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 مقذمٍ

ٖ  دا٘ؾ دخبِز داس٘ذ ٚ ا٤ٗ دٚ ٌشٜٚ ػجبسسٙذ اصدس آٖ  ٌشٜٚ دٚ وٝ اػز فشا٥ٌش ٢فشآ٤ٙذ ٤بد٥ٌش٢ ـ سذس٤غ فشآ٤ٙذ  ٚ ،آٔـٛصا

 فشآ٤ٙذ د٤ٍش، ػجبسر ثٝ(. ٚ ... ٔؼبٚ٘بٖ ،ٔذ٤شاٖ سب س٤ضاٖ ثش٘بٔٝ، ِفبٖٔؤ ٚصاسسخب٘ٝ، اص اخشا٣٤ ػٛأُ) ػشبد ٚ( دث٥شاٖ) كف ػٛأُ

 لـشاس  ثشسػـ٣  ٔـٛسد  فشآ٤ٙذ ا٤ٗ دس ثب٤ذ ٥٘ض آٔٛصؽ ػٙبكش ٚ ػٛأُ ػب٤ش ثّىٝ ٥٘ؼز آٔٛصاٖ دا٘ؾ ٔخشق ٤بد٥ٌش٢ ـ سذس٤غ

 ٞب٢ حٛصٜ اص ٤ى٣دظ٣ٞٚ  دسع س٤ٚىشد. ٥ٌشدثش دس سا ٌشٜٚ دٚ ٞش وٝ ثٛد خٛاٞذ وبُٔ صٔب٣٘ ،ثش٘بٔٝ ٤ب سغ٥٥ش ٘ٛع ٞش ِزا. ٥ٌش٘ذ

 ٤ـبد٥ٌش٢  ٚ آٔـٛصؽ  ثٟشـش  ٞب٢ سٚؽ دسثبسٜ دث٥شاٖ وٝ اػز اثضاس٢دظ٣ٞٚ  دسع. ثبؿذ ٣ٔ سذس٤غ سٚؽ دس خذ٤ذ و٥ذسأ لبثُ

. ٥ٌـشد  ٔـ٣  كـٛسر  سـش  ػش٤غ ٚ ث٥ـشش ،ثٟشش آٔٛصؽ ٚ ٤بد٥ٌش٢ ٞب٣٤ ؿ٥ٜٛ ٚ ٞب سٚؽ چٝ ثب ٥ٌش٘ذ وٝ وٙٙذ ٚ ٤بد ٣ٔ ٣ٔ ٌفشٍٛ

. ثـٛد  ٘خٛاٞذ ٔٛفم٥ز ٔٙدش ثٝ س٤ٚىشد٢ چ٥ٙٗ آٔٛصؽ، ػٙبكش ٚ ٞب ثخؾ ػب٤ش ٕٞشا٣ٞ ٚ ٔـبسوز ثذٖٚ وٝ د٥ذاػز ٘بٌفشٝ

 وـبٞؾ  ثـشا٢  ؿذٜ اسائٝ ساٞىبسٞب٢ اص ٤ى٣ س٤ٚٝ، ا٤ٗ. اػز دسع ولاع دس ٔؼّٕبٖ ٔـبسوش٣ دظٚٞؾ ٔؼٙب٢ ثٝ دظ٣ٞٚ دسع

 ٔٙغـك . اػز آٔٛصؽ ثٟجٛد ثشا٢ ح٣ّ ساٜدظ٣ٞٚ  دسع(. 1391دٛس، سف٥غ) اػز( ػُٕ) سذس٤غ ٚ( ٘ظش٤ٝ) سحم٥ك ث٥ٗ فبكّٝ

 دسع وـلاع  وبس٢ چ٥ٙٗ ثشا٢ خب سش٤ٗ اثشثخؾ ثخـ٥ذ، ثٟجٛد سا آٔٛصؽ خٛا٥ٞذ ٣ٔ اٌش: ٤ٌٛذ ٣ٔ ٚ اػز ػبدٜدظ٣ٞٚ  دسع

 ٚ ؿـٛد  ٣ٔ ٘بدذ٤ذ دسع ولاع دس سحم٥ك ٘شب٤ح وبسثشد چ٣ٍٍ٘ٛ ٔؼأِٝ و٥ٙذ، ؿشٚع دسع ولاع ثب سا وبس ا٤ٗ ؿٕب اٌش. اػز

 خبف( ا٢ ٔؼأِٝ)ٔٛضٛػ٣ ٤ىذ٤ٍش، ٔـبسوز ثب ٔؼّٕبٖ سٚؽ، ا٤ٗ دس. سٚد ٣ٔ ٥ٔبٖ اص ػُٕ ٚ ٘ظش٤ٝ ث٥ٗ ؿىبف سشس٥ت ا٤ٗ ثٝ

َ  اص ٚ وٙٙـذ  ٔـ٣  اسصؿـ٥بث٣  ٚ اخشا عشاح٣، ٚاحذوبس، ػٙٛاٖ ثٝ سا آٖ ٚ ٌض٤ٙٙذ ثش٣ٔ سا دسػ٣ ثش٘بٔٝ اص  سـذس٤غ  دس آٖ ٔحلـٛ

 .ؿٛ٘ذ ٔٙذ ٣ٔ ثٟشٜ

 ٔـشسجظ  آٔٛصؿ٣ ٔؼبئُ ثش ث٥ـشش دظ٣ٞٚ دسع. ثبؿذ ٣ٔ ٞذف سحمك ا٢ٍِٛ ثٟشش٤ٗ ثٝ دػشبث٣ خٟز دس سلاؽدظ٣ٞٚ  دسع

 ٔدش٤بٖ ٔؼّٕبٖ وٝ آ٘دب اص. داسد سٕشوض ٤بد٥ٌش٢ سذس٤غ ٚ ثب ٔشسجظ وبسثشد٢ ٚ خضئ٣ ٞب٢ خٙجٝ ٚ دسػ٣ ٞب٢ ثش٘بٔٝ اخشا٢ ثب

ٝ  خـ٤ٛؾ  ٘مـؾ  ا٤فـب٢  دس ٔٛفم٥ـز  وؼت ثشا٢ ا٘ذ، ٤بد٥ٌش٢ ٤ٙذفشآ ٌش ٞذا٤ز ٚ دسػ٣ ٞب٢ ثش٘بٔٝ اك٣ّ  ٚ دا٘ـؾ  سٛػـؼ١  ثـ

 (.1391،ٔشػ٣ّ ثٟشا٣ٔ ٚ) داس٘ذ ٥٘بص ا٢ حشفٝ ٞب٢ ٟٔبسر

ً  ٌؼـششؽ  ثٝ ػُٕ دس ٚ اػز ٔذسػٝ دس ٔؼّٕبٖ ا٢ حشفٝ دشٚسؽ ا٢ٍِٛ دظ٣ٞٚ دسع ٝ  دس ٤ـبد٥ٌش٢  فشٞٙـ  ٤ـبس٢  ٔذسػـ

ٝ  دا٘ـؾ  ث٥بٔٛص٘ـذ،  ٤ىذ٤ٍش اص ٔؼّٕبٖ سب ػبصد ٣ٔ فشاٞٓ سا ٔح٥غ٣ ٚ سػب٘ذ، ٣ٔ ٝ  دٞٙـذ،  اسسمـب  سا خـٛد  ا٢ حشفـ  ٚ ثـبصث٣ٙ٥  ثـ

 ٔبسٛة،)وٙٙذ سٛخٝ آٔٛصاٖ دا٘ؾ ثب سؼبُٔ ٘حٜٛ ٚ ٥٘بصٞب ثٝ د٥ؾ اص ث٥ؾ ٚ ثذشداص٘ذ خٛد سشث٥ش٣ ٚ آٔٛصؿ٣ سفشبس دس ثبصا٘ذ٤ـ٣

 (.2006 آسا٣٘، ػشوبس ِٛئ٥غ، ٚ دشس٢ وشاٚفٛسد،

                                                           
1-lesson study  
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ا٣٤ٍِٛ ٔؤثش ثشا٢ دظ٣ٞٚ ا٢ٍِٛ ػ٣ّٕ ثبصث٣ٙ٥ ٔذاْٚ اٍِٛٞب٢ ر٣ٙٞ ٚ ثبصا٘ذ٤ـ٣ ٔـبسوش٣ ػُٕ وبسٌضاساٖ آٔٛصؿ٣ ٚ  دسع

 (.1394ثٟجٛد ٔؼشٕش آٔٛصؽ دس ٔذسػٝ اػز )ػشوبسآسا٣٘،

 چٟـبس  دس سؼبُٔ ٢ ٚػ٥ّٝ ثٝ وٝ ٌشفز ٘ظش دس ٔذسػٝ دس ٔؼّٕبٖ خذٔز ضٕٗ آٔٛصؽ اص س٤ٚىشد٢ سٛاٖ ٣ٔ سادظ٣ٞٚ  دسع

ٖ  دا٘ؾ ثب ٔؼّٕبٖ ٔؼّٕبٖ، ثب ٔؼّٕبٖ خٛدؿبٖ، ثب ٔؼّٕبٖ) حٛصٜ ٖ  ٚ آٔـٛصا ٗ  ثـب  ٔؼّٕـب ٝ ( ٚاِـذ٤  - سـذس٤غ  فشآ٤ٙـذ   ثٟجـٛد  ثـ

. ٕ٘ـٛداس ا٤ـٗ سؼبٔـُ سا دس ص٤ـش     (1387 دـٛس،  ٔٛػ٣ ٚ خبوجبص اص ٘مُ ثٝ ،2002 ٔبسٛثب، ٚ ػشوبسآسا٣٘) وٙذ ٣ٔ وٕه ٤بد٥ٌش٢

 و٥ٙذ. ٔـبٞذٜ ٣ٔ

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 س پژيَیسفشآیىذ اجشایی د

ٞـب ٚ ٔشاحـُ اخشا٤ـ٣     ثب٤ذ ٤ه فشآ٤ٙذ ٚ ثش٘بٔٝ ٔذ٣٘ٚ دس ٘ظش ٌشفشٝ ؿٛد ٚ ٔغبثك ثب آٖ ٌبْدظ٣ٞٚ،  ثٝ ٔٙظٛس اخشا٢ دسع

ٞب٢ ٔشؼذد، اٍِـ٢ٛ ٚاحـذ٢ ٚخـٛد ٘ـذاسد.      ؿىُ ػ٥ّٕبس٣ ثٝ خٛد ٥ٌشد. دس ص٥ٔٙٝ ػٙب٤ٚٗ ٚ سؼذاد ٔشاحُ دس ٔٙبثغ ٚ دظٚٞؾ

ػبصد اص ا٢ٍِٛ ٔٙغجك ثب ؿـشا٤ظ ٔٛخـٛد    ٔخ٥ش ٣ٔدظٚٞبٖ سا  ٤ى٣ اص ٘مبط لٛر آٖ ثٛدٜ ٚ ٔدش٤بٖ ٚ دسع ٔؼأِٝاِجشٝ ٥ٕٞٗ 

ٞب ٞذف ٚاحذ٢ داس٘ذ ٚ آٖ ٞٓ ثٟجٛد فشآ٤ٙذ سذس٤غ ٚ ٔشؼبلـت آٖ   خٛد ثٟشٜ ثجش٘ذ. أب ٘ىشٝ لبثُ سأُٔ ا٤ٗ اػز وٝ ٕٞٝ آٖ

٤ـبد٥ٌش٢، ٤ـه    -دظ٣ٞٚ ا٤ٗ اػز وٝ دس ص٥ٔٙـٝ فشآ٤ٙـذ سـذس٤غ    ثبؿذ. ٔب٥ٞز دسع آٔٛصاٖ ٣ٔ اسسمب٢ ػغح ٤بد٥ٌش٢ دا٘ؾ

دب٤ٝ، عشح٣ ثشا٢ آٖ سذ٤ٚٗ، اخشا  سؿشٝ ٚ ٞٓ فىش٢ ػب٤ش دث٥شاٖ ٞٓ ٚ ثب ٕٞىبس٢ ٚ ٞٓ آ٤ذ د٥ؾ ٣ٔ ٚ ػؤا٣ِ ثشا٢ دث٥ش ٔؼأِٝ

دس ادأـٝ ٤ـه فشآ٤ٙـذ    ٤بثـذ.   سـذاْٚ ٔـ٣  ثشا٢ ٤ـبفشٗ ثٟشـش٤ٗ سٚؽ سـذس٤غ    سب حلَٛ ٘ش٥دٝ  ذؿٛد. ا٤ٗ فشآ٤ٙ ٚ ثبصٍ٘ش٢ ٣ٔ

سٛا٘ٙذ ثشحؼت ؿشا٤ظ اص ٔشاحُ وٕشش ٤ب ث٥ـشش اػشفبدٜ ٕ٘ب٤ٙذ وـٝ دس   دث٥شاٖ ٣ٔد٥ٞٓ ٚ  ا٢ سا ؿشح ٣ٔ ٔشحّٝ 6دظ٣ٞٚ  دسع

 ثبؿذ. ٤٣ٔبد٥ٌش٢  –فشآ٤ٙذ سذس٤غ حذالُ ؿشا٤ظ ؿبُٔ عشاح٣، اخشا ٚ ثبصٍ٘ش٢ 

 اَذاف تعییه ي مسألٍ تثییه ـ 1

 ٔؼأِٝ ث٥بٖ: 1-1

ُ  س٤ٚىـشد  د٤ٍش، دظٚٞـ٣ سٚؽ ٞش ٔب٘ٙذدظ٣ٞٚ  دسع ػ٣ّٕ ٔجٙب٢ سش٤ٗ ثشخؼشٝ ٝ  حـ ٝ . اػـز  آٖ دس ٔؼـأِ  ؿٙبػـ٣  ٔؼـأِ

ٝ ) آسٔب٣٘ اٞذاف ٥ٔبٖ ٞب٢ فبكّٝ ثش و٥ذسأ ثب ٔؼبئُ. اػز دسػ٣ ٌشٜٚ ٚع٥فٝ سش٤ٗ ٟٔٓ  ٚ دسػـ٣  اٞـذاف  ٚ( دظٚٞــ٣  ص٥ٔٙـ

ٓ . ؿـٛ٘ذ  ٔـ٣  ؿٙبػب٣٤ د٤ٍش ػ٢ٛ اص آٔٛصاٖ دا٘ؾ ٤بد٥ٌش٢ ٚ ػٛ ٤ه اص آٔٛصؽ و٣٘ٛٙ ٔٛلؼ٥ز ٗ  ٟٔـ  ثـشا٢  ٥٘ـبص  دـ٥ؾ  سـش٤

 .اػز ٔخشّف  ػغٛح دس آٔٛصاٖ دا٘ؾ ٤بد٥ٌش٢ و٣٘ٛٙ ٔٛلؼ٥ز اص وبف٣ اعلاػبر داؿشٗ ٔؼبئُ، دسػز سـخ٥ق
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ٜ  ٚ ٤ـبد٥ٌش٢  سذس٤غ ٚ ٔؼبئُ سج٥٥ٗ دظ٣ٞٚ، دسع ٞذف. اػز ٔؼئّٝ حُ فشآ٤ٙذ ٤هدظ٣ٞٚ  دسع اػبػبً حـُ آٖ   ٤ـبفشٗ سا

دس  .وـشد  خٛاٞـذ  ٞـذا٤ز  ٚ ثشا٥ٍ٘خشٝ سا ٌشٜٚفشد ٤ب  فؼب٥ِز وٝ داسد اخشلبف ا٢ ٔؼئّٝ سج٥٥ٗ ثٝ اَٚ ٔشحّٝ ثٙبثشا٤ٗ، .اػز

ٕ٘ب٤ٙذ ٚ سؼذاد ا٤ٗ ٌشٜٚ دس ؿشا٤ظ  ؿٛد وٝ ؿبُٔ دث٥شا٣٘ اػز وٝ ٕٞبٖ دسع سا سذس٤غ ٣ٔ ٥ٕٞٗ ساػشب ٌش٣ٞٚ سـى٥ُ ٣ٔ

 ٤ـب  ػ٣ٕٔٛ ػؤاَ ٤ه سٛا٘ذ ٣ٔ ٔؼئّٝ ثبؿذ )دس ادأٝ سٛض٥حبر ث٥ـشش٢ دس ا٤ٗ ص٥ٔٙٝ اسائٝ خٛاٞذ ؿذ(. ٘فش ٣ٔ 3-6ٔشؼبسف 

 ولاػ٣ خبف دسع ٤ه دس ثشٛا٘ذ وٝ ٘ح٢ٛ ثٝ وٙذ، ٣ٔ سٕشوض آٖ ثش ٚ دٞذ ٣ٔ ؿىُ ٔؼأِٝ ثٝ ٌشٜٚ. ثبؿذ سش خضئ٣ ػؤاَ ٤ه

ٖ  دا٘ـؾ  ثـشا٢  ٤ـب  ا٘ـذ  آٚسدٜ ثذػـز  خـٛد  ٞـب٢  فؼب٥ِـز  اص وٝ وٙٙذ ٣ٔ ا٘شخبة سا ا٢ ٔؼئّٝ اٖدث٥ش ٔؼٕٛلاً. ؿٛد ٔغشح  آٔـٛصا

 (.1384ٚٔمذْ، ػشوبسآسا٣٘ سشخٕٝ ٥ٞ1999جشر، ٚ اػش٥ٍّش) اػز وشدٜ ا٤دبد ٞب٣٤ دؿٛاس٢

ٝ  ٚ ٔؼبئُ سؼ٥٥ٗ اوشـبف، ثشا٢ ٤ىذ٤ٍش ثب ٔشسجظ حٛصٜ 4 ٔؼَٕٛ عٛس ثٝدظ٣ٞٚ  دسع دس   . داسد ٚخـٛد  ٤ـبد٥ٌش٢  ٚ ٔغبِؼـ

 :ثخـذ ٣ٔ سٛػؼٝ ٔؼبئُ ؿٙبػب٣٤ ثشا٢ سا ٔؼّٕبٖ ا٘ذاص چـٓ ٞب حٛصٜ ا٤ٗ ثٝ سٛخٝ

 سٛػـظ  و٥ٙٓ ٣ٔ سذس٤غ وٝ چٝ آٖ آ٤ب ؿٛد؟ ٣ٔ سش اثشثخؾ ٤بد٥ٌش٢ ٚ آٔٛصؽ ٔٛخت سذس٤غ دس الذأبس٣ چٝ: سذس٤غ -1

ٝ  ٚ ػبصٔب٘ذ٣ٞ ٘حٜٛ ،ٔؼأِٝ حُ ٚ سفىش سٛػؼٝ ٞب٢ سٚؽ ،ٛصاٖآٔ ٘ؾدا ثٙذ٢ ٌشٜٚ ٘حٜٛ ؿٛد؟ ٣ٔ ٤بدٌشفشٝ آٔٛصاٖ دا٘ؾ  اسائـ

ٝ  ٞؼشٙذ سذس٤غ اسوبٖ ٚ ٔجبحث خّٕٝ اص آٔٛصؿ٣ اسصؿ٥بث٣ ٚ آٔٛصؿ٣ فٙبٚس٢ اص اػشفبدٜ ٢ ٘حٜٛ ٔحشٛا، دظٚٞـ٣   دسع دس وـ

 .٥ٌش٘ذ ٣ٔ لشاس سٛخٝ ٔٛسد

ْ  داس٘ـذ؟  سٙبػت آٔٛصاٖ دا٘ؾ ٞب٢ ٤ٚظ٣ٌ ثب اٞذاف آ٤بسٙبػت اٞذاف ثب ٔحشٛا چمذس اػز؟ : اٞذاف -2  وٕشـش  اٞـذاف  وـذا

 .وٙذ ٣ٔ سم٤ٛز سا دشٚسؽ ٚ آٔٛصؽ ٟ٘ب٣٤ ٔملذ ثب ٌشٜٚ اسسجبط اٞذاف، ٚ سذس٤غ، ٔحشٛا ثب ٌشٜٚ سؼبُٔ ا٘ذ؟ ٌشد٤ذٜ ٔحمك

 ٕٞچ٥ٙٗ. وٙذ ٣ٔ ؿٙبػب٣٤ سا آٟ٘ب اسسجبعبر چ٣ٍٍ٘ٛ ٚ ٔحشٛا دس و٥ّذ٢ ٔجبحث ٚ ٔٛضٛػبر ٌشٜٚ، حٛصٜ ا٤ٗ دس: ٔحشٛا -3

 .ذٕ٘ب٤ ٣ٔ س٤ض٢ ثش٘بٔٝػبص٢ ٔحشٛا  ٚ غ٣ٙ آٖ خجشاٖ ثشا٢ ٚ ؿٙبػب٣٤ سا احشٕب٣ِ ٞب٢ وبػش٣

ٝ  ٔؼغـٛف  سا خـٛد  سلاؽ ث٥ـشش٤ٗ ٌشٜٚ ثٙبثشا٤ٗ ،اػز آٔٛصاٖ دا٘ؾ ٤بد٥ٌش٢دظ٣ٞٚ  دسع سٛخٝ وبٖ٘ٛ: آٔٛصاٖ دا٘ؾ -4  ثـ

 .وٙذ ٣ٔ آٔٛصاٖ دا٘ؾ ٤بد٥ٌش٢ ٔٛسد دس خٛد الذأبر ٘شب٤ح اسصؿ٥بث٣

 ٞـب٢  ٞذف اسص٤بث٣ ٚ ٞب آٖ ثش ثشٔؤ ػٛأُ ٚ ٤بد٥ٌش٢ ٚ آٔٛصؽ ػُٕ ٞب٢فشآ٤ٙذ ؿىبف٣ وبِجذ ثب دظٚٞـ٣ الارػؤ سش٤ٗ ٟٔٓ

ٝ  ػٙبكـش  اص ٤ه ٞش وبسوشدٞب٢ ؿذٜ، سؼ٥٥ٗ آٔٛصؿ٣ ٝ  ٘شـب٤ح  دسػـ٣،  ثش٘بٔـ ٗ  دسع ٞـب٢  وـلاع  اص آٔـذٜ  دػـز  ثـ  ٚ د٥ــ٥

ٝ  ٔـغَٛ خٛد ثٝ سا ٔؼّٕبٖ رٞٗ وٝ اػز ٔٛضٛػ٣ ٔؼأِٝ. ؿٛ٘ذ ٣ٔ سؼ٥٥ٗ اٖدث٥ش س٢ٚ د٥ؾ ٞب٢ چبِؾ ٚ ٞب دؿٛاس٢  ػـبخش

 آٔٛصؽ فشآ٤ٙذ دس ٘ٛ ٞب٢ ا٤ذٜ ٚ ساٞىبسٞب س٥ِٛذ ثٝ ٚ ٕ٘ب٤ٙذ ٔـبسوز ٚ ٥ٕٞبس٢ ٞٓ، ثب آٖ حُ ثشا٢ سب ا٥ٍ٘ضا٘ذ ثش٣ٔ سا ٞب آٖ ٚ

ُ  ٚ ؿٙبػـب٣٤  دـ٣  دس ٔؼّٕبٖ ٚ ؿٛد ٣ٔ اػشخشاج دسع ٚالؼ٣ ٔح٥ظ اص ٔؼأِٝ. ثذشداص٘ذ ٤بد٥ٌش٢ ٚ ُ  حـ  ٔــىلار  ٚ ٔؼـبئ

 دس. ؿٛ٘ذ ٣ٔ ث٥بٖ( آٖ ا٘ٛاع اِجشٝ) اٞذاف كٛسر ثٝ اثشذا ٔؼّٕبٖ ٔؼأِٝ. ٞؼشٙذ آٔٛصاٖ دا٘ؾ ٚ خٛد آٔٛصؽ ٚ سذس٤غ ٚالؼ٣

ُ ا٤ـٗ   اص الاس٣ػـؤ دظ٣ٞٚ  دسع دس. دؿٛ ٣ٔ ث٥بٖ اػبػ٣ ػؤالار لبِت دس ٞذف ٚ ٔؼأِٝ ثؼذ، ٔشحّٝ  :ؿـٛ٘ذ  ٔـ٣  ٔغـشح  لج٥ـ

ُ آٔٛصاٖ دس دسن ٚ ٤ـبد٥ٌش٢ چـٝ ٔٛضـٛػبس٣ داسا٢     دا٘ؾ داس٘ذ؟ ٔـىُ دسٚع وذاْ دسن دس آٔٛصاٖ دا٘ؾ  ٞؼـشٙذ؟  ٔــى

ٝ  وٙذ؟ ٣ٔ چبِؾ دچبس سا ٔؼّٓ ٣ٔٛضٛػ چٝ سذس٤غ، دس چ٥ؼز؟ آٔٛصاٖ دا٘ؾ ٤بد٥ٌش٢ ثشا٢ سحم٥ك ٔـششن ٞب٢ چبِؾ  چـ

  ذ؟وذأٙ ٔحشٛاٞب٢ خبف سذس٤غ ٞب٢ سٚؽ داسد؟ ٚخٛدآٔٛصؿ٣  رٔـىلا حُ ثشا٢ ٔذسػٝ دس ٤بد٥ٌش٢ ٞب٢ فشكز
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 اٞذاف سؼ٥٥ٗ: 2-1

ٖ  دا٘ؾ ٤بد٥ٌش٢ اٞذاف سب وٙٙذ ٣ٔ سلاؽ ٞٓ ثب ٔؼّٕبٖ وٝ ؿٛد ٣ٔ ؿشٚع ٚلش٣دظ٣ٞٚ  دسع وبس ٝ  سا آٔـٛصا  ٚاضـح  عـٛس  ثـ

ٗ  دس٤بفـز  ٚ آٔٛصاٖ دا٘ؾ ٞب٢ آٔٛخشٝ اسص٤بث٣ اص غبِجبً اٞذاف. وٙٙذ سج٥٥ٗ  سؼش٤ـف  ٤ـبد٥ٌش٢،  ٞـب٢  ٘بسػـب٣٤  فشاٚا٘ـ٣  ث٥ــشش٤

 ٞب٢ ولاع دس ٔؼّٕبٖ وٝ آفش٣ٙ٤ ٔـىُ ٔٛضٛػبر ٤ب ٚ دٞٙذ سؿذ خٛد آٔٛصاٖ دا٘ؾ دس خٛاٞٙذ ٣ٔ ٔؼّٕبٖ وٝ ٞب٣٤ ٤ٚظ٣ٌ

 دس ٌـشٜٚ  وـبس  ٔحـٛس  ٔخشّـف،  ػـغٛح  دس آٔٛصؿـ٣  اٞذاف سج٥٥ٗ ٚ ؿٙبػب٣٤ ثب. ٥ٌشد ٣ٔ ر٘ـأ ا٘ذ وشدٜ ٔـبٞذٜ خٛد دسع

 .ؿذ خٛاٞذ ٔـخق ٞٓ ٔـبٞذٜ ٚ سذس٤غ دسع، عشاح٣ ٤ؼ٣ٙ ثؼذ٢ ٔشاحُ

. وٙذ اسص٤بث٣ سا خٛد ثشٛا٘ذ دب٤بٖ دس سب دشداصد ٣ٔ دظٚٞـ٣ ػؤاَ ٚ ٞذف سج٥٥ٗ ثٝ خٛد ٔؼأِٝ ثب ٔشٙبػتدظ٣ٞٚ  دسع ٌشٜٚ

 ٢ ٔؼئّٝ حُ ثشا٢ ٌشٜٚ وٝ صٔب٣٘. دٞٙذ دٛؿؾ سا ٔٛضٛػبر سش، و٣ّ دسلبِت ٤ب ثبؿٙذ دل٥ك ٘ؼجشبً سٛا٘ٙذ ٣ٔ ػؤالار ٚ ٞذف

ٜ  ٞـش  ٚ ؿٛ٘ذ ٣ٔ ث٥بٖ  آٖ اػبع ثش ٚ سش دل٥ك ٘ؼجشبً الارػؤ ٚ ٞذف ثبؿذ، داؿشٝ ٘ظش دس سا ٔـخل٣ حُ ساٜ آصٖٔٛ خٛد،  ٌـب

ٝ  وٝ ؿٛ٘ذ ٣ٔ اسائٝ سش و٣ّ لبِج٣ دس ػؤالار ٚ اٞذاف ثشآ٤ذ ٕٔىٗ ٞب٢ حُ ساٜ آصٖٔٛ ٚ ؿٙبػب٣٤ دسكذد ٌشٜٚ ٗ  اِجشـ وّـ٣   ا٤ـ

 (.1392ػبو٣،) ثبؿذ ٣ٔ داسا سا ؿذٖ خض٣٤ لبث٥ّز ٥٘ض ثٛدٖ

 ا٤ٗ. ثبؿذ ٣ٕ٘ دز٤ش أىبٖدظ٣ٞٚ  دسع دس ٔٛخٛد س٤ٚىشدٞب٢ ثٝ سٛخٝ ثذٖٚدظ٣ٞٚ  دسع دس اٞذاف عشاح٣ ٤ب ٚ ٤ٛ٘٣ؼ ٞذف

ٝ  سٛاٖ ٣ٔدظ٣ٞٚ  دسع دس ٔٛخٛد ٞب٢س٤ٚىشد سش٤ٗ ٟٔٓ اص. ٕ٘ب٤ذ ٣ٔ سؼ٥٥ٗ ٤ٛ٘ؼ٣ ٞذف دس سا ٔؼّٕبٖ ٥ٌش٢ خٟز س٤ٚىشدٞب  ثـ

 :ٕ٘ٛد اؿبسٜ ص٤ش ٔٛاسد

 و٥ذسأ ـ 3. ٔحٛس فشآ٤ٙذ ٚ ٔحٛس اَػؤ ٔحٛس، فشا٥ٌش ٞب٢ سذس٤غ اسائٝ ثش و٥ذأس ـ 2.  سحَٛ ٚ ٘ٛآٚس٢ خلال٥ز، ثش و٥ذسأ ـ 1

 ىـبس٥ٌش٢ ث ثـش  و٥ذسأ ـ 4(. اسصؿ٥بث٣ اخشا ٚ عشاح٣،) سذس٤غ ٔشاحُ سٕبْ دس سذس٤غ فؼبَ ٚ ٤ٛ٘ٗ ٞب٢ سٚؽ اص ٥ٌش٢ ثٟشٜ ثش

 ـ ٚ سخللـ٣  ،ػّٕـ٣  كـحز  ثـش  و٥ذسأ ـ5. سذس٤غ فشآ٤ٙذ دس....( ٚ ٌشا٣٤ ػبص٘ذٜ فشاؿٙبخز،) ٤بد٥ٌش٢ خذ٤ذ ٞب٢ ٘ظش٤ٝ  شٚصث

 اػـشفبدٜ  ـ 7. آٔٛصؽ ٚالؼ٣ ٞب٢ ٔح٥ظ دس ٔٙشخت  سذس٤غٞب٢  سٚؽ سؼ٥ٕٓ لبث٥ّز ـ 6.سذس٤غ دس ؿذٜ اسائٝ اعلاػبر ثٛدٖ

 ثؼششٞب ا٤دبد ـ9. سذس٤غ ٔشاحُ و٥ّٝ دسدظ٣ٞٚ  دسع وبسثؼز ثش و٥ذسأ ـ 8. دس سذس٤غ اسسجبعبر ٚ اعلاػبر ٚس٢بفٙ اص ث٥ٟٙٝ

 .دػش٣ ثبلا اػٙبد ٔفبد ٕ٘ٛدٖ ػ٥ّٕبس٣ ـ10.افضا٣٤ ٞٓ ٚ ػ٥ٙشط٤ى٣ ٞب٢ ٘ظش٤ٝ وبسثؼز ثشا٢ لاصْ وبسٞب٢ ػبصٚ ٚ

ٝ  ٣ِٚ ،ثبؿذ ٣ٌٌ٘ٛٛ٘ب اٞذاف داسا٢ سٛا٘ذ ٣ٔ ٞب دظٚٞؾ ػب٤ش ٕٞب٘ٙذدظ٣ٞٚ  دسع  ٞـب  دـظٚٞؾ  ػـب٤ش  اص سادظٚٞـ٣   دسع آ٘چـ

ٝ  ٞب٢ ٟٔبسر اسسمب٢ ساػشب٢ دسدظ٣ٞٚ  دسع وٝ آ٘دب اص. ثبؿذ ٣ٔ آٖ ٤ٛ٘ؼ٣ ٞذف ٘ٛع ٕٞبٖ ػبصد ٣ٔ ٔشٕب٤ض ٖ  ا٢ حشفـ  ٔؼّٕـب

 ٌفز سٛاٖ ٣ٔ اسسجبط ا٤ٗ دس ٔثلاً. آ٤ذ ثـٕبسدظ٣ٞٚ  دسع سٛا٘ذ ٣ٕ٘ ٥ٍ٘شد لشاس ساػشب ا٤ٗ دس وٝ ٞذف٣ ٞش ِزا وٙذ، ٣ٔ حشوز

 اٞـذاف  لبِـت  دس سٛا٘ذ ٣ٔ اٞذاف ا٤ٗ اِجشٝ. ٞؼشٙذدظ٣ٞٚ  دسع اٞذاف سش٤ٗ ٟٔٓ اص سذس٤غ ثٟشش ٞب٢ سٚؽاٍِٛٞب ٚ  ؿٙبػب٣٤

 .ؿٛد ث٥بٖ ٥٘ض خُشدسش٢

 ٌشٜٚ سـى٥ُ: 3-1

دظٚٞـ٣   دسع ٔدـش٢ . اػـز  ٌشٚٞـ٣  ٔؼـئ٥ِٛز  ثش ٔجش٣ٙ ٥٘ض آٖ اخشا٢ ٚ اػز ٌش٣ٞٚ ٚ ٔـبسوش٣ ٢دظ٣ٞٚ فشآ٤ٙذ دسع

 ا٘شخبة. ٕ٘ب٤ذ ٣ٔ سؼش٤ف سا ٚظب٤ف٣ آٖ سجغ ثٝ ٚ ٘مؾ وذاْ ٞش ثشا٢ ٚ ا٘شخبة سا افشاد٢ ،دظ٣ٞٚ دسع فشآ٤ٙذ ٚ ٥٘بصٞب ثشاػبع

 . ثبؿذ ٣ٔدظ٣ٞٚ  دسع ٔٛفك اخشا٢ ساػشب٢ دس ٞب آٖ ٚظب٤ف ٚ افشاد

دث٥شا٣٘ وـٝ ٤ـه وشـبة    : دب٤ٝ ٞٓسؿشٝ ٚ  ٞٓ اٖدث٥ش( اِف: ثبؿذ ٣ٔ لاصْ ٔٛاسدا٤ٗ  ثٝ سٛخٝ ٞب ٔؼئ٥ِٛز ٚ ٞب ٘مؾ سؼ٥٥ٗ دس

ْ  دس سا اكـ٣ّ  ٘مـؾ  دس ٤ـه دث٥شػـشبٖ(،   1وٙٙذ )ٔب٘ٙذ دث٥شاٖ ف٥ض٤ه دسػ٣ دس ٤ه دب٤ٝ سحل٣ّ٥ سذس٤غ ٣ٔ ُ  سٕـب  ٔشاحـ
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َ ( ة. داس٘ـذ  ثشػٟـذٜ  ث٣اسص٤ـب  ٚ ٔــبٞذٜ  سذس٤غ، دسع، عشاح٣ اٞذاف، سج٥٥ٗ اص اػٓدظ٣ٞٚ  دسع  ٌـشٜٚ  ٕٞـب٣ٍٙٞ  ٔؼـئٛ

 سٛا٘ـذ  ٔـ٣  فشد ا٤ٗ وٝ ثبؿذ ٣ٔدظ٣ٞٚ  دسع فشآ٤ٙذ ثش ٘ظبسر ٚ سإٞٙب٣٤ ٌشٜٚ، وٙٙذٜ ٕٞبًٞٙ اك٣ّ ٔؼئ٥ِٛز: دظ٣ٞٚ دسع

 داسد سإٞٙب ٚ ٘بظشث٥ـشش ٘مؾ  وٙٙذٜ ٕٞبًٞٙ. ثبؿذ ٔشخلق ٤ه ٤ب سدشثٝ ثب دث٥ش ٤ه ٤ب ٚ ٌشٜٚ اص خبسج ٤ب ٌشٜٚ اص ػض٢ٛ

 ٥٘بص ٘ٛع ثٝ سٛخٝ ثبدظ٣ٞٚ  دسع ٌشٜٚ: ٘ظشاٖ كبحت( ج. ٙذثبؿ ٣ٔدظ٣ٞٚ  دسع فشآ٤ٙذ ػبُٔ ٚ ٔبِه وٝ ٞؼشٙذ ٔؼّٕبٖ ا٤ٗ ٚ

ٖ  خـبف،  دسع ٤ـه  سخلل٣ دث٥شاٖ سٛا٘ٙذ ٣ٔ افشاد ا٤ٗ. آٚسد ٣ٔ ػُٕ ثٝ دػٛر ٔشخلق افشاد اص اغّت خٛد،  ٚ وبسؿٙبػـب

 دسػ٣ ٔٛضٛع ٤ه ص٥ٔٙٝ دس وٝ ثبؿٙذ دث٥شػشبٖ اص خبسج ٔـبٚساٖ ٚ وبسؿٙبػبٖ ،دا٘ـٍبٜ اػبس٥ذ ،ٔٙغمٝ دسػ٣ ٞب٢ ػشٌشٜٚ

 اػضـب٢  سـه  سـه  وبس وٝ اػز ا٤ٗ سدشثٝ ثب ٚ ٔشخلق افشاد ا٤ٗ د٤ٍش ٘مؾ .داس٘ذ ٟٔبسر سذس٤غ فٖٙٛ ٚ ٞب سٚؽ ٤ب خبف

 كـٛسر  ثٝ ٚ ٌشٜٚ اػضب٢ سٛػظ سٛا٘ذ ٣ٔ ٞب ٘مؾ ا٤ٗ: اخشا٣٤ ٞب٢ ٘مؾ( د. ػبص٘ذ ٣ٔ ٔشسجظ د٤ٍش ٤ه ثب سادظ٣ٞٚ  دسع ٌشٜٚ

 سا ٞـب  آٖ ٚ داسد ثش٣ٔ خّؼٝ اص سا ٞب٣٤ ٤بدداؿز: ٤ب ٔٙـ٣ ثشداس ٤بدداؿز .1: ؿٛد ٌشفشٝ ػٟذٜ ثش ٔخشّف خّؼبر دس چشخـ٣

 ثـب  سبثّٛ س٢ٚ سا ٌشٜٚ ٟٔٓ سل٥ٕٕبر: ٍ٘بس٘ذٜ .2. وٙذ ٣ٔ سٛص٤غ ٌشٜٚ دس٥ٔبٖ ٔدذد ٔشٚس ثشا٢ ٢ثؼذ خّؼٝ اثشذا٢ دس ٚ وذ٣

ْ  ٚ اٞذاف دسثبسٜ ٌشٜٚ فىش٢ ثبسؽ صٔبٖ دس خلٛف ثٝ) ثج٥ٙٙذ ثشٛا٘ٙذ ٕٞٝ سب وٙذ ٣ٔ ٤بدداؿز ٔبط٤ه  دسع عشاحـ٣  ٍٞٙـب

ُ  ثب ٌشٜٚ وبس خٟز دس: ساثظ .4. وٙذ ٣ٔ سب٤خ ٥٘بص كٛسر دس سا د٤ٍش ػٙذ ٞش ٤ب ٚ دسع عشح: سب٤ذ٥ؼز .3. (اػز ٔف٥ذ  ػٛأـ

 .وٙذ ٣ٔ آٔبدٜ سا دز٤شا٣٤ ٚ خّؼبر اسبق وشدٜ ٚ سػب٣٘  اعلاع سا خّؼبر ٔىبٖ ٚ صٔبٖ سبس٤خ،. وٙذ ٣ٔ ثشلشاس اسسجبط ث٥ش٣٘ٚ

 حٕب٤ش٣ ٔٙبثغ ٚ خذٔبر س٤ض٢ ثش٘بٔٝ: 4-1

 ٥٘بصٞـب٢ . ٌـشدد  ٔــخق  ٥٘ض ٞب آٖ ٥ٗسأٔ ٢ ٘حٜٛ ٚ اخشا٣٤ ٥٘بصٞب٢ اػز لاصْ ٌشٜٚ سـى٥ُ ٚ اٞذاف ٔؼئّٝ، سؼ٥٥ٗ اص ثؼذ

 ثـبلاخشٜ  ٚ ٥ٔٗسأ ٘حٜٛ ٚ ٔمذاس ٘ٛع، أىبٖ حذ سب وٝ اػز ٤ب ٔٛلؼ٥ش٣ ولاػ٣ ،ف٥ض٤ى٣ ٔب٣ِ، آٔٛصؿ٣، ٥٘بصٞب٢ ؿبُٔ ٔزوٛس

 . دؿٛ ٣ٔ ٔـخق ٚ ث٣ٙ٥ د٥ؾ ٞب آٖ ٔؼئ٥ِٛٗ ٚ ٔدش٤بٖ

 دظ٣ٞٚ دسع اخشا٢ صٔب٣٘ خذَٚ سذ٤ٚٗ: 5-1

ٝ  ٌبْ ثلٛسر ثب٤ذ آٖ ٔشاحُ ٚ اػز ٔحٛس فشآ٤ٙذ سٚ٘ذ٢دظ٣ٞٚ  دسع ْ  ثـ  ػٙبكـش دظٚٞـ٣   دسع اخـشا٢  دس. ؿـٛد اخـشا   ٌـب

 ٘ظ٣ٕ ٚ ٕٞب٣ٍٙٞ چ٥ٙٗ. ٥ٌش٘ذ لشاس ٕٞذ٤ٍش ثب ٣ٕٞبٍٞٙ ٟ٘ب٤ز دس ثب٤ذ ٔذ٤ش٤ز ٚ ا٘ؼب٣٘ ٥٘ش٢ٚ ٔىبٖ، صٔبٖ، ٔب٘ٙذ ٔخشّف٣

 .ثذا٘ٙذ لجُ اص سا آٖ اخشا٢ صٔبٖ ٚ خٛد فؼب٥ِز اخشا٣٤ ٞب٢ حٛصٜ ٚ افشاد ٕٞٝ وٝ اػز دل٥م٣ صٔب٣٘ ثش٘بٔٝ ٥٘بصٔٙذ
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 دظ٣ٞٚ دسع اخشا٢ سػب٣٘ اعلاع: 6-1

ٝ  آٖ ربو٥ّ ـ ثب٤ذ ثبؿذ، ٣ٔ ث٥شٌزاسسأ آٖ ٥ٌش٢ ؿىُ دس افشاد ٕٞىبس٢ ٚ اػز ٔـبسوش٣ ٢دظ٣ٞٚ فشآ٤ٙذ دسع وٝ آ٘دب اص  ثـ

 وٕه ثٝ .٤بثٙذ اعلاع آٖ اص ،ٞؼشٙذدظ٣ٞٚ  دسع اخشا٢ صٔب٣٘ ٚ ٔىب٣٘ ح٥غٝ دس وٝ افشاد٢ ٕٞٝ سب ؿٛد سػب٣٘ اعلاع ٘ح٢ٛ

 افـشاد٢  س٢ٕٞىـب  ص٥ٔٙٝ ٞٓ ٚ دؿٛ ٣ٔ ٔؼشف٣ د٤ٍشاٖ ثٝ ٞب آٖ فؼب٥ِز ٚدظ٣ٞٚ  دسع دس دس٥ٌش افشاد ٞٓ سػب٣٘ اعلاع چ٥ٙٗ

ٝ  سٛا٘ـذ  ٔـ٣  ٔـزوٛس  سػـب٣٘  اعلاع. ا٘ذ اعلاع ٘ذاؿشٝ آٖ اص ٣ِٚ وٙٙذ ٕٞىبس٢ اخشا٣٤ ٌشٜٚ ثب خٛاٞٙذ ٣ٔ وٝ ؿٛد ٣ٔ فشاٞٓ  ثـ

ٗ  دس سػـب٣٘  اعلاع دث٥شاٖ، خّؼٝ دس عشح ٔذسػٝ، اػلا٘بر سبثّٛ دس دسج لج٥ُ اص ٌٛ٘ب٣ٌ٘ٛ ٞب٢ ؿ٥ٜٛ  ٔشث٥ـبٖ،  ٚ ا٥ِٚـب   ا٘دٕـ
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ٝ  د٥بٔه، اػشفبدٜ اص فضب٢ ٔدبص٢ ٔثُ ٚة، اسػبَ دٛػشش ،ٚؿٛسشث سىث٥ش ٚ چبح ٞـب٢ اخشٕـبػ٣، سّفـٗ،     ػب٤ز، ٚثلاي، ؿـجى

 .دز٤شد ا٘دبْ ثخـٙبٔٝ اِىشش٥٘ٚى٣ ٚ ...

 دظ٣ٞٚ دسع اخشا٣٤ اثضاسٞب٢ سؼ٥٥ٗ: 7-1

 چ٥ٙٗ. ثبؿذ ٣ٔ سذس٤غ فشآ٤ٙذ دس افضاس ػخز ٚ افضاس ٘شْ سشو٥تدظ٣ٞٚ  دسع ٚالغ دس. اػز ٔحٛس اثضاس س٤ٚىشد٢دظ٣ٞٚ  دسع

ُ دظ٣ٞٚ  دسع ٞب آٖ ثذٖٚ وٝ اػز اثضاسٞب٣٤ ثش ٔجش٣ٙ راس٣ ثغٛس ا٢ س٤ٚٝ ٗ . ثبؿـذ  ٕ٘ـ٣  اخـشا  لبثـ ُ  اثضاسٞـب  ا٤ـ ٗ  ؿـبٔ  دٚسثـ٥

 .وٝ ثب٤ذ اص لجُ فشاٞٓ ؿٛد ذثبؿ ٣ٔ....  ٚ افضاسٞب ػخز ، افضاسٞب ٘شْ ٞب، ثش٘بٔٝ آٔٛصؿ٣، ٞب٢ سػب٘ٝ ٚ سد٥ٟضار ثشداس٢، ف٥ّٓ

 دسس طشاحی ـ 2

 ،ؿذ ٔـخق ٞذف ٚلش٣. ثبؿذ ٣ٔدظ٣ٞٚ  دسع اخشا٢ دس اك٣ّ ٔشاحُ ٚ ٞب ثش٘بٔٝ اص ٤ى٣ ا٥ِٚٝ دسع عشح سذ٤ٚٗ ٚ عشاح٣

ٝ  دسع عشح. وٙذ ٣ٔ عشاح٣ ولاع خّؼٝ ٤ه ثشا٢ سا دسػ٣ خٕؼ٣، سلاؽ ثبدظ٣ٞٚ  دسع ٌشٜٚ  ثـشا٢  سإٞٙـب  ٤ـه  سٟٙـب  ٘ـ

 سا آصٔب٤ؾ ٔٛسد ٞب٢ ا٤ذٜ ٚ اٞذاف سب وٙذ ٣ٔ ػُٕدظ٣ٞٚ  دسع ٌشٜٚ اػضب٢ اسسجبع٣ ٚػ٥ّٝ ػٙٛاٖ ثٝ ثّىٝ اػز دسع سذس٤غ

 عشاحـ٣ » ٚ «س٤ـض٢  ثش٘بٔٝ» ثشا٢ اٖدث٥ش ؿذ، ا٘شخبة ٤بد٥ٌش٢ ٞذف ٤ه وٝ ٍٞٙب٣ٔ. ٕ٘ب٤ذ ٔـخق ٕٞٝ ثشا٢ ٚاضح عٛس ثٝ

 حٕب٤ـز  صٔـبٖ،  ٔؼّٕـبٖ،  ٔب٘ٙـذ دظٚٞـ٣   دسع اخشا٢ دس لاصْ ٞب٢ ِفٝٔؤ ٌشفشٗ ٘ظش دس ثشا٢. دٞٙذ ٣ٔ خّؼٝ سـى٥ُ «دسع

٢ سذس٤غ ثٝ ثٟشش٤ٗ ٚ اخشا ثشا٢ ٔٙبػت دسع عشح .وٙٙذ عشاح٣ ػُٕ ثش٘بٔٝ ٤ه اػز لاصْدظ٣ٞٚ  دسع ٌشٜٚ...  ٚ ٔذ٤شاٖ

ٓ  سـذس٤غ،  ٔدش٢ٔب٘ٙذ  ػضٛ ٞش ٘مؾ ٚ ٚظب٤ف ٌشٜٚ، اػضب٢ سؼ٥٥ٗ. ؿٛد ٣ٔ آٔبدٜ دز٤شسش٤ٗ ؿىُ أىبٖ  ٔٙــ٣  ثـشداس،  فـ٥ّ

 دس اػز لشاس وٝ ولاػ٣ ا٘شخبة ا٘ذ٤ـ٣، ٞٓ خّؼبر ٚ سذس٤غ ا٘دبْ ثٙذ٢ صٔبٖ سذس٤غ، ٥٘بص ٔٛسد أىب٘بر ٘بظشاٖ، خّؼبر،

 .٥ٌشد ٤ب ٔٛسد سدذ٤ذ ٘ظش لشاس ٣ٔ ؿٛد ٣ٔ ا٘دبْ ٔشحّٝ ا٤ٗ دس دسع عشح سذ٤ٚٗ دس ضٕٗ ؿٛد سذس٤غ آٖ

 ٚ اكـ٣ّ  ٘ىـبر  آٔٛصؿـ٣  ػٙبس٤ٛ دس. اػز آٔٛصؿ٣ ػٙبس٤ٛ لبِت دس سذس٤غ عشاح٣دظ٣ٞٚ  دسع دس اػبػ٣ ٔشاحُ اص ٤ى٣

( 2002)ِـٛئ٥غ . ٥ٌـشد  كٛسر آٔٛصؿ٣ عشاح٣ اػز ثٟشش حبِز سش٤ٗ آَ ا٤ذٜ دس. ؿٛد ٣ٔ ٘ٛؿشٝ سذس٤غ اخشا٣٤ فشآ٤ٙذ ٔف٥ذ

 :دٞذ دبػخ ٞب آٖ ثٝ ٚ ٔغشح سا ص٤ش ػؤالار ثب٤ذ دسع س٤ض٢ ثش٘بٔٝ ٔشحّٝ دسدظ٣ٞٚ  دسع ٌشٜٚ وٝ اػز ثبٚس ثشا٤ٗ

  دا٘ٙذ؟ ٣ٔ چٝ ٔٛضٛع دسثبسٜ آٔٛصاٖ دا٘ؾ حبضش حبَ دس ـ

  ثذا٘ٙذ؟ سا ٞب٣٤ چ٥ض چٝ دسع دب٤بٖ دس آٔٛصاٖ دا٘ؾ وٝ داس٤ذ ا٘شظبس ـ

  ثشػٙذ؟ دٚ ٔشحّٝ ثٝ ٤ه ٔشحّٝ اص آٔٛصاٖ دا٘ؾ سب ثبؿذ كٛسس٣ چٝ ثٝ ثب٤ذ  ٞب سٕش٤ٗ ٚ سدبسة ثٟشش٤ٗ سٛا٣ِ ٚ سشس٥ت ـ

 ؿٛد؟ آؿىبس آٔٛصاٖ دا٘ؾ عشف اص دسع عَٛ دس ٞب٣٤ ف٣ٕٟ ٚوح ٞب ا٘ذ٤ـٝ ػؤالار، ٘ٛع چٝ ذ٤داس ا٘شظبس ـ

   ثذشػذ؟ آٔٛصاٖ دا٘ؾ اص ثب٤ذ سا و٥ّذ٢ ػؤالار چٝ ٔؼّٓ ـ

   داس٤ذ؟ ا٘شظبس آٔٛصاٖ دا٘ؾ عشف اص سا ٞب٣٤ دبػخ چٝ ػؤالار خٛاة دس ـ

 ثش٤ذ؟ ٣ٔ دب٤بٖ ثٝاسائٝ ٚ  سا دسع ٞب٣٤ سٚؿ٣ چٝ ثب ـ

 دسع عشح.ؿٛد ثشٌضاس دسع عشاح٣ ثشا٢ خّؼبس٣ اػز لاصْ ،ا٥ِٚٝ دسع عشح ثشا٢ آٔٛصؿ٣ عشاح٣ چبسچٛة ٝاسائ اص ثؼذ

ٝ  سمش٤جبً ٞب، ؿىُ ٕٞٝ دس آٖ اك٣ّ ػٙبكش ٣ِٚ ؿٛد ٣ٔ عشاح٣ ٔخشّف٣ ٞب٢ ؿىُ ثٝ ٔؼٕٛلاً ٗ  اكـ٣ّ . ثبؿـذ  ٔـ٣  ٔــبث  ٚ سـش٤

 دسعِ عـشح  ػـبصٔب٘ذ٣ٞ  ٚ عشاحـ٣  دس ٚ ذدٞ ـ لشاس ٘ظش ٔذ دسع عشح دسدظ٣ٞٚ  دسع ٌشٜٚ اػز لاصْ وٝ ٔٛاسد٢ سش٤ٗ ٟٔٓ

 : اص ػجبسسٙذ وٙٙذ سػب٤زدظ٣ٞٚ  دسع

 دسػ٣ ٞب٢ وشبة اص خبك٣ دسع اػبع ثش ٔؼأِٝ ٤ب ٔٛضٛع ػٙٛاٖ وشدٖ ٔـخق -1



 ا٢ ٔؼّٕبٖ ثب س٤ٚىشد دسع دظ٣ٞٚ ٞب٢ حشفٝ دث٥شخب٘ٝ وـٛس٢ اسسمب٢ ٟٔبسر
 7                               ««                    فرآیند بهسازی مهارت تدریس ،درس پژوهی»»                                                         

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 ؿذٜ ا٘شخبة ػٙٛاٖ ٚ ٔٛضٛع ثشاػبع دسع اٞذاف سؼ٥٥ٗ -2

  ؿذٜ ٔـخق اٞذاف ثب ٔشٙبػت ٞب٢ ، اٍِٛٞب، ساٞجشدٞب ٚ سٚؽ٤بد٥ٌش٢ - سذس٤غ ٞب٢ فؼب٥ِز ٚ سدبسة وشدٖ ا٘شخبة -3

 آغبص٤ٗ اسصؿ٥بث٣ ،(ٞب دٞٙذٜ ػبصٔبٖ د٥ؾ) ا٥ٍ٘ضٜ ا٤دبد ٚ ػبص٢ آٔبدٜ -4

 ٥٘بص ٔٛسد ٚسٚد٢ سفشبسٞب٢ د٤ٍش ػجبسر ثٝ ٥٘بص د٥ؾ ٞب٢ ٟٔبسر ٚ ٔفب٥ٞٓ سؼ٥٥ٗ -5

 ولاػ٣ ٞب٢ فؼب٥ِز ا٘دبْ دس اػشفبدٜ ٔٛسد آٔٛصؿ٣ ٞب٢ سػب٘ٝ ٚ ٔٙبثغ وشدٖ فٟشػز -6

 دسع ولاع ٔح٥ظ وٙششَ ٚ اداسٜ ٞب٢ سٚؽ وشدٖ ٔـخق -7

 دسع آٔٛصؿ٣ اٞذاف سحمك ٥ٔضاٖ ثشآٚسد خٟز اسصؿ٥بث٣ ٞب٢ سٚؽ سؼ٥٥ٗ -8

 آٔٛصاٖ دا٘ؾ ٤بد٥ٌش٢ ػٙدؾ ٚ اسصؿ٥بث٣ ٞب٢ ٚؿ٥ٜٛ اثضاس وشدٖ ٔـخق - 9

 سذس٤غ سٚؽ دسدظ٣ٞٚ  دسع ٌشٜٚ دظٚٞـ٣ ػؤالار ثشچبسچٛة سٕشوض -10

 سذس٤غ فشآ٤ٙذ دس آٔٛصاٖ دا٘ؾ سفىش ؿ٥ٜٛ ٚ ٞب ٚاوٙؾ ث٣ٙ٥ د٥ؾ -11

 دسع عشح ثشا٢ ٔٙبػت اخشا٣٤ چٟبسچٛة ٤ه سذ٤ٚٗ ٚ س٥ٟٝ -12

 ولاع دس خذ٤ذ دسع اسائٝ -13

 (.ثب سغ٥٥ش1392ػبو٣،) دسع ثٝ دادٖ دب٤بٖ ٚ ، اسائٝ ٔٙبثغسى٥ّف سؼ٥٥ٗ دب٤ب٣٘، اسصؿ٥بث٣ وشدٖ، خلاكٝ ٚ ثٙذ٢ خٕغ -14

تـذيیه  َـای ساَثـشی دسيس    تا َمکاسی دتیشخاوٍَایی اص طشح دسس تشای دسيس متعذد تٍ صًست جامع  لاصم تٍ رکش است ومًوٍ

 .3است دتیشان ي داوشجًیان قشاس گشفتٍای معلمان جُت استفادٌ  َای حشفٍ شذٌ ي دس سایت دتیشخاوٍ کشًسی استقای مُاست

 مشاَذٌ ي تذسیس: اجشا ـ 3

 سذس٤غ اخشا٢ ٔمذٔبر س٥ٟٕذ ٚ ػبص٢ آٔبدٜ: 1-3

 ٔىبٖ دس ٚ ٌشدد سؼ٥٥ٗ سذس٤غ صٔبٖ ٚ ٔىبٖ ثب٤ذ اخشا٣٤ ٞب٢ ثش٘بٔٝ ؿذٖ ٔـخق اص ثؼذ اػز لاصْ صٔب٣٘ خذَٚ ثشاػبع

ٝ  ٚ( اخشا٤ـ٣  ٚ آٔٛص٢ دا٘ؾ)ا٘ؼب٣٘ ٥٘ش٢ٚ ولاػ٣، ٚضؼ٥ز ٔٛلؼ٥ز، ٘ظش اص دسع ولاع وٝ اػز لاصْ ٥٘ض ٔزوٛس  ٞـب٢  سػـب٘

 . ٌشدد فشاٞٓ سذس٤غ ٔمذٔبر ،اخشا٣٤ ٥٘بصٞب٢ ٥ِؼز چه ثشاػبع ٚ ؿذٜ ثشسػ٣ ،٥٘بص ٔٛسد آٔٛصؿ٣

 ؿذٜ ا٘شخبة دسع سذس٤غ: 2-3

ٝ  ٚ ٥ٌش٘ذ ٣ٔ ثشػٟذٜ سا ٘مـ٣ وذاْ ٞش ٌشٜٚ اٖدث٥ش. دٚخٛد داس ا٢ ؿذٜ عشاح٣ ثش٘بٔٝ سذس٤غ، ثشا٢  ثـشا٢  لاصْ ٞـب٢  ص٥ٔٙـ

 ا٤ؼشٙذ ٣ٔ ولاع ػمت لؼٕز دس ٔؼّٕبٖ دسع، ؿشٚع ٍٞٙبْ. ٥ٌشد ٣ٔ لشاس ثشسػ٣ ٔٛسد ٚالؼ٣ ؿشا٤ظ دس دسع ٔٛفك اخشا٢

ٖ  وٙٙذ، سٕش٤ٗ خٛد ػشخب٢ ؿٛد ٣ٔ خٛاػشٝ آٔٛصٖ دا٘ؾ اص وٝ صٔب٣٘ ٣ِٚ. ٘ـ٥ٙٙذ ٣ٔ ٤ب ْ  ٘ـبظش،  ٔؼّٕـب  وـبس  ص٘ٙـذ،  ٔـ٣  لـذ

ٖ  دا٘ـؾ  فؼب٥ِـز  اص ٤بثذ ٣ٔ ادأٝ دسع وٝ ٕٞچٙبٖ ٚ وٙٙذ ٣ٔ ٔـبٞذٜ سا آٔٛصاٖ دا٘ؾ  ٌـب٣ٞ . داس٘ـذ  ثشٔـ٣  ٤بدداؿـز  آٔـٛصا

 وـبس  ٘مـذ  ثٝ خّؼٝ ٤ه ع٣ ٔؼّٕبٖ،اص سذس٤غ  دغ ٚ ؿٛد ٣ٔ ثشداس٢ ف٥ّٓ ،آٖ دسثبس٠ ثحث ٚ دسع سح٥ُّ ٚ سدض٤ٝ ٔٙظٛس ثٝ

ٝ  اص اَٚ ؿـٛد  ٔـ٣  دادٜ اخـبصٜ  اػز، دادٜ آٔٛصؽ سا دسع وٝ ٔؼ٣ّٕ ثٝ ٔؼٕٛلاً خّؼٝ، ا٤ٗ دس. دشداص٘ذ ٣ٔ خٛد ٔـششن  ٕٞـ

 اص ٔؼٕٛلاً ،ٌشٜٚ د٤ٍش ٔؼّٕبٖ ػذغ. ٕ٘ب٤ذ اظٟبس آٖ، ػٕذ٠ ٔؼبئُ ٚ دسع اخشا٢ چ٣ٍٍ٘ٛ دسثبس٠ سا خٛد ٘ظش ٚ وٙذ كحجز

 «اػـز  سـذس٤غ  ثش سٕشوض. »وٙٙذ ٣ٔ كحجز اػز، داؿشٝ ٔـىُ ٞب آٖ ٘ظش ثٝ وٝ دسع اص ٞب٣٤ لؼٕز دسثبس٠ ا٘شمبد٢ د٤ذٌبٜ

 احؼـبع  خٛد، ثش٘ب١ٔ ٘ش٥د١ ٔٛسد دس ٌشٜٚ اػضب٢ ١ٕٞ ٚ اػز ٌش٣ٞٚ ٔحل٣ِٛ سذس٤غ،دٞذ. ص٤شا  ٣ٔ آٔٛصؽ وٝ ٔؼ٣ّٕ ٘ٝ
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 ثٟجٛد ثٝ وٝ اػز فؼب٥ِش٣ ثّىٝ ؿخل٣ اسص٤بث٣ ٤ه ٘ٝ وبس٢ چ٥ٙٗ. وٙٙذ ٣ٔ ا٘شمبد خٛد اص ٞب آٖ ٚالغ دس. وٙٙذ ٣ٔ ٔؼئ٥ِٛز

 دسع دس ٞـب ثبصخٛسد ٚ ٔــبٞذار  ثٝ سٛخٝ ثب دظ٣ٞٚ دسع ٌشٜٚ ٔؼّٕبٖ. اػز ا٥ٕٞز حبئض سٚ ٥ٕٞٗ اص ٚ ؿٛد ٣ٔ ٔٙدش فشد٢

ٗ  ١ٕٞ ٤ب ؿذٜ ٔغشح ٔؼبئُ ٚ ٞب ػؤاَ ٞب، فؼب٥ِز آٔٛصؿ٣، ٔٛاد اػز ٕٔىٗ آٟ٘ب. وشد خٛاٞٙذ سدذ٤ذ٘ظش  سغ٥٥ـش  سا ٔـٛاسد  ا٤ـ

. ا٤ـٗ سغ٥٥ـش ٚخـٛد داسد    ضشٚسر ثش ٔج٣ٙ دل٥م٣ ؿٛاٞذ ،غ٤ذسس خش٤بٖ دس وٝ اػز ٔٛاسد٢ سغ٥٥ش ثش غّتا آٟ٘ب سأو٥ذ. دٞٙذ

 اك٣ّ ٞب٢ فشض٥ٝ ٚػ١ّ٥ ثٝ وٝ ػ٣ٕٔٛ ٔؼبئُ اص دػشٝ آٖ ثّىٝ ،آٔٛصاٖ دا٘ؾ فٟٓ ٚ ٤بد٥ٌش٢ سٟٙب ٘ٝ دسع دسثبس٠ ثحث ٍٞٙبْ

ٝ  آٖ اخـشا٢  ٚ دسع اص چ٥ـض٢  چٝ وٝ ا٤ٗ دسثبس٠ ثبلاخشٜ ٚ ٥ٌشد ٣ٔ لشاس سٛخٝ ٔٛسد ا٘ذ، ؿذٜ ث٥بٖ دظ٣ٞٚ دسع  ؿـذٜ  آٔٛخشـ

 .آ٤ذ ٣ٔ ٥ٔبٖ ثٝ كحجز اػز،

 سذس٤غ ٔـبٞذٜ: 3-3

ُ . اػـز  ؿذٜ عشاح٣ آٖ ثشا٢ ا٢ ٔشحّٝ ػٝ ٢فشآ٤ٙذ ٔـبٞذٜ، ا٥ٕٞز ثٝ سٛخٝ ثب َ  ٚ ٔـٛاسد  وـلاع  ٢ثشٌـضاس  اص لجـ  اكـٛ

 ـ ٌش ٔـبٞذٜ سب ؿٛ٘ذ عشاح٣ ٥ِؼش٣ چه دس اػز ثٟشش ا٘شظبس ٔٛسد ػٙب٤ٚٗ ٚ ٔٛاسد. دؿٛ ٣ٔ ضجظ ٚ ثجز ٔـبٞذٜ  ساحشـ٣ ٝ ث

ٝ  ٘ظـش  دس ٔٙشظـشٜ  غ٥ش ٚ ٘بخٛاػشٝ ٔـبٞذٜ ٔٛاسد ثشا٢ ٥٘ض خب٣٤ ٚ فضب اػز لاصْ اِجشٝ. ٕ٘ب٤ذ اسص٤بث٣ سا آٟ٘ب ٝ  ؿـٛد  ٌشفشـ  وـ

 ٔـٛاسد  ٚ ٕ٘ب٤ـذ  ٔـ٣  اخـشا  دسع ولاع دس سا ٥ِؼز چه ٌش ٔـبٞذٜ دْٚ ٔشحّٝ دس. ؿٛد سٚثشٚ ٞب آٖ ثب داسد أىبٖ ٌش ٔـبٞذٜ

 ثـشا٢  ٌٛ٘ـب٣ٌ٘ٛ  ٔٛاسد. ٌشدد اسص٤بث٣ ٚ ثشسػ٣ ٥ِؼز چه ٔدذداً لاصْ ٥٘ض ولاع اخشا٢ اص ثؼذ. ذوٙ ٣ٔ ثجز سا ؿذٜ خٛاػشٝ

 :اص ػجبسسٙذ ٔٛاسد ا٤ٗ اص ثشخ٣ ،داسد ٚخٛد سذس٤غ ٔـبٞذٜ ٚ اعلاػبر ٢سٌشدآٚ

 دسع سذس٤غ وُ عَٛ دس وشدٖ ثشداس٢ ٤بدداؿز ـ

 ٞب ٘ٛؿشٗ ٘بْ ٤ب ٔحُ ٘ـؼشٗ آٖ ثب آٔٛصاٖ دا٘ؾ فشد فشد ٞب٢ دبػخ اص ثشداس٢ ٤بدداؿز ـ

 ٕٞذ٤ٍش ثب آٔٛصاٖ دا٘ؾ ٚ آٔٛصاٖ دا٘ؾ ثب ٔؼّٓ ث٥ٗ سؼبٔلار ثجز ـ

 .ٙذدٞ سا ا٘دبْ ٣ٔ ؿبٖ ٚظب٤ف ٚ وٙٙذ ٣ٔ آغبص سا وبسؿبٖ چغٛس آٔٛصاٖ دا٘ؾ ا٤ٙىٝ ثجز ـ

 .وٙذ ٣ٔ سغ٥٥ش ؿبٖ دسن ٚلز چٝ ٚ چغٛس ا٤ٙىٝ ٚ داس٘ذ آٔٛصاٖ دا٘ؾ وٝ سا٤د٣ ٘بدسػز دسن وشدٖ ٔؼشٙذ ـ

 .ػبص٘ذ ٣ٔ ٞب ثحث ٚ ٞب فؼب٥ِز عش٤ك اص سا ؿبٖ سفىش ٚ دا٘ؾ آٔٛصاٖ دا٘ؾ فشدفشد چغٛس ا٤ٙىٝ دادٖ ٘ـبٖ ـ

 .وٙٙذ حُ سا ٔـىلار سب ؿٛد ٣ٔ اػشفبدٜ آٔٛصاٖ دا٘ؾ سه سه سٛػظ ٔشٙٛػ٣ ٞب٢ حُ ساٜ ا٤ٙىٝ ثجز ـ

 ٞب ٚ اٍِٛٞب٢ سذس٤غ اػشفبدٜ ؿذٜ ٞب ٚ فشآ٤ٙذ سذس٤غ ٚ سـش٤ح سٚؽ ثجز دل٥ك فؼب٥ِز ـ

 ٞب ٞب دس آٔٛصؽ ٚ ٘حٜٛ وبسثشد آٖ ثجز ٘مؾ سػب٘ٝ ـ

 ٞب٢ دب٤ب٣٘ سذس٤غ ٚ ػب٤ش ٔٛاسد ٔـبٞذٜ ؿذٜ دس كٛسر ضشٚسر ثجز فشآ٤ٙذ ـ

 :اص ػجبسسٙذ ٞب آٖ سش٤ٗ ٟٔٓوٝ  ،داس٘ذ ثشػٟذٜ ٌٛ٘ب٣ٌ٘ٛ ٚظب٤فدظ٣ٞٚ  دسع اخشا٢ ٚ سذس٤غ خش٤بٖ دس ٌشاٖ ٔـبٞذٜ

 .وٙٙذ سػب٤ز سا دسع ولاع عج٥ؼ٣ خٛ -اِف

 .ثشػب٘ٙذ حذالُ ثٝ دسع خش٤بٖ دس سا خب٘ج٣ ٌفشٍٛٞب٢ ـ1

 .دس٤بثٙذ وبُٔ عٛس ثٝ سا دسع دب٤بٖ ٚ ادأٝ ؿشٚع، چ٣ٍٍ٘ٛ سب ثٕب٘ٙذ ثبل٣ ولاع دس دسع سٕبْ خش٤بٖ دس ـ2

 .٥ٍ٘ش٘ذ سا ثشداس٢ ف٥ّٓ دٚسث٥ٗ خ٢ّٛ ٚ ثشد ٤ب دشدٜ ثٝ ٘ؼجز اٖآٔٛص دا٘ؾ د٤ذ خ٢ّٛ ـ3

 ثحث خش٤بٖ دس أب وٙٙذ، ٌشدؽ ولاع دس آصادا٘ٝ سٛا٘ٙذ ٣ٔٞؼشٙذ،  ٌش٣ٞٚ ٤ب ا٘فشاد٢ وبس ٔـغَٛ آٔٛصاٖ دا٘ؾ ٚلش٣ ـ4

 .ثشٚ٘ذ ولاع ا٘شٟب٢ ٤ب وٙبس ثٝ ولاع وُ
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 . وٙٙذ خٛدداس٢ ٞب آٖ ثٝ سػب٣٘ وٕه ٤ب سذس٤غ اص ،ثشػب٘ٙذ حذالُ ثٝ آٔٛصاٖ سا دا٘ؾ ثب سؼبُٔ ـ5

 .ؿٛ٘ذ ظبٞش ٌش دظٚٞؾ ٤ه ٘مؾ دس ـ ة

 .ثؼذبس٘ذ خبعش ثٝ سا دسع ٞذف ـ1

 .وٙٙذ اػشفبدٜ ٞب دادٜ ثجز ثشا٢ ٞب ثشي ٚوبس چ٥ذٔبٖ ٘مـٝ دسع، عشح اص ـ2

 .آٔٛصاٖ سا ٔذ ٘ظش لشاس دادٜ ٚ ثجز ٕ٘ب٤ٙذ ٕٞىبس٢ دا٘ؾ ـ 3

 .وٙٙذ ثشداس٢ ٤بدداؿز ٘بْ روش ثب ٚ ا٘فشاد٢ كٛسر ثٝ آٔٛصاٖ دا٘ؾ ٞب٢ دبػخ ٚ ٞب ٚاوٙؾ اص ـ4

 خلاكٝ ؿشح دٞٙذ.آٔٛصاٖ ثغٛس  سا دس دا٘ؾ  ٥ٌش٢ ٚ ػبخز دا٘ؾ ٘حٜٛ ؿىُ ـ5

 .وٙٙذ ٔؼشٙذػبص٢ ٞب٢ ٘بدسػز( سا حُٜ  )حش٣ سا ٘ذثش ثىبس ٣ٔ ٔؼبئُ حُ ثشا٢ آٔٛصاٖ دا٘ؾ وٝ ٔخشّف٣ ٞب٢ حُ ساٜ ـ 6

 .(وٙذ ٣ٔ ػشوـ٣ آٔٛصاٖ دا٘ؾ ٕٞٝ ثٝ ٔؼّٓ آ٤ب ٔثلاًدٞٙذ) لشاس ثشسػ٣ ٔٛسد سا آٔٛص دا٘ؾ ثب ٔؼّٓ سؼب٥ُٔٔضاٖ ٚ ٘حٜٛ   ـ 7

 .وٙٙذ ٔؼشٙذػبص٢ سا اٖآٔٛص دا٘ؾ فؼب٥ِز ٚ ٌفشبس ـ 8

 :دٞٙذ لشاس ٘ظش ٔذ سا الارػؤ ا٤ٗ وشدٖ ٔـبٞذٜ ٍٞٙبْ – ح

 ؿذ؟ ٞذف ثٝ ٤بث٣ دػز ٔٛخت ٔؤثش عٛس ٞبثٝ فؼب٥ِز آ٤ب ثٛد؟ ٚاضح ٞذف آ٤ب ـ1

 ؟وشد ٣ٔ وٕه آٔٛصاٖ دا٘ؾ سٛػظ ٔفْٟٛ ٤بد٥ٌش٢ ثٝ ٚ داؿز سا ٔٙغم٣ د٥ٛػش٣ٍ ٚ ا٘ؼدبْ دسع ادأٝ آ٤ب ـ2

 ثٛد؟ ٔف٥ذ دسع ٞذف ثٝ ٤بث٣ دػز ثشا٢ آٔٛصؿ٣ ٞب٢ ٚ سػب٘ٝ ٔٛاد ،الارػؤ آ٤ب ـ 3

 وشد؟ وٕه آٔٛصاٖ دا٘ؾ فٟٓ اسسمب٢ ثٝ ولاػ٣ ٞب٢ ثحث آ٤ب  ـ4

 ثٛد؟ آٔٛصاٖ دا٘ؾ ٚدسن فٟٓ ثب ٔشٙبػت دسع ٔحش٢ٛ آ٤ب ـ 5

 وشد٘ذ؟ اػشفبدٜ دسع ٔحش٢ٛ فٟٓ ثشا٢ خٛد لج٣ّ دا٘ؾ اص آٔٛصاٖ دا٘ؾ آ٤ب  ـ6

 وشد؟ ٣ٔ سؼ٥ُٟ ٚ دس٥ٌش سا آٔٛصاٖ سفىشدا٘ؾ ،ٔؼّٓ ػؤالار آ٤ب ـ7

  اػز؟ ؿذٜ دادٜ ؿشوز دسع دس آ٘بٖ ٘ظشار ٚ ؿذ ٣ٔ دادٜ ثٟب آٔٛصاٖ دا٘ؾ ٘ظشار ثٝ آ٤ب ـ 8

 ثٛد؟ دسع ٞذف ساػشب٢ دس دسع ثٙذ٢ خٕغ آ٤ب ـ9

 وٙذ؟ سم٤ٛز سا اٖآٔٛص دا٘ؾ ٞب٢ آٔٛخشٝ سٛا٘ؼز ٣ٔ چٍٛ٘ٝ ٔؼّٓ ـ10 

... ٚ 

 ٔؼّٕبٖ ػب٤ش ،وٙذ ٣ٔ اخشا  دسع ولاع دس سا دسع س٥ٟٝ ؿذٜ ثب ٔـبسوز ٕٞىبساٖ عشح ٔؼّٕبٖ اص ٤ى٣ ٔشحّٝ وٝ ا٤ٗ دس

 ٔـبٞذٜ دلز ثٝ اػز خش٤بٖ دس دسع ولاع دس آ٘چٝ ٞش آ٘بٖ. ٤بثٙذ ٣ٔ حضٛس دسع ولاع دس فؼبَ ٌشا٣٘ ٔـبٞذٜ ػٙٛاٖ ثٝ

ٝ  سا دسع سـ٥ٓ،  اػضـب٢  ٘فـشاص  ٤ـه . دشداص٘ـذ  ٔـ٣  دظٚٞــ٣  لاصْ ٞـب٢  دادٜ آٚس٢ خٕـغ  ثٝ ٌٛ٘بٌٖٛ ٞب٢ سٚؽ ثب ٚ وٙٙذ ٣ٔ  ثـ

ٗ  دس ٚ ؿـذٜ  ّٔحـك  ٞب آٖ ثٝ ٞٓ  دظ٣ٞٚ دسع س٥ٓ ث٥شٖٚ اص افشاد٢ اٚلبر ٌب٣ٞ اِجشٝ. وٙذ ٣ٔ سذس٤غ آٔٛصا٘ؾ دا٘ؾ  وـبس  ا٤ـ

 ٚ وٙٙـذ  ٔـ٣  ثـشداس٢  ٤بدداؿـز  ٤ٌٛٙـذ  ٣ٔ ٚ دٞٙذ ٣ٔ ا٘دبْ آٔٛصاٖ دا٘ؾ ٚ ٔؼّٓ آ٘چٝ دسثبسٜ ٌشاٖ ٔـبٞذٜ. وٙٙذ ٣ٔ ٔـبسوز

 وـلاع  دس ا٢ ٤ٚظٜ ٘مؾ وٙٙذٜ ؿشوز ٞش ٔؼٕٛلاً ٔشحّٝ ا٤ٗ دس. وٙٙذ ٣ٔ آٚس٢ خٕغ آٔٛصاٖ دا٘ؾ سفىش خش٤بٖ اص سا ؿٛاٞذ٢

 عـٛس  ثٝ سا ٤بد٥ٌش٢ ٚ آٔٛصؽ فشآ٤ٙذ د٤ٍش ٔؼّٓ دشداصد، ٣ٔ دسع ولاع ٞب٢ فؼب٥ِز ٤ٚذ٣٤ٛ٤ ضجظ ثٝ ٔؼّٓ ٤ه .داسد دسع

ُ  فمـظ  اػز ٕٔىٗ د٤ٍش٢ ؿٛد، ٣ٔ ٔشٕشوض دسع ولاع ٔذ٤ش٤ز ٔـبٞذٜ س٢ٚ د٤ٍش ٔؼّٓ وٙذ، ٣ٔ اسص٤بث٣ و٣ّ ٗ  سؼبٔـ  ثـ٥

 سحلـ٣ّ٥  د٥ــشفز  ٥ٔضاٖ ٤ب سشث٥ش٣ ر٣ٙٞ، آٔٛصؿ٣، ٔؼبئُ دلا٤ُ ثٝ وٝ ثبؿذ داؿشٝ ٘ظش ص٤ش سا خبك٣ آٔٛصاٖ دا٘ؾ ٚ ٔؼّٓ
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 ٞـب٢  ٌشٜٚ دس آٔٛصاٖ دا٘ؾ ث٥ٗ سؼبُٔ د٤ٍش٢ ٔؼّٓ ٚ داس٘ذ ث٥ـشش٢ سإٞٙب٣٤ ٚ وٕه سٛخٝ، ثٝ ٥٘بص احشٕبلاً ٚ ا٘ذ ؿذٜ ٔشٕب٤ض

 .دشداصد ٣ٔ اعلاػبر آٚس٢ خٕغ ثٝ ٚ ٔـبٞذٜ سا وٛچه ٤بد٥ٌش٢

٘ظبٔٙذ  ٚ ػ٣ّٕ ٞب٢ ٤ٚظ٣ٌداسا٢  ثب٤ذ ٥٘ض آٖ دس ؿذٜ سؼ٥٥ٗ ٚ ٔٛخٛد ٞب٢ فؼب٥ِز ٚ اػز دظٚٞـ٣ فشآ٤ٙذ ٤هدظ٣ٞٚ  دسع

 ٔــبٞذٜ  ثـش  ٔجشٙـ٣  اعلاػـبر  ٌشدآٚس٢ ٞب٢ سٚؽ ،ػّٕىشد٢ ٚ سحل٣ّ٥ د٥ـشفز آصٖٔٛ ٚ دشػـٙبٔٝ ٔلبحجٝ، ٌب٣ٞ. ذثبؿ

 سغ٥٥ـشار  سٚ٘ـذ  آٔـٛصاٖ،  دا٘ؾ ٚ ٔؼّٓ ٞب٢ فؼب٥ِز: ؿٛد ٣ٔ آٚس٢ ٌشد اك٣ّ ٔٙجغ ػٝ اص ؿٛاٞذ ٔؼَٕٛ عٛس ثٝ. آ٤ٙذ ٣ٔ ثـٕبس

 .ػضٌٛشٜٚ ٔؼّٕبٖ ٚ آٔٛصاٖ دا٘ؾ ٞب٢ د٤ذٌبٜ آٔٛصاٖ، دا٘ؾ ٤بد٥ٌش٢ ٚ سفىش

 تاصطشاحی ي تاصاوذیشی ـ 4

 ؿذٜ اخشا سذس٤غ سح٥ُّ ٚ سدض٤ٝ: ثبصا٘ذ٤ـ٣: 1-4

 ٕٞبٖ ٤ب وٙٙذ ٣ٔ ثشٌضاس ؿبٖ ٔـبٞذار ٚ دسع دسثبسٜ ثحث ثشا٢ سا ٘ـؼش٣ اٖدث٥ش سٙفغ، فشكز ٤ه اص ثؼذ ٔشحّٝ ا٤ٗ دس

 د٤ٍـش  ٚ دظٚٞـ٣  دسع ٌشٜٚ اػضب٢. دٞذ ٣ٔ خّؼٝ سـى٥ُ ٚ ٔب٘ذ ٣ٔ ٔذسػٝ دس ٌشٜٚ ػٕٛٔبً ؿٛد، ٣ٔ سذس٤غ دسع وٝ سٚص٢

ٝ  ٤ىـذ٤ٍش  ثـب  ،ا٘ـذ  وـشدٜ  آٚس٢ خٕغ وٝ سا آٔٛصاٖ دا٘ؾ ٤بد٥ٌش٢ ؿٛاٞذ وٝ داس٘ذ حضٛس د٥ُِ ا٤ٗ ثٝ وٙٙذٌبٖ  ٔـبٞذٜ  ٔجبدِـ

ٖ  ٔـ٣  چٍٛ٘ٝ اػز؟ ثشداؿز لبثُ سذس٤غ سٚ٘ذ اص ٞب٣٤ آٔٛصٜ چٝ اخشاؿذ؟ ثخٛث٣ دسػ٣ ثش٘بٔٝ آ٤ب: ٕ٘ب٤ٙذ ٝ  سـٛا  ثٟشـش  سا ثش٘بٔـ

ٝ  دسثـبسٜ  سا ا٢ خلاكٝ ٚ وٙذ ٣ٔ كحجز عشح، ٔدش٢ ٔؼّٓ اثشذا ٕ٘ٛد؟ اخشا ٝ  دـ٥ؾ  چغـٛس  دسع ا٤ٙىـ ٝ  ٔــىلاس٣  ٚ سفشـ  وـ

 ػـذغ . ٕ٘ب٤ـذ  ٔـ٣  كـحجز  آٖ ػٕذٜ ٔؼبئُ ٚ دسع اخشا٢ چ٣ٍٍ٘ٛ ٚ خٛد سذس٤غ ٔٛسد دس اٚ. وٙذ ٣ٔ اسائٝ ،دادٜ سـخ٥ق

 ا٘شمبد ٤ب اظٟبس٘ظش سذس٤غ، ٔٛسد دس ٞب آٖ. وٙٙذ ٣ٔ ٔغشح سا خٛد ٘ظشار ٚ ٔـبٞذاردظ٣ٞٚ  دسع س٥ٓ دس حبضش ٔؼّٕبٖ د٤ٍش

ٖ  ٘ظش اص وٝ دسع اص ٞب٣٤ لؼٕز دسثبسٜ ا٘شمبد٢ د٤ذ٢ ثب ٚ ٕ٘ب٤ٙذ ٣ٔ ثشسػ٣ سا سذس٤غ ٔـىلار ٚ وشدٜ ُ  آ٘ـب ٝ  ٔــى  داؿـش

ٝ  ثبؿـٙذ،  داؿشٝ ٚخٛد ٞٓ د٤ٍش٢ ٌشاٖ ٔـبٞذٜ اٌش اِجشٝ. ٙذوٙ ٣ٔ كحجز اػز  ٔغـشح  سا خـٛد  ٞـب،٘ظشار ٚ ٔــبٞذار   ٤بفشـ

ٝ  وٙـذ  ٔـ٣  وـبس دظٚٞـ٣   دسع ٌـشٜٚ  ثب ٕٞشاٜ ث٥ش٣٘ٚ ٔـبٚس ٤ه اغّت. وشد خٛاٞٙذ ٝ  اٚ وـ ٖ  ثـ ٗ  ػٙـٛا ٝ  دس ٘فـش  آخـش٤  خّؼـ

ٗ  دس. وٙذ ٣ٔ ٤بدداؿز سا ٘ظشار ٘مغٝ سٕبْ ٌشٜٚ ٔٙـ٣. وشد خٛاٞذ كحجز ٥ٌش٢ ٌضاسؽ ٗ  دس ضـٕ ٝ  ا٤ـ ٖ  ٔـ٣  ٔشحّـ  اص سـٛا

اسصیـاتی  تـشای   .ٕ٘ـٛد  اػشفبدٜ ٥٘ض( ػٙد٣ ٘ظش) آٔٛصاٖ دا٘ؾ ار٘ظش اص ٚ آٚسد ػُٕ ثٝ دػٛر آٔٛصؿ٣ ص٥ٔٙٝ دس ٘ظشاٖ كبحت

َای ساَثشی دسيس تُیـٍ   ای معلمان تا َمکاسی دتیشخاوٍ َای حشفٍ تخصصی تذسیس فشمی تًسط دتیشخاوٍ کشًسی استقای مُاست

ٍ  َا دس  دَذ. ایه فشم تذسیس سا مًسد اسصیاتی قشاس می فشآیىذشذٌ کٍ تمام عًامل   ثـشا٢ ٕٞچٙـ٥ٗ   .َـا قـشاس داسد   سـایت دتیشخاوـ

 :ثشد ىبسث سذس٤غ اسصؿ٥بث٣ ٥ِؼز چه ػٙٛاٖ ثٝ سٛاٖ ٣ٔ سا ػؤالار ا٤ٗ. وشد اػشفبدٜ ص٤ش اصػؤالار سٛاٖ ٣ٔ سذس٤غ اسصؿ٥بث٣

 ٘حـٜٛ  ٚ ٔغّت سـش٤ح ٟٔبسر دس ا٘ذاصٜ سبچٝ ـ2 اػز؟ ثٛدٜ ٔٛفك آٔٛصاٖ دا٘ؾ سٛخٝ خّت ٟٔبسر دس ا٘ذاصٜ چٝ سب ٔؼّٓ ـ1

 ٟٔبسر دس ٔؼّٓ آ٤ب ـ4 اػز؟ داؿشٝ ٟٔبسر  آٔٛصاٖ دا٘ؾ ٞذا٤ز ٚ سإٞٙب٣٤ دس ٔؼّٓ ا٘ذاصٜ چٝ سب ـ3 اػز؟ ثٛدٜ ٔٛفك ث٥بٖ

 آٔٛصاٖ دا٘ؾ ٔـىلار سٛا٘ؼشٝ ا٘ذاصٜ چٝ سب ٔؼّٓ ـ5 اػز؟ ثٛدٜ ٔٛفك آٔٛصاٖ دا٘ؾ فٟٓ ٚ دسن ثب ٞب دشػؾ ا٘غجبق ٚ دشػؾ

 اػز؟ ثٛدٜ ٔٛفك ٌفشٗ ػخٗ آداة ٚ كذا و٥ف٥ز ٟٔبسر دس ا٘ذاصٜ چٝ سب ٔؼّٓ ـ6 دٞذ؟ سـخ٥ق ٔغبِت فٟٓ ٚ دسن دس سا

ٖ  وبس ثٝ دس ٔؼّٓ آ٤ب ـ8 اػز؟ داؿشٝ ٟٔبسر كح٥ح ٞب٢ دبػخ٣٤ٍٛ ثٝ آٔٛصاٖ دا٘ؾ سـ٤ٛك دس ٔؼّٓ آ٤ب ـ7 ٓ  ثـشد  غ٥ـش  ػلائـ

ٓ  آ٤ـب  ـ ـ10 اػـز؟  ثـٛدٜ  ٔٛفك آٔٛصاٖ دا٘ؾ سٛخٝ ثٝ ثخـ٥ذٖ سذاْٚ ٟٔبسر دس ٔؼّٓ آ٤ب ـ9 اػز؟ داؿشٝ ٟٔبسر ولا٣ٔ  ٔؼّـ

 ٟٔـبسر  وـلاع  اداسٜ ٚ وٙششَ دس ا٘ذاصٜ چٝ سب ٔؼّٓ ـ11 دٞذ؟ ٔـبسوز ولاػ٣ ٞب٢ فؼب٥ِز دس سا آٔٛصاٖ دا٘ؾ اػز سٛا٘ؼشٝ

 آ٤ـب  ـ ـ13 اػـز؟  ٔٛفك ثٛدٜ آٔٛصؿ٣ ٞب٢ سػب٘ٝ ٚ ٔٛاد كح٥ح ٚ اك٣ِٛ وبس٥ٌش٢ ثٝ دس ا٘ذاصٜ چٝ سب ٔؼّٓ ـ12 اػز؟ داؿشٝ
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 سا لاصْ ٞـب٢  ٟٔبسر دسع عشح اسائٝ ٚ س٤ض٢ ثش٘بٔٝ دس ٔؼّٓ آ٤ب ـ14 دٞذ؟ ٣ٔ اخشلبف ٚلز آٔٛصاٖ دا٘ؾ ٤بد٥ٌش٢ ثشا٢ ٔؼّٓ

 ... . -15 اػز؟ داؿشٝ

 ٔــبسوز  سـذس٤غ  اص ٥ٌـش٢  ٌضاسؽ ٚ سذس٤غ اسص٤بث٣ ثبصا٘ذ٤ـ٣، فشآ٤ٙذ دس سٛا٘ٙذ ٣ٔدظ٣ٞٚ  دسع اػضب٢ ٕٞٝ اَٚ ٍ٘بٜ دس

 دس سٛاٖ ٣ٔ سا ٥ٌش٢ ٌضاسؽ دس ٞب آٖ ٚظب٤ف ٚ ٞب ٘مؾ ا٤ٗ. ٞؼشٙذ و٥ّذ٢ ٞب ٘مؾ اص ثشخ٣ ا٤ِٛٚز ثشاػبع ٣ِٚ ،ثبؿٙذ داؿشٝ

 :ٕ٘ٛد ث٥بٖ ص٤ش ؿشح ثٝدظ٣ٞٚ  دسع دس ا٥ِٚٝ ٘شب٤ح اسص٤بث٣ ٚ سح٥ُّ دس ٔؼ٣ِٕٛ وبس دػشٛس ٤ه اص ا٢ ٕ٘ٛ٘ٝ لبِت

 ٔشٕشوـض  سا ٥ٌش٢ ٌضاسؽ. وٙذ ٣ٔ ؿشٚع ،ثحث چبسچٛة اص ا٢ خلاكٝ اسائٝ ٚ س٥ٓ ٔؼشف٣ ثب سا ٥ٌش٢ ٌضاسؽ ،خّؼٝ ٔذ٤ش ـ 1

ُ  .وٙذ سا ٔذ٤ش٤ز ٣ٔاػضب صٔبٖ ٚ ٘ٛثز ػخٗ ٌفشٗ  حبؿ٥ٝ، اص دش٥ٞض ضٕٗ ٚ داسد ٣ٔ ٍ٘ٝ ٝ  دٜ حـذال ٖ  دل٥مـ ٖ  دس صٔـب  دب٤ـب

 .وٙذ ٣ٔ دش٥ٞض د٤ٍشاٖ ٘ظشار س٢ٚ اكلاح٣ ٘ظشار اسائٝ اص ٚ ذدٞ ٣ٔ اخشلبف ٟ٘ب٣٤ ٔفؼش ثشا٢

 ٚ ٔغشح دسع اص سا خٛد ٞب٢ ثشداؿز اخش٥بس ثٝ ٔؼّٓ. ٕ٘ب٤ذ ٣ٔ ث٥بٖ دسع ولاع ٔٛسد دس سا خٛد ٘ظشار ،)ٔذسع( ٔؼّٓ ـ2

 .وٙذ ٣ٔ سـش٤ح سا داؿشٝ ثشخٛسد ٞب آٖ ثب وٝ چبِـ٣ ٌٛ٘ٝ ٞش

 ثـشا٢ سا  ٥ٌش٢ ٌضاسؽ خّؼٝ اص ٔىشٛث٣ خلاكٝ. وٙذ ٣ٔ ثشداس٢ ٤بدداؿز ٥ٌش٢ ٌضاسؽ اص ،دظ٣ٞٚ دسع ٔٙـ٣ ٤ب ٍ٘بس٘ذٜ ـ3

 .دٞذ ٣ٔ لشاس ثب٤ٍب٣٘ دشٚ٘ذٜ دس ٔؼشٙذار ٚ ٌضاسؿبر سا. ذٕ٘ب٤ ٣ٔ س٥ٟٝدظ٣ٞٚ  دسع ٟ٘ب٣٤ ٌضاسؽ

 ٔبِى٥ز سحز دسع عشح ص٤شا. ثبؿٙذ داؿشٝ ؿٛاٞذ ٚ ٔذاسن ثش ٔجش٣ٙ ٘ظشٞب٢ اظٟبس ٔٛظفٙذدظ٣ٞٚ  دسع ٌشٜٚ اػضب٢ ـ4

 .ٕ٘ب٤ذ ٣ٔ ث٥بٖ ،ؿٛاٞذ اػبع ثش ٤بفشٝ سٕشوض ٘ظش اظٟبس دٚ ٤٣ى ؿخق ٞش ٚ اػز ٌشٜٚ خٕؼ٣

ٗ . ٕ٘ب٤ٙذ ٣ٔ ٘ظش اظٟبس ؿٛاٞذ ٚ ٔذاسن ثشاػبع د٤ٍش ٔغّؼ٥ٗ ٚ ٔذػٛ ٥ٟٕٔب٘بٖ ـ 5 ٝ  ٘جب٤ؼـش٣  افـشاد  ا٤ـ  ٚ سٙـذ  حبِـز  ثـ

 .وٙذ ٣ٔدظ٣ٞٚ  دسع ٌشٜٚ ثٝ ؿب٤ب٣٘ وٕه افشاد ا٤ٗ ٞب٢ دادٜ اِجشٝ وٙٙذ سد٤ٛض سا ٞب٣٤ حُ ساٜ سٟبخ٣ٕ

 .ٕ٘ب٤ذ ٔغشح سا آٔٛصاٖ دا٘ؾ ثب ٔلبحجٝ ٞب٢ دادٜ اخش٥بس٢، ثلٛسر سٛا٘ذ ٣ٔ ٌش ٔلبحجٝ ـ 6

 اسائٝ ٟ٘ب٣٤ سفؼ٥ش ٤هثٝ كٛسر  دل٥مٝ دٜ حذٚد دس ٌضاسؽ ب٤ح٘ش. ؿٛد ٣ٔ اسا٤ٝ ٟ٘ب٣٤ ٔفؼش سٛػظ ،ٌضاسؽ ثٙذ٢ خٕغ ـ 7

 اٚ. دٞـذ  ٔـ٣  لـشاس  خٕـغ  اخش٥بس دس سا فؼ٣ّ دظٚٞؾ ٚ اخ٥ش سدشث٥بر ٚ ٌزؿشٝ ٔـبٞذار ثٝ ٔشثٛط ٘ظشار ٚ ٞب ٤بفشٝ. دؿٛ ٣ٔ

ٝ  سا اػـز  ٘ــذٜ  ٔغـشح  ٥ٌش٢ ؽساٌض ح٥ٗ لجلاً وٝ خذ٤ذ ث٥ٙؾ ٤ب دشػؾ ٌٛ٘ٝ ٞش ـ 1:سٛا٘ذ ٣ٔ ٕٞچ٥ٙٗ   ـ ـ 2. ٕ٘ب٤ـذ  اسائـ

 ٌشٜٚ وٝ ٔٛضٛػبس٣ ػبص٢ ثشخؼشٝ ٚ عشح ص٥ٔٙٝ ـ 3. ذوٙ  خلاكٝ سا آٔذٜ ثؼُٕ ٥ٌش٢ ٌضاسؽ اص و٥ّذ٢ ٞب٢ دشػؾ ٚ ٞب ا٤ذٜ

 .ٕ٘ب٤ذ لذسدا٣٘ ٚ سـىش اػضب  ٕٞٝ اص دب٤بٖ دس ـ4 .ٕ٘ب٤ذ فشاٞٓ سا ثذشداصد آٟ٘ب دس ٘ظش سدذ٤ذ ثٝ سٛا٘ذ ٣ٔ

 سذس٤غ ٔدذد عشاح٣ ،ثبصعشاح٣: 2-4

 ػٙد٣ ٘ظش ٚ ٘ظشاٖ كبحت ٌشٜٚ، اػضب٢ د٥ـٟٙبدار خٛد، ٞب٢ ٤بدداؿز ثٝ سٛخٝ ثب ٔشحّٝ ا٤ٗ دسدظ٣ٞٚ  دسع ٌشٜٚ ٔؼّٕبٖ

 عشح دس... ٚ ٞب اَػؤ ٞب، فؼب٥ِز آٔٛصؿ٣، ٞب٢ ٚ سػب٘ٝ ٔٛاد لج٥ُ اص ٔٛاسد٢ ثشاػبع  ٚ ثبصخٛسدٞب ٚ ٔـبٞذار آٔٛصاٖ، دا٘ؾ اص

. ؿـٛد  "وـشد؟  اخشا ثٟشش سا ٞب ثش٘بٔٝ سٛاٖ ٣ٔ چٍٛ٘ٝ" ٔثُ اػبػ٣ ػٛاَ ٤ه ثب سٛا٘ذ ٣ٔ ٔشحّٝ ا٤ٗ. وٙٙذ ٣ٔ ٘ظش سدذ٤ذ دسع

 دسع عـشح  دس ٔدش٢، ٔؼّٓ ٘ظشار ٚ آٔٛصاٖ دا٘ؾ ٞب٢ ٚاوٙؾ ٔؼّٕبٖ، ٞب٢ ٤بدداؿز ٚ ٔـبٞذار ثٝ سٛخٝ ثب ٚ اػبع ا٤ٗ ثش

 ٞـب،  فؼب٥ِز سذس٤غ، سٚؽ اػز ٕٔىٗ ٔشحّٝ ا٤ٗ دس ٔـبٞذار ثٝ سٛخٝ ثبدظ٣ٞٚ  دسع ٌشٜٚ ٔؼّٕبٖ ِزا. ؿٛد ٣ٔ ٘ظش سدذ٤ذ

 ٘شـب٤ح  ثؼـذ٢  سذس٤غ دس سب ٙذدٞ سغ٥٥ش سا سذس٤غ اخضا٢ ٕٞٝ ٤ب ؿذٜ ا٘شخبة ٞب٢ سػب٘ٝ ٚ ٔٛاد ؿذٜ، ٔغشح ٔؼبئُ ٞب، اَػؤ

 .ؿٛد ػب٤ذ ثٟشش٢
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 ٤بد وٝ سا آ٘چٝ سب وٙٙذ ٣ٔ وٕه ٔؼّٕبٖ ثٝ ثبصعشاح٣. ثبؿذ ٣ٔدظ٣ٞٚ  دسع دس ٢ضشٚس اكَٛ اص ٤ى٣ عشح دسع اكلاح    

 سىشاس ٚ لشاسدادٖ ؿؼبع سحز ثشا٢ ٘بظشاٖ ثبصخٛسد ٚ ٔـبٞذار اص ٔؼّٕبٖ ٚلش٣. ٕ٘ب٤ٙذ اسائٝ د٤ٍشاٖ ٤بد٥ٌش٢ ثشا٢، ا٘ذ ٌشفشٝ

 اكـلاح  ضـشٚسر  اص د٤ٍش ٤ى٣. ثش٘ذ ٣ٔ ثٟشٜ دسع ثش ث٥شأس ثشا٢ سش٢ وبُٔ اعلاػبر اص ٘ش٥دٝ دس وٙٙذ، ٣ٔ اػشفبدٜ دسع عشح

ٖ  دا٘ـؾ  ٥٘بصٞـب٢  ثب ٔٙغجك دسع، سٙظ٥ٓ ثشا٢ فشكش٣ ٌشٜٚ ثبصث٣ٙ٥، سٚ٘ذ عَٛ دس وٝ اػز ا٤ٗ دسع عشح ٔدذد  دس آٔـٛصا

 ثٙبثشا٤ٗ. ؿٛد اسائٝ د٤ٍش٢ ٔؼّٓ ٚػ٥ّٝ ثٝ ؿب٤ذ ٚ ٔشفبٚس٣ ولاع دس ؿذٜ اكلاح دسع عشح ص٤شا. وٙذ ٣ٔ د٥ذا سا ثؼذ٢ ولاع

 ٔٙبػـت  دسع وـلاع  دس ٔٛلؼ٥ـز  ٞش ثشا٢ وٝ ٘ذاسد ٚخٛد وب٣ّٔ دسع عشح ٥ٞٚچ اػز ٔشفبٚر وبٔلاً خذ٤ذ ولاع ٔح٥ظ

ٗ  ػلاٜٚ. ثبؿٙذ داؿشٝ ٟٔبسر خذ٤ذ ٔٛلؼ٥ز  ثب دسع سغج٥ك ٚ سٙظ٥ٓ ثش ٔؼّٕبٖ وٝ اػز ضشٚس٢ دغ. ثبؿذ  اكـلاح  ٞـب  ثـشا٤

 2007ٕٚٞىبساٖ، اػش٥ذب٘ه) اػز ٔخشّف ٞب٢ ا٤ذٜ وشدٖ ٔمب٤ؼٝ ٚ آصٖٔٛ خٟز ٔؼّٕبٖ ثشا٢ ٚػ٥ّٝ ٤ه ٔدذد، دسع عشح

 ٚ سٚؿـٕٙذ  فشآ٤ٙـذ  ٤ـه دظ٣ٞٚ  دسع خش٤بٖ خٛد ٔب٘ٙذ ثبصا٥٘ـ٣ ٚ ثبصعشاح٣ فشآ٤ٙذثٙبثشا٤ٗ  (.1389ٔذ٣٘، ٚ ػبو٣ سشخٕٝ

 :ٕ٘ٛد خلاكٝ ص٤ش ٞب٢ ٌبْ دس سٛاٖ ٣ٔ سا فشآ٤ٙذ ا٤ٗ. اػز ٔٙظٓ

 ٞب دادٜ ثبصث٣ٙ٥ ٚ آٚس٢ خٕغ :اَٚ ٌبْ

 ٞب دادٜ سح٥ُّ: دْٚ ٌبْ

 ٥٘بص ٔٛسد سغ٥٥شار ؿٙبػب٣٤:  ػْٛ ٌبْ

 دسع عشح اكلاح: چٟبسْ ٌبْ

ٝ  اص وذـ٣  ٤ـه  داؿشٗ. اػز ٌشٜٚ اػضب٢ ثم٥ٝ ثشا٢ ؿذٜ اكلاح ثش٘بٔٝ سٛص٤غ ٚ سغ٥٥شارا٘دبْ  ٔؼئَٛ اٖدث٥ش اص ٤ى٣  ثش٘بٔـ

ٓ  ٚ ٞـب  خب٘ٝ وشدٖ ثشخؼشٝ ثب سا خذ٤ذ ثش٘بٔٝ سغ٥٥شار) ثبؿذ ٣ٔ ضشٚس٢ ٌضاسؽ ثشسػ٣ ثشا٢ اك٣ّ  ٔخشّـف  ٞـب٢  اِخـظ  سػـ

 .ؿٛد ا٘دبْ اِىشش٥٘ٚى٣ كٛسر ثٝ وبس ا٤ٗ ٥٘ؼز، حضٛس٢ كٛسر ثٝ سفؼ٥شٞب سجبدَ ثشا٢ وبف٣ صٔبٖ اٌش(. و٥ٙذ ٔـخق

 تذسیس مجذد اجشای ـ 5

 ٚ ؿـشا٤ظ  وٝ آ٘دب اص. ٕ٘ب٤ذ اخشا سا ص٤ش ٔشاحُ سٛا٘ذ ٣ٔ ،اَٚ سذس٤غ ٕٞب٘ٙذ ٌشفشٝ ا٘دبْ اكلاحبر اص ثؼذدظ٣ٞٚ  دسع ٌشٜٚ

 :دؿٛ ٣ٔ ث٥بٖ خلاكٝ ثلٛسر فمظ خب ا٤ٗ دس اػز  ؿذٜ ث٥بٖ لج٣ّ ٔشاحُ دس ا٘شظبس ٔٛسد ٔٛاسد

 ٔــبٞذٜ  اص لجُ خّؼٝ ٤ه دظ٣ٞٚ، دسع ٌشٜٚ ٞؼشٙذ، دسع ٔدذد ٘بظش ؿذٜ، دػٛر ٥ٟٕٔب٘بٖ اٌش: ٔـبٞذٜ اص لجُ خّؼٝ

 ٔٛلغ. دٞذ ٣ٔ ؿشح داسد، ا٘شظبس آٔٛصاٖ دا٘ؾٔؼّٓ ٚ  اص وٝ سا آ٘چٝ ٚ دسع دس ؿذٜ ٔغشح ٚالؼ٣ ٔفب٥ٞٓ ٌشٜٚ،. وٙذ ٣ٔ ثشٌضاس

ٝ  كـٛسر  سغ٥٥ـشار  ٚ وٙٙذ ٣ٔ خلاكٝ سا سذس٤غ ا٥ِٚٗ عَٛ دس ؿذٜ آٚس٢ خٕغ ؿٛاٞذ ٞب آٖ ؿذٜ، اكلاح دسع ٔؼشف٣  ٌشفشـ

 .ذٙدٞ ٣ٔ سٛض٥ح سا ؿٛاٞذ ثشسػ٣ ثشا٢

ٗ  سا دْٚ سـذس٤غ  .ؿـٛد  ٣ٔ سذس٤غ آٔٛصاٖ دا٘ؾ اص ٔشفبٚس٣ ٌشٜٚ ثٝ دٚثبسٜ دسع: ؿذٜ اكلاح دسع سذس٤غ  اػـز  ٕٔىـ

سؿـشٝ   ٞٓ ٔؼّٕبٖ ٕٞٝدس كٛسر أىبٖ  ٔؼٕٛلاً .ث٥ٍشد ثشػٟذٜ سا وبس ا٤ٗ د٤ٍش٢ ٔؼّٓ ا٤ٙىٝ ٤ب ٚ دٞذ ا٘دبْ لج٣ّ ٔؼّٓ ٕٞبٖ

 .ؿٛ٘ذ ٣ٔ دػٛر ؿذٜ اكلاح دسع ٔـبٞذٜ ثشا٢دب٤ٝ  ٚ ٞٓ

 ٌـضاسؽ  ٚ ٔدـذد  سـذس٤غ  اص ثؼذ. وٙذ ٣ٔ د٘جبَ سا ا٥ِٚٝ ؿىُ ٕٞبٖ ؿذٜ اكلاح دسع د٣ٞ ٌضاسؽ خّؼٝ: سذس٤غ اسص٤بث٣

 د٤ٍـش  سٚؽ ٤ه. اػز دسع عشح ث٥ـشش ٔشٚس ،سٚؽ ٤ه. وٙذ وبُٔ سادظ٣ٞٚ  دسع ٥ٌشد ٣ٔ سل٥ٕٓ ٌشٜٚ ؿذٜ، اكلاح دسع

  .اػزدظ٣ٞٚ  دسع ٌضاسؽ ٔشٚس ٚ ٔدذد سذس٤غ ٚ ؿٛاٞذ ثش احبعٝ
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 خّـ٥ٌٛش٢  ٌـشٜٚ  د٥ــش٢ٚ  ٚ خّٛ ثٝ سٚ حشوز اص ٚ ٘جبؿذ وبُٔ اٌش حش٣ ؿٛد ٣ٔ سٕبْ سذس٤غ ثبس دٚ اص ثؼذدظ٣ٞٚ  دسع 

 ٚ ثؼـذ٢ دظ٣ٞٚ  دسع اص اعلاع ثشا٢ خذ٤ذ ٞب٢ ا٤ذٜ ٚ الارػؤ ٚ ا٘ذ، فشاٌشفشٝ وٝ آ٘چٝ ثش سٛا٘ٙذ ٣ٔ ٔؼّٕبٖ ػٛم دس وٙذ، ٣ٕ٘

 .ثبؿٙذ داؿشٝ ثبصسبة ٚ سٕشوض ،آ٤ٙذٜدظ٣ٞٚ  دسع ٞب٢ چشخٝ

 تجاسب اوتقال ي گضاسش ـ6

 دظ٣ٞٚ دسع وشج٣ ٌضاسؽ: 1-6

ٝ  ٤بد اٖدث٥ش ٌشٜٚ ا٤ٗ آ٘چٝ ٣ِٚ اػز ؿذٜ ٔشٕشوض ٔـخق دسع ٤ه ثش وٝ ٞشچٙذدظ٣ٞٚ  دسع فشآ٤ٙذ  اسسجـبط  ا٘ـذ،  ٌشفشـ

 ٌـشٜٚ  ٤ـه  دس وٝ ا٣٘دث٥ش ٚالغ دس. دٞٙذ آٔٛصؽ دسع دسٕٞبٖ سا ٤ىؼب٣٘ ٔفب٥ٞٓ وٛؿٙذ ٣ٔ وٝ داسد اٖدث٥ش ػب٤ش ثب فٛس٢

ٝ  فشآ٤ٙـذ  اص ػظ٥ٕـ٣  ثخؾ ػٙٛاٖ ثٝ خٛد ٞب٢ ٤بفشٝ دس آٔٛصاٖ دا٘ؾ ؿذٖ ػ٥ٟٓ ؿبٞذ داس٘ذ، لشاس دسػ٣ ٢ ٔغبِؼٝ  ٢ ٔغبِؼـ

 ٞـب٣٤  دسع ٔؼّٕبٖ. اػز ٌضاسؽ ٘ٛؿشٗ ٞب، سٚؽ ا٤ٗ اص ٤ى٣ ؿٛد ٣ٔ اخشا ٔشؼذد٢ ٞب٢ سٚؽ ثٝ اؿششان ا٤ٗ. ٞؼشٙذ دسع

ٝ  وبف٣ ٟٔبسر ثب وٝ سا ٞب٣٤ سذس٤غ اص ثب٘ى٣ ٚ ٌزاس٘ذ ٣ٔ اؿششان ثٝ ا٘ذ ثخـ٥ذٜ ثٟجٛددظ٣ٞٚ  دسع ا٤ٗ عش٤ك اص وٝ سا  ػـبخش

 ٔٙشــش  خـٛد  دـظٚٞؾ  دسثـبسٜ  ٌضاسؿـ٣  اغّت آٟ٘ب. ؿٛد اػشفبدٜ ٚ ثشداؿز ٞب آٖ اص سب دٞٙذ ٣ٔ سـى٥ُ اػز ؿذٜ دشداخشٝ ٚ

 .ثبؿذ ٣ٔ ٌشٜٚ ٞب٢ ثحث اص ا٢ خلاكٝ ٚ ٔؼّٕبٖ سفىشار ؿبُٔ وٝ وٙٙذ ٣ٔ

 ٤ه ٝاسائ ثبدظ٣ٞٚ  دسع ٌشٜٚ اٖدث٥ش. ثبؿذ ٣ٔ دسع سحم٥ك عشح ٔٛسد دس ٌضاسؽ ا٤دبددظ٣ٞٚ  دسع فشآ٤ٙذ ٟ٘ب٣٤ ٢ ٔشحّٝ

ٖ  ؿذٖ ػ٥ٟٓ ثٝ ٚ وشدٜ ػبص٢ ٔؼشٙذ سا خٛد وبس ٌضاسؽ، ٝ  دا٘ـؾ  دس د٤ٍـشا  آٚس٢ خٕـغ  اص ثؼـذ . دشداص٘ـذ  ٔـ٣  خـٛد  ا٢ حشفـ

 .وٙٙـذ  عشاحـ٣ دظٚٞـ٣   دسعٌضاسؽ  اسائٝ ثشا٢ سا چٟبسچٛث٣ ثب٤ذدظ٣ٞٚ  دسع ٌشٜٚ لاصْ، ٔذاسن ٚ ؿٛاٞذ ٚ اػٙبد اعلاػبر،

ٝ  ٚ ٌشٜٚ اػضب٢ ٔؼشف٣ ثٝ ثب٤ذ ٔمذٔٝ دس. ؿٛد ٣ٔ خشٓ ٥ٌش٢ ٘ش٥دٝ ثٝ ٚ ؿذٜ ؿشٚع ٔمذٔٝ اص چٟبسچٛة ا٤ٗ ٖ  ٢ د٥ــ٥ٙ  آ٘ـب

ٓ  ثب٤ـذ  ٕٞچ٥ٙٗ. ؿٛد دشداخشٝ ٗ  دس سا آٖ اٞـذاف  ٚدظٚٞـ٣   دسع فشآ٤ٙـذ  اص ا٘ـذاص٢  چــ ٝ  لؼـٕز  ا٤ـ  لؼـٕز  دس. وـشد  اسائـ

 سغ٥٥ـشار  ا٤دبد دس اػشفبدٜ لبثُ ؿٛاٞذ ٚ ٔذاسن ؿشح ثٝ ٚ ؿٛد ٣ٔ اسائٝ دسع عشح ثبصث٣ٙ٥ اص ا٘ذاص٢ چـٓ ٤ه ٥ٌش٢ ٘ش٥دٝ

 اص ٌـب٣ٞ آ ثـشا٢  ثٟجٛد، ثٝ ٥٘بصٔٙذ ٞب٢ ص٥ٔٙٝ ؿٙبػب٣٤ ثٝ ٚ ؿذٜ ٔشٕشوضدظ٣ٞٚ  دسع ث٥شسأ ثش ٌشٜٚ اػضب٢. ؿٛد ٣ٔ دشداخشٝ

 (.1389ٔذ٣٘ ٚ ػبو٣ سشخٕٝ 2007د٤ٍشاٖ، ٚ اػش٥ذب٘ه) دشداص٘ذ ٣ٔ ثؼذ٢ فشآ٤ٙذ

ای معلمـان   َای حشفٍ پژيَی دس دي شکل گضاسش مختصش ي گضاسش کامل تًسط دتیشخاوٍ کشًسی استقای مُاست فشم گضاسش دسس

َا سا  تًاوىذ یکی اص آن پژيَان تشحسة علاقٍ ي صماوی کٍ دس اختیاس داسوذ می است. دسس ي دس سایت دتیشخاوٍ قشاس گشفتٍتُیٍ شذٌ 

 ذ.ُت اسائٍ گضاسش خًد تکاس تشوج

 سدبسة ا٘شمبَ: 2-6

 :دٞٙذ لشاس ٔؼّٕبٖ ػب٤ش اخش٥بس دس ص٤ش اؿىبَ ثٝ سا خٛد ٞب٢ ا٤ذٜ ٚ ٞب ٤بفشٝ سٛا٘ٙذ ٣ٔدظ٣ٞٚ  دسع ٞب٢ ٌشٜٚ 

ٞـب٣٤ ٔب٘ٙـذ    دس لبِـت سٚؽ  ث٥شٚ٘ـ٣  ٔغّـغ  ٘بظشاٖ سٛػظ  ٌضاسؽ -2دظ٣ٞٚ  دسع ٞب٢ وشبثچٝدس لبِت   ٌضاسؽ ا٘شـبس -1 

ٝ  -4دظٚٞـ٣   دسع ٔدش٢ ٞب٢ ولاع اص افشاد ػ٣ٕٔٛ ثبصد٤ذ -3 ٔلبحجٝ ٔغجٛػبس٣ ٚ غ٥شٜ ٝ  اسائـ ْ دظٚٞـ٣   دسع اص ٔمبِـ  ا٘دـب

چبح دس  -6 .آٔٛصؿ٣ ٞب٢ ٚوبسٌبٜ ٞب ػخٙشا٣٘ ػ٣ّٕ، ٞب٢ وٙفشا٘غ آٔٛصؿ٣، ٞب٢ دٚسٜ دسدظ٣ٞٚ  دسع ٌضاسؽ اسائٝ -5 ٌشفشٝ

ػب٤ز  ٞب ثٝ كٛسر وشبة اِىشش٥٘ٚى٣، ا٘شـبس دس ٚة ا٘شـبس اِىشش٥٘ى٣ ٘شب٤ح ٚ ٤بفشٝ -7ٔدلار ٚ ٘ـش٤بر ٣ّٔ، ٔح٣ّ، دظٚٞـ٣.

 -8.  ٞب٢ اخشٕبػ٣ ٔٛخٛد دس وـٛس ٚ ... ٤ب ٚثلاي، اسػبَ دؼز اِىشش٥٘ٚى٣ ثٝ دث٥شاٖ، ثخـٙبٔٝ اِىشش٥٘ٚى٣، ا٘شـبس دس ؿجىٝ

 .ؼشٙذار دسع دظ٣ٞٚثشٌضاس٢ ٕ٘ب٤ـٍب٣ٞ اص ٌضاسؿبر ٚ ٔ -9 ٢ سذس٤غ ثب س٤ٚىشد دسع دظ٣ٞٚٞبٜ ثشٌضاس٢ خـٙٛاس
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