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علوم چیست و اموزش علوم      کلیاتفصل اول:  

یک سری علومنیازمند یادگیری     علوم یادگیری   مهارت های:فصل دوم  

اموزش نیازمند بستر مناسب برای فرایند     امکانات،وسایل،موادفصل سوم:  

ابتدایی علوم و محتوا در  اهداف    درسی علوم برنامه  فصل چهارم:  

+الگوها روش ها    های تدریس علوم روشفصل پنجم:  

زشیابی دارددن علوم،روش های خاصی برای اربخاطر تجربی بو     ارزشیابی پیشرفت تحصیلی:ششمفصل   

آشنایی مناسب و توانایی برای طراحی      طراحی واحد یادگیری برای درس های علوم ابتداییفصل هفتم:  

 همه ی سرفصل های فوق در خدمت رسیدن به سه هدف می باشد%

 

 

 

 

 

  لوب:تدریس مطوش های رسیدن به روش ر 

ثل کتاب یا مقالات و ....ربه،مهارت،انگیزه،بررسی،منابع مطالعاتی م ،کسب تجعهمطال  

 نقد و بررسی کردن)اصلاح روش تدریس( تدریس کردن)اجرا( طراحی کردن درس های علوم

مطلوبجهت رسیدن به روش تدریس   



 

 آن علم تجربی و شاخه های :فصل کلیات

 مجموعه ای از دانش،تجربه،عمل به بیان دیگرمجموعه ای از دانش،مهارت،نگرش معنای علم تجربی:

 دانش،مهارت،نگرش  چیست؟ کلمه کلیدی در علم تجربی 3

 .رت علم تجربی میتواند در خدمت،بهتر باشدآورده و باور هایمان را تغیر دهیم در این صو مهارتی را به دستسب کرده و اگر دانشی را کنکته:

 .باید تلفیقی از علم و فناوری باشد ،قرار گیرد ممکن نکه علم تجربی در بهترین حالتبرای ای 
 ه عمل را فناوری میگویند. تبدیل علم ب  ی چیست؟ فناور

 ارتباطات : مثال

 یری و .... پستچی ها  تلگراف  تلفن ثابت  تلفن همراه  تماس تصو    چاپارها

 . سواد علمی و فناورانه دست پیدا کنند  علوم و فناوری به یک زمینه  ردباید   ،ی کنند ،انسان ها بتوانند زندگای اینده یبرای اینکه در دن

 علوم نیاز دارد. ازعلم و فناوری در زمینه  هر فرد  آنچه که  رانه چیست؟ اد علمی و فناوسو

 خود را دارند.  مخصوص رز و معلم سواد علمی و فناوری  کشاومثال: 

 (و فناورانه در علوم)نیاز  واد علمیویژگی های س

 ت و نگرش ،مهارنیاز به بروز بودن دانش نیاز همگانی:*

 ش با نیاز الان تفاوت چشمگیری دارد سال پی 50در زمینه کشاورزی:   نیاز به امکانات شخم زمین در   مثال: 

با  ی اگر را خواهد داشت ول ن نبودبطوری که اگر فردی بخواهد زمین خود را با گاو اهن شخم بزند احساس عقب بودن از جامعه و بروز 

 د و احساس رضایت خواهد داشتتراکتور زمین را شخم بزند خرسند و همسو با تکنولوژی خواهد  بو 

 مهندس متفاوت استنیاز یک معلم با نیاز یک پزشک یا  برای افراد گوناگون متفاوت است:*

 د بودل تر خواهبهتر و تکمیآینده خواهیم داشت قطعا و نیازی که در  متفاوت نچند سال قبل با نیاز الاز نیا تغیر و تکامل است:پیوسته در  *

 روز را فراهم کند.به اد با تجربه و رای ورود افراست که بتواند سطح سواد علمی و فناورانه را برای افراد ارتقا داده تا بستر مناسب باین  علوم تجربی به دنبال نکته:

 توجه به ویژگی های سواد علمی و فناورانه فوق ما را به این نتیجه می رساند که: 

و پیوسته در   نیاز دارد مدام اینکه ک یاد گیرنده مادام العمر است وهر انسانی ی

 وز کند.رانه خود را بری و فناویادگیری باشد و سواد علم

 

 فایل دوم 



 

 

 ابعاد سواد علمی و فناورانه 

 *ماهیت علوم تجربی: 

 .ارویی یک تاریخی داردعلمی تاریخی است،مثلا واکسن یک تاریخی دارد یا هر د  اولا

 . یعنی آزمایشات بایستی تکرار شوندتکرار پذیری:-

 بایستی آزمایشات تکرار پذیر باشند که مورد قبول واقع شود. :تجربی-

 رشد تکنولوژی و فناوری بر پایه تغیر پذیری علم و فناوری است :تغیرپذیری-

 بوجود نمی آید% چون قایل اندازه گیری است همواره قطعیت  :عدم قطعیت -

 یک وزنه را با ترازوی کیلویی و همان وزنه را با ترازوی گرمی وزن کنیم اعداد بدست امده فرق خواهند کرد مثلا:

 دلیل عدم قطعیت دقت متفاوت ابزارها میباشد  نکته:

 *مفاهیم کلیدی: 

 تغیر فصول یا رشد انسان  تغیر: -

 ،چرخه طبیعت و ...چرخه آب،چرخه زندگی،چرخه تولید مثل  چرخه:-

 چرخه هایی ظبیعی هستند که گاها به دست انسان دستخوش تغیر میشوند که گاه مثبت و گاه منفی می باشند. نکته:

 خیلی از آزمایش های تجربی به دنبال پیدا کردن علت و معلول هستند. رابطه علت و معلولی:-

 *فرایند های علم تجربی: 

 ساده ترین ابزار های علم تجربی عبارت اند از :مشاهده،جمع اموری اطلاعات،طبقه بندی

 اعداد ،نمودار __علم تجربی از یک روش سیستماتیک علمی پیروی میکندنکته:

 *مهارت های علمی و فناورانه: 

 استفاده درست از امکانات دیداری و شنیداری مثل تلویزیون یا رایانه و یا امکاناتی که محیط طبیعی در اختیار ما قرار میدهند. 

 یعنی دانستن،فهمیدن و بکاربستن علم تجربی: *ارزش های مستتر در 

 حس کنجکاوی،اعتماد به نفس و مشارکت را افزایش دهد.  علم تجربی باید بتواند*علائق و نگرش ها: 

 می باشد.  علم،فناوری،جامعه و محیط زیست که شامل چهار فاکتور    *ارتباط درونی: 

میدهند معتقند که علم و فناوری باید با نگاه محیط زیستی  در خدمت نیاز های جامعه باشد بطوری که بدون آسیب یا  کسانی که علم تجربی را  مورد تحلیل قرار  
 حداکثر کمترین آسیب را به محیط زیست برساند.

فایل سوم 



 

 

 پیوند میان علم و فناوری در جامعه باید به گونه ای باشد که به محیط زیست آسیب نرساند. نکته:

 نش اموز باید ایجاد کند؟ معلم چند ویژگی در دا

 تبدیل علم به فناوری مثل- تولید علم- رپژوهش گ-جستجوگر- پرسشگر

 علم ها با هم وحدت دارند که این وحدت ریشه فلسفی دارد.  یعلوم تجربی مجزای از سایر علوم نیست، یعنتذکر:

 شود. هنر با علم تجربی ممزوج می شود یا خواندن و نوشتن با علم تجربی ممزوج می  مثلا:

 امروزه دنیا به سمت پژوهش های گروهی پیش می رود 

 توای همه ی شاخه ها با همدیگر و مثل هم هستندحیعنی شاخه های مختلف مثل شیمی،فیزیک،زیست و زمین با هم تلفیق می شوند که م

 مثل مشاهده یا جمع اوری اطلاعات یا طبقه بندی 

 



 

 

 آموزش علوم تجربی:

 ای ادراکات ما از موضوع شکل میگیرد بر مبنتدریس:

 

 

 

 

 

 ر میدهد%آموز را تحت تاثیر قرا که دانش ی دانش اموزان القا میکنیموس خواسته یا ناخواسته طرز تفکری را بر رهنگام تدری

 تفاودو معلم متبا  درس علوم موضوع با آموز مصاحبه با دو دانش جواب  

 

 

 

 به دلایل زیر معلم الف بهتر است

 ت،ایجاد فرصت تجربه و یادگیری،ایجاد انگیزهمکاناراردادن اگر،هدایت گر،ق  :تسهیلمعلم الف

 در علوم منسوخ شده است حافظه محوری،جذاب نبودن  خسته کننده معلم ب:

 وخ شده است؟چرا حافظه محوری در علوم منس

 صنعتی و پزشکی و .... میخواهند ،تحولات  عه،رفاه بیشتر جامعلوم را برای فناوری چون  

 مثال توضیح دهید؟  ذکر  را بادر علوم      تجربه گرتدریس  تاثیر تدریس سنتی با  

 قانون شناوری()قانون ارشمیدس

  

فایل چهارم

 تدریسماهیت 

 ( ردذهن بابت تدریس می گذ)آنچه در 

 

                                               

 

 محتوایی که هر معلم تدریس میکند تحت تاثیرادراک فرد از این دو ماهیت میباشد

 سدری ماهیت موضوع ت

 )علم تدریس(

ف معلم ال ب معلم    

 علوم را دوست دارم چون در کلاس:

علمی کنیم،گردش ش میکنیم،گفتگو مییزماآ

مازیمیرویم،وسیله میس  

 علوم را دوست  ندارم چون  در کلاس:

یم ب میکنهمه زمان را صرف حفظ کردن مطال  

 تدریس سنتی 

 اموزش واقعیت های علمی،

 نوشتن و حفظ مطالب 

 تدریس تجربه گرا

آموزش راه رسیدن به واقعیت های 

علمی مثل عمل کردن،ازمایش 

 کردن،نشان دادن ،فعالیت علمی و عملی

واقعیت علمی را درک میکنند تجربه گرا)مدرن( دانش اموزان بدون حفظ کردن قانون را یاد میگیرند و تجربه رسیدن به در تدریس   



 

 

 ب کودکانمراحل رشد و تجار

 مرحله وجود دارد 4ه معتقد است که برای رشد پیاژ

سوم مرحله   مرحله دوم  مرحله اول  مرحله چهارم  

سالگی  2تا   

 حسی و حرکتی
سالگی 7تا2  

 پیش عملیاتی
سالگی 11تا7  

نی و ذهنیعملیات عی  
سال به بالا11  

ر انتزاعی یا  تفک

 صوری

 تجربیات دست اول کودکان به طور فطری در ذات کودکان وجود دارد و ما وظیفه داریم که این را در مراحل بعدی شکوفا کنیم



 

 

تجربی علومواحد یادگیری  طراحیآموزش و 
 

 ان از نظر پیاژهودکرشد و تجارب ک حلهمرچهار 

 سالگی  2تا  *حسی و حرکتی : 

 ء نیستنددر مورد اشیاقادر به فکر کردن 

 افزایش تجربه با حس و حرکت اشیاء

 دارند. در دهان گذاشتنیا  هل دادنو  چنگ  زدنسعی در  شئیک  هنگام دیدن یا مواجه شدن با

 ند و نمی توانند برای آن اسمی در نظر بگیرنداء نداراز اشیتصوری 

 سالگی  7تا  2*عملیاتی شپی

 شیء قبل از انجام آن(درونی کردن اعمال)فکر کردن در مورد حرکت 

 توجه به ظاهر آنچه رخ می دهد

  دحساس نمیکنز روی حالت هم تفاوتی ادر مورد تمرک

 

 ی آیدیش نمدر این مرحله پص طبقه بندی برگرداندن فکر و تشخی

 ساس پندار های خودشان دنیا را میبیننددنیای ساختگی:برا

 

 از شدنو پرو نمی توانند بازی و فیلم را از واقعیت تشخیص دهند:تلاش برای بتمن شدن 

پنجمفایل   



 

 

 

 سالگی  11تا  7*یا عینی  عملیات ذهنی: 

 %حله برای همه یکسان نیستاین مر

 

 

 درباره ی تجربه های خود فکر کردن

 یی طبقه بندی و تکامل آنتوانا

 ساخت یک فرضیه با یک متغیر:

  

 بقای محتوای علمی:افزایش 

 

 :ذهننگهداری عدد در 

) 

:تکامل فکری

 تسریع رشد فرایند های عملیاتی عینی

 سال به بال  11*تفکر انتزاعی

 دانش آموز توانایی

 پیدا میکند در این مرحله را
 



 

 

 چگونگی یادگیری در کودکان:

 )حاصل تجربیات دوران کودکی(

 میشودیادگیری هدفمند تجربیات افزایش یافته و موجب روش های یادگیری اکتشافی،تعاملی و فناوری اطلاعات با استفاده از 

دو روش بشیار مهم در افزایش سطح آگاهی دانش و مهارت و توانمندی دانش آموزان برای  یادگیری اکتشافی و یادگیری تعاملی

 تجربه های دسته اول میباشد%

 صورت می پذیرد  کشف و فعال بودنایه دو عامل یادگیری اکتشافی برا پ

 است درونی شدن فکرویژگی کشف کشف:

 چون دانش آموز با فکر کردن و استفاده از منطق و ریاضی خود سبب نهادینه شدن یادگیری مداوم و مستمر می شود

 یادگیریفعال بودن، فراهم کردن فرصت چیست؟جهت های لازم برای کشف و یادگیری اکتشافی 

 نظر برونر در رابطه با یادگیری دانش آموزان :

 دانش آموز یک شنونده بسته به صندلی نیست و باید فعالانه در جریان یادگیری وارد شود.

 نظر پیاژه در رابطه با یادگیری دانش آموزان :

 دروغین()یادگیری یادگیری بدون داشتن وقت کافی برای تطبیق کودک با محیط ممکن نیست

 با داشتن وقت کافی فرصت درونی کردن تجربه با استفاده از ابزارها و محیط میسر میشود.

 نمیدهدبدون مهارت تفکر فرصت یادگیری اکتشافی رخ 

 ایجاد علاقه و کنجکاوی است که در دانش آموزان متفاوت است هدف آموزش اکتشافی:

 توجه:

 خاب دانش آموزان برای انتخاب مسیر مورد علاقه شان جهت رفع کنجکاوی خواهد بود.اشتراک تجربه های متفاوت معلم باعث حق انت

  آموزش و طراحی واحد یادگیری علوم تجربی



 

 

 

دانش آموز راه حل پیشنهاد  میدهد و سعی میکند راه حل خود را امتحان کند و در نتیجه همان امتحان کردن باعث کسب 

 نتیجه یا تجربه میگردد

 آزاد گذاشتن برای جستجو:

 دارد مزایایی و  معایبکه 

 کردن نیستزمان بر  و مناسب حفظ  معایب:

 فرصت کافی برای یادگیری،یادگیری عمیق،رفع اشکالات جزئیمزایا:

 معلم:هدایت گر،تسهیل کننده،هدایتگر،مرجع اطلاعات

 دانش آموز:خودش مسئول یادگیری خودش است،به صورت عملی با مسائل درگیر میشود

 با این یادگیری هماهنگ تر هستندمعلم ها 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 
 

 

 

 



 

 

،علایق،فرهنگ،سن(ترسیمی،تصویری)ش،طی مسیر رشد،پیش دانسته ها،کانال های یادگیریهو  



 

 

 تفاوت های فردی یادگیرندگان

 های چندگانه گاردنر: هوش*

 فضایی،هوش حرکتیهوش کلامی،هوش موسیقی،هوش ریاضی،هوش طبیعت گرایانه،هوش درون فردی،هوش اجتماعی،هوش 

 نکته خیلی مهم قبل از آموزش:

 ه به استعداد بالفعلآگاهی از هوش و تبدیل استعداد بالقو

 د:در سرعت طی شدن مسیر رش تفاوت*

 یردسال گاها دچار تغیرات و رسیدن به بعضی ویژگی ها با تاخیر صورت می پذ 7تا  2ویژگی های 

 ت به علم میباشدبط به تفاوت در باور های هر دانش آموز نسبوسالگی ایجاد شده است که مر 8مثلا رشد عاطفی در سن 

 تفاوت در پیش دانسته ها:*

کودکستان را گذرانده است یا تعدادی به کودکستان نرفته اند و یا سطح متفاوت فرهنگی و آموزشی _______= ی کودکی دوره ایمثلا در کلاس اول ابتد

 در سطح خانواده باعث تفاوت در پیش دانسته ها میشود. 

 یادگیری:تفاوت در کانال های *

 ئق*نیازها و علا

 انی اتفاق می افتد که ما نیاز های دانش آموزان را بشناسیمثر زموموزش مطلوب و ما

 :و اجتماعی *پیشینه فرهنگی

 بافت فرهنگی و قومی و تاریخی بین دانش اموزان متفاوت است

 :سن و جنسیت*

 .لحاظ کنیم باید بر اساس سن و جنسیتق آموزشی را ا و تجربیات مصادی،نیازه،تفاوت در علائق  شتفاوت در کسب دان

 راحی آموزشی لحاظ کند.لمی است که بتواند تمام تفاوت ها در طمعلم خوب مع

 .توان طراحی کردرا نمییک روش منحصر به فرد ،دی آموزش علوم با توجه به تفاوت های فر
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 :مهارت پرسشگری در علوم

 پرسشگری؟ علوم چیست در واحد درسی  دروس از جملهدر  پرسشگری  مهارت کلیدی

 ری از مهارت پرسشگری اتفاق می افتد%ش های علمی،فعالیت های پرسشگیند های علمی،پژوهخیلی از فرا

 :سش هاانواع پر

 درباره آنیزی و پرسش چمثلا نشان دادن  یا  پرسش تصویری

 مثال:

 دیدن سیبدانش آموزان با و کنجکاوی و پرسش های نشان دادن سیب 

 ند: دانش آموزان میپرس 

 ؟قرمز هستندبرخی  چرا برخی سیب ها زرد یا 

 رند؟را سیب ها اندازه های متفاوتی داچ

 چرا طعم سیب متفاوت است؟

 ؟فرق سیب با سیب زمینی در چیست

 هد؟چه کسانی می توانند جواب سوال فوق دانش آموزان را بد

در زمینه زراعت و  یدس کشاورزی و یا استفاده از کتاب هایپاسخ میدهد و از کشاورز یا مهنمعلم در حد توان 

 هدد سش های دانش آموزان پاسخ میمیوه  به پر
 از راه پرسشگری بوجود می آید ژوهشآغاز راه پ

 معلم:  طبقه بندی پرسش های

 *همگرا و واگرا

 علاوه دو ص مثل اولین امام شیعیان یا جواب دو بپرسش هایی با پاسخ های مشخهمگرا:

 اسخ هایی متنوع مثل مثال سیب بالاپ پرسش هایی باگرا:وا

 معلم علوم باید پرسش های واگرا را در اولویت خود قرار دهد

 بلوم: *طبقه بندی

 ،دانش،تجزیه و تحلیلسطح بندی

 
 فایل سوم از جلسه دوم 



 

 

 یلم اموزشی)خودم خوب متوجه نشدم متاسفانه(،در سطح فهمیدن و مقایسه )تشابه و تفاوت ها(مراجعه به فبالاتر از سطح دانش باشد  پرسش ها

 دو برگ متفاوتزرد یا تفاوت مثل تفاوت برگ سبز با 

 *تفکر انتقادی:

 ؟ چراانتقادی مثل پرسش هایی  از دانش آموزان میپرسد که چرا امروز هوا الوده است؟معلم 

 شودرش مغزی دانش آموزان مییل باعث رشد فکری و بامطرح میکنند و این طرح دلایل و فرضیات خود را دانش آموزان دلا

 *شناخت استعدادی:

 چه کسی میخواهد دکتر بشود یا چه کسی دوست دارد پلیس بشود؟

 میشوداین سوالات باعث شناخت ما از دانش آموزان و استعداد و علاقه آن ها 

 :ویژگی های سوال

 تحریک تفکر-2                                             زیادی از دانش آموزان ت تعدادمشارک-1

 

 طرح سوالجلب توجه دانش آموزان قبل از -4                                                                 پرسش هاهدفمند بودن -3

 

 راه کار های پرسشگری:

 کمتر صحبت کردن و بیشتر پرسیدن+

 نفس و تقویت مشارکت اجتماعی( کلاس )تقویت عزت پاسخ دانش آموزان به +

 آیدخوب نیست چون خلاقیت بوجود نمی خیر  پاسخ های بله و+

 پرسش ها سازنده باشد: * 
 میز پخش میکنیم و میگوییم همه ی دانش آموزان دکمه های سیاه را بشمارندی ا روتعدادی دکمه رمثال:

الا درست یا غلط  اوی و علاقه دانش آموزان بدرای جواب دهی میشود چون همه دوست دارند جواب بدهند حرسش باعث کنجکاین پ
 مهم سازنده بودن سوال است  !بودن شمارش بکنار



 

 

 شناسایی پدیده ها استبرای  انهحواس پنجگبلکه استفاده از  نیستفقط دیدن  مشاهده

 حس لامسه                 حس چشایی             حس بویایی          حس شنوایی             حس بینایی 

 کمی و کیفی:*

 

 کمی ___شاخه دارد8درخت                              کیفی__درخت کوچک است

  

 مثلا تطبیق دو عکس و درخواست برای مقایسه:*شباهت ها و تفاوت ها

 است دانش آمزانبرای  دا کردن تفاوت ها راحت تر از شباهت هایپنکته:

 یجهمثل خط کش یا ذره بین و ... جهت بررسی نتامکاناتی یک عکس و در اخر استفاده از  تن جزئیاتنوش*بررسی جزئیات:

 یط آموزشی بررسی هارا دقیقتر و اطلاعات را عمیق تر خواهد کرد.قابل دسترس در محاستفاده از امکانات و فناوری های نکته:

 :آنهاقایع و آزمایش و ترتیب مشاهده و*

هدف رسیدن به که  رعایت گردد ترتیب انجام آزمایش در زمان مشاهده باید به دقت یاد گرفته شود تا اصل توالی آزمایش 

 در بر داشته باشد.آموزشی را 

 نمونه های مختلفی از مشاهده:

 وری شدهانجام مشاهدات و یادداشت برداری از اطلاعات جمع آ

رده یا نظرات مشاهدات خود را فراموش ک لوبی نداشته باشد بعدا ممکن استنکند یا یادداشت برداری مطدانش آموز یادداشت برداری اگر نکته:

 نماید.شخصی را وارد مشاهدات خود 
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 )نظرات یکسان نیست چون تفاوت های یادگیری منحصر به فرد وجود دارد(

 

:نکته

 

 نکته:

د و هم ادداشت میکنند و معلم بایستی بر کوتاه نوشته شدن یادداشت های دانش اموزان تاکید کندانش آموزان مشاهدات خود را ی

 دداشت کردن را برای آنان توضیح دهد.یادداشت های آنها اصلاح کند و نحوه بهتر یا

  



 

 بررسی مهارت های:

 مهمترین مهارت

عالیت های تجربی خود به لیت های زیر یا ففعابا را  و معلم باید مهارت تخمین زدن  ندارددانش آموز در دوره ابتدایی با این مهارت اشنایی 

 دانش اموز اموزش دهد و این مهارت را در او تقویت کند%

ن و سپس اندازه کردن با خط کش و متر تخمین های دانش آموزا با پرسیدن طول کلاس یا اندازه کتاب علوم با خط کش  و نوشتن   مثلا:

 یسه اعداد بدست امدهبرای مقا

 یکی از ویژگی های مهم علم تجربی اندازه گیری است%

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ئل در بعضی از مساس اندازه گیری  افت یا اندازه چیزی دانش آموز این نکته را باید در نظر داشته باشد که مقیاهنگام تخمین یک مسنکته:

 .تفاوت خواهد بودم

 .تفاوت استپاهای دانش آموزان م  استفاده از طول کف پا نتایج متفاوت خواهد بود ،چون اندازهل کلاس با متراژ طوهنگام مثلا:

 = اعداد و نتایج متفاوت مقیاس متفاوت
 

 آموزش و طراحی واحد یادگیری علوم تجربی
 

مقیاس •

دقت 
ابزار •

عدم 
قطعیت

•
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 %تجربی میباشدیند های مهم علوم فراط یکی از را فعالیت های گروهی تشکیل میدهد و برقرای ارتبا تجربیی درس علوم لیت هاده فعاعم

 ری ارتباطراه های مختلف برقرا

 گروهی،کلاسی()گفت و شنود کلاسی+

 %بالاتر استکلاس گروهی در د امکان گفت و شنو-

 ری ارتباط انجام دهند%برقرا یواری،گردش علمی و ...دقشه،روزنامه ل،کاردستی،ننقاشی ،چارت،ساختن مدداشن آموزان میتوانند با -

 ،تصویر،مدل +استفاده از طرح

  پوشه کار+بررسی دفترچه یادداشت یا 

 آموزش ین معلم و دانری ارتباط بهای اختصاصی از دانش آموزان جهت ایجاد فرصت برقرا و طرح سوال



 واحد یادگیری علوم:

 11یو *وید

 مرتب کردن(-طبقه بندی-مهارت طبقه بندی)دسته بندی

 :طبقه بندی از نگاه مراحل رشد

 

 

 جایگاه طبقه بندی:

 آسان شدن مطالعه-1

 ایجاد خلاقیت-در رشد فکری طبقه بندی نقش اساسی دارد-2

 *انواع طبقه بندی:

کنند مثلا یک تعداد دونه میدهند میگویند ببینید این دونه ها دو تایی  در ابتدایی: با طبقه بندی دوتایی شروع می-1

در سطوح پایین -هستند یا نه)لوبیا و گندم و لپه و...( این نشون میده که دانش آموز مهارت طبقه بندی اولیه رو داره یا نه

 وز قرار میدیم.برای کلاس های اول ما تصویری میدیم یا اینکه خود آن ماده را در اختیار دانش آم



برای پایه های  سوم و چهارم و پنجم و ششم : محتوایی میدیم مثلا یک جدول میدیم یک تعداد هم محتوا در اختیارش -2

یا هواپیما و قطار و کشتی و دوچرخه اینا رو در  قرار میدیم و میگیم کدوم تغییر فیزیکی هست و کدوم تغییر شیمیایی.

 و میگیم کدوما نیاز به سوخت دارند کدوما ندارند. اختیار دانش آموز قرار میدیم

 

چند مرحله ای: وقتی دانش آموز به سطوح بالا از رشد شناختی و فکری میرسه طبقه بندی های چند مرحله ای اتفاق  -3

 می افتد. مثلا گیاهان رو دسته بندی میکنند دانه دار و بی دانه.

آموز ضمن اینکه طبقه بندی میکنه ارتباط بین طبقه ها رو هم یاد وقتی که طبقه بندی چند مرحله ای میشه دانش 

 میگیره.

 12و*ویدی

 مهارت جمع آوری اطلاعات: یکی از مهارت های مهم در علوم تجربی و در سایر علوم در زمینه ی پژوهش و تحقیق است.

 روش های جمع آوری اطلاعات:

 

آزمایش به ما کمک میکنه که اطلاعات یا داده بدست بیاد این جمع آوری اطلاعات چه به روش مشاهده چه مصاحبه چه 

و ما بعدا باید بتونیم مرتب کنیم. وقتی که مرتب کردیم میتونیم داده ها رو در جدول تنظیم بکنیم.)کمک میکنه داده ها ر

میتونیم نمودار  به مقایسه داده های کمی و نتیجه گیری و تفسیر(.گاهی اوقات بر حسب ضرورت این جدول که آماده شد

 رسم کنیم. در مقاطع ابتدایی بیشتر نمودارهای ستونی رو در سال های دوم و سوم مد نظر قرار دادیم.



 است. 99=کیفی: یعنی جملات به شکل جملات کیفی هستند مثلا بگویند کلاس دوم مربوط به مهارت اموزان 1*داده: 

 از سه رشته مختلف وجود دارد.  99ودی عددی: اطلاعات عددی مثلا بگویند در کلاس دوم ور-2

 13*ویدیو 

 مهارت استنباط و پیش بینی: دو تا از مهارت های مهم در مسیر طی کردن روش علمی و آموزش علوم تجربی هستند.

 استنباط: یعنی توضیح و تفسیر مشاهدات.

مشاهده. -1ط حاصل دو تا فاکتوره: *چرا برای یک مشاهده تفسیرها یا استباط های متنوع اتفاق می افته؟ چون استنبا

 تجربه گذشته. مجموع این دو مورد هست که استنباط رو تشکیل میده.-2

 شده ملموس تر و درست تر هست. نهر چقدر استنباط به واقعیت نزدیک تر باشه یعنی اون چیزی که بیا

 مهارت پیش بینی: یعنی آنچه که احتمال میدهیم در اینده رخ دهد.

 به تجربه گذشته است اما پیش بینی ناظر به آینده است. استباط ناظر

 *ارتباط مشاهده و استنباط و پیش بینی:

 

  



 14*ویدیو

 *مهارت فرضیه سازی: 

 پاسخ احتمالی به پرسش -1فرضیه را می شود دو مدل معنی کرد:  

 بررسی روابط بین متغیرها در پیش بینی-2                                                 

 *دو تا متغیر همیشه به هم وابسته هستند:

 متغییر مستقل: اونی هست که ما تغییر میدیم.-1

 متغییر وابسته: نتیجه اون تغییرات میشه متغیر وابسته.-2

 برای اینکه یک فرضیه جواب بده نیازمند آزمایش هست.متغیرهاست.فرضیه: بررسی روابط بین 

وقتی فرضیه ساختن به خوبی انجام شد باید بیایم درستی فرضیه ها رو امتحان کنیم برای درستی امتحان فرضیه ها 

 میریم سراغ آزمایش.

 -5-بدست آوردن داده4--طرح  مسئله جدید-3-ثبت اطلاعات جدید-2-امتحان درستی فرضیه ها -1آزمایش برای: 

 پاسخ به پرسش.-7-کامل کردن اطلاعات-6-جمع اوری اطلاعات

اگر فرضیه ای جواب مثبت بدست اورد تایید میشه و اگر جواب منفی بود  *جواب یک فرضیه ممکنه مثبت باشه یا منفی:

 باید دنبال فرضیه جدید و دلایل جدیدی برای پرسش مطرح شده بود.

 15*ویدیو 

 قیق:*طراحی تح

 وقتی به سطوح بالاتر یادگیری میرسیم نیازمند هستیم که پژوهش انجام بدیم.

 پژوهش: یک کار منظم علمی مبتنی بر شواهد آزمایش است.

ئله رخ میده و این مسئله باعث میشه طراحی یک موقعیت برنامه ریزی شده*معمولا با یک مسئله شروع میشه یک مسیا 

 ما به دنبال پژوهش باشیم.

 16ویدیو*

 امکانات و وسایل و مواد مورد نیاز برای انجام فعالیت ها:

 :ش علومزمنابع مورد بهره برداری در امو*



 منابع انسانی:کشاورز،زمین شناس،پزشک،برقکار)متناسب با موضوع کتاب درسی لیست تهیه کنید( -1

 ت و...وانی:پرندگان،ماهی ها،حشرامنابع حی -2

 منابع طبیعی:باغ،جنگل،کوه،دشت و... -3

 ،کانی ها و...منابع معدنی: سنگ ها،نفت،گاز -4

 خاک: خاک رس،ماسه و... -5

 کشاورزی و فراورده های آن: غلات، شکر،ذرت،سبزیجات،حبوبات و... -6

 و... یرینصفیه آب،تولید آب شیا، چاه،قنات،تمنابع آبی: چشمه، رود، در -7

 هوا: هوای سالم،هوای آلوده، باد -8

 خورشید: گرما، انرژی -9

 موسسه: باغ وحش،موزه،باغ گیاه شناسی،بیمارستان،کارخانه -10

 *جعبه ابزار)کیت( : مجموعه ای از مواد و وسایل مورد نیاز.

 :مواد آزمایش

 وسایل مورد نیاز: آهن ربا، دماسنج، ذره بین،طناب،قیچی و...

 *وسایل سمعی و بصری: وسایلی بودند که از گذشته هم مورد استفاده قرار می گرفتند.

مولاژهای مختلف بدن:گوش،  بط صوت و،تلفن همراه،ضامپیوتر،رادیو،کو نمایش اسلاید مثل: پروژکتورهای فیلم

 ....پوست و،چشم،زبان

 17*ویدیو 

 استفاده از امکانات،مشاغل و صنایع محلی در آموزش علوم:

 .یکی از بحث های مهم در آموزش علوم بحث موجودات است

 مواد)موجودات زنده(:*

 جانوران: پرندگان،ماهی ها،خزندگان،حشرات و...-1

 اهان: اجزای گیاهان مثل انواع ریشه،ساقه،برگ،میوه،دانه و...گی-2

 در محل:تولید یا تهیه وسایل *

 مدل سلول گیاهی و جانوری، ،طناب های نمایشی،پوستر)ویژه علوم بسیار مهمه(و اعلاناتچارت های نمایش،تابل

 دل مولوکول های غذا،مدل دستگاه گوارش،اسکلت کاغذی،میکروسکوپ ساده و...م



 *جمع آوری کانی هایی که در محل یافت می شوند:

 انواع سنگ ها،فسیل ها،خاک ها،فلزها

 *استفاده از مشاغل و صنایع محلی:

 ار و...ی،آهنگری،نجفالگری، زرگری،مکانیک: ستکارانعنص-1

 ،عطاری و...پیشه وران محلی: داروخانه، عکاسی -2

 صنایع محلی: کارخانه،لاستیک سازی،سیمان،شیشه سازی و... -3

 هدف اصلی علوم اینه که ما بتونیم به کسب تجربه دست اول برسیم.*

 دور ریختنی: *ابزارهای

 )چرخ،دوچرخه،ماشین،قطار و...(حرکت اسباب بازی: برای نمونه مفهوم

 (انواع باطری)قلمی،اتومبیل و...

 تلفن ثابت،همراه،ساعت،پلاستیکی،سنگی و...

 خیلی مهمهاعلانات  تابلو *تابلوها:

استفاده های آب،خاک،دسته  ند:مثلا میتونیم از دانش آموزان بخواهیم که چارت مربوط به اینها را تهیه کنچارت ها:

 ،گیاهان،جانوران،مراحل تهیه نان و...بندی مواد غذایی

 پوستر: چرخه های آب،چهار فصل،تولید مثل،دستگاه های مختلف بدن و...

 درست کنند. روزنامه دیواری علمیبچه ها رو مشارکت بدیم که 

 *منابع و مواد چاپی:

 کتاب: درسی، کمک درسی، علمی -1

 تصویر: جانوران،گیاهان،دستگاه های بدن-2

 نقاشی-3

 روزنامه-4

 مجلات رشد-5

 *منابع الکترونیکی: مثل فیلم،سی دی،تلفن همراه،کامپیوتر



یت های خطرناک را شناسایی کنیم،مسئولیت پذیر باشیم،مقررات نکته اخر: بحث ایمنی هست باید تلاش کنیم موقع

وضع کنیم و از این مقررات حمایت کنیم و به دانش آموز مسئولیت بدهیم در این صورت آموزش علوم با بکار بردن ابزار 

 میتواند مفید باشد.

 18*ویدیو 

 علوم در جهان: *سیر تحول برنامه درسی

 سنتی در ایران اتفاق افتاده بوده. میلادی: برنامه درسی علوم در جهان مثل آنچه که به طور  1920تا سال 

 بوده. اتدانش آموزان برای گذراندن امتحانهدف: آماده کردن 

 تواها: موضوع محور بودهمح 

 روش: سخنرانی

 ارزشیابی:سنجش دانش کسب شده

میلادی در یک گستره  1957و این تا سال  دنیا رخ میده علوم دردر اموزش اولین جرقه های تحول  1920از سال 

 .مشخصی که مبتنی بر تجربه است استوار بوده

رب نمایشی تاکید ان و تجاتجربه و حل مسئله،انجام کارهای عملی، توجه به نیاز فراگیرافرادی مثل جان دیویی بر 

 داشتند.

 میلادی تجربه وارد اموزش علوم میشه. 1957تا  1920پس بنابراین از سال 

 ا فصل مهمی در اموزش علوم در جهان رخ میده.اینج/1980ایجاد میشه تا سال  1957تحولات اصلی از سال 

 را به فضا پرتاب کردند. اولین سفینه خود به نام اسپوتینگ میلادی روس ها 1957در سال 

با  برونر و همکارانش در زمینه ی فرایند اموزش و پرورش پژوهش به عمل آوردند و تغییر برنامه های درسی علوم را

 پیشنهاد دادند با این ویژگی های جدید:

)رویکرد فرایندی به این معنی است که باید با کسب تجربه همراه رد فرایندی در اموزش علومتوجه به رویک -1

 باشه،مراحل کار مهم باشه و تنها پایان کار ملاک عمل قرار نگیرد(

ی پذیره )دانش اموز چیزی رو مکسب تجربه مستقیم توسط دانش اموز از طریق درگیر شدن در فرایند یادگیری -2

 که خودش لمس کنه،تجربه کنه و ازمایش کنه(

 یادگیری گروهی و مشارکتی)معلم و شاگرد از هم یاد می گیرند( -3



)اگر به دانش اموزها مالکیت اهمیت دادن به استقلال یادگیرنده در جریان یادگیری از طریق کاوشگری -4

 تخاب بدیم مشارکت اونها مشارکت واقعی خواهد بود.حق انآزادی عمل بدیم،،بدیم

 ) علوم بدون ابزار منجر به یادگیری جامع و کاملکننده یادگیری توجه به نقش فناوری و ابزار به عنوان تسهیل -5

و قابل فهم  بتونه تسهیل قل کنیمتنخواهد شد. ابزار کمک میکنند آنچه که ما میخواهیم به دانش آموزان من

 .بشه

 میلادی تاکنون: 1980 از سال*

 منجر به این موارد میشه: 1980جمع بندی کشورها از سال 

 )کاوشگری یعنی طرح مسئله و پرسشتوجه به فرایند گردشگری-1

 طرح و توسعه مهارت های تفکر -2

 طرح مفهوم سواد علمی -3

)علوم بومی سازی نمی شود مگر اینکه شما امکانات محلی رو به کار بگیرید مگر بومی سازی برنامه های علوم-4

 مناسبی برای اموزش علوم است( مکاناینکه دانش اموز احساس کنه محیط مدرسه یک 

که اموزش در مدرسه خلاصه نمی شو،  )ما باید به دانش اموزان یاد بدهیمروزمره بکارگیری کاوشگری در زندگی-5

 اموزش در مدرسه برای تعمیم دادن اون به محیط زندگیه(

 معلم نقش راهنما و تسهیل گر-6

 تبادل تجربه دانش آموزان با یکدیگر و با معلم تعامل و س از طریقتدری-7

 19*ویدیو 

وارد اموزش  رسمی درسی به شکل نامه هایره بعد بب 1300در ایران از سال  :سیر تحول برنامه درسی علوم در ایران

 میشه.

 :تا عنوان داشته 2 علوم نبوده، وم عنوانشعل سیشم 1316سال در 

 : جنبه دانشی رو داشتهعلم الاشیا-1

 و بهداشت بوده: در رابطه با حفظ سلامت حفظ الصحه -2

 : 1316دف در برنامه درسی علوم سال دو ه***

 حس کنجکاوی  طفل نسبت به محیط خود بیدار می شود-1



 از تاثیر و اهمیت کار در زندگی آگاهی می یابد. -2

 *وقتی در روش شناسی همین برنامه دقت می کنیم این نکات برجسته است:

 .د و تنها نقشی از آن به حافظه بسپارداین فن را نباید شاگرد از بر کن مواد و مطالب-1

 .ن کنندنوآموزان فرابگیرند و بتوانند بیااین درس را باید چنان ساده گفت که -2

مل در خود دبستان،از خشکی کتاب ا عخارج یتا می توان درس را باید با عمل همراه کرد به وسیله ی گردش -3

 های درسی کاست.

 د.ر انجا به شاگردان نشان داده شودر هر شهرستان بیشتر به موادی اهمیت داده شود که بتوان د -4

 ***اولین کتاب با عنوان علوم توسط دکتر محمود بهزادی تالیف گردید***

 :1342*اهداف علوم در برنامه درسی سال 

 دانش آموز وضع جهان را بشناسد.-1

 از آنچه برای بهبود زندگی مفید است آگاه شود.-2

 اصول و مفاهیم علمی را استخراج کند.-3

 ز طریق مشاهده و ازمایش و تفکر به طرح نظریه بپردازد.ا -4

 

  1390تا  1375اهداف از سال: 

 1-کسب سواد علمی فناورانه 

 2-کسب دانستنی های ضروری 

 3-کسب مهات های ضروری 

 4-کسب نگرش های زندگی 

 

 :1380*ارزیابی پژوهش ها از وضعیت آموزشی کشور تا قبل از 

 عمده ترین ضعف نبود فلسفه و توجه بیش از حد بر حفظ کردن مقالات است. -1

 .فوق العاده به حفظ کتاب های درسیبزرگترین نقیصه تاکید  -2

 عدم هماهنگی با نیازهای کشور.-3



 عدم گسترش تحقیقات آموزشی و تاکید بر اموزش نظری. -4

 

 20ویدیو *

این برنامه درسی ملی در یک بخشی شامل حوزه های یادگیری و  برنامه درسی ملی در ایران تدوین شد 1390از سال 

تربیت است،یکی از این حوزه های یادگیری و تربیت بحث علوم تجربی است که این منجر به یک بیانیه شده که این 

 جهت گیری کلی.-3-قلمرو-2-کارکرد-1بخش اصلی داره: 3بیانیه 

 

 *مورد اول کارکرد حوزه علوم تجربی است:

 برخورداری مربیان از سواد علمی فناورانه در بعد شخصی و اجتماعی -1

 ستگی های عقلانی،ایمانی،دانشی،مهارتی و اخلاقیرشد و ارتقا شای-2

 شناخت و استفاده ی مسئولانه از طبیعت به مثابه بخشی از خلقت الهی-3

 نیایفای نقش سازنده در ارتقای سطح زندگی فردی،خانوادگی و ملی و جها -4

 زمینه سازی برای تعظیم نسبت به خالق متعال از طریق درک عظمت خلقت-5

 و دستیابی به درک غایتمند از خلقتعمیق و تعادل در نگرش توحیدی -6

 

 بخش داره: دانش/فرایندهای علمی/فناوری. 3قلمرو  *مورد دوم قلمرو حوزه علوم تجربی در برنامه درسی ملی است: این

دانش: شامل زندگی و موجودات،زمین و پیرامون آن،ماده و تغییرات آن،انرژی و تغییرات آن،طبیعت و مواد فرآوری -1

 شده،علوم در اجتماع،علوم در زندگی روزانه،تاریخ علم در ایران و اسلام.

 

مدل یافته ها،فرضیه     تغییر،اندازه گیری،یندی)مشاهده،جمع آوری اطلاعاتفرایندهای علمی: شامل مهارتهای فرا -2

تباط( و مهارت های پیچیده ی تفکر،ورود ،پیش بینی،طراحی تحقیق،برقراری ارسازی

 مبانی فلسفی.

 

 



 .و،نجومفناوری: بیوتکنولوژی،نانو تکولوژی،انرژی های ن-3

 

 *مورد سوم جهت گیری های کلی است:

 تا وپایان دوره ی اول متوسطه تلفیقی بوده و در سازماندهی محتوا و اموزش باید موارد زیر مورد توجه قرار گیرد:

 پذیرش اصل همه جانبه نگری بر اساس پذیرش رویکرد تلفیقی-1

 تلفیق نظر و عمل جهت پرورش مهارت های فرایندی علمی-2

 اموختن روش و مسیر کسب علم،آگاهی و توانایی-3

 پرورش انواع تفکر جهت نیل به خودیادگیری،ژرف اندیشی و تعالی جویی-4

 ایجاد ارتباط بین اموزه های علمی و زندگی واقعی)علم مفید،سودمند و...(-5

 مرتبط ساختن محتوای یادگیری با کارکردهای واقعی)یادگیری معنادار(-6

 

 

 :کردهای زیربرنامه درسی ملی با توجه به روی اهمسوسازی ب***

 یادگیری یعنی خود،خلق،خلقت،خالقعرصه فطرت گرایی توحیدی: توجه به چهار -1

 تیکاتم توجه به رویکرد زمینه محور یا-2

 هر واحد یادگیری در ارتباط با زمینه ی واقعی زندگی فراگیران طراحی و تدوین می گردد.

 نقشی اساسی و فعال در یادگیری دارند. ق کسب تجربه ی دست اولفراگیران از طری

 اهداف پیامد محور:-3

 بروز شایستگی از طریق تلفیق دانش و مهارت و نگرش

 به کارگیری دانش کسب شده در موقعیت های واقعی زندگی.

 

 

 



 پٙدٓ: خّسٝ

 لسٕت اَٚ:

 سٚیىشد صٔیٙٝ ٔحٛس ٚ اٞذاف پیأذ ٔحٛس

 سٚیىشد صٔیٙٝ ٔحٛس :ٞش دسسی یه صٔیٙٝ یادٌیشی است .

داسا تٛدٖ تاصٚٞای اتصاَ تٝ -4داسا تٛدٖ ا٘سداْ دسٚ٘ی -3لاتّیت ػٕك تخطی -2استثاط تا ص٘ذٌی -1

 ٔٛضٛػات تیشٚ٘ی 

 *ٔحتٛا تّفیمی تا سایش حٛصٜ ٞای دسسی  

 فىش *پشٚسش ا٘ٛاع ٟٔاست ٞا ٚ ت

 *ایداد استثاط تیٗ آٔٛصٜ ٞای ػّٕی ٚ ص٘ذٌی ٚالؼی )یادٌیشی ٔؼٙاداس(

 –ٟٔاست  –لشاس ٌشفتٗ دس ٔٛلؼیت یادٌیشی )تٝ واسٌیشی دا٘ص وسة ضذٜ دس ٔٛلؼیت ٞای ٚالؼی (دا٘ص 

 ٍ٘شش 

 *سٚیىشد صٔیٙٝ ٔحٛس آٔٛصش ػّْٛ دس تشخی وطٛسٞا 

 ص آٔٛصاٖفؼاِیت دا٘ وطٛس اخشا وٙٙذٜ  تش٘أٝ دسسی 

 فؼاِیت ػّٕی صٔیٙٝ ٔحٛس ّٞٙذ آٔٛصش ٔؼٙاداس ػّْٛ

،ا٘داْ طشح آصٔایطی٘ص اِٚیٝ ااساس د طشح پشسص تش إِٓاٖ ػّْٛ صٔیٙٝ

 یذٖ تٝ پاسخػّٕی تشای سس فؼاِیت

إٞیت ػّْٛ دس خأؼٝ ٚتاثیش آٖ تش ص٘ذٌی ا٘ساٖ  آٔشیىا ػّْٛ دس خأؼٝ

 )تمٛیت سٛاد ػّٕی(

 

 ()تٌٓیشی صٔیٙٝ یاد

 –ٚ ٔحیط صیست تٟذاضت  –ٚ ٞٙش فشًٞٙ  –ٚ تٕذٖ تاسیخ  –التصاد  –*سشٌزضت دفتش ٔٗ : ا٘ص 

 ٚ تدشتٝست أٟ –تٝ ػشصٝ ٞا ٚ ػٙاصش تٛخٝ  –ٚ صشفٝ خٛیی تاصیافت 

 *آیا صٔیٙٝ ٔحٛس تذسیس ٔی وٙذ ؟



 پاسخ ٔثثت ضٕا تٝ ٔٛاسد صیش ٔیضاٖ تٛخٝ ضٕاسا تٝ آٔٛصش صٔیٙٝ ٔحٛس سا ضاٖ ٔی دٞذ:

 آیا ٔٛضٛع آٔٛصش اص ٔحیط ص٘ذٌی دا٘ص آٔٛصاٖ ٌشفتٝ ضذٜ است ؟

 ٔثاَ ٞا تٝ ص٘ذٌی سٚصٔشٜ دا٘ص آٔٛصاٖ ٔشتٛط است ؟

 ؟لؼی است وٝ دا٘ص آٔٛص تا آٖ ٞا آضٙا است فؼاِیت ٞا ضأُ ٔٛلؼیت ٞایی تشای حُ ٔسائُ ٚا

 ایداد ٔی ضٛد وٝ تٍٛیذ )ٔٗ تایذ ایٗ سا یاد تٍشْ .( دا٘ص آٔٛص دس آیا ٍ٘شش 

 دا٘ص آٔٛصاٖ خٛدضاٖ اطلاػات خٕغ آٚسی ٚ تدضیٝ ٚ تحّیُ ٔی وٙٙذ ؟آیا 

 ا افضایص ٔی دٞذ ؟آیا دسس ٞا تٛاٖ خٛا٘ذٖ ٚ ٘ٛضتٗ ٚ ٟٔاست ٞای استثاطی دا٘ص آٔٛصاٖ س

 اٞذاف پیأذ ٔحٛس :

 پیأذ یادٌیشی : ا٘تظاساتی وٝ دا٘ص آٔٛص تایذ پس اص یادٌیشی دس ٔٛلؼیت ٞای خذیذ ٘طاٖ دٞذ .*

 تٝ وٕه ٔلان ٞا ٚ سطٛح ػّٕىشدی پیأذٞای یادٌیشی لاتُ سٙدص ٞستٙذ.*

 لسٕت دْٚ

 ٔفاٞیٓ اساسی دس آٔٛصش ػّْٛ تدشتی 

 ضأُ :

 ست ٞا )صً٘ ػّْٛ (*تٕشیٗ ٟٔا

 *سٚ٘ذ پیطشفت فٙاٚسی ٞا )اصٌزضتٝ تا آیٙذٜ (

 *ٔحیط ص٘ذٜ )ػّْٛ صیستی ٚ تٟذاضت (

 *ٔحیط غیش ص٘ذٜ )ػّْٛ صٔیٗ (

 ٚ..(حشوت  –٘یشٚ  –٘ٛس  –*ٔٛضٛػات فیضیىی )ا٘شطی 

 (واستشد  –تغییشات  –خٛاظ  –*ٔٛضٛػات ضیٕی ) ٔادٜ 

 (ػّْٛ َ )صً٘ اٚ



 صی ٚ استفادٜ اص حٛاس تشای ٔطاٞذٜ تاساَ اَٚ :-

 ٔطاٞذٜ ٚ یادداضت تشداسی  ساَ دْٚ : -

 خذَٚ تٙظیٓ  –ساَ سْٛ: خٕغ آٚسی اطلاػات -

 ساَ چٟاسْ : پیص تیٙی -

 ساَ پٙدٓ: واٚضٍشی ٞذایت ضذٜ -

 ساَ ضطٓ : ٔسائُ ص٘ذٌی سٚصا٘ٝ ٚ حُ آٖ 

 آیٙذٜ (*سٚ٘ذ پیطشفت فٙاٚسی ٞا ) اص ٌزضتٝ تا 

ساَ اَٚ : سٚضٙایی                     ساَ دْٚ : ٘اٖ              ساَ سْٛ : ٍٟ٘ذاسی ٔٛاد غزایی              

 ساَ ضطٓ : ٚسایُ استثاط ضخصی                     -ساَ پٙدٓ :                    -ساَ چٟاسْ : 

 ٚسایُ استثاط ضخصی

 أشٚصی  دس ٌزضتٝ

ٔطىا ا٘تماَ صذا 

 تٍّشاف

تّفٗ  –تّفٗ  –٘أٝ  

 ایٙتش٘ت –ٕٞشاٜ 

 

 لسٕت سْٛ :

 ٔفاٞیٓ اساسی تذٖ ا٘ساٖ ٚ تٟذاضت آٖ 

 پایٝ اَٚ : تٝ ػٙٛاٖ سآِ تاش ، ضاداب تاش ، تا ٔٛضٛع خٛاب ٚ استشاحت ٚ تغزیٝ -

 پایٝ دْٚ : تا ػٙٛاٖ ٔٗ سضذ ٔی وٙٓ تا ٔٛضٛع سضذ ،تٟذاضت ، ٔشالثت ٚ تاسیخ ٔصشف  -

 پایٝ سْٛ :تا ػٙٛاٖ خٛسان ٞا دستاسٜ ٌشٚٞای ٔٛاد غزایی-

 ٔاٞیچٝ  –خٛاٖ تا ٔٛضٛع است1ٚ2پایٝ چٟاسْ : تا ػٙٛاٖ تذٖ ٔا -



 ىّت ، ستٖٛ ، ٟٔشٜ ، ٔغض ٚ ٘خاع اس

 تا ٔٛضٛع چطٓ ٚ ٌٛش ٚ صتاٖ ٚ تیٙی 1ٚ2پایٝ پٙدٓ : چٝ خثش -

 پایٝ ضطٓ : تا ػٙٛاٖ سآِ تٕا٘یٓ دستاسٜ ٔیىشٚب ، تیٕاسی ، پیطٍیشی -

 چٟاسْ :لسٕت 

 ٔفاٞیٓ اساسی ٔحیط ص٘ذٜ )ػّْٛ صیستی (

 ػّْٛ اَٚ اتتذایی 

 (ٔطىلات  –فٛایذ  –سضذ  –حشوت –ا٘ذاصٜ  –د٘یای خا٘ٛساٖ )ضىُ -

 (فٛایذ  –ٚ تغییش ٚ ٌٛ٘اٌٛ٘ی سضذ  –د٘یای ٌیاٞاٖ )لسٕت ٞای ٔختّف -

 ػّْٛ دْٚ اتتذایی:

 (سضذ  –سشٌزضت دا٘ٝ )ٌٛ٘اٌٛ٘ی -

 پطت (لان  –لٛستاغٝ  –دسٖٚ آضطیا٘ٝ )ص٘ذٌی وشْ اتشیطٓ -

 ػّْٛ سْٛ اتتذایی:

 دا٘ٝ( –سالٝ  –ا٘ٛاع سیطٝ )تىاسیذ ٚ تثیٙیذ -

 ٞشوذاْ دس خای خٛد )ٔحُ ص٘ذٌی خا٘ٛساٖ ٔاٞی لٛستاغٝ(-

 (پستا٘ذاساٖ  –خض٘ذٌاٖ –ٞشوذاْ خای خٛد )پش٘ذٌاٖ -

 ػّْٛ چٟاسْ اتتذایی:

 ستاٖ (پٛسخت  –ٞضاسپایاٖ –حطشات  –تی ٟٔشٜ ٞا ) وشْ ٞا -

 دا٘ٝ (ذٖٚ ٖ تٌیاٞا –تا ٌیاٜ اصدا٘ٝ  –ٌُ تا دا٘ٝ اص  –ٌٛ٘اوٛ٘ی ٌیاٞاٖ ) ٌُ -

 صیستٍاٜ(ٌٛ٘اٌٛ٘ی  –غزایی ضثىٝ –صیستٍاٜ )ص٘دیشٜ غزایی -

 ػّْٛ پٙح اتتذایی:



 آب ( -٘ٛس –خان  –)ػٛأُ ٔٛثش تش سضذ ٌیاٜ تىاسیذ ٚ تخٛسیذ ٚ...-

 سیطٝ تا سالٝ(اص  –اص سیطٝ تا تشي ) اص خان تا سیطٝ  -

 ػّْٛ ضطٓ اتتذایی:

 (سَّٛ  –تضسي )ٔیىشٚسىٛج خیّی  –خیّی وٛچه -

 ضٍفتی ٞای تشي )فتٛسٙتض(-

 (ٕٞضیستی  –صیستٍاٜ  –تشای ویست )تٙٛع خٍُٙ 

 قسمت پنجم:

 ٔحیط غیش ص٘ذٜ )ػّْٛ صٔیٗ (ٔفاٞیٓ اساسی 

 ػّْٛ اَٚ : 

 (آِٛدٌی –خیی صشفٝ  –ٔٙاتغ –صٔیٗ خا٘ٝ پش آب ٔا )استفادٜ -

 (تغییش –استفادٜ  –صٔیٗ خا٘ٝ سٍٙی ٔا) تٙٛع -

 (استفادٜ –تٙٛع  –)إٞیت  صٔیٗ خا٘ٝ خاوی ٔا-

 ػّْٛ دْٚ : 

 آفتاب ( ٚ دس سایٌٝشٔا  –ٚ سٚص ضة  –ٚ ٌشدش صٔیٗ )خٛسضیذ ص٘ذٌی ٔا -

 (طٛفاٖ  –تاد  –ا ٚ ٌشدش صٔیٗ )فصَٛ ٔختّف ص٘ذٌی ٔ-

 ػّْٛ سْٛ :

 اتش (تطىیُ  –آب ٔادٜ تا اسصش )چشخٝ آب -

 ٔصشفی (آب –ٞای صیش صٔیٙی آب  –ص٘ذٌی ٔا ٚ آب )آب تاساٖ ودا ٔیشٚد -

 ػّْٛ چٟاسْ :

 سًٙ (واستشد  –ٚ دٌشٌٛ٘ی آرسیٗ  –سًٙ ٞا ) سًٙ ٞای سسٛتی -



 ٞای ٔاٜ (ضىُ –خٛسضیذی ساَ  –ٔٝ ضٕسی آسٕاٖ دس ضة ) ٔٙظٛ -

 ػّْٛ پٙدٓ :

 تشٌی اص تاسیخ صٔیٗ ) فسیُ ( -

 –خا٘ٛساٖ لا٘ٝ  –ٌیاٜ سیطٝ  –ٞا سًٙ  –ضذٖ خشد  –خان تا اسصش ) سٚش ٞای تطىیُ خان - -

 خان (فشسایص  –خان ٌیاٜ 

 ػّْٛ ضطٓ:

  دسٚ٘ی صٔیٗ ( ٞایلایٝ  –سفش تٝ اػٕاق صٔیٗ ) أٛاج ِشصٜ ای -

 ( فطاٖآتص  –صٔیٗ پٛیا )صٔیٗ ِشصٜ -

 

 



علوم_جلسه ششم 

فیلم اول : 

مفاهیم اساسی فیزیک در علوم ابتدایی 

فیزیک زمانی که تحت عنوان علوم فیزیکی زمانی مطرح میشود که بخشی از آن شیمی و بخشی از 

آن فیزیک است . 

_دروس فیزیکی 

_ علوم اول :1- دنیای سرد و گرم ( لباس گرم .جای گرم .تنوع لباس و رنگ آن و استفاده ها ) 

2- آهن ربای من ( ماکت .مسابقه . بازی. استفاده از آهن ربا ) 

_ علوم دوم :پیام رمز را پیدا کن شماره یک : صدا و نور . راه های برقراری ارتباط به وسیله 

این ها .صداهای نازک و کلفت چیست؟تاثیر نقش صداها در زندگی (آزردهنده.پیام رسان و ...) 

پیام رمز را پیدا کن شماره 2(چراغ راهنمایی سایه ) 

آهن ربای من : زمانی که دانش آموز بداند آهن ربا برای اوست تجربه های خود را اضافه کرده و به محیط گسترش میدهند و 
نتیجه بررسی های خود را به کلاس می آورند و با استفاده های آن 

آشنا شدند و و درباره ی کارکرد آهنربا با خلاقیت به کار میبردند. 

بحث گرم و سرد : محیط آفتاب گرم تر و سایه سرد تر است . محیط را برای کاوش های ساده ی دانش آموز فراهم میکنیم 
و دماسنج به او می دهیم تا دمای محییط بیرون را اندازه بگیرد و در جدول ثبت کند. 

بحث نورو صدا: که برقراری ارتباط از طریق نور و صدا است .هدف ما گفت و گوی دانش آموزان است که با گفت و گو 
مشاهداتشان را افزایش بدهند و خود به نتیجه برسند . 

زیر و بم بودن صداها : بچه ها با وسایل ساده آزمایش صدا را انجام بدهند و تجربیات خود را با محیط اطراف افزایش 
بدهند. 

صدا در زندگی : کدام صدا پیام رسان و کدام آزاردهنده است؟ چطور آلودگی صوتی در محیط را کاهش دهیم؟ 

_ علوم سوم :بحث نور و مشاهده اجسام :علمی تر شده است . 

نیرو همه جا 1: هل دادن . کشیدن . توقف . تغییر شکل و جهت . 

نیرو همه جا 2:نیروی کشش زمین اهرم 



_علوم چهارم :1- انرژی نیاز هرروز ما که شکل های گوناگون دارد . 

2- انرژی الکتریکی :باطری های برقی مصرفی 

3-گرما و دما : دماسنج .گرما و ماده . انتقال گرما 

4-آهنربا در زندگی :قطب های آهن ربا و کاربردهای آن. 

1. نیروی همه جا : با نیروهایی که در روزمره به آن توجه نداشته آشنا میشود .تصویر انتخاب شده از زندگی واقعی دانش 
آموز . 

2. گرما و ماده : چیزهایی در زندگی دانش آموز انتخاب شود . 

3. دماسنج ها : انواع و نقش و کابرد آن ها و آزمایش بر اساس آن ها.

_علوم پنجم : 

4. درس سوم : رنگین کمان و تشکیل آن . تجزیه نور . ذره بین و عدسی ها . 

5. آسان شدن کارها با اهرم 

6. کارها آسان میشود با سطح شیب دار و پیچ و قرقره 

_علوم ششم : 

ورزش و نیرو1- اثر نیرو و نیروهای تماسی 

ورزش و نیروی 2- نیرو های غیر تماسی مثل جاذبه ی زمین و مغناطیس 

7. کار با وسایل باید گفته شود و به ایمنی هم پرداخته شود. 

_مفاهیم اساسی شیمی در علوم ابتدایی 

_علوم پایه دوم : دانش آموز برای جشن آماده میشود و با ماده مایع جامد و گاز و تغییر شکل مواد مواجه میشود . 

بعداز جشن : جداسازی مواد. نگه داری و مصرف دوباره ی آنها . 

_ علوم پایه سوم : 

8. مواد اطراف ما : گاز . تغییرمواد ذوب . انجماد 



9. اندازه گیری :حجم مایعات .جرم . ترازو 

_علوم چهارم : مخلوط ها در زندگی :مخلوط . گوناگونی و انحلال و محلول و اثرگرما برآن . 

_علوم پنجم : ماده تغییر میکند ( تغییر فیزیکی.شیمیایی. کندوسریع . انسان و تغییر) 

_علوم ششم : سرگذشت دفترمن (ثبت اطلاعات در بستر تاریخ . کاغذ و فرایند تولید آن از درخت .بازیافت کاغذ ) 

10. کارخانه کاغذ سازی ( فلزها و اسیدها ) و نحوه شناسایی آن ها .مواد مصنوعی و طبیعی را بررسی میکند و فرایند 

کاوشگری را . 

( با طرح مسایل شیمی میتوانیم بستر علم تجربه و زندگی را فراهم کنیم و دانش آموزان 

به یک یاد گیری پایدار برسند ) 

_ بررسی شیوه سازماندهی کل دروس کتاب علوم ابتدایی 

11. مفاهیم موضوعی: فیزیک .شیمی. علوم زیستی . بهداشت . علوم زمین 

12. مفاهیم مهارتی 

13. فناوری اطلاعات نوین و آداب معاشرت 

_علوم در پایه اول ابتدایی : 

درس اول زنگ علوم است و بخش مهارتی است . درس 8 میخواهم بسازم مربوط به 

ساختن است .و درس چهاردهم از گذشته تا آینده مبحث روشنایی راا مطرح کرده . بقیه 

درسها مفاهیم موضوعی هستند. 

_علوم پایه دوم : 

درس اول مهارت زندگی و مشاهده و یادداشت برداری است . درس هشتم بسازیم و لذت ببریم . درس چهاردهم از گذشته تا 
اینده . روال اول ابتدایی در علوم دوم و سوم حفظ شده است . 

علوم اول و دوم و سوم چهار ده درسی است .فصلی نیست ,چرا که برای دانش آموزان ابتدایی حجم دروس باید کم باشد . 
و هرچه به سمت پایه های بالاتر پیش میریم متوجه 



میشیم از تعداد تصاویر و شکل کم شده و متن و نوشتار بیشتر شده به دلیل یادگیری مهارت های زبانی . 

_پایه های 4.5.6 

حجم محتوای نوشتاری افزایش میابد . درعلوم چهارم به جای 14 درس 13 درس داریم 

درس اول زنگ علوم سرجای خودش است . درس چهاردهم از گذشته تا آینده حذف شده است و درون درس ها گنجانده 
شده است . و ساختن و بسازیم هم در درون درسها مورد 

استفاده قرار گرفته است . 

این روند در علوم پنجم باقی است . 12 تا درس داریم . بسازیم وجود ندارد . زنگ اول علوم به عنوان مسیر اصلی آموزش 
علوم توسعه پیدا کرده است . کاوشگری هدایت شده است و یک پژوهش ساده و مسیله محور در علوم پنجم به چشم 

میخورد .تا مهارت کاوشگری در آن ها نهادینه شود . 

علوم ششم هم شبیه به علوم اول و دوم و سوم تالیف یافته است و 14 درسی است. 

با تغییر کلاس چهارم و پنجم ان هم تغییر میکند . 

_بررسی علوم پایه ششم 

سه موضوعی که سبک آن با بقیه متفاوت است : 

14. زنگ علوم : تفکر و پژوهش ( طرح مسیله .انجام آزمایش و ...) 

15. میخواهم بسازم :ساخت آکواریوم .قایق . آدمک مقوایی 

16. از گذشته تا آینده : وسایل ارتباط شخصی . تلفن و اینترنت و صدا و تلگراف 

_دروس مربوط به حوزه ی زیست شناسی در علوم پایه ششم 

17. خیلی کوچک . خیلی بزرگ :میکروسکوپ و کاربرد آن 

18. سالم باشیم : میکروب . بیماری . پیشگیری 

19. جنگل :هم زیستی انسان و طبیعت 

20. شگفتی های برگ : غذاسازی 



_دروس مربوط به زمین شناسی در پایه ششم 

21. زمین پویا : زمین لرزه . آتشفشان . رانش زمین 

22. سفر به اعماق زمین : لایه های زمین 

_دروس مربوط به فیزیک در پایه ششم 

23. ورزش و نیرو 1: اثر نیرو و رابطه نیرو و ورزش 

24. ورزش و نیرو 2: غیر تماسی .اندازه گیری نیرو .اصطکاک 

25. سفر انرژی :انرژی شیمیایی . ذخیره ای . استفاده از انرژی 

_دروس مربوط به شیمی در پایه ششم 

26. سرگذشت دفترمن :چگونگی تهیه کاغذ 

27. کارخانه کاغذ سازی :آهن . اسیدها 

_سخنی با همکاران در ابتدای کتاب علوم 

28. هدف علوم چیست ؟ موقعیتی برای شایستگی دانش آموزان 

29. محیط یادگیری ؟ کلاس . محیط. خانه . جامعه 

30. نوع فعالیت : فردی . گروهی .کلاسی . به رشد فردی و اجتماعی کمک میکند.هرسه مدل باید اجرا شود . 

31. ارزشیابی : ارزشیابی فرایندی است و در خدمت یادگیری است . 

32. مدیران : وظیفه ی همکاری . همدلی و پشتیبانی دارند . 

نکته : درس علوم ارتباطی برای چهارعرصه ی یادگیری خدا.خلق وخلقت و خود است . 

نکته : کلاس علوم فضایی شاد و پرجنب و جوش برای مشاهده و تجربه و آزمایش و گفت و گو و...فراهم کند . 

نکته :معلم علوم باید تصمیم گیرنده فرایند یادگیری باشد . 

نکته : درس علوم باید زمینه یادگیری را فراهم کند . 

نکته : منابع یادگیری ممکن است کتاب ، فیلم ، رسانه و امکانات محیطی باشد . 



_فعالیت والدین در رابطه با درس علوم 

علوم در همه جا. گفت و گو با فرزند . آموزش وسایل خانگی . توجه به لذت یادگیری . تبدیل فرصت به موقعیت یادگیری. 
توجه به جای تشویق . معرفی مشاغل مرتبط با علوم . ایمنی قبل از هرچیز. پرسش و پاسخ حفظی ممنوع 

_چرا پرسش و پاسخ حفظی ممنوع ؟ علوم آمده مسیر فناوری را توسعه دهد و زمینه زندگی بهتر دانش آموزان و خانواده 

را فراهم کند . 

_بررسی هر درس از علوم از نظر ساختاری 

درس اول و هشتم و چهاردهم ساختار خاصی دارد . 

بقیه دروس در پایه اول و دوم و سوم و ششم از یک الگوی منظم پیروی میکند . 

_ویژگی های اختصاصی هر درس 

33. شروع با صفحه خوانی برای ایجاد علاقه 

34. فعالیت های هدفمند 

35. تنوع در محیط یادگیری 

36. در پایان صفحات توصیه ای برای معلم و دانش آموز در کلاس اول و دوم 

37. توجه به بسته آموزشی 

38. علایم و نمادها : هشدار.نکته تاریخی .شگفتی های آفرینش . ایستگاه فکر . فعالیت خارج از کلاس . کاروفناوری . 

مهارت زندگی .علم و زندگی : بومی سازی آموزش . کار در کلاس. کار در منزل 

_بخش کلیات : جهت گیری برنامه ی درسی علوم تجربی و چگونگی عملیاتی شدن رویکردها را بیان میکند . 

_بخش اموزشی موضوعات درسی : 

39. هر درس دریک نگاه معرفی میشود 

40. نقشه مفهومی 

41. اهداف یادگیری 



42. دانستنی ها برای معلم 

43. علوم و تعالیم دینی 

44. نکات آموزشی و فعالیت ها و پیشنهادها 

45. جدول ارزشیابی برا اساس ملاک ها و سطوح عملکرد 

_ روش های تدریس علوم 

46. روش های فعال 

47. روش های غیر فعال 

_ویژگی روش غیر فعال ( مستقیم ) 

48. یادسپاری . نمایش علمی .تکرار و تمرین 

49. معلم محور 

50. کل به جز 

51. در پرورش گام به گام و کسب اطلاعات مفید است 

52. به سبک های یادگیری متفادت توجهی نمیکند 

53. هنرمعلم در این روش ترکیب چند روش است 

54. یادگیری عمیق ایجاد نمیکند 

_ ویژگی روش تدریس فعال : 

55. مشارکت فعال 

56. فعالیت معنادار 

57. خودنظم جویی 

58. ارزش گذاری به فعالیت ها 

59. زمان مناسب برای درک عمیق 

60. ساخت دانش توسط دانش آموزش 



61. تاکید بر ارزشیابی فرایندمحور 

62. توسعه محتوای میان رشته ای 

_دسته بندی روش تدریس فعال 

63. روش فرایندی : مراحل دارد 

64. اکتشافی : حل مسیله 

65. تعاملی ک تشکیل گروه پرسشو پاسخ 

66. ساخت گرایی و انفرادی کردن آموزش علوم :توجه به تفاوت های فردی و مطالعه مستقل 

_ویژگی های روش تدریس فرایندی 

67. جز به کل 

68. فعالیت محور 

69. یادگیرنده محور 

70. تاکید بر فرایند یادگیری 

71. منابع متنوع 

72. پرورش همه مهارت ها 

_محدودیت های روش فرایندی: 

73. ایمنی- توان مالی مدرسه-زمان- توان معلم 

74. محدود بودن میزان توجه به محتوای علمی 

75. نبود توجه کافی به تعادل بین محتوا ،روش و حیطه علوم 

-نمونه های تدریس فرایندی در کتاب علوم 

پایه دوم : اندازه گیری گرمی و سردی با دماسنج 

پایه سوم : تبخیر و میعان 

پایه چهارم : پیش بینی 

پایه پنجم : آزمایش ها 



_ چرخه پنج مرحله ای تدریس فرایندی 

76. تجربه کردن 

77. تبادل نظر 

78. تجزیه کردن 

79. تعمیم دادن 

80. کاربرد آموخته ها در موقعیت جدید



 خلؼِ ّفتن :

 لؼوت اٍل :

 :دػتِ ثٌذی سٍؽ ّبی فؼبل 

 :سٍؽ اوتـبفی -1

 ٍیظگی ّبی سٍؽ تذسیغ اوتـبفی:

 دس گیش وشدى ثیـتش داؽ آهَصاى دس هـبّذُ تحمیك ٍ فشضیِ ػبصی -1

 تـَیك داًؾ آهَصاى ثِ اسائِ ساُ حل احتوبلی .-2

 پشٍسؽ هْبت ّب ٍ تَاًبیی ّب دس سٍاثظ اًؼبًی -3

 پشٍسؽ تفىش ، ًگشؽ ّب ٍ اسصؽ ّب -4

 فشایٌذ داًؾ ٍ فشاٍسدُ ی آى ّش دٍ هْن ّؼت .-5

 اثتذا پشٍسؽ هْبست ّبی فشایٌذی ثبیذ كَست ثگیشد.-6

 ثش ثىبسگیشی هَاد ٍ ٍػبیل تَػظ داًؾ آهَصاى تبویذ داسد.-7

 ثشای اغلت هؼلوبى ثِ خَثی ؿٌبختِ ؿذُ اػت.-8

 *تفبٍت سٍؽ اوتـبفی ٍ فشآیٌذی :

 فشیٌذ داًؾ ٍ فشاٍسدّی آى ّش دٍ هْن اػت.

 دػتِ ثٌذی سٍؽ اوتـبفی :

 هفَْم ػبصی ٍ وـف هفَْم  -1

 ًمـِ هفَْهی  -2

 حل هؼبلِ ٍ وبٍؿگشی  -3

 پشٍطُ ی ػلوی  -4

 وـف هفبّین :



 هْشُ داس –خبًَس  -دسخت–ثبؿذهثل وتبة تؼشیف هفَْم :ّش چیضی وِ ٍیظگی ٍ هلذق اؿتِ 

ثِ داًؾ آهَصاى ایي اهىبًشا هی دّذ تب اص عشیك استجبط ایذُ ّب ٍ صهبًی وِ هفَْم ػبصی ایدبد هی وٌذ 

 هـبّذُ سٍاثظ هیبى اخضا گًَبگَى اعلاػبت ثِ هفَْم خذیذی دػت یبثذ.

 هؼشفی الگَ:

هفَْم :ػجبست اػت اص خؼت ٍ خَ دس فْشػت ّبی ؿخلی ثشا تـخیق ًوًَِ ّبی هَسد  –تؼشیف وـف 

 ظش اص غیش ًوًَِ ّب ً

 هشاحل اخشا :

 گبم اٍل: ػشضِ هغلت ثِ داًؾ آهَص ٍ ؿٌبػبیی هفَْم -1

 گبم دٍم:دػتیبثی ثِ هفَْم اص عشیك هثبل ّبی ثذٍى ًـبى ػپغ هثبل ّبیی اص رّي خَد-2

 گبم ػَم : تحلیل ساّجشدی تفىش -3

 هشاحل اخشایی هفَْم ػبصی :

 ثشؿوشدى ًوًَِ ّب -1

 یبفتي هجبًی ثشای دػتِ ثٌذی ًوًَِ ّب ص خْبتی وِ ثِ ّن ؿجیِ اًذ  -2

 ؿٌبػبیی ٍیظگی هـتشن -3

 ًبهگزاسی گشٍّب  -4

 گٌدبًذى ًوًَِ ّبی ؿوبسؽ ؿذُ دس صیش گشٍّب  -5

 ًوًَِ ّبیی ثشای تذسیغ ثب الگَی هفبّین دس وتت دسػی ػلَم پبیِ ّبی هختلف:

 ػَم : رٍة ، اًدوبد      چْبسم :ثی هْشُ ،هْشُ داساى      اٍل : گیبُ خبًَس          دٍم:خبهذ ،هبیغ    

 لؼوت دٍم :

 دس ثشسػی سٍؽ ّبی فؼبل  تذسیغ آهَصؽ ػلَم :

 الگَی ًمـِ هفَْهی ٍ وبسثشد آى دس ػلَم :



ًمـِ هفَْهی : اسائِ داًؾ دس لبلت دیذاسی دس ًمـِ هفَْهی ثِ هب اهىبى هی دّذ وِ ثتَاًین خلاكِ ای اص 

 اًؾ سا ثِ دػت آٍسین .ٍ ثِ داًؾ آهَصاى هتمل وٌین .آى حَصُ د

 ًمـِ هفَْهی هی تَاًذ ثب ّذف ّبی گًَبگَى هَسد اػتفبدُ لشاس ثگجشد :

 تَلیذ ایذُ ّب اص عشیك ثبسؽ فىشی -1

 عشاحی ػبختبسّبی پیچیذُ -2

 ووه ثِ یبدگیشی اص عشیك تلفیك داًؾ خذیذ ٍ لذین -3

 وی ّبػٌدؾ دسن ٍ فْن ثب تـخیق ثذفْ-4

 *هضایبی اػتفبدُ اص ؿجىِ هفَْهی ػجبست اًذ اص :

 ًوبدّبی تلَیشی ثِ ػشػت ٍ آػبًی تـخیق دادُ هی ؿًَذ.-1

 حذالل اػتفبدُ اص ولوبت یبفت هی ؿَد وِ ثِ آػبًی ثتَاى یه ولوِ ، ػجبست یب ایذُ ػوَهی سا پیذا وشد .-2

 *وبسثشدّبی ؿجىِ هفَْهی : 

 اثضاس ػٌدؾ  -4اثضاس یبدگیشی          -3اثضاس ثشلشاسی استجبط         -2اثضاس خلالیت         -1

ًمـِ ّبی هفَْهی ثِ هب ایي ووه سا هی وٌذ وِ دس فشآیٌذ تذسیغ ٍ یبدگیشی ٍ اسصؿیبثی اص سٍؽ ّبی 

 هتٌَػی اػتفبدُ وٌین . 

 

 لؼوت ػَم :

 سٍؽ ّبی تذسیغ فؼبل :

 دس ػلَم پٌدن ٍ ؿـن اص ایي سٍؽ اػتفبدُ ؿذُ اػت.یت ؿذُ :سٍؽ وبٍؿگشی ّذا

 تؼشیف سٍؽ وبٍؿگشی : دس ایي سٍؽ صهبًی داًؾ ٓهَص دسگیش فشآیٌذ یبدگیشی هی ؿَد وِ :

 ثشاػبع وٌدىبٍی ٍ ػلایك خَد الذام وٌٌذ .-1

 ثِ تذسیح ػَال ثؼبصًذ .-2



 دس خشیبى ثحث ّبی داؽ ٍ ٍلؼیت ّبی پیچیذُ فىش وٌٌذ.-3

 هؼبئل سا تدضیِ ٍ تحلیل وٌٌذ.-4

 داًؼتِ ّب ٍ پیؾ داٍسی ّبی خَد سا دس ًظش ثگیشد.-5

 فشضیِ ی خَد ساهغشح ٍ ثبص ًوبیذ -6

 ساُ حل ّبی احتوبلی سا اػتٌجبط وٌٌذ ٍ تلوین ثگیشًذ.-7

 *هشاحل تذسیغ ثِ سٍؽ وبٍؿگشی :

 هَاخِ وشدى فشاگیشاى ثب هؼئلِ )ٍسٍد ثِ هؼئلِ (-1

 ادُ ّب ٍ تبییذ دسػتی آى ّب گشد آٍسی د -2

 ػبصهبًذّی اعلاػبت -3

 تحلیل دادُ ّب -4

 ثشلشاسی ساثغِ ثب دیگشاى ٍ اػلام ًتبیح -5

 ًوًَِ دسع ّب س وتت ػلَم پبیِ ّبی هختلف ثشاػبع سٍؽ وبٍؿگشی :

 هذلی ثشای حشوت–ثبدثبدن ثؼبصد  –پٌدن:فشفشُ ّبی چشخبى 

 ؿـن:ؿْبة ػٌگ

 پظٍّؾ ، پظٍّؾ ّبی ػلوی ٍ تفىش ػلوی دس آهَصؽ ػلَم ووه وٌذ.*وبٍؿگشی هی تَاًذ ثِ 

 لؼوت چْبسم :

 پشٍطُ ی ػلوی :

توبم سٍؽ ّبی فؼبل تذسیغ ٍ هْبست ّبیی وِ داًؾ آهَص ثِ خذهت هی گیشد ثشای ایي اػت وِ تَاى 

دس همغغ پظٍّؾ ٍ تحمیك دس آًْب تىویل ثـِ تب ثتًَي ثِ ػٌَاى پظٍّـگش هؼتمل ػول وٌٌذ ٍ دس ٍالغ 

ّبیی وِ ثِ داًؾ آهَص یبد هی دّین ٍ سٍؽ ّبی فؼبلی ن ثِ وبس هی اثتذائی تلاؽ هی وٌین ثب هْبست 

گیشین آًْب سا ثشای پظٍّؾ گشی ٍ هؼتمل فشدی آهبدُ وٌین چَى پظٍّؾ ّب دس ثشگیشًذُ ثِ وبسگیشی اكَل 



پشٍطّْبی ایي ػغح ثبیذ هٌبع  ػلوی ٍ هشاحل سٍؽ ػلوی ثشای سػیذى ثِ حل هؼبئل ٍ هـىلات ٍالؼی اًذ

 ثب ػي ٍ اعلاػبت ٍ ایذُ ّبی آًْب ثبؿذ .

 *هشاحل ولی پشٍطُ : 

 پبیبى پشٍطُ -3ثؼظ پشٍطُ          -2ؿشٍع پشٍطُ     -1

 *هشحلِ ی اٍل ؿشٍع پشٍطُ :

 گفت ٍ گَ ثب فشاگیشاى دس ساثغِ ثب تدبسة آًْب دسثبسُ ی هَضَع پشٍطُ  -1

 ووه هؼلن ثِ داًؾ آهَص دس عشح ػَال ّبی تحمیك -2

 ثب خجش وشدى ٍالذیي اص هَضَع پشٍطُ -3

 *هشحلِ دٍم ثؼظ پشٍطُ :

پشٍطُ ثب دس ع هتفبٍت اػت یؼٌی هؼتوشا فشآیٌذی وِ ثبیذ اتفبق ثیبفتذ سا ثشسػی وٌین ، هغبلغ ٍ ًظبست 

 وٌین ، ٍ تلوین ّبیی دس هَلؼیت ّبی هٌبػت ثگیشین .

 حل ثؼظ پشٍطُ :*هشا

 هؼلن ثشای اًدبم دادى وبسّبی ػلوی ، گشدؽ ػلوی ٍ...هَلؼیت ّبییشا ایدبد وٌذ .-1

 هٌبثغ گًَبگَى هثل وتبة ّب سا فشاّن وٌذ . -2

 ساُ ّبیی سا ثشای ّذایت فشاگیشاى ثِ ػوت تحمیمبت هتفبٍت پیـٌْبد وٌذ .-3

 *هشحلِ ػَم هشاحل پبیبًی پشٍطُ :

ص ووه هی وٌذ تب ًىبت ثشخؼتِ پشٍطُ خَد سا هثلا ثِ كَست ّفتگی اًتخبة وٌذ ٍ ثِ هؼلن ثِ داًؾ آهَ-1

 دیگشاى اسائِ وٌذ .

 هؼلن دس حیي وبس داًؾ آهَصاى سا ثِ اسائِ ٍ ثیبى داًؼتِ ّبی خَد اص عشیك ٌّشّبی فشدیتـَیك وٌذ.-2

 اسصیبثی پشٍطُ :

 آى دس حیي اًدبم ٍ پیـشفت پشٍطُ اػت.یىی اص ٍیظگی ّبی پشٍطُ هؼتوش ثَدى عشاحی ٍ اسصؿیبثی  -1

 هؼلوبى ّش سٍص ّوشا ثب داًؾ آهَصاى وبس سا ثشسػی هی وٌٌذ . -2



 گفت ٍ گَ دس هَسد اهىبًبت ٍ اًذیـِ ّبی خذیذ . -3

*ثب هغبلؼِ ی ثشسػی اهىبًبت هحلی پشٍطُ ّب ی هتٌبػت ثب ػي تدشثِ ٍ اهىبًبت داًؾ آهَص ثشای ٍی 

آى سا اًدبم ٍ ثِ ولاع گضاسؽ دٌّذ ٍ ثب ایي وبس ثؼتش هٌبػت ثشای عشاحی وٌین ٍ اصآًْب ثخَاّین 

 توشیي ٍ پظٍّؾ ػلوی فشاّن هی ؿَد.

 لؼوت پٌدن:

 ٍیظگی سٍؽ ّبی تؼبهلی :

 ثشپبیِ ثحث ٍ تـشیه هؼبػی فشاگیشاى اػتَاس اػت .-1

 داًؾ آهَص اص هؼلن ٍ ّوىلاػی ّبی خَد هْبست ّبی اختوبػی هی آهَصًذ . -2

 ىبى گشٍُ ثٌذی ّبی گًَبگَى فشاّن هی آیذ .اه-3     

 لاصهِ آى دلت دس هـبّذُ ٍ تَاًبیی دس هْبست ؿٌیذى اػت .-4    

 هذاخلِ هؼلن  ؿبگشد كَست هی گیشد.-5   

 دػتِ ثٌذی سٍؽ ّبی تذسیغ تؼبهلی :

 ثبسؽ فىشی –پشػؾ ٍ پبػخ –تؼبهل دس گشٍُ ولاع :ثحث -1

 ّبی یبدگیشی هـبسوتی ُ تؼبهل گشٍّبی وَچه :گشٍ-2

 )یبدگیشی هـبسوتی (:*ٍیظگی ّبی تؼبهلی گشٍُ ّبی وَچه 

 تؼبهل ٍ آؿٌبیی ثیـتش داًؾ آهَص ٍ هؼلن -1

 افضایؾ اًگیضُ ؿشوت دس ولاع ٍ احؼبع لزت اص یبدگیشی -2

 پشٍسؽ هْبست ّبی تفىش تؼبهل اختوبػی ٍ خَد هذیشیتی -3

 فؼبلیت ّب ایدبد خَ هـبسوت ٍ احؼبع هؼئَلیت دس -4

 افضایؾ توشوض ٍ تَخِ ثِ وبس -5

 تَخِ ثِ تفبٍت ػجه ّبی یبدگیشی  -6



 ػویك تش داًؾ آهَصایدبد فشكت ثشای دسن ٍ فْن -7

 ثْجَد ػولىشد داًؾ آهَص ضؼیف -8

 پشٍسؽ تفىش ًمبد ،ثحث ٍ گفت ٍ گَ ثشای ؿفبف ؿذى ایذُ ّب-9

 *ساُ ّبی تمَیت یبدگیشی هـبسوتی :

 دادى ًمـِ ثِ كَست دٍسُ ّبی ثِ اػضبی گشٍُ (0هثجت  تمَیت ٍاثؼتگی-1

 تمَیت هؼئَلیت فشدی )ًَؿتي ًبم افشاد سٍی وبسّبی اًدبم ؿذُ تَػظ آًْب (-2

 تمَیت هْبست ّبی هیبى فشدی )اػتفبدُ اص تشویت ایذُ ّب ثشای ػبختي ایذُ خذیذ (-3

 ال وشدى(تمَیت هْبست ّبی ثشلشاسی استجبط )گَؽ دادى ، ووه وشدى ، ػَ-4

فشكت هٌبػجی ثشای  ثبػث افضایؾ اػتوبد ثِ ًفغ دسداًؾ آهَص هی ؿَد .ّوچٌیي  *یبدگیشی هـبسوتی

دس داًؾ آهَصاى فشاّن هی وٌذ هؼلن ثبیذ ووه وٌذ داًؾ  تؼبهل اختوبػی ثشای افضایؾ دادُ ّب ٍ اعلاػبت

صهیٌِ ایي سا  فشدی ٍ اختوبػیپیؾ هی آیذ ٍ آصهبیؾ ّبی وتبة ثِ ؿىل هْبست  آهَصاى اصفشكت ّبیی وِ

پیذا وٌٌذ وِ ثِ تمَیت هْبست ّبی آهَصؽ ػلَم ٍ ّوچٌیي تمَیت یبدگیشی ػوك ثخؾ ٍ آًچِ وِ هب اص آى 

 ثِ ػٌَاى یبدگیشی هؼٌب داس ػلَم یبد هی وٌین تحمك ثجخـذ  .

  



: جلسه هشتن   

 لؼوت اٍل

ایویل ػبخت آهَص داًؾ هـبسوت -ػبصًذگی -ػبص ٍ ػبخت   ػبختي گشایی:   

گشایی: داًؾ چیضی اػت وِ ثش هجٌبی ٍالؼیت ّبی هَخَد ٍ هَضَع دس دسٍى یبدگیشًذُ ًظشیِ ػبخت * 

 .ػبختِ هی ؿَد

 *.فلؼفِ ػبخت گشایی: داًؾ آهَص ساّی ػولی ثشای حل هؼئلِ اػت یب ثذ آى ساثخـی اص خَد هی یبثذ

شادیاًف تؼبهل  تبویذ ولاع دسع ػبخت گشا: تدشثِ ػولی+ ّویبسی گشٍّی + *  

پشٍطُ -ّبی اوتـبفی ٍ حل هؼئلِ: ًوًَِ ّبی خَثی ّؼتٌذسٍیىشد  * 

اص عشیك همبیؼِ اعلاػبت خذیذ  ػٌلش اكلی دس ػبخت گشایی: یبدگیشًذُ فؼبلاًِ ثِ ػبخت داًؾ خَد*

اعلاػبت پیـیي الذام وٌذثب . 

 ًفشادی وشدى ػلَم

ٍلی ثب ػشػت ّبی هختلف اػتفبدُ هی وٌٌذ هَاد ًَع یه اص آهَصاى داًؾ ّوِ -1  ای: آهَصؽ ثشًبهِ  

ّش وغ توبیل داسد ًیبصّب ٍ ػلایك وبس خَد سا اًدبم دّذ-2  

هؼلن فشكت هی وٌذ تب ثب یه فشد یب گشٍُ وَچىی ثِ وبس ثب ثحث ثپشداصد-3  

ّؼتٌذ ػلَم آهَصؽ وشدى اًفشادی اص ّبیی ًوًَِ ای پشٍطُ  وبسّبی-4  

 :قسمت دوم

ّبی فشاگیشاى ٍ لضبٍت دس  آٍسی اعلاػبت اص آهَختِ خوغ فشایٌذ تحلیلی ػلَم تدشثی:اسصؿیبثی پیـشفت 

ل:هثب .هَسد حذٍد آهَختِ ّبػت  

(گیشی اًذاصُ) اػت گشفتِ 18  ػلی اص دسع ػلَم -1  

(هلان ػٌدؾ) هی ثبؿذ 15ًوشُ هیبًگیي دس دسع -2  

(لضبٍت) ػلی ًوشُ خَثی دس دسع ػلَم سؿتِ اػت 3- 

.اػت صهبًجش  اسصؿیبثی ثشخلاف اهتحبى یه فشآیٌذ اػت ٍ ّشفشایٌذیًىتِ:  * 



:اّذاف اسصؿیبثی * 

 -1لضبٍت دسهَسد فشاگیشاى دس دسع هـخق

صهبى اسصؿیبثی -پشػؾ ّبی اسصؿیبثی -لضبٍت دس هَسد فؼبلیتْبی هؼلن: سٍؽ تذسیغ-2   

 -3اكلاح فشایٌذّبی آهَصؿی

:فشایٌذ اسصؿیبثی * 

چِ چیضی؟ ثب چِ سٍؿی؟ ثب چِ هلاوی؟هشحلِ آهبدُ ػبصی: -1  

هشحلِ ػٌدؾ: اًتخبة یب ػبخت: اثضاس، صهبى، هىبى-2  

هشحلِ اسصؿیبثی-3   

هشحلِ تبهل : ثشسػی هَفمیت ّب ٍ ًبوبهی ّب-4  

:اسصؿیبثی دس ساٌّوب  اكَل * 

فؼبلیت هؼتوش ٍ ثشًبهِ سیضی ؿذُ ٍ وبهل وٌٌذُ یبدگیشی ثبؿذ-1  

هبًٌذ فشٌّگ خٌؼیت ٍ...حؼبع ثبؿذ ًؼجت ثِ تفبٍت ّبی اختوبػی-2  

ثش اػبع هلان ثبؿذ-3  

ّوِ حیغِ ّب سا دس ثش ثگیشد-4   

هٌلفبًِ ٍ ثی غشم ثبؿذ-5     

هَاسد سا ثِ صًذگی داًؾ آهَص تؼوین دّذ-6  

ًحَُ اخشالجلا اعلاع سػبًی ؿَد-7  

ؿَد سػبًذُ ٍالذیي ٍ  هذسػِ- آهَص داًؾ  ثِ عَس هٌظن ًتبیح ثغ اعلاع-8  

سوم قسمت :  

 اًَاع اسصؿیبثی ّب :



تـخیلی : پیؾ آهَصؿی-1  

فشایٌذی -تىَیٌی: هؼتوش-2  

پبیبًی-3   

:اسصؿیبثی تـخیلی یب پیؾ آهَصؿی * 

ػٌدؾ پیؾ صهیٌِ داًؾ آهَصاى پیؾ اص ؿشٍع تذسیغ-1  

تؼییي ًیبصّبی آهَصؿی داًؾ آهَصاى دسدسع هـخق-2  

ولاػی  (گشٍّی ّبی فؼبلیت) گشٍّی  سٍؽ اخشا: اًفشادی)هْبستْب(-3  

اسصؿیبثی تىَیٌی یب هؼتوش: اسصؿیبثی اص داًؾ آهَص ثش اػبع فؼبلیت ّبیی وِ اٍ دس ولاع یب خبسج اص *

.دّذ سا گَیٌذ ولاع دس عی یه دٍسُ آهَصؿی اًدبم هی  

:ًىتِ * 

.اػت ؿذُ عشاحی هجٌب ایي ثش ػلَم آهَصؽ  وتبة ّبی فؼلی*  

.هْوی سا ایفب هی وٌذدس فشایٌذ آهَصؽ ایي ًَع اسصؿیبثی ًمؾ  * 

.ایي ًَع اسصؿیبثی هَخت تمَیت یبدگیشی هؼٌبداس )ػویك (هیگشدد*  

 *اّویت اسصؿیبثی هؼتوش دس آهَصؽ ػلَم تدشثی :

.ّوَاسُ فشكت ّبیی ایدبد هی ؿَد تب هؼلن ثتَاًذ ٍضؼیت فؼلی داًؾ آهَص سا اسصیبثی وٌذ-1  

.ثبصخَسد هٌبػجی ثِ هؼلن هی دّذ-2  

ؿٌبػبیی ػولىشد داًؾ آهَصاى دس فؼبلیت ّبی گًَبگَى سا فشاّن هی وٌذفشكتی ثشای -3  

.اعلاػبت وبفی ثشای ؿٌبػبیی داًؾ آهَص فشاّن هی ؿَد-4  

 *هَاسدی اص اسصؿیبثی هؼتوش) تىَیٌی ( دس وتبة ّبی ػلَم :



شی وبٍؿگ- 6دػتگبُ فىش 5آصهبیؾ وٌیذ  -4خوغ آٍسی اعلاػبت  -3گفت ٍ گَ وٌیذ  -2فؼبلیت ّب -1

 دس وبس-11 هـبّذُ-10  وبس دس ولاع -9فؼبلیت ّبی خبسج اص هذسػِ - 8وبٍؿگشی اًفشادی - 7گشٍّی 

.وٌیذ همبیؼِ- 12 هٌضل  

.وٌیذ هـبّذُ سا ػلَم 38  تَخِ خْت آؿٌبیی ثیـتش ثب ایي هَاسد اسصؿیبثی حتوب ٍیذیَ * 

وتجی -ػولىشدی -ؿفبّی  اسصؿیبثی پبیبًی: اسصؿیبثی دس پبیبى یه دٍسُ تحلیلی:*  

آى فشاٍسدُ ًِ اػت یبدگیشی فشایٌذ ثش تبویذ  دسثشًبهِ خذیذ ػلَم ،تبویذ ثش فشایٌذ:ًىتِ * 

ػبصد ٍ ًؼجت ثِ آى احؼبع هبلىیت هی وٌذ داًؾ آهَص خَد هفَْم سا هی-  

اػت هفبّین  ؿیَُ فشاگیشی هفبّین، هْوتش اص خَد-  

 قسمت چهارم :

ػلَم تدشثیسٍؿْبی اسصؿیبثی یبدگیشی دس  : * 

.. تدضیِ ٍ تحلیل -فْویذى -هثل داًؾاسصؿیبثی یبدگیشی ؿٌبختی: اّذاف داًـی دس ػغَح هختلف -1  

وتی ة( ًگشؿی: حَصُ ًگشؽ ّب اسصؽ حش سٍاًی حَصُ  اسصؿیبثی یبدگیشی غیش ؿٌبختی: الف( هْبستی:-2

هحَس پیبم  (ج  ّب  

 *اسصؿیبثی داًؼتٌی ّب دس ػلَم :

تشویت ٍ وبسثشد هَسد ػٌدؾ لشاس گیشًذ-تدضیِ ٍ تحلیل -داًـی هبًٌذ همبیؼِ دس ػغَح ثبلای -1  

داًؼتٌی ّبی ضشٍسی هَسد ػٌدؾ لشاس گیشًذ-2 . 

هَسد ثیبى وٌیذ ٍ -هبًٌذ :تؼشیف وٌیذّب  ؿَد  اص ػَالات حبفظِ هحَس ثِ ؿذت پشّیض-3 ..  

دس عشح ػَال اعلاػبتی ثذّین چِ اعلاػبتی ثخَاّین-4   

یی اص اسصؿیب ثی داًؼتٌی ّب دس ػلَم اثتذاییًوًَِ ّب : * 

وي هشتت -3           ثذُ ؿشح  وي هـبّذُ ثیٌی پیؾ -2       تؼشیف ٍاطُ ّب  

خَسوشدًی فؼبلیت  -6              هفَْهی  تًَْبیوبس -5        دسػت ًبدسػت-4  



ّب پشػؾ ثِ پبػخ -9            هفَْهی ّبی خولِ -8          خَس ًٍبخَس-7  

سا توبؿب وٌیذ 39خْت آؿٌبیی ثیـتش ثب ًوًَِ ّبی اسصؿیبثی داًـی ٍیذیَ ؿوبسُ  تَخِ.  

 *قسمت پنجن :

ّب(اسصؿیبثی یبدگیشی ّبی غیش ؿٌبختی)هْبست ّب ٍ ًگشؽ  * 

آصهَى ّبی ػولىشدی-1   

سٍؽ ّبی ػٌدؾ هـبّذُ ای-2   

 حل- آصهبیـگبّی ّبی هْبست:  هبًٌذ. ؿًَذ هی ػٌدؾ  فشآیٌذّب ٍ فشاٍسدُ ّب ثِ عَس هؼتمین: ًىتِ*

ولاهی استجبط - هؼئلِ . 

 ػولىشد) وبس ًوًَِ  -4  ؿذُ ػبصی ؿجیِ -3  ؿٌبػبیی-2  وتجی ػولىشدی -1آصهَى ّبی ػولىشدی: -1 

(ٍالؼی  

ًگبسی ٍالؼِ  -3     ثٌذی دسخِ همیبع  -2      فْشػت ٍاسػی -1سٍؿْبی ػٌدؾ هـبّذُ ای: -2    

 فشآٍسدُ تَلیذ دس ّب هْبست ٍ اخشایی ّبی ؿیَُ ثِ ّب فشایٌذ اص اػتفبدُ دس  ػولىشدی: هْبستآصهَى ّبی *

.گَیٌذ سا ّب  

ّب:ٍیظگی  *   

فؼبلیت ّبی آصهبیـگبّی -ػَال -هْبست دس عشح هؼئلِ-1  

ػٌدؾ ّن فشایٌذ ٍ ّن فشاٍسدُ-2   

هؼبئل ٍ هَلؼیت ّبی ٍالؼی صًذگی -تبویذ ثش وبسثؼت-3   

هؼئلِ  پیذا وشدى ساُ حل ّبی هختلف ثشای یه)تـَیك تفىش ثبص تشغیت ٍ-4 )  

 اًَاع آصهَى ّبی ػولىشدی :

ػولی آصهبیؾ - ًمـِ ٍ ًوَداس سػن  -هفَْهی ًمـِ عشاحی  آصهَى ػولىشدی وتجی: . * 

 -هـخق وشدى ٍػبیل ٍ هشاحل یه آصهبیؾ -آصهَى ػولىشدی ؿٌبػبیی: تَكیف وبس یه دػتگبُ* .

.س آصهبیؾ ٍ سفغ آىؿٌبػبیی هـىل د  



وبهپیَتش ووه ثِ آصهبیؾ  آصهَى ػولىشدی ؿجیِ ػبصی ؿذُ: . * 

.ػولىشد ٍالؼی -گضاسؽ دادى -آصهَى ػولىشدی ًوًَِ وبس: ػبخت ٍػیلِ * 

دسخِ ثٌذی ٍ  -یٍاسػ فْشػت: اًَاع داسای ٍ ّؼتٌذ هـبّذُ ثش هجتٌی  :ای هـبّذُ  سٍؽ ّبی ػٌدؾ*

.ٍالؼِ ًگبسی  

  *فْشػت ٍاسػی :

ؿبهل فْشػتی اص هلان ّب ّؼتٌذ وِ ثِ ًظش هؼلن هـبّذُ آًْب دس سفتبس داًؾ آهَص دس صهبى خبف -1

 اّویت داسد

دس ّش هلان هحلی ثشای یبدداؿت هـبّذُ یب ػذم هـبّذُ هلان هَسد ًظش ٍخَد داسد-2  

ثشسػی ثَد ٍ ًجَد یه ٍیظگی-3  

فشایٌذ ػولىشد ٍ تَخِ ثِ فشآٍسدُ-4    

سفتبستبویذ ثش -5  

 ثِ هتذاٍل ّبی غلظ افضٍدى ٍ هْن ّبی ٍیظگی یب سفتبسّب اص فْشػت تْیِ: ٍاسػی فْشػت  چگًَگی تْیِ*

.آى  

:ؿبخلِ ّبی هْن دس ػٌدؾ هْبست اًذاصُ گیشی * 

ٍػیلِ ای هٌبػت سا ثشای اًذاصُ گیشی اًتخبة هی وٌذ.-1  

ذاصُ گیشی هٌبػت سا اًتخبة هی ويٍاحذّبی اً-2  

شد.گیشی سا ثِ وبس هی ثكحیح اًذاصُ -3    

ٍاحذ ّبی اػتبًذاسد ٍ غیش اػتبًذاسد سا ثِ وبس هی ثشد-4  

اػت وشدُ وؼت سا هٌبػت تخویي  تَاًبیی-5  

* سا توبؿب وٌیذ 40ّب ٍیذئَ ؿوبسُ  ؿبخق  تَخِ *خْت آؿٌبیی ثیـتش ثب * 

 . 



 

  



 

  



 

  



 

 



جلسه نهم علوم (فایل شماره 41) 

ارزشیابی مهارت های علوم با استفاده از آزمون عملکردی کیفی 

نمونه هایی از ارزشیابی مهارت های علوم با استفاده از آزمون عملکردی کیفی: 

- سازمان دهنده های تصویری 

- نوشتن دستورالعمل 

- طبقه بندی 

- نقشه مفهومی 

- تحلیل داده ها 

- طراحی های توصیفی 

- نامه نگاری 

- فهرست سازی 

- گزارش های خبری 

- آزمایش های ذهنی 

جلسه نهم علوم (فایل شماره 42) 

معیارهای مهم در سنجش مهارت ها به کمک فهرست وارسی مشاهده 

لازم است معلمان براساس کاربرد خود، فهرست خاص خویش تهیه کنند. 

شاخص های مهم در سنجش مهارت مشاهده 

- بیش از یک حس استفاده می کند. 

- خواص جسم را به طور صحیح بیان می کند. 

- به جزئیات مربوط به جسم و محیط اطراف آن توجه دارد. 

- شباهت ها را مشخص می کند 



- تفاوت ها را مشخص می کند. 

(بر طبق هر کدام امتیاز می دهیم) 

- ترتیب رخ دادن وقایع را مشخص می کند. 

- مشاهده کیفی مناسب دارد. 

- از ابزار مطالعه جزئیات به خوبی استفاده می کند. 

- مشاهده کمی مناسب دارد. 

- تغییرات در اجسام را به خوبی شرح می دهد. 

شاخص های مهم در سنجش مهارت اندازه گیری 

- وسیله ای مناسب را برای اندازه گیری انتخاب می کند. 

- واحدهای اندازه گیری مناسب را انتخاب می کند. 

- روش های صحیح اندازه گیری را به کار می برد. 

- واحد های استاندارد و غیر استاندارد را به کار می برد. 

- توانایی تخمین مناسب را کسب کرده است. 

شاخص هایی برای سنجش مهارت طبقه بندی 

- خواصی را که اجسام براساس آن ها طبقه بندی می شوند شناسایی می کند. 

- خواص مشابه را در همه اعضای یک مجموعه شناسایی می کند. 

- اجسام را به درستی در دو طبقه قرار می دهد. 

- اجسام را به درستی در چند طبقه قرار می دهد.

- زیرمجموعه یا زیرطبقه تشکیل می دهد. 

- معیارهای طبقه بندی را تنظیم می کند. 

- برای تعیین معیارهای طبقه بندی، منطق درستی بیان می کند. 

- سیستم های پیچیده طبقه بندی ایجاد می کند. 



شاخص های مهم در سنجش مهارت پیش بینی 

- پیش بینی را از حدس تمیز می دهد. 

- پیش بینی های ساده انجام می دهد. 

- پیش بینی را در وقت مناسب به کار می برد. 

- برای پیش بینی خود دلایل منطقی دارد. 

- براساس تغییر داده ها پیش بینی می کند. 

- براساس تعمیم داده ها پیش بینی می کند. 

- برای پیش بینی در خارج از حیطه دلایل و شواهد ، احتیاط می کند. 

- از الگوهای مشاهده در شواهد به طور صحیح استفاده می کند. 

شاخص های مهم در سنجش مهارت فرضیه سازی 

- فرضیه ای را که با دلایل و شواهد سازگار باشد پیشنهاد می کند. 

- فرضیه ای را که با اصل یا مفهوم علمی سازگار باشد پیشنهاد می کند. 

- هنگام فرضیه سازی دانش قبلی را به کار می گیرد. 

- این واقعیت را که برای یک واقعه/ پدیده بیش از یک فرضیه می تواند وجود داشته باشد در نظر می گیرد. 

- ماهیت آزمایشی بودن هر فرضیه با توضیح را در نظر دارد. 

- فرضیه را براساس مسائلی که با آنها روبرو است می سازد. 

- وقتی با یک سؤال یا مسئله روبرو می شود فرضیه ای می سازد. 

شاخص های مهم در سنجش مهارت تشخیص و کنترل متغیرها 

- عواملی را که بر نتایج آزمایش مؤثرند به خوبی شناسایی می کند. 

- عواملی را که باید تغییر کند (متغیر مستقل) به خوبی شناسایی می کند. 

- عواملی را که باید ثابت بماند (کنترل یا شاهد) به خوبی شناسایی می کند. 



- برای تغییر متغیرهای مستقل برنامه ریزی می کند. 

- از کنترل یا شاهد برای معتبر ساختن آزمون استفاده می کند. 

- متغیر وابسته مناسب را اندازه گیری می کند. 

شاخص های مهم در سنجش مهارت تغییر داده ها و نتیجه گیری 

- داده های مختلف را به منظور بیان معنای ترکیبی آنها جمع بندی می کند. 

- در مشاهدات یا نتایج تحقیق، الگوها را می یابد. 

- در استخراج و تعمیم نتایج احتیاط می کند. 

- رابطه یک متغیر یا متغیر دیگر را مشخص می کند. 

- روابط اجسام و اتفاقاتی را که مشا ه ده کرده است شرح می دهد. 

- در نتیجه گیری ها از همه اطلاعات مناسب استفاده می کند. 

- نتایج او براساس دلایل معتبر است. 

- در شرایط مناسب نتیجه گیری می کند. 

- اطلاعات مناسب را از اطلاعات غیر اساسی و جزئی جدا می کند. 

- داده ها را که به صورت نمودار/ جدول درآمده اند تفسیر می کند. 

- براساس داده ها ، تفسیر های مستدل ارائه م ی کند. 

جلسه نهم (فایل شماره 43) 

روش سنجش مشاهده ای (مقیاس درجه بندی و آموزش علوم تجربی) 

روش های سنجش مشاهده ای (مقیاس درجه بندی) 

درجه یا مقدار رفتار یا ویژگی مورد نظر تعیین می گردد (از بسیار ضعیف، ضعیف، متوسط، خوب، بسیار خوب) 

چگونگی تهیه: 

- تهیه فهرست از رفتارها و ویژگی ها 



- تهیه مقیاس کیفی یا مدرج برای رفتار یا ویژگی مورد نظر 

روش های سنجش مشاهده ای (واقعه نگاری) 

- توصیف واقعی رویدادها 

- مشاهده مستقیم رفتار 

- برای هدف های حوزه عاطفی و روان ی - حرکتی 

- پشتکار، اشتیاق به گوش دادن، نحوه همکاری، اظهار نظر، رفتار در موقعیت های مختلف اجتماعی 

جلسه نهم (فایل شماره 44) 

ارزشیابی از نگرش ها- ارزشیابی فعالیت های خارج از مدرسه- شیوه ارائه نتایج ارزشیابی به دانش آ موز، والدین 

نگرش: اصول یا عقاید مشخصی اند که رفتار فرد را تحت تأثیر قرار می دهند. 

ارزش: جامع تر، حاوی بار مثبت 

جنبه های نگرش: 

- شناختی: اندیشه، گفتار 

- عاطفی: احساس، هیجان 

- رفتاری: آمادگی برای عمل 

نگرش کلی نسبت به خود، مدرسه، علم، محیط 

برخی نگرش های مطلوب: توجه به محیط زیست، صرفه جویی 

تحریک کنجکاوی: 

منظور از کنجکاوی: اشتیاق برای دانستن، پرسیدن و پیش قدم شدن برای کاوشگری 

ویژگی ها: پرس وجو، جستجو، شور و حرارت، شوق یادگیری 

تحریک کنجکاوی: قرار دادن دانش آموزان در موقعیت هایی برای کسب تجربه دست اول، جلب توجه به چیزهای جدید 

مراحل ارزشیابی نگرش ها 



- بیان روشن ه دف ها 

- شناسایی معیارها 

- توجه به استمرار 

پرسش های مناسب می پرسد (کنجکاو است) 

مشاهدات دقیق انجام می دهد (علاقه مند است) 

مایل به همکاری است (مشارکت جو است) 

برخی ملاک های ارزیابی نگرش ها با مقیاس درجه بندی 

الف. نگرش نسبت به تکلیف 

ب. انگیزه 

پ. روایی 

ت. پذیرش توصیه ها 

ث. انعطاف پذیری 

ج. مهارت تعامل گروهی 

برخی روش های ارزشیابی نگرش ها 

بر تمایل دانش آموز توجه دارند. 

بر تمایل دانش آموز توجه دارند. 

مشارکت در فعالیت ها 

مشارکت در فعالیت ها 

الف. پرسشنامه های باز پاسخ      
ب. یادداشت های روزانه 



ارزش قائل شدن برای فعالیت 

ارزش قائل شدن برای فعالیت 

پ. مقیاس درجه بندی 

زمینه های اصلی فعالیت های خارج از مدرسه: 

- مصاحبه برای افراد مطلع: جمع آوری اطلاعات و تهیه گزارش 

- ساخت ابزار: ساخت ابزار و وسایل مرتبط 

- دفترچه یادداشت علوم 

- تکلیف منزل: تشویقی با علاقه 

- تهیه مجموعه 

- نوشتن گزارش 

- انجام پروژه 

ارزشیابی از فعالیت های خارج از مدرسه 

- واقعه نگاری 

- دفترچه یادداشت علوم 

- کارپوشه: مجموعه ای از کارهای دانش آموز می باشد که به معلم و دانش آموز کمک می کند در مورد روند یادگیری 
قضاوت کنند. 

- فهرست وارسی مشاهده ای 

شیوه ارائه نتایج ارزشیابی به دانش آموز، والدین 

ما باید نتایج را به والدین، دانش آموز و مدرسه گزارش دهیم. باید روش مناسب را انتخاب کنیم و آن اینکه نقاط ضعف و 
قوت را کنار هم به آنها گزارش دهیم و نمره ای ارزشیابی نکنیم. 

توانایی دانش آموز را به او بگوییم و ضعف های او را یادآور شویم. همچنین به والدین نقاط قوت و ضعف را بگوییم و 
راهکار ار ا ئه دهیم تا آنها بتوانند روی آن کار کنند. 

جلسه نهم (فایل شماره 45) 



واحد یادگیری در علوم 

فصل هفتم: طراحی واحد یادگیری درس علوم تجربی 

تعریف واحد یادگیری: 

مجموعه رویدادهای به هم پیوسته و معنادار که زمینه تحقق یک شایستگی را فراهم می کند. 

عبارت است از پیشبرد زنجیره وار درس ها برای بسط یک موضوع یا مضمون که در آن مفاهیم، مهارت ها و ارزش ها با 
بیانی روشن و دقیق بسط داده می شود. 

هر کتاب آموزشی از تعدادی واحد یادگیری تشکیل شده است. 

هر واحد یادگیری می تواند تنها یک مفهوم از یک درس، یک فصل، یا یک بخش تشکیل شده باشد. 

معمولاً کتاب های آموزشی مناسب برای دانش آموزان دوره ابتدایی، واحدهای یادگیری ساده ای (در حد درس) دارند. در 
دوره بالاتر، واحدهای یادگیری به طور گسترده تر انتخاب می شوند ( چند درس یک فصل را تشکیل می دهند یا یک بخش 

از چند فصل و هر فصل از چند درس تشکیل شده است ). 

نقش مع ل مان در طراحی واحد یادگیری 

- طراحی واحد یادگیری بر عهده برنامه ریز بوده و متخصصان در سازمان تألیف کتاب درسی به آن می پردازند. 

- اما معلمان می توانند به صورت مهندسی معکوس، طراحی واحد یادگیری را به صورت تحلیل آنچه طراحی شده تجربه 
کنند تا اشراف معنایی بیشتری نسبت به محتوا بیابند.

- یک واحد یادگیری را برای تدریس طراحی نمایند. 

نظام های آموزشی و واحد یادگیری 

نظام آموزشی: نظام های غیر متمرکز، نظام های متمرکز 

نظام های غیرمتمرکز: طراحی واحد یادگیری در نظام های غیرمتمرکز یک نیاز ضروری برای تهیه محتوای آموزشی است. به 
خاطر اینکه در این نظام موضوعات، مشخص اما محتوا، توسط معلم یا با همکاری معلم و فراگیر تهیه می شود. یعنی برای 

اینکه مشخص شود چه محت وایی تهیه و چگونه تهیه، اجرا و ارزشیابی شود باید فرد طراح ، اطلاعات کافی از طراحی 
واحد یادگیری داشته باشد. 

نظام های متمرکز: پیشنهادهایی در کتاب درسی جهت انجام پژوهش یا کار عملی صورت گرفته است که نیاز است معلم از 
شیوه طراحی واحد یادگیری اطلاعاتی داشته باشد. این پیشنهادات شامل فعالیت های فوق برنامه، مثل آموزش های 

بهداشتی، مذهبی، زیست محیطی، رشد جمعیت و غیره ، آموزش برخی مفاهیم به تشخیص معلم یا به توصیه کتب درسی ، 
تهیه کتب کمک آموزشی ، طراحی کارهای آزمایشگاهی و عملی جهت اظهارنظر و اصلاح کتاب های درسی. 



چرایی، چیستی و چگونگی در واحد یادگیری 

- علت یا چرایی انتخاب محتوا 

الف. نیاز دانش آموز و جامعه

ب. ارتباط با دروس سال قبل و بعد 

ج. ماهیت موضوع 

- چیستی: تعریف و توضیح مختصر موضوع درس، اهداف کلی درس در ارتباط با خود، خدا، خلق و طبیعت 

- چگونگی: شیوه های تدریس (فعال و غیرفعال) محیط یادگیری و نقش معلم در شیوه های تدریس، ارزشیابی (شفاهی، 

کتبی، عملی، آزمایشگاهی، کمی یا کیفی) 

توالی، وسعت، تعادل، استمرار و وحدت واحد یادگیری 

توالی: به معنای ایجاد نظم منطقی در سازمان دهی محتوا، همچون رعایت تنظیم مفاهیم و مهارت ها براساس ساده به 
مشکل و با توجه به پیش نیازها، تنظیم از جزء به کل و همچنین رعایت ساختار دانش در این اصل متجلی می شود. 

وسعت: شمول محتوا و پوشش دادن به ابعاد گوناگونی است که درباره موضوع کتاب مطرح هستند.

تعادل: به معنی وزن دهی مناسب به هدف های گوناگون مورد نظر، رعایت تعادل بین هدف های دانشی و مهارتی بسیار 
اهمیت دارد. 

استمرار و تداوم: توجه به ارتباط طولی (عمودی) بین یک موضوع در چند کتاب اطلاق می شود. 

وحدت یا یگانگی: به ارتباط عرضی (افقی) فعالیت های برنامه درسی اطلاق می شود. پیوستگی و ارتباط بین مطالب چند 
کتاب با همدیگر



جلسه ۱۰ 
 ۱۰-۱

طراحی واحد یادگیری در تالیف کتاب های درسی علوم 

هر واحد یادگیری قسمت های گوناگ ونی دارد.این قسمت ها ممکن است به لحاظ فیزیکی و ظاهری از یکدیگر متمایز و 
مشخص شده باشند و مرز معینی بین آنها مشاهده شود. 

گاهی نیز بر اساس سلیقه مولفان، ممکن است بین این قسمت ها تفکیک فیزیکی به عمل نیامده باشد. در هر دوصورت واحد 
یادگیری قسمتی برای ورود به مبحث ( بخش ورودی) قسمتی برای پرداختن به اصل موضوع (بخش اصلی) و قسمتی برای 

پایان بخشیدن به درس (بخش پایانی) دارد. 

بخش های ورودی: 

در دیدگاه های جدید یادگیری که به یادگیری معنادا ر، ساخت گرایی رشد شناختی و فرا شناختی اهمیت بیشتری می دهند، 
بخش ورودی واحد یادگیری از اهمیت زیادی برخوردار است . در واقع این بخش به منظورهای زیر سازماندهی می شود: 

- ایجاد انگیزه در یادگیرنده 

- مشخص کردن حوزه و موضوع یادگیری 

- ایجاد ارتباط بین موضوع یادگیری و کاربردهای آن در زندگی فراگیر 

بخش ورودی واحد یادگیری الزاما نباید به صورت متن یا جملاتی هدف گونه تالیف شود. گاهی اوردن یک عکس یا تصویر 
طرح چند پرسش یا ارائه متنی کوتاه درباره موضوع یادگیری می تواند زمینه ی دستیابی به مقاصد فوق را به خوبی فراهم 

کند. 

به نظر می رسد در دوره ابتدایی به جذابیت ها ی بصری و اساسی و در دوره های بالاتر به جذابیت های فکری و کاربردی 
(مفید بودن) باید تاکید بیشتری ورزید. حتی گاهی می توان واحد یادگیری را با یک فعالیت جالب و چالش برانگیز ( عملی 

یا نظری) آ غاز کرد. 

بخش های اصلی: 

اسکلت اصلی کتاب را تشکیل می دهد و شایسته است مولفان تمامی همت خوسش را صرف سازماندهی با کیفیت این 
بخش کنند. به نظر می رسد در این بخش ۳ نوع سازماندهی باید به طور هم زمان مورد توجه مولف باشد: 

- سازماندهی فکری مطالب کتاب 

- سازماندهی شکلی مطالب 

- سازماندهی چاپی کتاب 



تلفیق دانش ،مهارت و نگرش ها در واحد یادگیری: 

واحد یادگیری در عین توجه به هدف های دانشی، یاید زمینه های لازم را برای پرورش و توسعه هدف هوی مهارتی و 
نگرشی مورد نظر در برنامه را فراهم کند. یکی از راه های دستیابی به تعادل در پرورش هدف های دانشی، مهارتی و نگرشی 

به طور هم زمان طراحی فعالیت های یادگیری است. 

لازم است که هدف های دانشی، مهارتی و نگرشی با دیدگاهی تلفیقی مورد عنایت قرار گیرند. 

نمونه ( سرگذشت دفتر من) 

- ثبت و نگهداری آثار علمی ، فرهنگی، هنری مربوط به نیاکان علم و زندگی ، جمع ا وری اطلاعات 

- دانش (مواد طبیعی و مصنوعی، کاغذ طبیعی یا مصنوعی) 

- فعالیت گروهی (تهیه گزارش ، گفتگو) 

- فرایند تولید (از درخت تا کاغذ) 

آزمایش 

دانش (تهیه انواع کاغذ ) فعالیت ( گفت و گو ، حساب کنید،ایستگاه فکر) 

بخش پایانی 

سه مرحله دارد 

- جمع بندی و مرور آموخته های واحد یادگیری 

- مرتبط ساختن اموخته های ان واحد با یکدیگر و با اموخته های پیشین ( توجه به نقشه مفاهیم) 

- فراهم ساختن دریچه ای به سوی یادگیری های گسترده تر 

نمونه: 

- دانش 

- فعالیت: گفت و گو – پژوهش – جمع آوری اطلاعات ، فکر در منزل 

     -

جلسه ۲_۱۰ 

بررسی یک نمونه واحد یادگیری در کتاب علوم 



- علیات (چرایی،چیستی، چگونگی) 

- درس در یک نگاه 

- نقشه مفهومی 

- اهدف پیامد محور درس 

- مواد و وسایل آموزشی لازم 

- دانستنی ها برای معلم 

- علوم و تعالیم دینی 

- نکات اموزشی و فعایت های پیشنهادی 

- جدول ارزشیابی 

درس در یک نگاه ( که درکتاب درسی می اید) 

به منظور دستیابی به پیامدها و هدف ها ی پیش بینی شده با محتوای این درس در قالب و فرایند کاغذ سازی، طراحی، 
تدوین و تالیف شده و موضوع درس (سرگذشت دفتر من) انتخاب شده است. 

این درس زمینه محور است یغنی مفاهیم مورد نظر به کمک زمینه یا تم ( کاغذ و کارخانه ساز ی ) کشف خواهند شد. به 
عبارت دیگر کاغد و کارخانه کاغذ سازی به عنوان بستری انتخاب شدها ست تا آموزش مفاهیم مربوط به ماده به کمک 

مسایل علمی، زیست محیطی ، اجتماعی، فرهنگی، اقتصادی مرتبط با فرایند کاغذ سازی محقق شود. 

نقشه مفهومی 

(مثلا ماده و خواص ان را در نقشه مفهومی بیاوریم) 

اهداف و پیامدها 

در پایان درس انتظار می رود د انش آموزان 
اهداف و پیامدها: 

در پایان درس انتظار می رود دانش آموزان انقدر شایستگی کسب کنند که بتوانند کارهای زیر را انجام دهند: 

۱. اطلاعاتی درباده فرایند تولید یک محصول ارائه می دهد که حاکی از توان در بررسی پاره ای از مراحل اشکار فرایند 
موردنظر است.اما چگونگی تبدیل مواد ر ا در فرایند تولید نشان نمی دهد. در راه حل های ارائه شده نیز صرفا یکی از 

مراحل تولید، مورد توجه قرار گرفته است. 

۲. اطلاعاتی درباره فرایند تولید یک محصول ارائه می دهد که حاکی از توان وی در بررسی فرایند تولید یک محصول است 



و می تواند راه حل هایی را برای کاهش میزان مصرف انرژی ، بازیافت و استفاده بهینه ارائه کند که با فرایند تولید محصول 
مربتبط است. 

۳. اطلاعاتی درباره فرایند تولید یک محصول ارائه میدهد که حاکی از اگاهی او نسبت به چگونگی تبدیل مواد در مراحل 
مختلف است و این اگاهی و راه حل های ارائه شده برای کاهش مصرف انرژی، صرفه جویی و بازیافت تاثیرگذار بوده و 

منجر به ارائه راه حل های متمایز و خلاقانه شده است. 

دانستنی های معلم:

همکار گرامی،مطالب دانستنی های معلم صرفا برای آگاهی بیشتر شما می باشد. 

مواد و وسایل: 

مواد طبیعی: هر ماده ای که در طبیعت به همان شکل یافت شود که استفاده می شود،ماده طبیعی نام دارد مانند اکسیژن، 
نیتروژن و نفت خام 

مواد مصنوعی: موادی هستند که انسان انها را از ماده موجود در طبیعت می سازد ، این مواد به شکلی که وجود دارند در 
طبیعت یافت نمیشوند. مانند : فلزهای اهن، الومینیوم، پلاستیک، مداد،شمع، شیشه 

نکات آموزشی و فعالیت های پیشنهادی: 

دلیل اینکه کاغذ به عنوان تم و زمینه آموزش مفاهیم مربوط به ماده و رفتار ان انتخاب شده است را می توا ن به صورت 
زیر بیان کرد: 

1. برانگیزاننده، جذب و در ارتباط با زندگی است به طوری که دانش اموز به راحتی با ان ارتباط برقرار می کند. 

2. دانش علمی مربوط به آن گسترده و عمیق است لذا میتوان مفاهیم علمی را توسط این زمینه عمق بخشید . 

3. با موضوعات مختلفی مانند مسائل زیست محیطی، فرهنگی، اقتصادی و همچنین با سایر دروس ارتباط معین و 
مشخصی دارد. 

 ۱۰_۳

مراحل طراحی یک واحد یادگیری از دروس علوم تجربی توسط معلم 

4. انتخاب عنوان واحد یادگیری از درس علوم ابتدایی 

5. ایده کلیدی 

6. چرایی و چیستی یادگیری 

7. اهداف یادگیری 

8. پرسش های اساسی 



9. پیش سازمان دهنده ها 

10. مفاهیم و مهارت های ذهنی و عملی 

11. ارتباط طولی و عرضی 

12. تعیین پیش دانسته های ضروری 

13. نقشه مفهومی 

14. طراحی قرصت یادگیری در سطوح ۱ و ۲و ۳ 

15. ارزشیابی 

16. پیامدهای یادگیری 

17. طراحی نقشه مفهومی 

ارتباط طولی: درس های قبلی همان درسس علوم را بلد است مثل علوم اول،علوم دوم و عدوم سوم 

ارتباط عرضی: ارتباط یادگیری درس علوم با سایر دروس 

(در این قسمت از ویدیواستاد یک درس را طراحی میکند) 
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 ماده تغییر می کند.)درس دوم ،علوم پنجم(

 

 هدف واحد یادگیری

 آشنایی با نمونه هایی از تغییرات مواد در محیط اطراف  

 آشنایی با تمرین های فیزیکی آشنایی با تمرین های شیمیایی 

 مقایسه تغییرات 

 طبقه بندی تغییرات 

 تغییرات سریع و کند 

 زندگی و تغییرات 

  

 پیامد های یادگیری

 انتظار می رود در پایان این درس دانش آموز بتواند

راه هایی برای کنترل آنها در  طبقه بندی کردهایی ییر های اطراف محیط زندگی خود را فهرست و سپس به روشتغ

.جهت بهبود زندگی پیشنهاد دهد  

 

 ارتباط طولی و عرضی واحد یادگیری

 ارتباط طولی

 تعریف ماده و حالت های جامد و مایع در علوم دوم 

  اندازه گیری مواد در علوم سوم 

 گرما و ماده در علوم چهارم 

 

یارتباط عرض  

 دیه های آسمانی و مطالعات اجتماعیدر کتابخای درسی فارسی ه 



عیین پیش دانسته های ضرروی دانش آموزت  

 تعربف ماده 

 زندگی روزانه و مواد 

 ت های ماده با مثالحال 

  آموزمواد در محل زندگی دانش 

 تغییر حالت مواد 

 

:تعیین مفاهیم و مهارتهای اساسی  

 :مفاهیم

 تغییر فیزیکی ، تغییر شیمیایی 

 تغییر سریع و کند 

 

 مهارتهای اساسی :

 طراحی و انجام آزمایش و کاوشگری 

 جمع آوری اطلاعات،گفتگو 

 تهیه نوشیدنی گازدار 

 گزارش نویسی 

 

:ت ها برای رسیدن به مفهموم نهاییو مهار چگونگی گسترش مفاهیم  

 نهارایه فهرستی از تغییرهای مواد در زندگی روزا 

 دسته بندی تغییرها به طور دلخواه توسط گروه ها 

 هدایت کلاس به نمونه های از تغییرهای فیزیکی 

  کتاب درسی 01 صفحهانجام فعالیت 

 معرفی برخی نمونه ها از تغییر شیمیایی 

  کتاب 00انجام آزمایش صفحه 

 مقایسه مفاهیم تغییر شیمایی و فیزیکی 

 یرهای سریع و کندتهییه فهرستی از تغی 

 کتاب 01صفحه  تکالیف عملکردی 



:در ارزیابی آموخته ها به کمک شواهد و ملاک ها یوه سنجش دانش آموزانش  

یمایی بودن تغییرها را مشخص شمی دهیم و از آنها میخواهیم با دلیل فیزیکی یا تعدادی از تغییرهای روزانه به دانش آموزان 

 کنند.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 زمینه ی یادگیری

 

 

 مشخص کردن مواد و ابزار لازم و مناسب

 فیلم یا تصویر از تغییر های طبیعی 

 ویر از تبدیل های مصنوعیفیلم یا تص 

 حبه قند 

 تخم مرغ 

 

:روش هایی برای ارتباط مفاهیم درس با زندگی  

تغییر

مهارت و 
تجربه

دانش

اقتصاد

تاریخ و 
تمدن

فرهنگ 
و هنر

بهداشت 
و محیط 
زیست

انسان و 
تغییر

توجه به 
عناصر



 تهیه فهرست از تغییرات در مدرسه 

 بررسی تغییر های ظاهری در خودشان 

 تهیه فهرستی از تغییرات در منزل 

 تهیه لیستی از تغییرهای مفید و مضر در زندگی 

 

:راهبردهای پرورش خلاقیت و توسعه مهارت های تفکر  

 شناسایی مواد مفید و مضر 

 شناسایی موادی که با تغیییر بتوان آن را مفید و باارزش نمود 

 مانند خشک کردن برگ و میوه درختان 

 

ی:تعیین موقعیت هایی برایی سنجش و مستمر و پایان  

 فکر کنید وقتی چوب کبریت میسوزد چه تغییری میکند؟ 

 جمع آوری اطلاعات 

 گزارش تغییرات 

 

:مشخص کردن شایستگی   

.شایستگی ترکیبی از مهارت های شناختی و فرا ممینامیشایستگی تی پایدار در دانشآموز بعد از یادگیری را تحقق صف

گرش، هیجانات و رفتارهای اجتماعی که برای انجام یک عمل حرفه ای در ختی مهارت ها دانش،انگیزش،ارزش،نشنا

 زمینه ای خاص مطرح میشوند.

 

وشهای درگیر کردن دانش آموز:ر  

  :دادن پروژه 

 در مورد تهییه فهرست از تغییرها 



 دسته بندی آنها 

 .رسم نمودار 

 

 جلسه ده    قسمت 1

 اهداف و پیامد یادگیری:

 در پایان این ماده درسی مهارت آموز باید بتواند 

 ا و یافته های آنر یک پروژه علمی آموزشی را با بکارگیری مهارت های یادگیری علوم طراحی و اجرا نموده

 مورد نقد و ارزیابی علمی قرار دهد.

  یک واحد یادگیری را با استفاده از امکانات و ظرفیت های محلی برای آموزش مفاهیم اساسی و مهارت های

 علو طراحی و نتایج آن را گزارش کند.

 

 

 


