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  نقشه و عکس 1500شامل بیش از 

ساختمان ساتیتأسمرجع آموزش طراحی برق  نیترکامل 

  ساتیتأسآموزش طراحی ، ترسیم و محاسبات برق 

 و محاسبات مربوطه فصل آموزش تصویری 38بیش از 

2016 

آموزش طراحی برق ساختمان کتاب  

کادر متن
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 الرحمنالرحیماللهبسم

 مقدمه

است و با توجه به منابع اندک و  شده هیتهاین کتاب جهت آموزش مهندسین طراح برق ساختمان 

 مسائلطراحی برق ساختمان و با توجه به وجود پراکنده و نبود یک مرجع کاربردی جهت آموزش 

ایمنی و کاربردی حیاتی، بر بنده الزام داشته که محصول چندین سال تجربه  ازلحاظریز اما 

دیگر ، این مجموعه را   برق مهندسین یها نقشه و کنترل بررسی ،برق، مطالعه یها نقشهطراحی 

نمایم و  امید است جنابعالی پس از  تهیهبرای مهندسین جویای حرفه طراحی برق ساختمان 

و توانسته باشیم گامی جهت ارتقا و مطالعه و تلاش توانسته در این امر تبحر کافی را دست آورده 

 سطح طراحی برق ساختمان برداشته باشیم .

 

 ربانیقمهندس 

09309650355 

 

 است. شده فراهمشما مهندس عزیز  رؤیتفصل اول کتاب جهت 
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طراحبرقموردنیازهایفرمانقدماتیاتوکدومعرفیانواعآموزشم

برنامه اتوکد آموزش داده شود ولی  های فرمانبرای طراحی برق ساختمان لازم نیست تمامی 

برق  های نقشهبسزایی در کیفیت ترسیم  تأثیر ای حرفه صورت بهناگفته نماند آموزش اتوکد 

با آن  موردنیاز های پلانیک مهندس برق جهت ترسیم و در ادامه دستورات مهمی که  گذارد می

 . شود میخواهد شما  به شرح ذیل به شما آموزش داده  درگیر

 ( ترسیم خطL + ENTER) 

 (کپی کردنCO+ ENTER) 

 کپی مستمر 

 ( انتقالMO+ENTER) 

 رسم دایره 

 رسم مستطیل 

 تغییر رنگ سطوح 

 بزرگ و کوچک نمایی 

 پاک کردن 

  ذخیره 
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 اتوکددستورات
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 : ذیلباشدهاینقشهبرقبایدشاملهاینقشه

:50/1بامقیاسموتورخانهونقشه100/1بامقیاس

 فهرست نقشه 

  ماند  یرسان برق و نوعتوضیحات فنی و اجرایی و جداول راهنماTNS 

 مشخصات چاه ارت 

 روشنایی داخلی و خارجی های نقشه 

 برق پریزهایبه  یرسان برق های نقشه 

 تلفن های قشهن 

 آنتن مرکزی های نقشه 

 شبکه کامپیوتر های نقشه 

 های نقشه UPS 

 مداربستهدوربین  های نقشه 

 اعلام حریق های نقشه 

 سیستم صوتی  های نقشه 

 تصویری آیفوننصب  های نقشه 

 تابلو برق  های نقشه 

  و سینی کابل نیرورسانینقشه 

 آن  تابلوهایو  اضطراریبرق  های نقشه 

 نخاز های نقشه 

 نقشه تابلو چنج آور دیزل 

  برق تابلوهاینقشه جانمایی 

  نقشه سیستم اعلام سرقت 

  جک دار پارکینگ های دربنقشه 

  سقفی و فنکوئل ها های هواکشبه کولر و  رسانی برقنقشه 

  آن تابلوهایو  کیلوولت 20نقشه پست 
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 مومیدر اماکن مسکونی و ع موردنیاز های نقشهدر مورد  مهندسی نظام لیست چک 
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کاربردیهایالمانمعرفی

کاربردیدرساختمان(هایالمانتابلوییوکلیههایالمان)ادواتروشنایی،کلید،پریزو

ی که در نقشه های المانبرق باید  های نقشهتوسط طراح در هر  شده ترسیم های پلانبعد از فهرست 

جداگانه به آن اشاره گردد و نباید در  ای صفحهدر که در توضیحات ابتدایی و یا  گردد میاستفاده 

 برخلافاستفاده گردد زیرا این کار هم  شده دادهکه در ابتدای نقشه توضیح  علائمینقشه غیر از 

در جهت پیشبرد کار  کار برق سردرگمیو هم باعث  باشد می مهندسی نظامکنترل  لیست چک

 .گردد می

کد در لوح فشرده پیوست کتاب  فایل صورت بهبرق  های نقشه بکار رفته در علائمچندین نمونه از  

در نقشه استفاده کرد. توان میکه با توجه به سلیقه فرد طراح  باشد می



صورتکاملوجوددارد()درنقشهارسالیهدیهبه
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  در توضیحات شده بیان برقی تأسیساتاقلام مرغوب بکار رفته در 
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آموزشتوضیحاتکاربردی

 کار برقدر هر نقشه برق توضیحاتی وجود دارد که  کارشده علائمو معرفی  ها نقشهعد از لیست ب

،  تابلوهاکه در آن  مشخصات فنی ، مشخصات فنی  باشد میساختمان ملزم به رعایت آن 

شماتیک اتصالات ارت ، توضیحات و مشخصات فنی عمومی ، ارتفاع نصب وسایل برقی ، 

آتی  های نقشهکه دو نمونه جهت استفاده در  گردد میو .... در آن لحاظ  ها لولهمشخصات سایز 

که این توضیحات باید پاسخگوی  باشد میجنابعالی در لوح فشرده پیوست جهت استفاده موجود 

 باشد که در انتهای کتاب آورده شده است . مهندسی نظامبرق   های نقشهکنترل  های لیست چک

 

 

 صورتکاملوجوددارد()درنقشهارسالیهدیهبه
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 در مورد توضیحات نقشه مهندسی نظام لیست چک 
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 هایلیستچکنکاتلازماجراجهتهماهنگینقشهبرقدرقسمتتوضیحاتبا

:مهندسینظام

 مطابقت داشته باشد . کارشدهنقشه  علائمنقشه با  علائمراهنمای -1

 ی قید گردد .در طراح کارشدهنوع لوله وسیم و تعداد سیم  -2

 است . قیدشدهافشان  های سیم کاری لحیمسرسیم و انجام  کارگیری بهالزام  -3

 باشد . قیدشدهارتفاع نصب تجهیزات الکتریکی  -4

 باشد . شده اشاره ها لولهبه اجرای افقی و عمودی  -5

 باشد  قیدشده( در نقشه نوارچسبعدم استفاده از لنت برق ) -6

 ط اندازه و شماره آکس باشد .دارای خطو ها نقشه -7

 باشد . تر پررنگضخامت خطوط برق نسبت به معماری  -8

 باشد . ها نقشهدر ابتدای  ها نقشهلیست  -9

 

 

 

 



 

 

 







 

 Page 12 قربانی سمهندpowerdirect.ir09309650355/موزش برق ساختمان و تاسیسات/آمرجع 

 

نصب(هایمکانآموزشطراحیروشنایی)معرفیانواعروشنایی،کلیدو-5

 های نقشهوجود در م کاری نازکدر هر ساختمان باید با توجه به مشخصات معماری و جدول 

لوکس  استانداردهایمعماری ادوات روشنایی نصب گرد و باید این وسایل روشنایی بر اساس 

مصارف برق طراحی گردد باید در تمامی روشنایی ساختمان  سازی بهینهروشنایی دنیا و بر اساس 

یی مخصوص سیم جهت فاز ، نول ، و ارت استفاده گردد و بر اساس هر اتاقی روشنا 3از سیستم 

 آن طراحی گرد .

  فلورسنتمهتابی  های چراغاداری از  های اتاقدر ( کامپکتFPL با خازن جهت اصلاح بار راکتیو و )

 مصارف استفاده گردد . سازی بهینه ٔ  نهیدرزمبالاست الکترونیکی جهت کاهش مصرف برق 

 

  از  60*60ذب تایل طولی و در سقف کا های چراغاداری با سقف کاذب دامپا از  های اتاقدر

 توکار استفاده گردد . 60*60مازی نور با ابعاد  ترجیحاً LEDو یا   فلورسنت های چراغ

 

  توکار در سقف کاذب  های چراغقید گردد که  حتماًروشنایی  های نقشهدر توضیحات نقشه و در

 باید به سقف اصلی وصل گردد .



 

 Page 13 قربانی سمهندpowerdirect.ir09309650355/موزش برق ساختمان و تاسیسات/آمرجع 

 

  ضدآب  های چراغ، موتورخانه از  بهداشتی های سرویسی چون آبدارخانه و های مکاندر

سیلندری دارای شیشه محافظ جهت عدم نفوذ  های چراغ)واترپروف( با پوشش پلاستیکی و یا 

 استفاده نمود . آب

 

  ضد انفجار استفاده گردد مانند اتاق  های چراغخطر انفجار باید از  باوجودی های مکاندر

 که نفت و بنزین و ... وجود دارد .ی های مکان، اتاق مهمات ، و اطراف  خانه اسلحه

 

 

 حرکتی که در  گر حسسقفی مجهز به  های چراغاز چراغ سقفی دکوراتیو سقفی و یا  ها پله راهدر

از  توان می پاگردهاو در صورت بزرگ بودن  گردد میاستفاده  دییفرما یمشکل دوم ذیل ملاحظه 

 فلورسنت کامپکت استفاده نمود . 18*2 های چراغ
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 زیر صفر و بالای  یا سردخانهمخصوص  های چراغزیر صفر و بالای صفر باید از  یها سردخانه در

 صفر استفاده نمود .

  و چراغ دیواری با لامپ فلورسنت کامپکت استفاده نمود . نورافشان زیآو چراغدر منازل از 

  یها رشتهاز  توان میدر صورت وجود سقف کاذب LED  نمود.مختلف استفاده  یها رنگدر 

  در سقف کاذب جهت نور مخفی  فلورسنت های چراغاز  توان میدر صورت بزرگ بودن سقف

 استفاده کرد .

 های چراغفلورسنت کامپکت و در صورت وجود سقف کاذب از  های چراغاز  توان می روها درراه 

 استفاده نمود .   LEDسیلندری با لامپ کامپکت و یا  

 

  فلورسنت بدون لوور   های چراغ ای و ,از چراغ سقفی دکوراتیو  توان یم ها یانبارو  ها نگیپارکدر

 حرکتی استفاده نمود . گر حسبا استفاده از سیستم 
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 متر 9متر و ماورای صوتی  6 قرمز مادونحساس به حرکت  حسگرهایبرد است  ذکر شایان 

 . باشد می

  وات باید در طول خط روشنایی استفاده نمود . 2000حداکثر 

 3*1.5داقل سطح مقطع سیم روشنایی ح ( افشانNYAF )و با فیوز مینیاتوری تیپ  باشد می

B گردد میآمپر محافظت  10)تند کار( حداقل . 

  دکوراتیو واترپروف باید استفاده کرد . های چراغو بام  و بالای درب ورودی از  ها حیاطدر 

 

  فتوسل استفاده کرد.از  توان میبرای کنترل روشنایی حیاط و سر درب ورودی 
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 انواع کلید جهت قطع و وصل روشنایی 

  روشن و خاموش نمودن روشنایی از وسایل زیر استفاده نمود و نباید  منظور بهباید توجه داشت که

 در طراحی از کلید مینیاتوری جهت وصل و یا قطع روشنایی استفاده نمود .

   انیجر شدتبر اساس  ردیگ یمدر یک خط قرار در داخل یک سالن واحد باید تعداد روشنایی که 

ی که دارای معماری های مکانگردد و در  یطراح آمپر 10آمپر در یک خط با مینیاتوری  8حداکثر 

 نقطه روشنایی در یک خط تابلو قرار گیرد . 12حداکثر  ها یانبارمانند  باشند یممجزا 

 علائمآشنایی مقدماتی 

 

  گاز  ولوله متر یسانتبه فاصله  50آب یرهایشدر اطراف  ها یطراحباید توجه داشت در

 کلید برق طراحی نگردد . یمتر یسانت 30حریم و فاصله 

  10فاصله  دردر داخل اتاق بروی دیوار نزدیک محل قفل  ها اتاقدر  دهایکلمکان نصب 

 . باشد می یمتر یسانت 30تا 

  و فاصله و  باشد مین روشنایی در سرویس بهداشتی در بیرون آ یدهایکلمکان نصب

 . باشد میمکان نصب مانند مورد فوق 

  استفاده کرد و باید در نقشه حرف  واترپروف یدهایکلباید از  ها حیاطدر بام وWP  در

 بالای کلید قید گردد .
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 کلید تک پل 

آمپر در مدارات  10تک پل جهت خاموش و روشن نمودن وسایل روشنایی حداکثر تا  یدهایکل

 . گردد میده برق استفا
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  پل 2کلید 

مدار مجزا با حداکثر  2برای روشن و خاموش نمودن  دوخانه)عامیانه( و یا تک پل  پل دو یدهایکل

  . گردد میآمپر استفاده  10
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  کلید تبدیل 

که در  باشد میقسمت مجزا  2روشن و خاموش نمودن یک مدار از  منظور بهتبدیل  یدهایکل

استفاده  دوطبقهبین  پاگردهاجهت خاموش و روشنی روشنایی  معمولاًمسکونی  یها ساختمان

 .  گردد میاستفاده جریان عبوری آمپر  10حداکثر و  شود می

 

 

باید توجه داشت در طراحی با کلید تبدیل مانند شکل فوق باید یک کلید تبدیل ورودی برق از 

 مجاور باشد  . های اتاقبرای  تابلو و کلید تبدیل دیگر برای انشعاب گیری برق
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 کلید صلیبی 

مکان مختلف  3کلید تبدیل برای روشن و خاموش نمودن روشنایی از  2کلید صلیبی با کمک 

 . باشد میآمپر  10و حداکثر جریان عبوری از آن  ردیگ یمقرار  مورداستفاده
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 کلید دیمر 

قرار  مورداستفادهگازی  های لامپنایی افزایش و یا کاهش سطح نور روش منظور بهدیمر  یدهایکل

 , کامپکت گازی و یا فلورسنت وصل گردد  مصرف کم های چراغو نباید در طراحی به  گیرد می

 . باشد میآن مانند کلید تک پل  طراحیوات به آن وصل گردد و مدار و  500حداکثر بار 
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 جهت روشنایی با تایمر فشاری دکمه 

با تایمر  معمولاًکه  گردد میی استفاده های چراغو خاموش کردن از کلید فشاری جهت روشن 

 معمولاًمصارف انرژی  سازی بهینه منظور بهمسکونی  های مجتمعی ها پله راهدرو  شوند میکنترل 

 . باشد میو استفاده دیگر آن در زنگ ورودی هر واحد مسکونی  گردد میاستفاده 

 . گردد میوارد  فشاری دکمهو خروج از تایمر به اولین  مدار روشنایی خروجی از تابلو پس از ورود
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 حرکتی و یا فتوسل حسگرهای 

 خودکار صورت بهحرکتی و یا فتوسل جهت روشن و خاموش کردن روشنایی  حسگرهایاز 

کنترل  یولاست  شده اشارهحرکتی  گر حسدارای  کلیدهایبعد به  فصلکه در  گردد میاستفاده 

وات( و ترکیب قتوسل با  500نوع ساده)بارهای متصل ساده و تک فاز حداکثر  2مدار با فتوسل بر 

. که مدار طراحی آن مانند کلید تک گردد میفاز( طراحی  3فاز و  1)برای بارهای سنگین کنداکتور

 . باشد میپل 
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  ای ضربهرله 

آمپر استفاده  10توری آمپر برای کلید مینیا 16 ای ضربهمکان بیشتر از رله  2برای کنترل مدار از 

 . شود میاستفاده  فشاری دکمهکه در داخل اتاق از شصتی و یا  شود می
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 کلید گردان )جهت کنترل روشنایی از تابلو برق( 

برای کنترل مدار روشنایی از روی تابلو برق از کلید گردان با یک پله بالاتر از کلید مینیاتوری 

روشنایی )توضیحات کامل در  های لامپه جریان عبوری از یعنی پس از محاسب کنیم میاستفاده 

کلید گردان پس از مینیاتوری قرار  ازآن پسمحاسبات بار روشنایی( کلید مینیاتوری انتخاب و 

 . گیرد می
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آموزشطراحیروشناییبهکمکمحاسباتدستی-6

 ولیوجود نداشته باشد  دکوراتیو های چراغی انجام گردد که های مکانمحاسبات طراحی باید در 

با محاسبات روشنایی آن طراحی گردد که این امر باعث  حتماًاداری باید  های سالنو  ها اتاق

جلوگیری از کاهش نور که باعث خستگی چشم و یا نور زیاد از استاندارد که موجب اتلاف انرژی 

 . گردد می

از نور مخفی روشنایی  توان میدر طراحی روشنایی منازل مسکونی در صورت وجود سقف کاذب 

 استفاده نمود .    LEDنواری 

 آمپر( داشته باشد.16آمپر( و پریز)10فیدر برای روشنایی) 2هر واحد مسکونی حداقل دارای 

باشد یعنی در طراحی تابلو  B بر اساس استاندارد فیوز مینیاتوری  روشنایی  باید از نوع منحنی 

 فیوز اشاره گردد . بالای Bبرق مربوط به پریز علامت 
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طراحیروشناییدرمنازلمسکونی

 پارکینگوسردرمنزلراهروهاطراحیروشنایی، 

روشنایی  های چراغ، پارکینگ از راهروهاروشنایی  منظور بهکه در قبل توضیح داده شد  طور همان

روشنایی  منظور به حرکتی و گر حسکامپکت مجهز به سیستم  مصرف کمسقفی دکوراتیو با لامپ 

 کنیم میکامپکت استفاده  مصرف کمدیواری دکوراتیو  با لامپ  واترپروفسر درب ورودی از چراغ 

. 

 

  MDحرکتی که در قسمتی از طراحی با  گر حس رؤیتاست در طراحی باید شعاع  ذکر شایان

اس نیاز یک خط با بر اس شده نصب های چراغاست .... متر لحاظ گردد . و میزان  شده دادهنمایش 

 وات لحاظ گردد . 1900 تقریباًآمپر و یا  8باید  10کلید مینیاتوری 

و حیاط باید از تابلو کنتور  پله راهو پارکینگ و  ورودیسر درب  های چراغتمامی  ذکر شایان

در صورت  که هایی روشناییمشاعات گرفته شود . و در صورت وجود دیزل ژنراتور باید قسمتی از 

و سر درب  پله راهمشاعات وصل گردد مانند  اضطراریبرق نقش اساسی دارند به تابلو برق نبود 

 در صد از روشنایی پارکینگ .  30ورودی ، حیاط  و 

 مانند طراحی ذیل عمل نمود. توان می نیرزمیزدر صورت وجود رمپ ورودی پارکینگ 
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 حرکتی حسگرهایجداول 
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رت وجود سقف از چراغ سقفی و نبود از چراغ دیواری توسط برای روشنایی سر درب منزل در صو

 .  گردد یمکلید داخل ساختمان طراحی 
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 : طراحی با کلید تبدیل 
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 خواباتاقطراحیحالوپذیراییو 

در مرکز هر اتاق یک عدد  توان می خواب اتاقطراحی روشنایی حال و پذیرایی و  منظور به

دیواری  های چراغ توان میوات طراحی کرد و برای اطراف  300راحی یا دیماند ط نورافشان

 استفاده نمود . فلورسنت های چراغدکوراتیو و یا 
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 باید دقت گردد توزیع برق باید کلید به کلید باشد و نباید از چراغ روشنایی، برق توزیع گردد .

 

 طراحیروشناییدستشوییوحمام  

استفاده کرد و  IP44با  واترپروف های چراغتشویی و حمام باید از طراحی روشنایی دس منظور به

چراغ از دوش  متر سانتی 60چراغ بالای سرویس باشد و در حمام باید حداقل  ها دستشوییباید در 

از کف سرویس بهداشتی و  ای لولهفاصله داشته باشد و در توضیحات نقشه یاد شود هیچ 

استفاده  مصرف کموات  18با لامپ  واترپروفی روشویی از چراغ آشپزخانه عبور داده نشود .و بالا

 100یک عدد فن  حداکثر تا توان  توان میباید بیرون سرویس نصب گردد .و  ها چراغکرد و کلید 

وات به مدار روشنایی نصب کرد و سعی شود برای سرویس بهداشتی و حمام یک فیدر مجزا از 

 تابلو برق کشیده شود .
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 طراحیروشناییآشپزخانهوتراس  

روشنایی آشپزخانه لازم است یک عدد چراغ سقفی و یا لوستر کوچک در نقشه طراحی  منظور به

گردد که کلید  کنترل آن دو پل است که یک پل آن برای روشنایی سقفی و یک پل آن برای 

 . باشد میدر اپن آشپزخانه  کارشده LEDهالوژنی و یا  های لامپ

یک عدد هواکش با کنترل کلید تک پل در نزدیکی آن طراحی گردد  توان میدر خط روشنایی آن 

. 

و برای روشنایی تراس باید با توجه به مساحت تراس از چراغ سقفی و یا دکوراتیو  واترپروف 

 . باشد میاستفاده کرد که کلید روشنایی آن در داخل واحد پشت درب تراس 
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 آسانسوربام،نما،اتاقطراحیروشنایی

وات  23 مصرف کمبا لامپ کامپکت  دار حباب های چراغروشنایی در بام باید از  تأمین منظور به

طراحی گردد و  خرپشتهپل ) بستگی به سطح بام ( در داخل  2کرد و کلید تک پل و یا  استفاده

از  آسانسوراز تابلو برق  وانت می آسانسور) در صورت وجود  پله راهبرق آن را از کلید روشنایی 

 کرد . تأمینخط روشنایی( در طراحی 

رنگی استفاده کرد و باید   LED های چراغطراحی نور نما باید با توجه به پلان معماری از  منظور بهو 

 برق ان از تابلو مشاعات ساختمان تعبیه گردد .

 

که با کلید کنترل تک  مصرف کمپ از چراغ سقفی با لام آسانسورطراحی روشنایی اتاق  منظور به

 .گردد میدر داخل اتاق انجام  آسانسورپل و یا دو پل روکار منشعب از تابلو برق 
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 آسانسورطراحیروشناییچاه

 مصرف کمباید در هر طبقه  یک عدد چراغ تونلی با لامپ  آسانسورطراحی روشنایی چاه  منظور به

و کلید کنترل آن از کلید تبدیل  گردد می تأمین آسانسورطراحی گردد که برق آن از تابلو برق 

 . گردد میبام و دیگری در چاهک طراحی  آسانسوریکی در اتاق  روکار
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 طراحیروشناییپارکینگ 

و  مصرف کمبا لامپ  واترپروفسقفی دکوراتیو  های چراغروشنایی پارکینگ باید از  تأمین منظور به

  استفاده کرد دار حبابفلورسنت  های چراغاز  توان میارکینگ در صورت بزرگ بودن سطح پ

 مانند  پارکینگ طبقاتی .

از کلید تبدیل و یا شصتی فشاری و یا  توان میروشن و خاموش کردن روشنایی آن  منظور به

 حساس به حرکت( گر حس = MDو یا تایمر استفاده کرد .)  حرکتی گر حس

 

 

 



 

 Page 40 قربانی سمهندpowerdirect.ir09309650355/موزش برق ساختمان و تاسیسات/آمرجع 

 

 ططراحیروشناییانباریوحیا 

از چراغ سقفی و یا دیواری دکوراتیو با لامپ کامپکت  توان میروشنایی انباری  تأمین منظور به

 با کلید تک پل نصب در بیرون و یا داخل انباری استفاده کرد. مصرف کم

دیواری دکوراتیو واترپروف  با  های چراغاز  توان میباز  های محیطروشنایی حیاط و  تأمین منظور به

با کلید گردان  کنترلحرکتی  و یا  گر حسبا کنترل فتوسل و یا سیستم  مصرف کملامپ کامپکت 

 در تابلو برق استفاده کرد .

 

 کنترل توسط کلید گردان در تابلو برق 
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 (سرخودآموزشطراحیبرقایمن)باباطری

سالن همایش و  و خروج ها پله راهخروج و  های مکانر اداری و یا مسکونی د یها ساختماندر 

 ی با باطری شارژ شو به دو گونه طراحی نمود .های چراغباید  از  سرسراها

 :طراحیروشناییایمنمنشعبازپریزبرقداخلی

روشنایی ایمن با انشعاب گیری از یک پریز نزدیک  توان می الذکر فوق های مکاندر ساختمان در 

 شارژ باطری استفاده نمود . رمنظو به
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طراحیروشناییایمنمنشعبازخطمجزاازتابلو:

 یو پی اس چند روشنایی ایمن را در یک خط از تابلو برق توان میطراحی روشنایی ایمن  منظور به

 انشعاب گرفت .

مشاع اداری  یها محلو  پاگردهای چون راهروها و های مکانروشنایی  تأمیناست برای  ذکر شایان

 کاربرد دارد .
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مرطوب)موتورخانه(هایمکانطراحیبرق

  FPLفلورسنت و  های چراغمرطوب مانند موتورخانه باید از  های مکاندر طراحی روشنایی 

واترپروف سقفی و یا دیواری با توجه به وسعت آن باید طراحی گردد که با کلید روکار در  دار حباب

و خط تغذیه آن از تابلو موتورخانه گرفته  شود میفلزی کار  ولولهدرب ورودی موتورخانه  نزدیکی

 . شود می
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(آبدارخانهمرطوب)هایمکانطراحیبرق

  FPLفلورسنت و  های چراغمرطوب مانند آبدارخانه باید از  های مکاندر طراحی روشنایی 

ه با کلید توکار در نزدیکی درب ورودی سرویس سقفی استفاده گردد ک ای شبکهواترپروف و یا 

 وات به یک خط روشنایی وصل کرد . 100فن تا حداکثر  به توان میکه   شود میآبدارخانه کار 

نباید در کف  آشپزخانه و یا  PVCی ها لولهاست در توضیحات باید ذکر گردد که  ذکر شایان

 بهداشتی عبور داده شود . های سرویس
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خواباتاقوشناییرطراحی

یک چراغ سقفی دکوراتیو و یک چراغ دیواری باید طراحی  خواب اتاقطراحی روشنایی  منظور به

و یا یک عدد چراغ سقفی و یک چراغ دیواری با کنترل کلید تبدیلی ،یک کلید نزدیک  گردد 

 که مانند شکل ذیل طراحی گردد .  باشد میدرب خواب و دیگری بالای سر تخت خواب 
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گازیویاینورافکنهایچراغورزشیبااستفادهازهایسالنطراحیبرق

led

 های لامپبا  نورافکنی های لامپصنعتی با  های چراغورزشی باید از  های سالنبرق  تأمینجهت 

(و یا بخار سدیم )نور زرد( استفاده دیسف نوروات متال هالید و یا ترکیب بخار جیوه ) 400و یا  250

برای سالن ورزشی بر اساس جداول این کتاب  آن را در  موردنظره پس از محاسبه لوکس کرد ک

 کد ترسیم کرد .

 طراحی نمود . توان می  led پروژکتورهایمصارف انرژی از  سازی بهینه منظور بهامروزه 

. 5تخلیه گازی کسینوس فی را   های لامپمحافظ  مینیاتوریاست در محاسبات کلید  ذکر شایان

لحاظ و سطح مقطع سیم فاز و نول یکسان باشد و در محاسبات جریان ، توان  بالاست و یا چک 

 هم در نظر گرفت .و کنترل روشن و خاموشی آن از تابلو برق صورت پذیرد .

فاز و نول و ارت( 3تایی ) 5فاز  3 نیرورسانیاز  توان میزیاد باشد  ها چراغتعداد  که درصورتی

 . گردد میاستفاده  کنداکتوربا  و شصتی استپ استارت
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زیرصفروبالایصفرسردخانهصنعتیباداشتنهایآشپزخانه طراحیروشنایی

 . شود میاست که به شرح ذیل توضیح داده  شده تشکیلیک آشپزخانه صنعتی از مکان مهم ذیل 

 یه غذامکان شستشو و فضای عمومی ته -1

اس ابعاد و ارتفاع سالن باید پس از محاسبات از طراحی روشنایی مکان فوق بر اس منظور به

و یا لامپ فلورسنت مجهز به بالاست الکترونیکی و  FPL های لامپواترپروف دارای  های چراغ

از  کنترل قابلخازن شنت  استفاده نمود که جهت روشن و خاموش نمودن آن باید از نوع مرکزی و 

 ر( استفاده نمود .یم)تا فشاری کلیدهایتابلو برق با کلید گردان و یا 
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معمولی از  انبارهایو در  گردوغباراز روشنایی با سرپیچ ضد  آرد انبارهایروشنایی  منظور به

 رفلکتوری استفاده نمود. های چراغ

در جدول ذیل  یادشدهزیر صفر از چراغ  های سردخانهروشنایی در  منظور بهو 

 استفاده نمود .

 

 : آردر روشنایی نانوایی و انبا-2

منشعب از تابلو مجزای  گردوغباراز چراغ با سرپیچ ضد  آردطراحی نانوایی و انبار  منظور به

 نانوایی با کنترل از تابلو برق از طریق کلید گردان استفاده نمود.
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 روشنایی اطراف هود مرکزی : -3

 آبد روکار ضد که با کلی روشنایی اطراف هود مرکزی از چراغ تونلی استفاده نمود منظور به

 . گردد میکنترل 

 

است  شده گذاشتهمکانیکی هواکش کار  تأسیساتی که در های مکانو  پز کباببرای هود مرکزی و 

 تک فاز و سه فاز سیم مناسب طراحی گردد . موتورهافصل طراحی  استانداردهایباید بر اساس 
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 ها سردخانهطراحی روشنایی -4

در جدول فوق استفاده  یادشدهمخصوص  های چراغباید از  سردخانه طراحی روشنایی منظور به

 نمود .

مجزا از تابلو دیگر اماکن و منشعب از تابلو اصلی  تابلوهای ها سردخانهاست برای  ذکر شایان

 برد اضطراریبا کلید چنج آور تمامی بارهای یک آشپزخانه را زیر بار برق  توان میطراحی گردد و 

. 
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 روشنایی موتورخانهطراحی  -5

استفاده نمود که با کلید تک پل  واترپروف های چراغروشنایی موتورخانه باید از  تأمین منظور به

 ذکر شایانو  باشد میکه خط تغذیه آن از تابلو برق موتورخانه  شود میروکار با لوله فلزی طراحی 

ه فلزی روکار گالوانیزه طراحی با استفاده از لول ها موتورخانهبه  رسانی برقاست تمامی سیستم 

 . گردد می

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 Page 52 قربانی سمهندpowerdirect.ir09309650355/موزش برق ساختمان و تاسیسات/آمرجع 

 

بزرگ باید کلید کنترل کولر یا در تابلو برق  غذاخوریی مانند سالن های سالناست در  ذکر شایان

 نصب گردد . شوند میشستشو  هرروزی که های مکاننصب گردد و یا در تابلویی فلزی دور از 
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اضطرارییترکیبیباباراماکنادارروشناییآموزشطراحی

یا به کمک روش  افزار نرماداری پس از محاسبه روشنایی توسط  های اتاقدر طراحی روشنایی 

مجهز به بالاست الکترونیکی و خازن  ای شبکهلوور دار  FPLفلورسنت و  های چراغلومن از 

به دیزل  و در صورت یکه ساختمان مجهز گردد میشنت جهت اصلاح بار راکتیو استفاده 

 طراحی کرد . اضطراریدرصد و یا بیشتر از مدارات را روی تابلو  30 توان میژنراتور باشد 

 تفکیک نمود . اضطراریو سایر اماکن روشنایی نرمال و  راهروهادر قسمت  توان میدر ضمن 

باید زیر بار  آسانسورهاو  ها سردخانهبهداشتی و  های سرویسحساس مانند  های قسمتولی 

 باشند . اضطراریو منشعب از تابلو  راریاضط
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اجلاسهایسالنروشناییآموزشطراحی

و یا به کمک روش  افزار نرمپس از محاسبه روشنایی توسط  اجلاسدر طراحی روشنایی سالن 

مجهز به بالاست الکترونیکی و خازن شنت  ای شبکهلوور دار  FPLفلورسنت و  های چراغلومن از 

در اطراف  توان میو در صورت وجود سقف کاذب  گردد میتیو استفاده جهت اصلاح بار راک

 و یا سیلندری استفاده نمود .  LEDاز چراغ  میزها دورتادور
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انفجارقابلهایمحیطروشناییدرآموزشطراحی

د با امکان انفجار باید از روشنایی ضد انفجار استفاده گردد مانن های محیطدر طراحی روشنایی 

بنزین و گازوئیل و مواد قابل  گیری سوختو اطراف مکان  خانه اسلحهزاغه مهمات،  راهروهای

 باید استفاده گردد . باشد میاشتعال و انفجار 

در بالای روشنایی لحاظ گردد و  EXPنشان دادن روشنایی ضد انفجار باید در نقشه حرف  منظور به

 دیگر است . های روشناییمابقی طراحی مانند 
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 مدارروشناییدهیآدرسنحوه
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کنبرقیخشکدستطراحی

 کن برقی در نظر گرفت . خشک دست توان میبهداشتی  های سرویسبرای 

 

برق آن از روشنایی و بارهای پریز موجود در سرویس بهداشتی  تأمین توان میباید دقت کرد که 

 باشد .
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:مهندسینظامهایلیستچکشهبرقدرقسمتروشناییبانکاتلازماجراجهتهماهنگینق

  غیر تزیینی محاسبات روشنایی ارائه گردد. فضاهایبرای 

  آن در تابلو برق هماهنگ باشد . خطی تکشماره مدار تغذیه با شماره 

  وات ( 1500در هر مدار در محدوده مجاز باشد .)حدود  ها چراغتعداد 

 کسینوس فی𝐂𝐎𝐒𝛗  و  ای تخلیه نورافکن های لامپو  1کامپکت  مصرف کم های لامپ

. در محاسبات لحاظ گردد ، یعنی ضریب 5فلورسنت و متال هالید با توجه به وجود خازن 

دارد و  اندازی راهچون جریان  باشد میبرابر وات  2 آمپر ولتبر اساس  ها چراغ گونه ایندرخواست 

 .کشد میدو برابر در هنگام روشن کردن برق 

  در خطوط روشنایی باید سیم فاز و نول هم مقطع باشد و اگر تابلویی مخصوص روشنایی

 . کند میفاز و نول هم مقطع باشد که این امر از داغ شدن نول جلوگیری  های سیمباشد باید 

 . روشنایی ایمنی برای خروج از پلکان و محل عبور و مرور سرسرا لحاظ گردد 

  ایمنیعلامت خروج مجهز به برق  اضطراریخروجی و  درهایدر مراکز اجتماع بالای 

 وجود دارد 

  استفاده گردد  آبو حیاط و بام و تراس از چراغ ضد  آسانسوربرای حمام ،موتورخانه ، چاه

. 

 . از چراغ دو انشعاب گرفته نشود و توزیع برق، کلید به کلید توزیع گردد 

  و تابلو برق صورت پذیرد . بزرگ کنترل روشنایی از طریق مرکزی های ساختماندر 

  ولت استفاده گردد . 12با برق  ایمنیدر دیواره استخر و سونا از چراغ 

  استفاده گردد . نورافکندر بالای استخر در سقف از 
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 روشناییلیستچک

  ( . و  اند شده تفکیکی های مکانروشنایی در  12تعداد مدارها متناسب با مساحت مکان

 حد مانند سالن باید بر اساس جریان طراحی گردد (.که یک وا هایی در مکان

 

  کلیدهای قطع و وصل(  جهت رعایت الگوی مصرف منظور شده است. ها کنترلتعداد ( 

 

  ( رعایت شده است . -سری  –تک پل  –منطق استفاده از نوع کلیدها )تبدیل .... 

 

   مناسب محل باشد . شده انتخابچراغ و لامپ 

 

 روشنایی بر اساس استاندارد رعایت شده باشد . شدت حداکثرو  حداقل 

 

 . فیوز و وسیله حفاظتی و مقاطع سیم و کابل متناسب با بار مدار باشد 

 

  باشد. شده درجمربوطه  خطی تکروی نقشه یا مدار  ها ولوله ها هادیمشخصات 

 

  است . شده درجروی نقشه  ها هادیتعداد 

 

  است . شده درج ها چراغهر مجموعه توان و نوع لامپ و ارتفاع نصب در کنار 

 

 .کلیه مدارات دارای سیم ارت متناسب با مدار باشد 

 

  مرطوب )مانند حمام( و غیره در خارج از محل باشد. های مکانمحل نصب کلیدها در 

 

  وات در هر مدار روشنایی برای سرویس بهداشتی منظور شده  100حداکثر یک فن تهویه

 است 

 

 و روشنایی  خروج اضطراری دیده است . روشنایی اضطراری کار 

 

 .روشنایی بالابر )چاه ( و اتاق موتورخانه آن دیده است 
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شودمیتلقیانکاربرقاشکالاتاساسیعنوانبهبخشیازمواردکه

  و یا تابلوهای  برق فاقد ارث و اتصال ارث   ها روشناییپریزهای  خاص و عمومی  و کولر  و یا

 .باشند می

 مشترک باشد . ها آنو یا اینکه نول یا ارث یا هردو بین  باشد نمیمجزا  روشناییار پریزها از مدار مد 

   برق   های قوطیاست و از مسیر لوله برق عبور کرده و یا داخل تابلوهای برق  یا  نامناسبسیم  تلفن

 اجرا گردد .

   باشد میندازه مطابق نقشه نا ازنظرچاه و کابل ارث اصلی اجرا نگردیده  و یا ارث واحدها  

  یا  از راه غیر مشاع و از طریق  فاضلابو  آب تأسیساتاز مسیر   آسانسورهااصلی از چاه  کابلعبور

 .ها کاشانهحریم 

  سطح تا   ترین پایینبرق و صوتی تصویری  از  های کابلنداشتن مسیر مطلوب و اصولی برای  عبور

نمودن دریچه  بامنظورمناسب یا سینی کابل یا داکت  و  یها لولهبالاترین سطح ساختمان مانند 

 در هر طبقه . ها کابلبازدید 

  . عدم اتصال  کابل نول ورودی با ارث اصلی در تابلوی کنتورها 

  یا سیمان و فاقد حفاظت  گچاصلی  به سمت تابلوهای فرعی نامطلوب  دفن شده زیر  های بافهمسیر

 فیزیکی  .

 ظرفیت و تعداد متناسب با طرح و نیاز نبوده است. ازنظرتابلوی برق واحدها در  مینیاتوری کلیدهای 

  کامل . صورت بهعدم اجرای  سیستم اعلام حریق 

  مطلوب نیست . به تعدادمطابق طرح نبوده یا  روشناییآرایش پریزها و 

  شده. تاییدبا توجه به نقشه   ها سیماصلی و سایر  های بافهرعایت نکردن اندازه سایز 

  ی خرطومی که ممنوع است )فقط در حالات خاص  با تایید ناظر برق( .ها لولهاستفاده کردن از 

  قهوئی(/ نول ) آبی(/ ارت ) -زرد-سیاه-برق برای فاز )قرمز های سیمرعایت نکردن رنگ

 سبز+زرد/سبز(.
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 تهراندرخصوصروشناییمهندسینظاملیستچک
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 با کاربری اداری و یا تجاری  غیرمسکونی های ساختمانطراحی روشنایی در 

نور بر اساس لوکس دانست تا بتوان  موردنیازابتدا باید شدت  غیرمسکونیابتدای طراحی اماکن 

 . باشد میاماکن مختلف به شرح ذیل  موردنیازطراحی دقیقی انجام نمود که در ذیل شدت 
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 مراجعه فرمایید . 13اماکن دیگر به کتاب مبحث  موردنیازاخذ اطلاعات و لوکس  منظور به
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DIALux  Light))دیالوکسافزارنرمآموزشطراحیروشناییبهکمک .1

دیالوکس را از لوح فشرده  افزار نرمباید ابتدا  موردنظرطراحی روشنایی بر اساس لوکس  منظور به

 کلیک نمایید . DIALux 4.9 Lightپیوست نصب و 



بر روی پروژه به صفحه ذیل  گذاری اسمرا زده و پس از   NEXTشده و گزینه  افزار نرموارد 

 .دیرو یم



متر  برحسب افزار نرم پارامترهای که درصورتیید ابعاد اتاق را تعیین کنید توان میدر بالای صفحه 

متر تنظیم  برحسبدیالوکس با آیکن قرمز شده و مقادیر را  افزار نرم SETTINGEنبود وارد 

 یید.نما
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 سطوح را تنظیم نمایید. درصدهایید توان میدر پایین سمت چپ 

را تعیین و در سمت  موردنظردر سمت راست صفحه با وارد شدن به پلاگین شرکت مازی چراغ 

 افزار نرمید فواصل نصب چراغ و فاصله سطح کار را تعیین کنید که توان می افزار نرمراست پایین 

 د در نظر گرفته است  .آن را طبق استاندار فرض پیش



در سمت چپ چراغ آن را وارد محیط  شده مشخصچراغ روشنایی با کلیک بر روی آیکن  ازآن پس

 تهیهاز جداول در توضیحات قبلی به ادامه  موردنیازپروژه نمایید و پس از  اخذ میزان لوکس 

 محاسبات روشنایی بپردازید. دفترچه
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توسط  شده داده شینما صفحهدر قسمت سمت چپ  یازموردنمیزان لوکس  واردکردنپس از 

آرایش  دیتوان یماست در پایین صفحه شما  ذکر شایانکلیک فرمایید . NEXTبر روی  افزار نرم

 نمایید . رؤیترا محاسبه و  شده دهیتابروشنایی خود را تنظیم و لوکس  موردنیاز

 

 . ذخیره نمایید  PDF صورت هبکلیک و نتیجه محاسبات را  NEXT بر روی گزینه  ازآن پس
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را با انطباق با شرایط معماری و لحاظ  موردنظردر محاسبات روشنایی باید با تمام دقت روشنایی 

اداری  محاسبه و طرح آن را در نقشه پیاده نمود که این امر علاوه بر  های اتاقکردن نور طبیعی در 

در  باشد میخستگی چشم و زیادی نور مهمی در عدم وجود  یریتأثمصارف انرژی  سازی بهینه

دیالوکس و  افزار نرمروشنایی داخلی و خارجی توسط  این خصوص کتاب آموزش محاسبات جامع  

 . باشد میپلاگین های مازی نور در لوح فشرده پیوست کتاب موجود 

 صفحه ای شامل: 780این مجموعه به صورت امل ک

 مقدمه .1

احبرقساختمانطرموردنیازهایفرمانآموزشمقدماتیاتوکدومعرفیانواع .2

کاربردی)روشناییو.....(هایالمانمعرفی .3

آموزشتوضیحاتکاربردی .4

نصب(هایمکانآن)معرفیانواعکلیدوهایالمانوروشناییآموزشطراحی .5

بهکمکمحاسباتدستیروشناییآموزشطراحی .6

wizardدیالوکسافزارنرمبهکمکروشناییآموزشطراحی .7

 آنومقدارتوانمحاسباتیوضریبهمزمانی وانواعبرقیزهایپرآموزشطراحی .8

 تلفندرساختمانتابلوهایوتلفنساختمانآموزشطراحی .9

محاسباتآنتنمرکزیومعرفیانواعآنوآنتنتلویزیونیزهایپرآموزشطراحی .10

ماهوارهیزهایپرآموزشطراحی .11

 وتوپولوژیآنشبکهینودهاکابلوومعرفیانواعایانهرشبکهطراحیآموزش .12

 معمولیوادرسپذیرسیستماعلامحریقآموزشطراحی .13
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 وانواعآنمداربستهسیستمدوربینآموزشطراحی .14

 وبرقایمنیUPSآموزشطراحی .15

 صوتیومحاسباتآنآموزشسیستم .16

 خودکاردربآموزشطراحیسیستم .17

 آنهایالمانومعرفیاعلامسرقتطراحیسیستمآموزش .18

 بهفنکویلهارسانیبرقطراحیآموزش .19

 آبیوگازیکولرهایبهرسانیبرقآموزشطراحی .20

 گیرصاعقهآموزشطراحی .21

درطبقاتساختمانزنگدربورودیآموزشطراحی .22

تصویریوصوتیآیفونآموزشطراحی .23

 رکام(ارتباطداخلی)اینتآموزشطراحی .24

 ویافلزیونوعکاربردآن PVC  یهالولهآموزشمشخصنمودن .25

محاسباتتابلوخازنآموزش .26

کاذبهایسقفبرقدرکشیسینیآموزشطراحی .27

 هاموتورخانهدررسانیبرقنوعآموزشطراحی .28

 و....(مترولت،آمپرمترنوعتابلو،ازجملهتابلوبرقساختمان)آموزشطراحی .29

درخواستیتابلوبرقوکلساختمانومحاسبهکلیداصلیدیماندمحاسبهآموزش .30

 تابلووکلید

بهکمکدیزلژنراتورومحاسباتکلیدچنجآوراضطراریبرقآموزشطراحی .31

-کنداکتور-ومحاسباتمربوطه)محاسبهفیوزتابلوموتورخانهآموزشطراحی .32

بیمتال(
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موردنیازوکابلآسانسورتبرقیآنوتابلوبرقومحاسباآسانسورطراحیآموزش .33

وطراحیچیدمانبهکمکدیزلژنراتورویوپیاسرسانیبرقطراحیآموزش .34

آن

 آنتابلوهایساختمانومعرفیداخلیکیلوولت20پستبرقآموزشطراحی .53

 زمینهایسیستمومعرفیانواعطراحیارتساختمانآموزش .36

 درساختمانهمبندیآموزش .37

 برقساختمان)کلی(هاینقشهکنترللیستچک .38
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اینکتابمراههبهارسالییهدایا

 ایصفحه140کتابآموزشنظارتبرق 

 مهندسینظامموردتاییدیاطبقه5هزارمتر2نقشهبرقمسکونیبیشاز 

 دردهمورداستفااکسلوپَروَنجاصورتبهدفترچهمحاسباتنقشهفوق

 دیگرهاینقشه

یادشدهصفحهبهانضمامهدایای780قیمتکتابفوقدر

هزارتومان30بهارزش

 09309650355تلفن سفارش 

مهندسقربانی

www.Powerdirect.ir 

www.Plans-forsale.blogfa.com 


