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 نوابغ چگونه مي انديشند؟

 ر خلاقانراهبرد مورد استفاده ابهشت 
 

 :راهبرد مورد استفاده ي ابرخلاق هشت
مشترك است، شرح ) در تاريخ علم، هنر، و صنعت( اكنون ، هشت مورد از راهبردهايي راكه در الگوهاي انديشه نوابغ خلاق 

 : مي دهيم
 شي نو هستند كه تاكنون ديگراننوابغ اغلب به دنبال يافتن نگر. نوابغ از دريچه هاي مختلف به مسأله نگاه مي كنند .1

لئوناردو داوينچي معتقد بود كه براي كسب دانش راجع به قالب يك مسأله ، بايد ياد بگيريم كه . ها را بر نگزيده اندآن
ت متأثر از او اعتقاد داشت كه اولين نگرش ما به يك مسأله ، به شد.چگونه آن را از راههاي گوناگون ، بازسازي كنيم

مسأله خود را ابتدا از يك نگاه ، بعد از نگاهي ديگر و بعد از نگاههاي ديگر او . مان استنگرش معمول و روزمره
 . تر مي شدبا هر تغيير ، درك او از مسأله عميق تر و به همان اندازه به فهم اصل مسأله نزديك. بازسازي مي كرد

از تدوين و توزيع دانش انفجار خلاقيت در عصر رنسانس به شدت متأثر . نوابغ افكار خود را به تصوير مي كشند .2
گاليله در زماني كه . عظيم و گسترده نقاشي ، طراحي و نمودارهايي همچون نمودارهاي مشهور داوينچي و گاليله بود

اكثر معاصران وي همچنان از رويكردهاي متعارف رياضي و گويشي استفاده مي كردند ، با نمايش تفكران خود بر 
 .كردصفحه كاغذ، انقلابي درعلم ايجاد 

هاي خاص گويشي را به دست مي آورند، به دنبال افزايش مهارت هاي تصويري نوابغ بعد از آنكه حداقل توانايي
   شتين با يوقتي ان. و تجسمي خود مي روند تا بتوانند، اطلاعات را به روش هاي مختلف نمايش دهند ) ديداري(

فرموله ) همچون نمودارها( ود را به تمامي روش هاي ممكن اي مواجه مي شد، همواره لازم مي ديد تا موضوع خمسأله
او ذهني بسيار تصويري داشت؛ و به جاي انديشيدن در چارچوب خشك استدلال هاي رياضي و گويشي، در قالب . نمايد

خوانيم يا آن گونه كه آن ها را مي ( در واقع ، او معتقد بود كه كلمات و اعداد . گزاره هاي تصويري و فضايي فكر مي كرد
 . ، چندان نقشي در فرايند تفكرش بازي نمي كنند) مي نويسيم

 



توماس . يكي ديگر از ويژگي هاي متمايز نوابغ، باروري و استعداد توليد سرشار آنان است  .نوابغ توليد مي كنند .3
ش ، براي همه او براي تضمين بهره وري گروه. اختراع ثبت نموده و همچنان سرآمد مخترعين است 1093اديسون ، 

روز و يك اختراع  10سهميه شخصي خود او ، حداقل يك اختراع كوچك درهر . اعضا سهميه ايده تعيين كرده بود
 . ماه بوده است 6بزرگ در هر 

، تصريح مي كند كه نوابغ ، به )1989(خود » نوابغ علمي« سيمونتون دركتاب . نوابغ، تركيباتي بديع مي آفرينند .4
يك نابغه نيز . كارها را بر اساس ذوق و استعداد انجام دهند، بيشتر تركيبات بديع و نو مي آفرينندجاي اينكه صرفاً 

ماً در حال تجزيه و ك هاي ساختماني سرگرم مي شود، دائهمچون يك كودك بسيار بازيگوش كه با مجموعه اي از بلو
 . ناخودآگاه خويش است تركيب ايده ها، تصاوير و افكار به روشهاي مختلف در ضمير خودآگاه و

در عوض ، با . انشتين مفاهيم انرژي ، جرم و سرعت نور را اختراع نكرد.  E=mc٢: معادله انشتين را در نظر بگيريد
 . تركيب اين مفاهيم در قالبي نو، توانست جهاني را كه ديگران نيز مي ديدند، به روشي متفاوت ببيند

اگر الگويي از تفكر ، نشانگر نبوغي خلاقانه باشد، همانا متأثر از توانايي كنار هم  .نوابغ ، روابط را تقويت مي كنند .5
اين توانايي در بهم ربط دادن مقولات مجزا، نوابغ را قادر مي سازد تا چيزهايي را . گذاشتن موضوعات نامرتبط است
 . ببينند كه ديگران نمي توانند ببينند

اين نكته ، باعث كشف . ي بين صداي زنگ و سنگي كه در آب مي افتد، ايجاد كندداوينچي سعي كرد تا رابطه الئوناردو
ككوله، شكل حلقوي مولكول بنزن را در . اي. ، اف  1865در سال . اين اصل شد كه صدا همچون موج حركت مي كند

 . مي گيرد خيالات خود، درقالب ماري تجسم كرد كه دم خود را گاز
فيزيكدان و فيلسوف معروف، ديويد بوهم، معتقد بود كه نوابغ از اين جهت قادرند  .نوابغ به تضادها مي انديشند .6

. افكاري متفاوت داشته باشند كه مي توانند دمدمي مزاجانه بين مقولات متضاد يا موضوعات ناسازگار حركت نمايند
افكار خود د نگاه مي داريد، فيزيكدان معروف، نيلز بوهر اعتقاد داشت كه وقتي شما همزمان خود را در مواضع متضا

ق بودن ذهن، امكان مي دهد تا ذكاوتي فراي معلّ. تان به سطحي جديد منتقل مي شودذهن را معلقّ كرده و نتيجه آنكه
اين چرخش و گردش مابين تضادها، شرايطي را ايجاد مي كند كه . تفكر ساده وارد عمل شود و قالبي نو خلق نمايد

توانايي بوهر در تصور دوگانه نور در قالب ذره و موج، باعث شد تا . ياي ديد جديد دست يابدذهن شما آزادانه به زوا
اختراع يك سيستم عملي روشنايي توسط توماس اديسون، ناشي از . برسد » اصل مكملي « او به درك و تدوين 

ه در نظر ديگر انديشمندان ، چيزي ك. تركيب سيم پيچي مدارات موازي با رشته هاي مقاومت بالا در لامپ هايش بود
    از آنجا كه اديسون. در حقيقت ديگران چنين تركيبي را عملاً ناسازگار فرض مي كردند. غير ممكن تلقي مي شد

 . مي توانست پرش بين دو چيز ناسازگار را بپذيرد ، توانست رابطه اي را ببيند كه سرانجام منجر به كشف بزرگ او شد



استعاره را نشانه نبوغ مي دانست و معتقد بود فردي كه مي تواند ارسطو،  .مي انديشند )يتشبيه(نوابغ، استعاري .7
اگر . شباهت هاي دو مقوله متفاوت هستي را درك كرده و بين آن ها پيوند برقرار كند، گوهري گرانقدر در اختيار دارد

 . نيز مي توانند مشابه تلقي شوند چيزهايي نامشابه ، از چند منظر و رويكرد ، مشابه باشند، از مناظر ديگر

ان مقايسه كرد و اين مقايسه به اختراع تلفن گوش را با يك پرده محلم فلزي لرزالكساندر گراهام بل، عملكرد داخلي 
انشتين بسياري از قوانين مجرد خود را از رخدادهاي مشابه طبيعي برداشت مي كرد و توضيح مي داد؛ . انجاميد

 .قايق يا ايستادن در ايستگاهي كه قطاري از آن مي گذرد زدن در يك رورخدادهايي همچون پا
ما هر گاه مبادرت به انجام كاري مي كنيم و شكست مي خوريم، به ناگاه با . نوابغ خود را براي فرصت ها مهيا مي كنند .8

من دراين كار ممكن است از خود بپرسيم چرا . اين اولين اصل حادثه خلاق است. شرايطي نو مواجه مي شويم 
ما چه : ولي حادثه خلاق ، سؤالي متفاوتي را پيش روي ما مي گذارد. كه البته سوالي منطقي است ؟شكست خوردم

اين ، خوش شانسي نيست، . كرده ايم؟ پاسخ به اين پرسش از طريقي نو و غير منتظره ، اقدامي خلاقانه واساسي است
  .بلكه بينشي خلاقانه در بالاترين مرتبه است

متوجه كپك هاي ظرف كشت ميكروب            الكساندر فلمينگ، اولين پزشكي نبود كه در مطالعه باكتري هاي كشنده،
به جاي دور ريختن اين ظرف، آن را كمتر پزشك خوش شانسي پيدا مي شود كه .شد) درمحيط باز قرار گرفته بود كه(
 . ي او، به كشف پني سيلين منتهي شدن نگرش علاقه مندانهاي. بنگرد» تفرص« بداند و به آن به ديده يك » جذاب«

 . اين راهبردها را به كار بگيريد
 .نوابغ خلاق مي دانند كه چگونه از اين راهبردهاي فكري استفاده كنند و به ديگران نيز بياموزانند كه از آن ها استفاده كنند

، همانند )برنده جايزه نوبل(جامعه شناس معروف ، هريت زوكرمن، متوجه شد كه شش نفر از شاگردان انريكو فرمي 
ارنست لاورنس و نيلز بوهر نيز هر يك چهار شاگرد برنده جايزه ي نوبل . خود او موفق به دريافت جايزه نوبل شدند

اين برندگان نوبل ، تنها . برنده جايزه نوبل را تربيت نمودند 17جي تامسون و ارنست رادفورد نيز مشتركاً جي . داشتند
بررسي هاي زوكرمن نشان مي دهد تأثير گذارترين بزرگان . نابغه نبودند؛ بلكه قادر بودند نبوغ را به ديگران نيز بياموزانند

اضح است كه راهبردهاي فكري را بنابراين و. ، علاوه بر محتواي فكري، الگوها و راهبردهاي تفكر را نيز آموزش مي دادند
 . مي توان آموخت

درك تشخيص و به كارگيري راهبردهاي فكري مشترك بين نوابغ خلاق، شما را قادر مي سازد تا در زندگي كاري و 
 . اقانه رفتار كنيدشخصي خود، خلّ

 


