
 باسمه تعالي 

 بودجه بندي  ساليانه استاندارد مهارت و آموزش 

 " برنامه ريزي امور خانواده" 

 ساعت در هفته( 4:خانواده و مديريت امور منزل                                      )1درس

 منبع جمع عملي نظري عنوان توانايي رديف

 بارم بندي

 تئوري

 02نمره از 

 بارم بندي

 عملي

 122مره از ن

 01 12 11 شناخت خانواده و نيازهاي آن 1

 كتاب مديريت خانواده

 1جلد 

 (616/ 6)كد : 

 :ومس مهارتي پودمان

شناخت خانواده و توانایی 

 نيازهاي آن

 ساعت در هفته 1

  

0 12 

 41 11 62 مديريت و برنامه ريزي در خانواده 0

 كتاب مديريت خانواده

 1جلد    

 (616/ 6)كد : 

 :اول مهارتي مانپود

توانایی مدیریت و برنامه ریزی در 

 خانواده

 ساعت در هفته 1/1

  

4 11 

 44 00 01 مديريت درآمدها و هزينه ها در خانواده 6

 كتاب مديريت خانواده

 1جلد 

 (616/ 6)كد : 

 :دوم مهارتي پودمان

مديريت تنظيم بودجه در خانواده و 

 ي آن هزينه ها

  ساعت در هفته 1/1

6 00 

 

 عجم
42 44 114 

 

 
9 44 

 

 ساعت در هفته( 4)              : اخلاق و تربيت در خانواده                          0درس

 منبع جمع عملي نظري عنوان توانايي رديف

 بارم بندي

 تئوري

 02نمره از 

 بارم بندي

 عملي

 122نمره از 

4 
برقراري روابط سالم انساني و اخلاقي 

 در خانواده
01 10 64 

 

 كتاب مديريت خانواده 

 0جلد 

 (616/ 4)كد : 

 بخش اول:

 يروابط خانوادگ

 ساعت در هفته  1

 

1/6 10 



 60 62 60 تعليم و تربيت فرزند 1

 

 كتاب مديريت خانواده 

 0جلد 

 (616/ 4)كد : 

 بخش دوم:

 تعليم و تربيت كودك

 ساعت در هفته 0

 

1/4 62 

6 
ر همكاااري خااانواده بااا مدرسااه و ساااي

 مراكز آموزشي
8 4 10 

 

 كتاب مديريت خانواده 

 0جلد 

 (616/ 4)كد : 

 بخش دوم:

 تعليم و تربيت كودكان

 دقيقه در هفته 02

 

1 6 

4 

بهره گيري از حقوق قانوني خود و آگاه 

نمودن ساير اعضاي خانواده  نسبت به 

 حقوق خود

11 8 06 

 

 كتاب مديريت خانواده  

 0جلد 

 (616/ 4)كد : 

 :بخش سوم

 آشنايي با حقوق خانواده

 دقيقه در هفته 42

 

0 8 

 16 11  164 14 82 جمع

 

 جمع كل
 122 02 ساعت در هفته 8 011 121 112

 

 

 افته جهت تدريس استاندارد برنامه ريزي امور خانواده:يص يزمان تخص

 ساعت عملي( : 121ساعت نظري ، 112ساعت)  011 

 ساعت در هفته 8 

های ذکر شده برای هر بخش صرفاً جهت استفاده در مواردی جه : ساعتتو***             

توسط دو هنرآموز تدریس می گردد .توصيه می شود در به اجبار است که این مهارت 

 رعایت شود. های پيش نياز توانایی تدریس ، تقدم  

 

 دبيرخانه راهبری کشوری مدیریت خانواده

 


