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ّب ٍ پشٍتئيي ّب  ، صهيٌِ ي گًَبگًَي بشاي جبًذاساى  DNAگًَبگًَي   

ّستٌذ.ٍلي گًَبگًَي دس بيي سلَل ّبي یک جبًذاس هشبَط بِ پشٍتئيي 

 است چَى هبدُ ي طًتيکي سلَل ّبي پيکش یک جبًذاس یکسبى است.

ّوِ ٕ هَادٕ وِ دس ثذى ػبختِ هٖ ؿًَذ وشثي داسًذ ٍلٖ تمشٗجبً :  هَاد آلي

 فبلذ وشثي اًذ.  پشاوؼ٘ذّ٘ذٍطى ٍ اػ٘ذ ولشٗذسٗهآة ،  ثؼضٖ هَاد هثل

اص هَلکَل ّبي صیستي دس هقبیسِ بب هَلکَل ّبي غيشصیستي اتن بسيبسي 

گَیٌذ. ّبي بيص تشي داسًذ ٍ بِ ّويي دليل بِ آى ّب دسضت هَلکَل 

بسيبسي اص دسضت هَلکَل ّب کِ اص ٍاحذّبي کن ٍبيص یکسبى تطکيل 

 ضذُ اًذ، پلي هش ًبهيذُ هي ضًَذ.

ّوِ ي پلي سبکبسیذّب  ّوِ ي پشٍتئيي ّب ،ّوِ ي  اسيذّبي ًَکلئيک  ، *

 ( پلي هش اًذ.عَیل چشة ّبياسيذٍ بؼضي ليپيذّب هثل کَتيي))

ّبي کَچک کِ دس ّوِ ي هَلکَل ایي است کِ یکي اص اصَل حيبت *

جبًذساى یکسبى ّستٌذ بِ صَست دسضت هَلکَل ّبیي دس هي آیٌذ کِ دس 

 افشاد هختلف جبًذساى هتفبٍت اًذ.

دٍ ٍاکٌص سٌتض آبذّي ٍ ّيذسٍليض دس سبخت ٍ تجضیِ ي هَلکَل ّب ًقص 

 داسًذ:

دس هًََهشّب توبٗل ثِ پًَ٘ذ ثب ٗىدذٗرش تـدى٘ل     H ٍ-OH–اصگشٍّبٕ  ثؼضٖ

آة سا داسًذ،اثتذا اٗي ثٌ٘بى ّب اص هًََهشّب خذا ٍ ػپغ ثب اتصبل هًََهشّب ثدِ  

ّن $ػٌتض آثذّٖ# آة تـى٘ل هٖ ؿَد. ػول تدضِٗ پلٖ هدش ثدِ هًَدَهش ثدِ     

 حبصل اص تدضِٗ آة ّ٘ذسٍل٘ض ًبم داسد. H ٍ-OH–ووه گشٍّبٕ 

 

 

 ات ّبي کشبي(کشبَّيذسات ّب)ّيذس

ّيذسٍکشبي ّب هثل هتبى فقظ اص کشبي ٍ ّيذسٍطى تطکيل ضدذُ اًدذ ٍلدي    

ّيذاست کشبي قٌذاًدذ ٍ دسسدبختبس خدَد ػدبٍُ بدش کدشبي ٍ ّيدذسٍطى ،        

   سبدُ تشیي کشبَّيذسات ّدب هًَدَ سدبکبسیذّب ّسدتٌذ.                اکسيظى ّن داسًذ.

حذاقل سِ ٍ حذاکثش ّفت کشبي داسًذ کِ ًوًَدِ ّدبي آى   هًََسبکبسیذّب 

 حدذاقل هًََسدبکبسیذّب   هْن تشیيدس چشخِ ي کبلَیي دیذُ هي ضَد ٍلي 

ٍ تَصّدب ضدبهل سیزدَص    پٌ هْن تشیي داسًذ. ضص کشبي ٍ حذاکثش پٌج کشبي

ػَخت اصلٖ ػدلَل  )ضبهل گلَکضّگضٍصّب  هْن تشیيٍ   .دئَکسي سیزَصاًذ

ٕ ثِ ّودشاُ گلدَوض دس   )، فشٍکتَص (ّب ٍ لٌذ خَى اػت اص  ه٘دَُ ّدبٕ    ثؼد٘بس

 .ٍ گبلاکتَصاًذ (خَساوٖ

 دي سبکبسیذ ّب اص عشیق سٌتض آة دّي دٍ هًََسبکبسیذ بَجَد هي آیٌذ :

oHػبوبسص $ لٌذ ٍ ؿىش # &   = گلَوض & فشٍوتَص   2

oHهبلتَص $ خَاًِ ٕ خَ # &   = گلَوض & گلَوض  2

oHلاوتَص $ لٌذ ؿ٘ش # &  = گلَوض & گبلاوتَص  2

پلي سبکبسیذّب اص سٌتض آة دّي  چٌذ صذ تب چٌذ ّضاس هًََسبکبسیذ 

 بَجَد هي آیٌذ:

ثشإ  ّو٘ـِ، لٌذ رخ٘شُ إ دس ػلَل گ٘بّٖ اػت ،ػلَل ّبٕ گ٘بّٖ  ًطبستِ

آصاد وشدى اًشطٕ ثِ گلَوض ً٘بص داسًذ لزا ًـبػتِ سا ثِ گلَوض ّ٘ذسٍل٘ض هٖ 

 سا  ثِ هبلتَص ّ٘ذسٍل٘ض هٖ ؿَد .ًـبػتِ  آًضٗن پت٘بل٘ي $آه٘لاص ضؼ٘ف#وٌٌذ. 

، لٌذ رخ٘شُ إ دس ػلَل ّبٕ خبًَسٕ اػت ، گلَوض اضبفٖ دس گليکَطى 

چِ ثصَست گل٘ىَطى خَى اًؼبى ثِ ووه َّسهَى اًؼَل٘ي دسوجذ ٍهبّ٘

 .اٗي هَلىَل ثؼ٘بس ؿجِ٘ ًـبػتِ اػترخ٘شُ هٖ ؿَد.

، ػبختبس آى سؿتِ إ ٍ ثذٍى  ث٘ؾ تشٗي تشو٘ت آلٖ دس عج٘ؼت اػتسلَلض :

سؿتِ ػلَلضٕ دس دَٗاسُ ٕ ػلَل گ٘بّٖ ف٘جشٗل  چٌذ ّضاساًـؼبة اػت ،

اد ػلَلضٕ سا هٖ ػبصًذ ، ف٘جشٗل ّبٕ دَٗاسُ ػلَلضٕ تَػظ ػ٘وبًٖ اص هَ

 پشٍتئٌٖ٘ ٍ دٗرش پلٖ ػبوبسٗذّب ثِ ّن هٖ چؼجٌذ. 

ٍ سلَلض  تَليذ ًوي ضَدآًضین سلَلاص  تَسظ دستگبُ گَاسش جبًَساى  *

هَجَد دس لَلِ ي گَاسش گبٍ  ٍ هَسیبًِ تَسظ ببکتشي ّب ٍ  آغبصیبًي هثل 

گَاسش هي یببذ. دس سٍدُ ي بضسگ اًسبى ًيض ایي  تبطکذاساى جبًَس هبًٌذ

بشاي  ببکتشي ّب ٍجَد داسًذ ٍلي سلَلض سا بشاي خَدضبى تجضیِ هي کٌٌذ ٍ

 هي سبصًذ. B,K هب ٍیتبهيي

سضتِ ّبي سلَلضي دس غزا اليبف ًبم داسد کِ بب تٌظين حشکبت سٍدُ هبًغ *

 بيوبسي ّبي گَاسضي دس اًسبى هي ضَد. بؼضي اص

 دس سلَل داسًذ. سبختبسي ٍ استحکبهيپلي سبکبسیذّب بيص تش ًقص *

گل٘ىَ ل٘پ٘ذ ٍ گل٘ىَ پشٍتئ٘ي  دسغـبٕ ػلَلٖ  ،  :کشبَّزذاست ّب تشکيزي 

اػت. ثِ صًد٘شُ ّبٕ وَچه فبوتَس داخلٖ هؼذُ وِ اص خٌغ گل٘ىَپشٍتئ٘ي 

 لٌذٕ گل٘ىَ گفتِ هٖ ؿَد.

 ليپيذّب :

 ٍٗظگٖ ّوِ ٕ ل٘پ٘ذّب خبص٘ت آثرشٗضٕ آًْبػت . 

ِ اص چْبس هَلىَل ػبختِ ؿذُ ث : ( ٍ سٍغي ّب تشي گليسشیذ ) چشبي ّب-1

هَلىَل آة ثِ ػِ اػ٘ذ چشة ٍ ٗه هَلىَل گل٘ؼشٍل  3عَسٗىِ ثب هصشف 

 ّ٘ذسٍل٘ض هٖ ؿَد.

تٌَع تشي گليسشیذّب بِ ًَع اسيذّبي چشة آى ّب بستگي داسد . سِ *

 تش بيصشة دس چشبي ّب هوکي است هطببِ  یب هتفبٍت ببضٌذ دس اسيذ چ

 .هتفبٍت اًذچشبي ّب سِ اسيذ چشة بب ّن 

ٗه گشم چشثٖ ث٘ؾ اص دٍ  ًمؾ  تشٕ گل٘ؼشٗذّب رخ٘شُ ػبصٕ اًشطٕ اػت ٍ

چشثٖ ّبٕ خبًَسٕ ث٘ؾ تش ثشاثش ٗه گشم ًـبػتِ اًشطٕ آصاد هٖ وٌذ . 

هٖ ؿًَذ ٍلٖ چشثٖ ّبٕ گ٘بّٖ ثِ خبهذاًذ ٍ هَخت ث٘وبسٕ سي ّب ٍ للت 

 دل٘ل اػ٘ذ ّبٕ چشة ػ٘ش ًـذُ سٍغي اًذ.

ػِ گبًِ دس  ٗب چشة ػ٘ش ًـذُ حذالل داسإ ٗه پًَ٘ذ دٍگبًِاػ٘ذ ّبٕ 

هحل خو٘ذگٖ اًذ.ثشإ اص ث٘ي ثشدى ّش هحل خو٘ذگٖ حذالل ثِ دٍاتن $ٗه 

 اػت. هَلىَل#ّ٘ذسٍطى ٍ حذاوثش ثِ چْبس اتن $دٍ هَلىَل#ّ٘ذسٍطى ً٘بص

 

 

 

 

 

ثؼ٘بس ؿجِ٘ تشٕ گل٘ؼشٗذ اػت ٍلٖ ثِ خبٕ ٗه اػ٘ذچشة  : فسفَليپيذ-2

آى ، فؼفبت لشاس گشفتِ اػت ، فؼفَل٘پ٘ذ داسإ ٗه ػشآثذٍػت ٍ دٍ دم 

آثرشٗض اػت.ػش آثذٍػت فؼفَل٘پ٘ذ گل٘ؼشٍل ٍ فؼفبت اػت ٍ دم ّبٕ 

غـبٕ ػلَل ّب $هثل   اخضإ اصلٖآثرشٗض اػ٘ذ ّبٕ چشة اًذ. فؼفَل٘پ٘ذّب 

ػبسوَلن # ّؼتٌذٍ ً٘ض دس ػبختبس ه٘ل٘ي$غلاف سٍٕ ػلَل ّبٕ ػصجٖ# ٍ 

 ؿشوت داسد. وَاػشٍات $ػبختبس ػلَل هبًٌذ#
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 ػبصًذاص خبًَساى هَم هٖ  ثؼ٘بسٕ اص چشثٖ ّب آثرشٗضتش اًذ .:  هَم ّب -3

$هَم صًجَس ػؼل#. دس گ٘بّبى هَم پَؿبًٌذُ ٕ ثخؾ ّبٕ خَاى ، هَُ٘ ّب ٍ 

هبدُ هَهٖ دس ًَاس وبػپبسٕ ٗب آًذٍدسه٘ي  سَبشیي) چَة پٌزِ (غ٘شُ اػت. 

غذد تغ٘٘شؿىل ٗبفتِ ػشق دس گَؽ اًؼبى هَاد هَم دس سٗـِ گ٘بّبى اػت.

 هبًٌذ هٖ ػبصد.

 ّورٖ ػبختبسٕ ٗىؼبى ٍ هـبثِ : استشٍئيذّب -4

دس ػبختبس صفشا  ٍدس  کلستشٍل ولؼتشٍل داسًذ.

 ػبختبس غـبٕ ػلَل خبًَسٕ ؿشوت داسد ٍلٖ دسغـبٕ

ػلَل گ٘بّٖ دٗذُ ًوٖ ؿَد.ولؼتشٍل ػبصًذُ ٕ َّسهَى ّبٕ اػتشٍئ٘ذٕ  

 هثل اػتشٍطى اػت.ولؼتشٍل صٗبد هَخت ث٘وبسٕ سي ّب هٖ ؿَد.

است کَتيي پلي هش اسيذّبي چشة عَیل است ٍ لسيتيي ًيض ًَػي ليپيذ %

 ضشکت داسد.دس سبختبس صفشا کِ بِ ّوشاُ کلستشٍل 

 پشٍتئيي ّب 

پشٍتئ٘ي ّب دس ػبختبس ػلَل ّب ٍ دس ثذى خبًذساى ؿشوت داسًذ ٍ ثبػث 

 02دس ػبختبس پشٍتئ٘ي ّب حذاوثش  دسٍى ػلَل هٖ ؿًَذ. وبسّبٕ ّؤاًدبم 

 (C-N)آهٌَ٘اػ٘ذ هٖ تَاًذؿشوت داؿتِ ثبؿٌذ وِ اص عشٗك پًَ٘ذ پ٘ت٘ذًَٕع 

ثِ ٗىذٗرش هتصل هٖ ؿًَذ .خبًذاساى دس  rRNAٍ تَػظ خبص٘ت آًضٗوٖ 

ٍلٖ ٗه خبًذاس  حذ ٍ هشص ًذاسدهدوَع پشٍتئ٘ي ّبٕ سا وِ هٖ تَاًٌذ ثؼبصًذ 

، اص  اص پشٍتئ٘ي ّب ثؼ٘بسٕ ثشاػبع تؼذاد طى ّبٕ خَد پشٍتئ٘ي هٖ ػبصد!

چٌذ صًد٘شُ ٕ پلٖ پپت٘ذ تـى٘ل ؿذُ اًذ ٗؼٌٖ دس ػبخت ثؼ٘بسٕ اص پشٍتئ٘ي 

 ّب ث٘ؾ اص ٗه طى دخبلت داؿتِ اػت.

 

 

*یک یب چٌذ صًجيشُ ي پلي پپتيذي صهبًي بِ صدَست پدشٍتئيي هدبّش هدي     

 ضًَذ کِ پيچ ٍ تبة بخَسًذ ٍ ضکل سِ بؼذي خبصي پيذا کٌٌذ.

 اًجبم هي دٌّذ : بذى  پشٍتئيي ّب اص ًظش ًَع کبسي کِ دس گشٍُ اصليّفت 

ثبفدت ّدبٕ   ن ، ًبخي ، وشات٘ي هَ ، ولاطى تبس ػٌىجَت ، اثشٗـ: سبختبسي  -1

 پًَ٘ذٕ سثبط ٍ صسدپٖ ، وپؼ٘ذ ٍٗشٍع ّب ، ّ٘ؼتَى ّب ، پشٍتئ٘ي ّبٕ اػىلت

 # ، اػىلت ّؼتِ إٍ سٗضسؿتِ ّب ػلَلٖ$ه٘ىشٍتَثَل ّب 

سؿتِ ّبٕ ضخ٘ن ٍ ًبصن دس تبسچدِ ّدب $ هَ٘ف٘جشٗدل ّدب # ٗدب       اًقزبضي : -2

 ػلَل خبًَسٕ دخبلت داسًذ.وِ دس ػ٘تَوٌ٘ض پشٍتئ٘ي ّبٕ 

$آلجَهي ثبفت گ٘دبّٖ  وبصئ٘ي ؿ٘ش ، آلجَه٘ي ػف٘ذُ تخن هشؽ  رخيشُ اي : -3

 #!رخ٘شُ إ داًِ ّب اػت

 ، اٌٗتشفشٍى ، پشٍتئ٘ي ّبٕ هىول ، پشفَسٗي  پبدتي دفبػي : -4

تَخدِ  ، ،...#  ثؼضٖ َّسهَى ّب$ػىشت٘ي ،گبػتشٗي ،اسٗتشٍپَٗت٘يًطبًِ اي :  -5

 داؿتِ ثبؿ٘ذ ثؼضٖ اص َّسهَى ّب اص خٌغ اػتشٍئ٘ذاًذ.         

ّوَگلددَث٘ي گلجدَل لشهض،فددبوتَس داخلددٖ هؼذُ$الجتدِ ٗدده ًددَع    اًتقدبلي :  -6

ّو٘ـدِ همدذاسٕ اوؼد٘ظى     هبّ٘چدِ ّدب   دس هَ٘گلدَث٘ي  گل٘ىَپشٍتئ٘ي اػت# ،

             رخ٘شُ هٖ وٌذ ٍ ثِ اًتمبل آى ثِ ه٘تَوٌذسٕ ّب ثشإ تٌفغ دخبلت داسد.

:هَخدت  ّدب   آًدضین  ّؼدتٌذ.  اص ًظش وبس پشٍتئ٘ي ّبهْوتشٗي  :آًضین ّب  -7 

افضاٗؾ ػشػت ٍاوٌؾ ّبٕ صٗؼتٖ هٖ ؿدًَذ ٍ دس غ٘دبة آى ّدب ثدِ دل٘دل      

ش هوىي اػت. ثِ ػٌدَاى هثدبل ٗده    وبّؾ ػشػت ٍاوٌؾ اداهِ ٕ ح٘بت غ٘

# سا ودِ  H2O2هَلىَل وبتبلاص دس ّش دل٘مِ ؿؾ ه٘لَ٘ى پشاوؼد٘ذ ّ٘دذسٍطى$  

 تدضِٗ هٖ وٌذ.ثِ آة ٍ اوؼ٘ظى ػلَل وجذٕ اػت ،  فشػٖٗه هحصَل 

 ٍیظگي آًضین ّب :

.                     ًَػٖ آًدضٗن غ٘دش پشٍتئٌ٘دٖ اػدت#      (rRNAث٘ؾ تش آى ّب  پشٍتئٌٖ٘ اًذ -1

ثبس هَسد اػتفبدُ لشاس هٖ گ٘شًدذ. همذاسؿدبى پدغ اص تَل٘دذ     اغلت چٌذٗي  -0

 وبّؾ هٖ ٗبثذ ٍ دس ٍاوٌؾ ّبٕ دائوٖ ، ّو٘ـِ تَل٘ذ هٖ ؿًَذ.

ثددِ دل٘ددل خبٗرددبُ فؼددبل ثددشإ پدد٘ؾ هددبدُ ػوددل اختصبصددٖ داسًددذ .                                            -3

 غ٘شفؼبل   45ذ ث٘ـتش آًْب دس دهبٕ ثبلإ دهب حؼبع اًذٗذثِ تغ٘٘شات ؿ -4

خٌثٖ فؼبل اًدذ   PHآى ّب دس  ث٘ؾ تش حؼبع اًذ . PHثِ تغ٘٘شات ؿذٗذ -5

 اػ٘ذٕ فؼبل اػت ! #  PH$ پپؼ٘ي هؼذُ دس 

گشهب : ػشػت ثشخدَسد پد٘ؾ هدبدُ    -1ؿبهل   تسشیغ کٌٌذُ ّبي ػول آًضین

ثدِ   ّب: اتصبل پ٘ؾ هدبدُ تبه٘ي ّب ٍَٗىٍٗ -0ثِ خبٗربُ فؼبل سا صٗبد هٖ وٌذ . 

$ت٘به٘ي# ثدشإ   B1ٍٗتبه٘ي دس ه٘تَوٌذسٕ هثلاً .خبٗربُ فؼبل سا آػبى هٖ وٌٌذ

                                            ػول آًضٗن ّب سا تؼشٗغ هٖ وٌذ.، پ٘شٍٍات ثِ اػت٘ل وَآًضٗن آ  تجذٗل

  اسػٌ٘ه ،ػ٘بً٘ذ ٍحـشُ وؾ ّب ثب اؿغبل  :  ببص داسًذُ ّبي ػول آًضین 

ٕ  ، هَلت ٗب دائن خبٗربُ فؼبل آًضٗن    هَخت هْبس ػول آًضٗن هٖ ؿدًَذ. گشهدب

 ؿذٗذ ٍ تغ٘٘شات اػ٘ذٕ ؿذٗذ ؿىل ػِ ثؼذٕ آًضٗن سا تغ٘٘ش هٖ دٌّذ.

 اًَاع آًضین بشاسبع هحل فؼبليت :

ػلاٍُ ثش اًدبم ٍاوٌؾ ّبٕ دسٍى ػلَلٖ آًضین ّبي دسٍى سلَلي : -الف

 وبتبلاصهثبل :هَخت تٌظ٘ن وبس ػبٗش آًضٗن ّب ً٘ض هٖ ؿًَذ. 

دس دسٍى ػلَل تَل٘ذ ٍلٖ دس ث٘شٍى ػلَل آًضین ّبي بشٍى سلَلي : -ة

 فؼبل٘ت داسًذ هثل آًضٗن ّبٕ گَاسؿٖ.

 کبسبشد آًضین ّب دس صٌؼت ٍ هصبسف خبًگي  : 

 دس آة ػشد ً٘ض ثِ خَثٖ فؼبل٘ت داسًذ.بع ضَیي :ليپبص ٍ پشٍتئبص پَدس لز-1

 دس صٌؼت :ثشإ ًشم وشدى گَؿت ، صدٍدى هَ ، $هثل پپؼ٘ي#پشٍتئبصّب-2

 پَػت وٌذى هبّٖ اػتفبدُ هٖ ؿًَذ.                 

دس صٌؼت: ًـبػتِ سا ثِ لٌذ ّبٕ ؿ٘شٗي تجذٗل  $هثل پت٘بل٘ي#آهيبصّب-3 

 هٖ وٌذ ٍدس تِْ٘ آة هَُ٘ ٍ ؿىلات وبسثشد داسد. 

 هَخت ًشم وشدى هَاد گ٘بّٖ ،خبسج وشدى داًِ اص پَػتِ هٖ ؿًَذ.                          سلَلاص-4

 دس صٌؼت: ثشإ ػبخت اػفٌح اػتفبدُ هٖ ؿًَذ. کبتبلاص-5 

سخ هٖ دٌّذ  دسٍى ػلَلوٌؾ ّبٕ صٗؼتٖ اػت وِ هدوَػِ ٍا:  هتببَليسن

دس حضَس آًضٗن صَست هٖ گ٘شد. ٍاوٌؾ ّبٕ اًشطٕ خَاُ  آى ّب٘ؾ تش ٍ ث

 .گ٘شدهٖ صَست اًشطٕ صا  ثِ دًجبل ٍاوٌؾ ّبٕ

ATP : .٘ي & پٌتَص # & ػِ آدًَصٗي $ آدًهَلىَل رخ٘شُ وٌٌذٓ اًشطٕ اػت

 ٍصل هٖ ؿَد. سٗجَص ِ ث$پَسٗي#اص حلمِ پٌح ضلؼٖ خَديثبص آدً٘گشٍُ فؼفبت.

 

 

 

 

 

   > "#11$پشٍتئ٘ي > "#65$: آة دسصذ هَاد تطکيل دٌّذُ ي ٍصى بذى

 "#1$ػبٗش هَاد آلٖ = هَاد هؼذًٖ > "#5$وشثَّ٘ذسات > "#12$ل٘پ٘ذ

اص هحلَل ُٗذ داس ثشإ ؿٌبػبٖٗ آًضٗن آه٘لاص دس هح٘ظ وـدت ثدبوتشٕ ّدب    %

 ؿَد.اػتفبدُ هٖ 


