
 بسمه تعالی 

 های تربیتی دبستان   اهداف و عملیات

 کلاس اول تا پنجم 

 

 اهداف  ادب و مدیریت تمایلات های عام جذب /  مرحله تداوم: مرحله جذب: هدف

  های فنی و نرم افزاری، نقاشی، علمی در صورت نیاز و..( الف : پرورش استعدادی ) کلاس

دسته بندی انواع 

 قالب تربیتی 

 مسابقات ورزشی و ...  ( -استقامتی  -کوهنوردی -)ورزشی و هیجانی ب : تفریحی

 (...و خادمی در حرم های اهل بیت حرم اهل بیت و  ج : معنوی )گلزار شهدا

و  ، جلسات قرآنی  ) توجه به خلقت و خداوند، احترام به پدر و مادربینشی و ب: اعتقادی 

)...   

چالش لباس شستن، چالش اتو زدن و چالش  چالش ظرف شستن، چالش جاروبرقی، 

 مسابقه بوسه بر دستان پدر و مادر  آشپزی؛

 

های  انواع قالب 

به   ن رسید عملیاتی

 " ادب  " هدف

 

 های انتخاب مهمتر، مسابقه چندگانه کوه تشنه،مسابقه

 

 

 

 

انواع قالب های  

به   ن رسید عملیاتی

 هدف 

 " مدیریت تمایلات   "



  کتابخوانی : نامچین، کتاب تئاتر، کتاب دیالوگ،  

دیگر اهداف 

 پیشنهادی 
های ورزشی برای  هایی برای تخلیه انرژی و هیجان و برنامهتفریحی و هیجانی: برنامه

 تندرستی جسم ، اردوی در آب 

 مسابقه فوتبال دو توپه،آقای صابری، اسباب بازی های تفکر افزا ) تفکر : بازی

 معنوی و محبتی : گلزار شهدا و حرم اهل بیت  

های خلاق، خطاطی و هنر  های نقاشی، کاردستیپرورش استعدادی : نویسندگی، مهارت 

هایی که بتواند بجای زیبایی های ظاهری، زیبایی های باطنی را افزایش دهد، کار با خاک  

 و گل  

س با شعر  : کتاب گلستان سعدی، اشعاری که بتواند دنیاگرایی را کاهش دهد البته همراه  ان

 با یک اعتدال در جمع بین دنیا و آخرت 

 های دانشمندان )کتاب رمز موفقیت مردان بزرگ و ... (تلاش : داستان

های قرآنی های و پیاممعارف قرآنی: داستان انبیاء با موضوع حق و باطل، داستان

با موضوعات نظم در خلقت، احترام به پدر و مادر و موضوعات کتاب آموزش  

 قرآن به دبستان  

 های پهلوانان و داستان شهدا جوانمردی و حماسی : داستان

 کار گروهی : گروه سرود و ...  

های آقای صابری، اهداف تربیتی متوسطه  ویژگی نوجوان استاد دهقان، بازی

 ای احکام جذاب، سواد رسانهم،  اول و دو

های دوره فیلم

 تربیتی 

 های پیشنهادی کتاب کتاب آموزش قرآن به دبستان مجمع قرآن و عترت دانشگاه تهران جلسات قرآن : 



،  ، خاطرات سفیرپرورهای تربیتی نخبهتربیتی : مربای گل محمدی، کتاب میزان مجموعه

 های گروهی  ، کتاب بازیشهید ابراهیم هادی 

های مجازی کانال ، تربیت مربی اندیشه بهشتی کانال کرامت

تربیت کودک و 

 نوجوان 

  

  

 

 


