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   ناشر آثار استاد پناهیان- موسسه عصر بیان معنوي   

  021,66491202: تلفن تماس
  10001313: پیامک موسسه

  bayan.manavi@gmail.com: پست الکترونیکی
  021,66977580: لات به سراسر کشورمرکز پخش و ارسال محصو

 .تمام حقوق براي موسسه عصر بیان معنوي محفوظ است
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  ینی دتی فرزند و تربتیترب
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  نهال ولایت در نهاد خانواده
  ) جلسه10 ـ 90مهدیۀ تهران ـ دهه اول محرّم (

  معرفی بحث
 براي یک خانواده و براي تربیت فرزندان توان اي که می بهترین هدف و انگیزه

 .مـداري اسـت     هـا ولایـت     کـزي تمـام خـوبی     در نظر گرفت چیست؟ هـستۀ مر      
هاسـت و لـذا    ها نیست، بلکه صدر همـۀ خـوبی     مداري تنها یکی از خوبی      ولایت

اصـلاً خانـه و خـانواده    . شود بهترین هدف براي یک خانوادة خوب محسوب می    
. دعواي اصلی در حیات بشر بر سر ولایت است. مداران است محل تربیت ولایت

 .شد، مگر اینکه اطاعت و ولایت او واجـب شـمرده شـد            هیچ پیامبري فرستاده ن   
گویـد کـه مـشکل     هاي پیامبران در سراسر قرآن، به صراحت می       مطالعه داستان 

امـا  . بشر با دعوت انبیاء، عدم پذیرش ولایت انبیاء از سـوي مـردم بـوده اسـت                
؟ مداري را از کجا باید آغاز کرد؟ کجا آموزش دیـد و کجـا تمـرین کـرد                   ولایت
ترین فلسفۀ     اصلی .شود  گیرد و بارور می      در خانواده شکل می    مداري  لایتوریشۀ  
پذیرش ولایت پـدر و مـادر       . مدار است   هاي ولایت   خانواده تربیت انسان   وجودي

کـسی کـه بـه پـدر و مـادر خـود احتـرام               . االله اسـت    مقدمۀ پذیرش ولایت ولی   
  احترام بگـذارد؟   خواهد به امام خود     کند، چگونه می    گذارد و ادب رعایت نمی      نمی
آید و  مدار بودن بسیار سخت و پیچیده است؛ هر کسی از عهدة آن بر نمی ولایت

پدر و . مداري هم در محیط خانواده است تمرین ولایت. نیاز به تمرین مداوم دارد
مدار شوند؟آیا اصـلی بـراي تربیـت          مادر چگونه رفتار کنند تا فرزندانشان ولایت      
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 ...؟ولایی فرزندان وجود دارد

  فهرست
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  1 جلسه

  مداري، بهترین هدف براي خانواده تقویت ولایت
  معناي خوب بودن چیست؟ •
  تأثیر انتخاب هدف بر انتخاب مسیر •
  تصحیح نگاه به هدف اصلی •
  هایی دارد؟ هدف خوب، چه ویژگی •
  ابهام، در اکثر اهداف تربیت فرزندان •
 هدف خوبی براي تربیت در خانواده نیست» خوب شدن« •

  ري، بهترین هدف براي خانوادهمدا ولایت •
  ها مداري بر داشتن تمام دیگر خوبی آثار ولایت •
  اي است؟ خانوادة ولایی چه خانواده •
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  2جلسۀ 

  خانواده؛ مهمترین مکان تربیت فردي و اجتماعی
  شوند اولیاء خدا هم در خانه تربیت می •
  اي ویژه از طرف خدا خانواده خوب، هدیه •
  ت؟معناي نور چشم در خانواده چیس •
  ریشه امامت متقین، در خانواده خوب •
  تأثیر خانواده ولایی، بر پاك شدن عرصه سیاست •
  تربیت مدیر خوب در خانواده خوب •
  تأثیر ویژه مادر بر نورانیت و معنویت خانواده •
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  3جلسۀ 

  مداري در محیط خانواده گیري ولایت هاي شکل ضرورت
  ولایت، اساس دین •
  مداري اهمیت ولایت •

o در تاریخ مسیحیت  
o در سجده نکردن شیطان بر انسان  

مـداري در خـانواده و      ها بـه تخریـب ولایـت        علل توجه ویژه صهیونیست    •
  اجتماع
o مداري در خانواده و جامعه سیطره یهود، نتیجه عدم ولایت  
o مداري با سیاست در دنیاي امروز عجین بودن ولایت  
o ضعف جوامعی که احترام به والدین در آنها کمرنگ است  
o خانودهتخریب بنیان   

  نگاه معنوي به ازدواج •
o نقش منحصر به فرد خانواده در تربیت ولایی فرزندان  
o نقش ویژه مادر در معنویت خانواده  
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  4جلسۀ 

  مداري  خانواده؛ مهمترین پایگاه آموزش ولایت
  ، مصداق طاغوت صهیونیست •
  تربیت ولایی، مهمترین کارکرد خانواده •
  خانواده چه تناسبی با ولایت دارد؟ •
   قرآنی ضرورت احترام به والدینبررسی •
  پذیري دارد احسان به والدین ریشه در ولایت •
  )عج(پذیرش ولایت پدر و مادر، مقدمه پذیرش ولایت امام زمان •
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  5 جلسه

  ها مداري در خانواده ریشۀ غربت اهل بیت در ضعف ولایت
  گیري بر رعایت ادب به والدین ضرورت سخت •
  االله م به ولیاحترام به پدر و مادر، مقدمۀ احترا •
  مدار شدن فرزندان هاي تربیتی براي ولایت ظرافت •
  نتیجه احترام به پدر در پذیرش ولایت •
  پذیري در خانواده اهتمام جدي دشمنان در تخریب ولایت •
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  6 جلسه

  وظایف فرزند در قبال والدین
  مداري در خانواده لزوم تمرین ولایت •
  اي نیست مدار بودن کار ساده ولایت •
  ع  در تبعیت از ولایت خضرع حضرت موسیعدم موفقیت  •
  مداري در امتحان ولایت) ع(مردود شدن بسیاري از یاران علی •
  احترام به پدر و مادر، مقدمۀ احترام به ولی االله •
  حساسیت و اهمیت رعایت ادب نسبت به پدر و مادر •
  لزوم رعایت برخی نکات خاص در احترام به والدین  •
  عیت از ولایت پیچیدگی امتحانات مربوط به تب •
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  7 جلسه

  مسئولیت مرد در خانواده
  مدار بودن، تنها راه نجات ولایت •
  هاي ولایی  دغدغۀ اصلی ما، داشتن خانواده •
  تجربۀ تلخ غرب در زمینۀ خانواده  •
  ثمرة داشتن خانوادة ولایی •

o مدار تربیت فرزندان ولایت  
o مداريِ زن و مرد تقویت ولایت  

  قدیر الهیایرادهاي رفتاري همسر، بخشی از ت •
  مدار شدن فرزندان تأثیر عمیق محبت پدر به مادر، بر ولایت •
  کند فرزند با دیدن محبت پدر، طعم محبت امام را حس می •
  مردها خطاي زن و فرزند خود را بزرگوارانه ببخشند  •
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  8 جلسه

  مسئولیت زن در خانواده 
  چرا حقوق مرد در خانواده بیشتر از زن است؟ •
  واده بیشتر از مرد است؟چرا مسئولیت زن در خان •
  بسیاري از امتحانات الهی از زن، در رابطه با خانواده است •
  قاعدة کلیدي در تربیت فرزند •
  اهمیت احترام مادر به پدر، خصوصاً در حضور فرزندان •
  اصل کلیدي •

o زن غرور مرد را نشکند، مرد دل زن را نشکند  
  اهمیت ابراز علاقۀ مرد به همسرش •
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  9 جلسه

  مدار ة ولایتمختصات خانواد
  دهند برخی ولایت فقیه را امري صرفاً سیاسی جلوه می •

o ولایت صرفاً یک امر سیاسی نیست بلکه اساس دین است  
o گیر شدن است امروز ولایت فقیه در حال جهان  

  )ع( تمرد ابلیس از پذیرش ولایت آدم •
  مدار مختصات خانوادة ولایت •
  اصل مهم در تربیت فرزند •

o فظ رعایت مادر واداردپدر باید فرزند را به ح  
o مادر باید فرزند را به حفظ رعایت پدر وادارد  

  اصل کلیدي در روابط زن و مرد •

mailto:bayan.manavi@gmail.com


 

 bayan.manavi@gmail.com | 021,66491202 |استاد پناهیان  موسسه عصر بیان معنوي؛ ناشر آثار |  فرزند بهترتی ترب،خانواده برتر

ضوع
مو

  :
هال
ن

 در تیولا 
هاد
ن

 
واده
خان

     

  10 جلسه

  هاي ولایت لزوم درك شیرینی
  جایگاه ولایت در مباحث مختلف؛ •

o االله برقرار است مباحث عرفانی، عالم بر اساس برکت ولی  
o مباحث عاطفی، امام سرچشمۀ عاطفه و محبت است  
o فایده است عتقادي، اعتقاد به خدا و معاد بدون ولایت بیمباحث ا  
o   مـدار نبـودن نـشانۀ وجـود تکبـر و حـسادت در         مباحث اخلاقی، ولایت

  قلب است
o بخش جهان بشریت است مباحث سیاسی، ولایت تنها عنصر نجات  

  شیرینی ولایت •
o امام مانند پدري دلسوز و مهربان است  
o لد خانه استقلب سالم نسبت به ولایت مانند کبوتر ج  
o یهودیان مدینه با درك شیرینی ولایت، اسلام آوردند  

  پدرها در خانواده امامت کنند تا فرزندان طعم رأفت امام را بچشند •
  پدرها به فرزندان خود کمک کنند تا حرمت پدري حفظ شود •
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  نقش ادب در تربیت اسلامی
  ) جلسه11 ـ 90تهران ـ هیئت نور ـ دهه اول محرّم (

  معرفی بحث
هاي سعادت و تعالی یک راه یا ابـزار وجـود دارد کـه پیچیـدگی و        ر میان راه  د

دشــواري کمتــري دارد و در عــین حــال ضــرورتی همگــانی نیــز دارد و آن راه 
توانـد   هایی باشـد مـی   است در صورتی که عمل داراي شرایط و ویژگی        » عمل«

بـر معرفـت،    هاي سعادت و کمال را تقویت نیـز نمایـد یعنـی               سایر ابزارها و راه   
محبت و عقیده انسان تـأثیرات شـگرفی بگـذارد، عمـل بایـد مـنظم، مـداوم و                

هـاي    نامند، ادب جنبه    می» ادب«ریزي شده باشد اینچنین عمل کردن را          برنامه
مختلفی دارد؛ ادب شخصی، خانوادگی، اجتماعی، ادب رفتار با اولیـاء خداونـد و               

ها چه آدابـی را بایـد رعایـت           ین جبه ادب در برابر خداوند متعال، در هر یک از ا         
کرد؟ ادب چه آثار و ثمراتی براي انسان دارد؟ بالاترین هدف از رعایت ادب چه               

هـا    باید باشد؟ آیا مؤدب بودن و حفظ ادب آسیب هم به همراه دارد؟ آن آسـیب               
  توان آنها را رفع کرد؟ کدامند؟ چگونه می

توان گفت  د، به طوري که میادب ارتباط بسیار محکمی با فلسفه خلقت ما دار     
افتد این ارتباط چیست؟ و چگونـه بـا           ادب از هدف خلقت خود دور می        انسان بی 

سازي کـرد؟ پیگیـري       توان براي درك هدف خلقت خود ظرفیت        رعایت ادب می  
  .بحث ادب پاسخی است به سؤالات بسیار مهم مطرح شده

  فهرست
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ضوع
مو

  :
ش
نق

 
دب
ا

 تیترب در 
لام
اس

     ی

  1 جلسه

  هاي کمال برتري راه عمل بر سایر راه
  هاي رسیدن به کمال هرا •
  ها و ابزارها هاي راه دشواري •

o پیچیدگی راه معرفت  
o پیچیدگی راه ایمان  
o دشواري راه محبت  

  دلایل اهمیت راه عمل •
o سادگی و ضرورت همگانی عمل  
o تأثیر عمل بر معرفت، ایمان و محبت  

  معناي ادب •
  »ادب«دلایل لزوم توجه به مسأله  •

o 1 .ادبی غرب هجوم فرهنگ بی  
o 2 .دب در جامعه مااحترام ا  

  )ع(بن عقیل روضه مسلم •
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ضوع
مو

  :
ش
نق

 
دب
ا

 تیترب در 
لام
اس

     ی

  2جلسه 

  برخی آثار ادب
  ها و ابزارهاي کمال عمل، تقویت کننده راه •
  ادب، درمان کننده غفلت و افزایش دهنده کیفیت عمل •
  اهمیت عادت و تأثیر ادب بر آن •
  نماز نمونۀ یک عمل مداوم •
  آسان شدن مقابله با نفس به وسیله ادب •
  شرایط بحرانیاي براي  ادب نجات دهنده •
  روضه ورود به کربلا •
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ضوع
مو

  :
ش
نق

 
دب
ا

 تیترب در 
لام
اس

     ی

  3جلسه 

  هاي انگیزه نقش ادب در رفع آسیب
  زهیانگ و عمل کننده لیتسه ادب، •
  ادب، آئین نامه نانوشته •
  اي عمومی ادب، ضابطه •
  توسل به زور به جاي ادب در جامعۀ ما •
   سالگی14 تا 7دوره ادب،  •
  )ع(ادب فرزندان حسین •
  )س(روضه حضرت رقیه •
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ضوع
مو

  :
ش
نق

 
دب
ا

 تیترب در 
لام
اس

     ی

  4جلسه 

  داوند، بالاترین هدف ادبلذت از خ
  ادب باید هدف داشته باشد •
  لذت از خداوند •

o ها خداوند لذیذترینِ لذت  
o ترین وظیفه، کسب ظرفیت براي لذت از خدا اصلی  

  راه لذت از خدا •
o  مخالفت با هوي  

  ترین راه مخالفت با هوي ادب عملیاتی §
  تأدیب فرزندان •

o آموزش مخالفت با هوي   
o حکمت غریزه جنسی در نوجوانی  

  )س(روضه طفلان حضرت زینب •

mailto:bayan.manavi@gmail.com


 

 bayan.manavi@gmail.com | 021,66491202 |استاد پناهیان  موسسه عصر بیان معنوي؛ ناشر آثار |  فرزند بهترتی ترب،خانواده برتر

ضوع
مو

  :
ش
نق

 
دب
ا

 تیترب در 
لام
اس

     ی

  5جلسه 

  ها داشتنی ثمرات بسیار مهم مبارزه با دوست
  عمیقاً متقاعد شدن، شرط رسیدن به اوج •
  مبارزه با نفس، فلسفه وجود ما •

o تولید ارزش افزوده، تفاوت انسان از فرشته و حیوان  
o ها، راه تولید ارزش افزوده مخالفت با دوست داشتنی  

  راه خودشناسی •
o ی عامل بروز بسیاري از مشکلاتخود ناشناس  
o ها، راه خودشناسی مبارزه با دوست داشتنی  

  ها با مدیریت آنها ها، افزایش ظرفیت فلسفه سختی •
  ادب، برنامه مبارزه با نفس •
  )ع(بن حسن روضه عبداالله •
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ضوع
مو

  :
ش
نق

 
دب
ا

 تیترب در 
لام
اس

     ی

  6جلسه 

  ها ممنوع نیستند همه دوست داشتنی
  )ثمرات مبارزه با نفس(خلاصه مباحث گذشته  •
  کند؟ اي نمی ها انسان را عقده علاقهآیا نرسیدن به  •

o ها نیست داشتنی پاسخ اول؛ مبارزه ما با همه دوست  
o هاي عمیق مجاز است پاسخ دوم؛ علاقه  
o پاسخ سوم؛ لذت زندگی بدون ترك هوي میسر نیست  

  آثار عمیق متقاعد نشدن براي مبارزه با نفس •
  هاي مجاز در دنیا حکمت لذت •
  )ع(بن الحسن روضه حضرت قاسم •

mailto:bayan.manavi@gmail.com


 

 bayan.manavi@gmail.com | 021,66491202 |استاد پناهیان  موسسه عصر بیان معنوي؛ ناشر آثار |  فرزند بهترتی ترب،خانواده برتر

ضوع
مو

  :
ش
نق

 
دب
ا

 تیترب در 
لام
اس

     ی

  7ه جلس

  ادب در زندگی شخصی
  ع رعایت آداب در سیره معصومین •
  تقدم ادب بر آزادگی •
  ع اهمیت و برکات ادب در روایتی از امیرالمؤمنین •
  افزایش لذت با رعایت آداب •
  نکاتی در رعایت ادب شخصی •

o خودتان به فکر خود باشید! ها دبیرستانی  
o رعایت ادب در تنهایی  
o نواگذار نکردن کارهاي شخصی به دیگرا  

  )س( روضه حضرت رباب •
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ضوع
مو

  :
ش
نق

 
دب
ا

 تیترب در 
لام
اس

     ی

  8جلسه 

  هاي ادب آسیب
  حمله به دین با حربه ادب و اخلاق •

o خدا، هدف ادب اسلامی  
o ادب سکولار، هدف ندارد  
o استفاده از معنویت علیه معنویت  

  ها یا ایجاد نفاق مکر ادب، پنهان کردن بدي •
o پرور است ادب منهاي خدا، منافق  
o پذیري مؤمن و منافق تفاوت انعطاف  
o ا نگه نداریمها ر بدي  

  قرآن، ادبستان خداوند •
  )ع(روضه حضرت علی اکبر •
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ضوع
مو

  :
ش
نق

 
دب
ا

 تیترب در 
لام
اس

     ی

  9جلسه 

  ادب در خانواده
  هاي باطنی ادب، آشکار کننده ارزش •
  ادب، اولین ویژگی متقین •
  ترین ادب ادب خانواده، مهم •

o براي خودمان اهمیت قائل شویم  
o  ِساعته، ممنوع24راحت باش   

  حیاء در خانواده •
o روایاتی دربارة حیاء  
o خانوادهحیاء در   

  آسان شدن رشد یا رفع موانع کوچک •
  )س( روضه حضرت ام البنین •
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ضوع
مو

  :
ش
نق

 
دب
ا

 تیترب در 
لام
اس

     ی

  10جلسه 

  اي دیگر ضرورت و زیبایی ادب از زاویه
  برخورد حداقلی و حداکثري با ضروریات حیات •
  ها ها و حداکثري اي بین حداقلی مقایسه •

o ها و خطر سقوط حداقلی  
o ها و زیبایی ادب حداکثري  

  ادبی است حیایی، بی بی •
  ی در ادب اجتماعینکات •
  روضه شب عاشورا •
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ضوع
مو

  :
ش
نق

 
دب
ا

 تیترب در 
لام
اس

     ی

  11جلسه 

  ادب عبادت
  ضرورت رعایت ادب نسبت به خداوند •
  آداب قرائت قرآن و نماز •
  آداب دعا •
  آداب ظاهري و باطن نماز •
  )ع( بیت روضه اسارت اهل •
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ضوع
مو

 راه:  
سه
ت

 لی
قال
انت

 
فاه
م

 به ینید می
کان
کود

 و 
نان
جوا
نو

     

  راه تسهیل انتقال مفاهیم دینی به کودکان و نوجوانان
  ) جلسه26شبکۀ سه، برنامۀ سمت خدا، (

  معرفی بحث
ترین وظایف والدین و مربیان در قبال فرزنـدان و نـسل آینـده                ی از اساسی  یک

هـاي صـحیح را بـه خـوبی درك            تربیت آنان است به شکلی که باورها و ارزش        
ریزي نماینـد؛ امـا در بـسیاري از مـوارد             کنند و زندگی خود را بر اساس آن پایه        

هـاي معنـوي دچـار     والدین و مربیان در انتقال مفاهیم وباورهاي دینـی و ارزش    
در ایـن سلـسله جلـسلت    . گیرنـد  شوند و نتیجه مطلوب نمی مشکل و چالش می 

شناسی با بررسی و مطالعه ابعـاد وجـودي انـسان و     استاد پناهیان از منظر انسان  
هاي انتقال مفـاهیم و   عوامل مؤثر در تربیت و اثرپذیري، با دقت و موشکافی راه    

  .تاس هاي معنوي را تبیین نموده ارزش
ها و بستر مناسب براي تربیت و انتقال مفـاهیم            در ابتدا استاد پناهیان از زمینه     

عد براي وجود انسان معرفی می          . گوید  سخن می  نماید به    وي در این مباحث ده ب
علاوه از بعد محیط که خارج از وجود انسان ولی مؤثر بـر آن اسـت نیـز بحـث                    

ضـیح ابعـاد وجـود انـسان ماننـد      معرفـی و تو در این مباحث علاوه بـر    . کند  می
هـاي عملـی و       ، راه ...گرایـی و    گرایی، تخییل، عمل وانس، زیبایی      عقلانیت، علم 

هاي مفیدي در رابطه با هر یک از این ابعاد به منظور انتقال مفاهیم بـه                  تکنیک
  .شود فرزندان و تربیت آنها ارائه می

شود لذا این مباحث  یدر این جلسات بیشتر از دوره کودکی و نوجوانی گفتگو م    

mailto:bayan.manavi@gmail.com


 

 bayan.manavi@gmail.com | 021,66491202 |استاد پناهیان  موسسه عصر بیان معنوي؛ ناشر آثار |  فرزند بهترتی ترب،خانواده برتر

ضوع
مو

 راه:  
سه
ت

 لی
قال
انت

 
فاه
م

 به ینید می
کان
کود

 و 
نان
جوا
نو

     

  .باشد براي والدین و مربیان دوره دبستان و راهنمایی بسیار مفید و ضروري می
  فهرست
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ضوع
مو

 راه:  
سه
ت

 لی
قال
انت

 
فاه
م

 به ینید می
کان
کود

 و 
نان
جوا
نو

     

  اول جلسه

  دو اقدام اساسی براي آموزش و تربیت دینی
   بستر سازي با نشان دادن حقیقت زندگی-1 •

o وظیفه ما، کشف و فعال نمودن فطرت کودك  
o هاي زندگی و دنیا آگاه کردن کودك و نوجوان از محدودیت  
o دین، برنامه لذت از زندگی  

   استفاده از ادبیات مناسب-2 •
o استفاده کلمات آشنا با ذهن کودك براي انتقال مفاهیم  
o ورود به آغوش خدا پس از خروج از آغوش والدین  
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ضوع
مو

 راه:  
سه
ت

 لی
قال
انت

 
فاه
م

 به ینید می
کان
کود

 و 
نان
جوا
نو

     

  جلسه دوم

  ها اسلام و مدیریت لذت
  هاي دنیوي دین و لذت •

o  زندگی بدون سختی، یک دروغ بزرگ  
o افزایش رضایتمنديدین، راهنماي   
o توقع زیاد از دنیا و سرخوردگی  

  خطرناك بودن تربیت به شیوه غلط •
  نقص نهادهاي آموزشی در تربیت دینی •
  تعبد یا بیان حکمت عبادات •
  هاي تلویزیون با تربیت دینی عدم همسویی برنامه •
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ضوع
مو

 راه:  
سه
ت

 لی
قال
انت

 
فاه
م

 به ینید می
کان
کود

 و 
نان
جوا
نو

     

  جلسه سوم

  هاي کودك در تلویزیون برنامه
  مسوولیت دو جانبه رسانه و خانواده •
  نبودن محیط استریل براي تربیتوب مطل •

o هاي محیط کاملاً پاك  آسیب  
o عدم انتظار زیاد از محیط  
o آفت افراط در استفاده از موسیقی  

  فقدان پژوهش درباره چگونگی تربیت دینی •
   سال اول7معناي امیر بودن کودك در  •
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ضوع
مو

 راه:  
سه
ت

 لی
قال
انت

 
فاه
م

 به ینید می
کان
کود

 و 
نان
جوا
نو

     

  جلسه چهارم

  هاي اولیه در انتقال مفاهیم دینی اقدام
  چیستی مفهوم دینی •

o یمفهوم اصل  
o مفاهیم فرعی  

  نحوة بسترسازي •
o 1-برقراري رابطه خوب با فرزندان   
o 2-خوب زندگی کردن   

  هاي خوبی بدون خدا آفت •
o 1-عدم برخورداري از سطوح عالی   
o 2-ها  فراگیر نبودن براي همه انسان 

o 3-امکان سوء استفاده ظالمان  

o 4-عدم ثبات   
  زمان بندي انتقال اولین مفاهیم دینی •

o 1- 3آشنایی با خدا(ه الا االله سالگی، لا ال(  
o 2- 3آشنایی با پیامبر(رسول االله) ص( ماه،محمد 7 سال و( 

o 3- 4آشنایی با اهل بیت( سالگی، صلوات( 

o 4- 5ترین قسمت نماز اصلی( سالگی، قبله و سجده( 

o 5- 7آغاز ادب و آمادگی پذیرش دستور( سالگی، وضو و نماز(  
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ضوع
مو

 راه:  
سه
ت
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فاه
م

 به ینید می
کان
کود

 و 
نان
جوا
نو

     

  جلسه پنجم

  پرسش و پاسخ
  ربانی خداهاي زندگی و مه سختی •
   سالگی7جشن ادب در  •
  هاي علمیه به تبلیغ ضرورت پرداختن حوزه •
  مراحل آموزش مفاهیم دینی •
  اسلام و لذت •
  حج، باران دستورهاي خداوند •
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ضوع
مو
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سه
ت
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فاه
م

 به ینید می
کان
کود

 و 
نان
جوا
نو

     

  جلسه ششم

  انتقال مفهوم عبودیت و بندگی
  عبد بودن، هویت انسان •
  چگونگی انتقال مفهوم عبودیت •

o 1-اربابی والدین براي فرزند   
o 2- از پدر اطاعت مادر  
o 3-توصیه پدر به فرزند درباره اطاعت از مادر و بالعکس   
o 4-نشان دادن اطاعت والدین از خدا به فرزند   
o 5-مهم نشان دادن نافرمانی از والدین   
o 6-عدم افراط در دستور و پرهیز از دستورهاي سخت   
o 7-رابطه والدین با پدر بزرگ و مادر بزرگ   

  تفاوت عبد بودن و خوب بودن •
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جوا
نو

     

  تمجلسه هف

  توضیحاتی بر مطالب گذشته
  ترین پاسخ چرایی عبادت درك عبد بودن،اصلی •
  خانواده گریزي نوجوان •

o مراعات یک رفتار طبیعی  
o سال 14-7 انگاري در عواقب فرزندسالاري وسهل  

  تاملی در تشویق و تنبیه •
  سادگی تربیت فرزند •
  اطاعت زن از مرد •

o توان و علاقه معیار دستور اسلام  
o  ل اتکاءمقتدر و قابعلاقه زن به مرد  

mailto:bayan.manavi@gmail.com


 

 bayan.manavi@gmail.com | 021,66491202 |استاد پناهیان  موسسه عصر بیان معنوي؛ ناشر آثار |  فرزند بهترتی ترب،خانواده برتر

ضوع
مو

 راه:  
سه
ت

 لی
قال
انت

 
فاه
م

 به ینید می
کان
کود

 و 
نان
جوا
نو

     

  جلسه هشتم

  در انتقال مفاهیم دینی) ع(اثرات عزاداري امام حسین
  )ع(هاي امام حسین فضاي خانوادگی روضه •
  افزایش اثرات روضه با برخورد آگاهانه •
  )ع(ترین مفاهیم دینی در مکتب امام حسین انتقال آسان و شیرین کلیدي •
  ها معرفت در گریه بر روضه •
  شانی از عشق حقیقیعزاداري و گریه، ن •
  ) ع(معجزه بزرگ امام حسین •
  ، فرصت انس با قرآن)ع(مجالس عزاي امام حسین •
  ها نمایش بندگی و عبد بودن در روضه •
  هاي خانگی برکات روضه •
  از گنهکاران) ع(استقبال امام حسین •
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کود

 و 
نان
جوا
نو

     

  جلسه نهم

  کودکان و کربلا
  برتري کمی و کیفی محرم امسال نسبت به گذشته •
  ار حال خوش محرمهاي استمر کار راه •
  آشنا کردن کودکان با محرم و عزاداري •

o هاي خانگی و برکات آنها روضه  
o عدم اجبار کودکان براي شرکت در مجالس  
o ع(کودکان کربلا، راه آشنایی و انس با کربلا و امام حسین(  

  )ع(یاري مظلوم و مقابله با ظالم، اثر عملی عزاداري امام حسین •
  )ع(امام حسین محمل انتقال افکار ،ها روضه •
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 و 
نان
جوا
نو

     

  جلسه دهم

  ابعاد وجود انسان و انتقال مفاهیم دینی
  مقدمات انتقال مفاهیم دینی •

o مبارزه با نفس،تنظیم رابطه با دنیا  
o بندگی، تنظیم رابطه با خدا  

  ابعاد وجود انسان •
o بعد علمی  
o بعد عقلی  
o بعد خیال  
o بعد اعتقادي  
o بعد عاطفی  
o بعد عملی  
o بعد اخلاق  
o بعد زیباگرایی  
o کنترل محیط  

  )ع(جایگاه روضه و اشک بر امام حسین  •
o در قالب روضه) ع(انتقال افکار امام حسین  
o نابود کننده ریشۀ ظلم)ع(اشک بر حسین ،  
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 و 
نان
جوا
نو

     

  جلسه یازدهم

  گرایی در انتقال مفاهیم دینی زیبایی
  دین و زیبایی •

o بهاي والاي زیبایی در دین  
o عوامل به حاشیه رفتن بعد زیبایی دین  

  بایی در انتقال مفاهیم دینیراههاي عملی استفاده از زی •
o استفاده از ادبیات زیباي قابل فهم  
o انتقال زیبایی با شیوه برخورد  
o استفاده از قاعده مجاورت  
o ترویج زیبایی معنایی در منش اولیاء  

  زیبایی خاص قرآن کریم •
  امام سجاد و زیبایی در انتقال مفاهیم دینی •
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کود

 و 
نان
جوا
نو

     

  جلسه دوازدهم

  ینینقش علم و آگاهی در انتقال مفاهیم د
  جایگاه مهم علم در دین اسلام •

o هاي دینی ارزش و قداست آگاهی  
o تفاوت علم دین و آگاهی دینی  
o نقدي بر نظام آموزش دین  

  هاي آموزش مفاهیم دینی اولویت •
o تقدم نبوت بر توحید در مقام آموزش  
o ع(و امیرالمومنین) ص(مسائل حکومتی دوران پیامبر(  
o تقدم انسان شناسی بر اخلاق  
o هاي زندگی و سنتشناسی دنیا  

  چند راهکار عملی •
o آموزش در ضمن رفتارها  
o استفاده از تمثیل، تشبیه و زبان کودکانه  
o ع(و امامان) ص(تذکر و یاد آوري سیره پیامبر(  

  هاي آموزشی توسط والدین لزوم گذراندن دوره •
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جوا
نو

     

  جلسه سیزدهم

  بعد عقلانی و انتقال مفاهیم دینی
  تر علت نیاز روزافزون به معارف عمیق •
  رورت آموزش تفکر منطقی به کودکانض •
  تاثیرات علاقه و گرایش بر تفکر منطقی •
  محبت صحیح و قوت عقل •
  هاي تقویت عقل و تفکر کودکان در خانواده راه •
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کود

 و 
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جوا
نو

     

  جلسه چهاردهم

  نقش عاطفه و محبت در انتقال مفاهیم دینی
  عقل، گناه و کارهاي بزرگ •
  تاثیر محبت در افزایش فهم •
  اقسام محبت •
  تربیت فرزندانمحبت موثر در  •
  هاي عملی راه •

o هاي محبت آمیز دین انتقال بخش  
o محبت والدین به یکدیگر  
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کود

 و 
نان
جوا
نو

     

  جلسه پانزدهم

  پرسش و پاسخ
  ثبات و تغییر در دین •

o محدوده تغییرات در دین  
o هاي شیطان وسوسه  

  چرایی تربیت نادرست فرزندان علی رغم تلاش والدین •
o  سال14باور استقلال و مسوولیت فرزندان بعد از   
o ایم؟  ما واقعاً همه چیز را رعایت کردهآیا  
o پس از انجام وظیفه هیچ توقعی نداشته باشیم  

  نیاز تفهیم و تفاهم به تلاش •
  دو نکته در باب ایمان •
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جوا
نو

     

  جلسه شانزدهم

  )1(ایمان و انتقال مفاهیم دینی
   سالگی14وظیفه والدین پس از  •

o 1 .مدیریت سنت گریزي و مدارا با استقلال  
o 2 .سوولیت نوجوان در برابر خداوندباور استقلال و م  

  چیستی ایمان •
o ایمان به عنوان یک راه  
o ایمان به عنوان یک مفهوم  

  فرق اسلام و ایمان •
  عوامل افزایش ایمان •

o 1 .علم  
o 2 .اخلاق و صفاي باطن  
o 3 .تفکر  
o 4 .عمل صالح  

  آنچه باید به آنها ایمان داشت •
  هاي عملی تقویت ایمان فرزندان راه •

o 1 .معاشرت با مومنین  
o 2 .والدین ایمان خود را نشان دهند  
o 3 .دعوت به تفکر  
o 4 .عدم شتابزدگی و افراط در دینورزي کودکان  
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کود

 و 
نان
جوا
نو

     

  جلسه هفدهم

  )2(ایمان و انتقال مفاهیم دینی
  ثمره عملی ایمان، با خدا بودن و حس حضور خدا •
  آنچه باید بدان ایمان داشت •

o 1 .باورهاي کلیدي  
o 2 .ایمان به امام غائب و حضور او  
o 3 .ن به محبت خدا و اولیائش به ماایما  

  هاي نهادینه شدن ایمان در فرزندان راه •
  هفته وحدت و رحمت •
  غفلت، عامل اصلی ترك محبت •
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 به ینید می
کان
کود

 و 
نان
جوا
نو

     

  جلسه هجدهم

  رحمت و مهربانی دین اسلام
  اسلام دین رحمت •

o اي اسلام، فرصتی براي کافران زبان کنایه  
o اي و زمینه تعقل و تفکر زبان کنایه  

   رحمت و مهربانیترین مانع خودخواهی، مهم •
  هاي دل اسلام و دوست داشتنی •

o  اقسام دوست داشتن  
o هاي عمیق و راه رسیدن به آنها دین، معرفی کننده دوست داشتنی  
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کان
کود

 و 
نان
جوا
نو

     

  جلسه نوزدهم

  بعد اخلاق در انتقال مفاهیم دینی
  اخلاق نیکو، مقدمه فهم دین و تمایل به آن •
  معانی اخلاق •
  تغایر اخلاق و دین •

o مشابهت  
o ها تفاوت  

  اراهکاره •
o نشان دادن انگیزه ایمان در اخلاق خوب  
o هاي ژنتیک فریب نخوردن از خوبی  
o گفتگو با فرزندان درباره بهتر کردن اخلاق  

  بداخلاقی برخی متدینین •
  نحوه استفاده از تشویق •
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جوا
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  جلسه بیستم

  نقش عادت و انس در انتقال مفاهیم دینی
  اي بر بحث اخلاق تکمله •

o ؟ایمان یا اخلاق، اولویت با کدام است  
o هاي خوش اخلاق کردن مومن راه  

  نقش مهم عادت و انس در تربیت •
o ضرورت برنامه ریزي براي انس گرفتن  
o هاي خوب، مانع کارهاي بد عادت  
o هاي عالی مراتب عادت و انس از ترك گناه تا فضیلت  

  تاثیر تکرار و تلقین •
o درك و تاثیر مفاهیم با تکرار  
o س(اهمیت تکرار و تلقین در بیان امام خمینی(  

mailto:bayan.manavi@gmail.com


 

 bayan.manavi@gmail.com | 021,66491202 |استاد پناهیان  موسسه عصر بیان معنوي؛ ناشر آثار |  فرزند بهترتی ترب،خانواده برتر

ضوع
مو

 راه:  
سه
ت

 لی
قال
انت

 
فاه
م

 به ینید می
کان
کود

 و 
نان
جوا
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  جلسه بیست و یکم

  آموزش سیاسی در خانواده
  حفاظت خداوند از قرآن کریم •
  دین و سیاست •

o ناپذیري دین از سیاست تفکیک  
o مبارزه دین راستین با دین دروغین، در طول تاریخ  
o مضاعف بودن تاثیر رفتار سیاسیون   

  خانواده و سیاست •
o هاي سیاسی خانواده محل آموزش  
o ایی سیاسیخانواده محل تربیت، رشد و شکوف  
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  جلسه بیست و دوم

  بعد خیال در انتقال مفاهیم دینی
  در دین و رشد شخصیت انسان» خیال«جایگاه  •

o خیال در وجود انسان و نقش آن در تلطیف دین  
o نیاز و استعداد فرزندان در استفاده از خیال  
o دهی خیال ضرورت جهت  

  کاربردهاي خیال براي انتقال مفاهیم دینی در قرآن کریم •
  رهاکا راه •

o پذیري والدین و مربیان از خیال انعطاف  
o هاي عملی ها و راه نمونه  
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نو

     

  جلسه بیست و سوم

  تأثیر محیط بر تربیت
  بندي ابعاد مؤثر در تربیت مبناي تقسیم •
  نقش موقعیت و محیط در انتقال مفاهیم •
  دهنده محیط عوامل شکل •
  آسیب نیست محیط خوب هم بی •
  ادرانناپذیر لقمه حرام و وظیفه م زیان جبران •
  دینداري در جامعه غیر دینی •
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  جلسه بیست و چهارم

  )1(پرسش و پاسخ
  تعامل فرزندان متدین با والدین غیر متدین •
  خستگی فرزندان از نماز و آداب دینی •
  ها در دانشگاه» مادري«نیاز به رشته تحصیلی  •
  نقش پدر و مادر در شناخت خدا •
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  جلسه بیست و پنجم

  )2(پرسش و پاسخ
  مازتلخی و شیرینی ن •

o ها در لذت از نماز تفاوت انسان  
o ادب در برابر خداوند«: منطق نماز«  

  عمق و اهمیت رشته مدیریت خانواده •
  نقش پدر •
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ضوع
مو

 راه:  
سه
ت

 لی
قال
انت

 
فاه
م

 به ینید می
کان
کود

 و 
نان
جوا
نو

     

  جلسه بیست و ششم

  و آثار ادب» عبد بودن«اهمیت فراوان انتقال مفهوم 
  حقیقت رابطه انسان با خداوند •

o گرا از خداوند تبلیغ انسان  
o »ها یاري از انسانمفهومی غریب براي بس» بنده بودن  
o  عبد خدا بودن«وظیفه والدین در انتقال مفهوم«  

  آثار رعایت ادب •
o فراهم شدن فرصت محبت یافتن به خداوند  
o خودسازي و مبارزه با هواي نفس  
o تواضع به خداوند ثمره تلاوت قرآن کریم  

  نقش آموزش در تسهیل دینداري •
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ضوع
مو

 يبرا تیترب:  
کت
حر

 به 
مت
س

 
     خدا

  خدا سمت به حرکت يبرا تیترب
  ) جلسه19 ـ 88 -اخد سمت یونیزیتلو برنامه(

  ی بحثمعرف
 برنامـه  در پناهیـان  اسـتاد  حـضور  بـا  کـه  اسـت  مباحثی شامل مجموعه این

 زنـده  طور به 3 شبکه از) 88 سال در چهارشنبه هفته هر (خدا سمت تلویزیونی
  .باشد  میاخلاقی و تربیتی، دینی مباحث شامل و شد  میپخش
 حیصـح  يمعنـا  در است لازم و میندار تیترب مفهوم از یدرست یتلق عموماً ما
 ـد از جیرا فیتعار امروزه یحت. میباش داشته دوباره یتأمل ینید تیترب  يبـرا  نی
 بـه  »نید «و »تیترب «یِمعان گفت توان یم. کند یم جادیا نادرست یتلق یبرخ
 »فطـرت  «موضـوع  بـه  يا  ژهیو توجه ینید تیترب در.باشند یم کینزد گریکدی
 یژگ ـیو نیتـر   مهـم . انـسان  ییخودشکوفا به ککم یعنی ینید تیترب. شود یم
  .باشد یم يآزاد و استقلال ینید تیترب

 اثـر  حـد  از شیب يها  هیتنب و ها  قیتشو. است يریپذ  تیترب مهم موانع از غرور
 بـا  اساسـاً  و دهـد  ینم ـ رشـد  را انـسان  يفور هیتنب و قیتشو. دارند یتیترب سوء
  .دارد معکوس ۀرابط یانسان لیفضا
 بـا ) عـج (زمـان  امـام . دارنـد  یتیترب تیمسؤول احساس همه يدومه جامعه در
 نیب از را کنندگان  لیتحم) عج(زمان امام. کند یم مبارزه ها  انسان استقلال موانع
 بـر  گریکـد ی با آنها رفتار و هستند ها  انسان يالگو نیتر  مهم مادر، و پدر. برد یم

 گفتـه  دوصد «یتیترب حثب در که داشت توجه دیبا. دارد ییسزا  به ریتأث فرزندان
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ضوع
مو

 يبرا تیترب:  
کت
حر

 به 
مت
س

 
     خدا

  »ستین کردار مین چون
 دعـا . دارنـد  انسان يرو بر يا  ژهیو یتیترب آثار دعا و روزه مانند يعباد اعمال
 مـا  در را خـدا  بـه  دی ـام و ظنّ حسن دعا. خداست به ما ازین میتحک يبرا لهیوس
  .دعاست ةسازند اثر نیتر بزرگ تکبر از ییرها. کند یم زنده

  فهرست
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ضوع
مو

 يبرا تیترب:  
کت
حر

 به 
مت
س

 
     خدا

  1جلسه 

  »تربیت دینی«ی در معنا و مفهوم تأمل
  »تربیت«تعریف  •

o تلقی رایج از تربیت درست نیست  
  تربیت یعنی چه؟ §

o پذیریم؟ چرا گاهی تربیت را نمی  
  آیا خودشناسی در تربیت مؤثر است؟ §

  تعریف دین •
o کند تعاریف رایج از دین براي برخی تلقی نادرست ایجاد می  

  دین یعنی چه؟ §
o دین برنامه خودشکوفایی است  
o بیت و دین به هم نزدیکندتر  

  معنا و مفهوم تربیت دینی •
o لزوم توجه به فطرت در تربیت دینی  
o تربیت دینی یعنی کمک به خودشکوفایی  
o تشویق و تنبیه در تربیت دینی  
o اولین قدم در تربیت دینی  
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ضوع
مو

 يبرا تیترب:  
کت
حر

 به 
مت
س

 
     خدا

  2جلسه 

  ترین ویژگی تربیت دینی مهم
  مروري بر بحث گذشته •

o تعریف دین و تربیت دینی  
o  تعریفعلت انتخاب این  

  هاي ناشی از تلقی رایج تربیت برخی آسیب §
  ترین ویژگی تربیت دینی استقلال و آزادي، مهم •

o ارزش حقیقی در ثبات، عمل و انگیزه خوب است  
  اجازه بدهیم انسان از درون خوب شود §
  عرضگی ارزش ندارد خوبی به خاطر ترس و بی §
  ریشه نظم غربی در چیست؟ §
  خودشناسی و خداباوري §

o آزادي اسلامیآزادي غربی و   
  چه کنیم انسان روي پاي خود بایستد؟ •
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ضوع
مو

 يبرا تیترب:  
کت
حر

 به 
مت
س

 
     خدا

  3جلسه 

  هاي رایج ها و تنبیه گستره تربیت و نقدي بر تشویق
  دامنه اثرگذاري تربیتی •

o تربیت منحصر به خانه و مدرسه نیست  
o پذیري است غرور مانع تربیت  
o هایمان باشیم ها و اثرپذیري مراقب اثرگذاري  

  یش از حدهاي ب ها و تنبیه اثر سوء تشویق •
o ها رابطه معکوس دارد ها و تنبیه فضایل انسانی با تشویق  
o دهد تشویق و تنبیه فوري انسان را رشد نمی  
o به تربیت فکري هم اهمیت بدهیم  
o دو تذکر  
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ضوع
مو

 يبرا تیترب:  
کت
حر

 به 
مت
س

 
     خدا

  4جلسه 

  انتظار باید عمیق و حقیقی شود
  تربیت در جامعه مهدوي •

o گذاریم اگر اثر مثبت نداشته باشیم، اثر منفی می  
o همه احساس مسؤولیت تربیتی دارنددر جامعه مهدوي   

  اولویت تعمیق و تشدید انتظار •
o اي از حکومت حضرت ترس دارند؟ چرا عده  
o هاست با موانع استقلال انسان) عج(مبارزه امام زمان  

  انسان غربی برده است §
  است) ع(سیره امام زمان، همان سیره انبیا §
  )ع(نگاهی به روش ائمه §
  برد از بین میکنندگان را  تحمیل) عج(امام زمان §

o ابتدا باید براي تشدید انتظار تلاش کرد  
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ضوع
مو

 يبرا تیترب:  
کت
حر

 به 
مت
س

 
     خدا

  5جلسه 

  بدیل و جایگزینی براي نظام تشویق و تنبیه
  ایجاد فضا و محیط خوب •

o اول حکومت و حاکمیت  
  قوانین، ضوابط و ساختارها اثر تربیتی دارند §
  ها درست شود ابتدا باید لوازم و زمینه §

o گرها با یکدی دوم حیطه فردي و رفتار انسان  
  کنیم خیلی راحت فضا را خراب می §
  محبتمان را دریغ نکنیم §

  ترین الگو پدر و مادر، مهم •
o گزینیم، مسؤولیم، جز پدر و مادر در قبال الگویی که برمی  
o استقلال نوجوان  
o تأثیر رفتار پدر و مادر با یکدیگر بر فرزندان  
o الگوهاي پدر و مادر  
o داري والدین اهمیت خویشتن  
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ضوع
مو

 يبرا تیترب:  
کت
حر

 به 
مت
س

 
     خدا

  6جلسه 

   عباداتآثار تربیتی
  کند عجله کار را خراب می •
  اهمیت عمل براي تربیت و تغییر •

o ابزارهاي تربیت اندیشه و عمل  
o کردار نیست دوصد گفته چون نیم  

  عبادت و تربیت •
o هاي نورانی خود توجه کنیم به گرایش  
o هاي خوب تأثیر استمرار عبادت بر تقویت انگیزه  
o هاي خوب را در وجود خودمان پیدا کنیم انگیزه  
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ضوع
مو

 يبرا تیترب:  
کت
حر

 به 
مت
س

 
     خدا

  7ه جلس

  آثار تربیتی روزه
  آثار تربیتی روزه در ماه رمضان •

o ترین اثر تربیتی روزه مهم  
o روزه لطف خداست بر ما، از چند جهت  

  نباید سخنران یا مداح ملاك انتخاب جلسه باشد •
  هاي عمیق معنوي راه به دست آوردن لذت •
  پاسخ به چند سؤال •
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ضوع
مو

 يبرا تیترب:  
کت
حر

 به 
مت
س

 
     خدا

  8جلسه 

  اثر تربیتی دعا
  ارزش، جایگاه و ضرورت دعا •

o دعاارزش   
o ضرورت دعا  

  ترین اثر دعاست رهایی از تکبر بزرگ •
o دعا وسیله براي تحکیم نیاز ما به خداست  
o بند نعمت نباشیم  
o آورد متکبر چیزي به دست نمی  

  آداب دعا •
o هاي خدا یادآوري نعمت  
o یاد کردن دوستان خدا  

  اهمیت حسن ظنّ و امید به خدا •
o باید به غیب ایمان داشت  
o خدا ما را دوست دارد  
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ضوع
مو

 يبرا تیترب:  
کت
حر

 به 
مت
س

 
     خدا

  9جلسه 

  تأثیرات تربیتی توبه
  معنا و محدوده توبه •

o معناي توبه  
o فقط شرك و یأس از خدا قابل بخشش نیست  

  تأثیر تربیتی توبه •
o اهمیت اعتراف به اشتباه  
o تقویت عناصر خوب دل براي توبه کردن  
o برد توبه، تکبر را از بین می  

  نفرت از گناه •
o عذاب وجدان علامت محبت خداست  
o ناههاي افزایش نفرت از گ راه  
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ضوع
مو

 يبرا تیترب:  
کت
حر

 به 
مت
س

 
     خدا

  10جلسه 

  هاي نفرت از گناه و دوري از آن راه
  بعد از ماه رمضان باید روي پاي خود بایستیم •
  هاي نفرت از گناه راه •

o بر وجود ندارد راه میان  
o چند راه براي نفرت از گناه و دوري از آن  

  با هر کسی نشست و برخاست نکنیم. 1 §
  کند بفهمیم گناه انسان را نابود می. 2 §
  ا پیدا کنیمعلت گناهان ر. 3 §
  باور کنیم توبه مشکل است. 4 §

  کننده گناه اثرات تخریب •
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ضوع
مو

 يبرا تیترب:  
کت
حر

 به 
مت
س

 
     خدا

  11جلسه 

  چند پرسش درباره آثار ماه مبارك رمضان
  توانیم آثار ماه رمضان را حفظ کنیم؟ چگونه می. 1 •
  از کجا بفهمیم دعایمان مستجاب شده است؟. 2 •
  اگر حس کردم خدا مرا گمراه کرده است، چه کنم؟. 3 •
  ایم؟ م باتقوا شدهچگونه بفهمی. 4 •
  با گناه مقابله کنیم یا از آن بگریزیم؟. 5 •
  آیا پاداش ترك گناه بهشت است؟. 6 •
  آیا ترك گناه ممکن است؟. 7 •
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ضوع
مو

 يبرا تیترب:  
کت
حر

 به 
مت
س

 
     خدا

  12جلسه 

  هاي تربیت دینی و تربیت غیر دینی تفاوت
  تفاوت در انگیزه و روش •

o تفاوت در انگیزه  
o تفاوت در روش و برنامه  

  ا جلوترند؟ها در تربیت و فرهنگ از م آیا غربی •
o گول ظاهر غرب را نخوریم  
o امتیازهاي غرب، امتیاز حقیقی نیست  
o براي نمره دادن باید به همه ابعاد توجه کرد  

  تفاوت در هدف •
o توجه به ابعاد مختلف در تربیت دینی و غیر دینی  
o همت و سقف پرواز در تربیت دینی و غیر دینی  

  آسیب تربیت غیر دینی •
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ضوع
مو

 يبرا تیترب:  
کت
حر

 به 
مت
س

 
     خدا

  13جلسه 

  )2(یر دینی تفاوت تربیت دینی و غ
  براي تقویت ایمان، عمل مؤثرتر از علم است •
  هاي تربیت اسلامی برخی ویژگی •

o ایجاد ثبات قدم  
o پذیري انعطاف  
o سازي طبقات مختلف جامعه قدرت هماهنگ  
o راه نجات از افراط و تفریط در تربیت دینی  

  خواهیم بهتر از غرب باشیم می •
o هاي غرب را بشناسیم کاستی  
o طرحی نو دراندازیم  

  نامه باید مداوم باشدبر •
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ضوع
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 يبرا تیترب:  
کت
حر

 به 
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س

 
     خدا

  14جلسه 

  هاي منحصر به فرد تربیت دینی ویژگی
  براي تربیت) ع(فرصت یافتن امام صادق •
  سه ویژگی منحصر به فرد تربیت دینی •

o 1 .اثربخشی نیت  
o 2 .حضور خداوند در همه امور  
o 3 .عشق و محبت  

  در کار خیر عجله نکنید •
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ضوع
مو

 يبرا تیترب:  
کت
حر

 به 
مت
س

 
     خدا

  15جلسه 

  ضرورت تربیت دینی
  یتخطر و ضرر عدم وجود ترب •

o شود گل، بدون باغبان پژمرده می  
o »را باید از نو ترجمه کرد» خوب بودن  
o کند همت ضرورت تربیت را درك نمی پست  

  هاي غیر اکتسابی با تربیت رقابت خوبی •
o آید، ارزشمندتر است آنچه با زحمت به دست می  
o هاي غیر اکتسابی رنگ الهی داد باید به خوبی  

  برساندخواهد ما را به اوج  تربیت دینی می •
o به کم اکتفا نکنیم  
o باید به سمت قله در حرکت باشیم  
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ضوع
مو

 يبرا تیترب:  
کت
حر

 به 
مت
س

 
     خدا

  16جلسه 

  حجابی حکمت حجاب و پیامدهاي بی
  رسانند احکام، روح را به ظرفیت و نقطه مطلوب می •
  حجاب محدودیتی است براي لذت بیشتر •
  حجابی در غرب پیامدهاي بی •
  اکنون زمان انتخاب حجاب است •
  ان دهیمبراي ترویج حجاب، زیبایی آن را نش •
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ضوع
مو

 يبرا تیترب:  
کت
حر

 به 
مت
س

 
     خدا

  17جلسه 

  حجاب محدودیتی اجباري است
  تحمیل علاقه و رفتار در غرب •

o تحمیل علاقه  
o ها ورود از ناخودآگاه و تغییر گرایش  

  محدودیت و مصونیت حجاب •
o حجاب اجباري است  
o حجاب محدودیت است  
o اشکالات نگاه به حجاب از زاویه مصونیت  
o باید زیبایی حجاب را نشان بدهیم  

  جاب استاینک زمان انتخاب ح •

mailto:bayan.manavi@gmail.com


 

 bayan.manavi@gmail.com | 021,66491202 |استاد پناهیان  موسسه عصر بیان معنوي؛ ناشر آثار |  فرزند بهترتی ترب،خانواده برتر

ضوع
مو

 يبرا تیترب:  
کت
حر

 به 
مت
س

 
     خدا

  18جلسه 

  نکاتی درباره حجاب
  حجاب مظهر اقتدار زن است •
  حجابی است هاي بی کمبود محبت یکی از ریشه •
  اگر آرایش هنر است، دل شکستن هنر نیست •
  محدودیت باعث لذت بیشتر است •
  تر است شخصیتمان مهم •
  دخالت پلیس در حجاب •
  راه توسعه حجاب •
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ضوع
مو

 يبرا تیترب:  
کت
حر

 به 
مت
س

 
     خدا

  19جلسه 

  چند تعریف از حجاب
  ستحجاب مهربانی ا •

o ترند ها مهربان زن  
o از استعداد باید درست و بجا استفاده کرد  
o ها ریشه نامهربانی زن  
o باید همه بدانند و بپذیرند  
o حجاب مهربانی واجب است  
o آیاتی در تأیید مهربانی بودن حجاب  

  درباره مدگرایی چه کنیم؟ •
  حجاب عدم تجاوز به حقوق دیگران است •
  حجاب نمایش اقتدار زن است •

o ر رابطه بین زن و مرد هستندها مدی خانم  
o حجاب راز متانت زن بی  

  کند غیرت عاشقانه بدحجابی را کم می •
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ضوع
مو

  :
گاه
ن

     ینید تیترب به ی

  نگاهی به تربیت دینی
  )جلسه 14  ـ1379ارك  رمضان المب ـمهدیه(

  معرفی بحث
هـاي خـود را       ماه مبارك رمضان، ماهی است کـه خداونـد برکـات و رحمـت             

ه شـود ایـن مـاه، مـاه         ممکن اسـت در نگـاه آغـازین پنداشـت         . دهد  افزایش می 
اعتنـایی    اما اگر کسی از کنار سفره رحمت الهی با بـی          . گیري خداوند است    سهل

عبور کند، آیا به کبریایی خداوند اهانت نشده است؟ این یک هشدار بزرگ است              
هـا سـاده      هاي آن را نادیده و سبک نپندارد و از کنار آن            تا انسان این ماه و مژده     

  .عبور نکند
خوبی براي تربیت است، زیرا خداوند در آن محیط مناسبی براي      رمضان فصل   

اي تشویق و جایزه و  تواند براي عده تربیت فراهم کرده است، هرچند این ماه می
  .اي دیگر تنبیه باشد براي عده

پس لازم است از آنچه خداوند فراهم کرده است به خوبی استفاده کنیم و قدم            
هایی براي تربیت وجـود دارد؟ انـسان بایـد در             راهاما چه   . در راه تربیت بگذاریم   

تـر اسـت یـا عمـل کـردن؟ آیـا از               ابتدا تربیت را چگونه آغاز کند؟ دانستن مهم       
  ها و معایب راه اندیشه و فهم اطلاع داریم؟ آسیب

در تربیت نیافتن انگیزه چه قـدر       . انجام هیچ کاري بدون انگیزه ممکن نیست      
ه قدر باید قوي باشد؟ چه چیزي را باید انگیزه خود تواند مؤثر باشد؟ انگیزه چ می

خواهـد انـسان را تزکیـه و          دانیم که دین مـی      قرار دهیم تا به هدف برسیم؟ می      
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ضوع
مو

  :
گاه
ن

     ینید تیترب به ی

داننـد؟ آیـا بـه     بار می اي تکالیف دینی را دشوار و مشقت تربیت کند، اما چرا عده  
 و رنج   خواهد انسان در دنیا، در اذیت       راستی دین مخالف لذت است و خداوند می       

تـرین    ها و کامل    داري راهی به سوي یافتن بالاترین لذت        باشد یا بر عکس، دین    
  هاست؟ چگونه؟ آن

ها ناگزیریم در جامعه و میان اجتماع زندگی کنـیم کـه محـیط مـا را           ما انسان 
آیا فقط محیط بـد اسـت   . گذارد دهد و محیط بر تربیت انسان اثر می تشکیل می 

و انسان از خـراب شـدن در محـیط خـوب محفـوظ              کند    که انسان را خراب می    
است؟ آري، تا زمانی که انسان از محیط خود مستقل نباشد، در معـرض آسـیب                

  .است و البته راهی هست تا انسان محیط خود را زیبا، سالم و امن گرداند
کاري که باید انجام دهیم، این است که خود را تربیت و تزکیه کنیم، آن گاه با 

کننـده دیگـران باشـیم و در ایـن راه از هـیچ کـسی جـز خـدا           بیترفتار خود تر  
  .داشت نداشته باشیم چشم

  فهرست
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ضوع
مو

  :
گاه
ن

     ینید تیترب به ی

  1 جلسه

  است یسخت ماه رمضان
  ترند یمتیق ندیآ یم اول شب از که یکسان •
  اش رانهیگ سهل وجوه در رمضان ماه یسخت راز •
   کنند ینم دعا که یکسانعاقبت  •
  خدا یئایکبر به اهانت خدا، سفره کنار بنده سکوت •
  ؟است کافر الصلاة تارك چرا •
  کند اجبار دعوت در که است یکس انبزیم نیبهتر •
   خدا یمهربانجسارت بخاطر زیاد صحبت کردن از  •
  روضه وس  زهرا حضرت با مناجات •
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ضوع
مو

  :
گاه
ن

     ینید تیترب به ی

  2 ۀجلس

  رمضان ماه به نگاه سه
  )متوسط نگاه( هیتزک و تیترب ماه رمضان: اول نگاه •

o  انرمض در تیترب يبرا طیمحآماده بودن  
o  ثواب انجام از گناه تركتر بودن  ارزشبا  

  )یعال نگاه (زهیجا و قیتشو ماه رمضان: دوم نگاه •
o کند یم آدم را انسان ها، خوب از دنیشن  
o دارد يشتریب لذت ياجبار عبادت  
o است عاشق لذت اوج معشوق، کشش  

  هیتنب ماه رمضان: سوم نگاه •
   سنبیز حضرت روضه •
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ضوع
مو

  :
گاه
ن

     ینید تیترب به ی

  3 ۀجلس

  بزرگ يآرزوها داشتن تیاهم
  میببر شتریب بهره تا میبدان •
  روح يدارو با جسم يدارو تفاوت •
  دل يصفاحفظ  •
  عمل مقدمات •

o ،خواهد یم یاله قیتوف عمل  
o ستین عمل نباشد محبت تا  

  طراحی زندگی بر اساس آرزوها •
  است باز آرزو سقف •
  کم يآرزو نه و میکن بد يآرزو نه •
  )ع (عباس حضرت روضه •
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ضوع
مو

  :
گاه
ن

     ینید تیترب به ی

  4 ۀجلس

  شهیاند از نه شود یم آغاز عمل از تیترب
o تیترب راه دو عمل؛ و شهیاند  
o دارد یمشکلات و ها یسخت شهیاند راه  
o ستین آسان دنیفهم  
o است یکاف مرگ درك بودن خوب يبرا  
o ضرورت کار تربیتی  
o عمل تیاهم  
o شود ینم آغاز شهیاند از تیترب  
o  فهم در عملتأثیر  
o  دب عملانحراف اندیشه با  
o است خودش عمل ریاس انسان  
o حضرت ؛روضه ع(ساعب(  
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ضوع
مو

  :
گاه
ن

     ینید تیترب به ی

  5 ۀجلس

  هاست راه ریسا بر مقدم عمل تیترب در
  ینید يدستورهالزوم راز گشایی  •
  یاسلام يجمهور نظام مسأله نیتر مهم »تیترب« •
  یارزش نظامانتقال ارزش ها توسط  •
  )ع(یعل حضرتتربیت مردم توسط  •
  اهمیت روش هاي تربیتی •
  شهیاند و علم راه يها بیآس و بیمعا •
  عمل تیاهم •

o ستین »میتعل «يموزآ علم راه تنها  
o آماده شدن عقل و دل با عمل کردن  

  است کرده حفظ را اسلام منبر و روضه •
  )س (نبیز حضرت روضه •
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ضوع
مو

  :
گاه
ن

     ینید تیترب به ی

  6 ۀجلس

  میکن استفاده تیترب يبرا زهیانگ نیبالاتر از
  دهد یم صفا ما به عمل با خداوند •
  تیترب زهیانگ نیتر يقو و نیبالاتر تیب اهل محبت •
  است ارزش کم تیب اهل از ریغ يا زهیانگ هر •
  میکن خارج غربت ز را زمان امام تا میشو آدم •
  زهیانگ و محبت شیافزا يها راه از یکی روضه •
  روضه •
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ضوع
مو

  :
گاه
ن

     ینید تیترب به ی

  7 ۀجلس

  است تر آسان تیترب يقو ةزیانگ با
  کرد یم آسان را ها یسخت جبهه، در بالا زهیانگ •
ت و شجاع يها انسان مال نید • است بلندهم  
  بودن خوب يبرا زهیانگ مرتبه چهار •

o خدا بدون ییایدن یطلب منفعت: ح اولسط  
o خدا با ییایدن یطلب منفعت: سطح دوم  
o یآخرت یطلب منفعت: سطح سوم  
o او يایاول و خدا عشق به بودن خوب  

  انیاد ریسا به نسبت اسلام يبالا سطح •
  انیاد ریسا در صبر يبرا درجه سه •

o کردن یزندگ راحت يبرا صبر  
o ایدن در نعمت گرفتن يبرا صبر  
o آخرت در تمنع فتنگر يبرا صبر  

  خدا مالک است :چهارم سطح •
  هاز آغاز را زهیانگ نیبالاتر داشتن •
  روضه •
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ضوع
مو

  :
گاه
ن

     ینید تیترب به ی

  8 ۀجلس

  يدار نیدسختی بی دینی و آسان بودن 
  ندارد وجود سخت کار •
  ستین سخت يکار چیه ،يقو زهیانگ با •
  است جهنم نبودن، عاشق مجازات •
  ندارد لذت گناه •
  کند ینم تیاذ را اش بنده وقت چیه خدا •
  )ع(سجاد امام تیشکا •
  ستین ما بردن لذت مخالف خدا •
  است کافر الصلاة تارك •
  م؟یاعتماد یب مان امامان و خدا سخن به ایآ •
  نید یب ينماها نیمتد از امان •
  است ظهور مانع انیعیش ما گناه •
  شد نیحس امام دامن به دست دیبا •
  روضه و )ع(نیحس امام با مناجات •
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ضوع
مو

  :
گاه
ن

     ینید تیترب به ی

  9 ۀجلس

 )ع(بیت اهلدن تربیت با ارتباط با آسان ش

  ندارد رونق تیترب فیضع زهیانگ با •
  عشق دوامراه  •
  کند یم مهربان را آنها عاشقان ،)ع(تیب اهل یمهربان •
  )ع(تیب اهل يها یمهربان •
  )ع(تیب اهل غلامان باراحت  یزندگ •
  روضه •
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ضوع
مو

  :
گاه
ن

     ینید تیترب به ی

  10 ۀجلس

  تیترب گام نیاول گران،ید و خود هیتزک
  تیترب اول قدم •
  اول قدم يبرا نهیگز سه •
  میتعل بر هیتزک تقدم •
  میده هیتزک را گرانید رفتارمان با •
  مینکن خراب بدمان رفتار با را ها انسان •
  براي دیگران یاخلاق یتیامن کمربندایجاد  •
  گرانید از داشت چشم بدونمعامله با خدا  •
  خدا بازندگی کردن وبودن  مردم انیم در •
  مولا بودن میکر از استفاده سوء اتوبه کردن ب •
  روضه •
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ضوع
مو

  :
گاه
ن

     ینید تیترب به ی

  11 ۀجلس

  نیمک یزندگ خدا با
  شود یم بد انسان خراب طیمح در •
  است ممکن شدن بد هم، خوب طیمح در •
  کند یم خراب را انسان یشگیتاجرپ •
  باشد دیبا هم ما محبوب معشوق، محبوب •
  یمباش طیمح از مستقل •
  باشیمن طیمح بند در •
  خداست به ياعتقاد یب در گناه شهیر •
  کن قشنگ خدا با را خود طیمح •
  دارد نظر هم ازیامت یب يها بنده به خدا •
  ستین ممکن شدن خوب خدا، بدون •
  است رنج در معشوق درد از عاشق •
  معشوق یروگردان از عاشق ترس •
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ضوع
مو

  :
گاه
ن

     ینید تیترب به ی

  12 ۀجلس

  نامحدود لذت به دنیرس راه تنها ؛ینید تیترب
  غلط سخنو تجزیه و تحلیل  فهم ضرورت •
  ینید تیترب با مخالفت •
  ینید تیترب مخالفان یمنطق لیدل •
  درست ينامب از غلط استفاده •
  سریم ینید تیترب با لذت کامل نیتأم •
  نامحدود لذت به دنیرس راه ینید تیترب •
  ینید یب جهینت ،کمتر لذت •
  روضه •
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ضوع
مو

  :
گاه
ن

     ینید تیترب به ی

  13 ۀجلس
  باشد بلاکش رندان وهیش یعاشق •
  دیآ ینم دست به یسادگ به نید گوهر •
  ستین ارزان نید گوهر •
  ردیبگ قرار آلوده دل در که است آن از تر یمتیق خدا •
  ندارد طالب ارزان نید •
  ندارد را معشوق اقتیل متکبر •
  است متکبر راندن خاطر به معشوق ناز •
  ندارد اقتیل ،کشد ینم ناز که یکس •
  )ع(تیب اهل مهر و قهر •
  اآنه يدلسوز و یمهربان خاطر به دعوت، يبرا ایاول اصرار •
  کند باز را قفل تا دیکش را خدا منت و ناز دیبا •
  کرد یزندگ عاشقانه دیبا •
  )ع(تیب اهل ينازها •
  روضه •
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ضوع
مو

  :
گاه
ن

     ینید تیترب به ی

  14 ۀجلس

 تیب اهل غم و يشاد از شدن نیغمگ و شدن شاد درجه و تیاهم
  ع

  )ع(تیب اهل يشاد از شدن شاد •
  ستین یکس هر کارع  تیب اهل يشاد از شدن شاد •
  دارد ازین بالا معرفت به تیب اهل يشاد از شدن شاد •
  بود مند بهره نید يشاد از دیبا گرانید جذب يبرا •
  قلب قساوت علامت •
  یسنگدل نشانه گرانید يشاد و غم از نشدن متأثر •
  فهمد یم را يعزادار مزه شود یم شادع  تیب اهل يشاد از که یکس •
  پنهان تیمظلوم هیگر تیاهم •
  حضرت آن یمهربان و )ع (حسن امام کرامت •
  دیآ ینم زمان امام ،مینکن درك را پنهان تیمظلوم تا •
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ضوع
مو

  :
واده
خان

 
تعال
م

     ی

  خانواده متعالی
  )جلسه 18  ـ1389سال  ـ )س(رم حضرت معصومه ح ـقم(

  معرفی بحث
. اي اهمیـت بـسیار زیـادي دارد         خانواده در فرهنگ اسلامی و اساساً هر جامعه       

امـا چـرا   . هاست، چه والـدین و چـه فرزنـدان       خانواده محل تربیت و رشد انسان     
هاي ما این قدر بالاست؟ چرا اثرات طبیعی ازدواج           ها در خانواده    میزان نارضایتی 
  شود؟  س میکمتر دیده و لم
رود، باعث رشد     ها کمتر از آنچه انتظار می       هاي مهم اینکه خانواده     یکی از علت  
شوند، نگاه غلطی است که در فکر         ها در زمینه مادي و معنوي می        و تعالی انسان  

هـا    و فرهنگ ما نسبت به خانواده و روابط خـانوادگی رسـوخ یافتـه و تغییـر آن                 
ها آرامش بدهـد و در        تظار دارند خانواده به آن    امروزه اکثر افراد ان   . ضروري است 
  آیا چنین تصوراتی درست است؟. ها باشد خدمت آن

ها در چیـست؟      هاي آن   تفاوت نگاه اسلام و غرب به روابط زن و مرد و تفاوت           
آیا اساساً بین زن و مرد تفاوتی وجود دارد؟ اگر تفاوتی هـست، چـه تـأثیري بـر         

  گذارد؟  زن و شوهر در خانواده میجایگاه و وظایف آن دو به عنوان
راه رسیدن  . خانواده نه فقط متعادل و آرام، بلکه باید متعالی و رشددهنده باشد           

اي آسان است، اگر افراد خانواده به یک توصـیه اساسـی عمـل             به چنین خانواده  
 بساري از     .در روابط زناشویی باز نمایند    » کلید طلایی «کنند و باب سعادت را با       

  .  و آرامش خواهند داد ت جایشان را به شاديمشکلا
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ضوع
مو

  :
واده
خان

 
تعال
م

     ی

توجه و دقت در این مجموعه به تمام کسانی کـه بـه دنبـال راه حلـی بـراي                    
  .گردد گردند توصیه می ن میشا مشکلات زندگی مشترك

  فهرست
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ضوع
مو

  :
واده
خان

 
تعال
م

     ی

  1جلسه 

   خانواده العاده فوق تیاهم
  مطلوب خانواده با ما فاصله •
  خانواده به اهتمام بر یعیش فرهنگ ریتأث •
  آل دهیا و مطلوب خانواده از یعموم نادرست تصور •
  همسر انتخاب تیاهم زانیم •
  انتخاب ۀمسأل در افراط بیآس •
  است نیبهتر شده، رمقد آنچه •
  خانواده تیاهم وجوه •
  است یخانوادگ اسلام امبریپ رسالت •
  وداع روضه •
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ضوع
مو

  :
واده
خان

 
تعال
م

     ی

  2جلسه 

  غرب به نسبت خانواده به اسلام برتر نگاه
  اسلام نگاه يبرتر •
  يشاد و لذتمه داشتن براي لزوم برنا •
  جاودانه لذت يبرا اسلامبرنامه  •
  تیمعنو و تینوران کسب محل ياجبار روابط •
  روضه •

o خانواده در رشد يبرا يا برنامه روضه  
o س(رباب حضرت روضه(  
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ضوع
مو

  :
واده
خان

 
تعال
م

     ی

  3جلسه 

  آنها موانع و ازدواج یعیطب اثرات یبرخ
  )ص (امبریپ از یتیروا اساس بر ازدواج یعیطب اثرات •
  خلق حسن •
  رزق توسعه •
  شدن جوانمرد •
  ؟رسند ینم اثرات نیا به ازدواج با یبرخ چرا •
  ازدواج از قبل محبت کمبود •
  لازم يها مهارت ندانستن و نداشتن •
  ازدواج از غلط یقلت و نگاه •
  ازدواج از قبل يها يپرداز الیخ •
  ها يپرداز الیخ بر ونیزیتلو و ها لمیف ،سوء ریتأث •
  کنند یم ازدواج ها خوب یوقت •
  )س( نبیز حضرت روضه •
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ضوع
مو

  :
واده
خان

 
تعال
م

     ی

  4جلسه 

  ازدواج هدف نیاول آرامش
  یزندگ همه در يشاد نیتأم عامل ن؛ید يدستورها •
  خوب همسر تیاهم •
  ازدواج از هدف نیاول »آرامش« •
  قرآن در ازدواج از فیتعر دو •
  جامعه فرهنگ حیتصح لزوم •
  !!آرامش عدم در لذتجستجوي  •
  آرامشاز بین برنده  گناه •
  است دهنده آرامش مؤمن •

o کنند استفاده سوء گرانید اگر یحت میبده آرامش  
  )س(فاطمه حضرت شهادت يماجرا در ع یعل حضرت روضه •
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ضوع
مو

  :
واده
خان

 
تعال
م

     ی

  5جلسه 

  بردن سود نه یسودرسان محل خانواده
  میباش خانواده ياعتلا دنبال به •
  بالاست ها خانواده از یتینارضا زانیم •
  شود اصلاح دیبا که ینگاه •
  است کردن خدمت اهل مؤمن •
  داستخ ست،ین ما همسر ما طرف •
  تنبیه انسان قدر ناشناس •
  )س( زهرا حضرت روضه •
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ضوع
مو

خان:  
 واده

تعال
م

     ی

  6جلسه 

  خدا بدون اخلاقِ یارزش یب
  مؤمنانه و رمؤمنانهیغ اخلاق، نوعِ دو •
  ندارد یارزش خدا بدون اخلاق •
  اخلاق در خدا حضور دیفوا و آثار •
  مانیا اندازه به همسر به محبت •
  زن اعمال ينابود •

o دمیند خیري چیه تو از  
  شوهر و زن طرواب در خدا عبادت •
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ضوع
مو

  :
واده
خان

 
تعال
م

     ی

  7جلسه 

  مرد کرامات از زن به احترام
  یاله اخلاق يایمزا •
  یاله ریغ اخلاق و یاله اخلاق •
  ینید یب يسو به یراه خدا، بدون اخلاقِ •
  زن به مرد احترام دیفوا و لتیفض •
  یمذهب افراد مشخصه نیاول ،یدوست خانواده •
  مرد يبرا یلتیفض زن، به احترام •
   دوهر يبرامفید  زن به مرد احترام •
  )س( رباب حضرت روضه •
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ضوع
مو

  :
واده
خان

 
تعال
م

     ی

  8جلسه 

  توصیه و کلید طلایی رابطه زن و شوهر
  » خاطر خدا به«فایده خوبی کردن  •
  کلیدي بودن برخی فضائل و رذائل •
  اثر رعایت توصیه طلایی در تربیت فرزند و انتخاب همسر •
  محبت و مهربانی به زن: توصیه طلایی به مرد •
  مردتواضع و اطاعت از : توصیه طلایی به زن •
  تأییدي از احکام فقهی •
  هاي بهترین زن در روایت نبوي ویژگی •
  تر است چگونه رفتار کند اگر خانم فهمیده •
  )ع(البنین و اباالفضل روضه حضرت ام •
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ضوع
مو

  :
واده
خان

 
تعال
م

     ی

  9 جلسه

  خانواده یاخلاق يها هیتوص به عمل يبرا لازم يبنایر ز
  اخلاص يدشوار و ثاریا عظمت •
  خانواده قاخلا يها هیتوص همه يربنایز ثار،یا و اخلاص •
  ؟کنند ینم عمل یاخلاق يها هیتوص به یبرخ چرا •
  ثاریا و اخلاص يبرا یفرصت خانواده به خدمت •
  دارد ازین آنها به يدار خانواده يبرا مرد که ییها خصلت •

o معاشرت حسن  
o شده حساب کردن خرج  
o رتیغ  

ت مرد رتیغ از ها زن §   برند یم لذّ
  مشکل فیلم ها با غیرت مردان •
  )ع( نیسح امام رتیغ روضه •
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ضوع
مو

  :
واده
خان

 
تعال
م

     ی

  10جلسه 

  اخلاقی هاي مهم خوش یکی از شاخص
  هاي گذشته مروري بر بحث •
  آثار و برکات خوش اخلاقی با خانواده •
  اقسام روابط انسان با اطرافیان •

o روابط اختیاري و روابط اجباري  
o گیري روابط اجباري محل رشد و اوج  

  هاي مهم اخلاق یکی از شاخص •
o حساب نبردن دیگران از ما  

  آورد معنویت، ابهت می: حل کلی راه •
  رعایت احترام والدین توسط یکدیگر: حل جزئی راه •
  روضه •

o هاشم فضائل خاندان بنی  
o ع(آمدن حضرت زینب نزد پیکر امام حسین(  
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ضوع
مو

  :
واده
خان

 
تعال
م

     ی

  11جلسه 

  راهی براي زندگی خالصانه
  اي از قرآن کریم اخلاص و مراتب آن بر اساس آیه •
  همۀ کارها براي خدا: معناي اخلاص •

o مراتب اخلاص  
  ترین جاي اخلاص نماز است بعد سایر عبادات هساد §
  هاي اخلاص در زندگی و مرگ مرتبه §

  توجه به مستحبات و ثواب؛ راهی براي زندگی خالصانه •
  بدون خدا زندگی خوب ممکن نیست •
  )ع(اکبر  علی؛روضه •
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ضوع
مو

  :
واده
خان

 
تعال
م

     ی

  12جلسه 

  ها اي مشکل رعایت احکام اسلام، حل ریشه
  کرامت و احترام گزاردن، راه تربیت و رشد •

o مت دادن و احترام به دختران، ریشه حل بسیاري مشکلاتکرا  
o کرامت و احترام به انسان؛ روش خدا در تربیت انسان  

  هاي دختران اوصاف و ارزش •
o اوصاف دختران در بیان پیامبر اعظم  
o ارزش والاي دختران و دخترداري  

  شرط تأثیر مهربانی پدر نسبت به دختر •
  س مقام بلند حضرت معصومه •
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ضوع
مو

  :
واده
خان

 
تعال
م

     ی

  13 جلسه

  ده، کانون تربیت ولاییخانوا
  خانواده و ولایت •

o و بالوالدین احسانا  
o مشابهت ولایت و والدین  
o مداري خانواده، محل آموزش ولایت  

ت به مادر • توصیه کلیدي؛ تواضع به پدر، محب  
  توطئه صهیونیسم براي تسلطّ بر دیگران •

o تساوي مرد و زن  
o حمله به غیرت مرد نسبت به زن  

  رزنداندو عامل بازدارنده انحراف ف •
  اثر روضه بر تربیت خانوادگی •
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ضوع
مو

  :
واده
خان

 
تعال
م

     ی

  14جلسه 

  هاست خودخواهی باعث عدم درك تفاوت
  خودخواهی پسندیده و ناپسند •
  خودخواهی ناپسند در خانواده •
  )چند مثال(ها عدم خودخواهی باعث درك تفاوت •

o غیرت  
o ت نیاز به ابراز محب  
o غرور  
o بخشش خطاها  
o گفتگو و مجالست با خانواده  

  زشمند اخلاقیدیگربینی یک مهارت ار •
  روضه •

o س(براي حضرت زینب) ع(فراق امام حسین(  
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ضوع
مو

  :
واده
خان

 
تعال
م

     ی

  15جلسه 

  تقدیر و تکلیف در اخلاق خانواده
  مسیر حرکت و رشد: تقدیر و تکلیف •
  رضایت به تقدیر مسأله اول خانواده •
  اقسام تکلیف •

o موافق طبع، مخالف طبع  
o پذیرش و انجام تکلیف عامل رشد  

  اقسام تقدیر •
o موافق، مخالف  
o ساز ان و مردان؛ لازم و مسألههاي زن تفاوت  

  مخالفت ندارد) فطرت(تکالیف با طبیعت حقیقی  •
  روضه •

o کند محبت زیاد، داغ عزیزان را سنگین می  
o ع(مام جوادغربت ا(  
o س( براي حضرت زینب)ع(روضه خواندن امام حسین(  
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ضوع
مو

  :
واده
خان

 
تعال
م

     ی

  16جلسه 

  زبان زن و هدف اخلاق
  تفاوتهاي زن و مرد •
  ضعف و قوت زبان زن •

o ت، مردها سکوت کنندزبان زن پر زخم اس  
o ل می آمیز زن، مرد زبان محبتکند را متحو  

  علت طرح مباحث اخلاقی •
o ضعف، راه رسیدن به خدا غلبه بر نقطه  
o خوب شدن به اندازه قیمت همسر، کیدي از سوي ابلیس  

  توان یک شبه راه صد ساله رفت؟ چگونه می •
o اي تر از هر امر معنوي  معنوي)ع( عزاي امام حسین  

  )ع(اصغر و علی )س ( ربابروضه حضرت •
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ضوع
مو

  :
واده
خان

 
تعال
م

     ی

  17جلسه 

  هاي زنان و مردان تفاوت
  ها برکات اختلافات و تفاوت •
  ها عامل رشد زن و مرد تفاوت •
  طراحی تفاوتهاي میان زن و مرد توسط خداوند •
  بهترین انتخاب هم مانع مشکل و امتحان نیست •
  ها و اختلافات لزوم برخورد سازنده و رشد دهنده با تفاوت •
  هاي میان زن و شوهر دن تناسبرشد دهنده بو •
  )ع(هاي اخلاقی زنان و مردان در بیان امیرالمؤمنین تفاوت •

o هاي مردان است هاي زنان، بدترین خصلت بهترین خصلت  
  ـ غرور1 §
  ـ ترس2 §
  ـ بخل3 §

  حکمت خوب بودن صفات مذکور براي زنان •
o ع(توضیح امیرالمؤمنین(  
o توسط صهیونیسممورد به زنان و دختران در هالیوود القاء شجاعت بی   

  )عج( زن و مرد در بیعت با امام زمان •
  س روضه فرزندان حضرت زینب •
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ضوع
مو

  :
واده
خان

 
تعال
م

     ی

  18جلسه 

  )عید سعید غدیر خم(مدار خانواده، کانون تربیت ولایت
  شباهت جامعه و خانواده از حیث ولایت •
  پدر باید مقتدر و مادر باید محبوب باشد •
  رفتار با امام ریشه در رفتار با والدین دارد •
  خانواده، راه سلطه صهیونیسم بر جوامعنابودي  •
  ولایت و سرپرستی بر جامعه و خانواده، عامل یأس دشمن •
  )ص(  تربیت ولایی مقداد توسط پیامبر اعظم •
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ضوع
مو

  :
     تیترب و تیهدا

  هدایت و تربیت
  ) جلسه9 ـ 1382تهران ـ مسجد نارمک ـ ماه مبارك رمضان (

   بحثمعرفی
 و روشـهاي    گشایی به مفهـوم هـدایت شـده         در بحث هدایت نگاه دقیق و راه      

ال و در عین حال پیچیدة هدایت الهی که متناسب با کرامت انسانهاست مورد  فع
بررسی قرار گرفته و در مقابل دربارة روشهاي ضلالت خصوصاً در جهان امـروز              
که همراه با توهین به شخصیت انسان اسـت مباحـث مفیـدي مطـرح گردیـده                 

  .است
رهاي هدایت، لطـایف و ظرایـف       اهمیت تشویق و تنبیه در تربیت، شناخت ابزا       

هدایت از جمله مباحث دیگري است که در این مجموعه به آنها پرداختـه شـده                
  .است

  فهرست
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ضوع
مو

  :
     تیترب و تیهدا

  1جلسه 

  هاي مفهوم هدایت بررسی لطافت
ت غربت مفهوم هدایت، علی •   !رغم شهرت آن علّ
  بیان مفهوم هدایت و تفاوت آن با جریان ضلالت •
  م هدایتحفظ کرامت انسانی در ارتباط با مفهو •
ت علی   • ت مظلومی ت مردم از معاویه در ارتباط با بحـث           ) ع(علّ ت تبعی و علّ

  هدایت
  رسانی نباید جاي معرفت انسانها را بگیرد؟ چرا اطلاع •
  داري و ارتباط آن با جریان هدایت روزه •
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ضوع
مو

  :
     تیترب و تیهدا

  2جلسه 

  احترام دین به شخصیت انسان
  پیروزي منطق دین در تمام گفتگوها، بشرط رعایت قواعد گفتگو •
  احترام به شخصیت انسان منطق مشترك تمام انسانها •
  احترامی شیطان به انسان چگونگی بی •
  بررسی درد پیامبر در رابطه با موضوع کرامت انسانی •
م •   اسیر کردن انسانها و تن به اسارت دادن عامل رفتن به جهنّ
  هایی از احترام دین به انسانها بیان نمونه •
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ضوع
مو

  :
     تیترب و تیهدا

  3جلسه 

   در ارتباط با احترام به انساناهمیت نوع تشویق و تنبیه
  داند؟ چگونگی احترام به انسان را چه کسی می •
  شخصیتی موجود در گناه مهمتر از ظلم حاصل از آن است؟ چرا بی •
حـساب و سـریع روش تربیـت چـه            حساب و سریع و تنبیـه بـی         تشویق بی  •

  موجوداتی است؟
هـدایت  گویـان، فاسـقان و ظالمـان را     کاران، دروغ چرا خداوند؛ اسراف   •

  کند؟ نمی
  کسی که انتظار قدرشناسی سریع دارد، نشان دهندة چیست؟ •
  بررسی تفاوت کار یک کارگردان با روحانی در جذب قلوب؟ •
ت نگهبانی از دل توسط امام دل • اهمی!  
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ضوع
مو

  :
     تیترب و تیهدا

  4جلسه 

  !علّت مخالفت انسانها با هدایت الهی چیست؟
  گیر انسانها در نپذیرفتن هدایت الهی چیست؟: طرح یک سؤال •
  دمه جواب؛مق •

o انسانها معمولاً نه با غایات دین مخالفند!  
o و نه با راه رسیدن به غایات دین مخالفند!  

  جواب سؤال؛ •
o گیر انسانها معمولاً بر سر نحوة هدایت الهی است!  

  بررسی روش خداوند براي هدایت انسانها •
o در مقام بیان هدایت) الف.  
o در مقام تنبیه و تشویق) ب.  
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ضوع
مو

  :
     تیترب و تیهدا

  5جلسه 

  خداوند در جریان هدایت چیست؟دلیل سختگیري 
ر و مشارکت •   یکی از روشهاي نوین تعلیم و ارتباط آن با ایجاد تفکّ
ت دین به این روش  • ر(اهمی   )ایجاد تفکّ
  برد؟ چرا خداوند با ایجاد جو کار خودش را پیش نمی •
  چگونه نمازي، نماز مقبول است؟ •
 در  گیرانـه غـرب     بررسی روش سختگیرانه دین در هـدایت و روش سـهل           •

  !تبلیغات
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ضوع
مو

  :
     تیترب و تیهدا

  6جلسه 

  لطایف و ظرایف هدایت
ت درك زیبایی مفهوم هدایت • اهمی  
  ها و ظرایف هدایت و هدایتگر بررسی لطافت •
  یعنی چه؟» هدایت تنها کار خداست« •
  فرق هدایت با یک عملیات خشک قانونی •
ت به اهل • در تسریع ایجاد هدایت) ع(بیت نقش محب  
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ضوع
مو

  :
     تیترب و تیهدا

  7جلسه 

  ، زمینۀ ایجاد هدایتبرائت از ابزارهاي اغواگرایانه
  !چگونگی از کار افتادن راههاي اغواگرایانه در آستانۀ ظهور •
  وضعیت ابزارهاي اغواگرایانه در حال حاضر •
  !دلیل گرویدن مسیحیت به امام زمان در هنگام ظهور •
  ارتباط مدیریت مرد با تربیت فرزندان در خانواده •
  !ارتباط برخی از معاصی با سلب آزادي انسان •
  د به درگاه خداوند زیاد اصرار کرد؟چرا بای •
  شود؟ موجب فرار برخی از دین می) ع(بیت چگونه مهربانی اهل •
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ضوع
مو

  :
     تیترب و تیهدا

  8جلسه 

  شناخت ابزارهاي هدایت
  اهداف تبیین مفهوم هدایت •

o برائت از روشهاي ضلالت  
o ه به خداوند و درك روش هاي هدایت توج  

  ؟زند هاي غیب را براي انسان کنار می در چه صورتی خداوند پرده •
  !هاي غیب براي کافران نتیجۀ کنار رفتن پرده •
  ارتباط آرامش و ابزارهاي خداوند براي هدایت •

o علم  
o اتفاقات  
o الهامات  
o ایمان  

  ارتباط هدایت با علم و ایمان در مقایسه با معجزه •
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ضوع
مو

  :
     تیترب و تیهدا

  9جلسه 

 ارتباط 

  رابطۀ قانون و عادت با هدایت •
  رابطۀ استجابت دعا با هدایت •
ال و پیچیده بودن ر • ابطۀ خدا با بندگانشبررسی فع  
  رابطۀ عمل با هدایت •
  رابطۀ معرفت با هدایت و تفسیر اشک در خانۀ خداوند •
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ضوع
مو

 نیاول:  
 يبرا قدم

عرف
م

     نید ی

  اولین قدم براي معرفی دین
  )85 تابستان  ـ جوان فردا ـهمایش معنوي جهان امروز(

   بحثفیمعر
روشی که امروزه اغلب ما، براي آشنایی فرزندان خودمان با دین و معرفی دین 

زش اصول دین، یعنی توحید، نبـوت  بندیم، این است که از آمو   می به آنها به کار   
  .کند طبیعتاً نظام آموزشی ما نیز از همین روش پیروي می. کنیم آغاز می... و

ها با دین، و نفـوذ دادن   ترین و مؤثرترین راه براي آشنا کردن انسان اما عالمانه 
 نه نبوت، بلکه روشی دین در روح بشر و حتی در روح خودمان، نه توحید است و

  ...گرفتند و آن از آن بهره می) ع(ینو ائمه معصوم) ص(است که پیامبر اکرم
  متن برگزیده

هرموقع از ما بپرسند اصول دین چند تا است؟ بنا بر رسم دیرین و آموزشهاي               
ل : دهیم کـه اصـول دیـن پـنج تـا اسـت              دوران خردسالی خودمان، پاسخ می     او

م عدل توحید، دو ...ی که باید از دین بدانیم، نه املین حرف مهم لین اصل و او ا او
ت ا ست، و نه امامتتوحید است، نه عدالت است و نه حتیّ نبو.  

ل باید آن آقا و                  ... ت را پذیرفت؛ او ل باید نبو ل باید خدا را شناخت، و نه او نه او
ي ایـشان،  قبـل از پیـامبر  ... خواهد از خدا حرف بزند سیم که میشخصی را بشنا  

ل باید خود ایشان، سی ات ایشان را بشناسیماو ره و اخلاقی...  
ا خود توحید را بعد از شناختن خو               ت را بعد از توحید باید شناخت، ام د پیامبر  نبو

سید، حتیّ شما قبل از اینکه قرآن کریم را بشناسید، نمـاز را بـشنا     ... باید شناخت 
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ضوع
مو

 نیاول:  
 يبرا قدم

عرف
م

     نید ی

  ...باید شخص پیامبر را بشناسید
ه      اینکه بیائید به بچه   قبل از    هاي زندگی پیامبر را آنقدر       تان نماز یاد بدهید، قص

برایش بگوئید تا از پیامبر خوشش بیاید، پیامبر بـه دلـش بچـسبد، بعـد بگوئیـد          
بـراي ورود و نفـوذ در    تـرین راه      این عالمانه ... خواندند  پیامبر این جوري نماز می    

  ...روح بشر است
دو دلیـل تـاریخی،   : اره قرار گرفتند، عبارتنـد از موضوعات دیگري که مورد اش   

 پیـامبر، آفـت سـرگرم       تفاوت تاریخ اسلام با سیرة نبوي، فایدة رابطۀ عاطفی با         
  ...شدن با فیلم،

  فهرست
لین قدم • سیرة نبوي، او  
لین قدم براي ورود به دین، شناخت شخصیت پیامبر است • او  
  ر قبل از بعثتنگاهی به ویژگیهاي شخصیتی و جایگاه ویژه پیامب •
ت پیـامبر، بـر        (ترین راه معرفی دین به جوانان         عالمانه • فی شخـصی چرا معرّ

  )آموزش اصول دین مقدم است؟
لیت شناخت سیره نبوي • اسناد تاریخی براي بیان او  

o 1 .روش پیامبر در معرفّی دین به مردم  
o 2 . براي معرفی دین به جوانان31روش امیرالمؤمنین در نامۀ   

  ی با پیامبرارتباط عاطف •
  پرداخته است تا به پیامبر؟) ع( چرا شیعه، بیشتر به ائمه •
  در معرفت دینی و احکام اسلام) ص( جایگاه ویژة پیامبر اعظم •
  شخصیت عاطفی پیامبر •
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ضوع
مو

 نیاول:  
 يبرا قدم

عرف
م

     نید ی

  هایی از سیرة پیامبر نمونه •
  آداب خاص اجتماعی پیامبر •
  )ص(سیرة عبادي پیامبر •
  آراستگی ظاهراهمیت دادن پیامبر به : هاي شخصی پیامبر ویژگی •
  )آفت سرگرم شدن با فیلم(بیت سرگرم شویم؟  چه کنیم تا با قرآن و اهل •
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ضوع
مو

  :
 یتیترب آثار

 يعزا
     )ع(نیحس

  )ع(آثار تربیتی عزاي حسین
  ) جلسه4  ـ85 محرم  ـمهدیه تهران(

   بحثفیمعر
، بـه صـورت     )ع(شرکت در مجالس روضه و عزادار بودن بـراي امـام حـسین            

فـی   4جلـسات   در این   (خودبخودي، یک سري اثرات تربیتی در ما دارد           اثـر معرّ
  ...)شده

لین اثر تربیتی کربلا، اصلاح خانواده است     اي که براي یک خـانواده   جامعه... او
تـر    اش مهربان   آید، با خانواده    هر کسی از روضه می    ... شود    دار می   بسوزد، خانواده 

، داسـتان   ) ع(روضۀ علـی اکبـر    ... ها اکثرا خانوادگی هستند     ون روضه شود، چ   می
تـر    پسرها با این روضه بـه پـدر مـؤدب         . به فرزندش است  ) ع( حسین عشق امام 

  ... تر ند و پدرها به جوانشان مهربانشو می
ا تا ثیرپذیري از روضه یک شرط هم داردام...  

  فهرست
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ضوع
مو

  :
 یتیترب آثار

 يعزا
     )ع(نیحس

  1جلسه 

  )ع(فرازمانی و فرامکانی بودن آثار تربیتی امام حسین
  اصلاح و تربیت فردي و اجتماعی •
  داشته باشیمانتظارات تربیتی از محرم  •
  )ع(مقاومت نکردن؛ شرط تأثیرگذاري امام حسین •
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ضوع
مو

  :
 یتیترب آثار

 يعزا
     )ع(نیحس

  2جلسه 

  تر شدن تقویت روابط خانوادگی و مهربان: اولین اثر تربیتی
  تأثیر روضۀ امام حسین بر روابط خانوادگی •

o کمبود محبت در خانواده، ریشۀ بسیاري از گناهان  
o دنبال محبت کردن باشیم نه محبت دیدن  

ت امام اصلاحگري  • استخاصی  
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ضوع
مو

  :
 یتیترب آثار

 يعزا
     )ع(نیحس

  3جلسه 

  تقویت روحیه ایثار: دومین اثر تربیتی
  آثار وضعی و طبیعی ماه محرم •
  تر شدن و تقویت روابط خانوادگی مهربان. 1 •
  وظیفۀ صدا و سیما و آموزش و پرورش در قبال خانواده •
  تقویت روحیه ایثار . 2 •

o ایثار یعنی چه؟  
o کنند نه منصفانه مؤمنان با هم ایثارگرانه رفتار می  
o در و مادر بهترین وسیله براي آموزش ایثاررفتار پ  
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ضوع
مو

  :
 یتیترب آثار

 يعزا
     )ع(نیحس

  4جلسه 

  »ادب«و » حفظ حداقل دین«: سومین و چهارمین اثر تربیتی
اقل دین. 3 • حفظ حد  
  ادب. 4 •
  عزاداري، سبب افزایش اثرات تربیتی •
  روضه حضرت ابوالفضل •
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ضوع
مو

  :
فت
لطا

 
قل
ع

     

  لطافت عقل
 8  ـ85 دهه سوم محرم  ـ مسجد الرّسول ـ شهرك غرب ـتهران(

  )جلسه
   بحثفیمعر

عقل براي انتخـاب    . عقل براي نجات از جهنم و سوق به سوي بهشت نیست          
عقل براي انتخاب بهتـرین جایگـاه بهـشت         . بهشت در مقابل جهنم هم نیست     

م در مقابل عقل، کودك و کوچـک   عل... عقلی است   علمِ ناقص نتیجۀ بی   ... است
  ... است

شد، بـسیاري     میاگر روابط خانوادگی با علم بدون عقل در علم حقوق تنظیم ن           
داشته شود، اگر ابهت مرد در خانه نگه ... آمد ها به وجود نمی کلات خانواده از مش 

 همین، عامل تربیت اگر زن به شوهرش احترام بگذارد،... شوند جوانان فاسد نمی 
ه خواهد شد   مـرد تـا    ...  با زن است و ریاست حقوقی با مرد        ریاست عاطفی ... بچ
  ... مش زن قرار نخواهد گرفت خدمت آرامقتدر نباشد در

نقـد برخـی از   «و » ها در کـاهش عقـل       نقش رسانه «در ضمن این مباحث به      
  .اشاره شده است» ها ها و سریال فیلم

  فهرست
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ضوع
مو

  :
فت
لطا

 
قل
ع

     

  1جلسه 

  کاربرد اصلی عقل
  دهد عقل انفع منافع را تشخیص می •
  نقش عقل و حس در انتخاب بهشت و جهنم •
  عقل به دنبال انتخاب برتر است •
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ضوع
مو

  :
فت
لطا

 
قل
ع

     

  2جلسه 

  رابطه عقلانیت و انقلاب اسلامی
  هاي معنوي از اتفاقات انقلاب تحلیل •
  هاي معنوي، تحلیل عقلی هم دارد تمام تحلیل •
  براي اداره امور) ره(عقل امام  •
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ضوع
مو

  :
فت
لطا

 
قل
ع

     

  3جلسه 

  رابطه عقل و علم
  مشکلات نبودن عقل براي استفاده از علم •
  عقل مانع گمراهی در اثر علم ناتمام است •
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ضوع
مو

  :
فت
لطا

 
قل
ع

     

  4جلسه 

  لم بدون عقلمشکلات ناشی از ع
  هاي خانواده و علم بدون عقل در حقوق بحران •
  خانواده خوب چه معیارهایی دارد؟ •
  عقل و حفظ شیرینی و طراوت خانواده •
  نتیجۀ محبت به زن و اطاعت از مرد در خانواده •
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ضوع
مو

  :
فت
لطا

 
قل
ع

     

  5جلسه 

  راه افزایش عقل
  اوج عاقلی با اوج عاشقی یکی است •
  مشکلات کم بودن عقل •
  )عج(م زمان رشد عقل در زمان ظهور اما •
  کند کاهش شهوت، عقل را زیاد می •
  ها در افزایش شهوت و کاهش عقل نقش رسانه •
ت افزایش فساد و آمار طلاق در اثر فیلم •   هاي صدا و سیما علّ
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ضوع
مو

  :
فت
لطا

 
قل
ع

     

  6جلسه 

  عقل و معنویت
  نقش عقل در پذیرش مبانی و نتایج پنهان احکام دین •
ي عقل و قدرت • هاي غیر ماد  
  عقل و اصلاح نفس •
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ضوع
مو

  :
فت
لطا

 
قل
ع

     

  7جلسه 

  ه عقل با دین و عشقرابط
  نقش عقل در دینداري •
  کاربرد عقل در مراتب بالاتر خوب بودن •
  رابطه عقل و عشق •
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ضوع
مو

  :
فت
لطا

 
قل
ع

     

  8جلسه 

  رابطه عقل و عشق
  عشق، یک رکن عقل است •
  معناي درست عشق •
ت عقل و عشق در قرآن کریم • سنخی  
  معناي لغوي عشق در عربی و فارسی •
  عاقل، عاشق چیست؟ •
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ضوع
مو

  :
نگ
فره

 
ربان
مه

     ی

  فرهنگ مهربانی
  ) جلسه5 ـ 1387مهدي دهه دوم محرم تهران ـ مسجد ال(

   بحثمعرفی
بایـد از   . تفـاوت دارد  » مهربانی«و  » مهرورزي«با دو مفهوم    » محبت«مفهوم  

خودمان بپرسیم که میزان مهربانی در جامعه ما چقدر است؟ چه کنیم تا فرهنگ 
ترین مباحث که در جامعـه بایـد          مهربانی در جامعه نهادینه شود؟ یکی از کلیدي       

ها بهتـرین     به تصویر کشیدن قله   ... هاي مهربانی است    یافتد، نشان دادن قله   جا ب 
مهـرورزي چـه نقـشی در       ... سـازي در جامعـه اسـت        راه براي تربیت و فرهنگ    

استحکام و تعالی خانواده دارد؟ جایگاه زنان در ایجاد و ترویج فرهنگ مهربـانی              
ت؟ بـراي جبـران   کجاست؟ اثرات فرهنگ مهربانی در زندگی فرد و جامعه چیس 

ها چه باید کرد؟ داشـتن زنـدگی فـردي و اجتمـاعی آرام یکـی از         کمبود محبت 
هاسـت، تفکـر روي اینگونـه مباحـث و سـپس              هاي قبلی همـۀ انـسان       خواسته
تـوانیم بـراي      ریزي براي بکارگیري آنها کمتـرین کـاري اسـت کـه مـی               برنامه

مهربـانی را در جامعـۀما      بیائید  . گسترش آرامش و مهربانی د جامعه انجام دهیم       
  .فرهنگ کنیم

  فهرست

mailto:bayan.manavi@gmail.com


 

 bayan.manavi@gmail.com | 021,66491202 |استاد پناهیان  موسسه عصر بیان معنوي؛ ناشر آثار |  فرزند بهترتی ترب،خانواده برتر

ضوع
مو

  :
نگ
فره

 
ربان
مه

     ی

  1جلسه 

  بررسی فرهنگ مهربانی در جامعه
  تفاوت محبت با مهرورزي و مهربانی •
  تفاوت مهرورزي و فرهنگ مهربانی •
  میزان مهربانی در جامعه •
  سازي براي ظهور فرهنگ مهربانی و مقدمه •
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ضوع
مو

  :
نگ
فره

 
ربان
مه

     ی

  2جلسه 

  جایگاه مهربانی در مفاهیم دینی
  انی در جامعه جا پیدا کند؟چه کنیم تا فرهنگ مهرب •
  جایگاه مهربانی در میان مفاهیم  •
 ها مهربانی اهل بیت نسبت به دوستان و انسان •
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ضوع
مو

  :
نگ
فره

 
ربان
مه

     ی

  3جلسه 

  ها سازي با قله فرهنگ
  توصیه به خوب بودن مؤثرتر از توصیه به بد نبودن در تربیت •
  هاي مهربانی نشان دادن قله •
  ها سازي با به تصویر کشیدن قله فرهنگ •
  راي تربیت فرزندان خود قله شوندپدر و مادر ب •
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ضوع
مو

  :
نگ
فره

 
ربان
مه

     ی

  4جلسه 

  نقش احساسات در استحکام و تعالی خانواده
  سازي احکام اجتماعی اسلام و نگاه فرهنگ •
  نقش تخیل در تربیت انسان •
  سازي ارزش احساسات در کنار تعقل در انسان •
  نقش مهرورزي در استحکام و تعالی خانواده •
  نی در خانوادهجایگاه زن در ایجاد و ترویج فرهنگ مهربا •
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ضوع
مو

  :
نگ
فره

 
ربان
مه

     ی

  5جلسه 

  اثرات فرهنگ مهربانی در فرد و جامعه
  ناسازگاري فرهنگ مهربانی با فرهنگ خودخواهی •
  ها از ما جلوگیري از ظهور و بروز بدي •
ت • مهربانی کردن به دگیران براي جبران کمبود محب  
  هاي مهربانی تمرین آداب و مهارت •
  امر به معروف و نهی از منکر زاییدة مهربانی است •
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ضوع
مو

  :
نگ
فره

 
ربان
مه

  زندگی مشترك و روابط زن و مرد     ی
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ضوع
مو

 دیکل:  
 ییطلا

ندگ
ز

 ی
رك
مشت

     

  مشترك یزندگ ییطلا دیکل
 ـ یک 88  ـ)ع(رضا امام  حرم ـجوان يها زوج شی هما ـمشهد(

  )جلسه
  معرفی بحث

 خوخواهانه محبت، که است نیا محبت شدن قیعم و يداریپا يها راه از یکی
 حـل،  راه نیا کردن یعمل يبرا. دارد يشعار ۀجنب شتریب حرف نیا البته. نباشد
  میکن یم ادی »ییطلا مثلث «ةقاعد عنوان تحت آن از که دارد وجود قاعده کی

 کـه  ينحو  به باشند، عظمت با موجود کی ةداد  دل و عاشق دو هر نفر، دو اگر
 ـا از را یخودخواه و باشد برده را دو نیا دلِ عظمت با موجود آن  گرفتـه  دو نی
 دای ـپ قی ـعم و ماندگار و داریپا يا  علاقه گریهمد به دو آن صورت نیا در باشد،
 بعـد،  ۀدرج ـ در و اسـت  خداوند اول ۀدرج در عظمت با موجود نیا. کرد خواهند
 تـر   کینزد و دسترس قابل ما يبرا) ع(تیب اهل محبت عتاًیطب اما. خداوند اءیاول
  .است
 ـ مـشترك  یزنـدگ  یـی طلا دیکل به آن از که نیزوج به گرید سفارش کی  ادی
 مواظب دیبا انیآقا »زن با یعاطف استیر باشد؛ مرد با یحقوق استیر «میکن یم

 بـه . نـشکنند  را مـرد  غرور باشند مواظب دیبا ها  خانم نشکنند، را خانم دلِ باشند
 نیا روح بخش تعادل زن، به مرد کردن محبت و مرد از زن اطاعت گر،ید ریتعب
 ـا عـلاوه  بـه . است یزندگ بخش تعادل جهینت در و نفر دو  ـطلا دی ـکل نی  در یی
  .است سازنده و مهم اریبس فرزندان تیترب
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ضوع
مو

 دیکل:  
 ییطلا

ندگ
ز

 ی
رك
مشت

     

  فهرست
ت ییطلا مثلث • محب  

o ت باشد خودخواهانه ریغ دیبا محب  
o ست؟یچ ییطلا مثلث قاعدة  
o باشند؟ داشته دوستمان تا میکن چه  

  یزندگ در »نور «به ازین •
o م؟یدار ازین نور به که میفهم یم موقع چه  
o یزندگ بودن متعادل در »نور «نقش  

  )یخوشبخت يبرا يکاربرد -يراهبرد يا نکته (یخوشبخت ییطلا دیکل •
o زن با یعاطف استیر باشد؛ مرد با یحقوق استیر ییطلا دیکل  
o ت نه است مطلق اطاعت نه محب  
o ت سر از اطاعت محب  
o مرد یحقوق استیر حفظ ضرورت  

  فرزند تیترب در ییطلا دیکل کاربرد •
  جوان زوج کی به) ره (بهجت یالعظم االله تیآ حتینص •
  دیباش )ع(نیحس امام ادی به تانیها لحظه نیتر نیریش در •
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ضوع
مو

  :
هار
چ

 
صل
ا

 يبرا 
یافزا

 ش
بت
مح

 در 
ندگ
ز

 ی
رك
مشت

     

  مشترك زندگی در محبت شیافزا يبرا اصل چهار
 ـ یک 88  ـ)ع(رضا امام  حرم ـجوان يها زوج شی هما ـمشهد(

  )جلسه
  معرفی بحث

 را محبـت  میتـوان  یم ـ مـا  که است نیا محبت باب در مهم و بایز اریبس ۀنکت
 یزنـدگ . میببـر  بـالا  داشتن دوست يبرا را خودمان »تیظرف «و میده شیافزا

 ـ   صاحب و محبت نیتمر يبرا یخوب ۀعرص مشترك،  نکـه یا بـا . باشـد  یم ـ یدل
ا شود یم آغاز محبت با مشترك یزندگ در کـه  هـستند  هـا   انـسان  از ياریبس ام 
 و کنتـرل  قـدرت  و هـستند  محبـت  لیذل که ییآنها.هستند تنبل محبت، يواد
 بـا  ارتبـاط  در و باشـند  موفـق  تواننـد  ینم یزندگ در ندارند را محبتشان شیافزا

  .شوند یم شکست دچار محبت،
 يبـرا  مهـم  اصـل  چهـار . کنند يزیر  برنامه محبت، شیافزا يبرا دیبا نیزوج
 محبـت  يجـا  بـه  کردن محبت. 2 نفس با مبارزه. 1: از عبارتند محبت شیافزا
 خانم »دلِ «اآق.4 مشترك و برتر محبوب: محبت شیافزا ییطلا اصل. 3 دنید
  )مشترك یزندگ ییطلا دیکل (را آقا »غرورِ «خانم نشکند؛ را

 اسـت  معلـوم . کنند یم) ع(نیحس امام از يادی شانیها یعروس در محبت، اهل
 دوسـت  نیبزرگتـر  مـا  و کنـد  یم ـ شیهـا  یداشـتن  دوست ادی شیعروس در آدم
  .است) ع(نیالحس اباعبداالله مان، یداشتن

  فهرست

mailto:bayan.manavi@gmail.com


 

 bayan.manavi@gmail.com | 021,66491202 |استاد پناهیان  موسسه عصر بیان معنوي؛ ناشر آثار |  فرزند بهترتی ترب،خانواده برتر

ضوع
مو

  :
هار
چ

 
صل
ا

 يبرا 
یافزا

 ش
بت
مح

 در 
ندگ
ز

 ی
رك
مشت

     

  یزندگ طول در محبت ۀتجرب •
  ماست خود دست محبت »شیافزا «و »کنترل« •
  یصاحبدل و محبت نیتمر ۀمشترك، عرص یزندگ •

o آن اثرات و محبت امر در یتنبل  
o شوهر و زن نیب محبت وجود برکات  

  محبت شیافزا يبرا نیزوج يزیر برنامه •
  محبت شیافزا يبرا اصل چهار •

o 1 .نفس با مبارزه  
o 2 .دنید محبت يجا به کردن محبت  
o 3 .مشترك و برتر محبوب محبت شیافزا ییطلا اصل  
o 4.یاختــصاص اصــل (را آقــا »غــرورِ «خــانم نــشکند؛ را خــانم »دلِ «آقــا 

  )نیزوج
  کنند یم )ع( نیحس امام از يادی شانیها یعروس محبت، در اهل •
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ضوع
مو

  :
اب
نتخ
ا

 
سمان
آ

 و ی
ندگ
ز

 ی
رك
مشت

     

  مشترك زندگی و یآسمان انتخاب
  ) ـ یک جلسه88  ـمایس و صدا يها شیهما  سالن ـمشهد(

  معرفی بحث
 و عقـد  از بعـد  کـه  اسـت  نیا کنند توجه آن به دیبا نیزوج که يا  کتهن نیاول
 ـا  کـرده  انتخـاب  که يهمسر به وقت چیه «یزندگ لیتشک  در. دی ـنکن شـک  دی
رات از یکی میدار تیروا ازدواج بحث ست،ین رییتغ قابل یسادگ به که یاله مقد 
  است

 ـا. شـود  انتخابمان در ما دیترد باعث دینبا یزندگ مشکلات   یخـام  الی ـخ نی
 ینـادان  هـا  یبعـض  نکـه یا.  باشـد  داشـته  مشکل دینبا کند، فکر انسان که است
 ـ یزنـدگ  در کـه  یمشکل نیکوچکتر اثر در و کنند یم  ـآ یم ـ شیپ  ـ دی  اثـر  در ای

 ـترد انتخـاب  اصل به نسبت کند، یم دایپ راه دلشان به که یهوس نیکوچکتر  دی
  .است طانیش ۀانناجوانمرد اریبس يها یرکیز و ترفندها از کنند، یم
 »يور  بهـره  حداقلِ «ای و »يور  بهره حداکثرِ «مشترمان یزندگ از میتوان یم ما
 از ياریبـس  دارنـد،  جامعـه  مـردان  کـه  ییهـا   ضـعف  از ياریبس. میباش داشته را

 ـا خـاطر  بـه  دارنـد،  خود یاجتماع و يفرد یزندگ در ها  خانم که ییها  ضعف  نی
 موفـق،  خـانواده . ستی ـن يبـردار   هـره ب اوج در آنهـا  یخـانوادگ  یزندگ که است
 ـپد یسـادگ  بـه  يور  بهـره  اوج و اسـت  يور  بهره اوج در که است يا  خانواده  دی
  .دیآ یم دست به يزیر برنامه با يور بهره اوج د؛یآ ینم

  فهرست
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ضوع
مو

  :
اب
نتخ
ا

 
سمان
آ

 و ی
ندگ
ز

 ی
رك
مشت

     

  متعادل و آرام یزندگ داشتن يبرا مناسب کردیرو •
  یآسمان یازدواج، انتخاب •

o مینکن خدا، شک انتخاب در  
o نشود انتخابمان در ما دیترد باعث یدگزن مشکلات  

  یحداقل یزندگ -يحداکثر یزندگ •
  يحداکثر یزندگ به دنیرس ییطلا دیکل •
  ییطلا دیکل انکار و غرب •
  يگرید دادن رشد نه است »من «رشد يبرا ی، محلّیزندگ •
  خانواده ادیبن اصلاح و تقویت فرهنگ رشد يبرا کار نیتر یاصل •
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ضوع
مو

 و زن:  
رد،
م

 
طه
راب

 و ها 
طه
ضاب

     ها 

  ها ضابطه و ها مرد، رابطه و زن
  ) ـ یک جلسه87  ـریرکبیام دانشگاه(

  معرفی بحث
. باشد یم است يماد و یعاطف و یعرفان مختلف ابعاد يدارا مرد، و زن ۀرابط
 يامر هم مرد، و زن ۀرابط. شود یم توجه کمتر رابطه نیا یعرفان بعد به معمولاً
 کـرده  يکـار  غـرب  فرهنگ اما. يمعنو و مقدس اریبس و فیلط هم است زیعز
 ـیخ مینتوان و میکن برخورد آن با محترم ریغ امر کی عنوان به ما هک است  از یل
  .میینما مطرح آن، ةدربار را ها حرف
 مورد در که یاشتباه. است یشدن ابراز محبت جنس از مرد، و زن نیب محبت

 يمعنـا  بـه (»عشق «نام به یمفهوم با که است نیا ردیگ یم صورت محبت نیا
 نیدتریشـد . شـود  یم گرفته اشتباه) کند ریتسخ را نانسا دل تمام که يا  عاطفه
 صـورت  به انسان دو نیب وقت  چیه گذاشت، آن بر عشق نام بتوان که ها  محبت
  .ردیگ ینم شکل يعاد و یمعمول
 ۀرابط ها یلیخ که است نیا مرد و زن ۀرابط از عاشقانه یتلق يها  آفت از یکی
 خودشـان  یعـاطف  يبودهـا کم ارضـاء  يبـرا  یمحلّ به را مرد و زن نیب یعاطف
 ـز هـم  از توقعشان چون و کنند یم لیتبد  متنفـر  گریهمـد  از زود شـود،  یم ـ ادی
  .شوند یم
 کنـد؛  حفـظ  را مرد غرور دیبا زن ،: است نیا مرد و زن ۀرابط در ییطلا دیکل
  .کند حفظ را زن عاطفه دیبا مرد
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ضوع
مو

 و زن:  
رد،
م

 
طه
راب

 و ها 
طه
ضاب

     ها 

  فهرست
عد • مرد و زن ۀرابط یعرفان ب  

o بـا  مـرد  و زن ۀرابط ـ مـورد  در تـوان  یغـرب، نم ـ   فرهنگ ۀهجم لیدل به 
  زد حرف تیشفاف

o یعرفان و يمعنو يا مرد، رابطه و زن ۀرابط  
عد • یعاطف ب  

o است یشدن ابراز محبت جنس مرد، از و زن نیب محبت  
o دارد؟ را یعاشق تیمرد، ظرف و زن ۀرابط ایآ  
o مرد و زن ۀرابط از عاشقانه یتلق يها آفت  
o ت، بلا کمبود مرد و زن ۀرابط يمحب  

• عدب يماد  
  ییطلا دیکل •

o يدختر نقش -يمادر نقش کند یم يباز نقش دو مرد با ارتباط در زن  
o کند یم يباز نقش دو زن با ارتباط در مرد  
o تیترب دختر، راز عاطفه حفظ -پسر غرور حفظ  
o مرد و زن ۀرابط احکام از یبرخ تفاوت ، فلسفهییطلا دیکل  
o ساله صد تلخ ۀتجرب از پس ییطلا دیکل به غرب آوردن يرو  
o همسر انتخاب و ییطلا دیکل  
o دویینگ زن به تر نازك گل از عرفا یۀتوص  
o مینکن سوءاستفاده ییطلا دیکل از  
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ضوع
مو

 و زن:  
رد،
م

 
طه
راب

 و ها 
طه
ضاب

     ها 

o فرزند تیترب ، رمزییطلا دیکل  
  یاله يها نشانه از یکیمرد،  و زن ۀرابط •
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ضوع
مو

  :
ش
نق

 
هان
پن

     )1( زن 

  )1(نقش پنهان زن 
ـ روز زن ـ سال ) س(ـ میلاد حضرت زهرا) ع(هیئت محبین اهلبیت(

  ) ـ یک جلسه85
   بحثمعرفی

پدرش به فدایش   «: اند  بارها فرموده ) س(در مورد حضرت زهرا   ) ص(رسول خدا 
فرمایـد مـن فـداي فاطمـه          پیامبري که همه عالم باید فدایش بشوند، می       . »باد
چه چیزي پـشت    . است) س(در روایت دارد که سرّ شب قدر، فاطمۀ زهرا        . بشوم

کند؟ سرّ و باطن      دا می چنین جایگاهی پی  ) س(پرده غیب هست که حضرت زهرا     
چیست؟ و آیا ایـشان در ایـن زمینـه،          ) س(این جایگاه و مقام بلند حضرت زهرا      

حرفی یا پیامی براي دیگر زنان عالم و یا حتی براي مردان عالم دارند، یا خیـر؟                 
توانند الگـو باشـند، از چـه          براي ما و خصوصاً زنان ما می      ) س(اگر حضرت زهرا  

  جهتی الگو هستند؟ 
معرفی احکام بدون توضیخ ابعاد عرفانی آن خیانـت بـه احکـام             :  فرمودند امام

  ابعاد عرفانی حجاب چیست؟. اسلامی است
  فهرست

  )س(هایی از مقام حضرت زهرا جلوه •
o حجت خداست) س(حضرت زهرا  
o است) س(سه شب قدر حضرت فاطمه  
o  در هــستی، بــدون داشــتن مــسئولیت  ) س(نقــش بــالاي حــضرت زهــرا
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ضوع
مو

  :
ش
نق

 
هان
پن

     )1( زن 

  اجتماعی
  )س( حضرت زهرانقش پنهان •

o ي و پنهان بودن نقش حضرت   سرّ
o هاي پنهان ها بروند سراغ نقش خانم  

  هاي پنهان بعد عرفانی نقش •
o نقش پنهان هدیه خداوند به زنها  
o ها به نقش پنهان عشق بورزند خانم  

  )س(ذکر فضائل حضرت خدیجه •
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ضوع
مو

  :
ش
نق

 
هان
پن

     )2( زن 

  )2( نقش پنهان زن 
  ـ85ـ سال ) س(ـ میلاد حضرت زینب) ع(هیئت محبین اهلبیت(

  )یک جلسه
   بحثمعرفی

) س(اي مثل زینب کبري     شود که زنان ما باید از زنان بلندمرتبه         خیلی گفته می  
اما اگر کسی بخواهد واقعاً از زینب الگو بگیرد، مهمرین الگویی که            . الگو بگیرند 

تواند از ایشان بگیرد، چیست؟ امروزه زینبی بودن براي زنان به چـه معنـایی                می
  است؟

قیـام کـربلا دو قـسمت    . یک قیام مردانه و زنانه بود   ) ع(الحسین  اللهقیام اباعبدا 
در سـایه   ) س(در بخش حسینی، زینـب    . بخش حسینی و بخش زینبی    : شود  می

هـاي حـضرت      نقـش . در سایه قـرار دارد    ) ع(قرار دارد و در بخش زینبی، حسین      
  ؟در در هر کدام از این دو بخش، چه پیام و الگویی براي زنان دارد) س(زینب

هایی را خدا داده است       خدا تقسیم نقش کرده است، اساساً و نوعاً به زنان نقش          
ا جلوه اجتماعی کمتري دارد        که هر چند حساس    زینبی بـودن یعنـی     . تر است، ام
  .ها را ایفا کردن نشینی بالاترین نقش نشین بودن و در پرده زن بودن، پرده

  فهرست
  رکن دوم کربلا) س(زینب •

o ب کربلازینب محور مصائ  
o س(اجر مضاعف زینب کبري(  
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ضوع
مو

  :
ش
نق

 
هان
پن

     )2( زن 

o زنان همراه زینب و نقش بلند آنان  
o ع(قیام کربلا؛ بخش زینبی و بخش حسینی( 

ا پنهان است نقش زنان، حساس • تر ام  
o هاي اجتماعی نمایان نیست؟ چرا نقش زنان در عرصه 

o هاي نمایان به زن و نتایج آن تلاش براي دادن نقش 

o و نقش پنهان او) س(زینب  
  اي مدرن به زنظلم دنی •
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ضوع
مو

  :
فه،
عاط

     زن ازیامت 

  عاطفه، امتیاز زن
  ))س( روز ولادت حضرت زهرا ـ مجتمع رسول مهر ـوزارت ارشاد(

   بحثمعرفی
آیا این درست است که زن احساساتی است؟ آیا این درسـت اسـت کـه                 •

زن احساساتش بر عقلش غلبه دارد؟ آیا این درست است که زنان بیشتر از              
  مردان احساساتی هستند؟

احساساتی بودن علامت چیست؟ آیا احساساتی بـودن        : دو حتی باید پرسی    •
شود، یا علامت نقص روحی، یا نقص عقل          یک انسان، امتیاز او محسوب می     

او است؟ آیا احساساتی بودن را باید پنهان کرد؟ باید کنتـرل کـرد؟ بایـد                
پرورش داد؟ یا باید آن را تعدیل کـرد؟ بـا احـساسات خودمـان چگونـه                 

  برخورد کنیم؟

  فهرست
  زن موجودي احساساتی •
  احساساتی بودن امتیاز یا نقص؟ •
  احساساتی بودن علامت چیست؟ •
  معناي عقل •
  کنترل احساسات •
  نحوه برخورد با احساسات •
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ضوع
مو

  :
ش
ارز

 
 پدر

ودن
ب

     

  ارزش پدر بودن
 رجب، میلاد 13ـ ) س(تهران ـ هیئت محبین حضرت زهرا(

  ) ـ یک جلسه87ـ سال ) ع(امیرالمؤمنین
  معرفی بحث

ست؟ چرا خداوند در بسیاري از احکام نقش بزرگی         جایگاه پدر در خانواده کجا    
براي پدر قائل شده است؟ تقویت حرمت پدر در خانواده چـه فوایـدي دارد؟ آیـا                 

اي است که پاسخ آنها حل  محبت مادر بالاتر است یا پدر؟ اینها سئوالات کلیدي      
ا ه ـ  هر قدر جایگاه پدر در خانواده     . بسیاري از مشکلات جامعه را حل خواهد کرد       

  ...و جامعه تقویت بشود در واقع پایگاه ولایت مستحکم خواهد شد
  فهرست

  ها ضرورت تقویت پایگاه پدر خانواده •
o استحکام پایگاه ولایت  
o ها کم شدن ظلم در خانواده  

  جایگاه پدر در احکام اسلام •
  زند قرآن محبت یک پدر به فرزندش را مثال می •
ت کردن به مادر و شناخت محبت پدر به فر • زندمحب  
  پنهان بودن محبت پدر نسبت به محبت مادر •
  به ما) ع(و امام زمان) ع(محبت پدرانه امیرالمؤمنین •
  فایده اصلی بالا رفتن حرمت پدران در جامعه •

o محبت کرد) ع(بیت شود دربارة اهل راحت می  
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ضوع
مو

  :
ش
ارز

 
 پدر

ودن
ب

     

  محبت امام را نسبت به خودمان باور کنیم •
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ضوع
مو

 ل،یدل نیا به دیشا:  
رت
حض

 
ومه
عص
م

)
 )س

واج
ازد

 
دند
نکر

     

  ازدواج نکردند) س(شاید به این دلیل، حضرت معصومه
 85ـ سال ) س(ـ شهادت حضرت معصومه) ع(هیئت محبین اهلبیت(

  )ـ یک جلسه
   بحثمعرفی

حال سـؤال  . ازدواج نکردند) س(شاید شنیده باشید که حضرت فاطمه معصومه  
هاي اساسی این کار چیست؟ و اساسـاً چـه پیامهـایی     این است که علت یا علت     

  توان از این کار الگوگیري کرد؟ دارد؟ و چگونه می
  رستفه

  )س(علت ازدواج نکردن حضرت معصومه •
  تأمل در ازدواجهاي ائمه •
  تحلیل عقلی عدم ازدواج •
  تبعیت زن از شوهر •
 مردستیزي و مردگریزي •

  سرپرستی مردان بر زنان و حفظ این حق •
  حق و صبر •
  ارزش بلند صبر •
  )ع(علت دیگر عدم ازدواج دختران امام کاظم •
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ضوع
مو

 به ازین و زن:  
ست
رپر
س

     

  زن و نیاز به سرپرست
 86ـ سال ) س(ـ شهادت حضرت معصومه) ع(هیئت محبین اهلبیت(

  )ـ یک جلسه
   بحثمعرفی

، ایـراد شـده اسـت،       )س(بحث حاضر که در سالگرد شهادت حضرت معصومه       
شـاید بـه ایـن دلیـل، حـضرت          «گرچه شامل تکرار و خلاصۀ کوتاهی از بحث         

باشد، اما به جهت برخی نکات جدید، از حذف آن از  می» معصومه ازدواج نکردند
  .)ضر خودداري کردیممجموعۀ حا

امـا آیـا در     . ازدواج نکردند، پیشتر بررسی شد    ) س(اینکه چرا حضرت معصومه   
پشت این قضیه حکمتهاي دیگري هم نهفته است کـه بـا تعمـق بیـشتر قابـل               
ـت چـه                    دریافت باشد؟ اهمیت خانواده در اسـلام چقـدر اسـت؟ ریاسـت و محب

  جایگاهی در خانواده دارند؟
  فهرست

  سال گذشتهمروري بر بحث  •
   در زندگی مشترك،مرد، سرپرست و رئیس زن •
  سرپرست نداشتن زن، ریشه بدحجابی •

o 1 .هاي آن تحلیل علت بدحجابی و آسیب  
o 2 .زدایی از مرد آفت ریاست  
o 3 .بهترین راه ترویج حجاب  
o 4 .ریاست و محبت؛ نقش مرد  
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ضوع
مو

 به ازین و زن:  
ست
رپر
س

     

o 5 .اهمیت خانواده در اسلام  
  روضه حضرت رباب •
  )س(هعلت عدم ازدواج حضرت معصوم •
  ریاست مرد در خانواده •
  ریاست و محبت •
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ضوع
مو

  :
 تیاهم

ش
نق

     ایدن در يریپذ 

  پذیري در دنیا اهمیت نقش
 ـ یک 87ـ میلاد حضرت زهرا ـ سال ) ع(هیئت محبین اهلبیت(

  )جلسه
   بحثمعرفی

. هر کس در این دنیا نقشی دارد، که خداوند عالم براي او تعیـین کـرده اسـت             
ش خودمان را   خبر داشتن از نقش خویش در عالم، چه ضرورتی دارد؟ چگونه نق           

  توانیم نقش خود را عوض کنیم؟ در این دنیا پیدا کنیم؟ آیا می
ما در عین حال که باید با تلاش و توکل درصدد رسیدن به مقاصـد دنیـوي و             

شک خداي این جهان براي تک تک ما نقـشی را در              اخروي خود باشیم، اما بی    
 مـشکلاتی را    این جهان زده است که قانع نبودن و مطلع نبودن نـسبت بـه آن              

  .آورد پیش می
  فهرست

  هر کسی در این دنیا نقشی دارد •
  ضرورت شناخت نقش خود •
  خارج شدن از نقش خویش •
  شناخت نقش، مبناي عمل ما در دنیا •
  چگونه نقش خودمان را پیدا کنیم؟ •
  رفتار انسان عامل موثر در خلل یا بهبود نقش •
  نقش پدر و مادر در تعیین نقش فرزندان توسط خداوند •
  در عالم) س(ش ویژة حضرت زهرانق •

mailto:bayan.manavi@gmail.com


 

 bayan.manavi@gmail.com | 021,66491202 |استاد پناهیان  موسسه عصر بیان معنوي؛ ناشر آثار |  فرزند بهترتی ترب،خانواده برتر

ضوع
مو

  :
 تیاهم

ش
نق

     ایدن در يریپذ 

  فرهنگ و اصلاح جامعه
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ضوع
مو

 ریتأث:  
وان
فرا

 
نان
ز

 در 
نگ
فره

 
     يساز

  يساز فرهنگ در زنان فراوان ریتأث
) س(  میلاد حضرت معصومهـ) س(حرم مطهر حضرت معصومه  ـقم(

  ) جلسه1  ـ89
  فهرست

  زنان توسط حساس مقطع سه در ن،ید از حفاظت •
o س زهرا حضرت  
o س نبیز حضرت  
o س معصومه حضرت  

  جامعه در ختراند و مادران بودن ساز فرهنگ •
o نمونه سه انیب  

  مدرسه و ها رسانه از شیب مادر یتیترب اثر •
ت اش همه نید • است محب  
   بزرگخطر علامت جوان، دختران نبودن يمعنو •
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ضوع
مو

  :
لاح
اص

 
معه
جا

     

 اصلاح جامعه

  ) جلسه11 ـ 87ـ محرم ) ع(دانشگاه امام صادق (
   بحثمعرفی

 آغـاز  »انما خرجت لطلب الاصلاح فی امۀ جدي    «: نهضت سیدالشهداء با شعار   
بحـث   .اي از اهمیـت بحـث اصـلاحات اجتمـاعی اسـت             شد که این خود نشانه    

اصلاح جامعه نسبت به اصلاح فرد داراي اهمیت فراوانی است که باید راز آن را          
تنهـا جهـان     را نـه  با پیام نهضت عاشو    .ها و دستورات دین جستجو کرد       در گزاره 

مل و عناصري که فرهنگ عوا. توان جهان بشریت را اصلاح کرد اسلام بلکه می
ایـن بحـث   . جامعه و به تبع آن اصلاح جامعه را در پی دارد باید در دیـن یافـت      

پراهمیت داراي مفاهیم و مقدمات و مسائلی است که نیاز بـه تبیـین و توضـیح                 
  .دارد

ابعاد اصـلاحات، اصـلاح طلبـان، نخبگـان و نقـش آنهـا در               : مطالبی از جمله  
صلاحات، اصلاحات فرهنگی، اصلاح جامعه و فرد       اصلاح جامعه، رابطۀ دین و ا     

  .را در این سلسله گفتارها پی خواهید گرفت... و 
  فهرست
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ضوع
مو

  :
لاح
اص

 
معه
جا

     

  1جلسه 

  بغض از ظالم، از مهمترین نتایج عاشورا
  و سرّ آن) ع(اهمیت اشک بر اباعبداالله •

o ع(اسرار کار براي حسین(  
  خاصیت محبت سیدالشهدا •

o ع(نفرت از ظلم با محبت امام حسین(  
o ع(ز ظلم و بدي، کار ویژه حسینبغض ا(  

  نتایج جلسه روضه •
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ضوع
مو

  :
لاح
اص

 
معه
جا

     

  2جلسه 

  اصلاح جهان بشریت
  )ع(قیام اصلاحی اباعبداالله •
 نتیجه نهایی، اصلاح جهان بشریت •

o تنفر از ظلم) ع( کار اباعبداالله 

o ع( رسوایی باطل با کار حسین( 

 ظلم فاحش، مقدمۀ ظهور •

o ع(خط مقاومت حسینی( 

 درد ناشکري •

o ع( ام حسینپیوند نام مقاومت و ن( 

 باطل نابود شدنی بود •

 تقویت حق •
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ضوع
مو

  :
لاح
اص

 
معه
جا

     

 3جلسه 

  )ع(جریان اصلاحات حسینی
 جریان مقاومت •

o ع(حرکت سلبی و اثباتی قیام اباعبداالله( 

 حرکت اصلاحات •

 اصلاحات از نوع رشد •

 جامعه دینی محکوم به تکامل •

 اصلاحات به معناي رشد •

 مراحل اصلاحات •

o حفظ داشته 

o ها تقدیر از دارایی 

o تکمیل آنها 

 کر براي رشدش •

 فرهنگ شکر و مبانی آن •

 ضعف فرهنگی ما در عنصر شکر •
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ضوع
مو

  :
لاح
اص

 
معه
جا

     

 4جلسه 

  اصلاحات اجتماعی
 اصلاحات اجتماعی •

o ع(اهداف نهضت حسینی( 

 ابعاد اصلاحات •

 اصلاح فرهنگی و اجتماعی •

 مقاومت مردمی در برابر اصلاحات حسینی •

 حق والی بر جامعه •

 حقوق متقابل مردم و حکومت •

 اهمیت فرهنگ مردم •

 سنتهاي الهیجریان  •

 اصلاح، امري دو طرفه •

 ها در جامعه فرهنگ شدن خوبی •

 توفیق خدمت به جامعه •
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ضوع
مو

  :
لاح
اص

 
معه
جا

     

 5جلسه 

  خواص جامعه
 طبقه نخبگان •

 سه گروه براي اصلاح شدن •

o عموم افراد 

o حاکمان 

o قدرتمندان بالقوه 

 اهمیت خواص جامعه •

 انتظار مردم از خواص جامعه •

 مشکلات، تقصیر نخبگان جامعه •

 امبرایثار، ویژگی امت پی •

 پرستی آداب حق •

 پرستی و ایثارگري ترکیب حق •
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ضوع
مو

  :
صلا
ا

 ح
معه
جا

     

 6جلسه 

  اصلاحات در جامعه دینی
 اهمیت اصلاح اجتماعی •

 خوبی و بدي فرهنگ ما •

 لزوم رشد براي جامعه •

 رشد در جامعه دینی •

 تفاوتهاي اصلاح فرد و جامعه •

 در اصلاح فرد اجبار نباید باشد •

 سازندگی محرمّ •

 دخدمت به جامعه مهمتر از خدمت به خو •
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ضوع
مو

  :
لاح
اص

 
معه
جا

     

 7جلسه 

  اولویت اصلاح جامعه
 اولویت اصلاح براي فرد به دو شرط •

 اولویت مطلق با جامعه •

 ولایت براي جامعه •

 دعا در جمع •

 اهمیت خدمت به خلق •

 جایگاه سنت حسنه •

 !خاصیت مؤمن بی •
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ضوع
مو

  :
لاح
اص

 
معه
جا

     

 8جلسه 

  اولین قدم در اصلاح جامعه
 گی به آن موضوع اصلاحات اجتماعی و کم علاقه •

 یگیري بحث اصلاح اجتماع پی •

 اجتماعی بودن مؤمن •

 زمانِ اشتیاق به رشد عرفانی •

 اولین دستور در اصلاح فردي توجه است •

 ذکر فردي و اجتماعی •

 اهمیت ذکر براي جامعه •

 عدم انتقاد مانع اصلاح •

 !چشم نپوشیدن از کارهاي زشت •

 لزوم مطالعات اجتماعی •
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ضوع
مو

  :
لاح
اص

 
معه
جا

     

 9جلسه 

  عناصر فرهنگ ساز
 اصلاح یک عملیات درونی •

  و تأثیرگذاراهمیت موسسات فرهنگی •

 عاطفه، عنصر اساسی فرهنگ سازي •

 هاي جامعه ما خوبی •

mailto:bayan.manavi@gmail.com


 

 bayan.manavi@gmail.com | 021,66491202 |استاد پناهیان  موسسه عصر بیان معنوي؛ ناشر آثار |  فرزند بهترتی ترب،خانواده برتر

ضوع
مو

  :
لاح
اص

 
معه
جا

     

 10جلسه 

  فرهنگ و دین
 »یزکیهم«معناي  •

 تزکیه و اجتماع •

 تقویت عوامل مثبت براي تزکیه •

 تزکیه پیامبر؛ تغییر فرهنگ جامعه •

 تزکیه و همراهی با حکومت •

 تقدس فرهنگ •

 فرهنگ و دین •

 هماهنگی این دو •

 خطر دینِ انحرافی یهود •

 هنگ جامعۀ بدون دینفر •

 فرهنگ ایثار •

 ساز عوامل فرهنگ •
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ضوع
مو

  :
لاح
اص

 
معه
جا

     

 11جلسه 

  ساز عناصر و عوامل فرهنگ
 حساسیت افکار عمومی جامعه •

 فرهنگ و فطرت •

 !!!فرهنگ به جاي فطرت •

 فرهنگ تواصی به صبر و حق •

 سازي در دین اهمیت فرهنگ •

 ساز عناصر فرهنگ •

  ساز عوامل فرهنگ •
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ضوع
مو

  :
من
مؤ

 
بلغ
م

     

 مؤمن مبلغ

  ) جلسه8 ـ 87رم ـ  مح) ع(بیت هیئت محبین اهل(
   بحثمعرفی

مؤمن در اثر   . تبلیغ دین وظیفۀ مؤمن نیست، بلکه ویژگی و غریزة مؤمن است          
. پردازد چشد، بصورت غریزي به تبلیغ دین می شدت حلاوتی که از دین خود می    

در این جلسات برخی از مبانی و راهکارهاي تبلیغ که بتواند براي عموم مؤمنین              
نکـات و آدابـی     . هاي عملی تبیین شده است       برخی مثال  راهگشا باشد، همراه با   

کنـد تـا    هاي تبلیغ در این جلسات ارائه شده است کمـک مـی     که در مورد روش   
  .هاي ما در امر تبلیغ کارآمدتر و تأثیرگذارتر باشد تلاش

  فهرست
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ضوع
مو

  :
من
مؤ

 
بلغ
م

     

  1جلسه 

  فلسفه کربلا
  حفظ جان امام، وظیفه همگانی •
  گذرد؟ چه زمانی امام از جان خود می •
  اي دین، به امکان ابلاغ دین استبق •
  اهمیت ابلاغ •
  یک سوال مهم •
  )ع( قیمت اشک براي امام حسین •
  )ع(اثر گریه کردن بر امام حسین •
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ضوع
مو

  :
من
مؤ

 
بلغ
م

     

  2جلسه 

  )قسمت اول(مؤمن مبلغ 
  مرور مباحث جلسه قبل •
  اهمیت بالاي جایگاه امر تبلیغ •
  اهمیت و ارزش تبلیغ •
  )ص(االله اهمیت و ارزش تبلیغ در بیان رسول •
  یغ عملی است اختصاصی یا عمومی؟آیا تبل •
  آنها» وظیفۀ«مؤمنین است نه » ویژگی«تبلیغ  •
  هاي تبلیغ دین راههاي روش •
  راههاي تبلیغ در زندگی روزمره •
  عملیات تبلیغی) ع( اشک براي امام حسین •
  گشاي تبلیغ کربلا راه •
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ضوع
مو

  :
من
مؤ

 
بلغ
م

     

  3جلسه 

  )قسمت دوم(مؤمن مبلغ 
  مرور مباحث جلسه گذشته •
  ویژگی ذاتی مؤمن» تبلیغ« •
  موانع موجود در مسیر تبلیغ •
  اثرگذاري فرهنگ غرب بر فرهنگ اسلامی •
  مبلغ، یاري کننده خدا •
  راههاي عینی و عملی تبلیغ •
  ترین ابزار تبلیغ زبان، آسان •
  مندي براي تبلیغ انگیزه •
  اولین نتیجه اثرگذاري کار تبلیغی •
  تبلیغ، نیازمند اذن الهی •
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ضوع
مو

  :
من
مؤ

 
بلغ
م

     

  4جلسه 

  )قسمت اول(شرایط تبلیغ 
  جلسه گذشتهمرور مباحث  •
  کسب آگاهی مقدمه تبلیغ •
  )حکمت(کسب آگاهی درونی : راه اول کسب آگاهی •
  راههاي فراگیري حکمت •

o 1 .اخلاص  
o 2 .محبت اهلبیت  
o 3 .همنشینی با اهل علم، سرعت بخش دریافت حکمت  
o 4 .تقوا  

  مانع فراگیري حکمت •
  کسب آگاهی بیرونی: راه دوم کسب آگاهی •
   بیرونیهاي درونی و هیئت مایه رشد آگاهی •
  تبلیغ موجب رضوان الهی •
  زینب، مبلغ کربلا •
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ضوع
مو

  :
من
مؤ

 
بلغ
م

     

  5جلسه 

  )قسمت دوم(شرایط تبلیغ 
  مرور مباحث جلسه گذشته •
  فرهنگ شدن اثرگذاري در جامعه: مقدمه اول •
  تبلیغ نیازمند توفیق و اذن الهی است: مقدمه دوم •
  برکات تبلیغ •
  اهل عمل بودن است: »شرط دوم« •
  آثار تبلیغ در عمل فرد •
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ضوع
مو

  :
من
مؤ

 
بلغ
م

     

  6جلسه 

  )قسمت سوم(یط تبلیغ شرا
  مرور مباحث جلسه گذشته •
  اهل محبت بودن: تبلیغ» شرط سوم« •
  محبت به مردم و خلق خدا: محبت» اول«رکن  •
  مردم از منظر مبلغ •
  روش امتحان کردن قلب در محبت به دیگران •
  نقش کلیدي محبت در تبلیغ •
  مقام شیعه نزد اهلبیت •
ت» دوم«رکن  • محبت به خدا و اولیاي او: محب  
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ضوع
مو

  :
 نمؤم

بلغ
م

     

  7سه جل

  تبلیغ براي نزدیکان
  مرور مباحث جلسه گذشته •
  تأثیرگذاري در نزدیکان: گام اول تبلیغ •

o رفاقت، نخستین مرحله تأثیرگذاري  
o دوستی خالصانه، دوستی مکارانه  
o رابطه دوستانه، ویژگی یاران آخرالزمانی  
o ایثار، عامل اساسی اثرگذاري بر دیگران  
o اهمیت رعایت آداب رفاقت  

  ، مرحله دوم اثرگذاريارتباط با فامیل •
  خانواده، مرحله سوم تأثیرگذاري •

o اخلاق خانوادگی، پایه تأثیرگذاري  
o نحوه تبلیغ در خانواده  
o تحقق دینداري در خانواده ممکن است  

mailto:bayan.manavi@gmail.com


 

 bayan.manavi@gmail.com | 021,66491202 |استاد پناهیان  موسسه عصر بیان معنوي؛ ناشر آثار |  فرزند بهترتی ترب،خانواده برتر

ضوع
مو

  :
من
مؤ

 
بلغ
م

     

  8جلسه 

  هاي ایجاد روح معنوي در جامعه راه
  ضرورت پرداختن به روح معنوي جامعه •
  راههاي ایجاد روح معنوي در جامعه •

o حادثهوقوع: راه اول   
o دعوت به خیر: راه دوم  

  چند نکته در مورد آداب تبلیغ •
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ضوع
مو

  :
نگ
فره

 
ربان
مه

     ی

  فرهنگ مهربانی
  ) جلسه5 ـ 1387تهران ـ مسجد المهدي دهه دوم محرم (

   بحثمعرفی
بایـد از   . تفـاوت دارد  » مهربانی«و  » مهرورزي«با دو مفهوم    » محبت«مفهوم  

م تا فرهنگ خودمان بپرسیم که میزان مهربانی در جامعه ما چقدر است؟ چه کنی
ترین مباحث که در جامعـه بایـد          مهربانی در جامعه نهادینه شود؟ یکی از کلیدي       

ها بهتـرین     به تصویر کشیدن قله   ... هاي مهربانی است    جا بیافتد، نشان دادن قله    
مهـرورزي چـه نقـشی در       ... سـازي در جامعـه اسـت        راه براي تربیت و فرهنگ    

نان در ایجاد و ترویج فرهنگ مهربـانی        استحکام و تعالی خانواده دارد؟ جایگاه ز      
کجاست؟ اثرات فرهنگ مهربانی در زندگی فرد و جامعه چیست؟ بـراي جبـران    

ها چه باید کرد؟ داشـتن زنـدگی فـردي و اجتمـاعی آرام یکـی از         کمبود محبت 
هاسـت، تفکـر روي اینگونـه مباحـث و سـپس              هاي قبلی همـۀ انـسان       خواسته
تـوانیم بـراي      ها کمتـرین کـاري اسـت کـه مـی          ریزي براي بکارگیري آن     برنامه

بیائید مهربـانی را در جامعـۀما       . گسترش آرامش و مهربانی د جامعه انجام دهیم       
  .فرهنگ کنیم

  فهرست
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ضوع
مو

  :
نگ
فره

 
ربان
مه

     ی

  1جلسه 

  بررسی فرهنگ مهربانی در جامعه
  تفاوت محبت با مهرورزي و مهربانی •
  تفاوت مهرورزي و فرهنگ مهربانی •
  میزان مهربانی در جامعه •
  سازي براي ظهور بانی و مقدمهفرهنگ مهر •
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ضوع
مو

  :
نگ
فره

 
ربان
مه

     ی

  2جلسه 

  جایگاه مهربانی در مفاهیم دینی
  چه کنیم تا فرهنگ مهربانی در جامعه جا پیدا کند؟ •
  جایگاه مهربانی در میان مفاهیم  •
 ها مهربانی اهل بیت نسبت به دوستان و انسان •
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ضوع
مو

  :
نگ
فره

 
ربان
مه

     ی

  3جلسه 

  ها سازي با قله فرهنگ
  دن در تربیتتوصیه به خوب بودن مؤثرتر از توصیه به بد نبو •
  هاي مهربانی نشان دادن قله •
  ها سازي با به تصویر کشیدن قله فرهنگ •
  پدر و مادر براي تربیت فرزندان خود قله شوند •
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ضوع
مو

  :
نگ
فره

 
ربان
مه

     ی

  4جلسه 

  نقش احساسات در استحکام و تعالی خانواده
  سازي احکام اجتماعی اسلام و نگاه فرهنگ •
  نقش تخیل در تربیت انسان •
  سازي سانارزش احساسات در کنار تعقل در ان •
  نقش مهرورزي در استحکام و تعالی خانواده •
  جایگاه زن در ایجاد و ترویج فرهنگ مهربانی در خانواده •
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ضوع
مو

  :
نگ
فره

 
ربان
مه

     ی

  5جلسه 

  اثرات فرهنگ مهربانی در فرد و جامعه
  ناسازگاري فرهنگ مهربانی با فرهنگ خودخواهی •
  ها از ما جلوگیري از ظهور و بروز بدي •
تمهربانی کردن به دگیران براي جبران کم • بود محب  
  هاي مهربانی تمرین آداب و مهارت •
  امر به معروف و نهی از منکر زاییدة مهربانی است •

mailto:bayan.manavi@gmail.com


 

 bayan.manavi@gmail.com | 021,66491202 |استاد پناهیان  موسسه عصر بیان معنوي؛ ناشر آثار |  فرزند بهترتی ترب،خانواده برتر

ضوع
مو

  :     
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