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 ػٌافز هؾتزک تلاٍت ّوِ قارياى هؾَْر

 فَت -1

 ًغوِ -2

 افَل ٍ هثاًي تلاٍت -3

 ؽيَُ ٍ عثک ّز قاري -4

  ي ؽزٍع ًحَُ

  ي اٍج گيزي ًحَُ 

  ّا تزتية آٌّگ 

 عزػت تلاٍت 



آشنايي با مفاهيم و 
 اصطلاحات پايه
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 هفاّين ٍ افغلاحات پايِ
ي
ح
ٍ ل
ت 
فَ
ػ 
َس
آه

 

هدوَػِ اي تِ ّن تٌيذُ اس فذاّاي خَؽايٌذ ٍ : هَعيقي فَت

 .تا ًظوي خاؿ ؽٌيذُ ؽًَذ، هَعيقي ًام دارد كًِاخَؽايٌذ 

هَعيقي ّاي رايح فقظ اس ّفت فذاي  تيؾتز (: ًُت)درخِ 

ّويي ّفت فذا،  گًَاگَىِ تكزارّايؽذُ ٍ تا  تؾكيلهختلف 

اس ايي فذاّاي   يکتِ ّز . آهذُ اعت تَخَداًَاع هَعيقي 

 .گَيٌذهي  ًُت يا درخِ، ّفتگاًِ
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 هفاّين ٍ افغلاحات پايِ
ي
ح
ٍ ل
ت 
فَ
ػ 
َس
آه

 

تزاي ًَؽتي هَعيقي ّواًٌذ ستاًْاي رايح : هَعيقيالفثاي  فَت
ػلائن ٍ ًوادّاي هخقَفي تِ كار هي رٍد كِ تِ آى تؾزي 

 .الفثاي هَعيقي هي گَيٌذ
 عيـ  لاـ  عُلـ  فاـ  هيـ  رِـ  دٍ: الفثاي هَعيقي ّفت تاعت

 

 
كِ در آى، ًت  ّؾت ًت گغتزُ فَتي ؽاهل (: گام)اُكتاٍ 

 .ّؾتن تكزار ّواى ًت اٍل اعت
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 هفاّين ٍ افغلاحات پايِ
ي
ح
ٍ ل
ت 
فَ
ػ 
َس
آه

 

 .تِ هقذار فافلِ تيي دٍ ًت گفتِ هي ؽَد(: تُؼذ)پزدُ  فَت
 .گَيٌذپزدُ  ًينتِ ًقف پزدُ : پزدُ ًين

 
 

 .تاعتؽؼ  هَعيقايي ّايهدوَع پزدُ 
 .ؽَد هيگفتِ  عي ًتتِ درخِ ّفتن يا : اٍج
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 هفاّين ٍ افغلاحات پايِ
ي
ح
ٍ ل
ت 
فَ
ػ 
َس
آه

 

ٍ فؾار فَتي رٍي كلوات ٍ يا تكيِ تِ هؼٌي : آكغاى فَت

 .ّداّاعت

خَاًذُ  قفلِپاياًي ؽيَُ قغغ لحي يا آٌّگ در قغوت : قفلِ

 .هيؾَد

 .هؼٌاي هقام در هَعيقي تِ كار هي رٍدتِ : ًغوِ
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 (فَت)تؼزيف فذا 

اي اعت كِ در اثز ارتؼــاػ يک خغـن ايدـاد    فذا پذيذُ

     ُ ي  ؽذُ ٍ در هحـيظ هٌاعـة اًتـــؾار يافتـِ ٍ در هحـذٍد

 تاؽذ فزكاًغي هؼيٌّي تزاي گَػ اًغاى قاتل دريافت هي

ي
ح
ٍ ل
ت 
فَ
ػ 
َس
آه

 

 فَت
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 (فَت)تؼزيف فذا 

در ايي تؼزيف عِ خٌثِ هْنّ در يک فذا هَرد تَخـِّ قـزار   

 .  گزفتِ اعت

 تَليذ فذا : ي اٍّل  خٌثِ

 اًتؾار فذا : ي دٍّم  خٌثِ

 فذادريافت : ي عَّم  خٌثِ

اگز ّز كذام اس ايي عِ خٌثِ ٍخَد ًذاؽتِ تاؽذ فذائي ًيش 

 ٍخَد ًخَاّذ داؽت
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 تَليذ فذا -1

 تَخِّ داؽت كِ فذاّا ّوَارُ تز اثز ارتؼـاػ يـک   تايذ
 . ؽَد گَيٌذ ايداد هيحزكت ارتؼاؽي خغن خغن كِ تِ آى 

 
 
 
 
 ارتؼاػ در يک خغن ًثاؽذ فذائي ًيش ٍخَد ًخَاّـذ  تا

 داؽت
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 تَليذ فذا -1
 فذا حافل اس يک حزكـت ارتؼاؽـي اعـت اهّـا     ّزچٌذ

تـاؽذ كِ تـِ   ي حزكت آى درهحيظ تقَرت هَج هي ًحَُ
اًذاختي يـک عـٌگ   : فذا گَيٌذ هاًٌذحزكت هَخي آى 

ؽـكل اس ًقغـِ    اي  در اعتــخز آب كِ تؾــكل اهَاج دايزُ
 .  ي عكَى تزعذ كٌذ تا تِ ًقغـِ افاتت عٌگ حزكت هي

 
 
 

رعٌذ هَخة ارتؼاػ  اهَاج فَتي ٍقتي تِ گَػ هيّويي 
ي گــَػ گزديــذُ ٍ هدــذدا  حزكــت هــــَخي تــِ  پــزدُ

تثـذيل ؽـذُ ٍ در   ( ارتؼاػ پزدُ گـَػ )حزكت ارتؼاؽي 
ًتيدِ فـذاي هَرد ًظز تزاي گـَػ اًغـاى قاتـل ؽـٌيذى     

 ؽَد هي
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 تَليذ فذا -1

 ثاًيــِ هــذّت سهــاى يــک فــذا در ارتؼاؽــات تــِ تؼــذاد
 . ؽَد هيگفتِ  فذا آىفزكاًظ 

 گَيٌـذ كـِ تـا     ّزتشعٌدؼ فزكاًظ يک فذا را ٍاحذ
كـِ   ٌّگـاهي .  گـزدد  هـي هؼلـَم   Hzػلاهت اختقـاري  

تؼـذاد   يؼٌـي  تاؽـذ  هي Hz50 فذاييفزكاًظ  گَيين هي
 . اعت ثاًيِتار در  50آى  ًَعاًي ّاي حزكت

 يـک در فـذا   ًَعـاًي  ّاي حزكتچِ تؼذاد ّز  ِ  ثاًيـ
 تـن تـز  ٍ ّز چِ كوتز تاؽـذ فـذا    سيزتزتيؾتز تاؽذ فذا 
 . ؽٌيذُ خَاّذ ؽذ

 فـذاّاي تـيي    تَاًٌذ هيتا گَػ عثيؼي  هؼوـَلا اًغاًْا
 .را دريافت كٌٌذ ّزتش 20000تا  20
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    ّوِ افَات هَعيقايي اًغـاًي داراي ايـي پـٌح
 :ٍيضگي اعت

1- ارتفاع 
2- ؽذت 
3- عٌيي 
پذيزي  اًؼـغاف 
تحزيز 

 ّاي افَات هَعيقايي اًغاًي   ٍيضگي

 فَت
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ي
ضگ
ٍي

 
ي 
ّا

ي  
غاً
 اً
ي
قاي
عي
هَ
ت 
َا
ف
ا

 
 ارتفاع   -1

 فَت

 .هيگَيٌذسيز يا تن تَدى فذا ارتفاع فَت تِ 
ٍ ارتفاع   سيزتزتاؽذ فذا  تيؾتزّز چِ فزكاًظ فذا 

فزكاًظ فـذا كوتـز    ّزچِاعت ٍ ّزچِ  تيؾتزفذا 
 .ٍ ارتفاع فذا كوتز اعت تز تنتاؽذ فذا 

هـزداى   فذاياس  تيؾتزسًاى  فذايرتفاع ا اييتٌاتز 
 .اعت
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ي
ضگ
ٍي

 
ي 
ّا

ي  
غاً
 اً
ي
قاي
عي
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ت 
َا
ف
ا

 
 هغاحت فَت

ِ تـا تـالاتزيي    تزيي پائيي فَتي ي هحذٍدُ فَت  ي درخـ
 .گَيٌذ« هغاحت فَت»فَت در يک ؽخـ را 

اگـز  .  هغاحت فذا در افزاد هختلف هتفـاٍت اعـت  
تزاتـز   چــْار كغي قادر تِ تَليذ فذائي در حـذٍد  

فـذاي خـَد تاؽـذ در افـغلا       ي پايِ زكاًظفــ
هغــاحت  اُكتــاٍدٍ كــِ ٍي داراي  ؽــَد هــيگفتــِ 
 ّزتـش  100كغـي اس پايـِ    الــهثاعت تزاي  فَتي
 ـ ّزتش 200ٍ تا  ؽـزٍع خـَد را تـالا تثـزد     ذايفــ

اداهـِ دّـذ    ّزتـش  400ٍ اگز تا  تاٍــاُكداراي يک 
 .  تاؽذ هيفذا  اُكتاٍداراي دٍ 
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ي
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ٍي

 
ي 
ّا

ي  
غاً
 اً
ي
قاي
عي
هَ
ت 
َا
ف
ا

 
 چٌذ ًكتِ در هَرد ارتفاع فَت 

فَت در اًغاًْا تا حـذّ سيـادي ارثـي ٍ     سيزٍ توي ػلّت  -1 فَت

ّاي فَتي تغـتگي   ي عٌاب صًتيک تَدُ ٍ تِ ؽكل ٍ اًذاسُ

 .   دارد

تلاٍت قزآى كزين حذّ هؾخّقي تزاي كارتزد ارتفاع در  -2

هٌاعة تزيي هغاحت فَت تـزاي يـک قـاري    .  ٍخَد دارد

ُ ي فـَتي ٍي      دٍ اُكتاٍ اعت كِ تا اعـتفادُ اس ايـي گغـتز

ِ ي كـاهلي اس ًغوـات را در تـلاٍت قـزآى      هي تَاًذ هدوَػ

 ًوايذ اخزا 
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 ؽذت -2

 .هي ؽَدگفتِ فَت  ؽذّت ٍلَمٍ  حدنتِ  فَت
فـذاي   ٍلـَم  ؽـَد  هـي تزايي ٍقتي گفتـِ  تٌا 

كٌيذ تـِ   ادراديَ يا پخؼ فَت را كن يا سيــ
ايي هؼٌا ًيغت كِ ارتفاع آى فذا كن يا سيـاد  

يـا   ؽـذّت هيؾَد تلكِ هؼٌاي آى ايي اعت كـِ  
قَّت فذائي كـِ در حـال پخـــــؼ اعـت     

 .  ياتذ هيكاّؼ يا افشايؼ 
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 ؽذت -2

 فَت
 هـَخي  حزكتي ؽَد هيهزتؼؼ  خغوي ٍقتيكِ گفتِ ؽذ  عَر ّواى
، «فزكـاًظ » ٍيضگـي عـِ   دارايكـِ   آيـذ  هي تَخَداًتؾار  هحيظدر 
 (:سيزؽكل )اعت « داهٌِ»ٍ « هَج عَل»
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 ؽذت -2

تزخـي در  .  فذاي اًغاًْا تا ّن هتفاٍت اعـت  ؽذّت فَت
تزخـَردار   قـَيتزي اس فـذاي   ػـادّي ٌّگام تكلّـن  

 . اعت  ضؼيفتزّغتٌذ ٍ تزخي اس فذاي 
 ٍراثتٍ  ًضاد،  هحيظػَاهلي ّوچَى فذا تِ  ؽذّت
ٍ هوارعــت  زييتــِ توــــ ًيــش كوــي ي اًــذاسٍُ تــا 

ِ  ػلوـي اهّا اس ًظز .  دارد تغـتگي در  هـثثّز ػاهـل   عـ
 :يک فذا دخالت دارد  ؽذّت

 (حٌدزُ)فَت  ي كٌٌذُهٌثغ تَليذ  -1

 (َّا)فَت هحيظ اًتؾار  -2

ــا  -3 ــذُ ّ ــزُ)تؾــذيذ كٌٌ ــاي حف ــي ّ ــاى تيٌ ــزُ دّ ،  ، حف
 (دزُــحٌعيٌِ ٍ عز ٍ فضاي  ي قفغِ ّاي اعتخَاى
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 ؽذت

 فَت

 :تٌَع ؽذت فَت در هياى قارياى
 : تا ؽذت تالاافَات 

 ؽؼؾاػي، هحوذػوزاى، ؽؼيؾغ
 : افَات تا ؽذت هتَعظ

 ؽحات اًَر، هقغفي اعواػيل، ػثذالثاعظ
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 عٌيي -3

ي خقَفـيّات   هدوَػِ»: عٌيي چٌيي اعت تؼزيف  فَت
عاختاري يک فذا كِ هَخة توايش ٍ تفـاٍت آى اس  
ديگز افَات هؾاتِ ّن ؽـذّت ٍ ّـن ارتفـاع تـا آى     

 . « ؽَد هي
تز اگز فذاي دٍ فزد هختلف را در ًظز  تياى ػلويتِ 

تگيزين كِ اس ًظز ارتفاع ٍ ؽذّت يكغاى تاؽٌذ ٍ ّـز  
هتز تزاتز ؽـزٍع   50ّزتش ٍ تا تُزد  200دٍ تا فزكاًظ 
ؽَد فذاي ايي دٍ  ، آًچِ تاػث هي تِ فحثت كٌٌذ

 .  ًفز هتفاٍت تِ گَػ تزعذ عٌيي ايي دٍ فذاعت
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 عٌيي -3

.  عٌيي فَت در افزاد هختـلف تا ّن هتفـاٍت اعـت   فَت
تزخي اس عٌيـي سيثاتزي تزخَردار ّغتـٌذ تغَريكِ 

، عٌــيي فـذاي    حتّي در ٌّــگام فحــثت ػـادّي   
چــٌيي افزادي ؽــًٌَذگاى ٍ اعزافيـاى را خـذب    

ِ  اي  ػذُ.  كٌذ هي ي هقاتـل قـزار    ًيش دُرعت در ًقغـ
دارًذ تغَريكِ هوكي اعت عٌيي فذاي آًاى حتّي 

 .  آسار دٌّذُ ّن تاؽذ
ــا در ّوــِ عثقــات فــَتي  ــيي سيث ــا عٌ : افــَات ت

 هٌؾاٍي،ػثذالثاعظ غلَػ
ؽحات : عثقات فَتيتزخي افَات تا عٌيي سيثا در 

 اًَر، تغيًَي، هقغفي اعواػيل
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 (  هذّت)پذيزي اًؼغاف -4

 فَت

، هْوتزيي خقيقـِ   فَت خقَفيّاتدر هياى 
آٍاسي تـَيضُ   ّـاي  فؼاليتتزاي دًثال كزدى 
 .  ، اًؼغاف پذيزي فذا اعت تلاٍت قزآى كزين

يا آهادگي فـَتي ؽـخـ در   تِ تَاًايي 
تـِ ًـت ديگـز يـا اس      ًتيعزػت اًتقال اس 

 پـذيزي  اًؼغافپزدُ اي تِ پزدُ ي ديگز 
 .ؽَد هيگفتِ فذا 
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 پذيزي اًؼغافكارتزد 

اًؼغاف فَت در تلاٍت قُزآى كزين دٍ كارتزد تغـيار هُْـن    فَت
 . دارد
 :اًتخاب عزػت يا دٍر تلاٍت  -1

ّزچِ اًؼغاف فَتي كوتز تاؽذ دٍر قزائت را تايـذ كٌـذتز   
تاؽذ دٍر قزائـت را تايـذ   تيؾتز كزد ٍ ّزچِ اًؼغاف فَتي 

 كزد تٌذتز 
ػشيش ًيش تايذ در اًتخاب دٍر تـلاٍت خـَد تـِ ايـي     قارياى 

ٍيضگي فـَتي تَخـِّ ًوـَدُ ٍ تـز اعـاط هيـشاى اًؼغـاف        
تـزاي هثـال   .  ، عزػت تلاٍت خَد را اًتخاب ًوايٌـذ  پذيزي

عزػت تلاٍت هزحَم حقّاى تغـيار تيؾـتز اس هحوُـَد ػلـي     
 . تاؽذ الثٌّاء هي
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 :اًتخاب ؽيَُ لحٌي تلاٍت  -2 فَت
لحٌي در تلاٍت كاهلا  تِ ٍيضگيْـاي   ي ؽيَُاًتخاب 

فَتي قاري تغتگي دارد هثلا  كغـي كـِ فـذاي اٍ    
اعت قادر تِ اخـزاء   هتَعّغيداراي اًؼغاف پذيزي 

تِ عزػت اًتقال  ّا پزدُكِ در آى  هقاهاتييا  ًغوات
يـا   فزٍدّـا ايـي هَضـَع تـَيضُ در    .  ًيغت ياتذ هي

تيؾـتز   ؽـَد  هـي كِ در يک ًفظ اخـزاء   فؼَدّائي
در  ّا رديفاًتخاب تٌا تز ايي  دّذ هيخَد را ًؾاى 

فَتي قاري تخقـَؿ هيـشاى    خقَفيّاتتلاٍت تا 
 ط هغتقين دارد  ارتثااًؼغاف پذيزي اٍ 





34 

ي
ضگ
ٍي

 
ي 
ّا

ي  
غاً
 اً
ي
قاي
عي
هَ
ت 
َا
ف
ا

 
 تحزيز -5

 :اسػثارت اعت ( ، چْچِْ تزخيغ)تحزيز  فَت

ٍ درخـِ  ( ًـت )درخِ رفت ٍ تزگؾت ّاي فذا رٍي يک  

 هداٍر آى تِ ؽكل عزيغ ٍ هغلَب

 حقاى، هٌؾاٍي: افَات تا تحزيزّاي عزيغ ٍ هتٌَع

هقـغفي اعـواػيل   : افَات تـا تحزيزّـاي هياًـِ ٍ هتٌـَع    

 ؽحات اًَر، ػثذالثاعظ ،

 تغيًَي ػلي الثٌاء: افَات تا تحزيزّاي كٌذ ٍ هتٌَع

 خليل الحقزي، ّاؽن ّيثة: افَات تا تحزيزّاي يكٌَاخت
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 تحزيز -5

 :دارًذ تغتگي هُْنػاهل تغيار تِ عِ اًَاع تحزيز  فَت

 :اؽخاؿ  ي حٌدزًَُع (الف

،  را اخـزاء كٌٌـذ   تحزيزّـا  تَاًٌـذ  هـي افزادي كِ تا عزػت تيؾـتزي  

، تِ ّواى هيشاى كغاًي ّن داراي  گَيٌذ هيريش  تحزيزّايافزادي تا 

در هياى قارياى هؾَْر هقزي ًيش .  ّغتٌذ دُرؽتيا هتَعّظ  تحزيزّاي

تزاي ًوًَِ تِ .  تحزيز كاهلا  هؾَْد اعت اخزايايي تفاٍت در عزػت 

اس ًَع تغــيار ريـش ٍ   كِ يويــالثْتكاهل يَعف  اُعتاد زيزّايـــتح

 ـتحعزيغ اعت گَػ دادُ ٍ آًزا تـا   هحوـَد ػلـي    اُعـتاد  زيزّايــ

 . كٌيذ هُقايغِاعت  دُرؽت تحزيزّايــا كِ اس ًَع الثـٌّ


