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مجنپ  رهطم  عوضوم :
بلقنی رمخلاک  بلاقنلاا  سماـخلا  : » دـیامرف یم  هیکزلا  هـسفن  سدـق الله  یدزی  ییاـبطابط  دـیس 
یاـنعم .تسا  بـلاقنا  تارهطم  زا  رهطم  نـیمجنپ  جلاعب ،» وأ  هسفنب  ناـک  ءاوس  رهطی  هناـف  لاـّخ 

رد رییغت  هک  تسا  نآ  بلاقنا  .دش  هتفگ  هلاحتسا  ثحب  ءادتبا  رد  بلاقنا  کلاهتسا و  هلاحتـسا و 
ققحم تیهاـم  رد  رییغت  رگا  .دـشاب  هدـشن  ققحم  تیهاـم  رد  رییغت  اـما  دـشاب  تیـصاخ  فـصو و 

هتفگ ار  شزراب  لاـثم  .بـلاقنا  دوش  یم  ضراوع  زراـب و  فصو  رد  رییغت  هلاحتـسا و  دوش  یم  دـش 
بـلاقنا ددرگ ، لـخ  دوـشب  بـلقنم  رمخ  هـک  یتـقو  .ّلـخ  هـب  رمخ  بــلاقنا  زا  تـسا  تراــبع  میدوـب 

رمخ زا  هک  یّلخ  نیا  جلاعب » وأ  هسفنب  ناک  ءاوس  رهطی  هناـف   » .تسا رهطم  بـلاقنا  نیا  تسا و 
بـلاقنا نـیا  هـکنیا  زا  مـعا  تـسا  کاــپ  تـسا ، هدــش  ّلــخ  رمخ  بــلاقنا  زا  سپ  تـسا و  هدــمآرد 

هچنآ یلو  میرادن  هبرجت  امش  ام و  ار  رمخ  دوخ  دیاش  هسفنب  .هجلاعم  هطـساو  هب  ای  دشاب  هسفنب 
هب دوخ  دننکن  هدافتـسا  دنراذگب و  یدایز  تدم  رگا  ار  رمخ  هک  دـشاب  نیا  دوش  یم  هدـید  ثحب  رد 
زا یــضعب  رد  ناتــسود  زا  یــضعب  .ناـمز  رثا  رد  دـیآ  یم  رد  هکرــس  دوـش و  یم  بـلقنم  مـه  دوـخ 

اعطق نیا  .درادـن  لاوس  هب  زاـین  رگید  هک  ناـشراید  رهـش و  رد  دنـشاب  هدـید  ار  هبرجت  نیا  اـهروشک 
زا هدـیمهف و  دیـس  هـک  هـچنآ  مـه  شجـلاع  جـلاع ، هلیـسو  هـب  رگا  اـما  .لاکــشا و  ـلاب  تـسا  رهطم 

هیاـم ریمخ  لـثم  یّلخ  رادـقم  کـی  طـسوت  هـب  دـنیوگ  یم  هـک  تـسا  نـیا  هدــمآ  تـسد  هـب  تاـیاور 
ّلخ رادــقم  کـی  رگا  رمخ  لـخاد  روـطنیمه  دوـش و  یم  تـسرد  ریمخ  دــنراذگب ، هزاـت  ریمخ  لـخاد 
ءاوس  » .تسا هدمآ  باتک  دوخ  رد  مه  کمن  .هکرـس  ّلخ و  دوش  یم  همه  یتدـم  زا  سپ  دـنراذگب 
.حـلم اب  ای  دوشب  تسرد  ّلخ  کمن  اـب  هیف » حـلملا  وأ  ّلخلا  نم  ئـش  ءاقلاک  جلاعب  وأ  هسفنب  ناـک 
ثحب دروم  ءاهقف  لاوقا  رد  دعب  هک  مییوگ  یم  ار  اهترابع  نیا  هلاح » یلع  یقب  وأ  کلهتسا  ءاوس  »

هتشاذگ هک  یکمن  نآ  ای  هدش  هتشاذگ  رمخ  لخاد  رد  هک  هیام  ریمخ  ّلخ  نآ  هکنیا  زا  معا  .تسا 
شیاج رـس  کمن  درک  تسرد  ّلخ  رمخ و  هک  زا  سپ  « هلاح یلع  یقب  ، » هدوب تفـس  کمن  هدش و 
هراـهط یف  طرتشی  و  ، » دـنک یمن  قرف  دـشاب  هدـش  کلاهتـسا  ای  .تسا  ظوفحم  نآ  تئیه  تسا و 
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زا لـبق  هک  اـجنیا  اـت  .تسا  یرگید  عرف  نـیا  هیلا » هیجراخ  هساجن  لوصو  مدـع  بـلاقنلااب  رمخلا 
نودـب تسا ، ّلـخ  رمخ و  مه  شدروـم  .تسا  رهطم  بـلاقنا  هک  دـش  هتفگ  هلئـسم  لـصا  طرتـشی 

.دـنک یمن  قرف  هجلاعم  اب  ای  جلاع  نودـب  دـشاب ، یا  ئـش  هطـساو  هب  ای  بلاقنا  نیا  دـشاب  هطـساو 
.دوب  نتم  نیا 

بلاقنا  تیرهطم  هلدا 
.تسا هلاحتـسا  زا  ریغ  بلاقنا  نوچ  .تسین  هلاحتـسا  یعیبط  روط  هب  بلاقنا  تیرهطم  رب  لـیلد 

هیقف رهاوج و  بحاص  دوش  یم  هدافتـسا  ءاهقف  نایب  زا  هک  هچنآ  بلاقنا  تیرهطم  یارب  ام  لیلد 
عامجا دروم  ریهطت  نیا  ای  تیرهطم  نیا  هک  دـننک  یم  ملاعا  یهتنم  رد  یلح  هملاع  اـت  ینادـمه و 

یعاـمجا اـبیرقت  تسا و  هدـش  مـلاعا  ددـعتم  عاـمجا  میرادـن ، یلکـشم  لاوـقا  رظن  زا  ثحب  .تسا 
رب افاضم  .درادـن  یعبنم  لوق و  هب  دانتـسا  هب  زاین  هک  تسا  یحـضاو  لـئاسم  ءزج  مکح  نیا  ندوب 

ندـش ّلخ  زا  سپ  رمخ  ای  رمخ  زا  دـعب  ّلـخ  هکنیا  رب  لاد  دراد  دوجو  یا  هضیفتـسم  صوصن  نیا 
هک مـیهد  یم  حرــش  ادـعب  هـلل  ءاـش ا  نا  اـما  .تـسا  ریهطت  ثعاـب  بـلاقنا  نـیا  .دوـش و  یم  کاـپ 
دنا هدرک  جارختـسا  ءاـهقف  هـک  تـسا  یناوـنع  کـی  اـی  تـسا  یعرـش  ناوـنع  کـی  اـیآ  بـلاقنا  ناوـنع 

دح رد  صوــصن  ظاــحل  زا  تـسا  یعاــمجا  لاوــقا  ظاــحل  زا  تـسا ، رهطم  هـک  بــلاقنا  نــیا  .ادــعب 
دروـم نیا  رد  ّلـخ  هب  رمخ  بـلاقنا  ینعی  لـمع  نیا  تیرهطم  رب  لاد  مـیراد  یـصوصن  ضیفتـسم 

تـسین لقتـسم  ناوـنع  کـی  بـلاقنا  دـیامرف : یم  هیکزلا  هـسفن  سدـق الله  داتـسلاا  اندیـس  .طـقف 
، تسا هلاحتـسا  طقف  ءاهقفلا  دنع  هرهطم  نیوانع  زا  هقف  رد  .تسا  هلاحتـسا  نامه  بلاقنا  هکلب 

لخ رمخ و  رد  هک  ار  شلاـثم  .تـسین  یرگید  یزیچ  تـسا و  هلاحتـسا  هعوـمجم  ریز  مـه  بـلاقنا 
هلاحتــسا .دوـش  یمن  دـیدج  ناوـنع  کـی  قـلخ  ثعاـب  دـنرب  یم  راـک  هـب  ار  بـلاقنا  هـملک  دــنا  هدروآ 

 [1]، تسا

هلاحتسا  مسق  ود 
هلاحتـسا نآ  .یداع  یفرع و  هلاحتـسا  یلقع و  یعقاو و  هلاحتـسا  تسا : مسق  ود  هلاحتـسا  اهتنم 

هک یلقع  یعقاو و  هلاحتـسا  هب  دـش  یم  قبطنم  هلاحتـسا  نآ  تسرد  یانعم  میدـناوخ  ـلابق  هک  ار 
نآ .دوـشب و  رتسکاــخ  بوـچ  هـکنیا  لــثم  رگید  ئــش  هـب  یا  ئــش  تیهاــم  لیدــبت  زا  دوـب  تراــبع 

.تسا هلاحتـسا  ّلخ  هب  رمخ  لیدـبت  رد  .میدرک  ثحب  لصفم  هک  یلیلد  نآ  اب  میتفگ  ار  هلاحتـسا 
مه مکح  و  دراد ، قرف  مـعط  تـسین ، راکـسا  .دـنک  یم  رییغت  صاـخ  رثا  تیـصاخ و  زراـب و  تـفص 

یزیچ رمخ  سنج  .دنک  یم  قرف  مه  یفرع  تیـسنج  ظاحل  زا  .دراد و  قرف  عرـش  یوس  زا  ًاتعیبط 
حیضوت نیا  اب  .دراد  یرگید  یرتشم  تسا و  یرگید  زیچ  لخ  سنج  دراد و  یصاخ  یرتشم  تسا 

یفرع و هلاحتـسا  هـک  هلاحتـسا  مود  مـسق  اـهتنم  تـسا  هلاحتــسا  رییغت  نـیا  هـک  دوـش  یم  مـلاعا 
ئـش هب  یا  ئـش  عوضوم  دـنکب  رییغت  دوشب  لدـبم  عوـضوم  ًاـفرع  رگا  دـیامرف : یم  .دـشاب و  یداـع 

لاکـشا ههبـش و  ـلاب  لـمات و  ینأـت و  ـلاب  فرع  هک  یمزج  یعطق و  لکـش  رد  مه  نآ  فرع  رد  رگید 
، تسا یکیکـشت  دراد  تاـجرد  مـه  فرع  تواـضق  .تـسین  رگید  عوـضوم  نآ  عوـضوم  نـیا  دـیوگب 

اجنیا رد  عوضوم ، رییغت  هب  دنکب  مکح  یلاکـشا  چیه  نودـب  مزج و  تیعطاق و  اب  فرع  هک  ییاجنآ 
چیه نودب  .دنک  یم  قرف  ًاعرـش  نآ  مکح  دشاب  یفرع  رگا  عوضوم  رییغت  اعرـش  میا  هتفگ  ام  رگید 

لـصا سنج و  ظاـحل  زا  یلــصا  هداـم  ًـلاقع  دـنچره  تـسا ، رمخ  زا  ریغ  ّلـخ  فرع  دـید  زا  یدـیدرت 
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یفاک رییغت  رادـقم  نیا  اما  هدـماین  دوجو  هب  یوهام  رییغت  تسا  رمخ  هدام  نامه  ّلخ  هدام  هدام 
زا ریغ  عوضوم  نیا  دیوگ  یم  عطاق  سرض  اب  فرع  دید  زا  دوش  یم  هعجارم  فرع  هب  اجنیا  .تسا 

عوـضوم زا  ریغ  ار  عوـضوم  کـی  فرع  دـنیبب  هـک  عرـش  .تـسا  یفاـک  اـم  یارب  تـسا و  عوـضوم  نآ 
یبلطم نیا  .دنک  یم  ملاعا  فرع  صیخـشت  نامه  قبط  ار  شمکح  دنکیم  یقلت  درگن و  یم  رگید 

جارختـسا عرـش  ماـکحا  هک  اـم  یارب  تسا و  یفرع  عوـضوم  رییغت  نیا  سپ  .دوـمرف  دیـس  هـک  دوـب 
ریغ عطق  روط  هب  ًافرع  عوضوم  .مینکب  ملاعا  تاعوضوم  یور  ار  ماکحا  دـیاب  فرع  مه  قبط  مینکب 

رییغت تــسا و  یفاـــک  عوــضوم  رییغت  نــیمه  .تــسا  رمخ  زا  ریغ  ّلـــخ  .تــسا  یلبق  عوـــضوم  زا 
دنچره تـسا ، یفرع  نآ  صیخــشت  هـک  تــسا  یا  هلاحتــسا  اــهتنم  هلاحتــسا  دوــش  یم  عوــضوم 

هلاحتسا دشاب  یصصخت  هک  میتفگ  ار  تاعوضوم  نینچ  لثم  هک  ییاج  ام  .دشابن  یلقع  هلاحتـسا 
هابتشا و فرع  دوش ، یمن  فرع  هب  هلاحا  میتفگ  تسا  یقیقح  هلاحتسا  تسا و  یـصصخت  هک  یا 

کی رمخ  لـخ و  لـثم  رد  عوـضوم  رییغت  ار ، رییغت  دـمهفب  فرع  هک  ییاـج  اـما  .دـنک  یم  هحماـسم 
نیا مدرم  مومع  هک  یتـقو  تسا ، مومع  مهف  اـب  قباـطم  تسا و  مهف  ماوـع  طیـسب و  هداـس و  رما 

، تسا رمخ  زا  ریغ  لخ  هک  دراد  یم  ملاعا  تسا  مهف  لباق  ناشیارب  دنمهف و  یم  ار  رییغت  رادـقم 
مییوگب هک  مکح  هرابرد  تسا  یفاک  ام  یارب  هلاحتـسا  رادقم  نیا  هدـمآ و  دوجو  هب  هلاحتـسا  اجنیا 

یـصصخت روما  هلاحتـسا و  رد  تواـضق  قـح  فرع  هک  دـش  عـفر  لاکـشا  نیا  .تسا  رّهطم  بـلاقنا 
هداـمآ هنیمز  فرع  یارب  دوـب ، مهف  ماوـع  دوـب و  طیـسب  هداـس و  رییغت  هک  ییاـج  رگا  میتـفگ  درادـن ،
نوناـــق ساـــسارب  تــسا  تــیرهطم  مــه  مــکح  تــسا  هلاحتـــسا  دـــیامرف  یم  هــک  زا  سپ  .تــسا 

دیدـج عوـضوم  دوـب ، ءاـفتنلاا  دـنع  ءاـفتنا  هلاحتـسا  تیرهطم  یارب  نوناـق  نـیرت  هدـمع  هلاحتـسا ،
، درادـن دوـجو  یتساـجن  نآ  سپ  تـسین ، لاــصا  رگید  سجنتم  اـی  نـیع  اـی  تساـجن  عوـضوم  هدـمآ 
هن لاـصا  .تسا  رتسکاـخ  تسین  بوـچ  تسا ، یرگید  عوـضوم  تسین ، شلـصا  تسین  شا  نـیع 
یم اـجنیا  ار  هلاحتـسا  رد  تیرهطم  نوناـق  ناـمه  .ءاـفتنلاا  دـنع  ءاـفتنا  مکح ، هن  تسا و  عوـضوم 

عوـضوم ءاـفتنا  هب  یفتنم  هبلاـس  تسین  هک  یرمخ  .تـسین  رمخ  نـلاا  دوـب ، رمخ  عوـضوم  مـیروآ 
.درادــن مـه  عاـمجا  صوـصن و  هـب  زاـین  هـک  تـسا  نـیا  مـه  شلیلد  .ءاـفتنلاا  دــنع  ءاـفتنا  اـی  تـسا 

یزاـین اـما  دوـش  یم  تیوـقت  دـشاب  مـه  عاـمجا  مـیریگ و  یم  کـمک  دــشاب  صوـصن  درادــن  لاکــشا 
.تسا  هدعاق  نامه  هیامتسد  نیرت  هدمع  .میرادن 

هدش ؟ رکذ  ادج  بلاقنا  تیرهطم  ارچ 
ریز ارچ  بـلاقنا ، ثـحب  دـنا  هدرک  رکذ  هناگادـج  ارچ  دـنا ، هدرک  دارفا  ار  نـیا  ارچ  دــیامرف  یم  دــعب 
نآ تهج  هب  دراد ، دوجو  هتکن  ات  ود  رمخ  هلئـسم  رد  هکنیا  رطاخ  هب  دندرواین ؟ هلاحتـسا  هعومجم 

، دراد فرظ  تسا ، تاـعیام  زا  لـخ  رمخ و  .دـنا 1 . هدروآ  ادـج  ار  رمخ  رد  هلاحتـسا  ثحب  هتکن  ود 
؟ دوش یم  هچ  فرظ  نیا  اـما  کاـپ  ّلـخ  دوخ  دـش  ّلـخ  هک  رمخ  دریگ ، یم  رارق  فرظ  لـخاد  هکنیا 
رد دـیآ ، یم  اـجنیا  تیعبت  هدـعاق  نـیا  .دوـش  یم  ریهطت  یروـط  هـچ  سجنتم  نـلاا  دوـب ، سجنتم 

تـسا نیا  مود  هتکن  .هتکن  کی  نیا  میتشادن  تیعبت  هلئـسم  هسجن  نایعا  ءایـشا  هلاحتـسا  ثحب 
نم دریگ  یم  تروـص  قـیرط  ود  زا  بـلاقنا  هک  تسا  رارق  نیا  زا  بلطم  لـخ  رمخ و  ثـحب  رد  هـک 

رد دیراذگب  ار  رمخ  .میرادن  ثحب  یاج  دشاب  رگا  هک  هسفن  لبق  نم  جلاع ، هطـساوب  هسفن و  لبق 
یب ندـش و  شرت  هـب  ددرگ  یمرب  دـیراذگب  هـک  هراـبود  دوـشب  لـماک  هـک  یزور  لـهچ  دــنامب  هـشیش 
یم ریوـصت  تروـص  ود  رمخ  هلاحتـسا  هراـبرد  .هکرـس  ّلـخ و  دوـش  یم  یتدـم  اـت  ندـش و  تیـصاخ 

زا 4 هحفص 3  ریرقت هناماس 



تکرح زا  مود  لـصف  اـهتنم  تسا  یلماـکت  تکرح  تـسین و  یئارقهق  تـکرح  هـک  هـسفن  یف  دوـش 
هب ـلاثم  دـشاب  هک  یا  ئـش  ره  جـلاع  هلیـسو  هب  هکنیا  اـی  تسا و  لاـمک  دحرـس  بوـخ  ّلـخ  تـسا ،

.جـلاع هلیـسو  هب  تـسا  هدـش  ماـجنا  بـلاقنا  دوـشب ، لـخ  رمخ و  لـخاد  دزیرب  هـک  یـصرق  هلیـسو 
هتکن ود  میتــفگ  هـک  دراد  قرف  یمک  هلاحتــسا  ثـحب  اــب  اذــل  هلئــسم  دراد  تروـص  ود  اــجنیا  نوــچ 

.تسا هدش  ناونع  لقتسم  ّلخ  هب  رمخ  بلاقنا  ای  رمخ  ثحب  هتکن  ود  نیا  هلیسو  هب  تشاد ،

ثحب  روحم  ود 
روـحم تیرهطم ، تاـبثا  لوا  روـحم  دراد ، رظن  زکرمت  روـحم  ود  رد  ًاتدـمع  هک  اـم  ثحب  هندـب  اـما  و 

جلاعلاب اـی  دـشاب  هسفنب  هکنیا  زا  معا  تسا  رهطم  اـقلاطا  بـلاقنا  هک  هتکن  نیا  هب  هجوت  مه  مود 
تاـیاور صوـصن و  زا  اـم  ثحب  یلـصا  روـحم  ود  نیا  .تسا  رهطم  دـشاب  هسفنب  هک  یبـلاقنا  هـن  اـی 

یاعدا مینکن  رتاوت  یاعدا  رگا  اعطق  هک  میراد  هضیفتسم  صوصن  .دوش  یم  هدافتـسا  هضیفتـسم 
همرحم هبرشا  باوبا  زا  مکی  یـس و  باب  هدفه  دلج  لئاسو  باتک  .درادن  یلاکـشا  چیه  هضافتـسا 

هب ضرعت  نودــب  هـقلطم  تاـیاور  . 1 تسا : هتـسد  هـس  هـب  تـسا  هدـمآ  باـب  نـیا  رد  هـک  یتاـیاور 
هب بــلاقنا  رگا  هـکنیا  رب  دــنراد  حیرــصت  هـک  تـسا  یتاــیاور  .هطــساو 2 . ـلاب  هطــساولاب و  بـلاقنا 

تراـهط دــیوگ  یم  هـک  تـسا  یتاـیاور  .تـسا 3 . رهطم  مـه  زاــب  دریگب  تروـص  مـه  جــلاع  هلیــسو 
تیاور هتسد  هس  نیا  .دشاب  هطـساو  نودب  هک  یتروص  رد  ّلخ  هب  رمخ  بلاقنا  هب  دراد  صاصتخا 

دیآ یم  لمع  هب  موس  مود و  هتسد  نیب  رد  هک  یـضراعت  تایاور و  نیا  یـسررب  تسا  باب  نیا  رد 
.ادرف  یارب  ءاش الله  نا 
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