
  ") برنامه کلی(برنامه آموزشی چهارمین دوره تربیت مربی رهیار  "

 
 
 

  

  6– 7:30ساعت سوم  4 - 5:30ساعت دوم  2 -  3:30ساعت اول  هفته اول :روز

  شنبه
18/2/95  

A  
  آموزش معرفت نفس

  )استاد موسویان(
  آموزش معرفت نفس

  )مباحثه با استاد(
  آموزش خلاقیت وبازي

  خانم موسویان(

B  
  معرفت نفس آموزش

  )استاد موسویان(
  آموزش خلاقیت وبازي

  )خانم موسویان(
  آموزش معرفت نفس

  )مباحثه با استاد(

C  
  آموزش معرفت نفس

  )استاد موسویان(
  آموزش معرفت نفس

  )مباحثه با استاد(
  آموزش خلاقیت وبازي

  )خانم موسویان(

D  
  آموزش معرفت نفس

  )استاد موسویان(
  آموزش خلاقیت وبازي

  )خانم موسویان(
  آموزش معرفت نفس

  )مباحثه با استاد(

  یکشنبه
19/2/95  

A’ 
  آموزش معرفت نفس

  )استاد موسویان(
  آموزش مهارت اندیشیدن

  )استاد صفایی پور(
  آموزش مهارت اندیشیدن

  )استاد صفایی پور(

B’  
  آموزش معرفت نفس

  )استاد موسویان(
  آموزش مهارت اندیشیدن

  )استاد صفایی پور(
  آموزش مهارت اندیشیدن

  )استاد صفایی پور(

C’  
  آموزش معرفت نفس

  )استاد موسویان(
  آموزش مهارت اندیشیدن

  )استاد صفایی پور(
  آموزش مهارت اندیشیدن

  )استاد صفایی پور(

D’  
  آموزش معرفت نفس

  )استاد موسویان(
  آموزش مهارت اندیشیدن

  )استاد صفایی پور(
  آموزش مهارت اندیشیدن

  )استاد صفایی پور(

  دوشنبه
20/2/95  

A  
  آموزش مهارت اندیشیدن

  )استاد صفایی پور(
  آموزش مهارت اندیشیدن

  )استاد صفایی پور(
  آموزش  معرفت نفس

  )مباحثه با استاد(

B  
  آموزش مهارت اندیشیدن

  )استاد صفایی پور(
  آموزش مهارت اندیشیدن

  )استاد صفایی پور(
  آموزش خلاقیت وبازي

  )موسویانخانم (

C  
  آموزش مهارت اندیشیدن

  )استاد صفایی پور(
  آموزش مهارت اندیشیدن

  )استاد صفایی پور(
  آموزش معرفت نفس

  )مباحثه با استاد(

D  
  آموزش مهارت اندیشیدن

  )استاد صفایی پور(
  آموزش مهارت اندیشیدن

  )استاد صفایی پور(
  آموزش خلاقیت وبازي

  )خانم موسویان(

  سه شنبه
21/2/95  

A’  
  آموزش معرفت نفس

  )مباحثه با استاد(
  آموزش خلاقیت وبازي

  )خانم موسویان(
  آموزش معرفت نفس

  )مباحثه با استاد(

B’  
  آموزش خلاقیت وبازي

  )خانم موسویان(
  آموزش معرفت نفس

  )مباحثه با استاد(
  آموزش خلاقیت وبازي

  )خانم موسویان(

C’  
  آموزش معرفت نفس

  )استادمباحثه با (
  آموزش خلاقیت وبازي

  )خانم موسویان(
  آموزش معرفت نفس

  )مباحثه با استاد(

D’  
  آموزش خلاقیت وبازي

  )خانم موسویان(
  آموزش معرفت نفس

  )مباحثه با استاد(
  آموزش خلاقیت وبازي

  )خانم موسویان(

  

  



  ") برنامه کلی(برنامه آموزشی چهارمین دوره تربیت مربی رهیار  "

 
 
 

  6– 7:30ساعت سوم  4 - 5:30ساعت دوم  2 -  3:30ساعت اول  هفته دوم: روز

  شنبه
25/2/94  

A  
  آموزش معرفت نفس

  )استاد موسویان(
  آموزش معرفت نفس

  )مباحثه با استاد(
  آموزش خلاقیت وبازي

  )خانم موسویان(

B  
  آموزش معرفت نفس

  )استاد موسویان(
  آموزش خلاقیت وبازي

  )خانم موسویان(
  آموزش معرفت نفس

  )مباحثه با استاد(

C  
  آموزش معرفت نفس

  )استاد موسویان(
  معرفت نفسآموزش 

  )مباحثه با استاد(
  آموزش خلاقیت وبازي

  )خانم موسویان(

D  
  آموزش معرفت نفس

  )استاد موسویان(
  آموزش خلاقیت وبازي

  )خانم موسویان(
  آموزش معرفت نفس

  )مباحثه با استاد(

  یکشنبه
26/2/95  

A’  
  آموزش معرفت نفس

  )استاد موسویان(
  آموزش مهارت اندیشیدن

  )استاد صفایی پور(
  آموزش مهارت اندیشیدن

  )استاد صفایی پور(

B’  
  آموزش معرفت نفس

  )استاد موسویان(
  آموزش مهارت اندیشیدن

  )استاد صفایی پور(
  آموزش مهارت اندیشیدن

  )استاد صفایی پور(

C’  
  آموزش معرفت نفس

  )استاد موسویان(
  آموزش مهارت اندیشیدن

  )استاد صفایی پور(
  آموزش مهارت اندیشیدن

  )استاد صفایی پور(

D’  
  آموزش معرفت نفس

  )استاد موسویان(
  آموزش مهارت اندیشیدن

  )استاد صفایی پور(
  آموزش مهارت اندیشیدن

  )استاد صفایی پور(

  دوشنبه
27/2/95  

A  
  آموزش مهارت اندیشیدن

  )استاد صفایی پور(
  آموزش مهارت اندیشیدن

  )استاد صفایی پور(
  آموزش خلاقیت وبازي

  )موسویانخانم (

B  
  آموزش مهارت اندیشیدن

  )استاد صفایی پور(
  آموزش مهارت اندیشیدن

  )استاد صفایی پور(
  آموزش معرفت نفس

  )مباحثه با استاد(

C  
  آموزش مهارت اندیشیدن

  )استاد صفایی پور(
  آموزش مهارت اندیشیدن

  )استاد صفایی پور(
  آموزش خلاقیت وبازي

  )خانم موسویان(

D  
  اندیشیدن آموزش مهارت

  )استاد صفایی پور(
  آموزش مهارت اندیشیدن

  )استاد صفایی پور(
  آموزش معرفت نفس

  )مباحثه با استاد(

  سه شنبه
28/2/95  

A’  
  آموزش معرفت نفس

  )مباحثه با استاد(
  آموزش خلاقیت وبازي

  )خانم موسویان(
  آموزش خلاقیت وبازي

  )خانم موسویان(

B’  
  آموزش خلاقیت وبازي

  )موسویانخانم (
  آموزش معرفت نفس

  )مباحثه با استاد(
  آموزش معرفت نفس

  )مباحثه با استاد(

C’  
  آموزش معرفت نفس

  )مباحثه با استاد(
  آموزش خلاقیت وبازي

  )خانم موسویان(
  آموزش خلاقیت وبازي

  )خانم موسویان(

D’  
  آموزش خلاقیت وبازي

  )خانم موسویان(
  آموزش معرفت نفس

  )مباحثه با استاد(
  آموزش معرفت نفس

  )مباحثه با استاد(
 

  

  



  ") برنامه کلی(برنامه آموزشی چهارمین دوره تربیت مربی رهیار  "

 
 
 

  6– 7:30ساعت سوم  4 - 5:30ساعت دوم  2 -  3:30ساعت اول  هفته سوم: روز

  شنبه
1/3/95  

A  
  آموزش معرفت نفس

  )استاد موسویان(
  آموزش معرفت نفس

  )مباحثه با استاد(
  آموزش خلاقیت وبازي

  )خانم موسویان(

B  
  آموزش معرفت نفس

  )استاد موسویان(
  آموزش خلاقیت وبازي

  )خانم موسویان(
  آموزش معرفت نفس

  )مباحثه با استاد(

C  
  آموزش معرفت نفس

  )استاد موسویان(
  آموزش معرفت نفس

  )مباحثه با استاد(
  آموزش خلاقیت وبازي

  )خانم موسویان(

D  
  آموزش معرفت نفس

  )استاد موسویان(
  آموزش خلاقیت وبازي

  )خانم موسویان(
نفسآموزش معرفت   

)مباحثه با استاد(  

  سه شنبه 
4/3/95  

  توجه توجه

A’  
  آموزش مهارت اندیشیدن

  )استاد صفایی پور(
  آموزش مهارت اندیشیدن

  )استاد صفایی پور(
  آموزش معرفت نفس

  )استاد موسویان(

B’  
  آموزش مهارت اندیشیدن

  )استاد صفایی پور(
  آموزش مهارت اندیشیدن

  )استاد صفایی پور(
  نفس آموزش معرفت

  )استاد موسویان(

C’  
  آموزش مهارت اندیشیدن

  )استاد صفایی پور(
  آموزش مهارت اندیشیدن

  )استاد صفایی پور(
  آموزش معرفت نفس

  )استاد موسویان(

D’  
  آموزش مهارت اندیشیدن

  )استاد صفایی پور(
  آموزش مهارت اندیشیدن

  )استاد صفایی پور(
  آموزش معرفت نفس

  )استاد موسویان(

  دوشنبه
3/3/95  

A  
  آموزش مهارت اندیشیدن

  )استاد صفایی پور(
  آموزش مهارت اندیشیدن

    )استاد صفایی پور(

B  
  آموزش مهارت اندیشیدن

  )استاد صفایی پور(
  آموزش مهارت اندیشیدن

    )استاد صفایی پور(

C  
  آموزش مهارت اندیشیدن

  )استاد صفایی پور(
  آموزش مهارت اندیشیدن

    )پوراستاد صفایی (

D  
  آموزش مهارت اندیشیدن

  )استاد صفایی پور(
  آموزش مهارت اندیشیدن

    )استاد صفایی پور(

   شنبهپنج 
6/3/95  

  توجه توجه

A’  
  آموزش معرفت نفس

  )مباحثه با استاد(
  آموزش خلاقیت وبازي

محل برگزاري   )خانم موسویان(
فرهنگسراي 

  خانواده

B’  
  آموزش خلاقیت وبازي

  )خانم موسویان(
  آموزش معرفت نفس

  )مباحثه با استاد(

C’  
  آموزش معرفت نفس

  )مباحثه با استاد(
  آموزش خلاقیت وبازي

  )خانم موسویان(

D’  
  آموزش خلاقیت وبازي

  )خانم موسویان(
  آموزش معرفت نفس

  )مباحثه با استاد(

  

  .نمایند وسرگرو ها گزارش ،مباحث را ارائه نمایندتا پایان هفته سوم همه اي گرو ه ها باید شش نکته از معرفت نفس را مباحثه 

 

  



  ") برنامه کلی(برنامه آموزشی چهارمین دوره تربیت مربی رهیار  "

 
 
 

  6– 7:30ساعت سوم  4 - 5:30ساعت دوم  2 -  3:30ساعت اول  چهارم هفته: روز

  شنبه
8/3/95  

A  
  آموزش معرفت نفس

  )استاد موسویان(
  آموزش معرفت نفس

  )مباحثه با استاد(
  آموزش خلاقیت وبازي

  )خانم موسویان(

B  
  آموزش معرفت نفس

  )استاد موسویان(
  آموزش خلاقیت وبازي

  )خانم موسویان(
  آموزش معرفت نفس

  )مباحثه با استاد(

C  
  آموزش معرفت نفس

  )استاد موسویان(
  آموزش معرفت نفس

  )مباحثه با استاد(
  آموزش خلاقیت وبازي

  )خانم موسویان(

D  
  آموزش معرفت نفس

  )استاد موسویان(
  آموزش خلاقیت وبازي

  )خانم موسویان(
  آموزش معرفت نفس

  )مباحثه با استاد(

  یکشنبه
9/3/95  

A’  
  آموزش معرفت نفس

  )استاد موسویان(
  آموزش مهارت اندیشیدن

  )استاد صفایی پور(
  آموزش مهارت اندیشیدن

  )استاد صفایی پور(

B’  
  آموزش معرفت نفس

  )استاد موسویان(
  آموزش مهارت اندیشیدن

  )استاد صفایی پور(
  اندیشیدنآموزش مهارت 

  )استاد صفایی پور(

C’  
  آموزش معرفت نفس

  )استاد موسویان(
  آموزش مهارت اندیشیدن

  )استاد صفایی پور(
  آموزش مهارت اندیشیدن

  )استاد صفایی پور(

D’  
  آموزش معرفت نفس

  )استاد موسویان(
  آموزش مهارت اندیشیدن

  )استاد صفایی پور(
  آموزش مهارت اندیشیدن

  )استاد صفایی پور(

  دوشنبه
10/30/95  

همه اي 
محل برگزاري  کتابخانه   19:30الی  14کلاس دکتر عابدي از ساعت   گروها 

  مرکزي

  سه شنبه
11/3/95  

A’  
  آموزش معرفت نفس

  )مباحثه با استاد(
  آموزش خلاقیت وبازي

    )خانم موسویان(

B’  
  آموزش خلاقیت وبازي

  )خانم موسویان(
  آموزش معرفت نفس

    )استادمباحثه با (

C’  
  آموزش معرفت نفس

  )مباحثه با استاد(
  آموزش خلاقیت وبازي

    )خانم موسویان(

D’  
  آموزش خلاقیت وبازي

  )خانم موسویان(
  آموزش معرفت نفس

    )مباحثه با استاد(

  سه شنبه
11/3/95  

A  
  آموزش مهارت اندیشیدن

  )استاد صفایی پور(
  آموزش مهارت اندیشیدن

  توجه توجه  )استاد صفایی پور(
کلاس گروه دوشنبه 

همزمان با گروه سه شنبه 
  .برگزار می گردد

B  
  آموزش مهارت اندیشیدن

  )استاد صفایی پور(
  آموزش مهارت اندیشیدن

  )استاد صفایی پور(

C  
  آموزش مهارت اندیشیدن

  )استاد صفایی پور(
  آموزش مهارت اندیشیدن

  )استاد صفایی پور(

D  
  آموزش مهارت اندیشیدن

  )استاد صفایی پور(
  آموزش مهارت اندیشیدن

  )استاد صفایی پور(

  پنج شنبه 
13/3/95  

همه اي 
محل برگزاري  کتابخانه   19:30الی  14کلاس دکتر عابدي از ساعت   گروها

  مرکزي



  ") برنامه کلی(برنامه آموزشی چهارمین دوره تربیت مربی رهیار  "

 
 
 

  

  6– 7:30ساعت سوم  4 - 5:30ساعت دوم  2 -  3:30ساعت اول  هفته پنجم: روز

  پنج شنبه
20/3/95  

A  
  نفسآموزش معرفت 

  )استاد موسویان(
  آموزش معرفت نفس

  )مباحثه با استاد(
  آموزش خلاقیت وبازي

  )خانم موسویان(

B  
  آموزش معرفت نفس

  )استاد موسویان(
  آموزش معرفت نفس

  )مباحثه با استاد(
  آموزش خلاقیت وبازي

  )خانم موسویان(

C  
  آموزش معرفت نفس

  )استاد موسویان(
  آموزش خلاقیت وبازي

  )موسویانخانم (
  آموزش معرفت نفس

  )مباحثه با استاد(

D  
  آموزش معرفت نفس

  )استاد موسویان(
  آموزش خلاقیت وبازي

  )خانم موسویان(
  آموزش معرفت نفس

  )مباحثه با استاد(

  یکشنبه
16/3/95  

A’  
  آموزش معرفت نفس

  )استاد موسویان(
  آموزش مهارت اندیشیدن

  )استاد صفایی پور(
  اندیشیدنآموزش مهارت 

  )استاد صفایی پور(

B’  
  آموزش معرفت نفس

  )استاد موسویان(
  آموزش مهارت اندیشیدن

  )استاد صفایی پور(
  آموزش مهارت اندیشیدن

  )استاد صفایی پور(

C’  
  آموزش معرفت نفس

  )استاد موسویان(
  آموزش مهارت اندیشیدن

  )استاد صفایی پور(
  آموزش مهارت اندیشیدن

  )استاد صفایی پور(

D’  
  آموزش معرفت نفس

  )استاد موسویان(
  آموزش مهارت اندیشیدن

  )استاد صفایی پور(
  آموزش مهارت اندیشیدن

  )استاد صفایی پور(

  دوشنبه
17/3/95  

A  
  آموزش مهارت اندیشیدن

  )استاد صفایی پور(
  آموزش مهارت اندیشیدن

    )استاد صفایی پور(

B  
  آموزش مهارت اندیشیدن

  )استاد صفایی پور(
  آموزش مهارت اندیشیدن

    )استاد صفایی پور(

C  
  آموزش مهارت اندیشیدن

  )استاد صفایی پور(
  آموزش مهارت اندیشیدن

    )استاد صفایی پور(

D  
  آموزش مهارت اندیشیدن

  )استاد صفایی پور(
  آموزش مهارت اندیشیدن

    )استاد صفایی پور(

  سه شنبه
18/3/95  

A’  
  آموزش معرفت نفس

  )استادمباحثه با (
  آموزش خلاقیت وبازي

    )خانم موسویان(

B’  
  آموزش خلاقیت وبازي

  )خانم موسویان(
  آموزش معرفت نفس

    )مباحثه با استاد(

C’  
  آموزش معرفت نفس

  )مباحثه با استاد(
  آموزش خلاقیت وبازي

    )خانم موسویان(

D’  
  آموزش خلاقیت وبازي

  )خانم موسویان(
  آموزش معرفت نفس

    )استادمباحثه با (

  


