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راهنمایی نویسندگان و شیوه نامه نگارش فصلنامه علمی نسیم کوثر
1. مقاله قبلا در نشریه دیگری به چاپ نرسیده یا همزمان برای سایر مجلات ارسال نشده 

باشد.
2. مقاله دارای عنوان، چکیده به زبان فارسی ، واژگان کلیدی، مقدمه، متن اصلی، نتیجه 

گیری، منابع وماخذ باشد.
 B واندازه 14 نازک بوده .وعنوان مقاله با قلم IR lotusوباقلم   word 3. مقالــه در برنامه

Titr واندازه14 تایپ شود.      
4. حجم هر مقاله حداقل 12 و حداکثر 22 صحفه باشد.

5. کلمات کلیدی بین 4-7 کلمه و بصورت فارسی باشد.                                                                                   
6. چکیده فارسی ،از 150 تا  200 کلمه باشد.

7. عناوین اصلی و فرعی شــماره بندی چند ســطحی شــود و هیج عنوان بدون شــماره 
نباشد.

شــود                                                                                                                                               پانوشــت  رایــج  علمــی  ومفاهیــم  اصلاحــات  انگیســی  8.معــادل 
     9.ارجاع به منابع درون متنی باشــد.داخل پرانتز، نام خانوادگی ، ســال انتشــلر و شماره 

صفحات ذکر شود. مثال) حاجی ده آبادی، 1396، 100(.
10.فهرست منابع وماخذ، به ترتیب الفبای نام خانوادگی نویسندگان،باشد

الف(.کتابها: نام خانوادگی نویسنده، نام نویسنده، سال انتشار، عنوان کتاب،) بصورت توپر( 
، نام خانوادگی مترجم یا مصحح، نام مترجم یا مصحح، شــماره جلد، محل انتشاروناشر . 

مثال: هارت، هربت،1390، مفهوم قانون، راسخ،محمد، تهران، نشر نی. 
ب(.مقالات: نام خانوادگی ، نام ، ســال انتشــار، عنوان مقاله، )بصــورت توپر(، نام مجله، 
شماره مجله وشماره صفحات اول وآخر مقاله. مثال: رضایی، محسن، 1385،روش تجربی، 

قرهنگ مدیریتی سال چهارم، شماره دوازرهم، 172، 189.
11. در زیر عنوان مقاله اســم نویسنده یا نویســندگان و در قسمت پاورقی ایمیل و سمت 
پژوهشگر و همچنین مشخص نمون نویسنده مسئول. ) به عنوان مثال حسینی، سید محمد، دانشجوی 

دکتری فقه و حقوق قضایی، جامعة المصطفی العالمیه،قم (.

12.مقالات بیانگر آرا ونظرات نویسندگان است و فصلنامه نسیم کوثر مسئولیتی ندارد.
13.نقل مطالب نشریه با ذکر منبع بلامانع است.



اعضای هیأت تحریریه:
1. ســید محمد حسینی دره صوفی، دانشجوی دکتری فقه و حقوق قضایی،  نخبه و 

پژوهشگر برتر در دانشگاه بین المللی المصطفی. قم

2. دکتر سید رضی قادری،دکتری فلسفه  اخلاق از دانشگاه باقر العلوم، سطح چهار 

فقه و اصول حوزه،استاد سطوح عالی حوزه.قم

3. محمدعلی علیدادی، دانشــجوی دکتری فقه و حقوق قضایی، جامعة المصطفی 

العالمیه. قم

4. محمد اسماعیل حلیمی، دانشــجوی دکتری حقوق جزا و جرم شناسی، جامعة 

المصطفی العالمیه.قم

5.حفیظ الله محمدی، سطح  چهار، دانشگاه خاتم النبیین. کابل

6. قربانعلی مبلغ. کارشناسی ارشد فقه و حقوق قضایی، جامعة المصطفی العالمیه. 

قم.



سال سوم، بهار ۱۴۰۲، شماره ۸

تاثیر خانواده بر اخلاق و شخصیت افراد

ابراهیم افتخاری 1

چکیده

آمار طلاق، بزه کاری، اعتیاد، اختلاس، ســرقت، و ناهنجاری های مبتنی بر فرد در جامعه 

در حال گســترش اســت. تحکیم بنیان خانواده تمام معضلات اجتماعی را برطرف می کند. 

محیط خانواده به عنوان محل ایجاد شخصیت افراد در تمام ابعاد مهمترین دلیل بروز فضایل 

و رذایل اخلاقی در فرد اســت. افزایش ناهنجاری های اجتماعی و بروز آن در ســطح جامعه 

ریشه مســتقیم در خانواده دارد. مطالعاتی در محورهای گوناگون در این زمینه وجود دارد که 

نگاهــی غیر جامع به ایــن موضوع دارند، یا نگاه محدود به خانــواده در یک یا چند بعد و یا 

ریشــه یابی معضلات اجتماعی که به عنوان عوامل دســت چندم هستند پرداخته اند. آیات و 

روایاتــی که ناظر به محیــط خانه و روابط بین افراد خانواده هســتند ملاحظه گردید. به طور 

کلی ریشــه تمام مشــکلات فردی و اجتماعی در خانواده است. یافته های این تحقیق محیط 

خانواده و شــخصیت پدر و مادر را مهمترین عامل در شــکل دهی شخصیت و اخلاق افراد 

معرفی می کند. 

کلمات کلیدی

ازدواج، زن، شوهر، خانواده، اخلاق، محبت، فرزندان

1  - فارغ التحصیل سطح 4 جامعه المصطفی العالمیه



/ بهار  1۴۰۲/ شماره ۸ 5۸٭ فصلنامه علمی نسیم کوثر

مقدمه. 	

چرا در جامعه اســلامی ناهنجاری بوجود می آید؟ چرا تحمل و صبر در جامعه از بین رفته 

اســت، چرا منافع شــخصی مهمترین هدف در جامعه برای افراد است؟ چرا میزان اختلاس 

و دزدی در جامعه در حال افزایش اســت؟ چرا یأس و نا امیدی دامن بســیاری از جوانان را 

می گیرد؟ چرا غرب و زندگی غربی برای بسیاری از جوانان هدف و رؤیاست؟ 

این ها همه سؤالاتی است که نسبت به پدیده های پیرامونی می توان مطرح کرد، و مشکلات 

اجتماعی که در جامعه بوجود می آید، نیاز به ریشــه یابی و چاره دارند. در این راســتا می توان 

افــرادی کــه در جامعه عامل جرم و بزهکاری هســتند را اصلاح و ســعی در تغییر اخلاق و 

شــخصیت آن ها نمود، ویا هزینه بزهکاری و جــرم در جامعه را افزایش داده و مجازات آن ها 

را ســنگین تر نمود. و نیز می توان اصلاح شــخصیت افراد را در خود جامعه طرح ریزی کرد و 

سعی بر هدایت افراد جامعه قبل از وقوع جرم نمود. این راه نیز می تواند بصورت جمعی و در 

اجتماع از طریق رسانه ها و سازمآن های اجتماعی شکل بگیرد. 

اما به نظر می رســد هیچکــدام از راه های فوق الذکر مؤثر نباشــد، زیرا تجربه ثابت کرده 

اســت، مجرمین حتی بعد از پشیمانی و اراده اصلاح خود باز هم در موقعیت بزهکاری قرار 

گرفته و مجدد مرتکب جرم می شوند. این مطلب را مجازاتهای مکرر مجرمین ثابت می کند. 

افزایش مجازات و بالا بردن هزینه جرم نیز به نظر کارایی لازم را ندارد. اگر چه در برخی موارد 

می توانــد از وقوع جرم جلوگیری کند، ولی توان اصلاح جامعه را ندارد. رســانه های جمعی 

ســازمآن های اجتماعی نیز تاثیر چندانی بر شخصیت افراد ندارند، زیرا تا حالا بر روی تمام 

موارد فوق برنامه های مدون و جامعی صورت گرفته، اما از آمار بزهکاری و جرم کاسته نشده 

است. 

بــا توجه به مشــکلات پیش آمده، اگر به متون دینی و بالاخــص قرآن مراجعه کنیم، چاره 

حتمی اصلاح جامعه تنها تربیت و اصلاح افراد بشــر از بدو تولد اســت. و این مهم نیاز به 

اصلاح کانون خانواده دارد. خانواده نیز با ازدواج یک مرد و یک زن به وجود می آید. اگر زن و 

شوهر از ابتدای زندگی، بر اساس مفاهیم قرآن شروع کنند قطعا نتایج خوبی در سطح جامعه 

خواهد داشت. 



تاثیر خانواده بر اخلاب و شخصیت افراد  ٭5۹  

لازم است در ابتدا شخصیت و اخلاق تعریف و تبیین گردد، و سپس عوامل تأثیر گذار بر 

شخصیت و اخلاق را بررسی و در آخر با استفاده از آیات قران و روایات به تبیین این موضوع 

پرداخت. 

مفهوم شناسیشخصیت. 	

شخصیت، ذات هر شخص، خلق و خوی مخصوص هر کس و مجموعه ی خصائص یک 

فرد اســت که او را از دیگران متمایز می سازد )عمید، 1375، ج2، ص 1543(.  و اخلاق مجموعه 

صفات روحی و باطنی انسان است. )مکارم شیرازی، 1374، ج 1، ص 10(. اخلاق حالتی نفسانی 

است که بدون نیاز به تفکر و تأمل، آدمی را به سمت انجام کار حرکت می دهد 1. )ابن مسکویه، 

ج1، ص 41(. 

از آنجا که انســان هدفی جز تکامل و ترقی و رســیدن به اهداف عالیه ندارد، بناچار باید 

شــخصیت و اخلاق خود را پرورش دهد. اما این پرورش می تواند در مسیر مثبت باشد یا در 

مســیر منفی. کسانی که در مسیر مثبت هســتند در حال تکامل و رسیدن به اهداف آفرینش 

هستند و کسانی که در مسیر منفی هستند، در حال سقوط از جایگاه انسانی هستند. 

تمام پیامبران و فرستادگان الهی هدفی جز پروش شخصیت و اخلاق جوامع بشری نداشته 

ق«  )مجلسی، 1403. 
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ج 68، ص 382(. یعنی هدف بعثت من این اســت که شــخصیت و اخلاق شما را کامل کنم و 

شما را در مسیر فضائل اخلاقی قرار دهم. 

انســآن ها کاملا شــبیه هم و یکسان هســتند. تنها تفاوت آن ها شخصیت و اخلاق است. 

شخصیت و اخلاق در انسآن ها می تواند آن ها را تا عرش الهی بالا ببرد: 

بنگر کــه تا چه حد اســت مقام  رسد آدمی به جایی که به جز خدا نبیند  

آدمیت
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1  - الخلق حال للنفس داعیة لها إلی أفعالها من غیر فکر ولا رویة ولا رویة



/ بهار  1۴۰۲/ شماره ۸ 6۰٭ فصلنامه علمی نسیم کوثر

عوامل موثر بر شخصیت و اخلاق انسان. 	

اندیشــمندان علم اخلاق و انسان شناســی، برای پرورش و تکامل شخصیت و اخلاق در 

انسان دو عامل اساسی ذکر کرده اند: عامل وراثتی و عامل غیر وراثتی. 

وراثت- ۱.	

تِهِ« )اسراء 84(. علامه طباطبایی 
َ
 عَلی شــاکِل

ُ
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ُ
عامل وراثت را که در قرآن فرموده: »ک

در تفســیر آن فرموده است: شاکله نســبت به عمل، نظیر روح جاری در بدن است که بدن با 

اعضا و اعمال خود آن را مجسم نموده و منویات او را نشان می دهد )طباطبائی، 1417، ج 13، ص 

189 و 190(. آقای قرائتی نیز شاکله را به معنای ساختار و بافت روحی انسان می داند که در اثر 

وراثت، تربیت و فرهنگ اجتماعی برای انسان پیدا می شود. )قرائتی، 1389، ج 5، ص 111(. 
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وراثت یکی از عوامل مهم و تأثیر گذار در شکل گیری شخصیت افراد است. 

تأثیر عامل وراثت اگر به اندازه ای باشد که دیگر قابل تغییر و اصلاح نبوده و انسآن ها مجبور 

ق و رفتار بر اساس عواملی باشد که قبل از تولد آن ها در وجودشان شکل گرفته است؛ 
ّ
به تخل

در این صورت برنامه های هدایت و تربیت، ارسال رسل و کتب، سیستم جزا و پاداش در عالم 

 بیهوده و لغو خواهد بود. چرا که انسآن ها کارهایی را انجام می دهند که 
ً
هستی و قیامت کاملا

خود هیچ نقشی در انجام آن ندارند. در این گونه نگرش مقوله ای بنام جبر مطرح می شود که 

اندیشمندان و علمای اسلام بطور عموم آن را رد کرده اند و شواهد و قراین و مصادیق عینی نیز 

این نظریه را مردود نموده است. 

غیر وراثتی- ۲.	

مهم ترین عامل در شکل گیری شخصیت یک فرد عامل غیر وراثتی است. حتی می تواند بر 

عامل وراثت غلبه کرده و آن را از تاثیر بازدارد. چون اگر چنین نباشد، مقوله ای بنام جبر مطرح 
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می شود که کاملا توسط علمای اخلاق مردود شمرده شده است. علامه طباطبایی در این مورد 

می گوید: »خلق و خوی هر کس در حد اقتضاء انســان را به عمل یا ملکه ای متناسب با خود 

دعوت می کند ولی به نحو علیت تامه نیســت و طوری نیست که مخالفت با آن غیر ممکن و 

محال باشــد و اختیار انســان را باطل کند. افعال انسان اختیاری است گرچه در برخی موارد 

)مخالف طبع باشد( دشوار است« )طباطبایی، 1417، ج 13، ص 190(. 
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)آل عمران، 27(. آیت الله مکارم شیرازی از این آیه عدم انحصار تأثیر وراثت در سرنوشت انسان 

را نتیجه می گیرد و می نویســد: قرآن زندگی و مرگ معنــوی را در آیات متعدد به کفر و ایمان 

تعبیر می کند مطابق این تفســیر، مسأله به هم ریختن قانون توارث را که بعضی از دانشمندان 

آن را از قوانین قطعی طبیعی می دانند اعلام می دارد. زیرا انســان به خاطر داشــتن آزادی اراده 

مانند موجودات بی جان طبیعت نیســت که تحت تأثیر اجباری عوامل مختلف باشــد و این 

یکی از قدرت نمایی های خداست که آثار کفر را از وجود فرزندان کافر )آن ها که می خواهند مؤمن 

باشند( می شوید و آثار ایمان را از وجود فرزندان مؤمن )آن ها که می خواهند کافر باشند( از بین می برد 

)مکارم شیرازی، 1374، ج2، ص 496(. 

آیت الله مصباح یزدی شخصیت را با توجه با اهمیت عامل اختیار اینگونه تعریف می کند: 

»شــخصیت عبارت اســت از تألیفی از خلق و خوها، معتقدات، عادات وملکاتی که بر اثر 

افعال اختیاری آدمی حاصل می آیند« )مصباح یزدی، 1391. ص 214(. 

پیش گامان علم ژنتیک نیز بر این مطلب اذعان دارند. آن ها می گویند: دو قلوهای همسان 

با وجود داشتن مجموعه ژنی یکسان از نظر شکلی و رفتاری کاملا یکسان نیستند و این پدیده 

حاکی از آن اســت که مشخصات و خصوصیات انســان متأثر از عاملی غیر از ژنتیک است 

)آلبرتــس، 1394(. هر خصوصیت اخلاقی مانند سســت اراده بودن یا کم جرأت بودن به طور 

کامل تحت کنترل ژن ها قرار ندارد و با تربیت، تمرین، پرورش و حراست خود فرد قابل تغییر 

و بهبود است و درنهایت هر کس مسئول اعمال خویش است )بیکر، 1392(. 

می توان اینگونه نتیجه گرفت که عامل وراثتی اگر چه در روحیات و اخلاق و شخصیت فرد 

مؤثر اســت، امّا وسائلی در وجود هر فرد قرار گرفته که می تواند اصلاح شده و برای اهداف و 
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مقاصد دلخواه تربیت شــود. بنابراین آنچه که در حیطه توانایی ماســت عوامل محیطی و غیر 

وراثتی است. 

اهمیت عوامل محیطی )غیر وراثتی(: - 	.	

عوامل محیطی کاملا در دایره اکتســاب قرار دارد وتحت اراده و اختیار شخص است و در 

سایه تعلیم و تعلم می تواند شخصیت و اخلاق انسان را شکل دهد. خداوند متعال می فرماید: 

 خابَ مَنْ دَسّــاها« )شمس، 9-10(، به گواه قرآن هر کس تزکیه نفس 
ْ

د
َ
اها * وَ ق

ّ
حَ مَنْ زَک

َ
ل

ْ
ف
َ
 أ

ْ
د

َ
»ق

 موفق می شود و هیچ عاملی نمی تواند مانع 
ً
کند و اراده خود را در این راســتا بکار اندازد قطعا

اراده شخص شود. 

امیــر المؤمنیــن نیز به نقش و اهمیت تربیت اذعان دارد، آنجا که به فرزندش امام حســن 

« )نهج البلاغه، نامه 31(. 
َ

ك بُّ
ُ
 ل

َ
ل

َ
 وَ یَشتغ

َ
لبُك

َ
ن  یَقسُو ق

َ
 ا

َ
بل

َ
 بِالادَبِ  ق

َ
ك

ُ
بادَرت

َ
مجتبی می فرماید: »ف

کید دارند که اخلاق و شخصیت ائمه معصومین بیشتر ناشی از تربیت و اراده  و با این سخن تأ

است تا وراثت و عِرق. 

به طور قطع شــخصیت افراد قابل تربیت و تغییرند. خانواده عامل اصلی در شــکل گیری 

شخصیت افراد به حساب می آید. این مقاله در صدد بیان این مطلب است که خانواده می تواند 

تمام ابعاد شــخصیت و اخلاق افراد را به نحو مطلوب بســازد، تا انسان از لحاظ شخصیتی 

 در مراتب بالای کمال رسیده و در مراحل مختلف زندگی دچار انحراف نشود. این مهم 
ً
کاملا

را با استفاده از قرآن و روایات می توان اثبات کرد. 

کارکردهای ازدواج و خانواده- ۴.	

رفع نیازهای جنسی و روحی زن و شوهر- ۱.۴.	

ی 
ّ

یکی از قویترین غرایز و تمایلات در انســان غریزه جنسی است. خطر این غریزه به حد

شدید اســت که اگر از راه صحیح کنترل نشود انسان در مقابل آن نمی تواند بایستد. حضرت 

وْ لا 
َ
تْ بِهِ وَ هَمَّ بِها ل  هَمَّ

ْ
د

َ
ق

َ
یوســف از پیامبران بزرگ الهی اســت خدا در قرآن می فرماید: »وَ ل

هِ« )یوسف، 24(. مفسرین در معنی دقیق آن فرموده اند: »دیدن برهان پروردگار  نْ رَأی بُرْهانَ رَبِّ
َ
أ

باعث شد خدا او را از فحشاء نجات دهد« )طباطبایی، ج 11، ص 128(. 
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به عبارت بهتر باید گفت، حتی حضرت یوسف که یک انسان خود ساخته و برگزیده خدا 

بود در مقابل این غریزه یارای اســتقامت و مخالفت ندارد و بدون کمک خدای متعال از پس 

صْبُ 
َ
هُنَّ أ

َ
یْد

َ
ي ک  عَنِّ

ْ
صْرِف

َ
 ت

ّ
این غریزه بر نمی آید. چون خود حضرت یوســف فرمــود: »وَ إِلا

جاهِلِینَ« )یوســف، 33(. اگر فتنه آن ها را از من نگردانی، بســوی آنان میل 
ْ
ل
َ
نْ مِنَ ا

ُ
ک

َ
یْهِنَّ وَ أ

َ
إِل

می کنم و در زمره جاهلان قرار خواهم گرفت. 

اما خدای متعال چنان که این غریزه را برای مصالحی داده تنها راه چاره و کنترل آن را ازدواج 

و همسر گزینی قرار داده است، پس ازدواج تنها راه ارضاء غرایز جنسی است. 

از طرفی چون انسان دارای نیازهای روحی است که در قالب اجتماع برطرف می شود، زن 

و شوهر در کنار هم یک اجتماع دو نفره را تشکیل می دهند که بسیاری از نیازهای روحی آنان 

 »
ً
ةً وَ رَحْمَة مْ مَوَدَّ

ُ
 بَیْنَک

َ
در قالب تشــکیل این اجتماع کوچک پاسخ داده خواهد شد: »وَ جَعَل

)روم، 21(. 

 ازدیاد نسل- ۱.۴.	

انسان بطور کلی در یک زمانی به دنیا می آید و چند سال بعد از دنیا می رود. اگر تولد نباشد 

نســل آن ها منقرض خواهد شد. تنها راه افزایش در تعداد نفرات انسآن ها و در زمان کنونی به 

جهت عدم کاهش تعداد انسآن ها از نظر شرع مقدس اسلام ازدواج است. 

آرامش خاطر- 	.۱.	

رســیدن به آرامش و آسایش از اهداف ذاتی و فطری انسان است. رسیدن به آرامش هدف 

غایی همه تلاش های جامعه بشــری است؛ چنان که بشــر در راستای تحقق این میل فطری، 

گاهی – اگر نگوییم در اکثر موارد – به بیراهه می رود و سر از بحران روحی از جمله عرفآن های 

دروغین یا کاربرد انواع مخدر و نشاط آور در می آورد )مظاهری سیف، 1384(. 

آرامش و آســایش تفاوت بســیار دارد. آرامش یک حالت روحی و روانی است. آرامش به 

معنی اطمینان درونی و آرامش قلب اســت. و با نداشــتن اضطراب و نگرانی و تشویش معنا 

پیدا می کند. در حالی که آســایش به معنی تأمین امکانات زندگی و احتیاجات مادی اســت. 

ممکن اســت فردی آرامش داشته باشد ولی آســایش نداشته باشد یعنی فقیر باشد ولی دارای 
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آرامش روحی و روانی باشد. و برعکس ممکن است از لحاظ مکنت دنیایی بی نیاز باشد ولی 

آرامش نداشته باشد. 

آنچه که در دنیای معاصر وجودش کیمیاســت آرامش است و خدای متعال می فرماید: »وَ 

یْها« )روم، 21(. همسران شما از جنس 
َ
نُوا إِل

ُ
 لِتَسْــک

ً
زْواجا

َ
مْ أ

ُ
سِــک

ُ
نْف

َ
مْ مِنْ أ

ُ
ک

َ
قَ ل

َ
ل

َ
نْ خ

َ
مِنْ آیاتِهِ أ

خودتان خلق شــده تــا با وجود آن ها به آرامش درونی برســید و این از نشــانه های خداوند 

است. 

 مِنْها زَوْجَها 
َ

ةٍ وَ جَعَل
َ

سٍ واحِد
ْ

ــمْ مِنْ نَف
ُ
ک

َ
ق

َ
ل

َ
ذِي خ

َّ
ل
َ
و یــا در جای دیگری می فرماید: »هُوَ ا

یْها« )اعراف، 189(. خدای متعال کسی است که شما را از یک نفس آفرید، و از همان 
َ
نَ إِل

ُ
لِیَسْک

نفس همسری برای شما قرار داد که موجب آرامش شما باشد.. 

به گواه قرآن همسر می تواند برای فرد آرامش ایجاد کند. زیرا بسیاری از احتیاجات روحی 

فرد با وجود همسر پوشش داده می شود. از نظر قرآن تکامل انسان در وجود همسر است زیرا 

« )نبأ، 8(. خلقت بشــر بصورت زوجی اســت و انسانِ تنها ناقص خواهد 
ً
زْواجا

َ
مْ أ

ُ
ناک

ْ
ق

َ
ل

َ
»وَ خ

بود. 

تقویت ایمان- ۱.۱.	

ایمان به خدای یگانه اولین و مهمترین هدف انبیاء الهی اســت چنانکه اولین درخواست 

لِحُوا« 
ْ

ف
ُ
هُ ت

َّ
 الل

َّ
ــهَ إِلا

َ
 إِل

َ
وا لا

ُ
ول

ُ
پیامبر بعد از مبعوث شــدن به پیامبری همین مطلب اســت: »ق

)مجلســی، 1403، ج 18،  ص 202(. ایمــان داشــتن بــه خالق یکتا اصلی تریــن دلیل هدایت و 

رستگاری یک انسان است. برای تقویت ایمان در وجود هر شخصی باید موانع آن را برطرف 

کرد. یعنی موانعی که انسان را از خدا و یاد خدا دور می کند. بزرگترین مانع برای نزدیک شدن 

به معبود یکتا افکار و اوهامی اســت که از نیازهای روحی و جسمی انسان سرچشمه می گیرد 

و قویترین نیاز جسمی انسان نیاز جنسی و قویترین نیاز روحی او وجود مونس و همدم است 

که شریک غمها و شادیهای انسان در زندگی باشد یک همسر شایسته در کنار انسان می تواند 

این نیاز روحی و جسمی را مرتفع کند و در اینصورت بزرگترین مانع برای رسیدن به معبود را 

با وجود همسر می توان رفع نمود. 

 مَعَ 
ً
مُؤْمِنِینَ لِیَزْدادُوا إِیمانا

ْ
ل
َ
ــوبِ ا

ُ
ل

ُ
 فِي ق

َ
ــکِینَة لسَّ

َ
 ا

َ
نْزَل

َ
ذِي أ

َّ
ل
َ
خدای متعال می فرماید: »هُوَ ا
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إِیمانِهِمْ« )فتح، 48(. وقتی آرامش روحی و ســکون قلــب در وجود مؤمنین آمد زمینه افزایش 

ایمان فراهم می شود. 

یها 
ِّ
 یُصَل

ً
 مِن سَبعینَ رَکعَة

ُ
ل

َ
جٌ أفض یهِما مُتَزَوِّ

ّ
به همین دلیل امام صادق فرمود: »رَکعَتانِ یُصَل

جُ   مُتَزَوِّ
ْ
« )مجلســی، 1403، ج 103، ص 219(.  و به همین دلیل پیامبر اکرم فرمود: »ال

ٍ
ج غیرُ مُتَزَوِّ

عَزَب « )همان، ج 100، ص 221(. 
ْ
ائِمِ ال

َ
ق

ْ
ائِمِ ال هِ مِنَ الصَّ

َّ
 الل

َ
 عِنْد

ُ
ل

َ
ض

ْ
ف
َ
ائِمُ  أ النَّ

روشــن بودن نور ایمان در وجود هر انسانی شخصیت و اخلاق او را تحت تأثیر قرار داده 

و اصلاح می کند. 

کسب رضایت خدا و شرایط بندگی- ۱.۴.	

وجود همســر شایســته و با ایمان باعث دوری شیطان و نزدیکی به خدا و آرامش و سکون 

قلبی برای فرد می شود و با سکون قلبی و آرامش روحی ایمان تقویت می شود. که در این کار 

رضایت، محبت، رحمت و لطف خدا نســبت به خانواده جلب می گردد و قطعا نتیجة چنین 

کاری بهشت برین خواهد بود: 

لِي 
ُ

دْخ
ُ
لِي فِي عِبادِي * وَ ا

ُ
ادْخ

َ
 * ف

ً
ة  مَرْضِیَّ

ً
كِ راضِیَة  * اِرْجِعِي إِلی رَبِّ

ُ
ة مَئِنَّ

ْ
مُط

ْ
ل
َ
سُ ا

ْ
ف لنَّ

َ
تُهَا ا یَّ

َ
»یا أ

تِي« )فجر، 30-27(. یعنی وقتی دل از یاد خدا پاک شد و قلب آرام گرفت در حالی که بنده  جَنَّ

از خدا و خدا از بنده اش راضی است به سمت پروردگارش نزدیک می شود و در زمره بندگان 

خوب و عبادت کنندگان خدا قرار می گیرد و با رحمت و لطف خدا وارد بهشت می گردد. 

تهذیب نفس- ۱.۴.	

بهتریــن مکان برای تهذیب نفس و از بین بردن رذایل اخلاقی و کســب فضایل در محیط 

خانواده است. وقتی زن و مرد بر اساس معیارهای اسلامی ازدواج کرده و با عمل به آیات قرآن 

شروع به خود سازی می کنند و زن و شوهر ابتدا خود را از زشتیها و رذایل پاک می کنند: » هُنَّ 

« )بقره، 187(. زن و شوهر نسبت به هم مثل لباسند که همدیگر را  هُنَّ
َ
نْتُمْ لِباسٌ ل

َ
مْ وَ أ

ُ
ک

َ
لِباسٌ ل

از زشتیها باز می دارند و باعث می شوند از معصیت خدا و لغزشها دور بمانند و سعی  می کنند 

شخصیت همدیگر را بر اساس فضائل اخلاقی بسازند. 

بعــد از آنکه زن و شــوهر نفس خود را از آلودگیها زدودند، فرزنــدان خود را با معیارهای 
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مْ 
ُ
هْلِیک

َ
مْ وَ أ

ُ
سَک

ُ
نْف

َ
وا أ

ُ
ذِینَ آمَنُوا ق

َّ
ل
َ
هَا ا یُّ

َ
اسلامی تربیت کرده و نفس های آنان را پاک می کند. »یا أ

حِجارَةُ« )تحریم، 6(. 
ْ
ل
َ
لنّاسُ وَ ا

َ
ودُهَا ا

ُ
 وَق

ً
نارا

محیط خانواده یک اجتماع کوچک است که در تعامل با همدیگر تمام حقوق بین انسآن ها 

مطرح می گردد. اگر ادای این حقوق و وظایف بر اســاس موازین قرآنی باشــد قطعا اعضای 

خانواده انسآن های وارسته ای خواهند بود که حتی بعد از دوران رشد در محیط جامعه نیز منشأ 

برکات و نزول رحمت الهی خواهند بود. 

ایجاد روحیهء اجتماعی در خانواده- ۱.۴.	

فرزندان وقتی بدنیا می آیند اولین انســآن هایی را که مشــاهده می کنند پدر و مادر اســت. 

پــس اولین الگوی آن ها والدین خواهد بود. نحوه تعامل والدیــن با یکدیگر و نیز با فرزندان 

کاملا بســان الگویی در ذهن فرزندان نقش خواهد بســت و این یک اصل اولیه اخلاقی در 

وجودشان نهادینه می شود که با دیگران مثل پدر و مادرشان تعامل کنند. اگر بر اساس تعالیم 

قرآنی والدین انسآن های وارسته و شایسته و دارای فضایل اخلاقی باشند، قطعا فرزندان نیز با 

پیروی از آن ها می توانند دارای چنین صفاتی باشند و این مهم در میان اجتماع خارج از محیط 

خانواده ظهور خواهد یافت. 

از این رو تربیت خانوادگی هسته اولیه شخصیت هر فرد را می سازد و بهترین زمان و مکان 

جهت پرورش شخصیت و اخلاق محیط خانواده است. 

این به هم پیوستگی بین خانواده و جامعه در آیات قرآن به خوبی انعکاس یافته است: 

یْها« )روم، 21(. یکی از روشن ترین 
َ
نُوا إِل

ُ
 لِتَسْک

ً
زْواجا

َ
مْ أ

ُ
سِــک

ُ
نْف

َ
مْ مِنْ أ

ُ
ک

َ
قَ ل

َ
ل

َ
نْ خ

َ
»وَ مِنْ آیاتِهِ أ

جلوه های »مودت« و »رحمت« جامعه کوچک خانواده اســت. زن و شوهر ملازم یکدیگرند 

و زندگی مادی و معنوی فرزندان خود را تأمین می کنند و در حفظ و حراســت، تغذیه و تأمین 

لباس و مسکن و علم و تربیت آن ها می کوشند )مکارم شیرازی، 1374 ج6، ص 392(. 

ایــن رابطه محبت آمیز در چهارچوب خانواده خلاصه نمی شــود، بلکــه با توجه به اینکه 

خانواده زیر بنا و نقطه آغازین جامعه است و با توجه به واژه »بینکم« که احتمالا اشاره به همه 

افراد بشر است، می توان گفت: ادامه حیات جامعه های بزرگتر نیز بدون »مودّت« و »رحمت« 

ممکن نیست؛ چرا که جامعه از فرد فرد انسآن ها تشکیل می شود، اگر این افراد با هم پیوستگی 
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و ارتباط نزدیک نداشته باشند، جامعه ای به وجود نخواهد آمد )همان، ص 407(. 

خانواده منشأ شخصیت و اخلاق افراد جامعه - ۱.۴.	

خانواده، محیط خانوادگی، پدر و مادر، برادران و خواهران تأثیر مســتقیم بر شــکل گیری 

شخصیت و اخلاق افراد دارد. این مطلب از قرآن و روایات به راحتی قابل استنباط است. 

 
ُ

ف  نُصَرِّ
َ

ذلِك
َ
 ک

ً
 نَکِــدا

ّ
رُجُ إِلا

ْ
 لا یَخ

َ
بُث

َ
ذِي خ

َّ
ل
َ
ــهِ وَ ا نِ رَبِّ

ْ
هُ بِإِذ

ُ
رُجُ نَبات

ْ
ــبُ یَخ یِّ

َّ
لط

َ
 ا

ُ
ــد

َ
بَل

ْ
ل
َ
»وَ ا

رُونَ« )اعراف، 58(. زمین پاك و آماده که با نزول باران، به امر خداوند، گیاهان 
ُ
ک

ْ
وْمٍ یَش

َ
لیْاتِ لِق

َ
ا

گوناگون در آن می رویند، و زمین پلید که حتی اگر باران هم برآن ببارد، جز اندکی علف هرز 

چیزی در آن نمی روید. 

خانواده ای که بر اســاس موازین اســلامی و قرآنــی بوجود آمده و پدر و مادر براســاس 

دســتورات قرآنی خود را ساخته اند مصداق کامل »بلد طیب« است که در یک محیط معنوی 

در خانواده، فرزندان بر اســاس تعالیم قرآن تربیت یافته و شــخصیت اســلامی و قرآنی پیدا 

می کننــد و برعکس خانواده ای که با اســلام و قرآن میآن های ندارنــد قطعا فرزندان آن ها نیز 

به دور از ضوابط اســلامی و قرآنی رشــد یافته و درآینده در اجتماع نیز منشــأ ناهنجاریهای 

اجتماعی و اسلامی خواهند بود. 

« )دهر، 2(. شخصیت و 
ً
 بَصِیرا

ً
ناهُ سَمِیعا

ْ
جَعَل

َ
 نَبْتَلِیهِ ف

ٍ
مْشــاج

َ
ةٍ أ

َ
ف

ْ
نْســانَ مِنْ نُط ِ

ْ
ل

َ
نَا ا

ْ
ق

َ
ل

َ
»إِنّا خ

اخلاق بعد از آنی که از پدر و مادر به فرزند منتقل شد، استعدادهای بالقوه او را با امتحان به 

فعلیت تبدیل کرده و بدین وسیله به او تکامل بخشیدیم. 

فا جُرُفٍ 
َ

ــسَ بُنْیانَهُ عَلی ش سَّ
َ
مْ مَنْ أ

َ
یْرٌ أ

َ
وانٍ خ

ْ
هِ وَ رِض

ّ
لل

َ
وی مِنَ ا

ْ
ق

َ
ــسَ بُنْیانَهُ عَلی ت سَّ

َ
مَنْ أ

َ
 ف

َ
»أ

الِمِینَ« )توبه، 109(. خانواده ای که بنیان 
ّ

لظ
َ
وْمَ ا

َ
ق

ْ
ل
َ
هُ لا یَهْدِي ا

ّ
لل

َ
مَ وَ ا آن هــارَ بِهِ فِي نارِ جَهَنَّ

َ
هارٍ ف

آن براساس تقوای الهی شکل گرفته است قطعا موفق و رستگار خواهد بود. 

مِیَاهُ 
ْ
مَاءِ وَ ال

ْ
 غِنَی بِهِ عَنِ ال

َ
 نَبَاتٍ لا

ُّ
ل

ُ
 وَ ک

ً
 عَمَلٍ نَبَاتــا

ِّ
ل

ُ
نَّ لِک

َ
مْ أ

َ
امــام علی )ع( فرمود: »وَ اعْل

 
ْ

ت مَرَّ
َ
رْسُهُ وَ أ

َ
 غ

َ
بُث

َ
یُهُ خ

ْ
 سَــق

َ
بُث

َ
هُ، وَ مَا خ

ُ
مَرَت

َ
تْ ث

َ
رْسُــهُ وَ حَل

َ
ابَ غ

َ
یُهُ ط

ْ
ابَ سَــق

َ
مَا ط

َ
، ف

ٌ
ة

َ
تَلِف

ْ
مُخ

هُ« )نهج البلاغه، خطبه 154(. ارزش میوه های درختان در واقع از ســه چیز نشــأت می گیرد: 
ُ
مَرَت

َ
ث

بذر خوب و زمین خوب و آب خوب. به یقین بذر انســآن ها با توجه به فطرت پاک خدادادی 

خوب اســت. هر گاه وراثت محیط که به منزله زمین اســت و تعلیم و تربیت که به منزله آب 
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اســت پاک و پاکیزه باشد، آثار وجودی انسآن ها ارزشــمند و پاک و پاکیزه خواهد بود )مکارم 

شیرازی، 1384، ب، ج 6، ص 69(. 

در پژوهشی که توســط مرکز ملی تحقیقات اجتماعی کشور مصر درسال 1959 صورت 

گرفته اســت، 72 درصد نواجوانان بزهکار که به دلیل سرقت و دزدی توقیف و یا زندانی شده 

بودند نماز نمی گذاردند و 53 درصــد آنان در ماه رمضان روزه نمی گرفتند )طالبان، 1380، ص 

 .)38

خانواده در شــخصیت افراد به اندازه ای تأثیر گذار اســت که امیر المؤمنین به مالک اشتر 

وَابِقِ  الِحَةِ، وَالسَّ اتِ الصَّ
َ
بُیُوت

ْ
هْلِ ال

َ
حْسَابِ، وَأ

َ
مُرُوءَاتِ وَالا

ْ
وِي ال

َ
صَقْ بِذ

ْ
مَّ ال

ُ
دستور می دهد: »ث

حَسَــنَةِ« )نهج البلاغه، نامه 53(. با مردمانی معاشــرت کن که خوشنام بوده و دارای خانواده ای 
ْ
ال

صالح و سابقه ای نیکو باشند. 

خصوصیات طلایی خانواده قرآنی - ۵.	

تقدس خانه- ۴.۴.	

خآن های که براســاس موازین قرآنی پایه ریزی شده است بسیار مقدس بوده و مورد احترام 

وِّ وَ 
ُ

د
ُ

غ
ْ
هُ فِیها بِال

َ
حُ ل رَ فِیهَا اِسْمُهُ یُسَبِّ

َ
ک

ْ
عَ وَ یُذ

َ
رْف

ُ
نْ ت

َ
هُ أ

ّ
لل

َ
ذِنَ ا

َ
اهل آسمان و زمین است: »فِي بُیُوتٍ أ

لصْالِ« )نور، 36(. خانه های قرآنی مورد احترامند و شیاطین و اغیار را در آن راهی نیست. 
َ
ا

کنترل فیزیکی اعضاء توسط یک انسان وارسته

اگر زن و شــوهر خودشان را براساس تعالیم قرآن ســاخته باشند، پدر خانواده وظیفه دارد 

مْ 
ُ
هْلِیک

َ
مْ وَ أ

ُ
سَــک

ُ
نْف

َ
وا أ

ُ
ذِینَ آمَنُوا ق

َّ
ل
َ
هَا ا یُّ

َ
اعضــای خانواده را بصــورت فیزیکی کنترل کند: »یا أ

ونَ ما 
ُ
عَل

ْ
مَرَهُمْ وَ یَف

َ
هَ ما أ

ّ
لل

َ
 شِــدادٌ لا یَعْصُونَ ا

ٌ
 غِلاظ

ٌ
ة

َ
یْها مَلائِک

َ
حِجارَةُ عَل

ْ
ل
َ
لنّاسُ وَ ا

َ
ودُهَا ا

ُ
 وَق

ً
نارا

یُؤْمَرُونَ« )تحریم، 6(. پدر خانواده موظف اســت اعضای خانواده را از انحرافات و ناهنجاریها 

بازدارد، تا دچار گمراهی و عذاب نگردد. 

کنترل فیزیکی توســط یک انسان خیرخواه در هیچ محیطی به جز خانواده وجود ندارد، که 

این مطلب برای انسانی که تازه اول راه است بسیار ضروری است. 
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احیاء جامعه- ۴.۴.	

جوامع پریشان حال عصر حاضر تنها با خانواده قرآنی احیاء می شود، چرا که وقتی فرد فرد 

افراد بشر در محیطی سرشار از معنویت تربیت قرآنی شدند آن وقت در اجتماع نیز در تعامل 

 »
ً
لنّاسَ جَمِیعا

َ
حْیَا ا

َ
ما أ نَّ

َ
أ

َ
ک

َ
حْیاها ف

َ
با دیگران بر اســاس تعالیم قرآن عمل خواهند کرد: »وَ مَنْ أ

)مائده، 32(. به نظر بسیاری از مفسرین مراد احیای شخصیت و اخلاق یک فرد است. زیرا اگر 

بتوانیم شــخصیت و اخلاق یک فرد را براساس تعالیم الهی بسازیم خود او می تواند هدایتگر 

باشد، و این قدرت جاذبه در بین اجتماع گسترش یافته و باعث احیای یک جامعه و در نتیجه 

احیای تمام بشر خواهد شد. این مهم در محیط خانواده قابل دسیابی است. زیرا وقتی فرزندان 

یک خانواده دارای شــخصیت اسلامی و قرآنی باشــند خود آن ها در آینده صاحب فرزندانی 

خواهد شد که آن ها را نیز بر اساس موازین قرآنی تربیت خواهد کرد و بدین وسیله یک سلسله 

نورانی ایجاد خواهد شد که نورش در تمام جامعه گسترش خواهد یافت. 

مرگ جامعه- 	.۴.	

هرگاه بخواهیم جامعه ای را نابود کنیم، سریع ترین و مؤثرین راه آلوده کردن محیط خانواده 

 »
ً
لنّاسَ جَمِیعا

َ
 ا

َ
تَل

َ
ما ق نَّ

َ
أ

َ
ک

َ
رْضِ ف

َ ْ
ل

َ
سادٍ فِي ا

َ
وْ ف

َ
سٍ أ

ْ
یْرِ نَف

َ
 بِغ

ً
سا

ْ
 نَف

َ
تَل

َ
در آن جامعه اســت. » مَنْ ق

)مائده، 32(. اگر یک نفر را در محیط خانوادگی از مســیرش منحرف کنیم با ایجاد یک سلسله 

ضلالت و تباهی، به راحتی تمام جامعه از مسیر اصلی خود منحرف خواهند شد. 

خدا محوری- ۴.۱.	

در جامعه هیچ محیطی یافت نمی شــود که به اندازه محیــط خانواده خدا محوری حاکم 

باشــد. زیرا در بیرون خانواده در بسیاری موارد منافع شخصی دخالت دارد، ولی در خانواده 

بــه دلیل محبتی که خدا در بین اعضای خانواده قــرار داده خدا محوری در تمام ابعاد زندگی 

مُحْسِنِینَ« )عنکبوت، 69(. 
ْ
ل
َ
مَعَ ا

َ
هَ ل

ّ
لل

َ
نا وَ إِنَّ ا

َ
هُمْ سُــبُل نَهْدِیَنَّ

َ
وا فِینا ل

ُ
ذِینَ جاهَد

َّ
ل
َ
جریان دارد: »وَ ا

این خدا محوری تحت هیچ شــرایطی در خانواده افول نخواهد کرد چون محبت و عشــق در 

این محیط هیچگاه فروکش نمی کند. 
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رعایت سلسله مراتب- ۴.۴.	

در اجتماعات بیرون خانه هیج مکانی به اندازه خانواده سلســله مراتب رعایت نمی شود. 

زیرا خدای متعال افراد خانواده را نسبت به هم یک حالت مقدس به وجود آورده و بعد وظایف 

و حقوق آن ها را تعیین کرده اســت که اعضای خانواده به آن جایگاه تعیین شده از طرف خدا 

افتخار نموده و با جان و دل سلســله مراتب را رعایــت می کنند که در هیچ نظامی در جوامع 

ساءِ« )نساء، 34(.   که سلسله مراتب بین پدر و مادر  لنِّ
َ
ی ا

َ
وّامُونَ عَل

َ
 ق

ُ
جال لرِّ

َ
بشری نظیر ندارد: »ا

ما 
َ
 رَبِّ اِرْحَمْهُما ک

ْ
ل

ُ
حْمَةِ وَ ق لرَّ

َ
 مِنَ ا

ِّ
ل

ُّ
لذ

َ
هُما جَناحَ ا

َ
فِضْ ل

ْ
را مشــخص می کند. و در آیه »وَ اِخ

 إِمّا 
ً
یْنِ إِحْسانا

َ
والِد

ْ
 إِیّاهُ وَ بِال

ّ
وا إِلا

ُ
عْبُد

َ
 ت

ّ
لا

َ
 أ

َ
ك ضی رَبُّ

َ
 « )اسراء، 24(. و نیز در آیه »وَ ق

ً
یانِي صَغِیرا رَبَّ

رِیما« 
َ
 ک

ً
وْلا

َ
هُما ق

َ
 ل

ْ
ل

ُ
نْهَرْهُما وَ ق

َ
 وَ لا ت

ٍّ
ف

ُ
هُما أ

َ
 ل

ْ
ل

ُ
ق

َ
لا ت

َ
وْ کِلاهُما ف

َ
هُما أ

ُ
حَد

َ
کِبَرَ أ

ْ
ل
َ
 ا

َ
ك

َ
ــنَّ عِنْد

َ
غ

ُ
یَبْل

)اســراء، 23(. و در بســیاری از آیات دیگر سلســله مراتب را بین فرزندان و والدین مشــخص 

می کند. معین بودن مرتبه ها به همراه تقدس جایگاه هر فرد نسبت به دیگری وظایف و حقوقی 

را بــرای آن ها به وجود می آورد که اعضای خانواده با کمال افتخار و عشــق و محبت آن ها را 

برآورده می کنند و چنین حالتی در هیچ محیط و اجتماعی یافت نمی شود. 

کاری- ۴.۴.	 ایثار و فدا

ایثار و فداکاری در میان اعضای خانواده قرآنی به قدری بالاست که هر کدام حاضرند برای 

حَّ 
ُ

 ش
َ

 وَ مَنْ یُوق
ٌ
صاصَة

َ
وْ کانَ بِهِمْ خ

َ
سِــهِمْ وَ ل

ُ
نْف

َ
دیگری ازجانشــان بگذرند، » وَ یُؤْثِرُونَ عَلی أ

لِحُونَ« )حشــر، 9(. در چنین خانواده ای با کمال رضایت و افتخار برای 
ْ

مُف
ْ
ل
َ
 هُمُ ا

َ
ولئِك

ُ
أ
َ
سِــهِ ف

ْ
نَف

دیگری ازجانشــان گذشته اند، این حالت در وجود افراد و اعضای خانواده همیشه زنده است 

و می تواند در محیط بیرون جامعه نیز منشأ اثر باشد. 

دستورات اسلام جهت ساختن شخصیت در خانواده- ۶.	

تمام دســتورات که از ناحیه شــرع مقدس آمده جهت تربیت و اصلاح شــخصیت افراد 

بوده اســت. اولین مکانی که این مهم به انجام می رسد محیط خانواده است، بنابراین می توان 

گفت مخاطب اولیه تمامی دستورات اخلاقی اسلام محیط خانواده است. 

واقعا اگر توجه ویژه نسبت به این دستورات به عمل آید برای اصلاح ابناء بشر، یک منشور 
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اخلاقی اســت، اگر به انجام برســد مدینه فاضله مورد رضایت خدا حاصل خواهد شد. اگر 

ایــن دســتورات را در کنار هم قرار دهیم به مجموعه ای کامل از دســتورات اخلاقی خواهیم 

رســید. این مجموعه باید مثل قانون در خانواده رعایت شــود. برخی از این قوانین ذیلا آورده 

شده است: 

 ممنوع است: 
ً
موارد زیر در میان اعضاء اکیدا

عیبجویی، مسخره کردن 1، دروغ گفتن حتی مصلحتی ۲، حدس و گمان در مورد دیگران ۳، 

بخل ورزیدن ۴، بدســت آوردن مال حرام 5، هر نوع نزاع و اختلاف در بین اعضاء 6، انجام هر 

گونه کارهای زشــت و بدحجابی 7، هر نوع سوء ظن نســبت به دیگران ۸، تهمت ۹، حدس و 

گمــان 1۰، دروغ پردازی 11، هر نوع مجادله و بگو مگو 1۲، لجاجت و نپذیرفتن همدیگر 1۳، انجام 

مَزَةٍ  
ُ
 هُمَزَةٍ ل

ِّ
ل

ُ
 لِک

ٌ
یْل 1  - همزه، 1: وَ

کاذِبُونَ
ْ
ل
َ
 هُمُ ا

َ
ولئِك

ُ
هِ وَ أ

ّ
لل

َ
ذِینَ لا یُؤْمِنُونَ بِآیاتِ ا

َّ
ل
َ
ذِبَ ا

َ
ک

ْ
ل
َ
تَرِي ا

ْ
ما یَف 2  - نحل، 105: إِنَّ

ً
 کانَ عَنْهُ مَسْؤُلا

َ
ولئِك

ُ
 أ

ُّ
ل

ُ
ؤادَ ک

ُ
ف

ْ
ل
َ
بَصَرَ وَ ا

ْ
ل
َ
مْعَ وَ ا لسَّ

َ
مٌ إِنَّ ا

ْ
 بِهِ عِل

َ
ك

َ
یْسَ ل

َ
 ما ل

ُ
ف

ْ
ق

َ
3  - اسراء، 36: وَ لا ت

هُمْ 
َ
ــرٌّ ل

َ
 هُوَ ش

ْ
هُمْ بَل

َ
 ل

ً
یْرا

َ
لِهِ هُوَ خ

ْ
ض

َ
هُ مِنْ ف

ّ
لل

َ
ونَ بِما آتاهُــمُ ا

ُ
ل

َ
ذِینَ یَبْخ

َّ
ل
َ
4  - آل عمــران، 180: وَ لا یَحْسَــبَنَّ ا

بِیرٌ
َ

ونَ خ
ُ
عْمَل

َ
هُ بِما ت

ّ
لل

َ
رْضِ وَ ا

َ ْ
ل

َ
ماواتِ وَ ا لسَّ

َ
 ا

ُ
هِ مِیراث

ّ
قِیامَةِ وَ لِل

ْ
ل
َ
وا بِهِ یَوْمَ ا

ُ
ونَ ما بَخِل

ُ
ق وَّ

َ
سَیُط

، مال یتیم را 
ً
وْنَ سَعِیرا

َ
 وَ سَیَصْل

ً
ونِهِمْ نارا

ُ
ونَ فِي بُط

ُ
ل

ُ
ک

ْ
ما یَأ  إِنَّ

ً
ما

ْ
ل

ُ
یَتامی ظ

ْ
ل
َ
 ا

َ
مْوال

َ
ونَ أ

ُ
ل

ُ
ک

ْ
ذِینَ یَأ

َّ
ل
َ
5  - نساء، 9: إِنَّ ا

از باب مصداق بزرگ آورده، بنابراین منظور مال حرام است.

مْ
ُ
هَبَ رِیحُک

ْ
ذ

َ
وا وَ ت

ُ
ل

َ
ش

ْ
تَف

َ
نازَعُوا ف

َ
هُ وَ لا ت

َ
هَ وَ رَسُول

ّ
لل

َ
طِیعُوا ا

َ
6  - انفال، 46: وَ أ

لخِْرَةِ، فرقان، 
َ
نْیا وَ ا

ُّ
لد

َ
لِیمٌ فِي ا

َ
هُمْ عَذابٌ أ

َ
ذِینَ آمَنُوا ل

َّ
ل
َ
 فِي ا

ُ
ــة

َ
فاحِش

ْ
ل
َ
شِــیعَ ا

َ
نْ ت

َ
ونَ أ ذِینَ یُحِبُّ

َّ
ل
َ
7  - نور، 19: إِنَّ ا

. 
ً
ثاما

َ
قَ أ

ْ
 یَل

َ
 ذلِك

ْ
عَل

ْ
68: مَنْ یَف

  
ً
یْئا

َ
حَقِّ ش

ْ
ل
َ
نِي مِنَ ا

ْ
نَّ لا یُغ

َّ
لظ

َ
نَّ وَ إِنَّ ا

َّ
لظ

َ
 ا

َّ
بِعُونَ إِلا مٍ إِنْ یَتَّ

ْ
هُمْ بِهِ مِنْ عِل

َ
8  - نجم، 28: وَ ما ل

هِ 
ّ
لل

َ
 ا

َ
 وَ هُوَ عِنْد

ً
نا حْسَــبُونَهُ هَیِّ

َ
مٌ وَ ت

ْ
مْ بِهِ عِل

ُ
ک

َ
یْسَ ل

َ
مْ ما ل

ُ
واهِک

ْ
ف
َ
ــونَ بِأ

ُ
ول

ُ
ق

َ
مْ وَ ت

ُ
سِــنَتِک

ْ
ل
َ
وْنَهُ بِأ

َّ
ق

َ
ل
َ
 ت

ْ
9  - نــور، 15: إِذ

عَظِیمٌ  

مٌ و نیز حجرات، 12.
ْ
 بِهِ عِل

َ
ك

َ
یْسَ ل

َ
 ما ل

ُ
ف

ْ
ق

َ
10  - اسراء، 36: وَ لا ت

ی 
َ
ینِ * یَوْمَ هُمْ عَل

ِّ
لد

َ
یّانَ یَوْمُ ا

َ
ونَ أ

ُ
مْرَةٍ ساهُونَ * یَسْئَل

َ
ذِینَ هُمْ فِي غ

َّ
ل
َ
رّاصُونَ * ا

َ
خ

ْ
ل
َ
 ا

َ
تِل

ُ
11  - ذاریات، 10-13: ق

تَنُونَ 
ْ

لنّارِ یُف
َ
ا

مْ
ُ
وک

ُ
وْلِیائِهِمْ لِیُجادِل

َ
یُوحُونَ إِلی أ

َ
یاطِینَ ل

َّ
لش

َ
12  - انعام، 121: وَ إِنَّ ا

وِ اِئْتِنا بِعَذابٍ 
َ
ماءِ أ لسَّ

َ
یْنا حِجارَةً مِنَ ا

َ
مْطِرْ عَل

َ
أ
َ
 ف

َ
حَقَّ مِنْ عِنْدِك

ْ
ل
َ
هُمَّ إِنْ کانَ هذا هُوَ ا

ّ
لل

َ
وا ا

ُ
 قال

ْ
13  - انفال 32: وَ إِذ
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هر نوع فتنه و فتنه گری 1، هر نوع تجسس و غیبت نسبت به دیگران ۲، ممنوع است. 

در بین اعضاء باید موارد زیر حتما حاکم باشد: 

رعایت حجاب و شــئونات اســلامی ۳، عدالت خواهی و نیک طلبی ۴، عفو و گذشت 5، 

خوبی در مقابل بدی 6، انفاق در راه خدا 7، صبر در برابر مشکلات و امتحآن ها ۸، عقل گرایی ۹، 

افزایش ظرفیت و تحمل در برابر ناملایمات 1۰، رعایت سلسله مراتب بین اعضاء 11. 

نتیجه گیری. 	

اگر به منشــور اخلاقی شــرع مقدس که ازطریق قرآن و احادیث به ما رسیده توجه کنیم، 

خصوصیــات یک شــخصیت خوب و ایده آل از میان دســتورات و منهیــات آن کاملا قابل 

پیش بینی اســت. فردی که با این منشــور تربیت شده و در صفای معنویت و صمیمیت بزرگ 

می شــود، در میان اجتماع یک فرد کاملا مفید و خیر خواه خواهد بود، هرگز انتظار نمی رود 

لِیمٍ  
َ
أ

حَرِیقِ ، 
ْ
ل
َ
هُمْ عَذابُ ا

َ
مَ وَ ل هُمْ عَذابُ جَهَنَّ

َ
ل

َ
مْ یَتُوبُوا ف

َ
مَّ ل

ُ
مُؤْمِناتِ ث

ْ
ل
َ
مُؤْمِنِینَ وَ ا

ْ
ل
َ
تَنُوا ا

َ
ذِیــنَ ف

َّ
ل
َ
1  - بــروج، 10: إِنَّ ا

تْلِ
َ

ق
ْ
ل
َ
 مِنَ ا

ُّ
د

َ
ش

َ
 أ

ُ
فِتْنَة

ْ
ل
َ
بقره، 191:  وَ ا

ً
مْ بَعْضا

ُ
ک

ُ
تَبْ بَعْض

ْ
سُوا وَ لا یَغ جَسَّ

َ
2  - حجرات، 12: وَ لا ت

بِیبِهِنَّ
َ
یْهِنَّ مِنْ جَلا

َ
نِینَ عَل

ْ
مُؤْمِنِینَ یُد

ْ
ل
َ
 وَ نِساءِ ا

َ
 وَ بَناتِك

َ
زْواجِك

َ
 لِ

ْ
ل

ُ
بِيُّ ق لنَّ

َ
هَا ا یُّ

َ
3  - احزاب، 59: یا أ

حْسانِ ِ
ْ

ل
َ
لِ وَ ا

ْ
عَد

ْ
مُرُ بِال

ْ
هَ یَأ

ّ
لل

َ
4  - نحل، 90: إِنَّ ا

بَهُمُ 
َ

حُوا، فرقــان، 63: وَ إِذا خاط
َ

یَصْف
ْ
وا وَ ل

ُ
یَعْف

ْ
عُرْفِ، نــور، 22: وَ ل

ْ
مُرْ بِال

ْ
ــوَ وَ أ

ْ
عَف

ْ
ل
َ
ذِ ا

ُ
5  - اعــراف، 199: خ

  
ً
وا کِراما وِ مَرُّ

ْ
غ

َّ
وا بِالل ، فرقان 72: وَ إِذا مَرُّ

ً
وا سَلاما

ُ
ونَ قال

ُ
جاهِل

ْ
ل
َ
ا

تِي هِيَ 
َّ
عْ بِال

َ
، المؤمنون، 96 و فصلــت، 34: اِدْف

َ
ئَة ــیِّ لسَّ

َ
حَسَــنَةِ ا

ْ
رَؤُنَ بِال

ْ
6  - قصــص، 54، رعد، 22: وَ یَد

حْسَنُ
َ
أ

ً
سِیرا

َ
 وَ أ

ً
 وَ یَتِیما

ً
هِ مِسْکِینا عامَ عَلی حُبِّ

َّ
لط

َ
عِمُونَ ا

ْ
7  - دهر، 8: وَ یُط

یْرِ حِسابٍ  
َ

جْرَهُمْ بِغ
َ
لصّابِرُونَ أ

َ
ی ا

َّ
ما یُوَف 8  - زمر، 10: إِنَّ

ونَ  
ُ
ذِینَ لا یَعْقِل

َّ
ل
َ
مُ ا

ْ
بُک

ْ
ل
َ
مُّ ا لصُّ

َ
هِ ا

ّ
لل

َ
 ا

َ
وَابِّ عِنْد

َّ
لد

َ
رَّ ا

َ
9  - انفال، 22: إِنَّ ش

هِ هُوَ عَلی نُورٍ مِنْ رَبِّ
َ
سْلامِ ف ِ

ْ
رَهُ لِل

ْ
هُ صَد

ّ
لل

َ
رَحَ ا

َ
مَنْ ش

َ
 ف

َ
10  - زمر، 22: أ

ساءِ لنِّ
َ
ی ا

َ
وّامُونَ عَل

َ
 ق

ُ
جال لرِّ

َ
11  - نساء، 34: ا
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کسی که در سایه منشور اخلاق قرآنی تربیت یافته منشا ناهنجاریهای اجتماعی باشد. 

اگر نگاه دقیق به عوامل و زمینه های بزهکاری و جرم در جامعه داشته باشیم، به راحتی این 

مطلب قابل درک است که مهمترین دلیل وقوع چنین پدیده هایی محیط خانواده است. بنابراین 

اگر عزم و اراده جدی در اصلاح جامعه داریم، باید سیاســتهای اصلاحی معطوف به محیط 

خانواده باشد تا این گونه وقایع از ریشه اصلاح شود. 

پیشنهاد های مقاله. 	

همانطور که از اشاره شد، بهترین راه اصلاح جامعه پیرامونی، اصلاح کانون خانواده است. 

بهتر است سیاستهایی تدوین کنیم که هدف آن بالا بردن فضایل در خانواده باشد. این کار را 

می توان از همان آغاز زندگی مشترک افراد جامعه برنامه ریزی کرد. بدین صورت که مشاوره یا 

کلاســهایی جهت بالا بردن معنویت و ایمان زوجین قبل از ازدواج در دوران نامزدی طراحی 

شــود. این کار می تواند اجباری باشد. در کنار این امر مباحث فوق الذکر را بصورت جدا از 

دوره متوسطه می توان آغاز کرد. این روند تا پایان مقطع متوسطه تکمیل شود. 

از طرف دیگر بعد از ازدواج نیز در سال اول زندگی که زمان خودسازی برای زوجین است، 

بصورت مرتب با مشاور مذهبی در تماس باشند. این کار نیز نیاز به یک راهکار اصولی دارد 

که اشتیاق زوجین را برای این کار برانگیزاند. 

در ســال دوم ازدواج می تواند مشــاورات خانوادگی به سمت تربیت سوق داده شود. نحوه 

تعامل والدین با فرزندان در سال دوم به آن ها منتقل خواهد شد. در سالهای آتی این مشاورات 

می تواند جهت رفع مشکلات و ارائه راه کارهای اساسی برای خانواده در جهت تربیت فرزندان 

باشد. 

این کار شــبیه طرحی اســت که به نام پزشک خانواده مطرح شده بود. زیرا به نظر می رسد 

جامعه به پزشــک معنوی بیشــتر احتیاج دارند تا به پزشک جســمی. وجود مشاور خانواده 

می تواند در افزایش معنویت درجامعه کمک شایانی نماید. 
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