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شکلِ زیبا، کرم نیست؛ بلکه نوزاد پروانة مونارک این جاندار کرمی 

در حال خوردن برگ است. پروانة مونارک یکی از 

گذارد. این پروانه هر انگیزترین رفتارها را به نمایش میشگفت

درپی از مکزیک تا جنوب سال هزاران کیلومتر را طی سه نسل پی

 پیماید.کانادا و بالعکس می

 
 پروانۀ مونارک -1شکل 

کند و راه را به اشتباه چگونه پروانة مونارک مسیر خود را پیدا می

ها پژوهش، به تازگی این شناسان پس از سالرود؟ زیستنمی

های عصبی یاختهاند. آنان در بدن این پروانه، معما را حل کرده

ها، جایگاه ها با استفاده از آناند که پروانهیافته هایی()نورون

دهند و به خورشید در آسمان و جهت مقصد را تشخیص می

 کنند.سوی آن پرواز می

شناسان علاوه بر تلاش برای پی بردن به رازهای آفرینش، زیست

های خود برای بهبود زندگی انسان نیز بهره کنند از یافتهسعی می

 بگیرند.

 شناسی چیست؟زیست: 1گفتار 

 تر، موادرد که در مدتی کوتاها وادار کرتوان گیاهان * چگونه می

 تری تولید کنند؟غذایی بهتر و بیش

* چرا باید از تنوع زیستی حفاظت کنیم؟ مثلاً چرا نباید مارها، 

 ها را بکُشیم؟ها و پلنگگرگ

شوند؟ چگونه های بدن انسان سرطانی می* چرا بعضی از یاخته

شدن ای سرطانی را در مراحل اولیة سرطانیهتوان یاختهمی

 شناسایی و نابود کرد؟

های زیستی مانند الکل را جانشین توان سوخت* چگونه می

 های فسیلی، مانند مواد نفتی کرد؟سوخت

ها را های ارثی، پیشگیری، و یا آنتوان از بیماری* چگونه می

 درمان کرد؟

هایی است که ها فقط چند پرسش از میان انبوه پرسشاین

 ها را بیابند تا علاوههای آننند پاسخکشناسان تلاش میزیست

 

 

 نکاتی که در مورد پروانة مونارک باید بدانید: 

 گوارش سلولز توسط جانور نوزاد -1

 نوع تنفس: نایدیسی -2

 نوع گردش خون: باز )فاقد شبکة مویرگی( -3

 یگییهای مالپدستگاه دفعی: لوله -4

 ده( + یک طنابهای به هم جوش خوردستگاه عصبی: مغز )گره -5

 عصبی شکمی که در هر بند یک گره عصبی دارد.

 گیرندة نوری: چشم مرکب -6

 اسکلت بدن: بیرونی -7

 ایمنی بدن: فاقد ایمنی اختصاصی -8

 

 

درست یا نادرست بودن هر یک از جملات  :1تمرین 

 زیر را مشخص کنید:

بالغ ها و پاهای نوزاد پروانة مونارک از جانور الف( تعداد شاخک

 تر است.بیش

 کند.ب( برخلاف کانادا، نوزاد مونارک در مکزیک زندگی می

هایی که مسئول تعیین جایگاه خورشید در آسمان پ( یاخته

هایی هستند که جهت مقصد را تشخیص هستند همان یاخته

 دهند.می

 پاسخ: 

 الف( درست

 ب( نادرست

 پ( درست
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 ل و مشکلات زندگیبردن به رازهای آفرینش، به حل مسائبر پی

اجتماعی انسان امروزی نیز کمک کنند و در این راه به 

ای از شاخهشناسی، اند. زیستهای بسیاری هم رسیدهموفقیت

فرایندهای و  جانداراناست که به بررسی علمی  علوم تجربی

 پردازد.می زیستی

 شناسیمحدودة علم زیست

گیاهان و جانوران خوریم، از مقدار قابل توجهی از غذایی که می

آیند. امروزه مرغ، ماهی، گاو و گوسفند، دست میاصلاح شده به

خوریم، اصلاح ها و حتی گندم، برنج و ذرتی که میانواع میوه

اری کنند. امروزه بسیتر تولید میاند و محصولات بهتر و بیششده

ها مانند بیماری قند و افزایش فشار خون که حدود صد از بیماری

اند و به علت شدند، مهار شدهپیش به مرگ منجر می سال

آور نیستند. امروزه های درمانی و داروهای جدید، دیگر مرگروش

ها را به آسانی هویت انسان(ی افراد، DNAبا استفاده از دِنا )

های چنین با خواندن اطلاعات مولکولکنند. همشناسایی می

شوند که ممکن بردار میای خهای ارثیدنایِ افراد، از بیماری

ها و تجهیزات دستگاه است در آینده به سراغ انسان بیایند.

شناسان و حاصل همکاری زیست …پزشکی، آزمایشگاهی و 

های علمی و فنی هستند. علم متخصصان دیگر رشته

تواند در مبارزه با چه گفته شد، میشناسی علاوه بر آنزیست

یستی و بهبود طبیعت و های کشاورزی، در حفظ تنوع زآفت

 ها نیز به ما کمک کند.زیستگاه

ن شناسی، ایها و آثار علم زیستممکن است با مشاهدة پیشرفت

ای توانا و تصور در ذهن ما شکل بگیرد که این علم به اندازه

های انسان پاسخ دهد تواند به همة پرسشگسترده است که می

 طور نیست.که اینلیو همة مشکلات زندگی ما را حل کند؛ در حا

 توانند بههایی دارند و نمیطور کلی علوم تجربی، محدودیتبه

های ما پاسخ دهند و از حلّ برخی مسائل بشری همة پرسش

 اند.ناتوان

وجوی فقط در جستدانشمندان و پژوهشگران علوم تجربی 

تجربی های طبیعی و قابل مشاهده، اساسِ علومهای پدیدهعلت

شناسی، فقط ساختارها و یا فرایندهایی این، در زیستبنابر است؛

ل قاب غیرمستقیمیا  طور مستقیمکنیم که برای ما بهرا بررسی می

 توانندنمیاند. پژوهشگران علوم تجربی گیریمشاهده و اندازه

های هنری و ادبی و زیبایی، خوبی و بدی، ارزش دربارة زشتی

 نظر بدهند.

 

ک از جاهای خالی، کلمة مناسب را برای هر ی: 2تمرین  

 از داخل پرانتز انتخاب کنید:

 ……جانوران(  -شناسان، به بررسی علمی )جاندارانالف( زیست

 پردازد.و فرایندهای زیستی می

 ……توانند( نمی -توانندب( پژوهشگران علوم تجربی )می

 دربارة خوبی یا بدی نظر بدهند.

  پاسخ:

 الف( جانداران

 ندتوانب( نمی
 

 برای هر یک از موارد زیر یک دلیل بنویسید.: 3تمرین 

 آور نیستند.قند و افزایش فشار خون مرگ الف( امروزه بیماری

 های ژنتیکی درآیند.بینی بروز برخی بیماریب( پیش

  پاسخ:

 های درمانی و داروهای جدید.الف( به علت روش

 افراد DNAب( به علت خواندن اطلاعات 

 

 

  تواند کمک شناسی در چند مورد زیر میعلم زیست: 1تست

 کند؟

 های کشاورزی* مبارزه با آفت

 طور طبیعی* ایجاد تنوع زیستی به

 ها* بهبود طبیعت و زیستگاه

 های جدید* ایجاد سوخت

1 )1  2 )2  

3)3  4 )4 

  پاسخ:

به غیر از مورد دوم سایر موارد درست است در مورد دوم 

« 3»گزینة  کند.ظ تنوع زیستی کمک میشناسی در حفزیست

 درست است.
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 مرزهای حیاتی 

اما حیات چیست؟ در  علم بررسی حیات است؛شناسی، زیست

رسد که پدیدة حیات، تعریفی ساده و کوتاه داشته ابتدا به نظر می

باشد؛ چون همه، حتی کودکان خردسال نیز، سگ، حشره یا گیاه 

تعریف حیات نند؛ اما در واقع، دارا زنده و سنگ را غیرزنده می

ار بنابراین، ناچ بسیار دشوار است و شاید حتی غیرممکن باشد.

های جانداران را معرفی معمولاً به جای تعریف حیات، ویژگی

توان گفت که جانداران همة این هفت ویژگی را با کنیم. میمی

 هم دارند:

دارند و یابی همة جانداران، سطوحی از سازمان نظم و ترتیب:

 اند؛منظم

 

 
 نظم و ترتیب در پیکر جانداران -2شکل 

 

در تغییر  هموارهمحیط جانداران  ایستایی )هومئوستازی(:هم

تواند وضع درونی پیکر خود را در حد ثابتی است؛ اما جاندار می

 یابد، دفع آن از طریقنگه دارد؛ مثلاً وقتی سدیمِ خون افزایش می

 شود.ادرار زیاد می

 
 غدة نمکی در پرندة دریایی، نمک اضافی را خون  -3شکل 

 گرفته و دفع می کند. 

 

کنند و اطلاعات ذخیره شده جانداران رشد و نمو می رشد و نمو:

در دنایِ جانداران، الگوهای رشد و نمو همة جانداران را تنظیم 

 کند.می

 

 

 هفت ویژگی در جانداران:

 نظم و ترتیب -1

 ومئوستازی(ایستایی )ههم -2

 رشد و نمو -3

 فرایند جذب و استفاده از انرژی -4

 پاسخ به محیط -5

 تولیدمثل -6

 سازش با محیط -7

 

  دارد. ……دارد، قطعاً  ……هر جانداری که : 2تست 

 چندین نوع بافت -( نظم و ترتیب1

 دستگاه دفع ادرار -( هومئوستازی2

 فرایند جذب و استفاده از انرژی -( رشد و نمو3

 های عصبییاخته -( سازش با محیط4

داشتن رشد و نمو و فرآیند جذب و استفاده از انرژی از  پاسخ:

پاسخ این تست  «3»های جانداران است بنابراین گزینه ویژگی

جاندار، باکتری باشد ویژگی  4و  2، 1های است اما در مورد گزینه

 ته هایدوم یعنی داشتن بافت یا دستگاه ادرار و یا داشتن یاخ

 عصبی صادق نیست. 
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 چرخۀ زندگی پروانۀ مونارک -4شکل 

 

گیرند؛ جانداران انرژی می فرایند جذب و استفاده از انرژی:

کنند و های زیستی خود استفاده میاز آن برای انجام فعّالیّت

دهند؛ مثلاً گنجشک صورت گرما از دست میبخشی از آن را به

رای گرم کردن بدن و نیز برای پرواز خورد و از انرژی آن بغذا می

 کند.وجوی غذا استفاده میو جست

 

 
فرآیندهای تبدیل انرژی در میتوکندری و  -5شکل 

 کلروپلاست

 

های محیطی پاسخ به محرک همة جانداران پاسخ به محیط:

 شود.دهند؛ مثلاً ساقة گیاهان به سمت نور خم میمی

 
 نورگرایی در گیاه-6شکل 

 

  کدام عبارت جمله زیر را به درستی تکمیل می : 3تست

 کند؟

 ……همة جانداران 

 توانند گرما تولید کنند.( می1

 ( به هر محرک محیطی پاسخ دهند.2

 هستة خود، رشد و نمو کنند. DNA( از طریق 3

 های خود تقسیم کنند.های خود را بین اندامک( همة فعالیت4

از انرژی خود را به صورت توانند بخشی همة جانداران می پاسخ:

 درست است.« 1»دهند. گزینة گرما از دست می

های محیطی دلیل تنوع محرکبه«: 2»دلیل نادرستی گزینة 

تواندد پرتوهای فرابنفش را درک کند ولی است مثلاً انسان نمی

 توانند آن را دریافت و درک کنند.حشرات می

 هسته و اندامک هستند.ها فاقد ، باکتری4و  3های در مورد گزینه

 

 

درست یا نادرست بودن هر یک از جملات : 4تمرین 

 زیر را مشخص کنید:

 DNAالف( الگوی رشد و نمو همة جانداران یکسان است و توسط 

 شود.تنظیم می

های هر جانداری همواره همة صفات والدین خود را به ب( زاده

 برند.ارث می

 راف خود را تقریباً ثابت نگهج( در هومئوستازی جاندار محیط اط

 دارد.می

 ، به راکیزه وابسته است.ATPهر جاندار برای تولید  د(
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وبیش شبیه خود را به وجود جانداران موجوداتی کم تولیدمثل: 

 شود.آورند. یوزپلنگ همیشه از یوزپلنگ زاده میمی

هایی دارند که برای سازش و جانداران ویژگی سازش با محیط:

کنند؛ مانند موهای سفید ها کمک میندگاری در محیط، به آنما

 خرس قطبی.

 
 سازش در خرس قطبی-7شکل 

 

 سطوح مختلف حیات

های جالب حیات، گسترة وسیع و سطوح یکی از ویژگی

دهد. در این گستره را نشان می 8یابی آن است. شکل سازمان

ست. کره نشان داده شده امرکز شکل، نمایی کلّی از زیست

کرة زمین، از جمله های زیستکره شامل همة محیطزیست

 یاختهاز هاست. گسترة حیات، ها و دریاچهها، اقیانوسخشکی

 یابد.کره پایان میشود و با زیستشروع می

 یاخته، واحد ساختار عمل

یابی زیستی دارد؛ یاخته، مکان خاصّی در سلسله مراتب سازمان

یاخته،  شود.ح، پدیدار میزیرا ویژگی حیات در این سط

در  های زیستیاست که همة فعالیت ساختاری ترین سطحپایین

 شوند.آن انجام می

اند. بعضی از جانداران، یک همة جانداران از یاخته تشکیل شده

ای( و بعضی دیگر، تعدادی یاخته یاختهیاخته )جانداران تک

واحد ، ارانهمة جاندای( دارند. یاخته در )جانداران پریاخته

ها در تقسیم شدن و است. توانایی آن ساختاری و عملی حیات

تولیدمثل، رشد و نمو و ترمیم  اساسهای جدید، تولید یاخته

های مشترک ها ویژگیای است. همة یاختهموجودات پریاخته

دارند؛ مثلاً، همه غشایی دارند که عبور مواد را بین یاخته و محیط 

اطّلاعات لازم برای زندگی یاخته در کند. اطراف تنظیم می

 های دنا ذخیره شده است.مولکول

 

 

 

 نکته:

 انواع سلول

توسط پوشش هسته احاطه  DNAپروکاریوتی: 

 شود.نمی

 ای هستند.یافتهیوکاریوتی: دارای هستة سازمان

 

انواع 

 جانداران

 اند.یسلولها همگی تکها: باکتریپروکاریوت

 هایوکاریوت

سلولی و زیان: تکآغا

 اند.پرسلولی

 اند.سلولی و پرسلولیها: تکقارچ

 اند.جانوران: همگی پرسلولی

 اند.گیاهان: همگی پرسلولی

 

   چند مورد درست است؟ :4تست 

 *DNA  در همة جانداران وجود دارد و کار یکسانی انجام

 دهد.می

جمعیت را  توانند یکترین واحدها در حیات نمی* کوچک

 وجود آورند.به

شود و با کل کرة زمین پایان * گسترة حیات از یاخته شروع می

 یابد.می

ترین سطح ساختاری است که در پروانة مونارک پایین * نورون

 شود.های زیستی در آن انجام میهمة فعالیت

1 )1  2 )2 

3 )3  4 )4 

 پاسخ: 

سلولی گر جاندار تکا 2اند. در مورد موارد اول و چهارم درست

هم کل کرة زمین  3تواند تشکیل جمعیت دهد. در مورد باشد می

 ها حیات وجود ندارد.کره نیست، مثلاً در درون آتشفشانزیست

 درست است.(« 2»)گزینة 
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 یابی حیاتسطوح سازمان -8شکل 

 آورند.وجود میها را بهشوند و مولکولها با هم ترکیب میاتم -1

اند، مانند راکیزه یاخته اجزای عملکردیها مکاندا -2

 )میتوکندری( و هسته که جایگاه دنا است.

 های حیاتهمۀ ویژگیترین واحدی است که کوچک یاخته -3

هایی تشکیل شده که با هم در را دارد. هر یاخته از مولکول

 نامیم.می حیاتها را ای که مجموع این تعاملاند، به گونهتعامل

ا ر بافتکنند و یک دیگر همکاری میدادی یاخته با یکتع -4

 آورند.وجود میبه

شود؛ مانند بافت از چند بافت مختلف تشکیل می هر اندام -5

 جا نشان داده شده است.استخوانی که در این

از چند اندام  هر دستگاهبدن این گوزن از چند دستگاه و  -6

ها و ماهیچهتشکیل شده است؛ مثلاً دستگاه حرکتی از 

 ها تشکیل شده است.استخوان

 ای است.جانداری مانند این گوزن، موجود جداگانه -7

کنند، که در یک جا زندگی می یک گونه مجموع جانداران -8

 آورند.را به وجود می یک جمعیت

های گوناگون با هم تعامل دارند و جمعیت سازگانهر بومدر  -9

 ند.آوروجود میرا به یک اجتماع

 شود.سازگان تشکیل میاز چند بوم )بیوم( بومزیست -10

ها و همۀ گاهکره شامل همۀ جانداران، همۀ زیستزیست -11

 های زمین است.بومزیست

 

 

 

 

 

 

درست یا نادرست بودن هر یک از جملات  :5تمرین  

 زیر را مشخص کنید:

ی اطلاعات لازم برای زندگی یاختة استخوانی در اجزاالف( 

 عملکردی یاخته وجود دارد.

 اند.ب( مجموع درختان شهر تهران معرف یک جمعیت

پ( در هر دستگاهی همانند هر اندامی چندین بافت شرکت 

 دارند.

ای همانند هر بافت استخوانی ت( در بدن گوزن هر بافت ماهیچه

 جزو دستگاه حرکتی جانوراند.

 پاسخ: 

 الف( درست

 ب( نادرست

 پ( درست

 تت( نادرس

 

 

   است؟ نادرستکدام عبارت  :5تست 

 سازگان افراد چندین گونه با هم تعامل دارند.در هر بوم( 1

 چندین اجتماع وجود دارد. ( در هر بیوم2

 اند.بومهای موجودات زنده معادل یک زیستگاه( همة زیست3

کند، جزو ( هر نقطة از زمین که موجود زنده در آن زندگی می4

 ت.کره اسزیست

 پاسخ: 

های موجودات زنده معادل زیست کره است و یک گاههمة زیست

درست « 3»)گزینة  سازگان است.بوم معادل چند بومزیست

 است.(
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