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التوبس دعب 



 السلام عليك ايتها الصديقه الشهيده

   دس تٛغ٥ف ( سٜ)حؿشت أبْ خ٣ٙ٥ٕ
وٕبلات ٚالا٢ ػشفب٣٘ ٚ ا٣ِٟ حؿشت 

  :غذ٤مٝ قبٞشٜ  ٣ٔ فشٔب٤ٙذ

  ٚاٚ صٖ ٔؼ٣ِٕٛ ٥٘ست ا
ٔٛخٛد٢ ّٔىٛت٣ است وٝ دس 

ػبِٓ ثٝ غٛست ا٘سبٖ ظبٞش 
تٕبْ ٤ّٛٞت ٞب٢ ... ضذٜ است

وٕب٣ِ وٝ دس ا٘سبٖ ٔتػّٛس 
است ٚ دس صٖ تػّٛس داسد، تٕبْ 

 ...دس ا٤ٗ صٖ است
  ص٣٘ وٝ تٕبْ خبغّٝ ٞب٢ ا٘ج٥ب

دس اٚست؛ ص٣٘ وٝ اٌش ٔشد ثٛد، 
٘ج٣ّ ثٛد؛ ص٣٘ وٝ اٌش ٔشد ثٛد 

 ...ثٝ خب٢ سسَٛ اِٝ ثٛد

 ٝٙٔٔمبْ ٔؼظّٓ سٞجش٢ حؿشت أبْ خب
دس ػجبسات٣ ا٤ٗ ٌٛ٘ٝ ثٝ ( ٔذظّٝ)ا٢

 (  س)تٛغ٥ف حؿشت فبقٕٝ 
 :٣ٔ پشداص٘ذ

 ٚ ِٕٝلّت ا٤ٗ صٖ حى٥ٕٝ ٚ ا٤ٗ صٖ ػب
ا٤ٗ صٖ ٔحذثّٝ ٚ ا٤ٗ ص٣٘ وٝ ثب ػٛآِ 

غ٥ت استجبـ داضت ٚ ا٤ٗ ص٣٘ وٝ 
فشضتٍبٖ ثب اٚ حشف ٣ٔ صد٘ذ، آٖ 

چٙبٖ ثٝ ػٛآِ ّٔٔه ٚ ّٔىٛت سٚضٗ 
 ٚ(ع)ثٛد وٝ لّت ػ٣ّ 

 (.ظ)لّت پ٥بٔجش 
 ْا٤ٗ صٖ ثب ٕٞٝ ظشف٥ّت ٚ ثب آٖ ٔمب

ٔثُ وٜٛ (ع)ضبٔخ پطت ا٥ٔشإِؤ٥ٙٔٗ 
ا٤ستبد ٚ تب ص٘ذٜ ثٛد دس ٕٞٝ ٔشاحُ 
ص٘ذ٣ٌ ثب تٕبْ ٚخٛد اص ا٥ٔشإِؤ٥ٙٔٗ 

 .ٚ اص ٔمبْ ٚلا٤ت دفبع وشد( ع)



 و پوشش بانوان (س)فاطمه
  ٍ از آهَزش ّاى اغيل ٍ سازًسُ ى اسلاهى كِ زذت فرزاًِ ى پياهثر تساى تسيار تْا هى زاز، رعايت ضرف

حفظ َّيت ٍ حيثيت ٍ كراهت زى از راُ پَضص ضايستِ ٍ هٌغقى تَز، چرا كِ آى تاًَى ارزضوٌس ٍ هتفكر ٍ 
ّا رذساز رسَايى  اغلاح گر تِ ضايستگى ٍ تراساس زاًص اجتواعى ٍ جاهعِ ضٌاسى زريافتِ تَز كِ هيليَى

تراًگيس ٍ فاجعِ ى تكاى زٌّسُ تر اثر تى تٌس ٍ تارى ٍ ترٌّگى ٍ ًيوِ ترٌّگى زًاى ٍ ّرزگى ٍ اذتلاط 
پيطرفت ٍ توسى ٍ آزازى  ،كِ تا تاسف تسيار، تِ آى عٌَاى پرفرية. سَز آًاى تا هرزاى پسيس هى آيس ذاًواى

 .زى زازُ اًس

 اگر ضوا ذَاًٌسُ ى گراهى، زر ايي هَرز ترزيس زاريس ، سرى تِ رٍزًاهِ ّا ٍ هجلات رٍزاًِ ٍ ّفتگى زر
كطَرّاى اسلاهى ٍ غيراسلاهى تسًيس تا تا آهار قرتاًياى ايي تلاى تسرگ اجتواعى كِ جْاى هعاغر آى را، زير 
پَضص ٍاشُ ّاى زيثاى توسى، تَسعِ، پيطرفت ٍ آزازى تِ تار آٍرزُ است، تيطتر آضٌا ضَيس، تِ آهار ٍ ارقام 

تٌگريس تا از تجاٍزات جٌسى، جٌايت سقظ جٌيي، ذياًت ّاى ذاًَازگى، از ّن پاضيسى كاًَى ذاًَازُ ٍ 
آرى ترص هْوى از ايٌْا، ثورُ ضَم . پراكٌسگى اعضاء آى، تا زيگر تثْكاري ّا ٍ آفت ّا تر ذَز تلرزيس

  .ترٌّگى ٍ تى تٌس ٍ تارى است

 ٍ تِ ياز زاضتِ تاضيس آى رٍز كِ زى هسلواى زر جْاى اسلام ايواى تِ عفاف ٍ حجاب زاضت ٍ تِ ارزش ّا
ضسارزش ّا تِ راستى آگاُ ٍ هعتقس تَز ٍ از ايي كِ چطن تيگاًِ اى اٍ را تٌگرز ٍ يا سر ٍ غَرت ٍ تسى اٍ 
زر تراتر چطن ّاى حريع ٍ ّرزُ قرار گيرز، عار زاضت ٍ آى را هايِ ى ذفت ٍ ًكثت ذَيص هى ضورز، 

ّا  زٌّسُ رخ ًوى زاز اها آى رٍزى كِ ارزش ايي رسَايى ّا ٍ فجايع ٍ رذسازّاى تكاى 1/ 10آرى آى رٍز 
 .جاى ذَز را تِ تى قيسى ّا سپرز

 .زى هسلواى ًيس سقَط كرز ٍ حيثيت ٍ كراهت ذَيص را تِ ذغر افكٌس ٍ كارش تِ آًجا رسيس كِ رسيس

 تراى حفظ حرهت ٍ آزازگى ٍ كراهت زى، اٍ را ترتر ٍ ٍالاتر از آى ضٌاذت ٍ بانوى نمونه ى اسلام آرى
 .ًرَاست كِ جسوص ًوايطگاّى تراى چطن ّاى ّرزُ تاضس



 
 

 روايتي از عفاف بانوي عفاف
زر ايي هَرز تحسيي ٍ ضگفت پياهثر « فاعوِ»تِ ايي رٍايت ارزضوٌس تياًسيطيس كِ چگًَِ سري 

 : راى ٍ ّوراُ هى ضَز گراهى را ترهى اًگيسز ٍ چگًَِ پياهثر تا زيسگاُ زذتر فرزاًِ اش ّن
(اتًَعين)  آٍرزُ است كِ« اًس اتي هالك»يكى از زاًطوٌساى اّل سٌت زر كتاب ذَيص تِ ًقل از : 

تِ ًظر ضوا تْتريي ٍ ضايستِ تريي  : رٍزى پياهثر ذسا زر تراتر اًثَّى ايي سَال را عرح كرز كِ 
  چيس تراى زى چيست؟

  .ها ّوگى زر ايي هَرز اًسيطيسين اها پاسرى كِ هَرز قثَل پياهثر تاضس، ًيافتين
 .اهير هَهٌاى تِ ذاًِ رفت ٍ سَال پياهثر را تا زذت ارجوٌسش زر هياى ًْاز

تْتريي چيس تراى زى ضايستِ ٍ تا ضرػيت ايي است كِ هرزاى تيگاًِ را  : فاعوِ عليْاالسلام فرهَز 
  .ًثيٌس ٍ آًاى ًيس اٍ را ًثيٌٌس

  .اهير هَهٌاى ًسز پياهثر آهس ٍ پاسد را، كِ از تاًَى تاًَاى زريافتِ تَز، تياى كرز
  .راستى كِ اٍ پارُ ى ٍجَز هي هى تاضس. زرست است« فاعوِ»سري : پياهثر فرهَز 

 (40، ظ 2حليةالاٍلياء، ج )« .غسقت اًْا تضعة هٌى ...»
2- ِايي رٍايت تِ گًَِ ى زيگرى ًيس آهسُ است ك : 

  تْتريي چيس تراى تاًَاى كسام است؟ ها ذير للٌساء ؟: اهير هَهٌاى از فاعوِ پرسيس 
  : زذت فرزاًِ ى پياهثر فرهَز

 تْتريي چيس ايي است كِ آًاى تا هرزاى تيگاًِ سر ٍ كار ًساضتِ تاضٌس ٍ هرزاى تيگاًِ آًاى را ًٌگرًس

...  
  : اهير هَهٌاى ايي پرسص ٍ پاسد را زر هحضر پياهثر عرح كرز ٍ آى حضرت فرهَز

 فاعوِ تسيار عالى پاسد زازُ است ، چرا كِ اٍ پارُ ى ٍجَز هي است
 (ـ)کحبة ؾًعگٌٍبهَ زعؽت ؾُؽا : هٌجغ 

 



 
 ـ ٤ى٣ پشس٥ذ ت٢ٛ ا٤ٗ ٌشٔب ثب چبدس آة پض ٣ٕ٘ ض٣؟

 .لُُ ٘بسٔ خَّٟٙٓ اَضذّ حشَّا: ـ وس٣ اٍ٘بس دسِ ٌٛضٓ صٔضٔٝ ٣ٔ وٙذ
 “.ضذ٤ذتش٤ٗ حشاست است ثٍٛ آتص خٟٙٓ”

 ، باًَاى چادری خٌکای بْطت گَارایتاى
 هي ًویذاًن 

 هلائک چطَر هی خَاٌّذ حساب کٌٌذ ثَاب
 ...چادری ّای رهضاى هزداد هاُ را 

چادس يعٌي... 
چبدر ٗؼٌٖ هي سًن ، ثِ هي احتزام ثذار …! 

 !… چبدر ٗؼٌٖ ثِ راحتٖ ًو٘تًَٖ هٌَ ثِ دست ث٘برٕ

چبدس یؼٌی ثِ عشص فکشم اّویت ثذُ ًِ ثِ اًذاهن…! 

چبدس یؼٌی هي فقظ ثشای یک ًفشم …! 

ِچبدس یؼٌی ّیچ ٍقت اخبصُ ًویذم هشص ثیي هب ضکستِ ثط…! 

چبدس یؼٌی اهبم صهبى ٌَّص کسبیی ّستي کِ هٌتظشت هًَذى…! 

 (اهب اص ًَع ثْطتی) چبدس یؼٌی هي ٌَّص دًجبل لزتن...! 

چبدس یؼٌی هي هی تًَن خلاف خْت آة ضٌب کٌن …! 

ُچبدس یؼٌی اًتْبی یک ًگبُ ّشص …! 

چبدس یؼٌی ضبیذ ّیچ ٍقت ًفْوی هي چی هیگن …! 

چبدس یؼٌی لجخٌذ ػلی سکَت ضیغبى. 

چبدس یؼٌی ٍقتی ثچِ ّستی ثشی صیشچبدس هبدست 
 احسبس آساهص کٌی. 
پشستیژ یک صى کِ هی خَاّذ ٍسای خزاثیت : چبدس یؼٌی 
صًبًگی یک سٍح ًیکَ ٍ یک هغض پشکبسثشد ثبضذ.  

چبدس یؼٌی ثِ خیلی چیض ّب پطت کشدى. 

چبدس یؼٌی هي ّن حشهت داسم. 
 :چبدس یؼٌی 

  سپش ثلا -1
  افتخبس هي -2
  احتشام ثِ ثبًَی پْلَ ضکستِ  -3
  گفتي ثِ حضشت حق "ثلٖ " -4
  ثبلی ثشای پشٍاص -5

 :چبدس یؼٌی
 ٗب فبعوِ هي ثب چبدر حزهتت را ًگِ داضتِ ام 

 ٕگبم ثزه٘ذارمرضبٕ خذا ٍ ثزا 

 

 



 ( :ظ)پياهبز اکزم 
 ،ضزف هقٌعِ ای کِ سى بز سز دارد 
 .اس دًيا ٍ آًچِ در آى است ارسًذا تز هی باضذ 

 ِ(...ع)دس خاًِ علي ( س)فاطو 

ثب آٖ ٕٞٝ فؿ٥ّت، ( ػ٥ّٟب اِسلاْ)فبقٕٝ  
تب . ٕٞسش٢ ٥٘ىٛ ثشا٢ ا٥ٔش ٔؤٔٙبٖ ثٛد

خب٣٤ وٝ سٚا٤ت ضذٜ ٍٞٙب٣ٔ وٝ ػ٣ّ  
( ػ٥ّٟب اِسلاْ)ثٝ فبقٕٝ ( ػ٥ّٝ اِسلاْ)

٣ٔ ٍ٘ش٤ست، غٓ ٚ ا٘ذٚٞص صدٚدٜ  
٥ٞچٍبٜ ( ػ٥ّٟب اِسلاْ)فبقٕٝ . ٣ٔ ضذ

حت٣ أٛس٢ سا وٝ ٣ٔ پٙذاضت أبْ ػ٣ّ  
لبدس ثٝ تذاسن آٟ٘ب ٥٘ست، ( ػ٥ّٝ اِسلاْ)

اٌش ثخٛا٥ٞٓ ٞش چٝ . اص اٚ قّت ٣ٕ٘ ٕ٘ٛد
ثٟتش ساثكٝ ص٘بض٣٤ٛ آٖ دٚ ٘ٛس آسٕبٖ  

فؿ٥ّت سا ثشسس٣ ٕ٘ب٥٤ٓ، ٥٘ىٛست اص أبْ 
ثط٤ٛٙٓ؛ چٝ آٖ ٍٞٙبْ ( ػ٥ّٝ اِسلاْ)ػ٣ّ 

ٝ ا٢ ثٝ فبقٕٝ  ػ٥ّٟب )وٝ دس ر٤ُ خكج
ثب ػٙٛاٖ ثٟتش٤ٗ ثب٢ٛ٘ خٟب٥٘بٖ ( اِسلاْ

ٔجبٞبت ٣ٔ ٕ٘ب٤ذ ٚ اٚ سا اص افتخبسات 
خ٤ٛص ثش ٣ٔ ضٕشد ٚ ٤ب آٖ ٍٞٙبْ وٝ 

ثخذا سٌٛٙذ وٝ اٚ سا ثٝ خطٓ ": ٣ٔ فشٔب٤ذ
دس ٥٘بٚسدْ ٚ تب ٍٞٙب٣ٔ وٝ ص٘ذٜ ثٛد، اٚ سا 
ٚاداس ثٝ وبس٢ وٝ خٛضص ٥٘ب٤ذ ٕ٘ٙٛدْ؛ اٚ  

٥٘ض ٔشا ثٝ خطٓ ٥٘بٚسد ٚ ٘بفشٔب٣٘ ٞٓ 
 ".ٕ٘ٙٛد

 

فاطوِ علیْا السلام ًَس ... 
خّك ٘ٛس فبق١ٕ ػ٥ّٟب اِسلاْ لجُ اٖ »: فشٔٛد(ظ)پ٥بٔجش اوشْ 

! ف٥ّست ٣ٞ ا٘س١٥؟ ! ٤ب ٘ج٣ اِٝ: تخّك الاسؼ ٚاِسٕبء فمبَ ثؼؽ اِٙبس
 (14) ;فبق١ٕ حٛساء ا٘س١٥: فمبَ

  ،٘ٛس فبقٕٝ لجُ اص خّمت ص٥ٔٗ ٚ آسٕبٖ آفش٤ذٜ ضذ
پس صٞشا ! ا٢ پ٥بٔجش خذا: ثؼؿ٣ اص ٔشدْ ػشؼ وشد٘ذ

 فبقٕٝ حٛس٤ٝ ثطش٢ است: اص آد٥ٔبٖ ٥٘ست؟ فشٔٛد
    

:  پ٥بٔجش اوشْ غ٣ّ اِٝ ػ٥ّٝ ٚ آِٝ دس خب٢ د٤ٍش فشٔٛد
ِٕب خّك اِٝ اِد١ٙ خّمٟب ٔٗ ٘ٛس ٚخٟٝ، ثٓ اخز راِه اِٙٛس فمزفٝ فبغبث٣ٙ »

فٕٗ  ;ثّث اِٙٛس، ٚاغبة فبق١ٕ ثّث اِٙٛس، ٚاغبة ػ٥ّب ٚاُٞ ث٥تٝ ثّث اِٙٛس
اغبثٝ ٔٗ رِه اِٙٛس اٞتذ٢ ا٣ِ ٚلا١٤ ٔحٕذ، ٚٔٗ ِٓ ٤ػجٝ ٔٗ رِه اِٙٛس 

 ;(ظ)ؾُ ػٗ ٚلا١٤ آَ ٔحٕذ 
   ،خذاٚ٘ذ ثٟطت سا اص ٘ٛس ٚخٛد خٛد آفش٤ذ

پس ٤ه سْٛ . سا ثشٌشفتٝ ٚ سٞب وشد  سپس آٖ
ٚ ٤ه سْٛ آٖ ثٝ  (ظ)پ٥بٔجش ]آٖ ثٝ ٔٗ 

ثبل٥ٕب٘ذٜ ثٝ ػ٣ّ ػ٥ّٝ اِسلاْ ٚ   فبقٕٝ، ٚ ثّث
پس ٞش وس وٝ اص آٖ  . اّٞج٥ت اٚ اغبثت وشد 

(  ظ)٘ٛس ثٝ اٚ ثشسذ، ثٝ ٚلا٤ت آَ ٔحٕذ
ضٛد، ٚ ٞش وس اص آٖ ٘ٛس ثٝ اٚ   سٕٖٞٙٛ ٣ٔ

ٌٕشاٜ ٚ ثٝ  (ظ)٘شسذ اص ٚلا٤ت آَ ٔحٕذ 
 .ث٥شاٞٝ خٛاٞذ سفت

 44 ، ظ43 ، ج(پ٥ط٥ٗ)ثحبسالا٘ٛاس، :ٔٙجغ 

14 ) ،ِٓ9 ، ظ6 ، ج(لٓ ٔذسس١ إِٟذ٢)ػجذالله ثحشا٣٘، اِؼٛا .  



  حجابدلنوشته اي در مورد 
 ثْن حق ثذیذ کِ  )خًَذم , دٍ سبل پیص ثِ عَس اتفبقی ًبهِ ای سٍ کِ خَاّشم لای یکی اص کتبثْبش گزاضتِ ثَد

 :هتي ًبهِ اص ایي قشاسُ( . خیلی کٌدکبٍ ضذُ ثَدم
ثِ ًبم خذا 

 خیلی . خیلی خستِ ام ! هْذٕ خبىسلام... 

ّش کذٍهطَى چٌذتب دٍست . ًویذًٍی چقذس ًبساحت هیطن ٍقتی هیجیٌن ّوِ ّوکلاسی ّبم ایٌدَس اصت غبفلي
یِ ٍقت هطغَل اس ام اس  , یِ ٍقت دس حبل سح ٍ تشاًِ خًَذى .پسش داسى ٍ ًوبص خًَذى ّن یبدضَى سفتِ 

. صًگ تفشیح ّن کِ تَ کلاس هیشقصي(.ثوبًذ کِ تَ اس ام اس ّب چی ثِ ّن هیگي)ثبصی ثب دٍست پسشاضَى
چشا ایي . اصلا اًگبس ًِ اًگبس کِ هبدست ّویطِ داسُ اًٍب سٍ هیجیٌِ... ثوبًذ کِ چِ ػکس ّبیی تَ گَضیطَى داسى

تب کی ثبیذ خگشت ثسَصُ؟چشا ثبیذ ّوطَى اص ًبیجت اهبم خبهٌِ ای ایي قذس هتٌفش ثبضي ! قذس هظلَم ضذی هْذی؟
خیلی ّب .هْذی خبى خَة هیذًٍی خیلی ّب هٌَ ثِ خبعش چبدس سیبّن هسخشُ هیکٌي! ٍ ّش تْوتی ثْص ثضًي؟

اهب ایي هظلَهیت ّب کدب ٍ هظلَهیت تَ کدب . هٌَ ثِ خبعش دٍست پسش ًذاضتٌن ثِ هي هیگي هتحدش ٍ ػقت افتبدُ
هي ! ایي کدب ٍ گشیِ ّبی سقیِ کدب؟! ایي کدب ٍ ًبلِ ّبی صیٌت کدب؟! ایي کدب ٍ سَختي صّشا کدب؟! ػضیضم

ّشچٌذ ایي چبدس گزاضتي . دیگِ ثَی فبعوِ سٍ اص ایي چبدسم استطوبم هیکٌن.سِ سبل پیص ًیستن... دیگِ اٍى
اٍایل ثشام سخت ثَد ٍلی ثِ کوک صیٌت دیگِ احسبس هیکٌن کِ اص ثیي اکثش هخلَقبت قذس ًطٌبس خذا ثبلاتش 

آقب هیذًٍن خیلی سختِ تحول توسخش ّب ٍلی آسَى هیطِ ایٌب ثب . اٍهذم ٍ اًگطت ًوبی فشضتِ ّبی خذا ضذم
 .ػطق ثِ تَ

یب ثبة الله کوک کي کِ ّویطِ  .اصلا هگِ هیطِ کِ ثخَام خض پٌدبُ صى ثشتش خجِْ ی تَ ثبضن ٍ سختی ًکطن
کوکن کي کِ هجبدا ػطقت تَ سیٌِ ام اًٍقذس ضؼیف ثبضِ کِ هَقغ گشیِ . احسبس کٌن کِ هبدست داسُ هٌَ هیجیٌِ

 !کشدى ثشای تَ صیٌت ثِ هي ثگِ سبکت ضَ
ای صبحت هي ّش کبسی هیکٌن تب لحظِ ی . دٍست ًذاسم فقظ هَقغ ًوبص چبدس خَضگلن سٍ سش کٌن! هْذی خبى

 ...ظَْست چبدس سیبُ هي اٍلیي فشضی ثبضِ کِ پبت سٍ ثش اٍى هیگزاسی

قسن هیخَسم اص آثشٍ دادى دس ساُ تَ . قسن هیخَسم توبم تلاضن سٍ هیکٌن کِ ّشگض اص حوبیت ًبیجت غبفل ًطن
 .ّشاسی ًذاضتِ ثبضن

هٌَ ثِ خبعش گٌبّبی گزضتن ثجخطی, تَ سٍ ثِ ضْذای فکِ قسوت هیذم! ای سلغبى ػطق! 
هیخَام لجبسی سٍ ثپَضن کِ تَ . دیگِ خَضن ًویبد لجبسی ثپَضن کِ تَش قغشُ ای احسبس فخش ثِ هشدم کٌن

 .ثیطتش اصش خَضت هیبد کِ ثی ضک اٍى ّوَى لجبسی کِ خذا ّن ثیطتش خَضص هیبد
کوکن کي کِ ّیچ ٍقت خستِ ًطن.تب کی ثبیذ ثِ سوتت ثذٍم ! یَسفن. 
گفتِ ثَدم چَ تَ ثیبیی غن دل ثب تَ ثگَین 

چِ ثگَین کِ غن اص دل ثشٍد چَى تَ ثیبیی 

اللْن ػدل لَلیک الفشج... 

 



 اخبار كوتاه حجابيه
 

 ٔذسسٝ ثشتش فشا٘سٝ لشاس ٌشفت 3ٔذسسٝ ٔسّٕب٘بٖ دس خٕغ 
 ٗضجىٝ ت٤ّٛض٣٘ٛ٤ فشا٘سٝ دس ٌضاسض٣ اص لشاس ٌشفت 
 ٔذسسٝ ثب و٥ف٥ت ا٤ٗ وطٛس خجش داد ٤3ه ٔذسسٝ ٔسّٕب٘بٖ دس خٕغ. 
سٞجش ٔؼظٓ ا٘ملاة، ٍ٘بٜ ٔثجت ثٝ تٛسؼٝ ٚسصش ص٘بٖ داس٘ذ 
 ِٙذٖ ٌفت 2012ثب٢ٛ٘ ت٥شا٘ذاص ٕٞذا٣٘ اػضا٣ٔ ثٝ ثبص٢ ٞب٢ إِپ٥ه  : 
 ٖسٞجش ٔؼظٓ ا٘ملاة، ٍ٘بٜ ٔثجت ثٝ تٛسؼٝ ٚسصش ص٘ب 
ثب سػب٤ت حدبة ٚ ٔسب٤ُ ضشػ٣ داس٘ذ. 
«فشٔب٘ذٜ ٘جشد ثب ٔٛج سْٛ تٟبخٓ فش٣ٍٙٞ« صٖ ا٤شا٣٘ 
 ٔٛج سْٛ تٟبخٓ فش٣ٍٙٞ، ص٘بٖ ٚ دختشاٖ ا٤شا٣٘ سا ثب 
ٝضٍشدٞب٢ ٌٛ٘بٌٖٛ ٞذف ٌشفتٝ ٚ دس پ٣ تغ٥٥ش ا٘ذ٤ط 
  ضٙبس٣ ْ  ٚ سفتبس آ٘بٖ است؛ چشاوٝ اص ٘ظش ػّْٛ ٔشد
 ٚ ٖخبٔؼٝ ضٙبس٣، ثشا٢ تغ٥٥ش دس ٤ه خبٔؼٝ ثب٤ذ ص٘ب ٚ 
دختشاٖ آٖ خبٔؼٝ سا تغ٥٥ش داد. 
اخشا٢ قشح ٔطى٠ٛ ثب ٞذف تٛسؼٝ أش حدبة ٚ ػفبف 
 استبٖ ثٛضٟش ٌفت( ع)ٔسئَٛ سبصٔبٖ ثس٥ح فش٥ٍٙٞبٖ سپبٜ أبْ غبدق: 
 ٤ى٣ اص اٞذاف قشح ٔطى٠ٛ پشٚسش فش٥ٍٙٞبٖ ثس٥د٣ خٛاٞش 
  دس خٟت تٛسؼٝ أش حدبة ٚ ػفبف ٚ ٟ٘بد٤ٙٝ وشدٖ، استمبء ٚ تؼ٥ٕك 
ا٤ٗ ٔؼشٚف اثشٌزاس است. 
 سلع ثب حدبة اسلا٣ٔ 'دػب٢ افتتبح'افتتبح٥ٝ د٤سىٛ ثب ٚ! 
وطٛس تشو٥ٝ ٤ى٣ اص ػٕذٜ وطٛسٞب٣٤ است وٝ ثٝ ضذت 
  ٚ دس آٖ تش٤ٚح اسلاْ آٔش٤ىب٣٤ ضذت ٌشفتٝ است 
 ٝثب تج٥ّغبت ٌستشدٜ ٔشدْ ٔسّٕبٖ ا٤ٗ وطٛس سا ث 
ٚا٘حشاف ٣ٔ وطب٘ٙذ سٕت ٚ سٛٞب٢ ٔطخع. 
سب٤ٝ س٥ٍٙٗ ٔبف٥ب٢ ٚاسدات ثش سش چبدس ٔطى٣ 
 ٥ّ٥ٖٔٛ ٔتش پبسچٝ چبدس ٔطى٣ دس سبَ، 40ا٤شاٖ ثب ٔػشف 
  ثضسي تش٤ٗ ٔػشف وٙٙذٜ ا٤ٗ پبسچٝ دس خٟبٖ است 
 أب ثٝ خب٢ آ٘ىٝ وطٛس غبدسوٙٙذٜ آٖ ٞٓ ثبضذ 
 ٓ٥ّ٥ٖٔٛ دلاس سا ٚاسد ٣ٔ وٙذ 98ٞضاس تٗ اص ا٤ٗ پبسچٝ، ٔؼبدَ  20سبلا٘ٝ دست و 
ثٝ ا٥ٔذ سٚص٢ وٝ ا٤شاٖ تٟٙب غبدس وٙٙذٜ ٢ پبسچٝ چبدس٢ ثٝ سشتب سش خٟبٖ ثبضذ 
 ٝ٘و٥ّٛ ٔٛاد آسا٤ط٣ ثٝ ثذٖ ص٘بٖ 2،5ٚسٚد سب٥ِب! 
٤ه ٔتخػع ػّْٛ سفتبس٢ ٚ آس٥ت ضٙبس٣ اختٕبػ٣ ٌفت  : 
 لّٓ ِٛاصْ آسا٤ص استفبدٜ وٙذ،  4اٌش ٞش صٖ ثٝ قٛس ٔتٛسف سٚصا٘ٝ اص 
 ٝ٘آٚس سا ٚاسد ثذٖ خٛد وشدٜ است 2،5سب٥ِب ٖ  .و٥ّٛ ٔٛاد ض٥ٕ٥ب٣٤ ص٤ب
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 :فرهایذ  خذاًٍذ هی: فرهَد( ظ)رسَل اکرم 
 بخَاّذ تَ را بِ حرام ٍادار کٌذ ،   ای فرزًذ آدم اگر چطوت 

 .ّا را فرٍ بٌذ ام پس آى ّا رادر اختیار تَ قرار دادُ هي پلک

، ٌُٔفتٓ تٛ ثٝ ٔٗ ثٍٛ ا 

، ُٔاستبد دا٘طٍبٜ ثٝ ٔٗ ث٤ٍٛذ ا 

 اغلا ٕٞٝ خبٔؼٝ ثٝ ٔٗ ث٤ٍٛٙذ
 أُ 

 تحُٕ ا٤ٗ ٞب سخت تش است ٤ب
 ؟ ٚلت٣ خذا ثٝ آدْ ث٤ٍٛذ أُ

 است ، خذا ث٤ٍٛذ: ٌفت ْ  . . ٔؼّٛ
. 
 ٌٝفتٓ خذاٚ٘ذ دس سٛسٜ احضاة آ٤

  :٣ٔ ٤ٌٛذ 33

"  ٔثُ ص٘بٖ لذ٤ٓ ثشا٢ خٛدٕ٘ب٣٤
، ص٤ٙت ٞب٢ خٛدتبٖ سا آضىبس 

 " ٘ى٥ٙذ

 ٜ٥٘بص ثٝ تفس٥ش ٘ذاسد ، خ٣ّ٥ سبد
ٌفتٝ ضذٜ ٔثُ أُ ٞب ٚ ص٘بٖ 
 . لذ٤ٓ آسا٤ص ٚ خٛدٕ٘ب٣٤ ٘ى٥ٙذ

 

 !!!!هثل ايي ببشيد تب هي دًببل شوب بيبين 

 اص ػّٕبء ( سٜ)ٔشحْٛ آ٤ت اِٝ س٥ذ ثبلش ٔدتٟذ س٥ستب٣٘
ثضسي دس ٔطٟذ ٔمذس ثشا٢ آ٘ىٝ ثٝ ٔحؿش أبْ صٔبٖ  

ضشف٥بة ضٛد، ختٓ ص٤بست ػبضٛسا دس چُٟ خٕؼٝ ٞش  ( ػح)
ا٤طبٖ  . ٞفتٝ دس ٔسدذ٢ اص ٔسبخذ ضٟش آغبص ٣ٔ وٙذ

 :فشٔٛد٘ذ

  ٜٞب٢ آخش٤ٗ، ٘بٌٟبٖ ضؼبع ٘ٛس٢ سا ٔطبٞذ ٝ دس ٤ى٣ اص خٕؼ
وشدْ وٝ اص خب٘ٝ ٘ضد٤ه آٖ ٔسدذ٢ وٝ ٔٗ دس آٖ ٔطغَٛ  

ثٝ ص٤بست ػبضٛسا ثٛدْ ٣ٔ تبث٥ذ، حبَ ػد٥ج٣ ثٝ ٔٗ دست 
.  اص خب٢ ثشخبستٓ ٚ ثٝ د٘جبَ آٖ ٘ٛس ثٝ دس آٖ خب٘ٝ سفتٓ. داد

ٝ ا٢ ثٛد، اص دسٖٚ خب٘ٝ ٘ٛس ػد٥ج٣   خب٘ٝ وٛچه ٚ فم٥شا٘
 .٣ٔ تبث٥ذ

  دس صدْ ٚلت٣ دس سا ثبص وشد٘ذ، ٔطبٞذٜ وشدْ حؿشت ٣ِٚ
دس ٤ى٣ اص اتبق ٞب٢ آٖ خب٘ٝ تطش٤ف  ( ػح)ػػش أبْ صٔبٖ 

ٝ ا٢   داضتٙذ ٚ دس آٖ اتبق خٙبصٜ ا٢ سا ٔطبٞذٜ وشدْ وٝ پبسچ
سف٥ذ ثٝ س٢ِٚ آٖ وط٥ذٜ ثٛد٘ذ، ٚلت٣ ٔٗ ٚاسد ضذْ ٚ اضه  

چشا ا٤ٍٙٛ٘ٝ  »: س٤ضاٖ سلاْ وشدْ، حؿشت ثٝ ٔٗ فشٔٛد٘ذ
د٘جبَِ ٔٗ ٣ٔ ٌشد٢ ٚ س٘ح ٞب سا ٔتحُٕ ٣ٔ ض٢ٛ؟ ٔثُ ا٤ٗ  

 «!تب ٔٗ د٘جبَ ضٕب ث٥ب٤ٓ( اضبسٜ ثٝ خٙبصٜ وشد٘ذ)ثبض٥ذ 

سؾب  )ث٣ حدبث٣  ٔا٤ٗ ثب٣٤ٛ٘ است وٝ دس دٚسٜ»: ثؼذ فشٔٛد٘ذ
ٞفت سبَ اص خب٘ٝ ث٥شٖٚ ٥٘بٔذٜ ٔجبدا ٘بٔحشْ  ( خبٖ پ٢ّٟٛ

 «!اٚ سا ثج٥ٙذ

 ص٘بٖ پشس: ٔٙجغ 

 



ّز کس عبادت خالع  ": فزهَد( س)فاطوِ سّزا 
خَد را بِ سَی پزٍردگار بالا بفزستذ، خذاًٍذ  

 ".بزتزیي هػلحت خَد را بِ سَی اٍ هی فزستذ

 :گفتٌذ( رُ)بِ آیت الِ بْجت 
لازم ًیست       :فرهَدًذ.کتابی درزهیٌِ اخلاق هعرفی کٌیذ 

 .هی بیٌذ خذایک کتاب باضذ یک کلوِ کافیست کِ بذاًی 

 .کافیست بذاًین کِ هی داًذ ٍ ببیٌین کِ هی بیٌذ

 

کوي تأهّل...!!!!! 
سٚص٢ وٝ اص  ! ا٤ٗ ٕٞٝ خٛدٕ٘ب٣٤ ثشا٢ چٝ؟

 ...ٔٗ ٚ تٛ خض استخٛا٣٘ ثبل٣ ٣ٕ٘ ٔب٘ذ
اٌش دس ا٤ٗ فشغت وٛتبٜ ص٘ذ٣ٌ ٌٙبٜ و٥ٙٓ،  

 !ثب ػزاة خب٤ٚذ اخش٢ٚ چٝ ٥ٔى٥ٙٓ؟
اٌش و٣ٕ ٞٛش س٤بؾ٣ داضتٝ ثبض٥ٓ،  

 !ٔؼبدِٝ سا دسست حُ ٥ٔى٥ٙٓ
٥ٔذا٥٘ٓ وٝ خذا حك اِٙبس سا ٣ٕ٘  

ثذحدبث٣ فمف ؾب٤غ وشدٖ حك  .... ثخطذ
ث٥ٙبٖ خب٘ٛادٜ ٞب٢ د٤ٍش سا  .. خذا ٥٘ست

ا٘حشاف ٌٙبٜ ٚص٥ٔٙٝ ٢ .. سست ٥ٔىٙذ
خٛا٘بٖ پبن سا ثٝ ..د٤ٍشاٖ سا فشاٞٓ ٥ٔىٙذ

 ...فسبد ٣ٔ وطب٘ذ ٚ
ٗحبلا خٛدت لؿبٚت و.  . . . . 

 
حدبة ٔحذٚد٤ت٣ ض٥ش٤ٗ ثشا٢  آس٢ 

  ..ٔػ٥٘ٛت٣ ض٥ش٤ٙتش

 

 دس کلام هحققیي اّل سٌت(س)صّشا: 
 

دس افتخبس فبقٕٝ ٥ٕٞٗ ثس وٝ دختش پ٥بٔجش  »: اثٗ غجبؽ ٔبِى٣-1
ثٝ  ا٢ وٝ ٚلادتص پبن، ٚ س٥ذٜ است خ٥شاِجطش است، فبقٕٝ(ظ)

 (1)« .اتفبق ٕٞٝ ٔس٥ّٕٗ 
 

ٚ تشت٥ت ( 2)دلت وٗ دس آ٤ٝ ٔجبّٞٝ »: ٔحٕذ ثٗ قّحٝ ضبفؼ٣ -2
ٚ ػجبسات آٖ، ٚ اضبسات٣ وٝ ثٝ ػّٛ ٔمبْ فبقٕٝ داسد، ٚ چٍٛ٘ٝ اٚ 

ٚ  (ظ)چٙب٘ىٝ دس حبَ سفتٗ ث٥ٗ پ٥بٔجش )ٚسف لشاس ٌشفتٝ است، 
 (3)« .تب ٔمبْ ٚ ٔٙضِت اٚ ث٥طتش سٚضٗ ٌشدد ( ثٛد(ع)ػ٣ّ 

 
دس ٞش د٣ٙ٤ ٤ه چٟشٜ اص صٖ »: ػجبس ٔحٕٛد، اِؼمبد إِػش٢-3

ٚ ٤ٌٛب اٚ ٘طب٘ٝ . وٙٙذ  وبّٔٝ ٚخٛد داسد وٝ ٕٞٝ اٚ ساتمذ٤س ٣ٔ
خذاٚ٘ذ ث٥ٗ ٔشداٖ ٚ ص٘بٖ است، دس ٔس٥ح٥ت چٟشٜ ٔش٤ٓ پبوذأٗ،  

 (4. )ثبضذ  ٚ دس اسلاْ لاخشْ آٖ چٟشٜ وبّٔٝ فبقٕٝ ثتَٛ ٣ٔ
  

دس ص٘ذ٣ٌ فبقٕٝ ا٘ٛاع ػظٕتٟب سا »: دوتش ػ٣ّ اثشا٥ٞٓ حسٗ -4
اص ساٜ داضتٗ . . . ث٥ٙ٥ٓ وٝ ا٤ٗ ػظٕتٟب سا ٕٞچٖٛ ثّم٥س ٚ  ٣ٔ

ٚ ٕٞچٖٛ  . لػش ٚ ثشٚت ٚ ص٤جبئ٣ ظبٞش٢ ثٝ دست ٥٘بٚسدٜ است 
( دس خًٙ خُٕ)ػب٤طٝ، ضٟشت خ٤ٛص سا اص ساٜ سٞجش٢ خٍٙد٤ٛبٖ 

ٚس٤ٚبس٣٤ٚ ثب ٔشداٖ ثٝ چًٙ ٥٘بٚسدٜ، ثّىٝ اص ساٜ حىٕت ٚ ثضس٣ٌ  
ضخػ٣ خٛد، ػبِٓ سا اص حىٕت ٚ ػظٕت پش ٕ٘ٛدٜ است، حىٕت٣ 

اش  ثضس٣ٌ وٝ س٤طٝ. وٝ ٔشخؼص وتت فلاسفٝ ٚ ػّٕبء ٥٘ست 
ثّىٝ اص دسٖٚ خب٘ص ٚ وٕبلات ٘فسص  پبدضب٣ٞ ٚ ثشٚت ٥٘ست

 (5. )٥ٌشد  س٤طٝ ٣ٔ
حم٥متص  آس٢ اٚ ضخػ٥ت٣ است وٝ ٞش لذس فٟٓ ثطش دس ضٙبخت

ث٥طتش فشٚ سٚد، ثب ٔسبئُ حُ ٘طذٜ ٚ ساصٞب٢ ٘بٌطٛدٜ ث٥طتش٢ 
ٞب اص دسن  ضٛد، ٚ سشا٘دبْ ػبخضا٘ٝ ثب٤ذ ث٤ٍٛٙذ وٝ ا٘ذ٤طٝ سٚثشٚ ٣ٔ

 فؿبئُ صٞشا ػبخض٘ذ 
1 ) 143 ، ظ(ث٥شٚت)اِفػَٛ ا١ِٕٟٕ .  

  . 61/آَ ػٕشاٖ( 2
  . 7ٚ  6ٔكبِت اِسئَٛ، چبح ا٤شاٖ، ظ ( 3
  . 128 تٛف٥ك اثٛاػّٓ، اُٞ اِج٥ت، ظ( 4
 171 ػلأٝ دخ٥ُ، فبق١ٕ اِضٞشاء ػ٥ّٟب اِسلاْ، ظ( 5



 گوشه اي از زندگي شاد 

 بانوي عفاف
(:ع)ٍ اهیش هَهٌاى حضشت علي( س)اّویت دادى بِ تفشيح، هضاح ٍ شادي دس سٍابط بیي حضشت صّشا 

 ٍ اگز چِ خبًِ ػلٖ ٍ سّزا، وبًَى سبدُ سٗستٖ،  سّذ، اٗثبر، اًفبق، خْبد، س٘بست،  اًذٗطِ، ضدبػت ٍ ّشاراى فض٘لت دٗگز ثَد
ٍ ل٘ىي سًذگٖ آًبى خبلٖ اس لحظبت ض٘زٗي ٍ  !اگز چِ آًْب هظلَم تزٗي اًسبًْبٕ ػبلن ّستٌذ ٍ ػوزٕ پزرًح ٍ هص٘جت داضتٌذ 

اهب اس آًدب   ّن اًسبًٌذ ٍ اًسبى ّن ثِ ضبدٕ ٍ تفزٗح احت٘بج دارد،( س)ٍ سّزا ( ع)چزا وِ ػلٖ . دلپسٌذ تفزٗح ٍ ضبدٕ ّن ًجَد
وِ ػلٖ ٍ سّبر در ثبلاتزٗي هزاتت اًسبً٘ت لزار دارًذ، تفزٗح ٍ ضبدٗطبى ّن هتٌبست ثب رٍح هتىبهلطبى ٍ ثِ دٍر اس ّز گًَِ،  

 .افزاط ٍ تفزٗظ است
 :هزٍرٕ ثز چٌذ ًوًَِ سٗجب اس سًذگٖ سزاسز سٗجبٕ اٗي ثشرگَاراى هؤٗذ هغبلت فَق است 

 
ثب فزسًذش حس٘ي هطغَل ثبسٕ وزدى است ٍ ثِ اٍ ( ع)را هطبّذُ هٖ وٌ٘ن وِ در حضَر ػلٖ ( س)در صحٌِ إ دٗگز سّزا  -

 :هٖ فزهبٗذ 
 اًت ضجْ٘ب ثأثٖ لست ضجْ٘ب ثؼلٖ

 تَ ثِ پذر هي پ٘بهجز ضجْٖ٘ ٍ ثِ پذرت ػلٖ ضجبّتٖ ًذارٕ
 .هٖ ضَد( ع)ٍ اٗي هَخت خٌذُ ٍ تجسن حضزت ػلٖ 

را هطبّذُ هٖ وٌ٘ن وِ ثِ اتفبق ثِ صحزا رفتِ اًذ ٍ ثِ ٌّگبم خَردى خزهب ٍ در لبلت ( س)ٍ سّزا ( ع)در خبٕ دٗگزٕ ػلٖ  -
 .گفتگَ ٍ هفبخزُ إ ضٌ٘ذًٖ، تفزٗحٖ ض٘زٗي ٍ دلپسٌذ دارًذ

اس سخي : پبسخ هٖ گَٗذ( س)ٍ حضزت سّزا . رسَل خذا ، هزا ث٘طتز اس تَ دٍست هٖ دارد ! إ فبعوِ: هٖ فزهبٗذ( ع)ػلٖ 
تَ را ث٘ص اس هي دٍست داضتِ ثبضٌذ، در حبل٘ىِ هي هَُ٘ دل اٍ ٍ ػضَٕ اس ( ظ)آٗب هٖ ضَد پ٘بهجز اوزم ! تَ تؼدت هٖ وٌن 

 .پ٘ىزش ٍ ضبخِ إ اس ضبخسبرش هٖ ثبضن ٍ غ٘ز اس هي فزسًذٕ ًذارد
 :پ٘ص دستٖ وزدُ ٍ ػزض وزد( س)پس اس آى ثِ ًشد پ٘بهجز رفتٌذ ٍ صحجتطبى را در حضَر پ٘بهجز اداهِ دادًذ، اثتذا فبعوِ 

 :فزهَد( ظ)وذام ٗه اس هب دٍ ًفز ًشد تَ هحجَة تزٗن، هي ٗب ػلٖ؟ رسَل خذا ! إ رسَل خذا 
 ! تَ ثِ هي هحجَة تزٕ ٍ ػلٖ اس تَ ثزإ هي ػشٗشتز است

 : ٍ هفبخزُ إ ض٘زٗي ٍ ضٌ٘ذًٖ( س)است ٍ سّزا ( ع)ٍ پس اس آى ثبس ّن ػلٖ 
 آٗب هي ثِ تَ ًگفتن وِ فزسًذ فبعوِ ثبتمَاٗن؟( : ع)ػلٖ 
 هي ً٘ش دختز خذٗدِ وجزاٗن( : س)سّزا 
 هي فخز وبئٌبتن( : ع)ػلٖ 
هي دختز وسٖ ّستن وِ ًشد خذا آًچٌبى گزاهٖ ضذ وِ گَٖٗ ثِ فبصلِ دٍ ووبى ٗب ًشدٗىتز ًسجت ثِ پزٍدگبرش ( : س)سّزا 

 .لزار گزفت
 .خذهتگشارم خجزئ٘ل است( : ع)ػلٖ 
 .خغجِ ام را در آسوبى، راح٘ل خَاًذُ است ٍ خذهتگزاراًن گزٍّْبٕ فزضتگبى ٗىٖ پس اس دٗگزٕ ّستٌذ : (س)سّزا 
 .هي در خبٗگبّٖ رف٘غ ٍ ثلٌذ سادُ ضذم( : ع)ػلٖ 
 ...هي ّن در همبم ٍالا ٍ ثلٌذ هزتجِ ثِ اسدٍاج ٍ ّوسزٕ تَ در آهذم( : س)سّزا 
 .ض٘ؼ٘بى هي اس داًطن هٖ ًگبرًذ( : ع)ػلٖ 
 .ظزف داًص ض٘ؼ٘بى هي ً٘ش اس درٗبٕ ػلون لجزٗش هٖ ضَد( : س)سّزا 
 .هي وسٖ ّستن وِ خذاًٍذ اسن هزا اس اسن خَد هطتك سبختِ، اٍ ػبلٖ است ٍ هي ػلٖ( : ع)ػلٖ 
 .هي ً٘ش چٌ٘ي ام، اٍ فبعز است ٍ هي فبعوِ( : س)سّزا 

پز است اس اٗي لغؼبت تبرٗخٖ ٍ صحٌِ ّبٕ سٗجب ٍ ضٌ٘ذًٖ وِ ًطبًگز ثب ًطبط ٍ سٗجب  ( س)ٍ سّزا ( ع)ٍ سًذگٖ وَتبُ ػلٖ 
 .ثَدى سًذگٖ اٗطبى است ػل٘زغن توبم هطىلات ٍ گزفتبرْٗبٕ آًبى



 :  ضوب خَاّزاًن ٍ هبدراًن
ضوب خبهؼِ را اس  حدبة

فسبد ثِ سَٕ هؼٌَٗت ٍ 
  .صفب هٖ وطبًذ

 ضْ٘ذ ػلٖ رضبئ٘بى         

  ٚ چبسِض دا٘طد٢ٛ ا٥ٍّ٘س٣ ثب قؼٙٝ ثٝ دٚست
 :ٕٞىلاس٣ ا٤شا٣٘ اش ٕٞب٤ٖٛ ٣ٔ ٌٝ 

 چشا خب٘ٛٔبتٖٛ ٥ٕ٘تٛ٘ٗ ثب ٔشدا دست ثذٖ ٤ب
 ؟؟!  ِٕسطٖٛ وٙٗ

 ٚ ٤ؼ٣ٙ ٔشدا٢ ا٤شا٣٘ ا٤ٙمذس وبس٘بٔٝ خشاث٣ داس٘ذ
 خٛدضٖٛ سٚ ٥ٕ٘تٛ٘ٗ وٙتشَ وٙٗ؟؟

 ٍٕٝٞب٤ٖٛ ِجخٙذ٢ ٥ٔض٘ٝ ٚ ٥ٔ: 
ٖ٥ٔتٛ٘ٝ ثب ٞش ٔشد٢ دست ثذٜ ؟ ٚ ٞش  ّٔىٝ اٍّ٘ستب

 !ٔشد٢ ٣ٔ تٛ٘ٝ ّٔىٝ اٍّ٘ستبٖ سٚ ِٕس وٙٝ؟
٣ٔ ٌٝ  ػػجب٥٘ت چبسِض ثب: 
ٝ٘! 
ّٔىٝ فشد ػبد٤ٝ ؟ ٍٝٔ!! 

 فمف افشاد خبغ٣ ٣ٔ تٛ٘ٗ ثب ا٤طٖٛ دست ثذٖ ٚ دس
 !!!ساثكٝ ثبضٗ

 ٌٝ ٕٞب٤ٖٛ ٞٓ ث٣ دسً٘ ٣ٔ: 
ٗخبْ٘ٛ ٞب٢ ا٤ش٣٘ٚ ٕٞطٖٛ ّٔىٝ ٞست!!! 

سشص٥ٔٙٓ  دسٚد ثش تٕبْ ّٔىٝ ٞب٢ 

 (ع)حذ٤ث٣ اص أبْ ػ٣ّ 
دس ( : ع)حؿشت ػ٣ّ 

ٚغب٤ب٢ خٛد ثٝ أبْ 
 :فشٔٛد٘ذ( ع)حسٗ

  ْٕٞسشا٘ت سا دس  ! پسش
حدبة داضتٝ ثبش ، ص٤شا  
خ٥ش تٛ ٚ اٟ٘ب دس حدبة 

 ... وبُٔ اٟ٘بست
ٚ ٥٘ض ثب حدبة وبُٔ اص خب٘ٝ 

ث٥شٖٚ سفتٗ آٟ٘ب ، ثٟتش اص  
آٖ است وٝ ٘بٔحشْ غ٥ش  
ٔٛسد اػتٕٙبد٢ ثٝ ٔٙضِت  

 .ٚاسد ضٛد
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 ٢ ر٤ُ است –اِف ٝ  : اص خّٕٝ آ٤بت٣ وٝ ثٝ غٛست ٔطخع ثش حدبة ثب٘ٛاٖ تإو٥ذ داسد، دٚ آ٤
 
 «  ؤَٖ ٤ٔؼشَفَٗ فَلا ٤ٔؤر٤ََٗ ٚٓ وبَٖ اَِّّٝٔ غَفُٛساً سٓح٥ٕبً  ٤ب ؤ٤َُّٟٓب اَِّٙج٣ُِّ لُُ ِِإَصٚاخهِٓ ٚٓ ثٓٙبتهِٓ ٚٓ ِ٘سبءِ إِْٔؤ٥َِٙٔٗ ٤ٔذ٥َ٘ٗ ػ٥ََِّّٟٓٗ ِٔٗ خٓلاَث٥ِجَِِّٟٗ رِهِٓ ؤَد٘ى»

( 59 –الاحضاة) 
 

خٛد سا پ٥ص ( حدبة، ٔمٙؼٝ، چبدس)ثٝ ٕٞسشا٘ت، ٚ دختشا٘ت ٚ ص٘بٖ ٔؤ٥ٙٔٗ، ثٍٛ تب خّجبة ! اى پ٥بٔجش: تشخٕٝ
ٚ ٕٔب٘ؼت اص آصاس ٚ ار٤ت ٘ضد٤ه تش است ٚ خذاٚ٘ذ ٕٞٛاسٜ  ( ثٝ ٔسّٕب٣٘ ٚ ػفت)ثىطٙذ، ا٤ٗ ثٝ ضٙبختٝ ضذٖ 

 .آٔشص٘ذٜ ٚ سح٥ٓ است
 

 خ٥ٔٔٛثَِِّٟٗ ٚٓ لا ٤جٔذ٤َٗ  ثَٗ ثِخُٕٔشَِِّٞٗ ػّٓىؿشِٚٓ لُُ ِِّٕٔؤِٔٙبتِ ٤ٓغؿؿَُٗ ِٔٗ ؤَثػبسَِِّٞٗ ٚٓ ٤ٓحفَظَٗ فشُُٚخَّٟٓٔٗ ٚٓ لا ٤جٔذ٤َٗ ص٤َٙتََّٟٔٗ إِلاَّ ٔب ظَٟٓشَ ِٟٔٙب ٚٓ ٥ِٓ»

َٕٚؤَخَٛاتَِِّٟٗ ؤَٚ ِ٘سبئَِِّٟٗ ؤَٚ ٔب  إِخٛاَِِّٟ٘ٗ ؤَٚ ث٣ٙٓ  خٛاَِِّٟ٘ٗ ؤَٚ ث٣ٙٓإِ ص٤َٙتََّٟٔٗ إِلاَّ ِجِٔؼَِٔٛتَِِّٟٗ ؤَٚ آثبئَِِّٟٗ ؤَٚ آثبءِ ثٔؼَِٔٛتَِِّٟٗ ؤَٕٚ ؤثَٙبئَِِّٟٗ ؤَٚ ؤثَٙبءِ ثٔؼَِٔٛتَِِّٟٗ ؤ 

ػٓٛساتِ اِِّٙسبءِ ٚٓ لا ٤ؿٓشِْثَٗ ثِإَسخَِِّّٟٔٗ ٥ِِٔؼَّٓٓ ٔب ٤ٔخف٥َٗ  َّٔٓىتَ ؤ٤َٕبَُّٟ٘ٔٗ ؤَِٚ اِتَّبثِؼ٥َٗ غ٥َشِ ؤ٣ُِِٚ الإِسث١ِٓ َِٔٗ اِشِّخبَِ ؤَِٚ اِكِّفُِ اَِّز٤َٗ َِٓ ٤ٓظٟشُٓٚا ػّٓى 

ٖٛٔٓب إِٔؤَُِٖٔٙٛ َِؼَّّٓىُٓ تفُِّح  (31 –اِٙٛس )«  ِٔٗ ص٤ٙتََِِّٟٗ ٚٓ تُٛثٔٛا إِِىَ اَِِّّٝ خ٥ٕٓؼبً ؤ٤َُّٟ

 

ٚ ثٝ ص٘بٖ ثب ا٤ٕبٖ ثٍٛ چطٓ اص ٍ٘بٜ ثٝ ٔشداٖ اخٙجى فشٚ ثٙذ٘ذ ٚ فشج ٞبى خ٤ٛص سا حفظ وٙٙذ ٚ  : تشخٕٝ 
ٞب وٙٙذ ٚ   ٞب٤طبٖ سا ثٝ ٌش٤جبٖ ص٤ٙت ٞب٢ خ٤ٛص سا خض آٖ چٝ آضىبس است آضىبس ٘سبص٘ذ ٚ ثب٤ذ وٝ سٚپٛش

ص٤ٙت خ٤ٛص سا ٕ٘ب٤بٖ ٘ىٙٙذ ٍٔش ثشاى ضٛٞشا٘طبٖ، ٤ب پذساٖ ٚ ٤ب پذس ضٛٞشاٖ ٤ب پسشاٖ ٚ ٤ب پسش ضٛٞشاٖ 
ا٘ذ ٤ب افشاد سف٥ٝ وٝ  ٚ ٤ب ثشادساٖ ٚ ٤ب خٛاٞشصادٌبٖ ٚ ٤ب ثشادسصادٌبٖ ٚ ٤ب ص٘بٖ ٚ ٤ب آٖ چٝ ٔبِه آٖ ضذٜ

تٕب٤ّى ثٝ صٖ ٘ذاس٘ذ ٚ ٤ب وٛدوب٘ى وٝ اص اسشاس ص٘بٖ خجش ٘ذاس٘ذ، ٚ ٔجبدا پبى خ٤ٛص سا ثٝ ص٥ٔٗ ثىٛثٙذ تب آٖ 
چٝ اص ص٤ٙتطبٖ وٝ پٟٙبٖ است ظبٞش ضٛد اى ٌشٜٚ ٔؤٔٙبٖ ٍٕٞى ثٝ سٛى خذا تٛثٝ ثش٤ذ ضب٤ذ سستٍبس  

 .ض٤ٛذ
 

، ا٥ٔبَ ٚ ٌشا٤ص ٞب٢ فكش٢  (اػٓ اص ٔؤٔٗ ٤ب وفش، ػػش خذ٤ذ ٤ب لذ٤ٓ، صٖ ٤ب ٔشد)دس ا٘سبٖ : تٛؾ٥ح -ة 
ٔػٖٛ ٔب٘ذٖ اص ٞش ٌٛ٘ٝ »ٚ ٥٘ض « ٥ُٔ ثٝ ضٙبختٝ ضذٖ ثٝ خٛث٣»: ٔتفبٚت٣ ٚخٛد داسد وٝ اص خّٕٝ آٟ٘ب

 .است« آس٥ت، آصاس ٚ ار٤ت
ٔب٤ُ است وٝ داسا٢ وٕبلات . آد٣ٔ اص ٤ه سٛ ػبضك وٕبَ است ٚ ػّت ٞش حشوت٣ ٥٘ض ٥ُٔ ثٝ وٕبَ است

ثبضذ، آٖ وٕبلات تد٣ّ وٙٙذ ٚ ٕٞٝ ٔتٛخٝ وٕبلات اٚ ضٛ٘ذ اص اٚ ثٝ ٥٘ى٣ ٚ خٛث٣ ٤بد وٙٙذ ٚ اص س٢ٛ د٤ٍش  
وٝ تحمك ثٝ وٕبَ ٤ب حفظ آٖ  ]ثٝ د٥ُِ ٥ٕٞٗ ػطك ثٝ وٕبَ ٔب٤ُ است تب اص ٞش ٌٛ٘ٝ آس٥ت، آصاس ٚ ار٤ت٣ 

 .ٔػٖٛ ثٕب٘ذ[ سا ثٝ خكش ٣ٔ ا٘ذاصد

 ...ادأٝ دس غفحٝ ثؼذ
 
 
 
 



 

ی اّل ثَ ؾًبى هؤهي جؤکٍع هی ًوبٌع َ ظؼ ظبُؽ ضلمث نوب ًٍؿ جدلی  « ؾٌجبٌی»اگؽ چَ کوبل : ضعاًّع کؽٌن ظؼ آٌ
َ ُبی خٌكی نٌبضحَ نٌْع ّ فمط ثَ  ظاؼظ، ّلی نؤى نوب اخل اؾ اٌي اقث کَ فمط ثَ چهن ّ اثؽّ ّ قبٌؽ خبغث

ثپْنبًٍع، ثَ جسمك جوبٌلات فطؽی ( خؿ اؾ هسبؼم)لػا اگؽ اٌي ؾٌجبٌی ُب ؼا . ظٌعٍ ی لػت خٌكی ثَ نوب ًگبٍ نْظ
چْى اٌي گًَْ نوب ؼا ثَ کوبل اٌوبى، کوبل ػمل، کوبل . نوب هجٌی ثؽ نٌبضحَ نعى ثَ کوبلات، ًؿظٌک جؽ اقث

اهب ثب ثَ ؼش کهٍعى ؾٌجبٌی ُبی ظبُؽی، نوب ؼا فمط ثَ ػٌْاى ٌک  . ػفث ّ کوبل نطصٍث ضْاٌُع نٌبضث
َ ای ثؽای اؼظبی ثِحؽ غؽاٌط ضْظ هی نٌبقٌع ّ ظؼ اٌي صْؼت ًٍؿ جٌِب ثِؽٍ ی نوب اؾ ضلمث، لػت خٌكی  ّقٍل

 .ظٌگؽاى ضْاُع ثْظ
 

فی الْالغ اگؽ کوبل ؾى فمط ثَ خوبل ظبُؽی اّ ضلاصَ گؽظظ، چَ ثكب ؾًبى فبقعی کَ ظبُؽی ؾٌجبجؽ اؾ ؾًبى 
َ  ثَ ههطصَ ُبی ؾًبى فبقع نٌبضحَ نًْع لػا زدبة اقث کَ اًكبى  . ػفٍفَ ظاؼًع ّ ضعاًّع ًوی پكٌعظ کَ ؾًبى هؤهٌ

 .ؼا ثَ کوبل ًؿظٌک هی گؽظاًع
 

َ ی طوغ ّ زؽو نِْاًی هؽظاى اقث ّ  اؾ قْی ظٌگؽ ثٍهحؽٌي آؾاؼ ّ اغٌحی کَ هحْخَ ؾًبى هی نْظ، اؾ ًبزٍ
َ ُبی خٌكی، اٌي طوغ ّ زؽو ؼا ثٍهحؽ جسؽٌک هی کٌع، جب آى چَ کَ ثَ ؾى فمط ثَ  ثعٌِی اقث کَ ًوبٌم خبغث

، ثَ ُؽ گًَْ فؽٌت،  (هبًٌع نکبؼ ّ صٍع زٍْاًبت)ػٌْاى ٌک طؼوَ اؼؾل لبٌل هی نًْع ّ ثؽای صٍع اٌي طؼوَ 
چٌبى چَ نبُعٌن آهبؼ جدبّؾ ظؼ کهْؼُبٌی کَ ثَ اصطلاذ آؾاظی ثؽای ؾًبى  . ٌب ؾّؼ هحْقل هی نًْع... اغفبل 

 .ؼا ثب ػؽٌبى کؽظى آًِب ثَ ًوبٌم هی گػاؼًع، ثَ هؽاجت ثٍهحؽ اقث
 

ًٍل ثَ کوبل ّ هصًٍْث اؾ  ]ؼّل اجطبغ زدبة ثَ جسمك ُؽ ظّ ُعف نوب : ًحٍدَ آى کَ ضعاًّع هحؼبل هی فؽهبٌع
ٌْيَ   غلِهَ أَظًْى» . ًؿظٌک جؽ اقث[ گؿًع  «اٌي ثَ نٌبضحَ نعى ّ اغٌث ًهعى ًؿظٌک جؽ اقث –أَىْ ٌُؼْؽَفْيَ فَلا ٌُؤْغَ

  ی ظّم ًٍؿ ضعاًّع هحؼبل ظوي هؼؽفی هسبؼم، پؽٍُؿ اؾ ًگبٍ ثَ ًبهسؽم ّ پْنبًعى ؾٌٌث ُبی ؾًبًَ ؼا َ ظؼ آٌ
 اؾ هكججبت فلاذ ّ ؼقحگبؼی ظًٍب ّ آضؽت ثؽ هی نوؽظ( اگؽ ظؼ چگًْگی ؼاٍ ؼفحي ثبنع)

 ُب ّ زکوث ُبی ٌک ظقحْؼ، قجت ًوی نْظ کَ گوبى ًوبٌٍن، آى ظقحْؼ فمط  -ج َ ثبٌع ظلث نْظ کَ ثٍبى فلكف
َ ی اؼنبظی ّ ًصٍسحی ظاؼظ ّ اًدبم ظاظى ٌب ًعاظى آى ؾٌبظ فؽلی ثب ُن ًعاؼظ  .خٌج

 
، ٌؼٌی «لل»: ظؼ اثحعای آٌبت فْق ضعاًّع کؽٌن ثَ ًجی ضْظ کَ ؼقبًٌعٍ ی اّاهؽ الِی ثَ ثٌعگبى اقث هی فؽهبٌع

 .اٌٌِب ُوَ ظقحْؼ اقث. چَ چٍؿ ؼا ثگْ؟ ثگْ کَ چٌٍي ثکٌٌع ٌب چٌبى ًکٌٌع. ثگْ
 

، اٌي ٌک ...ای ًجی ثَ ؾًبى هؤهي ثگْ کَ زدبثهبى ؼا ؼػبٌث کٌٌع، ثَ ًبهسؽم ًگبٍ ًکٌٌع ٌب : پف اگؽ فؽهْظ
ثگْ کَ ثَ خِبظ   –ثگْ کَ البهَ ی ًوبؾ کٌٌع : هثل اٌي فؽهْظ. زکن ّ ظقحْؼ صؽٌر اقث کَ اًدبم آى ّاخت اقث

ثگْ اؾ هؼبصی پؽٍُؿ کؽظٍ ّ جمْا پٍهَ کٌٌع، کَ ُوگی ظقحْؼ اقث ّ ثٍبى ثؽضی اؾ فْاٌع ظًٍْی ّ  –ثؽًّع 
اضؽّی اٌي ظقحْؼ ثبٌع قجت اؼجمبی ػلن ّ ظاًم ّ ًٍؿ ػلالَ ّ جمٍع ثٍهحؽ ثَ آى گؽظظ، ًَ اٌي کَ گوبى نْظ پف 

 !«ثِحؽ اقث»ٌک ظقحْؼ ًجْظٍ، ثلکَ گفحَ 
 

اهب اٌي کَ چؽا ظؼ ًظبم خوِْؼی اقلاهی اٌؽاى ؼػبٌث زدبة ظؽّؼی للوعاظ نعٍ اقث؟ ثبٌع ظلث فؽهبٌٍع   -ظ 
َ ی  ٌک هْظْع صؽفبً نطصی ًٍكث، ثلکَ ظوي جؤثٍؽ هكحمٍن ثؽ فؽٌُگ ّ جؽثٍث خبهؼَ، « زدبة»کَ هكئل

جؤثٍؽ گػاؼ هی ثبنع ّ ثَ ُوٍي ظلٍل خِبى غؽة ثَ ... ظؼ جوبهی ؼفحبؼُبی قٍبقی، الحصبظی، اهٌٍحی، ؼفبُی ّ 
لػا جب ّلحی خوِْؼی اقلاهی اٌؽاى ثب ؼأی ّ پهحٍجبًی اکثؽٌث هؽظم پب  . نعت ثب زدبة ثبًْاى هطبلفث هی کٌع

 ..ثؽخبقث، ؼػبٌث زدبة ٌکی اؾ هطبلجبت خعی هؽظم اقث کَ ًظبم ثبٌع ظؼ جسمك آى ثکْنع



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ي چًن خذايوذ کٍ سازوذٌ ي خالق جسم ي ريح ماست، می داوذ کٍ چٍ چیسَایی برای جسم ي ريح ما 
سًد دارد ي چٍ چیسَایی مضر است، بٍ َمیه دلیل، اوساوُا را در ایه مًرد، محذيد کردٌ است ي در 

 :می فرمایذ ۳۱ي۳۰آیٍ ، سًرٌ وًر
 

ای پیاهبر بِ هرداى ٍ زًاى هَهي بگَ تا چطن ّا را از ًگاُ بذ بپَضٌذ ٍ اًذاهطاى را "
از کار زضت هحفَظ دارًذ ٍ زًاى زیٌت ٍ آرایص خَد را برای ًاهحرم آضکار ًسازًذ 

 ".ٍ بایذ کِ سیٌِ ٍ دٍش خَد را با هقٌعِ بپَضاًٌذ هگر برای هحرهاى خَد

 ٖوس چطٕص سا آصاد ثٍزاسد، حسشتص ص٤بد  ٞش" (:ػ٥ّٝ اِسلاْ)چٝ ص٤جب فشٔٛد ا٥ٔشٔؤٔٙب
 ".ضٛد ٣ٔ

وس٣ وٝ ٘ظش ثٝ ٘ــبٔــحشْ سا اص خـٛف خذاٚ٘ـذ تــشن وــٙذ، خذاٚ٘ذ ثٝ " :ٚ دس حذ٤ث٣ د٤ٍش ٣ٔ فشٔب٤ٙذ
 ".اٚ ا٤ٕب٣٘ ػكب ٣ٔ وٙذ وٝ ض٥ش٣ٙ٤ آٖ سا دس لّجص ٣ٔ ٤بثذ

پس ٘جب٤ذ د٤ذٜ سا وٛس وشد تب ٞش . ثٝ فشٔٛدٜ استبد ض٥ٟذ ٔكٟش٢، ٞٙش ا٘سبٖ آٖ است وٝ ثب ٞٛس ٔجبسصٜ وٙذ
چشا٣٘   ثب٤ذ ثب تٛخٝ ثٝ حؿٛس خذاٚ٘ذ ٔتؼبَ دس ٞشحب٣ِ ٚ ٔىب٣٘ ٚ تشس اص غؿت ا٣ِٟ چطٓ. چ٥ض٢ سا ٘ج٥ٙذ

 .٘ىشد تب اسصش ا٘سبٖ آضىبس ضٛد

 ْفشٔب٤ذ  خذاٚ٘ذ ٣ٔ: فشٔٛد( ظ)سسَٛ اوش: 

"ْاْ؛ پس  ٞب سا دس اخت٥بس تٛ لشاس دادٜ ثخٛاٞذ تٛ سا ثٝ حشاْ ٚاداس وٙذ ، ٔٗ پّه  اٌش چطٕت! ا٢ فشص٘ذ آد
 ".ٞب سا فشٚ ثٙذ آٖ

اٌش سٚص٢ ٕٞشاٜ ثب فشص٘ذا٘ت اص سا٣ٞ ! خٛاٞشْ تمبؾب داسْ ثب حٛغّٝ ٚ دلت وبف٣ ثٝ ا٤ٗ ػجبسات دلت و٣ٙ
ػجٛس و٣ٙ ٚ چٙذ وٛدن سا ثج٣ٙ٥ وٝ دس حبَ ثبص٢ ٞستٙذ ٚ اص سجذ س٥ج٣ وٝ ٕٞشاٜ داس٢، ثٝ ٞش وذاْ س٥ج٣ 

ثذ٣ٞ ٣ِٚ آٟ٘ب ٘ٝ تٟٙب اص تٛ تطىش ٘ىٙٙذ ثّىٝ و٣ٕ اص س٥ت ٞب سا خٛسدٜ ٚ ثبل٥ٕب٘ذٜ آٖ سا ثٝ سش ٚ غٛست 
 فشص٘ذت ثض٘ٙذ ٚ اٚ سا ٔدشٚح وٙٙذ لؿبٚت تٛ دسثبسٜ آٟ٘ب چ٥ست؟

أب ٔشدْ ثٙذٌبٖ خذا ٚ خب٘ٛادٜ اٚ ٞستٙذ. دسست است وٝ خذا فشص٘ذ ٘ذاسد. 

 ٖاٌش خب٣ٕ٘ ثٝ خب٢ ضىش ٘ؼٕت ص٤جبئ٣ ٚ سلأت٣ سجت ث٥ٕبس٢ سٚح٣ ٚ آس٥ت د٤ذٖ ثبقٗ ٚ سٚاٖ ثٙذٌب
آ٤ب چ٥ٙٗ  خذا ضٛد ٚ آٟ٘ب سا اص ساٜ سؼبدت ٚ وٕبَ ٔٙحشف وٙذ ٚ ثٝ ث٥شاٞٝ ٞٛاپشست٣ ٚ ضٟٛتشا٣٘ ثىطب٘ذ،

 فشد٢ تفبٚت٣ ثب آٖ وٛدن ٘بسپبس داسد؟

 ا٥ٍ٘ضٜ ٟٔٓ د٤ٍش٢ ثشا٢ سػب٤ت پٛضص خذاپسٙذا٘ٝ است "ضىش ٘ؼٕت ص٤جبئ٣ ٚ سلأت٣"آس٢،. 

ٜثذاٖ وٝ خذا فشٔٛد: 

"ٞش چ٥ض٢ صوبت٣ داسد ٚ صوبت ص٤جبئ٣ ػفت است." 

 



 روايتي از سالار بانوان  
(اثي هغبسلى)  ٗىى اس داًطوٌذاى اّل

خَٗص اس « هٌبلت»سٌت در وتبة 
 : چْبره٘ي اهبم ًَر آٍردُ است وِ
هزد ًبثٌ٘بٗى اس سبلار ثبًَاى  

اخبسُ خَاست تب ثِ هحضز اٍ  
ضزف٘بة ضَد وِ فبعوِ 

ػلْ٘بالسلام خَٗطتي را اس اٍ  
پَضبً٘ذ ٍ آًگبُ اخبسُ ى ٍرٍد  

 .داد
خبى « فبعوِ»: پ٘بهجز پزس٘ذ 

اٗي هزد ًبثٌ٘بست ٍ ًوى تَاًذ 
تَ را ثٌگزد، ثب اٗي ٍصف چزا  

  خَد را پَضبًذى؟
آرى، درست است : پبسخ داد

وِ اٍ ًوى ثٌ٘ذ، اهب هي وِ اٍ  
را هى ًگزم ٍ افشٍى ثز آى 

  .حس ثَٗبٗى وِ دارد
گَاّى هى : پ٘بهجز خذا فزهَد

دّن وِ تَ پبرُ ى ٍخَد هي  
 ّستى

 



خًاَران ما در حالی کٍ چادر خًد را 
محکم برگرفتٍ اوذ ي خًد راَم چًن 

َذف دار … می کىىذ فاطمٍ ي زیىب حفظ
  .در جامعٍ حاضرشذٌ اوذ

 سییس خوَْس ضْیذ هحوذ ػلی سخبیی                            

ؾهبًـً طــً هٍهَ ثِحؽٌي هكـٍـؽ ُب 

 ؼاُــم ؼّ اًحـطبة وٌــً ضْظت وَ
 !ـ ضــْاُـؽ ػـؿٌـؿم

 لــػت زدــبة ؼّ ّلحـً هً چهً

 ضــْظت ثـآنـَ اًحطــبة وــَ ثب
 !بـخـًای بایذ فقــط

 اًّْلــث ظؼ هكٍــؽ پــؽّؼظگبؼت 

ًلؽاؼ گؽفحـ 

 زــبلاؼاُـث ؼّ ظٌـعي؟

 چـَ ُوــْاؼ ّ آقبى نـعٍ

 !ضْاُــؽ گُلــن

 آؾاظ.....جــْ آؾاظي
كنكاشـي كل نگرانه پيرامون  

 فلسـفه حجاب
ثشخ٣ اص خب٘ٓ ٞب٢ ٔحدّجٝ، ثٝ ا٤ٗ د٥ُِ  

چبدس ٣ٔ پٛضٙذ چٖٛ وٝ اص ثچ٣ٍ ثٝ 
٤ب ثٟتش ) پٛض٥ذٖ آٖ ػبدت وشدٜ ا٘ذ 

 ،(ث٤ٍٛٓ ػبدت دادٜ ضذٜ ا٘ذ
ثشخ٣ د٤ٍش ٞٓ ٔؼتمذ٘ذ چٖٛ خذا ثٝ  

دادٜ وٝ حدبة « دستٛس»ص٘بٖ ٔؤٔٗ 
داضتٝ ثبضٙذ پس ٘بچبساً ثب٤ذ ا٤ٗ سخت٣  
سا دس وٙبس سخت٣ ٞب٢ د٤ٍش ثٙذ٣ٌ ثٝ 

 .خبٖ خش٤ذ ٚ ثٝ آٖ تٗ داد
أبّ ٔؤٔٙبٖ آٌبٜ ٣ٔ دا٘ٙذ وٝ دس سػب٤ت 

ٚخٛد « ٔػّحت حى٥ٕب٘ٝ ا٢ »حدبة 
ٝ ثسب ػمُ ا٘سبٖ ثٝ تٕب٣ٔ آٖ   داسد وٝ چ

ساٜ ٘ذاضتٝ ثبضذ ٚ ثشا٢ ٥ٕٞٗ ٞٓ خذا 
آٖ سا ثش ٔؤٔٙبٖ ٚاخت وشدٜ است؛ ٚ اص 

٥ٕٞٗ سٚ حدبة سا ثب خبٖ ٚ دَ 
 .٣ٔ وٙٙذ« ا٘تخبة»



حكايتي از تازه 
 !!!محجبه ها

 ا٥ٔٙٝ غبِح د٤ٍش دختش ٔحدجٝ آٔش٤ىب٣٤ ٥٘ض ٔؼتمذ
است حدبة ٥ٞچ ٔحذٚد٤ت٣ سا دس ثٝ دست آٚسدٖ  

اٞذاف٣ وٝ دس ص٘ذ٣ٌ داضتٝ ثشا٢ اٚ ثٝ ٕٞشاٜ ٘ذاضتٝ  
ٔٗ دس حبَ : سبَ سٗ داسد ٣ٔ ٤ٌٛذ 24اٚ وٝ . است

حبؾش دس ٤ه داسٚخب٘ٝ وبس ٣ٔ وٙٓ ٚ ثب ٔشدْ ص٤بد٢  
ثب ا٤ٗ ٕٞٝ ٞشٌض احسبس  . دس ٞش سٚص سش ٚ وبس داسْ

٘ىشدٜ اْ وٝ حدبة ٔٗ ٔٙضِت اختٕبػ٣ ٔشا دس  
 .چطٓ ٔشدْ پب٥٤ٗ آٚسدٜ ثبضذ

 
 سبِٝ ا٢ وٝ دس ٤ٚشخ٥ٙ٥ب ص٘ذ٣ٌ   16خبس٥ٕٗ دختش

٣ٔ وٙذ ٥٘ض ٔؼتمذ است تػٛسات غّف ثس٥بس٢ دس  
 :٢ٚ ٣ٔ ٤ٌٛذ. ٥ٔبٖ ٔشدْ ساخغ ثٝ حدبة ٚخٛد داسد

 ٚلت٣ ثشا٢ ا٥ِٚٗ ثبس دس خٕؼ٣ پب ٣ٔ ٌزاس٢ حت٣
آٟ٘ب تػٛس ٣ٔ . ا٘تظبس ٘ذاس٘ذ وٝ تٛ ثتٛا٣٘ حشف ثض٣٘

 .وٙٙذ تٛ ٥ٞچ ٘ظش٢ ثشا٢ اثشاص وشدٖ ٘ذاس٢
  اٚ ٔؼتمذ است خذاٚ٘ذ ٞشٌض اص ٔب ٘خٛاستٝ وٝ اص

 ٔب ثب٤ذ دس. خزاث٥ت ٞب٢ ص٘ذ٣ٌ دست ثىط٥ٓ
 ٓٚسصش و٥ٙٓ،  . فؼب٥ِت ٞب٢ اختٕبػ٣ ضشوت و٥ٙ

.  تفش٤ح و٥ٙٓ ٚ ٔب٘ٙذ ثم٥ٝ ص٘ذ٣ٌ خٛد سا داضتٝ ثبض٥ٓ
دس ػ٥ٗ حبَ ٣ٔ ثب٤ست ٕٞٛاسٜ ثٝ د٘جبَ سا٣ٞ  

ثٍشد٤ٓ تب خزاث٥ت ٞب٢ ص٘ذ٣ٌ سا ثب لٛا٥٘ٗ د٣ٙ٤  
 .خٛد سبصٌبس و٥ٙٓ

 
 ٥ّ٥ٖٔٛ  7تب  6ٌفت٣ٙ است دس حبَ حبؾش حذٚد

ٔسّٕبٖ دس ا٤بلات ٔتحذٜ ص٘ذ٣ٌ ٣ٔ وٙٙذ وٝ ا٤ٗ 
٣٘ٛ٥ّ٥ٔ ا٤ٗ   300دسغذ خٕؼ٥ت  3تؼذاد وٕتش اص 

 .وطٛس سا دسثشٌشفتٝ است
 

 اثٌب  –( ع)ضجؽگؿاؼی اُل ثٍث   

  ٝدختشاٖ ٔحدجٝ آٔش٤ىب٣٤ ٔؼتمذ٘ذ اٌشچٝ ٔحدج
ثٛدٖ آٟ٘ب ٔحذٚد٤ت ػٕذٜ ا٢ سا دس خبٔؼٝ آٔش٤ىب  

ثشا٤طبٖ ثٝ ثبس ٣ٕ٘ آٚسد، أب ٕٞٛاسٜ آٟ٘ب سا دس ٔؼشؼ  
سٛء ثشداضت ٞب ٚ تػٛسات غّف د٤ٍشاٖ لشاس ٣ٔ 

 .دٞذ

 ٜسبسا دختش ٔحدجٝ ٔسّٕبٖ وٝ دس آٔش٤ىب ثٝ د٥٘ب آٔذ
ٚ دس حبَ حبؾش دس ٤ه ثب٘ه وبس ٣ٔ وٙذ ٔؼتمذ 

 :است
 ٝحدبة دس اسلاْ غشفب ٤ه سٕجُ د٣ٙ٤ ٥٘ست ثّى

٤ه حىٓ ٚاخت دس ٔٛسد چ٣ٍٍ٘ٛ پٛضص ص٘بٖ 
 .است

٤ه ٔسّٕب٘ٓ ٚ حدبة ٤ى٣ اص  : ٢ٚ ٣ٔ ٤ٌٛذ ٗٔ
ثٙبثشا٤ٗ ٞشٌض اص آٖ دست . لٛا٥٘ٗ اسلا٣ٔ است

 .٘خٛاٞٓ وط٥ذ
  اٚ ثٝ ٌفتٝ خٛدش ٥ٕٞطٝ دس خبٔؼٝ آٔش٤ىب آٔبد٣ٌ

ٞش ٌٛ٘ٝ سٛاَ، ٍ٘بٜ ٔتؼدت ٚ ٤ب تػٛس غّك٣ سا  
ساخغ ثٝ تىٝ پبسچٝ ا٢ وٝ ثش س٢ٚ سشش ٣ٔ ا٘ذاصد  

 .داسد
 ٝسبِٝ است ٚ اص چٟبس سبَ پ٥ص تب وٖٙٛ  22سبسا و

حدبة اسلا٣ٔ سا سػب٤ت ٣ٔ وٙذ دسثبسٜ ا٥ِٚٗ تدشثٝ  
 :حؿٛس ثب حدبة دس خبٔؼٝ آٔش٤ىب ٣ٔ ٤ٌٛذ

  ٚلت٣ ثشا٢ ا٥ِٚٗ ثبس سٚسش٢ سش وشدْ دس دث٥شستب٣٘
اص آ٘دب وٝ دس  . دس ا٤بِت وب٥ِفش٥٘ب دسس ٣ٔ خٛا٘ذْ

دث٥شستبٖ ٔب ٔشد٣ٔ ثب فشًٞٙ ٞب ٚ اد٤بٖ ٔتفبٚت 
حؿٛس داضتٙذ دس آ٘دب ٔطى٣ّ ثٝ خبقش حدبثٓ  

أب ٚلت٣ ثشا٢ ا٥ِٚٗ ثبس ثٝ ٚاضٍٙتٗ آٔذْ . ٘ذاضتٓ
ٍ٘بٜ ٞب٢ ٔتؼدت ٤ه صٚج غ٥ش ٔسّٕبٖ سا خٛة ثٝ 

اٌشچٝ ٥ٞچ ٌبٜ ثٝ خبقش حدبثٓ ٔٛسد  . خبقش داسْ
حّٕٝ لشاس ٍ٘شفتٓ أب ٥ٕٞطٝ دس ٔؼشؼ ٍ٘بٜ ٞب، 

 .حشفٟب ٚ ٘مكٝ ٘ظشات ٔٙف٣ لشاس داضتٝ اْ



 !من يك محجبه ام
تازٍ  سارا بْکر، ٌُر پیشَ، هدل ّ هاًکي

  .آهریکایی است هسلواى

 ٖ٤ه سدا٢ ص٤جب٢ ثّٙذ ٤ٚه پٛضص سش وٝ ضج٥ٝ ِجبس ػشف٣ ص٘ب ٗٔ
ٔسّٕبٖ است خش٤ذاس٢ وشدْ ٚدس خ٥بثبٖ ٞب ٚ ٔحّٝ ٞبئ٣ وٝ سٚصٞب٢ 

سجه غشث٣ دس  "ض٥ه"پ٥ط٥ٗ ثب ضّٛاس وٛتبٜ، ث٥ى٣ٙ٥، ٚ ٤ب ثب ِجبس وبس 
اٌش چٝ ٔشدْ، چٟشٜ ٞب، ٚ ٔغبصٜ ٞب ٕٞٝ ٕٞبٖ . آٟ٘ب ساٜ ٥ٔشفتٓ، ظبٞشضذْ

ٞب ثٛد٘ذ، أب ٤ه چ٥ض ثكشص٢ چط٥ٍٕش ٚ استثٙبئ٣ ٔتفبٚت ثٛد، ٔٗ ٕٞبٖ 
    .٘جٛدْ، ٚ ٘ٝ آسأط٣ وٝ ٔٗ ثشا٢ ا٥ِٚٗ ثبس دس صٖ ثٛدٖ تدشثٝ وشدْ

 ٜاحسبس وشدْ وٝ ٕٞٝ ص٘د٥شٞب پبسٜ ضذٜ ا٘ذ ٚ ٔٗ ثبلاخشٜ آصاد ضذ ٗٔ
ٔٗ اص چٟشٜ ٞب٢ ح٥شت صدٜ خذ٤ذ ٔشدْ، دس ٔىب٣٘ وٝ صٔب٣٘ چٟشٜ . اْ

ٞبئ٣ وٝ پش اص ٍ٘بٜ ٞب٢ ضىبسچ٣ ثشضىبس ثٛد سا تدشثٝ وشدٜ ثٛدْ، ِزت 
ٔٗ د٤ٍش تٕب٣ٔ ٚلت  . ٘بٌٟبٖ ٤ه ثبس اص دٚش ٔٗ ثشداضتٝ ضذ. ٣ٔ ثشدْ

اْ سا غشف خش٤ذ، آسا٤ص، دسست وشدٖ ٔٛٞب٤ٓ، ٚ تٕش٤ٗ ثذ٣٘ ثشا٢ 
   .سشا٘دبْ، ٔٗ آصاد ضذْ. خٛش ا٘ذاْ ضذٖ ٣ٕ٘ وشدْ

   

 ،ٓأب د٤ذٖ سٚثٝ افضا٤ص ص٘بٖ ٔسّٕب٣٘ وٝ اص ٔٗ اص حدبة سؾب٤ت داضت
ٔٗ ٘ظش  . ٘مبة استفبدٜ ٣ٔ وٙٙذ وٙدىب٢ٚ ٔشا دس ثبسٜ ٘مبة ثشا٥ٍ٘خت

ٕٞسش ٔسّٕب٘ٓ سا، وٝ پس اص اسلاْ آٚسدٖ ثب اٚ اصدٚاج وشدْ، دسثبسٜ  
ثٝ ٘ظش اٚ حدبة . ٌزاضتٗ ٘مبة ٚ ٤ب ثسٙذٜ وشدٖ ثٝ حدبة سا خ٤ٛب ضذْ

دس آٖ صٔبٖ، . دس اسلاْ أش٢ ٚاخت است، دس حب٣ِ وٝ ٘مبة ٥٘ست
حدبة ٔٗ ضبُٔ پٛضص سش٢ وٝ تٕب٣ٔ سش ٔشا ثدض غٛستٓ سا٣ٔ 

وٝ تٕب٣ٔ ثذٖ ٔشا اص  "ػجب"پٛضب٘ذ، ٚ ٤ه سدا٢ س٥بٜ ثّٙذ ٌطبد ثٙبْ 
    .ٌشدٖ تب ٘ٛن پب سا ٣ٔ پٛضب٘ذ، ثٛد

 ٚ ٥ٞچ چ٥ض ٔشا اص تؼ٤ٛؽ ث٥ى٣ٙ٥ اْ دس سبحُ خٙٛث٣ ٚ ص٘ذ٣ٌ پش صسق
ثشق سجه غشث٣ اْ ثب ص٘ذ٣ٌ وشدٖ دس آسأص ثب خبِمٓ ٚ ِزت ثشدٖ اص 
ص٘ذ٣ٌ دس ٥ٔبٖ ٕٞٙٛػأ٘ٓ ثؼٙٛاٖ ٤ه ضخع ثب اسصش، خٛضحبَ ٣ٕ٘  

ثذ٤ٗ د٥ُِ است وٝ ٔٗ استفبدٜ اص ٘مبة سا ا٘تخبة وشدٜ اْ، ٚ تب پب٢ . وٙذ
   .ٔشي اص حك لا٤ٙفه اْ ثشا٢ پٛض٥ذٖ اش دفبع خٛاٞٓ ٕ٘ٛد

  

 ثٝ ضٕب ص٘ب٣٘ وٝ ٔفب٥ٞٓ صضت و٥ّطٝ ا٢ ػ٥ّٝ حدبة فشٚتٙأ٘ٝ اسلا٣ٔ سا
ضٕب ٣ٕ٘ دا٥٘ذ وٝ چٝ چ٥ض٢ سا داس٤ذ اص دست  : ٣ٔ پز٤ش٤ذ، ٣ٔ ٤ٌٛٓ وٝ

   .٣ٔ د٥ٞذ

ا٘تخبثص تجش٤ه ٌفتٝ ٚ ثشا٢ اٚ  ثٝ سبسا٢ ػض٤ض ٥٘ض ثٝ خبقش ا٤ٗ: ٖ.ح
 ...٥٘ض اص خذاٚ٘ذ ٔتؼبَ دس خٟت پ٥طجشد اٞذافص آسص٢ٚ تٛف٥ك داس٤ٓ

خبم ًٍْؾ: هٌجغ 

 

سا  ضذ٘ص ٔسّٕبٖ اٚ دس ٌفت٣٤ٍٛ خٛد سا ا٤ٍٙٛ٘ٝ ٔؼشف٣ ٚ ػّت
 :ث٥بٖ ٣ٔ وٙذ ا٤ٍٙٛ٘ٝ

ْٔب٘ٙذ ٞش . ٔٗ ٤ه صٖ أش٤ىبئ٣ ٞستٓ وٝ دس ٔشوض أش٤ىب ثذ٥٘ب آٔذٜ ا ٗٔ
ثب ػلالٝ ٚ تؼّك خبقش ضذ٤ذ ثٝ صسق ٚ ثشق  . دختش د٤ٍش٢ ثضسي ضذْ

دس ٟ٘ب٤ت ٔٗ ثٝ فّٛس٤ذا ٚ اص آ٘دب ثٝ سبحُ . "ٌشاٖ ضٟشٞب"ص٘ذ٣ٌ دس 
٤ه ٔٙكمٝ پشضٛس ثشا٢ آٟ٘بئ٣ وٝ دس . خٙٛث٣ ٥ٔب٣ٔ ٘مُ ٔىبٖ وشدْ

قج٥ؼتب، ٔٗ آ٘چٝ وٝ ٤ه دختش . ٞستٙذ "ص٘ذ٣ٌ پش صسق ٚ ثشق"خستد٢ٛ 
    .ٔؼ٣ِٕٛ غشث٣ ا٘دبْ ٣ٔ دٞذ سا ا٘دبْ ٣ٔ دادْ

 ٝثشاسبس اسص٤بث٣ اسصش خٛدْ ثش ٔجٙب٢ ٥ٔضاٖ خّت تٛخٝ د٤ٍشاٖ ٔٗ ث
ٔٗ ٔشتجب ٚسصش ٣ٔ وشدْ ٚ . ظبٞش ٚ خزاث٥ت ٚ ٥ٌشائ٣ خٛدْ تٛخٝ داضتٓ

٤ه خب٘ٝ ض٥ه ِت دس٤ب خش٤ذْ ٚ تٛا٘ستٓ ٤ه . ٤ه ٔشث٣ ضخػ٣ ضذْ
    .ثشا٢ خٛد فشاٞٓ وٙٓ "ثب ولاس"سجه ص٘ذ٣ٌ 

 خزاث٥ت ص٘ب٣ٍ٘ اْ"سبِٟب ٌزضت تب ٔتٛخٝ ضْٛ وٝ ٞش چٝ ث٥طتش دس" 
ٔٗ . پ٥طشفت ٣ٔ وٙٓ دسخٝ سؾب٤ت ضخػ٣ ٚ خٛضجخت٣ اْ افت ٣ٔ وٙذ

 .ٔٗ ٌشٌٚبٖ ظبٞشْ ثٛدْ. ثشدٜ ٔذ ثٛدْ
  ثٝ ػّت افضا٤ص ٔستٕش فبغّٝ ٥ٔبٖ سؾب٤ت ضخػ٣ ٔٗ ٚ سجه ص٘ذ٣ٌ

ٚ ( ٔذ٤ت٥طٗ)ثٝ ٔشالجٝ ( پبست٣ ٞب)اْ، ٔٗ دس فشاس اص اِىُ ٚ ٟٕٔب٣٘ ٞب 
أب ٤ه فبغّٝ وٛچه ثٝ ٤ه دسٜ تجذ٤ُ . ٔزاٞت غ٥شٔتؼبسف پٙبٜ ٣ٔ ثشدْ

ٚ دس ٟ٘ب٤ت ٔتٛخٝ ضذْ وٝ تٕب٣ٔ اٟ٘ب فمف ٤ه ٔسىٗ ٞستٙذ ٚ . ٌطت
    .٘ٝ ٤ه دسٔبٖ ٔٛثش

 

 صٔب٣٘ وٝ ٔٗ ضبٞذ سٌجبس پ٣ دس پ٣ اسلاْ، اسصضٟب ٚ ٤2001بصدٜ سپتبٔجش ،
ثٛدْ، تٛخٝ اْ ثٝ  "خًٙ غ٥ّج٣ خذ٤ذ"فشًٞٙ اسلا٣ٔ، ٚ اػلاْ ضشْ آٚس 

تب آٖ صٔبٖ، تٕبْ چ٥ضٞبئ٣ وٝ ثشا٢ ٔٗ ثب  . چ٥ض٢ ثٙبْ اسلاْ آغبص ضذ
، وته "چبدس"ص٘بٖ پٛض٥ذٜ دس : اسلاْ تذاػ٣ ٣ٔ ٌشد٤ذ ػجبست ثٛد٘ذ اص

  .، حشاْ ٞب، ٚ ٤ه د٥٘ب تشٚس ٚ ٚحطت(ٕٞسشاٖ)ص٘ٙذٌبٖ ص٘بٖ 

 

 ٜ٤ه سٚص ٔٗ ثب لشآٖ، وتبث٣ وٝ دس غشة ثكٛس ٔٙف٣ و٥ّطٝ ئ٣ ٔؼشف٣ ضذ
دس اثتذا سجه ٚ ٘حٜٛ ثشخٛسد لشآٖ ٔشا تحت تبث٥ش لشاس . است ثشخٛسد وشدْ

داد، ٚ سپس ٍ٘بٜ آٖ ثٝ ٞست٣، ص٘ذ٣ٌ، آفش٤ٙص، ٚ استجبـ ٥ٔبٖ خبِك ٚ 
ٔٗ لشآٖ سا خكبثٝ ا٢ ّٕٔٛ اص ثػ٥شت ٚ ث٥ٙص . ٔخّٛق ٔشا ثٝ ضٍفت٣ آٚسد

   .ٚ وط٥ط٣ ٤بفتٓ( ٔفسش)ثشا٢ لّت ٚ سٚح، ثذٖٚ ٥٘بص ثٝ ٥ٞچ ٔتشخٓ 

  

فؼبلٍث اؼظبء کٌٌعٍ خعٌع هي : سراًجام هي حقیقت را دریافتن

چٍؿی خؿ لجْل هػُجی ثٌبم اقلام، کَ هی جْاًع قؽچهوَ 

  . ثبنع، ًجْظ" فؼبل"آؼاهم ثؽای هي ثؼٌْاى ٌک هكلوبى 
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 !چه لذتي داره اين حجاب

ْخٛاٞش: 
  اص ث٣ حدبث٣

است اٌش ػٕش 
ٌُ وٓ است 
ٟ٘فتٝ ثبش ٚ 

 ٥ٕٞطٝ 

ثبش ٌُ“ 
( ثضسٌٛاس ض٥ٟذ 
ْح٥ٕذ سؾب ٘ظب) 

 

 دا٥٘ذ چٝ ِزتى داسد ٚلتى س٥بٞى چبدسْ، دَ    دا٥٘ذ؛ ٚالؼبً ٕ٘ى ٕ٘ى
 .ص٘ذ  ٞبست سا ٔى تش٤ٗ صٖ سً٘ ٔشدٞب٤ى وٝ چطٕطبٖ ثٝ د٘جبَ خٛش

 
 ضْٛ ٚ   اى ٔى ثخص است ٚلتى ٚاسد ٔغبصٜ  دا٥٘ذ چمذس ِزت  ٕ٘ى 
دٞذ؛ دٚثبسٜ   ا٤ٙب ل٥ٕتص چٙذٜ؟ ٚ فشٚضٙذٜ خٛاثٓ سا ٕ٘ى! آلب: پشسٓ  ٔى 
وشدٜ صٖ   ا٤ٙب چٙذٜ؟ فشٚضٙذٜ وٝ ٔحٛ ٔٛٞبى ٔص! آلب: پشسٓ  ٔى

ثبص ٞٓ . ث٥ٙذ  د٤ٍشى است ٚ حبِص دٌشٌٖٛ است، ٔٗ سا اغلاً ٕ٘ى
 .آ٤ٓ  ٔب٘ذ ٚ ٔٗ، خٛضحبَ، اص ٔغبصٜ ث٥شٖٚ ٔى  خٛاة ٔى  سؤآِ ثى

 
دا٥٘ذ چٝ ِزتى داسد ٚلتى ٔشدٞب٤ى وٝ ثٝ خ٥بثبٖ   دا٥٘ذ؛ ٚالؼبً ٕ٘ى  ٕ٘ى
 .ٌزاس٘ذ  اى ثٝ تٛ ٔحُ ٕ٘ى آ٤ٙذ تب ِزت ثجش٘ذ، رسٜ  ٔى

 
دا٥٘ذ چٝ ِزتى داسد ٚلتى ضبد ٚ سشخٛش، دس    دا٥٘ذ؛ ٚالؼبً ٕ٘ى  ٕ٘ى

ص٥٘ذ؛ دس حبِى وٝ دغذغٝ ا٤ٗ سا ٘ذاس٤ذ وٝ ضب٤ذ   خ٥بثبٖ لذْ ٔى
ٞبتبٖ، پبن ضذٜ ثبضذ ٚ ٔدجٛس ٥٘ست٥ذ خٛد سا ثب   اى اص ص٤جب٤ى ٌٛضٝ

تش٤ٗ ٔحُ أٗ ثشسب٥٘ذ تب ٞش چٝ صٚدتش، ص٤جب٤ى خٛد سا  دِٟشٜ، ثٝ ٘ضد٤ه
تبٖ سا ثٝ غٛست تبٖ ثبص ٌشدا٥٘ذ ٚ   وٙتشَ و٥ٙذ؛ ص٤جب٤ى اص دست سفتٝ

 .خٛد سا خجشاٖ و٥ٙذ
... دا٥٘ذ چٝ ِزتى داسد ٚلتى دس خ٥بثبٖ ٚ دا٘طٍبٜ ٚ  دا٥٘ذ؛ ٚالؼبً ٕ٘ى  ٕ٘ى

 .س٤ٚذ ٚ غذ لبفّٝ دَ وث٥ف، ٕٞشاٜ ضٕب ٥٘ست  ساٜ ٔى
دا٥٘ذ چٝ ِزتى داسد ٚلتى خٛلاٍ٘بٜ ٘ظشٞبى ٘بپبن    دا٥٘ذ؛ ٚالؼبً ٕ٘ى  ٕ٘ى

 .ٚ افىبس پ٥ّذ ٔشداٖ ضٟشتبٖ ٥٘ست٥ذ
٥ٌشى   دا٥٘ذ چٝ ِزتى داسد ٚلتى وشْ للاة ٔبٞى  دا٥٘ذ؛ ٚالؼبً ٕ٘ى  ٕ٘ى

 .ض٥كبٖ ثشاى ثٝ داْ ا٘ذاختٗ ٔشداٖ ضٟش ٥٘ست٥ذ
تٛا٘ى   ث٥ٙى وٝ ٔى  دا٥٘ذ چٝ ِزتى داسد ٚلتى ٔى  دا٥٘ذ؛ ٚالؼبً ٕ٘ى  ٕ٘ى

 .اقبػت خذا٤ت سا ثىٙى؛ ٘ٝ ٞٛا٤ت سا
س٤ٚذ؛   دا٥٘ذ چٝ ِزتى داسد ٚلتى دس خ٥بثبٖ ساٜ ٔى  دا٥٘ذ؛ ٚالؼبً ٕ٘ى  ٕ٘ى

 .دس حبِى وٝ ٤ه ػشٚسه ٔتحشن ٥٘ست٥ذ؛ ٤ه ا٘سبٖ سٍٞزس٤ذ
 !چٝ ِزتى داسد ا٤ٗ حدبة دا٥٘ذ  دا٥٘ذ؛ ٚالؼبً ٕ٘ى  ٕ٘ى

 
ِزتٓ ٔذاْ ثبد! خذا٤ب. 

ٍؾُؽا لعٌبًى:ًٌْكٌع  
 

 قبٌث چبؼلع: هٌجغ



  :حجاب
  حُشّيت،= ح 
  جزبِ،= ج 
  آبشٍ ٍ ششف،=آ

 بٌذگي= ب 

 ٚا٢ اص اٖٚ سٚص٢ وٝ س٣ د٢
سٚ ثزاسٖ تٛ   ص٘ذ٥ٌٕٖٛ

 .دستبٖٔٛ ٚ ثٍٗ ثشٚ ٍ٘بٜ وٗ 
* 

* 
خذا٤ب ٥ٔطٝ ثؼؿ٣ اص لسٕتبضٛ 

 پبن وٙٓ؟

٥بٔجش ٌشا٣ٔ اسلاْ حؿشتپ  

 فشٔٛد٘ذ( ظ)ٔحٕذ: 
ضت ٔؼشاج ص٘ب٣٘ اص ص٘بٖ أتٓ سا د٤ذْ 

 .وٝ سخت دس ػزاة ثٛد٘ذ
ص٣٘ سا د٤ذْ وٝ ثب ٢ٛٔ خ٢ّٛ سش اٚ 

 سا ثٝ د٤ٛاس خٟٙٓ آ٤ٚضاٖ وشدٜ ثٛد٘ذ
ٚ ٔغضش اص ضذت ػزاة دس حبَ 

 خٛض٥ذٖ ثٛد
آٖ صٖ اص أتٓ ثٛد وٝ ٢ٛٔ خ٢ّٛ 

 سش خٛد سا اص ٘بٔحشْ حفظ

 ٣ٕ٘ وشد.  
 (103ج . ثحبس الا٘ٛاس)

 



 
ٍلی آى را بپَشاًی ٍ پٌْاى کٌی طَری  ایٌکِ سى باشی ٍ اس آبشار سیبای هَّایت لذت ببزی،

ٍلی آى را  ایٌکِ سى باشی ٍ اًذام هٌاسبی داشتِ باشی، کِ حتی تاری اس آى هعلَم ًباشذ؛
ایٌکِ سى باشی ٍ بتَاًی سیبا ٍ با عشَُ حزف بشًی،ٍلی ًشًی ٍ صذایت  بپَشاًی ٍ پٌْاى کٌی؛

ایٌکِ سى باشی ٍ بتَاًی ّوکار ًاهحزهت را بخٌذاًی طَری کِ لحظات شادی  را ًاسک ًکٌی؛
ایٌکِ  ٍلی ًخٌذاًی ٍ اس قیذ آى شادی ّن بگذری ٍ سٌگیي بزخَرد کٌی؛ با ّن داشتِ باشیذ،

سى باشی ٍ در باسار عزضِ ٍ تقاضای ادا ٍ عشَُ ٍ َّی ٍ َّس بتَاًی عزضِ کٌٌذُ 
ٍلی ًباشی ّز چٌذ کِ قابلیتش را داشتِ باشی؛ایٌکِ ارسش ّای جاهعِ ات ٍارًٍِ شذُ  باشی،

ایٌکِ جَری حزف  ارسشی قائل ًباشٌذ؛ در پَشش بَدى ّای تَ، باشذ ٍ بزای ارسش ّای تَ،
ّوکلاسی داًشگاّت تحزیک  ّوکارت، استادت،  بشًی، قذم بزداری ٍ پَشش داشتِ باشی کِ

ًشَد ٍ راحت ٍ آسَدُ کارش را بکٌذ ٍ توزکشش بْن ًزیشد؛ایٌکِ با ّوِ ایي تٌاقض ّا دست 
ّوِ ایٌْا ارسش یک لحظِ ًگاُ رضایت   بِ گزیباى باشی ٍ حتی پایت گزاى ّن توام شَد؛

 :را دارد کِ دست دعا بلٌذ کٌذ ٍ بگَیذ( س)باًَ فاطوِ سّزابخش 

 !خدایا»
ٍلی بزای رضای  دختزاى اهت پذرم ، ّوِ سیبایی ّا را داشتٌذ ٍ هعیَب ٍ هفلَج ٍ کچل ٍ سشت ًبَدًذ،

پس تَ هحبت خَدت را در دل ّایشاى صذ چٌذاى  تَ سیبایی ّایشاى را اس ًاهحزم پٌْاى کزدًذ؛
 «!ًتَاًذ جایگشیي آى شَد ًاس ٍ کزشوِ ای،پَل ٍ هکٌتی، طَری کِ ّیچ چشن ٍ ابزٍیی، کي

 !!!مىسلت زن    



 چزا استغبثِ بِ ببًَي عفبف ؟؟؟

ًِاحسبس هٖ وٌن آلب دارُ ثْن لجخٌــــــــــذ هٖ س. 

سٍ دٍست داسی؟( ػح)اهبم صهبى : ثْص گفتن 

خیلی دٍسص داسم! آسُ : گفت 
 اهبم صهبى حدبة سٍ دٍست داسُ یب ًِ؟: گفتن
 !آسُ: گفت
 پس چشا کبسی کِ آقب دٍست داسُ اًدبم ًویذی؟: گفتن 
ٍلی دٍست داضتي اهبم صهبى ػح ثِ ظبّش  . …!خت چیضُ: گفت

 ًیست ، ثِ دلِ
 اص ایي حشف کِ هیگي ثِ ظبّش ًیست ، ثِ دلِ ثذم هیبد: گفتن
 چشا؟: گفت

 :ثشاش یِ هثبل صدم
فشض کي یِ ًفش ثْت خجش ثذُ کِ ضَّشت ثب یِ دختش : گفتن

  خبًَم دٍست ضذُ
تَ ّن  . ٍ الاى تَی یِ سستَساى داسُ ثبّبش ضبم هی خَسُ

  سشاسیوِ هیشی
آقب ًطستِ ٍ داسُ ثِ دختشُ دل هیذُ ٍ قلَُ هی !!!! ٍ هی ثیٌی ثلِ

 .گیشُ
 ثْن خیبًت کشدی؟! ای ًبهشد: ػصجبًی هیطی ٍ ثْص هیگی

هي فقظ تَ سٍ ! ػضیضم: ثؼذ ضَّشت ثلٌذ هیطِ ٍ ثْت هیگِ 
  .دٍست داسم

اگِ هٌَ دٍست داسی ایي دختشُ کیِ؟ چشا  : ثؼذ تَ ثْص هیگی
  ثبّبش دٍست ضذی؟

ػضیضم ظبّش سٍ : چشا آٍسدیص سستَساى؟ اًٍن ثش هی گشدُ هیگِ
  !هْن دلوِ! ًجیي

 …دٍست داضتي ثِ دلِ
 دیذم حبلتص ػَض ضذُ

هشدُ ضَس دلت سٍ : تَ ایي لحظِ ثِ ضَّشت ًویگی: ثْص گفتن
  ثجشى؟

تَ ًطستی ثب یِ دختشُ ػطقجبصی هی کٌی ثؼذ هیگی هي تَ دلن تَ 
  سٍ دٍست داسم؟

 حشف ضَّشت سٍ ثبٍس هی کٌی؟
داسم هی ثیٌن کِ خیبًت هی کٌِ ، چغَس ثبٍس ! هؼلَهِ کِ ًِ: گفت
  کٌن؟

 هؼلَهِ کِ دسٍؽ هیگِ
 .…پس حدبثت: گفتن

 اضک تَ چطبش خوغ ضذُ ثَد
 سٍسشی اش سٍ کطیذ خلَ

هي خًَن سٍ فذای اهبم صهبًن هی کٌن ، : ثب صذای لشصًٍص گفت
 حدبة کِ قبثلص سٍ ًذاسُ
 اص فشدا دیذم ثب چبدس اٍهذُ

 !ثب یِ هبًتَ هٌبست ّن هیطذ حدبة سٍ سػبیت کشد: گفتن
ٍلی اهبم صهبًن چــــــبدس سٍ ثیطتش ! هی دًٍن : خٌذیذ ٍ گفت

 دٍست داسُ

احسبس هی کٌن آقب داسُ ثْن: هی گفت 
 ًِلجخٌــــــــــذ هی ص. 

 

 آهذُ است وِ (س)در ًوبس استغبثِ ثِ فبعوِ سّزا  :
ٗب فبعِؤ أغ٘ثٌِِ٘ى »: گَٗذ وٌذ ٍ هى ًوبسگشار سدذُ هى

سدى  ّب ثِ اتْبم در اٗي هَرد، ًبصجى« هئٔ هزََّٓ
اًذ وِ گَٗى هب ثِ فبعوِ سّزا ػلْ٘بالسلام ٗب   پزداختِ

هب پبسخ  ! وٌ٘ن السلام سدذُ هى ثِ اهبهبى ًَر ػلْ٘ن
اٗي اتْبم ًبرٍا ٍ سدٍدى اٗي ضجِْ ًبثدب را ثِ ث٘بى  

وٌ٘ن تب ثب پبسخ رٍضي خَد،  رٍضٌگز ضوب ٍاگذار هى
 تَساى را ثز عزف سبسٗذ هىز وٌِ٘ 

 
یکی اص هشاخغ تقلیذ خَاة  : 
ِثبسوِ خلت اسوبئ 

 سدذُ ًوَدى، تٌْب ثشاى خذاست، ٍ استغبثِ ثِ ثبًَى
دٍػبلن فبعوِ صّشا ػلیْبالسلام تٌْب ثِ خبعش آى است  

السلام داساى   کِ اٍ ًیض ّوبًٌذ اهبهبى هؼصَم ػلیْن
ٍلایت تکَیٌى است؛ ٍ هٌظَس اص چٌیي ٍلایتى ًیض 

ػجبست است اص قذست ثش تصشّف دس اهَس ٍ ضئَى خْبى  
ّستى ثِ صَست ایدبثى ٍ یب سلجى ٍ یب فشهبًجشداس ثَدى 

ػبلن عجیؼت اص آًبى دس پشتَ قذست ٍ خَاست خذا ٍ 
صَست   دس عَل قذست ٍ فشهبًشٍایى خذا، ٍ ًِ ثِ

گًَِ  ثِ ثیبى دیگش، ّوبى. هستقل ٍ خذاگبًِ ٍ دس ػشض
کِ خذاًٍذ تَاًب ٍ حکین قذست اًدبم کبسّبى اختیبسى  

ٍ اًتخبثى سا ثِ هب دادُ است، ثِ پیطَایبى هؼصَم 
السلام ًیض ایي تَاًبیى ٍ فشهبًشٍایى سا دادُ است   ػلیْن

تب دس اهَس ٍ ضئَى ػبلن عجیؼت ثِ خَاست خذا ٍ 
قذست اٍ تصشّف کٌٌذ، کِ اص آى خولِ ثشآٍسدى ًیبص ٍ 

خَاستِ هشدم ثب ایوبى ٍ اخلاظ ٍ یبسى ًیبصهٌذاى  
کِ ایي قذست ثش تصشّف دس اهَس ٍ  است، ٍ ٌّگبهى

ضئَى ػبلن عجیؼت اص آًبى سلت ٍ یب اص سَى آفشیذگبس  
ٍ تذثیشگش ّستى ثِ آًبى افبضِ ًطَد، آى قذست ٍ 

فشهبًشٍایى دس اهَس ٍ ضئَى خْبى عجیؼت سا ًخَاٌّذ  
 .داضت

 

 



 فراخًان مسابقه  
 !!!بی حجابی

 :زمان مسابقه
 

 ...از اهرّز تا ُر زهاًی زیبایی دارید -

 ...از اهرّز تا شب اّل قبر -

از اهرّز تا ُر زهاًی خدا بَ شیطاى فرصت  -
 ...دادٍ

 :شرایط مسابقه
 
در اٗي هسبثمِ افزادٕ وِ ثذحدبة تز   -1

 .ثبضٌذ، ثزًذُ خَاٌّذ ثَد
افزاد چبدرٕ وِ آراٗص ه٘ىٌٌذ ٍ  -2

هَّبٗطبى را ث٘زٍى ه٘گذارًذ، اس اهت٘بس ٍٗژُ  
 .ثزخَردار خَاٌّذ ثَد

 پَض٘ذى وفص ّبٕ پبضٌِ دار ٍ هحزّن -3
ًپَض٘ذى خَراة ٗب حذالل پَض٘ذى   -4

 خَراة ّبٕ رًگ پب ٗب رًگٖ هحزّن
 ارادت ًذاضتي ثِ خَى ضْذا -5
ثٖ تَخْٖ ثِ دستَرات لزآى ٍ سبٗز  -6

 ادٗبى آسوبًٖ
ضَخٖ ٍ خٌذُ ثب ًبهحزم ٍ ػطَُ گزٕ   -7
حتٖ اگز ثزادر ضَّز، داهبد ٗب ػوَٕ )

  .(ضَّز ّن ثبضذ، پذٗزفتِ است
 پَض٘ذى لجبس ّبٕ اًذاهٖ ٍ ثذى ًوب -8
استفبدُ اس ّزگًَِ سٌٗت وِ خلاف آِٗ  -9

 .لزآى ثبضذ
  (ػح)ًذاضتي ارادت ثِ اهبم سهبى -10
فزٍختي ػفت ٍ سًبًگٖ ٍ ًدبثت ثب  -11

 ل٘وت ارساى
تَخِ ثِ هذل ّبٕ هبَّارُ ٍ الگَّبٕ  -12

 غزثٖ

 :اهداف مسابقه
 

 ًبرضبٗتٖ خذاًٍذ -
 (ػح)اهبم سهبىضىستي دل  -
 س٘لٖ سدى ثِ حضزت فبعوِ سّزا  -
 ُ ػلْ٘ب..سلام ا
 ثٖ حزهت وزدى ثِ خَى ضْذا -
رضبٗت ض٘غبى ٍ ٗبٍراًص ٍ استىجبر   -

 خْبًٖ
لزساًذى دل خَاى ّبٖٗ وِ ضزاٗظ   -

 .اسدٍاج ًذارًذ
دٍر وزدى خَاى ّب اس خذا ٍ اهبم  -

 ثِ ػلت افتبدى ثِ گٌبُ( ػح)سهبى
 رٍاج اثتذال در خبهؼِ -
ثٖ ه٘ل وزدى هزداى خبهؼِ ثِ  -

 ّوسزاًطبى ٍ تمَٗت حس 
 تٌَع علجٖ آى ّب

 غبرت وزدى ح٘ب ٍ ػفت دختزاى -
 اٗدبد فضبٕ رلبثتٖ خْت ثٖ حدبثٖ -
 ...ٍ صذ ّب ّذف دٗگز -

                                

                              اداهَ صفحَ بعد........ 

مكان مسابقه: 
 

- کْچَ ّ ضٍبثبى  
 هعؼقَ ّ ظاًهگبٍ -
 (ُب،قٌٍوبُب پبؼک)ُبی ػوْهی  هکبى -

 ُبی ضبًْاظگی ّ ظّقحبًَ هِوبًی -
 ؼّی ضْى نِعا -
 (ػح)ظؼ کهْؼ اهبم ؾهبى -
 (ع)ظؼ هدبلف ػؿای اهبم زكٍي -
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 !!!معطل چه هستید
 ...همیه الان ثبت وام کىید ي جًایس ایه مسابقه را از دست ودهید

ثِ ضوبست؛ ثزإ غزٗت تز ضذًص ٗه لذم  ( ػح)اهبم سهبىچطن  
اٗي ! ثٖ خ٘بل ضَ دستَرات لزآى را ّن! ثزدارٗذ؛ ضه ًىي دختز

در وزثلا   ثِ اٗي ّن فىز ًىي وِ... سبل پ٘ص است 1400ّب هبل 
ّبٗص را ثب تبسٗبًِ  ٍ ػشٗش درداًِ( ع)اهبم حس٘يٍلتٖ دختزاى 

هب   هب را ثشً٘ذ اهب ثِ  :ه٘شدًذ، سٗز ضلاق ّب فزٗبد ه٘شدًذ
 ....تَّ٘ي ًىٌ٘ذ

دٍر ثزٗش ٍ اس الاى ٍارد اٗي هسبثمِ ضَ؛  ّوِ اٗي حزف ّب را 
هَاظت ثبش اس ثمِ٘ ػمت  !آهذُ اًذ ًگبُ وي ثج٘ي خ٘لٖ ّب

 ...ًوبًٖ
 



 ...آًقذس صًذگي با اٍ شیشيي بَد کِ چیضي بیاد ًذاسم
 :اش دس رٌّن هاًذ کِ لبخٌذي صد ٍ گفت فقط آخشيي جولِ

  "  ... جون من و حجاب تو " 
 ّوسش شْیذ                                                                

اص سیاّي چادس تَ  استعواس، قبل اص ّش چیض: اي خَاّشم
 (شْیذ هحوذ حسي جعفشصادُ). تا سشخي خَى هي تشسذ هي

 یکی اص هطبٍسیي ٍ خبسَسبى کبخ سفیذ دس گضاسش خَد ًَضتِ است: 
چبدس تَسی   هب هَفق ضذین چبدس هطکی صى ایشاًی سا ثِ چبدس تَسی ٍ گلذاس تجذیل کٌین

هبًتَّبی ثلٌذ سا ثِ هبًتَّبی سًگیي ، تٌگ   ٍ گلذاس صًبى هسلوبى سا ثِ هبًتَ تجذیل کٌین
آًبى اص  ٍ اکٌَى اص حدبة یک صى هسلوبى فقظ یک سٍسشی هبًذُ است ٍ خیلی کَتبُ

اص ایي ضشهٌذُ اًذ کِ دس هحیغی  ایٌکِ ثب ًبهحشهبى استجبط داضتِ ثبضٌذ ، ضشهٌذُ ًیستٌذ
اگش هب ثتَاًین ایي سٍسشی سا ّن اص  ًتَاًٌذ ثب ًبهحشم استجبط هستقین ثشقشاس کٌٌذ

 چیضی اص اسلام ٍ اًقلاة دس ایشاى ثبقی ًخَاّذ هبًذ.    ّبی ایشاًی ثگیشین خبًن

پس ث٘بٗ٘ذ ثب پ٘زٍٕ ًىزدى اس ًفس خَٗص آرسٍٕ دضوي را ثزآٍردُ ًىٌ٘ن. 
 



  
  :فزهَدًد(س)حضزت سّزا 

بْتزیي ضوا کسی است کِ در بزخَرد 
 با هزدم ًزم تز ٍ هْزباى تز باضذ ٍ

ارسضوٌذتزیي هزدم کساًی ّستٌذ کِ  
 با ّوسزاًطاى هْزباى ٍ بخطٌذُ اًذ

ّیچ چیس ٍ ّیچکس در ایي جْاى ًیست کِ 
شایستِ آى باشد کِ دختری ًاخي پایش را بِ 

  .خاطر اٍ عریاى کٌد
 "چارلی چاپلیي "

 

 ِبَدى( س)ّن ًبم فبطو... 
 ثجخطیذ خبًن، اسن ضوب چیِ ؟ » : ثذٍى هقذهِ پشسیذ» 

 صّشا ، چغَس هگِ؟» : عشف ثب تؼدت خَاة داد» 

ٌَّص تظبّشات ّبی خیبثبًی ثِ اٍج خَدش ًشسیذُ ثَد , 
دستگبُ حکَهتی ضبُ ضذیذا ثب آًْب ثشخَسد هی کشد، هسئلِ  

خیلی خبلت ثشای هب ایي ثَد کِ ثؼضی ّب ثب ظبّش ّبی غشثی  
یب غیش اسلاهی ّن هی آهذًذ دسست پبثِ پبی هب ثؼضی ّب آًْب  
سا ػٌبصش ًفَری هی داًستٌذ ٍلی فبعوِ هؼتقذ ثَد ثیطتش ایٌْب  
دیي سا ًطٌبختٌذ ٍ هب ثبیذ ثِ آًْب کوک کٌین ٍ ساٌّوبیی ضبى  

 . کٌین

 آى سٍص ّن داخل خیبثبى ثَدین کِ یِ خبًن ثی حدبثی سا
»  :ثؼذ اداهِ داد« ّن اسوین» : دیذم ؛ فبعوِ خٌذیذ ٍ گفت 

اٍى « هیذًٍی چشا هشدم سٍی هبضیي ّبضَى چبدس هی کطي؟
لاثذ چَى  » :خبًن کِ ّبج ٍ ٍاج هبًذُ ثَد ثب تشدیذ گفت 

صبحجبضَى هی خَاى سشهب ٍ گشهب ٍ غجبس ٍ ایٌدَس چیضّب ثِ  
 «!هبضیٌطَى آسیت ًضًِ

  ّشچقذس اٍى ثٌذُ خذا ٍ ّوچٌیي هي هتؼدت ٍ هجَْت
هي ٍ ! آفشیي » : ثَدین فبعوِ آسام ثَد ٍ ثب سشسصًذگی گفت 

تَ ّن ثٌذُ خذا ّستین ٍ خذا ثخبعش ػلاقِ اش ثِ هب، یِ  
پَضطی ثْوَى ّذیِ دادُ تب ثب اٍى اص ًگبُ ّبی ًکجت ثبس 

خصَصب ایٌکِ هي ٍ تَ  . ثؼضیب حفظ ثطین ٍ آسیجی ًجیٌین 
 «... ّن ّستین( س)ّوٌبم حضشت فبعوِ

 ثؼذّب ٍقتی دٍثبسُ آى خبًن سا دیذم؛ سفتبسش ػَض ضذُ ثَد
 . ، هحدجِ ضذُ ثَد

 ضْ٘ذُ فبعوِ خؼفزٗبىثِ ثیبى یکی اص دٍستبى 

لطيفِ اي اس استبد قزآى 
  حؿشت حدٝ الاسلاْ ٚإِس٥ّٕٗ لشائت٣ دس

 :“دسسٟب٣٤ اص لشآٖ“ خّسٝ ا٢ اص
ٌفتٙذ. ٤ه ٔشد٢ دس وٛچٝ ٣ٔ د٤ٚذ  :

٣ٔ سْٚ خب٘ٝ ص٘ٓ  : ودب ٣ٔ د٢ٚ؟ ٌفت
اص ػشٚس٣ ٣ٔ آ٤ذ، چٖٛ تب اص ػشٚس٣  

٣ٔ آ٤ذ، ِجبس ٞب٢ خٛثص سا وٙبس  
٣ٔ ٌزاسد ٚ آضغبِٟب٤ص سا خٛاٞذ 

ٝ ا٢ . پٛض٥ذ ٔٗ ٣ٔ خٛاٞٓ ٤ه ِحظ
وٝ ِجبسص سا ٣ٔ وٙذ، ٔٗ ٞٓ ٤ه  

خٛة ا٤ٗ . ٍ٘ب٣ٞ ثٝ ا٤ٗ ِجبس ثىٙٓ
چشا چ٥ٙٗ است؟  ...!ٝ، ودب٤ص ٔثلا٥ًچ

، آٜ ثىطذ  وٙذوٝ ٔشد ثب٤ذ ثذٚد، آسصٚ
ٚٓ » .:لشآٖ ٣ٔ فشٔب٤ذ ...وٝ ٤ىجبس ٞٓ

«  لا ٤جٕذ٤َٗ ص٤َٙتََّٟٔٗ إِلاَّ ِِجٔؼَِٔٛتِِٟٗ
.  آسا٤ص ٔخػٛظ صٖ است  (31/٘ٛس)

  .ث٥شٖٚ خب٘ٝ آسا٤ص ٘جبضذ



 بِ پْلَي شکستِ
دّن  هي قسوتبى(س)فبطوِ سّزا  

را  را، حجبة حجبة را حجبة كِ،
 «.رعبيت كٌيد ،
 (شْيد حويد رستوي)  

  پس چادر کٌید سرتْى بَ
 هادرشْى فاطوَ ًام

 

ٍارد  حجاب راجع بِ آیاتی ،کرین  قرآى در 
سَرُ  ۳۱، آیِ کِ عبارتٌذ از ضذُ است

 سَرُ احساب ۵۹ٍ  ۳۳ٍ آیِ  ًَر

ٖٛدس ساٜ   خٟبد حفظ حدبة ٞٓ چ
 (ض٥ٟذ ٔحٕذ وش٤ٓ غفشا٣٘)« .خذاست

 سٚص٢ سسَٛ خذا اص اغحبة خٛد
٘ضد٤ىتش٤ٗ حبلات صٖ ثٝ » :پشس٥ذ

اغحبة « پشٚسدٌبسش وذاْ است؟
ا٤ٗ سؤاَ . ٘تٛا٘ستٙذ خٛاة ثذٞٙذ

. سس٥ذفبقٕٝ ػ٥ّٟبسلاْ ثٝ ٌٛش 
٘ضد٤ىتش٤ٗ حبلات » :فبقٕٝ فشٔٛد

صٖ ثٝ پشٚسدٌبسش ٚلت٣ است وٝ 
ٚ خٛد سا دس )دس خب٘ٝ اش ثٙط٥ٙذ 

 وٛچٝ ٚ ثبصاس، خّٛ چطٓ 

٘ب ٔحشٔبٖ لشاس ٘ذٞذ.) 
ٚلت٣ سسَٛ خذا ا٤ٗ سخٗ سا 

فبقٕٝ پبسٜ تٗ ٔٗ : ض٥ٙذ، فشٔٛد
  .است



از خواهران گرامی خواهشمندم كه حجاب خود را 
 .حفظ كنند، زیرا كه حجاب خون بهای شهیدان است

 (شهید علی روحی نجفی)
 برتریي باًْی جِاى

ظؼ ؼّاٌبت فؽاّاًی کَ ظؼ هٌبثغ هؼؽّف اُل قٌث آهعٍ جصؽٌر نعٍ اقث کَ فبطوَ 
آى ؼا ثَ ( و)افعل ؾًبى خِبى ثْظ، آى قطٌی اقث کَ پٍغوجؽ اکؽم( ـ)ؾُؽا

 :جؼجٍؽات هطحلف ثٍبى فؽهْظٍ اقث

ٌْثُ  » َّ هَؽٌَْنُ ثِ ٌْثُ هُسَوَّع،  َّ فبطِوَةُ ثِ ٌْلِع،  َْ ٌْثُ ضُ ُْلِ الْدََّةِ ضَعٌدَةُ ثِ اِىَّ اَفْعَلَ ًِكبءِ اَ
ٌْثُ هُؿازِن َّ آقٍَِةُ ثِ  ػِوْؽاىَ، 

ثؽجؽٌي ؾًبى ثِهث ضعٌدَ ظضحؽ ضٌْلع، ّ فبطوَ ظضحؽ هسوّع، ّ هؽٌن ظضحؽ  
 .(ُوكؽ فؽػْى) ػوؽاى، ّ آقٍَ ظضحؽ هؿازن



 :دس لشآٖ( س)فبقٕٝ * 
سٛسٜ لذس   –سٛسٜ وٛثش: ٘بصَ ضذٜ ا٘ذ( س)آ٤بت٣ وٝ دس ضإٖ حؿشت صٞشا * 
 5آ٤ٝ ( ضفبػت)آ٤ٝ  -آ٤ٝ ّٔٛدت  -آ٤ٝ تك٥ٟش -آ٤ٝ ٔجبّٞٝ  -سٛسٜ ُٞ ؤتب –

 . . .ٚ  38آ٤ٝ ر٢ اِمشث٣ سٛسٜ سْٚ آ٤ٝ  –سٛسٜ ؾح٣ 
 .٣ٔ ثبضذ

 ٝ(سلاْ اِٝ ػ٥ّٟب)ػجبدت حؿشت صٞشاٍ٘بٞى ث: 

 دس أّت اسلاْ ٥ٞچ : ٔى ٤ٌٛذ( صاٞذ ٔؼشٚف)حسٗ ثػشى
٘جٛد، آ٘مذس ثٝ ػجبدت ا٤ستبد وٝ ( س)وس ػبثذتش اص فبقٕٝ 

( س)ثٝ فبقٕٝ ( ظ)ٚ سسَٛ اوشْ . پبٞب٤ص ٚسْ وشد
 :چٝ چ٥ض ثشاى صٖ ثٟتش است، دس پبسخ ٌفت: فشٔٛد

ٌُٔٓاَْٖ لا تشَى سخٓٔلاً ٚٓ لا ٤شٓاٞب سخ. : 

اٚ، ٔشد ٘بٔحشْ سا ثٍٙشد ٚ ٘ٝ ٔشد ٘بٔحشْ اٚ سا ثٍٙشد ٝ٘. 
 سا ثٝ ( س)ثب ض٥ٙذٖ ا٤ٗ سخٗ، فبقٕٝ ( ظ)پ٥بٔجش 

س٥ٙٝ اش چسجب٥٘ذ ٚ ا٤ٗ آ٤ٝ سا خٛا٘ذ 

: «ٍاص  )آٟ٘ب دٚدٔب٘ى ثٛد٘ذ وٝ » :«رُس١ٓ٤ًِ ثٓؼؿُٕٟب ِْٔٗ ثٓؼٕؽ
ثؼؿى اص آٟ٘ب اص ثؼؿى د٤ٍش ٌشفتٝ  ( ٘ظش تمٛى ٚ فؿ٥ّت

دس  : ٔى فشٔب٤ذ( ع)أبْ حسٗ  (34 -آَ ػٕشاٖ)« ضذٜ ا٘ذ
ضت خٕؼٝ ٔبدسْ سا دس ٔحشاة ػجبدتص د٤ذْ، ٕٞٛاسٜ دس  

سوٛع ٚ سدٛد ثٛد تب سف٥ذٜ ى سحش د٥ٔذٜ ضذ ٔى ض٥ٙذْ 
وٝ ٘بْ ٔؤ٥ٙٔٗ ٚ ٔؤٔٙبت سا ثٝ صثبٖ ٔى آٚسد ٚ ثشاى آٟ٘ب 

اى  : دػب ٔى وشد، ِٚى ثشاى خٛدش ٥ٞچ دػب ٘ىشد، ٌفتٓ
ٔبدس، ثشاى خٛد ٔب٘ٙذ د٤ٍشاٖ دػب ٘ىشدى؟، دس پبسخ 

 :اى پسشْ،اَِدْبسٔ ثَُّٓ اِذٓاسٔ: فشٔٛد

«ٝ٘٘خست ٕٞسب٤ٝ، ثؼذ خب». 

ٍٜٞٙبٔى وٝ آٖ حؿشت دس ٔحشاة ػجبدتص : سٚا٤ت ضذ
ثٝ ػجبدت ٔى ا٤ستبد، ٘ٛس اٚ ثشاى اُٞ آسٕبٖ ٔى دسخط٥ذ،  

 .چٙب٘ىٝ ٘ٛس ستبسٌبٖ ثشاى اُٞ ص٥ٔٗ ٔى دسخطذ

ٔٙجغ: 

 ٕٝ(تشخٕٝ ث٥ت الأحضاٖ)، (س)س٘ح ٞب ٚ فش٤بدٞبى فبق 

چقذر اهاًت داری کردی ؟ 
 ٍ ّٖوتبثت را ثِ دٍستت هٖ د

 :هٖ گَٖٗ 
  ، هَاظت ثبش چبٕ رٍٗص ًزٗشد

خلَٕ دست خَاّز وَچىت 
 . .ًگذارٕ رٍٗص خظ خغٖ وٌذ 

 تَ ثِ ػٌَاى هبلک آى کتبة آخشیي
 تَصیِ ّب سا ثِ دٍستت هی کٌی

 چقذس ًبساحت هی ضَی اص آى ٍ
 سٍصی کِ دس اهبًت خیبًت کٌذ

................................ 
 خذاًٍذ تَ سا هی آفشیٌذ ٍ ثِ ػٌَاى

 :هبلک ٍخَدت تَصیِ هی کٌذ کِ 
 ُهَاظت تبس هَیت ثبش کِ ًگب

 ًبهحشم سٍی آى ًٌطیٌذ
  هشاقت خسوت ثبش هجبدا چطوبى

 ذٌّشصُ سٍیص خظ خغی کٌ
َچقذس اهبًت داسی کشدی؟ساستی ت 

 



 حجبة ببًَي عفبف در جبهعِ

 
اگز اّل تقَا ّستيذ!!! 
اگز اّل تقَا ّستيذ،: هی گَیٌذ 

 با ًاس حزف ًشًيذ کِ کسی در دلص طوع کٌذ بِ ضوا،
اِى اتّقيتيّ  فلا تخضعي بالقَل فيطوع الّذی فی قلبِ  

 ...هزؼ
 .خَب ٍ ضایستِ ٍ هتيي حزف بشًيذ: هی گَیٌذ

ِ ّا هی گَیٌذ  .ّويي آی
 .یعٌی خَب حزف بشًيذ« قلي قَلاً هعزٍفاً»ایي 

 خَدهاًين، ضوا غفا ًوی کٌيذ با ایي عبارت؟
 !اگز اّل تقَا ّستيذ: ضزط اٍلص ّن کِ یادتاى ّست

 !اگز ًيستيذ کِ ّيچ

 ٥٘ض ضىُ خبظ حدبة حؿشت صٞشا سا ٍٞٙبْ خشٚج اص ٔٙضَ ا٤ٗ ٌٛ٘ٝ تٛغ٥ف ٕ٘ٛدٜ است  لؿ٥ٝ فذن دس
سا ثٝ ٌٛ٘ٝ ا٢ وٝ تٕبْ ثذٖ ( چبدس)ٍٞٙبْ خشٚج اص ٔٙضَ ٔمٙؼٝ سا ٔحىٓ ثٝ سش ثستٙذ ٚ خّجبة ( س)حؿشت صٞشا:

آٖ حؿشت سا ٣ٔ پٛضب٘ذ ٚ ٌٛضٝ ٞب٢ آٖ ثٝ ص٥ٔٗ ٣ٔ سس٥ذ ثٝ تٗ وشد٘ذ ٚ ثٝ ٕٞشاٜ ٌش٣ٞٚ اص ٘ضد٤ىبٖ ٚ ص٘بٖ 
 (98ظ  1قجشس٣ الاحتدبج ج . )لْٛ خٛد ثٝ س٢ٛ ٔسدذ حشوت وشد٘ذ

 ٚلؿ٥ٝ فٛق ٤ٌٛب٢ آٖ است وٝ حدبة ٚ پٛضص ث٥شٖٚ اص ٔٙضَ حؿشت دس ٔٛاخٟٝ ثب ٘بٔحشٔبٖ دل٥مب ٕٞبٖ د
ثٙبثشا٤ٗ ٣ٔ تٛاٖ ا٤ٗ دٚ ٘ٛع حدبة  . ثٛدٜ است ( چبدس)ٚ خّجبة ( ٔمٙؼٝ )پٛضص ٔؼشٚف ثب٘ٛاٖ دس لشآٖ ٤ؼ٣ٙ خٕبس

 ( 598سب٤ت :ٔٙجغ). ٚ پٛضص سا حدبة ٚ پٛضص لشآ٣٘ ٚ فبق٣ٕ دا٘ست
 :چ٣ٍٍ٘ٛ پٛضص حؿشت

1-ٝٙپٛضب٥٘ذ، ثش سش ٌشفت، تؼج٥ش ٚاطٜ  اش سا ٣ٔ آٖ حؿشت سٚسش٢ خٛد سا وٝ ثٝ قٛس وبُٔ سش ٚ ٌشدٖ ٚ س٥
حبو٣ است وٝ سٚسش٢ ثٝ قٛس وبُٔ ٚ چسجبٖ ثٝ سش ٚ ٌشدٖ ٌشفتٝ ضذٜ ثٛد، ٘ٝ ثٝ قٛس سجه  ( پ٥چ٥ذ)« لاثتٕ»

  ٚ ٚاسفتٝ وٝ ثب ا٘ذو٣ تىبٖ دادٖ اص سش سد ضٛد ٚ ٢ٛٔ سش آضىبس ٌشدد؛
ٞب٤ص ٔب٘ٙذ ػجب سا ثش سش ٚ تٗ خٛد پٛضب٘ذٜ ثٛد   ػلاٜٚ ثش آٖ سٚسش٢، ِجبس س٢ٚ ِجبس( س)حؿشت صٞشا-2
 ؛(ٚٓاضْتََّٕٓتٕ ثِدِّْجبثِٟب)
(  س)ِجبس٣ وٝ ثش تٙص ثٛد ثٝ لذس٢ ثّٙذ ثٛد وٝ دس ساٜ سفتٗ، ٌب٣ٞ لسٕت پب٥٤ٗ ِجبس ص٤ش پب٢ حؿشت صٞشا-3

 ؛(تَكَإُ ر٤َُِٟٔٛب: )ٌشفت لشاس ٣ٔ
 

وشد، ٤ؼ٣ٙ ٥ٞچ ٌٛ٘ٝ حشوبت ٘بٔٙبست ٚ دٚس اص   ثب ٔتب٘ت ٚ ٚلبس حشوت ٣ٔ( ظ)آٖ حؿشت ٕٞب٘ٙذ سسَٛ خذا -4
 ضذ؛ ٘ضاوت دس حشوت اٚ د٤ذٜ ٣ٕ٘

 
  .ذذ٘ا٢ ثٝ احتشاْ اٚ ٘ػت وشد٘ذ، ٚ آٖ حؿشت دس پطت آٖ پشدٜ خكجٝ خٛا٘ ػلاٜٚ ثش ا٤ٗ ٞب دس ٔسدذ پشدٜ  -5
 (خٕبػ١ ـ ِْٔٗ حٓفَذٓتِٟب ٚٓ ٘سِبء لَِٕٟٛٔب: َاَلْجَّٓتٕ ف٣ ١ٍَُِّٕ ـ ا٢ٚ. )دٚستبٖ ٚ ص٘بٖ خ٤ٛطب٘ص، اقشافص سا ٌشفتٝ ثٛد٘ذ-6

دس ػ٥ٗ آٖ وٝ دس ٕٞب٤ص پشضىٜٛ ٚ پشخٙدبَ ضشوت ٕ٘ٛد، ٕٞٝ ( س)٥ٌش٤ٓ، حؿشت صٞشا ثٝ ا٤ٗ تشت٥ت ٘ت٥دٝ ٣ٔ
 .ٕ٘بدٞب٢ حش٤ٓ حدبة ٚ ػفبف سا سػب٤ت ٕ٘ٛدٜ است

 



بزسذ( س)یارب سببی ساس کِ در رٍس جشا      پزًٍذُ ی ها بِ دست سّزا  

 (س)شفاعت حضشت فاطوِ سٍايتي صيبا اص 
ثؽای هي زعٌثی ! الَ نْم، ٌب ثي ؼقْل فعاٌث: ثَ زعؽت ثبلؽ ػلٍَ الكلام ػؽض کؽظم: گٌْع خبثؽ ثي ػجعالَ اًصبؼی هی

اهبم ثبلؽ ػلٍَ . کٌن ضْنسبل گؽظًع  ثفؽهبٌٍع جب ٌُگبهی کَ آى ؼا ثؽای نٍؼٍبى ثٍبى هی(ـ)ات فبطوَ ؾُؽا  ظؼ فعٍلث خعٍ

ثؽای اًجٍبء ّ ؼقل هٌجؽُبٌی اؾ  ظؼ ؼّؾ لٍبهث: فؽهْظ کَ ًمل هی( و)پعؼم ّ اّ اؾ خعم، اؾ ؼقْل ضعا : الكلام فؽهْظ
  ای ضطجَ ثطْاى، پف ضطجَ: فؽهبٌع آًگبٍ ضعاًّع هی. نْظ ّ هٌجؽ هي ظؼ ؼّؾ لٍبهث اؾ ُوَ ثلٌعجؽ اقث  ًْؼ ثؽپب هی

نْظ ّ ظؼ  پف ثؽای اّصٍبء ًٍؿ هٌجؽُبٌی اؾ ًْؼ ثؽافؽانحَ هی. ثطْاًن کَ ازعی اؾ اًجٍبء ّ ؼقل هبًٌع آى ؼا ًهٌٍعٍ اقث 

آًگبٍ ضعاًّع ثَ ػلی ػلٍَ ; گؽظظ کَ اؾ ُوَ ثلٌعجؽ اقث هٍبى آًِب هٌجؽی ثؽای ّصی هي ػلی ثي اثی طبلت ًصت هی
  . ضْاًع کَ ازعی اؾ اّصٍبء هبًٌع آى ًهٌٍعٍ اقث ای هی فؽهبٌع ضطجَ ثطْاى، پف ضطجَ الكلام هی

گؽظظ، پف ثؽای ظّ فؽؾًع ّ ًٍْ ّ ظّ ؼٌسبًَ اٌبم زٍبجن  آًگبٍ ثؽای فؽؾًعاى اًجٍبء ّ ؼقل هٌجؽُبٌی اؾ ًْؼ ًصت هی

ضْاًٌع کَ ٍُچ ٌک   ُبٌی هی نْظ ضطجَ ثطْاًٍع ّ آى ظّ ضطجَ نْظ ّ ثَ آًبى گفحَ هی هٌجؽی ثؽپب هی( زكٌٍي ػلٍِوب الكلام)
  . اًع اؾ فؽؾًعاى اًجٍبء ّ ؼقل هبًٌع آى ؼا ًهٌٍعٍ

جب اٌٌکَ ]ضٍؿظ،  کدبقث؟ آًگبٍ فبطوَ ػلٍِب الكلام ثؽهی(و)فبطوَ ظضحؽ هسوع : ظُع آًگبٍ هٌبظی کَ خجؽئٍل اقث ًعا هی

ای اُل هسهؽ کؽاهث ّ ثؿؼگْاؼی اؾ آى کٍكث؟ هسوع ّ ػلی ّ زكٌٍي ػلٍِن الكلام : فؽهبٌع ضعای جؼبلی هی:[ فؽهْظ

هي اهؽّؾ کؽاهث ّثؿؼگی ؼا ثؽای ! ای اُل هسهؽ: فؽهبٌع آًگبٍ ضعاًّع هی. ثؽای ضعای ّازع لِبؼ : کٌٌع ػؽض هی
  . هسوع ّ ػلی ّ فبطوَ ّ زكٌٍي ػلٍِن الكلام لؽاؼ ظاظم

آًگبٍ خجؽئٍل نحؽ . ؼّظ  اٌي فبطوَ اقث کَ ثَ قْی ثِهث هیقؽُب ؼا پبٌٍي افکٌعٍ ّ چهوِب ؼا ثجٌعٌع، ! ای اُل هسهؽ

زعؽت ثؽ آى قْاؼ . اًع، ّ هِبؼ آى اؾ لؤلؤ جبؾٍ اقث  آّؼظ، ظؼ زبلی کَ ظّ طؽفم ؼا ظٌجبج آٌّؿاى کؽظٍ ثِهحی هی

فؽقحع، ّ صعُؿاؼ  نًْع ّ ضعای هحؼبل صعُؿاؼ فؽنحَ ؼا ظؼ طؽف ؼاقث ّ صعُؿاؼ فؽنحَ ظؼ قوث چپ ّی هی هی

فؽهبٌع جب زعؽت فبطوَ ػلٍِب الكلام ؼا ثؽ ؼّی ثبلِبی ضْظ قْاؼ کٌٌع جباٌهبى ؼا ثَ ظؼ  فؽنحَ ؼا هبهْؼ هی

زجٍت هي چؽا جْلف  ای ظضث: فؽهبٌع اٌكحع، ضعای هحؼبل هی ؼقٌع، زعؽجم هی ّلحی کَ ثَ ظؼ ثِهث هی. ثؽقبًٌع  ثِهث

پؽّؼظگبؼا : کٌع کؽظی ّ زبل آًکَ هي جْ ؼا اهؽ کؽظٍ ثْظم ثَ ثِهث هي ظؼآٌی؟ زعؽت صعٌمَ ػلٍِب الكلام ػؽض هی
  . ظاؼم کَ اؼؾل ّ لعؼ ّ لٍوث هي ظؼ هثل چٌٍي ؼّؾی نٌبضحَ نْظ ظّقث هی
;  ! اؼخؼی فبًظؽی هي کبى فی للجَ زت لک اّ لازع هي غؼٌحک ضػی ثٍعٍ فبظضلٍَ الدٌَ! زجٍجی ٌب ثٌث»: فؽهبٌع ضعاًّع هی

ٌکی اؾ فؽؾًعاى جْ ثبنع، ظقحم ؼا ثگٍؽ ّ اّ ؼا  ثؽگؽظ ّ ثٌگؽ ُؽ کَ ظؼ للجم هسجث جْ ّ ٌب هسجث! ای ظضحؽ زجٍت هي
  «. ظاضل ثِهث ًوب

ظؼ آى ؼّؾ زعؽت ؾُؽا ػلٍِب الكلام نٍؼٍبى ّ ظّقحبًم ؼا ثؽ ! ّالله ای خبثؽ: آًگبٍ زعؽت ثبلؽ ػلٍَ الكلام فؽهْظ

ّلحی کَ نٍؼٍبى قٍعٍ ؾًبى ظّ ػبلن ثَ . کٌع  ُوبى گًَْ کَ پؽًعٍ ظاًَ ًٍکْ ؼا اؾ ظاًَ ثع خعا هی; کٌع گؿٌٌع ّ اًحطبة هی هی

اٌكحٌع  ّلحی هی. افکٌع کَ ظؼ آًدب ثبٌكحٌع  آٌٌع، ضعای جؼبلی ظؼ للت آًبى چٌٍي هی آى ثؿؼگْاؼ ًؿظٌک ّ ثؽ ظؼ ثِهث هی

نوب ؼا ًوْظٍ اقث؟  زجٍت هي نفبػث جْلف نوب ثؽای چٍكث ّ زبل آًکَ فبطوَ ظضث! ای ظّقحبى هي: فؽهبٌع ضعاًّع هی

ای ظّقحبى : فؽهبٌع ضعاًّع هی. پؽّؼظگبؼا هب ظّقث ظاؼٌن کَ ظؼ چٌٍي ؼّؾی اؼؾل ّ هٌؿلحوبى نٌبضحَ نْظ : پبقص ظٌُع

ظانث؟ چَ کكی ثَ نوب ثَ  ظانحٍع، نوب ؼا ظّقث هی ثؽگؽظٌع ّ ثجٌٍٍع چَ کكی ثَ ضبطؽ آًکَ نوب فبطوَ ؼا ظّقث هی! هي

ضبطؽ ظّقحی فبطوَ ؾُؽا ػلٍِب الكلام غػا ظاظ؟ چَ کكی نوب ؼا ثَ ضبطؽ ظّقث ظانحي فبطوَ ػلٍِب الكلام لجبـ پْنبًٍع؟ 

چَ کكی ثَ نوب ثطبطؽ ظّقحی فبطوَ ػلٍِب الكلام نؽثحی ًْنبًٍع؟ چَ کكی ثطبطؽفبطوَ ػلٍِب الكلام ّ ظّقحی فبطوَ  
  ای ؼا اؾ نوب ؼظ کؽظ؟ ػلٍِب الكلام غٍجث غٍجث کٌٌعٍ

 پف ظقحم ؼا ثگٍؽٌع ّ اّ ؼا ّاؼظ ثِهث ًوبٌٍع

 
 :فؽهبٌٌع ظؼ ظًجبلَ اٌي زعٌث اهبم پٌدن هى

 .  ّاللََّ لاٌجمى فى الٌبـ الا نبن اّ وبفؽ اّ هٌبفك

هبًع هگؽ افؽاظ هػثػة ّ وبفؽ ّ هٌبفك ّ قبٌؽ هؽظم ههوْل نفبػث فبطوَ   قْگٌع ثَ ضعا، اؾ اهث اقلاهى وكى ثبلى ًوى
 .  گؽظًع هى

 



  : هی فزهایذ( ظ)پياهبز اکزم
اس . 1: ّيچ بٌـذُ اى در رٍس قياهت قذم اس قـذم بـز ًوـيذارد تا اس ایـي چْار چيشاس اٍپزسيذُ ضَد

ٍاس جـَاًـى اش کِ در چِ کـارى فـزسـَدُ اش . 2عوـزش کِ در چِ راّـى آى را فـاًـى ًوـَدُ ، 
ٍ اس دٍستى  . 4ٍ اس هـالـص کِ اس کجـابِ دست آٍردُ ٍ در چِ راّـى غـزف ًوَدُ ، . 3ســـاختِ ، 
 . ها اّل بيت

 بکـص زّـراغـربت  گفتوــص ًقــاش را از
 گـریِ کرد ٍ با قلن یک چادر خاکی کطیذ

 کجای ًقص بَد زّراغربت  گفتوص پـس
 ًالِ کـرد ٍ زیر چـادر غٌچِ ای پرپر کطیذ

تَ ای زّرا ...آری 
بازهاًدُ پیغوبر تَ بَدی کِ حتّی در ٌّگام    ٍ تَ ای فرٍغ گیتی عترت ٍ

 ...هرگ ّن بِ حجاب هی اًدیشیدی

ِٞب٣٤ وٝ ثذٖ » :فشٔٛد ػ٥ّٟب ثٝ اسٕبءٝ سٚص٢ فبقٕٝ صٞشا سلاْ ا ٝ چٝ ثذ است ا٤ٗ تخت
ص٤شا ٚلت٣ ص٣٘ سا س٢ٚ آٖ لشاس ٣ٔ دٞٙذ ! ٔشدٜ سا ثشا٢ تط٥٥غ خٙبصٜ س٢ٚ آٖ ٣ٔ ٌزاس٘ذ

  «.ٚ پبسچٝ ا٢ ثش ثذ٘ص ٣ٔ وطٙذ، حدٓ ثذٖ اٚ ٔؼّْٛ است
ٔٗ وٝ دس حجطٝ ثٛدْ، ٣ٔ د٤ذْ ٔشدْ آ٘دب تبثٛت٣ اص چٛة دسست » :اسٕبء ٌفت

  «.٣ٔ وشد٘ذ ٚ ٔشدٜ سا داخُ آٖ ٣ٔ ٌزاضتٙذ
ٝ داس دسست وشد ٚ ثٝ فبقٕٝ ػ٥ّٟبسلاْ ٘طبٖ داد . سپس اسٕبء ثب چٛة خشٔب تبثٛت٣ ِج

ٚلت٣ ٔشدٜ سا . ا٤ٗ خ٣ّ٥ خٛة است» :حؿشت فبقٕٝ ثس٥بس خٛضحبَ ضذ ٚ فشٔٛد
ٝ ا٢ س٢ٚ آٖ ثىطٙذ، د٤ٍش ٔؼّْٛ ٣ٕ٘ ضٛد ٔشدٜ ٔشد است ٤ب   داخُ آٖ لشاس دٞٙذ ٚ پبسچ

   .پس اص ٔشٌٓ، ٔشا دس ٥ٕٞٗ تبثٛت ثٍزاس٤ذ» :ٚ فشٔٛد« .صٖ
ٝػضاداساٖ ٔػبئت اٚ ا٤ٗ پ٥بْ سا ( س)ػٙٛاٖ ض٥ؼ٥بٖ فبقٕٝ صٞشا   ثبضذ وٝ ٔب ث ٚ

اِسلاْ سا ٌٓ  ثٝ د٤ٗ خذا اٞتٕبْ ٚسص٤ٓ ٚ ثىٛض٥ٓ تب خف ٚلا٤ت ػّٛى ػ٥ّٝ. دس٤بث٥ٓ
 .حدبة اسلا٣ٔ خٛد سا چٝ حدبة دس٣٘ٚ چٝ حدبة ث٥ش٣٘ٚ،حفظ و٥ٙٓ ٘ى٥ٙٓ ٚ



 به اميد شفاعت بانوي عفاف


