
1 

 ی باسمه تعال 

 خارج فقه / مسائل پزشکی :درس

 روزه و بیماری  :موضوع

 ه دامت برکات ی استاد قائن حضرت

 

 ی ماریروزه و ب

  ی ضیمر  یضی ( موضوع سقوط وجوب روزه مر1۸۵و    1۸۴»فَمَنْ كَانَ مِنْكُمْ مَرِیضاً« )البقرة    فهیشر  ه یچه در آ  اگر

و قدرت بر روزه   یی است كه موضوع عدم وجوب روزه، عدم توانا ن یا فه ی شر ه یآ نیعنوان شده است اما متفاهم از ا

  ف یروزه نداشته باشد مثلا شخص ضع  یی نباشد اما توانا  ماری ب  ی است و لذا اگر كس  ییاز عدم توانا  ه یكنا  ی ضیاست و مر

  ی وزه برا روزه گرفتن دارد و ر  یی باشد اما توانا ماریب یهمان طور كه اگر كس ستیالمزاج است روزه بر او واجب ن

و همان    تاس   یكاملا عرف  ریاز عدم قدرت تعب   ی ضیمر  ییكنا  ر یتعب  نكه یاو ضرر ندارد، روزه بر او واجب است. ا  یماریب

از عدم    یی كنا  ری( عدم وجدان تعب ۶و المائدة    ۴۳»فَلَمْ تَجِدُوا مَاءً فَتَیَمَّمُوا صَعِیداً طَیِّباً« )النساء    فهیشر  ه یطور كه در آ

 تمكن از استعمال آب است. 

باشد كه در   ماریبالفعل ب ی موضوع سقوط وجوب روزه عدم قدرت است و اگر كس ، یمطابق فهم عرف  نیبنابرا

نباشد  ماریاست و وجوب روزه از او ساقط است، و اگر بالفعل ب فه ی شر هیبر روزه نداشته باشد مشمول آ ییاثر آن توانا

  یگفته شده كس فه ی شر هیاست. گفته نشود در آ فهیشر هی را داشته باشد مشمول آ یرما یاما خوف و ترس حدوث ب

  ه ی داشته باشد مشمول آ  یضیهر چند خوف مر  ستین  ماریكه بالفعل ب  یاما كس  ستیاست بر او روزه واجب ن  ماریكه ب

ت و در صدق عجز  ندارد بلكه موضوع عجز و عدم قدرت اس  تیموضوع ی ماریب ، یاز نظر فهم عرف  می چون گفت ستین

كه سالم است  یكه كس یی. در جاستین ی حدوث آن به سبب روزه تفاوت ن یقدرت بالفعل و ب معد  نیو عدم قدرت ب

روزه گرفتن ندارد و از روزه گرفتن عاجز است. همان    ییكه او توانا  كند ی عرفا صدق م  شودی م  مار یب  رد،یاما اگر روزه بگ 

مانع علاج    ایكند    دایادامه پ  شتریب  ایشود    رمض  اش ی ماریب  ا یشود    د یدر اثر روزه گرفتن تشد   یكس  یماریطور كه اگر ب

 عنوان عجز و عدم قدرت صادق است. شود،ی و درمان م

 ۲۵ جلسه:

 ۱۳۹۹فروردین  ۲۸ تاریخ:
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در اثر روزه را   یماریكه خوف حدوث ب ی فرد سالم ی مثل علامه در عدم وجوب روزه برا یبرخ د یترد نیبنابرا

 اند:فرموده   ی. مرحوم علامه در منتهستیدارد به جا ن

: الصحیح الذي یخشی المرض بالصیام هل یباح له الفطر؟ فیه تردّد ینشأ من وجوب الصوم بالعموم و  »الرابع

الضرر به، و هو حاصل هنا؛ لأنّ الخوف من  سلامته عن معارضة المرض، و من كون المریض إنّما أبیح له الفطر لأجل 

 ( 2۷۵، صفحه  ۹جلد  لمطلب،ا یتجدّد المرض في معنی الخوف من زیادته و تطاوله.« )منته

  اتیاست علاوه كه روا  فه یشر  ه یكه موارد خوف حدوث ضرر، مندرج در عموم آ  شودی مشخص م   میآنچه گفت  با

 در مورد خوف از حدوث مرض وجود دارد كه از نظر سند و دلالت تمامند.  یگرید

هم   اتیبلكه ملاک عدم قدرت بر روزه است، از روا ست ین یض یملاک عدم وجوب روزه مر نكهیهر حال ا در

 قابل استفاده است.

نْ مُحَمَّدِ بْنِ مُسْلِمٍ قَالَ قُلْتُ لأَِبِي عَبْدِ اللَّهِ ع مَا  بْنُ إِبْرَاهِیمَ عَنْ مُحَمَّدِ بْنِ عِیسَی عَنْ یُونُسَ عَنْ شُعَیْبٍ عَ  عَلِي  

 ( 11۹، صفحه ۴جلد  ، ی)الكاف فَلْیَصُمْ حَد  الْمَرِیضِ إِذَا نَقِهَ فِي الصِّیَامِ قَالَ ذَلِكَ إِلَیْهِ هُوَ أَعْلَمُ بِنَفْسِهِ إِذَا قَوِيَ 

  ض یمر نكه یچه ا ردیروزه بگ  د یبر روزه قدرت دارد با یكسقدرت بر روزه است. اگر  ار یمع تیروا نیا مطابق

در دوره نقاهت   ایباشد  ماریب ایچه سالم باشد  ستیقدرت نداشته باشد، روزه بر او واجب ن  ینباشد و اگر كس ایباشد 

 باشد و ...

مَاعَةَ قَالَ سَأَلْتُهُ مَا حَد  الْمَرَضِ الَّذِي یَجِبُ عَلَی  بْنُ إِبْرَاهِیمَ عَنْ مُحَمَّدِ بْنِ عِیسَی بْنِ عُبَیْدٍ عَنْ یُونُسَ عَنْ سَ   عَلِي  

هُوَ مُؤْتَمَنٌ عَلَیْهِ مُفَوَّضٌ إِلَیْهِ فَإِنْ وَجَدَ   قَالَ صَاحِبِهِ فِیهِ الِْْفْطَارُ كَمَا یَجِبُ عَلَیْهِ فِي السَّفَرِ مَنْ كَانَ مَرِیضاً أَوْ عَلَی سَفَرٍ 

 ( 11۸، صفحه ۴جلد  ،ی)الكاف  إِنْ وَجَدَ قُوَّةً فَلْیَصُمْهُ كَانَ الْمَرَضُ مَا كَانَ ضَعْفاً فَلْیُفْطِرْ وَ 

 بر روزه. یی شده است در مقابل قدرت و توانا انیب  یضعف و ناتوان اریهم مع  تیروا  نیا در

 كند.  انیب فه ی شر هی زائد بر آ یار یمع نكهیاست نه ا فه ی شر هی همان آ ر یتفس قت یدر حق اتیروا نیا

یَدَعُ الصَّلَاةَ مِنْ قِیَامٍ  ابْنُ بُكَیْرٍ عَنْ زُرَارَةَ قَالَ سَأَلْتُ أَبَا عَبْدِ اللَّهِ ع مَا حَد  الْمَرَضِ الَّذِي یُفْطِرُ فِیهِ الصَّائِمُ وَ  رَوَى 

 ( 1۳2، صفحه 2جلد  ه، ی الفق حضره یلا )من فَقَالَ بَلِ الِْْنْسٰانُ عَلیٰ نَفْسِهِ بَصِیرَةٌ وَ هُوَ أَعْلَمُ بِمَا یُطِیقُهُ 



۳ 

عدم   اریبلكه مع  ستین ار یو مرض مع ی ماریكه ب كنند ی دلالت م نیبر ا ی به روشن ات یروا ن یا نكه یا خلاصه 

مضر شدن   ایآن  د یتشد  ای یماریاست، در موارد حدوث ب ی عدم قدرت عرف هیاست. و اگر موضوع آ  ییقدرت و توانا

 . ستیبه صدق عنوان حرج ن یازیو ن ست ین بو لذا روزه واج  كند ی كردن آن و ... قدرت صدق نم دایادامه پ ایآن 

افطار   یاحتمال هم برا یحت ایظن به آن و  ایدر جواز افطار علم به ضرر است  اریبود كه مع نیا گرید بحث

علم روشن    ت یقی ار داده است. طرمحتمل قر  ز یبر تنج  قیموارد شارع احتمال را به عنوان طر  ن یدر ا  م ی است؟ گفت  ی كاف

وجوب روزه از او   شودیم د یتشد  اش ی ماریب ای شودیم ماری علم داشته باشد كه به واسطه روزه ب یاست و لذا اگر كس

داشته باشد وجوب   یماریب د ی تشد  ایعلم نداشته باشد اما ظن و گمان به حدوث  یساقط است هم چنان كه اگر كس

  ا یاز تجربه باشد  ی ظن و گمان ناش  ن یهم ندارد ا ی روزه از او ساقط است و در آن اجماع هم ادعا شده است و تفاوت

 .گری د  ی هر اماره ظن ا ی خبرهقول 

 د یتشد   ایعدم قدرت بود و با وجود ظن و گمان به حدوث    اریاست كه مع  نیاكتفاء به ظن ا  لیما دل  انیب  طبق

كه فرد از   یی است كه فرد از ضرر مامون باشد و جا ن یبه ا ی چون قدرت عرف كند ی صدق نم ییقدرت و توانا ،یماریب

آنچه عقلاء در امور   یعنی یاز قدرت عرف  منظور . كند یضرر مامون نباشد بلكه مظنون الضرر باشد، قدرت صدق نم

در موارد   كنند ی رد علم به ضرر بر فعل اقدام نمنه؟ و همان طور كه عقلاء در موا ای كنند ی خودشان بر فعل اقدام م

 وجود ندارد.   یو لذا قدرت عرف  كنند ی ظن به ضرر هم اقدام نم

و اگر ضرر محتمل هم باشد )احتمال قابل توجه( قدرت صدق   ست یظن هم لازم ن ی حت رسد ی به نظر م بلكه 

مسقط وجوب   زین  یماریعنوان خوف صادق است و خوف ضرر و ب  ،ییاحتمال عقلا  ای. علاوه كه در موارد ظن  كند ینم

 روزه است.

 نَیْهِ مِنَ الرَّمَدِ أَفْطَرَ بْنُ إِبْرَاهِیمَ عَنْ أَبِیهِ عَنْ حَمَّادٍ عَنْ حَرِیزٍ عَنْ أَبِي عَبْدِ اللَّهِ ع قَالَ الصَّائِمُ إِذَا خَافَ عَلَی عَیْ   عَلِي  

 ( 11۸، صفحه ۴جلد   ،ی)الكاف

در موارد ظن به حدوث   ی ماریصدق خوف ضرر و ب ان یصدق عجز و عدم قدرت و هم به ب ان یهم به ب نیابرابن

 آن، روزه واجب نخواهد بود.  د یتشد  ا یبه حدوث  یی احتمال عقلا ای یماریب د یتشد  ای



۴ 

  یحت یاحتمال شخص اینكته لازم است كه مراد از احتمال موجب سقوط وجوب روزه، هر ظن  نیبه ا توجه

و   یموجب سقوط روزه است كه بعد از فحص و سوال از اهل خبره و افراد مطلع باق  یبلكه احتمال ستیبدون فحص ن

كه فرد   ی بدون فحص و بررس  احتمال لازم است اما  یماری آثار ب ب یمنجز است و ترت ی احتمال ن یمستقر باشد. چن

 .ستیبا فحص زائل شود، مجوز روزه نگرفتن و سقوط وجوب روزه ن  دهد ی احتمال م

 بلكه مراد احتمال مستقر و احتمال بعد از فحص است. ستیصرف احتمال مراد ن پس

به ملاک صدق خوف    ایبه ملاک عجز و عدم قدرت است    ایمطلب هم روشن است. عدم وجوب روزه    نیا  ییچرا

 به ملاک صدق حرج.  ایو 

بلكه در قدرت فحص لازم است و لذا در تمام   ستی ن ی صرف احتمال عدم قدرت كاف ی ناتوان مورد عجز و در

است اما در موارد   فیتكل هیو موضوع  هی است و شک در قدرت، شبهه مصداق فیقدرت شرط تكل نكهیبا ا فیتكال

  نیهم ن یمحقق ن یو معروف ب ستیساقط ن فی احتمال عجز، فحص از قدرت لازم است و به صرف احتمال عجز، تكل

بلكه   ست یعقلاء هم بر لزوم فحص از قدرت است. پس به صرف احتمال عجز و عدم قدرت روزه ساقط ن ی است و بنا

و وجوب    كند ی باشد، عجز و عدم قدرت صدق م   یی فحص كند و اگر احتمال مستقر شد و احتمال قابل توجه عقلا  د یبا

نه به ملاک    نیزائل شود، روزه واجب است و ا  یی ، احتمال عقلااهل خبره  لماتروزه ساقط است. اما اگر با فحص در ك

 است. یو عدم صدق عجز و ناتوان  ییقول اهل خبره بلكه به ملاک زوال احتمال عقلا ی تعبد  تیحج

است و احتمال مستقر    ی آن همچنان باق   د یتشد   ای  یمار یباشد، احتمال ب  ی اهل خبره تعارض مستقر  ن یاگر ب  بله 

 و وجوب روزه ساقط است.  كند ی عدم عجز صدق م جهیخواهد بود در نت

.  كند ی بودن احتمال است و گرنه اصلا خوف صدق نم  یی كه صدق خوف متوقف بر عقلا  م یمورد خوف هم گفت  در

  ری ( تاثیشرع ف یوظا عقلاء )نه  ی باشد كه در شئون و امور عاد  یااست كه احتمال به گونه  ن یدر صدق خوف ا اریمع

خودشان به آن احتمال   یماد  یباشد كه عقلاء در زندگ یگذار باشد و عقلاء به آن توجه كنند. پس اگر احتمال طور

مثل   یباشد كه عقلاء امور عاد ی. مثلا اگر احتمال به حد كند ی اثر بدهند، خوف صدق م بیتوجه كنند و بر آن ترت

آن احتمال لازم است اما اگر   ت یهم رعا ی شرع فه ی ن احتراز كنند، در مورد وظكنند و از آ ل یكسب و كارشان را تعط
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حادث    یمار یب  یشرع  فهیدر اثر انجام وظ  د یشا  نكه یصرف ا  دهند ی اثر نم  بیخودشان به آن احتمال ترت  یددر امور عا

 . ستی ن فی شود موجب سقوط تكل

چون   ستیساقط ن فیتكل  ، یماریاحراز شود و به صرف احتمال حرج و ب  د یحرج با م ی در مورد حرج، گفت اما

و امكان زوال   ستیباشد(. پس تا حرج احراز نشود وجوب روزه ساقط ن یاصل عدم حرج است )هرچند اصل عدم ازل 

  ی وجوب صوم تنها در صورت   ینف   شارع،اسناد حرج به    ی نف  ی احتمال با فحص، موجب عدم صدق حرج خواهد بود. و برا

 است.  یو حرج وجود داشته باشد، كاف یمار یكه در با فحص احتمال ب

و با وجود آنها مردم هم   كند ی نم جادیروزمره مردم ا یو زندگ یدر امور عاد یكه مانع یاحتمالات نكهیا جهینت

مورد    د یاحتمالات وسواسند و نبا  نی. اردیقرار گ   یشرع  فیبهانه ترک وظا  د یخودشان مشغولند، نبا  ی چنان به امور عاد

صورت اصلا خوف   نیهستند كه در ا یفیهم احتمالات ضع ل در نزد محتمِ  یجهت كه حت  نیاز ا ای رند یتوجه قرار گ 

از   ی محتمِل قابل توجه است اما ناش  ی جهت كه هر چند برا ن یاز ا ایتا مسقط وجوب روزه باشد و  كند ی صدق نم

. لذا اگر  دانند یمقدار احتمال صالح نم نیا جادیا یاز نظر عقلاء آن مناشئ را برا یعنی. ستین  ییعقلا حیمناشئ صح

از   ی گرید یاو خطر آن هشدار بدهد اما در مقابل عده  ی ماریب د یتشد  ایروزه در حدوث  ر یک پزشک در رابطه با تاثی

موارد اگر چه ممكن است خوف   ن یپزشكان و خبرگان احتمال را به جا ندانند مانع وجوب روزه نخواهد بود. در ا

منشأ خوف از نظر   د یبا یعنیعقلاء لازم است  دصدق كند اما در سقوط وجوب روزه مخوف بودن امر در نز  یشخص

 عقلاء مخوف باشد. یاست كه برا ی زیخوف منصرف به آن چ گریعقلاء هم مخوف باشد. به عبارت د

ضرر به   ی عنیكه ضرر قابل جبران است  ی است كه در موارد ن یا رد یمورد توجه قرار بگ  د یكه با گر ید نكته

را گرفت، موضوع   یماریب د یتشد  ا یحدوث  ی بتوان جلو یامور  تیآن را گرفت و با رعا ی باشد كه بتوان جلو یاگونه 

مرطوب    ی ماریاز ب  ی ریجلوگ  ی ا اگر مثلا بر  نیبرا. بناكند یو حرج و خوف صدق نم   ی است و ضرر و عجز و ناتوان  ی منتف

كرد و روزه گرفت، وجوب روزه ساقط   نیرطوبت را تام نی ا یبا امور  توانی بودن حلق و دهان لازم باشد، چنانچه م 

  نیاز آن موثر باشد( ا ی ریكرونا )اگر فرضا مرطوب بودن گلو و دهان در جلوگ یماریب  نی. مثلا در مورد همستین

 كرد از جمله:  ن یتام توانی م  قیچند طر بهرطوبت را 

 بدن ی عموم ت یبه مقدار لازم در فرصت اذان مغرب تا اذان صبح و تقو دنیو آشام خوردن 



۶ 

اگر   ی حت شودی منجر م د یطرو ضعف شد  ایو سخت كه به از دست رفتن آب بدن  نیاز حركات سنگ  اجتناب

 در طول روز باشد.  تیمستلزم ترک كار و فعال

از آن جدا   ی اجزاء قابل توجه ا یبزاق و رطوبت كند و البته مزه نداشته باشد و  جادی مثل آدامس كه ا دنیجو

 نشود و بلع شود تا افطار محسوب شود. 

باشد( چه سرد و   یاگر رطوبت مصنوع ی مرطوب )حت ی قرقره و استنشاق، قرار گرفتن در هوا یو حت مضمضه 

 بدون عطر و ...  ای معطر   ظ،یغل ای ق یرق ا یگرم 

روزه    یكه انجام آنها برا  ییچه برسد به جا  ستند یهم موجب بطلان روزه ن  یاریو اخت  یصورت عادامور به    نیا

 لازم باشد. ی ماریگرفتن و دفع احتمال ب

است و   ظ یغبار غل ای دنیدر بطلان روزه با بخور نابجا ست چون آنچه ممنوع است خوردن و آشام کیتشك و

 . ستیو لذا قرار گرفتن در حمام  و استنشاق بخار حمام مبطل روزه ن  ستین نیعناو نیبخور حتما مندرج در ا

مسلمان در   ر یاز اهل خبره و پزشكان چه مسلمان و چه غ یاعده  ح یبا توجه به تصر رسد ی به نظر م نیبنابرا

  توان ی در اثر روزه، نم یماریب د یتشد  ایمال حدوث كرونا به صرف احت یماریب د یتشد  ا یروزه در حدوث  ریعدم تاث

  ی ریبدن و جلوگ  یمنیا  ستمیس   ت یدر تقو  یروزه حت  د یاز پزشكان در فوا  یاریبس  داتیروزه را ترک كرد. علاوه بر تاك 

 از امراض و ... 

مبتلا هستند و   یماریبالفعل به ب  ایدارند  یمنیكه ضعف ا یاستثناء باشند مثل كسان یممكن است كسان بله

... 

امر حضور داشتند    نیاز پزشكان متخصص و فوق تخصص مرتبط با ا  ی ادیدر روز گذشته كه تعداد ز  یاجلسه   در

از   ی آن وجود ندشت و اگر چه برخ د یتشد  ا ی ی ماریب نیروزه در حدوث ا ری در مورد احتمال تاث یی احتمال عقلا چیه

اما خودشان هم قبول داشتند    دانستند ی موثر م  یماریاحتمال ابتلاء به ب كاهش    یآنان مرطوب بودن حلق و دهان را برا 

كه   ستیطور ن نیو ا  میكه مثال زد  یشود به همان موارد  نیروزه بودن تام نیدر ع تواند ی مقدار از رطوبت م نیكه ا

 روزه گرفتن در كنار آن ممكن نباشد.



۷ 

از انجام   یمانع شودیبه حسب آنچه از كلمات اهل خبره استفاده م  ط یشرا نیدر ا رسد ی به نظر م نكهیا جهینت

  ل یتحص  یو روزه گرفتن عباد برا   فیخداوند به بركت ماه مبارک رمضان و انجام تكل  میدواریو ام   ستین  یاله  فهیوظ  نیا

 عالم دفع كند.  مهبلا را از ه  نیاو، همه را از بلا مصون بدارد و ا یرضا

 


