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 حرمت استمناء
د تلقیح مصنوعی و ایجاد جنین رادر بسیاری از موگفته می شود  .یکی از ملابسات بحث اهدای جنین، استمناء است مقدمه:

. ولو در مواردی که اهدای جنین به صورت اصطلاحی نیست و انجام تلقیح خارج قرار می گیردهای خارج رحم مورد استفاده 

مقتضای صناعت  گفته شد کهخی از فروض تلقیح خارج رحم )فروض متعارف اهدای جنین( رحم محذوری ندارد. ما در بر

به حسب ادله، ممنوعیت انجام این کار است ولی در برخی از فروض یعنی جایی که تخمک و اسپرم از زن و شوهر مشروع 

مشکلی ندارد نه  این کارقل می شود، اشکال ندارد یعنی جنینی که در خارج رحم تشکیل می شود و بعد به رحم منتباشد، 

از ناحیه نسََب مشکلی دارد و نه از ناحیه حکم تکلیفی. هر چند در برخی از کلمات به نسََب و جواز آن تشکیک شده بود 

 زن و شوهر( اشکالی ندارد.نسبت به اما معروف بین فقها این است که این فرض ) ،)مرحوم آقای حکیم(

کار حرامی صورت بگیرد مانند  ،جایز است ممکن است به لحاظ مقدمات آن این کار ضی کهکلام در این است که در فر

بررسی  و جدا استمناء، ما بحث استمناء را به صورت یک بحث مستقلمسئله به جهت ارتباط تلقیح مصنوعی با  ، لذااستمناء

 کنیم.می 

 صور مسئله

 را بیان می کنیم. در اینجا چهار صورت قابل تصویر است:قبل از تعرض به کلمات فقها و ادله مسئله، صور مسئله 

و بدون تحریکات جنسی، تسبیب به خروج این ماده شود و نزد اطباء  (بر انگیختن شهوت) إثاره شهوت بدون صورت اول:

 .اصطلاحا از این صورت در کلمات فقهاء به استمناء تعبیر نمی شود این صورت ممکن است.

 ن است که اخراج این ماده به همراه تحریکات جنسی و برانگیختن شهوت باشد و برای اینفرض بعدی ای صورت دوم:

 سه حالت فرض می شود:  صورت

حالت اول این است که تسبیب به این جهت از طریق همراهی و ممارست زوجه باشد که برای این هم حالاتی ذکر  الف.

ورد بالخصوص در استفتائات مقیما یا به واسطه تلفن )این شده است مانند نظر کردن به زن بدون تماس و شنیدن صدا مست

 .مورد سؤال قرار گرفته است(

آنچه که در روایات و کلمات اصحاب مطرح شده این  .حالت دوم این است که با قطع نظر از تماس با دیگری شکل بگیرد ب.

 د ارضایی( این کار را انجام دهد.است که با دست خودش این کار را انجام دهد، یا اینکه با یک وسیله )وسائل خو

 تباط با شخص دیگری صورت گیرد اعم از اجنبیه یا مماثل.حالت سوم این است که به واسطه ار ج.

 لذا در مجموع اجمالا چهار صورت وجود دارد و برخی از این صور حالات مختلفی دارد که به آنها اشاره خواهیم کرد.

  و بدون تحریکات جنسی ن إثاره شهوت، بدومنیصورت اول: تسبیب به خروج 

لا از این طریق وبعدا متعرض این بحث خواهیم شد چون آنچه الآن در مراکز درمانی مورد ابتلاست این صورت نیست و معم

حاصل نمی شود. آیا تسبیب به خروج این ماده بدون إثاره شهوت و تحریکات جنسی ممنوعیت دارد یا نه؟ بعد از تعرض به 

 بحث متعرض این مسئله خواهیم شد.ادله این 
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 به واسطه زوجه ،صورت دوم: تسبیب به خروج منی

هرچند از برخی از کلمات بزرگان تشکیک در این مسئله بر  شاید بتوان گفت که این صورت هم خیلی جای اشکال ندارد.

ه در برخی از کلمات بزرگان مانند می آید حتی از کتاب جواهر، ایشان می فرمایند أولی این است که اینگونه هم نشود بلک

ه تصریح به عدم جواز شده است، اینکه زوجه کاری کند )بدون دخول( که از شوهر منی خارج شود، علامه تصریح می  علام 

 کند که این کار حرام است.

ا پیشنهاد می اجمالا می توان گفت در این صورت منعی وجود ندارد و معمولا متدینین برای تلقیح مصنوعی همین مورد ر

 کنند هر چند این کار از نظر کلمات برخی فقها، مشروعیت آن مورد تردید است.

 صورت سوم: استمناء به معنای مصطلح فقها

صورت بعدی استمناء به معنای مصطلح فقها است اینکه تسبیب به خروج منی شود به واسطه اعضای خود شخص یا وسائل 

 شده است. غربی تولید که در بلادخود ارضایی 

 صورت چهارم: استمناء به واسطه اجانب چه مماثل و چه غیر مماثل

 استمناء به واسطه شخص دیگر، شکی در حرمت آن نیست.

تر ما صورت سوم است که محل قت صورت دوم و سوم است. بحث اصلیمرکز بحث ما در این چهار صورت در حقی بنابراین

 ابتلا است.

برخی از فقها را بیان می کنیم در این عبارات مفروض است که اصل استمناء )حد اقل در  قبل از آنکه وارد ادله شویم عبارت

)استمناء به  مورد غیر زوجه( حرمت آن قطعی است و در آن ادعای اجماع هم شده است و عده ای هم به حکم صورت دوم

 اشاره کرده اند. واسطه زوجه(

 جزء ضروریات فقه شیعه ،حرمت استمناء

مسئله اجماع است که در برخی از کلمات آمده است. در کلمات علامه تصریح شده به اینکه برخی از ائمه اهل  یکی از ادله

سنت )مثل ابن حنبل و حتی مَحکی از شافعی( قائل به جواز این کار هستند. اینکه بخواهد به برخی فقهای ما تشکیک در 

لی سخت است چون حرمت استمناء از ضروریات فقه شیعه حرمت نسبت داده شود، اعتراف به تشکیک برخی برای ما خی

 محسوب می شود بلکه بالاتر از ضروریات فقه شیعه و از مرتکزات قطعی متشرعه محسوب می شود.

 بیان عبارت برخی از فقها در مورد استمناء

 کلام شیخ طوسی در تهذیب

مناء در عرض نکاح بهائم و اموات. یعنی اینقدر مرحوم شیخ در تهذیب بابی را در حدود مطرح کرده است مشتمل بر است

 ، حرمت آن به صورت قطعی و مسل م و مفروغ عنه بوده که به عنوان یکی از اسباب حد  معرفی شده است. مراد ایشان از حد 
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. 1«وَ الِاسْتِمنْاَءِ باِلْْیَدِْي باَبُ الحَْدِّ فِي نِکاَحِ البْهَاَئِمِ وَ نِکاَحِ الْْمَوْاَتِ  » به این صورت است: اعم از تعذیر است. عنوان آن در تهذیب
 آمده است.« بالْیدی»در کلام عده ای دیگر از فقها قید 

 کلام ابوالصلاح حلبی در کافی

 اتیان بهائم مطرح کرده است یعنی یک حرام معمولی نیست. و استمناء را در عرض تلوط به غِلمان 2مرحوم ابوالصلاح حلبی

 کلام شیخ طوسی در مبسوط

 یخ طوسی در مبسوط به این صورت است:کلام ش

لِكَ فَأُ »لقوله  و الاستمناء بالید محرم إجماعا» اءَ ذل انهُُمْ فَإِنَّهُمْ غیَرُْ ملَُومِینَ. فَمنَِ ابتْغَیل وَرل اجِهِمْ أَوْ ملا ملَکَتَْ أَیمْل ئِكَ إِلا ل عَلیل أَزْول ولل
 .3«ملعون سبعة فذکر فیها الناکح کفهالسلام أنه قال و هذا من وراء ذلك و روى عنه علیه  «هُمُ العلادُونَ 

 اند یعنی امری بالاتر از اجماع در برخی عبارت هرچند لفظ اجماع نیامده است اما حرمت آن را به صورت مسلم گرفته نکته:

 در کلمات فقهای ما تردید در حرمت آن معهود نیست.و 

 کلام ابن براج در مهذب

 در مهذب اینگونه آمده است:

 "حد الاستمناء»"
و إذا استمنی بیده و انزل، کان علیه التعزیر، و لیس علیه حد في ذلك. و التعزیر و التأدیب في ذلك هو بحسب ما یراه الامام. 

 .4«و عن أمیر المؤمنین علیه السلام، انه ضرب ید من فعل ذلك حتی احمرت، و استتابه و زوجه من بیت المال
 مت است.مسل ما تعذیر ملازم با حر

 مانند این عبارت را آورده است. 5در سرائر هم مرحوم ابن ادریس

                                           
 .60؛ ص 10تهذیب الْحکام )تحقیق خرسان( ؛ ج.  1
 « و في الاستمناء و التلوط و إتیان البهائم بدنة: »203الکافي في الفقه؛ ص: .  2

ما ذکرناه من القبائح و الإخلال ببعض الواجبات العقلیة أو  اء و التعریض بالسب و مواقعةالبهائم و الاستمنو منها ما یوجب التعزیر و هو إتیان : »263الکافي في الفقه؛ ص: 

 .«السمعیة

 فصل فیما یحرم من النکاح: »284الکافي في الفقه؛ ص: 

 تحریم الاستمتاع بالمباشرة علی ضروب ستة:

لا ملك یمین، و منها بهن بعدهما في حال دون اخرى، و منها تحریمه بأعیان منهن بهما علی کل حال، و منها منها تحریم ذلك بما عدا النساء، و منها بهن من غیر عقد و 

 تحریمه معهما في حال دون حال، و منها تحریم ذلك علیهن بعض ببعض.

 «ء.الضرب الْول: التلوط بالغلمان و مباشرتهم بضم أو تقبیل أو اضطجاع، و إتیان جمیع البهائم، و الاستمنا
 .242، ص: 4المبسوط في فقه الإمامیة؛ ج.  3
 .534، ص: 2المهذب )لابن البراج(؛ ج.  4
 .«أدیب بما دون الحد الکاملو من استمنی بیده حتی انزل، کان علیه التعزیر و الت» :471، ص: 3السرائر الحاوي لتحریر الفتاوى؛ ج.  5
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 کلام مرحوم علامه حلیّ

 مرحوم علامه در تحریر می فرمایند:

 .1«السادس: الاستمناء بالید حرام یجب به التعزیر»
 همچنین ایشان در تذکره می فرمایند:

عن عمرو بن دینار انه رخص فیه  و حکی ابن المنذر.... هل العلم عند علمائنا و هو قول اکثر ا یحرم الاستمناء بالید :مسألة»
اد بما ذکرناه و ذکر القاضی ابن کُ  اد و یخالف الفص  ح من و به قال احمد بن حنبل لْنه اخراج فضلة من البدن فاشبه الفص 

 .الشافعیة انه فیه توقفا للشافعی في القدیم و المذهب عندهم التحریم
حرم ان یستمنی بید زوجته و جاریته لان المقتضی للتحریم آت هنا و جوزه الشافعی ییستمنی بیده کذا  کما یحرم ان: تذنیب

 .2«کما تستمتع بسائر بدنها
استمناء به واسطه زوجه را نیز حرام  ،مرحوم علامه در این عبارت اهل علم در عبارت ایشان به معنای علمای اهل سنت است.

 می داند.

 کلام صاحب جواهر

 :جواهر اینچنین می فرمایندصاحب 

 من استمنی بیده أو بغیرها من أعضائه عزر لْنه فعل محرما بل کبیرة، ففي المسألة الثانیة:»
 ...خبر أحمد بن عیسی المروي عن نوادر

إِلا ل عَلیل »نعم الظاهر عدم البأس به في تفخیذ الزوجة و الْمة و نحوه من الاستمناء بین إلیتیها و نحوهما، للأصل و قوله تعالی 
اجِهِ   .3«و غیره و إن کان الْولی ترکه أیضا« مْ أَزْول

 به این معناست که شبهه حرمت هم در آن وجود دارد بحث کراهت نیست منتهی فتوای به جواز است.« أولی ترکه»

 کلام مرحوم خویی

 :می فرمایند ءخویی در جواب استفتامحقق 

 التخی ل بقصد الاستمناء جائز أم لا؟ :775س »
 .4«الخوئي: نعم یحرم، و ال ل العالم

 یکی از اسباب استمناء محسوب می شود.ستعمال چیزی، استمناء با تخیل بدون ا

 ایشان در مورد حدود استمتاع می فرمایند:همچنین 

                                           
 .529، ص: 3الحدیثة(؛ ج -تحریر الْحکام الشرعیة علی مذهب الإمامیة )ط .  1
 .577القدیمة(؛ ص:  -تذکرة الفقهاء )ط .  2
 .648و  647، ص: 41ججواهر الکلام في شرح شرائع الإسلام؛ .  3
 .259، ص: 3صراط النجاة )المحشی للخوئي(؛ ج.  4
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ما هي حدود الاستمتاع بالزوجة، فهل یجوز له أن یفک ر بها بشهوة بحیث یمني، أو یخاطبها عبر جهاز التلفون  :751س »
 فیستمني بذلك؟

 .1«التفکر أو المکالمة معها في التلفون، و ال ل العالم الخوئي: لا یجوز الاستمناء بذلك، و لو بسبب
آنچه گفته شد جزء قلیلی از کلمات فقها بود در مورد دو صورت محل بحث ما که هر کدام حالاتی دارند مانند ید، سماع و 

 وسائل صناعی که در رابطه با این کار ساخته شده است.

 حق در مسئلهقول 

رام است اما استمناء به واسطه زوجه نسبت به برخی از حالات آن، مقتضای ستمناء به واسطه اجانب قطعا حاحق این ست که 

 صناعت جواز این کار است. اما فتوای علامه در تذکره به حرمت، مقداری استغراب دارد.

اما نسبت به تلفن )هم صوتی و هم تصویری( و یا عکس زوجه، اگر بخواهد منشأ این کار باشد قطعا از محرمات است. ولذا 

 .بین استمتاع با بدن زوجه و استمتاع با عکس و تلفن و امثال آن یعنی تفصیل مورد زوجه هم باید این تفصیل داده شود در

 ادله حرمت استمناء

به چند آیه از آیات قرآن مجید و به چند تقریب تمسک شده است. غیر از آیه ای که در کلام مرحوم شیخ در تهذیب آمده 

وا مِنْ أَبصْارِهِمْ وَ یحَْفَظُوا فُرُوجَ »به این آیه  2«وَراءَ ذلكَِ فَأُولئِكَ هُمُ العادُونَ  فَمَنِ ابتَْغی»بود   3«هُمْ قُلْ للِْمُؤْمِنینَ یغَُضُّ

هم در برخی از کلمات استدلال شده است. ما به این آیه در مسئله تلقیح غیر زوجه به نطفه اجنبی استدلال کردیم با آن 

هم در ناحیه می توان تمسک کرد  یهآاز این  ناحیه. در دو اینجا هم قابل تقریب استاین آیه  و متقریبی که عرض کردی

وا مِنْ أَبصْارِهِمْ »تحفظ بر حفظ فرج و هم در ناحیه  وا مِنْ أَبصْارِهِمْ »مرحوم اقای خویی این آیه را در ناحیه . «یغَُضُّ  «یغَُضُّ

 .ر نکرده است بلکه به چشم پوشی کردن تفسیر کرده استتقریب کرده است. ایشان این آیه را به ندین و چشم بستن تفسی

 والحمد ل ل رب  العالمین

                                           
 .253، ص: 3صراط النجاة )المحشی للخوئي(؛ ج.  1
 .7. مؤمنون:  2
 .30. نور:  3


