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ریرقت هناماس 

اب ًاتلاصا و  يداهتجا  هقف  اب  ادتبا  ييانشآ  هقف  ثحب  همدقم  .ميدرک  يم ثحب  داهتجا  هلّدا  هرابرد    
يداـهتجا و هقف  دوـخ  مينك  يم ثحب  يللادتـسا  يداـهتجا و  هقف  هک  اـم  .تسا  عبتلاـب  ندـش  هيقف 
؟ يـسك هچ  ينعي  هیقف  هك  دوش  يم موـلعم  مه  هيقف  راـك  نمـض  رد  مينك و  فـيرعت  ار  يللادتـسا 
زا تسترابع  هک  يهقف  حلاطـصا  رد  يداهتجا  هلّدا  لوا  حلاطـصا  .دراد  حلاطـصا  ود  يداـهتجا  هلدا 

يداهتجا هلّدا  .امهلکاشيام  فرع و  لاقع و  هريـس  ميتفگ  ارنآ  تاـقحلم  .نآ  تاـقحلم  هعبرا و  هلّدا 
.تسا يلقع  هدعاق  تنس و  باتک ، يديلقت  هلّدا  هک  دريگ  يم رارق  يديلقت  هلّدا  لباقم  رد  هقف  رد 
یانعم نیا.تسا  ملاع  هب  لهاج  عوجر  ييـلاقع  هدـعاق  ناـمه  طـقف  دـيلقت  يارب  لـيلد  نيرتلماـک 

هلّدا ربارب  رد  يداهتجا  هلّدا  لوصا ، رد  .تسا  يلوصا  حلاطـصا  مود  حلاطـصا  .دوب  یداـهتجا  هلدا 
يعقاو يلوا و  مکح  نآ ، يادؤم  دراد و  يعرـش  ربـتعم  تيجح  هک  يا  هلّدا .دوش  يم عقاو  يتهاـقف 

زا هک  دور  يم راـکب  يياـج  رد  يتهاـقف  هلّدا  .يداـهتجا  هلّدا  دـنيوگ  يم هلّدا  زا  هتـسد  نآ  هب  تـسا ،
تحت دوش  يم هعجارم  يا  هلّدا هب  تروصنيا  رد  .دـشابن  يربخ  يعرـش  هربـتعم  جـجح  هيلوا و  هلّدا 

ناونعب لصا  راهچ  .يتهاقف  هلّدا  نيا  تسا  ات  راهچ  .تسا  يتهاقف  هلّدا  هک  هيلمع  لوصا  ناونع 
لثم لـمع ، ماـقم  رد  ميراد  مه  يرگيد  لوصا  اـم  هک  دوـش  يم يمهوـت  .دـيا  هتخانـش يلمع  لـصا 
ماقم رد  .دنتـسين  هيظفل  لوصا  مه  اهنيا  .اهريغ  هراهطلا و  ةلاصا  ةحابلاا و  ةـلاصا  لحلا ، ةـلاصا 

ات راـهچ  ار  هـيلمع  لوـص  ارچ  دنــشاب  هـيلمع  لوـصا  زا  دــياب  اـهنيا  دــننک ، يم اــفيا  شقن  مـه  لــمع 
اهنآ يور  لـصا  مسا  .دنتـسه  هيهقف  دـعاوق  زا  اـهنيا  نکيلو  دنتـسين  هيظفل  لوصا  زا  يلب  دـيتفگ ؟

ات يداهتجا  هلّدا  .تسا  هدـش  هتفگ  ود  نيا  قرف  هک  تسا  يهقف  هدـعاق  اـهنآ  تقيقح  دور  يم راـک 
هدافتسا.تنس باتک و  هب  ميديسر  ميتفگ و  ار  تاقحلم  عامجا و  لقع و  .ميديـسر  تنـس  باتک و 

باـتک زا  هدافتـسا  اـيآ  .ميوـشب  انـشآ  ار  هيقف  راـک  هقف و  رود  ياـمن  تسا ؟ تروـص  هچ  هب  باـتک  زا 
نيرسفم ريسفت و  زا  تهاقف  هقف و  ناديم  ريخ  دوش ؟ هعجارم  اهريسفت  هب  تسا ؟ ندش  رسفم 

رد باتک  زا  هدافتسا  دراد ؟ يتروص  هچ  يهقف  ماکحا  طابنتسا  باب  رد  باتک  زا  هدافتـسا  .تسادج 
زا ار  ماـکحلاا  تاـيآ  .ماـکحلاا  تاـيآ  ماـنب  دـنک  يم مـلاعا  لقتـسم  ارنآ  هعوـمجم  ًائادـتبا  هقف  ثحب 
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تردــق نوـچ  مـينک ؟ هدافتــسا  يمَلَع  هـيقف  رظنم  زا  .ريخ  تـسا ؟ يفاـک  مـينک ؟ هدافتــسا  ريــسافت 
هيقف اــم  .دـــشاب  هــيقف  اــم  رـــسفم  دـــياب  .تــسين  دـــهتجم  يرـــسفم  ره  ميئوــگ  يم .دراد  داــهتجا 

؟ مينک اـفتکا  ناـشيا  لوـق  هب  .تسا  هداد  حرـش  ار  ماـکحلاا  تاـيآ  هک  مـيا  هدرک ادـيپ  ار  يا  هتـسجرب
دوخ رد  ديلقت  يلو  درادن  يبيع  دـهتجم  زا  دـلقم  دـيلقت  .تسا  دـيلقت  عون  نيرتدـب  نيا  نوچ  .ريخ 

؟ درک دياب  هچ  سپ  .تسا  ديلقت  عون  نيرتدب  دوش  يم هتفگ  داهتجا 
يلو تامدقم  ناونعب  ددرگب  ار  ريسافت  .دنک  يعيسو  صحف  دياب  صحفتم  ناونعب  هيقف  دوخ    1ـ 
يزيچ ًاصخـش  مه  دوخ  .دـنک  صحف  دـياب  ار  اهقف  لاوقا  .دامتعلاا  ماـمت کـلاملا و  ماـمت ناونعب  هن 
رهاــــظ ناوــــنعب  تـــيجح  کــــي  دوــــش  يم هاگنآ.دــــنک  زارحا  دــــیاب  مـــه  ار  اــــهقف  مــــهف  .دــــمهفب 

.دور يم راــکب  هـقف  داــهتجا و  رد  باحــصا  مــهف  صحف و  .ار  داــهتجا  رد  صحف  دــيا  هدينــش.باتک
نيا هــب  صحف  دراد ؟ يهاـــگياج  هــچ  باحـــصا  مــهف  دـــح ؟ هــچ  اـــت  تساـــنعم و  هــچ  هــب  صحف 

تاياور ، طوبرم تايآ  ، باب تاياور  دـيدروخرب  هک  ار  تياور  رهاظ  کي  اي  باتک  رهاظ  کي  تسانعم :
، عبتت صحف و  ندـش  لماک  زا  سپ  عسو ، غارفتـسا  اب  دوشب  عبتت  صحف و  اهقف ، لاوقا  هرـسفم ،

دوش يم نيا  .دـيهدن  فـلاخ  لاـمتحا  رگيد  هکيتقو  اـت  سأـيلا ، يتـح  صحفلا  بجي  دـنيوگ  يم هک 
دوجو تاراعتـسا  تاـيانک و  صيـصخت و  هيقت ، لاـمتحا  نوـچ  .تسا  مزـلا  ردـقنيا  .داـهتجا  هلحرم 

هدـش يفتخم  امـش  رب  هتکن  نآ  هک  دـنک  مـلاعا  امـش  هب  ار  يا  هتکن تسا  نـکمم  ءاـهقف  لاوـقا.دراد 
هچ باحــصا  مـهف  .ءاـهقف  لاوـقا  مـهف  ينعي  داـهتجا  دـنتفگ ، يم فـجن  ءاـهقف  حلاطــصا  رد  .دـشاب 

مهف.باحــصلاا مـهف  اذــکه  هـک  دوـش  يم هراـشا  نآ  هـب  يهقف  ياـهثحب  نمــض  رد  دراد ؟ يهاـگياج 
سفن ناـنيمطا  ، دراد هک  يربـتعم  لـيلد  رب  هوـلاع  دـهتجم  دوـخ  هـب  تبـسن  دراد : رثا  ود  باحـصلاا 
يياهاج هچ  دنک ، يم راک  ردقچ  هيقف  کي  هک  دينيب  يم دـيورب  رتلااب  ...ا  ءاش  نا  هک  امـش  .دروآ  يم

صاــخ وـحن  نآ  هـب  ار  يبــلطم  کــي  اــهنآ  زا  يا  هدــع هـک  ءاــهقف  .دراد  يهقف  تردــق  ردــقچ  دور  يم
اهقف مهف  يملع ، رظن  زا  اما  دـهتجم  صخـش  رظن  زا  نيا  دروآ  يم ناتيارب  نانيمطا  دنـشاب  هدـيمهف 
اهنآ رابتعا  .دراد  ار  تيوربخ  شقن  تسا ، تاـياور  رهاـظ  باـتک و  رهاـظ  هک  يهقف  تاحلطـصم  رد 

هچ تـسا و  هدوـب  هـچ  دــينادب  دــيدروخرب  هـک  باحــصا  مـهف  هـب  نيارباـنب  .تـسا  تيوربـخ  باــب  زا 
.تنس هب  ميسر  يم باتک  زا  دعب  .دراد  يهاگياج 

موـلعم ًاــعقاو  شدوـخ  يارب  دراد و  يدــيدج  مـهف  ءاــهقف  هـمه  لــباقم  رد  يهيقف  يهاــگ   : لاوس  
.دنا هدرکن هدافتسا  اهقف و  رياس  هک  دنک  يم هدافتسا  ار  يبلطم  تنس  باتک و  زا  .تسا 

ءاهقف مهف  ،و  دـشاب هتـشاد  لـيلد  رگا  .دراد  نيقي  رگا  تسا  تجح  شدوخ  يارب  مهف  نآ   : باوج  
لثم ارگنورب  دوـــش  يم اـــي  دـــشاب  هتـــشاد  يمهف  نــينچ  يـــسک  رگا  .تــسا  دـــيؤم  هــيقف ) نــيا  (و 
رظن اـي  دـهدب  يوـتف  تـسا  نـکمم   ، روهـشم ياـهقف  فـلاخ  رب  ار  لـئاسم  زا  يـضعب  هـک  نيددـجتم 
ديايب دراد  ارنآ  تأرج  هک  ره  ميرادن  ارنآ  تأرج  هک  ام  .ملاعلا  اللهو  تسا  تسرد  هک  دراد  يراکتبا 

: دراد حلاطصا  ود  تنس  متفگ  تنس.دهدب : يوتف  ناديم و 
لوصا هقف و  حلاطصا  رد  تنس   1 ـ

.لاجر هيارد و  حلاطصا  رد    2 ـ
ريرقت لوق و  لعف و  .ديناد  يم امـش  تسا و  روهـشم  هک  تسا  نيمه  لوصا : هقف و  حلاطـصا  رد   
يتياور .رودـصلا  يعطق  رتاوتم و  ربخ  لاـجر : هيارد و  حلاطـصا  رد  تنـس  ملاـسلا ) هيلع   ) موصعم

روـطب دوـش  تباـث  شراـبتعا  اـت  دوـش  راـک  نآ  يور  ردـقنآ  داـهتجا  ثحب  رد  دـياب  تـسا و  ربـتعم  هـک 
ريز .دـحاو  ربـخ  رتاوـتم و  تاـياور  تـسا : مـسق  ود  تـياور  يدـنب  هتــسد تـسا  رارق  نـيا  زا  لاـمجا 
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؟ تسیچ ضیفتسم  رتاوتم و  .دوش  يم عقاو  ضيفتسم  ربخ  رتاوتم ، ربخ  هعومجم 
ات تقاـثو  تحـص و  فـصو  اـب  دـشاب  هتــشاد  يداـيز  ددـعتم و  ياهدنــس  هـک  تـسا  يربـخ   : رتاوتم  
رد ًلاعف  ام  .تسا  ملع  لوصح  نآ  کـلام  .دوش  لـصاح  ملع  صحف  لـها  هيقف و  يارب  هک  اجنادـب 

ددـعتم و قرط  زا  هـک  يربـخ  ضيفتـسم : ربـخ  .تـسا  يدنـس  رتاوـت  روـظنم  .مـينک  يم ثـحب  دـنس 
طقف دروآ  يمن ينادـجو  ملع  صحف  لها  يارب  اما  .تسا  هتـشاد  ناضيف  .تسا  هدـش  لقن  يداـيز 

مــلع و نــيب  هــک  تــسا  يقرف  ناــمه  ضيفتـــسم  رتاوــتم و  نــيب  قرف  .دروآ  يم دوــجوب  ناـــنيمطا 
.رابتعا رد  دوش  يم ملع  ماقم  مئاق  نانيمطا  تسا : رارق  نيمه  زا  مه  تيجح  رد  .تسا  ناـنيمطا 
دينادـب دـحاو : ربخ  مود : شخب  .دوش  يم رتاوتم  ربـخ  ماـقم  مئاـق   ، راـبتعا رد  مه  ضيفتـسم  ربـخ 

مه روهـشم  يتح  اـي  قيرط  هس  قيرط  ود  .دـنيوگ  يم دـحاو  نآ  هب  هک  تسين  ربخ  کـي  دـحاو  ربخ 
ميسقت دنچ  دحاو  ربخ  .تسا  دحاو  ربخ  تسا  هديسرن  رتاوت  هضافتـسا و  دح  ات  .تسا  دحاو  ربخ 

قثوم و لسلـسم و  دنـس  نايوار  لک  حيحـص : ربخ  .دـيا  هدينـش هک  تسا  ناـمه  نآ  روهـشم  .دراد 
يتح .دنـشابن  يماما  اهنآ  زا  يـضعب  دنـشاب و  هقث  لسلـسم و  نآ  نايوار  قثوم : ربخ.دـشاب  يماما 

 ، دراد حدــم  يلو  تـسا  يماـما  نآ  ناــيوار  زا  يــضعب   : هنسح تـياور  ربـخ و  .دــشاب  رفن  کــي  رگا 
قيثوـت .تسا  هدـش  حدـم  .باـتک  هـل  يٌيـلاو  يٌعيـش  دـمحم  نبدـمحا  دـيوگ : يم ًـلاثم  درادـن  قـيثوت 

رگا يتـح  تفرگ ، رارق  تـياور  دنـس  رد  دوـب و  حودـمم  رگا  يوار.تـسه  مـه  هعيـش  .تـسا  هدـشن 
تياور .فيعض  دنيوگ  يم ار  قثوم  حيحص و  لباقم  هطقن  .هنـسح  دوش  يم تياور  دشاب ، رفن  کي 

: دراد ناوارف  قيداصم  فيعض 
تسا لسرم    1 ـ

دید نـیا  مهاوـخیم  هـک  تـسا  نـيا  ييادـتبا  دــيد  اـي  روهــشم  .تـسا  لوـهجم  ناـيوار  يـضعب    2 ـ
تـسا فيعـض  نآ  دنـس  ميتفگ  هک  ار  يتياور  هک  تسا  نیا  ییادـتبا  دـید  .دـیراذگب  رانک  ار  ییادـتبا 

هابتــشا اـهیایخ  هـک  تـسين ، لـعج  اـب  يواــسم  فيعــض  فعــض و  .تـسين  روـطنيا  .دــيراذگب  راــنک 
راـبتعا هار  نيرت  هتـسجرب اـهتنم  .اـههار  زا  یکی  تسا  دنـس  تياور  راـبتعا  ياـههار  زا  يکي  .دـننکیم 
تياور رابتعا  تابثا  هار  دنس ، اهنت  .رابتعا  تابثا  يارب  ميراد  مه  رگيد  ياههار  .تسا  دنس  تياور 

تسا و لوعجم  ديوگب  دهاوخ  يم ينعي  تسا  فيعـض  يفاک  تاياور  يخرب  ديوگ  يم ًلاثم  .تسين 
ساسا رب  شدنـس  هلـسلس  هک  دنک  يم حلاطـصا  يتياور  هب  فيعـض  .تسين  روطنيا  .ديزادنيب  رود 

ات هد  .دراد  مه  رگيد  ياههار  .تسين  رابتعا  هار  دنـس ، اهنت  اما  دـشابن  تسرد  هقث و  يلاجر  راـيعم 
: ميراد تياور  يارب  رابتعا  تابثا  يارب  هار 

تاياور ترثک    1 ـ
تياور يغلاب  نيتم و  هداعلا  قوف  نتم    2 ـ

ربتعم تاياور  اب  اي  باتک  رهاظ  اب  تياور  نومضم  تقباطم    3 ـ
امدق روهشم  لمع    4 ـ

رد مه  تسا ، يفيرظ  ساسح  هتکن  يليخ  نيا  نيارباـنب    ... يربتو و لاوت  اب  نوضم  تقباـطم    5 ـ
اب يواـسم  ميئوـگ  يم فيعـض  هک  يتـياور  هـکنيا  نآ  و  يقيقحت ، رد  مـه  يغيلبت و  رد  مـه  يباـطخ 

.تسا لصفم  هيارد  لاجر و  رد  نآ  ثحب  تسا  تاـياور  رنه  ءزج  هک  يـسانش  نتم .تسين  لـعج 
هتحــص و يلع  دـهاش  يوـقا  هـنتم  .ميرادـن  دنــس  قـيقحت  هـب  يزاـين  هغـلابلا  جـهن هراـبرد  نـلاا  ًـلاثم 

دنـس هلـسلس  هن  .تسا  رودص  هب  قوثو  ، ربخ تيجح  عوضوم  رگيد : هتکن  .موصعملا  نع  هرودص 
رب تاحلطــصم  رد  .ءامدــق  لــمع  زا  يهاــگ  دوـش  يم ترثــک  زا  يهاــگ  رودــص  قوـثو.ندوب  ربــتعم 

زا 4 هحفص 3  ریرقت هناماس 



لماک و دنـس  هلـسلس  اهنع : ضرعم  اهب » لومعم   » و هلوبقم »  » اي اهنع » ضرعم   » هب ديروخ  يم
يناوـج لـياوا  رد  .دــنا  هدرک ضارعا  نآ  زا  اـهقف  هـک  مـينيب  يم صحف  زا  دــعب  اـما  حــضاو و  تلـلاد 

هيقت رب  لـمح  تسا  اـهنع  ضرعم  هک  مدروخرب  .تسرد  تلـلاد  دنـس و  یفاـک  رد  .نآ  هب  مدروخرب 
هلوبقم تسا  نیا  شقرف  اـهب : لومعم  هلوـبقم و  .تسا  مهم  ردـقنیا  اـهقف  لاوـقا  مهف.دوـب  هدـش 

اما .تسا  رتـلااب  نآ  هبترم  دوش ، يم لوبق  هب  يقلت  تسا و  اـهقف  يلمع  يلوـق و  دـییات  تروـص  رد 
روـظنم ءاـهقف  ءاـهقف ، يوـس  زا  تـسا  هدــشن  مـلاعا  اـما  دــنا  هدرک لــمع  نآ  هـب  اــهقف  اــهب  لوـمعم 

.تسا ءاهقف  روهشم 
دوخ اـت  تسا  لسلـسم  بترم و  ناـيوار  ماـمت  هک  تسا  يتياور  هعوطقم : تياور  رگيد : حلاطـصا   
ديوگ يم دـسر  يم هک  ملـسم  نبدـمحم  دوخ  هب  .ملـسم  نبدـمحم  ًلاثم  تسا  باحـصا  زا  هک  يوار 

نبدـمحم نـع   » .دــنک يمن لـقن  ملاــسلا  هـيلع  موـصعم  دوـخ  زا  لاـق .» ملــسم  نـب  دــمحم  نـع  »
دیوگیم رخآ  باحصا  .تشادن  لاکشا  هک  دش  يم هرمـضم  تفگ ، يم هنع »  » رگا لاق »...  ملـسم 
راـبتعا هک  تسا  نيا  ءاـهقف  روهـشم  هعوطقم  تياور  .دـش  عطق  ماـما  اـب  شطاـبترا  دـش  عـطق  لاـق 

هتفگ يوار  کـي  هک  تـسين  نآ  هعوـطقم  تـياور  سپ  .دـنک  يمن قدـص  نآ  رب  تياور  مـسا  درادـن و 
نآ هب  هک  هچنآ  تیاور : ییادتبا  حلاطصا  .تسا  لسرم  تياور  نيا  دشاب  هدش  عطق  رگيد  دشاب و 

هعبرا و بتک  هعبرا ، لوصا  رد  .دشاب  يياور  ربتعم  عماوج  رد  دياب  لقادح  ، دوش يم قلاطا  تياور 
ربتعم عماوج  رد  رگا  اما  .دـشاب  هدرک  رکذ  ارنآ  دروم  دـنچ  لقادـح  بتک  رد  ددـعتم  روطب  مه  اهقف 

نآ هب  ناوت  يم .دوش  يمن قلاطا  تياور  نآ  هب  دنـشاب  هدرواين  يهقف  ياهثحب  رد  مه  ءاهقف  دـشابن 
ربـتعم لـيلد  ناوـنعب  امـش  هک  ار  يتـياور  ره  .دوـش  يمن قـلاطا  تـياور  يلو  ثيدـح  اـي  ربـخ  تـفگ 

: ديروايب تسدب  ار  لصا  هس  دياب  ديهدب  رارق  دانتسا  دروم 
رودصلا هلاصا   1 ـ

روهظلا هلاصا    2 ـ
شتلـلاد روهظلا : هلاـصا  .دـينک  ادـيپ  رودـص  هب  قوـثو  رودـصلا : هلاـصا  رودـصلا  تهج  هلاـصا  3 ـ   

رد .دـشابن  لامها  ماقم  رد  هلماـجم و  ماـقم  هيقت و  ماـقم  رد  رودـصلا : تهج  هلاـصا  دـشاب  لـماک 
لباق دوش  يم تياور ، کي  رد  ميدروآ  تسدـب  هک  ار  لصا  هس  نيا  .دـشاب  يعرـش  مکح  نايب  ماقم 

اب ييادـتبا  ييانـشآ  تفرعم و  هقف ، راک  هوحن  هقف و  فيرعت  دـش  يم طوبرم  اـجنيا  هب  اـت  .هدافتـسا 
وا قـلطم  اـمإ  ءاـملا  لوا  هلاـسم  ...ا : ءاـش  نا  هدـنيآ  هـسلج.هيقف  دـهتجم و  راـک  يداـهتجا و  هـلّدا 

.فاضم
هراـبرد هن  تسا  تـجح  هـيفرع  ميهاـفم  صيخـشت  هراـبرد  فرع  رظن  هـک  ميتـفگ  : لاوـس باوـج  رد   

هک يلومعم  يقادصم  کي  هن  دريگب ، رارق  ههبـش  دروم  هک  يقادصم  نآ  ميتفگ  .قادـصم و  نييعت 
.مـينک هدافتــسا  ميناوـت  يمن فرع  رظن  زا  تـفرگ ، رارق  ههبــش  دروـم  هـک  يقادــصم  دــناد ، يم فرع 

؟ دــنک دــياب  هـچ  شدوـخ  سپ  ديــسرپ : يم امــش  .تـسا  نوريب  نآ  تيوربـخ  دودــح  زا  نوـچ  ارچ ؟
هربـخ لـها  کـي  کوکــشم  قادـصم  نآ  رگا  دـنک  صحف  صــصختم  ناوـنعب  دـنک  قـيقحت  شدوـخ 
لها لوق  تيجح  دورن  ناتداي  هک  .دنک  هعجارم  هربخ  لها  نآ  هب  تشاد ، شدوخ  يارب  لقتـسم 
قسف تلادع و  هربخ  لوق  تيجح  يارب  يتح  .تسا  تامّلسم  زا  باب  ره  رد  هتشر و  ره  رد  هربخ 

باـب زا  .تسا  ييـلاقع  هربخ  لوق  تيجح  .تسين  حرطم  مه  ندوب  ناملـسم  يتح  تسين  حرطم 
.تسا ءلاقع  هريس 

زا 4 هحفص 4  ریرقت هناماس 
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