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 فْشػت هؽالة
 همذهِ

 اکَػیؼتن - الف
 ا٘ٛأ ٔٛـ -
 تِٛیس ٔثُ ٔٛـ ٞب -
 آٔبض تمطیجی خٕٗیت ٔٛـ زضتٟطاٖ -
 ٞبی ٘بقی اظ ٔٛـ ثیٕبضی -

   ّوضیؼتی هَؽ تؼٌَاى ؿْشًٍذ ػَم دس کلاًـْشّا - ب
 ٔٙبَك زاضای ثیكتطیٗ وِٛٛ٘ی ٔٛـ -
 ٖٛأُ ٔٛثط ثط ضقس ٚ تىثیط ٔٛقٟب   -
 (ذُطات ٚ ٔكىلات ٔٛـ قٟط٘كیٗ) آؾیت ٞبی ٔٛـ ثٝ ظ٘سٌی قٟطی -
 ضٚـ ٞبی ٔمبثّٝ ثب ٔٛـ -
 ضٚـ ٞبی خسیس -
 ٔجبضظٜ -
 السأبت ثٟؿبظی ٚ ثٟساقتی -
 ضٚـ ٞبی ٔمبثّٝ ثب ٔٛـ زض وكٛضٞبی زیٍط-

  ًتیزِ گیشی ٍ پیـٌْادات کاستشدی -د



 ٔمسٔٝ
 چیؼت؟ تحشاى

 ّای اًگاسُ ؿذى ؿکؼتِ ّن دس تاػج کِ اػت ٍیظُ ٍ تضسگ ارتواػی - سٍاًی فـاس یک حمیمت دس تحشاى
 ٍ خؽشّا تْذیذّا، هالی، ٍ راًی آػیة ّای تا ٍ ؿَد هی ارتواػی ّای ٍاکٌؾ ٍ صًذگی هتؼاسف
ُ ای ًیاصّای  .هی آٍسد ٍرَد تِ کِ تاص

 :کشد تؼشیف ایٌگًَِ سا تحشاى هی تَاى ًتیزِ دس

ِ ای  ػختی ٍ هی آیذ ٍرَد تِ فضایٌذُ صَست تِ یا ٍ ًاگْاًی ؼَس تِ تـش تَػػ یا ٍ ؼثیؼی ؼَس تِ کِ حادح
 الذاهات تِ ًیاص آى کشدى ؼشف تش رْت کِ ًوایذ تحویل ای گًَِ تِ اًؼاًی راهؼِ تِ هـمتی تِ ٍ

 .تاؿذ الؼادُ فَق ٍ اػاػی

 تٌذی ؼثمِ صیش ّای تخؾ دس تَاى هی سا تحشاى خصَصیات ٍ احشات کلی ؼَس تِ :تحشاى خصَصیات ٍ آحاس
 :ًوَد

 ؼثیؼی حَادث(الف

 (تـش دػت ػاختِ) ؼثیؼی غیش حَادث ( ب 
 :تحشاى ّای ٍیظگی

 (افتذ هی اتفاق کزا دس ٍ کی کِ کشد تیٌی پیؾ تَاى ًوی یؼٌی) اػت تیٌی پیؾ لاتل غیش ػوَهاً تحشاى
 ًیاصهٌذ تحشاى ٍلَع هحط تِ ًثَدًذ کوک ًیاصهٌذ تحشاى اص لثل تا کِ هشدهی ٍ داسًذ هخشتی آحاس ّا تحشاى

 .ؿًَذ هی کوک

 .داسًذ اػتْلاکی ٍ ؼَلاًی آحاسی ٍ هاّیت

 



 ٔمسٔٝ
 ٔٛضز اَلاٖبت ٚ ٔحسٚز ظٔبٖ زض ٚ ٚذیٓ قطایٍ تحت ٌیطی تهٕیٓ ٕٔٗٛلاً ثحطا٘ی ٚيٗیت زض

 .اؾت ٘بلم ٌیط٘سٌبٖ تهٕیٓ ٘یبظ

ٓ ٌیطی ٚاحس اًٖبی ٚ وطزٜ ٔحسٚز ضا تهٕیٓ ا٘تمبَ اظ پیف پبؾد زٞی ثطای ٔٛخٛز ظٔبٖ  ضا تهٕی
 .ٔی زاضز ٚا حیطت ٚ تٗدت ثٝ

 .اَلاٖبت قسٖ ٔرسٚـ ٚ اؾتطؼ غبفٍّیطی، ظٔبٖ، فكطزٌی ٚ ٔحسٚزیت

 : تحشاى هذیشیت

 پبؾد زض ٘یبظ ٔٛضز ٔٙبثٕ ٔسیطیت ٚ ؾبظٔب٘سٞی ضیؿه، ٔسیطیتٚ پیكٍیطی ثٝ ٔطثٌٛ السأبت وّیٝ
   .ٔی ٘بٔٙس ثحطاٖ ٔسیطیت  ضا  ثحطاٖ ثٝ

ٖ ٞب ؾیؿتٕبتیه ٔكبٞسٜ ٚؾیّٝ ثٝ وٝ اؾت وبضثطزی ّٖٕی ثحطاٖ ٔسیطیت  تحّیُ ٚ تدعیٝ ٚ ثحطا
ٖ ٞب، ثطٚظ اظ ثتٛاٖ آٟ٘ب ثٛؾیّٝ وٝ اؾت، اثعاضی یبفتٗ خؿتدٛی زض آٟ٘ب،  ٚ ٕ٘ٛز پیكٍیطی ثحطا

 ٚ ؾطیٕ ضؾب٘ی أساز لاظْ آٔبزٌی ثحطاٖ، اثطات وبٞف ذهٛل زض آٖ، ثطٚظ نٛضت زض یب
 .ٕ٘ٛز الساْ اٚيبٔ، ثٟجٛزی

 



 ٔمسٔٝ
 کیؼت؟ تحشاى هذیش

 

ُ ّا تْذیذ کِ اػت کؼی تحشاى، هذیش  ظشب ها فشٌّگ دس.کٌذ اػتفادُ خَب فشصتْا اص ٍ تـٌاػذ سا کٌٌذ
 خؽشّا صًگ ها کـَس دس هتاػفاًِ « کشد تایذ ٍلَع اص لثل ٍالؼِ ػلاد » گَیذ هی کِ اػت الوخلی
 هی رؼتزَ حلی ساُ ٍ افتین هی فکش تِ تاصُ تحشاى ٍلَع اص تؼذ ٍ ؿًَذ هی گشفتِ ؿٌیذُ ًا ٍ ًادیذُ
 .ًیؼت ٍالف ػلائن ایي اّویت تِ یا ٍ ؿٌاػذ ًوی سا ػلائن یا تحشاى هذیش هتاػفاًِ . ًوائین

 تا سا ػاهل ّش آحاس دیگش ػثاست تِ . تاؿذ تحشاى اتؼاد کاػتي رْت کاسّایی ساُ دًثال تِ تایذ تحشاى هذیش
 اػتشاتظیک تفکش تایذ تحشاى هذیش تکَؿذ آى سفغ تِ ًؼثت تحلیل اص پغ ٍ ػٌزیذ دیگش پاساهتشّای

 ًذاسد اهکاى اهش ایي تخـذ ًظن هذت کَتاّتشیي دس خَیؾ رٌّی آؿفتگی تِ تتَاًذ یؼٌی تگیشد یاد سا
 .ؼلثذ هی سا ػاصهاى ایي هذیشیت پایذاسی ًْایت ّا تحشاى دس هذاٍم حعَس تا هگش

 ارشایی کِ ًمـی اػت؛ ٍیظُ ًمؾ یک تحشاى هذیشیت ٍ پیـگیشی دس ؿْشی هذیشیت ًمؾ هیاى ایي دس
ِ ػاصی ؼشح ارشای تِ هٌَغ آى کشدى ُ ّا .اػت ؿْشی هذیشیت یکپاسچ  دس هختلفی ًْادّای ٍ دػتگا
 تا هماتلِ هٌؼزن هذیشیت یک فمذاى دلیل تِ گاّی اها هی کٌٌذ، فؼالیت تحشاى حَصُ دس ؿْشّا ػؽح

 تْشاى ؿْش تحشاى هذیشیت ٍ پیـگیشی ػاصهاى کل اداسُ.هی گیشد لشاس تحشاًی ٍظؼیت دس خَد تحشاى
  .تاؿذ هی تْشاى ؿْشداسی ًظش صیش کِ.داسد تشػْذُ تْشاى دسؿْش سا تحشاى هذیش ٍظیفِ

 









 ٔمسٔٝ
 تیي اص سا غزایی هَاد تي هلیَى 33 ػالاًِ هَؿْا رْاًی تْذاؿت اىـػاصه اسـآه ؼثك

  ؿذیذ سؿذ تؼلت گزؿتِ آى اص .اػت کافی ًفش هلیَى 130 تغزیِ تشای کِ تشًذ، هی
 ... ٍ ؿْشی کاسخاًزات،تاػیؼات اًثاسّا، دس تزْیضات ٍ هَاد خشاتی هَرة دًذاًْا

 .گشدًذ هی
 
 هَرَدات ایي پضؿکی اّویت هَرة رًَذگاى تَػػ هٌتملِ تیواسیْای دیگش ؼشف اص 

 اص تؼیاسی هخضى ػٌَاى تِ رًَذگاى. گشداًذ هی اّویت حائض سا آًْا تا هثاسصُ کِ اػت
 ًاؿش ٍ ًالل راًَسی ّای گًَِ اکخش.تاؿٌذ هی حیَاًات ٍ اًؼاى هؼشی ّای تیواسی
 تِ آًْا اص تؼعی کِ تاؿٌذ هی حیَاًات ػایش ٍ اًؼاى هختلف هؼشی ٍ ػفًَی اهشاض
 حیَاًات ٍ اًؼاى تِ آًْا خاسری ّای اًگل تَػػ دیگش تشخی ٍ رًَذگاى خَد ٍػیلِ
 ؼیف ؿًَذ هی پخؾ ٍ هٌتمل رًَذگاى تَػػ کِ ّایی تیواسی .ؿًَذ هی هٌتمل

 لپتَػپیشٍص، کچلی، ػل، سارؼِ، تة تَلاسم، رزام، ؼاػَى، ًظیش داسًذ، ٍػیؼی
 . ... ٍ لاین تیواسی



 ٔمسٔٝ

 :ًمؾ هَؽ دس تحشاى

ثیكتـطیٗ آؾیت ٔٛـ زض حٛظٜ ؾلأت ا٘ؿــبٖ ٔـی ثــبقس، تجٗــبت التهـبزی       
آؾیت ٔٛـ، لاقٝ ٔٛـ ٚ ٔكىلات ٘بقی اظ آٖ، آؾیت ثـٝ تبؾیؿـبت قـٟطی    
ثُٛض ٔثبَ خٛیسٖ وبثُ ٞبی ثطق ٚ ٔربثطات ٚ زض وٙبض آؾیت ٞـبی شوطقـسٜ،   
 ـٞب اظ ظیطظٔیٗ ثٝ ضٚی ظٔیٗ ثب ٚلٛٔ ظِعِٝ تٟسیسی خسیـسی ثـطای    ا٘فدبض ٔٛ

 ـٞـب زض       . قٟطتٟطاٖ اؾت ٝ ای خسی زض تٟـطاٖ ثـٝ ٚلـٛٔ ثنیٛ٘ـسز، ٔـٛ اٌط ظِعِ
ِصا إٞیت ! ضا تب ضؾیسٖ ٘یطٚٞبی أسازی ٔی ذٛض٘س« ظیطآٚاضٔب٘سٌبٖ»ظیطظٔیٗ 

 .ثطضؾی ٔٛـ زضایٙدب لاظْ ثٝ ٘ٓط ٔی ضؾس

 



 
 
 

 اوٛؾیؿتٓ –اِف 
 
 
 

  ا٘ٛأ ٔٛـ 

  (Musmusculus)هَؽ خاًگی

 ؾبَ زضََٛ ٚ زاض٘س ٔرتّف ٞبی ٔحیٍ ثـب تُبثك ثطای ای اِٗـبزٜ فٛق لبثّیت ذبٍ٘ی ٞـبی ٔٛـ
 30 تب 15 حسٚز زض بٖـٚظ٘ك ٚ وٛچه بـآٟ٘ ا٘ساظٜ .وٙٙس ٔی ِٚـس ٚ ظاز ؾبذتٕبٟ٘ـب ُـزاذ زض

  ضً٘ ٚ زضقت ٞبی چكٓ ٚ ثعضي ٘ؿجتبً ٞبی ٌٛـ ٔؿبٚی، آٟ٘ب ثسٖ ٚ زْ ََٛ .ثبقس ٔی ٌطْ
 ٕ٘ی وٝ ثعضي ٞبی ٔٛـ ذلاف ثط ذبٍ٘ی ٔٛـ .اؾت ایی لٟٜٛ ثٝ ٔتٕبیُ ذبوؿتطی آٟ٘ب

 ٚ وٙس ٔی شذیطٜ ضا آة وّیٝ، زض ازضاض تغّیّ ؾیؿتٓ اظ اؾتفبزٜ ثب ثٕب٘ٙس ظ٘سٜ آة ثسٖٚ تٛا٘ٙس
  ٔٛـ ایٗ خٕٗیت وٙتطَ زض آة ٔیعاٖ .وٙٙس ٔی تبٔیٗ آثساض غصایی ٔٛاز َطیك اظ ضا آة ثیكتط
 ٔی ذبضج ذٛز لا٘ٝ اظ تغصیٝ ثطای قجٟب ٚ ٞؿتٙس فٗبَ قت ذبٍ٘ی ٞبی ٔٛـ .اؾت ٔٛثط ثؿیبض
 آخط زضظ ثیٗ اظ یب زیٛاضٞب قىبف اظ ثیكتط ٚ زاض٘س ٖلالٝ لا٘ٝ ایدبز ثٝ وٕتط ٞب ٔٛـ ایٗ قٛ٘س،
  یب زضظ ٔىبٖ، ثٛزٖ أٗ ٚ ٔؿبٖس قطایٍ ٚخٛز ثب ٚ وٙٙس ٔی ؾتفبزٜ ا   ظ٘سٌی ثطای ٞب ذب٘ٝ

  زض ثبض 6 تب 5 ٔٛقٟب ایٗ وٝ ثسا٘یس اؾت خبِت .وٙٙس ٔی ثعضٌتط ضا آٖ ٚ زازٜ ٌؿتطـ ضا قىبف
 .ظایٙس ٔی ثچٝ 10 تب 6 ثبض ٞط ٚ قسٜ آثؿتٗ ؾبَ

  

  

 . 

  

  

 



(Rattus Rattus ) موش سقف  
 

  ٔٛـ ایٗ. زاضز قٟطت ٘یع وكتی ٔٛـ یب ؾیبٜ ٔٛـ یب ا٘جبضی ٔٛـ یب ؾمف ٔٛـ ثٝ ٔٛـ ایٗ
 ثبلای زض ظ٘سٌی ٔٛـ ایٗ .ضٚز ٔی ثبلا زضذت اظ ثطاحتی ٚ اؾت تیع ٚ تٙس ٚ چبلان ثؿیبض

 ٔٛاز اظ ثیكتط ٌیبٞی غصایی ٔٛاز ثٝ ٔٛـ ایٗ ٖلالٝ زٞس ٔی تطخیح ضا چٛثی ؾمفٟبی ٚ ؾبذتٕبٟ٘ب
 زض قسٜ ا٘دبْ ُٔبِٗبت َجك .وٙس ٔی تغصیٝ ٞٓ حیٛا٘ی غصایی ٔٛاز اظ ،ِٚی اؾت ٌٛقتی ٚ حیٛا٘ی

 فطٚقی ذكىجبض ٞبی ٔغبظٜ ا٘جبض زض ٚ وٙس ٔی ز٘جبَ ضا ذبنی غصایی ٖبزات ٔٛـ ایٗ غاپٗ،
 ٘یع ٔٛـ ایٗ .قٛز ٔی یبفت زٞٙس ٔی لطاض ثبلا َجمبت زض ضا غصا ٕٔٗٛلاً وٝ ٔبضوتٟب ؾٛپط ،ذٛاضثبضٚ

 اظ ثطاحتی وكتی، ،َٙبثٟبی وبثّٟب ؾیٕٟب، ضٚی ثط حطوت تٛا٘بیی ثسِیُ اؾت ٚاثؿتٝ ثؿیبض آة ثٝ
 یب ؾیبٜ ٔٛقٟبی .اؾت ذٛثی ثؿیبض قٙبٌط ٕٞچٙیٗ ٚ وٙس ٔی حطوت زیٍط ٘مُٝ ثٝ ایی ٘مُٝ

 تِٛیس آ٘دب زض ٚ ؾبظ٘ٙس ٔی زضذتبٖ یب ؾمف ثبلای ثركٟبی زض ضا ذٛز ٞبی لا٘ٝ ؾمف ٔٛقٟبی
 وٙس ٔی ٔهطف ضٚظ زض غصا ٌطْ 40 تب 30 ایی لٟٜٛ ٔٛـ ٕٞچٖٛ ٘یع ٔٛـ ایٗ وٙٙس ٔی ٔثُ
  ایٗ قسٜ ا٘دبْ ُٔبِٗـبت زض ثسا٘یس اؾت خبِت .اؾت وٛچىتط ایی لٟٜٛ ٔٛـ اظ ا٘ساظٜ ٘ٓط اظ ِٚی

 ذٛز فطظ٘ساٖ ثٝ ضا وبج زا٘ٝ اظ اؾتفبزٜ ٚ٘حٜٛ وطزٜ ٔی ظ٘سٌی ؾطٚ ٚ وبج زضذتبٖ ضٚی ثط ٔٛـ
 .اؾت ٘جٛزٜ وبج زا٘ٝ وطزٖ ثبظ ثٝ لبزض حتی ایی لٟٜٛ ٔٛـ حبِیىٝ زض اؾت زازٜ ٔی آٔٛظـ



 
 

  Rattus Norvegicusمـوش فاضلاب 
 

  ٚ وبلا ٚ غصایی ٔٛاز ا٘جبضٞبی فبيلاثٟـب، ؾبذتٕبٟ٘ـب، پبییٗ ٚ ؾُحی ثركٟبی زض ٔٛقٟـب ایٗ
 ٔٙس ٖلالٝ ثؿیبض آٟ٘ب ثیٗ زض ظ٘سٌی ٚ ٞب ظثبِٝ ثٝ ٚ وٙٙس ٔی ظ٘سٌی غیطٜ ٚ نٙٗتی وبضذب٘دبت

 غصا ٘ٓط اظ ٔٙبؾت قطایٍ قسٖ ٟٔیب ثب ٚ ضؾس ٔی ٔتط ٘یٓ ثٝ بٞیٌ ٞب ٔٛـ ایٗ ا٘ساظٜ .ٞؿتٙس
 .ظایس ٔی ثچٝ 7 ٔتٛؾٍ َٛض ثٝ ٚ قسٜ آثؿتٗ ثبض 9 تب 8 ؾبَ ََٛ زض ، تبضیه پٙبٍٞبٜ ٚ ،آة

  زض زیٛاض فطج ٚ ذُّ ٚ زضظٞب ٚ فبيلاثٟب آة خٛی ٞبی قىبف زض ضا ذٛز لا٘ٝ فبيلاة ٔٛـ
 ظ٘سٌی أىبٖ زیٍطی ٘مُٝ ٞط اظ ثیكتط وٝ فبيلاثٟب زض فبيلاة ٔٛـ .ؾبظز ٔی پبییٙی ثركٟبی

 بـثٙ اؾت ذكه وٝ لاةـفبي فطٖی ٞبی قبذٝ ُـٔح زض ضا ذٛز لا٘ٝ ٚ زاضز ٛزـٚخ اؾت ٓـفطاٞ
 اظ وٕتط ٖٕك ثٝ ضا حفطاتی وٝ قسٜ ٔكبٞسٜ ٚ اؾت لا٘ٝ ؾبذت ثٝ ٔٙس ٖلالٝ ٔٛـ ایٗ .وٙس ٔی
 آة ٖجٛض وب٘بِٟبی ذبوی حبقیٝ زض ثیكتط وٝ وٙس ٔی ایدبز ذطٚج ٚ ٚضٚز ضاٜ چٙسیٗ ثب ٔتط 1.5

 . اؾت لبثّی قٙبٌط ٚ ٌٛقترٛاض ، ٟٔبخٓ ثؿیبض ٔٛـ ایٗ وٝ ثسا٘یس اؾت خبِت .اؾت



 
 تَلیذ هخل هَؽ ّا

 17 تا ٍلی صایذ هی تچِ ّفت الی ػِ اص تاس ّش ٍ کٌذ هخل تَلیذ تاس 3 تَاًذ هی یکؼال ظشف هادُ، هَؽ ّش 
 رفت تِ تَاًٌذ هی کِ ّؼتٌذ کاهلی ٍ تالغ هَؽ هاُ 4 اص تؼذ ًیض ًَصاداى ، اػت ؿذُ دیذُ ّن ًَصاد

  . کٌٌذ هخل تَلیذ ػال اص فصلی ّش دس تَاًٌذ هی تضسگ ّای هَؽ. کٌٌذ هخل تَلیذ ٍ پشداختِ گیشی

 ػِ ػشض دس ًظشی هحاػثِ تا ذًتَا هی هٌاػة ؿشایػ ٍرَد صَست دس داسد صایواى ػِ ػالی کِ رفت یک
 کاس تِ سا ؿذُ ؿٌاختِ ّای ػن توام کٌٌذگاى آصهایؾ . آٍسد ٍرَد تِ تاصهاًذُ هیلیَى 20 حذالل ػال
 ًمؽِ یک دس ّا هَؽ روؼیت ، اػت تَدُ دسصذ 95 تا کـتاس همذاس کِ هَاسدی دس تٌاتشایي .اًذ تشدُ
 اػت تشگـتِ اٍل حال تِ ػال یک ؼی ًظش هَسد

 
 ؿًَذ هی خَد ّوٌَػاى هشگ پیؾ ّا هَؽ

 
 اداهِ صًذگی تِ ّوٌَػاًـاى تمیِ تا هیکٌٌذ فذا سا خَدؿاى کِ ّواًْا ،ایذ ؿٌیذُ هشگْا پیؾ دستاسُ
 پیچیذُ ارتواػی صًذگی هَؿْا .داسًذ هشگ پیؾ خَدؿاى هیاى دس ّن هَؿْا کِ تذاًیذ ؿایذ .تذٌّذ

 اتفالی اگش ٍ هیخَسًذ سا آى هشگْا پیؾ اٍل هیـًَذ هَارِ رذیذی غزای تا ٍلتی آًْا داسًذ، ای
 غزا آى دیگش تویشًذ هَؽ چٌذ اگش .هیکٌٌذ غزا آى خَسدى تِ الذام ّن هَؿْا تمیِ ًیافتاد تشایـاى

 اص تشخَسداسی تذلیل کِ ّؼتٌذ تاَّؿی تؼیاس هَرَدات هَؿْا .ًویگیشد لشاس هَؿْا اػتفادُ هَسد
 ٍ سؿذ تشای هٌاػثی تؼتش غٌی، ٍ غزایی هَاد لحاؾ تِ کِ سا اهاکٌی ػَ یک اص لَی تَیایی حغ

 ػوَم تِ ًؼثت کَتاّی هذت ؼی دیگش ػَی اص ٍ هیکٌٌذ ؿٌاػایی آػاًی تِ اػت ّا آى آػایؾ
 .ًویشًٍذ تیي اص آى هصشف تا ٍ ؿذُ ایضٍلِ ؿیویایی

 



 آٔبض تمطیجی خٕٗیت ٔٛـ زضتٟطاٖ 
ثٝ ٌعاضـ ذجطٌعاضی ٟٔطٚ ٘مُ لَٛ اظ آلبی ضيب لسیٕی ، ٔسیطٖبُٔ قطوت ؾبٔب٘سٞی نٙبیٕ ٚ ٔكبغُ  

قٟط تٟطاٖ زض ٘كؿت ذجطی ٔب٘ٛض ؾبلا٘ٝ ٖٛأُ اخطایی وٙتطَ ٚ ٔجبضظٜ ثب خب٘ٛضاٖ ًٔط قٟطی ،  
آٔبض زض يٕٗ زض اضتجبٌ ثب  .ٞعاض ٔٛـ ٚخٛز زاضز 400زضقٟط تٟطاٖ یه ٔیّیٖٛ ٚ  1394زض ؾبَ 

آٔبض ٚ زضثبضٜ  نحت ٘ساضز ایٗ آٔبض انلاٌ: ٔیّیٖٛ ٔٛـ زض تٟطاٖ اْٟبض وطز 30تب  20تٕٛٞی زضثبضٜ 
 ـٞبی تٟطاٖ ثب ایٗ زلت  اظ  ضا آٔبضٌیطی خٕٗیت ٔٛـ ز ٚنحجت وطٕ٘یتٛاٖ زلیك خٕٗیت ٔٛ

زض ایٗ ضٚـ،  . اؾتفبزٜ وطزٜ ایٓ وٝ ضٚقی پصیطفتٝ قسٜ زض ز٘یب اؾت( ونچط ثٝ ونچط)ضٚـ 
 ـٞب ظ٘سٜ ٌیطی، ٖلأت ٌصاضی ٚ ضٞبؾبظی ٔی قٛ٘س، ثٗس اظ   وّٛ٘ی ٞبی انّی قٙبؾبیی ٔی قٛ٘س، ٔٛ

ٔست ظٔبٖ ٔٗیٗ زض ٕٞبٖ ٔحُ زٚثبضٜ ٕٞیٗ ٔطاحُ نٛضت ٔی ٌیطز ٚ اظ تىطاض ایٗ ضٚـ اظ 
 ـٞبی ٖلأت ٌصاضی قسٜ ثٝ یه ٖسز ٔی ضؾٙس  .فطاٚا٘ی ٔٛ

ایٗ وبض ضا ٞٓ قٟطزاضی تٟطاٖ ا٘دبْ ٕ٘ی زٞس، ثّىٝ زوتط حبفٓی، ضئیؽ وٕیؿیٖٛ  : ٚی تبویس وطز
 .ٔحیٍ ظیؿت قٛضای قٟط تٟطاٖ ثط آٖ ٘ٓبضت زاضز

 ـٞبی تٟطاٖ ثٝ ٘ؿجت ؾبَ ٌصقتٝ قبیبٖ شوط اؾت وٝ آٔبض  ٞعاض ٖسز وبٞف یبفتٝ  400فّٗی ٔٛ
 .اؾت

ٝ ایٓ: لسیٕی ايبفٝ وطز ٝ ایٓ، ثّىٝ اظ تٗساز آٟ٘ب ٘یع وبؾت  ـٞب ضا ٌطفت  .زض ٚالٕ ٔب ٘ٝ تٟٙب خّٛی تىثیط ٔٛ
 ـٞبی ٔمبثّٝ ثب ٔٛـ زض زٚ ؾبَ اذیط ٔثٕطثٕط ثٛزٜ اؾت، ٌفت اٌط ایٗ : ٚی ثب ثیبٖ ایٗ ُّٔت وٝ ضٚ

 ـٞب تبوٖٙٛ ثٝ   .ٔیّیٖٛ ٔی ضؾیس 3قیٜٛ ٞب وبضآٔس ٘جٛز، تٗساز ٔٛ
  

. 



 تیواسی ّای ًاؿی اص هَؽ
 ـٞب ٕٔٗٛلاً   :٘ٛٔ ثیٕبضی ٔرتّف ضا ثٝ ا٘ؿبٖ ٔٙتمُ ٔی وٙٙس وٝ ثطذی اظ آٖ ٞب ٖجبضتٙس اظ  35ٔٛ

LCM 

 .اِٚیٗ ٖلائٓ ایٗ ثیٕبضی زض ا٘ؿبٖ ؾطزضز ٚ ثطٚظ حبِت ٞبیی قجیٝ آ٘فٛلا٘عا ٔیجبقٙس
Rabies (ّاسی  :) 

 .یه ثیٕبضی ٚیطٚؾی اؾت وٝ اظ َطیك ٌبظ ٌطفتٍی زض حیٛاٖ ذٍٛ٘طْ ثٝ ٚخٛز ٔی آیس
 تة گاصگشفتگی

 .زض اثط ٌبظ ٌطفتٗ ٔٛـ تت ایدبز ٔی قٛز ٚ خبی ٌبظ ٌطفتٍی ٔتٛضْ قسٜ ٚ ثٝ ضً٘ لطٔع زض ٔی آیس 
 ؼاػَى 

ایٗ ثیٕبضی وٝ ثٝ آٖ ٔطي ؾیبٜ ٘یع ٔی ٌٛیٙس اظ َطیك ٌعـ  وه ٞبیی وٝ اظ ذٖٛ ٔٛـ آِٛزٜ تغصیٝ وطزٜ ا٘س ثٝ 
 ـٞب ثٝ ا٘ؿبٖ ٔٙتمُ ٔی قٛز، َبٖٖٛ ». ا٘ؿبٖ ٔٙتمُ ٔی قٛز ْ آقٙبتطیٗ ثیٕبضی ٞبیی وٝ تٛؾٍ ٔٛ یىی اظ ٘ب

َبٖٖٛ، ثیٕبضی اؾت وٝ اظ َطیك وىی وٝ ضٚی ثسٖ ٔٛـ ظ٘سٌی ٔی وٙس ٚ ثٝ ٞط زِیّی ضٚی ثسٖ . اؾت
َ ٞبؾت ایٗ ثیٕبضی زض ایطاٖ ٔكبٞسٜ ٘كسٜ أب . ا٘ؿبٖ ٔی ٘كیٙس ثٝ ٔب ٔٙتمُ ٔی قٛز ٞطچٙس ذٛقجرتب٘ٝ ؾب

ٞٙٛظ ثطذی اظ وكٛضٞبی آؾیبی خٙٛة قطلی وٕبوبٖ ثب آٖ ضٚثطٚ ٞؿتٙس ٚ ٕٞٛاضٜ ٔٛاخٝ ٘عزیه ا٘ؿبٖ ٚ 
 «.ٔٛـ ٔی تٛا٘س ذُط اثتلا ثٝ َبٖٖٛ ضا زاقتٝ ثبقس



 ّای ًاؿی اص هَؽ تیواسی

 لپتَػپیشٍص

  وجس، قسٖ زضز٘بن ذٛ٘طیعی، تت، ثبٖث ٔی ٌٛیٙس ٘یع زٞٙسٜ ضیعی ذٖٛ یطلبٖ آٖ ثٝ وٝ ثیٕبضی ایٗ
 َطیك اظ وٝ ِنتٛؾنیطٚظ ثیٕبضی ذهٛل زض .ٔی ٌطزز پٛؾت ضیعـ ٚ قسٖ ذكه قىٕی، زضزٞبی

 ثٝ ٚ ثٛزٜ قبیٕ وكٛض قٕبَ ٔٙبَك زض ذهٛل ثٝ ثیٕبضی ایٗ» :ٌفت ثبیس ٞٓ ٔی قٛز ٔٙتمُ ٔٛـ
 ضٚی ٔٛـ ٚلتی ٚ زاضز ٚخٛز ٔٛـ ازاضاض زض ثیٕبضی ایٗ ٔیىطٚة .اؾت ٔٗطٚف قبِیىبضاٖ ثیٕبضی

 ٔی ثبضز ثبضاٖ وٝ ظٔب٘ی .ٕ٘ی ضٚز ثیٗ اظ ٔیىطٚة ٞٓ ازضاض قسٖ ذكه اظ ثٗس حتی ٔی وٙس ازضاض ذبن
 آة یب ثرٛضز آة ایٗ اظ فطزی وٝ ٍٞٙبٔی ٚ ٔی قٛز آة آِٛزٌی ثبٖث ثبضاٖ آة َطیك اظ ٔیىطٚة ایٗ
 ثیٕبضی ایٗ ذٛقجرتب٘ٝ .زاقت ذٛاٞس لطاض ثیٕبضی ایٗ ثٝ اثتلا ذُط زض قٛز، اٚ زٞبٖ ٚ چكٓ ٚاضز

 «.ٔی قٛز زضٔبٖ ٚ ٘یؿت وكٙسٜ
 

 (حصثِ) ػالوًَلَصیض
 .ٔی قٛز ثیٕبضی ایٗ ثطٚظ ٚ غصائی ٔؿٕٛٔیت ٔٛخت ٔٛـ ٔسفٛٔ ٚ ازضاض ثٝ غصا قسٖ آِٛزٜ

 

 



 تیواسی ّای ًاؿی اص هَؽ

   یشػیٌیَصیض
 آپب٘سیؿیت ثطٚظ ٔٛخت ٚ قسٜ ایدبز ٔٛـ فًٛلات ٚ ازضاض ثٝ غصایی ٔٛاز قسٖ آِٛزٜ َطیك اظ ثیٕبضی ایٗ

 .ٔی ٌطزز ضٚزٜ ٞب قسٖ ثعضي ٚ
 تیفَع

 اؾت ٔطٌجبضی ثیٕبضی  تیفٛؼ»  .ٔی قٛز ٔجتلا فطز ٔطي ثبٖث پّٟٛ ؾیٙٝ ٚ قف ٞب زض ذٛ٘طیعی اثط زض
 ثٝ وٙس آِٛزٜ ضا ٔب غصای ٚ آة ٔی تٛا٘س آٖ فًّٝ ٚ ٔٛـ .ٔی قٛز ٔٙتمُ ا٘ؿبٖ ثٝ ٔٛـ َطیك اظ وٝ

 ـٞب ظ٘سٌی ٔحُ وٝ ٌٙسٔی ا٘جبض ٔثبَ َٛض  ٔب ثطای ٔطٌجبض ٚ آِٛزٜ غصای یه ٔی تٛا٘س ٔی قٛز، ٔٛ
 .ثٛز ذٛاٞس ا٘تٓبضٔبٖ زض تیفٛؼ وٙیٓ، ٔهطف ضا آِٛزٜ غصای ٚ آة ایٗ ٔب وٝ نٛضتی زض وٙس، زضؾت
َ ٞبؾت ذٛقجرتب٘ٝ وٝ ٞطچٙس  ثبیس حبَ ایٗ ثب اؾت، ٘كسٜ ٔكبٞسٜ ایطاٖ زض تیفٛؼ ثٝ اثتلا ٔٛضز ؾب
 «.ثبقیٓ ٔٛشی حیٛاٖ ایٗ ٔطالت

 تَکؼَپلاػوَصیض

 ٞٓ ٔٛـ َطیك اظ اذیطاً ٔی ٌیطز نٛضت ا٘ؿبٖ ثٝ ٌطثٝ ٔسفٛٔ َطیك اظ ثیكتط وٝ ثیٕبضی ایٗ ا٘تمبَ
 .قٛز ٘ٛظاز ٔبزضظازی وٛضی ٔٛخت ٔی تٛا٘س ثیٕبضی ایٗ .اؾت قسٜ ٔكبٞسٜ

 

 



 تیواسی ّای ًاؿی اص هَؽ

 سارؼِ تة

 .ٔی ثبقس ذٛ٘ی ٔؿٕٛٔیت ایدبز ٚ تت ٔتٙبٚة حٕلات آٖ ٖٕسٜ ٖلائٓ اظ ٚ اؾت ٖفٛ٘ی ثیٕبضی یه
 تَلاسهی

 اؾتفطا٘ ٖٕٛٔی، يٗف زضز، وٕط پب، ٚ زؾت زضز ؾطزضز تت، آٖ ٖلائٓ ٚ ٔی ثبقس ٔٛـ ثیٕبضی ایٗ ٔرعٖ
  .ٔی ثبقس َحبَ ٚ وجس قسٖ ثعضي ٚ

 ػالک

 ؾبِه، ثیٕبضی ٘بلُ»  .ٔی ٌطزز ایدبز آِٛزٜ ذبوی پكٝ ٘یف اثط زض ٚ پٛؾتی ظذٓ نٛضت ثٝ ثیٕبضی ایٗ
  .ٔی وٙس تطن ضا ٔیعثبٖ ثسٖ ثّٛ٘ اظ ثٗس ٚ ظ٘سٌی ٔٛـ ثسٖ ضٚی اثتسا زض پكٝ ایٗ .اؾت ذبوی پكٝ

 ٌعیسٌی ٔحُ زض ٚ قٛز فطز ثٝ ؾبِه ا٘تمبَ ثبٖث ٔی تٛا٘س ثٍعز، ضا فطزی پكٝ ایٗ وٝ نٛضتی زض
 «.ثٕب٘س فطز پٛؾت ضٚی ٕٞیكٝ ثطای آٖ خبی اؾت ٕٔىٗ وٝ ٔی قٛز ایدبز ٖفٛ٘ت ٚ ظذٓ

 ثبقس، ٕٞؿتط ٔب٘ٙس ذبٍ٘ی ٔٛخٛزی اٌط حتی ثٍیطز، ٌبظ ضا فطزی ٔٛـ زِیّی ٞط ثٝ اٌط :کلی ًتیزِ
 ٔٙبؾت زضٔب٘ی السأبت تب وطز ٔطاخٗٝ پعقه ثٝ ظٚز ذیّی ثبیس ٚ قٛز ثی تٛخٟی آٖ ثٝ ٘ؿجت ٘جبیس
 ٚ تت ثبٖث ٔی تٛا٘س ثی تٛخٟی نٛضت زض ظذٓ ایٗ چطاوٝ قٛز آغبظ آ٘تی ثیٛتیه ٔهطف ٚ قسٜ ا٘دبْ

 .ثیٙساظز زضزؾط ثٝ ضا فطز حؿبثی ٚ قٛز ظذٓ ٔحُ ٖفٛ٘ت

 



 
 ٕٞعیؿتی ٔٛـ ثٗٙٛاٖ قٟطٚ٘س ؾْٛ زض ولا٘كٟطٞب-ة

ٝ ضٚظ آٟ٘ب خٕٗیت ثبقس، ٘ساقتٝ اؾتٕطاض ٞب ٔٛـ ثب ٔمبثّٝ اٌط   ٔٙٓط حتی ٚ وطزٜ پیسا افعایف ضٚظث
ٖ خب زض وٝ ٔٙبَمی ثیكتطیٗ .ٔی وٙٙس ٔرسٚـ ٘یع ضا قٟطی  ٔحٛضٞبی زاضز لطاض ٔٛـ آ
ٜ آٞٗ ٔیساٖ ْ حؿیٗ، -آظازی ٚ٘ه، -ضا  ٘ػاز ٚ اؾت ؾیسذٙساٖ -تدطیف قٛـ، -ؾنبٜ أب

 ـٞبی  ـٞب ایٗ ٚ اؾت ٘طٚغی ٘یع تٟطاٖ ٔٛ   ثطای ٚ قسٜ ا٘س تٟطاٖ ٚاضز 40 زٞٝ اظ ٔٛ
ٗ ثبض ٝ ظاض ذیبثبٖ زض ٘رؿتی  وٝ ٌفت ٕ٘ی تٛاٖ ٚايح َٛض ثٝ .قسٜ ا٘س زیسٜ وفبقی یه زض لاِ

 ٔب٘ٙس ٔٙبَك ثطذی زض أب ؾتا خب ٕٞٝ زض ٔٛـ زاضز ضا ٔٛـ تٗساز ثیكتطیٗ ُٔٙمٝ وساْ
ٗ ٞبی ٚخٛز زِیُ ثٝ 20 ُٔٙمٝ ٖ ٞب ٚخٛز زِیُ ثٝ 6 ُٔٙمٝ ٚ وكبٚضظی ظٔی  فؿت ٚ ضؾتٛضا

 ایٗ پػٚٞكٍطاٖ، ثطذی ٌفتٝ ثطاؾبؼ. اؾت ثیكتط ٔٛـ وِٛٛ٘ی فطاٚا٘ی ٔرتّف فٛزٞبی
 ـٞب  قٟط ًٔٗلات اظ یىی ثٝ أب وٙٙس حّٕٝ قٟطٚ٘ساٖ ثٝ ٘ساضز أىبٖ ٚ ٘یؿتٙس ظ٘سٜ ذٛاض ٔٛ

ٝ ای ٚ اؾبؾی چبضٜ ای آٖ ثطای ثبیس ظٚزتط ٞطچٝ وٝ قسٜ ا٘س ثسَ تٟطاٖ ٝ ٞب، .ا٘سیكیس ضیك  آثطاٞ
ٜ ٞبی خٛی ٞب،  ـٞبی ذب٘ٝ ضٚظٞب ایٗ ٕٞٝ ٚ ٕٞٝ فبيلاة، ضا  ـٞب ایٗ ٚ قسٜ ا٘س ٔب قٟط ٔٛ ٛٔ 

ٝ ٞبیی تٛؾٍ ٖ ٞب ٚ خٛی زض ثی ٔحبثب افطاز ٚ ٔی قٛز تِٛیس وٝ ظثبِ  قسٜ تغصیٝ ٔی ضیع٘س، ذیبثب
 ـٞب ٚ ٔب ٘عزیه ٕٞعیؿتی وٝ اؾت حبِی زض ایٗ .ٔی قٛز ايبفٝ تٗسازقبٖ ثط ضٚظ ٞط ٚ ٛٔ 

 ثیٕبضی ٞبی اظ ثؿیبضی ٚ ثیٙساظز ذُط ثٝ ضا ٔب ؾلأت ٚ ثبقس زضزؾطؾبظ حؿبثی ٔی تٛا٘س
 .وٙس ٔٙتمُ ا٘ؿبٖ ثٝ ضا ٖفٛ٘ی

 



 ب- ّوضیؼتی هَؽ تؼٌَاى ؿْشًٍذ ػَم دس کلاًـْشّا

 ٕٖٞٙٛب٘ف ؾبیط ثٝ ٘ؿجت ٚ ٌطْ 600 تب 500 ثیٗ ای خثٝ بث زاض٘س ٘طٚغی ٘ػازی وٝ تٟطاٖ ٞبی ٔٛـ 
 ظاز قٟط زض ؾطٖت ثٝ ٘طٚغی ٔٛـ .ٞؿتٙس أب ٔٗطٚف ذٛض چیع ٕٞٝ ثٝ ذٛز غصایی ضغیٓ زض ٚ تط زضقت

 ٞبی خٛی زاذُ ضٚظ قجب٘ٝ اظ ؾبٖتی ٞط زض وٝ ای چّٝ ٚ چبق ٔٛقٟبی زیسٖ زیٍط حبلا .ٔیىٙس ِٚس ٚ
 ضٚظٔطٜ ٖبزی نحٙٝ ثٝ ٔیع٘ٙس پطؾٝ خسَٚ وٙبض قٕكبزٞبی زضوٙبض ٚ وطزٜ ذیع ٚ خؿت آة اظ پط

 غصاییكبٖ شائمٝ وٝ اؾت آٔسٜ ذٛـ ٞب ٔٛـ ٔصاق ثٝ آ٘مسض قٟط زض ظ٘سٌی .اؾت قسٜ تجسیُ قٟطی
 ذٛضٞبی فٛز فؿت اؾت ٚلت ذیّی آٟ٘ب .ٕ٘یّطظا٘س ضا زِكبٖ پٙیطی لبِت زیٍط ٚ قسٜ ٖٛو وّی ثٝ

  ٔدجٛض ظٚزی ثٝ ٞٓ آٟ٘ب قبیس ٔیسا٘س چٝ وؿی .ا٘س وطزٜ پیسا ٞٓ ٚظٖ ايبفٝ وٝ آ٘مسض ا٘س قسٜ لٟبضی
 ضیرتٗ ثب ضؾتٛضاٟ٘ب نبحجبٖ وٝ ضٍ٘بضٍ٘ی ٞبی ؾفطٜ . ثٍیط٘س ضغیٓ ا٘سأكبٖ ظیجبیی حفّ ثطای قٛ٘س

 ؾُُ وٙبض زض ذٛضاویٟب ا٘ٛأ ٔب٘سٜ تٝ وطزٖ ضٞب ثب قٟطٚ٘ساٖ ثطذی یب قبٖ ٔغبظٜ ٔمبثُ خٛی زض آقغبَ
 ا٘س؛ وطزٜ پٟٗ اقبٖ ٔحّٝ ظثبِٝ

 زض ٞب ظثبِٝ وطزٖ ضٞب .اؾت ٞب ثیٕبضی قیٛٔ انّی ٖٛأُ اظ یىی قٟط زض ٔٛشی حیٛا٘بت تىثیط افعایف
 ثب .ٔیىٙس ٟٔیب ٔٛقٟب ٔثُ تِٛیس ٚ تغصیٝ ثطای ضا قطایٍ ضاحتی ثٝ ظثبِٝ ٞبی ؾُُ ٔمبثُ ٚ ٞب خٛی
 ؾُح زض ظثبِٝ ضیرتٗ اظ قٟطٚ٘ساٖ وٝ اؾت ایٗ ٚيٕ ایٗ ثب ٔمبثّٝ ضاٜ ٟٕٔتطیٗ ٔٛيٛٔ ایٗ ثٝ تٛخٝ
 .وٙٙس ذٛززاضی اؾت ذُط٘بن ثیٕبضیٟبی ا٘تمبَ ٚ ٔٛقٟب حًٛض ؾبظ ظٔیٙٝ وٝ قٟط



 آؾیت ٞبی ٔٛـ ثٝ ظ٘سٌی قٟطی 
 ٌبٜ ٚ اذتیبض ثٝ ٌبٜ ٔرتّف ٖهطٞبی ََٛ زض ثكط ٘یؿت؛ تبظٜ ای ٔؿبِٝ حیٛاٖ ٚ ا٘ؿبٖ ظیؿتٍبٜ ثٛزٖ ٔكتطن 
  .اؾت وطزٜ لؿٕت خب٘ٛضاٖ ثب ضا ظ٘سٌی اـ ٔحیٍ اخجبض، ثٝ

ٖ ٞب ظ٘سٌی ثطای ٌعافی لیٕت ثٝ تبضیری، ٕٞعیؿتی ایٗ ٌبٞی أب  ضا آٖ ٖیٙی ٕ٘ٛ٘ٝ اؾت؛ قسٜ تٕبْ ا٘ؿب
 .زا٘ؿت ٔٛـ ٚ ا٘ؿبٖ اخجبضی ٕٞعیؿتی ٔی تٛاٖ

ٖ ٞب ظ٘سٌی ذهٛنی حیُٝ ٚ ذب٘ٝ ثٝ ٔٛـ ظٔب٘ی چٝ اظ وٝ ٌفت لُٗی َٛض ثٝ ٕ٘ی تٛاٖ  أب اؾت، قسٜ ٚاضز ا٘ؿب
 ٘بچبض ثطٔی ٌعیٙس، ضا یىدب٘كیٙی ٚ ٔی ٌیطز ذب٘ٝ ؾبذت ثٝ تهٕیٓ ا٘ؿبٖ وٝ زٚضا٘ی ٕٞبٖ اظ ٌفت ٔی تٛاٖ

ٝ اـ، ٚ ذب٘ٝ اظ ٔٛـ زفٕ ثطای وٝ ثٛزٜ ٝ ای ٞط ثٝ وبقب٘  .قٛز ٔتٛؾُ حطث

 

 ػلاهت تِ آػیة

 ـٞب آؾیت حدٓ ثیكتطیٗ  ظ٘سٌی ا٘تربة ثب وٝ ا٘ؿب٘ی وطز؛ ثطضؾی ا٘ؿبٖ ؾلأت حٛظٜ زض ٔی تٛاٖ ضا ٔٛ
 ٔمبْ زض ِٚی اؾت، أبٖ زض آٟ٘ب غیطثٟساقتی آؾیت ٞبی ٚ ٔٛشی حیٛا٘بت اظ وٝ ٔی وطز ٌٕبٖ قٟط٘كیٙی،

 ـٞب حًٛض ثب ثبیس وٝ قس ٔتٛخٝ ُٖٕ  .ثیبیس وٙبض قٟطی ظ٘سٌی زض ٔٛ
   



 آػیة ّای هَؽ تِ صًذگی ؿْشی 
 ؿْشی هَؽ ّای التصادی تثؼات

 ـٞب تٛؾٍ غصایتبٖ وٝ ثبقس افتبزٜ اتفبق ٞٓ قٕب ثطای قبیس :غزا -1 ٗ وٝ یب ثبقس قسٜ ذٛضزٜ ٔٛ  اظ نجح ای
ٝ ای ثجیٙیس ٚ ثبقیس قسٜ ثیساض ذٛاة  ـٞب ضا فطقی یب ِجبؼ اظ ٌٛق ٗ ٌٛ٘ٝ حدٓ أب خٛیسٜ ا٘س؛ ٔٛ  آؾیت ٞبی ای

 ـٞب التهبزی  .وٙیس تهٛض ٔی تٛا٘یس وٝ اؾت حسی اظ ثیكتط ثؿیبض ٔٛ

ٖ ٞبی آٔبض ثطاؾبؼ  ـٞب خٟب٘ی، ؾبظٔب  ِحٓٝ یه حبلا ٔی ذٛض٘س؛ ضا ثكط غصایی ٔٛاز اظ تٗ ٔیّیٖٛ 33 ؾبلا٘ٝ ٔٛ
ٖ ٞبی ثٝ ٚ وطز ٔجبضظٜ لحُی ثب ٔی تٛاٖ حس چٝ تب غصا ٔیعاٖ ٕٞیٗ ثب وٙیس فىط  .وطز وٕه خٟبٖ ٌطؾٙٝ ا٘ؿب

 ...ٔب٘ٙس خٛیسٖ وبثُ ٞبی ثطق، ٔربثطات ٚ : آػیة تِ صیش ػاخت ّای ؿْشی -2

ٔٛـ ٞب زض ضٚظٞبی ؾطز ثٝ زاذُ ٔبقیٗ ٞب پٙبٜ ٔی ثط٘س ٚ ؾیٓ ٞبی زاذّی : آػیة تِ ٍػایل ًملیِ -3
ٔب٘ٙس ؾیٓ ٞبی ؾیٓ ٞبی زظزٌیط، چطا٘ ضإٞٙب، . ذٛزضٚ ضا ٔی خٛ٘س، ٞطچٝ زْ زؾتكبٖ ثبقس ٔی ذٛض٘س

 ...پٕپ ثٙعیٗ ٚ 



 
 آػیة ّای هَؽ تِ صًذگی ؿْشی 

 !هَؽ ّا لاؿِ 

 ـٞبی لاقٝ وٝ وطزٜ ایس فىط حبلا تب آیب  ٔی ضٚز؟ ودب ٔطزٜ ٔٛ

 ٘ىٙیس قه ٔی وٙس، ٔٙتمُ ضا ذُط٘بن ثیٕبضی ٞبی اظ حدٓ ایٗ ثٛز٘ف، ظ٘سٜ ظٔبٖ زض وٝ ٔٛقی
 .٘ساضز ظ٘سٜ اـ ٘ٛٔ اظ زؾت وٕی ذُطاتف ٞٓ ٔطزٜ ٔٛـ وٝ

ٗ وٝ ثٝ تٛخٝ ثب  ـٞبی ظیؿتٍبٜ ای ٝ ٞبؾت؛ ٚ خٛی ٞب فبيلاة ٞب، ٟ٘طٞب، زض قٟطی ٔٛ  ثٙبثطایٗ ذب٘
 ـٞبی وٙیٓ فىط وٝ اؾت ؾبزٜ تهٛضـ ٗ ٌٛ٘ٝ زض ٘یع قٟطی ٔٛ ٍ ٞب ای  ٔی ٔیط٘س ٔحی

 ـٞب لاقٝ ٝ ٞبی ؾبیط تٛؾٍ یب ٔی ٔب٘س ظیؿتف ٔحیٍ ٕٞبٖ زض ٔبٜ ٞب تب ٔٛ  زفٗ ٚ خٕٕ قٟطی ظثبِ
 .اؾت آؾیت ٔٗطو زض قٟطٚ٘ساٖ ؾلأت قیٜٛ، زٚ ٞط زض وٝ ٔی قٛ٘س

 ـٞب لاقٝ اٚلبت، ثیكتط زض ٝ ٞب ؾبیط اظ ٔٛ  وٝ قسٜ ثبٖث قطایٍ ایٗ ٚخٛز وٝ ٕ٘ی قٛز تفىیه ظثبِ
 ـٞب لاقٝ ٝ ٞبی اظ وٕی زؾت آٖ، پطقٕبض ذُطات ٚ ٔٛ  .سثبق ٘ساقتٝ ثیٕبضؾتب٘ی ذُط٘بن ظثبِ



 
 سٍؽ ّای هماتلِ تا هَؽ

 
 زض ٚ ٘یؿت پصیط أىبٖ ٔٛقٟب ٘بثٛزی ٚ وكتٗ زاضز اٖتمبز خب٘ٛضی فیعیِٛٛغیه ٔترهم یه

 .ثبقس زاقتٝ ٚخٛز ثبیس اوٛؾیؿتٓ چطذٝ
 ٚ وٙٙس ِٚس ٚ ظاز زضقٟط ثطاحتی ایٙىٝ ٘ٝ ثبقس قسٜ وٙتطَ ثبیس ٔٛقٟب تٗساز :ٔیٍٛیس اٚ

 ا٘ٛأ ٚ َبٖٖٛ ٕٞچٖٛ ذُط٘بوی ٞبی ثیٕبضی ٘بلُ ٔٛقٟب .قٛز ثیكتط ٞطضٚظ خٕٗیتكبٖ
 .زقٛ وٙتطَ آٟ٘ب ٚخٛز ثبیس وٝ ٞؿتٙس ذُط٘بن ثیٕبضیٟبی زیٍط ٘یع ٚ اٍُ٘

 ا٘دبْ السأبت ٕٞٝ ٚ ٘جٛزٜ ٔٛثط ٔٛقٟب وكتٗ ٚ ٘بثٛزی ثطای قسٜ ٌطفتٝ ثىبض ضٚقٟبی تبوٖٙٛ
 ٚ ٔیىٙس وٕه ٔٛقٟب وٙتطَ ٚيٕ ثٝ زضنس10فمٍ ٔٛقٟب وٙتطَ ثطای ٔتِٛیبٖ ؾٛی اظ قسٜ
 .سٔیىٙٙ ایفب ضا انّی ٘مف ٔٛقٟب خٕٗیت وٙتطَ زض وٝ ٞؿتٙس قٟطٚ٘ساٖ ٔبثمی زضنس 90

 تّٝ ثٝ ٔی تٛاٖ وٝ اؾت وبض زؾتٛض زض ٞب ٔٛـ اظ ذلانی ثطای ٔتٗسزی السأبت ضاؾتب ایٗ زض
 یب آة ٞبی خٛی زضٖٚ ٞب فطٔٛلاؾیٖٛ تطیٗ پیچیسٜ ثب قیٕیبیی ؾْٕٛ اظ اؾتفبزٜ ٚ ٌصاضی
 ثٛز٘س ٔٛقٟب ایٗ ٞٓ ثبظ قٟطزاضی، ٔؿئٛلاٖ ٘بثبٚضی ٟ٘بیت زض أب قٟط، ٔٛقٟبی وّٛ٘ی زاذُ

 ایٗ ثٝ .ٔیكٛز ثیكتط ٞطضٚظ قٟط زض خٛلا٘كبٖ ٚ آٔسٜ ثیطٖٚ ٔجبضظٜ ٔیساٖ اظ پیطٚظٔٙسا٘ٝ وٝ
 ازأٝ اؾت لطاض وی تب ٔٛقٟب ِكٍط ثب قٟطزاضی فطؾبیكی ٔجبضظٜ ٘یؿت ّْٔٗٛ تطتیت

 .پیساوٙس

 



 
 سٍؽ ّای هماتلِ تا هَؽ

  

 ذٛاٞٙس قٟطی ظ٘سٌی اظ ٘بقس٘ی خسایی خع زیٍط ٔٛقٟب وٝ آٔس وٙبض ثبیس ٚالٗیت ایٗ ثب قبیس
  ثؿیبضی ٔب٘ٙس .وٙٙس ٖبزت آٟ٘ب وٙبض زض آٔیع ٔؿبِٕت ظ٘سٌی ثٝ ثبیؿت ٔی قٟطٚ٘ساٖ وٝ ثٛز
 ثط٘بٔٝ .ٔیرٛاٞس ٍٕٞب٘ی اضازٜ ٞٓ ٔٛقٟب ثب ٔجبضظٜ قٟطی ظ٘سٌی ًٔٗلات ٚ ٔكىلات اظ

 ٘مف حتی قٟطٚ٘ساٖ آٖ زض وٝ ای ثط٘بٔٝ قٟط، زض ٔٛقٟب خٕٗیت وٙتطَ ثطای ای خبٔٝ
 ٞؿتٙس ٞٓ ٞٙٛظ .زاض٘س ثطٖٟسٜ ٔٛقٟب ثب ٔجبضظٜ ٔیساٖ زض قٟطی ٔؿئٛلاٖ اظ تطی پطضً٘

 … ٚ آة خٛی زض ظثبِٝ وطزٖ ضٞب ٚ ٔٗبثط ثٟساقت ضٖبیت زض اٍ٘بضی ؾُٟ ثب وٝ قٟطٚ٘سا٘ی
 ٚالٗیت . ٔیىٙٙس فطاٞٓ ضا قٟط زض ٔٛقٟب ِٚس ٚ ظاز ٚ ظ٘سٌی ثطای ٔؿبٖس قطایٍ ٘بذٛزآٌبٜ

 وطز وٗ ضیكٝ ٕٞیكٝ ثطای ضا قٟط٘كیٙی ظ٘سٌی زض ٔٛقٟب حًٛض ٘تٛاٖ قبیس وٝ اؾت ایٗ
 افعایف اظ حسالُ ثتٛاٖ قبیس قٟطٚ٘ساٖ ؾٛی اظ إٞیت وٓ ثٓبٞط ٘ىبت ثطذی ضٖبیت ثب أب

 ٞبی ظثبِٝ ٚلتی تب وٝ اؾت ایٗ ٚالٗیت .وطز خٌّٛیطی قٟطٔبٖ زض ٔٛقٟب ِكىط خٕٗیت
 فبيلاة ؾیؿتٓ ٘جٛز ظیطا ٕ٘یكٛز حُ ٔٛقٟب ٔكىُ ٘ىٙس پیسا ؾبٔبٖ ٚ ؾط فبيلاة ٚ قٟط

 ٔٛقٟب ٔثُ تِٛیس ٚ تىثیط ثٝ ٞب ظثبِٝ غیطثٟساقتی زفٕ ٚ خٛی زض ٞب ظثبِٝ ضیرتٗ اؾتب٘ساضز،
 .سٔیىٙ وٕه



 
 سٍؽ ّای هماتلِ تا هَؽ

 
 چیؼت؟ هَؿْا تا هثاسصُ رذیذ سٍؽ

 ـٞبی ثب ٔتفبٚت ٚ ٘ٛیٗ ضٚـ ثىبضٌیطی ثب زا٘كٕٙساٖ  ـٞب ثب قس٘س ٔٛفك لجُ ضٚ  اضٚپبیی پطٚغٜ یه .وٙٙس ٔجبضظٜ ٔٛ
 ـٞب وٝ قٛیٓ ٔٙتٓط ایٙىٝ خبی ثٝ :اؾت وطزٜ ُٔطح ضا خسیسی ضٚـ  ثٕیط٘س، تب ثرٛض٘س ؾٓ وبفی ا٘ساظٜ ثٝ ٔٛ
  .ٔی زٞس لطاض وكٙسٜ ؾٕی اظ ٔكرهی ٔیعاٖ ٔٗطو زض ضا آٟ٘ب

ٓ ٞب ٕٔٗٛلا أب ٔی وٙٙس اؾتفبزٜ ؾٕی لطل ٞبی اظ   ـٞب ٔی ضؾس ٘ٓط ثٝ .٘یؿتٙس اثطثرف ؾ  ثٝ ؾْٕٛ ثًٗی اظ ٔٛ
 .سٔی ثط٘ ِصت ضایٍبٖ، غصای ٖٙٛاٖ

ٓ ٞبی اِٚیٗ اظ یىی ؾیؿتٓ ایٗ :ٌفت اؾتٗ زا٘كٍبٜ زض زاضٚ ا٘تمبَ پػٚٞكىط ،«ایٍٟٙبْ آ٘سضٚ»  تدبضی ؾیؿت
 ـٞب، پٛؾت َطیك اظ ؾٓ خصة ثب وٝ اؾت ٔٛـ اؾنطی ٞبی  .ٔی وكس ضا آٟ٘ب ٔٛ

ٝ ا٘س زی ٚیتبٔیٗ فطَٔٛ اؾبؼ ثط ؾٕی زا٘كٕٙساٖ،  ـٞب ثطای ٚ ذُط ثی ذبٍ٘ی حیٛا٘بت ثطای وٝ ؾبذت  وكٙسٜ ٔٛ
 .اؾت

 .ٔی قٛز ذٛ٘كبٖ ٚاضز ؾطٖت ثٝ خٛ٘سٌبٖ ضٚی قسٖ پبقیسٖ اظ ثٗس ؾٓ چُٛض وٝ ٔی زٞس ٘كبٖ آظٔبیف ٞب

 ٔی وٙس ُٖٕ نحطایی ٔٛـ پٛؾت ٕٞب٘ٙس وٝ پٛؾتی غكبی ٖ٘ٛی ضٚی ضا آظٔبیف ٞب تٕبْ ٔب :افعٚز ایٍٟٙبْ آ٘سضٚ
 .زازٜ ایٓ ا٘دبْ

َ ٞبی ٕٞٝ ٔب  .وطزیٓ ا٘تربة ضا ٔٛقٟب پٛؾت َطیك اظ ٚیتبٔیٗ ا٘تمبَ قیٜٛ ثٟتطیٗ ٚ وطزیٓ تؿت ضا ٔتفبٚت فطٔٛ

ٝ ا٘س ٘ٛضی ؾٙؿٛضٞبی اظ اؾتفبزٜ ثب اِىتطٚ٘یىی زؾتٍبٜ یه ٔحممبٖ ؾٓ، اضائٝ ثطای  ضا اؾنطی وطزٖ آظاز ٔبقٝ وٝ ؾبذت
 .ٔی وٙس فٗبَ ٔٙبؾت زضِحٓٝ
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 زاْ، ایٗ اظ ٖجٛض ٍٞٙبْ ٚ ٔی قٛ٘س زؾتٍبٜ ایٗ ٚاضز خٛ٘سٌبٖ :ٌفت اؾتٗ زا٘كٍبٜ زض پعقىی ٟٔٙسؼ زیٛیؽ، خٛظف

ٝ ایٓ ایٙدب ٞٓ ؾٛضاخ یه .ٔی قٛز پبقیسٜ آٟ٘ب ضٚی اؾنطی  ٖ٘ٛی وٝ (Pheromone) ٖٛٔٚفط ثطای وٝ ٌصاقت
 .وٙس تحطیه زؾتٍبٜ ایٗ زض قسٖ زاذُ ثٝ ضا خٛ٘سٌبٖ تب قسٜ ایدبز اؾت وٙٙسٜ تحطیه

 زٚ اظ ٔٛـ زٚ یب ٘جبقس ٔٛـ قسٜ لَٛی ٚاضز وٝ حیٛا٘ی اٌط .ٔی زٞس تكریم ضا لَٛی ایٗ ثٝ ٔٛـ ٚضٚز ؾیؿتٓ،
 .زٕ٘ی قٛ فٗبَ ؾیؿتٓ قٛ٘س، ٚاضز لَٛی َطف

 ؾیٍٙبَ وٝ ٔی زٞس زؾتٍبٜ ثٝ ضا أىبٖ ایٗ وٝ قسٜ تٗجیٝ زؾتٍبٜ ایٗ ٔساض زض پطزاظ٘سٜ ضیع یه :افعٚز زیٛیؽ خٛظف
 .وٙیس ٖٛو ضا لَٛی ایٗ ٚ ثیبییس وٝ ثٍٛیس وٙٙسٜ وٙتطَ ٔؿَٛٚ ثٝ ٚ ثفطؾتس وٙتطَ پؿت ثٝ ضا پیبٔی یب

ٝ ٞبی  ـٞب ؾٕی لطل ٞبی ثب َٕٔٗٛ تّ  .ٔی وكس زاذّی ذٛ٘طیعی ثب ٕٞطاٜ زضز٘بن ثؿیبض ٚ آضاْ آضاْ ضا ٔٛ

 ـٞب ٔی وٙس؛ ُٖٕ ا٘ؿب٘ی تط خسیس زؾتٍبٜ  حّٕٝ اظ ٌطفتٙس لطاض ؾٓ ٔٗطو زض ایٙىٝ اظ پؽ ضٚظ یه ضٚـ ایٗ ثب ٔٛ
 .ٔی ٔیط٘س لّجی

 غصای اظ ٔمساض چٝ وٝ وٙٙس ا٘تربة ٔی تٛا٘ٙس حیٛا٘بت وٝ اؾت ایُٙٛضی ؾٕی غصای زازٖ ؾیؿتٓ :افعٚز ایٍٟٙبْ آ٘سضٚ
 .ٕ٘ی ذٛض٘س ثبقس، وبفی قبٖ وكتٗ ثطای وٝ ا٘ساظٜ ای ثٝ آٟ٘ب اغّت ٚ ثرٛض٘س ضا ؾٕی

 ضا ٌیطز لطاض اؾنطی ٔٗطو زض وٝ ٔٛقی ٞط ٔطي یٗٙی ٔی وٙس، ُٖٕ ٔٙفطز تعضیك فطَٔٛ اؾبؼ ثط ؾیؿتٓ ایٗ
 .ٔی وٙس تًٕیٗ
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 :ارشایی ٍ ّوکاسی ّای هَحشدس هثاسصُ تا تحشاى هَؽ دس تْشاى/ تٌاتشایي تؽَس خلاصِ سٍؽ ّای پیـگیشی 

   :هثاسصُ-الف 
 :  هثاسصُ فیضیکی ػلیِ هَؽ  -1 

 .ٛضخب٘ ایٗ ظیؿتی ٘یبظٞبی ؾبذتٗ ٔحسٚز ٚ ٔٛخٛز ایٗ زؾتطؼ زض ظیؿتٍبٜ ٚ آة ، غصا ؾبظی ٔحسٚز یٗٙی
 .ثط٘س ٔی ثیٗ اظ ضا تط يٗیف تط لٛی ٚٔٛخٛزات پطزاذتٝ ضلبثت ثٝ ثبیىسیٍط ٚآة غصا یبفتٗ ٔٛقٟبثطای

 ا٘دبْ ثٝ ثٗسی یه ٍٚ٘بٜ فیعیىی ٔجبضظٜ ثٝ تٛخٝ ٖسْ تبوٖٙٛ ٔٛـ ثب ٔجبضظٜ أط لبَٕ ٔٛفمیت ٖسْ زلایُ اظ یىی 
 ذٛاٞس ٚلٛٔ ثٝ قٟط ؾُح زض َطح ایٗ لبِت زض ٚ فیعیىی ٔجبضظٜ ٔمسٔٝ زض آ٘چٝ اؾت ثٛزٜ قیٕیبیی ّٖٕیبت
 :ٔیجبقس شیُ قطح ثٝ ٔٛاضز قبُٔ پیٛؾت

   لایشٍتی اًْاس ٍ هؼیلْا  -1-1
 هشهت اًْاس ٍ هؼیلْا -1-2

 روغ آٍسی تْیٌِ صتالِ اص دسب هٌضل ٍ اص رَی ٍ اًْاس -1-3

      اًزام ػولیات کٌتشل دس اهاکي هخشٍتِ ٍ صهیي تایش - 1-4

 .تٌِ دسختاى لؽغ ؿذُ کِ تمایای آى دس رَی ّا ٍ هؼاتش کواکاى تالی اػت روغ آٍسی -1-5
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   :هــثاسصُ هکاًیکی  -2  

 اظ اؾتفبزٜ أىبٖ ٔحّٟب ایٗ زض ٖٕلاً وٝ اؾت ٔؿىٛ٘ی أبوٗ زض تّٝ اظ اؾتفبزٜ ٔكرهبً ٔىب٘یىی ٔجبضظٜ اظ ٔٙٓٛض
 چؿت -3 وكٙسٜ تّٝ -2 ٌیط ظ٘سٜ تّٝ -1 : زاضز ٚخٛز تّٝ ٘ٛٔ زٚ ٚ ٘ساضز ٚخٛز احتٕبِی ٔربَطات ِحبِ ثٝ ؾْٕٛ
 ٔٛـ

 .لطاضزاز ثؿتٝ زض ٞبی ویؿٝ زض ضا آٟ٘ب ٚ ٕ٘ٛز يسٖفٛ٘ی ثبیس ضا ٔٛقٟب لاقٝ زاقت زلت ثبیؿتی
ِ گزاسی تکٌیک اص اهشٍصُ  :هی ؿَد اػتفادُ صیش هَاسد دس تل

  .ثبقس غیطٕٔىٗ ؾْٕٛ اظ اؾتفبزٜ غصایی ٔٛاز ٚخٛز ّٖت ثٝ وٝ ظٔب٘ی   
ٕ آٚضی أىبٖ وٝ ٔحّٟبیی زض     .ثبقس ٘ساقتٝ ٚخٛز ٔٛـ لاقٝ خٕ
  .وٙٙس ذٛززاضی َٕٗٝ ذٛضزٖ اظ ٔٛقٟب نٛضتیىٝ زض   

 ـٞب وٝ ظٔب٘ی  ـوف  ؾْٕٛ ثٝ ٘ؿجت ٔٛ  .ثبقٙس قسٜ ٔهٖٛ ، ٔٛ
ِ گزاسی صحیح سٍؽ  :تل

ٝ ٌصاضی زض     ـٞب ٖبزت ٚ ضفتبض زا٘ؿتٗ ٚ َٕٗٝ ا٘تربة ٔؿبِٝ تّ  ـٞبی .زاضز فٛق اِٗبزٜ ای إٞیت ٔٛ  ثٝ ثعضي ٔٛ
ٝ ٞب َطف ثٝ ظحٕت ثٝ ظیبز احتیبٌ ٚ وٙدىبٚی زاقتٗ ّٖت ثٝ ٕٞچٙیٗ ٚ خسیس چیعٞبی اظ تطؼ ّٖت  خّت تّ

ٗ  ثطای ٌبٞی ٚ ٔی قٛ٘س  ثسٖٚ ضا تّٝ ضٚظ چٙس ثبیس ثٟتط ٘تیدٝ حهَٛ ثطای ٚ وطز نجط ضٚظ چٙس ثبیس آٟ٘ب ٌطفت
 ـٞب تب ٕ٘ٛز ٔؿتمط ٔحُ زض وٙٙسٜ خّت َٕٗٝ اظ اؾتفبزٜ ثب قٛز ٌصاقتٝ وبض آٖ فٙط ایٙىٝ  .وٙٙس ٖبزت آٖ ثٝ ٔٛ
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ِ ّا دادى لشاس هحل    :تل
 ـ ٔٛضز زض      ثٝ زاز لطاض ٔحُ زیٛاض َطف ثٝ ٚ ضاؾت ٌٛقٝ زض ضا تّٝ اؾت ثٟتط ذبٍ٘ی ٚ لٟٜٛ ای ٔٛ

 ٔیرىٛة زیٛاض ثٝ ٔی تٛاٖ ضا تّٝ ؾیبٜ ٔٛـ ٔٛضز زض .ثبقس زیٛاض ثب ٕٔبؼ تمطیجبً  تّٝ ٔبقٝ وٝ َٛضی
ٝ ٌیط تّٝ یب زاض َٕٗٝ ظ٘سٜ ٌیط تّٝ.وطز  زاذُ زض ٘ٝ ٚ زاز لطاض لا٘ٝ ٚضٚزی زٞب٘ٝ ثٝ ٘عزیه ثبیس ضا وكت

ٝ ای ظیط ٔی تٛاٖ ضا ٌیط وكتٝ تّٝ . ٌصضٌبٜ ٝ ٞب تٗساز ٚلتی .وطز ٔرفی ؾجٛؼ یب ٚ ذبن آضز، اظ لای  تّ
ٝ ٞب ٌطفتٗ لطاض ٔحُ ثبیس اؾت ظیبز  وطز یبززاقت ضا تّ

   :تیَلَطیک هــثاسصُ -3

 ٖسْ ّٖت ثٝ اؾت ثیِٛٛغیه ٔجبضظٜ ضٚـ اظ اؾتفبزٜ تّفیمی ثحث زض ٔٛـ ثب ٔجبضظٜ ٞبی قیٜٛ اظ یىی
 . اؾت ُٔطح آظٔبیف َطح یه ثٗٙٛاٖ ایٙه ٞٓ ظٔیٙٝ ایٗ زض ّْٔٗٛ ٘تبیح ثب ٔكرم َطحٟبی ا٘دبْ

   : ؿیویایی هــثاسصُ -4 
 ٚؾبیُ اظ یىی ٖٙٛاٖ ثٝ ضا آٖ ٔی تٛاٖ ٘جٛز٘س ٔؤثط وبُٔ ثُٛض ثٟؿبظی ٚ ثٟساقتی السأبت وٝ نٛضتی زض 

 خبیٍبٜ ٚ انّی ٔؿیط اظ ضا ٔجبضظٜ قیٜٛ ایٗ تبوٖٙٛ آ٘چٝ أب .ثطز ثىبض ٔٛـ ثب ٔجبضظٜ ثطای ُٕٔئٗ
 قیٜٛ زیٍط ؾنطزٖ فطأٛقی ثٝ ٚ ٔجبضظٜ قیٜٛ ایٗ ضٚی ثط ا٘ساظٜ اظ ثیف تأویس ٕ٘ٛزٜ زٚض ذٛز ٚالٗی

 .ثٛز ٞب
 ؿیویایی ػوَم اص اػتفادُ -1-4
 اسگاًیک تشکیثات تا ؿیویایی هثاسصُ-2-4
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 .اؾت وطزٜ اؾتفبزٜ قىط ٚ ٌلاة ٔب٘ٙس تطویجبتی اظ وٝ ایطا٘ی پػٚٞكٍط یه تٛؾٍ فٙؽ ٘بْ ثٝ اضٌب٘یه تطویجی ؾبذت

 لسضت ظ٘سٌیكبٖ ََٛ زض وٝ ٞؿتٙس يٗفی ٘مُٝ زاضای ٔٛقٟب وٝ اؾت ایٗ اضٌب٘یىی تطویت ایٗ اثطٌصاضی ّٖت
 ٕٞب٘ٙس ٚ ٌصاقتٝ تبثیط آٟ٘ب ٌٛاضقی ؾیؿتٓ ضٚی ثط اضٌب٘یىی تطویت ایٗ ذٛضزٖ ثٙبثطایٗ .٘ساض٘س وطزٖ اؾتفطا٘
 ٞب ٔٛـ ٞٛقیبضی وبٞف ؾجت قست ثٝ ایٗ ثط ٖلاٜٚ.قٛز ٔی آٟ٘ب ٔطي ؾجت ا٘ؿبٖ زض ای ضٚزٜ ٌطٜ ثیٕبضی

 ٌطثٝ حّٕٝ ٔٛضز آٟ٘ب قٛز ٔی ؾجت ٚ آٚضز ٔی پبییٗ ٌصاض تبثیط ای ٌٛ٘ٝ ثٝ ضا آٟ٘ب فیعیىی لسضت ٚ ثیٙبیی ٚ قسٜ
 .ٌیط٘س لطاض ٞب

 خٛی زاذُ ٚ وٙٙس ٔی تٕیع ضا ٞب وبٞٛ ٚ ٞب ؾجعی ٕٔٗٛلاً وٝ ٞب فطٚقی ٔیٜٛ ثٝ ثبیؿتی قیٕیبیی ٔجبضظٜ ضٚـ زض
 ٞٓ ذٖٛ ا٘ٗمبز ٚیتبٔیٗ ثٝ وٝ اؾت وب ٚیتبٔیٗ اظ ؾطقبض وبٞٛ ظیطا قٛز زلت ٔیطیع٘س ضٚ پیبزٜ وٙبض یب ٚ آة ٞبی

 وبٞٛ ذٛضزٖ ثب وٝ قٛز ٔی اٚ زض زاذّی ضیعی ذٖٛ ؾجت قٛز ٔی اؾتفبزٜ ٔٛـ ثطای وٝ ؾٕٛٔی .اؾت ٔٗطٚف
 .ٔیىٙس اثط ثی ضا ٔٛـ ثطای ٌصاضی َٕٗٝ ٖٕلا ٚ قٛز ٔی لُٕ ذٛ٘طیعی ایٗ

 

 صَت هافَق اهَاد اص اػتفادُ -5
ُ ّا دٍس -6  کٌٌذ
 طًتیکی هثاسصُ -7
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 تیشاًذاصّا تک -8 

 اػتفادُ سٍؽ دس .اػت گشدیذُ ّا هَؽ دسصذ پٌذ هشگ تاػج تادی تفٌگ اص اػتفادُ
 تِ کِ تاؿین داؿتِ تَرِ تایذ ٍ ؿَد هی حولِ ٍلگشد ّای هَؽ تِ تٌْا تفٌگ، اص

 ّای ٍیظگی .ًکٌین حولِ داسًذ حاکویتی لذست کِ آلفا ًش ّای هَؽ تِ ٍرِ ّیچ
 تـخیص لذست تَاًایی تیشاًذاصاى ٍ اػت هـخص رخِ ٍ ظاّش دس ّا هَؽ ًَع ایي
 اؿؼِ تا تا کشدُ اػتخذام ای حشفِ تیشاًذاصّای تک ؿْشداسی اخیشاً .داسًذ سا آًْا

 تیواسػتاى تحَیل سا آى لاؿِ ٍ دادُ لشاس ّذف سا ّا هَؽ ایي ؿة دس لشهض هادٍى
 تؼَصاًٌذ ٍ کشدُ ظذػفًَی کِ دادُ

 َؽه تا هــثاسصُ تلفیمی ّای ؿیَُ گیشی تکاس

 یؼٌی سٍؽ یک تٌْا ٍارشای تکاسگیشی اػت دادُ ًـاى گزؿتِ تزاسب ّواًؽَسیکِ
 کاسا چٌذاى ؿیوایی هثاسصُ لالة دس ؿیویایی ّای ٍؼؼوِ ػوَم اص اػتفادُ
 ٍ فیضیکی  هثاسصُ ارشایی ّای ؿیَُ دیگش اص اػتفادُ ظشٍست ٍ ًثَدُ ٍاحشگزاس
 .گشدد هی تَصیِ تلفیمی هثاسصُ لالة دس هکاًیکی
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 :تْذاؿتی ٍ تْؼاصی الذاهات -ب
 : ّای سٍؽ ؿاهل هَؽ ٍسٍد اص ػاختواى ّا هحافظت ـ1
 ضزیٛا وٙبض ؾٛضاذٟبی ٕ٘ٛزٖ ٔؿسٚز-

   قىؿتٝ ٚزضثٟبی قیكٝ تٗٛیى -
  فبيلاة ٔٙبفص ٚ ؾٛضاذٟب ضٚی ثط تٛضی ٘هت -
   ٚضٚزی زضٞبی ٕ٘ٛزٖ ٘فٛش غیطلبثُ -
ِ  تشدى تیي اص ـ2  غزائی هَاد ٍ آب تِ دػتشػی اص آًْا کشدى هحشٍم  ٍ هَؽ ّا لاً

 :ؿاهل صیؼت هحیػ داؿتي ًگِ تْذاؿتی -3
ٕ آٚضی،  ٝ ٞبی زض ثبیس ظثبِٝ ثٟساقتی، ثُٛض ظثبِٝ زفٕ ٚ حُٕ خٕ  زض فمٍ ٚ قسٜ زازٜ لطاض ؾطثؿتٝ ویؿ

   .قٛز ٌصاقتٝ ؾبذتٕبٖ اظ ذبضج زض ضفتٍطاٖ ٔطاخٗٝ ؾبٖبت
  آًْا کشدى چکِ اص رلَگیشی ٍ آب ّای لَلِ تؼویشکشدى -4
   غزائی هَاد صحیح ػاصی اًثاس سٍؽ -5

  



 ضٚـ ٞبی ٔمبثّٝ ثب ٔٛـ زضوكٛضٞبی زیٍط
ٝ زض ظیط س وتمطیجب تٕبْ قٟطٞبی ثعضي ز٘یب ثب ٔؿبِٝ ٔٛـ ٞبی لٟٜٛ ای ضٚثٝ ضٚ ٞؿتٙسٚضاٜ حُ ٞبی ٔتفبٚتی ثطای ٔجبضظٜ ثب ایٗ حیٛاٖ اثسأ وطزٜ ا٘

 :چٙس ٕ٘ٛ٘ٝ اٖلاْ ٔی ٌطزز

 :٘یٛیٛضن  -1
ٔیّیٖٛ  32ٞطچٙس ٖسٜ ای خٕٗیت ٔٛـ ٞبی ایٗ قٟط ضا تب .ٔیّیٖٛ ٔٛـ لٟٜٛ ای ، ؾیبٜ ٚ ؾنیس 6ٔكٟٛضتطیٗ قٟطٔٛـ ٞبی ز٘یب، ثب حسٚز 

ثطچؿت ٌصاضی خغطافیبیی ، حصف ٔٛاز ظائس، آٔٛظـ وبضوٙبٖ قٟطزاضی ثطای ثطذٛضز ثب ٔٛـ ٞب ٚ آٔٛظـ ٔطزْ،اظ ٟٔٓ تطیٗ ضاٜ . ترٕیٗ ٔی ظ٘ٙس
 .ٞبی ٔجبضظٜ ثب ٔٛـ ٞبؾت وٝ زضایٗ قٟط زض پیف ٌطفتٝ اؾت

 :آتلا٘تب -2
 .افعایف ٔحّٝ ٞبی فمیط ٘كیٗ زضایٗ قٟطثبٖث افعایف ضٚظافعٖٚ تٗساز ٔٛـ ٞب قسٜ اؾت. آتلا٘تب زض خٛضخیبی آٔطیىب زٚٔیٗ قٟط پطٔٛـ ز٘یبؾت 

خبضی قسٖ ؾیُ ثبٖث ٞدْٛ ٔٛـ ٞب ثٝ ذب٘ٝ ٞبی ٔطزْ قسٜ، زضایٗ قٟط قٟطزاضی اظ ٔطزْ ذٛاؾتٝ تب ضاٜ ٞبی ٚضٚز ٔٛـ ثٝ ذب٘ٝ ضا ٔؿسٚز  
 .ٕ٘بیٙس

 :٘یٛاٚضِئبٖ -3
تٗساز ظیبز ذب٘ٝ ٞبیی وٝ ثٗس اظ تٛفبٖ وبتطیٙب ذبِی ٔب٘سٜ . تٛفبٖ ٞبی ٘یٛاٚضِئبٖ ایٗ ُٔٙمٝ ضا ثٝ ؾٛٔیٗ ثٟكت قٟطی ٔٛـ ٞب تجسیُ وطزٜ اؾت

سثب فتٙثٛز٘سٚ ٔٛاز غصایی زض آٖ ٞب پیسا ٔی قس ٔٛـ ٞب ضا پٙبٍٞبٜ ٔٙبؾجی ثٛزٜ ٚ ثٝ تىثیطقبٖ وٕه ٔی وطزتب ایٗ وٝ ٔطزْ ایٗ ُٔٙمٝ تهٕیٓ ٌط
 .وٕه ؾً ٞبی آثی وٝ قطایٍ ثطایكبٖ فطاٞٓ ثٛز، تٗساز ٔٛـ ٞب ضا وٓ وٙٙس

 :ثٛؾتٖٛ -4
زض زٚ ذیبثبٖ ایٗ قٟط وٝ خٕٗیت ٔٛـ ٞب ثیف اظ . ثٛؾتٖٛ زض ٔبؾبچٛؾت ، ثطای ٔجبضظٜ ثب ٔٛـ ٞب تهٕیٓ ٌطفتٙس ضاٜ تغصیٝ قبٖ ضا ثجٙس٘س

زلاض زض ٘ٓط ثٍیطزتب ثب حصف ظثبِٝ   300ٞطخبی زیىطی ثطآٚضزٜ ٔی قس، قٟطزاضی تهٕیٓ ٌطفت ثطای وؿب٘ی وٝ ظثبِٝ ٔی ضیع٘س، خطیٕٝ ای ٔٗبزَ 
 .ٞب، ٔٛـ ٞب ٞٓ ثس٘جبَ خبی تبظٜ ای ثطای ظ٘سٌی ثٍطز٘س

 :ِٙسٖ -5
ٔیّیٖٛ ٔٛـ ٚخٛز زاقت،زضایٗ ظٔبٖ ثٝ پیكٟٙبز یه ا٘دٕٗ تحمیمبتی زضٔٛضز آفت وكی ،ؾٕی ضا ثٝ وبض  7.5زض ایٗ قٟط  2012زض ظٔبٖ إِنیه 

 .ٌطفتٙسٞطچٙس ٔی تٛا٘ؿت خٕٗیت ٔٛـ ٞب ضا وٓ وٙس أب ثٝ ظٚزی ضٚقٗ قس ثطای ؾلأتی ا٘ؿبٖ يطض زاضز
  



 ضٚـ ٞبی ٔمبثّٝ ثب ٔٛـ زض وكٛضٞبی زیٍط
 :ثبِتیٕٛض  -6

ؾٝ ؾبَ ثٗس اظ آٖ قٟطزاضی یه . ٘فط ضؾیس 1000تب ثٝ اظای ٞط  60٘فط ثٝ 1000خٕٗیت ٔٛـ زضیه ثبظٜ ٞفت ؾبِٝ اظ یىی ثٝ اظای ٞط 
 .ثط٘بٔٝ پٙح ؾبِٝ اضائٝ زاز تب ظثبِٝ ٞب وٙتطَ ٚ ؾٓ ضیعی ثطای وكتٗ ٔٛـ ٞب ا٘دبْ قٛز ٚ ٕٞچٙیٗ آٔٛظـ ٞبی ذب٘ٝ ثٝ ذب٘ٝ زازٜ قٛز

 :قیىبٌٛ -7
زضنس وبٞف زٞس ٚ  30زضقیىبٌٛ، ؾطٔب وٝ زقٕٗ َجیٗی ٔٛـ ٞبی لٟٜٛ ای اؾت ثٝ وٕه قٟطزاضی آٔس تب خٕٗیت ٔٛـ ٞب ضا حسٚز 

 .قٟطزاضی ٘یع ثط٘بٔٝ ای ثطای ثٝ وبضٌیطی ٌطثٝ ٞب ثطای وٓ وطزٖ خٕٗیت ٔٛـ ٞب زضزؾتٛض وبض لطاضزاز

 :پبضیؽ -8
ٔیّیٖٛ ٔٛـ زاضزوٝ ٖلاٜٚ ثط ذؿبضت ظا ثٛزٖ ثطای ؾبذتٕبٖ ٞب ٚ ٔجّٕبٖ قٟطی ، ؾلأت  8ٞكتٕیٗ قٟط پطٔٛـ ز٘یبؾت، ایٗ قٟط 

ٔطزْ ضا ٞٓ زض ٔٗطو ذُط لطاض زازٜ ، زض ٘تیدٝ ایٗ قٟط تهٕیٓ ٌطفت ٔب٘ٛض ؾبلا٘ٝ ٔجبضظٜ ثب ٔٛـ تطتیت زٞس ٚ وؿب٘ی وٝ اظ قطوت زض 
 .زلاض خطیٕٝ ذٛاٞٙس قس 610ایٗ ٔب٘ٛض ذٛززاضی وٙٙس تب 

 :ٞٛؾتٖٛ -9
 .ٞٛؾتٖٛ زض تٍعاؼ ثسِیُ لطاضٌیطی زض ٔحیُی ٌطْ وٝ ثبة ٔیُ ٔٛـ ٞب ٔی ثبقس ٔىبٖ ٔٙبؾجی ٔی ثبقس

قٟطزاضی تٛنیٝ . ٔٛـ ٞبیی وٝ ؾیٓ ٞبی ثطق ضا ٔی خٛ٘س، اظ ثبلی ٔب٘سٜ غصا تغصیٝ ٔی وٙٙسٚضٚظٞب آظازا٘ٝ زض قٟطضفت ٚ أس ٔی وٙٙس
 .أب ضاٜ حُ ٟ٘بیی ثطای ٔجبضظٜ ثب آٟ٘ب ضا پیسا ٘ىطزٜ اؾت. وطزٜ وٝ ٔطزْ وٕتط ظثبِٝ تِٛیس وٙٙس ٚ ضاٜ ٞبی ٚضٚز ٔٛـ ثٝ ذب٘ٝ ٞب ضا ثجٙس٘س

 :زیتطٚیس -10
زیتطٚیسزض ٔیكیٍبٖ وٝ زٕٞیٗ قٟط پطٔٛـ ز٘یبؾت، قٟطزاضی ثطای ٔجبضظٜ ثب ٔٛـ خبیعٜ تٗییٗ وطزٜ اؾت ، ٔطزْ ٔی تٛا٘ٙس ثب تحٛیُ 

 .زلاض پَٛ ثٍیط٘س 5خؿس ٞط ٔٛـ 
   



 ٘تیدٝ ٌیطی
 آٖ پیطأٖٛ ٔحیٍ ٚ ا٘ؿبٖ ثطای ذُط٘بن ی ٞب ثیٕبضی اظ ثؿیبضی ٘بلُ ثطایٙىٝ ٖلاٜٚ ٔٛـ ٚخٛز

 ٚ ضٚحی ُِٕٝ ، التهبزی ُِٕٝ لجیُ اظ فطاٚا٘ی ٞبی ُِٕٝ ٘یع قٟطی خبٔٗٝ التهبز ثٝ ثبقس، ٔی
 .ٕ٘بیس ٔی ٚاضز ...ٚ ضٚا٘ی

 ْٚبیف اظ آٖ ثب ٔجبضظٜ ٞبی ضاٜ ٚ ٍ٘طیؿت ثبیؿتی ثحطا٘ی زیسٌبٜ ِحـبِ اظ ٔٛـ ٚخٛز ثٝ ِصا
  ضٚـ تطیٗ ٔٙبؾت ظیط پیكٟٙبزی ٞـبی ضٚـ ٔٙٓط ایٗ زض ثبقسوٝ ٔی قٟـطی ٔسیط یه ذُیط

 :ثبقس ٔی ٞب
 آٔٛظـ قٟطٚ٘سی -1
 تٗییٗ خبیعٜ ثطای زضیبفت لاقٝ ٔٛـ -2
 خٕٕ آٚضی ظثبِٝ ثٝ نٛضت وبٔلاً ٔىب٘یعٜ ٚ اؾتفبزٜ اظ ؾُُ ٞبی زضة زاض -3
 ثؿتٗ ضاٜ ٞبی ٘فٛش ٔٛـ -4
 خٕٕ آٚضی ٚ خٌّٛیطی اظ ضا ٜ ٞبی تغصیٝ ٔٛـ  -5
 اؾتفبزٜ اظ ویؿٝ ٞبی ظثبِٝ ثب ویفیت -6
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