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 بسمه تعالي

 نمونه اصلاح شده

 بافت پلاس: موضوع اثر

 صنايع دستي: پودمان چهارم از پايه هشتم

 سميه چوپاني اوارشك: گرد آورنده

و تدريس و فناوري:رشته تحصيلي  كار

 استان خراسان رضوي

 شهرستان سرخس

93-94سال تحصيلي
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 پروژه بافت پلاس

:هژپودمان هاي مرتبط با اين پرو

 پودمان صنايع دستي√

2شهروند الكترونيكي پودمان فناوري√

 فناوري اطلاعات وارتباطات پايه هفتم پودمان√

 پودمان كار با چوب پايه هفتم√
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 پودمان صنايع دستي

)بافت(

انسان ها توانسته اند با استفاده از هنر بافندگي بسياري از نياز هاي.هنرهاي بشر از ابتداي زندگي وي بوده استبافندگي يكي از

و شما نيز مي توانيد با فرا گرفتن تعدادي از مهارتهاي بافندگي در اين پودمان برخي از نيازهاي.خود را بر طرف كنند خود خانواده

.مدرسه را بر طرف كنيد

 تا كنون انديشيده ايد كه با داشتن يك نخ چه كارهايي مي توانيد انجام دهيد؟

 بافت تارو پود يا بافت تخت چه كاربرد هايي دارد؟

 در چه محل هايي از اين روش بافت استفاده مي شود؟

:يدبرخي از اين شايستگي ها كه در اين پودمان به دست مي آور

 مسئوليت پذيريو مديريت منابع در انجام كارهاكار گروهي√

 بافت تخت√

 تهيه دار چوبي√

 بافت پلاس√

 رعايت نكات ايمني وبهداشت در انجام كارها√
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به.پلاس نوعي گليم درشت بافت است وموارد استفاده اي چون گليم داردودر بيشتر مناطق روستايي يافت مي شود از دير باز

و گرماي زمين به كار مي رود .عنوان زير انداز مناسب جهت محافظت از رطوبت سرما

و بعضي مناطق در استان خراسان شمالي رايج بافت پلاس در مناطقي از استان خراسان رضوي مانند كلات وشهرستان سرخس

.مي باشد

زه هاي كوچك آن به عنوان بافت هاي تزييني مانند كيف مي توان از اين بافت در اندازه هاي بزرگ به عنوان زير انداز ودر اندا

.استفاده كرد

4-1شكل

..هدف خود را از بافت پلاس مشخص كنيدوهاي خود يك گروه كاري تشكيل دهيدبراي شروع كار با هم كلاسي

 كار كلاسي

. تهيه نماييدو فيلم كوتاه زمان با انجام مراحل بافت پلاس تصاوير گزارش صوتي هم

 كار خارج از كلاس

و گليم وكاربردهاي آن تحقيق كرده .د وگزارش آن را به دبير خود ارائه دهي در مورد تفاوت بافت پلاس
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چوب(سانتيمتر3 پهنايبه نازك يك قطعه چوب– نخ چله-)دار(60*40به ابعاد چارچوبي:مواد وابزار مورد نياز

و بدون استفاده-)چوب هاف(سانتيمتر2يك قطعه چوب استوانه اي شكل به قطر حدود-)تسمه در(پارچه هاي مازاد بريده شده

ها(قلاب)عرض يك سانتيمتر ها(دفتين) براي عبور آسانتر نخ )4-1شكل( قيچي–) براي محكم كردن بافت

 رشته هاي پارچه چلهنخ

 تسمهدفتين چوب

 چوب هاف دار چوبي
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كش قلاب  پود

4-1شكل

 كارمراحل اجراي

پ مي.ودمان مراحل نحوه چله كشي ومراحل بافت پلاس ارائه مي شوددر اين توانيددر هنگام يادگيري اين مهارت ها شما نيز

.وسيله مورد علاقه خود را ببافيد

 مرحله اول

 چله كشي

و بسيار محكم است ها.از سمت چپ دار با فاصله دور تا دور دار مي پيچيم در ابتدا نخ چله را كه نخي سفيد رنگ فاصله نخ

و انتهاي نخ را به چوب هاي دو طرف دار.بعد از پايان چله كشي مي توان فاصله نخ ها را تنظيم نمود.بايد يكنواخت باشد ابتدا

)4-2شكل(. محكم مي كنيم
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4-2شكل

 مرحله دوم

و هاف  كاربرد چوب تسمه

در قسنت پايين دار يكي از نخ ها را به صورت يكي.دوتكه از نخ چله به طول عرض دار جدا مي كنيمبعد از پايان چله كشي

رو(در ميان  به.از مابين نخ هاي چله عبور داده وبعد به جاي آن چوب تسمه را قرار مي دهيم) ابتدا زير وسپس چوب را با فشار

)4-3شكل(.قسمت پايين دار منتقل مي كنيم
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4-3شكل

وبعد به جاي. از بين نخ هاي چله عبور مي دهيم) ابتدا رو وسپس زير(در قسمت بالاي دار نخ ديگر را به صورت يكي در ميان

)4-4شكل(.اين نخ چوب هاف را قرار مي دهيم
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4-4شكل

 نكته

و هاف را قرار دهيم برعكس توجه داشته باشيم نخ هايي را كه از بين نخ هاي چله عبور مي دهيم تا به جاي آنها چوب تسمه

و.يكديگر از بين نخ هاي چله عبور داده شود و سپس از رو عبور داده شده نخ بعدي بايد ابتدا از رو يعني اگر نخ اول ابتدا ازير

.سپس از زير عبور داده شود

.هر دو طرف دار مي توان استفاده كردواز.اين نوع چله كشي به چله كشي تركي معروف مي باشد

 نكته



١٠�

.براي اين كه چشمهايتان در حين انجام كار اذيت نشود مي توانيد يك كاغذ رنگي در بين چله كشي دو طرف دار قرار دهيد

 مرحله سوم

هبافت زنجير

از در ابتداي بافت به دليل اين كه بافتمان محكم بوده وبعد از پايان كار وبرش زدن و جدا كردن آن از دار قابل باز شدن نباشد

لا كرده واز زيردو نخ اول چله.بافت زنجيره استفاده مي كنيم اين بافت را با نخ چله انجام مي دهيم به اين صورت كه ابتدا نخ را دو

)4-5لشك(.وهمين كار را تا انتهاي رج ادامه ميدهيم) مطابق شكل.(عبور داده وبه شكل حلقه در مي آوريم

ب �ا�

ت پ
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چ ج

خ ح

4-5شكل

 مرحله چهارم

 بافت حاشيه

 نكته

و نخ هاي زير چوب.هاي چله به دو دسته تقسيم مي شوند با قرار دادن چوب هاف روي دار نخ نخ هاي روي چوب هاف

.در نظر گرفتن اين نكته در هنگام بافت ضروري است.هاف

در رج اول كه از سمت چپ دار شروع مي شودبا استفاده از قلاب نخ مورد.براي بافت حاشيه پلاس از نخ چله استفاده مي كنيم

ه نخ به صورت يكي در ميان از بين نخ هاي چله با استفاده از قلاب عبور داده(اي زير چوب هاف عبور مي دهيم نظر را از زير نخ

براي برگشت نخ از سمت راست دار نخ مورد نظررا با استفاده از پود كش از زير.و سپس با دفتين آن را محكم مي كنيم)مي شود

لا به لاي نخ هاي چله وبه صورت يكسره از زير نخ هاي روي چوب نخ بدون عبور(نخ هاي روي چوب هاف عبور مي دهيم از

و رج چهارم مانند رج دوم تكرار شده .) هاف عبور داده مي شود و رج هاي بعدي به همين صورت ادامه. رجسوم مانند رج اول

)4-6شكل(.آن را با دفتين محكم مي كنيم پيدا مي كند با بافتن هر رج
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ب ا�

تپ

چج

4-6شكل

 بارش فكري

در مورد اين كه در بافت پلاس به جز پارچه هاي مازاداز چه چيزهاي ديگري مي توان استفاده كردبا دوستان خود مشورت

و نتيجه را به كلاس ارائه دهيد .كرده
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 مرحله پنجم

 بافت پلاس

ازه بافت حاشيهيبافت پلاس دقيقا شب و بدون استفاده كه به انجام مي شود بااين تفاوت كه ما در بافت پلاس پارچه هاي مازاد

بعد از پايان بافت پلاس انتهاي آن را نيز مانند ابتداي بافت.سانتيمتري در آورده ايم استفاده مي كنيم5/0-1به صورت نوارهاي 

و در آخر بافت زنجيره را انجام مي دهيم. )4-7شكل(.حاشيه مي زنيم

ب ا�

تپ

چج
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خح

ذد

زر

4-7شكل
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 نكته

و) نخ چله(در هنگام بافت براي جلوگيري از جمع شدن پلاس از دو طرف نخ محكمي را از زير دو نخ دار از سمت راست

مطابق(.چپ عبور داده وآن را محكم به چوب دار گره مي زنيم وحدودا بعد از هر دو سانتي متر بافت اين كار را تكرار مي كنيم

)4-8 شكل

ب ا�

ت پ

4-8شكل

 پرسش

 آيا مي توان در بافت پلاس از طرح هاي ساده اي كه در گليم كاربرد دارداستفاده نمود؟

 كار خارج از كلاس
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كشور را جستجو كنيد ونام تصوير وروش بافت آن را از طريق رايانامه در شبكه اينترنت انواع بافت مربوط به صنايع دستي

.براي پست الكترونيكي دبير خود ارسال كنيد

 مرحله ششم

 برش

و و حاشيه را انجام داده ، بافت زنجيره و انتهاي پلاس را با فاصلهبعد از پايان بافت پلاس .از بافت زنجيره در مرحله آخر ابتدا

)4-9شكل(.برش مي زنيم) هر چقدر كه خواستيم طول ريشه هاي پلاس باشد اين فاصله به دلخواه خودمان است(

ب ا�

ت پ
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جث

حچ

دخ

4-9شكل

)4-10(شكل.انداز ويا يك وسيله تزئيني استفاده نماييدتر به عنوان زيرگن پلاس را در ابعاد بزرشما مي توانيد اي
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ب  ا�

4-10شكل

 كار كلاسي

و خلاقيت خود از پلاسي كه بافته ايد يك وسيله تزئيني تهيه نماييد؟با هم گروهي هاي خود گفتگو كنيد آيا مي توانيد با ابتكار

و كار خود را نشان دهيد .سپس ايده هاي خود را براي ديگر هم كلاسي ها شرح دهيد

 كار خارج از كلاس

و كار آفريني براي مردم مي شودانواع بافت مرب در جدول زيرنام شغل هاي.وط به صنايع دستي باعث ايجاد مشاغل مختلف

و ابزار مورد نياز در هر شغل را بنويسيد ايجاد شده .و مواد

و ابزار مورد نيازنام شغل مواد
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و شرايط كار  آداب

 كار بالاترين عبادت

افضلھا طلب" العباده سبعون جزا�: فرمايدكه پيامبر مي چنان.اسلام كار وطلب روزي حلال رابالاترين عبادت معرفي نموده است
آن ھفت جزء دارد عبادت)الح�ل و که برترين .کوشش برای بدست آوردن روزی ح�ل استکار


