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 .کنند میدر میان اقیانوس زندگی افتاده  مادرش در جزیره ای دورو  هراضی

از بودن در آب می  هاما راضیمادر دوست دارد که راضیه شنا کردن یاد بگیرد. 

 .  اقیانوس خیلی بزرگ و خیلی عمیق است!ترسد
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بیا   ا، لطفًهراضی .می برد ساحل را به مادر راضیهبنابراین . م استها ک ارتفاع موج دریا آرام  است وامروز، 

 ،  مامان آیا این بار می تونم شنا کنم خواهش می کنم!!!!آب  اینجا عمق آب کم استداخل 
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همه حیوانات   ببین نترس راضیه جان

. تو هم مثل آنها دست  شنا می کنندچطوری 

 و پا  خودت را تکان بده.

راضیه  نگاهی به آب می کند، حیوانات  

 رنگارنگی در اطراف او شنا می کنند.  

 خیلی شور است.آب  !تووو
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 کشد می عمیقی نفسراضیه 

 .فرو می برد در آب و سرش را

ره آ. او حیوانات را تماشا می کند

همانطور که مادر به او گفته بود 

 دارند شنا می کنند.
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 .ندز می کنار را لگد می زند و با کف دستش آب به آب پاهای خوددارد شنا می کند. بالاک پشت بچه یک 

 قلوپ قورت می دهد. آب را مقداری اتفاقی طور به او. کند شنا پشت لاک مانند کند می سعی هراضی

 او را خراش داد.  یب شور گلوآآخه  !راضیه گریه افتاد 

 مادر گفت: عادت می کنی. 
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کوچک مانند جت حرکت می کند.  راضیه خوب به او   اختاپوس یک بعد، روز

 لو هل می دهد.  جنگاه می کند. او هشت بازویش را جمع می کند  بعد به 

 .سعی می کند درست مانند اختاپوس شنا کند هراضی
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راضیه فریاد می زند مامان نگاه کن به پا زدن من . مادر می  

 !گوید آفرین خوبه بیشتر تلاش کن

 !اوه. بلعید آب مقداری

 .کند می تلاش دوباره او اما
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ی  بال مبعد یه سفره ماهی با باله های مثلثی شکل خود روز

 زند.

سفره ماهی شنا کند. او کمی  در  سعی می کند مثل  هراضی

ه می گوید این خیلی سخت است.  اما  یآب فرو می رود راض

 .مادر می گوید

 ه جان!تلاش کن ، راضی"

 .و دوباره. دوباره امتحان می کند هراضی
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 آنهاب را می بیند.آدر پلانکتون شناور ی دتعداروز بعد، 

 امواج حرکت می کنند. جریانآنها . ندارد یا باله ای هیچ بال 

کند. او هم مانند  دستها و پاهای خود را دراز می  راضیه هم 

 پلانکتون ها در آب شناور است.

راضیه  فریاد می زند مامان 

می  درنگاه کن من شناورم. ما

عالی است ، د آفرین یگو

 !ه جانراضی
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می لولود و می چرخد و شنا میکند. راضیه  مارماهی ، بعد روز

 و شنا کردن. نهم مثل مارماهی شروع میکند به لولید

 مادر می گوید: راضیه تو داری شنا می کنی!.
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را دید. او با باله ها خود   پرواز حال در پرنده ماهی یک ، بعد روز

درهوا سر می خورد. راضیه سعی کرد ماند پرنده ماهی به هوا  

 بپرد اما با شدت به سطح آب خورد و دست پای او درد گرفت.

 ،است دیده صدمه من پاهای و دستراضیه گفت: مامان 

دست و پای شما کندتر حرکت   مادر گفت وقتی در آب هستی

تا نفس بگیرد دست پای   کند. ولی وقتی بیرون آب می آیدمی 

شما بیرون آب سریع تر حرکت می کند و به آب ضربه می زنی  

 پس باید مواظب باشی تا کمتر صدمه ببینی.
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 از آب بیرون می آید  نفس عمیقی می کشد و در آب شیرجه میزند. از زیاد سرعت با دلفین یک بعد، روز

 آب بیرون می آورد. از را سرش. کند شنا دلفین مانند کند می سعی هراضی

 نفس می کشد و به دورن آب شیرجه می زند.  
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 .  کند می تماشا بیشتر و بیشتر راضیه ، گذرد می روزها هرچه

 .آموزد می را جدید حرکات از بسیاری او کنند می شنا حیوانات

 .زند می شیرجه او .خورد می تکان او .است شناور او .زند می لگد اضیهر

  .دارد می نگه تر طولانی و تر طولانی را نفسش

 .کند می شنا سریعتر و سریعتر او
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  !بریم باید ه جان ماراضیمادر صدا می زند 

مامان!مامان خواهش می کنیم میشود یک 

 کمی بیشتر شنا کنم ؟!!!
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 کنید؟ شنا کردید سعی آیا

برای حرکت در حیوانات مختلف از روشهای مختلف 

 .استفاده می کنندب آ

مثل اینکه در آب شلیک شده اند   و دلفین ها  تن ماهی

 با سرعت زیاد حرکت می کنند.

 .درونمی ، هر جا که آب آنها را ببرد ریز پلانکتون

 ار آن سریع خیلی ومی بلعند را آب پا هشت و مرکب ماهی

 میفرستند. بیرون
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 !کنید امتحان را حرکات این از برخی شوید می آب وارد که بعد دفعه

 خود شنا می کنند. ماهی ها با بالهسفره 

 

 روند می راهلابستر ها روی کف دریا  و ها خرچنگ

 

 آب از شکارچیان از فرار برای ماهی پرنده

 .شود می خارج
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 دنیای در زبانه چندو کودکانه های داستان در تولید جدید فصل یک ساختن برای پارتهام  های کتاب

 هبه صورت مشارکتی با اجازمترجمان  و معلمان .ناشران و تصویرگران  کودک، نویسندگان  .است  دیجیتال

نشر رایگان و آزاد به صورت چند زبانه برای کودکان تمام دنیا  کتاب تولید می کنند این بستر منحصر به 

د دهند شما می توانی کتابداران کمک می کند تا خلاقیت خود را بروز و معلمان والدین، کودکان،فرد به به  

و نشر دهید. هدف این است که همه به  هم کمک می کند تا  طراحی کنید  داستان بگوید و  ترجمه کنید.

 .به دست هر کودک یک  کتاب بدهیم
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