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 نعمت چیست ؟ 

وقتی نعمت الهی به شخص خاصی تعلق پیدا میکند آن رحمت برای آن فرد 

 نعمت چیزی است که جواب نعم میدهد . نعمت و اسباب خوشحالی اوست 

البته آن رحمت خاص باید لطف و عطای الهی و امانتی مسئولیت آور و بهانه 

 ای برای آزمایش انسان دیده شود تا نعمت و عامل رشد وتعالی باشد 

 ( امتحان برای معلوم شدن این است که من بهشتی یا جهنمی هستم : آزمایش ) 

ت اما رفعت نسبی است ولی تعالی نسبت به خود خداس –صعود مادی است 

اگر هر رحمت الهی مال خود و غنیمت تلقی شود و خودخواهانه از آن استفاده 

 شود نقمت و باعث رنج و عذاب میشود 

 00سوره حج آیه 

غم از آن [ شدت]هر بار بخواهند از 

بیرون روند در آن باز گردانیده 

بچشید عذاب آتش [ كه هان]شوند  مى

  (00)سوزان را 

  

ن یَخْرُجُوا مِنْهَا مِنْ غَمٍّ كُلَّمَا أرََادُوا أَ 

أعُِیدُوا فِیهَا وَذُوقُوا عَذَابَ الْحَرِیقِ 

﴿00﴾  

 



چه کسی ستمکارتر است از کسی که آیات خدا برایش یادآوری میشود پس او 

انتقام خودش رحمت ) پشت کرده و مجرم هستند و ما از او انتقام می گیریم 

است جرم زدائی است از ریشه نقم است تجسم عمل خودشان است پس نعمت 

 (تابع نگاه انسان است 

تابع ذهن شماست = انفس ) رزیدند آل فرعون و قبل از آنها به آیات ما کفر و

 و رابطه با مخلوق برقرار میکند  –

 01و 02سوره زخرف آیه 

توانى كران را شنوا كنى  پس آیا تو مى

یا نابینایان و كسى را كه همواره در 

  (02)گمراهى آشكارى است راه نمایى 

  

مَّ أوَْ تَهْدِي الْعُمْيَ وَمَن  أفََأنَتَ تُسْمِعُ الصُّ

بِینٍ    ﴾02﴿كَانَ فِي ضَلََلٍ مُّ

ببریم قطعا [ از دنیا]پس اگر ما تو را 

  (01)كشیم  از آنان انتقام مى
  

نتَقِمُونَ  ا مِنْهُم مُّ ا نَذْهَبَنَّ بِكَ فَإنَِّ   ﴾01﴿فَإمَِّ

 

ما از آنها انتقام می گیریم               ای پیامبر میتوانی آدم کر و کور را هدایت کنی ؟ 

دردو حالت عذاب نازل نمیشود یکی وقتی پیامبر بین قوم هست چون از )

 ( می کنند ووقتی استفاده نکنیم خدا انتقام میگیرد شنوایی و بینائی استفاده 

ل را عمل صالح انسان و زمینه ساز نسلی فردی یا خانوادگی باید عام: نعمت 

 صالح برای او باشد 

 11سوره احقاف آیه 



به پدر و مادرش [ نسبت]و انسان را 

به احسان سفارش كردیم مادرش با 

تحمل رنج به او باردار شد و با تحمل 

رنج او را به دنیا آورد و باربرداشتن و 

از شیرگرفتن او سى ماه است تا آنگاه 

كه به رشد كامل خود برسد و به چهل 

گوید پروردگارا بر دلم  سال برسد مى

كه به من و به پدر و بیفكن تا نعمتى را 

اى سپاس گویم و  مادرم ارزانى داشته

اى انجام دهم كه آن را  كار شایسته

خوش دارى و فرزندانم را برایم 

شایسته گردان در حقیقت من به درگاه 

پذیرانم  تو توبه آوردم و من از فرمان

(11)  

  

یْنَا الِْْنسَانَ بِوَالدَِیْهِ إحِْسَانًا حَمَلَتْهُ  وَوَصَّ

هُ كُرْهًا وَوَضَعَتْهُ كُرْهًا وَحَمْلهُُ  أمُُّ

هُ  وَفِصَالهُُ ثَلََثُونَ شَهْرًا حَتَّى إذَِا بَلغََ أشَُدَّ

وَبَلَغَ أرَْبَعِینَ سَنَةً قَالَ رَبِّ أوَْزِعْنِي أنَْ 

نْعَمْتَ عَليََّ وَعَلىَ أشَْكُرَ نِعْمَتَكَ الَّتِي أَ 

وَالدَِيَّ وَأنَْ أعَْمَلَ صَالحًِا تَرْضَاهُ وَأصَْلحِْ 

تِي إنِِّي تُبْتُ إلَِیْكَ وَإنِِّي مِنَ  یَّ ليِ فِي ذُرِّ

  ﴾11﴿الْمُسْلمِِینَ 

 

سالگی رسیده باشد باید به این عقلَنیت رسیده باشد که خدایا   02کسی که به 

عمل خوب صالح وکه عمل صالح انجام دهم ینمن داد ا نعمتی که به والدین

که این عمل صالح باید مورد ( خوب ناصالح از عمل بد ، بدتر است ) باشد 

 رضایت هم باشد 

. ن شوم میسمت ظهور خلق است ، رحمه للعال) توزیع شود نعمت : اوزعنی 

 ( سمت ظهور به سمت توزیع نعمت باشد 



من تمام توجهم به سمت توست و من تسلیم  و نسل مرا این نعمت صالح کند

 (قفل کردن بعد از تسلیم ) توام 

برای سایر موجودات بکار نرفته ) پس نعمت و نقمت مخصوص انسان است 

 ( است 

بنابراین با اینکه رحمانیت الهی شامل همه مخلوقات میشود اما فقط بندگان 

ر نعمتی مومنانه بهره خوب خدا خود را در هر شرایطی متنعم می بینند و از ه

اگر شما خلیفه خدا باشید همه چیز برایتان نعمت میشود اگر از هر .) می برند 

خیر خواهی ما برای ( ببنید برایتان نعمت می شود  رافرصتی استفاده کنید خدا 

 ( تکوین نظام عالم رو به رشد است  2( دیگران نعمت ایجاد میکند 

 93سوره نساء آیه 

و كسانى كه از خدا و پیامبر اطاعت 

كنند در زمره كسانى خواهند بود كه 

با [ یعنى]خدا ایشان را گرامى داشته 

پیامبران و راستان و شهیدان و 

شایستگانند و آنان چه نیكو همدمانند 

(93)  

  

سُولَ فَأوُْلَئِكَ مَعَ الَّذِینَ  َ وَالرَّ وَمَن یُطِعِ اللّه

یقِینَ  دِّ بِیِّینَ وَالصِّ نَ النَّ ُ عَلَیْهِم مِّ أنَْعَمَ اللّه

الحِِینَ وَحَسُنَ أوُلَئكَِ  هَدَاء وَالصَّ وَالشُّ

  ﴾93﴿رَفِیقًا 

 

 12الی  3سوره انشقاق آیه 

 

  ﴾3﴿فَسَوْفَ یُحَاسَبُ حِسَابًا یَسِیرًا     (3)اش حسابى بس آسان كنند  بزودى



و شادمان به سوى كسانش باز گردد 

(3)  
  

  ﴾3﴿وَیَنقَلبُِ إلِىَ أهَْلهِِ مَسْرُورًا 

اش از  و اما كسى كه كارنامه

   ( 12)سرش به او داده شود  پشت

 

تمسخر ، تحریم ، تطمیع  ، تهدیدنعمت محدود به امکانات مادی نیست بلکه هر 

چون نعمت . توهین و هر حادثه ای برای مومن نعمت است  ، تحقیر، 

 اختصاصی است پس هر انسانی نسبت به نعمت های خود مسئول است 

 11سوره ضحی آیه 

با ]و از نعمت پروردگار خویش 

  (11)سخن گوى [ مردم
  

ثْ  ا بِنِعْمَةِ رَبِّكَ فَحَدِّ   ﴾11﴿وَأمََّ

 

    

  

 3سوره تکاثر آیه 

 
 

 

سپس در همان روز است كه از نعمت 

  (3)پرسیده خواهید شد [ روى زمین]
  

عِیمِ    ﴾3﴿ثُمَّ لتَُسْألَنَُّ یَوْمَئِذٍ عَنِ النَّ

 

    

  
است نعمتها چقدر حدوث شده  آن ین نعمتها حتما از شما سوال میشود که ا

اگر برای هدایت بود نعمت و اگر منجر به : برای هدایت  تنعمت رحمتی اسو

 (در هر موقعیتی میشود توجه ما جلب شود . ) هدایت نشد نقمت است 



 0سوره فتح آیه 

ا خداوند از گناه گذشته و آینده تو 

خود را بر تو تمام  درگذرد و نعمت

گرداند و تو را به راهى راست هدایت 

  (0)كند 

  

رَ  مَ مِن ذَنبِكَ وَمَا تَأخََّ ُ مَا تَقَدَّ لیَِغْفِرَ لكََ اللَّّ

وَیُتِمَّ نِعْمَتَهُ عَلَیْكَ وَیَهْدِیَكَ صِرَاطًا 

سْتَقِیمًا    ﴾0﴿مُّ

 

 با فتح مکه نعمت تمام شد و هدایت شدی به صراط مستقیم 

 نعمت که تمام شد باید هدایت شوی 

 شرایط برخورداری از هدایت 

  :برای هدایت 

 113سوره اعراف آیه 

بگو اى مردم من پیامبر خدا به سوى 

كه [ خدایى]همه شما هستم همان 

فرمانروایى آسمانها و زمین از آن 

اوست هیچ معبودى جز او نیست كه 

میراند پس به خدا و  كند و مى زنده مى

اى  نخوانده فرستاده او كه پیامبر درس

مان دارد است كه به خدا و كلمات او ای

بگروید و او را پیروى كنید امید كه 

  (113)شوید  هدایت

  

ِ إلَِیْكُمْ  هَا النَّاسُ إنِِّي رَسُولُ اللّه قُلْ یَا أیَُّ

مَاوَاتِ وَالأرَْضِ  جَمِیعًا الَّذِي لهَُ مُلْكُ السَّ

 ِ لا إلِهََ إلِاَّ هُوَ یُحْیِي وَیُمِیتُ فَآمِنُواْ بِاللّه

 ِ يِّ الَّذِي یُؤْمِنُ بِاللّه بِيِّ الأمُِّ وَرَسُولهِِ النَّ

بِ    ﴾113﴿عُوهُ لعََلَّكُمْ تَهْتَدُونَ وَكَلمَِاتِهِ وَاتَّ



 

 ایمان بیاورید و پیروی کنید تا هدایت شوید 

 39آیه سوره انعام 

و اوست كسى كه ستارگان را براى 

شما قرار داده تا به وسیله آنها در 

تاریكیهاى خشكى و دریا راه یابید به 

را براى گروهى [ خود]یقین ما دلایل 

ایم  دانند به روشنى بیان كرده كه مى

(39)  

  

وَهُوَ الَّذِي جَعَلَ لكَُمُ النُّجُومَ لتَِهْتَدُواْ بِهَا 

لْنَا الآیَاتِ  فِي ظُلمَُاتِ الْبَرِّ  وَالْبَحْرِ قَدْ فَصَّ

  ﴾39﴿لقَِوْمٍ یَعْلمَُونَ 

 

 کشتی های دنیا با ستاره ها سروکار دارند : نجوم 

انجم هستند ...شهدا و -امام –اولیاء  –برای نجوم ستاره  و سیاره مصداق است 

 برای هدایت نیاز به نجوم دارید . و میشود با آنها هدایت شد 

 10نور آیه سوره 

دو تا بودن . احادیث با آیات قرآن متفاوت است . حرف خدا و پیامبر دوتاست 

پیامبر منصوب . اطیعوا نشان میدهد حرف رسول یا حرف خدا دوتاست 

به روز در ) خداست اطاعتش واجب است اگر اطاعت کنید هدایت میشوید 

 (آوردن قرآن میشود حدیث 

 (یکی از شرایط ظهور است ) 



 11سوره نور آیه 

گو خدا و پیامبر را اطاعت كنید پس 

بر عهده [ بدانید كه]اگر پشت نمودید 

اوست آنچه تكلیف شده و بر عهده 

شماست آنچه موظف هستید و اگر 

اطاعتش كنید راه خواهید یافت و بر 

جز ابلَغ آشكار [ خدا]فرستاده 

  (10)نیست [ ماموریتى]

  

سُولَ فَإنِ  َ وَأطَِیعُوا الرَّ قُلْ أطَِیعُوا اللَّّ

ا  لَ وَعَلَیْكُم مَّ مَا عَلَیْهِ مَا حُمِّ تَوَلَّوا فَإنَِّ

لْتُمْ وَإنِ تُطِیعُوهُ تَهْتَدُوا وَمَا عَلىَ  حُمِّ

سُولِ إلِاَّ الْبَلََغُ الْمُبِینُ    ﴾10﴿الرَّ

خدا به كسانى از شما كه ایمان آورده 

اند وعده داده  یسته كردهو كارهاى شا

است كه حتما آنان را در این سرزمین 

قرار دهد همان گونه كه [ خود]جانشین 

كسانى را كه پیش از آنان بودند 

قرار داد و آن دینى را [ خود]جانشین 

كه برایشان پسندیده است به سودشان 

مستقر كند و بیمشان را به ایمنى مبدل 

چیزى مرا عبادت كنند و [ تا]گرداند 

را با من شریك نگردانند و هر كس 

پس از آن به كفر گراید آنانند كه 

  (11)نافرمانند 

  

ُ الَّذِینَ آمَنُوا مِنكُمْ وَعَمِلوُا  وَعَدَ اللَّّ

هُم فِي الْأرَْضِ كَمَا  الحَِاتِ لَیَسْتَخْلفَِنَّ الصَّ

نَنَّ لهَُمْ  اسْتَخْلفََ الَّذِینَ مِن قَبْلهِِمْ وَلَیُمَكِّ

هُم مِّن دِ  لَنَّ ینَهُمُ الَّذِي ارْتَضَى لهَُمْ وَلَیُبَدِّ

بَعْدِ خَوْفِهِمْ أمَْنًا یَعْبُدُونَنِي لَا یُشْرِكُونَ 

بِي شَیْئًا وَمَن كَفَرَ بَعْدَ ذَلكَِ فَأوُْلَئِكَ هُمُ 

  ﴾11﴿الْفَاسِقُونَ 

 

 



    رجهان تمکن پیدا میکند و جهان امنیت پیدا عشق اینها که اطاعت کردند د

این آیه بعد از ) می کند و همه مرا عبادت می کنند و کسی شرک نمی ورزد 

 . ظهر است اگرکسی بعد از این شرایط کفر بورزد فاسق است 

 193سوره اعراف آیه 

و در حقیقت بسیارى از جنیان و 

چرا ]ایم  آفریدهآدمیان را براى دوزخ 

[ حقایق را]دلهایى دارند كه با آن [ كه

كنند و چشمانى دارند كه با  دریافت نمى

بینند و گوشهایى دارند كه با  آنها نمى

شنوند آنان همانند چهارپایان  آنها نمى

آنها همان [ آرى]ترند  بلكه گمراه

  (193)ماندگانند  غافل

  

نَ الْجِنِّ  مَ كَثِیرًا مِّ وَلقََدْ ذَرَأْنَا لجَِهَنَّ

وَالِْنسِ لهَُمْ قلُوُبٌ لاَّ یَفْقَهُونَ بِهَا وَلهَُمْ 

أعَْیُنٌ لاَّ یُبْصِرُونَ بهَِا وَلهَُمْ آذَانٌ لاَّ 

یَسْمَعُونَ بِهَا أوُْلَئكَِ كَالأنَْعَامِ بَلْ هُمْ أضََلُّ 

  ﴾193﴿أوُْلَئِكَ هُمُ الْغَافِلوُنَ 

 

 –قلوب ) من جهنم را پر میکنم از کسانیکه از این سه نعمت استفاده نمی کنند 

 مثل انعام هستند بلکه گمراهتر ( آذان  –اعین 

 مهمترین نعمت چیست ؟ 

 ولا تفف مالیس ان السمع بصر فواد کل اولئک کان عنه مسئولا 

اینها بهترین نعمتها است چون نعمت تابع نگاه افراد است پس مورد سرقت 

دردی که قابیل و آمریکا به آن . قرار نمی گیرد اما موجب حسادت می شود 

 می سوزند 



 مردم شناسی از منظر قرآن کریم

از منظر قرآن مردم در تمام جوامع بشری و در طول تاریخ در سه گروه قرار 

 : می گیرند 

خود یافتگانی هستند که با هدایت عقلشان خود را از آلودگی های  :ه اول گرو

شان برخوردار شده اند و یذهنی و جسمی و روانی پاک نموده و از هدایت فطر

 در شرایط مختلف زندگی اراده و بصیرت و تحلیل و اصول خاصی دارند آنان

ه مخلوقات و رمحضر خالقشان می بینند همعلَوه بر اینکه خود را همواره د

حوادث و رخدادها و مشکلَت تلخ و شیرین زندگی را هم جلوه اراده  الهی و 

آزمون حکیمانه او و گزینه های امتحانی خود تلقی می نمایند بنابراین آنها همه 

چیز را نعمت و لطف الهی و وسیله تعالی و تقرب خود میدانند و دائما قدر 

 . شناس و شاکرند 

 13سوره انعام آیه 

و كلیدهاى غیب تنها نزد اوست جز او 

داند و آنچه در  آن را نمى[ كسى]

داند و هیچ برگى  خشكى و دریاست مى

داند  آن را مى[ اینكه]افتد مگر  فرو نمى

اى در تاریكیهاى زمین و  و هیچ دانه

هیچ تر و خشكى نیست مگر اینكه در 

  (13)است [ ثبت]كتابى روشن 

  

غَیْبِ لاَ یَعْلمَُهَا إلِاَّ هُوَ وَعِندَهُ مَفَاتِحُ الْ 

وَیَعْلَمُ مَا فِي الْبَرِّ وَالْبَحْرِ وَمَا تَسْقُطُ مِن 

ةٍ فِي ظُلمَُاتِ  وَرَقَةٍ إلِاَّ یَعْلمَُهَا وَلاَ حَبَّ

الأرَْضِ وَلاَ رَطْبٍ وَلاَ یَابِسٍ إلِاَّ فيِ 

بِینٍ    ﴾13﴿كِتَابٍ مُّ

 اللهم عجل لولیک الفرج 


