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ارزیابی کار و زمان:نام درس
:نمره شامل موارد زیر20
ü14  نمره آزمون پایانترم

ü6  نمره انجام پروژه یا ترجمھ متون تخصصی مرتبط با درس با ھماھنگی و تایید

و سوال شفاھی از مطالب تدریس شده در جلسات قبل;استاد 

ü2 اخلاق و رفتار دانشجو(نمره مازاد(

.نمره مازاد میگردد2نمره از 0.5ھرجلسھ غیبت موجب کسر : 1تذکر-

.جلسھ موجب حذف دانشجو خواھد شد3غیبت بیش از : 2تذکر-
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کار و زمانيابيارزƽکاربردها

ƽش بهره وريافزا

اتيعملييل کارايه و تحليتجز

و کنترل موثر ƽزيانجام کار جهت برنامه رƽن استانداردهاييتع
ديتول

ييکاراƽت بر رويريمديو کنترليقاتين ابزار تحقياز موثرتريکي
افراد و سازمان

مقدمه



:رعایت موارد زیر ھنگام حضور در کلاس الزامیست•

üدقیقھ پس از شروع کلاس اجازه حضور در 15(حضور بموقع در کلاس

)کلاس داده نخواھد شد، بدلیل بر ھم خوردن نظم و تمرکز کلاس

üخاموش بودن تلفن ھمراه

ü آناز مطالب تدریس شده پس ازاتمام درس و نھ در بین سوال

ü تدریسحرمت کلاس و عدم صحبت نمودن در حین رعایت

5



:منابع
دکتر عليرضا علي احمدƽ، دانشگاه علم و صنعت: ارزيابي کار و زمان •
دکتر سيد نصراالله مرعشي، دانشگاه اميرکبير: ارزيابي کار و زمان •



کار و زمانيابيموضوع ارز

موجود و ƽو راه ها) در قالب جداول(ع يک وقايستماتيثبت س
.ƽاقتصادƽارهايسه آنها با معيانجام کار و مقاƽشنهاد شده برايپ

مجموعه تکنيکهايي براƽ بررسي، ثبت و مطالعه عملکرد جارƽ و 
بهبود و توسعه آن

مقدمه



vمقدمه و تاريخچه ارزيابي كارو زمان-فصل اول

v مطالعه روش ها -فصل دوم

v و  -فصل سوم ƽتجزيه و تحليل عمليات، بهبود در خطوط توليد
متعادل كردن آن

v زمانسنجي  -فصل چهارم

فهرست



vمقدمه و تاريخچه -فصل اول

ارزيابي كارو زمان



کار و زمان در رشته مهندسي صنايعيابيجايگاه درس ارز

ين دروس رشته مهندسيترين و اساسيترييربنايکار و زمان از زيابيارز

.باشدين رشته ميک شاخه مهم از دروس اياز يش نيع و پيصنا

دانشي است که در کليه واحدهاƽ توليدƽ و صنعتي و حتي خدماتي جهت 

.مورد نياز مهندسين صنايع مي باشد, بالابردن بهره ورƽ در فرآيند



کار و زمانيابيارزƽکاربردها

ƽش بهره وريافزا

اتيعملييل کارايه و تحليتجز

و کنترل موثر ƽزيانجام کار جهت برنامه رƽن استانداردهاييتع
ديتول

ييکاراƽت بر رويريمديو کنترليقاتين ابزار تحقياز موثرتريکي
افراد و سازمان



کار و زمانيابيموضوع ارز

موجودƽهاراهو)جداولقالبدر(عيوقاکيستماتيسثبت
ƽارهايمعباآنهاسهيمقاوکارانجامƽبراشدهشنهاديپو

.ƽاقتصاد

عملکردمطالعهوثبتبررسي،براƽتکنيکهاييمجموعه
ƽآنتوسعهوبهبودوجار



زمان سنجي

پدر علم زمان سنجي) 1881(فردريک تيلور 

مقداربتواندسنجيزمانمطالعاتباکهبوداميدوارتيلور
ƽونمايدمحاسبهرادهدميانجامروزدرنفريککهراکار

بکارشخصيککارنيروƽازنسبتيچهکهنمايدمشخص
.شودميگرفته

توانستکارمطالعهسيستماتيکروشبا1883سالدرتيلور
اينتکتکوکردهتقسيمعناصرƽبهرامشخصکاريک

.کندبررسيراعناصر



زمان سنجي يک عنصر در مديريت علمي است که مي تواند 
.مهارت مديريت را از مديران به افراد انتقال دهد

Taylor, 1883



مطالعه حرکت

به دنبال نظريات تيلور مبني بر لزوم تجزيه و تحليل حرکات، 
فرانک گيلبرت و ليليان گيلبرت کوششهاƽ فراواني صرف پايه 

.گذارƽ و توسعه روش علمي تجزيه و تحليل حرکات کردند

تجزيه و تحليل حرکات به عنوان يکي از فنون ساده کردن 
.کار و يکي از ملزومات اندازه گيرƽ کار مي باشد

Gilberth, 1885





مطالعه حرکات جزئي

بکار  1912فن مطالعه جزئيات حرکات براƽ اولين توسط گيلبرت در سال 
.گرفته شد

جزئيحرکاتيااساسياجزاءبررسيازعبارتستحرکاتجزئياتمطالعه
گيرƽاندازهوسيلهيکوفيلمبردارƽدوربينيکازاستفادهباعمليک

امکانتانمايدمشخصفيلمروƽرادقيقزمانيفواصلبطوريکهزمان
)سايكلوگرافي(.گرددفراهمآنهابهزماناختصاصوجزئيحرکاتبررسي



مهندسي روشها

.مهندسي روشها توسط مينيارد پايه ريزƽ شد1930در دهه 

مسئوليت طراحي كارهايي كه كارگران بايد انجام دهند را بر 
عهده دارد و مشخص مي نمايد دركجا از نيروƽ انساني در 
جريان توليد استفاده مي گردد و چگونگي استفاده از ابزار 

. ومواد را تعيين مي نمايد



کاربرد روش سنجي و کارسنجي در امور ادارƽ و 
ƽتوليد

 ƽاغلب بررسيها تا قبل از جنگ جهاني دوم در زمينه ها
روش سنجي و زمان سنجي معطوف به کارخانجات و کارگاه 

.هاƽ توليدƽ بوده است

 ƽاخير، روش سنجي و زمان سنجي در اندازه گير ƽدر سالها
.کارهاƽ ادارƽ و دفترƽ مورد توجه خاص قرار گرفته است



تکنیکهايکهاستاصطلاحی:)وزمانكارارزيابي(كارمطالعه
ازاستفادهحداکثرتامینبرايکهرازمانسنجیوروشمطالعه
کاریکانجامبراينیازمورداولیهموادوتجهیزاتانسانی،نیروي

.گیردمیبردررارودمیبکارمشخص

اهداف مطالعه کار

vموثرترين استفاده از تجهيزات و مواد اوليه

vانساني ƽموثرترين استفاده از نيرو

vانساني ƽعملکرد مطلوب مجموعه تجهيزات، مواد اوليه و نيرو



كارگيرƽواندازهروشمطالعهقسمتدوازكارمطالعه:كارمطالعهاجزاء
استشدهتشكيل

Method):روشمطالعه study):،دقيقتحليلوتجزيهثبت
روشآوردنبدستمنظوربهفعاليتيکانجامفعليروش

بازدهيباراکاربتوانآنطريقازکهپيشنهادƽياجديد
.دادبيشترانجام .

:)سنجيكاريازمانسنجي(كارگيرƽاندازه

ƽاستانداردولازمزمانتعيينجهتتکنيکهاييبکارگير
درشرايطواجدکارگريکتوسطکهکارمشخصانجام
.شودانجاممطلوبعملکردسطح

مطالعه کار



ارزيابي کار و زمان

W
or

k 
St

ud
y

Ti
m

e 
St

ud
y





فلسفھ بھبود مستمر

او میداند کھ باید سریعتر از تندترین شیربدود درغیراینصورت شکار . ھر صبح در آفریقا، یک غزال از خواب برمی خیزد
او نیز میداند کھ باید سریعتر از کندترین غزال . ھمچنین، ھر روز صبح یک شیر نیز از خواب برمیخیزد. وکشتھ خواھد شد

.بدود در غیر اینصورت از گرسنگی خواھد مرد 

مھم نیست کھ شما یک شیر  باشید یا 
غزال ، وقتی خورشید طلوع میکند 

.شما باید بھتر از قبل بدوید

))ع(امام علی (مَن ساوی یَوماه فھُوَ مَغبون 

قد نَجیَ مَن کانَ غَدهُ خَیراً مِن أَمسِھ وَ مَن ساوی یَوماه فھُوَ مَغبون وَ مَن کانَ أَمسَھُ 
))ص(پیامبر اکرم ) خَیراً مِن یَومُھ فھُوَ مَلعون



سراف  Үرم(فى كل شىءٍ اϼ245،ص20،وسائل الش̑یعه ج)ص(پیامبر ا(

)اشاره بھ فراگیربودن اتلاف(پس در ھر چیزی اتلاف وجود دارد 

)6816،غررالحكم،ح)ع(امام ̊لى(كل مازاد ̊لى Գق˗صاد اسراف 

شاخص استاندارد جھت تعیین مرز اتلاف

آیا میتوان با صرف نظرازیک فرآیند، عملکرد یا منبع در حال مصرف بھ ھمان 
)کاربرد داردVEدر اینجا (اھداف موردنظر رسید؟

برای ....) پول، زمان، مواد اولیھ، نیروی کار، ماشین آلات، تجھیزات(حداقل منابع 
چقدر است؟  ) تولید محصول(رسیدن بھ ھدف



:فرمودند)ص(پیامبر اکرم •
قد نَجی مَن کانَ غَده خَیراً مِن أَمسِھ وَ مَن ساوی یوماه فَھُوَ مَغبون و مَن کانَ أَمسَھُ خَیراً مِن یَومِھ فَھُوَ “ •

:“ مَلعون
ھر کسی کھ فردایش از دیروزش بھتر باشد، نجات پیدا کرد و ھر کس دو روزش مساوی باشد، او •

.ضررکرده است و ھر کسی دیروزش بھتر از امروزش باشد ملعون است

ضرورت ارزیابی وبھبود مستمر عملکرد فرد، سیستم، فرآیند

عملکرد
نزولی ثابتعملکرد عملکرد رو بھ 

بھبود

وضعیت 
قرمز

وضعیت 
سفید

وضعیت 
زرد

مدل اسلامی بھبود مستمر عملکرد       
)1مدل مفھومی ( 



v مطالعه روش ها-فصل دوم



.اندازه گيرƽ پيش نياز بهبود عملکرد است

You can’t manage what you can’t measure.

صنعت هميشه بدنبال دستيابي و تطبيق با عملکرد عالي در 
.فرايندهاƽ تجارƽ است

 ƽجهت شناسايي عملکرد عالي، در ابتدا بايد عملکردها
.فرايندهاƽ سازمان اندازه گيرƽ و سنجيده شود



Method):روشمطالعه study):،يکانجامفعليروشدقيقتحليلوتجزيهثبت
کاربتوانآنطريقازکهپيشنهادƽياجديدروشآوردنبدستمنظوربهفعاليت

.دادبيشترانجامبازدهيبارا .

اهداف مطالعه روش

Øتوليد ƽبهبود فرآيندها و روشها

Øƽبهبود استقرار تجهيزات در کارگاه و مناطق کار

Øانساني ƽبهبود در طرح ماشين آلات و تجهيزات از نظر فاکتورها

Øکار ƽاستفاده بهتر از مواد اوليه، تجهيزات و نيرو

Øƽطاقت فرسا و غير ضرور ƽکار و کاهش کارها ƽصرفه جويي در نيرو

Øانجام کار ƽايجاد و توسعه محيط فيزيکي بهتر برا



مراحل مطالعه کار چه در زمينه مطالعه روشها وچه در زمينه 
:ارزيابي زمان

)Select( انتخاب  -1

)Record(ثبت  -2

)Examine(تجزيه و تحليل -3

)Develop(بهبود و توسعه وايجاد -4

5- ƽمقياس گذار)Measurment(

)Define(تعريف و شرح روش جديد -6

)Install(استقرار -7

)Maintain(نگهدارƽ و ابقاء -8

)Seek(جستجوƽ بهبود -9





q  انتخاب )Select(

انتخاب کار بمنظور مطالعه و تجزيه و تحليل

بهبود در زمينه هاƽ فني، اقتصادƽ يا انساني

کارƽ انتخاب شود که از نظر فني امکان بهبود در آن وجود 
.داشته باشد



q  ثبت)Record(

v ثبت کليه جزئيات واقعي روش موجود انجام کار از طريق
مشاهده مستقيم

vثبت هر آنچه که مربوط به روش فعلي انجام کار است.

v ترسيمي مناسب ƽنمودارها، دياگرام (ثبت در قالب ابزارها
.ها،گراف ها و فيلم مي پذيرد



q تجزیه و تحلیل)Examine(

vشده ƽبررسي دقيق و منتقدانه اطلاعات جمع آور

v  تجزيه و تحليل آنچه که ثبت شده هدف، مكان، شخص انجام
دهنده،وسيله انجام وتاخر وتقدم انجام كاربه وسيله مناسب ترين 

وسيله

v ،استفاده از چک ليست چرا، چگونه، كجا، چه موقع، چه چيز
و طوفان ذهني) 4w,1h(كدام يك، چه كسي



q بهبود و توسعه وایجاد)Develop(

vطراحي و توسعه روش

v طرح و تدوين مناسبترين روش با در نظرگرفتن شرايط واقعي و
ايده آل

v ،ƽايجاد روش جديد انجام کار با رعايت نکات فني، اقتصاد
انساني و محيطي 



q مقیاس گذاري)Measurment(

مقياس گذارƽ استاندارد براƽ روش جديد

اندازه گيرƽ حجم کار مورد نياز در روش جديد

مطالعه زمان استاندارد انجام روش جديد

زمان سنجي



q تعریف و شرح روش جدید)Define(

vتعريف روش جديد با توجه به تعيين زمان مربوطه

v که قابل ƽتعريف و تشريح روش جديد انجام کار بگونه ا
شناسايي و تشخيص باشد

vنظير ƽفرايند، مواد، کيفيت، تجهيزات، آموزش، : تعريف موارد
...شرايط کار، استانداردها و 



q استقرار)Install(

اعمال روش جديد بر مبناƽ استانداردهاƽ تعين شده در زمان  
مجاز آن



q ابقاء و نگهداري)maintain(

ابقاء روش جديد بوسيله روشهاƽ صحيح کنترل

ارزيابي استانداردهاƽ جديد انجام کار

 ƽآن با استفاده از بازرسي ها ƽابقاء روش جديد و استانداردها
مرتب و بموقع

حل مشکلاتي مانند مقاومت در برابر تغيير و عادت به روش قديم



q جستجوي بهبود)Seek(

جستجوƽ فرصت هاƽ ايجاد بهبود بيشتر

انجام مستمر بهبودهاƽ جزئي

تداوم حرکت به جلوƽ چرخه مطالعه کار



Act

Check

Do

Plan

چرخه مطالعه کار

 )Select(
)Record(

)Examine(

)Develop(
)Measurment(
)Define(
)Install(

)Seek(

)Maintain(



انواع ثبت روش

براƽ خواننده آسانتر است وليکن قابل اندازه  : روش انشايي
.گيرƽ نيست

.بصورت سوال و جواب است: روش مصاحبه

در قالب جداول و نمودارها و دياگرام هاƽ : روش سيستماتيک
استاندارد است



):روشهاي ثبت فعالیتها(ابزار مطالعه روش و ابزار ثبت 

üنمودار فرآيند عمليات

üنمودار فرايند جريان

ü به–نمودار سفر يا از

üنمودار انسان ماشين

üنمودار فعاليت چند گانه

üنمودار فرايند گروهي

üنمودار مونتاژ

üنمودار رابطه ميان فعاليتها

ü دست چپ–نمودار دست راست

üنمودار حر كات هم زمان

üدياگرام جريان

üدياگرام رابطه

üدياگرام تقدم وتاخر

Øدياگرام ريسماني

نمودارها ودیاگرامها
سایر ابزار



Operation(نمودار فرآيند عمليات  Process Chart(

نمودار فرآيند عمليات نشان دهنده کليه مراحل ساخت قطعات  
يک محصول از ماده اوليه تا محصول نهايي و چگونگي اتصال اين 

.قطعات به يکديگر مي باشد

اين نمودار نشان دهنده تقدم و تاخر تمام عمليات و بازرسي  
.هاƽ موجود در يک فرآيند ساخت و مونتاژ است



opcکاربردهاي نمودار 

برايکلیدیدگاهیکآنهاوایجادوتوالیعمدهفعالیتهايتعیین-1
قطعهساخت

بهبودایجادمنظوربهعملیاتوتحلیلتجزیهوتجزیه-2

ها،بازرسیدربهبودایجادمنظوربههابازرسیتحلیلوتجزیه-3
بازرسیمحلیابیمکان

آندهندهتشکیلنظرموادازفرایندشناخت-4

محصولیکایجادیاتولیديواحدیکایجادوساختچگونگی-5
جدید

فرایندنمودار،ماشینانسانقبیلازنمودارهايسایربهکمک-6
...وجریان





نمونه اƽ از نمودار فرآيند عمليات



OPCمراحل رسم نمودار 

مشخص نمودن قطعه يا جزء اصلي محصول-1

استخراج فهرست عمليات و بازرسي ها با شرح آن-2
نام قطعه اصلي

نام و مشخصات مواد

.ترسيم نمودار از گوشه راست بالايي صفحه شروع مي شود-3

.ابتدا قطعه اصلي بهمراه مشخصاتش از طريق خطي افقي وارد فرآيند توليد مي شود

نوع کار و عمليات انجام شده

نام قطعه اصلي



جزءياقطعهتايابدميادامهاصليقطعهروƽبرعمليات-5
ƽافقيخطيکرسمباعملاين.شودملحقاصليقطعهبهديگر

.شودميدادهنشانکندميقطعراقائمخطکهراستبهچپاز

6- ƽعمليات به ترتيب و براساس جريان کلي فرآيند شماره گذار
.مي شود

نوع کار و عمليات انجام شده
نام قطعه  

نام و مشخصات مواد

نوع و شرح عمليات روƽ قطعه اصلي با توجه به توالي انجام آنان، -4
.در سمت راست هر علامت تعبيه شده در خط عمودƽ، نوشته مي شود

OPCمراحل رسم نمودار 











Flow(نمودار فرآيند جريان  Process Chart(
ƽمستندبراƽميقراراستفادهموردنوشتنميزانحداقلباموجودوضعيتساز
نمودهسازƽخلاصهگرافيكيصورتبهرااطلاعاتازاƽمجموعهنموداراين.گيرد

اصلاحجهتپيشنهادات.نمايدميايجاد،هستكهآنچنانعملياتازتصويرƽو
هنگامبهنموداراين.گرددثبتنظرموردقسمتدرونمودارروƽتواندميفرايند
.نمايديارƽپيچيدهحالاتتوصيفدررامهندسينتواندميپيشنهادƽتغييراتانجام

:شودمياستفادهذيلعنصر5ازجدولايندر

عمليات

حمل و نقل

انبار

انبار موقت يا تاخير

بازرسي



FPCکاربردهاي نمودار 

تشخیص وتحلیل عملیات، بازرسی ها، حمل و نقل ها وتاخیرات موجود جهت 
بهبود آن

کاربرد در مسائل طراحی کارخانه

کاربرد در سیستمهاي حمل ونقل  

تشخیص فعالیتهاي غیر مفید که هزینه هاي پنهان ایجاد می کنند

فراگیري وآموزش ، ارتقاء بهره وري، بالانس خط، زمانسنجی، ظرفیت سنجی، 
نگهداري و تعمیرات



FPCمراحل تجزیه و تحلیل فرایند به کمک نمودار 

بهبود مفیدها و حذف و کاهش فعالیتهاي غیر مفید(تقسیم بندي فعالیتها بر اساس مفید وغیر مفید-1

انجام موارد زیر براي هر فعالیت-2

Elimination)الف

Simpilification)ب

Combination)ج

Rearrange)د

Addition)ه

)جنبه زمانی(تحلیل شاخص هاي بهره وري-3

=شاخص عملیات 
زمان عملیات

زمان سیکل
=شاخص بازرسی 

زمان بازرسی

زمان سیکل

=شاخص زمان تاخیر  
زمان تاخیر

زمان سیکل
=شاخص حمل و نقل 

زمان حمل و نقل

زمان سیکل



















ابزار ترسيمي بهبود و طرح استقرار

طراحي "، "مطالعه روش"به يکي از تکنيکهاƽ مورد استفاده در -جدول از
.  مي باشد" برنامه ريزƽ حمل و نقل"و " کارخانه

معمولا در مواردƽ که قطعات بسيارƽ از يک محل بگذرند، يا ارتباط بين  
.تعداد زيادƽ از بخش ها مطرح باشد از اين جدول استفاده مي شود

(From-To Chart)به-نمودار سفر يا از



:به-موارد استفاده از جدول از

تجزيه و تحليل و بهبود مسير حرکت مواد

طرح ريزƽ بخش هايي از جريان مواد

تعيين محل استقرار بخشهاƽ مختلف در کارخانه

مقايسه طرح هاƽ مختلف استقرار بخشهاƽ مختلف

اندازه گيرƽ راندمان جريان مواد

کوتاه کردن سيکل هاƽ توليد

ارزيابي نحوه حرکت مواد

...



به-روش تهيه جدول از

.تعيين  بخشهايي که در جدول بکار مي روند

طبق  (درج اسامي بخشها را به ترتيبي که ظاهرا بهترين استقرار بخشها مي باشد
در ستون سمت راست و همچنين سطر بالاƽ جدول  ) الگوƽ جريان مواد فعلي

.”به-از"

درج اطلاعات مربوط به انتقال قطعات از بخشي به بخش ديگر از جدول فرآيند 
.به-عمليات چند قطعه اƽ در جدول از

تعداد جابجائي ها در كليه خانه هاƽ جدول   *محاسبه مجموع فاصله 

مقايسه عدد به دست امده با طرح هاƽ پيشنهادƽ ديگر و انتخاب طرح برتر



به-نکات جدول از

)  مربعهاƽ محل تقاطع هر بخش با خودش(اعداد زير قطر اصلي 
.مي باشند" برگشت به عقب"نشاندهنده " به-از"در جدول 

اعدادƽ که بالاƽ قطر اصلي و چسبيده به قطر هستند، نشاندهنده  
حرکت بين دو بخش مجاور هم مي باشند و اعدادƽ که از قطر 

اصلي يک يا چند خانه بالاتر هستند، نشاندهنده پرش از بخشي به 
.بخش ديگر و عبور از بخشهاƽ مجاور مي باشند









نمودار انسان ماشين

هدف از رسم اين نمودار ايجاد ارتباط بهينه بين انسان وماشين مي 
باشد به نحوƽ كه در طول سيكل كارƽ هم انسان و هم ماشين به 

.كار مشغول باشند

اين جدول وضعيت کار يا بيکارƽ يک کارگر را در مقابل  
وضعيت کار يا بيکارƽ ماشين يا ماشين هايي که به او تخصيص داده 

.شده را نشان مي دهد

با استفاده از اين جدول ميتوان کارايي يک کارگر را در قبال  
.اداره و کنترل يک ماشين يا چند ماشين مشخص نمود



:هنگام بیکاري انسان روشهاي زیر جهت ایجاد کار وجود دارد

تخصیص ماشین الات جدید-1

ایجاد کارهاي مکمل مانند حمل ونقل و برچسب زدن-2



ماشين-جدول انسان

زمان مندرج در اين نمودار، زمان استاندارد با در نظر گرفتن 
زمانهاƽ مجاز براƽ رفع خستگي و تاخيرات غير قابل اجتناب و 

.بيکاريهاƽ مجاز براƽ رفع نيازهاƽ شخصي مي باشد

به حالتيکه در يک ايستگاه کارƽ يک کارگر با بيش از يک ماشين  
.گويند) Machine Coupling(کار مي کند، ماشين کوپلينگ 



روابط انسان و ماشين

:يکي از حالات ذيل

سرويس همزمان

سرويس کاملا تصادفي

ترکيبي از سرويس همزمان و سرويس کاملا تصادفي



سرويس همزمان

N : ماشين مي تواند کنترل ƽتعداد ماشينهايي که يک نفر متصد
.و تغذيه نمايد

l :زمان نصب و (کل زمان کار اپراتور با هر ماشين بصورت توام
)تخليه و بارگذارƽ قطعه، راه اندازƽ، تنظيم، استارت

m : کل زمان عمليات اتوماتيک هر (زمان فعاليت مستقل ماشين
)ماشين

w : هر ماشين يا (زمان فعاليت مستقل انسان ƽزمان قدم زدن تا پا
l+m)بازرسي

N=
l+w



سرويس همزمان

T.E.C :هزينه توليد در هر سيکل ناشي از يک ماشين

N1 : ماشين مي تواند کنترل ƽتعداد ماشينهايي که يک نفر متصد
.و تغذيه نمايد

K1 :نرخ اپراتور به واحد پول در هر ساعت

K2 :هزينه ماشين به واحد پول در هر ساعت

K1(l+m)+N1K2(l+m)
(T.E.C.)N1= N1



سرويس کاملا تصادفي

ماشين در هر ساعت با استفاده از Nتعداد قطعات توليدƽ توسط 
:اطلاعات زير بدست مي آيد

زمان متوسط لازم براƽ هر قطعه

زمان متوسط سرويس ماشين براƽ هر قطعه

زمان متوسط بيکارƽ يا هدر رفته در هر ساعت



:مراحل  تعیین تعداد تخصیص بهینه ماشین به اپراتور در حالت تصادفی

رابه دست) q( و عدم کارکرد آن ) p(با کمک نمونه برداري فعالیت مقادیر احتمال کارکرد ماشین-1
.می آوریم

2-nماشین به اپراتور اختصاص می دهیم.

از طریق بسط دو جمله اي نیوتن احتمال خرابی ماشین ها و زمان از دست رفته را محاسبه می کنیم-3



مجموع زمانهاي از دست رفته  و درصد آن را محاسبه نموده و زمان مفید کارکرد ماشبن ها را به دست -4
می آوریم

=درصد زمان از دست رفته
مجموع زمانهاي از دست رفته

)زمان شیفت* تعداد ماشینها(کل زمان در دسترس براي ماشینها



زمان مفید را محاسیه نموده که می نیمم هزینه تخصیص مورد نظرمی باشد  nبه ازاي مقادیر مختلف -6

K1+NK2
T.E.C.= ماشین در هر ساعتNتعداد تولید توسط 

)هزینه ساعتی ماشینK2هزینه ساعتی اپراتور و K1(با استفاده از فرمول زیر هزینه هر قطعه محاسبه می گردد-5

:مثال



قطعه تولید می کند8تومان وهرماشین در هر ساعت K2=5000تومان و K1=3000فرض کنید 

36.44

5000*6+3000
T.E.C.= 906=

تومان هزینه هر قطعه تولیدي

56/45

60
8  *6* =36.44تعداد تولید در هر ساعت

تعداد ماشینها
تعداد تولید در ساعت



ترکيبي از سرويس همزمان و سرويس کاملا تصادفي

معمولي ترين نوع رابطه بين انسان و ماشين ترکيبي از سرويس 
.همزمان و سرويس کاملا تصادفي است







:نمودار فعالیت هاي چند گانه

یاکارگریکتوسطشدهانجاممختلفمراحلنمایشبرايکهگرافیکیاستابزاري
موضوعاتبینهماهنگیوهمکاريکهنحويبهماشینچندویایکوباکارگرچند
.دهدمینشانرابررسیمورد

هايفعالیتشوندمیتقسیموابستهومستقلدستهدوبههافعالیتنموداردراین
رعایتباهمبهوابستهفعالیتهايوهمزمانصورتبهامکانحدتابایستمیمستقل

کاهشسیکلزمانطولترتیببدینتاپذیرندانجامممکنزمانحداقلدروابستگی
.یابد









:نمودار فرایند گروهی

فعالیتکاريتیمیکعنوانبههمباکهراافرادازکارگروهینموداراین
وافزایشبیکاريزمانکاهش،انسانینیرويسازيبهینههدفباکنندمی

.کندمیبررسیعملیاتیزمان

کهايپیوستهخطوطوسیلهبهتیمافرادفعالیتهايتمامنمودارایندر
دادهنمایشاستزمانیمدرجمقیاسیکبهتوجهباانهافعالیتنمایشگر

.شودمی
وبیکاريزمان.استفردبیکاريدهندهنشانپیوستهخطوجودعدم

شاخصانبرايواورددستبهنمودارازتوانمیرافردهراشتغال
.نمودتعریفرازیرهاي

=شاخص کار
زمان کاري

کل زمان سیکل
=شاخص بیکاري

زمان بیکاري

کل زمان سیکل





)Assembly Chart(نمودار مونتاژ

.مراحل مونتاژ يک محصول را از نظر تقدم و تاخر نشان مي دهد

خريدني و (تصويرƽ از ترتيب و توالي اتصال کليه قطعات
با رعايت ترتيب مونتاژهاƽ فرعي به خط مونتاژ اصلي ) ساختني

.است



انواع نمودار مونتاژ

ƽنمودار مونتاژ مجاز)ƽتئور(

):عملي يا واقعي(نمودارمونتاژ 

üقبل از بالانس(نمودار مونتاژ وضع موجود(
üبعد از بالانس(نمودار مونتاز بهبوديافته(

ƽنمودار مونتاژ مجاز

.مراحل مونتاژ يک محصول را از نظر تقدم و تاخر فني نشان مي دهد

.شرايط، محدوديت ها و روش مونتاژ شبيه سازƽ مي شود

.لزوماً اين نمودار در عمل پياده نمي شود

مبنايي است جهت طراحي نمودار مونتاژ عملي



نمودار مونتاژ عملي

مراحل مونتاژ يک محصول را از نظر تقدم و تاخر بصورت عملي 
.و کابردƽ نشان مي دهد

معمولاً در هر مرجعي منظور از نمودار مونتاژ همان نمودار مونتاژ 
.عملي است



اصطلاحات در نمودار مونتاژ

مونتاژ
üترکيب و اتصال قطعات در جهت تکميل محصول

üقطعات ديگر ƽتعبيه کردن و نصب قطعات بر رو

خط مونتاژ
üمسير تکميل و مونتاژ محصول که از قطعه اصلي شروع شده و تا محصول نهايي ادامه مي يابد.

زيرمونتاژ
üاتصال قطعات به يکديگر در بيرون  خط مونتاژ که بصورت يک مجموعه مرکب با شکل جديد

.وارد خط مونتاژ اصلي مي شود

قطعه اصلي
ü پايه وbaseƽمونتاژ و اتصال قطعات ديگر ، که بعنوان محور ƽمونتاژ اصلي در نظر  ) خط مونتاژ(برا ƽبرا

.گرفته مي شود

)اصلي يا فرعي(ايستگاه مونتاژ
üممکن است که در يک ايستگاه يک يا . مکاني است که در آن چند قطعه به يکديگر متصل و مونتاژ مي شوند

.چند عمليات مونتاژ يا زيرمونتاژ انجام گيرد



نحوه ترسيم نمودار مونتاژ

.ابتدا قطعه اصلي انتخاب مي شود

به ترتيب اضافه شدن هر قطعه به قطعه اصلي ترسيم را ادامه 
.مي دهيم

در نقاطي که بعلت وجود مونتاژ فرعي، عمليات خارج از خط 
.اصلي انجام مي گيرد، بايد ترتيب ورود رعايت گردد

اگر از يک قطعه خاص چند عدد استفاده شود، دقيقاً بايد ثبت 
.شود

کليه مونتاژهاƽ اصلي و فرعي در سمت چپ محور اصلي 
.ثبت مي شوند





نمودار دمونتاژ

. اين نمودار طريقه باز شدن قطعات يک محصول را نشان مي دهد

توجه

.نمودار مونتاژ و دمونتاژ عکس يکديگرند

.در نمودار دمونتاژ بازرسي وجود ندارد

.عمليات ساخت در حين مونتاژ در آن ثبت نمي شود



جدول رابطه فعاليتها
دارد با اين تفاوت که ديگر ترتيب  " به-از"جدول رابطه فعاليت ها شباهت زيادƽ به جدول 

.  قرار گرفتن بخش ها در اين جدول تغيير نمي کند و فقط به يک صورت نوشته مي شود
وارقام نمودار از به همچنين رابطه فعاليتها به صورت کيفي بوده و با استفاده از حروف يا رنگها  

.و يا اعداد و اهميت ارتباط بخشهاƽ مختلف با يکديگر گزارش مي گردد

در این نمودار تمامی ترکیبات دو تائی ممکن براي رابطه بین فعالیت ها ارزیایی شده و با  
نشان می دهیمA,E,I,O,U,Xحروف

شرح حرف
کاملا ضروري A
بسیار با اهمیت E

با اهمیت I
معمولی O

بی اهمیت U
نا مطلوب X



نمونه اƽ از جدول رابطه فعاليتها

بخش تحويل مواد

انبار مواد اوليه

توليد1بخش 

توليد2بخش 

مونتاژ1بخش 





-LeftHand(دست چپ-نمودار دست راست Right Hand chart(

این نمودار روشی بصري براي تحلیل روابط وتعادل در کارهایی که با دو دست 
دراین نمودار عناصر کاري را که نقطه شروع و  .انجام می شود ایجاد می نمایند

خاتمه مشخصی را دارد در دو ستون که هر کدام نماینده یک دست می باشد ثبت 
.می گردد

سپس با انالیز عناصر ، سعی می گردد، حرکات غیر مفید حذف شده ویا کاهش یابد









جريان     ) نقشه(دياگرام 

Øسادهاستقرارطرحجرياننقشهيکƽکهکارخانهسالنازاستا
ازتعدادƽمونتاژوساختعملياتفرآيندجريانآنروƽبر

.استشدهرسممحصولاصليقطعات

Øازجرياندياگرامدرƽمختلفرنگهاƽدادننشانبراƽمسيرها
سهودوبعدƽصورتبهوشودمياستفادهقطعاتوموادمختلف

ƽاستبعد.

Øچيدمان،ايراداتواشکالاتميتوانجرياندياگرامازاستفادهبا
هنگامکارخانهسطحدرترافيکوتراکمتوليدƽ،فضاƽشلوغي
.نمودشناساييراساخت

Øتوانمينموداراينازƽمثالعنوانبهنموداستفادهبهبودبرا
استلازم،دادكاهشرانقلوحمليكبتواناينكهازقبل

مسافتتادادقرارمحلوكجادرراتجهيزاتكهگرددبررسي
يابدكاهشونقلحمل







:نمودار حرکات همزمان

)Simultaneous Motion Chart(

یاهاتربلیگهمزمانثبتبرايکهفیلمتحلیلبرمبناياغلبکهاستنموداري
میانجامکارگرچندیایکبدنمختلفقسمتهايوسیلهبهکهانهاازگروههائی

برايعمدهبطورنموداراین.رودمیکاربهزمانیمشتركمقیاسیکشود،برحسب
.شودمیانجامزیادسرعتبااغلبکهرودمیبکارمدتکوتاهحرکات





)(Relationship Diagram:(دیاگرام رابطه

نمودار رابطه بین فعالیتها.رابطه بین فعالیتها به تنهایی مد نظر باشد

دیاگرام جریانجریان مواد عامل مهمی مهمی باشد

هم رابطه بین فعالیتها مهم باشد و هم 
جریان مواد 

ترکیب ارتباط فعالیت ها و جریان و 
ایجاد دیاگرام رابطه

توسطانهاوشدهدادهنمایشمساويمربعهايبافعالیتهارابطهدردیاگرام
باشندمیفعالیتهامیانارتباطوزنویااهمیتنشاندهندهکهخطوطتعدادي

ارتباطیتاشوندمیجابجاانقدرهامربعاین.اندشدهمتصلهمبه
.ایددستبهفعالیتهابینمناسب





)Precedence Diagram: (دیاگرام تقدم وتاخر

این دیاگرام نشان دهنده توالی انجام عملیات و وابستگی انها به یکدیگر می 
به عبارت دیگر این دیاگرام نشان دهنده پیش نیازهاي هر عملیات . باشند

.می باشد

:در این دیاگرام براي هرجفت از عملیات یکی از دو حالت ارتباطی وجود دارد

.یکی یا چند تا از عناصر  باید بر دیگري تقدم داشته باشد-1

دو عنصر مستقل از هم هستند و ارتباطی با هم ندارند-2





)String Diagram(: دیاگرام ریسمانی

یکی از فنون ثبت وبررسی فعالیتهاي مربوط به جابجائی و حمل و نقل مواد ، استفاده از 
.  دیاگرام ریسمانی است

ریسمانازاندرکه،معینمقیاسبامدلییاطرحازاستعبارتریسمانیدیاگرام
میاستفاده...وتجهیزاتکارگران،مواد،سیرخطگیرياندازهوترسیمبراي
ونخازاندرکهاستجریاندیاگرامازخاصینوعریسمانیدیاگرامبنابراین.شود

.شودمیاستفادهفاصلهگیرياندازهبرايریسمان



qعکس محصول

معرفی اولیه محصول به بازار و مشتریان-





qمحصول) صنعتي(نقشه طراحي



qليست قطعات
چه قطعاتی در محصول بکار رفته اند؟-

از هرکدام چه تعدادي؟-
درصد ضایعات هرقطعه در تولید محصول چقدر است؟-
کد و مشخصات کامل فنی قطعات؟-
ارجاع به نقشه محصول براي قطعات ساختنی-

:                                                                      تھیھ کننده :نام کارخانھ
:                               تاریخ لیست قطعات :نام محصول

:                                                                                       تایید کننده :تولید سالیانھ
محل 
تامین

خریدني 
ساختني

احتیاجات 
سالانھ

درصد 
ضایعات

تعداد در 
محصول

مورد 
مصرف

مشخصات 
فني

شماره نقشھ کد قطعھ نام قطعھ ف
ردی

نمونه اƽ از ليست قطعات



انواع قطعات محصول

هيچگونه عمليات ساخت بر روƽ قطعات خريدني صورت : قطعات خريدني
.نمي گيرد و مستقيماًدر مونتاژ و ساخت محصول استفاده ميشود

عمليات ساخت بر  , بصورت مواد اوليه وارد شرکت مي شوند: قطعات ساختني
.روƽ آنان صورت مي پذيرد و در مونتاژ و ساخت محصول از آنان استفاده مي شود

.قبل از مونتاژ در محصول، نياز به عمليات تکميلي دارند: قطعات نيمه ساخته



ليست مواد

ƽشناسايي مواد مصرفي در يک مرکز توليد

نشان دهنده مواد مصرفي در کل مرکز يا بخش هاƽ مختلف 
براƽ توليد يک محصول خاص

تکميل توسط بخش هاƽ فني، طراحي، تدارکات و انبار

:نام کارخانھ:                                                                              تھیھ کننده
:لیست مواد مورد نیاز                  نام محصول:                                        تاریخ

:تولید سالیانھ:                                                                                تایید کننده
محل 
تامین

خریدني 
ساختني

احتیاجات 
سالانھ

درصد 
ضایعات

مقدار در 
واحد

تعداد در 
محصول

مورد 
مصرف

مشخصات 
فني

کد نام مواد ف
ردی

نمونه اƽ از ليست مواد



ليست مواد

:توجه

مقدار مصرف مواد اوليه در هر قطعه محصول کمي متفاوت از 
.مقدار حقيقي آن قبل از توليد است



ليست ماشين آلات

.ليست ماشين آلات براساس ماشين آلات کارگاهي موجود ثبت مي شود

:  توجه

لوازم، ابزارآلات و تجهيزات مرتبط با هر ماشين، تسهيلات جانبي محسوب 
. مي شوند

لیست ماشین آلات موجود
:میزان تولید:                                         نقشھ:                                  اسم واحد
:تاریخ تھیھ:                                          شماره:                                نام محصول

قیمت خرید تعداد کشور 
سازنده

تسھیلات لازم وسایل و ابزار  
کمکي لازم

مشخصات فني  
مدل

نام ماشین ف
ردی

نمونه اƽ از ليست ماشين آلات

















ليست تجهيزات و ابزارآلات

اين ليست معمولاً براƽ هر محصول خاص براساس کاربرد ابزارهاƽ مختلف در بخش هاƽ مختلف پر  
.مي شود

.بعلت کثرت، ابزارها بايد توسط کدهاƽ مناسب شناسايي شوند
انواع ابزارآلات

ابزارهاƽ مورد استفاده در فعاليتهايي که در تکرار زياد انجام مي شوند و تماس کارگر با : اختصاصي
.آن مستمر است و فقط براƽ آن فعاليت خاص طراحي شده اند

üعمومي : ƽمورد ƽمورد استفاده در فعاليتها ƽتعداد دفعات استفاده از اين نوع کم مي (ابزارها
).باشد

لیست ابزار آلات
:تاریخ تھیھ:                       نام محصول:                               نام بخش

ملاحظات واحد تعداد محل مورد 
استفاده

مشخصات فني کد ابزار نام ابزار ف
ردی



برگه عملياتي

, جدولي است که اطلاعات مربوط به روند ساخت يک قطعه
.در آن ثبت مي شود, بهمراه الزامات

.اين برگه فقط مختص قطعات ساختني است

ماشين آلات و ابزارهاƽ مورد استفاده در فرآيند ساخت  نيز در 
.برگه عملياتي منظور مي گردد



:تاريخ تهيهبرگه عملياتي                                        
تهيه کننده:                                                                                                                            نام قطعه

:شرکت
:محصول
:قطعه

:قطعھکد
:وزن قطعھ
:تعداد مصرف در محصول
:تعداد مورد نیاز

:شماره نقشھ

:مقیاس نقشھ

مواد خام ابزارماشینشرح عملمرحلھعمل
صرفيم

وزن مواد
خام

توضیحات

نمونه اƽ از برگه عملياتي



برگه عملياتي

.لزوماً بازرسي ثبت نمي شود, در برگه عملياتي

براƽ قطعات ساختني ميتوان بجاƽ برگه عملياتي از جدول 
.فرايند عمليات استفاده کرد



جدول فرآيند عمليات 
Operation Process Table)OPT(

جدول فرآيند عمليات جدولي است که اطلاعات کليه مراحل 
از ماده اوليه تا قطعه نهايي بهمراه ماشين آلات و ابزارها و , توليد

.زمان مورد نياز و لوازم جانبي در آن مشخص شده است

جدول فرآيند عمليات

:نام محصول :شماره نقشھ تعداد مورد نیاز 
:روزانھ

:نام قطعھ :شماره قطعھ :تعداد حفره در قالب

ف
ردی

زمان ابزارماشینیاتشرح عملمرحلھ
استاندارد

ظرفیت 
ماشین

تعداد 
ماشین

تعداد
کارگر

فضاي
مورد نیاز

توضیحات

نمونه اƽ از جدول فرآيند عمليات



جدول فرآيند عمليات

.جدول فرآيند عمليات نوع تکميل يافته برگه عملياتي است

کليه  مراحل ساخت يک قطعه همراه با بازرسي در مراحل 
.مختلف در اين جدول ثبت مي شود

اين جدول همانند برگه عملياتي مخصوص قطعات ساختني 
.است

.حمل و نقل، تاخير و انبار در اين جدول ثبت نمي شود



کاربردهاƽ جدول فرآيند عمليات

روش انجام کار را مشخص , اين جدول بهمراه برگه عملياتي
مي کنند که هر اپراتور موظف است برطبق اين دو جدول عمل 

.نمايند

يکي از مهمترين منابع اطلاعاتي جهت آناليز و بررسي داده ها و 
.شناسايي بهبود است

.به از دو جدول فوق استفاده مي شود-براƽ طراحي جدول از



جدول فرآيند عمليات ساخت و مونتاژ

مراحل ساخت و مونتاژ يک قطعه اصلي از يک مجموعه يا محصول کليه
.را نشان مي دهد

علاوه بر تمام مراحل ساخت يک قطعه اصلي، نحوه و روش مونتاژ قطعات  
.به قطعه اصلي را تا تکميل محصول نهايي نشان مي دهد

.شکل کلي آن مشابه جدول فرآيند عمليات مي باشد

اين جدول مخصوص هر قطعه اصلي از يک زيرمجموعه از محصول 
.است

.حمل و نقل، تاخير و انبار در اين جدول ثبت نمي شود



ƽچند محصولي(جدول فرآيند عمليات چند قطعه ا(

قطعات را با ) فرآيند توليد(جدولي است که مراحل توليد 
.يکديگر مقايسه مي کند

تمام قطعات يا محصولات  مورد مقايسه را در سطر اول جدول 
.رديف کنيد

 ƽطبق فرآيند توليد هر قطعه، ارتباط بين بخش ها را با شماره ها
.صعودƽ مشخص کنيد



ƽاز جدول فرآيند عمليات چند قطعه ا ƽنمونه ا

جدول فرآیند عملیات چند قطعھ اي
1قطعھ 2قطعھ ...نام بخشھاي عملیاتي بھ ترتیب استقرار

آماده سازي مواد اولیھ

فرز

تراش

متھ

.........

10

20

30

40

20

10

30



نقشه انفجارƽ محصول

عکس اجزاء مختلف محصول که بترتيب به هم متصل مي شوند 
.در کنار يکديگر نشان داده مي شوند

.روش مونتاژ محصول بصورت تصويرƽ نشان مي دهد

.توالي و ترتيب اتصال قطعات به يکديگر مشخص مي شود





:سایکل گراف و کرونو سایکل گراف

سایکل گراف عبارت است از ثبت تصویري حرکت عضوي از بدن بر 
روي فیلم ، به این صورت که یک لامپ به عضو مورد نظر وصل می 

.شود و از حرکت ان عکسبرداري می گردد

در این روش در واقع مسیر حرکت لامپهاي ریز در حین حرکت در فضا 
ثبت می شود

اینباگرافسایکلمشابهاستتصویريثبتگرافسایکلکرونو
بهشودمیدادهقرارجریانوصلوقطعبرايوسیلهیککهتفاوت
وسرعتهمکهطوريبهشوندمیخاموشوروشنلامپهاکهطوري

ایندرنقاطفاصله.هستندمحاسبهوتعیینقابلحرکتجهتهم
باشدبیشترکارگزسرعتچههر.داردکارگرسرعتبهبستگیمنحنی
همبهنقاطفاصلهباشدکمترکارگرسرعتچههروزیادنقاطفاصله
.استترنزدیک





)Film Analysis:(آنالیز فیلم

عبارت است از تجزیه وتحلیل نوعی نوار ویدئوئی خاص که با یک سرعت خاص  
.گرفته شده است

فیلمبرداري ، تجزیه و نحلیل فیلم و ارائه :این فرایند شامل سه مرحله است 
داده ها

سیکلهاي طولانی ، :کاربرد عمده این روش در یکی یا ترکیبی از حالات 
این روش شرح مفصل . فعالیتهاي یک گروه و سیکل هاي نامنظم می باشد

.تري رانسبت یه مشاهده چشمی ایجاد می کند
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 جسٍُ آهَزضی

 زهاى سٌجی سٌجی ٍ  (رٍش)کار 

 (درس ارزیاتی کار ٍ زهاى)

 

 
 

 

 

:گرد آٍری ٍ تالیف  

 دکتر سیف ترقی
1389تْوي هاُ : تِ رٍز آٍری ضذُ   

 

 1389: آخریي تِ رٍز رساًی
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89ثٝ ضٚظ ضسٜ ثٟٕٗ - خعٜٚ وبضسٙدی ٚ ضٚش سٙدی                                                         زوتط سیف ثطلی  

 

1 

 

 هقذهِ

 سٚىیُ ٙيٜ إز وٝ ٞيف اُ آٖ ُٔبٖ ٕٙؼی ٚ ٍٚٗ ٕٙؼیاُ ىٚ سىٙیه  (اٍُیبثی وبٍ ٚ ُٔبٖ)سىٙیه ٦ٔبِٮٝ وبٍ 

 .إشفبىٜ اطَ ثو٘ اُ ٔٛاى اِٚیٝ، ٘یَٚی اٖ٘ب٘ی، سؼٟیِار ٚ ٔبٙیٗ آلار ٚ سَویت آٟ٘ب ٔی ثبٙي

ىٍ ٍٚٗ ٕٙؼی ٍٚٗ ٞبی ٔٛػٛى ا٘ؼبْ وبٍ ثٝ ىلز طجز ٙيٜ، سلّیُ ٌَىیيٜ ٚ ثٟجٛىٞبی ٍٔٛى ٘یبُ ىٍ آٟ٘ب ثٝ ٔٙ٪ٍٛ 

ىٍ ٍٚٗ ٕٙؼی فَایٙيٞب ٚ      . وبٞ٘ ٭ّٕیبر ا١بفی، وبٞ٘ ِٞیٙٝ ٞب ٚ سٖٟیُ ٍٚٗ ٞبی ا٘ؼبْ وبٍ ا٘ؼبْ ٔی ٙٛى

ثٟجٛى یبفشٝ ٚ اُ ٔٛاى اِٚیٝ، ٘یَٚی اٖ٘ب٘ی ٚ سؼٟیِار إشفبىٜ  (ِی اٚر)ٍٚٗ ٞبی وبٍی ٚ إشمَاٍ سؼٟیِار ٚ ٔبٙیٗ آلار 

 .ثٟشَی ثٝ ٭ُٕ ٔی آیي

ىٍ ُٔبٖ ٕٙؼی اُ سىٙیه ٞبیی ثٝ ٔٙ٪ٍٛ سوٞیٜ ُٔبٖ ا٘ؼبْ وبٍ ٔٚوٜ س٤ٕٛ افَاى ٔؼَة ٚ ثب ٭ّٕىَى ٔٚوٜ 

 .إشفبىٜ ٔی ٙٛى سب اُ ایٗ ٥َیك ُٔبٖ ٞبی غیَٔٛطَ وبٍی ٔٚوٜ ٌَىى

 ثٝ ٭جبٍر ىیٍَ .اُ سَویت ٍٚٗ ٕٙؼی ٚ ُٔبٖ ٕٙؼی ُٔبٖ إشب٘ياٍى ػٟز ا٘ؼبْ ٭ّٕیبر ثٟجٛى یبفشٝ وبٍ ثٝ ىٕز ٔی آیي

ٕذٔ كؼٓ وبٍی ٍٚٗ ٞبی ثٟجٛى . اثشيا ٍٚٗ ٞبی ا٘ؼبْ وبٍ ثٟجٛى یبفشٝ ٚ ثٟشَیٗ ٍٚٗ ا٘ؼبْ وبٍ ٔٚوٜ ٔی ٌَىى

ىٍ َٔكّٝ ثٮي ُٔبٖ إشب٘ياٍى ٍٚٗ ٞبی ػيیي . یبفشٝ ا٘ياُٜ ٌیَی ٙيٜ ٚ ُٔبٖ َ٘ٔبَ ا٘ؼبْ وبٍ ثٟجٛى یبفشٝ ٔٚوٜ ٔی ٙٛى

 .ثٝ ىٕز آٔيٜ ٚ اُ ایٗ ٥َیك ٍٚٗ ٞبی ا٘ؼبْ وبٍ َٙوز ٔٚوٜ ٙيٜ ٚ ُٔبٖ ٕٙؼی ٔی ٌَى٘ي

 ىٍ فبُ 7 اِی 5 ىٍ فبُ ٍٚٗ ٕٙؼی، َٔاكُ 4 اِی 1اٍُیبثی وبٍ ٚ ُٔبٖ ٙبُٔ َٔاكُ اّٝی ًیُ ٔی ثبٙي وٝ َٔاكُ  فَآیٙي

 : ىٍ فبُ دیبىٜ ٕبُی ٚ إشمَاٍ ا٘ؼبْ ٔی ٙٛ٘ي10 اِی 8ُٔبٖ ٕٙؼی ٚ َٔاكُ 

 :فبُ ٍٚٗ ٕٙؼی- اِف

ا٘شوبة وبٍ ٍٔٛى ٦ٔبِٮٝ - 1

 ٖٔشٙيٕبُی اِٚیٝ ٙبُٔ طجز وّیٝ ػِئیبر ٍٚٗ ٔٛػٛى اُ ٥َیك ٔٚبٞيٜ ٖٔشمیٓ ٚ إشفبىٜ اُ اثِاٍ سَٕیٕی- 2

آ٘ىٝ اُ  كَٞٛ ا٥ٕیٙبٖ اُثٍَٕی ىلیك ٚ ٔٙشميا٘ٝ ٔٚبٞيار ٚ ا٥لا٭بر ػ٬ٕ آٍٚی ٙيٜ ٚ سؼِیٝ ٚ سلّیُ آٟ٘ب - 3

 .٭ٙبَٝ ٔفیي سفىیه ٙيٜ ا٘ي ٭ٙبَٝ هبٍػی ٚ غیَ ٔفیي اُ ٞب ٚ كَوبر إشفبىٜ ٙيٜ ٚ وّیٝ وبٍاسَیٗ ٍٚٗ

٥َاكی ٔٙبٕت سَیٗ ٍٚٗ ا٘ؼبْ وبٍ ثب ىٍ ٘٪َ ٌَفشٗ َٙای٤ ٚالٮی ٚ اَٝٛ الشٞبىی كَوز ٚ ٔٚوٜ ٕ٘ٛىٖ وبٍ - 4

 إشب٘ياٍى
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 :فبُ ُٔبٖ ٕٙؼی- ة

 (َ٘ٔبَ)ُٔبٖ ٞبی دبیٝ ُٔبٖ ٕٙؼی وبٍ إشب٘ياٍى ٚ سٮییٗ - 5

 ٙٙبٕبیی ٚ سٮییٗ ُٔبٖ ٞبی ٔؼبُ- 6

 سٮییٗ ُٔبٖ ٞبی إشب٘ياٍى- 7

 :فبُ دیبىٜ ٕبُی ٚ إشمَاٍ- ح

 سٮَیف ٍٚٗ ػيیي ٚ سيٚیٗ آئیٗ ٘بٔٝ، ىٕشٍٛاِٮُٕ ٚ فَْ ٞبی َٔث٥ٛٝ- 8

 اػَا ٚ دیبىٜ ٕبُی ٍٚٗ ػيیي- 9

 وٙشََ ٘لٜٛ ا٘ؼبْ ٍٚٗ ػيیي ٚ كف٨ ٚ ٍٟ٘ياٍی ٕیٖشٓ- 10

 . ثٝ سفٞیُ س١ٛیق ىاىٜ هٛاٞي ٙي10 سب 1ىٍ ثوٟٚبی ثٮيی ثٝ سفٞیُ َٔاكُ 
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 فاز رٍش سٌجی- 1

 . ثو٘ ُیَ سٚىیُ ٔی ٌَىى4ٕٞب٦ٍ٘ٛ وٝ ىٍ ثو٘ ٔمئٝ ثياٖ اٙبٍٜ ٙي ایٗ فبُ اُ 

ا٘شوبة وبٍ ٍٔٛى ٦ٔبِٮٝ - 1

 ٖٔشٙيٕبُی اِٚیٝ ٙبُٔ طجز وّیٝ ػِئیبر ٍٚٗ ٔٛػٛى اُ ٥َیك ٔٚبٞيٜ ٖٔشمیٓ ٚ إشفبىٜ اُ اثِاٍ سَٕیٕی- 2

آ٘ىٝ اُ  كَٞٛ ا٥ٕیٙبٖ اُثٍَٕی ىلیك ٚ ٔٙشميا٘ٝ ٔٚبٞيار ٚ ا٥لا٭بر ػ٬ٕ آٍٚی ٙيٜ ٚ سؼِیٝ ٚ سلّیُ آٟ٘ب - 3

 .٭ٙبَٝ ٔفیي سفىیه ٙيٜ ا٘ي ٭ٙبَٝ هبٍػی ٚ غیَ ٔفیي اُ ٞب ٚ كَوبر إشفبىٜ ٙيٜ ٚ وّیٝ وبٍاسَیٗ ٍٚٗ

٥َاكی ٔٙبٕت سَیٗ ٍٚٗ ا٘ؼبْ وبٍ ثب ىٍ ٘٪َ ٌَفشٗ َٙای٤ ٚالٮی ٚ اَٝٛ الشٞبىی كَوز ٚ ٔٚوٜ ٕ٘ٛىٖ وبٍ - 4

 إشب٘ياٍى

 اًتخاب کار هَرد هطالعِ- 1-1

ٔٮٕٛلا ىٍ ٕبُٔبٟ٘ب فٮبِیشٟبی ثٖیبٍی ٚػٛى ىاٍ٘ي وٝ ٘یبُٔٙي ایؼبى ثٟجٛى ٚ اٝلاف ٍٟٚٙبی وبٍی ٔی ثبٙٙي، ِیىٗ ٕٔىٗ 

 لاُْ ثَهٍٛىاٍ ٘جبٙي ٚ یب ثٮ٢ب ا٘ؼبْ ثٟجٛى ىٍ یه فٮبِیز سٛػیٝ الشٞبىیإز اٝلاف ٚ ثٟجٛى ىٍ وّیٝ فٮبِیشٟبی ٕبُٔبٖ اُ 

ثٙبثَایٗ لأُٖز ایٗ ىٚ ٖٔئّٝ ٟٔٓ یٮٙی ٔمبٚٔز .  ثبٙئمبٚٔز ٙيیي ٘یَٚی اٖ٘ب٘ییب ىٍ یه ثو٘ سِٛیيی َٕٞاٜ ثب 

سؼَثٝ . ٘یَٚی اٖ٘ب٘ی ٚ ثَهٍٛىاٍی اُ سٛػیٝ الشٞبىی ثٝ ٥ٍٛ ِٕٞٔبٖ ىٍ ا٘شوبة یه وبٍ ثَای ثٟجٛى ٍٔٛى سٛػٝ لَاٍ ٌیَى

ثَهی اُ َٙوشٟب ىٍ هٞٛٛ آغبُ ثٟجٛى فٮبِیشٟب اُ ثوٟٚبیی وٝ سٛاْ ثب ٔمبٚٔز ٙيیي ٘یَٚی اٖ٘ب٘ی ثٛىٜ إز ٘ٚبٖ ٔی 

ىٞي وٝ ایٗ ٍٔٛى اُ ٍیٖه ثبلایی ثَهٍٛىاٍ ثٛىٜ ٚ كشی ٕٔىٗ إز ٍیٚٝ ثٟجٛى ٕبُٔب٘ی ٍا سب ٔيسٟبی ٔيیيی ىٍ ٕبُٔبٖ 

ثٙبثَایٗ فٮبِیشٟبیی ػٟز ثٟجٛى ثبیي ىٍ اِٛیز ا٘شوبة لَاٍ ٌیَ٘ي وٝ ٭لاٜٚ ثَ ىاٙشٗ وٕشَیٗ ٔمبٚٔز ٘یَٚی . ثوٚىب٘ي

 .اٖ٘ب٘ی اُ سٛػیٝ الشٞبىی لاُْ ٘یِ ثَهٍٛىاٍ ثبٙٙي

َٝفٝ الشٞبىی ىٍ ثٟجٛى یه فٮبِیز ٍا ٔی سٛاٖ ثب ىٍ ٘٪َ ٌَفشٗ سىظَ ا٘ؼبْ آٖ فٮبِیز ٚ ٔٙبف٬ كبُٝ اُ ثٟجٛى آٖ فٮبِیز 

 :ثَآٍٚى وَى، ثٝ ٭جبٍر ىیٍَ ٔی سٛاٖ ٌفز

  ٔٙبف٬ كبُٝ اُ ثٟجٛى×سٮياى ثبٍٞبی اػَای فٮبِیز ىٍ ٥َٛ یىٖبَ = َٝفٝ الشٞبىی ثٟجٛى 

ثٙبثَایٗ ٕٔىٗ إز ثٟجٛى ىٍ ا٘ؼبْ یه فٮبِیز ٔٙفٮز ُیبىی كبُٝ وٙي ِیىٗ ثٝ ىِیُ دبییٗ ثٛىٖ سٮياى ثبٍٞبی اػَا اُ 

ثيیٟی إز فٮبِیشٟبیی ىاٍای اِٛیز ثبلاسَ ثَای ا٘شوبة ػٟز ثٟجٛى . َٝفٝ الشٞبىی لاُْ ثَای ا٘شوبة ثَهٍٛىاٍ ٘جبٙي
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اِجشٝ ٣َٙ ٔمبٚٔز ٘یَٚی اٖ٘ب٘ی ٘یِ ثبیي ٍ٭بیز . ثَهٍٛىاٍ٘ي وٝ ٔؼٕٛ٭ب َٝفٝ الشٞبىی ثبلاسَی ثَای ٕبُٔبٖ ىاٙشٝ ثبٙٙي

 .ٙٛى

 هستٌذسازی اٍلیِ- 1-2

فٮبِیز ٍٝٛر ٌَفشٝ ٔی . ثٝ ٥ٍٛ وّی ثٝ ٔٙ٪ٍٛ ایؼبى ثٟجٛى ىٍ َٞ فٮبِیشی ٣َٙ لاُْ ٖٔشٙي ٕبُی آٖ فٮبِیز ٔی ثبٙي

ثٝ ٔٙ٪ٍٛ سؼِیٝ ٚ سلّیُ . سٛا٘ي ٔٛ٘شبّ یه ٔلَٞٛ، سِٛیي ٔلَٞٛ ٚ یب فٮبِیشی ثبٙي وٝ س٤ٕٛ یه وبٌٍَ ٍٝٛر ٔی ٌیَى

ثٝ . ایٗ اثِاٍٞب ٔٮٕٛلا ٘یبُ ثٝ یه َٕی ٭لائٓ إشب٘ياٍى ىاٍ٘ي. ثٟشَ وبٍ ثبیي اُ اثِاٍٞبی ٔوشّف ٖٔشٙي ٕبُی إشفبىٜ وَى

 ٍٔٛى ُیَ ىاٖ٘ز وٝ ٔٮٕٛلا ىٍ وبٍهب٘ؼبر ثَای سجيیُ ٔٛاى اِٚیٝ ٥5ٍٛ وّی ٭ّٕیبر یب فٮبِیشٟبی ٝٙٮشی ٍا ٔی سٛاٖ ٙبُٔ 

 . ثٝ ٔلَٞٛ ٟ٘بیی ا٘ؼبْ ٔی ٙٛ٘ي

 ىایَٜ - 1

ثیبٍَ٘ َٞ ٫ٛ٘ سغییَ ٭ٕيی ىٍ ٔٛاى یب ل٦ٮبر، سغییَ فیِیىی یب ٙیٕیبیی، ٔٛ٘شبّ یب . إز (Operation)ثٝ ٔفْٟٛ ٭ّٕیبر 

ػيإبُی، ثَ٘بٔٝ ٍیِی، ٥َاكی، آٔبىٜ ٕبُی ػٟز ا٘ؼبْ فٮبِیز ثٮيی ٚ ثٝ ٥ٍٛ وّی َٞ ٌبْ ٔفیيی وٝ یه َٔكّٝ ثٝ 

ٔظُ ٍٕٛام وَىٖ ل٦ٮٝ فِّی، ثَٗ ٍٚق، ٔبٙیٙىبٍی ل٦ٮٝ، اسٞبَ ىٚ ل٦ٮٝ ثٝ . ٔلَٞٛ ٟ٘بیی ِ٘ىیه سَ ٙٛیٓ ٔی ثبٙي

 ٞٓ ٚ یب سَویت ٔٛاى ٙیٕیبیی

 

 َٔث٬ یب ُِٛی  - 2

. ٔٮٕٛلا َٔث٬ ػٟز ثبٍُٕی وٕی ٚ ُِٛی ػٟز ثبٍُٕی ویفی ٍٔٛى إشفبىٜ لَاٍ ٔی ٌیَى. ثٝ ٔفْٟٛ ا٘ؼبْ ثبٍُٕی ٔی ثبٙي

ثٝ ٭ٙٛاٖ ٔظبَ ا٘ياُٜ ٌیَی ٥َٛ یب ُٖٚ ٔلَٞٛ، ِیىٗ ثبٍُٕی . ثبٍُٕی وٕی ثیبٍَ٘ ٔمبیٖٝ ٘شبیغ ثب یه ٔٮیبٍ وٕی إز

ٔی ثبٙي وٝ ٔٮٕٛلا س٤ٕٛ ؿٚٓ ... ویفی ثیبٍَ٘ ٔمبیٖٝ ٘شبیغ ثب یه ٔٮیبٍ ویفی ٔظُ ویفیز ٔٛاى، ًٍ٘، ١ٚٮیز ٩بَٞی ٚ 

 .یب ىٕز ا٘ؼبْ ٔی ٌیَى

 كُٕ ٚ٘مُ یب ػبثؼبیی - 3

ٔٮٕٛلا ىٍ ػبثؼبیی یه ػٖٓ ٕٚیّٝ ٍٔٛى . سغییَ ٔىبٖ وبٌٍَ، ٔٛاى ٚ یب سؼٟیِار اُ ٔلّی ثٝ ٔلُ ىیٍَ ٍا ٘ٚبٖ ٔی ىٞي

  ثب ِیفشَان2 ثٝ 1ٔظُ ػبثؼبیی ل٦ٮبر ٘یٕٝ ٕبهشٝ اُ ٔبٙیٗ . إشفبىٜ، ٖٔبفز ٚ ُٔبٖ ًوَ ٔی ٙٛى

 سبهیَ یب ا٘ش٪بٍ - 4
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ٔی سٛا٘ي اػشٙبة دٌیَ . ٍٞٙبٔی ٍٝٛر ٔی ٌیَى وٝ ٭ُٕ ثَ٘بٔٝ ٍیِی ٙيٜ ثٮيی ثٍٞٛر فٍٛی ٚ ٥جك ثَ٘بٔٝ ا٘ؼبْ ٘ذٌیَى

ٔظُ ا٘ش٪بٍ ٔٛاى ٚ ل٦ٮبر ٘یٕٝ ٕبهشٝ ىٍ ٝف ػٟز ا٘ؼبْ ٭ّٕیبر س٤ٕٛ ٔبٙیٗ ثٮيی، ا٘ش٪بٍ ٔٛاى . یب اػشٙبة ٘بدٌیَ ثبٙي

 ػٟز ٍٕیيٖ ثبلاثَ

 ا٘جبٍ  - 5

ٔظُ ٔٛاى اِٚیٝ ا٘جبٍ . ٘ٛ٭ی ًهیَٜ ٕبُی وٙشََ ٙيٜ ٍا ٘ٚبٖ ٔی ىٞي وٝ ىٍآٖ ثَىاٙز یب ٌٌاٙشٗ ٔٛاى ٔٮٕٛلا طجز ٔی ٙٛى

 .ٔٮٕٛلا ل٦ٮبر یب ٔلٞٛلار ىٍ كیٗ ا٘جبٍ، ٘یبُ فٍٛی ٘ياٍ٘ي. ٙيٜ ىٍ ا٘جبٍ ٔٛاى یب سٛىٜ ٔٛاى هبْ ا٘جبٙشٝ ٙيٜ

 .ٔٮٕٛلا كبِز سبهیَ ىاٍای ُٔبٖ وٛسبٜ ثٛىٜ، ِیىٗ ا٘جبٍ ٥ٛلا٘ی سَ ٔی ثبٙي: ٘ىشٝ

 :٭ٕٛٔی سَیٗ ٕ٘ٛىاٍٞبی ٍٔٛى إشفبىٜ ىٍ ٕ٘بی٘ یب سلّیُ ٭ّٕیبر ٝٙٮشی ثٝ َٙف ُیَ ٔی ثبٙٙي

 (Assembly Chart( )AC)ٕ٘ٛىاٍ ٔٛ٘شبّ - 1

 (Operation Process Chart( )OPC)ٕ٘ٛىاٍ فَایٙي ٭ّٕیبر - 2

 (Flow Process Chart( )FPC)ٕ٘ٛىاٍ فَایٙي ػَیبٖ - 3

 (Right and Left Hand)ػيَٚ فٮبِیشٟبی ىٕز ٍإز ٚ ؿخ - 4

 ٕ٘ٛىاٍ ٔٛ٘شبّ- 1

ایٗ ٕ٘ٛىاٍ ٔی . ٕ٘ٛىاٍ ٔٛ٘شبّ سَسیت ٕٛاٍ وَىٖ ل٦ٮبر ٍا ثَ ٍٚی یىيیٍَ اُ اثشيا سب سٚىیُ ٔلَٞٛ ٟ٘بیی ٕ٘بی٘ ٔی ىٞي

 .سٛا٘ي ػٙجٝ ٞبی ُیَ ٍا ٔٚوٜ ٕبُى

 ٔلَٞٛ اُ ؿٝ ل٦ٮبسی سٚىیُ ٙيٜ إز؟- اِف

 ل٦ٮبر ؿٍٛ٘ٝ ثٝ یىيیٍَ ٔی دیٛ٘ي٘ي؟- ة

 َٞ ٔٛ٘شبّ فَ٭ی ٙبُٔ ؿٝ ل٦ٮبسی إز؟- ع

 ل٦ٮبر ؿٍٛ٘ٝ ثٝ ه٤ ٔٛ٘شبّ ٚاٍى ٔی ٙٛ٘ي؟- ى

 اٍسجب٣ ل٦ٮبر ىٍ ػَیبٖ ٔٛ٘شبّٞبی فَ٭ی ؿٍٛ٘ٝ إز؟- ٜ

 :إشفبىٜ ٔی ٙٛى (ثٝ ٔفْٟٛ ثبٍُٕی)ٚ َٔث٬  (ثٝ ٔفْٟٛ ٭ُٕ ٔٛ٘شبّ)ىٍ ایٗ ٕ٘ٛىاٍ ٭ٕٛٔب اُ ٭لأز  ىایَٜ 
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ٔٮٕٛلا لٖٕز إبٕی ٚ )ػٟز ٍٕٓ ٕ٘ٛىاٍ ثب سٛػٝ ثٝ ِیٖز ل٦ٮبر، یىی اُ ل٦ٮبر ٍا ثٝ ٭ٙٛاٖ ل٦ٮٝ اّٝی ا٘شوبة ٕ٘ٛىٜ 

ٕبیَ ل٦ٮبر ٍا ثٝ سَسیجی وٝ ٔی ثبیٖز ٚاٍى . ٚ ىٍ ٕٕز ؿخ وبغٌ لٖٕز ثبلا لَاٍىٞیي (دبیٝ ای ٔلَٞٛ ا٘شوبة ٔی ٙٛى

ٕٞب٦ٍ٘ٛ وٝ اُ ٔظبَ ىاىٜ ٙيٜ ٔٚوٜ إز، ه٤ اّٝی ٔٛ٘شبّ ىٍ ٕٕز . ه٤ ٔٛ٘شبّ ٙٛ٘ي ىٍ ُیَ ل٦ٮٝ اّٝی لَاٍ ىٞیي

 .ٔب ثیٗ ایٗ ىٚ لٖٕز لَاٍ ٔی ٌیَ٘ي (ُیَ ٔٛ٘شبّٞب )ٍإز وبغٌ لَاٍ ىاىٜ ٔی ٙٛى ٚ ٔٛ٘شبّٞبی فَ٭ی 

 (وٝ ٘ٚبٖ ىٞٙيٜ ٭ُٕ ٔٛ٘شبّإز)ٕٙبٍٜ ل٦ٮبر ىاهُ ىایَٜ ٞبیی وٝ ا٘ياُٜ آٟ٘ب ٭ٕٛٔب وٛؿىشَ اُ ىایَٜ ٞبی اّٝی : 1٘ىشٝ

 .ٔی ثبٙي، ىٍ ٕٕز ؿخ ٕ٘بی٘ ىاىٜ ٔی ٙٛى

SA, SSA, SSSA, …, S  ٚ ٔٛ٘شبّٞبی فَ٭ی ثب ٕ٘بى Aٔٛ٘شبّٞبی اّٝی ثب ٕ٘بى : 2٘ىشٝ
n
Aٕ٘بی٘ ىاىٜ ٔی ٙٛ٘ي  .

ٔٮٕٛلا ٦ٕٛف ثبلاسَ ٍا ثٌٍِشَ ٍٕٓ . ثٟشَ إز ا٘ياُٜ ىایَٜ ٞبی ٔٛ٘شبّٞبی فَ٭ی ىٍ َٞ ٦ٕق ثب ٦ٕق ىیٍَ ٔشفبٚر ثبٙي

 . ىٍ ٘٪َ ٌَفشٝ ٔی ٙٛىA وٕی ثٌٍِشَ اُ SA ٚ SA وٕی ثٌٍِشَ اُ SSAیٮٙی ٔظلا ا٘ياُٜ ىایَٜ . ٔی وٙٙي

ثٝ َٕٞاٜ َٔاكُ ٕبهز ل٦ٮبر ٔوشّف ٔلَٞٛ ٔياى سَاٗ اىاٍی ثٝ ٍٝٛر ُیَ ىاىٜ  (Part List)ِیٖز ل٦ٮبر : ٔظبَ

 :٘لٜٛ ٔٛ٘شبّ آٖ ثيیٗ َٙف إز. ٙيٜ إز

ٕذٔ ٔؼٕٛ٭ٝ ٔٛ٘شبّ ٙيٜ ٙفز ٚ ٔلف٪ٝ سیغٝ ثٝ . (ایٖشٍبٜ اَٚ ٔٛ٘شبّ)ىٍ اثشيا كّمٝ ى٘يا٘ٝ ای ٍٚی دبیٝ ثٖشٝ ٔی ٙٛى 

َٕٞاٜ ٔؼٕٛ٭ٝ ٔٛ٘شبّی ى٘يٜ سیغٝ ٚ سیغٝ ٚ ٕٞـٙیٗ ٙفز سیغٝ ثٝ سٟٙبیی ثب ٞٓ ٔٛ٘شبّ ٙيٜ ٚ ثٝ ٔؼٕٛ٭ٝ اّٝی ا١بفٝ ٔی 

 ٭يى دیؾ ٚ ٕذٔ ٔلف٪ٝ هبٍػی ثٝ 2ىٍ اىأٝ ىٕشٍیَٜ ٍٚی ٔیُ ًِٙ دَؽ ٙيٜ ٚ ٟ٘بیشب . (ایٖشٍبٜ ٔٛ٘شبّ ىْٚ)ٙٛ٘ي 

 .ٔؼٕٛ٭ٝ ا١بفٝ ٔی ٙٛ٘ي ٚ ثبٍُٕی ٟ٘بیی ٍٝٛر ٔی ٌیَى

 ٦ّٔٛثٖز ٍٕٓ ٕ٘ٛىاٍ ٔٛ٘شبّ ٔلَٞٛ ثٝ وٕه ٭لائٓ َٔث٥ٛٝ ٚ ٍ٭بیز إشب٘ياٍىٞبی ٍٕٓ

 

١َیت  ٘بْ ل٦ٮٝ وي ل٦ٮٝ
 َٔٞف

 َٔاكُ ٕبهز

سٕیِ وبٍی- ٍٕٛاهىبٍی- ٍیوشٝ ٌَی 1 دبیٝ 101  

.هَیياٍی ٔی ٙٛى 1 كّمٝ ى٘يا٘ٝ ای 102  

ٍٕٛاهىبٍی ٚ للاٚیِ وبٍی- سٕیِوبٍی- ٍیوشٝ ٌَی 1 ٔلف٪ٝ سیغٝ 103  

ى٘يا٘ٝ ثَیيٖ- سَاٙىبٍی ٚ ثَیيٖ 1 ى٘يٜ سیغٝ 104  

.هَیياٍی ٔی ٙٛى 1 ٙفز سیغٝ 105  

ًٕٙ ُ٘ی- ٕوشىبٍی- ٍٕٛاهىبٍی ٚ ثَٗ- ى٘يا٘ٝ ثَیيٖ 1 سیغٝ 106  

للاٚیِ وَىٖ- ٍٕٛاهىبٍی- ٍیوشٝ ٌَی 1 ٔیُ ًِٙ 107  

 سَاٙیيٖ ٚ ثَیيٖ 1 ٙفز 108
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.هَیياٍی ٔی ٙٛى 1 ىٕشٍیَٜ 109  

.هَیياٍی ٔی ٙٛى 1 دَؽ 110  

.هَیياٍی ٔی ٙٛى 2 دیؾ 111  

.هَیياٍی ٔی ٙٛى 1 ٔلف٪ٝ هبٍػی 112  
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 ٕ٘ٛىاٍ فَایٙي ٭ّٕیبر - 2

ٕ٘ٛىاٍفَایٙي ٭ّٕیبر ٭لاٜٚ ثَ ٕ٘بی٘ سَسیت ٕٛاٍ وَىٖ ل٦ٮبر، وّیٝ ٭ّٕیبر ٚ ثبٍُٕیٟب ىٍ ٥َٛ فَایٙي سِٛیي ٔلَٞٛ ٍا 

ایٗ ٕ٘ٛىاٍ ٔی . اُ ایٗ ٍٚ اٍِٛی ػَیبٖ ٔٛاى ٍا ثٝ ٥َُ ثٟشَی ٖ٘جز ثٝ ٕ٘ٛىاٍ ٔٛ٘شبّ ٕ٘بی٘ ٔی ىٞي. ٘یِ ٘ٚبٖ ٔی ىٞي

 .سٛا٘ي ػٙجٝ ٞبی ُیَ ٍا ٔٚوٜ ٕبُى

 .وّیٝ ٭ّٕیبسی وٝ ثَ ٍٚی َٞ ل٦ٮٝ ا٘ؼبْ ٔی ٙٛى- اِف

 سَسیت ا٘ؼبْ ٭ّٕیبر ثَ ٍٚی َٞ ل٦ٮٝ- ة

 ٔٛ٘شبّٞبی فَ٭ی ا٘ؼبْ ٌَفشٝ- ع

 ل٦ٮبر هَیياٍی ٙيٜ ٚ ٕبهشٝ ٙيٜ- ى

 ٔٛ٘شبّٞبی ا٘ؼبْ ٌَفشٝ ػٟز سىٕیُ ٔلَٞٛ ٟ٘بیی- ٜ

 (ثٝ ٔفْٟٛ ثبٍُٕی ویفی)ٚ ُِٛی  (ثٝ ٔفْٟٛ ثبٍُٕی وٕی)ٚ َٔث٬  (ثٝ ٔفْٟٛ ٭ّٕیبر)ىٍ ایٗ ٕ٘ٛىاٍ ٭ٕٛٔب اُ ٭لأز  ىایَٜ 

 :إشفبىٜ ٔی ٙٛى

 

ٔظلا . ٌبٞی اٚلبر اُ ٭لائٓ سَویجی ىٍ ٍٕٓ ایٗ ٕ٘ٛىاٍ إشفبىٜ ٔی ٙٛى وٝ ىٍ ٚال٬ ثٝ ٔفْٟٛ ٚل٫ٛ ِٕٞٔبٖ ىٚ كبِز إز

 ٚل٫ٛ ِٕٞٔبٖ ثبٍُٕی وٕی ٚ ویفی

ػٟز ٍٕٓ ٕ٘ٛىاٍ ل٦ٮٝ اّٝی ٍا وٝ ٕبیَ ل٦ٮبر ثَآٖ ٕٛاٍ ٔی ٙٛ٘ي ٚ ثیٚشَیٗ ٭ّٕیبر ثَ ٍٚی آٖ ا٘ؼبْ ٔی ٙٛى ٍا ىٍ 

ٕذٔ ٭ّٕیبر ٚ ثبٍُٕی ٞبی لاُْ ػٟز سىٕیُ ل٦ٮٝ ٍٔٛى ٘٪َ ٍا ٦ٔبثك . لٖٕز ثبلا ٚ ٕٕز ٍإز وبغٌ لَاٍ ٔی ىٞیٓ

ثٝ ٕٞیٗ سَسیت ٕبیَ ل٦ٮبر ٕبهشٙی ٍا ٘یِ ثٝ سَسیت دٔ اُ ل٦ٮٝ اَٚ . ٔظبَ ٞبی اٍائٝ ٙيٜ ىٍ ُیَ ل٦ٮٝ ٕ٘بی٘ ٔی ىٞیٓ

 .إُٕز ٍإز لَاٍ ٔی ىٞیٓ ٚ ٭ّٕیبر ٚ ثبٍُٕی ٞبی لاُْ ٍا ىٍ ُیَ َٞ یه ٕ٘بی٘ ٔی ىٞیٓ

ىٍ ٍٝٛسیىٝ لجلا ٕ٘ٛىاٍ ٔٛ٘شبّ ٍٕٓ ٙيٜ ثبٙي، سَسیت لَاٍ ٌَفشٗ ل٦ٮبر ٕبهشٙی ىٍٕ٘ٛىاٍ فَایٙي ٭ّٕیبر اُ ٍٚی : ٘ىشٝ

 . ٕ٘ٛىاٍ ٔٛ٘شبّ ثٝ ِٕٟٛز ثٝ ىٕز هٛاٞي آٔي

 .ثَای ٔلَٞٛ ٍٔٛى ٘٪َ ٕ٘ٛىاٍ فَایٙي ٭ّٕیبر ثٝ ٍٝٛر ُیَ لبثُ ٍٕٓ إز. ا٥لا٭بر ٔظبَ لجُ ٍا ىٍ ٘٪َ ثٍیَیي
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 ٕ٘ٛىاٍ فَایٙي ػَیبٖ- 3

ایٗ ٕ٘ٛىاٍ وّیٝ ٭ّٕیبر، ثبٍُٕیٟب، كُٕ ٚ ٘مُ ٞب، سبهیَٞب ٚ ا٘جبٍٞبی لاُْ ثَای سِٛیي ٔلَٞٛ یب ل٦ٮٝ ای اُ ٔلَٞٛ ٍا 

 :فٛایي ایٗ ٕ٘ٛىاٍ ٭جبٍسٙي اُ. ٔی سٛا٘ي ثٍٞٛر ػيِٚی ثيٖٚ لبِت ػيَٚ سٟیٝ ٙٛى. ٘ٚبٖ ٔی ىٞي

 طجز وّیٝ َٔاكُ فَایٙي- 1

 فَاٞٓ آٍٚىٖ ٔجٙبیی ثَای ثٍَٕی أىبٖ اٝلاف ٚ ثٟجٛى ٭ّٕیبر ٚ فٮبِیشٟب- 2

 ٘ٚبٖ ىاىٖ فٛاُٝ كَوشٟب ٚ ُٔبٖ ٭ّٕیبر- 3

 (ثٝ ٔفْٟٛ ثبٍُٕی ویفی)ٚ ُِٛی  (ثٝ ٔفْٟٛ ثبٍُٕی وٕی)ٚ َٔث٬  (ثٝ ٔفْٟٛ ٭ّٕیبر)ىٍ ایٗ ٕ٘ٛىاٍ ٭ٕٛٔب اُ ٭لأز  ىایَٜ 

 .ٚ ٭لأشٟبی س١ٛیق ىاىٜ ٙيٜ َٔث٣ٛ ثٝ كُٕ ٚ٘مُ، سبهیَ ٚ ا٘جبٍ إشفبىٜ ٔی ٙٛى

ٔی :  ىٍ یه ٕ٘ٛىاٍ فَایٙي ػَیبٖ ثٝ ٍٝٛر ُیَ ٘ٚبٖ ىاىٜ ٔی ٙٛىَٔاكُ سِٛیي ل٦ٮٝ ٔلٍٛ س٤ٕٛ ٭لائٓ َٔث٥ٛٝ: ٔظبَ

 .سٛاٖ ىٍ وٙبٍ َٞ ٍٔٛى ُٔبٖ یب ٖٔبفز اػَای آٖ ٍا ٘یِ ٘ٛٙز
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 ػيَٚ فٮبِیشٟبی ىٕز ٍإز ٚ ؿخ - 4

ثَای . ایٗ ػيَٚ ثَای طجز فٮبِیشٟبی ا٘ؼبْ ٙيٜ س٤ٕٛ ىٚ ىٕز ٍإز ٚ ؿخ ثٝ ٥ٍٛ ػياٌب٘ٝ أب ِٕٞٔبٖ ثىبٍ ٔی ٍٚى

. ثٟجٛى فٮبِیشٟبی ىٕشی وٝ ىٍ اػَای آٟ٘ب اُ ىٚ ىٕز ثٝ ٥ٍٛ ِٕٞٔبٖ إشفبىٜ ٔی ٙٛى، ٔی سٛاٖ اُ ایٗ ػيَٚ وٕه ٌَفز

 .ثٝ ٭ٙٛاٖ ٔظبَ ػيَٚ ُیَ ٘ٚبٖ ىٞٙيٜ فٮبِیشٟبی یه وبٌٍَ ثب إشفبىٜ اُ ىٕز ٍإز ٚ ؿخ ثٝ ٥ٍِٕٛٞٔبٖ ٔی ثبٙي

   ٍٚٗ دیٟٚٙبىی                                                                                ×ٍٚٗ فٮّی 

 2 اُ 1: ٝفلٝ      

 :سبٍین

 ػٛٙىبٍی ثبُٚی ٙب٘ٝ ای: ٫ٛ١ٛٔ ٭ّٕیبر

 :دبیبٖ ٭ّٕیبر:                     ٫َٚٙ ٭ّٕیبر

 - 3 13 15 15 ػ٬ٕ

 - 2 - 11 10 ٍإز

 - 1 13 4 5 ؿخ

 ٭لائٓ ىٕز ؿخ ٭لائٓ ىٕز ٍإز

      َٙف      َٙف

   ×   ا٘ش٪بٍ    ×  كَوز ىٕز ثٝ ٕٕز سٖٕٝ ٞب

   ×   ا٘ش٪بٍ     × ٌَفشٗ ىٚ سٖٕٝ

   ×   ا٘ش٪بٍ    ×  كُٕ ىٚ سٖٕٝ ثٝ ٍٚی ٔیِ

   ×   ا٘ش٪بٍ     × لَاٍىاىٖ ىٚ سٖٕٝ ٍٚی ٔیِ

   ×   ا٘ش٪بٍ    ×  كَوز ىٕز ثٝ ٕٕز ٘جٚی

   ×   ا٘ش٪بٍ     × ٌَفشٗ ٘جٚی

   ×   ا٘ش٪بٍ    ×  كُٕ ٘جٚی ثٝ ٍٚی ٔیِ

سٙ٪یٓ ٚ ٍٟ٘ياٙشٗ ٘جٚی   ×    سٙ٪یٓ سٖٕٝ ٞب

 ىٍ ٤ٕٚ

×   ×  

     × (إشَٕاٍ)ٍٟ٘ياٙشٗ ٘جٚی     ×  كَوز ىٕز ثٝ ٕٛی ٘جٚی

     × (إشَٕاٍ)ٍٟ٘ياٙشٗ ٘جٚی     ×  آٍٚىٖ ل٦ٮٝ ٘جٚی

     × ٍٞب وَىٖ ٘جٚی     × لَاٍىاىٖ ٘جٚی ىٍ ُیَ ِجٝ سٖٕٝ
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    ×  كَوز ىٕز ثٝ ٕٛی ٔبٕه    ×  كَوز ىٕز ثٝ ٕٛی ا٘جَ

ٌَفشٗ ا٘جَ ػٛٙىبٍی 

 ىاٍای اِىشَٚى

     × ٌَفشٗ ٔبٕه     ×

    ×  كُٕ ٔبٕه سب ِ٘ىیه ؿٚٓ    ×  كُٕ ا٘جَ سب ٔلُ ػٛٗ

   ×   ا٘ش٪بٍ  ×    سٙ٪یٓ اِىشَٚى ثب ل٦ٮٝ

     × ٍٟ٘ياٍی ٔبٕه ىٍ ػّٛی ؿٚٓ     × ٭ّٕیبر ػٛٙىبٍی

    ×  كُٕ ٔبٕه ثٝ ٔلُ اِٚیٝ    ×  كُٕ ا٘جَ ثٝ ٕٕز ٔلُ اَٚ

     × لَاٍىاىٖ ٔبٕه     × لَاٍىاىٖ ا٘جَ

    ×  ثبٌُٚز ىٕز    ×  ثبٌُٚز ىٕز ثٝ ٍٚی ٔیِ

   ×   ا٘ش٪بٍ     × ٌَفشٗ ا٘جَىٕز

   ×   ا٘ش٪بٍ     × ٌَفشٗ ٙب٘ٝ ای ثب ا٘جَىٕز

   ×   ا٘ش٪بٍ    ×  كُٕ ثبُٚی ٙب٘ٝ ای

   ×   ا٘ش٪بٍ     × لَاٍىاىٖ ثبُٚی ٙب٘ٝ ای ثٝ وٙبٍ

   ×   ا٘ش٪بٍ    ×  ثبٌُٚز

   ×   ا٘ش٪بٍ     × لَاٍىاىٖ ا٘جَىٕز

 

ٔظلا ِٕٞٔبٖ ثب . ثب سٛػٝ ثٝ ٕ٘ٛىاٍ فٛق ٔی سٛاٖ ثٟجٛى ىٍ ا٘ؼبْ ٭ّٕیبر اُ ٥َیك وبٕشٗ اُ ا٘ش٪بٍار ىٕز ؿخ ایؼبى وَى

 .كَوز ىٕز ٍإز ثٝ ٕٕز سٖٕٝ ٞب ٚ ثَىاٙشٗ آٟ٘ب، ىٕز ؿخ ٘یِ ثٝ ٕٕز ٘جٚی كَوز ٚ آٟ٘ب ٍا ثٍیَى
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 تررسی دقیق ٍ هٌتقذاًِ- 1-3

٭جبٍر إز اُ سؼِیٝ ٚ سلّیُ كَوبر ٔوشّف ثيٖ ثٝ ٔٙ٪ٍٛ ثٝ ىٕز آٍٚىٖ ٔٙبٕجشَیٗ كَوبر ٚ ثٟجٛى كَوبر ٔفیي ٚ 

ٔٮٕٛلا ىٍ ٕٝ ثو٘ . آ٘بِیِ كَوز َٔكّٝ آغبُیٗ ٥َاكی ىٍ ایٖشٍبٟٞبی وبٍی ٔی ثبٙي. كٌف یب وبٞ٘ كَوبر غیَ ٔفیي

 .ا٘ؼبْ ٔی ٙٛى

 سلّیُ سَثّیٍی -1

 سىٙیه دَٕٚی یب فٗ ٕٛاَ ٚ ػٛاة -2

 :سلّیُ اَٝٛ الشٞبىی كَوز ٙبُٔ -3

 .اَٝٛ الشٞبىی كَوز ىٍ ٍاث٦ٝ ثب ثيٖ اٖ٘بٖ- اِف

 .اَٝٛ الشٞبىی كَوز ىٍ ٍاث٦ٝ ثب ٥َف ٔیِ وبٍ- ة

ٗ آلار ٚ اثِاٍ- ع  .اَٝٛ الشٞبىی كَوز ىٍ ٍاث٦ٝ ثب ٔبٙی

 

 تحّیُ تطثّیٍی- 1

ً ٞب ثٝ ٥ٍٛ ٭ٕيٜ ثٝ كَوبر ثيٖ اٖ٘بٖ ىٍ ٔلُ وبٍ ٚ فٮبِیشٟبی ًٞٙی َٕٞاٜ ثب آٟ٘ب اٙبٍٜ ىاٍ٘ي ٚ ٭جبٍسٙي اُ  :سَثّی

1- Search( Sh یب S) :ایٗ سَثّیً ًٞٙی ٚ غیَ ٔفیي إز. ػٖشؼٛ ثَای دیيا وَىٖ ٙی. 

2- Select( St یب Se) :ایٗ سَثّیً ًٞٙی ٚ غیَ ٔفیي إز. ا٘شوبة یه ٙی اُ ٔیبٖ ٕبیَ اٙیبء. 

3- Reach : Transport empty(Te - Re) : كَوز ىٕز ثٝ ٕٕز ٙی ثب ٞيف ٌَفشٗ آٖ، ایٗ سَثّیً فیِیىی

 . ٘ٚبٖ ىاىٜ ٔی ٙٛى« R(ٖٔبفز)(٫ٛ٘)»ٚ ٔفیي إز ٚ ثٝ ٍٝٛر 

4- Grasp( G) : (٫ٛ٘)»ثٝ ىٕز آٍٚىٖ وٙشََ ٙی، ایٗ سَثّیً فیِیىی ٚ ٔفیي ثٛىٜ ٚ ثٝ ٍٝٛرG » ٜ٘ٚبٖ ىاى

 .ٔی ٙٛى

5- Move :Transport loaded( M-TL) :( ٫ٛ٘( )ُٖٚ)» ػبثؼبیی ٙی اُ ٔلّی ثٝ َٔكّٝ ىیٍَ ٚ ثٝ ٍٝٛر

 .ایٗ سَثّیً فیِیىی ٚ ٔفیي ٔی ثبٙي. ٘ٚبٖ ىاىٜ ٔی ٙٛى« M(ٖٔبفز)

6- Position( P) :ٖ(٫ٛ٘ اسٞبَ()٫ٛ٘ سمبٍٖ()٫ٛ٘ وٙشََ)»ثٝ ٍٝٛر . لَاٍ ىاىٖ ٙی َٕٞاٜ ثب سٙ٪یٓ ٚ ػٟز ىاىP »

 .٘یٕٝ ًٞٙی ٚ غیَ ٔفیي ٔی ثبٙي- ایٗ سَثّیً ٘یٕٝ فیِیىی. ٘ٚبٖ ىاىٜ ٔی ٙٛى
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7- Pre-position( PP) :سَ ثبٙي ُ ایٗ سَثّیً فیِیىی ٚ . لَاٍ ىاىٖ ٙی ثٝ ٍٝٛسی وٝ أىبٖ إشفبىٜ ثٮيی آٖ ٕٟ

 .ٔفیي إز

8- Assemble( A) :ٝایٗ سَثّیً ٔفیي ٚ ٞيف اّٝی إز. ٔٛ٘شبّ ل٦ٮ. 

9- Disassemble( Da) :ٝایٗ سَثّیً ٔفیي ٚ ٞيف اّٝی إز. ػيإبُی ىٚ ل٦ٮ. 

10- Use( U) :ایٗ سَثّیً ٔفیي ٚ ٞيف اّٝی إز. إشفبىٜ اُ اثِاٍ ثَای ػيإبُی ٚ یب اسٞبَ ىٚ ٙی. 

11- Release load( Rl) :( ٫ٛ٘)»ثٝ ٍٝٛر . ٍٞب وَىٖ وٙشََ ٙیRL »ایٗ سَثّیً فیِیىی . ٘ٚبٖ ىاىٜ ٔی ٙٛى

 .ٚ ٔفیي إز

12- Hold( H) :ایٗ سَثّیً . ٍ٘بٜ ىاٙشٗ ٙی ىٍ یه ىٕز ٍٞٙبٔی وٝ ىٕز ىیٍَ وبٍی ٍٚی آٖ ا٘ؼبْ ٔی ىٞي

 .(ٌَٜٚ سأهیَار)فیِیىی ٚ غیَ ٔفیي إز 

13- Plan( Pl-Pn) :ایٗ سَثّیً ًٞٙی ٚ غیَ ٔفیي إز. سٮییٗ آ٘ـٝ وٝ ثبیي ىٍ َٔكّٝ ثٮيی ثٝ ا٘ؼبْ ثَٕي. 

14- Avoidable delay( Ad) : (.ٌَٜٚ سأهیَار)سأهیَ لبثُ اػشٙبة، غیَ ٔفیي 

15- UnAvoidable delay( Ud) : (.ٌَٜٚ سأهیَار)سأهیَ اػشٙبة ٘بدٌیَ، غیَ ٔفیي 

16- Rest to overcome fatigue( R) : (.ٌَٜٚ سأهیَار)فبئك ٙيٖ ثَ هٖشٍی، غیَ ٔفیي 

17- Inspect( I) :ٜثٍَٕی ا٦٘جبق ٙیء ثب ا٘ياُٜ، ٙىُ، ًٍ٘ إشب٘ياٍى یب ٕبیَ هٞٛٝیبر ویفی اُ لجُ سٮییٗ ٙي. 

ثٝ ٔٙ٪ٍٛ ثٟجٛى فٮبِیشٟبی ٔوشّف ٔی سٛاٖ اُ ؿه ِیٖشی ٦ٔبثك ُیَ إشفبىٜ وَىٚ دبٕن ثٝ ٕٛالار ُیَ ٘ٚبٖ ىٞٙيٜ ٘مب٣ 

 .ٚ فَٝشٟبی ثٟجٛى ىٍ ایٗ هٞٛٛ ٔی ثبٙي

 ؿه ِیٖز ٕئٛالار سَثّیً ٞب

Search: 

 آیب اللاْ ثٝ هٛثی ٔٚوٜ ٙيٜ ا٘ي، آیب ٔی سٛاٖ اُ ثَؿٖت ٚ ًٍ٘ وٕه ٌَفز؟ -1

 آیب ٔی سٛاٖ اُ ٩َٚف ٙفبف إشفبىٜ وَى؟ -2

 ثٟشَ ایٖشٍبٜ وبٍی ایٗ سَثّیً ٍا كٌف هٛاٞي وَى؟ (Layout)آیب ِی اٚر  -3

 آیب ٔیِاٖ ٍٚٙٙبئی وبفی إز؟ -4

ُ ٞبی اُ دی٘ سٮییٗ ٙيٜ لَاٍىاٍى؟ -5  آیب ٔی سٛاٖ اثِاٍ ٚ ل٦ٮبر ٍا ىٍ ٔل



89ثٝ ضٚظ ضسٜ ثٟٕٗ - خعٜٚ وبضسٙدی ٚ ضٚش سٙدی                                                         زوتط سیف ثطلی  

 

16 

 

Select: 

 آیب ل٦ٮبر ٔٚشَن ٍا ٔی سٛاٖ ػبیٍِیٗ یىيیٍَ ٕ٘ٛى؟ -1

 آیب ٔی سٛاٖ اثِاٍ ٍا إشب٘ياٍى وَى؟ -2

 آیب ٔٛاى ٚ ل٦ٮبر ىٍ ٩َٚف ٔٚشَوی ٍٟ٘ياٍی ٔی ٙٛ٘ي؟ -3

ُ ٞبی اُ دی٘ سٮییٗ ٙيٜ وٕه ٌَفز؟ -4  آیب ٔی سٛاٖ اُ لفٖٝ ثَای ٍٟ٘ياٍی ل٦ٮبر ىٍ ٔل

Grasp: 

 آیب ثَای وبٌٍَ أىبٖ ىاٍى ثی٘ اُ یه ل٦ٮٝ ٍا ثَىاٍى؟ -1

ٝ ىاٍ، ٌَفشٗ ل٦ٮبر وٛؿه ٍا ٕبىٜ ٔی وٙي؟ -2  آیب إشفبىٜ اُ ٩َٚف ِج

ُ ٞبی اُ دی٘ سٮییٗ ٙيٜ  -3 آیب ثٝ ٔٙ٪ٍٛ ا٘ؼبْ ایٗ سَثّیً ثٝ ٍٝٛر ٕبىٜ ٚ َٕی٬ ٔی سٛاٖ ل٦ٮبر یب اثِاٍ ٍا ىٍ ٔل

 هبٝی لَاٍىاٍى؟

 آیب ٔی سٛاٖ اُ ٕٚبیُ ٔغٙب٥یٖی، ٔىٙيٜ یب أظبَ آٟ٘ب وٕه ٌَفز؟ -4

 آیب أىبٖ إشفبىٜ اُ ٘مبِٝ ٚػٛى ىاٍى؟ -5

ٗ ٙيٜ ای لَاٍىٞي ثٝ ٘لٛی وٝ وبٌٍَ ثٮيی ثٝ ِٕٟٛز سَثّیً ٍا  -6 آیب وبٌٍَ لجّی ٔی سٛا٘ي ل٦ٮٝ ٍا ىٍ ٔلُ اُ دی٘ سٮیی

 ا٘ؼبْ ىٞي؟

Reach ٚ Move: 

 آیب ٔی سٛاٖ ٖٔبفشٟب ٍا وٛسبٜ وَى؟ -1

 آیب ٔی سٛاٖ اُ ََٕٕٜ وٕه ٌَفز؟ -2

ُ ٞب ٍا ٔی سٛاٖ اُ ٥َیك ٔىب٘یِإیٖٛ ٚ إشفبىٜ اُ دياِٟبی دبئی، ٍاكز سَ ا٘ؼبْ ىاى؟ -3  آیب كُٕ ٚ ٘م

 آیب ثٝ ٕٚیّٝ كُٕ سٮياى ثیٚشَی اُ ل٦ٮبر ثٝ ٍٝٛر ثبٍ ٚاكي، ٔير كُٕ ٚ ٘مُ وبٞ٘ ٔی یبثي؟ -4

 آیب سغییَ ػٟز ٞبی ٘بٌٟب٘ی لبثُ كٌف ٖٞشٙي؟ -5

Hold: 

 آیب أىبٖ إشفبىٜ اُ سؼٟیِار ٔغٙب٥یٖی ثَای ایٗ ٔٙ٪ٍٛ ٚػٛى ىاٍى؟ -1

 آیب ٔی سٛاٖ اُ فیىٖـَ ىٚ سبئی إشفبىٜ وَى؟ -2
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Release 

 آیب ٔی سٛاٖ اُ ثیَٖٚ ا٘ياُ ٔىب٘یىی إشفبىٜ ٕ٘ٛى؟ -1

 آیب ٩َٚف ٍٔٛى إشفبىٜ اُ ٘٪َ ٥َاف ٚ ا٘ياُٜ ٔٙبٕت ٖٞشٙي؟ -2

 آیب أىبٖ ٍٞبوَىٖ ِٕٞٔبٖ ؿٙي ل٦ٮٝ ٚػٛى ىاٍى؟ -3

Position: 

 آیب سَّاٖٟ٘ب لبثُ سغییَ ٔی ثبٙٙي؟ -1

ٝ ٞب ٔٚىُ ٙيٜ إز؟ -2  آیب ا٘ؼبْ ایٗ سَثّیً ثيِیُ ٚػٛى دّیٖ

Pre- Position: 

 آیب ٔی سٛاٖ اثِاٍٞب ٍا ثبلای ایٖشٍبٜ وبٍ آٚیِاٖ ٕ٘ٛى؟ -1

 آیب ٔی سٛاٖ اُ ٍإٞٙب إشفبىٜ ٕ٘ٛى؟ -2

Inspect: 

 آیب ٔی سٛاٖ ثبٍُٕی ٍا كٌف وَى یب آَ٘ا ثب سَثّیً ىیٍَی اىغبْ ٕ٘ٛى؟ -1

 آیب أىبٖ إشفبىٜ اُ اثِاٍٞبی ا٘ياُٜ ٌیَی ؿٙئٙ٪ٍٜٛ ٚػٛى ىاٍى؟ -2

 آیب ثٝ ٕٚیّٝ افِای٘ ٍٚٙٙبئی، ُٔبٖ ثبٍُٕی وبٞ٘ هٛاٞي یبفز؟ -3

 آیب وبٌٍَ ىٍ فبّٝٝ ٔٙبٕجی اُ ل٦ٮبر لَاٍىاٙشٝ ٚ آٟ٘ب ٍا ثبٍُٕی ٔی وٙي؟ -4

ٖ دٌیَ إز؟ -5  آیب إشفبىٜ اُ ؿٚٓ اِىشَٚ٘یىی أىب

 آیب كؼٓ سِٛیي ثبٍُٕی اِىشَٚ٘یىی ٍا سٛػیٝ ٔی وٙي؟ -6

 آیب ثبٍُٕی ل٦ٮبر وٛؿه ثب إشفبىٜ اُ ًٍٜ ثیٗ ٍاكز سَ ا٘ؼبْ ٔی ٙٛى؟ -7

 آیب ثٟشَیٗ ٙیٜٛ ثبٍُٕی ثىبٌٍَفشٝ  ٔیٚٛى؟ -8

Assemble ،assemble -Dis ،Use: 

 آیب ٔی سٛاٖ اُ ػیً یب فیىٖـَ إشفبىٜ ٕ٘ٛى؟ -1

 آیب إشفبىٜ اُ سؼٟیِار اسٛٔبسیه أىب٘ذٌیَ إز؟ -2

 آیب ِٕٞٔبٖ ٔی سٛاٖ ؿٙي ل٦ٮٝ ٍا ٔٛ٘شبّ وَى؟ -3
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 آیب أىبٖ إشفبىٜ اُ اثِاٍ وبٍآٔي سَ ٚػٛى ىاٍى؟ -4

 آیب َٕ٭ز سغٌیٝ اثِاٍ ٔٙبٕت إز؟ -5

 آیب ٔی سٛاٖ اُ اثِاٍ ثَلی إشفبىٜ وَى؟ -6

Avoidable delay ،Unavoidable delay ،Plan  ،Rest for overcoming fatigue: 

 . ایٗ سَثّیٍٟب ولاً ثبیي كٌف یب ثٝ كيالُ ثَٕٙي

 

 تىٙیه پطسطی یب فٗ سٛاَ ٚ خٛاة- 2

 . ٕٛالار َٔث٥ٛٝ ىٍ ایٗ ٍٚٗ ٍا ٔی سٛاٖ ثٝ ىٚ ٌَٜٚ ٕٛالار اِٚیٝ ٚ طب٘ٛیٝ سمٖیٓ ٕ٘ٛى

 :ٙبُٔ ٔٛاٍى ُیَ ٔی ثبٙي: ٕٛالار اِٚیٝ- اِف

ثٝ وياْ ٔٙ٪ٍٛٚ ٞيف ایٗ وبٍ ا٘ؼبْ ٔی ٙٛى؟ آیب ٞيف ٍٔٛى ٘٪َ ٦ٙٔمی ٔی ثبٙي؟ آیب ٔی سٛاٖ فٮبِیز ىیٍَی : ٞيف- 1

 ثٝ ػبی فٮبِیز فٮّی ا٘ؼبْ ىاى؟ ؿٝ ثبیٖشی ا٘ؼبْ ىاى؟

ؿَا فٮبِیز ىٍ ایٗ ٔلُ ا٘ؼبْ ٔی ٙٛى؟ آیب ٕٔىٗ إز وبٍ ىٍ ٔلُ ىیٍَی ا٘ؼبْ دٌیَى؟ وؼب ثبیٖشی ا٘ؼبْ : ٔلُ- 2

 ٙٛى؟

ؿَا ایٗ وبٍ ىٍ ایٗ ُٔبٖ ا٘ؼبْ ٔی ٙٛى؟ آیب ٕٔىٗ إز ىٍ ٔٛل٬ ىیٍَی ا٘ؼبْ ٙٛى؟ ُٔبٖ ٔٙبٕت ا٘ؼبْ وبٍ : ُٔبٖ- 3

 ويأٖز؟

ؿَا ایٗ وبٍ س٤ٕٛ ایٗ ٙوٜ ا٘ؼبْ ٔی ٌیَى؟ آیب ٕٔىٗ إز ٙوٜ ىیٍَی ایٗ وبٍ ٍا ثٟشَ ا٘ؼبْ ىٞي؟ : ٙوٜ- 4

 اٝٛلا ؿٝ ٚیٌْیٟبی ٍٚكی ٚ فیِیىی ٚ سوٞٞی ثَای ا٘ؼبْ ایٗ وبٍ لأُٖز؟

آیب اثِاٍ ٚ ٕٚبیُ ٍٔٛى إشفبىٜ ٔٙبٕت ٖٞشٙي؟ آیب اثِاٍ ٕٚٚبیُ ثٟشَی ػٟز ا٘ؼبْ ایٗ وبٍ ٚػٛى ىاٍى؟ : ٕٚبیُ ٚ اثِاٍ- 5

آیب ٔی سٛاٖ اُ اثِاٍ ثٟشَی إشفبىٜ وَى؟ ا٘ؼبْ دَٕ٘ ٞبی فٛق ٚ یبفشٗ دبٕن  ثَای ایٗ دَٕٟٚب سب كي ُیبىی ٔی سٛا٘ي ىٍ 

 .ثٟجٛى فٮبِیشٟب ٔفیي ٚال٬ ٙٛى

ىٍ ٍٚٗ ٕٛاَ ٚ ػٛاة ثٍٛ٘ٝ ای ىیٍَ ٚ ثٍٞٛر ٥جمٝ ثٙيی ٙيٜ ٔی سٛاٖ ٕٛالاسی ٍا اُ ػٙجٝ ٞبی : ٕٛالار طب٘ٛیٝ- ة

ٕٛالار ایٗ ٌَٜٚ . ثيیٟی إز دبٕن ثٝ ایٗ ٕٛالار ٘یِ ٔی سٛا٘ي سبطیَ ُیبىی ىٍ ثٟجٛى فٮبِیشٟب ىاٙشٝ ثبٙي. ٔوشّف دَٕیي

 .ٍا ٔی سٛاٖ ىٍٍاث٦ٝ ثب ٔٛاى، كُٕ ٚ ٘مُ ٔٛاى، اثِاٍ ٚ لیي ٚ ثٙيٞب، ٔبٙیٗ آلار، وبٌٍَ ٚ َٙای٤ وبٍی دَٕیي
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 :دیَأٖٛ ٔٛاى- 1

 آیب ٔی سٛاٖ ٔٛاى اٍُا٘شَی ٍا ػبیٍِیٗ ٕ٘ٛى؟- 

 آیب ٔٛاىی وٝ ثٝ وبٌٍَ سلٛیُ ىاىٜ ٔی ٙٛى ثٚىُ یىٙٛاهز ٚ ىٍ ١ٚٮیز ٔٙبٕت ٔی ثبٙي؟- 

 آیب ُٖٚ، ا٘ياُٜ، كؼٓ ٚ ٫ٛ٘ ٔٛاى اُ ِلب٧ الشٞبىی ٔٙبٕت ٔی ثبٙي؟- 

 .آیب اُ ٔٛاى كياوظَ إشفبىٜ ثٝ ٭ُٕ ٔی آیي- 

 آیب ٔی سٛاٖ اُ ل٦ٮبر ىٍٚ ٍیِ ٚ ١بیٮبر ثٝ ٘لٛی إشفبىٜ ٔفیي ثٝ ٭ُٕ آٍٚى؟- 

 آیب ٔی سٛاٖ ٔمياٍ ٔٛاى ٚ ل٦ٮبر ا٘جبٍ ٙيٜ ىٍ فَایٙي سِٛیي ٍا وبٞ٘ ىاى؟- 

 :دیَأٖٛ كُٕ ٚ ٘مُ ٔٛاى- 2

 آیب ٔی سٛاٖ سٮياى ىفٮبسی ٍا وٝ ٔٛاى كُٕ ٚ ٘مُ ٔی ٙٛ٘ي وبٞ٘ ىاى؟- 

 آیب ٔی سٛاٖ ٖٔبفشی ٍا وٝ ثبیي ٥ی ٙٛى وبٞ٘ ىاى؟- 

 آیب ٔٛاى ىٍیبفشی، كُٕ ٙيٜ ٚ ًهیَٜ ٙيٜ ىٍ ػٮجٝ ٞب ٚ ٩َٚف ٔٙبٕجی لَاٍ ىاٍ٘ي؟- 

 آیب سبهیَ ىٍ ٍٕیيٖ ٔٛاى ثٝ وبٌٍَ ٚػٛى ىاٍى؟- 

 آیب ٔی سٛاٖ ٔٛاى ٍا ثب ٘ٛاٍ ٘مبِٝ كُٕ ٕ٘ٛى ٚ اُ وبٌٍَ إشفبىٜ ٘ىَى؟- 

 آیب ٔی سٛاٖ ثٌَٚز ثٝ ٭مت ٍا وبٞ٘ ىاى ٚیب اُ ثیٗ ثَى؟- 

 آیب ٔی سٛاٖ ثب سغییَ ٥َف إشمَاٍ یب سَویت ٭ّٕیبر، كُٕ ٚ ٘مُ غیَ ١ٍَٚی ٔٛاى ٍا اُ ثیٗ ثَى؟- 

 :دیَأٖٛ اثِاٍ ٚ لیي ٚ ثٙيٞب- 3 

 آیب ثٟشَیٗ ٚ ٔٙبٕت سَیٗ اثِاٍ ثَای ایٗ وبٍ إشفبىٜ ٔی ٙٛ٘ي؟- 

 آیب اثِاٍٞب ىٍ ٔٛلٮیز هٛثی لَاٍ ىاٍ٘ي؟- 

 اٌَ اُ اثِاٍ ثَٗ فِّار إشفبىٜ ٔی ٙٛى آیب ُٚایبی ثَٗ آٖ ٝلیق إز؟ ٚ آیب ثٝ ا٘ياُٜ وبفی سیِ ٔی ٙٛ٘ي؟- 

 آیب ٔی سٛاٖ لیي ٚ ثٙيٞب ٍا ثٝ ٘لٛی سغییَ ىاى وٝ ٭ّٕیبر ٕبىٜ سَ ٙٛى ٚ اكشیبع ثٝ ٟٔبٍر وٕشَی ىاٙشٝ ثبٙي؟- 

 آیب َٞ ىٚ ىٕز ىٍ ا٘ؼبْ وبٍ اُ اثِاٍٞب ٚ لیي ٚ ثٙيٞب إشفبىٜ ٔفیي ٔی وٙٙي؟- 

 ٔی سٛاٖ إشفبىٜ ٕ٘ٛى؟... آیب اُ ٕٚبیُ ٍٟ٘ياٍ٘يٜ، هبٍع وٙٙيٜ، ٞيایز وٙٙيٜ ٚ - 

 :دیَأٖٛ ٔبٙیٗ آلار- 4
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 آیب ٔی سٛاٖ سٮياى آٔبىٜ ٕبُیٟب ٍا ثَ٘بٔٝ ٍیِی سِٛیي ٔٙبٕت ثٝ یه ا٘ياُٜ ٔٙبٕت سمّیُ ىاى؟- 

 آیب اثِاٍ آلار ٚ ٚ ٕبیُ وٕىی ثيٖٚ سبهیَ ىٍ ىٕشَٓ ٖٞشٙي؟- 

 آیب ٔی سٛاٖ َٕ٭ز ٔبٙیٗ ٍا افِای٘ ىاى؟- 

 آیب ٔی سٛاٖ اُ یه ٕیٖشٓ اسٛٔبسیه ثَای سغٌیٝ ٔبٙیٗ إشفبىٜ ٕ٘ٛى؟- 

 آیب ٔی سٛاٖ ىٚ یب ؿٙي ٭ُٕ ٍا ثب یىيیٍَ سَویت ٕ٘ٛى؟- 

 آیب سَسیت ٚ سٛاِی ٭ّٕیبر ٍا ٔی سٛاٖ سغییَ ىاى؟- 

 آیب ٔی سٛاٖ ٔمياٍ ١بیٮبر ٚ ىٍٚ ٍیِ ٍا وبٞ٘ ىاى؟- 

 آیب ٔی سٛاٖ ل٦ٮٝ ٍا ػٟز ٭ّٕیبر ثٮيی ىٍ ٔلُ ٔٮیٙی لَاٍ ىاى؟- 

 آیب سبهیَٞب ٍا ٔی سٛاٖ وبٞ٘ ىاى یب كٌف ٕ٘ٛى؟- 

 آیب ٔی سٛاٖ یه ثبٍُٕی ٍا ثب یه ٭ُٕ سَویت ٕ٘ٛى؟- 

 :دیَأٖٛ وبٌٍَ- 5

 آیب وبٌٍَ اُ ِلب٧ فیِیىی ٚ فىَی ػٟز ا٘ؼبْ ٭ّٕیبر ٝلاكیز وبفی ٍا ىاٍى؟- 

 وبٞ٘ ىاى یب كٌف ٕ٘ٛى؟... آیب ٔی سٛاٖ هٖشٍی غیَ ١ٍَٚی ٍا ثٝ ٕٚیّٝ سغییَ اثِاٍ، لیي ٚ ثٙيٞب، ٥َف إشمَاٍ ٚ - 

 آیب ٘٪بٍر ٚ َٕ دَٕشی ١ٍبیز ثو٘ إز؟- 

 آیب ٔی سٛاٖ ثب آُٔٛٗ ثیٚشَ ثٝ وبٌٍَ ثبُىٞی اٚ ٍ اثیٚشَ وَى؟- 

 :دیَأٖٛ ٔلی٤ وبٍی- 6

 آیب ٍ٘ٛ، ٌَٔب ٚ سٟٛیٝ ٞٛا ثَای وبٍ ٔٙبٕت إز؟- 

 آیب ىٕشٚٛییٟب، ٍهشىٟٙب، إشَاكشٍبٟٞب ٚ سٖٟیلار ىیٍَ ٔٙبٕت ٖٞشٙي؟- 

 آیب ه٦َار ٘بٌٟب٘ی ىٍ وبٍ ٚػٛى ىاٍى؟- 

 آیب ١ٚٮیز ٥ٍٛی ثَای وبٌٍَ ٟٔیب ٌَىیيٜ وٝ ثشٛا٘ي ث٦ٍٛ ىِوٛاٜ ٖ٘ٚشٝ یب ایٖشبىٜ وبٍ وٙي؟- 

 آیب ٔير ُٔبٖ وبٍ ٍُٚا٘ٝ ٚ إشَاكشٟبی ٔب ثیٗ آٟ٘ب ثَ إبٓ ثیٚشَیٗ ثبُىٞی الشٞبىی سٮییٗ ٙيٜ إز؟- 

 آیب ٔل٥ٛٝ وبٍی سٕیِ ٚ َٔست ٔی ثبٙي؟  - 
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 اصَٛ التصبزی حطوت- 3

ٌیّجَر دٔ اُ ٦ٔبِٮبر ُیبىی ىٍثبٍٜ ٕٙؼ٘ كَوبر، لٛا٘یٙی ٍا سيٚیٗ وَى وٝ ثَای ثٝ ٚػٛى آٍٚىٖ ٍٚٙی ثٟشَ ٚ افِای٘ 

اٌَؿٝ ایٗ اَٝٛ ثٮيٞب س٤ٕٛ ٕبیَ ٔلممیٗ سىٕیُ ٌَىیي ِیىٗ ُیَ ثٙبی آٟ٘ب س٤ٕٛ . ٍا٘ئبٖ وبٍٞب إٞیز ثٝ ِٕایی ىاٙز

 :ایٗ اَٝٛ ثٝ ٕٝ ٌَٜٚ ُیَ سمٖیٓ ٔی ٙٛ٘ي. ٌیّجَر ایؼبى ٌَىیي

 اَٝٛ الشٞبىی كَوز ىٍ ٍاث٦ٝ ثب إشفبىٜ اُ ثيٖ اٖ٘بٖ- اِف

 اَٝٛ الشٞبىی كَوز ىٍ ٍاث٦ٝ ثب ٥َاكی ٚ آٍای٘ ٔلُ وبٍ- ة

 اَٝٛ الشٞبىی كَوز ىٍ ٍاث٦ٝ ثب ٥َاكی اثِاٍ آلار ٚ سؼٟیِار- ع

 . ٍٔٛى ٔی ثبٙي وٝ ىٍ ایٙؼب ثٝ سٮياىی اُ ٟٕٔشَیٗ آٟ٘ب اٙبٍٜ ٔی ٙٛى22اَٝٛ فٛق ٔؼٕٛ٭ب 

 :اَٝٛ الشٞبىی كَوز ىٍ ٍاث٦ٝ ثب إشفبىٜ اُ ثيٖ اٖ٘بٖ- اِف

 .ىٚ ىٕز، كَوبر هٛى ٍا كشی الأىبٖ ثب ٞٓ ٫َٚٙ ٚ ثب ٞٓ هشٓ وٙٙي- 1

 .ثٝ ػِ ٍٞٙبْ إشَاكز، ىٚ ىٕز ٘جبیي ث٦ٍِٕٛٞٔبٖ ثیىبٍ ثبٙٙي- 2

 .كَوبر ثبُٚٞب ثبیٖشی ٔشمبٍٖ ٚ  ىٍ ػٟبر ٔوبِف ٚ ِٕٞٔبٖ ا٘ؼبْ ٙٛى- 3

ثٮ٢ی اُ وبٌٍَاٖ ثٝ اٙشجبٜ ٍٞٙبْ . ایٗ ٕٝ اُٝ ث٦ٍٛ ِ٘ىیىی ثب ٞٓ اٍسجب٣ ىاٍ٘ي ٚ ٔی سٛاٖ آٟ٘ب ٍا سٛأب س١ٛیق ىاى: س١ٛیق

وبٍ ٙی یب ؿیِی ٍا وٝ ثبیٖشی ثَ ٍٚی آٖ وبٍ ا٘ؼبْ ٙٛى ثب یه ىٕز ٍ٘ٝ ٔی ىاٍ٘ي ٚ ثب ىٕز ىیٍَ وبٍ َٔث٥ٛٝ ٍا ا٘ؼبْ 

ٔی ىٞٙي، ىٍ كبِیىٝ ایٗ كبِز ٔٮٕٛلا ٘ب٦ّٔٛة إز ٚ ىٚ ىٕز ثبیي ثب ٞٓ َٞىٚ ِٕٞٔبٖ وبٍ ٍا ٫َٚٙ ٚ هشٓ وٙٙي ٚ َٞ ىٚ 

 .وبٍ ٔفیي ا٘ؼبْ ىٞٙي ثٍٛ٘ٝ ای وٝ ُٔبٖ ٔفیي یىی اُ ىٕشٟب َٝف ٍٟ٘ياٍی ٙی ٘ٚٛى

٭لاٜٚ ثَ ایٗ ثٟشَ إز سب كي ٕٔىٗ َٞ ىٚ ىٕز وبٍٞبی ٔٚبثٟی ٍا ا٘ؼبْ ىٞٙي ُیَا ا٘ؼبْ وبٍٞبی ٔٚبثٝ ثب ىٚ ىٕز ث٦ٍٛ 

ثٙبثَایٗ ثٟشَ إز سَسیت ا٘ؼبْ وبٍ ٍا كشی . ِٕٞٔبٖ َٕ٭ز ا٘ؼبْ وبٍ ٍا افِای٘ ٔی ىٞي ٚ ثَای وبٌٍَ ٍاكز سَ إز

 .الأىبٖ ثيیٗ ٌٛ٘ٝ ثَای وبٌٍَ فَاٞٓ آٍٚى

كَوبر ٔشمبٍٖ ثبُٚٞب اُ سىبٖ هٍٛىٟ٘بی ثیٟٛىٜ ثيٖ ٔی وبٞي ٚ فٚبٍ وٕشَی ثَ ثيٖ ٚاٍى ٔی ٙٛى ٚ هٖشٍی وٕشَی 

ىٍ ٍٝٛسیىٝ ٘شٛاٖ اُ كَوبر ٔشمبٍٖ ثبُٚٞب ٚ ىٕز إشفبىٜ ٕ٘ٛى، كَوبر ٭ٕٛى ثَ یىيیٍَ سٛٝیٝ ٔی ٙٛى . ایؼبى ٔی ٌَىى

 .ُیَا كَوبر ٘ب ٔشمبٍٖ ٚ ٕٞؼٟز ىٕشٟب ٚ ثبُٚٞب ثیٚشَیٗ هٖشٍی ٍا ثَای وبٌٍَ ایؼبى ٔی وٙي
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. كَوبر ىٕز ٚ ثيٖ ثبیٖشی ىٍ دبییٗ سَیٗ ٥جمٝ ای وٝ ٕٔىٗ إز وبٍ ث٦ٍٛ ١ٍبیز ثو٘ ا٘ؼبْ ٙٛى، ٍٝٛر ٌیَى- 4

 ٭ٕٛٔب ثب كَوز اُ ٍٔٛى. دٙغ ٥جمٝ وّی اُ كَوبر ىٕز ثٝ سَسیت اُدبییٗ سَیٗ ٥جمٝ ثٝ ثبلاسَیٗ ٥جمٝ ىٍ ُیَ آٔيٜ إز

 . ىٍ اغّت وبٍٞب ٔیِاٖ هٖشٍی افِای٘ ٔی ثبثياِف سب ٜ

 كَوبر اٍ٘ٚشبٖ- اِف

 .كَوبسی وٝ اٍ٘ٚشبٖ ٚ ٔؾ ٍا ٙبُٔ ٔی ٙٛى- ة

 .كَوبسی وٝ اٍ٘ٚشبٖ، ٔؾ ٚ ٕب٭ي ٍا ٙبُٔ ٔی ٙٛى- ع

 .كَوبسی وٝ اٍ٘ٚشبٖ، ٔؾ، ٕب٭ي ٚ ثبُٚ ٍا ٙبُٔ ٔی ٙٛى- ى

 .كَوبسی وٝ اٍ٘ٚشبٖ، ٔؾ، ٕب٭ي، ثبُٚ ٚ ٙب٘ٝ ٍا ٙبُٔ ٔی ٙٛى- ٜ

ایٗ اُٝ ىٍ ٚال٬ ثَ ایٗ ٫ٛ١ٛٔ سبویي ىاٍى وٝ ٔٛاى ٚ اثِاٍ وبٍ ثبیٖشی ىٍ ِ٘ىیىشَیٗ ٘م٦ٝ ٕٔىٗ ثٝ ٔلُ ٍٔٛى : س١ٛیق

 .إشفبىٜ لَاٍ ٌیَ٘ي ٚ كَوبر ىٕشٟب سب آ٘ؼب وٝ وبٍ اػبُٜ ىٞي وٛسبٜ ثبٙي

كَوبر ىٕز اٌَ ىاٍای ٔٙلٙی دیٕٛشٝ ٚ یىٙٛاهز ٚ َْ٘ ثبٙي ثٟشَ اُ كَوبر ٖٔشمیٓ اِو٤ وٛسبٜ، سٙي ٚ ىاٍای ػٟبر - 5

 .سغییَار ٘بٌٟب٘ی ىٍ ػٟز كَوبر ٘ٝ سٟٙب ٚلز ٌیَ٘ي ثّىٝ ثَای وبٌٍَ ٘یِ هٖشٝ وٙٙيٜ هٛاٞي ثٛى. ٔوشّف إز

 .    وبٍ ثبیي ٥ٍٛی َٔست ٙٛى وٝ كَوبر ؿٚٓ سب كي ٕٔىٗ وٓ ٚ ِ٘ىیه ثٝ یىيیٍَ ثبٙٙي- 6

وٝ ؿٚٓ ٞب سب كي أىبٖ ِ٘ىیه ثٝ  (...ٔلُ لَاٍ ٌَفشٗ اثِاٍ ٚ ل٦ٮبر ٚ)یٮٙی ایٗ وٝ ٔلُ وبٍ ثٝ ٘لٛی ٥َاكی ٙٛى 

١ٕٙب ثَای ا٘شوبة اٙیبیی وٝ اُ ؿٚٓ ثبیي ثَای ػٖٙؼٛی آٟ٘ب إشفبىٜ ٙٛى، ثبیٖشی اٙیب ىٍ ٔلّی لَاٍ . یىيیٍَ ثبٙٙي

 (ؿٚٓ ثٖشٝ). ٌیَ٘ي وٝ ؿٕٟٚب ثشٛا٘ٙي ثيٖٚ كَوز َٕ آٟ٘ب ٍا ثجیٙٙي

 اَٝٛ الشٞبىی كَوز ىٍ ٍاث٦ٝ ثب ٥َاكی ٚ آٍای٘ ٔلُ وبٍ- ة

 .ثَای ٕٞٝ اثِاٍ ٚ یب ٔٛاى ىٍ ٦ٙٔمٝ وبٍی ثبیي ٔلُ طبثز ٚ ٔٮیٙی ٚػٛ ىاٙشٝ ثبٙي سب سٚىیُ ٭بىر أىبٖ دٌیَ ٌَىى- 1

دَاوٙيٌی ٔٛاى ٚ اثِاٍ ىٍ ٦ٙٔمٝ وبٍی ٔٛػت آٙفشٍی فىَی وبٌٍَ ٚ وبٞ٘ َٕ٭ز ٚی ػٟز َٞ ثبٍ ػٖشؼٛی آٟ٘ب ٔی 

ىٍ ٍٝٛسیىٝ ٔلُ اثِاٍ ٚ یب ٔٛاى ٔٚوٜ ثبٙي وبٌٍَ ث٦ٍٛ اسٛٔبسیه ٚ ثب وٕشَیٗ وٛٙ٘ فىَی ىٍ َٞ ثبٍ ثٝ آٟ٘ب . ٙٛى

 .ىٕشَٕی دیيا ٔی وٙي

اثِاٍآلار، ٕٚبیُ وٙشََ وٙٙيٜ ٚ ٔٛاى ثبیٖشی ىٍ فبّٝٝ ِ٘ىیىی اُ ٔلُ ٍٔٛى إشفبىٜ لَاٍ ٌیَ٘ي سب ُٔبٖ ػٖشؼٛ ٚ - 2

 . ىٕشَٕی وٓ ٙٛى
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١ٕٙب ثبیي ٕٮی ٕ٘ٛى ٔٛاى ٚ اثِاٍ ٍٔٛى إشفبىٜ ثٍٞٛر وٕبٟ٘بی ىایَٜ . ٍ٭بیز ایٗ اُٝ ثب٭ض هٖشٍی وٕشَ وبٌٍَ ٔی ٙٛى

 .ٙىّی ؿیيٜ ٙٛ٘ي ٚ اُ ایٙىٝ ٍٕٞی ىٍ یه ٍإشب لَاٍ ٌیَ٘ي هٛى ىاٍی ٙٛى

 ٔفْٟٛ ٔليٚىٜ َ٘ٔبَ ا٘ؼبْ وبٍ ٚ كياوظَ ٔليٚىٜ ا٘ؼبْ وبٍ: ٘ىشٝ

ٝ ای إز ثٝ َٔوِ آٍ٘غ ٚ ٙٮب٫ ٕب٭ي، ٔؾ ٚ وف ىٕز ثب اٍ٘ٚشبٖ هٕیيٜ : ٘بكیٝ َ٘ٔبَ  (.XYZىٍ ف٢بی )٘بكی

ٝ ای إز ثٝ َٔوِ ٙب٘ٝ ٚ ٙٮب٫ وُ ىٕز ثب اٍ٘ٚشبٖ هٕیيٜ : ٘بكیٝ كياوظَ  (.XYZىٍ ف٢بی)٘بكی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .ػٮجٝ ٞب ٚ لفٖٝ ٞبی سغٌیٝ ثبیي ٥ٍٛی ٥َاكی ٌَى٘ي وٝ ثب إشفبىٜ اُ ٘یَٚی ػبًثٝ ٔٛاى ٍا ثٝ ٔلُ وبٍی ٞيایز وٙٙي- 3

ػٮجٝ ٞبییىٝ ٦ٕق دبییٙٚبٖ ٙیجياٍ ٖٞشٙي، أىبٖ سغٌیٝ ٔٛاى ثٝ ٕٚیّٝ ٘یَٚی ػبًثٝ ثٝ ٔلُ وبٍی ٍا فَاٞٓ ٕ٘ٛىٜ ٚ اُ هٓ 

 .ٙيٖ ثی ٍٔٛى وبٌٍَ ثَای ىٕشَٕی ثٝ ل٦ٮبر ٚ ثَىاٙشٗ اٟ٘ب ػٌّٛیَی ٔی وٙٙي
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ؿٙب٘ـٝ أىبٖ إشفبىٜ اُ وب٘بِٟبی ٞيایز وٙٙيٜ ل٦ٮبر ٕبهشٝ ٙيٜ ٚػٛى ىاٙشٝ ثبٙي، ثبیي كشٕب إشفبىٜ ٙٛى ث٦ٍٛیىٝ - 4

 .وبٌٍَ ٘بؿبٍ ٘جبٙي وبٍ سٕبْ ٙيٜ ٍا ثب ىٕز كُٕ وَىٜ ٚ ثٝ ٔلُ وبٍٞبی سٕبْ ٙيٜ ثجَى

٥َاكی وبٍ ثبیي ٥ٍٛی ثبٙي وٝ َٞ ٚاكي ل٦ٮٝ یب ٔلَٞٛ سٕبْ ٙيٜ ثب ٍٞب ٙيٖ ٔٮِٕٛی ثيٖٚ كَوز ا١بفی ٚ ثب إشفبىٜ 

ایٗ وبٍ ثب٭ض َٝفٝ ػٛیی ىٍ ُٔبٖ ٭ّٕیبر ٙيٜ ٚ ثٝ ٭لاٜٚ ثب ٍٞب وَىٖ . اُ ٘یَٚی ػبًثٝ ثٝ ٔلُ ػ٬ٕ آٍٚی ٞيایز ٙٛى

١ٕٙب اٌَ ثَای ا٘شمبَ ل٦ٮبر آٔبىٜ اُ . ٔلَٞٛ سٕبْ ٙيٜ ىٚ ىٕز ثَای ٫َٚٙ ٕیىُ ثٮيی ث٦ٍٛ ِٕٞٔبٖ آٔبىٜ هٛاٞٙي ثٛى

 .یه ٘مبِٝ ٘بٚىا٘ی إشفبىٜ ٙٛى، ثبیٖشی ىلیمب ىٍ ٔلّی وٝ ل٦ٮٝ وبُٔ ٙيٜ إز ٚ یب ىٍ ِ٘ىیىی اٖ ٘ٞت ٙٛى

 .ٔٛاى ٚ اثِاٍ ثبیٖشی ثٝ ٘لٛی آٍای٘ یبثٙي وٝ ثٟشَیٗ سٛاِی كَوبر ٍا ىاٍا ثبٙٙي- 5

ل٦ٮبر ٚ ٔٛاىیىٝ ىٍ ٫َٚٙ ٕیىُ ػبٍی ٍٔٛى ٘یبُ ٖٞشٙي ثبیي ِ٘ىیه ثٝ ٘م٦ٝ ٍٞب وَىٖ ٔلَٞٛ سٕبْ ٙيٜ ىٍ ٕیىُ لجُ 

 .آٍای٘ ٦ٙٔمٝ وبٍی ثيیٗ ٥َیك ثب٭ض ٔی ٙٛى سب ىٚ ىٕز ىٍ ٫َٚٙ ٕیىُ ىٍ ثٟشَیٗ كبِز ثبٙٙي. ثبٙٙي

 .ثبیٖشی اليأبر اِٚیٝ ثَای سٟیٝ ٍ٘ٛ وبفی ٚ ٔٙبٕت ا٘ؼبْ ٌیَى- 6

ٍٚٙٙبیی ٔٙبٕت ٙبُٔ ایٗ إز وٝ  ٙير ٍ٘ٛ ٔٙبٕت . ٍ٘ٛ وبفی ثَای یه وبٍ ِِٚٔب ثَای وبٍٞبی ىیٍَ وبفی ٘وٛاٞي ثٛى

١ٕٙب سفبٚر ثیٗ ىٍهٚٙيٌی ل٦ٮٝ ٚ ُٔیٙٝ وبٍی . ثبٙي، ًٍ٘ ٍ٘ٛ ٔٙبٕت ثبٙي، سٚٮ٬ٚ ٘ياٙشٝ ثبٙي ٚ اُ ٕٕز ٔٙبٕت ثشبثي

ثب ا٘شوبة ٍٍٟ٘بی ٔٙبٕت ٔی ثبیٖز ٍ٭بیز ٌَىى ثٝ ٘لٛی وٝ هٖشٍی ؿٚٓ سب كي أىبٖ  (Contrastوٙشَإز، )

 . وبٞ٘ یبثي

 اَٝٛ الشٞبىی كَوز ىٍ ٍاث٦ٝ ثب ٥َاكی اثِاٍ آلار ٚ سؼٟیِار- ع

ثَای ٍٟ٘ياٙشٗ ل٦ٮٝ ٚ آُاى وَىٖ ل٦ٮٝ اُ سؼٟیِار وبٍی، ثبیٖشی كشی الأىبٖ اُ ػیً ٚ فیىٖـَٚ یب ٕیٖشٕٟبییىٝ - 1

 .س٤ٕٛ دب ٚ دياَ وٙشََ ٔی ٙٛ٘ي، إشفبىٜ ٌَىى سب ىٕشٟب ثَای ا٘ؼبْ ٕیىُ ثٮيی آُاى ثبٙٙي

 .ىٚ یب ٕٝ اثِاٍ ٍا ىٍ ٍٝٛر أىبٖ ثبیي ثٝ ٘لٛی وٝ ِٕٟٛز وبٍ وَىٖ أىبٖ دٌیَ ثبٙي، سَویت ٕ٘ٛى- 2

 ، ٌٛٙی سّفٗ، ٔياى دبن وٗ ىاٍ (ٔین وٛثی ٚ ٔین وٚی)ؿى٘ ىَٕٚ 

 .ىٍ وبٍٞبییىٝ َٞ اٍ٘ٚز كَوبر ٔٮیٙی ٍا ا٘ؼبْ ٔی ىٞي وبٍ ثبیٖشی ثب سٛػٝ ثٝ ٌٙؼبی٘ ًاسی اٍ٘ٚشبٖ سُٛی٬ ٌَىى- 3

إشفبىٜ اُ ىٕز ٍإز س٤ٕٛ وبٌٍَ ٍإز ىٕز ىٍ ا٘ؼبْ وبٍٞب، إشفبىٜ ثیٚشَ اُ اٍ٘ٚشبٖ ٕجبثٝ ٚ ٔیب٘ٝ ٖ٘جز ثٝ اٍ٘ٚشبٖ 

 (سُٛی٬ كَٚف ٝفلٝ وّیي)ْٕٛ ٚ ؿٟبٍْ 
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ىٕشٝ ٞبی اثِاٍ وٙشََ ٚ دیؾ ٌٛٙشیٟبی ثٍِي ثبیي ٥ٍٛی ٥َاكی ٙٛ٘ي وٝ سب َٕ كي أىبٖ ثیٚشَیٗ ٦ٕق ىٕز ىٍ - 4

 .سٕبٓ ثب ىٕشٝ اثِاٍ ثبٙي هٞٛٝب ثَای ٔٛالٮی وٝ اكشیبع ثٝ ا٭ٕبَ ٘یَٚی ثیٚشَی ٚػٛى ىاٍى

 ٕ٘بی٘ فیّٓ ٦ٔبِٮٝ ٍٚٗ

 

 طراحی هٌاسة تریي رٍش اًجام کار- 1-4

سؼِیٝ ٚ سلّیُ كَوبر ٚ فٮبِیشٟب فَٝشٟبی هٛثی ٍا ثَای ثٟجٛى ٘ٚبٖ ٔی ىٞي، ِیىٗ ىٍ ٌبْ ثٮيی ثبیي ٍٟٚٙب یب 

. ٕیٖشٕٟبی ػبیٍِیٗ ٍٚٗ فٮّی ٍا ثبیي دیٟٚٙبى ىاى ٚ اُ ثیٗ اٟ٘ب ثٟشَیٗ ٍٚٗ ٍا ثب سٛػٝ ثٝ َٙای٤ ٚالٮی وبٍ ا٘شوبة وَى

ثٝ ٭ٙٛاٖ ٔظبَ ىٍ ٍٝٛر ثٍَٕی ٕیٖشٓ فٮّی كُٕ ٚ ٘مُ ٔٛاى ىٍ ٕبُٔبٖ ٚ ٚػٛى اٙىبلار ىٍ آٖ، ثبیي ٕیٖشٕٟبی ػيیي 

ثٝ ٭ٙٛاٖ ٔظبَ ىیٍَ ىٍ ٍٝٛر إشفبىٜ ٘ب٦ّٔٛة اُ ٔٛاى . كُٕ ٚ ٘مُ ٙٙبٕبیی ٚ ٔٙبٕت سَیٗ ٍا ثَای إشفبىٜ ا٘شوبة وَى

اِٚیٝ ٚ ٚػٛى ١بیٮبر ُیبى ثبیي ىٍ هٞٛٛ ٍٟٚٙبی ػبیٍِیٗ ٔب٘ٙي ثبُیبفز ٔٛاى، هَیياٍی ٕیٖشٓ سِٛیي یب سىِّٙٛٛی ػيیي 

 .ثٍَٕی ٞبی لاُْ ٍا ثٝ ٭ُٕ آٍٚى ٚ ثٟشَیٗ ٍاٞىبٍ ٍا ا٘شوبة ٕ٘ٛى... ٚ یب آُٔٛٗ وبٌٍَاٖ ٚ 
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 زهاى سٌجی ٍ اّذاف آى- 2

 ضرٍرت ٍ اّویت زهاًسٌجی- 2-1

 وٝ (َ٘ٔبَ)ثَای یه وبٌٍَ ٚاػي َٙای٤  ٞبئی إز ثٝ ٔٙ٪ٍٛ سٮییٗ ُٔبٖ إشب٘ياٍى ا٘ؼبْ وبٍ وبٍثَى سىٙیهُٔبٖ ٕٙؼی 

وبٌٍَ ٚاػي َٙای٤ وبٌٍَی إز وٝ ىاٍای ٔٚوٞبر . ٍٕب٘ي ٔی وبٍ ٔٚوٞی ٍا ىٍ ٦ٕق وبٍائی ٔٚوٞی ثٝ ا٘ؼبْ

ػٟز ا٘ؼبْ وبٍ ثٝ ٘لٛ ١ٍبیشجو٘ ثب ٍ٭بیز اَٝٛ ایٕٙی،  (اُ ِلب٧ إشٮياى، سلٞیلار، ٟٔبٍر ٚ ىا٘٘)فیِیىی لاُْ 

 . ویفی ٚ وٕی ثبٙي

 : ٭جبٍسٙي أُُبٖ ٕٙؼی اٞيافثَهی اُ 

سٮییٗ ِٞیٙٝ ٘یَٚی اٖ٘ب٘ی ىٌٍیَ ىٍ ٕبهز ٔلَٞٛ - 1

سٮياى وبٌٍَاٖ سِٛیيی ٚ غیَ سِٛیيی ٍٔٛى ٘یبُ  سٮییٗ- 2

 ٍُٔٛى ٘یب ٞبی سِٛیيی سٮییٗ سٮياى ٔبٙیٗ- 3

ٞبی وبٍی  سٮییٗ كؼٓ ٚ ٔمياٍ سلٛیّی ٔٛاى ثٝ ایٖشٍبٜ- 4

ٚ ثَ٘بٔٝ ٍیِی ُٔب٘ی وُ سِٛیيار وبٍهب٘ٝ  سٮییٗ- 5

ثٝ أىب٘بر ٔٛػٛى  ثٍَٕی أىبٖ ٕبهز یه ٔلَٞٛ ثب سٛػٝ- 6

سٮییٗ اٞياف سِٛیيی - 7

آٔيٜ  سؼِیٝ ٚ سلّیُ ٘شبیغ ثيٕز- 8

ٞب ٚ یب ٘یَٚی اٖ٘ب٘ی وبٍهب٘ٝ  ثٍَٕی وبٍایی ثو٘- 9

ٚالٮی سِٛیي  ىاٖ٘شٗ ِٞیٙٝ- 10

دَىاهز كمٛق ثَ إبٓ ثَٟٜ ٍٚی  ٞبی سٚٛیمی ٚ ٞبی ٔبِی ٚ كمٛلی ثٝ افَاى ٚ سٮییٗ ٕیٖشٓ دَىاهز- 11

ُٔب٘ی ٚ ا٘شوبة ثٟشَیٗ آٟ٘ب  ٔمبیٖٝ آِشَ٘بسیٛٞبی ٔوشّف ا٘ؼبْ وبٍ اُ ٘٪َ- 12

ا٭٢بی یه ٌَٜٚ  ٞبی ثبلا٘ٔ وَىٖ ه٣ٛ٦ ٔٛ٘شبّ، ٕبهز ٚ فٮبِیز- 13

ٔبٙیٗ ٚ ٕبیَ ٕ٘ٛىاٍٞبی ٟٔٙيٕی  ٞب، ٍٚاث٤ اٖ٘بٖ ٚ إشفبىٜ اُ ُٔبٖ ىٍ ٕ٘ٛىاٍٞبی آ٘بِیِ ٍٚٗ- 14

٘ٞت فیِیىی آٟ٘ب  ٞبی وبٍی لجُ اُ ٥َاكی ه٤ سِٛیي ٚ ایٖشٍبٜ- 15

٥َاكی اثِاٍ ٚ ٕٚبیُ ٚ سؼٟیِار - 16
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  ٩َفیز ٚ ثَ٘بٔٝ ٍیِی ٚ ٔيیَیز وبٍٙٙبٕبٖ ىٍ ثَ٘بٔٝ ٍیِی سٮٕیَار ٚ ٍٟ٘ياٍی، وٙشََ دَّٜٚ، إشفبىٜ اُ- 17

ىیٍَ ٕیٖشٓ ٞبی ٟٔٙيٕی ٝٙبی٬ 

ٞب ٚ غیَٜ  اىاٍی دَّٜٚ ٞبی ٭َٕا٘ی ٚ هئبسی، ثیٕبٍٕشبٖ ٞبی وبٍثَى ىٍ ثٖیبٍی اُ فٮبِیز- 18

 :ٕٞـٙیٗ ٔٮٕٛلا ٔی سٛاٖ اُ ٘شبیغ ُٔبٖ ٕٙؼی ثٝ ٔٙ٪ٍٛ ىٕشیبثی ثٝ ٔمبٝي ُیَ إشفبىٜ ٕ٘ٛى

 ثَآٍٚى سٮياى ٔبٙیٗ آلار ٍٔٛى ٘یبُ- 1

 ٔمبیٖٝ ٍٚٗ ٞبی ٔوشّف ا٘ؼبْ ٭ّٕیبر- 2

 ثَ٘بٔٝ ٍیِی ٚ وٙشََ سِٛیي- 3

 ثَ٘بٔٝ ٍیِی ٘یَٚی اٖ٘ب٘ی- 4

 ٔشٮبىَ ٕ٘ٛىٖ ه٣ٛ٦ سِٛیي- 5

 سٮییٗ لیٕز سٕبْ ٙيٜ- 6

 اػَای ٕیٖشٓ كمٛق ٚ ىٕشِٕى سٚٛیمی- 7

 

 رٍضْای کلی زهاًسٌجی- 2-2

 .فٮبِیز ٞبی سىَاٍی ٚ فٮبِیز ٞبی غیَسىَاٍی: ىٍ ٕیٖشٓ ٞبی ُٔبٖ ٕٙؼی فٮبِیز ٞب ثٝ ىٚ ٌَٜٚ سمٖیٓ ٔی ٙٛ٘ي

ُٔبٖ . فٮبِیز ٞبی سىَاٍی ثٝ آٖ ٌَٜٚ اُ وبٍٞب ا٥لاق ٔی ٌَى٘ي وٝ ثٝ ٍٝٛر دیٕٛشٝ ىٍ ٕبِٗ سِٛیي ا٘ؼبْ ٔی ٙٛ٘ي

َٔث٣ٛ ثٝ ٕیىُ ایٗ ٫ٛ٘ فٮبِیز ٞب ٔی سٛا٘ي اُ ٕیىُ ٞبی ثٖیبٍ وٛسبٜ، سب ٕیىُ ٞبی ؿٙي ىلیمٝ ای یب ؿٙي ٕب٭شٝ ٍا 

 . ٙبُٔ ٙٛى

 .فٮبِیز ٞبی غیَسىَاٍی ٙبُٔ آٖ ٫ٛ٘ فٮبِیز ٞبیی ٖٞشٙي وٝ ثٝ ٘يٍر سىَاٍ ٔی ٙٛ٘ي، ٔب٘ٙي فٮبِیز ٞبی سٮٕیَاسی

ٍٚٗ ٞبی ٔوشّف . ثَای َٞ یه اُ فٮبِیز ٞبی فٛق ٔی سٛاٖ اُ ٕیٖشٓ ٔٮیٙی اُ ٍٚٗ ٞبی ُٔبٖ ٕٙؼی إشفبىٜ ٕ٘ٛى

 :ُٔبٖ ٕٙؼی ثٝ َٙف ُیَ ٔی ثبٙٙي

 ٍٚٗ ٞبی ٔٚبٞيٜ ٖٔشمیٓ- اِف

                                 
1
 Direct Observation Methods 
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ىٍ ایٗ ٍٚٗ ٞب، ٔٚبٞيٜ وبٍ كیٗ ٭ّٕیبر اِِأی إز سب ثشٛاٖ اثشيا ُٔبٖ ٔٚبٞيٜ ٙيٜ ٍا سٮییٗ ٚ ٕذٔ ُٔبٖ َ٘ٔبَ ٚ 

ٍٚٗ ٞبی . ُٔبٖ ٕٙؼی ىٍ ایٗ كبِز، ثيٖٚ ا٘ؼبْ وبٍ ٚ ٔٚبٞيٜ وبٍ أىبٖ دٌیَ ٘یٖز. آٍ٘بٜ إشب٘ياٍى ٍا ٔلبٕجٝ ٕ٘ٛى

 :ٔٚبٞيٜ ای ثب ٕٝ ٍٚٗ ٔشفبٚر ا٘ؼبْ ٔی ٌیَى وٝ ٭جبٍسٙي اُ

 ٭جبٍر إز اُ ا٘ياُٜ ٌیَی ُٔبٖ لاُْ ػٟز ا٘ؼبْ فٮبِیشی  :ظٔبٖ سٙدی ثب سبػت ٞبی ٔتٛلف ضٛ٘سٜ یب وطٚ٘ٛٔتط- 1

ٔٚوٜ ىٍ ٦ٕق ٭ّٕىَى سٮَیف ٙيٜ ثب إشفبىٜ اُ وَٚ٘ٛٔشَ ٚ ٔٚبٞيٜ ٖٔشمیٓ ىٍ ٥َٛ ؿٙي ٕیىُ ٔليٚى وٝ ىٍ ایٗ 

 . ػِٜٚ ثٝ سفٞیُ ثٝ آٖ دَىاهشٝ هٛاٞي ٙي

 ایٗ ٍٚٗ ثَای سٮییٗ ىٍٝي اهشٞبٛ ُٔبٖ ثٝ یه فٮبِیز هبٛ اُ ٥َیك ٕ٘ٛ٘ٝ : (وبض)ضٚش ٕ٘ٛ٘ٝ ثطزاضی فؼبِیت - 2

ىٍ ایٗ ٍٚٗ، ثٝ ٥ٍٛ ٖٔشمیٓ ُٔبٖ إشب٘ياٍى ثَای . ثَىاٍی سٞبىفی ىٍ یه دَیٛى ُٔب٘ی ٔٚوٜ ثٝ وبٍ ٌَفشٝ ٔی ٙٛى

فٮبِیز ٞبی ٔوشّف سٮییٗ ٕ٘ی ٙٛى ثّىٝ ٔٚوٜ ٔی ٌَىى وٝ یه فَى یب یه ٔبٙیٗ، ؿٙي ىٍٝي اُ ُٔبٖ ٔفیي هٛى ٍا 

 .َٝف فٮبِیز ٞبی ٔوشّف وَىٜ إز

ىٍ ایٗ ٍٚٗ، ىٍ ٥َٛ یه دَیٛى ُٔب٘ی سٮياى ُیبىی ٔٚبٞيار آ٘ی اُ ٌَٜٚ ٔبٙیٗ آلار، فَایٙيٞب ٚ یب وبٌٍَاٖ ا٘ؼبْ      

ىٍٝي ٔٚبٞيار طجز ٙيٜ ػٟز یه . ٔی دٌیَى ٚ ىٍ َٞ ٔٚبٞيٜ آ٘ـٝ ٍا وٝ ىٍ آٖ ِل٪ٝ اسفبق ٔی افشي طجز ٔی وٙي

فٮبِیز یب سبهیَی هبٛ، ثٝ ٭ٙٛاٖ ٔمیبٓ ػٟز ىٍٝيی اُ ُٔبٖ وٝ ىٍ ٥ی آٖ، آٖ فٮبِیز یب سبهیَ هبٛ اسفبق ٔی افشي 

 . ىٍ ٘٪َ ٌَفشٝ ٔی ٙٛى

. ایٗ ٍٚٗ ثیٚشَ ىٍ ٍٔٛى وبٍٞبی ىفشَی ٚ اىاٍی ٚ اٝٛلا وبٍٞبیی وٝ اػَای آٟ٘ب ٔٙ٪ٓ ٚ سىَاٍی ٘جبٙي، ثٝ وبٍ ٔی ٍٚى

٘شبیغ كبُٝ اُ ایٗ ٍٚٗ وبٍثَى فَاٚا٘ی ىٍ سوٞیٜ اِٛ٘ٔ ٞب، ٔیِاٖ إشفبىٜ اُ ٔبٙیٗ آلار، سٮییٗ ىٍٝي ُٔبٖ سٛلف 

 .ىاٍى... ٔبٙیٗ ٞبی سِٛیيی ٚ

یه ٍٚٗ وبٍآٔي ٚ ا٘ٮ٦بف دٌیَ اٍُیبثی وبٍ ثَای فٮبِیز ٞبی ٌَٚٞی إز   : (GTT)ضٚش ظٔبٖ سٙدی ٌطٚٞی - 3

ىٍ ایٗ . وٝ ثٝ وٕه آٖ یه ُٔبٖ ٕٙغ ٔی سٛا٘ي وبٍ اُ ىٚ سب دبِ٘ىٜ ٘فَ یب ٔبٙیٗ ٍا ثٝ ٥ٍٛ ِٕٞٔبٖ ُٔبٖ ٕٙؼی ٕ٘بیي

ٍٚٗ ُٔبٖ ٕٙغ ٭ٙبَٝ وبٍی ٍا ىٍ فٛاُٝ ُٔب٘ی طبثز اُ دی٘ سٮییٗ ٙيٜ ٔٚبٞيٜ وَىٜ ٚ ثَٔجٙبی آٖ ٔمبىیَ ُٔبٖ ٭ٙبَٝ 

 .ٍا سٮییٗ ٔی ٕ٘بیي

                                 
2
 Stop Watch 

3
 Activity Sampling (Work Sampling) 

4
 Group Timing Technique (GTT) 



89ثٝ ضٚظ ضسٜ ثٟٕٗ - خعٜٚ وبضسٙدی ٚ ضٚش سٙدی                                                         زوتط سیف ثطلی  

 

29 

 

ىٍ َٞ ىٚ ٍٚٗ ثب ا٘ؼبْ ٕ٘ٛ٘ٝ ثَىاٍی، . ٍٚٗ ُٔبٖ ٕٙؼی ٌَٚٞی ىاٍای ٙجبٞز ُیبى ثب ٍٚٗ ٕ٘ٛ٘ٝ ثَىاٍی اُ وبٍ ٔی ثبٙي

وٖت ٘شبیغ ٔٮیٙی اُ ٥جیٮز ػبٔٮٝ ٍٔٛى ٕ٘ٛ٘ٝ ثَىاٍی أىبٖ دٌیَ ٔی ثبٙي ِیىٗ اهشلاف ٔوشَٞ ىٍ ٥َف ٕ٘ٛ٘ٝ ثَىاٍی 

ٔٛػت ٔی ٌَىى وٝ ایٗ ىٚ ٍٚٗ ىاٍای ىٚ ٔيَ  (فٛاُٝ طبثز ىٍ ٍٚٗ ٌَٚٞی ٚ فٛاُٝ ٔشغیَ ىٍ ٕ٘ٛ٘ٝ ثَىاٍی فٮبِیز)

 .ٍیب١ی وبٔلا ٔشفبٚر ثبٙٙي

ایٗ ٍٚٗ ٍٞٙبٔیىٝ ٞيف، ثٍَٕی یب ا٘ياُٜ ٌیَی فٮبِیز ٞبیی ثبٙي وٝ ٔٚبٞيٜ آٟ٘ب ثَاكشی ٍٝٛر ٌَفشٝ ٚ ىٍ ٔلُ ٞبی 

 . ٔليٚىی ا٘ؼبْ ٔی ٌیَ٘ي ٚ ؿٙيیٗ ادَاسٍٛ، ٔبٙیٗ ٚ ٕبیَ َٔاوِ فٮبِیز، ٍٔٛى ٦ٔبِٮٝ ٔی ثبٙٙي، ٍٚٙی ٕٛىٔٙي إز

 ٍٚٗ ٞبی سَویجی- ة

ىٍ كمیمز ثب إشفبىٜ اُ ا٥لا٭بر . ىٍ ایٗ ٌٛ٘ٝ ٍٚٗ ٞب، ٭ّٕیبر ُٔبٖ ٕٙؼی ثيٖٚ ٔٚبٞيٜ ٖٔشمیٓ ا٘ؼبْ ٔی ٙٛى

إشب٘ياٍى كبُٝ اُ آٔبٍٞبی لجّی ٚ ٕیٖشٓ ٞبی ثیٗ إِّّی ُٔبٖ ٞبی اُ دی٘ سٮییٗ ٙيٜ كَوبر، ُٔبٖ إشب٘ياٍى ٭ّٕیبر 

 :اٞٓ ایٗ ٍٚٗ ٞب ٭جبٍسٙي اُ. سٮییٗ ٔی ٌَىى

 ایٗ ٍٚٗ ٭جبٍر إز اُ سٮییٗ اٍسجب٣ ثیٗ ٔٚوٞبر َٔث٣ٛ ثٝ ٭ّٕیبر اُ یه ٥َف  :استفبزٜ اظ زازٜ ٞبی استب٘ساضز- 1

ایٗ اٍسجب٣ . ٚ ُٔبٖ َ٘ٔبَ آٖ اُ ٥َف ىیٍَ، ثٝ ٥ٍٛی وٝ ثب إشفبىٜ اُ ایٗ اٍسجب٣، ٔلبٕجٝ ُٔبٖ َ٘ٔبَ أىبٖ دٌیَ ثبٙي

 .٘ٚبٖ ىاىٜ ٔی ٙٛى... ٔٮٕٛلا ثٝ ٍٝٛر ٔيَ ٍیب١ی، ػيَٚ، ٔٙلٙی ٚ

ىٍ . ىاىٜ ٞبی إشب٘ياٍى اُ ٔؼٕٛ٭ٝ إشب٘ياٍى ُٔب٘ی ٭ٙبَٝی وٝ لجلا ثٝ ٘لٛ ٝلیلی ُٔبٖ ٕٙؼی ٙيٜ ا٘ي ثٝ ىٕز ٔی آیي

أَُٜٚ ىاىٜ ٞبی إشب٘ياٍى اُ . ایٗ ٕیٖشٓ إشب٘ياٍىٞبی ُٔب٘ی ٭ٙبَٝ، ٥جمٝ ثٙيی ٚ ثَكٖت ٍٔٛى اُ آٟ٘ب إشفبىٜ ٔی ٌَىى

ػياَٚ إشب٘ياٍى ٭ٙبَٝ، ٔٙلٙی ٞب ٚ ػياِٚی وٝ ا٘ياُٜ ٌیَی ُٔب٘ی اُ یه وبٍ ٔٮیٗ ٍا ثيٖٚ إشفبىٜ اُ ٕب٭ز ُٔبٖ ٕٙؼی 

ایٗ ٍٚٗ ىٍ ٔٛاٍىی ثٝ وبٍ ٌَفشٝ ٔی ٙٛى وٝ س٫ٛٙ وبٍٞب اُ ٘٪َ ٔبٞیز ا٘ين ِٚی . ا٘ؼبْ ٔی ىٞٙي، سٚىیُ یبفشٝ ا٘ي

 .ٔٚوٞبر ٭ّٕیبر ٔشغیَ ثبٙي ٔب٘ٙي ثَٙىبٍی ل٦ٮبر ثٍِي فِّی

 ایٗ ٍٚٗ ٞب، ٍٚٗ ٞبی دیَٚفشٝ ای ٖٞشٙي  :(PMTS)سیستٓ ٞبی ظٔبٖ ٞبی اظ لجُ تؼییٗ ضسٜ ثطای حطوبت - 2

وٝ ثٝ ٞيف سٮییٗ ُٔبٖ ٍٔٛى ٘یبُ ثَای ا٘ؼبْ ٭ّٕیبر ٔوشّف اُ ٥َیك ثٝ ىٕز آٍٚىٖ إشب٘ياٍىٞبی اُ دی٘ سٙ٪یٓ ٙيٜ 

ىٍ ایٗ ٍٚٗ، ثب إشفبىٜ اُ ػياَٚ إشب٘ياٍىی وٝ كبٚی ُٔبٖ كَوبر . ُٔب٘ی ثَای كَوبر ٔوشّف ثٝ وبٍ ٌَفشٝ ٔی ٙٛ٘ي

                                 
5
 Synthetic Methods 

6
 Using Standard Data 

7
 Pre-Determined Motion Time Systems 
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ایٗ سىٙیه . ػِئی ىٕز ٞب ٚ ٕبیَ ا٭٢بی ثيٖ سلز َٙای٤ ٔوشّف ٔی ثبٙي، ُٔبٖ َ٘ٔبَ ا٘ؼبْ ٭ّٕیبر سٮییٗ ٔی ٌَىى

 :ثَهی اُ ایٗ ٍٚٗ ٞب ٭جبٍسٙي اُ. ىٍ فٮبِیز ٞبی ىلیك ىٕشی، وبٍثَى ٌٖشَىٜ ای ىاٍى

، MTM-1 ،MTM-2 ،MTM-3 ،MTM-C ،MTM-B ،MTM-V ٙبُٔ MTMهب٘ٛاىٜ - 

MTM-M، 4M-DATA ،MTM-UMS ،MTM-ETA ،MTM-PECAٚ ... 

،         Basic Most ،Most-C ٙبُٔ ٕیٖشٓ ٞبی (MOSTهب٘ٛاىٜ )ٕیٖشٓ سٛاِی ٭ّٕیبسی ٔیٙبٍى - 

Mini MOST ،Maxi MOST ،Computerized MOST 

 Work Factor ،MSD ،UDS ،MODAPTS ٔب٘ٙي PTSٕبیَ ٕیٖشٓ ٞبی - 

 ٍٚٗ ٞبی سوٕیٙی- ع

 :ٍٚٗ ٞبی سوٕیٙی ثٝ ىٚ ٍٝٛر سوٕیٗ سلّیّی ٚ سوٕیٗ ٔمبیٖٝ ای ا٘ؼبْ ٔی ٙٛ٘ي

 اُ ایٗ ٍٚٗ ثَای ُٔبٖ ٕٙؼی فٮبِیز ٞبی غیَسىَاٍی ىٍ كبلاسی وٝ أىبٖ ػ٬ٕ آٍٚی  ىاىٜ ٞبی  :ترٕیٗ تحّیّی- 1

 . وبفی ٚػٛى ٘ياٍى إشفبىٜ ٔی ٙٛى

ىٍ ایٗ ٍٚٗ ُٔبٖ َٔث٣ٛ ثٝ یه .  ٔوٞٛٛ افَاى هجَٜ، ثَای ثَآٍٚى ُٔبٖ ا٘ؼبْ وبٍٞبٕز :ترٕیٗ ٔمبیسٝ ای- 2

 . فٮبِیز اُ ٥َیك ٔمبیٖٝ ٔلشٛای وبٍی آٖ ثب ٔلشٛای وبٍی یه َٕی فٮبِیز ٞبی ٔٚوٜ ٙيٜ ثٝ ىٕز ٔی آیي

 

 تکٌیک زهاًسٌجی تا ساعتْای هتَقف ضًَذُ- 2-3

                                 
8
 Methods Time Measurement 

9
 MTM- First Generation 

10
 MTM- Second Generation 

11
 MTM- Third Generation 

12
 MTM- Clerical 

13
 MTM- Bygg 

14
 MTM- Verktygmaskiner 

15
 MTM- Magnification 

16
 Micro- Matic Methods and Measurement 

17
 MTM- Universal Maintenance Standard 

18
 MTM- Elemental Times in Agriculture 

19
 MTM- Personnel Evaluation Computer Assisted 

20
 Maynard Operation Sequence Technique 

21
 MOST- Clerical 

22
 Estimating Methods 

23
 Analytical Estimating 

24
 Comparative Estimating   
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 : ٔظبَ اُ ٍٚٗ ُٔبٖ٘ٙؼی ثب وَٚ٘ٛٔشَ

 ثٝ ٙىُ ُیَ دَٓ 65×25وبٌٍَی ٖٔئَٛ وبٍ ثب ٘ٛ٭ی ىٕشٍبٜ دَٓ ٔی ثبٙي وٝ اُ ٥َیك آٖ ٍٚلٝ ٞبی فٛلاىی ثٝ اثٮبى 

ػٟز سِٛیي ىٍ  (y ٚ یه ل٦ٮٝ x ل٦ٮٝ 2).ٙيٜ ٚ ٕٝ ل٦ٮٝ اُ َٞ ٍٚق ثٝ اثٮبى ٘ٚبٖ ىاىٜ ٙيٜ ٍٚی ٘مٚٝ سِٛیي ٔی ٌَىى

 .ُیَ س٤ٕٛ وبٌٍَ ٍٝٛر ٔی ٌیَى (٭ٙبَٝ وبٍی)یه ٕیىُ وبٍی ٭ّٕیبر

 (A)ثَىاٙشٗ ٍٚق فِّی اُ ا٘جبٍ ٔٛلز ٔٛػٛى ىٍ وٙبٍ ٔبٙیٗ ىٍ ٘بكیٝ َ٘ٔبَ وبٍی وبٌٍَ ٚ لَاٍىاىٖ آٖ ىٍ ىٕشٍبٜ - 1

 (B)ٚ ا٘ؼبْ ٭ُٕ ثَٗ اٍِٛٞبی ٔٚوٜ ٙيٜ ثَ ٍٚی ٍٚق  (١َثٝ ُٖ)ػيا وَىٖ ىٕز اُ ٍٚق ٚ دبییٗ آٍٚىٖ ٕٕجٝ - 2

 (C)ثبلا ثَىٖ ٕٕجٝ ٚ ثَىاٙشٗ ١بیٮبر ٚ لَاٍ ىاىٖ آٖ ىٍ ٘بكیٝ َ٘ٔبَ وبٍی وٙبٍ ىٕشٍبٜ ٚ ثٌَٚز ثٝ ١ٚٮیز ٭بىی - 3

 

 

 

 ٕیىُ وبٍی ثٝ ٭ُٕ آٔيٜ ٚ ٘شبیغ ُیَ ثٝ 10فَٟ وٙیي اُ ٭ٙبَٝ وبٍی فٛق، ُٔبٖ٘ٙؼی ثب وَٚ٘ٛٔشَ ىٍ كبِز ٌٖٖشٝ ٥ی 

ُٔبٟ٘ب ثَ كٖت طب٘یٝ ٚ ١َیت ٭ّٕىَى ثٝ )َٕٞاٜ ١َیت ٭ّٕىَى وبٌٍَ ىٍ ٍاث٦ٝ ثب َٞ ٭َٙٞ وبٍی ثٝ ىٕز آٔيٜ إز 

 .(ٍٝٛر سؼَثی ىاىٜ ٙيٜ إز

 

 

 

user
New Stamp
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 ُٔبٖ٘ٙؼیٔٚبٞيار فَْ طجز 

 ... سب 1: ٝفلٝ ثو٘ دَٕىبٍی: ىدبٍسٕبٖ

 x , yدَٕىبٍی ٍٚق فٛلاىی ػٟز سِٛیي ل٦ٮبر : ٭ّٕیبر

 P210105دَٓ : ٔبٙیٗ

 F101لبِت : اثِاٍٞب ٚ ٌیَٜ ٞب

 :ُٔبٖ هشٓ

 :ُٔبٖ ٫َٚٙ

 :٥َٛ ٔير

 كٖیٗ ػبٚىا٘ی: ادَاسٍٛ

 784568: وي دَّٕٙی

 x , yل٦ٮبر : ٔلَٞٛ/ ل٦ٮٝ

 فٛلاى:              ٔٛاىB 231/9: ٕٙبٍٜ ٍٕٓ

 ٦ٔبثك ٘مٚٝ ٞب: ویفیز

 ٭ّی ٙبیبٖ: ُٔبٖ٘ٙغ

ٔيیَ ٚاكي : ثبٍُٕی وٙٙيٜ 5/10/1378: سبٍین

 ٟٔٙيٕی ٝٙبی٬

 ١َیت َٙف ٭َٙٞ

 (%)٭ّٕىَى

ُٔبٖ 

ٔٚبٞيٜ ٙيٜ 

 (طب٘یٝ)

١َیت  َٙف ٭َٙٞ ُٔبٖ َ٘ٔبَ

 (%)٭ّٕىَى

ُٔبٖ 

ٔٚبٞيٜ ٙيٜ 

 (طب٘یٝ)

 ُٔبٖ َ٘ٔبَ

A ●1 100 15 15 A ●6 100 15 15 

B 95 33 31.35 B 100 30 30 

C 100 12 12 C 95 14 13.30 

        

A ●2 95 16 15.20 A ●7 100 14 14 

B 90 34 30.60 B 105 27 28.35 

C 100 11 11 C 95 15 14.25 

        

A ●3 95 17 16.15 A ●8 90 16 14.40 

B 100 30 30 B 105 28 29.40 

C 100 12 12 C 95 14 13.30 

        

A ●4 105 13 13.65 A ●9 90 19 17.10 

B 100 32 32 B 90 36 32.40 

C 100 11 11 C 95 13 12.35 

        

A ●5 100 16 16 A ●10 95 18 17.10 

B 95 32 30.40 B 100 29 29 

C 100 12 12 C 90 17 15.3 
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 :ٕٛالار

ثٝ ٭جبٍر ىیٍَ آیب )؟ ٖٞشٙيآیب سٕبْ ىاىٜ ٞب یب ُٔبٟ٘بی ٔٚبٞيٜ ىٍ ٍاث٦ٝ ثب َٞ ٭َٙٞوبٍی اُ سُٛی٬ َ٘ٔبَ ثَهٍٛىاٍ - اِف

 (سلز وٙشََ ٖٞشٙي؟

یىی اُ ٕبىٜ سَیٗ ٍٟٚٙب وٝ ثٝ ٥ٍٛ ًٞٙی ٚ . ٍٟٚٙبی ٔوشّفی ثَای سٚویٜ ٚ آُٖٔٛ َ٘ٔبَ ثٛىٖ ٔٚبٞيار ٚػٛى ىاٍى

 سب 15اِجشٝ ىٍ ایٗ ٍٚٗ ىٕز وٓ ثبیي )ؿٕٚی ثب ٍٕٓ ٕ٘ٛىاٍی ٍٚی ٝفلٝ اكشٕبَ َ٘ٔبَ ا٘ؼبْ ٔی ٙٛى ثٝ َٙف ُیَ إز 

 ٔٚبٞيٜ ثَای َٞ ٭َٙٞ إشظٙبئب ثَای فٟٓ ٫ٛ١ٛٔ آٖ ٍا ثٝ 10 ٔٚبٞيٜ ٚػٛى ىاٙشٝ ثبٙي وٝ ٔب ىٍ ایٙؼب ثٝ ىِیُ ٚػٛى 20

 :(وبٍ ٔی ٌیَیٓ

 . ٔٚبٞيٜ ٔٛػٛى ٍا اُ وٛؿه ثٝ ثٍِي َٔست وٙیيnسٮياى  -1

 .ٔلٍٛ افمی ٍا ثَای ٕ٘بی٘ ٕٞٝ ىاىٜ ٞبی َٔست ٙيٜ ٔمیبٓ ثٙيی وٙیي -2

ٔمياٍ ٔشٙب٩َ ثب َٞ ٔٚبٞيٜ ٍا ٍٚی ٔلٍٛ  (i=1,2,…,n) اْ ىٍ ٔلٍٛ افمی  iثَ إبٓ ٔٚبٞيٜ َٔست ٙيٜ  -3

٭ٕٛىی اُ فََٔٛ 
(𝒊−𝟎.𝟓)

𝒏
 . ٕ٘بی٘ ىٞیي 

ٚػٛى ا٘لَافبر ٔٙ٪ٓ . ٌٌٍ٘يٜ اُ ثیٗ ٘مب٣ ٔٛػٛى ٔمبیٖٝ وٙیي (ه٤ َ٘ٔبَ)ٕ٘ٛىاٍ كبُٝ ٍا ثب یه ه٤ ٖٔشمیٓ  -4

 .٘ٚبٖ ىٞٙيٜ َ٘ٔبَ ثٛىٖ سُٛی٬ ٔٚبٞيار إز

 : وٝ ثٝ سَسیت ٭جبٍسٙي اAُىٍ ٍٔٛى ٔظبَ فٛق ىٍ هٞٛٛ ىاىٜ ٞبی ٭َٙٞ 

15 ، 16 ، 17 ، 13 ، 16 ، 15 ، 14 ، 16 ، 19 ، 18  

 :  َٔست ٕبُی ٔٚبٞيار اُ ثٍِي ثٝ وٛؿه 

19 ، 18 ، 17 ، 16 ، 16 ، 16 ، 15 ، 15 ، 14 ، 13 

 ثٝ ٭ٙٛاٖ اِٚیٗ ىاىٜ ٔمياٍ اُ ٍاث٦ٝ 13ٔظلا ىٍ ٍٔٛى )ٔلبٕجٝ ٔمبىیَ ٔلٍٛ ٭ٕٛىی 
(𝟏−𝟎.𝟓)

𝟏𝟎
 ثٝ ىٕز ٔی آیي وٝ ٔٮبىَ 

 ( إز0.05

19 18 17 16 16 16 15 15 14 13 

0.95 0.85 0.75 0.65 0.55 0.45 0.35 0.25 0.15 0.05 
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ُیَا ىاىٜ ٞب ثٝ ٍٝٛر سمَیجب ٔٙ٪ٓ ىٍ ىٚ . ٕ٘ٛىاٍ َٔث٥ٛٝ ثٝ ٙىُ ُیَ ٔی ثبٙي وٝ ٘ٚبٖ ىٞٙيٜ َ٘ٔبَ ثٛىٖ ٔٚبٞيار إز

ىٍ ٍٝٛسیىٝ اكٖبٓ ٙٛى ىاىٜ ٞبیی اُ ه٤ َ٘ٔبَ فبّٝٝ . ٚ اهشلاف وٕی ثب ه٤ ىاٍ٘ي. ٥َف ه٤ َ٘ٔبَ لَاٍ ٔی ٌیَ٘ي

ثیٚشَی ىاٍ٘ي یب سَاوٓ ىاىٜ ٞب ىٍ یه ٥َف ه٤ ثیٚشَ إز، آٖ ىاىٜ ٞب ثبیي كٌف ٚ ىاىٜ ٞبی ىیٍَی ثٝ ػبی آٟ٘ب ثبیي 

 .وٖت ٙٛ٘ي ٚ ٔؼيىا ٕ٘ٛىاٍ َ٘ٔبَ ثَای آٟ٘ب ٍٕٓ ٙٛى

 

فَٟ وٙیٓ ؿٙیٗ . ىٍ ٍٔٛى ٕبیَ ٭ٙبَٝ وبٍی ٘یِ ؿٙیٗ ٕ٘ٛىاٍی ثبیي ٍٕٓ ٙٛى ٚ اُ َ٘ٔبَ ثٛىٖ آٟ٘ب ا٥ٕیٙبٖ وٖت ٙٛى

 .وبٍی ا٘ؼبْ ٙيٜ ٚ َ٘ٔبَ ثٛىٖ ىاىٜ ٞب كبُٝ ٙيٜ إز

 

 .ثَ ٍٚی ػيَٚ طجز وٙیي ثب فَٟ ١َیت ٭ّٕىَىٞبی ىاىٜ ٙيٜ،یه اُ ٔٚبٞيار ثٝ ىٕز آٔيٜ ٍأُبٖ َ٘ٔبَ َٞ - ة

ثَای ٔلبٕجٝ ُٔبٖ َ٘ٔبَ ثبیي ُٔبٖ ٔٚبٞيٜ ٍا ىٍ ١َیت . ایٗ ٍٔٛى ٍٚی ػيَٚ ىٍ ٕشٖٛ ُٔبٖ َ٘ٔبَ ا٘ؼبْ ٙيٜ إز

 .٭ّٕىَى ١َة ٕ٘ٛى

 

 .َٞ ٭َٙٞ وبٍی ٍا ثيٕز آٍٚیي (ٔش٤ٕٛ ُٔبٖ َ٘ٔبَ)ُٔبٖ َ٘ٔبَ - ع

 Aثب سٛػٝ ثٝ ػيَٚ ىٍ ٍٔٛى ٭َٙٞ . ُٔبٖ َ٘ٔبَ َٞ ٭َٙٞ وبٍی ٔش٤ٕٛ ُٔبٟ٘بی َ٘ٔبَ ٔٛػٛى إز

𝟏𝟓 + 𝟏𝟓.𝟐𝟎 + 𝟏𝟔.𝟏𝟓 + 𝟏𝟑.𝟔𝟓 + 𝟏𝟔 + 𝟏𝟓 + 𝟏𝟒 + 𝟏𝟒.𝟒𝟎 + 𝟏𝟕.𝟏𝟎 + 𝟏𝟕.𝟏𝟎

𝟏𝟎

= 𝟏𝟓.𝟑𝟔 

 12.65 ٚ 30.35:  ٔمبىیَ ُٔبٖ َ٘ٔبَ ثٝ سَسیت ثَاثَ إز ثبB ٚ Cىٍ ٍٔٛى ٭ٙبَٝ ىْٚ ٚ ْٕٛ یٮٙی 

P
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سٮییٗ % 16ٚ % 20، % 18 ٔٮبىَ 3 ٚ 2، 1ثب فَٟ ایٙىٝ ىٍٝي اِٖٟٛ٘ب یب ثیىبٍیٟبی ٔؼبُ ثٝ سَسیت ىٍ ٍاث٦ٝ ثب ٭ٙبَٝ - ى

 . ٙيٜ ثبٙي، ُٔبٖ إشب٘ياٍى َٞ ٭َٙٞ وبٍی ٍا ثيٕز آٍٚیي

𝑺𝑻𝟏=15.36 (1+0.18) =18.12 

𝑺𝑻𝟐=30.35 (1+0.20) =36.42 

𝑺𝑻𝟑=12.65 (1+0.16) =14.67 

 .ُٔبٖ إشب٘ياٍى ا٘ؼبْ وُ وبٍ یه ٕیىُ ٍا ثيٕز آٍٚیي- ٜ

ST= 𝑺𝑻𝟏+𝑺𝑻𝟐 + 𝑺𝑻𝟑 = 69.21 

 َٔٞف ٔی ٙٛى، y ٭يى ل٦ٮٝ ٫ٛ٘ xٚ  2 ٭يى ل٦ٮٝ ٫ٛ٘ 3 ٭يى اُ ٔلِٞٛی وٝ ىٍ آٖ 1000ىٍ ٍٝٛسیىٝ ثوٛاٞیٓ - ٚ

 ىٍٝي 10 ٕب٭شٝ وٝ ث٦ٍٛ ٔش٤ٕٛ 8سِٛیي وٙیٓ، ثٝ ؿٝ ٔمياٍ ُٔبٖ ثَ كٖت ٕب٭ز ٘یبُ هٛاٞیٓ ىاٙز؟ ؿٙي ٍُٚ وبٍی 

 اٚلبر ٔبٙیٗ آلار آٖ ثٝ ىِیُ َٕ٘یيٖ ٔٛاى یب هَاثی ىؿبٍ سٛلف إز، ٍٔٛى ٘یبُ هٛاٞي ثٛى؟

 ٭يى ٍٚق 2000ثٙبثَایٗ كيالُ ثبیي .  ىاٍیyٓ ٭يى x ٚ 2000 ٭يى ل٦ٮٝ 3000ثَای ٍٕیيٖ ثٝ ایٗ سٮياى ٔلَٞٛ ٘یبُ ثٝ 

ٕٞـٙیٗ سٮياى ٍُٚٞبی .  ٕب٭ز هٛاٞیٓ ىاٙز38.45 طب٘یٝ ٔٮبىَ 138420 طب٘یٝ یب 69.21×2000دَٓ ٙٛى وٝ ولا ٘یبُ ثٝ 

 :وبٍی ٍٔٛى ٘یبُ ثَاثَ إز ثب

5.34 =8×0.9 /38.45 
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ایٗ ٍٚٗ، یىی اُ ٭ٕيٜ سَیٗ ٕیٖشٓ ٞبی ُٔبٖ ٕٙؼی إز وٝ ىٍ ٥ی آٖ ٚ ىٍ كیٗ ا٘ؼبْ وبٍ ثب سٛػٝ ثٝ ٔٚبٞيٜ 

اُ ایٗ ٍٚٗ ٔی ثبیٖز فم٤ ثَای        . ٖٔشمیٕی وٝ اُ ٕیىُ وبٍی ٍٝٛر ٔی دٌیَى ُٔبٖ ٕٙؼی ا٘ؼبْ ٔی ٌَىى

 هٞٛٝیبر ٟٔٓ ایٗ ٕیٖشٓ ُٔبٖ ٕٙؼی، آٖ إز وٝ .فٮبِیز ٞبیی وٝ ثٝ ٍٝٛر سىَاٍی ا٘ؼبْ ٔی دٌیَى إشفبىٜ ٕ٘ٛى

ؿٟبٍ اُٝ ٭ٕيٜ ُیَ ىٍ ایٗ ٕیٖشٓ . َٞ ؿٝ سٮياى ٔٚبٞيٜ ٕیىُ وبٍی افِای٘ یبثي ىلز ٘شبیغ ثيٕز آٔيٜ ثٟجٛى ٔی یبثي

 :ُٔبٖ ٕٙؼی ثَلَاٍ إز

ٔٛاى، ٔبٙیٗ آلار، َٙای٤ وبٍی ٚ : ٘م٦ٝ ٫َٚٙ ٚ هشٓ ىلیك وبٍ ٚ ٍٚٗ ا٘ؼبْ وبٍ ٙبُٔ وّیٝ ػِئیبر آٖ ٔب٘ٙي .1

 .ٕبیَ ٔٛاٍى ىیٍَ ثبیي ىلیمبً ٔٚوٜ ٙٛى

 .یه ٕیٖشٓ طجز ُٔبٖ ٔٚبٞيٜ ثَای وبٍ ٍٔٛى ٦ٔبِٮٝ سٮییٗ ٙٛى .2

 .ٔفْٟٛ ٚا١لی اُ ١َیت ٭ّٕىَى سٮییٗ ٙٛى .3

 .ٍٚٙی ثَای سوٞیٜ اِٛ٘ٔ ثٝ ٭ٙبَٝ وبٍی سٮییٗ ٙٛى .4

 

 Stop Watch َٔاكُ ُٔبٖ ٕٙؼی ثٝ ٍٚٗ 

 ا٘شوبة ٕیىُ وبٍی- 1

 سمٖیٓ ٕیىُ وبٍی ثٝ ٭ٙبَٝ ٔٛػٛى ىٍ آٖ ٚ سٮییٗ ٫ٛ٘ ٭َٙٞ- 2

 ٔٚبٞيٜ ٚ طجز ُٔبٖ ٔٚبٞيٜ ٙيٜ- 3

 سٮییٗ سٮياى ٕیىُ ٞبی ٍٔٛى ٔٚبٞيٜ- 4

 سٮییٗ ١َیت ٭ّٕىَى ادَاسٍٛ- 5

 (َ٘ٔبَ)سٮییٗ ُٔبٖ دبیٝ - 6

 (اِٛ٘ٔ)ٙٙبٕبیی ٚ سٮییٗ ُٔبٖ ٞبی ٔؼبُ - 7

 سٮییٗ ُٔبٖ إشب٘ياٍى- 8

 

 

                                 
25

 Performance Rating 
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 اًتخاب سیکل کاری- 1

 ٕیىُ وبٍی، سميْ ٚ .ٕیىُ وبٍی ٭جبٍر إز اُ سٛاِی ٭ٙبَٝی وٝ ثَای ا٘ؼبْ ٚ یب سىٕیُ یه فٮبِیز لاُْ ٔی ثبٙي

یه ٕیىُ وبٍی ثب ٫َٚٙ . سأهَ ٭ٙبَٝ ٔی ثبٙي وٝ ػٟز ا٘ؼبْ یه وبٍ ٚ یب ٕبهز یه ٚاكي ٔلَٞٛ ٍٔٛى ٘یبُ إز

اِٚیٗ ٭َٙٞ ٫َٚٙ ٔی ٌَىى ٚ آ٘ميٍ اىأٝ دیيا ٔی وٙي سب ثٝ ٘م٦ٝ ٫َٚٙ ٕٞبٖ ٭َٙٞ وٝ ىٍ ٚال٬ ٘م٦ٝ ٫َٚٙ ٕیىُ ىْٚ  

 . ثب ا٘شوبة ٕیىُ وبٍی، ىٍ كمیمز ٭ّٕیبسی وٝ ٔی ثبیٖز ُٔبٖ ٕٙؼی ٌَى٘ي، ا٘شوبة ٙيٜ إز. ٔی ثبٙي ثَٕي

ثٝ ٔٙ٪ٍٛ ُٔبٖ ٕٙؼی ٔی ثبیٖز ٕیىُ وبٍی ٍا ثٝ اػِای وٛؿىشَی سمٖیٓ وَىٜ ٚ ثٝ ػبی سٮییٗ ُٔبٖ وُ ٕیىُ، ُٔبٖ 

 . ا٘ؼبْ َٞ یه اُ اػِای وبٍی ٍا طجز ٕ٘ٛى

 تقسین سیکل کاری تِ عٌاصر هَجَد در آى ٍ تعییي ًَع عٌصر- 2

یه ٭َٙٞ ٭جبٍسٖز اُ یه ثو٘ ٔشٕبیِ ٙيٜ اُ یه وبٍ ٔٚوٜ وٝ ثٝ ٔٙ٪ٍٛ ىلز ُٔبٖ ٕٙؼی ٚ ِٕٟٛز سؼِیٝ ٚ 

 : سمٖیٓ ٕیىُ وبٍی ثٝ ٭ٙبَٝ ثٝ ىلایُ ُیَ ا٘ؼبْ ٔی ٙٛى. سلّیُ ا٘شوبة ٔی ٌَىى

 سفىیه ُٔبٖ وبٍ ٔبٙیٗ اُ ُٔبٖ وبٍ وبٌٍَ ثٝ ٔٙ٪ٍٛ أىبٖ سوٞیٜ ١َیت ٭ّٕىَى ٔشفبٚر- 

 ٭يْ ٔلبٕجٝ ُٔبٖ ٞبی غیَٔٛطَ ٚ كٌف ُٔبٖ ٭ٙبَٝ ُائي- 

 افِای٘ ىلز ىٍ سٮییٗ ١َیت ٭ّٕىَى- 

 ِٕٟٛز سٚویٜ ٚ ٙٙبٕبیی ٭ٙبَٝ ٌبٍٞبٞی- 

 أىبٖ ٔمبیٖٝ ٭ٙبَٝ ٔٚبثٝ ىٍ وبٍٞبی ٔوشّف- 

 أىبٖ سفىیه ٭ٙبَٝ طبثز ٚ ٭ٙبَٝ ٔشغیَ- 

 أىبٖ سٮییٗ ُٔبٖ إشب٘ياٍى ثَای ٭ٙبَٝ سىَاٍی- 

 : ٚ ثٝ ٞٚز ٫ٛ٘ ثٝ َٙف ُیَ سمٖیٓ ٔی ٙٛ٘ي٭ٙبَٝ وبٍی ا٘ٛا٫ ٔوشّفی ىاٍ٘ي

ٔظُ ٌَفشٗ ل٦ٮٝ ثب ىٕز ٚ وٙبٍ ٌٌاٙشٗ .  ٭َٙٞی وٝ ىٍ َٞ یه اُ ٕیىُ ٞبی وبٍی سىَاٍ ٔی ٙٛى:ػٙصط تىطاضی- اِف

 . یه ل٦ٮٝ سٕبْ ٙيٜ

٭َٙٞی وٝ ىٍ ٕٞٝ ٕیىُ ٞبی وبٍی اسفبق ٕ٘ی افشي ٚ ٕٔىٗ إز ىٍ فٛاُٝ ٔٙ٪ٓ یب  :(ٌبٍٞبٞی)ػٙصط ٔٛلت - ة

یه لٖٕز ٔفیي اُ وبٍ إز ٚ ىٍ ٔلبٕجٝ ُٔبٖ إشب٘ياٍى ٭ّٕیبر ٕٟٓ آٖ ىٍ  (ٌبٍٞبٞی)٭َٙٞ ٔٛلز . ٘بٔٙ٪ٓ سىَاٍ ٙٛى
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ٔظُ سٕیِ وَىٖ ىٕشٍبٜ، سٙ٪یٓ ٔبٙیٗ، ثَىاٙشٗ یه ٔٚز دیؾ ٚ َٟٜٔ اُ ٔلّٚبٖ . َٞ ٕیىُ وبٍی ىٍ ٘٪َ ٌَفشٝ ٔی ٙٛى

 .ٚ لَاٍىاىٖ آٟ٘ب ىٍ ِ٘ىیىی ٔلُ ٔٛ٘شبّ

 ٭َٙٞی إز وٝ ُٔبٖ آٖ ىٍ َٞ ٍٞٙبْ وٝ ٕیىُ ا٘ؼبْ ٙٛى طبثز ثبلی ٔی ٔب٘ي ٚ ثب سغییَ ٔٚوٞبر :ػٙصط ثبثت- ج

 ٔظُ ٍٚٙٗ وَىٖ ٔبٙیٗ یب ثٖشٗ یه دیؾ. ل٦ٮٝ یب ٔلَٞٛ سغییَ ٕ٘ی وٙي

ٔب٘ٙي ) ٭َٙٞی إز وٝ ُٔبٖ آٖ ثب سٛػٝ ثٝ ٚاثٖشٍی آٖ ثٝ ٔٚوٞٝ ای اُ ٔلَٞٛ، فَایٙي ٚ اثِاٍ :ػٙصط ٔتغیط- ز

ٔظُ ثَیيٖ ل٦ٮٝ ای ثب اٍٜ ىٕشی وٝ ُٔبٖ آٖ ىٍ ٍاث٦ٝ ثب ٕوشی ٚ ل٦َ . سغییَ ٔی ٕ٘بیي (...ٚاثٖشٍی ثٝ اثٮبى، ُٖٚ، ویفیز ٚ

 . ل٦ٮٝ سغییَ ٔی وٙي

. ایٗ ٍٔٛى ٕبیَ ا٭٢بی ثيٖ ٍا ٘یِ ٙبُٔ    ٔی ٙٛى.  ٭َٙٞی إز وٝ س٤ٕٛ ىٕز وبٌٍَ ا٘ؼبْ ٔی ٙٛى:ػٙصط زستی- ٜ

 ... ٔظُ ٘ٞت ل٦ٮٝ ثب ىٕز، ػٛٙىبٍی ٚ

 ٭َٙٞی إز وٝ ثٝ ٍٝٛر اسٛٔبسیه ثٕٛیّٝ یه ٔبٙیٗ سِٛیيی ا٘ؼبْ ٔی دٌیَى ٚ وبٌٍَ ٘مٚی ىٍ آٖ :ػٙصط ٔبضیٙی- ٚ

 . ٔظُ سَاٙیيٖ یه ل٦ٮٝ ثٕٛیّٝ ٔبٙیٗ سَاٗ اسٛٔبسیه. ٘ياٍى

 ٭َٙٞی إز وٝ ُٔبٖ َٔث٣ٛ ثٝ آٖ اُ ُٔبٖ ٭ٙبَٝ ىیٍَ وٝ ِٕٞٔبٖ ثب آٖ یب ثٝ ٔٛاُار :(تؼییٗ وٙٙسٜ)ػٙصط حبوٓ - ظ

ٔظلاً ىٍ ١ٕٗ یه ٭ُٕ ٔبٙیٗ سَاٗ ؿٙي ٭ُٕ ىیٍَ س٤ٕٛ ادَاسٍٛ، ٔؼِا اُ ٭ُٕ . آٖ ا٘ؼبْ ٔی ٙٛ٘ي ثیٚشَ ٥َٛ ٔی وٚي

 .سَاٗ ا٘ؼبْ  ٔی ٌیَى ٚ ٥َٛ ُٔب٘ی سَاٗ ىاىٖ ثیٚشَ اُ ُٔبٖ آٖ ا٭ٕبَ إز

 ٭َٙٞی إز وٝ ىٍ ٥ی ُٔبٖ ٕٙؼی ىیيٜ ٔی ٙٛى ِٚی یه لٖٕز غی١ٍََٚی ىٍ ا٘ؼبْ وبٍ    ٕ٘ی :ػٙصط ذبضخی- ح

ٔظُ ٕٕجبىٜ ُىٖ ل٦ٮٝ ای وٝ ًُ٘ ُىٜ، آة هٍٛىٖ ىٍ . ثبٙي ٚ یب ٭َٙٞی إز وٝ ٚل٫ٛ آٖ اُ لجُ دی٘ ثیٙی ٘ٚيٜ ثبٙي

 ... كیٗ ا٘ؼبْ وبٍ ٚ

 :ؿٙي لبٖ٘ٛ ىٍ ٍٔٛى ٍٚٗ سمٖیٓ یه ٕیىُ وبٍی ثٝ ٭ٙبَٝ ٔٛػٛى ىٍ آٖ ٚػٛى ىاٍى

ایٗ ٘مب٣ ٫َٚٙ ٚ هشٓ ثٕٛیّٝ یه ٝيا . ٭ٙبَٝ ثبیي ثٝ ٕبىٌی لبثُ سٚویٜ، ثب ٘م٦ٝ ٫َٚٙ ٚ هشٓ ٔٮیٗ ثبٙي .1

ٚ یب ثٕٛیّٝ یه سغییَ ػٟز ىٕز ٚ یب ثبُٚ لبثُ سٚویٜ  (ٔشٛلف وَىٖ ٔبٙیٗ، ثبُوَىٖ ػیً، دبییٗ ٌٌاٍىٖ اثِاٍ)

٘م٦ٝ ا٘فٞبَ یٮٙی ِل٪ٝ هشٓ یه ٭َٙٞ ٚ ٫َٚٙ ٭َٙٞ . ایٗ ٘مب٣ ثٝ ٭ٙٛاٖ ٘مب٣ ا٘فٞبَ ٙٙبهشٝ ٙيٜ ا٘ي. ٔی ثبٙي

 . ثٮيی
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ایٗ . ٭ٙبَٝ ثبیي ثٝ ا٘ياُٜ ای وٛسبٜ ثبٙٙي وٝ ثٝ ٍاكشی لبثُ ُٔبٖ ٕٙؼی س٤ٕٛ یه فَى ُٔبٖ ٕٙغ سٮّیٓ یبفشٝ ثبٙٙي .2

 طب٘یٝ ٚ ثَای  4/2ُٔبٖ ثٖشٍی ثٝ سؼَثٝ ٚ ٟٔبٍر ُٔبٖ ٕٙغ ىاٍى وٝ ٔٮٕٛلا ثَای ُٔبٖ ٕٙغ سٮّیٓ یبفشٝ ٚ ٔبَٞ 

 .  طب٘یٝ ٔی ثبٙي6 سب 2/4ُٔبٖ ٕٙغ سبُٜ وبٍ، 

ثٝ ٘لٛی ا٘شوبة ٌَى٘ي وٝ ٘ٚبٖ ىٞٙيٜ یه ثو٘ ٥جیٮی، ٔشلي، - ثٝ هٞٛٛ ٭ٙبَٝ ىٕشی- كشی الأىبٖ ٭ٙبَٝ .3

 .یىٙٛاهز ٚ لبثُ سٚویٜ اُ ٭ُٕ ثبٙٙي

ػيا وَىٖ ُٔبٖ . ٭ٙبَٝ ىٕشی ثبیي اُ ٭ٙبَٝ ٔبٙیٙی ػيا ٌَى٘ي ٚ ُٔبٖ ٭ٙبَٝ ىٕشی ىٍ وٙشََ وبُٔ ادَاسٍٛ ثبٙٙي .4

 .٭ٙبَٝ ىٕشی ٚ ٔبٙیٙی ىٍ ٍٞٙبْ سٮییٗ إشب٘ياٍىٞبی ُٔب٘ی ثٖیبٍ ٟٔٓ إز

 .٭ٙبَٝ طبثز ثبیي اُ ٭ٙبَٝ ٔشغیَ ػيا ٌَى٘ي .5

ثبیي ثٝ ٥ٍٛ ػياٌب٘ٝ اُ ُٔبٖ ٞبی  (...٭ٙبَٝ ٔٛلز، هبٍػی ٚ)٭ٙبَٝی وٝ ىٍ سٕبٔی ٕیىُ ٞب ثٝ ٚل٫ٛ ٕ٘ی دیٛ٘ي٘ي  .6

 .٭ٙبَٝی وٝ ىٍ وّیٝ ٕیىُ ٞب ثٝ ٚل٫ٛ ٔی دیٛ٘ي٘ي ُٔبٖ ٕٙؼی ٙٛ٘ي

 .ِِْٚ سٮییٗ سٮياى ٘مب٣ ا٘فٞبَ ٔٙبٕت ثٝ ٔیَاٖ ُیبىی ثٖشٍی ثٝ ٫ٛ٘ سِٛیي، ٥جیٮز ٭ّٕیبر ٚ ٘شبیغ ٍٔٛى ا٘ش٪بٍ ىاٍى .7

ٔٚوٞبسی ٔب٘ٙي . ٭ٙبَٝ ثبیي ىٍ سٮياىی اُ ٕیىُ ٞب وٙشََ ٌَى٘ي ٚ لجُ اُ ُٔبٖ ٕٙؼی ٘ٛٙشٝ ٚ ٔٚوٜ ٙٛ٘ي .8

 .ثبیي ثلافبّٝٝ ثٮي اُ َٙف ٭َٙٞ ٘ٛٙشٝ ٙٛ٘ي... َٕ٭ز، ٔیِاٖ ثبٍىاىٖ، ٭ٕك ٚ ٥َٛ ٚ

 هطاّذُ ٍ ثثت زهاى هطاّذُ ضذُ- 3

ُٔبٖ ٌیَی ٭جبٍر إز اُ ٔٚبٞيٜ ٚ طجز ُٔبٖ       . دٔ اُ ا٘شوبة ٭ٙبَٝ وبٍی، ُٔبٖ ٕٙؼی آٟ٘ب ٫َٚٙ ٔی ٌَىى

 .َٔٞف ٙيٜ ثَای ٭ٙبَٝ ٔوشّف وبٍی ثٝ ٕٚیّٝ وَٚ٘ٛٔشَ ٚ ٔٚوٜ ٕ٘ٛىٖ ١َیت ٭ّٕىَى ثَای آٟ٘ب

ا٘ٛا٫ ٔوشّفی اُ وَٚ٘ٛٔشَٞب ثٝ ٔٙ٪ٍٛ ُٔبٖ ٌیَی ٚػٛى ىاٍى وٝ ثَهی اُ آٟ٘ب ٭جبٍسٙي اُ ٕب٭ز ٞبی ُٔبٖ ٕٙؼی ثب ثبٌُٚز 

 ... ثٝ ٝفَ، ٕب٭ز ٞبی ثيٖٚ ثبٌُٚز ثٝ ٝفَ، ٕب٭ز ٞبی ثب ٭مَثٝ ػيا، وَٚ٘ٛٔشَ ىیؼیشبِی ٚ

 :ٍٚٗ ٞبی طجز ٘شبیغ ُٔبٖ ٕٙؼی وٝ ثَای إشوَاع ُٔبٖ ٔٚبٞيٜ ٙيٜ ثٝ وبٍ ٔی ٍٚ٘ي ٭جبٍسٙي اُ

 ىٍ ایٗ ٍٚٗ، ُٔبٖ ثٝ ٍٝٛر دیٕٛشٝ اُ ٫َٚٙ ٭َٙٞ اَٚ سب هشٓ آهَیٗ ٭َٙٞ اىأٝ ٔی  :(تدٕؼی)ضٚش پیٛستٝ - اِف

ُٔبٖ . ٞيف ایٗ ٍٚٗ آٖ إز وٝ وّیٝ ُٔبٖ ٞبی ٕیىُ طجز ٌَى٘ي. یبثي ٚ ىٍ ا٘شٟبی َٞ ٭َٙٞ ُٔبٖ آٖ طجز ٔی ٌَىى

                                 
26

 Cumulative Timing or Continuous Timing 
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ٔٚىُ ایٗ ٍٚٗ ایٗ إز وٝ ادَاسٍٛ ٕٔىٗ إز . ٕٙؼی دیٕٛشٝ ػٟز ٭ٙبَٝ وٛسبٜ ىٍ ٕیىُ وٛسبٜ ٔٙبٕت سَ ٔی ثبٙي

 . ىٍ هٛا٘يٖ ُٔبٖ َٞ ٭َٙٞ وبٍی، ىؿبٍ اٙشجبٜ ٙٛى أب ىٍ ُٔبٖ وُ ا٘ؼبْ وبٍ سغییَی كبُٝ ٕ٘ی ٙٛى

 ىٍ ایٗ ٍٚٗ، ثٝ ٍٞٙبْ دبیبٖ ٭َٙٞ وبٍی اَٚ، ُٔبٖ آٖ ٍا هٛا٘يٜ، ٕب٭ز ٍا ثٝ ٝفَ  :(خسا)ضٚش ٌسستٝ - ة

ثٌََىا٘يٜ، ثلافبّٝٝ ٫َٚٙ ثٝ وبٍ ٕ٘ٛىٜ ٚ ُٔبٖ ٭َٙٞ ثٮي ٍا اُ ٝفَ ٫َٚٙ ٔی ٕ٘بیي ٚ ىٍ٘شیؼٝ ُٔبٖ َٞ ٭َٙٞ ٖٔشمیٕبً 

ىٍ ٍٝٛسیىٝ وبٍ ٥ٛلا٘ی ثٛىٜ ٚ ٭ٙبَٝ آٖ ٘یِ ٥ٛلا٘ی ثبٙٙي اُ ٕیٖشٓ ػيا ٔی سٛاٖ إشفبىٜ ٕ٘ٛى، ُیَا ىٍ . ثيٕز ٔی آیي

ایٗ ٍٚٗ ثَای ُٔبٖ ٕٙؼی ٕیىُ ٞبی ٭ّٕیبسی وٝ ُٔبٖ . ؿٙیٗ ٍٝٛسی ه٦ب ثٝ ليٍی وٓ ٔی ٙٛى وٝ لبثُ سٛػٝ ٘یٖز

ثٖیبٍ وٛسبٞی ىاٍ٘ي، ٔٙبٕت ٕ٘ی ثبٙي ٚ ؿٙب٘ـٝ ُٔبٖ سه سه ٭ٙبَٝ یه ٕیىُ وٛسبٜ ٍا هٛإشٝ ثبٙیٓ، ٕ٘ی سٛا٘یٓ اُ 

 . ىٍ ؿٙیٗ كبِشی اُ ُٔبٖ ٌیَی سفب١ّی إشفبىٜ ٔی ٙٛى. ٥َیك ُٔبٖ ٕٙؼی ثب وَٚ٘ٛٔشَ ُٔبٖ آٖ ٍا ثٝ ىٕز آٍٚیٓ

 ىٍ ایٗ ٍٚٗ، ىٍ َٞ ُٔبٖ ٕٙؼی اُ یه ٕیىُ، یىی اُ ٭ٙبَٝ ٍا كٌف ٕ٘ٛىٜ ٚ ُٔبٖ  :ضٚش تفبضّی یب زیفطا٘سیّی- ج

 . ثمیٝ ٭ٙبَٝ ٔؼٕٛ٭ب طجز ٔی ٌَىى

 ىٍ ایٗ ٍٚٗ، ىٍ اثشيای ُٔبٖ ٕٙؼی ٕیىُ وبٍی ثب فٚبٍ ىوٕٝ :ضٚش استفبزٜ اظ چٙس وطٚ٘ٛٔتط ثٝ ٞٓ پیٛستٝ- ز

وَٚ٘ٛٔشَ، ٭مَثٝ اَٚ ٫َٚٙ ثٝ وبٍ ٔی وٙي ٚ ثٝ ٔل٠ ٔٚبٞيٜ ٘م٦ٝ ا٘فٞبَ دبیبٖ ٭َٙٞ اَٚ ٔؼيىا ىوٕٝ وَٚ٘ٛٔشَ اَٚ 

ىٍ ایٗ ِل٪ٝ ١ٕٗ سٛلف ٭مَثٝ وَٚ٘ٛٔشَ اَٚ، ٭مَثٝ وَٚ٘ٛٔشَ ىْٚ ثٝ ٍٝٛر اسٛٔبسیه ٫َٚٙ ثٝ وبٍ . فٚبٍ ىاىٜ ٔی ٙٛى

ٔی ٕ٘بیي ٚ ٔشٞيی ُٔبٖ ٕٙؼی ٔی سٛا٘ي ُٔبٖ ٔٚبٞيٜ ٙيٜ ٭َٙٞ اَٚ ٍا طجز ٕ٘بیي ٚ وَٚ٘ٛٔشَ ىْٚ ُٔبٖ ٭َٙٞ ىْٚ ٍا 

ثٝ ٔل٠ دبیبٖ ٭َٙٞ وبٍی ىْٚ، ٔؼيىا ىٌٕٝ وَٚ٘ٛٔشَ اَٚ فٚبٍ ىاىٜ ٔی ٙٛى سب وَٚ٘ٛٔشَ ىْٚ ٔشٛلف . ٘ٚبٖ ٔی ىٞي

ٙيٜ ٚ اسٛٔبسیه ٭مَثٝ وَٚ٘ٛٔشَ ْٕٛ ٫َٚٙ ثٝ وبٍ ٕ٘بیي ٚ ىٍ وَٚ٘ٛٔشَ اَٚ ٘یِ ِٕٞٔبٖ ٭مَثٝ ٞب ثٝ ٝفَ ثَ ٔی ٌَىى ٚ ىٍ 

ایٗ فبّٝٝ ادَاسٍٛ ٔی سٛا٘ي ٘شبیغ ُٔبٖ ٔٚبٞيٜ ٙيٜ ٭َٙٞ ىْٚ ٍا یبىىاٙز ٕ٘بیي ٚ ثٝ ٕٞیٗ ٙىُ وبٍ اىأٝ ٔی یبثي سب 

 . ُٔبٖ سه سه ٭ٙبَٝ وبٍی ثٝ ىفٮبر ٍٔٛى ٘یبُ إشوَاع ٌَىى
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 تعییي تعذاد سیکل ّای هَرد هطاّذُ- 4 

 ٚ ىلز ىٍ ٔمبىیَ ٟ٘بیی ثيٕز آٔيٜ ٘ٚبٖ ىٞٙيٜ ٔمبىیَ كمیمی ُٔب٘ی ُٔبٖ ٕٙؼی یه ٍٚٗ ٕ٘ٛ٘ٝ ثَىاٍی ٚ آٔبٍی إز

ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب ىٍ ٚال٬ ٕیىُ ٞبی ٍٔٛى ُٔبٖ ٕٙؼی ٔی ثبٙٙي ٚ . ٭ٙبَٝ ٔی ثبٙي ٚ ُٔبٖ وُ ٭ُٕ ثٖشٍی ثٝ ا٘ياُٜ ٕ٘ٛ٘ٝ ىاٍى

ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘ٛ٘ٝ ثبیي ىٍ كي ٦ٙٔمی ِ٘ىیه . ػبٔٮٝ آٔبٍی، ٕیىُ ٞبی ٭ّٕیبر ىٍ ػَیبٖ ٔياْٚ سِٛیي ىٍ ٥َٛ ُٔبٖ ٔی ثبٙٙي

 .ثٝ ٔیبٍ٘یٗ ػبٔٮٝ ثبٙي

وٓ ثبٙي، ا٘لَاف اُ  (سٮياى ٕ٘ٛ٘ٝ)ؿٖٛ ُٔبٖ ٕٙؼی یه ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیَی آٔبٍی ٔی ثبٙي، ٌِا َٞؿٝ سٮياى ىفٮبر ُٔبٖ ٕٙؼی 

اُ ٥َفی اٌَ سٮياى ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب ثٖیبٍ ُیبى ثبٙي، ىٍ ایٗ ٍٝٛر ىٕشیبثی ثٝ . ٔیبٍ٘یٗ ُٔبٖ ٚالٮی وبٍ ثیٚشَ ٚ ه٦ب ُیبى ٔی ٙٛى

ثٙبثَایٗ سلّیُ ٌَ ثبیٖشی ثٝ ا٘ياُٜ وبفی . ایٗ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب ثٝ ٚلز ثٖیبٍی ٘یبُ ىاٙشٝ ٚ وبٍی ٔٚىُ ٚ ِٞیٙٝ ُا هٛاٞي ثٛى

ایٗ ا٘ياُٜ ٔی ثبیٖز ىٍ كي ٤ٕٚ ٚ ىٍٝيی لبثُ لجِٛی اُ ه٦ب ٔب ٍا ثٝ ٔیبٍ٘یٗ ٚالٮی ثٖیبٍ ِ٘ىیه . ٔٚبٞيٜ ىاٙشٝ ثبٙي

 : ثَهی اُ ٍٚٗ ٞبی لبثُ إشفبىٜ ثٝ ٔٙ٪ٍٛ سٮییٗ سٮياى ٕیىُ ٞبی ٍٔٛى ٔٚبٞيٜ ٭جبٍسٙي اُ. ٕبُى

 ىٍ ایٗ ٍٚٗ، ٥جك ػيَٚ إشب٘ياٍىی، ٔی سٛاٖ ثب سٛػٝ ثٝ ُٔبٖ ٕیىُ وٝ ٥ی ؿٙي ثبٍُٔبٖ ٕٙؼی اِٚیٝ :ضٚش ترٕیٙی- ا

ىٍ ایٗ ُٔیٙٝ ثٮ٢ی اُ َٙوز ٞبی ػياِٚی ٍا سٟیٝ وَىٜ ا٘ي وٝ . ثٝ ىٕز آٔيٜ إز، سٮياى ٔٚبٞيار لاُْ ٍا ٔٚوٜ ٕ٘ٛى

ٕٞب٦ٍ٘ٛ وٝ ٔٚبٞيٜ ٔی ٙٛى، ىٍ ٍٚٗ سوٕیٙی، ُٔبٖ ٕیىُ ثب سٮياى ٔٚبٞيار ٍٔٛى ٘یبُ . ٕ٘ٛ٘ٝ ای اُ آٖ آٍٚىٜ ٙيٜ إز

 . ٍاث٦ٝ ٭ىٔ ىاٍى

 (خسَٚ تٙظیٕی ضطوت خٙطاَ اِىتطیه)تؼییٗ تؼساز سیىُ ٞبی ٔٛضز ٔغبِؼٝ 

 تؼساز سیىُ ٞبی ٔٛضز ٔغبِؼٝ ظٔبٖ سیىُ ثٝ زلیمٝ

0.10 200 

0.25 100 

0.50 60 

0.75 40 

1.00 30 

2.00 20 

5.00-2.00 15 

10.00-5.00 10 

20.00-10.00 8 

40.00-20.00 5 

 3  ٚ ثیطتط40
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.  ثيٕز آٍٚىtسٮياى ٕیىُ ٞبی ٍٔٛى ٦ٔبِٮٝ ٍا ٔی سٛاٖ ثٝ ٍٝٛر ٍیب١ی ٚ ثب إشفبىٜ اُ سُٛی٬   :tاستفبزٜ اظ تٛظیغ - 2

 :ثيیٗ ٔٙ٪ٍٛ ٔی ثبیٖز َٔاكُ ُیَ ٍا ٥ی ٕ٘ٛى

 ثَای ٕیىُ ٞبی ثی٘   (n) ٔٚبٞيٜ اِٚیٝ 5 ىلیمٝ، طجز 2 ثَای ٕیىُ ٞبی وٕشَ اُ (n) ٔٚبٞيٜ اِٚیٝ 10طجز - 1

  ىلیم2ٝاُ 

 (X)سٮییٗ ٔیبٍ٘یٗ ٔٚبٞيار اِٚیٝ - 2

: سٮییٗ ٔمياٍ ا٘لَاف ٔٮیبٍ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب- 3
1n

)XX(

S

n

1i

2

i








 

 (K)فَٟ وَىٖ ٔمياٍ ه٦ب - 4

1n,2/tسٮییٗ ٔمياٍ - 5  اُ ػيَٚ سُٛی٬ t 

 ثب إشفبىٜ اُ ٍاث٦ٝ (N)سٮییٗ سٮياى ٔٚبٞيار لاُْ - 6
2

XK

tS
N 








 

) ٭يى ثبٙي 30س١ٛیق ایٙىٝ اُ ایٗ ٍٚٗ ُٔب٘ی وٝ سٮياى ٔٚبٞيار اِٚیٝ وٛؿىشَ یب ٖٔبٚی  30 n)  ٚ إشفبىٜ ٔی ٌَىى

 . ثبٙي، ٔی سٛاٖ اُ سُٛی٬ َ٘ٔبَ إشفبىٜ ٕ٘ٛى30ىٍ ٍٝٛسی وٝ سٮياى ٔٚبٞيار اِٚیٝ ثٌٍِشَ اُ 

 :ٕٞـٙیٗ سٮياى ٕیىُ ٞبی ٍٔٛى ٦ٔبِٮٝ ٍا ٔی سٛاٖ ثب إشفبىٜ اُ سُٛی٬ َ٘ٔبَ ثيٕز آٍٚى :استفبزٜ اظ تٛظیغ ٘طٔبَ- 3

 
2

22

X

XXn/2
N





















 

ایٗ ثياٖ ٔٮٙی إز وٝ .  ه٦ب ىٍ ُٔبٖ ٕٙؼی إشفبىٜ ٔی ٙٛى%5فبّٝٝ ا٥ٕیٙبٖ ٚ % 95س١ٛیق ایٙىٝ ٔٮٕٛلا اُ 

%5ٚ % 95ثَای فبّٝٝ ا٥ٕیٙبٖ .  سفبٚر ٘ياٍى%5اٚلبر، ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘ٛ٘ٝ ثب ٔیِاٖ ٚالٮی ُٔبٖ ٭َٙٞ ثی٘ اُ % 95كيالُ 

ه٦ب، فََٔٛ فٛق ثٝ ٍٝٛر ُیَ ٔی ثبٙي : 

 
2

22

X

XXn40
N
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 : ه٦ب، فََٔٛ فٛق ثٝ ٍٝٛر ُیَ ٔی ثبٙي%10ٚ % 95ٕٞـٙیٗ ثَای فبّٝٝ ا٥ٕیٙبٖ 

 
2

22

X

XXn20
N





















 

 :ىٍ ایٗ ٍٚٗ، َٔاكُ ُیَ ٥ی ٔی ٌَىى  :تً- ضٚش وٕپب٘ی ٔی - 2-4-4

  ىلیم2ٝ ٔٚبٞيٜ اِٚیٝ ثَای ٕیىُ ٞبی ثی٘ اُ 5 ىلیمٝ ٚ طجز 2 ٔٚبٞيٜ اِٚیٝ ثَای ٕیىُ ٞبی وٕشَ اُ 10طجز - 1

 .(L) ٚ ٘یِ وٕشَیٗ ٔمياٍ آٖ (H) وٝ ثَاثَ إز ثب سفب١ُ ثیٚشَیٗ ُٔبٖ ٔٚبٞيٜ ٙيٜ (R)سٮییٗ ىأٙٝ - 2

R=H – L 

 (.10 یب 5) وٝ ثَاثَ إز ثب ٔؼ٫ٕٛ ٔمبىیَ ٔٚبٞيٜ ٙيٜ سمٖیٓ ثَ سٮياى ٔٚبٞيٜ ٍٝٛر ٌَفشٝ Xسٮییٗ ٔش٤ٕٛ - 3

n

X

X

n

1i

i


  

سٮییٗ ٔمياٍ- 4
X

R 

 ٭يى %10ٚ ه٦بی % 95ثَای فبّٝٝ ا٥ٕیٙبٖ ) %5سٮییٗ سٮياى ٔٚبٞيٜ ٍٔٛى ٘یبُ اُ ػيَٚ ُیَ ثَای ه٦بی - 5

 .(كبُٝ اُ ػيَٚ ٍا ثٝ ؿٟبٍ سمٖیٓ وٙیي

اٌَ سٮياى ٔٚبٞيار لاُْ ثی٘ اُ ). اىأٝ ٔٚبٞيار سب ُٔب٘ی وٝ سٮياى ٔٚبٞيار ثٝ ٔیِاٖ ٌٔوٍٛ ىٍ ػيَٚ ُیَ ثَٕي -5

nثٛى ). 

 ثبٙي ٚ ٔمياٍ 10ثٝ ٭ٙٛاٖ ٔظبَ اٌَ سٮياى ٔٚبٞيار اِٚیٝ 
X

R َثٝ ىٕز آیي سٮياى ٔٚبٞيار لاُْ اُ ػيَٚ ٔٮبىَ 0.38ٔٮبى 

 . ٔٚبٞيٜ ىیٍَ ٘یِ ثٝ ىٕز آیي14 ثٝ ىٕز ٔی آیي دٔ ثبیي 24
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 %95 ٚ فبصّٝ اعٕیٙبٖ %5تؼساز ٔطبٞسات لاظْ ثب ذغبی 

X

R
 

 تؼساز ٔطبٞسات لاظْ

X

R
 

 تؼساز ٔطبٞسات لاظْ

: ثب ا٘ساظٜ ٕ٘ٛ٘ٝ اِٚیٝ

5 

: ثب ا٘ساظٜ ٕ٘ٛ٘ٝ اِٚیٝ

10 

: ثب ا٘ساظٜ ٕ٘ٛ٘ٝ اِٚیٝ

5 

: ثب ا٘ساظٜ ٕ٘ٛ٘ٝ اِٚیٝ

10 

0.10 3 2 0.56 93 53 

0.12 4 2 0.58 100 57 

0.14 6 3 0.60 107 61 

0.16 8 4 0.62 114 65 

0.18 10 6 0.64 121 69 

0.20 12 7 0.66 129 74 

0.22 14 8 0.68 137 78 

0.24 17 10 0.70 145 83 

0.26 20 11 0.72 153 88 

0.28 23 13 0.74 162 93 

0.30 27 15 0.76 171 98 

0.32 30 17 0.78 180 103 

0.34 34 20 0.80 190 108 

0.36 38 22 0.82 199 113 

0.38 43 24 0.84 209 119 

0.40 47 27 0.86 218 125 

0.42 52 30 088 229 131 

0.44 57 33 0.90 239 138 

0.46 63 36 0.92 250 143 

0.48 68 39 0.94 261 149 

0.50 74 42 0.96 273 156 

0.52 80 46 0.98 284 162 

0.54 86 49 1.00 296 169 

 

 تعییي ضریة عولکرد اپراتَر- 5

٭ّٕىَى ٥جیٮی َٕ٭شی إز وٝ وبٌٍَ ٚاػي َٙای٤ ثٝ ٥ٍٛ ٥جیٮی ثب آٖ َٕ٭ز وبٍ هٛاٞي وَى ثٝ ٣َٙ ایٙىٝ ٖ٘جز ثٝ 

  1یب % ١100َیت ٭ّٕىَى ثَای ایٗ َٕ٭ز . ٍٚٗ ا٘ؼبْ ٭ّٕیبر، آٌبٞی وبُٔ ىاٙشٝ ثبٙي ٚ وبٍ ٍا ثب ٭لالٝ ا٘ؼبْ ىٞي

 :إز ثٝ ٍٝٛر ُیَ سٮَیف ٔی وٙٙي (وبٍایی َ٘ٔبَ)ٔٮٕٛلا فَىی ٍا وٝ ىاٍای ٭ّٕىَى ٥جیٮی . ٔی ثبٙي

فَىی وٝ ىاٍای وبٍایی َ٘ٔبَ إز ثب وبٍ، س٦بثك لاُْ ٍا دیيا ٕ٘ٛىٜ إز، ىاٍای سؼَثٝ وبفی ػٟز ا٘ؼبْ وبٍ ثب َٕدَٕشی 

وٓ یب ثيٖٚ َٕدَٕشی ٔی ثبٙي، ىاٍای ٕٞبٍٞٙی وبُٔ ثیٗ فٮبِیز ٞبی ثي٘ی ٚ ًٞٙی إز، ىاٍای ٦ٕق وبٍایی هٛة 
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إز، اُ اثِاٍ ٚ ٕٚبیُ ثٝ ٘لٛ ٦ّٔٛة إشفبىٜ ٔی ٕ٘بیي ٚ ثب َٕ٭شی ٔٙبٕت، ػٟز ا٘ؼبْ ٭ّٕیبر ثٝ ٍٝٛر ٔياْٚ ٚ 

 .ىٍ سٮَیف فَى َ٘ٔبَ ٔی ثبیٖز ٟٔبٍر ٚ سلاٗ ٔفیي ٘یِ ىٍ ٘٪َ ٌَفشٝ ٙٛى. دیٕٛشٝ، وبٍ ٍا ثٝ ا٘ؼبْ ٔی ٍٕب٘ي

ثٙيٍر ٭ّٕىَى . ٍٞٙبٔی وٝ ُٔبٖ ٕٙغ ٔٚغَٛ ٦ٔبِٮٝ إز ثبیي ثٝ ىلز ٭ّٕىَى ادَاسٍٛ ٍا ىٍ ٥َٛ وُ ٕیىُ اٍُیبثی ٕ٘بیي

ٙوٜ ٍا ٔی سٛاٖ ثٝ ٍٝٛر وبُٔ ثٮٙٛاٖ َ٘ٔبَ ىٍ ٘٪َ ٌَفز، ثٙبثَایٗ اِِأی إز وٝ ىٍ ٔش٤ٕٛ ُٔبٖ ٔٚبٞيٜ ٙيٜ 

س٦بثمی ثٛػٛى آیي سب ثشٛاٖ آَ٘ا ثٝ ٭ٙٛاٖ ُٔبٖ َ٘ٔبَ ىٍ ٘٪َ ٌَفز ٚ فم٤ إشب٘ياٍى ُٔب٘ی وٝ ثيیٗ ٍٝٛر ثيٕز آیي     

 . ٔی سٛا٘ي ٝلیق ثبٙي

١َیت ٭ّٕىَى، ٭يىی إز وٝ س٤ٕٛ سلّیُ ٌَ اُ ٔمبیٖٝ وبٍایی فَى ٍٔٛى ٦ٔبِٮٝ ثب وبٍایی فَى َ٘ٔبَ ثيٕز ٔی آیي ٚ 

وبٌٍَ ٍٔٛى ٘٪َ ىٍ ا٘ؼبْ یه ٕیىُ وبٍی وٝ  (َٕ٭ز ٚ ٟٔبٍر)٭جبٍر إز اُ ل٢بٚر ُٔبٖ ٕٙغ ىٍ ٍٔٛى ٦ٕق ٭ّٕىَى 

 . ایٗ ل٢بٚر ثَٔجٙبی ٭ّٕىَى ٥جیٮی وٝ ىٍ ًٞٗ ُٔبٖ ٕٙغ ٔشٍٞٛ ٙيٜ، ٍٝٛر ٔی ٌیَى

ٍٞٙبٔی وٝ ادَاسٍٛ اُ یه ٭َٙٞ ثٝ ٭َٙٞ ثٮيی      . ١َیت ٭ّٕىَى سٟٙب ىٍ ٍٞٙبْ ٔٚبٞيٜ ُٔبٖ ٭ٙبَٝ سٮییٗ ٔی ٌَىى

ٔی ٍٚى، سلّیُ ٌَ ثبیي ثٝ ىلز ٭ٛأّی ٔب٘ٙي َٕ٭ز، ٕٞبٍٞٙی، ٭يْ ا٘ؼبْ اٙشجبٜ ىٍ ٭ُٕ، ٍیشٓ وبٍی، ٔٛطَ ثٛىٖ ٚ سٕبْ 

ٕٞـٙیٗ ٔی ثبیٖز ثٝ ثَهی اُ ٭ٛأّی وٝ هبٍع اُ وٙشََ . فبوشٍٛٞبیی ٍا وٝ ىٍ ٍٚی ٕشب٘يٜ اطَ ٔی ٌٌاٍ٘ي اٍُٙیبثی ٕ٘بیي

 : ایٗ ٭ٛأُ ٔی سٛا٘ٙي ٙبُٔ ٔٛاٍى ُیَ ثبٙٙي. ادَاسٍٛ ثٛىٜ ٚ ثَ ٍٚی وبٍایی اٚ اطَ ٔی ٌٌاٍ٘ي ىلز ٕ٘ٛى

 سغییَار ىٍ ٫ٛ٘ ٔٛاى اِٚیٝ ٚ ویفیز آٟ٘ب یب ٚػٛى اهشلاف ىٍ ٔٚوٞبر ٔٛاى ثٝ وبٍ ٍفشٝ- 

 سغییَار ىٍ وبٍایی ٭ّٕىَى ٔبٙیٗ آلار ٚ اثِاٍ- 

 سغییَار وٛؿه ىٍ ٍٚٗ ٚ َٙای٤ ا٘ؼبْ وبٍ- 

 ...سغییَ ىٍ ٍ٘ٛ، ىٍػٝ كَاٍر ٚ ٕبیَ َٙای٤ ٔلی٦ی ٚ- 

ٕٞـٙیٗ ىٍ طجز ١َیت ٭ّٕىَى ٕ٘ی ثبیٖز ثٝ ٭بُٔ هٖشٍی سٛػٝ وَى ُیَا اِٛ٘ٔ ٍف٬ هٖشٍی ىٍ َٔاكُ ثٮي ثٝ ٍٝٛر 

 . ٔؼِا سوٞیٜ هٛاٞي یبفز

. فَى ُٔبٖ ٕٙغ ىٍ كیٗ ٔٚبٞيٜ ٭ّٕیبر ٚ ُٔبٖ ٌیَی ٭ٙبَٝ وبٍی، ثَای سه سه ٭ٙبَٝ، ١َیت ٭ّٕىَى سٮییٗ ٔی وٙي

، ؿٙب٘ـٝ َٕ٭ز ادَاسٍٛ %100اٌَ َٕ٭ز وبٌٍَی وٝ ىٍ كبَ ا٘ؼبْ وبٍ إز ىٍ كي ٔش٤ٕٛ ٚ َ٘ٔبَ ثبٙي، ١َیت ٭ّٕىَى 

ٚ اٌَ َٕ٭ز وبٌٍَی ثیٚشَ اُ كي ٥جیٮی ثبٙي، ١َیت  (%90ٔظلا )% 100وٕشَ اُ كي ٥جیٮی ثبٙي ١َیت ٭ّٕىَى ُیَ 
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ثٙبثَایٗ سؼَثٝ ٔشٞيی اٍُیبثی ىٍ سٮییٗ ١َیت ٭ّٕىَى ثٖیبٍ ٟٔٓ . ثَای ٚی ىٍ ٘٪َ ٌَفشٝ ٔی ٙٛى% 100٭ّٕىَى ثبلای 

 . ٔی ثبٙي

ٔی ثبٙي ٚ ىأٙٝ سغییَار ایٗ ١َیت ىٍ % 139ٚ ثَای ثٟشَیٗ فَى % 61س١ٛیق ایٙىٝ ١َیت ٭ّٕىَى ثَای دبییٗ سَیٗ فَى، 

 . ٌِاٍٗ ٙيٜ إز% 113سب % 87ایَاٖ ثیٗ 

ثٙبثَایٗ فَى  . ٍٚٗ طبثشی ػٟز ١َیت ٭ّٕىَى ٚػٛى ٘ياٍى ٚ ٭ْٕٛ ٍٚٗ ٞب ثَ ٔجٙبی ل٢بٚر فَى ُٔبٖ ٕٙغ ٔی ثبٙي

ُٔبٖ ٕٙغ ثبیي ٭لاٜٚ ثَ ىاٙشٗ ٙبیٖشٍی ٞبی لاُْ، ىاٍای آٌبٞی وبفی اُ وبٍ ٘یِ ثبٙي سب ثشٛاٖ اُ ٭ٟيٜ ایٗ ل٢بٚر ٟٔٓ 

ثب سٛػٝ ثٝ ایٙىٝ ٍٚٗ طبثشی ػٟز سٮییٗ ١َیت ٭ّٕىَى ٔٛػٛى ٕ٘ی ثبٙي، ٔٮٙی ٚ ٔفْٟٛ طبثشی ٘یِ ػٟز وبٍایی . ثَآیي

٭لاٜٚ ثَ . َ٘ٔبَ ٚػٛى ٘ياٍى ٚ ایٗ ٔفْٟٛ ثب سٛػٝ ثٝ ٫ٛ٘ ٝٙٮز، ٔلَٞٛ ٚ ٔیِاٖ ٍلبثز ٚ ٕبیَ ٔٛاٍى ٔٚبثٝ ٔشغیَ إز

 :ٍٚٗ سؼَثی یىی اُ ٍٟٚٙبی ىیٍَی وٝ لب٭يٜ ٔٙي سَ إز ٍٚٗ ٕٚشیٍٟٙبٚٓ ٔی ثبٙي وٝ ثٝ َٙف ُیَ إز

ایٗ ٍٚٗ یىی اُ ليیٕی سَیٗ ٚ ٍایغ سَیٗ ٍٚٗ ٞبی سٮییٗ ١َیت ٭ّٕىَى ٔی ثبٙي وٝ س٤ٕٛ  :ضٚش ٚستیٍٟٙبٚس

ىٍ ایٗ ٍٚٗ ؿٟبٍ فبوشٍٛ ىٍ اٍُیبثی وبٍ ادَاسٍٛ ىٍ ٘٪َ ٌَفشٝ ٔی . َٙوز اِىشَیىی ٕٚشٍٟٙبٚٓ دبیٝ ٌٌاٍی ٙيٜ إز

 .ٚ ٕبٌُبٍی (ٔلی٤ وبٍی)ٟٔبٍر، سلاٗ ثٝ وبٍ ٍفشٝ، َٙای٤ : ٙٛ٘ي وٝ ٭جبٍسٙي اُ

ٟٔبٍر یه ادَاسٍٛ ثَ كٖت سؼَثٝ، إشٮياى ًاسی، . ٘ٚبٖ ىٞٙيٜ ٕٞبٍٞٙی ٝلیق ثیٗ فىَ ٚ ىٕز ٔی ثبٙي :ٟٔبضت* 

فٛق اِٮبىٜ ُیبى، : ىٍ ایٗ ٕیٖشٓ ٙ٘ ىٍػٝ ٟٔبٍر ػٟز اٍُیبثی ٚػٛى ىاٍى. ٍیشٓ ٚ ٕٞبٍٞٙی ٥جیٮی اٚ سٮییٗ ٔی ٌَىى

ٔیِاٖ ٟٔبٍر س٤ٕٛ سلّیُ ٌَ ُٔبٖ ٕٙغ اٍُیبثی ٌَىیيٜ ٚ ىٍ یىی اُ ٙ٘ . ٭بِی، هٛة، ٔش٤ٕٛ، ١ٮیف ٚ فبلي ٟٔبٍر

ىٍٝيٞبی ًوَ ٙيٜ ىٍ ػيَٚ، ثٝ . ٥جمٝ ثٙيی ا٘ٛا٫ ٟٔبٍر ٞب ىٍ ػيَٚ ُیَ آٍٚىٜ ٙيٜ إز. ٥جمٝ لَاٍ ٔی ٌیَى

 .ٍٝٛر ػجَی ثب أشیبُار َٔث٣ٛ ثٝ ٕبیَ فبوشٍٛٞب ػ٬ٕ ٔی ٌَىى

 عجمٝ ثٙسی ا٘ٛاع ٟٔبضت خٟت اضظیبثی اپطاتٛض

 ٟٔبضت

 فٛق اِؼبزٜ ظیبز

 (ٔبفٛق ٔبٞط)

A1 0.15+ 1. عجیؼتبً ثب وبض تٙبست زاضز. 

 .ٟٔبضت ثسیبض ػبِی ٚ وبّٔی زض ا٘دبْ وبض زاضز .2

 .ثٝ ٘ظط ٔی ضسس وٝ فٛق اِؼبزٜ تؼّیٓ یبفتٝ است .3

 .حطوبتص ثسیبض سطیغ ٚ ٍٕٖٞٛ ٞستٙس، ثٝ ٘حٛی وٝ ثسیبض سرت ٔی تٛاٖ آٟ٘ب ضا ز٘جبَ وطز .4

 .ثٝ ٘ظط ٔی سس وٝ وبض تٛسظ ٔبضیٗ ا٘دبْ ٔی ضٛز .5

 .ػٙبصط ػّٕیبت ثب ٞٓ تطویت ضسٜ ا٘س .6

 .ثٝ ٘ظط ٔی ضسس وٝ زض وبضی وٝ ا٘دبْ ٔی زٞس فىط ٕ٘ی وٙس .7

 .ثٝ عٛض یمیٗ یه اپطاتٛض فٛق اِؼبزٜ است .8

A2 0.13+ 

 .زض ا٘دبْ وبض ٘سجت ثٝ ذٛز اػتٕبز زاضز .B1 0.11+ 1 ػبِی
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 ٟٔبضت

B2 0.08+ 

 .ثٝ وبض ا٘دبْ ضسٜ ثسیبض ػلالٝ زاضز .2

 .وبٔلاً تؼّیٓ یبفتٝ است .3

 .ثب ٘ظبضت ذیّی وٓ وبض ضا ثٝ صٛضت زلیك ا٘دبْ ٔی زٞس .4

 .٘حٜٛ ا٘دبْ وبض اٚ ثسٖٚ ذغب است ٚ زض تمسْ ٚ تأذط ػّٕیبت ٘یع ٞیچٍٛ٘ٝ اضتجبٞی ٘ساضز .5

 .ثٝ ٘حٛ ثسیبض ٔفیسی اظ ٔبضیٗ آلات ٚ تدطثیبت استفبزٜ ٔی وٙس .6

 .ثسٖٚ فسا وطزٖ ویفیت، سطیغ وبض ٔی وٙس .7

 .وبضایی اٚ سطیغ ٚ ٕٞٛاضٜ است .8

 .وبض ضا ثب ضیتٓ ٚ ٕٞبٍٞٙی وبُٔ ا٘دبْ ٔی زٞس .9

 ذٛة

C1 0.06+ 1. ویفیت وبض زض حس ػبِی است. 

 .ثٝ عطظ لبثُ ٔلاحظٝ ای اظ یه فطز ٔؼِٕٛی ثٟتط ثٝ ٘ظط ٔی ضسس .2

 .افطازی ضا وٝ زاضای ٟٔبضت وٕتطی اظ اٚ ٔی ثبضٙس ٔی تٛا٘س تؼّیٓ زٞس .3

 .ثبظزٞی وبض اٚ ثبلاست .4

 .ثٝ ٘ظبضت ٚ سطپطستی وٕی ٘یبظ زاضز .5

 .زض ا٘دبْ وبض ٔطزز ٘یست .6

 .ثب سطػت پیٛستٝ ای وبض ٔی وٙس .7

 .حطوبت اٚ ثٝ ٘حٛ ٔٙبسجی ٕٞبًٞٙ است .8

 .حطوبت ضا سطیغ ا٘دبْ ٔی زٞس .9

C2 0.03+ 

 D 0.00 ٔتٛسظ

 .ثٝ ذٛز اػتٕبز وبُٔ زاضز .1

 .حطوبتص وٕی وٙس ثٝ ٘ظط ٔی ضسس .2

 .زض وبض اٚ ثبظزٞی ٚخٛز زاضز .3

 .ثسٖٚ تطزیس لبثُ ٔلاحظٝ ای اظ تمسْ ٚ تأذط ػّٕیبت پیطٚی ٔی وٙس .4

 .ٕٞبٍٞٙی ثیٗ شٞٗ ٚ زست ٞبی اٚ ثٝ عطیك لبثُ لجِٛی ٔتٙبست است .5

 .ثٝ ٘ظط ٔی ضسس وٝ وبٔلاً تؼّیٓ یبفتٝ ٚ ٘سجت ثٝ وبض آٌبٞی زاضز .6

 .زلت وبض، لبثُ لجَٛ است .7

 .وبض ثٝ ٘حٛ ضضبیت ثرطی ا٘دبْ ٔی ضٛز .8

 ضؼیف

E1 0.05- 1. تب حسی آٔٛظش لاظْ ضا ثطای ا٘دبْ وبض زیسٜ است. 

 .آضٙبیی اٚ ثب ٔبضیٗ آلات ٚ اثعاض ضؼیف است .2

 .اػتٕبز ثٝ ٘فس وبُٔ ٘ساضز .3

 .زض ا٘دبْ وبض ثطای ٔست ظٔبٖ عٛلا٘ی ػسْ تٙبست ٘طبٖ زازٜ است .4

 .ٔی زا٘س چٝ ثبیس ثىٙس أب ٔغٕئٗ ٘یست .5

 .ثرطی اظ ظٔبٖ ضا ثب تٛخٝ ثٝ ػسْ تٛا٘بیی وبفی ذٛز اظ زست ٔی زٞس .6

 .ٔیعاٖ ثبظزٞی اٚ ٔب٘ٙس فطز فبلس ٟٔبضت است ِٚی تلاش وٕتطی زض وبض ٔی وٙس .7

 .ٔؼٕٛلاً زض ا٘دبْ وبض تطزیس زاضز .8

E2 0.10- 

 فبلس ٟٔبضت

F1 0.16- 1. ثیٗ زست ٚ فىط اٚ ٕٞبٍٞٙی ٚخٛز ٘ساضز. 

 .حطوت ٞب ذیّی ٘بٔٙبست ٚ ٘بٍٖٞٙٛ ثٝ ٘ظط ٔی ضسٙس .2

 .ثٝ ٘ظط ٔی ضسس وٝ تمسْ ٚ تأذط ػّٕیبت ضا ثٝ صٛضت صحیح ٕ٘ی تٛا٘س ا٘دبْ زٞس ٚ زض ایٗ ٔٛضز اعٕیٙبٖ ٘ساضز .3

 .آٔٛظش لاظْ ضا ثطای ا٘دبْ ػّٕیبت ٘سیسٜ است .4

 .ثب وبض تٙبست ٘ساضز .5

 .ٔطزز ٚ زٚ زَ است .6

 .ثٝ عٛض ٔساْٚ زچبض اضتجبٜ ٔی ضٛز .7

 .فبلس اػتٕبز ضرصی است .8

 .تٛا٘بیی فىط وطزٖ زض ٘حٜٛ ا٘دبْ ٔٙبست وبض ضا ٘ساضز .9

F2 0.22- 
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ٚ وٙشََ  (ثب ٍ٭بیز ٟٔبٍر لاُْ)ٕ٘بیبٍَ٘ َٕ٭شی إز وٝ ىٍ ا٘ؼبْ وبٍ ا٭ٕبَ ٔی ٙٛى  :ثٝ وبض ضفتٝ (سؼی)تلاش * 

ٙ٘ . ٔٙ٪ٍٛ اُ سلاٗ، سلاٗ ٔٛطَ ىٍ وبٍ إز ٘ٝ َٞ سلاٗ ىیٍَ. آٖ ٔی سٛاٖ سب كي ُیبىی س٤ٕٛ ادَاسٍٛ ا٘ؼبْ دٌیَى

ثٖیبٍ ١ٮیف، ١ٮیف، ٔش٤ٕٛ، هٛة، ٭بِی ٚ فٛق اِٮبىٜ ُیبى وٝ ىٍ ػيَٚ ُیَ آٍٚىٜ   : ٥جمٝ ػٟز سلاٗ ٚػٛى ىاٍى

 .ىٍٝيٞبی ًوَ ٙيٜ ىٍ ػيَٚ، ثٝ ٍٝٛر ػجَی ثب أشیبُار َٔث٣ٛ ثٝ ٕبیَ فبوشٍٛٞب ػ٬ٕ ٔی ٌَىى. ٙيٜ ا٘ي

 عجمٝ ثٙسی ا٘ٛاع تلاش

 تلاش

 فٛق اِؼبزٜ ظیبز
A1 0.13+ 

 .سطػت ذٛضز ضا ثٝ ٘حٛ ثسیبض ظیبزی افعایص ٔی زٞس .1

 .اظ ٞط ٘ظط زاضای ثٟتطیٗ تلاش است أب ٕٔىٗ است ثطای سلأتی اٚ اضىبلاتی پیص آیس .2

 +A2 0.12 .سطػت وبضی ذٛز ضا عی ضٚظ ٕ٘ی تٛا٘س ٍ٘ٝ زاضز .3

 ػبِی

B1 0.10+ 

 .ثغطیمی سطیغ وبض ٔی وٙس .1

 .اظ حطوبت ثٝ ٘حٛ التصبزی تطی استفبزٜ ٔی ٕ٘بیس .2

 .ثٝ وبض ثسیبض ػلالٕٙس است .3

 .پیطٟٙبزٞبی ثسیبضی اضائٝ ٔی وٙس .4

 .اظ لجَٛ پیطٟٙبزٞبیص، ثسیبض ذٛضحبَ ٔی ضٛز .5

 .اػتٕبز ظیبزی ثٝ فطز ظٔبٖ سٙح زاضز .6

 .ثٝ ٘ظط ٔی ضسس وٝ احتٕبلاً ثیص اظ چٙس ضٚظ تلاش ٔؤثط ذٛز ضا ثٝ ٕٞیٗ ٘حٛ ازأٝ زٞس .7

 .اظ تٛا٘بیی ثطتط ثٛزٖ ذٛز ٔغطٚض است .8

 .حطوبت اضتجبٜ اٚ زض وٕتطیٗ حس است .9

 .ثٝ صٛضت ٔٙظٓ وبض ٔی وٙس .10

 .حطوبتص ثب ٞٓ آٔیرتٍی زاضز .11

B2 0.08+ 

 ذٛة

C1 0.05+ 

 .وبض اٚ ضیتٓ زاضز .1

 .ظٔبٖ ثیىبضی یب ذیّی وٓ است ٚ یب ٚخٛز ٘ساضز .2

 .زض ٔٛضز وبض آٌبٞی زاضز .3

 .ثٝ وبض ذٛز ػلالٝ زاضز .4

 .ثب سطػت ذٛة وبض ٔی وٙس ٚ زض عی ضٚظ ایٗ سطػت ضا ٍ٘ٝ ٔی زاضز .5

 .٘حٜٛ ػُٕ اٚ ٘طبٖ ٔی زٞس وٝ ثٝ فطز ظٔبٖ سٙح اػتٕبز زاضز .6

 .حبضط است وٝ تٛصیٝ ٞب ٚ پیطٟٙبزٞب ضا ثپصیطز .7

 .پیطٟٙبزٞبیی ثطای ثٟجٛز وبض زاضز .8

 .٘ظٓ ٚ تطتیت ایستٍبٜ وبضی ضا ٍ٘بٜ ٔی زاضز .9

 .اظ اثعاض صحیح استفبزٜ ٔی ٕ٘بیس .10

 .اثعاض ضا زض ضطایظ ذٛثی ٍ٘بٜ ٔی زاضز .11

C2 0.02+ 

 D 0.00 ٔتٛسظ

 .اظ فطز ضؼیف ثٟتط است .1

 .ثٝ صٛضت پیٛستٝ وبض ٔی وٙس .2

 .پیطٟٙبزٞب ضا ٔی پصیطز أب ٌبٞی ا٘دبْ ٕ٘ی زٞس .3

 .تٙظیٓ ٞبی اٚ زض ایستٍبٜ وبضی ذٛة است .4

 .اظ لجُ ثط٘بٔٝ ضیعی ٔی وٙس .5

 .اظ ضٚش ذٛثی استفبزٜ ٔی وٙس .6
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 تلاش

 ضؼیف

E1 0.04- 

 .پیطٟٙبزٞب ضا ثٝ سرتی لجَٛ ٔی وٙس .1

 .تب حسی تٛخٝ اٚ ثٝ وبض ضؼیف است .2

 .ثٝ ٘ظط ٔی ضسس ٔمساضی ٍ٘طا٘ی زض ا٘دبْ وبض زاضز .3

 .اظ ثرطی اظ ا٘طغی ذٛز زض ا٘دبْ وبض استفبزٜ ٔی ٕ٘بیس .4

 .اظ ضٚضی استفبزٜ ٔی وٙس وٝ ٔمساضی ثب ضٚش صحیح تفبٚت زاضز .5

 .ٕٞیطٝ اظ ثٟتطیٗ اثعاض استفبزٜ ٕ٘ی وٙس .6

 .٘سجت ثٝ وبضی وٝ زض زست زاضز آضٙبیی ٘ساضز .7

 .تب حسی زلت اٚ ثیص اظ حس ٔٛضز ٘یبظ است .8

 .٘ظٓ اٚ وٓ است .9

 .ثط٘بٔٝ ضیعی وبض ضا اظ لجُ ثٝ عطظ صحیحی ٕ٘ی زا٘س .10

E2 0.08- 

 ثسیبض ضؼیف

F1 0.12- 

 .ظٔبٖ ضا تّف ٔی وٙس .1

 .فبلس ػلالٝ وبضی است .2

 .ثٝ پیطٟٙبزات ٚ تصوطات ٌٛش ٕ٘ی زٞس .3

 .وٛزٖ ثٝ ٘ظط ٔی ضسس ٚ آضاْ وبض ٔی وٙس .4

 .ثطای زستیبثی ثٝ اثعاض ٚ ٔٛاز ٔسیطٞبی ٘بٔٙبست ضا عی ٔی وٙس .5

 .حطوبت ٔبظاز ا٘دبْ ٔی زٞس .6

 .اظ ایستٍبٜ وبض ذٛز ثٝ عطظ ضؼیفی ٍٟ٘ساضی ٔی وٙس .7

 .ٕٔىٗ است ػٕستبً اظ اثعاض ٘بٔٙبست استفبزٜ ٕ٘بیس .8

 .استمطاض فیعیىی ایستٍبٜ وبضی ضا ثٝ ٞٓ ٔی ظ٘س .9

 .تٙظیٓ ٞبی ٔطثٛط ثٝ وبض ضا ذیّی ضؼیف ا٘دبْ ٔی زٞس .10

 .ثیص اظ حس ٔٛضز ٘یبظ زض وبض زلت ثٝ ذطج ٔی زٞس .11

F2 0.17- 

ىٍ اوظَ اٚلبر َٙای٤ ثٝ ٍٝٛر . ایٗ ٍٔٛى اطَی ٍا وٝ ٔلی٤ ٍٚی ادَاسٍٛ ٔی ٌٌاٍى ٔٚوٜ ٔی ٕ٘بیي :ضطایظ ٔحیظ* 

٭ٙبَٝی وٝ ىٍ َٙای٤ وبٍ اطَ ٔی ٌٌاٍ٘ي ٙبُٔ ٥ٍٛثز، ىٍػٝ كَاٍر ٚ ٍ٘ٛ . َ٘ٔبَ ٚ یب ٔش٤ٕٛ َ٘م ثٙيی ٔی ٌَىى

٘جبیي ىٍ ١َیت وبٍایی َٙای٤  (ٔب٘ٙي اثِاٍ ٚ ٔٛاى ٘بٔٙبٕت)َٙای٦ی وٝ ىٍ ٍٚی ٭ُٕ اطَ ٔی ٌٌاٍ٘ي . ٔلی٤ ٔی ثبٙٙي

ٙ٘ ٥جمٝ َٙای٤ وبٍی ایيٜ آَ، ٭بِی، هٛة، ٔش٤ٕٛ، ١ٮیف ٚ هیّی ١ٮیف ٚػٛى . ٔلی٤ وبٍی ىٍ ٘٪َ ٌَفشٝ ٙٛ٘ي

ىٍٝيٞبی ًوَ ٙيٜ ىٍ ػيَٚ، ثٝ ٍٝٛر ػجَی ثب أشیبُار َٔث٣ٛ ثٝ . ىاٍ٘ي وٝ َٙف آٟ٘ب ىٍ ػيَٚ ُیَ آٍٚىٜ ٙيٜ إز

 .ٕبیَ فبوشٍٛٞب ػ٬ٕ  ٔی ٌَىى

 عجمٝ ثٙسی ضطایظ ٔحیظ

 ضطایظ ٔحیظ

 +A 0.06 ایسٜ آَ

 +B 0.04 ػبِی

 +C 0.02 ذٛة

 D 0.00 ٔتٛسظ

 -E 0.03 (وٕی ٘بٔغّٛة)ضؼیف 

 -F 0.07 (٘بٔغّٛة)ذیّی ضؼیف 
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ٕبٌُبٍ ثٛىٖ، ىٍػٝ طجبر ىٍ ٔمبىیَ . ؿٟبٍٔیٗ فبوشٍٛ، ٕبٌُبٍی ىٍ سٮییٗ ٔمبىیَ ٔٚبٞيٜ ٙيٜ إز :سبظٌبض ثٛزٖ* 

ٔمبىیَ ُٔب٘ی ٭ٙبَٝی وٝ ثٝ ٍٝٛر . ُٔب٘ی إز وٝ فَى ُٔبٖ ٕٙغ ىٍ ُٔبٖ ٌیَی ادَاسٍٛ ٍٔٛى ٦ٔبِٮٝ كبُٝ ٔی وٙي

ثٝ ٭ّز آ٘ىٝ ٔشغیَٞبی )طبثز سىَاٍ ٔی ٌَى٘ي ىٍػٝ طجبر وبّٔی ٍا ىاٍا ٔی ثبٙٙي ِٚی ایٗ أَ ثٝ ٘يٍر اسفبق ٔی افشي 

ُیبىی ٔب٘ٙي ىٍػٝ ٕوشی ٔٛاى، ِجٝ ٞبی اثِاٍ ثَٗ، ٍٚغٙىبٍی، ٟٔبٍر، ٕٮی ادَاسٍٛ، ه٦ب ىٍ هٛا٘يٖ ٔٚبٞيٜ، ك٢ٍٛ ٚ 

٭ٙبَٝی وٝ س٤ٕٛ ٔبٙیٗ وٙشََ ٔی ٌَى٘ي ٔمبىیَی ِ٘ىیه . (ىٍ ٍٚی آٖ اطَ ٔی ٌٌاٍ٘ي... ٭يْ ك٢ٍٛ ٭ٙبَٝ هبٍػی ٚ

 ٙ٘ ٥جمٝ ٕبٌُبٍی وبُٔ، .ثٝ ٕبٌُبٍی وبُٔ ىاٍ٘ي ِٚی ثبیي سٛػٝ ىاٙز وٝ ایٗ ٫ٛ٘ ٭ٙبَٝ َ٘م ثٙيی ٕ٘ی ٌَى٘ي

ىٍٝيٞبی ًوَ ٙيٜ ىٍ ػيَٚ، . ٭بِی، هٛة، ٔش٤ٕٛ، ١ٮیف ٚ هیّی ١ٮیف ٚػٛى ىاٍ٘ي وٝ ىٍ ػيَٚ ُیَ آٍٚىٜ ٙيٜ ا٘ي

 .ثٝ ٍٝٛر ػجَی ثب أشیبُار َٔث٣ٛ ثٝ ٕبیَ فبوشٍٛٞب ػ٬ٕ ٔی ٌَىى

 عجمٝ ثٙسی سبظٌبضی وبضی

 سبظٌبضی

 +A 0.04 (ایسٜ آَ)وبُٔ 

 +B 0.03 ػبِی

 +C 0.01 ذٛة

 D 0.00 ٔتٛسظ

 -E 0.02 (وٕی ٘بسبظٌبض)ضؼیف 

 -F 0.04 (٘بسبظٌبض)ذیّی ضؼیف 

ُٔبٖ ا٘ؼبْ ثٮ٢ی اُ ٭ّٕیبر وٛسبٜ إز ٚ فبلي كَوبر . لبٖ٘ٛ هبٝی ىٍ ٍٔٛى ٘لٜٛ وبٍثَى فبوشٍٛ ٕبٌُبٍی ٚػٛى ٘ياٍى

وبٍی وٝ ٥ٛلا٘ی سَ إز ٚ ٘یبُ ثٝ ٟٔبٍر ُیبى . ىٕشی ٩َیف ٖٞشٙي وٝ ایٗ ٭ّٕیبر ىاٍای ٕبٌُبٍی ٔیبٍ٘یٗ ٔی ثبٙٙي

 . ىاٍى ىاٍای كي ثیٚشَی اُ ٕبٌُبٍی ٔیبٍ٘یٗ ٔی ثبٙي... ىٍ ٭ٙبَٝ لَاٍىاىٖ، ىٌٍیَ وَىٖ ٚ

ٍٞٙبٔی وٝ ٟٔبٍر، سلاٗ، َٙای٤ ٚ ٕبٌُبٍی سٮییٗ ٌَىیي ٔی سٛاٖ ١َیت ٭ّٕىَى ٍا سٮییٗ ٕ٘ٛى وٝ ٭جبٍر اُ ػ٬ٕ آٍٚی 

 یب 04/1ثبٙي، ١َیت ٭ّٕىَى ثَاثَ + 04/0ثٝ ٭ٙٛاٖ ٔظبَ، اٌَ ػ٬ٕ ػجَی ٔمبىیَ فٛق .  ٔی ثبٙي1ٔمبىیَ فٛق ثٮلاٜٚ 

ٔؼيىاً ثبیي سٛػٝ ٕ٘ٛى وٝ ١َیت ٭ّٕىَى فم٤ ػٟز ٭ٙبَٝ ىٕشی ثٝ وبٍ ٔی ٍٚى ٚ ١َیت ٭ّٕىَى ٭ٙبَٝ . ٔی ثبٙي% 104

 . إز% 100ٔبٙیٙی 

 (ًرهال)تعییي زهاى پایِ - 6

 :  ٭ٙبَٝ ثٝ ٥َیك ُیَ ٔلبٕجٝ ٔی ٌَىىُٔبٖ َ٘ٔبَ یب ُٔبٖ دبیٝ

                                 
31

 Normal Time 
32

 Basic Time 
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 (NT)ظٔبٖ ٘طٔبَ یب ظٔبٖ پبیٝ =  ظٔبٖ ٔطبٞسٜ ضسٜ  (R)ضطیت ػّٕىطز 

ثَای ایٙىٝ ُٔبٖ َ٘ٔبَ َٞ ٭َٙٞ ثٝ ٍٝٛر ىلیمشَ ٔلبٕجٝ ٙٛى، سٮياى ٕ٘ٛ٘ٝ اُ آٖ ٭َٙٞ ٔٚبٞيٜ ٔی ٙٛى ٚ ٔش٤ٕٛ ُٔبٖ 

 ثب سٛػٝ ثٝ فََٔٛ ٞبی َٔث٥ٛٝ وٝ لجلا ًوَ ٙي، (n)سٮياى ٔٚبٞيار ُٔبٖ ٕٙؼی . َ٘ٔبَ آٖ ٭َٙٞ ٔلبٕجٝ ٔی ٌَىى

 :ىٍ ایٗ ٍٝٛر. سٮییٗ  ٔی ٌَىى

n

NT
NT

n

i I 


1
____

 

 .ٙٙبٕبیی ٚ سٮییٗ ٙيٜ ٚ ٕذٔ ُٔبٖ إشب٘ياٍى ثٝ ىٕز ٔی آیي (اِٛ٘ٔ ٞب)دٔ اُ سٮییٗ ُٔبٖ َ٘ٔبَ، ُٔبٖ ٞبی ٔؼبُ 

 (الًَس)ضٌاسایی ٍ تعییي زهاى ّای هجاز - 7

ىٍ آهَیٗ َٔكّٝ . دٔ اُ ٔلبٕجٝ ُٔبٖ َ٘ٔبَ ثبیي یه ٌبْ ىیٍَ ٍا ثٝ ٔٙ٪ٍٛ ثيٕز آٍٚىٖ ُٔبٖ إشب٘ياٍى ٭ّٕیبر دیٕٛى

 سٮییٗ ٌَى٘ي وٝ وّیٝ ٔٛاٍى َٔث٣ٛ ثٝ سأهیَار ٚ هٖشٍی ٞبی ٘بٙی اُ اطَ وبٍ ٚ ٕبیَ ىٍٝي ٞبی ٔؼبُی ثٝ ٘بْ اِٛ٘ٔثبیي 

 .ٔٛاٍى ىیٍَ ٍا ثذٛٙب٘ي

 :اِٛ٘ٔ ٞب ىٍ ٕٝ ٥جمٝ آٍٚىٜ ٔی ٙٛ٘ي

ایٗ اِٛ٘ٔ ٞب ثٝ ٍٝٛر ىٍٝيی اُ ُٔبٖ ٕیىُ ٘ٚبٖ . اِٛ٘ٔ ٞبیی وٝ ثٝ وُ ُٔبٖ ٕیىُ وبٍی افِٚىٜ ٔی ٙٛ٘ي .1

 .ىاىٜ ٔی ٙٛ٘ي ٚ ٙبُٔ سأهیَاسی ٔب٘ٙي ٘یبُٞبی ٙوٞی، سٕیِ وَىٖ ایٖشٍبٜ وبٍی ٚ ٍٚغٙىبٍی ٔبٙیٗ ٔی ثبٙٙي

 .اِٛ٘ٔ ٞبیی وٝ فم٤ ثٝ ُٔبٖ ٔبٙیٗ ا١بفٝ ٔی ٌَى٘ي، ٙبُٔ ُٔبٖ لاُْ ثَای سٮٛی٠ اثِاٍ .2

 .اِٛ٘ٔ ٞبیی وٝ ثٝ ُٔبٖ سلاٗ فَى ا١بفٝ ٔی ٙٛ٘ي، ٔب٘ٙي اِٛ٘ٔ ثَای ٍف٬ هٖشٍی ٚ سأهیَار غیَلبثُ اػشٙبة .3

 :ٔٮٕٛلاً ىٚ ٍٚٗ ثَای سٮییٗ ىاىٜ ٞبی اِٛ٘ٔ ثٝ وبٍ ٔی ٍٚى

 ثَٔجٙبی ٔٚبٞيٜ اُ ىٚ یب ٕٝ ٭ّٕیبر ىٍ ٥ی یه ىٍٜٚ ُٔب٘ی ٥ٛلا٘ی ٔی ثبٙي وٝ ٥ی آٖ ُٔبٖ ثیىبٍی ٚ :ضٚش اَٚ* 

ىاىٜ ٞبیی وٝ اُ ایٗ ٥َیك ثٝ ىٕز ٔی آیٙي ثبیي ٍٔٛى ثٍَٕی ىلیك لَاٍ ٌیَ٘ي وٝ ایٗ . ىِیُ َٔث٣ٛ ثٝ آٟ٘ب ثٝ ىٕز ٔی آیي

 .وبٍ هٖشٝ وٙٙيٜ هٛاٞي ثٛى ٚ اٌَ ا٘ياُٜ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب وٛؿه ٌَفشٝ ٙٛ٘ي ٘شبیغ آٔبٍی كبُٝ ٘یِ ُیَ ٕؤاَ هٛاٞٙي ٍفز

ىٍ ایٗ ٍٚٗ فَى ُٔبٖ ٕٙغ ثبیي سٮياى .  ثَای سٮییٗ ىٍٝي اِٛ٘ٔ اُ ٥َیك ٕ٘ٛ٘ٝ ثَىاٍی فٮبِیز ٔی ثبٙي:ضٚش زْٚ* 

ثيیٗ سَسیت وٝ ىٍ ُٔبٖ ٞبی سٞبىفی فَى ُٔبٖ ٕٙغ ىٍ ٕبِٗ سِٛیيی ٍٔٛى ٦ٔبِٮٝ . ُیبىی ٔٚبٞيار سٞبىفی ا٘ؼبْ ىٞي

سٮياى سأهیَار كبُٝ ٙيٜ ثٝ وُ سٮياى ٔٚبٞيار ٌَفشٝ     . ٌبْ ثَىاٙشٝ ٚ آ٘ـٝ ٍا وٝ َٞ ادَاسٍٛ ا٘ؼبْ ٔی ىٞي طجز وٙي
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 اطَار ٔلی٦ی

 ٘یبُٞبی ٙوٞی

 اِٛ٘ٔ ٞبی طبثز

 اِٛ٘ٔ ٞبی ٔشغیَ

 سٙ٘ ٚ فٚبٍ

 هٖشٍی دبیٝ
 اِٛ٘ٔ ٍاكشی

 اِٛ٘ٔ سأهیَار لب٘ٛ٘ی

 اِٛ٘ٔ ٞبی هبٛ

 ٔؼٕٛ٭ٝ اِٛ٘ٔ ٞبی 

+ 

 ُٔبٖ دبیٝ

 ٔلشٛای وبٍی

اٙىبلار ٔٛػٛى ىٍ ایٗ ٍٚٗ آٖ إز وٝ اٚلاً ادَاسٍٛ كشٕبً . ٔی ٙٛى ٚ ىٍ ٘شیؼٝ اِٛ٘ٔ لاُْ ثَای سأهیَار ثيٕز ٔی آیي

طب٘یبً ایٗ وبٍ فم٤ ثَای ٭ّٕیبر . َٞ آ٘ـٝ ٍا وٝ ٭ٕلاً اسفبق ٔی افشي ثبیي طجز وٙي ٚ ٞیؾ ٫ٛ٘ دی٘ ثیٙی ٘جبیي ا٘ؼبْ دٌیَى

َٞؿٝ وٝ سٮياى ٔٚبٞيار ٚ ٔير ُٔب٘ی وٝ ایٗ ىاىٜ ٞب طجز ٔی ٙٛ٘ي ثیٚشَ . ٔٚبثٝ ىٍ ٍٚی ٔبٙیٗ آلار ٔٚبثٝ ٔی ثبٙي

 ٔٚبٞيٜ ٔی سٛا٘ي ٘شبیغ ثٟشَی ٍا 3000 ٔٚبٞيٜ سب كيی ٔٙبٕت ٚ 500ٔٮٕٛلاً . ثبٙي ٘شبیغ ثٟشَی ٍا ٔی سٛاٖ ثيٕز آٍٚى

 . ٞفشٝ ثبٙي2ٔير ُٔبٖ لاُْ ثَای طجز ایٗ ىاىٜ ٞب ثٟشَ إز كيالُ . ثٝ ثبٍ آٍٚى

 سٟٙب اُ ایٗ ٔيَ ىیيٜ ٔی ٙٛى وٝ اِٛ٘ٔ ٍاكشی. ٔيَ إبٕی َٔث٣ٛ ثٝ سٮییٗ اِٛ٘ٔ ٞب ىٍ ٙىُ ُیَ ٘ٚبٖ ىاىٜ ٙيٜ إز

 ٚ ٕبیَ اِٛ٘ٔ ٞب ٔب٘ٙي اِٛ٘ٔ سأهیَار لب٘ٛ٘ی. ثو٘ إبٕی ثیٗ اِٛ٘ٔ ٞب ٔی ثبٙي وٝ ثٝ ُٔبٖ َ٘ٔبَ ا١بفٝ ٔی ٙٛى

 .اِٛ٘ٔ ٞبی هبٛ فم٤ ىٍ َٙای٤ هبٝی ا١بفٝ ٔی ٙٛ٘ي

 ضىُ ٔسَ اسبسی ٔطثٛط ثٝ تؼییٗ اِٛ٘س

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 ٚ ٞيف آٖ إز وٝ ثٝ ثٝ ٍٝٛر ىٍٝيی اُ ُٔبٖ َ٘ٔبَ ثٝ ُٔبٖ َ٘ٔبَ ا١بفٝ ٔی ٌَىىایٗ اِٛ٘ٔ  :اِٛ٘س ضاحتی- 1

ادَاسٍٛ فَٝشی ػٟز ثٟجٛى اطَار فیِیىی ٚ ٍٚا٘ی وٝ ىٍ وبٍ ٚ ىٍ سلز َٙای٤ ٔٚوٞی ىٍ اٚ ثٝ ٚػٛى آٔيٜ إز ٚ ٘یِ 

 .اِٛ٘ٔ طبثز ٚ اِٛ٘ٔ ٔشغیَ: ایٗ اِٛ٘ٔ ثٝ ىٚ ػِء إبٕی سمٖیٓ ٔی ٙٛى. ٘یبُٞبی اٖ٘ب٘ی اٚ ثيٞي

 :ا٘ٛاع اِٛ٘س ٞبی ثبثت- 1-1

                                 
33

 Relaxation Alloeance 
34

 Contingency Delays 
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 ایٗ اِٛ٘ٔ ٘ٚبٖ ىٞٙيٜ ِِْٚ ىٍٚ ٙيٖ اُ ٔلُ وبٍ ثٝ ٔٙ٪ٍٛ ثَآٍٚىٖ ٘یبُٞبی :اِٛ٘ٔ ثَای ٍف٬ ٘یبُٞبی ٙوٞی- اِف

ىٍ ٘٪َ ٌَفشٝ ٙيٜ % 7ٚ ثَای ثب٘ٛاٖ % 5ٔٮٕٛلاً ثَای َٔىاٖ ). اٖ٘ب٘ی ٔب٘ٙي ٖٙشٚٛ، ىٕشٚٛیی ٚ ٘ٛٙیيٖ ٔی ثبٙي

 . (إز

 ایٗ اِٛ٘ٔ وٝ ٔمياٍ آٖ طبثز إز ثٝ ٔیِاٖ اَّ٘ی َٔٞف ٙيٜ ىٍ ٍٞٙبْ ا٘ؼبْ یه وبٍ :اِٛ٘ٔ ثَای هٖشٍی دبیٝ- ة

ىلاِز ٔی وٙي ٚ ٭جبٍر إز اُ اِٖٛ٘ی وٝ ٘ٚبٖ ىٞٙيٜ ٔیِاٖ هٖشٍی وبٌٍَی إز وٝ ىٍ كبَ ٖ٘ٚشٝ ثب ىاٙشٗ وبٍ 

ایٗ ٔیِاٖ ٔٮٕٛلاً ثَای َٔىاٖ . ٕجه ىٍ َٙای٤ ٔٙبٕت وبٍی ثب إشفبىٜ َ٘ٔبَ اُ ىٕز ٚ دب ٚ ٕٚبیُ ٕبىٜ وبٍ ٔی وٙي

 .ُٔبٖ َ٘ٔبَ ىٍ ٘٪َ ٌَفشٝ ٔی ٙٛى% 4ٚ ُ٘بٖ ثٝ ٍٝٛر طبثز 

 :ا٘ٛاع اِٛ٘س ٞبی ٔتغیط- 1-2

اِٛ٘ٔ ٔشغیَ ٍٞٙبٔی ىاىٜ ٔی ٙٛى وٝ َٙای٤ وبٍی لبثُ ثٟجٛى ٘جبٙي ٚ ٔیِاٖ آٖ ثٖشٍی ثٝ فبوشٍٛٞبیی ىاٍى وٝ ثب سٛػٝ ثٝ 

 ػياَٚ ُیبىی ثَای ایٗ ٫ٛ٘ اِٛ٘ٔ ٚػٛى ىاٍى وٝ      .َٙای٤ وبٍی سغییَ ٔی یبثي ٚ ثَای َٔىاٖ ٚ ُ٘بٖ ٔشفبٚر ٔی ثبٙي

ِٚی . اِٛ٘ٔ ٔشغیَ ثٝ ٍٝٛر ىٍٝيی اُ ُٔبٖ َ٘ٔبَ ٚ ثَٔجٙبی ٭َٙٞ ثٝ ٭َٙٞ ىاىٜ ٔی ٙٛى. ٔی سٛاٖ اُ آٟ٘ب إشفبىٜ وَى

ىٍ ٍٝٛسی وٝ وّیٝ ٭ٙبَٝ ىاٍای ٭ٙبَٝ یىٖب٘ی ثبٙٙي ٔی سٛاٖ سٕبْ ُٔبٖ ٞبی َ٘ٔبَ ٍا ىٍ اثشيا ػ٬ٕ ٕ٘ٛى ٚ ٕذٔ اِٛ٘ٔ 

 : ثٮ٢ی اُ ایٗ فبوشٍٛٞب ٭جبٍسٙي اُ. ٍا ثٝ ٍٝٛر ىٍٝيی اُ وُ ُٔبٖ َ٘ٔبَ ٕیىُ ىٍ ٘٪َ ٌَفز

ٚلشی وبٍی ثٝ .  ایٗ اِٛ٘ٔ ٍٞٙبٔی ىاىٜ ٔی ٙٛى وٝ ادَاسٍٛ ٩ٛٔف إز وبٍ ٍا ایٖشبىٜ ا٘ؼبْ ىٞي:ایٖشبىٖ- اِف

ثَای ثب٘ٛاٖ % 4اِٛ٘ٔ ثَای َٔىاٖ ٚ % 2ٍٝٛر ایٖشبىٜ ا٘ؼبْ ٔی ٙٛى، ثب سُٛی٬ َ٘ٔبَ ُٖٚ ثيٖ ىٍ ٍٚی ىٚ دب ثٝ ٔیِاٖ 

 .ىٍ ٘٪َ ٌَفشٝ ٔی ٙٛى

اٍسفب٫ ٝٙيِی، ٖ٘جز ثٝ ٦ٕق وبٍ ٔٙبٕت ٘جبٙي )ٚلشی وبٌٍَ ىٍ كبَ ٥جیٮی ا٘ؼبْ وبٍ ٘جبٙي  :ٔٛلٮیز غی٥َجیٮی- ة

 : ػيَٚ ُیَ أشیبُار َٔث٣ٛ ثٝ ٔٛلٮیز غی٥َجیٮی ثيٖ ٍا ٘ٚبٖ ٔی ىٞي. ایٗ اِٛ٘ٔ ا١بفٝ ٔی ٌَىى (...ٚ

 أتیبظات ٔطثٛط ثٝ ثؼضی اظ ا٘ٛاع ٔٛلؼیت ٞبی غیطعجیؼی ثسٖ

 (زضصس)ٔیعاٖ اِٛ٘س  ضطح

 2 .اٌط ٚظٖ ثسٖ ضٚی زٚ پب تمسیٓ ٘طسٜ ثبضس

 5 .(ثٝ یه سٕت ضیت زاضز)ثسٖ اظ ٔحٛض ػٕٛزی آٖ زٚضتط است 

 10 .ثبظٚاٖ ثبلای لسٕت سیٙٝ لطاض ثٍیطز

 5 .ثسٖ ذٓ ضٛز

 6-8 (ٔثُ ٔؼبزٖ ظغبَ سًٙ)فضبی ٔحسٚز 

 10-15 .زض صٛضتیىٝ حطوت ثٝ تٕبٔی ثسٖ ٔحسٚز ضٛز

 2.5-4 ایستبزٖ ضٚی یه پب
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 2.5-4 زضاظ وطیسٖ ثٝ پطت یب ثٝ ضٚ

 4-10 ثسٖ ذٓ است أب ضٚی ظا٘ٛ یب پب تىیٝ زازٜ

 

اِٖٛ٘ی وٝ ىٍ ػيَٚ ُیَ ٘ٚبٖ ىاىٜ ٙيٜ إز ثَای ثّٙي وَىٖ ٚ كُٕ ُٚ٘ٝ ای ثٝ ٍٝٛر  :ُٖٚ یب إشفبىٜ اُ ٘یَٚ- ح

 .ٍاكز ٔی ثبٙي ىٍ ٍٝٛسیىٝ هٓ ٙيٖ لاُْ ثبٙي یه اِٛ٘ٔ ػٟز ٔٛلٮیز غی٥َجیٮی ا١بفٝ ٔی ٙٛى

 ٔمبزیط اِٛ٘س ثطای حُٕ ثبض ٚ استفبزٜ اظ ٘یطٚ
 ظٖ ٔطز ویٌّٛطْ ظٖ ٔطز ویٌّٛطْ

2.5 0 1 20 10 15 

5 1 2 22.5 12 18 

7.5 2 3 25 14 - 

10 3 4 30 19 - 

12.5 4 6 40 33 - 

15 6 9 50 58 - 

17.5 8 12    

اٌَ ٍ٘ٛ وٕشَ اُ ٔمبىیَ سٛٝیٝ ٙيٜ ثبٙي أىبٖ ثٟجٛى آٖ غیَٕٔىٗ إز ٚ ثبیي ثَكٖت سٙ٘ ثٝ ٚػٛى  :َٙای٤ ٍ٘ٛ- ر

 . آٔيٜ ثٝ آٖ اِٛ٘ٔ ىاى

     (ٔب٘ٙي ثٛٞبی ٘ب٦ٔج٫ٛ ٚ ُ٘ٙيٜ)ٍٞٙبٔی وٝ ادَاسٍٛ ٔؼجٍٛ إز ِ٘ىیه ثٝ ٔلُ ٘بٔٙبٕجی وبٍ وٙي  :َٙای٤ ٞٛا- ص

ىٍ ػيَٚ ُیَ ایٗ اِٛ٘ٔ، ثَای ىٚ . اِٛ٘ٔ ىاى وٝ ٔمياٍ آٖ ثَكٖت ٕوشی ٞٛا سٮییٗ ٔی ٙٛى% 15ٔی سٛاٖ آٖ ٍا سب 

 : كبِز ٥ٍٛثز ٚ َٙای٤ ػٛی آٍٚىٜ ٙيٜ إز

 ٔمبزیط اِٛ٘س ثطای ضطایظ حطاضت

 (سب٘تیٍطاز)زٔب  ضطایظ حطاضت
 (زضصس)اِٛ٘س 

 ضعٛثت ظیبز ضعٛثت ٔؼِٕٛی

 12ثبلای  10ثبلای  -1وٕتط اظ  ید ظزٜ

 13-0 10-0 12-5 وٓ

 24-13 0 5 عجیؼی

 38-24 40-0 100-5 ظیبز

 100ثیطتط اظ  40ثیطتط اظ  38 ثبلای  فٛق اِؼبزٜ ظیبز

 ٔمبزیط اِٛ٘س ثطای ضطایظ خٛی

 ٔثبَ (زضصس)اِٛ٘س  ضطایظ خٛی

 .اتبق ثب ٞٛای تبظٜ وٝ تٟٛیٝ آٖ ٔٙبست است 0 ذٛة

 .ِٚی شضات سٕی زض ٞٛا ٚخٛز ٘ساضز (غیط ٔضط)تٟٛیٝ ٘بٔٙبست ٕٞطاٜ ثب ٞٛای ٘بٔغجٛع  0-5 ٔتٛسظ

 .ٚخٛز غجبض سٕی زض ٔٛاز یب غجبض ٔتطاوٓ غیطسٕی وٝ ثبیس اظ فیّتطٞب تٙفسی استفبزٜ ٕ٘ٛز 5-10 ضؼیف

 ٚخٛز ثٛ ٚ غجبضٞبی ٔضط ٕٞطاٜ ثب استفبزٜ اظ ٚسبیُ تٙفسی 10-20 ثس
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سٙ٘ ؿٕٚی ٕٔىٗ إز ثٝ ٭ّز ٍ٘ٝ ىاٙشٗ ؿٚٓ ىٍ ِ٘ىیه ٔلُ وبٍ ٚ یب اثِاٍ ٍٔٛى إشفبىٜ  :فٚبٍ ٚاٍى ثَ ثیٙبیی- ع

ىٍ ػيَٚ ُیَ ثَای كبلار . ثٝ ٚػٛى آیي، ٔب٘ٙي ٍ٘بٜ وَىٖ ثٝ فَْ ٞبی كّمٝ ای وٛؿه وٝ ىٍ ٖ٘بػی ثٝ وبٍ ٔی ٍٚى

 .ٕبیَ ٔمبىیَ ىٍ ػيَٚ اِف آٍٚىٜ ٙيٜ إز. ٔلشّف ٘٪بٍر، ٔمياٍ ایٗ اِٛ٘ٔ ىاىٜ ٙيٜ إز

 ٔمبزیط اِٛ٘س ثطای حبلات ٔرتّف ٘ظبضت چطٓ

 (زضصس)٘ٛض ٔٙبست  (زضصس)٘ٛض وٓ  ضطح

 0 1 (ذٛا٘سٖ اثعاض ا٘ساظٜ ٌیطی)٘ظبضت ٔتٙبٚة چطٓ 

 2 2 (وبضٞبی ظطیف ٔبضیٙی)٘ظبضت تمطیجبً پیٛستٝ چطٓ 

 2 5 (تٕطوع ٔتغیط)٘ظبضت پیٛستٝ چطٓ 

 4 8 (تٕطوع ثبثت)٘ظبضت پیٛستٝ چطٓ 

 سٙ٘ لبثُ ٔلاك٪ٝ ای ىٍ اطَ ٙٙیيٖ ٝيای ثّٙيی وٝ ىٍ فٛاُٝ غیَٔٙ٪ٓ اسفبق ٔی افشي ثٝ :فٚبٍ ٚاٍى ثَ ٙٙٛایی- ؽ

 . ٔظُ وٛثیيٖ ٔین ٚ دَؽ. ٚػٛى ٔی آیي

ٔب٘ٙي .  فٚبٍ ٚاٍى ثَ فىَ ٕٔىٗ إز ثٝ ٭ّز سَٕوِ ُیبى فىَی ػٟز ا٘ؼبْ یه وبٍ ثٝ ٚػٛى آیي:فٚبٍ ٚاٍى ثَ فىَ- ف

ٕٮی ىٍ ثٝ یبىآٍٚی سميْ ٚ سأهَ یه دَٕٚٝ ٥ٛلا٘ی ٚ دیـیيٜ ٚ ٘یِ ٔی سٛا٘ي ثٝ ٭ّز اِِاْ ثٝ سٛػٝ ىاٙشٗ ثٝ یه َٕی 

 .اُ  ٔبٙیٗ آلار ثٝ ٥ٍٛ ِٕٞٔبٖ ىٍ ٙوٜ ثٛػٛى آیي

 . ٔٮٕٛلاً ثٝ ٍٝٛر ٘شیؼٝ إشفبىٜ ٔىٍَ اُ سٛاٖ فىَی ٔی ثبٙي، ٔب٘ٙي ٔلبٕجبر ًٞٙی:یىٙٛاهشی ًٞٙی- م

سٙٚی إز وٝ ثٝ ٭ّز إشفبىٜ ٔىٍَ اُ ثٮ٢ی ا٭٢بی ثيٖ ٔظُ اٍ٘ٚشبٖ ىٕز، ثبُٚٞب ٚ دبٞب ثٝ  :یىٙٛاهشی فیِیىی- ى

 : ثَای ٔظبَ ٔی سٛاٖ ثٝ ٔٛاٍى ُیَ ىٍ ثبٍٜ ٔیِاٖ یىٙٛاهشی فیِیىی اٙبٍٜ وَى. ٚػٛى ٔی آیي

 %3%- 5 طب٘یٝ  5وبٍٞبیی ثب ٕیىُ وٛسبٜ وبٍی، ٕیىُ وبٍی كيٚى - 

 %1%- 2 طب٘یٝ  5-10وبٍٞبیی ثب ٕیىُ وٛسبٜ وبٍی، ٕیىُ وبٍی ثیٗ - 

 :ٔمبىیَ ثَهی اُ اِٛ٘ٔ ٞبی طبثز ٚ ٔشغیَ ىٍ ػيَٚ ُیَ ٘ٚبٖ ىاىٜ ٙيٜ إز
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 ٔمبزیط ثؼضی اظ اِٛ٘س ٞبی ثبثت ٚ ٔتغیط

 ظٖ ٔطز (ثٝ استثٙبی فبوتٛضٞبی خٛی)ضطایظ ٞٛای ٔحیظ - ث ظٖ ٔطز اِٛ٘س ثبثت- 1

 0 0 ٞٛای تبظٜ ٚ تٟٛیٝ ضسٜ 7 5 اِٛ٘س ٘یبظٞبی ضرصی

 5 5 تٟٛیٝ ثس ِٚی ثسٖٚ ٔٛاز سٕی ٚ ثٛٞبی صسٔٝ ظا 4 4 اِٛ٘س ذستٍی پبیٝ

 15 5 وبض ٘عزیه وٛضٜ ٞب 11 9 خٕغ

 ظٖ ٔطز تٙص ثیٙبیی- ج ظٖ ٔطز (.وٝ ثٝ اِٛ٘س ٞبی ثبثت اضبفٝ ٔی ضٛ٘س)اِٛ٘س ٞبی ٔتغیط - 2

 0 0 وبض ٘سجتبً ظطیف 4 2 ایستبزٖ- اِف

 2 2 وبض ظطیف ٚ زلیك ظٖ ٔطز ٔٛلؼیت غیطعجیؼی ثسٖ- ة

 5 5 ذّیُ ظطیف ٚ ذیّی زلیك 1 0 وٕی ٘بٔٙبست

 ظٖ ٔطز تٙص ضٙٛایی- ذ 3 2 (ذٓ ضسٖ)٘بٔٙبست 

 0 0 پیٛستٝ 7 7 ذیّی ٘بٔٙبست

 حُٕ ثبض ٚ استفبزٜ اظ ٘یطٚ - ح

 (ثّٙس وطزٖ، وطیسٖ، فطبض زازٖ)

 2 2 ٔتٙبٚة، ثّٙس ظٖ ٔطز ویٌّٛطْ

 5 5 ٔتٙبٚة، ذیّی ثّٙس 1 0 2.5 

 ظٖ ٔطز تٙص فىطی- ح 2 1 5

 1 1 فطایٙس ٘سجتبً پیچیسٜ 3 2 7.5

 4 4 فطایٙس پیچیسٜ یب تٛخٝ ظیبز 4 3 10

 8 8 ذیّی پیچیسٜ 6 4 12.5

 ظٖ ٔطز یىٙٛاذتی فىطی- خ 9 6 15

 0 0 وٓ 12 8 17.5

 1 1 ٔتٛسظ 15 10 20

 4 4 ظیبز 18 12 22.5

 ظٖ ٔطز یىٙٛاذتی فیعیىی- ز - 14 25

 0 0 ٘سجتبً وسُ وٙٙسٜ - 19 30

 1 2 وسُ وٙٙسٜ - 33 40

 2 5 ذیّی وسُ وٙٙسٜ - 58 50

  ظٖ ٔطز ضطایظ ٘ٛضی- ت

 0 0 وٕی وٕتط اظ ٔمبزیط استب٘ساضز

 2 2 ظیط ٔمبزیط استب٘ساضز

 5 5 وبٔلاً وبفی

ایٗ اِٛ٘ٔ ٘ٚبٖ ىٞٙيٜ سأهیَار لب٘ٛ٘ی غیَلبثُ اػشٙبة، وٛسبٜ ٔير، ٚ ٕٞـٙیٗ وبٍٞبی  :اِٛ٘س تأذیطات لب٘ٛ٘ی- 2

ىٍ ٭ُٕ ایٗ ٫ٛ٘ اِٛ٘ٔ ثٖیبٍ وٛسبٜ ٔی ثبٙي ٚ ثٝ ٍٝٛر ىٍٝيی اُ ٔؼ٫ٕٛ ُٔبٖ ٞبی َ٘ٔبَ ٭ٙبَٝ . وٛؿه ا١بفی إز

ٔمياٍ ایٗ اِٛ٘ٔ اُ . ایٗ اِٛ٘ٔ ثبیي ثٝ ثمیٝ فٮبِیز ٞبی ٔٛػٛى ىٍ ٕیىُ ا١بفٝ ٌَىى. سىَاٍی ٕیىُ، ٘ٚبٖ ىاىٜ ٔی ٙٛى

 اُ ایٗ اِٛ٘ٔ ٘جبیي ثَای افِای٘ ثی ىِیُ ُٔبٖ .سؼبُٚ ٕ٘ی وٙي ٚ فم٤ ثبیي ُٔب٘ی ىاىٜ ٙٛى وٝ ٘شٛاٖ آٖ ٍا كٌف ٕ٘ٛى% 5

 .إشب٘ياٍى إشفبىٜ ٕ٘ٛى
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ایٗ اِٛ٘ٔ ٞب ثَای َٞ فٮبِیشی وٝ ثٝ ٍٝٛر ٥جیٮی ػِئی اُ وبٍ ٘یٖز ِٚی ِِٚٔبً ثَای وبٍایی  :اِٛ٘س ٞبی ذبظ- 3

ایٗ اِٛ٘ٔ ٔی سٛا٘ي ىائٓ ٚ یب ٔٛلشی ثٛىٜ ٚ ایٗ أَ ىٍ ىاىٖ اِٛ٘ٔ كشٕبً . ١ٍبیز ثو٘ وبٍ ٍٔٛى ٘یبُ ثبٙي، ىاىٜ ٔی ٙٛى

 :ثٮ٢ی اُ اِٛ٘ٔ ٞبی هبٛ ثٝ َٙف ًیُ ٔی ثبٙٙي. ثبیي ٔي٘٪َ ثبٙي

 . ایٗ اِٛ٘ٔ ثَای ػجَاٖ ُٔبٖ لاُْ ثَای ٫َٚٙ ثٝ وبٍ لجُ اُ آغبُ سِٛیي ٍُٚا٘ٝ ىاىٜ ٔی ٙٛى:اِٛ٘ٔ آغبُ ثٝ وبٍ- اِف

 . ایٗ اِٛ٘ٔ ثَای ػجَاٖ ُٔبٖ ا٘ش٪بٍی وٝ ىٍ هبسٕٝ وبٍ ٚػٛى ىاٍى ىاىٜ ٔی ٙٛى:اِٛ٘ٔ هبسٕٝ وبٍ- ة

.  ُٔب٘ی ىاىٜ ٔی ٙٛى وٝ ادَاسٍٛ ثبیي ثٝ ٍٝٛر ٌبٜ ثٝ ٌبٜ ٔبٙیٗ یب ٔلُ وبٍ هٛى ٍا سٕیِ وٙي:اِٛ٘ٔ سٕیِ وَىٖ- ح

 :ثٮ٢ی اُ ٔمبىیَ َٔث٣ٛ ثٝ ایٗ اِٛ٘ٔ ىٍ ػيَٚ ُیَ آٍٚىٜ ٙيٜ إز

 ٔمبزیط اِٛ٘س تٕیع وطزٖ یب ضٚغٙىبضی

 ضطح
 (زضصس ثٝ اظاء ٞط ٔبضیٗ)

 وٛچه ٔتٛسظ ثعضي

 0.5 0.75 1 تٕیع وطزٖ ٔبضیٗ اٌط اظ ضٚغٗ لجلاً استفبزٜ ضسٜ ثبضس

 0.25 0.5 0.75 تٕیع وطزٖ ٔبضیٗ اٌط اظ ضٚغٗ لجلاً استفبزٜ ٘طسٜ ثبضس

 0.5 0.5 0.5 تٕیع وطزٖ تؼساز ظیبزی اثعاض ٚ وٙبض ٌصاضتٗ آٟ٘ب

 0.25 0.25 0.25 تٕیع وطزٖ تؼساز وٕی اثعاض ٚ وٙبض ٌصاضتٗ آٟ٘ب

 0.5 0.75 1 (ذبٔٛش وطزٖ ٔبضیٗ ٚ پبن وطزٖ ذطزٜ فّعٞب)ذبٔٛش وطزٖ ٔبضیٗ ثطای تٕیع وطزٖ آٖ 

 0.5 1 1.5 ضٚغٙىبضی یب ٌطیس وبضی ثب زست

 0.5 0.5 0.5 ٔبضیٗ ثصٛضت اتٛٔبتیه ضٚغٙىبضی ٔی ضٛز

 . ایٗ اِٛ٘ٔ ٘ٚبٖ ىٞٙيٜ ُٔبٖ سٙ٪یٓ ٚ سٮٕیَ اثِاٍ إز:اِٛ٘ٔ اثِاٍ- ر

 ثٮ٢ی اُ اِٛ٘ٔ ٞب ثَای ٔٛالٮی هبٛ ٚ یب ثَای سِٛیيی هبٛ ىاىٜ ٔی ٙٛ٘ي، ٔب٘ٙي اِٛ٘ٔ :اِٛ٘ٔ سٙ٪یٓ ىٕشٍبٜ- ص

 . ایٗ اِٛ٘ٔ ُٔبٖ لاُْ ثَای آٔبىٜ ٕبُی ٔبٙیٗ یب فَایٙي ٍا ثَای سِٛیي ا٘جٜٛ ثٝ ىٕز ٔی ىٞي. سٙ٪یٓ ىٕشٍبٜ

 ایٗ اِٛ٘ٔ ثَای دٛٙب٘يٖ ُٔبٖ لاُْ ثَای ایؼبى سغییَار ىٍ ٔبٙیٗ یب فَایٙي دٔ اُ وبُٔ وَىٖ :اِٛ٘ٔ ػيإبُی- ع

 . یه ثؾ سِٛیيی ىاىٜ ٔی ٙٛى

 ایٗ اِٛ٘ٔ ثٝ ادَاسٍٛٞبیی ىاىٜ ٔی ٙٛى وٝ ىٍ وبٍ سٙ٪یٓ ٚ ػيإبُی ٘جٛىٜ ٚ ثبیي ىٍ ٫َٚٙ ٚ یب :اِٛ٘ٔ سٮٛی٠- ؽ

 . هبسٕٝ وبٍ ٔٙش٪َ ثٕب٘ٙي

.  ایٗ اِٛ٘ٔ ُٔب٘ی ىاىٜ ٔی ٙٛى وٝ ىٍ ًار فَایٙي سِٛیيی ىٍٝيی ثٝ ٭ٙٛاٖ ١بیٮبر ٚػٛى ىاٍى:اِٛ٘ٔ ٍى وَىٖ- ف

 . ٔٮٕٛلا ایٗ اِٛ٘ٔ ثٝ ٍٝٛر ٔٛلز ىٍ ٘٪َ ٌَفشٝ ٔی ٙٛى
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 ایٗ اِٛ٘ٔ ثَای ػجَاٖ وبٍٞبی ٌبٜ ثٝ ٌبٜ وٝ ثٝ ىِیُ ا٘لَاف ٔٛلز اُ َٙای٤ إشب٘ياٍى ایؼبى       :اِٛ٘ٔ وبٍ ٔبُاى- م

 .ٔی ٙٛ٘ي ىٍ ٘٪َ ٌَفشٝ ٙيٜ إز

ثَای ایٗ ادَاسٍٛٞب لجلا إشب٘ياٍى وبٍ ثٝ ىٕز آٔيٜ إز .  ثَای ادَاسٍٛٞبی سٮّیٓ یبفشٝ ىاىٜ ٔی ٙٛى:اِٛ٘ٔ فَاٌیَی- ى

 .ٚ ىٍ ٥ی ایٗ سٮّیٓ سٛا٘بیی آٟ٘ب ثبلا ٔی ٍٚى

 ٔب٘ٙي اِٛ٘ٔ فَاٌیَی إز ٚ ثٝ وبٌٍَ ثبسؼَثٝ ىاىٜ ٔی ٙٛى ٚ ثَای ػجَاٖ ُٔب٘ی إز وٝ اٚ ػٟز :اِٛ٘ٔ آُٔٛٗ- ً

 .فَاٌیَی وبٌٍَاٖ َٝف ٔی وٙي

 ایٗ اِٛ٘ٔ ثٝ ٔٙ٪ٍٛ سٚٛیك وبٌٍَاٖ ػٟز س٦بثك آٟ٘ب ثب ٍٚٗ فَایٙي ػيیي ىاىٜ ٔی ٙٛى وٝ :اِٛ٘ٔ سٚٛیمی- ٍ

 .ىٍ٘شیؼٝ ثب٭ض ٔی ٙٛى وٝ ثب سلاٗ ثیٚشَ ٍٚٗ ػيیي ٍا لجَٛ وٙٙي ٚ هٛى ٍا ثب آٖ س٦جیك ىٞٙي

 ایٗ اِٛ٘ٔ وبٌٍَ ٍا لبىٍ ٔی ٕبُى وٝ ىٍ ٍٚی ثؾ وٛؿه ثٝ ٔٙ٪ٍٛ آ٘ىٝ ؿٝ ٚ ؿٍٛ٘ٝ وبٍ ٍا :اِٛ٘ٔ ثؾ ٞبی وٛؿه- ُ

 .ایٗ أَ ثب٭ض ثٝ ٚػٛى آٔيٖ وبٍایی إشب٘ياٍى ىٍ فٮبِیز سىَاٍی ٔی ٙٛى. ا٘ؼبْ ىٞي ٕٮی ٕ٘بیي

 .  سلز َٙای٦ی هبٛ ثب سٛػٝ ثٝ ٕیبٕز وبٍی إشظٙبیی ىاىٜ ٔی ٙٛى:اِٛ٘ٔ ٕیبٕشٌٍاٍی- ّ

 تعییي زهاى استاًذارد- 8

 :ُٔبٖ إشب٘ياٍى ثٝ ٥َیك ُیَ ٔلبٕجٝ ٔی ٌَىى

ظٔبٖ استب٘ساضز= ظٔبٖ ٘طٔبَ + ظٔبٖ ثیىبضی ٔدبظ = ظٔبٖ ٘طٔبَ  + (ظٔبٖ ٘طٔبَ× زضصس ثیىبضی ٔدبظ )  

ظٔبٖ استب٘ساضز=  ظٔبٖ ٘طٔبَ  [ 1 + (ثٝ زضصس) خٕغ اِٛ٘س ٞب  ] 

 

ظٔبٖ استب٘ساضز= ظٔبٖ ٘طٔبَ   [                                 ] 

 
ثب ٔلبٕجٝ ُٔبٖ إشب٘ياٍى ٭ٙبَٝ . ىٚ فََٔٛ ٌٔوٍٛ ىٍ ىأٙٝ هبٝی اُ ٭لأز ٞب ىاٍای ػٛاة ِ٘ىیه ثٝ یىيیٍَ ٔی ثبٙٙي

ىٍ ایٗ . ثٝ ٥َیك فٛق ٔی سٛاٖ إشب٘ياٍى ٕیىُ ٍا اُ ٥َیك كبُٝ ػ٬ٕ إشب٘ياٍى ٭ٙبَٝ ثب ٍ٭بیز ١ٛاث٦ی ثٝ ىٕز آٍٚى

 :ثو٘ ىٚ ٫ٛ١ٛٔ إشب٘ياٍى سٙ٪یٓ ٚ إشب٘ياٍىٞبی ٔٛلشی ٦َٔف ٔی ٙٛ٘ي

٭َٙٞ وبٍی ٔٛػٛى ىٍ إشب٘ياٍى سٙ٪یٓ ىٍ كبِشی اسفبق ٔی افشي وٝ وبٍ لجّی هبسٕٝ یبفشٝ ٚ ىٕشٍبٜ  :استب٘ساضز تٙظیٓ- 1

ایٗ ٭َٙٞ ثب هبسٕٝ وبٍ آهَیٗ ل٦ٮٝ ٫َٚٙ ٚ سب سٙ٪یٓ ل٦ٮٝ ثٮيی ٍٚی ٔبٙیٗ . ثَای ل٦ٮٝ ػيیي ثبیي آغبُ ثٝ وبٍ ٕ٘بیي

 :ثَای إشب٘ياٍى ایٗ ٭ٙبَٝ سلّیُ ٌَ ثبیي. اىأٝ هٛاٞي ىاٙز

 .٦ٕٔئٗ ٙٛى وٝ اُ ثٟشَیٗ ٍٚٗ سٙ٪یٓ إشفبىٜ ٙيٜ إز- 1

1 - (ثٝ زضصس)خٕغ اِٛ٘س ٞب   
1 
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وبٍ ثٝ اػِاء آٖ سمٖیٓ ٚ ثٝ ىلز ُٔبٖ ٕٙؼی ٙيٜ ٚ ١َیت ٭ّٕىَى آٖ ثٝ ىٕز آیي ٚ اِٛ٘ٔ ٔٙبٕت ثٝ آٖ - 2

 .سوٞیٜ یبثي

ایٗ . ىٍ ٍٚٗ اَٚ ٔی سٛاٖ ُٔبٖ آٖ ٍا ثَ سٮياى ٔٮیٗ سِٛیي سُٛی٬ ٕ٘ٛى: ٔٮٕٛلاً ىٚ ٍٚٗ ثَای سٮییٗ ُٔبٖ سٙ٪یٓ ٚػٛى ىاٍى

ثٝ .  ٚاكيی10000 یب 1000وبٍ ٍا ىٍ كبِشی ٔی سٛاٖ ا٘ؼبْ ىاى وٝ ا٘ياُٜ ثؾ سِٛیي ٙيٜ إشب٘ياٍى ٚ ىٍ وٙشََ ثبٙي ٔب٘ٙي ثؾ 

 ٚاكي 100 ٕب٭ز ثبٙي، ىٍ ایٗ كبِز ثَای َٞ 1.5 ٚاكيی ثَاثَ 1000٭ٙٛاٖ ٔظبَ فَٟ وٙیي وٝ ُٔبٖ سٙ٪یٓ ثَای یه ثؾ 

 . ٕب٭ز ٍا هٛاٞیٓ ىاٙز0.15ُٔبٖ 

ىٍ وبٍهب٘ٝ ٞبیی وٝ ثَإبٓ ٕفبٍٗ ٔلَٞٛ وبٍ ٔی وٙٙي ٕ٘ی سٛاٖ ٔجٙبی سٮياى ٕفبٍٗ ىاىٜ ٙيٜ ُٔبٖ سٙ٪یٓ ٍا 

. ٭ّٕی سَ آٖ إز وٝ ثيٖٚ ىٍ ٘٪َ ٌَفشٗ كؼٓ سِٛیي، ُٔبٖ إشب٘ياٍى سٙ٪یٓ ثٝ ٍٝٛر ػياٌب٘ٝ سٮییٗ ٙٛى. إشب٘ياٍى وَى

ٌبٞی اٚلبر سٙ٪یٓ س٤ٕٛ فَى ىیٍَی غیَ اُ ادَاسٍٛ ا٘ؼبْ ٔی ٌیَى وٝ ایٗ أَ ّٖٕٔبً ٔٙبفٮی ثٝ ى٘جبَ هٛاٞي ىاٙز ُیَا 

 .ثَای ا٘ؼبْ ٭ّٕیبر دٔ اُ سٙ٪یٓ اُ ادَاسٍٛی ثب ٟٔبٍر وٕشَ ٔی سٛاٖ إشفبىٜ ٕ٘ٛى

ٌبٞی اٚلبر ٕٔىٗ إز فَى ُٔبٖ ٕٙغ ثوٛاٞي ثَ ٍٚی ٭ّٕیبسی وٝ سمَیجبً ػيیي ثٛىٜ ٚ ُٞٙٛ  :استب٘ساضزٞبی ٔٛلت- 2

ثٙبثَایٗ اٌَ ُٔبٖ ٕٙغ إشب٘ياٍى ٍا ثَكٖت ٔٮَٕٛ سٮییٗ وٙي، . ادَاسٍٛ ثٝ وبٍایی لاُْ َٕ٘یيٜ إز إشب٘ياٍىی ٍا سٮییٗ وٙي

ثب سٮییٗ ایٗ إشب٘ياٍى ٚ ٘یِ ٔٙلٙی فَاٌیَی ٔی سٛاٖ ثَای وبٍ ىٍ ىٕز ثٝ إشب٘ياٍى ٔٙبٕجی . ُٔبٖ إشب٘ياٍى سًٙ ٔی ٙٛى

ٔير ُٔب٘ی وٝ اُ ایٗ . ثَای ایٗ ٔٙ٪ٍٛ ثبیي وبٔلاً ثٝ ٥َیمی الياْ ٙٛى وٝ ادَاسٍٛ ٔشٛػٝ ٔٛلشی ثٛىٖ إشب٘ياٍى ثٚٛى. ٍٕیي

 ٍُٚ ا٭شجبٍ 60ثٝ ٭ٙٛاٖ ٔظبَ ثبیي ًوَ ٙٛى وٝ ایٗ إشب٘ياٍى ثَای ٔير . إشب٘ياٍى إشفبىٜ ٔی ٙٛى كشٕبً ثبیٖشی سٮییٗ ٙٛى

 . ىاٍى ٚ دٔ اُ آٖ إشب٘ياٍى ىائٕی ثَلَاٍ ٔی ٙٛى
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  ًوَدارّا ٍ فرم ّای هَرد ًیاز

ٕ٘ٛىاٍٞب ٚ فَْ ٞبیی وٝ ىٍ . یىی اُ اثِاٍٞبی ثٖیبٍ ٟٔٓ ٚ ١ٍَٚی ىٍ ُٔبٖ ٕٙؼی، ٕ٘ٛىاٍٞب ٚ فَْ ٞبی ٍٔٛى ٘یبُ ٔی ثبٙي

 :ُٔبٖ ٕٙؼی ثٝ وبٍ ٔی ٍٚ٘ي ثٝ ٕٝ ٫ٛ٘ سمٖیٓ ٔی ٌَى٘ي

 .ًوَدارّا ٍ فرم ّایی کِ پیص از هطاّذُ ٍ زهاى سٌجی عولیات هَرد استفادُ قرار هی گیرًذ- 1

ٔب٘ٙي ٕ٘ٛىاٍ فَایٙي ٭ّٕیبر ٚ . ایٗ ٕ٘ٛىاٍٞب ٭ٕٛٔب ٕٞبٖ ٕ٘ٛىاٍٞبیی ٖٞشٙي وٝ ىٍ ثو٘ ٦ٔبِٮٝ ٍٚٗ ثٝ آٟ٘ب اٙبٍٜ ٙي

ٕ٘ٛىاٍ فَایٙي ػَیبٖ ٚ یب ٕ٘ٛىاٍ ىٕز ٍإز ٚ ؿخ وبٌٍَ وٝ ٭ٕيسب ثٝ ٔٙ٪ٍٛ ٖٔشٙي ٕبُی ٙیٜٛ فٮّی ا٘ؼبْ وبٍ ٍٕٓ ٔی 

 .ٙٛى

 .ًوَدارّا ٍ فرم ّایی کِ ٌّگام هطاّذُ ٍ زهاى سٌجی عولیات هَرد  استفادُ قرار هی گیرًذ- 2

 ىٍ ایٗ فَْ، ا٥لا٭بر ِٔث٣ٛ ثٝ ٭ٙبَٝ وبٍی َٔسج٤ ثب یه ٕیىُ وبٍی ٚ ٭لأز :فطْ ػٙبصط ٚ ٘مبط ا٘فصبَ- 1

 .ٔٚوٞٝ ا٘فٞبَ ٭ٙبَٝ آٍٚىٜ ٔی ٙٛى

 ىٍ ایٗ فَْ، ٭لاٜٚ ثَ ا٥لا٭بر َٔث٣ٛ ثٝ ٔٚوٞبر ٭ٙبَٝ وبٍی، ا٥لا٭بر َٔث٣ٛ :فطْ ثجت ٔطبٞسات ظٔبٖ سٙدی- 2

  (ٔب٘ٙي ٕ٘ٛ٘ٝ فَْ ٔظبَ اٍائٝ ٙيٜ). ثٝ ُٔبٖ ٞبی ٔٚبٞيٜ ٙيٜ ٚ ١َیت ٭ّٕىَى ٚ ُٔبٖ َ٘ٔبَ َٞ ٭َٙٞ طجز ٔی ٌَىى

 .ًوَدارّا ٍ فرم ّایی کِ پس از زهاى سٌجی عولیات هَرد استفادُ قرار هی گیرًذ- 3

 " ىٍ ایٗ فَْ، ا٥لا٭بر ٭ٙبَٝ وبٍی ىٍ ٕشٟٛ٘ب ٚ ُٔبٟ٘بی َ٘ٔبَ ثيٕز آٔيٜ آٟ٘ب ثٝ سٮياى :فطْ ٔحبسجٝ ظٔبٖ ٘طٔبَ- 3

 . ُیَ َٞ ٭َٙٞ طجز ٔی ٙٛى ٚ ىٍ اىأٝ ٔیبٍ٘یٗ ُٔبٖ َ٘ٔبَ ٔلبٕجٝ ٔی ٙٛى"سٮياى ٔٚبٞيار

 ىٍ ایٗ فَْ، وّیٝ ٔٛاٍى اِٛ٘ٔ ىٍ ٕشٟٛ٘ب ٚ ٭ٙبَٝ وبٍی ىٍ ٍىیفٟب ٘ٛٙشٝ ٔی ٙٛى ٚ ثَای َٞ :فطْ ٔحبسجٝ اِٛ٘س- 4

 . ٔلبٕجٝ ٔی ٙٛى (طبثز ٚ ٔشغیَ)٭َٙٞ ٔمياٍ اِٛ٘ٔ ثب سٛػٝ ثٝ ٍٔٛى 

 .ىٍ ایٗ فَْ ُٔبٖ إشب٘ياٍى َٞ یه اُ ٭ٙبَٝ وبٍی ثب سٛػٝ ثٝ اِٖٟٛ٘ب ٔلبٕجٝ ٔی ٙٛى: فطْ ٔحبسجٝ ظٔبٖ استب٘ساضز- 5

 ىٍ ایٗ فَْ، ٭لاٜٚ ثَ ا٥لا٭بر َٔث٣ٛ ثٝ ٔٚوٞبر ٭ٙبَٝ وبٍی، ا٥لا٭بر :فطْ ثطي ذلاصٝ ٘تبیح ظٔبٖ سٙدی- 6

َٔث٣ٛ ثٝ ٔیبٍ٘یٗ ُٔبٖ ٞبی ٔٚبٞيٜ ٙيٜ ٙيٜ، ٔش٤ٕٛ ١َیت ٭ّٕىَى، ُٔبٖ َ٘ٔبَ، اِٛ٘ٔ ٚ ُٔبٖ إشب٘ياٍى َٞ یه اُ 

 .ثٝ ٕبىٌی ٔی سٛاٖ ػيِٚی ٕبهز وٝ كبٚی ا٥لا٭بر یبى ٙيٜ ثبٙي. ٭ٙبَٝ وبٍی ىٍع ٔی ٌَىى
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 ًوًَِ فرم عٌاصر ٍ ًقاط اًفصال
 

 اُ:       ٝفلٝ فطْ ػٙبصط :٘بْ ل٦ٮٝ یب ٔؼٕٛ٭ٝ

 :ٕٙبٍٜ فَْ

 :سبٍین :٘بْ ٚ ا٢ٔب سٟیٝ وٙٙيٜ :وي ل٦ٮٝ یب ٔؼٕٛ٭ٝ

 :فیىٖـَ :اثِاٍٞب :ىدبٍسٕبٖ

 :اثِاٍ ا٘ياُٜ ٌیَی :ٔبٙیٗ

 ٫ٛ٘ ٭َٙٞ ٘م٦ٝ ا٘فٞبَ َٙف ٭َٙٞ وي ٭َٙٞ
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 ًوًَِ فرم ثثت هطاّذات زهاًسٌجی

 

 ظٔب٘سٙدیٔطبٞسات فطْ ثجت 

 ... سب 1: ٝفلٝ : ىدبٍسٕبٖ

 :ٕٙبٍٜ ٦ٔبِٮٝ

 : ٭ّٕیبر

 : ٔبٙیٗ

 : اثِاٍٞب ٚ ٌیَٜ ٞب

 :ُٔبٖ ٫َٚٙ

 :ُٔبٖ هشٓ

 : ادَاسٍٛ :٥َٛ ٔير

 : وي دَّٕٙی

 : ٔلَٞٛ/ ٘بْ ٚ وي ل٦ٮٝ

 : ٔٛاى:                       ٕٙبٍٜ ٍٕٓ

 : ویفیز

 : ُٔبٖ٘ٙغ

 : ٘بْ ٚ ا٢ٔب سٞٛیت وٙٙيٜ 5/10/1378: سبٍین

 ١َیت َٙف ٭َٙٞ

 (%)٭ّٕىَى

ُٔبٖ 

ٔٚبٞيٜ ٙيٜ 

 (طب٘یٝ)

١َیت  َٙف ٭َٙٞ ُٔبٖ َ٘ٔبَ

 (%)٭ّٕىَى

ُٔبٖ 

ٔٚبٞيٜ ٙيٜ 

 (طب٘یٝ)

 ُٔبٖ َ٘ٔبَ
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 ًوًَِ فرم هحاسثِ زهاى ًرهال

 
 اُ:         ٝفلٝ فطْ ٔحبسجٝ ظٔبٖ ٘طٔبَ :٘بْ ل٦ٮٝ یب ٔؼٕٛ٭ٝ

 :ٕٙبٍٜ فَْ

 :سبٍین :ٕٙبٍٜ ٦ٔبِٮٝ :٘بْ ٚ ا٢ٔب سٟیٝ وٙٙيٜ :وي ل٦ٮٝ یب ٔؼٕٛ٭ٝ

 ٭ٙبَٝ
 ٕٙبٍٜ ٕیىُ

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  خٕغ

  تؼساز

  ٔیبٍ٘یٗ
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 ًوًَِ فرم هحاسثِ الًَس

 اُ:        ٝفلٝ خسَٚ تؼییٗ اِٛ٘س :٘بْ ل٦ٮٝ یب ٔؼٕٛ٭ٝ

 :ٕٙبٍٜ فَْ

 :سبٍین :٘بْ ٚ ا٢ٔب سٟیٝ وٙٙيٜ :وي ل٦ٮٝ یب ٔؼٕٛ٭ٝ

 :فیىٖـَ :اثِاٍٞب :ىدبٍسٕبٖ

 :اثِاٍ ا٘ياُٜ ٌیَی :ٔبٙیٗ

 ٕبیَ اِٖٟٛ٘ب اِٖٟٛ٘بی ٔشغیَ اِٖٟٛ٘بی طبثز
ػ٬ٕ 

 ٭َٙٞ أشیبُار
               

 ىٍٝي ىٍٝي ىٍٝي ىٍٝي ىٍٝي ىٍٝي ىٍٝي ىٍٝي ىٍٝي ىٍٝي ىٍٝي ىٍٝي ىٍٝي ىٍٝي ىٍٝي
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 ًوًَِ فرم هحاسثِ زهاى استاًذارد

 اُ:       ٝفلٝ فطْ ٔحبسجٝ ظٔبٖ استب٘ساضز سیىُ :٘بْ ل٦ٮٝ یب ٔؼٕٛ٭ٝ

 :ٕٙبٍٜ فَْ

 :سبٍین :٘بْ ٚ ا٢ٔب سٟیٝ وٙٙيٜ :وي ل٦ٮٝ یب ٔؼٕٛ٭ٝ

 :فیىٖـَ :اثِاٍٞب :ىدبٍسٕبٖ

 :اثِاٍ ا٘ياُٜ ٌیَی :ٔبٙیٗ

 ُٔبٖ إشب٘ياٍى ىٍٝي وُ اِٖٟٛ٘ب ٔیبٍ٘یٗ ُٔبٖ َ٘ٔبَ وي ٭َٙٞ
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 تکٌیک زهاًسٌجی تِ کوک ًوًَِ ترداری از کار- 2-4

 یب "وبٍ"ىٍ ایٗ ٍٚٗ ُٔبٖ٘ٙغ ٔٚبٞياسی ٍا ثٝ ٍٝٛر سٞبىفی اُ وبٌٍَاٖ ٚ یب ٔبٙیٗ آلار ا٘ؼبْ ٔی ىٞي ٚ  ىٍ َٞ ثبٍ 

ٍا ثيٕز ٔی آٍٚى وٝ  (P) ٍا طجز ٔی ٕ٘بیي ٚ ىٍ ٟ٘بیز ثب سمٖیٓ سٮياى ثیىبٍی ثَ وُ ٔٚبٞيار ٖ٘جز ثیىبٍی "ثیىبٍی"

ثٝ ٭ٙٛاٖ ٔظبَ اٌَ اُ ىٜ ِٞاٍ ٔٚبٞيٜ ای وٝ ىٍ ُٔبٖ ٞبی سٞبىفی ٍٝٛر ٔی . اِجشٝ ایٗ هلاٝٝ ای اُ ٍٚٗ ٔی ثبٙي

ٔی سٛاٖ  (ىٍ ٍٝٛر ٘یبُ ثٝ سلّیُ ثیٚشَ ٔی سٛاٖ ٭ّز سٛلفبر ٍا ٘یِ ًوَ وَى) ثبٍ ٔبٙیٗ ثیىبٍ ثبٙي 3000ٌیَى سٮياى 

 ٕب٭ز ثٝ وبٍ 5.6 ٕب٭ز ٭بىی ٔبٙیٗ آلار ثیىبٍ ٖٞشٙي ٚ فم٤ 8 ٕب٭ز اُ 2.4 ىٍٝي اٚلبر ٍُٚ یٮٙی ٔٮبىَ 30ٌفز وٝ 

 .ٔٚغَٛ ٔی ثبٙٙي

أُِایبی اّٝی . ٘شبیغ كبُٝ اُ ایٗ ٍٚٗ وبٍثَى فَاٚا٘ی ىٍ سوٞیٜ اِٖٟٛ٘ب ٚسوٕیٗ ٔیِاٖ إشفبىٜ اُ ٔبٙیٗ آلار ىاٍى

 ایٖٙز وٝ سلّیُ ٌَ ٘یبُ ثٝ ٔٚبٞيٜ دیٕٛشٝ ٭ّٕیبر ىٍ ٥َٛ یه "Stop Watch"ایٗ ٍٚٗ ىٍ ٔمبیٖٝ ثب ٕیٖشٓ 

 .دَیٛى ُٔب٘ی ٥ٛلا٘ی ٘ياٍى ٚ ِٞیٙٝ ا٘ؼبْ وبٍ٘یِ دبییٗ سَ ٔی ثبٙي

 ثٍٞٛر ٌٖشَىٜ ای ىٍ ٝٙبی٬ ٖ٘بػی وٝ 1934 ىٍ ٕبَ Tippetایٗ ٍٚٗ، یه ٍٚٗ آٔبٍی ٔی ثبٙي وٝ اَٚ ثبٍ س٤ٕٛ 

 .ىاٍای سٮياى ُیبىی ٔبٙیٗ آلار ٔٚبثٝ ٖٞشٙي، ثىبٍ ٌَفشٝ ٙي

أَُٜٚ اُ ایٗ ٍٚٗ ٔی سٛاٖ ىٍ ثَآٍٚى ٚ سوٕیٗ ىٍٝي ُٔب٘ی وٝ س٤ٕٛ افَاىی ؿٖٛ ٟٔٙيٕیٗ، َٕدَٕشبٖ، سٮٕیَوبٍاٖ، 

َٝف فٮبِیشٟبی ٔوشّف ٔی ٙٛى إشفبىٜ وَى ٚ كشی ىٍ ... آٌُٔٛبٍاٖ ٔيآٍ، دَٕشبٍاٖ، دِٙىبٖ، دَُٕٙ ٚاكيٞبی اىاٍی ٚ 

 .ثَهی ٔٛاٍى الياْ ثٝ ثَآٍٚى ُٔبٟ٘بی ا٘ؼبْ َٞ یه اُ فٮبِیشٟبی ا٘ؼبْ ٙيٜ س٤ٕٛ آٟ٘ب ٕ٘ٛى

 َٔاكُ اّٝی ا٘ؼبْ ٕ٘ٛ٘ٝ ثَىاٍی اُ وبٍ

 ٙبُٔ : لئٟبی اِٚیٝ- 1

ىٍ ایٗ ٍاث٦ٝ لأُٖز سلّیُ . سٮَیف اٞياف ٚ ٔٚوٞبر ىلیك فٮبِیشٟبی ٔوشّفی وٝ ثبیي ٍٔٛى ٔٚبٞي لَاٍ ٌیَ٘ي- اِف

ثٝ ٥ٍٛ ٔظبَ ىٍ . ٌَاُ وبٍی وٝ ثبیي ٍٔٛى ٔٚبٞيٜ لَاٍ ىٞي ا٥لا٭بر وبفی وٖت وٙي ٚ ثب آٖ آٙٙبیی لاُْ ىاٙشٝ ثبٙي

ٔٚبٞيٜ فٮبِیشٟبی یه سٮٕیَوبٍ ٔفْٟٛ ا٘ؼبْ وبٍ ٚ ثیىبٍی ٚی ٍا ىٍن وٙي ٚ ىٍ ٍٝٛر ٘یبُىٍ ُٔبٟ٘بی ا٘ؼبْ وبٍ، ٫ٛ٘ 

 . سٮٕیَی ٍا وٝ ٚی ا٘ؼبْ ٔی ىٞي ىٍن وٙي

 (N)سوٕیٗ ٔٙبٕجی اُ سٮياى ٔٚبٞيار لاُْ - ة
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 (T)ا٘شوبة ٥َٛ ٔير ٦ٔبِٮٝ - ع

 ...سٮییٗ ػِئیبر ٘٪یَثَ٘بٔٝ ٔٚبٞيار، سٟیٝ فَْ ػ٬ٕ آٍٚی ا٥لا٭بر ٚ- ى

ثَ إبٓ ثَ٘بٔٝ سٮییٗ ٙيٜ ٔی : (ى- 1سٟیٝ ٙيٜ ىٍ ثٙي ) ثٝ ٕٚیّٝ اػَای ثَ٘بٔٝ ٕ٘ٛ٘ٝ ثَىاٍی اُ وبٍػ٬ٕ آٍٚی ا٥لا٭بر- 2

 .ثبیٖز ىٍ ُٔبٟ٘بی ٔٚوٜ ٙيٜ الياْ ثٝ ٔٚبٞيٜ ٕ٘ٛى

 ػ٬ٕ آٍٚی ٙيٜ ػٟز ثَآٍٚى ىٍٝي ثیىبٍی، ىٍٝي ا٘ؼبْ وبٍ، ىٍٝي ا٘ؼبْ وبٍی ٔٚوٜ، سؼِیٝ ٚ سلّیُ ا٥لا٭بر- 3

 ...ُٔبٖ ا٘ؼبْ یه فٮبِیز هبٛ ٚ 

 سٮییٗ سٮياى ٔٚبٞيار ٍٔٛى ٘یبُ

ىٍ ٕ٘ٛ٘ٝ ثَىاٍی اُ یه وبٍثيیٟی إز وٝ َٞؿٝ سٮياى ٔٚبٞيار ثیٚشَ ثبٙي ه٦بی ثَآٍٚى وٕشَ إز ِیىٗ ٔٚبٞيار ُیبى 

ثٝ ٕٞیٗ ىِیُ ٔی ثبیٖز سٮياى ٔٚبٞياسی ٍا وٝ ػٟز ثيٕز آٍٚىٖ ىٍػٝ ٔٮیٙی اُ . ِٞیٙٝ ُیبىی ٘یِ ىٍ ثَ هٛاٞي ىاٙز

، (N)ثٝ ٭جبٍر ىیٍَ ٍاث٦ٝ ثیٗ سٮياى ٔٚبٞيار . ایٗ فََٔٛ ىٍ وشت آٔبٍی اٍائٝ ٙيٜ إز. ىلز لاُْ إز ٔلبٕجٝ ٕ٘ٛى

ٍا اُ ٥َیك  (S)ٚ ىلز ٘شبیغ كبُٝ اُ ٕ٘ٛ٘ٝ ثَىاٍی  (P)كيٚى ديیيٜ ٍٔٛى ٔٚبٞيٜ وٝ ثٍٞٛر ىٍٝي ٘ٚبٖ ىاىٜ ٔی ٙٛى 

 :فََٔٛ

N

PP
SP

)1(
2


 

ٔیِاٖ اهشلاف % 95اُ ٘٪َ آٔبٍی ٔفْٟٛ ایٗ فََٔٛ ایٖٙز وٝ ثب اكشٕبَ . ثيٕز آٍٚى% 95 ٔی سٛاٖ ثَای فبّٝٝ ا٥ٕیٙبٖ 

(P) ُثَآٍٚىٙيٜ اُ ٥َیك ٕ٘ٛ٘ٝ ثَىاٍی ا(P)  َٚالٮی ٔٮبىSPٔی ثبٙي . 

 ( لَاٍىاىٜ ٔی ٙٛى١3َیت % 99 ٚ ثَای فبّٝٝ ا٥ٕیٙبٖ ١1َیت 2ىٍ فََٔٛ فٛق ثٝ ػبی % 68ثَای فبّٝٝ ا٥ٕیٙبٖ )

ٔی ثبٙي  Pثَای سوٕیٗ  N٘ىشٝ ای وٝ ثبیي ثٝ آٖ سٛػٝ ىاٙز ایٗ إز وٝ ٞيف اُ ثىبٍ ٌیَی فََٔٛ فٛق ثيٕز آٍٚىٖ 

 ىٍ ٚال٬ یه ٔمياٍ ثَآٍٚىی اِٚیٝ ثب سٮياى Pلاُْ ثٝ س١ٛیق إز وٝ ایٗ .  هٛى ىیيٜ ٔی ٙٛىPىٍ ٍٝٛسیىٝ ىٍ فََٔٛ فٛق 

 :ٔظبَ ُیَ ایٗ ٫ٛ١ٛٔ ٍا ثٟشَ ٘ٚبٖ ٔی ىٞي. ٔٚبٞيار وٕشَی ٔی ثبٙي

ٞيف ثَآٍٚى ٖ٘جز سٛلف ٔبٙیٗ . ثٝ ٭ُٕ آٔيٜ إز ( ثب20ٍَٞ وياْ ) ٔبٙیٗ ٔٚبثٝ ىٍ ٥ی 3ٍُٚ ٔٚبٞيٜ اُ 60سٮياى : ٔظبَ

 (ثٝ ٭جبٍر ىیٍَ ٔی هٛاٞیٓ ثيا٘یٓ ث٦ٍٛ ٔش٤ٕٛ ؿٙي ىٍٝي اٚلبر یه ٔبٙیٗ ىٍ كبِز سٛلف ٔی ثبٙي؟ ).آلار ٔی ثبٙي

 ٔٚبٞيٜ سٛلف ٔبٙیٗ آلار 15 ٔٚبٞيٜ ٔبٙیٗ َٔث٥ٛٝ ىٍ كبَ ا٘ؼبْ وبٍ ثٛىٜ إز ٚ ىٍ 45أُٚبٞيار ا٘ؼبْ ٙيٜ ىٍ 

ىٍ ٚال٬ ٕٞبٖ % 25ٔمياٍ . ٔی ثبٙي% 25ٔٮبىَ  (سٛلف ٔبٙیٗ آلار)ثٙبثَایٗ ىٍٝي ديیيٜ ٍٔٛى ثٍَٕی . ٔٚبٞيٜ ٙيٜ إز
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آٍ٘بٜ  (ٔٮٕٛلا ٔمياٍ ٔٙبٕجی ٔی ثبٙي)ا٘شوبة ٙٛى % 5  ٔٮبىَ Sىٍ ٍٝٛسیىٝ ٔمياٍ.  ٔی ثبٙيPٔمياٍ ثَآٍٚىی اِٚیٝ ثَای 

 : ثيٕز ٔی آیي4800اُ فََٔٛ فٛق  Nٔمياٍ 

N

)25.01(25.0
225.005.0


 

 . هٛاٞي ثٛى4740 ٔٚبٞيٜ ثٝ ٭ُٕ آٔيٜ إز، سٮياى ٔٚبٞيار لاُْ 60ؿٖٛ لجلا 

 ٔلاك٪بسی ؿٙي ىٍ ثىبٍثٖشٗ ٍٚٗ

 ...ٍُٚ ٍٔٛى ٦ٔبِٮٝ ثبیي ٕ٘بیبٍَ٘ ٍُٚ وبٍی َ٘ٔبَ ثبٙي ٘ٝ ٍُٚی وٝ كبِز هبٛ ىاٍى ٔظُ سٮ٦یلار ٚ - 1

 .ىٍ لٖٕز ثٮيی ثب اٍائٝ ٔظبِی ایٗ ٍٔٛى س١ٛیق ىاىٜ هٛاٞي ٙي. ُٔبٖ ٔٚبٞيار ثبیي وبٔلا سٞبىفی ثبٙي- 2

 (یبفشٗ ثَ٘بٔٝ ٔٚبٞيار)ٍٚٗ سُٛی٬ ٔٚبٞيار 

 ٘یِ ثب ثٍَٕی ٞبی ا٘ؼبْ ٙيٜ ثيٕز آٔيٜ T ٔلبٕجٝ ٙيٜ ثبٙي ٚ ٥َٛ ٔير ٦ٔبِٮٝ Nفَٟ وٙیي سٮياى وُ ٔٚبٞيار 

 ٕٔىٗ إز ٔليٚىیشٟبی سیٓ سلّیُ ٌَىٍٍاث٦ٝ ثب ٔير ُٔبٖ ٔؼبُ ػٟز ك٢ٍٛ ىٍ ٔلُ سبطیَ ٌٌاٍ ثبٙي Tىٍ سٮییٗ )ثبٙي 

ِیىٗ سب آ٘ؼب وٝ ٕٔىٗ إز ىٍٜٚ ا٘شوبة ٙيٜ ثبیي ٕیىُ ٔٙبٕجی ثبٙي وٝ ثشٛا٘ي ٚالٮیشٟبی ٔٛػٛى ٍا ثٝ ٍٝٛر ٔٙبٕجی ىٍ 

ٔظلا .  ثيٕز ٔی آیي٥N/Tجیٮشب سٮياى ٔٚبٞيار ٍُٚا٘ٝ اُ فََٔٛ  (ثَ ىاٙشٝ ثبٙي سب اٍُٗ ٘شبیغ ثيٕز آٔيٜ ُیَ ٕٛاَ َ٘ٚى

 12كبَ ٕٛاَ ایٖٙز وٝ ایٗ .  هٛاٞي ثٛى12 ٍُٚ وبٍی ا٘شوبة ٙٛى، سٮياى ٔٚبٞيار ٍُٚا٘ٝ T ،10 ثبٙي ٚ N ،120اٌَ

  ٕب٭شٝ ا٘ؼبْ ٙٛى؟8ٔٚبٞيٜ ىٍ ؿٝ ُٔبٟ٘بیی اُ یه ٍُٚ وبٍی ٔظلا 

 8ىٍ . ٔٚبٞيٜ ثٝ ٭ُٕ آٍٚی12ٓثوٛاٞیٓ اُیه ٔبٙیٗ سِٛیيی  (16 ٝجق سب 8اُ ) ٕب٭شٝ 8فَٟ وٙیي ىٍ یه ٙیفز وبٍی 

 ىلیمٝ ا٘ؼبْ ٙٛى ٚ ىٍ آٖ ُٔبٟ٘ب 480 ٔٚبٞيٜ ىٍ ُٔبٟ٘بیی ىٍ ٥ی ایٗ 12لأُٖز ایٗ .  ىلیمٝ ٚػٛى ىاٍى480ٕب٭ز وبٍی 

 :ایٍٙٛ٘ٝ ٭ُٕ ٔی وٙیٓ. وبٍ یب سٛلف ٔبٙیٗ طجز ٙٛى

ٔظلا ثب ٌٌاٙشٗ ٙبٖ٘ی )كبَ یه ٭يى سٞبىفی اُ ػيَٚ ا٭ياى سٞبىفی .  ىلیمٝ ای ٚػٛى ىاٍى10 دَیٛى 48 ىلیمٝ 480ىٍ 

كبَ یه . ىٍ ثّٛن ىْٚ ٍىیف ؿٟبٍْ ا٘شوبة ٙٛى11فَٟ وٙیٓ ٭يى . ا٘شوبة ٔی وٙیٓ (٘ٛن ٔياى ىٍ یه ٘م٦ٝ اُ ٝفلٝ

 ٍا ثٝ ٕٕز دبییٗ ثٝ ٕٞیٗ 11 أیٗ ٭يى ثٮي اُ 2كبَ .  ا٘شوبة ٙٛى2ٔظلا .  ا٘شوبة وٙیي10٭يى ٙبٖ٘ی ثیٗ یه سب 

 : ثيٕز آیي48 ٭يى غیَ سىَاٍی وٛؿىشَ اُ 12ٍٝٛر ثوٛا٘یي سب 

11 38 45 87 68 20 11 26 49 05 14 15 47 22 33 68 82 19 

 :كبَ ا٭ياى لبثُ لجَٛ ثيٕز آٔيٜ ٍا اُ وٛؿه ثٝ ثٍِي َٔست وٙیي



89ثٝ ضٚظ ضسٜ ثٟٕٗ - خعٜٚ وبضسٙدی ٚ ضٚش سٙدی                                                         زوتط سیف ثطلی  

 

69 

 

05 11 14 15 19 20 22 26 33 38 45 47 

 :ُٔبٟ٘بی ا٘ؼبْ ٔٚبٞيار ثٝ ٍٝٛر ُیَ إز

  ٝجق8 أیٗ ىٜ ىلیمٝ ثٮي اُ 5

  ٝجق8 أیٗ ىٜ ىلیمٝ ثٮي اُ 11

  ٝجق8 أیٗ ىٜ ىلیمٝ ثٮي اُ 14

  ٝجق8 أیٗ ىٜ ىلیمٝ ثٮي اُ 15

... 

 ىلیمٝ ای ٔٙبٕت ٔی ثبٙي ِیىٗ ىٍ 10 دَیٛى 48 ىلیمٝ ثٝ 480 ٔٚبٞيٜ ٍُٚا٘ٝ ٘یبُ ىاٙشیٓ سمٖیٓ 12ىٍ ایٗ ٍٚٗ ؿٖٛ 

 . ىلیمٝ ای سمٖیٓ ٕ٘ٛى5 دَیٛى 96 ىلیمٝ ٍا ثٝ 480 ٔٚبٞيٜ ٍُٚا٘ٝ ٘یبُ ثبٙي ٔی سٛاٖ 50ٍٝٛسیىٝ ٔظلا 

فٮبِیشٟبی ا٘ؼبْ ٙيٜ س٤ٕٛ یه وبٍٔٙي ىٍ ٥َٛ ٍُٚ ٍا ٔی سٛاٖ ثٝ ٕٝ ىٕشٝ ثٍَٕی دَٚ٘يٜ ٞب، سٟیٝ ٌِاٍٗ ٚ غیَٜ : ٔظبَ

 ٔٚبٞيٜ ثٍٞٛر سٞبىفی اُ ٚی ثٝ ٭ُٕ آٔيٜ 600 ٍُٚ سٮياى 30ىٍ ٍٝٛسیىٝ ىٍ ٥َٛ یه ٔبٜ وبٍی ٔٮبىَ . سمٖیٓ ٕ٘ٛى

ثبٙي ٚ ٘شبیغ ُیَ كبُٝ ٙيٜ ثبٙي، ٦ّٔٛثٖز ثَآٍٚى ٔش٤ٕٛ ُٔبٖ َٝف ٙيٜ ػٟز سىٕیُ َٞ دَٚ٘يٜ ٚ سٟیٝ َٞ ٌِاٍٗ ثب 

 ( ٕب٭ز0.509 ٕب٭ز ٚ 2.4: ػٛاة).  ٕب٭ز ثبٙي8فَٟ ایٙىٝ َٞ ٍُٚ وبٍی ث٦ٍٛ ٔش٤ٕٛ ٔٮبىَ 

سٮياى  

 ٔٚبٞيار

سٮياى سىٕیُ 

 ٙيٜ

 20 120 ثٍَٕی دَٚ٘يٜ 

 55 70 سٟیٝ ٌِاٍٗ

 --- 410 غیَٜ

 

 
 

 


