
 بسمه تعالی  

 " تابستان تربیت نمای کلی برنامه " 

 اهداف تربیت نوجوان متوسطه دوم : هویت   /        حریت شخصیت، تفکر،متوسطه اول : 

  ..( و ، علمی در صورت نیاز های فنی و نرم افزاری، نقاشیپرورش استعدادی ) کلاسالف : 

 

قالب های رسیدن  بندیدسته
 ف اهدابه 

 

 

 ( مسابقات ورزشی و ...  -استقامتی  -کوهنوردی -تفریحی )ورزشیب : 

 (و ...  هیات دانش آموزی، گلزار شهدا، جلسات قرآنیاردوی جهادی ،  معنوی ) ج : 

) تک جلسات بصیرتی، دیدار با مسئولین، همفکری در مورد   و اعتقادی بصیرتیب: 

ایران    رویای نشست ان قوی،ایر نشست  مشکلات، اعتکاف های یک روزه دانش آموزی،

 (...  نشست ایران پیشرفته و آینده

 �� بایسته های نرم کار

 آموزان مستعد مدرسه هسته سخت تشکیل شود.از بین دانش  -1

 سپاری(آموزی اهمیت داده شود.)مسئولیتهای دانشمسئولیت اصلی با خود دانش آموزان باشد و به ایده  -2

 کار شامل کار خاص و کار عام است. کار عام شامل کارهای جذاب برای جذب دانش آموزان می باشد. مراحل  -3

 هایی برای تخلیه هیجان و انرژی نوجوانان در نظر گرفته شود.برنامه -4

 یاد بگیرد در آینده با مهارتی برای خود استقلال مالی ایجاد کند.  -5

 با امید به آینده ایران نگاه کند.  -6

 فرصت خطا به نوجوانان داده شود. -7

 مناسب داشته باشد. دارای نامگذاریطرح   -8

 سعی شود طرح با محوریت مساجد باشد که بعد از طرح حضور دانش آموز در آن مسجد تثبیت شود.   -9

 از ظرفیت هر مسجد یا کانون فرهنگی برای اجرای طرح در هر منطقه کمک گرفته شود.  -10

مربیان در جلساتی با حضور اساتید فرهنگی مهارت و اطلاعات شان بروز شود. مخصوصا اینکه،  دانش آموزان هسته سخت و  -11

 سند طرح شهید بهنام و کتاب میزان آموزش داده شود.  



 

  "هویت   "در رسیدن به هدف  متوسطه دومبسیجی آموزان عام و خاص برای اجرای عملیات دانشهای  قالب   ��

 

آموزان به عنوان متولی اجرا و سایر دانش  هسته سخت  گیری هویت در خود دانش آموزانها، شکلهدف اجرای قالب

 مدرسه به عنوان مخاطب است. 

های از شیوه نامه کانون انقلاب طرح فرزندان  قالبه سخت اجرا شود.  آموزان بسیجی و هستهای زیر باید توسط دانش قالب

 روح الله سازمان تبلیغات اسلامی اقتباس شده است.  

 

 آموزان خاکستری و اثرگذاری سطحی روی دانش آموزان ( : )جهت جذب دانش های کار عامقالب ��

 برنامه فوتبال -1

 اردوی کوهنوردی و برنامه های تفریحی   -2 

 پخش فیلم با موضوعات عام : به شیوه نامه پخش فیلم مراجعه شود.  -3 

مسابقات ورزشی و برنامه هیجانی تخلیه انرژی شامل مسابقات موتورسواری، تیراندازی، مسابقه ی اردوی یک روزه   -4

 زندگی در شرایط سخت  

 های بازیافتی  سمه با زبالهمسابقات خلاقیت : ساخت مج   -5

 های نرم افزاری : برنامه نویسی، فتوشاپ  آموزش  -6

 های سیگار و مواد مخدر، کنترل خشم  های روانشناسی رفتاری : آسیبکارگاه -7

 های علمی و فناوری : نجوم  کارگاه -8

 کارگاه استعدادیابی   -9

 

 



 :  های کارخاص قالب  ��

 تشکیل هسته سخت و تشکیل گروه مجازی عملیات دانش آموزی هسته سخت   -1

 آموزش هسته سخت )سوادرسانه ای، شبهات سیاسی، مسابقه کتابخوانی ( -2

 نشست تحلیلی  -3

 پخش فیلم خاص   -4 

 حضورنخبگان علمی : جهت آگاهی بخشی به دانش آموزان با موضوع ایران پیشرفته و رویای ایران آینده  -5

 اردوی راهیان پیشرفت   -6

 نامه مناظره برعکس مراجعه شود. مناظره برعکس : به شیوه -7

 گری  دعوت از مسئولین برای مطالبه  -8

ای هسته سخت و انتشار عکس نوشته و کلیپ با موضوعات پیشرفت ایران و رویای ایران آینده در  تشکیل تیم رسانه -9

 گروه مجازی مدرسه  

 های مناسبتی نمایشگاه -10

 مسابقه طراحی پوستر رویای ایران آینده   -11

همکلاسی خبرنگار و همشهری خبرنگار برای موضوعات مطالبه گری و سایر موضوعاتی بتواند یک نگاه مثبت  -12

 نسبت به آینده ایران ایجاد کند. و انتشار کلیپ های تولیدی در فضای مجازی مدرسه و خانواده  

ها، کتاب و رمان با موضوعات : ما ها، پاورپوینتآوری منابع مطالعاتی مورد نیاز هسته سخت شامل لیست فیلمجمع -13

، انگیزه تلاش کردن، امید داشتن به حل مشکلات زندگی و  میتوانیم، ایجاد کردن انگیزه علمی در دانش آموزان

 رویای ایران آینده، ایران پیشرفته، مشکلات ایران،  

 های روحی نوجوان  عه کردن گروه هسته سخت در مورد ویژگی مطال -14

  



 اول در رسیدن به اهداف : آموزان متوسطه های عام و خاص برای اجرای عملیات دانشقالب   ��

     شخصیت، تفکر، حریت 

 

توجه : برای شرح جزئیات عملیات های دانش آموزی متوسطه اول به کتاب میزان تربیت مجموعه های نخبه پرور مراجعه 

 شود. 

 هدف اول:  خودباور، دارای کرامت و عزتّ نفس   ��

 �� فرایند تحقق هدف

 حساب بازکردن متربی بر توانمندیهای خود  1هدف عملیاتی

 دانستن عدم پیشرفت خطر : 2هدف عملیاتی

 جرأت یافتن برای حرکت و عمل : 3هدف عملیاتی 

 تمرین کار تشکیلاتی با پذیرش و تحمل مسئولیت  4هدف عملیاتی

 فرصت شمردن شکستها 5هدف عملیاتی 

 ابتکار و نوآوری : 6هدف عملیاتی 

 

 آزادمنش  و انتخابگر:  اول متوسطه برای دوّم هدف  ��

 �� هدف تحقق فرایند

   پیرامونی مسائل در دقت و کنجکاوی تقویت:  1عملیاتی  هدف

 خویشتن  بر نظارت مهارت:  2عملیاتی  هدف

 طلبی  حقیقت ارزش  تبیین:  3 عملیاتی  هدف

 حقیقت کشف موانع برداشتن:  4 عملیاتی  هدف

 نخواستن  عذر  و لجبازی رفع   با پذیری  حق تمرین :  5 عملیاتی  هدف



   خشم  و هیجانات مدیریت  با پذیری  حق تمرین :  6 عملیاتی  هدف

 گری  انتخاب  مهارتهای مقدماتی کارگاه :  7عملیاتی  هدف

 

 

 هدف سوم برای متوسطه اول : اهل اندیشیدن و دارای مهارت تفکّر  ��

 �� فرایند تحقق هدف

 : دقت افزایی متربی1هدف عملیاتی

 : عبرت آموزی و کسب تجربه  2هدف عملیاتی 

 ایجاد فرصت برای اعلام نظر متربی  3هدف عملیاتی:

 : هدایت به سمت فکر ورزی و دعوت به تفکر 4هدف عملیاتی  

 : آموزش مهارتهای مقدماتی تفکر صحیح  5هدف عملیاتی  

 پرورش خلاقیت، ابتکار و نوآوری :  6هدف عملیاتی  

 


