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 آهّشغ هداحی ـدا ظاشی
 

دز يٟ تضعيم بندي كلي ـداَا بٍ شيسِ  بم تضعيم هي 
  ِ دو ـدا، ياشكي ـدا ؼّيد. هًٍّز اش شيس بو

دو ـدا كلٙتي ـدا هي باؼد .   هًٍّز اش بم بو
 ـدا بمی ِ شيس ِلت  

ِ  ضخاهت تازَاي بٍ يٍس هي  زظد كٍ تصاِت وّل
دو ـداظت  دليل اـلي تصاِت شيس يا بم بو ـّتي ، 
  ِ . بىّز كلي َس چٍ وّل تازَاي ـّتي بيؽتر
ِ  َس چٍ وّل  ضخاهت آو كمتر باؼد ـدا شيستس
ِ  ضخاهت آنها بيؽتر باؼد ـدا  تازَاي ـّتي كمتر

د.  بم تس هي ؼّ
ت  ا ا تٕيير ز ـد ؼد حين د  ز
دييا .شيستسيى ـداي 1 دز شهاني اظت كٍ تاشٌ بٍ  د  ٘س

  هي آيدِ  گسيٍ هي كًد.
دختر 2   ِ دكاو بين پعس دو ـداي كّ . شيس يا بم بو

د ؼده تضسيباً بين ظًين  ِ  تٕييرات ايجا د تصاِتي يداز
د . بٍ ايى نحٌّ كٍ هم  12-11 ظالگي ـّزت هي گير

د با ايى  دز پعساو ـدا بم تس هي ؼّ ِ  هم  دختراو دز 
دز پعساو بسياز بيؽتر اش تصاِت كٍ هيص او بم ؼدگي 

  دختراو اظت .
دِزٌ گس٘تگي  دز همين ظًين اظت كٍ يٟ  دزظت 
دز ظًين بلّْ هم  لت تٕييرات َّزهّني   ِ ـدا، بٍ
دز  ِ  اگس  د د هي ؼّ دختراو ايجا دز  ِ  هم  دز پعساو
د ـدا همچًاو  دِزاو اش ـدا دزظت اظتٙادٌ نشّ ايى 

لرا توـيٍ ه  ِ ذاكريى گس٘تٍ باٜي هي هايد ي كًيم 
ازد  ؽاز شياديِ  دز ايى ظًين بٍ ـدايشاو٘  نورّاو 

 ينمايًد.
ِ   71تا  21. اش ظى 3 دٌ ظالگي ـدا تضسيباً حابت بو

د .   ممكى اظت هٝدازي بٍ سمت بم ؼدو پيػ زِ
دز  71. اش ظى 4 ظالگي بٍ بالا ـدا بٍ خفّؾ 

آٜاياو ؼسَِ بٍ شيس ؼدو هي كًد ، همچًين اهكاو 
د دز گس٘تگي ـدا  لت تٕييراتي   ِ ز ايى ظًين بٍ

لت پيري( هي باؼد.   ظاختماو حنجسٌ )بٍِ 
ت  ـيا ی خفّ ا يس ـد  بم ِ ش

 
ابليت اِد   ٜ كعاني كٍ ـدايشاو شيس اظت هّمّلا اش
ِ  تحسيس بيؽتري  د، ايّىاٖ ِ ازتصاَ شيا
دازاي  دز حاليكٍ ـداي بم هّمّلا  دازيد  بسخّز

ِ  وًين بيؽتري اظت. البتٍ ياگٙتٍ  نمايد كٍ صجن
دازاي ايّىاٖ  دو  دز حين بم بو ممكى اظت ـدايي 
دازاي صجن  دي باؼدِ  يا ـداي شيسي  ِ ازتصاَ شيا
اهلي اظت كٍ   ِ ِ وًين بالايي باؼد، چساكٍ تمسيى

ني هداحي تأحير گراز اظت. دلات٘   زِي تمام هّا
ا  ـد يس  ش

 الٗ( نوای شيس ـدا
دز  د كٍ  داز د  رّ دز هداحي بّمي اش اظاتيد نواييِ 
ِ  صجن ـداي پايين ، با َالٍ اي اش َّا همساٌ  دٌ پس
اظت ، ايى نوا زا "شيسـدا" ياهيده ايم. نواي شيسـدا 
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د  دَاِ  نشعتُا كازبس سِ  ٘ دز ابتداي خّايدوِ  هّمّلا 
د.  داز

حل  ا و هس د كر ا ی پيد ا ا نو ـد يس  ش
 

دو : نصط1 دز گّشی حسٖ ش  ـ كلام .حالت 
دو ـ كٍ  دز گّؼي صحبت كر دز حٝيٝت اگس بٍ ـداي 
ِ  كلام اظت ـ يٟ رَّسٌ ـدايي با ظبٟ  ٘ٝه نصط

دٌ ايد. دظت آِز   الاٍ٘ كًيد؛ نواي "شيسـدا" زا بٍ 
دو اش خّاب: 2 دكلمٍ خّانی ؼّس بيداز كر .حالت 

 نصط ، كلام ، رَّسٌ ـدا
. پيدا ؼدو شيسـدا : نصط ، كلام ، رَّسٌ ـدا ـ 3
 ًَگِ  ظبٟآ

 
  ب( ظبٟ شيسـدا:

دز بّمي ظبكُا ـ  با تورٍ بٍ ايى كٍ نواي شيسـدا 
د حاد ظيد محمد هّظّي ـ بسياز  هخل ظبٟ اظتا
ًّاو ظبٟ   ِ د اظت ، ها ظبٟ ايشاو زا با هؽُّ
دٜيٛ نواي  دگيري  ِ  بساي يا دٌ ايم شيسـدا يام نها
د هّظّي زا توـيٍ  دٌ اش ظبٟ اظتا شيسـدا ، اظتٙا

 هي كًيم.
دز ظ بٟ اظاتيدی چّو هّظّی كٍ نوای شيسـدا 

د. داز لبٍ  ديگسٔ    آو بس نواَای 
 
ت  و كلي يكا اهّ يس پير ا بم ِ ش  ـد

 

؟1 ظت ا تٕيير  بل  ٜا ا  ـد بمی   ِ يس  ش يا  آ . 
د توـيٍ  داز لت همساتی كٍ  لمی بلٍ اها بٍِ   ِ اش يٍس

د . هخال بدنساشای َّزهّنی.  نمی ؼّ
؟2 د ؼّ و پختٍ  يما ا ـد كًيم  چٍ  . 

بايد گٙت ٌاَسا هًٍّز ايى ظؤال كًًدگاو دز رّاب 
  ِ د؟ با تمسيى ايى اظت كٍ چٍ كًيم ـدايماو پختٍ ؼّ
دٌ  ِ  كعب تجسبٍ ، بٍ هسِز ـدا پختٍِ  را ا٘تا ممازظت

 خّاَدؼد.
؟3 كًيم  تضليد  سی  ك چٍ  ی  ا ـد ش  ا . 
دي ـداي ِرٍ َيذ بٍ   دز ِ يكًيد تضليد زا اظتا

 اش بلكٍ يدَيد تٕيير زا ـدايتاو تُى ، خّايدو
دٌ اظاتيد خّايدو زِغ ِ ظبٟ  .نماييد اظتٙا

؟4 كًيم تضليد  سی  ك چٍ  ظبٟ  ش  ا . 
د بٍ تضليد هسحلٍ دز   هسحلٍ دز ِ اظاتيد پيؽًُا

 اش ِ بچينيد زا مختلٗ اظاتيد خّايدو گلُای اظتٝلال
 .دازيد دِظت زا خّايديػ كٍ كًيد تضليد كسی

؟ 5 ظت ا بهتر  ا  ـد  َ نو م  ا كد حی  ا هد ی  ا بس . 
ى محّز ـدای بم بسای زِلٍ بسای   ٘ هداحی

ِ  هًّّيت  هًاظبتر اظت اها بسای هداحی محتّا محّز
 محّز تصاِتی بين ـداَا ييعت.

6) يس تحس ( ا  ـد  ٖ يّىا ا  . 
دو ـّت بٍ  دا تّسيٗ لّٕی : تحسيس ، كؽػ 

  ًَگام آِاشٌ خّاني اظت. 
ِ  هّرُايي  ِ  لسش ِ  خمُا تّسيٗ اـىلاحی : بٍ پيذ

دز خّايدو بٍ ـدا د تحسيس كٍ  دٌ هي ؼّ   دا
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دل هماو چٍ چٍ اظت.  هي گّيًد. كٍ هّا
يسا  تحس  َ ا   نو
اـلٍ بين ارصاي آو 1 .تحسيس هّد: تحسيسي اظت كٍ٘ 

ِ  محل اتصال ارصاي آو ـ با ؼًيدو ـ  د اظت شيا
ِ  نشيب َاِ  پيذِ  خمُا بٍ حالت  ساش  ٘  ِ محعّض ييعت
هّري اش ـدا بٍ گّغ هي 

                                         زظد. 
 

ِ  با تركيب  يكتٍ : تحسيس هّد هّمّلا تٟ رصئی
د. می گير ساز  دٌٜ  د اظتٙا ديگس هّز  تحسیرَای 

اـلٍ بين ارصاي 2 . تحسيس پلٍ اي: تحسيسي اظت كٍ٘ 
ِ  محل  ِ  تا حدی كمتر اش تحسيس هّد اظت د آو شيا
اتصال ارصاي آو ـ اش رُت ؼًيدازي ـ كاهلا احعاض 

ِ  گّيا  د دز محل اتصال هي ؼّ يٟ تكيٍ ـّتي 
د.  داز د  رّ                         ارصاي آوِ 

   
دتسيى نوَ تحسيس تحسيس پلٍ ای اظت.  يكتٍ: پسكازبس

دٌ ، ـداي بدِو تحسيس زا 3 دز يٟ پس . تحسيس لسش: اگس 
د. د هي ؼّ   بلسشاييم ، ايى تحسيس ايجا

 
ديگس  دز تركيب با انواَ  يكتٍ : تحسيس لسش هّمّلا 

د. می زِ  تحسيس بٍ كاز 
 زا اي پلٍ تحسيس ارصاي بين ٘اـلٍ اگس . تحسيس زيص: 4

ديٟ لسش تحسيس بٍ كٍ كًيد کم حدي بٍ د، يص  ِيا ؼّ
 حالت بٍ ، ارصا بين بيؽتر ٘اـلٍ با زا لسش تحسيس هماو

دي دي يا ـّّ دٌ دز ، ٘سِ دٌ ـدا مختلٗ َاي پس  پيا

د نو يٟ ، كًيد د هي ؼّ ديگسي ايجا َ تحسيس شيباي 
      كٍ بٍ آو تحسيس زيص هي گّييم. 

   
حل  ا يى هس   :تمس
  . ايتخاب الگ1ّ

دو الگ2ّ   .هلكٍ كر
 يصييد، رلّ الگّ اش كٍ رايي تا .همخّاني با الگّ 3

  .نخّاييد تس پايين يا ِ بالاتس نماييد، ِٝب
  . تكخّاني4
ت   يسپ كلي يكا تحس و  هّ ا   ير

 
ِ  البتٍ توليحات . 1 ؼًاخت تحسیرَا ؼًيدازي اظت

دز ؼًاخت انواَ تحسيس  دٌ ؼده تا حدي هي توايد  دا
 هؤحس باؼد.

دٌ تس ؼسَِ كردٌ 2 . بساي تمسيى ابتدا اش تحسیرَاي ظا
 ِ بٍ هسِز شهاو بٍ ظساْ تحسیرَاي سخت تس بسِيد.

ذِٜيِ  وبّي شيبايي 3 . با تركيب تحسیرَا ، نمّيٍ َای 
د هي  د.ايجا  ؼّ

4  ِ ذِٜي ياصحيح   ِ دٜت كًيد تحسیرَاي وبّي  .
دگيري  دز خّايديتاو را ييٙتد، البتٍ پط اش يا ياشيبا 
ذِٜي  صحيح انواَ تحسيس ، هي تواييد اش تحسیرَاي 

ِ  ظٝن تحسیرَاي  دٌ كًيد. تشخيؿ صحت شيبا اظتٙا
 ذِٜي بٍ تشخيؿ اظاتيد اظت.

يد . هّالّي كٍ بايد اش تحسیرَاي وّلاني بپسَيص5
  ِبازت اظت اش:

سبي ابتدايي مجلط. دز بسن اللهِ  جملاتِ   الٗ( 



 

 
4 

دو گسٌ هسحيٍ)بياو  ب ( ًَگام باش كر
ظّشياكتريى بخػ زِلٍ( ؛ چّو تحسيس وّلاني، 
ِ  تمسكص هعتمُ زا نسبت بٍ زِلٍ  دٌ رلب تورٍ نمّ

 کم هي كًد.
دي؛ چسا  د دز محا٘ل هّلّ ( ًَگام خّايدو ؼّس 

دم تحسيس وّلانيِ   ِ بازات ، خّايدو  كٍ دزِ  كؽػ 
دتس هي كًد.   شما زا ؼا

دِيٍِ  شيازات. د  ( ًَگام خّايدو ا
وًين7  . 
  : ِلمی تّسيٗ 

سِي ـّت   ٘ يصيٟ بٍ نوظانهاي  ٘ دز اـىلاح
د .  وًين گٙتٍ هي ؼّ

  :دزهداحي تّسيٗ 
اهلي كٍ باِج تشخيؿ ـداَاي مختلٗ اش هم   ِ بٍ

می گّيًد. د، وًين   هي ؼّ
  :ـدا وًين دز بدو ارصای تأحير 

هماو وّز كٍ بديٍ آلات هّظيٝي هّرب وًين 
د كٍ نواشيده بٍ  د ا٘كى ؼدو ـداَايي هي گس

د هي دز تضّيت وًين ـدا -ِرّ د، بدو شما ييص  آِز
د. داز  نضػ بديٍ ظاشَاي هّظيٝي زا 

د هي ظسچؽمٍ ـّتي تازَاي اش اِليٍ ـداي   گير
دَاو، حٙسٌ ظيًٍ، اظتخّانهاي با ِ -ديداو، ظٝٗ 

دٌ  د نمّ عمتُاي ـّزت شما بسخّز َاي بينيِ  ظايسٜ 
د  ِ  ايجا ِ  وًين ا٘كى هي كًد ِ ـدا زا هستّػ

  وًين هي كًد.

ش  ا و ؼًيده ز ا ؼد ش ـد ٌ ا ا ز ز ِ   : د
الا  دِ  دِز ؼًيده ؼّ د ـدا اش زاٌ  می ؼّ وًين باِج 
دز تازَای  ٝه ـداي لّيٗ اِليٍ كٍ   ٘ اگس ها

د  د زا هي ؼًيديم، ـدايي بٍ ـّتي ايجا هي ؼّ
  گّشماو

 
 .اظت اظتماَ ٜابل ٜدهي چًد تا كٍ می زظيد 

 َ ا نو  وًين ا
  الٗ( وًين ظيًٍ:

ٙعٍ ظيًٍ  د اهّاد ـدا باٜ  اظىٍ بسخّز  ِ ايى نوَ بٍ
دز  دائما    ِ ير اختيازی اظت  ٔ  ِ د د هي ؼّ ايجا

د. داز د  رّ  ـداي شماِ 
 

  ب( وًين ظس:
د ِاظىٍ بٍ نوَ ايى  اهّاد ـدا با جمجمٍ ،  بسخّز

د، ايى وًين با  د هي ؼّ ِ  ـّزتِ  بينی ايجا هًا٘ر ظس
ابل تضّيتِ  اختيازی اظت.   تمسيىٜ 

دو پيدا زاٌ   : ظس وًين كر
ِ  خّايدو زِي نوای  دَاو دو ـدا بٍ ظٝٗ  آِز

 «.اُ »يا « آ»
ت   بل يكا رٍ ٜا  تو

ِ  هؽكلات 1 . انحساٖ بيني ، پّليپ ، ظيًّشيت
دز وًين ـدا تأحير گراز اظت ، لرا  ٘يصيكي حلٛ ، 
ذاكريى محترم تحت يٍس هتخصؿ گّغِ   خّب اظت 
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دز ـّزت بسِش هؽكل بٍ    ِ ِ  بيني باؼًد حلٛ
داشيد.  دزهاو آو بپس

دآگاٌ زاٌ خسِد 2 .ًَگام خّايدو، ياخّ
دا پط اش گرؼتن اهّاد زا اش بيني نبًديد؛ چسا كٍ ـ

د. از ؼكل بيني وًين ايداشتس هي ؼّ  اش هًٙرٔ 
ِ  احعاضِ  َيجاو هي 3 د رّ  ِ . ًَگاهي كٍ با تمام

دز خّايدو  خّاييد گّيا تمام ظلّلهاي بدو، با شما 
د. لرا ـدايتاو وًين ا٘كى تس هي ؼّ  همساٌ اظتِ 

يى    :تمس
 

ِ  آو زا  رُت تشخيؿ وًين ؼّسي زا ايتخاب كًيد
دظت گراؼتن بس چًد باز شه دز َس باز با    ِ صهٍ كًيد

ِ  ظيًٍ، ازتّاغ ـّت زا  ِ  لبُا ِ  اظتخّاو بيني ظس
عمتُا احعاض نماييد. كعاني َعتًد كٍ هُّٜ   ٜ دز ايى
  ِ دظت دز ايگؽتاو  خّايدو، ازتّاغ زاحتي 

د احعاض هي كًًد.  پاي خّ
 

 

باو حاد حعى  يكتٍ ای بسای هداحاو رّاو اش ش
دهّنی ّزت خّ بٍ ـ  خلد 

 

   
دًَت ِ  بٍ  ّنی  يچعب ّاو ايى هيكسِ٘ى زِ ه آٜای هداح ر

ـت  س ـلا٘  يچازٌ هٕصغ ا ب ّب ايى هعتمُ  د هيصنی خ دا َی هم 
دز  يتَ  يد ّ نر خ يرٌَ  دز ه  َ نمی كًٍ شما چی هيگی . ؼّست
ات ، همٍ چی . همٍ ی كازَايی  دوَ  ای حًٙ كر يرٌ شحمتَ  ه

د هيكنی لىساب ايجا ديگٍ نميؽٍ . ا بكنی  بايد تو  با ايى كٍ   
ل  بايد حداٜ بٍ هعتمّت. ايى هيكسِ٘ى  ترض هيدی  كاز ،اظ

ايی اگٍ   َ باؼٍ . يٍ ِٜت داؼتٍ  ـلٍ  ا يگؽت ]*[٘  ند ؼػ ا پ
كس  ييعت ِ٘  ّاظػ  ده ح يً ّ گاٌ خ دآ ّ ياخ يباؼٍ  ـدا تًٍيم 

دم  ّب هيؽٍ هس ـدا خ ديٟ كًٍ  يص هيكًٍ اگٍ هيكسِ٘ى 
گاٌ هيكسِ٘ى  دآ ّ ياخ بٍ همين خاوس  ّرٍ هيؽى  تر هت به

بر يص ي ديٟ  يص بٍ هيكسِ٘ى زِ  ّ ـدا خ ديٟ هيكًٍ . ِٜتی 
ـٙا كًًد ،  دم  بگراز هس دم بصُمًد چی هيگی  بگراز هس
 ّ يد حس٘ت ّ كس زاحت ؼّستو بشً با٘  د ،  ذَى آشا با  بال ،  ساْ  با٘ 

دًَت. ]*  بٍ  ّو  د هيكسِ٘ى زِ نچعب ـٍ ايى بو يد . خلا ّ بشً
دا  6:  تر [ 12انشگت هيؽٍ حدِ يتی ه  ظا

 

 

 دز هداحی اش شباو كليدی بصزگ 
 حاد حعى خلد

 
د٘تر حاد حعى خلد اش ايشّو پسظيدم حاد  يٍ زِش 

دو  آٜا اگٍ بخّاييد يٍ كليد تو خّيدوِ  هداحی كر
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دهت بٍ هى بديد چٍ كليدی  بّد اش ايى همٍ ظالٜ 
 هيديد؟

ديد:هميؽٍ ظّی كًيد هخل يٍ  سهّ آٜای خلد٘ 
دظت اِظتاؼٍ باؼيد يّنی ببیًيد  دم  د كٍ  ؼاگس

مل كًيد ، يٍ ايًكٍ   ِ اِظتاتوو چی هيگٍِ 
دظس... دتوو خّ  خّ

ذزٌ ؼٙاٖ تس توليح هيديد...  گٙتم حاد آٜايٍ 

دتوو نچينيد كٍ الاو  گٙتًد يّنی َيچّٜت بسای خّ
لانجا كٍ زظيدم ايى  بسم اينجّزی ؼسَِ كنم بّد بٍ٘ 

لاو هىلبّ بگن كٍ مجلط خّب  حسّ٘ بصنم يا٘ 
بٍ شبايتّو اش وسٖ  پيػ بسٌ...برازيد ببیًيد چی

 اِظتا يا ـاحب رلعٍ رازی هيؽٍ...

دز ايى نوَ نوكری  ديد هى چًاو هعجصاتی  سهّ بّد٘ 
دو كٍ  دٌِ  بّد يٍ هخالی آِز ديدم كٍ بسياز عجيب بو

د.. دٌ بو  همّو زِش بساؼّو اتصاٚ ا٘تا

داظتاو بّد اش  دز رلعٍ زِلٍ هيخّاظتن  گٙتن 
لم حمست شَسا زِ بگى ا دِِ  دت بی بی  كٍ  ؼُا
ليٍ العلام با پدز بٍ كًاز هصاز بی بی  اهام حعينِ 

دؼّنو زِی خاک ايداختنِ  گسيٍ  ز٘تنِ  خّ
دو...  كر

د گسيصم ايى باؼٍ كٍ حعين راو  ذَنم بو هيگٙت تو 
دیِ   دز گسيٍ كر يٍ زِش شما اِهدی كًازهصاز ها

دی يٍ زِشم خّاَستوو شینب ظلام  زِی خاک ا٘تا
ليُا الی آخس....  اللهِ 

عى هيگٙت ها بين زِلٍ گٙتم حاد ح
د  اهيرالمّهًين حعيًؽّ اش زِی خاک بلًدكر

د... دا  لباظاؼّ تكّو 

ديدم مجلط هًٝلب ؼد ... یهّيی  دم  تاايى حسّ٘ش
ذزٌ خاک  برَنم زظيد گٙتم آٜاراو واٜت يداؼتی يٍ 

دی كربلا.... کجا بو  زِ لباض حعينت ببينی 

بل اؼّزايی ؼد كٍ ؼايد گسيصٜ  ّٔايی ؼدِ  ی مجلطٔ 
د بی بی اظت  دِ  هتّرٍ ؼدم خّ ايى كاز زِ نمی كر

د....  كٍ ايى گسيص زِ بٍ شبانم رازی كر

دظت ـاحب مجلط  ِ اينجاظت كٍ بايد مجلط زِ 
د...  دا

ديٍ  دز خّايدو زِلٍ بٍ هىَ  اّٜا يٍ كليد بصزگ   ِِ
د...  دا

خداِيد ظايٍ همٍ نوكراو بااخلاؾ ظيدالؽُدا زا 
 بالای ظسهايگُدازٌ... 
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رٍب  تو ـيٍ بٍ ا ی تو و َا گا ز ينی بص ز د ؾ د  خفّ
يكتٍ  چًد  ز  ِ ز٘تاز هداحاو، دز ايى نوؼتا خلاٚ  ا
. د ؼّ ركراو الركری تًُٙ المؤهًين بياو می  ب٘  ش با  ا

  
م - 1  ا حتر م بٍ ا د  هعتمّين ِ هس

 ظّٚ ِ هّهًين ٜلّب تاليٗ َای زاٌ اش يكی 
دو  بيت اَل هكتب هّازٖ ظّی بٍ َا آو دا

دم همٍ بٍ احترام( العلام ِليهم)  بسياز شيسا اظت هس
ؼده با يٟ بی حسهتی بٍ هعتمُ، يابٍ  ديده

ساِانی زا هّرب ؼده اظت. هتأظٙايٍ  َنجازی َای٘ 
دٜت كافى يدازيدِ   د  دز ايى هّز بسخی اش هداحاو 

بازات هايًد َس كط اؼٟ  با گٙتن بسخی اشِ 
د، چؽن اِ چؽن هًا٘ٛ اظت، اگس نمی نمی توانی  زيص

د بايد ظيًٍ بصنی  توی مجلط يياِ  يا اگس كسی اؼٟ يسيص
د! يٍ تًُا باِج ررب نمی ؼّيد  دز يىٍٙ اِ ؼٟ كر

می دم  دُ٘ هس دز  بلكٍ هّرب  دز حالی كٍ  ؼّيد 
زِايات ها آهده حسهت هّهًين اش حسهت كّبٍ بيؽتر 

 اظت.

  
 2 - ٖ نصا ز ا لب نضل د ز هىا ظل د لٍ ِ تو ِ  ز

 ِ هىالب نضل زِلٍ نضل دز انصاٖ اش هًٍّز 
م( العلا ِليهم) بيت اَل هًاٜب ِ هفائب

می دازی اش ا٘سانِ  تصسيه  د دم  خّ باؼد يّنیِ 

د يكَّػ حمسات  لّ كٍ ؼديدا هّز د بٍٔ  ِزِ
هّفّهين )ِليهم العلام( اظتِ  تصسيه هماو 

دِو ؼاو محمدِ  آل محمد )ِليهم  گٙتازَای 
دز حد  ديگس يٍ آياو زا  بازت  العلام( اظت. بٍِ 

يٍ آو الَّيت ك دٌِ  دگاز اظت بالا بس ٍ خاؾ پسِز
دات ديگس تشبيٍِ   دٌ ؼّيد كٍ با هّرّ دا ٜدز تًصل 

دات هّهًين  د كٍ اِتٝا دٜت كر تمخيل ؼّيد. بايد 
زارُ بٍ اَل بيت )ِليهم العلام( بٍ ؼِٟ  ؼبٍُ 

اؼّزا  د. اهام حعين )ِليٍ العلام( زِشِ  دچاز نشّ
دٌ سهّ داَ٘  پط  ايد: ای اَل بيت هى! دز آخسيىِ 

ِ  چيصی بس شباو رازی يكًيد كٍ  ؼكٌّ هكًيد
دز ؼاو شما يباؼد. انصاٖ دز  ازشغ شما زا بكاَدِ  

می ذيل ييص بسزسى  نضل هىالب زا  ًاِيى  دزِ  تواو 
د:  كر

د اش پسَيص - 1   ِ ظياسى َای رسياو بٍ ِزِ
د اش پسَيص . ظياسى گسٌِ يا حصب تاييد يا ِ ز

( العلام ِليٍ) حعين اهام رلعات دز شيسا
می اش كاز  ِايى دازيد حمّز ظياسى ظلايٛ تما

باِج زنجػ وس٘دازاو يٟ ويٗ ظياسى 
می می ديگس  د. هداحاو  توايًد با  ؼّ

ؼّسَای پًد اهّش، اخلاٜيتِ  هًاٜب، 
ديٟ  دم زا بٍ اَل بيت )ِليهم العلام( يص هس

دؼاو زاٌ زا تشخيؿ بدًَدِ  بٍ  كًًد تا خّ
عبيل اها ؼاكرا هفداٚ آيٍ ؼسيصٍ ايا َديًاٌ ال

ِ اها كّٙزا باؼًد. تورٍ بٍ ايى يكتٍ لاشم 
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ساز  دز آوٜ  اظت؛ رايگاَی كٍ هداح 
صيص اظت كٍ   ِ گس٘تٍ اظت، آنچًاو هٝدضِ 

ِ  حديج َای  هاّ٘ٚ رساياياتِ  حسِٖ
دٌ ظياسى باشی  ظياسى زِشِ  خدايی يكس

ٌيٍٙ اـلی هّسفى تمامِ  كمال   ِ باؼدِ 
)ِليهم  شِايای شيدگی نوزانی اَل بيت

می باؼد بىّزی كٍ هّيازِ  هيصاو زا  العلام( 
د،  د بٍ هعتمُ بدَد كٍ اگس ايى اـل محٝٛ گس

دم بالا ز٘تٍِ  يتيجٍ  كسی هس ظطح٘ 
می د هفداٚ  هىلّب حاـل  دِ  خّ د گس

می يابند چسا كٍ اَل بيت )ِليهم  اـيل زا 
ديايتِ   دٌِ  حٝيٝت  د بو العلام( ظاظٍ الّبا

د نو رّ زانی ايشاو ظياظت هتبلّز اشِ 
 باؼد. می

 آهيص لهِ  توَينٔ َای تحليل اش پسَيص - 2 

دب زِايت - 3   گٙتاز دز ا

 تهمت هّالُ اش پسَيص - 4 

 دز كٍ رايگاَی داؼت يٍس دز بايد - 5 
دحين اختياز د، ٜساز ها  هٝدض بسياز داز

دٌ چٍ َس كٍ ييعتًد مجاش زِ ايى اش اظت  ازا
 ربراو باؼد چًين اگس. آِيد شباو بٍ كًًد می

 ممكى ٔير بّما ِ دؼّاز ِ سخت بسياز آو
می بايست با كلاو يگسیِ   اظت بلكٍ 

دز يٍس گس٘تن هفالح هعتمُِ   راهُ بينیِ  
داخت. ذكرِ  هداحی پس  راهٍّ بٍ 

  
ديٟ زِابه ِ احترام - 3   ِلمای ِ دينی هسارُ با يص

 زبانی

  
می          دازِی تسبيت اش پير وسيضت بستاو د  زا كا

دانی ِلت اش بتر  ييعت يا

د           ِابدِ  شاَدِ  ـّفى همٍ وٙلاو زًَد  هس
لم رص بٍ َعت اگس  ييعت زبانی ِا

  

دات ِ واِات تمام اش اؼسٖ ِ ا٘مل( الٗ   ظٍ ِبا
 :اظت ِمل

 َس صحت ِ ّٜام كٍ شيسا اظت؛ هّ٘ٛ ِ ِلم ولب اِل 
دت  كٍ ِملی َس بلكٍ. اظت ِلم بس هًّن ِبا

د را بٍ خّاَد می انساو د ِلم زاٌ اش اگس بياِز  نشّد ِاز
می ِمل آو ِ  لايُِ  خساب  د بٍ خفّؾ  باول ؼّ

هعائلی كٍ هسبون بٍ اَل بيت )ِليهم العلام( 
اظت. حمست اهير المؤهًين )ِليٍ العلام( 

مل كًد هخل كسی اظت  می  ِ لم ٘سهايًد: كسی كٍ بیِ 
د. پط َس چٍ بيؽتر  دِ  بسِ کجی زا بگير كٍ زاٌ 

می می ٜدم بس  دغ دِز  د اش حارتِ  هٝفّ د. داز  ؼّ
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 تو كٍ زٌ ايى            ای اِسابی سسى بٍ كّبٍتسظن ي
 اظت تركعتاو بٍ زِی می

 ٌلمات         وی ايى هسحلٍ بی همسَی خمس هكى
 گمساَی خىس اش بترض اظت

  
د ای هعئلٍ دز ِلم كعب بدِو كسی َس   پيدا ِزِ

 بٍ( العلام ِليٍ) المؤهًين اهير ٘سهايػ وبٛ كًد
ٍ، بياو خىاب ِ سخًّزی. ز٘ت خّاَد بيراٍَ

دينیِ  هرَبى  د بٍ ؼبُات  زِ احكام ؼسِی،ِ 
د كٍ ايى  د. تورٍ ؼّ داز لم  همٍِ  همٍ يياش بٍ كعبِ 

لم  ا هعئلٍ چًاو مهن اظت كٍ حتی بسخی زِحاييّوِ 
می سـٍ  د ايىِ  از د بٍ سختیِ  ؼّيد. اش ايى زِ  ِ باظّا

داز المبلٕين  اخير حمست آيت الله هكازم ؼيراشی 
دٌ دز ظطحِ   تا ولبٍ ايد زا تاظيط كر َا پط اش تحصيل 

دزض تبليٓ زا  يا بالاتس بٍ ايى هدزظٍ بسِيدِ  
 بياهّشيد.

 بٍ نصايح هّٝلٍ دز ِصيص هداحاو اظت ؼايستٍ 
می ـّزت د سخنرانی ِ كلا  دز بلكٍ نشّيد، ِاز

 ًِاو: هخل اخلاٜی هماهين با پسمحتّا اؼّاز ٜالب
د كؽيدو نصط داو رُا دٌ نصط اظت، هس دو شمس  ش
س٘او اظت، بٍ پًد نصايحِ  ظايس اهّز بٍ  ذكر اَلِ 

د حتما با يكی  دز ايى هّز داشيدِ   دازٌ مجلط بپس ا
اش هسارُ تضليد يا حتی المٝدِز يكی اش زِحاييّو 

ساِاو  بسرعتٍ اظتاو يا ؼُس يا محلٍ كٍ الحمد الله٘ 
دٌِ  يٍس خّاَی نمايًد.  دازيم، هؽّزت كر

 اظّضر همٙس هعتر خاوسات كتاب دز( ب 
دٌ ؼده اظت  می آِز دز ممالٟ اظلا ايگليسی 

دو  يكی اش بسياهٍ َای اظتّماز بسای اش بين بس
لماِ   دم باِ  دِظتی هس دو زابىٍ  اظلام، بسهم ش

ديگس يكی اش  دز بخػ  دينی اظتِ   هسارُ 
لاٍٜ ؼديد   ِ دل بستگیِ  هؽكلات اظتّماز زا 

می ايماو  ٝيدهِ  ديى بسبنياوِ  الماو  دم بٍِ  دايدِ   هس
دم با  می گّيد بايد تلاغ كًيم اظاض َس گّيٍ زابىٍ هس

دو  ديىِ  اظاض َس گّيٍ جماِتی زا با ش ِلمای 
لماِ  هسارُِ  ائمٍ جمٍِّ  جماِات  اتهاهاتی بٍِ 

دم بٍ ايى  داز كًيمِ  اش اظتٝبالِ  احترام هس خدؼٍ 
دی زا  راهٍّ بكاَيم. مخصّـاً لاشم اظت ا٘سا

دشمنی ارير كًيم تا با اؼاٍِ اتهاهات  ظبب ظّءٌىِ  
دم با آو د. آنچٍ باِج  َاِ  ؼكعتٍ ؼدو آو هس َا ؼّ

يژٌ  زِيٛ هداحیِ  هسحيٍ ظسايی اَل بيت ؼده تجٍِ 
اهام )زٌ(ِ  هٝام هٍّن زَبری اظتِ  هسارُ تضليد 

دٌ اظت.  دز شهاو ها هم ايى ازشغ زا چًد بسابس كر

 ِ كؽّز دز هداحاو نضػ بٍ حكّهت تورٍ 
می همٍِ  همٍ  َا آو تكسيم ِ احترام مّ دز محا٘لِ 

دز پستو ظايٍ هسارُ  ٍمت هداحاو  بيايگس اِدِ 
لاٜمًد بٍ ظاحت هٝدض اَل  دمِ  لماِ  هس  ِ دينیِ 

می ًّاو يٟ  بيت )ِليهم العلام(  باؼد. پط بٍِ 
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می بايست لمن زِايت احترام بٍ هسارُِ   هداح 
ًّاو آتػ بياز  دم زا تضّيت كًيم. يٍ ايًكٍ بٍِ  هس

ملی هّسكٍ،  ايىِ  دشمى بسيصيمِ  دز آظيب  آب 
دهاو زا بشكًيمِ  توالُ  نخّاَد ؼد هگس ايًكٍ خّ

ذيل هًاظب بٍ يٍس  د  دز ايى بازٌ زِايت هّاز كًيم. 
 زظد: می

 بٍ ٘يك كعب ِ هعتمس ديداز: الٗ 
 حتی يا ِ ٘فلی هاَايٍ، ـّزت

 .تضليد هسارُ اش يكباز ظالی المٝدِز

 ِ خىبا مجالط پای دز حمّز: ب 
دز پای هم ِِاي او وّزی كٍ آٜاياو 

می  نشينًد. هًبر هداح 

دو خساب: د   زِلٍ شهيًٍ يكس
 .را بی َای چينی هٝدهٍ با ِاًِ

 بسای رلعٍ ختم ًَگام تّازٖ: د 
دو دِا  دز حالس زِحانی بٍ كر

 مجلط

 ...ِ َيات محل، هسجد زِحانی با ـميمايٍ ازتبان( 5 

ذو( 6  می هًبر زِی بس رلّض بسای گس٘تن ا  ًَگا
د. داز دز محٙل حمّز   كٍ زِحانی بسرعتٍ 

 
  

 ٚ خلا حی ا ا : 2) هد د( يتٝا ی ا يس  پر

  
دم بٍ خدهتگصازی زِحيٍ - 1  د ها: هس  زا خّ

 همٍ ِ داييم می( العلام ِليهم) بيت اَل بٍ هًتعب
 .خّاييم می اؼتياٚ با زا ؼّس ايى

دظالی بی  ؼدم اش خس
دٌ دتمًد                                  ازا بس ايى  ازا

دٌ  خانوا

دا بٍ                 دز ايى را ايتعابم با حعين اظت  ٘س
 اظت حعين با حعابم هم

  
 هىالٍّ زا( العلام ِليهم) بيت اَل شيدگی اگس 

 شيدگی ظساظس كٍ يابيم می دز كلی يگاٌ يٟ با نماييم،
د خلٛ بٍ خدهت خالٛ واِت دز آنها  شيبا چٍ. بو

د  حابت: هسحّم خساظانی ؼاِس ظسِ

  
ايى ؼًيدظتم كٍ آو گلدظتٍ باْ 

 دَد می ظائل بٍ زا نو راهٍ                        ِٙاٖ
 ش٘اٖ ؼام

دز رُاو بی  د  مل حانی يداز ايىِ 
د كٍ على رص            اختلاٖ  دشمى بٍ شمؽيرغ دا

 هفاٖ دز
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ديد وّز همين هم ها ديى بصزگاو   كعّتاو پيػ. بو

داز خدهت  ٜديم دز هداحی راهٍّ الايام هياو 
دٌ دم بو زشؼكازاوِ   زظانی بٍ هس ايد. َنرهًداو،ِ 

دحٍ دز َس حا دهم می ظايس اـًاٖ  آظتين  ای گس آيًدِ 
می دم زا بالا  شيًد، اها احسی اش راهٍّ  خدهت بٍ هس

دز ـّزتی كٍ  هداحاو يا ييعت يا کم زيگ اظت. 
دز ايى هعير با بهسٌ صيص  دحينِ  گيری اش َنر  ها

میهٝد می  دم  ض هداحیِ  كلا توايًد بهتريى ياز هس
 دز هؽكلات باؼًد.

 باب چًد ظاخت، مهديٍ چًديى( زٌ) كافى هسحّم 
د بسای هًصل دِ احداث بماِت بی ا٘سا  ـدَا كر

د تهيٍ نوِسِظاو بسای رُيصيٍ  هداحاو اگس. كر
 دز اش دزـدی( العلام ِليهم) بيت اَل هؽُّز
د آهد ٍ باؼًد داؼت كانوو يٟ ِ كًًد جمُ زا خّ

می می د. ها  دا گّييم  تواو ـدَايی بماِت زا ظاهاو 
د زا  اهام حعى )ِليٍ العلام( چًديى باز شيدگی خّ

د. ٝسا كر  خسد٘ 

  
د زِحيٍ - 2  د پريسغ ِدم: پريسی ايتٝا  دز ايتٝا

 اش بسخی حتی. اظت هّمل يٟ هداحاو راهٍّ
دو رّاب اش رّاو هداحاو  ِلمای بسخی بٍ دا

دازی هم دلعّش د لمای بنام  می خّ كًًد. يكی اشِ 
دِ  اگس هتّرٍ  داز دی بٍ هداحاو  لاٍٜ شيا كٍِ 

د حتی زِلٍ  دز پای هًبر ؼّ حمّز يٟ هداح 
می نمی اگراز  كًد، نضل  خّايدِ  مجلط زا بٍ هدحِ 
د: يٟ هداح رّانی هٝتلی زا خّايد، بنده  می كر

د بٍ  کجاظت؟ ؼسَِ كر دم ظًد هٝتل  ظّال كر
لما بٍ هداحاو  َتاكیِ  رّظاشی كٍ شماِ 

دم شما زا تحّيل نمی دازيد! چّو هس دت  گيريد  حعا
ٝده  ای َعتيد... . شماِ 

 دز هم رّاو زِحاييّو بسخی كٍ دازيم ٜبّل ها البتٍ 
د دو ايتٝا  هداح ـّزت َس بٍ اها كًًد، می ا٘سان كر

 زِلٍ با ـدز باظٍّ ِ باؼد ـبّز ِ حليم بايد
د  .كًد بسخّز

  
د اش پسَيص - 3  عن  بٍ ِزِ تحسيصات: تحسيٗ ظٍٜ 

 اظت؛ تحسيٗ لفٍی، تحسيٗ هًّّیِ  تحسيٗ لحنی.

دو لفٍی، تحسيٗ   اـلا كٍ اظت هىلبى آِز
د ِ اظت دزِْ  ِسِسى هخل. اظت يداؼتٍ ِرّ

د يا کم زا ِبازتی يا كربلا دز ٜاظن  .كًًد شيا

 كٍ كى بياو وّزی زا هىلبى گّيًده هًّّی، تحسيٗ 
د  .كًد ِّق زا آو ٜائل هٝفّ

د بسياز هتاظٙايٍ كٍ لحنی، تحسيٗ اها   ؼده هم شيا
 دل خّاَد می چٍ َس بهايٍ بٍ كٍ اظت ايى اظت،

 بكاز هداحی دز زا ظبكی َس بگّ تًگت
 .ببريم
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ديد زَبری هٍّن هٝام   خّايًده ٘لاو“: ٘سهّ
 آًَگی با زا ِؽقى ؼّس وأّتی ٔير يا وأّتی

ٍ ِلي) حعين اهام مجلط دز بياييم حالا خّايده،
الای  ؽاٚ آو اهام همام آياتِ  العلام(ِ  بسایِ 

دز ايى آًَگ بسيصيمِ  بنا كًيم آو زا  هّس٘ت زا 
ديداز با  5/5/84» خّايدو، ايى خيلی بد اظت. 

 «هداحاو

 ظبٟ اها. باؼد نمی نوآِزی ِ ظبٟ مخالٗ كط َيذ 
 زا باِز ِ ِٝل ٘كس، زِح، كٍ اظت پريس٘تٍ شهانی

د، دز حسكت بٍ دز هداحی  بدو يٍ آِز زا. ظبٟ 
دز نوحٍ َا بايد محصِو باؼد. ـسٖ ايًكٍ  بويژٌ 

می آيد بخّاييم ايى بی  چًد نصس اش ايى ظبٟ خّؼؽاو 
د تاييد اهام  انصافى اظت. بايد ظبكی بخّاييم كٍ هّز

 ِفس )عد( باؼد.

  
دو هداح اش ٜبل بايد هداح - 4  : باؼد حاهد بو

ّزت ـ ايى ٔير دز كًد، نمايی ممدِح تابتّايد
می دنمائی  دِ  هداح نمائی. اگس هداحاو اَل  خّ ؼّ

سآوِ   اَلٜ  اَل تهجدِ  د باؼدِ  خلّت با خدای خّ
می ٜت  ٜت باؼًد، آوِ  ؼّيد تابلّی  نماش اِلِ 

ؼًاسىِ   هّس٘ت بٍ آل اللهِ  تابلّی خداؼًاسى، اهام
الله  ؼّيد محّز محبت بٍ آل محمد )ـلی می

دظت ِآلٍ( بسای زظيد ِليٍ و بٍ ايى هٝام حتما بايد 
داؼتٍ باؼًد. د  دظت يٟ اظتا  دز 

 گٙت هى بٍ شخصی“: ٘سهايد می( زٌ) هىُسی ؼُيد 
 يپريس٘تم، اِل بسِيم البلأٍ نهذ كلاض بٍ بياييد

 يٍسم بّد ِلی. َعتم بلد زا البلأٍ نهذ هى گٙتم
د يٟ كلاض ز٘تم ؼد ِّق  تاشٌ. البلأٍ نهذ اظتا

ٍ. بّد اش آو چ يّنی البلأٍ نهذ كٍ ؼدم هتّرٍ
دز نهذ البلأٍ زا نوؼتم".  ظيری 

: گّيد می بيت اَل اخلاؾ با ؼاِس حعاو رًاب 
 اهينی ؼُير ِلاهٍ هسحّم تاييد اش پط زا اؼّازم تمام

 حعاو رًاب ؼّسی آحاز ايى اش. خّايدم می( زٌ)
د خاصى رلٌّ يٟ  .داز

 دظتؽاو بايد حتما نورّاو ِ رّاو هداحاو مخصّـاً  
دِ  پيػ كعّت باؼدِ  هداحاو ا يٟ دظت دز ظتا

دظت  دز  دظت  لم زبانی  ا بصزگ هم حتما با يِٟ 
 باؼًد.

 ييعت، آظانی كاز ؼدو على خايٍ دز ًٜبر پط 
 آظانی كاز البیت اَل هًا ظلماو كٍ ييعت ايًىّز

 تلاغ ِ ظّی هم شهيًٍ ايى دز ِمل با بايد لرا باؼد،
دی د انجام شيا  .ؼّ

  

دم ِ ؼًاسى شهاو - 5  ديگس اش ؼ هس ًاسى: يكی 
دز هداحی هّّٜيتِ  شهاو مهن ؼًاسى  تسيى رُات 

َا هتٙاِتًد هخل شهاو وبيّی، شهاو  اظت: شهاو
دازيد كٍ  ِ  َس يٟ هٝتمياتی  تازيخی تصهاو ارتماِی
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دز زِايات هم بٍ آنها اؼازٌ ؼدَاظت. شهاو وبيّی 
دگسگّنی دثِ   ّايين هماو تحّلاتِ  حّا  ٜ  َاِ 

دٚ  ِ  هٝدزات تكّيى اظت كٍ اهام ـا وبيّی
ديد:  سهّ دز “)ِليٍ العلام(٘  اٜل  دِ  بسای ا٘سا

د ببريد  حالی كٍ َعتًد ؼايستٍ ييعت ظٍ چيص زا اش يا
 كٍ يكی اش آنها آ٘اتِ  بلايايی وبيّی اظت."

دَای شهاو بايد هداح   ؼيٍّ ِ اظلای تازيخ زِيدا
دم شهاو ايى دز تا بدايد زا ظًت اَل ِ  نسبت زا هس

اّٜی تازيخی هماو  ِٜايُ بٍ آو آگاٌ كًدِ  بياوِ 
د. داز ساِاوِ  هعتٝيم  اُٜ ؼده تاحير٘   زِش كٍِ 

  

دم - 6   اولاَ ِ ؼًاخت بٍ تورٍ با هداح: ؼًاسى هس
 هداحی جمّی َس حالات ِ ِٝايد ِ ا٘كاز اش

 ديگس شهاو با شهانی َس دز ؼًاخت ايى ِ كًد می
دم شيسا اظت هتٙاِت ليٍ ِ) حعين اهام. هتٙاِتًد هس

ديد:  سهّ دم “العلام(٘  ِاٜل كسی اظت كٍ بدايد هس
دازيد.  د بصزگاو ايى اظت، »اش اِ چٍ توّٜی  اِتٝا

لم بٍ شهاو باؼد. ؼاِس خّب كسی  ا هداح بايدِ 
دگیِ  کم  لم باؼد. رُل هبلٕينِ  ظا ا اظت كٍِ 

ٜتی بٍ رُل هداحِ   دی آنهاِ  دی يا بی ظّا ظّا
میهعتمّين آهيخت د، اَل بيتِ  هّازٖ آياو  ٍ  ؼّ

دم َس  سًَگ هس د بايد با٘  سبت خّاًَد بو دز هماؤ 
دو  دز آِز لاو ؼُس  دز٘  د بًّّاو هخال  ؼُس آؼًا بو

سُی  لباض زا بسای ظيًٍ شنی هًاظب نمی دز ؼ دايًد يا 

می ملی لهّ  دو زاِ  ًَگ كٗ ش س َا  دايًد، لرا بايد بٍ٘ 
دز ـّزتی كٍ خلاٖ ؼسَ ي دم  باؼد ِ زظّم هس

 «احترام گراؼت.

سآو: بسياز  - 7  سائتٜ   ٜ ّاِدِ  تسله بس آؼًايی باٜ 
می سآو كريم زا  هؽاَده  د كٍ بسخی اش هداحاوٜ  ؼّ

می خّايًد. َصازاو بيت ؼّس زا  حتی اش زِ بٍ شحمت 
می سآو هؽكل  حًٙ  دز شهيًٍ زِخّانیٜ  لی  كًًدِ 

دِزٌ كاهل زِخّانیِ   دازيد. هداحاو بايد 
سآو زا بياهّشيد، تا خدای زِانخّانیِ  ح تی تصعيرٜ 

دز مجالط ختمِ  ظايس  سآو خّايدو هداحاو  دٌٜ  ياكر
ده د. بسخی آنضدز كٍ بٍ  مجالط نضل تصسيحِ  ای نشّ

داب ؼّسیِ  آزايٍ َای  هداحیِ  ؼّسِ  هسحيٍِ  آ
می دبِ   ؼّس اهميت  دًَد كٍ البتٍ يياش اظت، بٍ ا

دز  سآو كريم خفّـاً   ٜ سائت زِايت ؼئّياتٜ 
مجالط تسحيم تورٍ يدازيدِ  بدِو تورٍ بٍ ايى 

می سآو  ٝهٜ  خّايًد. َس هداحِ  ؼاِسی  هّلَّ٘ 
سآو اهميت  لاشم اظت كٍ بيؽتر اش ؼّسِ  هسحيٍ بٍٜ 
دَدِ   ساز  دز اِلّيتٜ  سآو زا   ٜ ساگس٘تن  ٘ بدَدِ 

سآو زا بهتر   ٜ ّاِد هسبووٍ بخّايدِ  سآو زا باٜ  آياتٜ 
 ِ بيؽتر اش ؼّس، حًٙ باؼد.

ذكر اَل بيت يبايد خالی  اش هم ٜسآو محا٘ل لبتٍا 
دِ  َس  داز دز كًاز هم ازشغ  ترت   ِ سآوِ  باؼًد.ٜ 

دِ اهايت پياهبر  ديگسی اظتِ  ايى  كدام هكمل 
ليٍ )ـلی داؼت. اللهِ   ِآلٍ( زا بايد با هم 
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خلاٚ  ی(: 3) هداحی ا ز ش خّددا ن ا ا ٘س  ا

  
 ِليٍ) وُازت ِ ِفمت بيت اَل هداحاو 

دز  دظت دز ٍِيمی ظسهايٍ( العلام دازيد كٍ بايد 
می توايد احعاظات  حًٙ آو كّؼا باؼًد. هداح 

ِاؼّزائی زا بسيد كًدِ  اَداٖ اهام حعين )ِليٍ 
الب  دزٜ  العلام(ِ  ظايس ائمٍ )ِليهم العلام( زا 

دل دز  دَد.  اؼّاز  يژٌ رّاياو رای  دم بٍِ  َای هس
دٌ سهّ د ائمٍ٘  لت خّ ت ايد: لٟ بيت، بي بٍ همينِ 

 فى الجًٍ.

دِ  يا بٍ اي اها  دچاز آ٘اتی ؼّ ى ظسهايٍ ممكى اظت 
دز  دابِ  اخلاٜی همساٌ باؼد كٍ  ِبازتی بايد با آ

ای بس آو َعتيم تا اش باب تركر بٍ آو  هباحج ظلعلٍ
دی همچّو  بل بٍ هّاز دز شمازٌٜ  داشيم.  بپس

دم،  دپريسی، زِحيٍ خدهتگصازی بٍ هس ايتٝا
دمؼ پسَيص اش تحسيصات، شهاو ؼًاسى،  ًاسىِ  هس

سآو اؼازٌ   ٜ ّاِدِ  تسله بس تلاِت آؼًايی باٜ 
دٌ لاٍٜ ظسِزاو  نمّ د تورٍ بٍِ  ايم. اهيدِازيم هّز

د. ساز بگير  ِصيص هداحٜ 

َيص -  ش پس ن) ٔلّ ا ا ٘س  (ا

 ٔلّاء، ٔلّ،. )كًيم هشخؿ زا ٔلّ هّنی بايد بدِا 
دٌ ا٘سان، يّنی هٕالاٌ  گصاٍ٘ أساٚ، زِی، شيا

کمِ  الٕلّ فى ايا دازيم هّسِٖ حديخی دز(. گّيی

د اِاهس حٛ تجاِش  الديى؛ بس شما باؼد كٍ اش حدِ
 يكًيد.

 كاؼٗ ِ ينماييد چيص َس باوى اش بحج گّيًد می بّمی 
 .يباؼيد آو هؽكلات ِ ِلت اش

 فى تٕلّا لا الكتاب اَل يا: ٘سهايد می هم ٜسآو دز 
د اش كتاب اَل ای ديًكن؛  ياشل خدا آنچٍ حدِ

دٌ د كتب دز ِ كر داؼتٍ تجاِش يكًيدِ  اش  بياو خّ
 (.75حد هگرزيد)هائده/

 يا ِ ًٍِ الحاٜی لا ِ ٘يٍ الٕالی ٔير الٝسآو حاهل يا ِ 
 ٜسآو حاهل اِظىُا الاهّز خير دازيم حديج دز

 آو اش چيصی ِ يكًد تجاِش آو حد اش كٍ اظت كسی
 .بنمايد زا اِتدال زِايت بلكٍ ينمايًد ٘سِگراز زا

دٚ اهام  د واَسيًػ العلام ِليٍ) ـا ( همايًد اردا
می دگی  لّ ايستا  ٔ دز بسابس أازِٚ  دز  بٍ ؼدت  د.  كر

وی ظالها تلاغ اش شهاو اهام على )ِليٍ العلام( تا 
اهام باٜس )ِليٍ العلام( محبّبيتی بسای اَل بيت 

ساِٚ   دزِ  ذ ؼيٍّ  )ِليهم العلام( پديد آهدهِ  نصّ
ديگس تّمي لّ بسخی اش نضان  د. ائًٟ  ٛ يا٘تٍ بو

می دزِو ؼيٍّ آو زا اش  كًًدگاو  كّؼًد تا با زخًٍ 
دٌِ  چُسٌ خازری آو زا خساب  داخل هتلاشی كر
كًًد. بٍ وّزی كٍ يكی اش خّازد ؼيٍّ زا هتهم 

دٌ د كٍ آنها گماو كر دٌ بو ل  كر دِظتی اَ ايد بٍ رُت 
بيت )ِليهم العلام( هعتٕنی اش انجام اِمال ـالح 
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اش  دٌِ  ِراب بٍ خاوس اِمال بدؼاو نجات بو
 يابند. می

دٚ اهام ـّزت َس بٍ   هٕص( العلام ِليٍ) ـا
 رّٙسی حٍٝ هرَب بنيايگراز ِ ؼيٍّ هتٙكس

 خاؾ دلبعتگی آو بٍ ؼيّياو ِمّم كٍ اظت
 ظد زا ٔلات( العلام ِليٍ) حمست آو. دازيد

 ِ ؼيٍّ تهريب بسای ِ دانستٍ خدا زاٌ كًًدگاو
دو دِز ِ ٔلّ يفى رُت دز حسكت  اش ؼيّياو كر

دو ؼيّياو  دِز كر بيل:  لّ اٜداهاتی زا اشٜ  رسياوِ 
الياو هنحسٖ  اـيل اشٔ 

ديد هٙمل بٍ( العلام ِليٍ) اهام   لا هٙمل يا: ٘سهّ
 تصافحّهم؛ لا ِ ؼازبوهم لا ِ تواكلّهم لا ِ تضاِدِهم

 با يكًيد، بسخاظت ِ نشعت ٔلات با! هٙمل ای
 با ِ يًّؼيد چيصی همساَؽاو ِ يباؼيد ٔرا هم آياو

ديگسی اهام 1ياو هفافحٍ يكًيد)آ دز زِايت   )
دٌِ   لات زا هلّّو خىاب كر )ِليٍ العلام(ٔ 

ديد: هىِ  پدزانم اش آنها بيصازيم)  (.2٘سهّ

دتسی حعاظيت ؼيٍّ رّاياو بٍ ِيژٌ بٍ   ِ داؼتٍ شيا
ديد می  لا الٕلاٌ ؼبابكم على ِ احرز: ٘سهّ

 ٍِمٍ يصٕسِو الله، خلٛ ؼس الٕداٌ ٘او يسٙيدِنهم،
دزبازٌ رّاياو ا د الله؛  للهِ  يدِّو السبوبيٍ لّبا

د كًًد بترظيد.  عا لاٌ آياو زا٘  خّيػ اش ايى كٍٔ 
ٍمت خدا زا  دشمًاو خدا َعتد،ِ  ٔلاٌ بستسيى 

دِای  دٌِ  بسای بندگاو خداِيد ا كّچٟ كر

می دٚ 3كًًد) زبوبيت  (. اش جميُ اّٜال حمست ـا
می)ِليٍ العلام(  د كٍ  ايًگّيٍ اظتنبان  ؼّ

لات  ديٗٔ  دز ز حمست حتی بدَت گرازاو زا هم 
می می ٘سهايد: اش همًؽينی با اَل بدِت پسَيص  بيًدِ  

دز  ِ  گمساَی آؼكاز  كى، شيسا باِج زؼدِ  نمّ كٙس
می د) ٜلب   (.4ؼّ

د ـيرفى ظديس   ِسق ِ آهد( العلام ِليٍ) اهام يص
د  اختلاٖ شما ٌدزباز ؼيّياو تو، ٘دای بٍ رانم: كر

دٌ می بّمی. ايد كر دز گّغ سخى گٙتٍ  اٌُاز  كًًد كٍ 
می می حی  د، بسخی گّيًد بٍ شماِ  د، بّمی  ؼّ ؼّ

می می لب شما الهام  می گّيى بٍٜ  د، بّمی  گّيًد  ؼّ
می لب شما الهام  می بٍٜ  د. بسخی  گّيًد بٍ كتب  ؼّ

می تّا  بّل  آباء، خّيػ٘  دَيد. كدام يٟ زا بايدٜ 
د؟  كر

ديد( العلام ليٍِ) اهام  گٙتٍ ؼده زَا  زا آنچٍ: ٘سهّ
كى. ها صجت خداِيدِ  اهين اِ بس خلٛ اِ َعتيم، 

يسی  حسامِ  حلال ها اش كتاب خداِيد اظت.ِ 
دٚ )ِليٍ العلام( ز٘تمِ   د اهام ـا البحسانی گٙت: يص

ّم )ٔلاٌ( ؼًيده دم آيا آنچٍ زااش ايىٜ  ام  ِسق كر
دظتٍ د: بگّ. گٙتم:  سهّ ای اش ايًاو  باشگّيم. اهام٘ 

دت  با می میتو زاِ  تو زا الهی ردا  دايًد،  كًدِ 
می دظتٍ دز حد يبّت بالا  ديگس تو زا   بسيد. ای 

د گسيٍ آنضدز( العلام ِليٍ) اهام   اش محاظًػ كٍ كر
د آيگاٌ. ؼد پس اؼٟ ٜىسات  هسا خداِيد اگس: ٘سهّ
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 خداِيد يسيصم زا آياو خّو ِ كًد هعله آياو بس
د دظتم بٍ زا ٘سشيدم خّو يٍس اهام  اش ٔلاٌ يّنی. بسيص

ارب الٝتل َعتًد)  (.5)ِليٍ العلام(ِ 

 بيؽتر زا هّلَّ ايم ؼده مجبّز بحج اهميت لحاي بٍ 
دِظتاو كًيم بسزسى  زا هعئلٍ ايى ؼاِس ِ هداح تا

د  زِؼى ٔلاٌ هّلَّ كٍ حال. دًَد ٜساز تورٍ هّز
 اَل هساحی ِ هدايح دز ٔلاٌ اش بسخی بٍ اظت ؼده

يد ؼده اؼازٌ زا اخيرا كٍ( العلام ِليهم) بيت
 كًيم. می

دٌ( 1  د كٙس ِ آهيص ؼسٞ ِبازات اش اظتٙا  لا“ هخل آلّ
 على هى اللُيم، حعين هى الصَسا، ٘اومٍ الا الا

ديد هسارُ حمسات". اللُيم  كٍ بدايد كسی اگس: ٘سهّ
د می چای آو دز كٍ زا اظتكانی گّيد می چٍ  خّز

 .كؽيد آب بايد

ين حع با حعابم پسسى، می چٍ هى اش حعاب 
 اش ظّالی َس  اظت، رّابم با حعين اظت.

د هى  حعين، زبٟ هى حعين، گّيم می ؼّ
 هى حعين، كتابٟ هى حعين، ديًٟ هى

 .حعين نبيٟ

ديٗ دز كلمات ايى تمام   محعّب ٔلّ ِ ؼسٞ ز
د می د ـّزتيكٍ دز. ؼّ  ِليٍ) حعين اهام خّ

 زلا الهی: ٘سهايد می ِاؼّزا زِش دز( العلام

ياث لا تسليما ِ بسلائٟ دلی ظّاٞ يأ  هسٞ لا هّبّ
 المعتٕيخين.

ديٛ اش يكی   نشاو گًاٌ بٍ ظبز چساْ ٔلاٌ هفا
دو  يرَبن الحعًات او هًكس احدی. اظت دا

 ِ اؼٟ ازشغ بٍ نسبت كسی َيذ. باؼد نمی العيئات
 بيت اَل ِ( العلام ِليٍ) حعين اهام بس گسيٍ

ديدی( العلام ِليهم) د تس  ازشؼُا ايى همٍ اها. يداز
دو چساْ ظبز بگًاٌ  ايد بهايٍيب دا ای بسای نشاو 

دم باؼد. حمست آيت الله الٍّمی هكازم  هس
می دازی گٙتٍ  ؼيراشی  صا دز مجالطِ  ٘سهايد: يبايد 

می دز وّل ظال َس گًاَی كٍ  د كٍ  خّاَيد انجام  ؼّ
می دازی  صا دز هاٌ محسم كٍِ  كًيد گًاَايتاو  دَيد اها 

می د. اهام حعين )ِليٍ  ؼعتٍ  العلام( بسای ؼّ
دز مجالط حعينی بايد  ِ  هرَب ؼُيد ؼد لرا  هكتب
د. رسياو حارب كاؼانیِ  ؼّسا  هرَب زا تضّيت كر

حارت اگس محاظبٍ حؽس با على اظت هى “ِ اِ كٍ 
حمست )ِليٍ » لاهنم تو َس چٍ كٍ خّاَی گًاٌ كى 

د:  سهّ ديد كٍ بٍ اِ٘  دز خّاب  تو هداح “العلام( زا 
لی د." ِ ؼاِس خّبی َعتیِ  د يبّ  ايى ؼّست خّ

ِٜتی پسظيدم چٍ بگّيم، اهام )ِليٍ العلام( 
د:  بگّ حارت يضين محاظبٍ حؽس با على “٘سهّ

)ِليٍ العلام( اظت ؼسم اش زخ على )ِليٍ العلام( 
 «.كىِ  كمتر گًاٌ كى

 .اظت چٝدز تصكس دِ ايى ٘سٚ ببیًيد 
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 ِليٍ) السلا هّسى بى على با هلاٜات بسای ای ِده 
میالعلام آهديد بيػ اش ؼفت هسحلٍ آهديد،  ( 

ِلی اهام )ِليٍ العلام( آنها زا بٍ حمّز يپريس٘تًدِ  
آخسيى هسحلٍ با اـساز ؼس٘ياب ؼديد. اهام زلا 

دٌ سهّ دٌ )ِليٍ العلام(٘  دِای گصافى كر ايد،  ايد: ا
اـلٍ  ًّاو خيلی٘  گٙتيد ؼيٍّ شما َعتم. حٝا با ايىِ 

د. گ داز ٙتًد ها محب شما دازيد. ؼيٍّ نشايٍ َايی 
بّل اظت. بين ؼيٍِّ  محب  ديد: حالٜ  سهّ  ٘ َعتيم.

د. لرا هداحاو، گّيًدگاو  خيلی تصاِت داز د  رّ َاِ 
دم زا بٍ سمتِ  ظّيی ظّٚ  دازيد هس ٌيٍٙ   ِ ِاي  ِِ

فمتِ  وُازت  د يٍس اَل بيتِ  دًَد كٍ هّز
دو اظت.  )ِليهم العلام(ِ  هماو ؼيٍّ بو

 
  

 ٚ خلا حی ا ا : 4) هد َيص( ش پس ْد ا ِ  ز

  
 هداحی دز دزِْ اش پسَيص 

د دزِٔگّياو كريم ٜسآو دز   ِاُٜ خدا لّى هّز
 اش بسخی. اظت كبيرٌ هّاصى اش دزِْ. ايد ؼده
 گًاَاو اش خيلی ظسهًؽا زا دزِْ اخلاٚ ِلم ِلمای

 .دايًد می

 كبيرٌ گًاَاو كتاب دز دظتٕيب بصزگّاز ؼُيد 
دٌ ( ِآلٍ ِليٍ الله ـلی) خدا زظّل اظت؛ آِز

دزِْ بگّيد، ٘سه رز  ديد: هؤهى اگس بدِوِ  ّ
می د َصاز هلٟ اِ زا لًّت  كًًدِ  بوی گًدی اش  َٙتا

می سغ بسظدِ  خداِيد بٍ  ٜلبػ بيرِو  آيد تا بٍِ 
د شيا زا بسای اِ  دزِْ، گًاٌ َٙتا ظبب ايى 

 (.6نويسد) می

 الله لًّتٍ او: ٘سهايد می( 7)نوز ظّزٌ دز كريم ٜسآو 
ذبين هى كاو او ِليٍ د خؽنِ  الكا دزِٔگّ هّز  ،

 ٔمب خداظت.

 كٍ باؼد دزِٔی بسای ِّٝبت ايى اظت محتمل 
. اظت شيا هٙعده ِ لسز اش بيػ اغ هٙعده ِ لسز

 بسا٘سِختٍ ظبب كٍ اظت َا دزِْ اش بّمی كٍ چًاو
 اِساق ِ اهّال ز٘تن بين اش ِ ٘تًٍ آتػ ؼدو

د می خّنها زيختن بلكٍ د  دزِْ هساد كٍ ايى يا ِ گس
زظّل ائمٍ واَسيى )ِليهم العلام( باؼد  ِ خدا بس

 كٍ اؼد هساتب كرب اظت.

( العلام ِليهم) اوُاز ائمٍ ِ خدا بٍ بستن دزِْ 
د می زِشٌ ابىال باِج ْ: گّيًد می محدحين. ؼّ  دزِ

 اِمال حبه باِج كًد، می باول زا زِشٌ كٍ همايىّز
د می ـالحٍ  ِيل كلمٍ را چًد كريم ٜسآو دز. ؼّ

يل  يوهئر ِيل دازم  ِ يل للمفلينِ  المكربين،ِ 
ديگس ييص آهده خيلی مهن  لی يٟ آيٍ  للمىٙٙينِ 

 اظت.
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 لهن ّ٘يل بايديهم، الكتاب يكتبّو للريى ّ٘يل 
 ِای ؛(8)يكعبّو مما لهن ِيل ِ ايديهم كتبت مما

د پيػ اش كٍ كعانی آو بس  ِ نوؼتٍ چيصی خّ
ّل نوؼتٍ اش كٍ آنهايی بس ِای: گّيًد می  چيصی مجُ

ای بس نوؼتٍ َايشاو. می بدظت  ِ  آِزيدِ 

د دِ بٍ   بسخی كٍ دزِْ َای زِلٍ اش هّز
 .بصسهاييد تورٍ ايد خّايده

د می نضل هداحی  ( العلام ِليٍ) المؤهًين اهير: كر
دكی ظًين دز زا( العلام ِليٍ) ِباض حمست  كّ

د می اظب بس ظّاز اَ زا اظب ِ كر  حمست كرد، می ز
د. ام اظ اش( العلام ِليٍ) ابوالٙمل ب بٍ شهين ا٘تا

د. آٜا اهير المؤهًين  لت زا ظّال كر البًين )ض(ِ 
می ديد:  سهّ سشيدم اش الاو  )ِليٍ العلام(٘  خّاهم٘ 

دو اش زِی اظب زا تجسبٍ كًد بسای كربلا. آيا  ا٘تا
سشيدغ چًين ز٘تازی  كسی با٘  َيذ انساو كّتٍ٘ 

س كًد كٍ اهير المؤهًين )ِليٍ العلام( هىُ می
ِ  انساييت چًين كًد.  ِٝلاييت

 بٍ رُّده ِٜتی: ؼده هىسح ديگسی رای دز 
د، شَس( العلام ِليٍ) حعى اهام  حعين اهام دا

دز بالين بٍ( العلام ِليٍ)  ِبد حمست. آهديد بسا
د ِسق ِمّ بٍ( العلام ِليٍ) حعى بى الله  هى: كر

د شَس پدزم بٍ كسی چٍ دانم می  ٜاظن حمست ِ دا
د اؼازٌ( العلام ِليٍ) چيصی يگّ! حمست  كٍ كر

دز كربلا بنا بٍ نضل هؽُّزِ   ِبد الله )ِليٍ العلام( 

دٌ 11صحيح  دز  ظالٍ بو ايد. اهام حعين )ِليٍ العلام( 
بد  هجسی ؼُيد ؼده 51ظال  ّیِ  ايد. يّنی بٍ وّزٜ 

الله )ِليٍ العلام( ًَّش يٟ ظال هم يداؼتًد. 
می بسای  َا گّيد. البتٍ بسخی چگّيٍ وٙل سخى 

می دزِْ  دظتگاٌ اَل بيت  توريٍ  دز  گّيًد 
پريس اظت. بلٍ ايى  )ِليٍ العلام( همٍ چيص اهكاو

د اهام هّفّم )ِليهم العلام( ـدٚ  دز هّز ٘ٝه 
د اهير المؤهًين )ِليٍ  می دز هّز كًد كٍ آو هم 

سآو  فس )عد( كٍ بٍ محك توليدٜ  العلام(ِ  اهامِ 
م( با حمست ايد يا اهام حعين )ِليٍ العلا خّايده

می دز زحن حسٖ  د. اهام هّلِّات  شَسا )ض(  ش
دزِْ محكِ  ظاختگیِ  باِج تشّيػ  هركّز 

لاٜمٍ دمِ  ذَاو هس هًد بٍ اَل بيت )ِليهم  ا
می دشمًاو تشيُ  دٌ  د. الحمد  العلام(ِ  ظّء اظتٙا ؼّ

دز هّازِٖ  هٝاتل اَل بيت )ِليهم  الله ايىٜ 
داظتاو شيدگانی ظسا دَاظتِ   ظس نوز العلام( گعتر

يژٌ اهام حعين  ائمٍ َدی )ِليهم العلام(ِ  بٍِ 
اضح اظتِ  هىالب ازشيده   ِ )ِليٍ العلام( زِؼىِ 
سنها  د اظت كٍٜ  ِ آهّشيدهِ  هعتًدِ  هّتبرِ  هتٝى شيا

ِايِ  گّيًدگاو هرَبى زا بط   ِ همٍ هداحاوِ 
لاٍٜ ذاكرِ  همٍِ  دِظتاو  هًداو  اظت. بسای تورٍ 

میبٍ هكتب تشيُ چًد حديج ن   كًيم. ضل 

دی اش زظّل خدا )ـلیه  ليٍ س ِآلٍ( ظّال  اللهِ 
می دز آتػ  دخّل  ملی ظبب  د: چٍِ  د؟  كر ؼّ
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دزِْ ظبب فجّز، كٙس؛  دزِْ شيسا  د:  سهّ پياهبر٘ 
دز آتػ اظت. دخّل   كٙس ظبب 

 دزِٔگّياو ِيژٌ ِراب - 

( ِآلٍ ِليٍ الله ـلی) اظلام هكسم زظّل - 1 
دی ديدم ز٘تم هّساد بٍ كٍ ؼبى: ٘سهايد می ا كٍ ز هس

دٌ  ديگسی بس ظسغ ايستا بس پؽت خّاباييده ؼدهِ  
گد باؼد  فايی اش آَى كٍ ظسغ  دظتػِ  دز   ِ

می د. پط بس يٟ وس٘ػ  دظتػ  بو دز  آهدِ  با آنچٍ 
می د، بس زِيػ  دَاو تاٜٙايػ زا  بو د.ِ  اش وسٖ  ش

می ىٍّ  می ٜىٍّٜ  دِ  همين كاز زا تكساز  دِ   كر كر
ا  ٘ ديگس زا ًَّش اش ايى وسٖ زْ نشده، وسٖ 

می راب ايى شخؿ  ؼسَِ  لتِ  د. پسظيدمِ  كر
 چيعت؟

ديد  دی ايى: ٘سهّ  اغ خايٍ اش ـبح كٍ اظت هس
د می بيرِو  آ٘اٚ بٍ شيايػ كٍ گّيد می دزِٔی زِ

 ز٘تازی چًين ٜياهت زِش تا اِ با ِ زظد می
د می  (.9)ؼّ

: ٘سهايد می يّماو ابو بٍ( العلام ِليٍ) باٜس اهام - 2 
دزِْ تو زا ه ّٜل اش هم دزِْ يٟ ا هگّ، شيسا كٍ آو 

می ديى حًيٗ اظلام خازد   (.11كًد) اش 

 اش ايماو نوز بستی ها بس كٍ دزِْ ايى ِاظىٍ بٍ يّنی 
د می خازد دلت  حال دز دزِْ ٜعن ايى ِاگس ؼّ

 هم زشٌ بىلاو هّرب تّمد ـّزت دز باؼد زِشٌ
د می  .ؼّ

  
كر  ن تر  مه

ِْ دز حسهت دز ٘سٜی: ٘سهايد می دظتٕيب ؼُيد 
لم  دزِْ زا بٍ شباو بگّيد يا بٍٜ  ييعت. بين ايى كٍ 

دزِٔی  سٜی ييعت  بنّيسد يا بٍ اؼازٌ بصُمايدِ  ييص٘ 
می دغ نسبت  زا كٍ  ديده باؼدِ  خّ دز كتابی  گّيد 

دز اهس  دغ باؼد. لرا كعانی كٍ  دَد يا اختراَ خّ
می ديبال  ِ  خىابٍِ  هداحی زا  دز  تبليٓ هًبر كًًد 

 ّسق خىس بصزگی َعتًد.ه

 حازث بٍ( العلام ِليٍ) المؤهًين اهير آخس يكتٍ 
دم بسای هكى نضل“: ٘سهايد می همدانی  زا چٍ َس هس

 دز اظت كافى نضل دز هبالاتی بی همين كٍ ؼًيدی كٍ
 (.11)دزِٔگّيی

   

خلاٚ  ظت ٔلّ؛(: 5) هداحی ا ا شمى خّ  د

  
 ِليٍ) على اهام شهاو اش تلاغ، َای ظال وی دز 

اهام باٜس )ِليٍ العلام( محبّبيتی بسای  تا( العلام
ساِٚ   دزِ  ذ تشيُ  دِ  نصّ اَل بيت پديد آهده بو
دز آو  د.  ديگس، تّميٛ يا٘تٍ بو بسخی اش نضان 
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می لاٌ  دزِو ؼيٍّ  شهاؤ  دز  كّؼيديد تا با زخًٍ 
دٌِ  چُسٌ خازری آو زا  داخل هتلاشی كر آو زا اش 

 خساب كًًد.

دِ  اش  تشيُ بسای رُاتی اش ٔلاٌ رسياو  خىسياٞ بو
ٝايد ؼيٍّ ؼدهِ   دزِ  د آؼٙتگی  دزِو ظبب ايجا

می د، ايًكٍ هسِزی بس اٜداهات  آو زا هًصِی  كر
لاٌ  دِ  يفىٔ  دز رُت وس دٚ )ِليٍ العلام(  اهام ـا

ييص تكٙير ايى گسٌِ خّاَيم  ديدگاَُای آنهاِ  دز 
 داؼت.

  
دٚ اهام اٜداهات   (العلام ِليٍ) ـا

دو دِز - 1  لاٌ هنحسٖ: اـ ؼيّياو كر يل اشٔ 
د زابىٍ بين ؼيّياو خالؿِ  ياب  رّ بدیهی اظتِ 
دز ايى  د  د بٍ لحاي ررابيت هّرّ يا ايًگّيٍ ا٘سا

می لّ بكؽايد، بٍ  ٜؽس  توانست ؼيّياو زا بٍ وسٖٔ 
ديكاو ائمٍ  د زا اش يص دزِْ خّ لاٌ بٍ  ِيژٌ كٍٔ 

می ٜتی با تكريب اهام هّارٍ  هّسفى  ديد.ِ  كر
میؼد می گٙتًد كٍ ايى تكريب ـس٘ا اش زِی  يد. 

دل هّحس  دٌ  سيب ؼيّياو ظا دز٘  تضيٍ اظت. ايى اهس 
د.  بو

  
 بسای( العلام ِليٍ) اهام: ٔلاٌ ِٝايد ايكاز - 2 

 ٜساز هيصاو زا خدا كتاب گسٌِ ايى اش تشيُ نجات

ديد می دِای خّاظت می ؼيّياو ِاش دا دزظت ا  يا
 .يپريسيد زا ٔلاٌ

بٍ يكی اش صحابٍ كٍ  پاسخ دز( العلام ِليٍ) اهام 
دٌ دزبازٌ شما اختلاٖ كر داؼت ؼيّياو  ايد؛  اٌُاز 

می دز گّغ شما سخى گٙتٍ  بّمی اٌُاز  كًًد كٍ 
می می د، بّمی  می ؼّ حی  دِ   گّيًد بٍ شماِ  ؼّ

می می بّمی  لب شما الهام  د، بّمی  گّيًد بٍٜ  ؼّ
می می دز خّاب  می گّيًد  گّيًد بٍ  بيًيد، بّمی 

می كتب تّا  دَيد. كداهيٟ زا  ِ آزاء آباء خّيػ٘ 
 بايد پريس٘ت؟

ديد اهام   صجٍ نحى يضّلّو، مما ء بشى تاخر لا: ٘سهّ
 حساهًا ِ لله كتاب هى حلالًا خلٍٝ ِليٍ اهًاء ِ الله

 خداِيد صجت ها كى، زَا ؼده گٙتٍ كٍ زا آنچٍ هًٍ؛
 كتاب اش ها حلال ِ حسام َعتيم، اِ خلٛ بس اِ ِاهين

 (.12)اظت خداِيد

  
د  - 3  لاٌ: لبٍ تيص بسخّز لّى اهام )ِليٍ العلام( بٍٔ 

د كٍ لمن آنها، كّؼػ می ٝايدی بو لاٌِ  ؼد  اهام بأ 
د كٍ  تا رًبٍ دٌ ؼّ دا ای اش الَّيت بٍ اهاهاو نسبت 

د: لًّت خداِيد بس كسی كٍ چيصی  سهّ آو حمست٘ 
د يگٙتٍ ايم. لًّت  دز حٛ ها بگّيد كٍ ها خّ

ديت بسای خدايی كٍ خداِيد  بّ بس كسی كٍ ها زا اشِ 
دٌِ  باشگؽت ها بٍ ظّی اِِ  ظسنوؼت  ها زا خلٛ كر

د ) دزت اِظت، ردا ظاش دز يدٜ   (.13ها 
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ديد حمست كٍ آهده ديگسی زِايت دز  : ٘سهّ
 ِفياو آنها كًد، لًّت زا( 14) هّٙلٍ خداِيد

دگاز ديد كّچٟ زا پسِز  احكام ارسای اش تا كر
دای ِ الهی  (.15) كًًد ٘سا حّٝٚ ا

دٚ )ِليٍ العلام(ِ   با  د پيام گّيٍ اهام ـا ايى بسخّز
حسكت صحيح ظايس ائمٍ ؼيّياو اـيل اش ايى انحساٖ 

دز  زَايی يا٘تًد اها، هتأظٙايٍ احسات ياهىلّب آو 
دز  رلّگيری اش زؼد بيؽتر ؼيٍّ باٜی هايد. حتی 

لّ ابو حًيٍٙ بٍ اصحابػ  دٔ  رّ د بٍ خاوسِ  داز تازيخ 
ديس زا نضل كًًد گس چٍ ايى  د كٍ حديجٔ  دا دظتّز 

می مل نشاو  دَد كٍ  ِمل بسياز ياپعًد اظت اها ايىِ 
لّ، چٍ لسزی حتی بس نضل صحيح تسيى  رسياؤ 

داؼتٍ اظت. مايل اهير المؤهًين   زِايات٘ 

 دز زاَی َس اش تشيُ حٍٝ هرَب ِ هكتب دشمًاو 
 بٍ ؼّيد می هتّظل دظيعٍ ايى بٍ ای برٍَ َس

د  دز ايگليسی همٙس كٍ وّزی خاوسات خّ
ذ ؼيٍّ بايد اٜداهاتی  می گّيد بسای رلّگيری اش نصّ

ٝايدِ  هراَب  دَيم اش جملٍ ايًكٍ: تبليِٓ  زا انجام 
می با  دز هًاوٛ اظلا دیِ  ظاختگی  دز آِز هى 

ای كٍ تبليٓ  بسياهٍ زيصی آگاَايٍِ  هًٍن بٍ گّيٍ
دز ا پط ازشيابی شهيًٍ كسی  ٜؽاز َای هعاِده٘ 

دِ  خلاـٍ ايًكٍ بسای پيرِاو  دم ـّزت گير هس
دازيد،  د  لاٍٜ شايد الّـفى بٍ ائمٍ خّ تشيُ كٍِ 
هرَب حعين الهی، پسظتػ على بى ابی والبِ  

دز شخصيت  دٚ )ِليهم العلام(، هبالٍٕ  حمست ـا
دز شخصيت على بى  د هبالٍٕ  ائبِ  مهدی هِّّ اهامٔ 

دٚ َای مختلٗ على الهی،  هّسى السلا )٘سٍٜ ـا
د. هًاظب تسيى نضان بسای َس يٟ اش  الهی( تسِيد ؼّ

يژٌ ؼُسَای پس  ساِٚ  ايساو بٍِ  دزِ  ايى هراَب 
جمّيت اظت. وبّا نشسِ  تبليٓ ايى هراَب رّلی 

 ٍ سٍٜ ازبّ دز هياو٘  د باؼد. بلكٍ  ِ  محدِ يبايد هًحصس
دظت بٍ تستيبى كٍ ياد ؼد  تسًى ييص بايد هراَبى اش ايى 

ختلا٘اتِ  هًاشِات ؼديدی بين ايى ايتؽاز يابدِ  ا
د زا  ٘سٍٜ سٍٜ خّ د. تا بدانجا كٍ َس٘  د َا بسپاگس

اّٜی بدايد )  (.16هعلماوِ 

 زظيدو َدٖ بٍ ٔلّ ياهىلّب احسات اش يكی 
دٌ ٜعن دشمًاو ( العلام ِليهم) بيت اَل خّز

 بٍ الله آل مخلؿ نوكراو اش يٟ َيذ وبّاً  كٍ َعتًد
 پديده ايى با َّؼيازايٍ ِ باؼًد نمی زالی اهس ايى

میهٝ  كًًد. ابلٍ 

 دز دشمى ؼد هتركر بايد مهن بحج ايى بندی جمُ دز 
دو محّ داؼتن هياو اش ِ كر  ياحيٍ اش كٍ چيصی َس بس
دٌ خىس احعاض آو د نمی هًفسٖ نمّ  دز اگس ِ ؼّ

 كّؼد می ديگس َای زاٌ اش ؼد ياهّ٘ٛ وسحی
د هياو اش زا خيص محيه يا هّلَّ داز  هياو دز. بس

دازی لّ د ؼد هتّرٍ چّو ِصا  ٔ ِ وسح تحسيِٗ 
دينی با  دی يداؼتٍ، شيسا َّؼيازی پيؽّاياو  كازبس

ُن، تووئٍ حعاب ؼده آنها زا خًخی  تحليل َای همٍ٘ 
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دز تصزيٛ انواَ  د. تًُا زاٌ باٜی هايده، زا  نمّ
می آظيب دازی  صا  دايد. َای ممكى بٍ پيكسٌِ 

 بّمی كٍ اظت ايى اظت مهن برٍَ ايى دز آنچٍ 
صای ِ بٍ َا آظيب اِٜات دتمًداو بٍِ  ظيلٍ ازا

د  حعينی بٍ ظليٍٝ ای كٍ با ٌاَس ؼسَ هم هًا٘اتی يداز
می د تسِيد  تصزيٛ  دِ  توظه همين نوَ ا٘سا ؼّ

 ؼّيد. می

: ٘سهايد می خساظانی ِحيد الله آيت حمست 
 كمس كًد ظعت زا حعينيٍ ؼّائس كٍ كلمٍ كّچكتريى

 .ؼكًد می زا الًبيين خاتم

ذِاو بايد پاياو دز  دحين، ؼّساِ  خىبا كر ا د همٍ ها
يژٌ هسرُ  سهاو هسرّيت ؼيّی بٍِ  بايد گّغ بٍ٘ 
ٍيم الؽاو باؼًد كٍ اش همٍ هًاٌس بٍ  ِاليٝدز زَبرِ 

فل  تّاِ  كلام ايشاو٘   ٘ دازيدِ  ايى هّلَّ احاوٍ 
 الخطاب اظت.

 
  

داب  ز احس ِ رراب خّانی؛ دِا(: 6) هداحی آ ا  گر

  
تسيى بسياهٍ گراز احس ِ تسيى رراب دِاخّانی؛ 

 هرَبى

 هًارات ِ خّانی شيازت ِ خّانی دِا ؼٟ بی 
 گرازتسيى احس ِ پسمحتّاتسيى تسيى، رراب اش يكی

 ِصيص هداحاو بسياهٍ ِيژٌ بٍ هرَبى َای بسياهٍ
 ِمل ای ظليٍٝ بسياز خفّؾ ايى دز ِلی. باؼد می

د می  خّاًَد می ؼكلی َس بٍ زا شيازت ِ دِا. ؼّ
وّزی كٍ بياو ؼده. يّنی  بٍ يٍ كًًد، می ٜسائت

دِيٍِ  شيازت زا هساِات نمی سائت ا دابٜ  نمايًد.  آ
ليٍ ٜال زظّل الله )ـلی ِآلٍ(: الدِا ظلاح  اللهِ 

دالديىِ  نوز العمّاتِ  الازق؛  مّ المّهى،ِ 
ليٍ زظّل خدا )ـلی می اللهِ  دِا  ِآلٍ(  ٘سهايًد: 

ديىِ  زِؼًای آسماوِ   ظلاح هؤهى اظتِ  ظتّو
 شهين اظت.

د بياو اظت لاشم هبحج ايى دز آنچٍ   بسزسى ؼّ
داب  كٍ ؼده ديده بسياز. اظت شيازت ِ دِا ٜسائت آ
 زِايت بٍ زا شيازت ِ دِا مختلٗ، مجالط دز بسخی

داب د ؼئّو ِ آ  بٍ خّايًد می آو ؼّّز ِ ِحدِ
 شيازت ِ خّاياو شيازت ِ خّاياو دِا هًاظبت همنی

ت )ِليٍ بي اَل هداحاو زا آنها ِمده كٍ خّاياو
می دابِ   العلام( تشكيل  دًَد لاشم اظت آ

بازتًد اش:  يكاتی زا زِايت كًد كٍ اهم آنهاِ 

دِيٍ دِزٌ يٟ اِل هسحلٍ دز حتما( 1   زا شيازات ِ ا
دای رُت دز صحيح زِخّانی لحاي اش هم  ِ الٙاي ا

 با تا كًًد تلاغ دِا هٙاَيم دز ِ ببیًًد تّليم ِبازات
میؼّي آؼًا آو ُ٘ن ِ تصعير زظد هداحاو  د. بٍ يٍس 
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دِزٌ ـسِٖ  نوح كاهل زا آهّشغ  می بايد يٟ  گسا
سبیِ   دز احاوٍ بس هٝاتلِ  دز هداحی  ببیًًد كٍ هم 
د. شيسا  دِيٍِ  شيازات بسياز هّحس خّاَد بو دز ا هم 

تحٍ يا كعسٌ يا  سبی بٍ ؼكلی اظت اگس يٟ٘  شباوِ 
دای حسِٖ  د هّانی آنها ييص تٕيير ا هساِات نشّ

 كًد. می

 خّانی شيازت ِ دِا رلعات دز رّاو هداحاو( 2 
د ِ مجسب ِ كعّت پيػ هداحاو  ذِٚ اَل ِ باظّا

 اـّلًا  ِ. ؼّيد هًد بهسٌ آنها محضس ِاش كًًد ؼسكت
 ِملی وّز بٍ زا شيازت ِ دِا هساظن ارسای ؼيٌّ

 .بياهّشيد

د حالت با يبايد دِا( 3  د خّايده ٘سيا  بايد بلكٍ. ؼّ
سآو شا تمسَ، با همساٌ د.ٜ  زیِ  رراب خّايده ؼّ

می دِّزبكم تمسِاًِ  خٙيٍ؛ خداِيد  كريم  ٘سهايد: ا
يسی )ِليهم  دزبازٌ حمست شكرياِ  حمستِ 

می دز كازی خير ظسِت  العلام(  ٘سهايد: آياو 
می  خّايًد. داؼتًدِ  با اهيدِازیِ  باتسض ها زا 

 خّايًده بايد كٍ اظت دِا حال اتهٝازي اش چيص دٌ( 4 
 اِات كًد:هس زا آو

دِا،  -1 دز  دز  - 2اـساز  دو  تعجيل يكس
دو حارات،  - 3دِا،  ـلّات بس  - 4يام بس

ليٍ محمد )ـلی ِآلٍ(ِ  آل محمد  اللهِ 
دِا،  بلِ  بّد اش   - 5)ِليهم العلام(ٜ 

دِا  - 6پسَيص اش زياكازی،  می  مّ بٍ وّزِ 
دو،  اّيدو، دز حالت  - 7كر دِا نخ كعالت 

دِا،  - 8 دز دو  - 9اؼٟ  د يكس کمِ  شيا
دِاِ   دو ظايس اهّز  - 11ارصاء  هٝدم نشمس

دِا  بس 

دٚ اهام  ديد( العلام ِليٍ) ـا  خداِيد: ٘سهّ
 دِظت دازيد اـساز حارت ِ دِا دز كٍ زا بندگانی

د ديد( العلام ِليٍ) زلا اهام. داز  دِای يٟ: ٘سهّ
د با پًُاو  ايى البتٍ. )اظت بسابس آؼكاز دِا َٙتا
دِای تجم با هًا٘اتی حديج د چّو  دِا يداز دز   ُ

د(. پياهبر  داز د زا  دظت جمّی هم خاؾ خّ
ليٍ )ـلی دَيد  اللهِ  مّهيت  دِا زاِ  د:  سهّ ِآلٍ(٘ 

می دتس بٍ ارابت  دز  كٍ شِ زظد، همايىّزی كٍ 
دِای هاٌ هبازٞ زهماو هم همين آهّشغ زا 

سيب، بيًيم. اللُن اؼُٙ كل هسي می د كلٔ  ك، اللُن ز
دِا. هداحاوِ  كلًا  دز  كلی گّيیِ  كلی خّاظتن 

 دِا خّاياو بايد بٍ ايى چًد يكتٍ تورٍ كًًد.

دٚ اهام  د( العلام ِليٍ) ـا  كٍ آيگاٌ: ٘سهّ
د بديت پّظت د ظساشيس اؼٟ ِ بلسش  ٜلبت ِ ؼّ
 يائل هٝفد بٍ كٍ شماز ًٔيمت زا حال آو تسظيد

 .ؼّی می

دٚ اهام   چيص َس: ٘سهايد می هم باش( العلام ِليٍ) ـا
ىسٌِش ِ كيل د بٍ رص اؼٟ كٍ يٟٜ  داز اغ  نی 

می كًد. هداح اَل  دزياَای آتػ زا خاهّغ 
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می مجسب  تواو همٍ ايى حالات زا بٍ هعتمُ  زِايتِ 
دَد.  ايتٝال 

د اش يكی ِصيصاو بيؽتر دٜت بسای   گايٍ دٌ هّاز
 .دَيم می توليح بيؽتر زا دِا هٝازيات

  
د ِ کم  يا و ش د ء يكس ا رص ِا ا  د

د اهام  دز تكساز اذكازِ  ال ِليٍ) سجا د:  سهّ علام(٘ 
دِا اظسازی اظت كٍ بس اَل ٌاَس پّؼيده اظت. 

می دِيٍِ  شيازات يا اش ياحيٍ  همايىّز كٍ  داييم كاحس ا
دز ؼده اظت.  هبازٞ ائمٍ َدی )ِليهم العلام( ـا

می دازی حكم  بازاتِ   لرا اهايت  دزِ  كًد كٍ 
دٌ دخلِ  تصسٖ  ٘سهّ َای ائمٍ )ِليهم العلام( 
دز يكًيم داظتاو تورٍ كًيد. اظتايداز ؼام  . بٍ ايى 

د. يكی  دِاييقى بٍ يام على بى َبيرٌ بو شهاو هًفّز 
دِ   د بٍ ؼدت تًبيٍ كر دزا كٍ ؼيٍّ بو لاهاو خّ اشٔ 

داؼت بٍ هديًٍ آهدِ  بٍ اهام  ٔلام كٍ زليد يام 
ديد: بٍ  سهّ د. اهام٘  دٚ )ِليٍ العلام( ؼكٌّ بس ـا

لاهت زليد زا  ؼام بسگدِ  بٍ ابى َبيرٌ بگّ هىٔ 
دم. با اِ هدازا كىِ  بٍ بدی ز٘تاز  دز آِز بٍ پًاٌ 

يكى. زليد اش محضس اهام )َ( هسخؿِ  با يكی 
می داو اهام )َ( هّارٍ  ؼّيد. بٍ اِ  اش ؼاگس

می می دظتايت زا  دظتاو يٟ  گّيد زليد  بينم هخل 
می سا  هٝتّل، چؽمايت زا  دی هسگت٘  بينم بٍ شِ

د گٙت زظد. اها شبايت زا ب می اش كى ببينم. شباو زا گؽّ

دزاِ   دزيده  دازی كٍ اگس بٍ حيّايات  چيصی بس شباو 
می ساز   ٜ سهاو تو می كٌّ بخّانی همٍ تحت٘  گّيد  گيريد. 

ديد.  بٍ ؼام زظيدمِ  هسا بٍ كاخ اظتايدازی بس
دازم.  می  داؼت. گٙتم پيٕا فد كؽتن هسا  اظتايدازٜ 

محمد)َ(. گٙت اش كی؟ گٙتم اش اباِبدالله رّٙس بى 
دِ   ِ  كاظت. َبيرٌ هسا آشا پيٕام زا گٙتم بدِو کم

د. داخت كر  حّٝٚ هسا هم پس

ذكاز تكساز  د اؼكال دِا ا  اش زا انساو ِلی يداز
د  گًذ بٍ زا دِا ِس٘ا. نمايد می دِز نهانی گًذ ِ هٝفّ

دٌ مخ يا دی بٍ هخلا. كًًد می تشبيٍ الّبا  بگّيًد ٘س
د هكاو ٘لاو دز دِ هتر  دز هتر ظٍ ؼدی ِاز وّلِ  

می دظت  يابی اها آو شخؿ  ِميٛ زا حٙس كنی بٍ گًذ 
مٛ هم كمتر يا بيؽتر   ِ دِ  ظٍ هترِ  ييم حٙس كًدِ  بسِ

د نمی ىّا بٍ گًذ هٝفّ  زظد حٙس كًدٜ 


