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غفلت
غفلت چیست؟

الغَفْلَة: سهو و لغزشى‏ كه‏ انسان‏ را به‌خاطر كمى مراقبت و كمى هشيارى و بيدارى فرا مى‏گيرد. 

و معناى آيه: (مَنْ أَغْفَلْنا قَلْبَهُ عَنْ ذِكْرِنا- كهف/28) اين است كه او را از حقايق غافل نموديم.

ترجمه و تحقيق مفردات الفاظ قرآن، ج‏2، ص704

پند امام علی علیه‌السلام درباره غفلت

اميرمؤمنان عليه‌السّلام مى‏فرمايد: 

يَا أَيُّهَا الْإِنْسَانُ مَا جَرَّأَكَ عَلَى ذَنْبِكَ وَ مَا غَرَّكَ بِرَبِّكَ وَ مَا أَنَّسَكَ بِهَلَكَةِ نَفْسِكَ أَ مَا مِنْ دَائِكَ بُلُولٌ أَمْ لَيْسَ مِنْ نَوْمَتِكَ يَقَظَةٌ أَ مَا تَرْحَمُ مِنْ نَفْسِكَ مَا تَرْحَمُ مِنْ غَيْرِكَ
فَلَرُبَّمَا تَرَى الضَّاحِيَ مِنْ حَرِّ الشَّمْسِ فَتُظِلُّهُ أَوْ تَرَى الْمُبْتَلَى بِأَلَمٍ يُمِضُّ جَسَدَهُ فَتَبْكِي رَحْمَةً لَهُ فَمَا صَبَّرَكَ عَلَى دَائِكَ وَ جَلَّدَكَ عَلَى مُصَابِكَ وَ عَزَّاكَ عَنِ الْبُكَاءِ عَلَى نَفْسِكَ وَ هِيَ أَعَزُّ الْأَنْفُسِ عَلَيْكَ وَ كَيْفَ‏ لَا يُوقِظُكَ‏ خَوْفُ‏ بَيَاتِ‏ نِقْمَةٍ وَ قَدْ تَوَرَّطْتَ بِمَعَاصِيهِ مَدَارِجَ سَطَوَاتِهِ 
فَتَدَاوَ مِنْ دَاءِ الْفَتْرَةِ فِي قَلْبِكَ بِعَزِيمَةٍ وَ مِنْ كَرَى الْغَفْلَةِ فِي نَاظِرِكَ بِيَقَظَةٍ وَ كُنْ لِلَّهِ مُطِيعاً وَ بِذِكْرِهِ آنِسا.
اى انسان چه چيز تو را به گناهت جرأت داده و چه چيز تو را در برابر پروردگارت مغرور ساخته و چه چيز تو را بر هلاكت خويش علاقه‏مند كرده است؟ آيا اين بيمارى تو بهبودى ندارد؟ آيا اين خوابت بيدارى ندارد؟ چرا همان گونه كه به ديگرى رحم مى‏كنى به خود رحم نمى‏كنى؟ 
تو كه هرگاه كسى را در دل آفتاب سوزان بيابى بر او سايه مى‏افكنى و هرگاه بيمارى را ببينى كه سخت ناتوان گشته از روى ترحم بر او گريه مى‏كنى، پس چه چيز تو را از گريه برخويشتن تسلى داده در حالى كه هيچ چيز براى تو عزيزتر از خودت نيست، و چگونه ترس از فرود آمدن بلاى ناگهانى تو را بيدار نكرده در حالى كه با نافرمانى خدا خود را تباه ساخته و در پنجه قهرش انداخته‏اى؟
پس اين بيمارى [دورى از خدا] را با داروى تصميم و عزم راسخ درمان كن و اين خواب غفلتى كه چشمت را فرا گرفته با بيدارى بر طرف ساز مطيع خدا باش و به ياد او انس گير.

نهج البلاغة (للصبحي صالح) ص344 ـ خطبه 223 ؛ 
فرمایش آن حضرت در هنگام تلاوت آیه « يا أَيُّهَا الْإِنْسانُ ما غَرَّكَ بِرَبِّكَ الْكَرِيمِ »
و نيز در مقام موعظه مى‏فرمايد: 
أَلَا مُسْتَيْقِظٌ مِنْ‏ غَفْلَتِهِ‏ قَبْلَ‏ نَفَادِ مُدَّتِه‏
آيا كسى نيست كه قبل از پايان عمرش از خواب غفلت بيدار شود؟ 
تصنيف غرر الحكم و درر الكلم ص146
و نيز فرمود: 
إِيَّاكَ‏ وَ الْغَفْلَةَ فَفِيهَا تَكُونُ‏ قَسَاوَةُ الْقَلْبِ‏ 
زنهار از غفلت كه قساوت قلب تنها در بستر غفلت نشو و نما مى‏كند. 
تحف العقول ص285
امام سجّاد عليه السّلام نیز در مقام دعا، از حالت غفلت، به خدا پناه مى‏برد و مى‏فرمايد:
اللَّهُمَ‏ إِنِّي‏ أَعُوذُ بِكَ‏ مِنَ‏ الْكَسَلِ‏ وَ الْفَشَلِ‏ وَ الْهَمِ‏ وَ الْجُبْنِ‏ وَ الْبُخْلِ‏ وَ الْغَفْلَة
خدايا به تو پناه مى‏برم از تنبلى و سستى و اندوه و ترس و بخل و غفلت
مصباح المتهجد و سلاح المتعبد ج‏2 ص597 ـ دعاء ابوحمزه ثمالی
كليد همه‏ى بدبختى‏ها
«وَ أَنْذِرْهُمْ يَوْمَ الْحَسْرَةِ إِذْ قُضِيَ الْأَمْرُ وَ هُمْ في‏ غَفْلَةٍ وَ هُمْ لا يُؤْمِنُونَ ـ آنان را از روز حسرت (روز رستاخيز كه براى همه مايه‌ تأسف است) بترسان، در آن هنگام كه همه‌چيز پايان مى‏يابد! و آن‌ها در غفلتند و ايمان نمى‏آورند!» (مريم/39)

استاد قرائتي در نكته‌هايي كه از اين آيه استفاده مي‌شود آورده است: « كليد همه‏ى بدبختى‏ها، غفلت است. غفلت از خداوند، غفلت از معاد، غفلت از آثار و پيامدهاى گناه، غفلت از توطئه‏ها، غفلت از محرومان، غفلت از تاريخ و سنّت‏هاى آن و غفلت از جوانى و استعدادها و زمينه‏هاى رشد.»

 ( تفسير نور ج‏7 ص269)

اميرالمؤمنين علي عليه‌السلام نيز فرموده‌اند:

« الْغَفْلَةُ أَضَرُّ الْأَعْدَاءِ ـ غفلت زيان رساننده‏ترين دشمنان است.»( غررالحكم ص265)
« الْغَفْلَةُ شِيمَةُ النَّوْكَى ـ غفلت و بى‏خبرى خصلت احمقان است‏.»( غررالحكم ص265)
« الْغَفْلَةُ فَقْد ـ غفلت از دست دادن (فرصت‌ها و چيزها) است.» (غررالحكم ص57)


















































































