
در  /وّاي گلاطگٛژِمايظٗ عزذ واًِ تي پاطخي ٚ ِمياص ٌي

 ژٖ ٚيٚازذ ِزالثت  خّقيتي اس تيّاراْ

 ِاري آرٌي تزٚٔٛ، ديذيز ٌذٚوض ٚ ...

 چىيذٖ

ي ِمياص وّا گلاطگٛ ( تٗ فٕٛاْ خايگشيٕي تزاFOURعزذ واًِ تي پاطخي )   :پيؼگفتار

(GCS ِمياص /)ٌيژ ( ٛگلاطگGLS در ارسياتي طغر ) ٘ٛػياري در تيّاراْ تا آطية ػذيذ ِغشي

وٗ در ٚضقيت  ٚيژٖرا در تيّاراْ ٚازذ ِزالثت ٘اي  FOUR  ٚGLS/GCSپيؼٕٙاد ػذٖ اطت. ِا 

 وّا پذيزع ػذٖ تٛدٔذ ِمايظٗ ّٔٛديُ.

تيّار تا آطية ِغشي زاد )وّتز  676تٗ عٛر تـادفي در  FOUR  ٚGLSارسياتي ٘اي    :رٚع ٘ا

 GCSتٗ ٚطيٍٗ ي زذف خشء ِزتٛط تٗ طالٗ ي ِغش تٗ ّٔزات  GLSّٔزات  ِاٖ( أداَ ػذ. 6اس 

(. يه N=35خّقيت ِٛرد ِغاٌقٗ ِساطثٗ گزديذ ) 02%تثذيً ػذٔذ. تٛافك ِياْ ارسياب ٘ا در 

ژطتيه ِٕغثك تا طٓ ٚ فٍت أداَ ػذ تا ارتثاط ِياْ ّٔزات ِغاٌقٗ ػذٖ ٚ  تسٍيً رگزطيٛٔي ٌٛ

 (.N=136ارسياتي گزدد )پياِذ طٗ ِاٖ پض اس آطية، 

 636تٛد وٗ در ِياْ آْ ٘ا تزاي  6تيّار تزاتز تا  646در  GLS/GCSّٔزٖ ي خشء ولاِي    :ٔتايح

 FOURتزاي ّٔزات ٔفز ٌٌٛٗ گذاري ػذٖ تٛد. ِا ِتٛخٗ ػذيُ وٗ ضزية اعّيٕاْ ِياْ ارسياب ٘ا 

 ٚGLS/GCS  ًخٛب تٛد. ّٔزات وFOUR  ٚGLS/GCS ا أغثاق ٔظثت تٗ پياِذ فٍّىزدي را ت

در ٚضقيت  GLS/GCSتيّار تز اطاص ِمايض  76پيغ تيٕي وزدٔذ.  ،طٓ ٚ فٍت ٚ تذْٚ آْ

تيّار تا ِيشاْ  76ٔفز اس ايٓ  FOUR 8تز اطاص ّٔزات ٔثاتي/ تي پاطخي ارسياتي ػذٔذ.  سٔذگي

 ٘ٛػياري ػٕاطايي ػذٔذ چزا وٗ ايٓ تيّاراْ ٔؼأٗ ٘اي پيگزد تيٕايي داػتٕذ. پاييٓ



يه اتشار ِقتثز تا ضزية اعّيٕاْ خٛب ِياْ ارسياب ٘ا اطت وٗ  FOURّٔزٖ ي    :ٔتيدٗ گيزي

لاتً لياص اطت. اس ٚيژگي ٘اي تزتز ايٓ ِمياص تٛأايي  GLS/GCSاس ٌساػ پيغ تيٕي پياِذ تا 

 اطتفادٖ تزاي تيّاراْ ٌٌٛٗ گذاري ػذٖ ٚ ػٕاطايي فلائُ غيز ولاِي ٘ٛػياري تٗ ٚطيٍٗ ي ارسياتي

در ايٓ ِغاٌقٗ(، وٗ تٗ ٚطيٍٗ  66پيگزد تيٕايي ٚ تٕاتزايٓ وٛچىتزيٓ فلائُ ٘ٛػياري ِي تاػذ )%

 ارسياتي ّٔي ػٛد. GLS/GCSي ِمياص ٘اي 

گلاطگٛ،  ٌيژوّا، عزذ واًِ تي پاطخي، ِمياص وّاي گلاطگٛ، ِمياص وٍّات وٍيذي: 

 ، ِزالثت ٚيژٖسٔذگي ٔثاتي، ٚضقيت وّتزيٓ ٘ٛػياري، ارسياتي فـة ػٕاختي

 

 ِمذِٗ

تٗ دٔثاي آطية ػذيذ ِغشي ٚ وّا، تقضي اس تيّاراْ ِّىٓ اطت تيذار ػٛٔذ )يقٕي چؼُ ٘ايؼاْ 

را تاس وٕٕذ( ٌٚي تذْٚ پاطخ تالي تّإٔذ )يقٕي تٕٙا ززوات رفٍىظي ٔؼاْ دٕ٘ذ(. ايٓ طٕذرَٚ 

ي وٗ تٙثٛد پيذا ِي [. تيّارا6ٔ، 0تاٌيٕي ٚضقيت سٔذگي ٔثاتي/ تي پاطخي ٔاِيذٖ ػذٖ اطت ]

وٕٕذ، تٗ عٛر ولاطيه تٗ طغر پاييٕي اس ٘ٛػيار ارتما ِي ياتٕذ، وٗ تٗ ٚطيٍٗ ي زضٛر ززوات 

ارادي غيز رفٍىظي ِإٔذ خٙت گيزي تٗ درد، پيگيزي چؼّي يا پيزٚي تىزار پذيز اس دطتٛرات، 

ّٔي  پاييٓ اري. عثك تقزيف، تيّاراْ تا طغر ٘ٛػي٘ز چٕذ تغٛر غيز پيٛطتٗ، ِؼخؾ ِي گزدد

[. ارسياتي تاٌيٕي ٘ٛػياري ٚاتظتٗ اطت تٗ 3تٛإٔذ افىار يا خٛاطتٗ ٘اي خٛد را ِٕتمً وٕٕذ ]

خذاطاسي پاطخ ٘اي خٛدوار اس ززوات غيز رفٍىظي يا پيزٚي اس دطتٛرات. در وّا ٚ تيّاري ٘اي 

در راتغٗ تا  ِزتثظ ايٓ ِي تٛأذ تظيار چاٌغ تزاأگيش تاػذ. تؼخيؾ تذ ِي تٛأذ تٗ خـٛؽ

تيّارأي وٗ در ٚضقيت طغر [. 4، 5درِاْ درد، فٛالة درِأي ٚ تاٌيٕي در پي داػتٗ تاػذ ]

٘ٛػياري پاييٓ ٘ظتٕذ، تزخلاف آْ ٘ايي وٗ در ٚضقيت سٔذگي ٔثاتي/ تي پاطخي ٘ظتٕذ، 

[. ارسياتي فـة 6-8وٕٕذ ]ؽزفيت وّي تزاي پزداسع ػٕاختي، فاعفي ٚ درد را زفؼ ِي 



ايٓ تيّاراْ وّا ٚ پيغ تيٕي پياِذ آْ ٘ا تٗ دٌيً دػٛاري در دطتزطي تٗ خشئيات ِدشّا ػٕاختي 

اس ِقايٕٗ ي تاٌيٕي، پيچيذٖ اطت. پيچيذگي يه چٕيٓ ارسياتي را ّ٘چٕيٓ ِي تٛاْ تٗ ٚطيٍٗ ي 

ّ٘ظٛ ِؼىً يافتٓ ٔاَ گذاري ِٕاطة تزاي تٛؿيف ٚضقيت فـة ػٕاختي يه تيّار تٛضير داد. 

ايٓ ِؼىلات، ِمياص ٘ايي تزاي ايداد يىٕٛاختي در ِقايٕات فـة ػٕاختي ٚ  تا تاسػٕاطي

ّ٘گْٛ طاسي ِىاتثات پيزاِْٛ طغر ٘ٛػياري ٚضـ ػذٖ اطت. رايح تزيٓ ِمياص اطتفادٖ ػذٖ، 

وٗ در اتتذا تزاي ارسياتي طغر ٘ٛػياري  GCS[. 9، 62( ِي تاػذ ]GCSِمياص وّاي گلاطگٛ )

ژٖ ي خزازي ِغش ٚ افـاب اطتفادٖ ِي ػذ، تٗ عٛر  تٗ طز در ٚازذ ِزالثت ٚي پض اس آطية

ٌّٚيٗ در تيّاراْ فـة ػٕاختي در لاٌة پيغ تيٕي پياِذ )تزاي ّٔٛٔٗ  گظتزدٖ ٚ فزاتز اس ا٘ذاف ا

ِقٌٍٛيت ِغشي [(، أذاسٖ گيزي 60[(، ػاخؾ پيغ آگٙي خزازي ِغش ٚ افـاب )تزاي ّٔٛٔٗ ]66]

ِٛرد اطتفادٖ لزار ِي گيزد. در عي [( 64ٚ ارسياتي ٘ٛػياري )تزاي ّٔٛٔٗ ] [(63)تزاي ّٔٛٔٗ ]

طاٌياْ، ِسذٚديت ٘اي لاتً تٛخٙي تزاي ايٓ ِمياص ػٕاطايي ػذٖ اطت: ضزية اعّيٕاْ 

[، غيز ِّىٓ تٛدْ آسِايغ خشء ولاِي در تيّاراْ ٌٌٛٗ گذاري ػذٖ 65ٔإِظدُ ِياْ ارسياب ٘ا ]

[، ٔاتٛأي در ػٕاطايي تغييزات ؽزيف در 68رفٍىض ٘اي طالٗ ي ِغش ] [، در ٔؾز ٔگزفت67،66ٓ]

تلاع ٘ايي تزاي GCS [69 .]ِقايٕٗ ي فـة ػٕاختي ٚ فذَ ٚخٛد راتغٗ اي ِياْ پياِذ ٚ ّٔزات 

[ پيؼٕٙاد داد وٗ افشٚدْ طٕدغ 68، تٛرْ ]6980[. در 02-00ؿٛرت گزفتٗ اطت ] GCSاؿلاذ 

ِّا ايٓ ِمياص ِ GCSرفٍىض ٘اي طالٗ ي ِغش تٗ  ي تٛأذ اعلافات پيغ آگٙي را تٙثٛد تخؼذ، ا

٘يچ گاٖ اطتفادٖ ي گظتزدٖ ي تيٓ اٌٍٍّي پيذا ٔىزد. اخيزاً  –( GLSگلاطگٛ ) ٌيژِمياص  –

( تٗ فٕٛاْ FOUR[ ِمياص وّاي خذيذي تٗ ٔاَ عزذ واًِ تي پاطخي )03ٚيذخيىض ]

. اراْ تا آطية ػذيذ ِغزي ارائٗ دادٖ اطتدر ارسياتي ٘ٛػياري در تيّ GCS/GLSخايگشيٕي تزاي 

، اس ارسياتي فٍّىزد ولاِي دٚري ِي ّٔايذ. در ٚالـ، در GLS/GCS، تز خلاف FOURّٔزٖ ي 

ٚضقيت ِزالثتي زاد، اوثز تيّاراْ ٌٌٛٗ گذاري ػذٖ يا ٔاي تزي ػذٖ أذ وٗ ارسياتي دليك پاطخ 

تؼىيً ػذٖ اطت: پاطخ ٘اي چؼّي ٚ ٘اي ولاِي را ِؼىً ِي طاسد. ايٓ ِمياص اس چٙار خشء 

 ززوتي، رفٍىض ٘اي طالٗ ي ِغش ٚ تٕفض.



تٗ ٚطيٍٗ ي ارسياتي ضزية اعّيٕاْ  GLS/GCSرا تا  FOURِا در ايٓ خا لـذ داريُ ّٔزٖ ي    

ٚ ِمايظٗ ي پيغ تيٕي پياِذ ٚ دلت تؼخيـي ِمياص ٘اي   FOURِياْ ارسياب ٘ا در ِمياص 

[ در تزاتز ٚضقيت ٘اي ٘ٛػياري پاييٓ 0ذگي ٔثاتي/ تي پاطخي ]ِختٍف وّا )يقٕي ػٕاطايي سٔ

 ِمايظٗ ّٔاييُ. [(3]

 رٚع

را تا تزتية تـادفي در تاٌغيٕي ارسياتي ّٔٛديُ وٗ  FOUR  ٚGLSِا تٗ عٛر آيٕذٖ ٔگز ّٔزات 

 ژٖ ي فِّٛي تيّارطتاْ دأؼگاٖ ِتقالثاً تٗ پٕچ سيزٚازذ اس دپارتّاْ ٘اي پشػىي ٚ ِزالثت ٘اي ٚي

 GLSّٔزات  در ٌيژ، تٍژيه پذيزع ػذٖ تٛدٔذ. طيتادي ٌيژ ٚ در يه ٚازذ اس تيّارطتاْ ِٕغمٗ اي

تذْٚ در ٔؾز گزفتٓ ارسياتي  GCSتزاتز اطت تا ّٔزات  GLSتثذيً گزديذ ) GCSتٗ ّٔزات رايح تز 

أذ. أذاسٖ گيزي ٘اي ِظتمٍي ٔثٛدٖ  GCS  ٚGLS[. تٕاتزايٓ، 68اضافٗ ػذٖ ي طالٗ ي ِغش( ]

فـثي  -ٚ فذَ ٚخٛد ِٙاروٕٕذٖ ٘اي تظىيٕي ٚ ِا٘يچٗ اي GCS < 8ِقيار دخٛي در پذيزع 

تٛد. تيّاراْ پض اس آطية زاد خزازتي يا غيز خزازتي ِغش ٘ز ِاٖ يىثار ارسياتي ِي ػذٔذ. 

 N=115تيّار رٚأؼٕاص )-فـة 4را تثيٕيذ(،  N=36تيّار ) ICUارسياتي ٘ا تٛطظ يه پزطتار 

را  N=28تيّار زظاب دار ارػذ ) 6( ٚ را تثيٕيذ N=32تيّار ) ICUِتخـؾ ارػذ  0، (را تثيٕيذ

ارسياب ٘ا  تٗ ٔٛفي در درِاْ ايٓ تيّاراْ دخاٌت داػتٗ اطت.يا دأغ لثٍي داػتٗ ( وٗ تثيٕيذ

ٔٛػتاري  رإّ٘اي آْ ٘ا يه ؿفسٗ داػتٗ ٚ تزاي GLS/GCSِٙارت اثثات ػذٖ اي در ّٔزٖ د٘ي 

ايٓ رإّ٘ايي ٘ا تزخّٗ ي فزأظٛي اس  ػذٖ تٛد. تٙيٗ FOURٚ تـزي تٛؿيف وٕٕذٖ ي ّٔزٖ ي 

[. اس ارسياب ٘ا خٛاطتٗ ػذ وٗ لثً اس ِغاٌقٗ تقذادي تيّار 03رإّ٘اي اؿٍي اس ِايٛ وٍيٕيه تٛد ]

ارسياتي وٕٕذ. در تيّاراْ ٌٌٛٗ گذاري ػذٖ، اِتياسد٘ي  GCS/GLS  ٚFOURرا تا ٘ز دٚ ِمياص 

 تقزيف ػذٖ تٛد. 6تزاتز  GSC/GLSدر تخغ ولاِي تزاي 

تا اطتفادٖ اس ضزية ّ٘ثظتگي اطپزِٓ تا تـسير را  GSC/GLS  ٚFOURاٚي، ِا ارتثاط ِياْ    

رطي ضزية اعّيٕاْ ِياْ آسِْٛ دَٚ، تزاي تزُ. يارسياتي ّٔٛد 2تٛٔفزٚٔي تزاي ِمايظات ِتقذد،



تزاي تقييٓ تىزار پذيزي ّٔزات واًِ ٚ سيز  Cohen kappa (kw)گز ٘ا، أذاسٖ ٘اي ٚسْ دار 

تٛافك  ٛاْتٗ فٕٚ وّتز اس آْ  4/2 ـِ kwأذاسٖ ٘اي اطتفادٖ ػذ.  FOUR ،GCS  ٚGLSِمياطي 

تيؼتز اس خٛ ب ٚ 6/2 -8/2ِتٛطظ؛  4/2 -6/2در ٔؾز گزفتٗ ػذٔذ؛  ِياْ ارسياب ٘ا ضقيف ِياْ

درؿذ اس  02در ٔؾز گزفتٗ ػذ. ِا لـذ داػتيُ ضزية اعّيٕاْ ِياْ ارسياب ٘ا را در فاٌي  8/2

 ّاييُ ٚ تٕاتزايٓ تٗ عٛر تـادفي يه تيّار در ٘ز پٕح تخغ اساراْ أذاسٖ گيزي ّٔٔٛٔٗ ي تيّ

تٗ عٛر غيز  ICU اْيا پشػى ICU اْاس پزطتار يه ٔفززا ي ايٓ تيّاراْ، . تديُتيّاراْ را ارسياتي وز

ِاٖ تا  3را در ِذت يه طافت ِي طٕديذ. طَٛ، پياِذ پض اس  FOUR  ٚGLSآگا٘أٗ ّٔزات 

 GOS[. پياِذ ضقيف تٗ ؿٛرت 04( ارسياتي ِي گزديذ ]GOSاطتفادٖ اس ِمياص پياِذ گلاطگٛ )

تزاي ارسياتي  ژطتيىي ِٕغثك تا طٓ ٚ فٍت اس وّا يً رگزطيْٛ ٌٛتقزيف ػذ. يه تسٍ وّتز يا 3

ِظازت سيز ِٕسٕي ٚيژگي تٗ خـٛؽ  فت.زأداَ پذي ارتثاط تيٓ ِمياص ٘اي ِغاٌقٗ ٚ پياِذ

دادٖ ٘ا تا اطتفادٖ اس ٔزَ  ِساطثٗ گزديذ. ،ز ِذيتٛأايي تثقيض ٘ ارسياتي تزاي (ROSگيزٔذٖ )

ٔؼگاٖ تأييذ تسٍيً گزديذ. ايٓ ِغاٌقٗ تٛطظ وّيتٗ ي اخلاق گزٖٚ پشػىي دا Stata 11.1افشار 

 ٚويً لأٛٔي تيّار اخذ گزديذ.وتثي اس أٗ آگا٘ ٚ رضايت ٔاِٗ

 ٔتايح

-87، تاسٖ 63±65تيّار تا آطية ِغشي ػذيذ در ِغاٌقٗ ي ِا ػزوت داػتٕذ )ِتٛطظ طٕي  676

ة طىتٗ ايظىّيه فٍت ٘ا تٗ تزتي(. 46، تاسٖ ICU 8ِزد؛ ِيأٗ سِأي پض اس پذيزع در  96؛ 68

(، آطية n=33آٔٛوظي ) -(، أظفاٌٛپاتي پض اس ايظىّيn=52يا خٛٔزيشي دٕ٘ذٖ )تيّار 

(، n=9(، أظفاٌٛپاتي ِتاتٌٛيه )n=13) اي دطتگاٖ فـثي ِزوشي٘(،ففٛٔت n=22خزازتي طز )

ٗ ( ٘ظتٕذ. تn=32يت ٘اي فـة ػٕاختي زاد ِختٍظ )( ٚ ٚضقn=7زّلات ٚ ٚضقيت ؿزؿ )

تز اطاص گزٖٚ ٚؽيفٗ چٕذ  ت ٘ا را، تـّيُ گزفتيُ وٗ فٍّٚد تٛددٌيً ايٕىٗ أذاسٖ ي ّٔٛٔٗ ِسذ

يىـذ ٚ طي ٚ يه تيّار  [.05تٗ دٚ گزٖٚ خزازتي ٚ غيز خزازتي تمظيُ وٕيُ ] ،PVSي تزا ٍِّتي

 6تزاتز تا  GLS/GCSريش ّٔزٖ ولاِي [ ٚ تٕاتزايٓ 74اْ ارسياتي ٌٌٛٗ گذاري ػذٖ تٛدٔذ ]%سِدر 



تزاي ايٓ تخغ اس  6تيّار ٌٌٛٗ گذاري ٔؼذٖ ّٔزٖ ٚالقي تزاتز تا  65دريافت وزدٖ تٛدٔذ )

GLS/GCS ّٖٔزٖ  676تٛدٔذ(. تٛسيـ فزاٚأي  دريافت وزدFOUR  اِتياسد٘ي ٘اي ٚGLS/GCS 

 تا يىذيگز ّ٘ثظتگي داػت FOUR  ٚGCS/GLSٔؼاْ دادٖ ػذٖ اطت. ّٔزات واًِ  6در تـٛيز 

(r = 0.81, P < 0.001 & r = 0.82, P < 0.001, respectively.) 

(. در راتغٗ تا تٛافك در ريش ِمياص kw = 0.75خٛب تٛد ) FOURتٛافك ِياْ ارسياب ٘ا تزاي    

(، طالٗ kw = 0.59(، تزاي ززوتي ِتٛطظ )kw = 0.80) تٛد ٘ا، أذاسٖ واپا تزاي تيٕايي خٛب

ٚ  GCSزات واًِ تٛافك تزاي ّٔ (.kw = 0.74( ٚ رس ِمياص ٘اي تٕفظي )kw = 0.77ِغش خٛب )

GLS ( خٛب تٛدkw = 0.68 & 0.66, respectivelyٖأذاس .) تزاي چؼّاْ خٛب تٛد  واپا ٘اي

(kw = 0.68( ززوتي ،)kw = 0.69) ( طالٗ ِغش ٚkw = 0.73)  ٌٚي تزاي ريش ِمياص ولاِي

 (.kw = 0.56ِتٛطظ تٛد )

ػذٖ أذ(  ِفمٛددادٖ ٘ا  03تيّار تذطت آِذ )% 636ِاٖ پض اس آطية زاد ِغشي در  3پياِذ    

ِفمٛد تا پياِذ  (GLS ،GCS  ٚFOUR)طٓ، فٍّت، ّٔزات واًِ  (. ٚيژگي ٘اي تيّارا6ْ)خذٚي 

، FOURتا در ٔؾز گزفتٓ (. 0تا وظأي وٗ پياِذػاْ در دطتزص تٛد تفاٚتي ٔذاػت )خذٚي  ػذٖ

درؿذي در ٔظثت ػأض تزاي پياِذ  67ِزتثظ تٛد تا وا٘غ وً  اِتياسي در ّٔزٖ 6افشايغ 

ػذ. تٗ ايٓ ٔتيدٗ ّ٘چٕيٓ پض اس أغثاق تا طٓ ٚ فٍت )خزازتي ٚ غيز خزازتي( ِؼا٘ذٖ ضقيف. 

درؿذي در ٔظثت ػأض پياِذ  69، وا٘ؼي GCSاِتياس افشايغ در ّٔزٖ وً عٛر ِؼاتٗ، تزاي ٘ز 

)خزازتي ٚ غيز  ايٓ ارتثاط پض اس أغثاق تا طٓ ٚ فٍتضقيف در ِذي غيز أغثالي ٚخٛد داػت. 

در اِذ ضقيف يپ در ٔظثت ػأض 69وا٘غ % ،GLSتزاي ّٔزٖ وً . ِأذ پا تز خأيش خزازتي( 

رٚاتظ ِياْ ّٔزات وً ٚ پياِذ  6ٚخٛد داػت. خذٚي ِذي غيز أغثالي ٚ أغثالي )طٓ ٚ فٍت( 

 را تزاي ٘ز طٗ ِمياص ٔؼاْ ِي د٘ذ.تيّاراْ 

رگزطيْٛ ٘اي اس  پياِذ تا اطتفادٖٚ  FOUR ،GCS ،GLS ِمياص ٘اي ريش ارتثاط ِياْ   

 ،، ريش ِمياص ٘اي ِزتثظ تا پياِذFOURٌٛژطتيه تزگؼتي لذَ تٗ لذَ ارسياتي ػذ. تزاي ّٔزٖ 



 سِأي وٗ زتي ِزتثظ تا پياِذ GCSتٕٙا ريش ِمياص  الٗ ي ِغش تٛد ٌٚي تٕفض ٔٗ.رفٍىض ٘اي ط

زتثظ ٔثٛد؛ تا پياِذ ِ GLS. تخغ طالٗ ِغش ّٔزٖ ريش ّٔزٖ ولاِي تٛد ،تا تٙٛيٗ ِٕغثك گزديذ

پياِذ خٛتي در ايٓ وٛ٘ٛرت ٔؼاْ ٔذاد. ٘يچ تيّاري تا  رفٍىض ِزدِه٘يچ تيّاري فالذ  ٘زچٕذ،

تيّار تا ّٔزٖ وً  65ٔفز اس  3(، در زاٌي وٗ n = 6سٔذٖ ّٔأذ )ؿفز يا يه  FOURيه ّٔزٖ 

GCS  ِّا، ٘يچ تفاٚت 3پض اس  3تزاتز تا ِؼا٘ذٖ مياص ِِياْ ايٓ دٚ داري اِقٕ ِاٖ سٔذٖ تٛدٔذ. ا

ِياْ ايٓ طٗ  تزاي ِمايظٗ ي پيغ تيٕي پياِذ ضقيف ROC(. ِٕسٕي ٘اي P = 0.53ٔؼذ )

 FOURتا  GCS (68/2)( تزاي AUROC) ROCسيز ِٕسٕي ِظازت  ِمياص ِساطثٗ ػذٔذ.

(72/2 )(P = 0.67 تزاي ٚ )GLS (70/2) تا FOUR (72/2) تزاتز تٛد (P = 0.73)  تزاي ٌٚي ٗٔ

GCS (68/2)  تاGLS (70/2) (P = 0.006). 

سٔذگي  در ٚضقيت GCSتيّار ػزوت وٕٕذٖ تز اطاص ارسياتي  76در راتغٗ تا تؼخيؾ تاٌيٕي،    

ٔؼاْ دٕ٘ذٖ تاسوزدْ  GCSيقٕي ريش ّٔزات ٔثاتي/ تي پاطخي در ٔؾز گزفتٗ ػذٖ تٛدٔذ )

 > Mٚ فذَ ِٛضقي طاسي درد  V < 3؛ فذَ تىٍُ E > 1ػذٖ تسزيىي چؼُ خٛدتخٛدي يا اٌما 

( تٗ فٕٛاْ ٚضقيت ٘ٛػياري پاييٓ ػٕاطايي وزد 66تيّار را )% 76ٔفز اس ايٓ  FOUR 8(. ّٔزٖ 5

 (.4تزاي چؼُ =   FOURريش ّٔزٖ  چزا وٗ آْ ٘ا پيگزد چؼّي ٔؼاْ ِي دادٔذ )

 تسث

عزازي ػذٖ تا خشئيات فـة ػٕاختي  FOUR، ّٔزٖ GLS/GCSتٗ ِٕؾٛر رفـ واطتي ٘اي 

تيؼتزي در تيّاراْ وّا فزاُ٘ آٚرٖ، ٚضقيت ٘اي تي ٘ٛػي خاؿي را ػٕاطايي وزدٖ ٚ پياِذ را 

 ي، ٚخٛد افتثارتٗ ٘اي پيؼيٓدر راطتاي ياف ِغاٌقٗ ِا[(. 03، 06پيغ تيٕي ّٔايذ )تزاي ِثاي ]

 تأييذ ِي ّٔايذ را GCS  ٚGLS ِإٔذٚ ِمياص ٘اي رفتاري ِقتثزي  FOURِياْ ّٔزٖ  ِتمارْ

ِٕتظة فلالٗ ِسذٚد  ٚخٛد در ارسياتي ِا اس وّا را ِي تٛاْ تٗ GLSِؼٌّٛيت [. 03، 09-07]

. اطتفادٖ ي ِىزري ٔذارد درِاْ رٚٔذ در طاخت سيزا ايٓ ِمياص خارج اس وؼٛر ٘اي فزأظٛي ستاْ

اص، تٛد وٗ يىي اس ِمياص ٘اي ِقذٚد، ٚ ػايذ تٕٙا ِمي FOUR ،GLSلثً اس ٚضـ  ٕذ، ٘ز چ



را در  FOURتزخلاف ديگز ِغاٌقات وٗ افتثارطٕدي  ٔتايح ِا. ِي گزديذ ػاًِ ارسياتي طالٗ ِغش

تٗ ّٔٛٔٗ اي اس تيّاراْ تا آطية ِغشي ػذيذ  زتٛطِ آطية وُ يا ِتٛطظ ٔغشي أداَ ِي دٕ٘ذ،

(GCS < 8 [ ِي تاػذ )اس ٘ز گٛٔٗ تأثيز زتي اگز ارسياتي تيّاراْ فزاك [. 09،06،03در پذيزع

در ٔؾز ٔگزفتٓ تيّاراْ دريافت وٕٕذٖ ِٙار وٕٕذٖ ٘اي تظىيٓ يا ، تاػذ اطاطي دارٚيي يه لافذٖ

پذيزي ٔتيدٗ گيزي ٘ايّاْ را ت وّي خغا ايداد وزدٖ ٚ فِّٛيّ فـة ِي تٛأظت-ِا٘يچٗ

تيغ اس أذاسٖ تيّاراْ دريافت وٕٕذٖ ِظىٓ تٗ ِساطثٗ ي ت اس رٚي ديگز، ِؼٌّٛيِّسذٚد ّٔايذ. 

ي ػذت تيّاراْ أداِيذٖ ٚ پيغ آگٙي آٔاْ را دچار خغا ّٔٛدٖ ٚ تٕاتزايٓ تٗ عٛر ِٕفي تز خٙت 

تيٓ  خٛتي را ِياْ ارسػياب ت. ٔتايح گشارع ػذٖ ضزية اعّيٕاْگيزي تاٌيٕي تأثيز گذار اط

تأييذ وزدٖ ٚ ِغاٌقات پيؼيٓ ٔؼاْ دٕ٘ذٖ  FOURتزاي ّٔزٖ وً  ICUٚ پشػىاْ  ICUپزطتاراْ 

[، پزطتاراْ آِٛسع 32،03] ICUارسياب ٘اي پشػه  سٚج ضزية اعّيٕاْ خٛب تا فاٌي ِياْ

[، 30[، واروٕاْ غيز فـة ػٕاص ]09،06-36يا فٍَٛ افـاب ] ICUديذٖ ٚ آِٛسع ٔذيذٖ 

يذ خاعز ٔؼاْ ايك ِي ّٔايذ. ٘زچٕذ ت[ را تـذ08،07] ِؼاٚراْ اػخاؽ ٚ سٚج وارِٕذاْ پشػىي،

تٗ ٚطيٍٗ ي ّٔٛٔٗ وٛچه تيّار وٗ در آْ ضزية اعّيٕاْ ِياْ ارسياب ٘ا  وزد وٗ ِغاٌقٗ ِا

ٔؼاْ دادٖ ػذ وٗ تٛافك  ،FOURِمياص ٘اي  ريشاس ّ٘ٗ ارسياتي ػذٖ اطت، ِسذٚد ِي گزدد. 

وٗ تاستاب وٕٕذٖ ي  59/2تزاتز  kwيقٕي پاييٓ تزيٓ تٛدٖ )ِمياص ززوتي  ريش ِياْ ارسياب ٘ا در

ٔؼاْ دادٖ  GCSأداَ گزفتٗ رٚي قات ٌغادر زاٌي وٗ تقضي ِ (ارسياب ٘اطت ِياْ ِتٛطظ تٛافك

ِؼا٘ذات ّ٘ظأي تٗ ٚطيٍٗ ي ِغاٌقات [. 33أذ وٗ خشء ززوتي آْ لاتً اعّيٕاْ تزيٓ اطت ]

ٚ  (Kw = 0.54)تزاي ارسياتي تٛافك ِياْ درِأگزاْ تاسٖ وار  FOURگذػتٗ تا اطتفادٖ اس ّٔزٖ 

ِي [. 07] ػذٖ اطتگشارع  در تيّاراْ خزازي ِغش ٚ افـاب (Kw = 0.55) ْ تا تدزتٗپزطتارا

در  (Variable Motor Apraxia) ِتغيز ٕٙاد داد وٗ زضٛر وٕغ پزػي ززوتيتٛاْ پيؼ

ِي تٛأذ ّٔزٖ د٘ي پيزٚي دطتي اس ززوات را تست تأثيز لزار د٘ذ. افشْٚ تز تقضي اس تيّاراْ 

ِمايظٗ تا در  FOURّٔزٖ د٘ي در پاطخ ٘اي ززوتي وٍيؼٗ اي تٗ ِسزن ِضز در ايٓ، تفاٚت 

GLS/GCS ( يقٕيM2 ( ٗٔزِاي تزاي خّيذگي دٚعزفٗ ِٛلقيتي وٍيؼٗ اي ٚ خّيذگي يه عزف



سياب راِياْ  ِؼا٘ذٖ ػذٖ تغييز پذيزيِّىٓ اطت  ّ٘چٕيٓ (ّٔزٖ د٘ي ِي ػٛد (يا پاتٌٛٛژيه

ِي تٗ يه پاطخ ولا GLS/GCSتزخلاف  FOURّ٘أغٛر وٗ گفتٗ ػذ، ّٔزٖ را تٛضير د٘ذ. ٘ا

ٔٛفاً تقذاد  دپارتّاْ ٘اي ِزالثت ٚيژٖ وٗ فقاٌيت ٘اي ٔياسي ٔذارد ٚ اس ايٓ رٚ ِّىٓ اطت در

ٚ ّٔي تٛإٔذ پاطخي ولاِي ٔؼاْ  دارٔذ وٗ ٌٌٛٗ گذاري ػذٖ تسزأي تا ٚضقيت سيادي تيّاراْ

اس ّٔٛٔٗ ي ِغاٌقٗ ِا ٌٌٛٗ گذاري ػذٖ تٛدٔذ تٗ ايٓ ِقٕا وٗ  74اٌثتّٗ، %. ارسػّٕذتز تاػذ تذٕ٘ذ،

[ تز ارسياتي 09،03ِؼاتٗ ِغاٌقات گذػتٗ ]لاتً ّٔزٖ د٘ي ٔثٛد.  GLS/GCSريشِمياص ولاِي 

تٗ تزتية تٗ ِقٕاي ػيٓ اطتٛوض ٚ تٕفض ) 3يا  0، تقذاد تظيار وّي ّٔزات FOURتٕفظي 

ٕ٘ٛس ٔاِؼخؾ ِأذٖ اطت وٗ آيا ايٓ يافتٗ ٘ا  ِؼا٘ذٖ ػذ. وٛ٘ٛرت زاضز( در ِغاٌقٗ ٔإِؾُ

ايٕىٗ ِّىٓ اطت ايٓ ٘ا تٗ دأغ ٚالقاً تاستاب وٕٕذٖ ي رايح ٔثٛدْ ايٓ اٌگٛ ٘اي تٕفظي اطت يا 

 .تاػذٚ ّٔزٖ د٘ي غيز ايذٖ آي اس تٕفض تيّاراْ ِزتثظ 

در پيغ تيٕي پياِذ لاتً لياص  FOUR  ٚGLS/GCSّ٘ظٛ تا ِغاٌقات گذػتٗ، ّٔزات وً    

خاْ تٗ در  6يا  2تزاتز  FOURٖ تز ايٓ، ٘يچ تيّاري تا ّٔزٖ فلاٚ[. 03،06،09-34،30تٛدٔذ ]

ِاٖ  3داػتٕذ در پيگيزي پض اس  3تزاتز تا  GCSاس تيّارأي وٗ ّٔزٖ وً  02ٔثزد، درزاٌي وٗ %

ايٓ يافتٗ ٘ا اّ٘يت آِاري پيذا ّٔي وٕذ، ِغاٌقات پيؼيٓ را تـذيك ِي ّٔايذ سٔذٖ تٛدٔذ. اگزچٗ 

تزتزي تٗ دٔثاي دارد پياِذ  پيغ تيٕي GCSظٗ تا در ِماي GLS[. ٔؼاْ دادٖ ػذ وٗ 32،35]

 در ؽزفيت پيغ آگٙي ٚخٛد ٔذاػت. FOURاس  GLS[ ٌٚي ٔؼأي اس تزتزي 36،37]

، يىي اس ، پيگيزي چؼّي راGLS/GCSتز خلاف  FOUR ت اطت وٗويذ ايٓ ٔىتٗ زائش اّ٘يتأ   

اٌٚيٓ ٔؼأٗ ٘ايي وٗ تٙثٛد ٘ٛػياري را پض اس وّا ٚ ٚضقيت سٔذگي ٔثاتي/تي پاطخي تٗ دٔثاي 

سٔذگي ٔثاتي/ تي پاطخي يه تؼخيؾ تاٌيٕي اطت وٗ ٔياسي  [. ٚضقيت3ارسياتي ِي ّٔايذ ] دارد،

 ِاٖ تذاَٚ داػتٗ تاػذ پايذار 6تيغ اس  ايٓ ٚضقيت در ؿٛرتي وٗ [.38،39تٗ ِقيار سِأي ٔذارد ]

 (، دائُِاٖ تزاي فٍت خزازتي 60ِاٖ تزاي يه فٍت غيز خزازتي ٚ  3)ٚ درؿٛرتي وٗ تيغ اس 

)يقٕي پيزٚي اس دطتٛارت يا ززوات غيز  ٘ٛػياري تيّارأي وٗ فلائُ[. 42] ي ِي گزددتٍمّ

را تاس ِي وٕٕذ )خٛد تٗ خٛد يا اٌما ػذٖ( ديگز در وّا  ٌٚي چؼّاْ را ٔؼاْ ّٔي دٕ٘ذ رفٍىظي(



ٕ٘گاِي وٗ ززوات ارادي يا پيزٚي اس ٔيظتٕذ تٍىٗ در ٚضقيت سٔذگي ٔثاتي/ تي پاطخي ٘ظتٕذ. 

، تيّاراْ در ايٓ ٚضقيت تا چ ارتثاط فٍّىزدي تزلزار وزد٘ي ٔتٛاْ دطتٛرات ِؼا٘ذٖ ػٛد ٌٚي

ٚضقيت ، GLS/GCS ٚ FOUR ارسياتي ٘اي [. تز اطاص3طغر ٘ٛػياري پاييٓ تقزيف ِي ػٛٔذ ]

 عثك ٚ E > 1 ،V < 3 ،M < 5ٔؼاْ دٕ٘ذٖ  GLS/GCSّٔزٖ  عثك سٔذگي ٔثاتي/ تي پاطخي

٘ٛػياري  ٚضقيت ٘اي تؼخيؾتقزيف ِي گزدد.  E < 4 ،M < 3ٔؼاْ دٕ٘ذٖ  FOURّٔزٖ 

ر تظيا ،ژٖ در ػزايظ زاد تٗ ٚي ،[ ِّىٓ اطت40( ]locked-inلفً ػذٖ )[ ٚ 46طغر پاييٓ ]

تز اطاص ارسياتي  (N = 71تيّاراْ ) اس 42در ّٔٛٔٗ ي ِٛرد ِغاٌقٗ % ٔگيش تاػذ.چاٌغ تزا

GLS/GCS ّٔزٖ  در سٔذگي ٔثاتي تٛدٔذ )يقٕي ٔاآگا٘ي تيذاري ٔؼاْ ِي دادٔذ(. ٘زچٕذFOUR ،

 76ٔفز اس  8) اس ايٓ تيّاراْ 66ايٓ تؼخيؾ در %ٔؼاْ داد وٗ  ا ػٕاطايي زضٛر پيگزد تيٕايي،ت

اس اّ٘يت  ٘ٛػياري طغر پاييٓٚضقيت اس  سٔذگي ٔثاتي/ تي پاطخيافتزاق  اػتثاٖ تٛد. تيّار(

[ ٚ دادٖ 6تـٛيزتزداري فـثي فٍّىزدي ]چزا وٗ  [43] تظيار پشػىي ٚ اخلالي تزخٛردار اطت

در ٚضقيت  زداسع زظيپدرن تالي ِأذٖ اي اس درد ٚ  [ ػٛا٘ذي ِثٕي تز ٚخٛد44٘اي رفتاري ]

٘ز ٗ ٚالقاً فلائُ ]ٔا٘ٛػيار در ٔؾز گزفتٓ تيّاراْ )در زاٌي و پياِذ ازتّاٌي ارائٗ دادٖ أذ. دَٚ

، تزاي ِثاي در لاٌة وٕتزي ( ِي تٛأذ پياِذ ٘اي تاٌيٕي[ ٘ٛػياري را ٔؼاْ ِي دٕ٘ذوُچٕذ 

 62ِي تٛأظت اخاسٖ درِاْ درد در  FOUR. در ّٔٛٔٗ ِا، اطتفادٖ اس داػتٗ تاػذ فلائُ ٚ درد،

در ٗ در غيز ايٓ ؿٛرت ازتّالًا تذْٚ زض ٚ ( را فزاُ٘ وٕذ و76/8) ICUدرؿذ اس تيّاراْ 

ذر ٔؾز گزفتٗ ِي ػذٔذ. تٕاتزايٓ، اطتفادٖ تاٌيٕي ِزتة اس ّٔزٖ سٔذگي ٔثاتي/ تي پاطخيٚضقيت 

FOUR غيز ولاِي( ٘ٛػياري فلائُ  وٛچىتزيٓ ثة ػٕاطايي ٘ز چٗ طزيـ تزِّىٓ اطت ط(

را در ايٓ تيّاراْ چاٌغ تز أگيش غيز ارتثاعي ػذٖ ٚ ِذيزيت سٚدٕ٘گاَ ٚ ِٕاطة درد ٚ فلائُ 

ICU [ 45،46تضّيٓ ّٔايذ.] 

 در تيّارأي وٗ آطية ػذيذ ِغشي دارٔذ در FOUR  ٚGLS/GCSِمايظٗ ي ّٔزات  در ٔتيدٗ،

اس تسٍيً  AUCدر ايٓ خا تٗ ٚطيٍٗ ي دادٖ ٘اي  وٗ ّ٘أغٛر ِا، ٔؼاْ ِي د٘ذآيٕذٖ ٔگز  ِغاٌقٗ

 GCS  ٚGLSيه اتشار ِقتثز تا ارسع پيغ آگٙي لاتً لياص تا  FOUR ِؼخؾ ػذ، ROC٘اي 



ٚ  اطتفادٖ پذيزي در تيّاراْ ٌٌٛٗ گذاري ػذٖ تزتزيِِّىٓ اطت  ّ٘چٕيٓ FOURّٔزٖ  .ِي تاػذ

 را ٔيش داػتٗ تاػذ. ػٕاطايي فلائُ غيز ولاِي ٘ٛػياري تٗ ٚطيٍٗ ارسياتي پيگزد تيٕايي


