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يذيؽس ا٘يؽ :حاشع                      ( و آزمایشگاه2فیسیک )طرح درس سالانه ي                                  «تغَٔ تؼاىی »   

 

فؼاىيت ٕای 
دیگش ٗ 

 ٍ٘اسد لاصً

 
 ٕذف ٕای کيی دسط

 
 ٍ٘ض٘ػات ٗ ػْ٘اُ دسٗط

 
 فصيٖا

 
 جيغات

 
 ٕفتٔ

 
 ٍآ

 
تقغيٌ تْذی 

گشٕٗـــی ٗ 
 تحث گشٕٗی

 
ؽْاعایی داّؼ آٍ٘صاُ ٗ تشسعی سفتاس 

 ٗسٗدی ... ٗ یادآٗسی ٍغاىة گزؽتٔ

 
ٍؼاسفٔ ٗ آؽْایی تا داّؼ آٍ٘صاُ ٗ تشسعی 
سفتاس ٗ سٗػ اسصؽياتی تؾــــخيصی ٗ یاد 

 آٗسی اص ٍغاىة عاىـــٖای قثو

 
 

 

 
 

 جيغٔ اٗه

ه
اٗ

 
 

 
ش
ـــ

ـــ
ـــ

ـــ
ـــ

ٍٖ
 

 
ٍؼشفی کتاب 

 کَک آٍ٘صؽی
 1اّجاً فؼاىيت

  ت٘عظ گشٕٖٗا

 
آٍ٘صاُ ٗ تشسعی سفتاس ٗسٗدی داّؼ 

تؼييِ ّقغٔ ؽشٗع آٍ٘صػ ٗ آؽْایی داّؼ 
آٍ٘صاُ تا سٗػ فيضیني ٗ تاسیخچٔ ٗ 

 ماستشد آُ

 
تشگضاسی آصٍُ٘ ٗسٗدی تؾخيصی 
یادآٗسی اص ٍغاىة عاىــــٖای قثو ٗ 
 تذسیظ تاسیخچٔ فيضیل ٗ ماستشد آُ

 
 
1فصو  

 
 

 جيغٔ دًٗ

 
 

 
اسصیاتی اٍ٘ختٔ داّؼ آٍ٘صاُ، آؽْایی 

ٍفًٖ٘ اّذاصٓ گيشي ٗ داّؼ آٍ٘صاُ تا 
 مَيات فيضیني ٗ تشداسٕا

 
تذسیظ اّذاصٓ پشعؼ اص جيغٔ قثو، 

 گيشي؛مَيت ٕاي فيضیني ٗ تشداس

 
 

1فصو  

 
 

 جيغٔ اٗه

ًٗ
  د

  

 

  
تح٘یو ٗ 
تشسعی 

 فؼاىيت ٕا

 
آؽْایی داّؼ آٍ٘صاُ تا ّح٘ٓ جَغ 

 تشداسٕا

 
پشعؼ ٗ پاعخ، تذسیظ ق٘اّيِ جَغ 

 تشداسي

 
 

1فصو  

 
 

 جيغٔ دًٗ

 
پيؼ تيْی ٗ 
تٖئ ٗعایو 

 اسصیاتی

 
 عْجؼ پيؾشفت تحصييی داّؼ آٍ٘صاُ

 تَشیِ ٗتکشاس
 ماستشد آٍ٘ختٔ ٕا دس حو ٍغائو

 

 
 ک٘ئيض ٗ پشعؼ ٗ پاعخ،

 حو تَشیِ ٕاي فصو اٗه

 
 
1فصو  

 
 

 جيغٔ اٗه

ً٘
ع
 

 

   

 
اسائٔ ع٘الات 

چٖاسگضیْٔ 
 ای فصو دًٗ

 
آؽْایی داّؼ آٍ٘صاُ تا حشمت ،َّ٘داس 

صٍاُ،عشػت ٍت٘عظ ٗ ىحظٔ اي-ٍناُ  
 

 
تا حشمت ینْ٘اخت تش سٗي خظ  تذسیظ
 ساعت

 
 

2فصو  

 
 

 جيغٔ دًٗ

تشسعــــــــی 
عـــــــ٘الات 

ای چٖاسگضیْٔ
حو ؽذٓ 

ت٘عظ داّؼ 
 آٍ٘صاُ

 
 آؽْایي داّؼ آٍ٘صاُ تا حشمت ینْ٘اخت

 
 

تذسیظ حشمت ینْ٘اخت تش سٗي خظ 
 ساعت

 

 
 
2فصو  

 
 

 جيغٔ اٗه

سً
ٖا

چ
 

   

 

 
پيؼ تيْی ٗ 
تٖئ ٗعایــو 
 اسصیـــــــاتی

 
عْجؼ ٗ اسصیاتی پيؾشفت تحصييی داّؼ 

 آٍ٘صاُ
 آؽْایی داّؼ آٍ٘صاُ تا حشمت ؽتاتذاس

 
 م٘ئيض

 تذسیظ حشمت ؽتاتذاس
 

 
 
2فصو  

 
 جيغٔ دًٗ
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    آصٍایؼ

 
 ماستشد آٍ٘ختٔ ٕا دس حو ٍغاىٔ

 

 
 حو تَشیِ تشاي حشمت ؽتاتذاس

 

 
 
2فصو  

 
 

 جيغٔ اٗه

ه
اٗ

 
   

 

ُ
ــا

ـــ
ـــ

ـــ
تــ

 آ

 
ٍؾخص مشدُ 
تَشیْاتي اص 
متاب مَل 

 آٍ٘صؽي

 

 
 اسصیاتی آٍ٘ختٔ ی داّؼ آٍ٘صاُ

آؽْایی داّؼ آٍ٘صاُ تا ٍفًٖ٘ عق٘ط آصاد   

 
 پشعؼ اص جيغٔ قثو یا ک٘ئيض

 تذسیظ حشمت عق٘ط آصاد

 
 
2فصو  

 
 

 جيغٔ دًٗ

اسائٔ َّّ٘ٔ 
ع٘الات تٖئ 

ؽذٓ ت٘عظ 
 خ٘دً

 
تکشاس تشای تثثيت ٍغاىةتَشیِ ٗ   

 
 حو ٍغائو تشاي حشمت عق٘ط آصاد

 
 
2فصو  

 
 

 جيغٔ اٗه

ًٗ
 د

 

 

  

 

 
فؼاىيت 
 گشٕٗي

 
 ماستشد آٍ٘ختٔ ٕا دس حو ٍغاىٔ

 
 حو تَشیِ ٕاي آخش فصو

 
 
2فصو  

 
 

 جيغٔ دًٗ

 
تٖئ ٗعائو 

 اسصیاتی

 
عْجؼ ٗ اسصیاتي پيؾشفت تحصييي داّؼ 

 آٍ٘صاُ

 
 اٍتحاُ اص فصو اٗه ٗ دًٗ

 

 
 
2فصو  

 
 

 جيغٔ اٗه

ً٘
ع
 

   

 

 
اسائٔ َّّ٘ٔ 

 ع٘الات فصو

 
آٍ٘صاُ تا ٍفًٖ٘ دیْاٍيل ٗ  آؽْایي داّؼ

  قاُّ٘ اٗه ٗ دًٗ ّي٘تِ

 
 تذسیظ دیْاٍيل ٗ قاُّ٘ ٕاي حشمت

 
 
3فصو  

 
 

 جيغٔ دًٗ

 
 آصٍایؼ

 
 اسصیاتي

آؽْایي داّؼ آٍ٘صاُ تا قاُّ٘ عً٘ ّي٘تِ 
 ٗ ّيشٗي مؾغاّي فْش

 
 پشعؼ

ادأٍ ق٘اّيِ حشمت،ّيشٗي مؾغاّي تذسیظ 
 فْش

 
 

3فصو  

 
 

 جيغٔ اٗه
سً

ٖا
چ
 

 
 آصٍایؼ

 
آؽْایي داّؼ آٍ٘صاُ تا قاُّ٘ گشایؼ 

 ّي٘تِ ٗ ّيشٗي گشاّؼ صٍيِ

 
 تذسیظ ّيشٗي ّيشٗي گشاّؾي

 
 
3فصو  

 
 

 جيغٔ دًٗ
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اسائٔ َّّ٘ٔ 

ع٘الات تٖئ 
ؽذٓ ت٘عظ 

 خ٘دً

 
عْجؼ ٗ اسصیاتی آٍ٘ختٔ ٕای داّؼ 

 آٍ٘صاُ
 تثثيت ٍغاىة ت٘عيئ ٍشٗس ٗ تَشیِ

 
 م٘ئيض ٗ حو تَشیِ ٕاي اضافي

 
 
3فصو  

 
 

 جيغٔ اٗه

ه
اٗ

 
 

 

 

 

س
آر
 

 
 

 
آؽْایي داّؼ آٍ٘صاُ تا ّيشٗي ػَ٘دي 

 تنئ گآ

 
 تذسیظ ّيشٗي ػَ٘دي تنئ گآ

 
 
3فصو  

 
 

 جيغٔ دًٗ

 
 آصٍایؼ

 
 اسصیاتي

آؽْایي داّؼ آٍ٘صاُ ّيشٗي اصغناك ٗ 
 اّ٘اع آُ

 
 پشعؼ

 تذسیظ ّيشٗي اصغناك

 
 
3فصو  

 
 

 جيغٔ اٗه

ًٗ
 د

 

 

 
 

 آصٍایؾگآ

 
 

 ماستشد آٍ٘ختٔ ٕا دس ػَو

 
 

 آصٍایؼ

 
 
3فصو  

 
 

 جيغٔ دًٗ

 
اّجاً گشٕٗی 

 فؼاىيت ٕا

 
تَشیِ ٗ تنشاس تشاي تثثيت ٗ یادگيشي 

 تٖتش

 
 حو ٍغاىٔ تشاي تَشیِ تيؾتش

 
 
3فصو  

 
 

 جيغٔ اٗه

ً٘
ع
 

 

  

 

 
اسائٔ َّّ٘ٔ 

ع٘الات 
 ّيَغاه اٗه

 
 آؽْایي داّؼ آٍ٘صاُ تا ایِ ٍغائو

 تناسگيشي آٍ٘ختٔ ٕا دس حو ٍغائو

 
 تذسیظ ٍغائو آعاّغ٘س

 حو تَشیِ ٕاي آخش فصو

 
 
3فصو  

 
 

 جيغٔ دًٗ

 
تٖئ اتضاس ٗ 

 ٗعائو اسصیاتی

 
 

 عْجؼ ٗ اسصیاتی داّؼ آٍ٘صاُ

 
 

 اٍتحاُ اص فصو عً٘

 
 
3فصو  

 
 

 جيغٔ اٗه

سً
ٖا

چ
 

 

  

 

 
ٗ  تٖئ اتضاس

 ٗعائو اسصیاتی

 
عْجؼ ٗ اسصیاتی پيؾشفت تحصييی 
داّؼ آٍ٘صاُ تشای حص٘ه إذاف 

 آٍ٘صؽی

 
 اٍتحاُ اص تَاٍی فص٘ه

 ٗ سفغ اؽکاه

 
 
 

 
 

 جيغٔ دًٗ

 

 پایاُ ّيَغـــــــــــاه اٗه ٗ اٍتحاّات تــــــــــشً اٗه
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آؽْایی داّؼ آٍ٘صاُ تا کاس ٗ حو   
 ٍغائو کاس

 
 

کاس ٗ فشٍ٘ه اُیادآٗسی، تذسیظ   

 
 
4فصو  

 
 

 جيغٔ اٗه

ه
اٗ

 
   

ِ
ـَ

ـــ
ـــ

ـــ
تٖ

 

 
 
تَشیِ ٕای 

 اضافی

 
 تَشیِ ٗ تکشاس

آؽْایی داّؼ آٍ٘صاُ تا قضئ کاس ٗ 
 اّشژی

 
 پشعؼ ٗ پاعخ

 تذسیظ اّشژی،قضئ کاس ٗ اّشژی 

 
 

4فصو  

 
 

 جيغٔ دًٗ

 
اسائٔ َّّ٘ٔ 

 ع٘الات فصو

 
آؽْایی داّؼ آٍ٘صاُ تا اّشژی پتاّغيو ٗ 

اّ٘اع اُ ٗ قاُّ٘ پایغتگی اّشژی 
 ٍکاّيکی ٗ ٍغائو اُ

 
 

 
تذسیظ اّشژی پتاّغيو ٗ اّ٘اع آُ ٗ قاُّ٘ 

 پایغتگی اّشژی ٍکاّيکی

 
 
4فصو  

 
 

 جيغٔ اٗه

ًٗ
 د

   

 

 
 اّجاً آصٍایؼ

گشٕٗیفؼاىيت  

 
آؽْایی داّؼ آٍ٘صاُ تا آیْٔ ٕای کشٗی ٗ 

 سعٌ تص٘یش دس آیْٔ ٕای ٍقؼش

 
 پشعؼ ٗ پاعخ 

ت٘اُ،تاصدٓ،ٗ اّشژی ٗسٗدیتذسیظ   
 
 
 

 
 
4فصو  

 
 

 جيغٔ دًٗ

 
تٖئ ٗعائو 

 اسصیاتی

 
 تثثيت ٍغاىة آٍ٘ختٔ

 اسصیاتی ٍغاىة آٍ٘ختٔ
 
 
 

 
 حو تَشیِ ٕای آخش فصو

 ک٘ئيض

 
 
4فصو  

 
 

 جيغٔ اٗه

ً٘
ع
 

   

 

 
تٖئ ٗعائو 

 اسصیاتی

 
اسصیاتی اٍ٘ختٔ ٕا ٗ حص٘ه ٕذفٖای 

 آٍ٘صؽی

 
 اٍتحاُ اص فصو چٖاسً

 
 
4فصو  

 
 

 جيغٔ دًٗ

 
اسائٔ پشعؼ 

ٕای 
 چٖاسگضیْٔ ای

 
آؽْایی داّؼ آٍ٘صاُ حاىتٖای ٍختيف ٍادٓ 

 ٗ چگاىی ٗ فشٍ٘ه آُ
 
 
 

 
 تذسیظ حالات ٍختيف ٍادٓ ٗ چگاىی

 
 
5فصو  

 
 

 جيغٔ اٗه
سً

ٖا
چ
 

 
   

 

 
 اّجاً آصٍایؼ

 
 اسصیاتی داّؼ اٍ٘صاُ

تکاستغتِ اٍ٘ختٔ ٕا دس حو ٍغائو 
 ٍختيف

 
 

 
 پشعؼ ٗ پاعخ

  4ع٘الات چٖاگضیْٔ ای اص فصو حو
 
 
 

 
 
5فصو  

 
 

 جيغٔ دًٗ
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فؼاىيت داّؼ 

 اٍ٘صاُ
 

 
آؽْایی داّؼ اٍ٘صاُ تا ّيشٕٗای 

 چغثْذگی ٗ کؾؼ عغحی

 
تذسیظ ّيشٕٗای چغثْذگی،کؾؼ عغحی ٗ 

 ّيشٕٗای چغثْذگی عغحی
 

 
 

5فصو  

 
 

 جيغٔ اٗه

ه
اٗ

 
  

ْذ
ـف
ـــ

ـــ
عــ

 ا

 
 آصٍایؼ

 
 اسصیاتی

تا خاصيت ٍ٘یيْگیآؽْایی داّؼ اٍ٘صاُ   
 ٗ ٍحاعثٔ فؾاس دس ٍایؼات

 
 پشعؼ ٗ پاعخ

تذسیظ ٍ٘یيْگی,فؾاس ٗ ٍحاعثٔ فؾاس دس 
 ٍایغ ٕا

 
 

 
 

5فصو  

 
 

 جيغٔ دًٗ

 
 

 فؼاىيت ٕا

 
 

آؽْایی داّؼ اٍ٘صاُ تا فؾاس ٕ٘ا ٗ 
 ٍغائو اُ

 
 

 تذسیظ فؾاس ٕ٘ا

 
 
5فصو  

 
 

 جيغٔ اٗه

ًٗ
     د

 
 اّجاً آصٍایؼ

 
 اسصیاتی

آٍ٘صاُ تا ایِ ٍحاعثات آؽْایی داّؼ  

 
 ک٘ئيض

تذسیظ ٍحاعثٔ فؾاس دس ٍایغ ٕا تا دس ّظش 
 گشفتِ فؾاس ٕ٘ا

 
 
5فصو  

 
 

 جيغٔ دًٗ

 
اسائٔ َّّ٘ٔ 

 ع٘الات

 
آؽْایی داّؼ آٍ٘صاُ تا فؾاس دس گاصٕا ٗ 

 اصو پاعکو ٗ تالاتش ٕيذسٗىيکی

 
 پشعؼ ٗ پاعخ

فؾاس دس گاصٕا،اصو پاعکاه،تالاتش 
 ٕيذسٗىيکی

 
 

 
 
5فصو  

 
 

 جيغٔ اٗه

ً٘
ع
 

    

  
 تکاس تغتِ آٍ٘ختٔ ٕا دس حو ٍغائو

 
 حو تَشیِ ٕای آخش فصو

 
 
5فصو  

 
 

 جيغٔ دًٗ

 
گشفتِ فؼاىيت 

ٕای اّجاً ؽذٓ 
 ت٘عظ گشٗٓ ٕا

 
 اسصیاتی داّؼ آٍ٘صاُ

 تثثيت ٍغاىة
 
 
 

 
5اٍتحاُ اص فصو   

 
 
5فصو  

 
 

 جيغٔ اٗه
 

سً
ٖا

چ
 

 

  

 

 
 

 
 

ٍغائو تناسگيشي آٍ٘ختٔ ٕا دس حو 
 چٖاسگضیْٔ اي

 
 

 حو َّّ٘ٔ ع٘الات چٖاسگضیْٔ اي

 
 

5فصو  

 
 

 جيغٔ دًٗ
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 سٗصي

 
 

 یــــــــــــلات           ّــــــــــــــــــ٘
 
 
 

 
 
 

 
 

 تؼــــــــــ

ه
اٗ

 
  

ِ
ـــ

دیـ
س
شٗ

ـــ
ـــ

 ف

  
 

 سٗصي

 
 

 یــــــــــــلات           ّــــــــــــــــــ٘
 
 
 

 
 
 

 
 

 تؼــــــــــ

  
 

 سٗصي

 
 

 یــــــــــــلات           ّــــــــــــــــــ٘
 
 
 

 
 
 

 
 

 تؼــــــــــ

ًٗ
 د

  
 

 سٗصي

 
 

 یــــــــــــلات           ّــــــــــــــــــ٘
 
 
 

 
 
 

 
 

 تؼــــــــــ

 
تٖئ ٗعائو 

 اسصیاتی

 
 یادآٗسی ٍغاىة گزؽتٔ

 اسصیاتی

 
ٍشٗس ٍغاىة فصو چٖاسً ٗ پْجٌ تذسیظ 

 ؽذٓ تا قثو اص ػيذ+پشعؼ)ک٘ئيض(

 
5فصو  

 
 

 جيغٔ اٗه

ً٘
ع
 

 
اّجاً 
 آصٍایؼ

 
آؽْایی داّؼ آٍ٘صاُ تا ٍفًٖ٘ دٍا ٗ 

دٍاعْج ٗ دسجٔ تْذی اُ ٗ ٍحاعثات 
 کي٘یِ ٗ عيغي٘ط

 
 تذسیظ دٍا ٗ دٍاعْج

 
6فصو  

 
 

 جيغٔ دًٗ

  
آؽْایی داّؼ آٍ٘صاُ تا گشٍای ّٖاُ 

 رٗب ٗ تثخيش

 
 پشعؼ ٗ پاعخ

گشٍای ّٖاُ رٗب،گشٍای ّٖاُ تذسیظ 
ٗیژٓ رٗب گشٍای ّٖاُ تثخيش ٗ گشٍای 

 ّٖاُ ٗیژٓ تثخيش

 
 
6فصو  

 
 

 جيغٔ اٗه

سً
ٖا

چ
 

  

 
 

گشفتِ 
فؼاىيت ٕای 

 گشٕٗی

 
 اسصیاتی

آؽْایی داّؼ آٍ٘صاُ اّثغاط ع٘ىی ٗ 
 ضشیة اّثغاط ع٘ىی

 
 پشعؼ ٗ پاعخ

تذسیظ اّثغاط ع٘ىی ٗ ضشیة اّثغاط 
 ع٘ىی

 
 
6فصو  

 
 

 جيغٔ دًٗ
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تٖئ ٗعائو 

 اسصیاتی

 
 اسصیاتی داّؼ آٍ٘صاُ

آؽْایی داّؼ آٍ٘صاُ تا اّثغاط عغحی 
 ٗ ضشیة اُ

 
تذسیظ اّثغاط عغحی ٗ ضشیة  ،ک٘ئيض

 اّثغاط عغحی
 حو تَاسیِ ٗ تغت

 
 

6فصو  

 
 

 جيغٔ اٗه

ه
اٗ

 
    

ت
ـــ

ـــ
ؾــ

ثٖ
ـــ

دیـ
س
 ا

 
فؼاىيت داّؼ 

 آٍ٘صاُ

 
آؽْایی داّؼ اٍ٘صاُ تا اّثغاط حجَی 

ضشیة اُٗ   

 
تذسیظ اّثغاط حجَی جاٍذات ٗ ضشیة 

 اّثغاط حجَی

 
 
6فصو  

 
 

 جيغٔ دًٗ

 
 آصٍایؼ

 
آؽْایی داّؼ آٍ٘صاُ تا تثخيش عغحی 

 ٗ سٗؽٖای اّتقاه گشٍا

 
 پشعؼ ٗ پاعخ

 تذسیظ تثخيش عغحی ٗ ػ٘اٍو آُ
 ٗ سٗػ ٕای اّتقاه گشٍا

 
 
6فصو  

 
 

 جيغٔ اٗه

ًٗ
     د

 
اسائٔ َّّ٘ٔ 
 ع٘الات تشً

 
 اسصیاتی

آؽْایی داّؼ آٍ٘صاُ تا قاُّ٘ گاصٕا ٗ 
 ٍغائو اُ

 
 پشعؼ یا ک٘ئيض

 تذسیظ قاُّ٘ گاصٕا

 
 
6فصو  

 
 

 جيغٔ دًٗ

  
کاستشد آٍ٘ختٔ ٕا ٗ تٔ کاس تغتِ آُ 

 دس حو ٍغائو

 
 حو ٍغائو فؾاس پيَأّ ای

 
 

6فصو  

 
 

 جيغٔ اٗه

ً٘
ع
 

    

 
 آصٍایؼ

 
کاستشد آٍ٘ختٔ ٕا ٗ تٔ کاس تغتِ آُ 

ٍغائو دس حو  

 
 حو تَشیِ ٕای آخش فصو

 
 
6فصو  

 
 

 جيغٔ دًٗ

 
 

 تٖئ ٗعائو
 اسصیاتی

 
 

 عْجؼ ٗ اسصیاتی داّؼ آٍ٘صاُ

 
  

 اٍتحاُ اص فصو ؽؾٌ
    

  
 

 جيغٔ اٗه

سً
ٖا

چ
 

    

 
 

تٖئ ٗعائو 
 اسصیاتی

 
 

 
 

 اسصیاتی داّؼ آٍ٘صاُ
 سفغ اؽکالات داّؼ اٍ٘صاُ

 
 

 اٍتحاُ اص کو کتاب
 سفغ اؽکاه

  
 

دًٗجيغٔ   

 


