
پایه سوم ابتدایى 

زمستان 1399

اداره تکنولوژى و گروه هاى آموزشى ابتدایى 



 
 

 

 

 

 

 

 -1350، امید، عبدالهیسرشناسه: 

یلی فرهاد اسماعریزی: کارگروه سرپرستی و برنامه/ ابتدایی )زمستان(  ومس ی پایهدرس نامه عنوان و نام پدیدآور:

]و  امید عبدالهی ...مولفان: ؛ فرحناز نجاتی، نسرین اهل ،سیده زهرا نبوی زادهناظران علمی: ؛ ... ]و دیگران[

اداره کل آموزش و ]برای[ ؛ ، فاطمه ترکماندشتستانی خدیجه ،زارع خلیلمحمد کماندار، ویراستاران:  دیگران[؛

 پرورش فارس، معاونت آموزش ابتدایی، اداره تکنولوژی و گروههای آموزشی ابتدایی.

 .1399شیراز: آوند اندیشه، مشخصات نشر: 

 مشخصات ظاهری: 

 شابک:

 فیپای مختصروضعیت فهرست نویسی: 

 پور، محسن باصری، سعیده طاهری طیبی.فرهاد اسماعیلی، محمد فیاضریزی: و برنامهکارگروه سرپرستییادداشت:

 ،غضنفری لیلاسعیده طاهری طیبی،  ،ی آردکپانهوشیار پروانه ،بهرامی زهرا ،عبدالهی امیدمولفان: یادداشت: 

 .فرحناز نجاتی، نسرین اهل ،سیده زهرا نبوی زاده

 سیده زهرا نبوی زاده، فرحناز نجاتی، نسرین اهل.ناظران علمی: یادداشت: 

 .فاطمه ترکمان ،دشتستانی خدیجه ،زارع خلیلمحمد کماندار، ویراستاران: یادداشت: 

 -1354اسماعیلی، فرهاد، شناسه افزوده: 

 -1350نبوی زاده، سیده زهرا، شناسه افزوده: 

 -1341اهل، نسرین،  شناسه افزوده:

ایران. وزارت آموزش و پرورش. اداره کل آموزش و پرورش استان فارس. اداره تکنولوژی و گروههای شناسه افزوده: 

 آموزشی ابتدایی.

 شناسی ملی:شماره کتاب

 فیپاوضعیت رکورد: 

 فاطمه ترکمانتصویرسازی: 

 انتشارات آوند اندیشهطرح جلد: 
 

 به نام خداوند بخشنده و مهربان



  

 آموزش و پرورش استان فارس مدیر کل پیام
 به نام خداوند بی همتا

بدیل آموزش و پرورش به عنوان زیربنای توسعه و پیشرفت هر کشوری بر همگان نقش بی

د ساز رشترین دوره تحصیلی، زمینهروشن است. آموزش و پرورش دوره ابتدایی به عنوان مهم

های آموزش در این دوره به دلیل شرایط سنی شیوهآموزان است. و تکوین شخصیت دانش

های خاصی برخوردار است. شیوع ویروس کرونا و تغییراتی بسیار متفاوت و از ظرافت ،مخاطبان

های تعلیم و تربیت در این دوره افزوده است. که در شرایط آموزش ایجاد نموده بر دشواری

الکترونیکی و اینترنتی، ضرورت محتواهای آموزان همه مناطق به ابزارهای عدم دسترسی دانش

آموزان کمک کننده باشد را ایجاب نموده است. ضمن تشکر مکتوب که به صورت خودآموز بتواند در تفهیم مطالب آموزشی به دانش

ای مختلف ههای علمی در پایهشرایط خاص تحمیل شده بر مدارس، با ایجاد کارگروه ونت آموزش ابتدایی استان که با درکاز معا

رایط گر شهای خودآموز در دوره ابتدایی نموده است. امیدوارم محتواهای تولید شده بتواند به سهم خود تسهیلاقدام به تهیه درسنامه

 آموزان و معلمان باشد.آموزشی برای دانش

 فرهاد اسماعیلی

 مدیر کل

 

 آموزش و پرورش فارس معاون آموزش ابتداییپیام 

 
های آموزش در جهان را دستخوش تغییر کرد اما با کرونا گرچه شرایط و شیوهشیوع ویروس 

یادگیری متوقف نگردید  –این حال با همت مدیران و معلمان دلسوز، نه تنها فرآیند یاددهی 

های مختلف از جمله مشارکت والدین بلکه با یافتن راهکارهای جدید و استفاده از پتانسیل

های متولیان امر آموزش در ترین نگرانیاستمرار یافت. یکی از عمدهدر امر آموزش، کماکان 

آموزان به ابزارهایی است که روند ی دانششرایط جدید تحصیلی دستیابی یکسان همه

جا که این امکانات به طور یکسان در اختیار همگان وجود نماید. از آنآموزش را تسهیل می

مندی از شی در مدارس، معاونت آموزش ابتدایی با بهرهندارد، لذا به منظور تحقق عدالت آموز

توانمندی گروهی از همکاران دوره ابتدایی و با مشارکت ادارات نواحی چهارگانه و اداره عشایری اقدام به تهیه این مجموعه تحت 

این مجموعه باهدف  .ران نمایدعنوان درسنامه نموده است تا بتواند تا حدودی خلا ناشی از کمبود امکانات در مناطق محروم را جب

ود رمجازی دسترسی ندارند آماده شده است و انتظار می گونه ابزار الکترونیکیآموزانی که به هیچتسهیل شرایط یادگیری برای دانش

این  اری لازم را ازبرد آموزان عزیز بتوانند بهرهمعلمان گرامی و والدین عزیز با نظارت کامل و کافی، شرایطی را مهیا نمایند که دانش

 شته باشند.  محتواها دا

 محمد فیاض پور

 معاون آموزش ابتدایی
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فصل اول
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 ر
   

  

 ارـتـفـگـشـیـپ 

 

 

. مهر با مهربانی هایش آمد که ما را مثل هر سال دور هم جمع کند .همین دیروز بود که بوی پاییز آمد ،انگار

هر م کرونا به. کنیم حس در زیر پایمان در حیاط مدرسهآمد که خش خش برگ های رنگی و زیبایی پاییز را 

تلاش و کوشش و دانایی  .اما نمی دانست که ما مهر را به خانه ها می بریم. اجازه نداد که دور هم جمع شویم

های پاییزی ما به پایان رسیده و منتظریم تا آموختیم. اکنون تلاشچه را که باید در خانه با ماست و هر آن

بر دستانمان . مثل همیشه همراهمان باشد تا خدا را صدا می کنیم تلاش های زمستانی خود را شروع کنیم.

 . گوش خدا برساند های خوبمان را بهتا آرزوامید را صدا می کنیم . می کنیم تا گرم نوشتن و آموختن شود «ها»

  .ایمما تلاشگر بوده ،تو باشی یا نباشیکرونا 

الله صفحاتی از آن را در کنار همسالان و آموزگارمان شاکنیم تا انمی  را به امیدی آغازی زمستان درسنامه

 . بدون کرونا در کلاس بیاموزیم

  .کنیمر جامه ی عمل می پوشیم و آغاز میپس به شعر زیبای ملک الشعرای بها

 

 شود سهل پیش تو دشوار ها   ها گرت پایداری است درکار
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 هارمــل چـصـف

 

 راه زنـــدگــی

 
 یز! دانش آموز عز  

 نامه از درس در این درس .کتاب فارسی و نگارش را تا درس هفتم به خوبی یاد گرفتی ،یاری خداوند با       

  .هشتم تا درس چهاردهم را نیز به خوبی یاد خواهی گرفت       

        

 

 

 پیراهن بهشتیهشتم: درس 

 بوی نرگسدرس نهم: 
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 درس هشتم

 «پیراهن بهشتی»                                                                        

 

  

 

 

 ؟اندازدرا به یاد کدام داستان میاین تصویر تو .، به تصویر بالا با دقت نگاه کندانش آموز عزیز

 ..................................................................................................................................................................................................... 

 .مانی کلاس دوم، خواندیکه در کتاب هدیه های آس استان دعا کردن حضرت فاطمه ) س (د .درست است

 پس با دقت بخوان. ؟اطمه ) س ( را برایت بنویسمضرت فی دیگری از فداکاری حآیا دوست داری قصه

 !قصه ،آخ جون

ن را خیلی آن پیراهحضرت فاطمه)س(  ت فاطمه )س( خرید.روزی حضرت محمد )ص( پیراهنی نو برای حضر

 «یک لباس کهنه به من بدهید تا به تن کنم.»گفت: ها آمد وآنزن فقیری به خانه ، دوست داشت. اما یک روز

  )س(...........حضرت فاطمه 

کتاب فارسی را  66صفحه ی  ،اگر دوست داری ادامه داستان را بخوانی، فرزندم

 باز کن و داستان را تا آخر بخوان.

 ت و نادرست و درک مطلب پاسخ بده.به سوالات درس ،بعد از خواندن متن

اگر متن را با دقت خوانده باشی به  .هایت را با متن کتاب مقایسه کن پاسخ

 ت به درستی پاسخ داده ای.سوالا

 جلسه اول
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 کدام یک از خانه های زیر با کلید مورد نظر باز می شود؟به رو نگاه کن و بگو در به تصاویر رو، فرزندم

 را بزن.     زیر آن خانه علامت 

 

 

 

 یعنی کسی که اخلاق خوبی دارد.  :خوش اخلاق ست است،در              

 نی غذایی که مزه ی خوبی دارد. یع :خوش مزه

 یعنی چیزی یا کسی که بوی خوبی دارد. :خوش بو

 ...............................................................................................................کسی است که ، انسان خوش قیافه، حالا تو بگو

 .................................................................................... قیافه چه کلمه ای است ؟مخالف خوش  ،آیا می توانی بگویی

 خوان.بروی متن درس با دقت بخوان و معنی کلماتی را که نمی دانی از آخر کتاب پیدا کن و  یک بار دیگر از

 ای به کار ببر و بگو.هردو واژه را در جمله

 

 

ترها توضیح یکی از تصاویر را انتخاب کن و درمورد آن برای بزرگ. کتاب با دقت نگاه کن 69 یتصاویر صفحهبه 

 بده.

  کتاب نگارش را پاسخ بده. 49و  48 صفحه های

 

 

خلاقا مزه بو  کار 

 جلسه دوم

 جلسه سوم
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 املا                                      

جمله  5بار اول  درکادر زیر بنویس.و ، انتخاب کن تر دوست داشتیکه بیش را جمله از متن درس 5، فرزندم  

 دیگر نقطه ها را با رنگ دیگری بگذار.را بدون نقطه بنویس و بار 

 

 

 

 

 

 

 

 

  به جمله های زیر دقت کن.

 حضرت فاطمه ) س ( درخانه یک پیراهن ساده داشت. الف( 

 درخانه یک پیراهن ساده داشت. –سلام الله علیها  –حضرت فاطمه ب( 

 ی ) ع ( از ازدواج با دختر رسول خدا خوش حال بود.حضرت علالف( 

 ازدواج با دختر رسول خدا خوش حال بود . از –علیه السلام  –حضرت علی ب( 

 

........................................................................................................................................................................................  

............................................................................................................................................................................................  

............................................................................................................................................................................................  

............................................................................................................................................................................................  

...............................................................................................................................................................................................

...... 

چهارمجلسه  

 

 فرزندم،گاهی بعضی از کلمه ها را می توان 

 کوتاه و خلاصه و حتی درحد یک یا دو حرف

 ولی به صورت کامل خواند.  نوشت 

 

 علیه السلام است. یا )ع( که کوتاه شدهمثل )س( که کوتاه شده ی سلام الله علیها است ی
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اگر . تو با دقت گوش بده لند بخواند وترها بخواه شش سطراول درس را بازیکی از بزرگ

 ،ای را به درستی نخوانده استمتوجه شدی کلمه

 یک بار دیگر جمله را بخواند.  خواه،او ب از 

 به ترکیب های جدول زیردقت کن.

 

 

 ؟ ، بگویی چه اتفاقی افتاده استآیا می توانی

...................................................................................................................................................................................................... 

گی یا گان را ، است«    ِ »یا صدای « ه » وقتی بخواهیم به کلمه ای که آخر آن  ،درست است

 .بالا مثال های :مانند. ذف کنیمآخر را ح«  ه »باید  ،اضافه کنیم

 کتاب نگارش را حل کن. 50 یحالا صفحه

 

 

 پیام خود را به دیگران انتقال ،ما با حالت چهره ،عزیزم، در حال حاضر چه احساسی داری؟ گاهی اوقات

 .........................................................................................................................................................................  می دهیم.

 . امیدوارم که تو الآن خوشحال باشی 

 

 

 

 گان گی کلمه

 زندگان زندگی زنده

 پرندگان - پرنده

 ستارگان - ستاره

 رانندگان رانندگی راننده

پنجمجلسه  

 جلسه ششم



 8 

 مربوط به آن وصل کن. کهر کدام از کلمات را به حالت صورت

  عصبانیت 

 
 شادی 

 
 تعجب

 
 غم 

 
 حالت های مختلف را اجرا کن. ،بخوان و با اعضای خانوادهکتاب فارسی را  70ی نمایش صفحه

 ی خود نشان بده.رهچه در حالت های مختلف احساس

 بلند بخوان. ،از روی شش سطر دوم درس

  

 

 

 کتاب نگارش را حل کن. 52و  51 صفحه های

 

 

 

 

 

 جلسه هفتم
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  .پایین مقایسه کن حل جدول خود را با جدول

              

1    4                6  7   8 

              

              

              

              

 

 

 

 

  با توجه به متن درس جدول زیر را کامل کن.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 کلمه هایی که نقطه ندارند.

نقطه دارند. 1کلمه هایی که  نقطه دارند. 2کلمه هایی که    

نقطه دارند. 3کلمه هایی که   

.....................................................

.....................................................

............................................... 

.....................................................

.....................................................

............................................... 

.....................................................

.....................................................

............................................... 

.....................................................

.....................................................

............................................... 

 ب ب ب

هشتمجلسه   

 ب ف

  ا

 

 

 ی پ

 س

 ب ن ه ر

 ش

 هـ

 م

 ا

 د

 ت ی

 آ

 ش

  

 

  

2 
3 

5 



 10 

 .جدول زیر را کامل کن

 گان گی کلمه

   خواننده

   نویسنده

   نماینده

 

 

 بخوان و حفظ کن. 71 یروی شعر صفحه از

 سپس واژه و معنی آن را در یک جمله به کار ببر.. از واژه نامه آخر کتاب پیدا کن و بنویس ت زیر رامعنی کلما

 

 

 

 

........................ :  ................................................................................................................................................. 

.......................  :  ................................................................................................................................................. 

.......................  :  ................................................................................................................................................ 

......................  :  ................................................................................................................................................. 

......................  :  ................................................................................................................................................. 

......................  :  ................................................................................................................................................. 

 

  لطیف:

 زمزمه:

 قامت:

  همهمه:

 ضعیف:

 عطر:

نهم جلسه  
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 . بند زیبا بنویس یک ،حالا با جمله های نوشته شده

                                                  .................................................. 

     ..................................................................................................................................................................................... 

    .................................................................................................................................................................................... 

                                                 ................................................................................................................. 

                                                     ........................................................................................................... 

                                                                .......................................................................................... 

                                                   ............................................................................................................. 

 

 !آفرین به تو فرزند توانمند .یک عنوان زیبا بنویس ،برای متن نوشته شده                          

 

 

 کلمه های خواسته شده را در جدول پیدا کنید. ،مانند نمونه

 حضرت -یاد –ضعیفی  –گذاشت  –صدای  –عمر  –لطیفی  –طفل  –فاطمه 

 ت س ی ف ـی ع ضـ

 ر ط ی ا د ص ح

 ی ف ی ط ل ل ض

 ا ل ر مـ ع حـ ر

 د ب ز ـه   ف ظ ت

 ز ش ت شـ ا ذ گ

 

 جلسه دهم



 12 

  درس نهم 

 بوی نرگس

 

 

  گذاشته اند؟ بوی نرگسبه نظر شما چرا نام این درس را . است "بوی نرگس  "نام درس جدید ، فرزندم

 ................................... متن درس را با دقت بخوان و بگو متن درس درمورد کدام شخصیت معصوم است ؟

 است.« عج » دررابطه با امام زمان  ،رست استد

 به سوالات پاسخ بده.

 از ما راضی باشد؟ « عج » به نظر تو چه کارهایی باید انجام دهیم تا امام زمان 

 شما را به یاد چه چیزهایی می اندازد؟ ،واژه ی انتظار

 ؟چیست« عج » با امام زمان ، ارتباط این واژه

 با دقت پاسخ بده. 74 یدرک مطلب در صفحه به سوالات درست و نادرست و

    پاسخ هایت را با متن درس مقایسه کن.

 پاسخ هایت صحیح است.، اگرمتن درس را با دقت خوانده باشی 

 گفت و گو کن.« عج » امام زمان  یترها دربارهبا بزرگ

 

 

 

 

اول جلسه  
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 ویس.بن های جدیدکلمه« دل»ی مانند نمونه با واژه، دانش آموز عزیز

 

 بیان کن.  ای،که نوشتهمعنی کلماتی را 

 .ی را از آخر کتاب پیدا کنیک بار دیگر متن درس را با دقت بخوان و معنی کلماتی که نمی دان

    

 

 کتاب نگارش را حل کن. 54و  53صفحه های 

 شده را با اعضایمتن قسمت صندلی صمیمیت را بخوان و موارد گفته ، کتاب فارسی 75 یبا توجه به صفحه

  خانواده انجام بده.                       

  

 به مثال های زیر توجه کنید.

 پدر علی از مدافعان سلامت در  

 زهرا هر روز با توکل به خدا کار خود را  

 الف ( آیا معنی و پیام کامل را به شما می رساند؟

 دل خوش

سوم جلسه  

رمچهاجلسه  

دومجلسه  

 دل
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 ؟ آیا معنی کاملی دارند؟ رست شده استو بگو از چند کلمه د ب ( حالا به جمله های زیر دقت کن

 عبادت است.، کار پرستاران.                   خندیدم

 سلامتی خود را حفظ می کند. ،با رعایت بهداشت شخصی، پویان                     آوردند.

 حالا مثال های قسمت الف وب را با هم مقایسه کن و تفاوت آن ها را بگو.

پیام کامل را به ما انتقال نمی دهد ولی ، «لف ا» مثال های قسمت . کردیچه خوب دقت  ،آفرین

 است. جمله ی کاملچون هر کدام یک . به ما پیام کاملی را می رساند «ب  »مثال های قسمت 

 جا بنویس .این درد و کلمه هایی را که به یاد داری، متن درس را با دقت بخوان وسپس کتاب را ببن 

 خود را با متن کتاب مقایسه کن. ی شده ؟ کلمه های نوشتهمه نوشتیچند کل

  .درس را بخوان وکلمات دیگری بنویسبار دیگر متن 

 

 

 

 

 

  

 

 .بنویسکتاب نگارش را  55 یصفحه

  ؟ آن قسمت را با دقت بخوان.بیش تر دوست داشتیکدام قسمت درس را 

 

........................................................................................................................................................................................................  

........................................................................................................................................................................................................  

........................................................................................................................................................................................................  

........................................................................................................................................................................................................  

«سعی کن متن را با آهنگ و آرام بخوانی »   

پنجم جلسه  
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 . و تو با دقت گوش کن متن درس را بخواند ،از یکی از بزرگ ترها بخواه

 جمله های زیر را بخوان و مشخص کن کدام درست و کدام نادرست است.

 نادرست درست  جمله 

   ناقص است.، این جمله          .الف ( سپیده درس می خواند

   کامل است . ییک جمله .          ب ( رفتم

   . ستجمله ا، عبارت این             ج ( فردا به مسافرت

 تعداد نقطه های هرکلمه را زیر آن بنویس.

بوی   عزیزترین

 زعفران

ی  همه 

 صداها

 تعجب  نخورد  ضربه 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
   دوقورت  غصه  چشم نواز  دل نشین  یاسبوی

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 .بنویسکتاب نگارش را  56 یصفحه

 چند  ؟ آن را برای بزرگ ترها بیان کن و دربوی نرگس داری م زمان )عج( و درسچه احساسی درمورد اما

  سطر بنویس.     

ششم جلسه  

هفتم جلسه  
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ف ص، پخت نان، : انواع نانموضوعاتی مانند، ممکن است، را به کار می بریم« نان » وقتی که کلمه ، فرزندم

 نانوایی به ذهن شما بیاید.

تر تقسیم می توانیم آن موضوع را به موضوعات کوچک ،یمانیم درمورد موضوعی بهتر بنویسبرای این که ما بتو

 .بنویسیم ،تری داریمکنیم و درمورد یکی از آن موضوعات که اطلاعات بیش

 تری داری یک بند کتاب نگارش را باز کن و درمورد یکی از تصاویر، که اطلاعات بیش 57 یحالا تو نیز صفحه

 بنویس. 

 

...........................................................................................................................................................................................  

...........................................................................................................................................................................................  

..........................................................................................................................................................................................  

...........................................................................................................................................................................................  

. 

 

هشتم جلسه  
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های نغمه –نقمه های   

  .بلند بخوانحالا از روی متنی که نوشته ای 

 

 

 آخر این درس پاسخ بده.  با دقت بخوان و به سوالات  حوض فیروزه ای از روی درس بخوان و بیندیش 

 نامیده اند؟  حوض فیروزه ایچرا بخوان و بیندیش این درس را  ،فکر می کنی

...........................................................................................................................................................................................  

 ......................................................... انتخاب می کردی؟ ،چه عنوانی را برای داستان، داستان بودی یاگر نویسنده

 

 

 

 

 ؟ یعنی چه« هنوز دو قورت و نیمش باقیست»ثل لمآیا می دانی ضرب ا

.....................................................................................................................................................................................................                          

ترها خوان و برای بزرگکتاب فارسی را بادقت ب 78 یصفحه ،برای این که معنی این ضرب المثل را بدانی

 توضیح بده.

  املا                                                                    

 جمله بساز. ،درست آن کلمات سپس با شکل، خط بکشا هات نادرست را انتخاب کن و دور آن،کلمعزیزم

 . اطرافم را پر کرده است، طبیعت                                    باد می آید. بهترین سرود ها                      

 !بیا                           رینای عزیزت، ترینای خوش بو، ای بهترین دیدنی، ای بهترین صدا

 خداکند که بیایی.، دیده ی مایی                         د که بیاییخدا کن، تو آفتاب وفایی

 

غایب  -قایب   

سدای  –صدای   

 پاسخ هایت را درمتن درس پیدا کن .

فروغ –فروق    

دهم جلسه  

 

 

 م

نهمجلسه   
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 کتاب نگارش را پاسخ بده . 58 یصفحه  

 رابطه با درس بوی نرگس بکش. یک نقاشی زیبا در

 

 

.........................................................................................................................................................................................  

.........................................................................................................................................................................................  

.........................................................................................................................................................................................  

.........................................................................................................................................................................................  

یازدهم جلسه  
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 مل پـنـجـفـصـ

 

 هـنــر و ادب

 
 دانش آموز عزیز!   

 .نیز به خوبی یاد خواهی گرفتیازدهم را  های دهم ودرس ،در این فصل       

 

 

 یار مهرباندهم: درس 

 ی بزرگنویسندههم: درس یازد
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 درس دهم

 یار مهربان

 

 ؟چه چیزی در این تصویر می بینی، نگاه کنبه تصویر ، عزیزم

 .................................................................................................................................................... 

 ؟..................................................................................کتاب چه فایده ای دارد آیا می دانی

 .............................................................................. بنویس ،که خوانده ایرا نام  چند کتاب 

 ؟...........................................................................کنی چگونه از کتاب هایت محافظت می

 می گویند؟  یار مهربان، چرا به کتاب

 دو بال پرنده گذاشته شده است؟ ، به نظر شما چرا برای کتاب. به تصویر کتاب نگاه کن

................................................................................................................................... 

 را بخوان تا دلیل این سوال را بدانی. 81شعر صفحه ی 

 با شما صحبت ، داست که گاهی برایتان شعر می خوان دوست مهربان و بی زبانکتاب مانند یک ، عزیزم

 می کند.

با احساس و زیبا متن درس را  ؛پس کتابت را باز کن .می خواهد کمی با شما صحبت کند، این دوست خوب

 .بخوان

 والات درست و نادرست و درک مطلب با دقت پاسخ بده.به س ،بعد از خواندن متن درس

 

 

 

اول جلسه  
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 ایی دارد.؛ یعنی دانش آموزی که توانتو دانش آموز توانمندی هستی

 یعنی دختری که هنر دارد.. ؛دختر هنرمند

 حالا به من بگو:

 یعنی انسانی که ثروت دارد.، انسان ..............................

 تری آشنا خواهی شد.کتاب با کلمات بیش 82 یدرقسمت واژه آموزی صفحه

ط کن و با خ نمی دانی از آخر کتاب پیدا بخوان و کلماتی که معنی آن ها را ،روی درس ازبا دقت یک بار دیگر 

 .زیبا آن ها را بنویس

 

             ........................................................................................................................................................................... 

             ........................................................................................................................................................................... 

             ........................................................................................................................................................................... 

             ......................................................................................................................................          

 

 

  

 

 کتاب نگارش را حل کن. 61و  60 صفحه های

 . ای را به طور خلاصه برای اعضای خانواده بیان کنفهمیده یارمهربانالف ( آن چه از درس 

 را به شما بدهند.پاسخ  ترهابا موضوع کتاب اجرا کن تا بزرگ پانتومیم یک

 بگویند. ی نیزی زیبای دیگراسامی و لقب ها "کتاب " ب ( سپس از آنان بخواه که به جز

دوم جلسه  

سوم لسهج  
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یک بند زیبا با رعایت علائم نگارشی در وصف  ،ج ( با اسامی و لقب هایی که از زبان اعضای خانواده شنیده ای

 کتاب بنویس.

 

                ............................................................................................................................................ 

                ............................................................................................................................................ 

                ............................................................................................................................................ 

                ...................................................................................................................................... ......  

 

 موضوعی را انتخاب کرده ،وان و خودت را به جای معلم بگذاررا بخ 83 یصندلی صمیمیت صفحه

 آن صحبت کن. ی درباره و 

 

 

 

می توانیم معنی آن جمله را عوض کنیم و جمله هایی با معنای جدید ، جمله هر آخر با تغییر دادن کلمه ی

 : مثل بسازیم.

 

 

 

 

 تری آشنا شوی.قسمت بیاموز و بگو را با دقت بخوان تا با جمله های بیش، فارسیکتاب  83 یحالا صفحه 

 

فاطمه خوابید.      خوابید    

 دوید          فاطمه دوید.

فاطمه خندید.       خندید    

 فاطمه خواند.

چهارمجلسه  
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 املا                                 

 .این درس لذت بردی؟ آن را در جای خالی بنویس "بند  "از خواندن کدام 

 

 

 

 

 

 

 

 

 کتاب نگارش را حل کن. 63و  62صفحه های

 حل کن و با این جدول مقایسه کن. را 62 یجدول پایین صفحه

 گرم نیست.  س ر د  می خوانیم

 عقیده و نظر  ر ا ی  دوست و همراه

 کنند.فرمانرویان در آن زندگی می  ک ا خ  گیاه در آن رشد می کند.

 با دماسنج آن را اندازه 

 می گیرند.
 مخالف رفت.  ا م د 

 آید.به وجود می از آب شدن برف  ر و د  مخالف نزدیک

 درشت نیست.  ر ی ز  مخالف کلمه رو

 ها در منزل شب

 .می نویسی
 ای در جنوب کشورنام جزیره  ق ش م 

 یکی از حروف الفبا  ش ی ن  .زنبور می زند

 به کسیدهیم حرفی که قول می

 نگوییم.
 کسی که گریه می کند ... می زند.  ز ا ر 

........................................................................................................................................................................................ 

......................................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................. 

پنجم جلسه  
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 هربان را یک باردیگر با دقت بخوان.اول درس یار م یصفحه

 

 

 .را با دقت بخوان یارمهربان دوم درس ی صفحه

 شاخه ها بنویس. آن را به موضوع های کوچک تر تقسیم کن و در، درخت یک موضوع کلی آمده است یتنهدر 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                         

 

 

 

 

 کتاب نگارش را انجام بده. 64 یهصفح

 آسمان

 

 

 پهناور

 

 انتابست

 

 

 گرم

 

ششم جلسه  

 تابستان

 آسمان
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 . تغییر بده برا با توجه به جمله های قسمت الف جمله های قسمت 

  استفاده کن و جمله ها را طبق آن تغییر بنویس.« آوردی» از« آوردند»درقسمت ب به جای 

 ب الف

 .آوردی . آوردند

 .تو آوردی .آن ها آوردند

  .آن ها کتاب آوردند

  .آوردند آن ها کتاب را

  .آن ها کتاب فارسی را آوردند

 

 

 

 .بخوانی "شِفا  "را  "شفا  "کن در هنگام خواندن را بخوان و حفظ کن. دقت  شعرنقاش دنیا

 

 املا                                                

 را در این جا بنویس. بعد کتاب را ببند و کلماتی که به خاطر می آوری متن درس را با دقت بخوان.

 

         .........................................................................................................................................................  

           ..................................................................................................................................................... 

           .................................................................................................................................................. 

         .............................................................................................................................       ............................. 

 املایت را تصحیح کن. ،کتاب متنبا توجه به ، بعد از نوشتن

هشتم جلسه  

هفتم جلسه  
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 درس یازدهم

 نویسنده بزرگ

 

  ؟دیده ای تاکنون این مکان را .دقت کنارسی، به تصویر پشت جلد کتاب ف، عزیزم

............................................................................................................................... 

 سعدی است.، آرامگاه شاعر شیرازی ،این تصویر

  .دارد «بوستان » و « گلستان »  های سعدی دوکتاب به نام

 

 .متن زیر را بخوان ،ر بزرگ آشنا شوییکی از حکایت های این شاعر و سخنواگر می خواهی با 

 !قصه ،جون آخ 

 

 چهل شتر قربانی کرد و فرمانروایان عرب را نیز دعوت، خشندگی شهرت داشتیک روز فردی که به مهربانی و ب

ر برپشت خود گذاشته بود و راه فردی را دید که مقداری خا در. برای انجام کاری به بیرون شهر رفتاو . نمود

 تعداد امروز ؟چرا تو به میهمانی حاتم طایی نرفته ای": ( از او پرسید حاتم طاییخشنده ) فرد ب .می رفت

 "زیادی بر سفره ی او مهمانند.

درآن روز  «.خورم و منت حاتم طایی را نمی کشممن نان از دست رنج خودم می »: مرد خارکن گفت

 وجود دارد. ، هم جوان مردتر ،ه شد که از خودشحاتم طایی متوج

 .استشده  این داستان زیبا یک حکایت است که به زبان روان و فارسی امروزی بازنویسی، فرزندم

 

                                                    
داستان کوتاهی است که از گذشته برجای مانده و با پند و نصیحت، همراه است. :حکایت  

اول جلسه  
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 درکتاب گلستان خود نوشته است.  ،شاعر شیرازی ،این حکایت زیبا را سعدی 

 والات درست و نادرست و درکبه س. . متن درس را با دقت بخوانشویتر آشنا اگر می خواهی با سعدی بیش

 خ بده.مطلب پاس

 

 

 

 متن درس را بار دیگر بخوان و با استفاده از واژه نامه ی آخر کتاب هر واژه را به معنی خود وصل کن.

 امیران   سماط

 نیاز   حکایت

 سخن کوتاه و پندآموز   حاجت  

 هسفر   امرا  

    طایی

 .ببر و بنویس ن در یک جمله به کارمعنی آ را به همراه هاواژهمانند نمونه،  

 .سخن کوتاه و پند آموز است، از درس امروز یاد گرفتم که حکایت: مثال

...................................................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................................................... 

طایی به . با معنی خود همراه نبود "طایی  " یدر کلمه های بالا واژه

 .است "بخشنده  "معنی 

 فکر می کنی چرا حاتم طایی به این نام مشهور بود؟ 

 دقت کن. ،به جمله های زیر

  یعنی جایی که پراز گل است. ،گلستان

  یعنی جایی که دبیران در آن درس می دهند. ،دبیرستان

دوم جلسه  
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 :وحالا تو بگ

 ............................................................... یعنی: بیمارستان

 ................................................ :جایی است که هنرستان

 ........................................................... :یعنی کودکستان

  

 

 

 . ا بخوانر 88 یواژه آموزی صفحه

 

 

 .کتاب نگارش را به دقت بخوان 66و 65صفحه های

دلی با توجه به صن، را به موضوعات کوچک تری تقسیم کردی موضوع تابستاناگریادت باشد در درس قبل 

 صمیمیت یکی از آن موضوعات کوچک را انتخاب کن و در رابطه با آن برای خانواده ات توضیح بده.

 .خوانمتن بیاموز و بگو را ب

 

 

 املا                                                        

 جاهای خالی را با حرف مناسب کامل کن.

 

 

 

 حاتم .......... ایی 
 مـ.........ربانی 

 سما ............ ........... حرا 

 ا ............ ل منـ ..........

. داد بِـ ........  خا ......... راتش  

 های دیگر ترکیب شده به معنی جا و مکان است. این واژه با کلمه« ستان » نشانه 

  د.های جدیدی می سازنو کلمه

چهارمجلسه  

سوم جلسه  
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 نمونه ای از حکایت است.، «بزرگ  نویسنده ی» قسمت اول متن درس  ،همان طور که یاد گرفتی

 برای خانواده ات تعریف کن. ، حالا اگر حکایت دیگری را می دانی

 از بزرگ ترها بخواه برایت تعریف کنند. یا

  

 

 کتاب نگارش را پاسخ بده. 67 یصفحه

 .نمقایسه ک و و بعد با نوشته ی زیرکتاب فارسی را به ترتیب بگ 89ی  صفحهگوش کن و بگو قسمت ، عزیزم

 برای دیدن عمویش به آن طرف رودخانه برود. ،روزی خرگوش تصمیم گرفت -1

 طور از رودخانه ه چ ،اگر جای من بودی"گفت:، کنار رودخانه بودخرگوش به قورباغه ای که  -2

 "می گذشتی ؟

 "پرواز می کردم . ،ی تو بودممن اگر جا"گنجشک در پاسخ گفت:  -3

 "اصلا به آن طرف رودخانه نمی رفتم. ،اگر جای تو بودم ":فیل گفت -4

 گنجشک و قورباغه تشکر کرد. ، خیلی خوش حال شد و از فیل ،خرگوش -5

   

 

 بگو از درس نویسنده ی بزرگ چه چیزی یاد گرفتی؟ درس را با دقت بخوان و 

هرتعداد کلمه که می توانی بساز « شا » و  «دا » ، «با » با افزودن حروف یا کلمه های مختلف به کلمه های 

 و بنویس.

 

 

 

 با:    باسواد ، .......................، .........................، ......................

 دا:    دانا ، .........................، .........................، .........................

......................، ......................... ،.................شا:    شاداب  ، ...  

 جلسه پنجم

ششم جلسه  
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 " فیروزه "ز را اگر کلمه ی رم 3در تمرین . کتاب نگارش را با دقت انجام بده 68تمرین های صفحه ی 

 درست انجام داده ای.، استخراج کردی

 سنگی است به رنگ آبی فیروزه ای که در زیورآلات استفاده می شود.  " فیروزه"

 

 

  کتاب نگارش را پاسخ بده. 69 یصفحه

 ؟چه نتیجه ای می گیری، بزرگ ی ازحکایت درس نویسنده

 ................................................................................................................................................................................................. 

  

 

 

س ربخوان و بیندیش ) خواب خلیفه ( را بخوان و به سوالات پایان این درس پاسخ بده. پاسخ هایت را با متن د

  مقایسه کن.

 

 

 به بزرگ ترهایت بگو. اندرزی به تو یاد داد؟ چه پند و ،خواندن این حکایت را بخوان.«  راز جعبه» حکایت 

 

 

 

 

 جلسه هشتم

هفتم جلسه  

نهم جلسه  



                                              

 
31 

 تحصیلات

 حاصل

 آرامگاه

 

 بغداد
 سماط

 صحرا

 همت
تنم   

 احادیث 

 املا

 دقت به ساعت زیر نگاه کن و به سوال ها پاسخ بده.با

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 و .............................را نشان می دهد ؟ .......................  8ساعت  ،کدام دو کلمه

 .............. و ............ کدام دو کلمه مشخص می شود؟ ،و ربع را نشان دهی 9ساعت  اگر بخواهی،

  .با رنگ آبی عقربه ها را رسم کن

 دهد؟میساعت چند را نشان  ،ی بزرگ روی کلمه سماط باشدعقربه کوچک روی کلمه احادیث و ی اگر عقربه

..................................... 

 . بنویسساعت را پیدا کن و  ی دو کلمه ی هم معنی روی صفحه

 را نشان می دهد.  8:10ساعت .................. و ...................

 ی دهد.را نشان م 4دقیقه مانده به ساعت  5دو کلمه ی .......................... و ...................... ساعت 

 .............................................................. باقی مانده را مشخص کن. کلماتساعت به رنگ قرمز  یبا کشیدن عقربه

 

 زیارت

 نیاز

 حاجت
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  .کتاب نگارش را پاسخ بده 70 یصفحه

 .با جواب های داده شده مقایسه کن پاسخ هایت را

 مرتب و شماره گذاری کن. ،ها را به ترتیب اتفاقات داستانه جمل "خواب خلیفه"توجه به متن با  -1

 "این مرد نادان را مجازات کنید."( خلیفه گفت: 4

 "حاضر می کنیم تا خواب شما را تعبیر کنند. ،دو خواب گزار": وزیر گفت(2

  "آفرین بر تو !به این مرد پاداش بدهید.": ( خلیفه گفت5

  "!عجب خواب بدی ": ( خواب گزار گفت3

 (خلیفه شروع به قدم زدن کرد تا صبح شد .1

 "به شما مژده می دهم که دیشب خواب بسیار خوبی دیده اید.": ت( خواب گزار گف6

 به چه کسی یا چه چیزی اشاره  مشخص شده است، "راز جعبه "که در متن  "او  " یکلمه -2

 می کند؟

  اشاره دارد. ،به شخصی که نزد حکیم رفته بود

 مشخص شده است، به چه کسی یا چه چیزی اشاره  "راز جعبه "که در متن  "تو " یکلمه(1

 می کند؟

 اشاره دارد. ،به شخصی که نزد حکیم رفته بود

 داد؟ موش ، یکبه آن شخص، چرا حکیم به جای راز خوشبختی(1

 ببیند آیا آن شخص راز نگه دار است یا خیر؟ ،حکیم می خواست

 ؟ در یک سطر بنویس.نتیجه ای گرفتی چه ،ایت راز جعبهازحک

............................................................................................................................................................. 

دهم جلسه  
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 مل شـشـفـصـ

 

 ایـــران مـــن

 
 دانش آموز عزیز!   

  .فصل درس دوازدهم تا درس چهاردهم را نیز به خوبی یاد خواهی گرفت در این       

 

 

 ایران عزیزدوازدهم: درس 

 درس آزادهم: درس سیزد

 ایران آبادهم: درس چهارد
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 درس دوازدهم

 ایران عزیز

 

 

  نقشه دقت کن. عزیزم، به 

 نام استان ها را از روی نقشه بلند بخوان .

 .را پیدا کن لیج فارس و دریای خزرخ

سعدی و حافظ را روی نقشه نشان آیا می توانی زادگاه 

 بدهی ؟ 

...................................................................................... 

 ؟زادگاه ابوعلی سینا را چه طور

 . راه دارد کشور ما ایران از شمال و جنوب به دریا ،همان طور که روی نقشه می بینی

 ها نعمت های زیادی وجود دارد.در دریا

 انسان هایی که عاشق سرزمین ایران هستند. ، درکشور ما انسان های خوبی مانند شما زندگی می کنند

 بو علی سینا، دکترحسابی و ... را داریم.، فردوسی، حافظ، ما درایران ستارگانی مانند سعدی

 نعمت های ایران متعلق به تک تک ایرانی هاست. ما باید نگهبان سرزمین خود باشیم.

 همه با هم برای سرزمینمان تلاش می کنیم و از هیچ خطر یا مشکلی نمی ترسیم.

 

اول جلسه  
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 ایی سروده توعباس یمینی شریف درمورد ایران عزیز شعر زیب، دانش آموز عزیز                         

 .با لحن زیبا و مناسب بخوانی کتاب فارسی 94ین شعر را درصفحه یا ،می توانی 

 . چه تصویری را می بینی؟دقت کن 94و95به صفحه های 

 در نظر بگیر. انسان را یک"ایران "در ذهن خود  بعد از خواندن شعر ایران عزیز،، فرزندم

 چگونه انسانی است؟ ،ایرانبه نظر شما 

 یک انسان زیبا است. ،ایران: مثال

 مهربان و دوست داشتنی است. ،ایران

 یک مادر خوب است. ،ایران

  بگذار و احساسات خود را بیان کن. ایرانجای به خودت را 

 : احساس غرور و افتخار می کنم.مثال

 احساس سربلندی وسرافرازی می کنم.

مهربان،  ،زیبا، ز بین آن ها انتخاب کنید مانند مادر خوبچند کلمه را ا. حالا به مثال های بالا توجه کنید

 .سربلند، غرور

 را در یک بند توصیف کن و بنویس. ایرانحالا با استفاده از این کلمات دوباره 

 

      ........................................................................................................................................................................... 

      ................................................................................................................................................................................ 

     ..................................................................................................................................................................... 

    ................................................................................................................................................................ 
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 سروده است که در فارسی ششم ،عزیز ایران، ایرج میرزا نیز شعری زیبا در توصیف ایرانشاعر شیرین سخن    

 به طور کامل این شعر را خواهید خواند.

 :در زیر آمده استدوبیت از این شعر 

 مادر خویش را نگهبانیم.                 در ماستوطن ما به جای ما

 جان ودل را رایگان بیفشانیم.         گر رسد دشمنی برای وطن

  به سوالات درست و نادرست و درک مطلب پاسخ بده. ،بعد از خواندن شعر

 

 

 

 

 

 

 .پیدا کنمعنی آن ها را از واژه نامه ی آخر کتاب . است "عزیز ایران "کلمات زیر از شعر 

 ........................... =خلیج                     ....................... =زرخیر 

 .......................... =آغوش                     .......................... =فریبا 

 ........................... =صبور                     ....................... =دو سو 

 .......................... =میهن                     ........................ =نعمت 

   ....................... =نهراسیم                    ...................... =مقدس

 

 

تر بدانیم:بیش                   

اثر به صورت شعر و داستان دارد. 30در تهران متولد شد.  1298عباس یمینی شریف در سال   

او بنیانگذار شورای کتاب کودک است.            

 جلسه دوم
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 به عبارت های زیر دقت کن.

 

 

 

 

 

 آشنا می شوی. یتربا واژه های جدید بیش، فارسی کتاب 96 با خواندن واژه آموزی صفحه ی

 را بخوان . 97صندلی صمیمیت صفحه ی 

و یکی از موضوعات کوچک را انتخاب  ن را به موضوعات کوچک تر تبدیل کردهآ، انتخاب کن یک موضوع را

 .کن

 

 

 کتاب نگارش را پاسخ بده. 73و  72 صفحه های

 ان و با لحن زیبا بخوان.به صورت رو ،یک بار دیگر ازروی شعر

 

 

  بنویس.را  دارند «ان » شعر  الف ( کلماتی که در

 

 

، یعنی جای نمک     نمک + داننمکدان   

+ دان شمع    یعنی جای شمعشمعدان،    

آتش + دان آتش   یعنی جای آتشدان،    

قلم+ دانقلم      ، یعنی جای قلمدان   

گل+ دانگل       ، یعنی جای گلدان   

سوم جلسه  

چهارم جلسه  

 جلسه پنجم

............................................................................پاکان ، ...........................................................  



 38 

  .قطه دارند را در کادر زیر بنویسچهار ن ،ب ( کلمه هایی که در شعر

                                                                        

 

 

 .ده بود را بنویسآم ،شاعرانی که در شعر بزرگان و نامج ( 

 

 

 

  را بخوان. 97بیاموز و بگو صفحه ی 

 

 

 

 سرود ملی را با آهنگ زیبا بخوان .

 

 

 کتاب نگارش را پاسخ بده. 74یصفحه

 بیت اول شعر را بنویس. 4

 

 

 

 

...................................................................................................................................................................  ،مولوی  

............................................................................................................................................................................................ 

غلب دارایگاهی برای بیان عواطف و احساسات، از نوشته های زیبایی استفاده می شود که ا  

آهنگ است. این گونه نوشته ها را شعر می گویند.   

.......................................................................................................................................  

.......................................................................................................................................  

....................................................................................................................................  

.......................................................................................................................................  

ششم جلسه  
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 به حروف درهم ریخته ی هر قسمت حرف ) ا ( را اضافه کن تا یک کلمه ی معنی دار درست شود. (1

 

 

 

 

 نامرتب زیر را مرتب کن و بنویس. جمله های (2

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 =) س م ل ( ج (  

 =) ـه ش خ ( د (   =) چ غ ر ( ب (  

 =) ن و ص ب ( الف (  

 است. –مقدس  –از هر نامی  –نام زیبایی  –تر برازنده که 

...............  ................................................................................................. 

 

 ودریا -باقی  –وخلیجی  –تا جهان  –باقیست   

..............................................................................................................  .. 

هفتم جلسه  
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 جدول زیر را کامل کن. (3

 کلماتی که ط دارند. .کلماتی که ج دارند  .کلماتی که غ دارند .کلماتی که ص دارند

 

......................................  

...................................... 

 

......................................... 

......................................... 

 

 

.............................................. 

.............................................. 

 

 

............................................. 

............................................. 

 

 

 

 

 کتاب نگارش را پاسخ بده. 75صفحه ی 

 آن را برای بزرگ ترها بخوان. یک داستان تخیلی را در کادر زیر بنویس و

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

...........................................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................................  

...........................................................................................................................................................................................  

...........................................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................................  

........................................................................................................................................................................................... 

...........................................................................................................................................................................................

. 
 

 

 

 

 

 جلسه هشتم
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 درس سیزدهم

 آزاد درس

 

 

 

 

 فرزندم، با کمک هم این درس را کامل می کنیم.

 ی این درس انتخاب می کنی؟چه موضوعی برا، است « ایران من» توجه به این که نام این فصل  با

...................................................................................................................................................................................................... 

 ودت بنویسی.توانی در رابطه با محل زندگی خمی

 به موضوعاتآن را می توانی  جلسات قبل خواندی، محل زندگی یک موضوع کلی است،همان طور که در 

 کنی. تری تبدیلکوچک 

  .بده پاسختوجه کرده و با دقت به سوالات  ،به نمودار زیر

 

 

 

 

 

 

 کامل کن. ،خودت و جای خالی در نمودار را با نظرد

................... 

اول جلسه  

نام شهر یا 

روستای محل 

 زندگی

 زبان محلی

 

 آداب و رسوم  

 

 غذاهای سنتی

 

  صنایع دستی 

 

................... 
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 ...................................................................................................................................................................  :زبان محلی

 .................................................................................................................................................................. :آداب و رسوم

 .................................................................................................................................................................. :صنایع دستی

................................................................................................................................................................ نتی:غذاهای س  

 : ..................... ................................................................................................................................. 

 : ..................... ................................................................................................................................. 

 به طور در برگه ای کن و پرس و جونمودار نوشتی،  که در ومواردی خود بزرگ ترها در رابطه با محل زندگیاز 

  تر بنویس.کامل

 

 

 بنویس. ،کرده بودی را در این قسمت پرس و جوسه بند از مطالبی که  را باز کن و 99 یکتاب فارسی صفحه

 مثلا یک بند در رابطه با آداب ورسوم بنویس.

 .............یک بند در رابطه با...................

 .یک موضوع هم برای این درس انتخاب کن ،یحالا که این صفحه را کامل کرد

 و.....................من یا روستای مثلا محل زندگی من یا شهر من 

  در قسمت درست ونادرست دوجمله بنویس. ،با توجه به متنی که نوشته ای

 (ی نادرست.درست و یک جملهیک جمله ی )

 رک مطلب، دو جمله پرسشی بنویس .در قسمت د

  دفاع کنیم؟ خود،باید از سرزمین  چگونه-1

 ؟ ............................................................-2

 حالا خودت به سوالات بالا پاسخ بده.

 جلسه دوم
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  شوی که چه متن زیبایی را نوشته ای.بلند از روی درس بخوان تا متوجه یک بار با صدای 

 ........................................................................................... آیا می دانی صنایع دستی شامل چه چیزهایی می شود؟ 

 صنایع دستی می گوییم. ،درست می شود ،وسایل ساده با به آن چه با دست و ،درست است

  ، مطلب زیر را بنویسی.قسمت واژه آموزی در . می توانیرا باز کن 99یحالا صفحه

 حصیر + بافی                                      حصیربافی 

 گلیم + بافی                                      گلیم بافی 

 قالی + بافی                                      .......................

 .......... + بافی                                      .......................                                                  حالا تو بگو.

                                                                .........                                     .......... + ....................... 

 

 

 ..................................کتاب نگارش مربوط به این درس را نیز خودت بنویسی؟...... ،آیا دوست داری

 .بخوان پس ابتدا یک بار دیگر از روی متن درس با دقت ،آفرین

  هر کلمه ای که به ذهنت می آید را بنویس. کتابت را ببند و

 .در مورد محل زندگیت یک جمله بساز هابا آن کن ورا انتخاب کلمه سه 

 

 

چهارم جلسه  

سوم جلسه  
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ر مورد یکی از را بنویس. سپس د در قسمت صندلی صمیمیت، جمله .کتاب فارسی را بازکن 100ی صفحه

 .کن پرس وجوترهایت موضوعات برای بزرگ

 .ها توضیح بدهترای بزرگبر غذاها،.........( )آداب ورسوم، یپرس و جوکرددر رابطه با یکی از موضوعاتی که  

در قسمت بالا سه جمله از متن درس که  .کنتقسیم دو قسمت به صفحه را  و ش را باز کردهنگار 77 یصفحه

 صنایع دستی محل زندگیت را بنویس. قسمت پایین چند تادر تر دوست داشتی و بیش

 

 

 . بنویسدو جمله 100 یبگو صفحه در قسمت گوش کن و

 با دقت به قصه گوش کن. ها بخواه برایت قصه ای بگویند.رتاز بزرگ

  بنویس. زیر آن راکلمه از درس  5 نگارش یک نقاشی زیبا از محل زندگیت بکش و 78 یدر صفحه

                        

 

د را بررسی و نظر خوو سپس املا را با توجه به متن درس  به یکی از بزرگ ترها املا بگو 79 یصفحهدر 

 بنویس.

    

 

  را بخوان. فارسیکتاب  101 یشعر وطن در صفحه

 

 

ر و نویسنده معاصر ایرانی بود. او درمشهد به دنیا ) ملک الشعرا ( محمد تقی بهار، شاع: تر بدانیمبیش

 سالگی قرآن را به خوبی می خواند. 6درچهارسالگی به مکتب رفت و در  ؛آمد

هفتم جلسه  

 جلسه هشتم

 جلسه پنجم

ششم جلسه  
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 ازروی شعر وطن با خط زیبا بنویس و نقطه های کلمات آن را با رنگ دیگری بگذار.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ا داستان را بدر زیر آمده است. ور، ی خانم طاهره خرداستان زیبا نوشتهد .بهار در راه است دانش آموز گلم،

  پاسخ بده. 86 یصفحه3به سوال  دقت بخوان و

 

 

 

 

 

 

....................................................................................................................................................................................  

...................................................................................................................................................................................  

....................................................................................................................................................................................  

....................................................................................................................................................................................  

....................................................................................................................................................................................  

....................................................................................................................................................................................  

....................................................................................................................................................................................  

....................................................................................................................................................................................  

 

نهم جلسه  



 46 

 "بهار که از راه رسید"

 

 

بهار خانم ":شکِ روی درخت جیک جیکی کرد و گفتگنج .ز راه رسید، همه جا گل بود وسبزهبهار خانم که ا

هار جوجه ها بیرون آمدند. ب بهار خانم تقی زد به تخم های گنجشک، "عیدی من را می دهی ؟ !خوش آمدی

بهار خانم  "؟به من هم عیدی می دهی! خوش آمدی ،بهار خانم" درخت گفت:"این هم عیدی تو." خانم گفت:

 "این هم عیدی تو."بهار خانم گفت: درخت خوشکل شد. ،یک مشت شکوفه ریخت روی شاخه های درخت

به  ،بهار خانم"؟به من هم عیدی می دهی  !خوش آمدی ،بهار خانم"کرم سرش رواز خاک بیرون آورد وگفت:

این "گفت: ،بهار خانم دمش را تکان داد. ابرها نگاهی کرد و خندید. باران شر شر بارید.کرم خوش حال شد و

ین داشت س هفت سین نشسته بود و یخاله پیرزن کنار سفره ،خاله پیرزن یبعد هم رفت خانه "هم عیدی تو.

حالا چه کار  یک سین کم دارم."بهار خانم گفت:های سفره هفت سین را می شمرد. یک سین کم داشت. به 

 شاخه سنبل گذاشت یک جیبش وبعد دست کرد توی  ".ناراحت نباش" خانم گفت: بهار "غصه دار شدم. ؟کنم

این جوری شد که اون سال همه از بهار  و ".زن، این هم عیدی تو خاله پیرفرماب":توی سفره هفت سین وگفت

 خاله پیر زن پیچیده بود. ی توی خانه ،بوی سنبل عیدی گرفتند. خانم،

ارسی فوکتاب  های دیگر به خوبی فرا گرفته فرزندم، امیدوارم که مطالب این درس نامه را نیز مانند درس نامه

  به سوالات کتاب نگارش هم پاسخ داده باشی. و را به دقت خوانده

 ه بعدی باش.منتظر درس نام سال جدید را به شما وخانواده ات تبریک می گویم،
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 مفصل دو                    
 ریاضی                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 ، سلامفرزند عزیزم  

 ایعلاقه  و اینک باشور آموختید. 3تا فصل مطالب درس نامه را وظیفه شناسی شما، تلاش و یاری خدا و با  

امیدوارم  ،اب ریاضی را با هم انجام می دهیمکت فصل های ی ادامه، سراغ داریم ،که در شما دانش آموز کوشا  

 ینامهدر درس تا شاهد موفقیت شما در درس ریاضی باشم.ها را انجام دهید، دقت و مرحله به مرحله فعالیت با

می تقسیم را روش های نمادین ضرب و ،در این فصل را با جدیت دنبال می کنیم، 6تا  4 فصل های  زمستان

 خوانیم.
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 ضـــرب 4ل ـصـف                                         

 

 

 

 را جلب کرد؟ چه چیزهایی توجه تو .با دقت نگاه کن 61  یبه تصویر عنوانی صفحه  

 ؟چند دسته گلدان می بینی  

                                               ؟ سه تایی می بینی یچند دسته دو تایی و یچند دسته  

 گوب متن پایین تصویر را بخوان و، تصویر کوچک بالای صفحه توجه کن یبه تعداد دسته ها بر روی پنجره  

 چند سال می شود؟   ، هریک قرن  

 

 

      

 



                                                                                          

 49 

 را حل کن. 1سوال  باز و کتاب ریاضی را 62 یصفحه ،عزیزم                     

 کنی.عدد صحیح را پیدا ، می توانی با حدس زدن  

 .قسمت های سوال جواب بدهی یبه همه تا وقتی که سوال را تکه تکه حل کن دقت کرده و 2سوال  به  

 .جمع کردیم 1000عددی را با   

 می گذاریم.  چون نمی دانیم آن عدد چند است به جای آن  

    +    1000 =         پس می نویسیم     .هزار کردیم یجمع کردیم یعنی به اضافه 1000با   

 +  1000 = 1100      حالا می نویسیم            شد  1100حاصل   

 حالا از چپ به راست دو عدد را از هم کم کن تا عدد داخل مربع به دست .تفریق است، عکس عمل جمع  

 آید.

                                                                                                       =1000-1100 

 صورت مساله را به صورت نمادین )یعنی به جای عددی که نیز به همین صورت حل می شود. 3سئوال    

    (.گذاشته می شود         نداریم  

                                                = 5  +10               15  =  5   +10            10 = 5 -   

                                                                                                   

  .تا را آموختی تا چند شمارش چند ،شما در فصل اول، فرزندم

 .های رو به رو را حساب کنسیبتعداد   

 ابتدا به رنگ ها دقت کن. ،برای شمارش  

 می بینی؟.............................. سیب یچند دسته، رو به رو درشکل  

 

           

 تا. 20تایی می بینی که می شود  5 سیبدسته  4 ،درست است            

 اعضای دسته رادسته داریم و بعد تعداد  4بالا  شکل که در، پس ابتدا تعداد دسته ها را شمارش کن  

 می بینی؟( سیبهر دسته چند تا  در )یعنی بگو کن. شمارش  

 .سیبتا  20تایی می شود  5 سیبدسته  4پس  است. سیب عدد 5دراین شکل درهر دسته   

 رنگ آمیزی کن. نیزدو شکل پایین صفحه را  را حل کن. 63 یحالا صفحه 
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  فعالیت:                  

  دانه لوبیا یا سنگریزه یا چینه12تعداد وسایل مورد نیاز:

 عبارت وانی درست کن. شکل دسته ها را بکش هرچند تا دسته های مساوی که می تو دانه،12با استفاده از  

 ) مانند نمونه(بنویس.  هر دسته رافارسی 

 چند دسته درست کردی؟  

  .مقایسه کن پاسخ خود را با دسته های زیر

 

   

 

 

 
 

 

 

 

 تایی12یک دسته  ی یکیدسته 12 تایی 2دسته  6

      

 

 

 تایی 6دو دسته      تایی4سه دسته           تایی3دسته  4

 .می توانیم درست کنیم ،متفاوت ینوع دسته 6بنابراین 

 دبسته های شکلات درست کر، طاها برای جشن ولادت، در قسمت اول .کتاب را باز کن 64 ی صفحه  

 گذاشت. شکلات 4و درهر بسته 

 ............................آیا می دانی چند بسته شکلات باید بکشیم ؟..................................... 

های ه انتخاب خودت تعداد بستهب ،چون تعداد بسته های شکلات را مشخص نکرده درست است،   

  شکلات را بکش.

 

 شکلات گذاشت. 4ته ، درهر بسدر قسمت دوم

، هپس من نیز درهر بست، مشخص شده است، تعداد شکلات هایی که درهر بسته باید بگذاریم در این قسمت،  

  شما نیز همین کار را انجام بده. ، شکلات می گذارم 4
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این خانواده  چند شکلات به، بسته شکلات برداشت 3: یکی از همسایه ها خواسته شدهقسمت سوم سوال در   

 رسیده

 ؟است   

  به این سه بسته شکلات که همسایه برداشته دقت کن.  

 

 .....................................................بسته چندتایی است ؟ 3  

 .تایی شکلات برداشته است 4بسته  3 درست است،   

           .....................................................................................چند تا می شود؟  

  تا شکلات می شود. 12 درست است،   

 تا. 12تایی می شود  4دسته  3      پس می نویسیم   

 :می توانیم به صورت زیرهم بنویسیمما   

                                                     12 =  4    ×3 

 ای دسته   تعداد دستهاشی                                                 

 ضرب می گوییم. )× (به این علامت                                          

 

 طاها چند شکلات برداشته است؟ یشکلات باشد. همسایه 5: اگر درهر بسته حالا تو بگو 

 ............×............. =                                             .(یسشکل بکش و عبارت ضرب را بنو)   

                                                                                                    

                                                   .نمونه انجام داده باشی، درست استاگر مانند 

15 = 5    ×3 

 

 

 

 

 عزیزم، یک راه ساده برای به دست آوردن جواب ضرب، کشیدن شکل است. 
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 .را رنگ آمیزی کنخلاق باش قسمت  64 یحالا پایین صفحه

آن       برای، بعد از رنگ کردن آن کافی است. بلکه رنگ آمیزی بخشی از، آجرها را رنگ کنی یهمه ،نیست نیاز

 ضرب بنویس.

 مثال:

      4×  5 = 20    تا       20تا می شود  5تا  4

 

 

 حل کن.با دقت ، را 65 یقسمت کار در کلاس صفحه

دسته دقت هرای ه ها و اشیدر حل این صفحه به تعداد دست»

 .«داشته باش

 تعداد اشیای دسته ها با هم برابر است. ،یادت باشد

 .رو نگاه کنه به شکل رو ب، فرزندم

 2×  3 = 6  یا      تا     6تایی می شود  3دسته  2، بنویسیمبرای این شکل می توانیم 

 ..................................................؟ است چند بار تکرار شده 3یعنی عدد  ،سه تا 2وقتی می گوییم 

 2×  3 = 3+  3 :بگوییم ،پس می توانیمدو بار تکرار شده است.  3عدد  ،درست است

عبارت جمع مربوط به ضرب  باتوجه به مثال بالا، یک جمع نوشته شده است. ،عبارت ضرب در این جا برای

 5×7=7+ .............................................................                       ا بنویس.ر 5×7

 
 صحیح است.، زیر نوشته باشی یاگر مانند نمونه

  5×  7= 7+ 7+  7+  7+  7ا هم جمع شده است، پس       پنج بار ب  7عدد :یعنی 5×  7

 را حل کن. 65 یقسمت پایین صفحه

 .روی محور نشان داده شده است، به رو عبارت ضرب رو ،دقت کن 3×  4به ضرب ، فرزندم

               .اگراین محور باشد

   

       

       

       

       

 همان طور که می بینی، یک راه دیگر برای به دست آوردن جواب ضرب، نوشتن جمع است.
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 ییک دسته می شماریم و، اول از صفر محور تا باید به سمت جلو برویم. 4تا  3        3×  4واندن ضرب با خ   

دوم را با کمان مشخص کرده  یدسته سپس از عدد چهارتا عدد هشت، کنیم.تایی را با کمان مشخص میچهار 

 می رسی؟کنی به چه عددی  فکر می سوم را نمایش می دهیم. یبه همین ترتیب دسته و

 3×  4= 12  تا               12شود چهار تایی می یبنابراین سه دسته

 دسته اول                دسته دوم              دسته سوم                      

 
  را حل کن. 66 یصفحه 1حالا سئوال               

 

 

 

 دقت کن. 66 ی صفحه 2به سئوال  

  :1مثال 

 5   و  10و     15.......... و    ............. و                                                  .تا است 5تا  5این شمارش 

 :2مثال  

 

 3  و   6و     ۹.......... و    و.............                                                                                        

 را حل کن. 2حالا سئوال 

 با توجه به عبارت جمع وضرب صفحه ی قبل سوال را پاسخ بده.

کار با ماشین حساب است. از ماشین حساب گوشی یا هر ماشین حساب دیگری که داری استفاده  ،پایین صفحه

  دست بیاور.ه کن و جواب ضرب ها را ب

 

 

 علامت ضرب

= 4 × 3 

   

 دسته  تعداد 

 ن محور است.یک راه دیگر برای به دست آوردن جواب ضرب، کشید ،همان طورکه دیدی

 یک راه دیگرهم برای به دست آوردن جواب ضرب، شمارش چند تا چند تا است.

5 +  5 +  5 +  

۵×۱  ۵×۲  ۵×۳  ۵×۴  

3 +  3 +  3 +  

۳×۱  ۳×۲  ۳×۳  ۳×۴  
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  ی یک رقمیضرب عددها   

 .دست آوریمه به روش های زیر می توانیم جواب ضرب را ب، همان طورکه درجلسات قبل دیدی، فرزندم

 3×  4 = 4+  4+  4                                                        با روش نوشتن عبارت جمع        

 

 3×  4 = 12                                                  با روش رسم شکل                                  

 

 

 3×  4 = 12                                                                          روی محور                     

 

 

               4و  8و  12 ......... و ....... و ....... و               با شمارش چندتا چندتا           

 به دست بیاور.را  6×  4 = 24که دوست داری های بالاهرکدام از روشبا   

 

 

 .برای آن دو عبارت ضرب بنویس به رو نگاه کن و های روی شکل های روبه علامت  

                                                                              

                 

 دسته                                                                    

 چند مربع می بینی؟ هر دسته )ردیف(در   

 مربع 5 آفرین!  

 چند ردیف مشخص شده است؟ ،قرمز با علامت

 3...... × ....... =15          عبارت مربوط به آن را بنویس. 

 

 

 

 

     

     

     

     

 تعداد اشیای هردسته
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را کامل  68 یصفحه، با استفاده از روش هایی که آموخته ای .ا انجام بدهر 67حالا فعالیت صفحه ی         

  کن.

تا است که با یک الگوی جمع همراه شده تا تو به راحتی  شمارش چند تا چنداین صفحه همان  :3سئوال 

 به پاسخ برسی.

تا به جواب قبلی اضافه  2فقط کافی است  4×  2= ..........نوشتن ضرب  در 3×  2=  6مثلا وقتی می گوییم 

  .کنی

                                                        6 =2  ×3  

 4×  2= 8                                   مانند رو به رو    

                                                      10 =2  ×5  

                                                      12 =2  ×6 

 . تا اضافه می شوند 2تا  2ها جواب 2در ضرب  ،همان طور که دیدی 

 را پاسخ بده. 68 یصفحه 3سئوال 

افه میتا اض 4تا  4جواب ها  4در ضرب عدد  تا اضافه می شوند. 3تا  3جواب ها  3در ضرب  ،آفرین

 شوند.

 تا اضافه می شوند. 5تا  5جواب ها  5درضرب عدد 

 را حل کن. 6۹ یصفحه 1جدول سوال 

با جابه جا کردن عددهایی که  ،قبل هم یادگرفتی یصفحه 3همان طور که در جدول بالا دیدی و در سوال 

 می توانیم پاسخ ضرب های جدید را بنویسیم. ،در هم ضرب می شوند

 2×  6 = 6×  2           3×  5= 5×  3                                                                                     :مانند

 دقت کن. 2به سوال 

 چند دایره کشیده شده است ؟..........................................

 دایره  24 ،درست است

 ندی کن.حالا دایره ها را دسته ب

۲ + 

۲ + 

۲ + 
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 8×  3 = 24پس  ، تایی می بینی 3دسته  8دراین جا  

 ؟در دسته بندی می بینی چه تغییری درشکل به دسته بندی دایره ها نگاه کن،

  3×  8 = 24         .بینیتایی می 8 یاین بار سه دسته ،آفرین

 

 

  وب فکر کن.خ .تا نباشد 8یا  3یعنی دیگر  ،دسته را تغییر بده یحالا تعداد اشیا

 .تا هم می توانیم دسته بندی کنیم 4تا  6 ،درست است

  6×  4 = 24: ایی هم درست می شود که می نویسیمت 4دسته  6

 

 حالا دسته بندی را عوض کن .

 را رسم کن. (4×  6)عبارت  شکل

 

 

 4×  6 = 24 :    می نویسیم تایی درست شد. 6دسته  4پس 

 .حل کن را 6۹ یصفحه حالا

 

 خاصیت های ضرب                   

 

 شکل بکش. 3×  1 =برای ضرب ، عزیزم

 درست است. ،یکی کشیده باشی یدسته 3اگر 

                                              3=1  ×3 

                           حالا روی محور نشان بده.          

   درست انجام دادی.  ،آفرین

 به  تعداد دسته ها و اشیا دسته ها دقت کن.
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 حالا به ضرب های زیردقت کن.

                    5  =1  ×5             4  =1  ×4             3  =1  ×3             2  =1  ×2              

 ............چه نتیجه ای می گیری ؟...............................................................................................

 
 .را حل کن 70 ی صفحه 1سئوال 

  رو نگاه کن.ه ب به دو شکل رو

 

 

وع ، دو نفقط با نوع دسته بندی که انجام می دهیم ،ما می توانیم است.به یک اندازه  این دو شکلخانه های  

 .ضرب برای آن بنویسیم

 :ندمان

                                  8= 4  ×2                          

 

 

                                         الا تو نیز برای شکل های زیر ضرب بنویس.ح

 

 

  

                     ............   ..............                           ...............             ............... 

 

 ......................................................................................................؟ ه نتیجه ای می گیریاز ضرب های بالا چ

 

 حاصل ضرب تغییر نمی کند. ،جا شدن دو عدددرضرب با جا به 

 را حل کن. 70 یصفحه 2سئوال 

ه بحاصل ضرب را  ،جابه جا کردن دو عدد ضرببا تو می توانی  ،همان طور که در جلسات قبل یاد گرفتی

 دست آوری.

 درست است؛ هر عددی که در یک ضرب شود، جواب همان عدد می شود.

8  =2  ×4  
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توانی با میآموختی حالا  را   قبل ضرب درجلسات

 وری.آدست ه حاصل ضرب های زیر را نیز ب ، به جا کردن دو عدد جا

 ................=   7      ×3 

 ...............=   8      ×4 

   ..............=   ۹      ×3 

 انجام بده. را 70 یپایین صفحه کار در کلاس 

 

 

 

 آیا می توانی برای شکل بالا یک ضرب بنویسی؟، فرزندم

.............................................................................................................  

  8×  5 = 40  ،درست است

  کمی فکر کن. ؟از راه دیگری به این پاسخ برسی ،آیا می توانی

 ...........................................................................................................................  

  6×  5 = 30.    نجی را محاسبه و می نویسیمد مربع های نارابتدا تعدادرست است، 

   2×  5 = 10و می نویسیم .  مربع های آبی را محاسبه کرده  بعد تعداد

 می باشد. 30+  10 = 40چون که، تا 40حاصل این دو می شود 

 

 

 

        

        

        

        

        

21 = 3  ×7 32 = 4  ×8 27 = 3  ×۹ 

6 ۲ 

5 
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  یک بار دیگر با هم انجام می دهیم.

 

 

 

 

 

 

 

 

 (  6×  5ابتدا رنگ تعداد مربع های رنگ نارنجی را محاسبه می کنیم. ) 

 (  2×  5حالا مربع های رنگ آبی را محاسبه می کنیم. ) 

 ( 6×  5( + )  2×  5)  = 8×  5                     :بنویسیم ،پس می توانیم

                                                   40      =    10     +     30 

 دقت کن. ،به مثال زیر              

 .کنیمکنیم و آن را حل میتبدیل می (1و 5ا به دو عدد )ر 6( عدد  6×  5)  =(  5×  5( + )  1×  5)   

       5       +   25     =     30 

            30             =      30 

 (روش توزیع پذیری. ) رگ را به ضرب های کوچک تبدیل کنیضرب های بز ، می توانی که یاد گرفتیحالا

 بعد حاصل را محاسبه کن. و

 را به دقت حل کن. 71 یصفحه  

 موارد زیر را با دقت بخوان. 72 یقبل از حل کردن صفحه

بالای محور را بنویس و بعد ضرب مربوط  ، ابتدا ضرب مربوط به کمان هایمانند مثال 1ی درحل تمرین شماره

                                 به کمان های پایین محور را انجام بده.

 

 

 

 

        

        

        

        

        

  

تایی 6ی دسته3  

6 ۲ 

5 

تایی 3ی دسته6  
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  ضرب دقت کن. خاصیت جابه جاییدر این سئوال به 

، شکل رسم ،: ) محوربا هر روشی که آموخته ای مانند ،یمی توان 2برای پر کردن جدول سوال             

  .دست آوری و داخل جدول بنویسیه با مهره و چینه و شمارش چند تا چند تا و... ( جواب را ب ، نوشتن جمع

 دست بیاور.ه ب ،( در ضرب جابه جایی و توزیع پذیریپایین صفحه را با کمک دو خاصیت ) 

بیاور و بعد بقیه قسمت ها دست ه را ب هاجواب پرانتز، اول هستندپرانتز توجه کن: وقتی اعداد در  ،فرزندم

 را محاسبه کن.

 را با دقت حل کن. 72حالا که موارد بالا را به خوبی مطالعه کردی صفحه ی 

                                     

 تقسیم                         

 وال یک بخوان.کتابت را باز کن و از روی س را با هم حل کنیم. 73ی صفحه ،امروز می خواهیم ،فرزندم

دفترچه  3ند و در هر بسته دفترچه را بسته بندی ک 24جواد می خواهد  ،همان طور که در سوال خواندی

 ها رادر بسته ها قرار دهد.تا آن 3تا  3دفترچه را کنارهم بگذارد و بعد  24باید مانند شکل ابتدا  .بگذارد

 

 

    

 

 

 ؟درست کند ،فترچه می تواندجواد چند بسته دحالا بگو 

 ..................................................................................................................  

 بسته دفترچه درست کند.  8او می تواند  ،درست است

 ....................................                        مربوط به شکل بالا را بنویس.ضرب 

  8×  3 = 24می توانی بنویسی   ،آفرین

 زیر دقت کن. راه حلبه  ،عزیزم
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  .بسته بندی کنیم ها راتا آن 3تا  3می خواهیم  .تا دفترچه داریم 24

  24 ÷3یا  و 3تقسیم بر 24پس می نویسیم         

  24 ÷ 3 = 8.  می شود 8ل پس حاصبسته درست شد  8 ،تقسیم کردیم 3را که بر  24 

 را انجام بده. 73 یفعالیت صفحه 

 .داردگوشه ی راست  4، اگر یادت باشد، در صفحات قبل یاد گرفتی که مستطیل

 آیا یکدیگر را قطع می کنند؟  ،رو را در مستطیل ادامه بدهیمه ب اگر ما دو ضلع رو

...................................................................................................................................... 

 قطع نمی کنند. ،درست است

 
 دوضلع موازی را نشان بده. حالا خط کش خود را بردار و

 

 چند دسته خط موازی بر روی خط کش خود دیدی؟

 ؟......................................آیا این دو ضلع موازی هستند یا خیرحالا دو ضلع دیگر مستطیل را ادامه بده و بگو 

 

               

 

  .پس می توانیم بگوییم ،درست است

 

  

 
 خطوط موازی را طوری بکش که یک مستطیل درست شود.، با گذاشتن خط کش خود بر روی کاغذ

 هار ضلعی دیگر بکشی؟می توانی یک چ اگر خط کش خود را تغییر بدهی،

 ع نمی کنند،  ها را ادامه دهیم، یکدیگر را قطبه این دو خط که هر چه آن

 گوییم.می دو خط موازی

 هستند. موازیو  مساویدر شکل مستطیل ضلع های رو به رو با هم 



 62 

 

 

 

 

  .بنویس به اطراف خود نگاه کن وخطوط موازی را پیدا کن و بگو: فکر کن و

 خط های زمینه ی دفتر. :مانند 

 

 

بگیرند کنار آن نوشته شده . ) تعداد شکل هایی که باید درهر دسته قرار ه رو را دسته بندی کنب شکل رو

 دسته ها را پیدا کن. تعداد، با نوشتن تقسیم است.(

 

 ...............=  ................ ÷.................  

 تا دسته بندی می کنیم.      4تا  4پس شکل را  ،شکل قرار بده 4چون گفته درهر دسته  

  .تایی درست شد 4دسته  6

 

 ابتدا کل شکل را شمارش کن. ،برای نوشتن تقسیم

  24  ÷.............. =..............                                 :یسیمتا شکل داریم پس می نو 24

 24  ÷  4=..............                    :تا شکل قرار دارد، پس می نویسیم 4درهر دسته  

 24 ÷   4  =  6              :پس می نویسیم .تا است 6تعداد دسته های درست شده 

 تعداد دسته    تعداد اشیا                                                                              

 ما تعداد اشیای هردسته را داریم و تعداد دسته ها را به دست می آوریم . ،در این تمرین

 حالا به تمرین زیر دقت کن.

  بشقاب قرار بدهیم. 5دانه سیب راداخل  20می خواهیم 

 
 ...........................................  ؟هر بشقاب چند سیب قرار می گیردرد

4 
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 پنج بشقاب             .دراین تمرین تعداد دسته ها مشخص است

 بشقاب قرار بده. 5سیب را داخل  20

  .قرار گیردبه طور مساوی سیب  ر بشقابهداخل سیب ها را یکی یکی تقسیم کنی تا  ،یادت باشد

 .در هر بشقاب یک سیب بگذار ،تدااب

 
  ا تقسیم کامل سیب ها این کار را انجام بده.ت

 
 بار سوم 

 
 بار چهارم

 
 ..............................؟ سیب دیگری داری آیا

 ....................................................  ؟داخل هر بشقاب چند سیب هست 

 20 ÷ 5 = 4           سیب 4،شقاب می شودب 5تقسیم بر  ،بیست سیب

  .وی محور هم می توانیم نشان بدهیمرا ر 20 ÷ 5 =.............. 

 

 ابتدا محور می کشیم.   

 

    
20 
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ه کن،از راست به چپ ن ها توجبه جهت کما، برای نشان دادن عبارت تقسیم بر روی محور توجه:

 می دانی چرا؟ .بندی می کنیمدسته

تا به عقب  4تا  4و  شروع می کنیم 20از  به دسته های مساوی تقسیم کنیم. را20عدد  ،چون می خواهیم

 می گردیم.بر

 20 ÷ 5= 4کمان ( پس   5. ) شماریمها را می  کمان 

 را با دقت حل کن. 74 یحالا صفحه

 .گاه کنرو نه ب به شکل رو

 .اید ابتدا شکل را دسته بندی کنیمب ،برای این شکل ضرب و تقسیم بنویسیم ،که بتوانیم برای این

 

 3×  2 = 6می نویسیم    ، تا 6تایی می شود  2دسته  3

 ...........................؟......است گل دسته کنیم درهر دسته چند 3گل را  6برای تقسیم اگر این 

 6÷ 3 = 2: سیمپس می نوی

  ؟و بگو درهر دسته چند تا گل است دسته کرده 2گل را  6حالا 

                                                                           3 = 2  ÷6 

  را حل کن . 75 ی حالا صفحه

 .را بنویسرت مساله صوعبارت های زیر با مرتب کردن 

 فکر می کنی به هر نوه 

 بین نوه هایش تقسیم کند. 

 چند گردو می رسد؟ 

 پدر بزرگ دالیا 

 دانه گردو را18می خواهد 

 به طور مساوی 

 

 

 صورت مساله:

گردو می رسد. 6به هر نوه   

6 = 3  ÷ 18  
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  .بنویس مانند نمونه ی زیرمساله ای طراحی کن و، برای هر کدام76 ی صفحه 6و 5با توجه به تمرین 

 مساله زیر طراحی شده است.12÷3=برای عبارت           

 ،فکر می کنی او می خواهد کیک ها را به طور مساوی در سه بشقاب بگذارد. .کیک داردعدد  12پریسا

 چند کیک قرار می دهد؟در هر بشقاب 

 

 

 

 

 

 

 

 

  .ساله زیر را طراحی کرده استم 6×4=پارسا برای عبارت ضرب 

گلوله های کوچک در  او کشک ها را به صورت مادر بزرگ علی با شیر گاو،کشک خوشمزه ای درست کرد.

  تایی قرار دادتا خشک شوند.4دیفر 6سینی در 

 

 

تعداد ، افقی و یک ردیف عمودی علی با نظم در چیدن گلوله های کشک مشاهده کرد با شمردن یک ردیف

 تعداد کشک های سینی چند عدد بودند؟ تواند به دست بیاورد.کل کشک ها را می

 

رو با هم مساوی و موازی ه ب در مستطیل ضلع های رو ،گرفتی همان طور که در چند جلسه قبل یاد

  .هستند

 

                                                                                   به شکل ها نگاه کن.
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 ؟دست بیاوری و آن را بنویسیه طول خط قرمز را ب، آیا می توانی با استفاده از خط کش در هر شکل

 ی طول ..............                        اندازه ی عرض ..................اندازه

 عرض دارد . 2طول و  2همان طور که در کلاس دوم یادگرفتی، مستطیل 

 

 

  

 

 

  

 

  ضلع قرمز رنگ را مشخص کنیم. یمی خواهیم اندازه .رو نگاه کنه ب به شکل رو

 

 هرقسمت را مشخص می کنیم. یاندازه روه ب روابتدا با کشیدن خط چین با توجه به ضلع های 

 

 (  .هم مساویند با روه ب رو) در مستطیل ضلع های 

 

  .تی مترسان 4ازه ضلع قرمز می شود پس اند

 

 را انجام بده. 75 صفحه ی خلاق باشقسمت          

  کن. دقت 76فحه ی ص 2به حل سوالسوالات مرور فصل را انجام بده. 

 چندمین عدد است؟ 48 تا،8 تا8 در الگوی شمارش 

 48÷8=6                       از طریق عبارت تقسیم به پاسخ می رسیم.

 8×           =48    بنویسی؟  نیز یک عبارت ضرب  ،به رو آیا می توانی برای عبارت تقسیم رو

  

 

  طول

 عرض   عرض

  طول

 پس می توانیم بگوییم، در مستطیل، طول ها با هم و عرض ها، با هم مساویند.

1 

2 

1 

1 1 

2 4 2 
1 1 
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 محیط ومساحت 5فـصـل  

 ؟نگاه کن .چه چیزی می بینی 7۹ه ی به تصویر عنوانی صفح

 با دقت بخوان تا ارتباط آن را با عنوان فصل پیدا کنی.، متن زیر تصویر را 

 7۹ی طوری که مانند تصویر بالای صفحه، نرم بگذاردست خود را در یک سینی آرد یا نمک یا خاک  ،فرزندم

  ثر کف دست خود را مشاهده کنی.ا
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 محیط و مساحت

 

بعضی از مسئله های چند مرحله ای و پیچیده را، می توان به چند مساله کوچک تر تبدیل کرد و به  ،فرزندم

 شود.تر گی آن ها کمبه مرحله آن ها پرداخت تا پیچید حل مرحله

 به حل فهرستی از مساله های کوچک تهیه کنی و ،تو می توانی برای هر مساله، کتاب 80 یدرصفحه

 می گوییم.( زیر مسالهکوچک یک  ی. )به هر مسالهآن ها بپردازی

 حل مساله های کوچک به حل مساله بزرگ کمک می کند.، اگرترتیب حل کردن زیر مساله ها درست باشد

 دقت کن. 80 یفحهص 1حالا به سوال 

می خواهیم با توجه به رنگ شکلات ها تعداد کل آن ها را پیدا کنیم. پس ابتدا . رضا تعدادی شکلات دارد 

 کل شکلات، از جمع کردن تعداد شکلات ها ،شکلات های قهوه ای و بعد شکلات های شیری را پیدا می کنیم

 دست خواهیم آورد.ه ها را ب

 

 

 توجه کن. 80 یصفحه 2به زیر مساله ی سوال  

 تعداد شاخه های گل رز قرمز را حساب کن. -الف 

 تعداد شاخه های گل رز سفید را نیز حساب کن. –ب 

  شاخه های گل رز سپیده را حساب کن. تعداد –ج 

 را انجام بده. 80 یمساله ی صفحه یادامه

قسمت های کوچک تر و ساده تر  بهنیز تو می توانی حتی شکل های هندسی پیچیده را ، دانش آموز عزیز

 تبدیل کنی.

 این کار را انجام بده . 81 ی درصفحه

شکل ها را از روی  و ی کردهکتاب ریاضی خود قیچ یاین صفحه را، در آخرین صفحه 3تصویر بزرگ تمرین 

 چهار ضلعی  ....و ................... مثلث  .........................چند شکل هندسی به دست آمد؟ .خط جدا کن

 باکنار هم قرار دادن این شکل ها چه تصاویر دیگری می توانی درست کنی ؟
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 نیم خط و پاره خط، خط              

 

ر دیگر امی بینی. ب خط راستالان یک  جدا کن. قسمتی از کلاف یا نخ را .ف کاموا یا قرقره ی نخ را بردارکلا

 را مشاهده می کنی. نیم خطحالا شما یک  بزن. گره ،خبر روی قسمتی از کلاف کاموا یا ن

 

مشاهده  پاره خطاکنون یک ، یک گره دیگر با فاصله از گره قبل بزن بار دیگر کلاف یا نخ را در دست بگیر و

 می کنی.

 

 رو یک خط راست است که از دو طرف می توان آن را ادامه داد و قابل اندازه گیری نیست.ه ب شکل رو

 ن                   م«          م ن » مثلا خط  ،از دو حرف استفاده می شود ،رای نام گذاری آنب

 ن        ج         م«      ج » مثل نقطه  ،نقطه ای درنظر بگیریم«  م ن  »حالا اگر روی خط  

 تبدیل می شود.    ن      ج           ج       مدو نیم خط به « م ن » خط 

 «.ج م » و « ج ن » یعنی نیم خط 

 .ن نقطه ی پایان آن ها معلوم نیستچو،باز هم هیچ کدام قابل اندازه گیری نیستند ،همان طور که می بینی

می توانیم با خط کش فاصله ی بین « ج » و « ب » مثل  دو نقطه در نظر بگیریم،« م ن » حالا اگر روی خط 

 .    می گویند پاره خطرا یک « ب ج »  بنابراین .ریمبگی را اندازه «ج » و « ب » 

 ب           ج     ج       ب    م      ن                                                                                      

 درست کن. ،با آن یک شکل هندسی وسه پاره خط بکش  مک خط کش،حالا به ک 

 

 با آن شکل هندسی درست کن. و پاره خط بکش بار دیگر چهار 

 

 به کمک خط کش یک نیم خط رسم کرده و آن را نام گذاری کن. 

 ؟ایسوزنی شکل درخت کاج دقت کرده هایتا به حال به برگ فرزندم،

 شبیه کدام یک از شکل های هندسی است؟ 
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 دسی موجود در آن را مشخص کن.اشکال هن به نقاشی صدف نگاه کن وصدف در زنگ هنر یک نقاشی کشید. 

 

و کار درکلاس  82 یقسمت مربوط به فعالیت صفحه ،نیم خط و پاره خط آشنا شدی ،حالا که با خط

 را حل کن. 83 یصفحه

سانتی متر از نقطه  2ه به فاصله تا که می توانی نقط با خط کش هرچند ،قسمت کشف کن 82 یپایین صفحه

 این کار را انجام بده و به سوالات آن پاسخ بده . کنی. پیدا« م » 

وقتی نقطه ها را به هم وصل کرد، شکل ، شیما نیز این کار را انجام داده و توانست نقطه های زیادی را پیدا کند

  .در مرکز دایره قرار گرفت« م » ه دایره درست شد و نقط

 

 ؟ایدست آوردهنند شیما شکل دایره به آیا تو هم ما

 .............................................................................................. 

 ا کامل کن.ر 83 ی کار در کلاس صفحه

 

  را انجام بده .« اندازه گیری کن » قسمت  83 یحالا پایین صفحه

  دایره می گوییم . شعاع« م  ز» به پاره خط 

 دایره می گوییم . قطر «ب ن » به پاره خط 

 

 

 

 را حل کن. 84 یتمرین صفحه

 

 

 
 نامیده می شود.قطر در چندضلعی ها، پاره خطی که گوشه های مقابل را به هم وصل می کند 

 

 

 

 م

 همان طور که می بینی شعاع نصف قطر است .

 ز
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 .قطرها را به کمک خط کش رسم کن 84 یپایین صفحه، انجام بدهقسمت  در عزیزم،

 چرا؟ ؟از شکل ها نتوانستی قطر رسم کنی برای کدام یک

 

 چه نوع خطی است؟ ،قطر هر شکل

 
 نیم خط                         خط راست                   پاره خط  

 

                                                                                              محیط              

 ب                   ج                                                         .کنو به رو نگاه ه شکل رب 

 

 

 و بعد به نقطه « ج » جا به نقطه از آن و« ب » به نقطه « الف » از نقطه ی  ابتدا بدون برداشتن نوک مداد،

 گرد.بر« الف » حرکت کن و به نقطه «  د» 

 ( شکل می گویند.دور)  محیط مسیر بسته ی دور تا دور شکل را حرکت کردی. به آن مسیر تو

دست ه این شکل را ب محیطاز این مسیر و جمع کردن آن ها با هم  ،انیم با اندازه گیری هر قسمتما می تو

 بیاوریم.

  ب                 ج                                                                                            

 

 الف         د                                                                                                               

 سانتی متر 2« الف ب » 

 سانتی متر  3« ب ج » 

 سانتی متر 2« ج د » 

 سانتی متر            4« د الف » 

3 

2 2 

4 

 الف د
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  محیط شکل =  2+  3+  2+  4 = 11سانتی متر 

 .ضلع ها را با هم جمع کنی یاندازه ،یک چند ضلعی )دور(محیط ردن که برای به دست آو ، یاد گرفتیبراینبنا

 را حل کن. 85 یصفحه

 

 رو به دست بیاور. ه ب هر خط قرمز را با توجه به خط های رو یدقت کن، اندازه 4درحل سوال 

 محیط شکل رو به رو را به دست بیاور.

محیط هر کدام را حساب ، کل های زیربا توجه به ش، حال که متوجه مفهوم محیط شدیعزیزم، 

 کن.

 لع هم اندازه وچهار گوشه هم اندازه است.ض4مربع یک شکل منظم است که دارای 

 از طریق عبارت جمع وضرب حساب می کنیم، برای به دست آوردن محیط مربع

                                                                                                        5 ×4=5+5+5+5 

 4×یک ضلع =بنابراین محیط مربع                                                                                       

 طول هم اندازه و دو عرض هم اندازه است . 2آموختی که مستطیل چهار ضلعی است که دارای 

  .این گونه عمل می کنیم، آوردن محیط مستطیلبرای به دست  ،بنا براین

 

 7+3+7+3=20سانتی متر

  طول( )عرض + ×2توانیم بنویسیم به طور خلاصه می

 (7+3) ×2=20سانتی متر

 این شکل یک سه ضلعی منظم است به نام مثلث متساوی الاضلاع )مثلثی که سه ضلع هم اندازه دارد.(

 ؟کنیماین شکل چگونه عمل می )دور( محیط برای به دست آوردن ،کنیفکر می

 

س 7  

س 3  

س 8  

س 5  

س 8 س 8   
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می توان با کمک ضرب،  ،در شکل هایی که ضلع های هم اندازه دارند، هم دیدی 3همان طور که در سوال 

 محیط را حساب کرد. 

 را حل کن. 86 یکار در کلاس صفحه

یک ضلع را در  یاندازه ،با توجه به منظم بودن شکل ها ،وجه کنت 87 ی صفحه1برای انجام تمرین 

 تعداد اضلاع آن ضرب می کنیم.

می توانیم  ،دست بیاوریمه یک خط خمیده را ب یاندازه یاد گرفتی که اگر بخواهیم، 87 ی در پایین صفحه

ه و طول پاره خط های ب ل کردهسپس آن نقطه ها را به هم وص، ابتدا روی آن نقطه هایی را در نظر بگیریم

 .نهایت آن ها را با هم جمع نماییمزه گیری کنیم و در دست آمده را اندا

 

 

 

 

 را حل کن. 87 ی تمرین صفحه

 

 اندازه گیری سطح                        

 

 روی جلد کتاب ریاضی دست بکش. ،فرزندم

 روی شیشه پنجره خانه دست بکش .

 آن دست کشیده اید. سطح پنجره یا میز و... دست می کشید، درواقع روی ،وقتی شما روی کتاب

  .را انجام بده 88 ی صفحه 1سئوال 

 ..................................  ؟تر استح کدام یک بیشروی کتاب ریاضی قرار بده و بگو سطیادداشت را یحالا دفترچه

و روی  ممی توانیم یک شکل را روی کاغذ شفاف بکشی ،اگربخواهیم سطح های مختلف را با هم مقایسه کنیم

  ( 3و  2 هایمانند سئوال) تری دارد. شکل دیگر قرار دهیم تا ببینیم کدام سطح بیش

به  .آن ها را روی هم قرار بدهیم، سطح شکل ها یبرای مقایسه ،همیشه نمی توانیم ،دانیدهمان طور که می

 ................................................................................................................................................ ؟نظر شما چه کار باید بکنیم

 تر باشد،  اندازه ای که بهفته شده، بیشهر چه تعداد نقطه های درنظر گر

 دست می آید،  دقیق تر است. 
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 را انجام بده تا بتوانی به سوال بالا بهتر پاسخ بدهی. 88 یصفحه 4سئوال 

 
 واحدهای  ظر را باشکل مورد ن ،سطح دو شکل ما می توانیم یبرای مقایسه ،هم دیدی 4همان طور که در سوال 

 بپوشانیم. ،ترکوچک

 .............راحت تر پوشانده می شود؟ .......................................................................................... ،به نظرشما کدام شکل

 ت آورده ای را مرور کن .دقت کن و اطلاعاتی که امروز به دس 88 یحالا یک بار دیگر به سئوالات صفحه

 را حل کن. 8۹ یکاردرکلاس صفحه

 ؟شمارش کردی ،کدام شکل را راحت تر 1درسوال 

 

 

 
 شکل واحدرا به عنوان  مربعبا مربع راحت تر است و ما می توانیم  کار، همان طور که دیدی ؛درست است

  انتخاب کنیم.

 

 

 

 

 آن شکل می گویند. مساحت به اندازه ی سطح هرشکل،

 =  طحسی اندازه=ل 
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 را با دقت حل کن. ۹0 یصفحه

 چون شکل های دیگر هم ، قطعه 7پس از مشخص کردن مساحت  3سوال  در

 پس هم مساحت هستند.، قطعه ساخته می شوند 7با همین 

 

 واحد اندازه گیری سطح                                

 با قیچی دور آن را ببر .در یک برگه بکش.  ،سه مربع به اندازه های مربع های رنگی سوال یک

 این کار را انجام بده. ، سطح آن ها را بپوشانیم، یم با مربع های کوچکی که آماده کردیمی خواه

 ؟مربع بزرگ به یک اندازه بودند؟ پس چرا پاسخ ها با هم متفاوت اند 3

 ............................................................................................................................................................................................. ...... 

 جواب ها هم یکسان نشده اند. هم فرق دارند، یکسان نیستند و با هاواحدچون  درست است،

 ؟چه پیشنهادی داری ،برای این که اندازه های یکسانی به دست آید

................................................................................................................................................................................................... 

ان واحد به عنو، رایعنی مربعی که ضلع آن یک سانتی متر است  .باید ازمربع های هم اندازه استفاده کنیم ،بله

  اندازه گیری در نظر بگیریم.

نامشخص می توان از مربع های واحد دقت کن       برای به دست آوردن مساحت شکل های  2حالا به سئوال 

 ) که هرضلع آن یک سانتی متر است ( استفاده کرد وبا شمردن مربع ها سطح آن را به طور تقریبی بیان نمود.

نتیسایکبرای اندازه گیری سطح ) مساحت ( باید از واحد اندازه گیری استاندارد که  ،همان طور که گفتیم

  استفاده کنیم. ،استمتر مربع 

 را با دقت انجام بده. ۹2 یحالا صفحه

دست ه مساحت مستطیل و مربع را ب ،ما می توانیم به کمک ضرب ،متوجه شدی 3همان طور که با حل سوال 

  بیاوریم.

س 1   
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 عرض می شود.× طول   ، مستطیل ه دست آوردن مساحتبرای ب

 خودش می شود.× برای به دست آوردن مساحت مربع، یک ضلع 

 

 دست بیاور.ه حالا مساحت مستطیل و مربع زیر را ب

                                                                                                                                                                                         

  

 

محیط  عرض )پهنا( کتاب هدیه های آسمان خود را اندازه گیری کن و و با کمک خط کش طول )درازا(

 ومساحت آن را به دست بیاور. 

 را به دست بیاور. شکل( یا مستطیلمربع ) مساحت یک شی خودت یبا سلیقه به اطراف خود نگاه کن و

ه مدادت را ب، را به دست بیاوریزیر  ، مساحت شکلبرای این که راحت تر بتوانی قدر است؟ه مساحت شکل چ

 با نقطه چین به دو شکل تبدیل کن. دست بگیر و

                                                                                                         2              

   

               

                                                                                                                                            

                                                   2        

 دست می آوریم.ه بتدا شکل را به دو مستطیل تقسیم می کنیم و مساحت هر مستطیل را جدا گانه با

 5×  2 = 10سانتی متر مربع                   2×  6 = 12سانتی متر مربع   

                                                                                                       2 

 

                                                                                                               6 

                                                            2 

 

 دست آمده را جمع می کنیم: ه سپس مساحت های ب

 10+  12 = 22سانتی متر مربع                                                                              

 

 

5 

5 

س۶  

س۴  

س۲  

س 6  
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دست ه ابتدا مساحت کل شکل را ب ،دست آوردن مساحت قسمت رنگ شده هم می توانیمه برای ب

  سفید را از آن کم کنیم. سپس مساحت قسمت .بیاوریم

 6                          ؟ است درشکل مقابل مساحت قسمت رنگی چقدر :مثال

                6×  4 = 2 4: سانتی متر مربع مساحت مستطیل بزرگ

                                                                         3×  2 = 6: سانتی متر مربع  مساحت مستطیل سفید

 24 – 6 = 18: سانتی متر مربع مساحت قسمت رنگی

  را حل کن. ۹3 یدست بیاوری، صفحهه حالا که یاد گرفتی مساحت شکل ها را ب

  :ین گونه عمل می کنیما 4تمرین برای به دست آوردن مساحت 

 مساحت یک مستطیل +مساحت یک مربع

 2×2=4مساحت مربع  برابر است با     سا نتی متر مربع   

    6×3=18متر مربع    مساحت مستطیل برابر است با   سانتی 

 می گویند. شکل های ترکیبی، به این شکل ها 18+4=22پس مساحت شکل برابر است با سانتی متر مربع

  می باشد.دو مستطیل  + مساحت یک مربع :این شکل ترکیبی شامل

 2×2=4خودش             سانتی متر مربع  ×یک ضلع  =مساحت مربع

 طول ×عرض=مساحت مستطیل

 6×2=12مساحت مستطیل بزرگ                      سانتی متر مربع  

 4×2=8مساحت مستطیل کوچک                        سانتی متر مربع

 4+12+8=24سانتی متر مربع                مساحت کل شکل          

  حل کن. ،رور فصل را با دقتم ۹6و  ۹5و  ۹4صفحات 

 

2 4 

3 

س۲  

س۲  
س۴  

س۳  

س۲ س۲   

س۲  

س۲  

س۲  

س۲  
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 یقجمع و تفر 6 فصل 

 ؟چه چیزهایی مشاهده می کنی .دقت نگاه کن با۹7 یبه تصویرصفحه

 عنوان فصل وجود دارد؟  ها بازگو کن. چه ارتباطی بین تصاویر وترداستان تصویر را برای بزرگ

همان طور که در فصل های قبل یاد گرفتی ما می توانیم برای راحت تر حل کردن مساله یا جمع و ، فرزندم

  .نویسیمن ها را به صورت تقریب بو عدد، ابتدا آتفریق کردن د

 تقریب زدن عدد را یاد گرفتی، حالا به پرسش زیر با دقت پاسخ بده. یتو طریقه

 حدودا چند سیب داریم؟ ،سیب باشد 2ظرف داشته باشیم که در هرکدام  13اگرما 

 

 

 

 

 

 : گوییدمی کهبه این صورت  .جواب مساله را پیدا کنید ،ه راحتیب 10به  13شما می توانید با تقریب زدن عدد 

   .استسیب  2تا ظرف دارم در هرظرف  10پس می گوییم تقریبا  ،نزدیک است 10به  13عدد 
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 ابتدا عدد را به صورت تقریبی نوشته و بعد نوع  تا سیب دارم. 20تقریبا تا،  20تا می شود  2تا  10پس 

 دست آمد.ه ب( را حدس زده و درآخر جواب  ÷ ،  -  ، × ،  +) 

 را با دقت حل کن. ۹8 یحالا صفحه

 یادگرفتی که با نوشتن عدد به صورت تقریبی و تشخیص علامت ، ۹8 ی با حل سوالات صفحه

 به راحتی می توانی جواب بعضی سوالات را به دست بیاوری. (  ÷،   -،   ×،   +)  

 اصلی نیز، می توانی سریع به جواب  برسی. یساده تر به جای مساله یه با حل مسالهامروز متوجه می شوی ک

 دقت کن. ۹۹ یصفحه 1به سئوال 

  .د ابتدا قطرهای هرشکل را رسم کنیبرای رسیدن به جواب این سوال تو بای

 ضلعی ) مثلث ( قطر ندارد. 3فرزندم،

 .داردقطر  ۹ضلعی  6 و قطر 5ی ضلع 5قطر،  2چهار ضلعی 

 
 

 

 .تر استضلعی بیش 1۹ضلعی از تعداد قطرهای یک  20پس تعداد قطرهای یک 

 را کامل کن. ۹۹ یحالا صفحه

دو حالا  دو عدد را مقایسه کنی. و دو عدد، ازسمت چپ شروع یمقایسهکتاب یاد گرفتی که برای  2درفصل 

 مقایسه می کنیم. 3 4 2 5را با  3 4 5 6  عدد

 

  :دون تقریب در رقم یکان و دهگان این گونه عمل می کنیمفرزندم، ب

 3 4 2 5            3 4 5 6ابتدا دو عدد را  این گونه بنویس.      

 

 تر است.هم بیش تر باشد، تعداد قطرهانتیجه می گیریم که هر چه تعداد ضلع ها بیش
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اگر تعداد رقم های دو عدد برابر نبودند،  .شمارش تعداد رقم های دو عدد لازم است ابتدا دو عدد یبرای مقایسه

تر است. ولی اگر مانند دو عدد بالا تعداد رقم ها برابر بود، به م هایش بیشتر است که تعداد رقآن عددی بزرگ

ولی اگر اولین رقم سمت  .تر استآن عدد بزرگ ،تر بودهرکدام که بزرگ .سراغ رقم اول از سمت چپ می رویم

 هم بود. مثلچپ هم 

          6 5 4 3                5 2 4 3  

 اولین رقم سمت چپ         اولین رقم سمت چپ   

 به سراغ دومین رقم از سمت چپ می رویم .         

         6 5 4 3                 5 2 4 3  

 دومین عددازسمت چپ    دومین عددازسمت چپ    

تر است ولی اگر دومین رقم هم مانند هم بودند، به سراغ رقم سوم از سمت تر بود آن عدد بزرگهرکدام بزرگ

 رویم و... چپ می

        6 5 4 3                5 2 4 3  

 سومین عددازسمت چپ   سومین عدد از سمت چپ     

 کتاب را حل کن. 101 ی وکار در کلاس صفحه 100حالا صفحه های

 توجه کن. 101صفحه ی   انجام بده به توضیح فعالیت

 رو نگاه کن.ه ب به مثلث رو

 ............................................؟ است درست شده این مثلث از چند چوب کبریت

 ..................................................................؟ ضلع این مثلث با هم برابر است 3آیا می توانیم بگوییم 

با هم ضلع این مثلث  3یعنی هر  چوب کبریت درست شده است، 2هر ضلع مثلث از  درست است؛

 برابر است.

 داری.ند چوب کبریت نیاز به چ، برای انجام این فعالیت

  را درست کن. 101اشکال پایین صفحه ی  ،ابتدا با قرار دادن چوب کبریت ها در کنار هم

 فکر می کنی اولین شکل از سمت راست با اولین شکل از سمت چپ، چه فرقی با هم دارند؟

 ؟کل سمت راست به چه چیزی دقت کردیها برای درست کردن شدر هنگام استفاده از چوب کبریت 
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ی)م که اندازه هر سه ضلع با هم برابر شد.چوب کبریت ها را طوری قرار دادی  .درست گفتی آفرین،

  نیم کنی.( دو، انی یک چوب کبریت را برای هر ضلعتو

 

 

  رو دقت کن.ه ب حالا به مثلث رو

 برابر هستند؟  ...............................................دراین مثلث چند ضلع با هم  

  (دو ضلع )ساق درست است،

 
 چوب کبریت ها یک چهار ضلعی درست کن.  قرار دادن )چینش( فرزندم با

قطرهای ، باچوب کبریت برای چهار ضلعی که ساختی قطر دارد. 2تی که یک چهار ضلعیموخآ ۹۹ی در صفحه

  .ا نیز درست کنآن ر

 

 

 قسمت )انجام بده( را با دقت انجام بده. 101پایین صفحه ی 

 را حل کن. 102 ی تمرینات صفحه

 بعد اعداد را با هم مقایسه کن.                                                              ، ابتدا جمع و تفریق را انجام بده 102 ی صفحه 2در سوال 

 چوب کبریت شکل مورد نظر را درست کن. 4با کنار هم گذاشتن  به شکل دقت کن.

 

  دست بیاور.ه محیط مربع را ب

 درست است.  3+  3+  3+  3 = 12اگر نوشته باشی 

 بازهم درست نوشته ای. 4×  3 = 12اگرهم مانند قبل نوشته باشی  

پس ما می ،یک ضلع یاندازه 3است و  لع های مربعتعداد ض 4عدد          4×  3همان طور که می بینی در 

  محیط مربع = 4× اندازه یک ضلع برای آن بنویسیم. به این صورت که:    رابطهتوانیم یک 

 نام دارد.متساوی الساقین مثلثی که دو ضلع ) ساق ( برابر دارد،  مثلث 

 نام دارد.متساوی الاضلاع ضلع برابر دارد،  مثلث  3مثلثی که 

3 
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 را کامل کن. 102 ی حالا پایین صفحه

ز و اره ب با توجه به شکل رو یک قطر آن را مشخص کن و یک شکل مربع روی کاغذ رسم کرده و ،با شابلون

 چند شکل درست شد؟چین به کمک قیچی مربع را نصف کن.  قسمت خط

 نام این دو شکل چیست؟

 دوتا مثلث متساوی الساقین درست شد. ،آفرین

 واژه های زیر را مرتب کن تا جمله ای معنی دار بسازی آن جمله را بنویس.

 .یچهار ضلع، است، هم اندازه، یچهار گوشه، دارای، که –الف 

.............................................................................................................................................. 

 هم اندازه  ، دو ، قطر ، دارد ، این، چهار ضلعی –ب 

.............................................................................................................................................. 

 ی کدام شکل هندسی است. درباره بگو بخوان و، دو جمله ای را که  ساختی

 

 

 جمع و تفریق فرایندی                                     

 یندی آشنا شدی.اه صورت فرنامه آغازین با جمع و تفریق بدردرس درکلاس دوم و ،فرزندم

 را انجام می دهیم.                 زیر حالا با هم جمع 

 5 4 3 1                                                                 ازمرتبه بزرگ تر شروع می کنیم. 

                                                                                                         2 3 2 1    + 

  6 4 3 1       ابتدا هزارتایی ها را اضافه می کنیم.                                                       

                                                              2 3 2     + 

 6 6 3 1        بعد صدتایی ها را اضافه می کنیم.                                                        

                                                                                                             2 3         + 

 6 6 6 1           ه تایی هارا اضافه می کنیم.    مرحله بعد د                                            

                                                                                                            2         + 

  6 6 6 3         درآخر یکی ها را اضافه می کنیم.            و                                           

  را حل کن. 103 یصفحه 1حالا سوال 
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، از مرتبه هزارتاییدراین جا نیز مانند جمع را نیز حل کن. 103 یصفحه 2سئوال  ،حالا که جمع را یاد گرفتی

 و عددها را از هم کم کن.شروع ها 

                                                       را حل کن. 103  یپایین صفحه

                                                                                                     3 5 2 3  

                                                                                                     4 2 1 1    + 

 4 2 5 3                                  تایی ها         1000اضافه کردن                           

                                                                                                     4 2 1      + 

 4 3 5 3                                    تایی ها         100اضافه کردن                           

                                                                                                     4 2         + 

  4 3 7 3                                  تایی ها            10اضافه کردن                           

                                                                                                     4            + 

 4 3 7 7                                  اضافه کردن یکی ها                                          

 

 انجام بدهی. 104 ی جدول صفحهسه ریق ها را به کمک که چگونه جمع و تفتو یاد گرفتی 

 را حل کن و جمع و تفریق ها را انجام بده. 2و  1جدول، سوال  سهحالا به کمک این 

     را انجام بده. 103 ی جمع وتفریق فرایندی صفحه ،مانند نمونه

                        

                                                                                                        2 5 3 4 

                                                                                                         1 3 2 2    + 

  6 3 5 2       کنیم.        فه میابتدا هزارتایی ها را اضا                                               

                                                            1 3 2     + 

 6 5 5 2        کنیم.          بعد صدتایی ها را اضافه می                                              

                                                                                                         1 3         + 

 6 5 8 2           کنیم.    مرحله بعد ده تایی هارا اضافه می                                            

                                                                                                           1        + 

  6 5 8 3      کنیم.              درآخر یکی ها را اضافه می و                                           
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 نیاز به چوب کبریت داریم.103 ی برای انجام فعالیت کامل کن صفحه ،فرزندم

ندازه، چهار ضلعی هم ا ضلعی هم اندازه،6، لع های هم اندازهضلعی با ض 5به کمک چوب کبریت ها یک  –الف 

 .سه ضلعی هم اندازه درست کن

 

 .شکل آن ها را بکش –ب 

 می شود.4×اندازه یک ضلع ، قبل آموختی که برای به دست آوردن محیط مربع ی در صفحه

م ضلعی با ضلع های ه شیک ش وک پنج ضلعی با ضلع های هم اندازه بنا براین برای به دست آوردن محیط ی

 می شود. اندازه یک ضلع × تعداد اضلاعاندازه نیز، 

    4+4+4+4+4+4=24      برای به دست آوردن محیط یک شش ضلعی  می توان نوشت :    

  6×4=24                           :      ویا می توان نوشت

 را حل کن.104 ی کار در کلاس صفحه

 انجام بده.راکامل  105صفحه ی 

 مساله را راحت ترحل کنی. ، می توانی با کشیدن شکل 3و  2درحل سوال 

 500اسکناس  3تومانی و  1000اسکناس  1تومانی و  2000اسکناس  3نگاه کرد،   را زهرا داخل قلک خود 

 تومانی داشت. زهرا چقدر پول داشت؟

  کنیم، می شود تومانرا تبدیل به  ریالی 5000اسکناس  یکاگر . .............................. 

 

 

 به کمک شکل

 تومان  6000تومانی می شود  2000اسکناس  3

 تومان  1500تومانی هم می شود  500اسکناس  3

 6000+  1000+  1500 = 8500  . تومانهمه اسکناس ها با هم می شود

 است. ریال فرزندم، واحد پول کشور ما

 

 

 

 
س 4  
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 جمع در جدول ارزش مکانی                                 

 به شکل نگاه کن و جاهای خالی را پرکن. ،فرزندم           

 

 

 

................. سکه یک  ،ریالی 10................. سکه  ،ریالی 100................... سکه  ،ریالی 1000.....................سکه  

 .............. ریال .                         ریالی می شود ....

 درست شمارش کرده ای. ،دست آورده باشیه ) سه هزار و چهارصد و بیست و چهار ( را ب  3 4 2 4اگر عدد 

 

 

 .بالا اضافه کن و جمع آن را بنویسحالا سکه های را به سکه های 

 

                                   
 

 عدد بالا را درجدول بنویس.

 هـ        صد                              ی          

        4             2               4                 3 

        1             ۹               3                 2        + 

        5            11              7                 5 

 

 . ند را با هم جمع کعدد پایین را زیر آن بنویس و دو عد

 .ده تایی 11می شود ده  ۹ده تایی و 2همان طور که می بینی

فکر می کنی راه حل آن  از جدول دو رقم را نمی توانی قرار دهی، در یک خانه)ستون( ،فرزندم

 .............................؟ چیست
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که صدتایی درست کنیم و به صدتاییتا از سکه های ده تایی یک س 10انیم با می تودرست است، 

 ها بدهیم و یک ده تایی را در خانه ده تایی نگه داریم. 

 هـ        صد                              ی                                                                      

                                                                       4            2                4               3 

                                                                       1            ۹                3               2      + 

                                                                       5           11               7               5 

                                                                       5            1                8               5      

 و پانزده ( ) پنج هزار و هشتصد  5 8 1 5  :جواب می شود 

  را با دقت کامل کن. 107و  106 حالا صفحات

 شباهت این دو شکل در چیست؟ تفاوت و .ل رو به رو را نگاه کندو شک فرزندم،

 ............................................................................................................. شباهت:

 ............................................................................................................... تفاوت:

  .درست گفتی ،آفرین

 مستطیل ضلع های روبه رو دو به دو با هم مساوی هستند.اما  داردضلع هم اندازه  4مربع  تفاوت:

 هستند. ی راست گوشه 4دو دارای  هر ضلعی و4هر دو  شباهت:

 .یط این مستطیل را به دست بیاوریممی خواهیم مح ،رو دقت کنه ب به شکل مستطیل رو ،عزیزم

 ؟چه کار کنیم

 محیط مستطیل  = 4+  3+  4+  3= 14درست است، 

عرض دارد که برای به دست آوردن محیط مستطیل می توانیم  2طول و  2مستطیل  ،همان طور که می بینی

  :عرض جمع کنیم، پس می توانیم بنویسیم 2با  طول را 2

 محیط مستطیل =(  2× ( + ) طول  2× ) عرض 

 محیط مستطیل = ( 2×  4( + )  2×  3) 

 محیط مستطیل = 8+  6 == 14سانتی متر 

 س3

1 

 س4
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 را انجام بده. 108و  107 یهاحالا پایین صفحه               

حساب کن چند سانتی متر نوار توری نیاز  ا نوار دوزی کند.دور تا دور میزی ر ،مادر بزرگ شما می خواهد

 دارد؟

 

 

 پاسخ خود را با راه حل زیر مقایسه کن. 

  دو عرض هم اندازه دارد، چون دو طول هم اندازه و، سانتی متر220سانتی متر می شود 20و متر2

 220+220=440سانتی متر نوار برای دو طول:                               بنابراین

 80+80=160دو عرض سانتی متر 

 440+160=600 دور تا دور میزسانتی متر 

 سانتی متر 600 =ترم 6         نوار لازم داریم.          متر 6                    

 را حل کن. 108 ی تمرینات صفحه           

 

 

 تفریق در جدول ارزش مکانی               

باقی ه قدر پول برایشچ می خواهد، بداند تومان آن را خرج کرد. او 2375ن پول داشت و توما 4425زهرا 

 ؟مانده است

 هـ         ی            د              ص                     م.یرا در جدول می نویس ابتدا مقدارپول زهرا

 

                                                                         5              2            4                 4 

                                                                         5              7            3                 2       - 

                                                                          0             5            0                 2 

  بعد مقدار پولی که خرج کرده ام را از آن کم می کنم.

 

 

 

 

3 12 

 سانتی متر 20متر و  2

 سانتی متر 80
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تومانی کم کند، به همین دلیل یک  10 یسکه 7،تومانی نتوانست 10 یسکه 2از  ،همان طور که می بینید

تای آن را  7که شد تومانی  10تا  12 د.تومانی به دهگان اضافه کر 10تا  10تومانی را باز و  100ی سکه

 تا ماند. 5و  برداشت

 

 را حل کن. 110و  10۹ات صفح

 حسابرا جواب داخل پرانتز ابتدا ، را به دست بیاوری، حاصل عبارتی وقتی می خواهی  ،فرزندم

 دست بیاور.ه بعد حاصل کل را بکن. 

 (  3×  2( + )  8 – 3:                        = ) مثال

                         11         =5            +6 

 را حل کن. 111 ی و تمرینات صفحه 110 ی پایین صفحه

 را حل کن. 114و  113و  112صفحات 

                                                  خود سنجی:

 :ایسه پاسخ خود متوجه شدم کهبا مق-

 می توانم به خوبی محیط مربع و مستطیل را به دست بیاورم. -

متوجه شدم یک بار دیگر مطالب توضیح داده شده را باید بخوانم و بار دیگر محیط شکل ها را به دست  -

 بیاورم.
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ومعل   
 فصل سوم
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 پیشگفتار            

 یش رفت و زمستان آمد. باز هم از حواس خود کمک پاییز هم با همه ی زیبایی ها  

 کتاب هایها، بزرگ ترازر یاد بگیریم. به خوبی مشاهده می کنیم تا بهترا اطراف خود می گیریم،   

 می گیریم یاد  کنیم.بی را جمع آوری میلاعات خوهای آموزشی کمک می گیریم و اطبسته و مختلف  

 نور طبیعی بزرگ ترین منبع اجسام به ما کمک می کند و خدا را به خاطر نعمت دیدنچگونه در که نور   

 یاد بگیریم و از ،می توانیم که با نعمت فکر و عقلخداوند سپاسگزاریم  از .گوییم)خورشید( شکر می   

 باز هم جست و جو خواهیمها را به آسانی انجام دهیم. رو کا کمک گرفتهخود  کاربرد نیرو در زندگی   

  .زمستان همراه شوید یبا درس نامه می کوشیم تا دانش خود را درعمل به کار ببریم. کرد و   

 را با هم می خوانیم و مطالب جدیدی را می آموزیم. 11و  10 ، 9 ، 8 ، 7 هایراین درس نامه فصلد  
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 نور و مشاهده ی اجسام 7فصل 

 کتاب علوم نگاه کن. 51 یبه صفحه فرزندم،                                       

 .................................................................................................................... به نظرت علی به چه چیزی نگاه می کند؟ 1

 ........................................................................................................................ علی در تنگ ماهی چه چیزی می بیند؟ 2

چیز دیگری در تنگ است  به غیر از چیزهایی که ،. به نظرت علی وقتی از بالا به تنگ ماهی نگاه می کند3

 .....................................................................................................................................................................................می بیند؟

چه تفاوتی بین ماهی  ،لا به ماهی داخل تنگ نگاه می کند. حالا می توانی به من بگویی، وقتی علی از با4

 .........................................................................................................درآب، با زمانی که از پهلو به آن نگاه می کند دارد؟
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نوان درس را بخوان و صفحات این درس را ورق حالا بار دیگر عآفرین بر مشاهده خوب و دقیق تو، 

 .نگاه کنبزن و به تصاویر، 

وقتی این صفحه را با دقت نگاه کردی و به سوالات پاسخ دادی، 

 اگر دوست داشتی با اعضای خانواده بازی قایم باشک انجام بده.

 به سوالات زیر پاسخ بده.

کن.  در هنگام شب پرده های اتاق را بکش، لامپ ها را خاموش

 .................. آیا اشیای اطراف خود را می بینی؟

 .....................................................................................................دید؟چرا کسی که چشمانش را بسته بود، شما را نمی

را باز کرد و دنبال شما گشت، باز هم شما را چرا کسی که چشمانش را بسته بود، بعد از این که چشمانش 

 ............................................................................................................................................................................................ندید؟

 ..............................................................................................................................................بودید؟ مگر شما کجا قایم شده

 نور، وارد چشم شود. اگر در محیط نوراست. برای دیدن هرچیزی باید  نورشرط دیدن اشیا و چیزها وجود 

به همین دلیل کسی که چشمش بسته بود،  .ی توانیم جسم را ببینیمنم نباشد، ما

 نمی توانست شما را ببیند.

حتی وقتی چشمش را باز کرد باز هم نتوانست شما را ببیند. چون شما پشت دیوار، 

انع وجود نوری می شدکه به شما میدرخت و ... پنهان شده بودی چون دیوار م

  شم او نمی رسید.و به چ تابید

 توانست شما را پیدا کند.در نتیجه او نمی 

 نگاه کن. 52 یحالا با دقت به صفحه

 ................................................داخل بالکن را نمی بینند؟  یچرا امید و دوستانش، بچه

 ها مانع وجود دارد.چون او پشت دیوار پنهان شده و بین آن درست است، 

 ...........................................................................................ه چشمانش را بسته، دوستانش را نمی بیند؟.چرا بچه ای ک

 چون نور به چشمش نمی رسد.  درست است،
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 باید: پس برای دیدن یک جسم 

 

 حتما می پرسی بازتاب چیست؟ 

 

  نی؟ پس آزمایش زیر را انجام بده.دوست داری بازتاب نور را ببی

موبایل( را  ییک آینه، یک آب پاش )مانند آب پاش آرایشگاه ها یا شیشه پاک کن ها( و لیزر )یا چراغ قوه

 آماده کن.

 

 

مسیر تابش نور را پس با آب پاش خیلی سریع سبه یک اتاق خیلی تاریک برو، لیزر نوری را به دیوار بتابان، 

ید که به صورت خط مستقیم دیده میرا در تاریکی ببین پرتو نورمی توانید با این آزمایش  آب بپاش، شما

از  البته آینه را پایین تر .شود. برای دیدن پرتو بازتاب و تابش درکنار هم با لیزر قلمی به یک آینه نور بتابان

تو تابش و بازتاب، با آب پاش شروع به پس به مسیر پرسپرتو تابش قرار بده تا به راحتی پرتو بازتاب را ببینی، 

  پاشیدن آب کن.

 

 با دقت جواب بده. 53 یبه سوالات صفحه

 نور وجود داشته باشد. -1

 نور به آن جسم بتابد. -2

 نور از جسم بازتابش کند. -3

 نور بازتابش شده از جسم به چشم ما برسد.-4

 جسم در میدان دید ما باشد.-5

 وقتی نور به جسمی برخورد می کند، برگشت کرده که به آن باز تابش گفته می شود.

 می گویند. پرتو، بازتابه آن وقتی نور از جسمی برگشت می کند ب
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، سعی کن نوشته های لامپکتابت را بردار و به یک اتاق تاریک برو و بدون روشن کردن  عزیزم،                 

 کتاب را بخوانی.

                                                                      ............................................................................................................................آیا توانستی نوشته های کتاب را بخوانی؟

 ..............................................................................................................................................................................................چرا؟

شما نتوانستید نوشته های کتاب را بخوانید. پس برای  ،چون تاریک بود و نور نبود درست است،

 جایی تامین شود. باشد و این نور باید از نور دیدن اجسام حتما باید

 

 .......................................................................................................................................................... چند منبع نور را نام ببر

 ... چشمه نور هستند.روشن، نور خورشید، لامپ روشن، آتش و  یچراغ قوه  درست است،

 .................................................نگاه کن. چه تفاوتی بین این چند منبع نور می بینی؟ 53 یحالا به تصاویر صفحه

 ساخته شده اند. ،بعضی در طبیعت وجود دارند و بعضی به دست انسان 

 

 ...................................................مصنوعی؟ ام طبیعی است وکدام بع نور را نام ببر و بگوکه کدحالا تو نیز چند من

...................................................................................................................................................................................................... 

  حالا یک آینه بردار به حیاط برو، به کمک آینه نور خورشید را روی دیوار یا درِ حیاط و ... بینداز.

 

 می نامند.چشمه نور یا  منبع محلی را که از آن جا نور تابیده می شود،

 منبعبعضی از منابع نور، مثل خورشید در طبیعت وجود دارند که به آن ها  ،همان طور که می بینید

مانند چراغ قوه و می گوییم و آن هایی که به دست انسان ساخته می شوند  چشمه نور طبیعییا نور 

 می گویند. چشمه نور مصنوعیچراغ راهنمایی، لامپ روشن و ... را 

 گفته می شود. باز تابشبه این پدیده  .از آن برمی گردد ،وقتی نور خورشید به آینه می تابد
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را بازتاب نور  ،نام چند وسیله که درخانه دارید و می تواند مانند آینه ،ترهایتحالا به کمک یکی از بزرگ

 .................................................................................................................................................................... بنویس. بدهد را

 

 

 را انجام بده و جدول را کامل کن. 55 یبا دقت بخوان و آزمایش صفحه 54 یاز روی صفحه

 
  جلو آینه برو و خودت را در آینه ببین. عزیزم،                   

 ..................................................................................................................................................... تصویر را چگونه می بینی؟

 .....................................................تصویر کدام چشمت بسته است؟ ن. در حالا چشم چپت را ببند و به آینه نگاه ک

 .....................................بینی؟آینه بگیر، این کلمه را چگونه می یآمبولانس را روی کاغذ بنویس و جلو یکلمه

 ؟ آن را یادداشت کن.زمانِ روی ساعتِ عقربه دار را بخوان، چه زمانی را نشان می دهد

 .................................................حالا ساعت را جلوی آینه بگیر. تصویر ساعت در آینه، چه زمانی را نشان می دهد؟

تصویر در اما  دهد، نشان میکه تصاویر را همان گونه که هست تخت است یآینهاین  درست است،

ی تخت بایستیم و چشم چپ را ببندیم، چشم ی دارد یعنی اگر در مقابل آینهبرگردان جانب ،این نوع آینه 

تخت کدام دست را ی گر دست چپ را بالا ببریم آینهراست تصویر را بسته می بینیم. حالا شما بگویید، ا

  ........................................................................................نشان می دهد؟ .................................................................................

 ..............................................................................................حالا تلاش کن تا پشت سرت را ببینی، چه کار می کنی؟

مانند وقتی که در آرایشگاه یا ، می توانی پشت سرت را نیز ببینی. استفاده کنیاگر از دو آینه   بله،

  در خیاطی هستی.

 

 

 

 هشدار: مراقب باش نور خورشید، لیزر و ... مستقیم به چشمت برخورد نکند.
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 بگیر. ترها بزرگبراق )استیل( از  یحالا یک ملاقه

را جلو و عقب ببر و تفاوت تصویر را بگو. آن تصویر خودت را در قسمت برآمده ی ملاقه ببین و 

....................................................................................................................................................................................   .................. 

 تصویر شما در قسمت برآمده ی ملاقه کوچک تر است. درست است،

 عمل می کند. بر آمده یآینهپشت ملاقه مانند یک 

  واقعی مقایسه کن. "شی"حالا یک بار دیگر به آینه برآمده )پشت ملاقه( نگاه کن و تصویر را با  

 

 

عمل می کند. حالا به داخل فرو رفته  یآینهداخل ملاقه فرو رفته است و مانند یک  عزیزم،               

 .............تصویر خودت را در آن ببین. تصویر چگونه است؟.........ملاقه نگاه کن و با دور و نزدیک کردن آن 

تصویر شما بزرگ تر و  ،فرو رفته )داخل ملاقه( را نزدیک می کنید یوقتی آینه درست است،

 کوچک تر و وارونه می شود. ،تصویر ،مستقیم می شود و اگر آینه را دور کنید

 

 ه دندان پزشک مراجعه کرده ای؟تا کنون برای بهداشت دندان ب فرزندم،

 پزشک برای دیدن پوسیدگی دندان شما از چه آینه ای استفاده می کند؟، فکر می کنی

 

را به ما نشان می دهد به  میدان دید وسیع تریینه ی بر آمده همان طورکه متوجه شدی، آ

 همین دلیل در پیچ جاده ها از این آینه استفاده می شود.

 نشان دهد. مستقیمو بزرگ تر می تواند تصویر را ی فرو رفته، آینه   
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 آینه ی فرورفتهدندان پزشک برای دیدن پوسیدگی دندان از 

 استفاده می کند تا محل دقیق پوسیدگی را ببیند. 

 

 

را  56 ینگاه کن و جدول صفحه بر آمدهو  رو رفتهف، تخت یآینهحالا یک بار دیگر تصویر خودت را در 

 کامل کن.

 در هر تصویر چه می بینی؟  .ها توضیح بدهنگاه کن. و برای بزرگ تر 57ی به تصاویر صفحه

 ..............................کنند؟........................بگویی چرا در حرم امامان و تالار ها و ... از آینه استفاده می ،آیا می توانی

شدن  ترو نورانی ، روشن ترهم برای تزیین و هم برای این که آینه باعث بازتاب نور درست است، 

 می شود.

 ..........................؟چرا در دندان پزشکی از کدام آینه استفاده می شود؟لا با توجه به مطالبی که آموختی، بگو حا

...................................................................................................................................................................................................... 

 ..............................................................................................................................در کجا ها از آینه ها استفاده می کنند؟

 هر آینه را به عبارت مربوط به خود وصل کن.

 پیچ جاده                                                                                                        

 سالن آرایشگاه                                                                                                        

 خیاطی                                                                                                        

 اتومبیل                                                                                                        

 دندان پزشک یآینه                                                                                                        

 

 تصویر را تفسیر کن. ،ه ایدقت کن و با توجه به مطالبی که یاد گرفت 58 یبه تصویر بالای صفحه

 

 



 98 

همان طور که در تصویر هم می بینی، برای دیدن، یک منبع نور )لامپ( وجود دارد که روی کتاب می تابد از 

 می رسد. ،روی نوشته ها بازتاب می کند و نور بازتاب شده به چشم فاطمه که در تصویر است

باز تاب می شود ولی  کتاب می رسد و از کتاب هم اگر فاطمه بین کتاب و چشمش یک مانع قرار دهد، نور به

 که نور به چشم فاطمه برسد، در نتیجه فاطمه با وجود مانع نمی تواند کتاب را ببیند.اجازه نمی دهد  ،مانع

 برای دیدن یک جسم باید شرایطی وجود داشته باشد. آن ها را نام ببر. 

  "شده است. درصفحات قبل درس نامه نیز شرایط دیدن جسم آورده"

 

1 .................................................................................................................................................................................................. 

2 .................................................................................................................................................................................................. 

3 .................................................................................................................................................................................................. 

  

 را با دقت توضیح بده. 58 یقسمت فکر کنید پایین صفحه

 ت زیر با دقت پاسخ بده.لطفا به سوالا فرزندم،

 

 خیر بلی خودسنجی

 کنم.میشرایط دیدن را با ذکر مثال بیان  -1

 دهم.میابع نور طبیعی و مصنوعی را با ذکر مثال توضیح من -2

ه و ب یک وسیله مناسب انتخاب کردهمی توانم برای بازتابش نور،  -3

 وسیله آن، نور را بازتابش کنم.

 .زنممیبرای کاربرد آینه ها در زندگی، چند مثال   -4

  

دقت مرور  ر دیگر بارا با درس مطالباگر به بعضی از سوالات، پاسخ )خیر( داده ای، لطفا  فرزندم،

 های درست را یاد بگیری.کن تا جواب
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 جست و جو کنیم و بسازیم. 8 فصل 

 .....................دقت کن و به من بگو چه چیز هایی را می بینی؟......... 59 یبه تصاویر صفحه فرزندم،            

...................................................................................................................................................................................................... 

 نی وسایل مورد نیاز خود را بسازی.با مواد دور ریخت می توانی عزیزم،

می نازک که ویک تکه ورق آلومینی، یک بادکنک، سر آن باز باشد را که دومثل قوطی رب گوجه  ،یک قوطی

ورق  ،کمی از سر قوطی بزرگ تر باشد و چند تا کش پول را تهیه می کنیم. ابتدا در یک سر قوطی

کش پول  می اندازیم و با چند ،می را به صورتی که کاملا کشیده شده باشد و چروک نداشته باشدوآلومینی

در سر دیگر هم بادکنک را  (حتما باید از یک نفر دیگر برای این کار کمک بگیرید.) بندیم.می  آن را محکم

به همین روش می اندازیم، باید قسمت برآمده ای که در ته بادکنک قرار دارد، در وسط قرار بگیرد تا بتوانیم 

 شما آماده شده است. یآن را با انگشتان دست بگیریم. وسیله
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 را نگاه کن، مراحلی که در ساخت آینه انجام داده ای را نمایش داده است.  61و  60 فحاتپس با دقت، ص

 

 را انجام بده و در جدول زیر بنویس. 61 یبا کمک آینه ای که درست کرده ای، فعالیت صفحه

 تصویر نوع آینه فاصله

 سانتی متر 5

 سانتی متر10

......................... 

 فرورفته

 بر آمده

................................. 

.......................................... 

.......................................... 

.......................................... 

 

 را انجام بده و مشاهدات خودت را بنویس. 62 یفعالیت صفحه

......................................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................................... 

 والدین سنجی:

 .....................فرزندم توانست ...............................................................................................................
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 (1)نیرو، همه جا  9 فصل

 نگاه کن. 63 یبه صفحه فرزندم،                

 ...........................ا نشان می دهد؟..................................................................................................رچه مکانی این صفحه 

 ...........................................چه چیز هایی را می بینی؟................................................................................. مکاندر این 

 ..........................................انجام می دهند؟ ..................................................................................... بچه ها چه کار هایی

 دارد؟ ام درسِ )نیرو در همه جا(تصویر بالا را با دقت نگاه کن و بگو چه ارتباطی با ن

 .......................................می دهند؟.................................................................. نشانچه بازی را  ،تصویر در
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 ...........................................؟کشیدیکیفت را از روی زمین بلند کن، کیفت را به چه سمتی  فرزندم،

 بله، به سمت بالا کشیدی.

 .........................................................حرکت دادی؟زمین بگذار. کیفت را به چه سمتی،  حالا دوباره آن را

  دادی. هلبه سمت زمین   درست است،

 دهی؟................................................ می هلحالا دکمه لباست را بازکن و ببند. آن را می کشی یا 

 

 کتاب را باز کرده و جاهای خالی را کامل کن. 64 ی حالا صفحه

 
........ .............................................................به تصویر اول )اسکیت بازها( نگاه کن. چه کارمی کنند؟........................... 

 می دهند. هلخودشان را به جلو   درست است،

می هل....  و بعد به جلو پسرِ در حال پرتاب موشک کاغذی، موشک را ابتدا با دست به عقب ..................... 

 دهد.

 دهد.می .........................پسرِ در حال ورزش، یک پایش را به عقب .............................  و پای دیگرش را به جلو .. 

 ........................حالا بگو در تصویر طناب کشی بچه ها چه کار می کنند؟......................................................................

تصویر چه کاری را برای یکی از بزرگ تر ها توضیح بده، بچه ها درهر  دقت کن و 66و  65 به تصاویر صفحات

 انجام می دهند؟

 بچه ها چیزی را به حرکت در می آورند. ،درتمام این تصاویر ،همان طور که می بینی

 ......................................................................................ی کشیم یا فقط هل می دهیم؟فقط م ،آیا برای حرکت دادن 

 کدام از این بازی ها را که می توانی، درمنزل انجام بده. حالا هر 

 

 

 را به کار بردی. هل دادن، هم کشیدندرست است هر دو، هم 
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 ............................................ محسن تاب را فقط می کشد یا فقط هل می دهدیا هر دو؟،  66ی در تصویر صفحه

 ................................................................................................................................................... برای پاسخ خود دلیل بیاور.

 بازی مچ اندازی را با یکی از اعضا ی خانواده انجام بده. نیز شما فرزندم،

 .....................................؟در حین بازی، آیا فقط در حال کشیدن دست هستی یا هل دادن یا هر دو؟ به چه دلیل

..................................................................................................................................................................................................  

 

 
 بالای صفحه پاسخ بده.نگاه کن و به سوالات  67به تصاویر صفحه ی 

 اجسام را به حرکت در آورد. ،می توان هل دادنو  کشیدنهمان طور که مشاهده کردی، با 

 
 ...............................................، جسم حرکت می کند؟.......................................با وارد کردن نیروآیا همیشه 

 هید تا درعمل، پاسخ خود راپیدا کنید.فعالیت زیر را انجام د

 با یک دستِ خود دیوار اتاق را هل دهید. چه اتفاقی افتاد؟ 

 آیا دیوار حرکت کرد؟

 را هل دهید. )به دیوار نیرو وارد کنید.( چه اتفاقی افتاد؟با دو دست خود دیوار 

 آیا دیوار حرکت کرد؟ 

کردن  براین همیشه وارددیوار حرکت نکرد. بنا، اما به دیوار نیرو وارد کردی بله درست گفتی، 

 (کتاب. 68مانند صفحه ی )نمی شود. نیرو باعث حرکت جسم 

  .دقت بخوان و به سوالات پاسخ بده کتاب را با 69صفحه ی 

 

 

 

 ی خانواده این بازی را انجام بده.یکی از اعضا امروز با

 کت دادن جسم، هم از کشیدن و هم از هل دادن استفاده کنیم.درست است؛ ممکن است در حر

وارد می کنیم. پس در همه ی کار ها و  نیرو هنگامی که جسمی را می کشیم یا هل می دهیم به آن

 بازی ها نیرو به کار می رود. 

یا  ادنهل دهمان طور که آموختی، برای انجام هرکاری به نیرو نیاز داریم، نیرو می تواند به صورت 

 باشد. هردویا  کشیدن
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 پرتاب کن تا توپ را بگیرد.سمت او  یک توپ را به

 ...........................چه شد؟..................................................................................................... ،تو توپ را پرتاب کردی وقتی

                                       توپ حرکت کرد.    درست است،

 .........................................................................................................................................وقتی او توپ را گرفت چه شد؟.....

 توپ ایستاد.   درست است،

 را عوض کند. به توپ، مسیر حرکت )جهت حرکت(توپ را پرتاب کن و از او بخواه با ضربه  ،یک بار دیگر

 

 

 چه شد؟.................................... ،کن. با وارد کردن نیرو به کاغذ مچالهباطله بردار و آن را  ،حالا یک کاغذ

 آن تغییر کرد.  شکلیعنی  مچاله شد. ،آفرین 

 چه خوب اثرات نیرو را یاد گرفتی. حالا با دانش خود جاهای خالی را کامل کن. فرزندم،

 

 

 

 

 

 

 

 

 شد. حرکتپس نیرو باعث 

 شد. توقفپس نیرو باعث 

 اثرات نیرو

 شد. تغییر جهتپس نیرو باعث 

 می شود. تغییر شکلپس نیرو باعث 

 تغییر جهت

 توپ در بازی

 فوتبال

 خالی کردن

توپ هوای 

 فوتبال

شوت 

کردن 

 توپ 

 توپ توقف

توسط 

باندروازه  

ونیر تغییر جهت متغییر شکل جس توقف جسم   حرکت جسم 

.....................  ..................... ..................... ..................... 
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 پاسخ بده. صحبت کن و به سوالات ،هاتربا بزرگ 70 یصفحه در رابطه با تصاویر .حالا کتابت را باز کن

  برجسم وارد می شود . هردویا کشیدن یا  هل دادنهمان طور که گفتیم، نیرو به صورت 

 

 

 

 ما می توانیم نیرو را در جهت های مختلف به جسم وارد کنیم.

 را انجام بده. 71 یفعالیت صفحه 

  و از تشت (به جای قایق کاغذی)وسایلی مانند توپ پلاستیکی یا پوست گردو، استفاده از این فعالیت را با 

 اعضای خانواده توضیح دهید. نتیجه را برای و( انجام داده به جای حوض )

 م وارد شده است.به جس جهتیدر چه  نیرونگاه کن و بگو درهر شکل  72 یبه صفحه  

( کن. بعد از پایان بازی جدول را یا طناب کشی یکی از دوستانت شروع به یک بازی مانند )مچ اندازی با

 کامل کن.

 هر دو حالت کشیدن هل دادن اثرات نیرو مراحل بازی  نوع بازی

1-      

2-      

 ................................................................................................کدام یک از شما شکست خوردید؟ چرا؟ ............................

قرار دهی و نوع نیرو و اثرات آن را  2یک بازی دیگر درجدول قسمت  ،آیا می توانی ها،غیر از این بازی

 مشخص کنی؟

 فرزندم، لطفا به سوالات زیر با دقت پاسخ بده .

 خیر بلی خود سنجی

 کنم.میبه آن ها نیرو وارد  حرکت در آوردن اجسام، برای به - 1

برای کشیدن یا هل دادن اجسام، مثال هایی را از زندگی روزمره بیان  -2

 کنم.می

در جهت های مختلف، به یک جسم  وارد کردن نیروبا در رابطه   -3

 توضیح می دهم.

  

 

 

نیرو باعث توقف، حرکت، تغییر شکل و تغییر جهت اجسام می شود، که به این ها اثرات نیرو 

 ه خواهی خواند.(های آیند) اثر دیگر نیرو را در سالگوییم.می
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 (2)نیرو، همه جا  10 فصل

 کتاب نگاه کن. 73 م، به صفحه یفرزند

 ..............................................در این تصویر، چه می بینی؟....................................................................................................

 ؟هستند هر دویا تاب کشیدن  تاب یاهل دادن بچه ها برای تاب بازی، در حال 

 وارد کردن نیرو را در هر کدام بیان کن.  .به تصاویر این صفحه و نوع بازی بچه ها دقت کن

 بگو برای به وجود آمدن نیرو به چند جسم نیاز است؟ .به نوع بازی ها دقت کن

 در بازی الاکلنگ دقت کن و نظر خود را بگو.

 در تاب بازی بچه ها چه طور؟

 

 

 با یک جسم به تنهایی نیرو به وجود نمی آید. گفتی.، درست آفرین

 دارد.  S و    Nمی گویند. آهن ربا دو قطب به نام های  آهن ربابه این وسیله 

 N و قرمز S  است.قوی تر سر آهن ربا  دو ،های قبل خواندیآبی است. همان طور که در سا ل 

 برای به وجود آمدن نیرو حداقل به دو جسم نیاز است. 
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 دو قطب هم نام                                       

 

 

 

 

 دو قطب غیر هم نام                                                                                        

 ی.اگر درخانه آهن ربا داری، بردار و این آزمایش را انجام بده تا متوجه بشو

 

 

 فرزندم، مداد خود رارها کن، چه اتفاقی افتاد؟

 دقت کرده ای؟ ،در فصل پاییز هاو افتادن برگ به برگ ریزان درختان

 ؟هواپیمای غول پیکر چیزی شنیده ایی سقوط یک آیا در باره

 ی  پاسخ دادن به سوالات بالا فکر کن و پاسخ بده. می دانم برای پاسخ خود دلیل داری.  برا

در رها کردن مداد، ریزش برگ درختان و سقوط هواپیمای غول پیکر، همه  .درست گفتی ،هبل

 بدون این که با زمین تماسی داشته باشند، به سمت زمین کشیده می شوند.

بدون این که با جسم تماس  ،( مانند نیروی دوسر آهن ربازمین یجاذبه) کشش زمینبنابراین نیروی 

 مت خود می کشد.داشته باشد، جسم را به س

اگر دو قطب هم نام را به هم نزدیک کنیم، دو آهن ربا از هم دور می شوند. یعنی دو قطب هم نام 

 می دهند. )یعنی از هم دور می شوند.( هل می کنند، یادفع یکدیگر را 

 وارد کردند. نیرو دو آهن ربا بدون این که با هم تماس داشته باشند، بریکدیگر ،همان طور که دیدی

N             S  N           S 

 می کنند. جذباگر دوقطب غیرهم نام را به هم نزدیک کنیم، یکدیگر را 

 )یعنی به هم نزدیک می شوند.( 

 S            N 

N 

 N            S 

S 
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 به دقت نگاه کن. 75به تصاویر صفحه ی  فرزندم،

 
 در لیوان می شود؟ ،سبب ریختن آب ،چه نیرویی 

 بار ماشین باری می شود؟ ،سبب خالی شدن ،چه نیرویی 

 آب آبشار می شود؟ ،باعث سرازیر شدن ،چه نیرویی 

 می شود؟ ،باعث ریزش قطرات باران ،چه نیرویی 

 ( است.زمین یجاذبه)کشش زمین نیروی  ،دلیل تمام این کارها .درست گفتی ،بله

 نیروی کشش زمین پی ببرید. تر به تفاوت و شباهت های نیروی آهن ربا ومتن زیر را بخوان تا بیش

 (د)دفع کردن .هل دادندیک دیگر را  ،وقتی که دوسر هم نام آهن ربا را به هم نزدیک کردیم-1

)جذب کردن( بدون این  کشیدندهمدیگر را  ،ام آهن ربا را به هم نزدیک کردیمسر غیر هم ن زمانی که دو-2

 که با هم تماس داشته باشند.

 سبککه بدون تماس با زمین همه ی اجسام ن، با انجام آزمایش ها متوجه شدیم در نیروی جاذبه ی زمی -3

 به طرف زمین کشیده می شوند. سنگین و

 ندارد. دفع کردننیروی  ،زمین -4

 وارد می کنند .  نیرونیروی آهن ربا و کشش زمین بدون تماس، به جسم -5

 چه اتفاقی می افتد؟  حالا یک توپ یا یک کاغذ مچاله شده را بردار و به سمت بالا پرت کن.

 .گرددمیتوپ به سمت زمین بازدرست است،  

 ......................................................................................................................................................................آیا می دانی چرا؟.

 ..............................................................................................حالا به سمت بالا بپر. بعد از پریدن به سمت بالا چه شد؟

 ..........................................................................................................................به نظر تو نیروی جاذبه چه اهمیتی دارد؟.

  نگاه کن. 75 یبه تصاویر صفحه

ی کشش زمین را به جهت فلش ها در اطراف توپ نگاه کن. کدام فلش جهت نیرو

 نشان می دهد؟



                                                                                          

 109 

 ..............................................................................توپی که از دست پسربچه افتاده به کدام سمت کشیده می شود؟..

 ............................................................به کدام سمت است؟  ی زمینجهت نیروی جاذبه ،آیا می توانی بگویی

 
 ........................................................................اگر نیروی جاذبه نبود، در هر کدام از این تصاویر چه اتفاقی می افتاد؟

 جدول کتاب را کامل و را بخوان و آزمایش را انجام بده. 76صفحه ی 

ب زیر مقایسه کن. می توانی به جای فنر از سپس پاسخ آزمایش را با جوا

  یک تکه کش نیز استفاده کنی.

داشت و یاد ترازواجسام با  جرمه گیری در این آزمایش بعد از انداز

، زمین تری داردمتوجه شدیم، جسمی که جرم بیش ،کردن جرم هر کدام و سپس وصل کردن اجسام به فنر

 د. کشمی تری آن جسم را به طرف خودبا نیروی بیش

 با کشش فنر یا کشنر آویز کردی، و به ترتیب، هرکدام را به ف ه با جرم های متفاوت انتخاباجسامی را ک

تر ، متوجه شدید که جسمی که جرم بیش، با متر نواریفنر اندازه گیری طول یا کش( و )زیاد شدن طول فنر

 شد.تر شدن به فنر، طول فنر )یا کش( بیشاز آویزان  داشت، بعد

زمین به جرم جسم نیرو وارد می کند. جسمی که جرم بیش تری دارد از  ،بنا براین نتیجه می گیریم که

 طرف نیروی کشش زمین، به آن جسم نیروی بیش تری وارد می شود.

 را بخوان. فکر کن، به پاسخ های جالبی خواهی رسید. 77 یشگفتی های آفرینش صفحه

ود، هواپیما به راحتی نمی توانست فرود آید. اگر نیروی مثلا اگر نیروی گرانش زمین نب

  کشش زمین نبود، چتر باز، در هوا معلق می ماند.

 کدام یک نیروی کم تری نیاز دارد؟  ،برای بلند کردن اجسام زیر

 بنویس. تر مرتب کن وتر به بیشنام اجسام را از کم

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

........................... 
 

.................................. 
 

................................ 
 

............... 
 

  جامدادی

برای همین است که اجسام به سمت پایین  .ین استنیروی کشش )جاذبه زمین( به سمت پای

 کشیده می شوند.
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ها که نیروی زیادی لازم است و ما نیروی کافی نداریم، چه ، برای انجام بعضی از کارفکر می کنید            

 باید کرد؟

 بلند توانسته تنه ی درخت را جا به جا کند. ی،یلهنگاه کن. پدر علی به کمک یک م 78ی حالا به صفحه

آیا می توانی بگویی چرا پدر علی یک سنگ را زیر میله قرار داده 

 ....................................................................است؟

آسان کرد که با  ، کار پدر علی راتکیه گاهسنگ کوچک، به عنوان 

 درخت را جا به جا کند. یبتواند تنه ،یصرف نیروی کم تر

 

 وسایل زیر را آماده کن تا با هم دو آزمایش انجام دهیم.

 یک آجر یا قابلمه یا قوطی )به عنوان تکیه گاه(، یک میله یا چوب

  (.کیف مادر یا کیف مدرسه ات )درکیف چند کتاب یا جسمی دیگر بگذار تا سنگین شود

  1آزمایش 

 میله را پیدا کن و علامت بزن.ابتدا وسط چوب یا 

 یک سر میله )چوب( را علامت بزن و به آن کیف یا جسم را آویزان کن.

  سمت دیگر، محل وارد کردن نیرو، یک کش ببند.

 

 مانند تصویر زیر عمل کن.

  قوطی یا تکیه گاه را وسط میله قرار بده.

میزان کشیدگی کش را اندازه ، میله را پایین بیاوری. سعی کن با کش .سمت دیگر، کیف یا جسم را قرار بده

  بگیر و دریک جدول بنویس.

     

                                                                                                                                                                     

( قرار بده. پیش بینی 3) ی( و یک بار درنقطه2) ییک بار درنقطه ،(1) یم را یک بار درنقطهکیف یا جس

 تری نیاز است؟( به نیروی کم1،2،3می کنی در کدام  نقطه )

  آزمایش را انجام بده و در جدول بنویس. 

 3 2 1 فاصله کیف تا تکیه گاه

 ............................. ............................ ......................... میزان کشیدگیِ کش

 

 )محل وارد کردن نیرو(کش

 تکیه گاه

3 

 تکیه گاه کیف

2 1 

 )محل وارد کردن نیرو(کش
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  2آزمایش                  

 

 

را تغییر بده. فکر می کنی نیرویی  ،ثابت باشد و محل وارد کردن نیرو ،محل قرارگرفتن کیف ،دراین آزمایش

تری؟ آزمایش را انجام ا نیروی بیشکنی یری می کند؟ نیروی کم تری وارد میکه به کار می بری چه تغیی

 بده و جدول را کامل کن.

 3 2 1 فاصله محل واردکردن نیرو

    میزان کشیدگی کش

 

 ی مقایسه کن.قت کن و با آزمایشی که انجام دادرا بخوان، به تصوی ها د 79 یآزمایش صفحه  

 
 است. دیلم() اهرم ،حرکت داددرخت را  یتنه ه ای که پدرعلی به کمک تکیه گاه،میل 

با دقت نگاه کن. به جز  80ی همیشه به شکل میله نیست. به تصاویر صفحه ،اهرم فرزندم،

 می بینی؟ کلنگ چه تصاویر دیگریالا

 

ی تری برابه تکیه گاه نزدیک تر باشد، نیروی کم )کیف( همان طور که دیدید، هر چه جسم

 حرکت جسم نیاز است.

دراین آزمایش، متوجه شدی که هرچه محل وارد کردن نیرو از تکیه گاه دورترباشد، به نیروی 

 کمتری برای بلند کردن جسم )کیف( نیاز است.

همان طور که یاد گرفتید به وسیله ای که کار ما را راحت می کند، و با استفاده از این وسیله 

 می گوییم. اهرم می شود، تری مصرفوی کمنیر

 جسم )محل وارد کردن نیرو(کش

 

 )کیف(

1 2 3 

 تکیه گاه
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 انبردست، قیچی، پاروی قایق رانی و چکش نیز هر کدام نوعی اهرم هستند.

 

 لی که مانند اهرم عمل می کنند را تهیه کن.حالا وسایل داخل خانه را با دقت نگاه کن و لیستی از وسای

 

 .را کامل کنیدزیر  جدولفرزندتان فعالیت  گرامی، با توجه به نحوه یاولیای 

 خیر بلی والدین سنجی

 آیا فرزند شما می تواند با توجه به قطب های آهن ربا کشیدن)جذب(-1

 هل دادن )دفع( را به شما نمایش دهد؟ و

چرا اجسام به سمت زمین  واند دلیل این کهآیا فرزند شما می ت-2

 توضیح دهد؟ می شوند راکشیده 

زندگی برایتان بیان کند که،  آیا فرزندتان می تواند مثال هایی را در-3

 ؟نیروی گرانش زمین تاثیر گذار باشد آن ها در
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  بکارید و ببینید. 11 فصل 

ه در علوم سال قبل، با سه قسمت و مراحل رشد دانه آشنا حتما به یاد دارید که در درس سرگذشت دان

 شدید.

یک داستان بگو. به مراحل رشد گندم و لوبیا  ،سرگذشت دانه یبارهو در کتاب نگاه کن 81ی حالا به صفحه

 مقایسه کن. ها راآن دقت کن و مراحل رشد

 

 حل رشد لوبیا را نشان می دهد.گندم و تصویر پایین مرا یتصویر اول )بالای صفحه( مراحل رشد دانه

 

مانده ی گندم همان پایین باقیغذایی دانه یکه اندوختهدو دانه نگاه کن. می بینی  به مرحله ی آخر رشد هر

 لوبیا بالا آمده است. یغذایی با دانه یولی در لوبیا اندوخته
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اه کن. را با کمک بزرگ تر ها انجام بده. به تصویر ها نگ 82 یفعالیت صفحه

  کدام است؟ ،اولین قسمت رشد گیاه

 چیست؟ ریشهاست. فکر می کنی کار  ریشه درست گفتی، 

 برای پاسخ خود به تصویر نگاه کن. 

همان طور که می دانی کار ریشه این است که گیاه را درخاک نگه می دارد و مواد غذایی  فرزندم،

 و به گیاه می دهد. خاک گرفته و آب را از

 نگاه کن. چه تفاوتی می بینی؟ 83ی لوبیا و گندم در صفحه ی به ریشه

  

 ریشه هویج را با ریشه گندم مقایسه کن. چه تفاوتی دارد؟

  این صفحه را با دقت بخوان و جدول را کامل کن.

 

  دو گیاه دیگر نام ببر که دارای ریشه راست باشند، مانند شلغم. ،به جز هویج

........................................................          ............. 

 

 

خوراکی  یاز آن استفاده ،غذایی که دارد یراست است که به دلیل اندوخته یهویج، یک ریشه

 می کنیم.
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دانه ی لوبیا یا عدس که در آب گذاشته بودی تا خیس بخورد را بردار و به آرامی بین دو انگشت شصت و 

اشاره فشار بده تا به دو قسمت مساوی تقسیم شود. حالا دانه ی برنج یا گندم را بردار و همین کار را تکرار 

 کن.

 ..............................................................کنی؟................ کدام دانه را توانستی به راحتی به دو قسمت مساوی تقسیم

 

 

 

 مانند: گندم، برنج ، ذرت، جو و ...  .پس دانه ها یا تک لپه ای هستند

 

 

  
 لوبیا و ... یا دو لپه ای هستند مانند: نخود، عدس،

 

 

 
 

به چند برگ نگاه کن. می توانی برگ ها را در باغچه، حیاط خانه، گلدان و ... از نزدیک نگاه  عزیزم،           

 کنی.

 به شکل برگ ها دقت کن و مشاهدات خودت را این جا بنویس.

دانه ی نخود، لوبیا، عدس و ... را راحت تر می توانی به دو قسمت مساوی  بله، درست گفتی.

ی غذایی با دانه لوبیا بالا آمد. به ی اول این فصل دیدی، اندوختهتقسیم کنی و همان طور که در صفحه

 می گوییم. دو قسمتییا  دو لپه ایاین دانه ها 

 
قسمت مساوی تقسیم کنی، به این دانه ها  2ولی دانه ی گندم و برنج و ... را نمی توانی به راحتی به 

 .می گوییم یک قسمتییا  تک لپه ای
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 اگرشکل برگ ها را با دقت مشاهده کرده باشی، می بینی که بعضی برگ ها

 هستند.باریک  و دراز 

 

 

 

  بعضی برگ ها پهن هستند.

 

 

  بعضی برگ ها سوزنی شکل هستند.

 

 

  برگ کنگره ای

 

 شباهت برگ هایی را که دیدی بیان کن. تفاوت و

 ، ساقه ها چگونه اند؟ درخت پرتقال و ساقه ی گیاه لوبیادو گیاه را با هم مقایسه کن. مانند ساقه ی  یساقه

 

............................................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................................... 
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  تر آشنا شوی.را به دقت بخوان تا با تفاوت برگ ها و ساقه ها بیش 84 یصفحه عزیزم،

 و فعالیت آن را انجام بده. را با دقت حل کن 85 یجدول های صفحه

  گلبرگ است. 5گل بنفشه: دارای                گلبرگ است. 6گل نرگس: دارای 

 

 به این قسمت گل، گلبرگ می گویند که عطر و بو هم دارد.                       

 

کن. )با پر کردن این جدول ها می توانی ریشه و گلبرگ و برگ گیاهان  را حل 87و  86 اتجدول های صفح

  تک لپه ای و دو لپه ای را باهم مقایسه کنی، پس با دقت این کار را انجام بده.(

 اگر جدول را مانند زیرحل کرده باشی، صحیح است.

 

 

 آید.میگیاه است، گل، میوه و دانه را تولید می کند و از آن گیاه جدیدی به وجود تولید مثل اندام  ،گل

 درست است، بعضی ساقه ها کلفت و چوبی هستند، مانند ساقه درخت و بعضی ساقه ها 

 نازک هستند، مثل گل هایی که در گلدان هستند یا ساقه لوبیا و عدس و ...

 
 لوبیا 

نآفتابگردا  

 گندم 

 ذرت



 118 

 

 

 

 لوبیا

نآفتابگردا  

 گندم

 ذرت

 گندم

 ذرت

 بنفشه

دیاس سفی  

 سوسن

 نرگس

 لوبیا

نآفتابگردا  
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که تک لپه ای گیاه گندم و گیاه ذرت  دقت کن. مشاهده می کنی که 86 یبه تصویر برگ ها در صفحه

برگ های باریکند، اما برگ گیاهان دو لپه ای مانند لوبیا، عدس، نخود، آفتاب گردان و ... پهن  هستند، دارای

 هستند.

با مشاهده ی ریشه ی گیاهان ذرت، لوبیا ، آفتابگردان و گندم متوجه می شویم که ریشه ی ذرت و ریشه ی 

 ریشه راست دارند. ،دو لپه ای اندکه افشان است ولی لوبیا و آفتابگردان  ند،تک لپه ای ا که گندم

جدول مربوط به تعداد گلبرگ ها را که کامل کردی، نگاه کن. همان طور که می بینی، گل یاس سفید وگل 

فشان گلبرگ دارند اما گل سوسن و گل نرگس که ریشه ی ا 5یا4بنفشه، که دارای ریشه های راست هستند 

 هستند. گلبرگ  6یا3دارند، دارای 

 

  نگاه کن. 88 یبه تصاویر صفحه

 آیا تا به حال این درخت را دیده ای؟ 

 نامش چیست؟ 

 آیا این درخت گل دارد؟

 

 :همان طور که دراین فصل یادگرفتی فرزندم،

  گیاهان برای رشد مطلوب، نیاز به نور، دما، خاک و آب و ... دارند.

 لی گیاه: ریشه، ساقه، برگ، گل و میوه است.اجزای اص

دارد. در اثر رشد دانه، گیاه تولید می شود، گیاهان متنوع دام از اجزای گیاه وظیفه خاصی هر ک

 هستند و زیستگاه های متفاوتی دارند.

 

دارند. این گیاهان دانه  مخروطدرست است، بعضی از گیاهان به جای گل و میوه، قسمت هایی به نام 

 مخروط دارنام مخروط جا دارند به این گیاهان، دارند ولی دانه هایشان درون بخشی از گیاه به 

 گویند.می

 است و در تمام طول سال برگ دارند و سبز هستند. مانند کاج و سرو. سوزنیبرگ این درختان 
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رورکن و به را م 87و  86 اتیک بار دیگر صفح برگ، ریشه، ساقه و ... آشنا شدی. در این فصل با انواع دانه،

 سوالات زیر پاسخ بده.

 ...............  ...........................................................................................................................بخش های یک گیاه را نام ببر1

 اری کن.تمام قسمت های آن را رسم و نام گذ ..درجای خالی یک گل بکش2

 

 تفاوت را بنویس.   3با این درخت چه تفاوتی دارد؟  .گلی که نقاشی کرده ای،3

...................................................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................................................  
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 عداد گلبرگ و برگ مناسب خود وصل کن.فرزندم، هر گل را به ریشه، ت

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 فرزندم، لطفا به سوالات زیر با دقت پاسخ بده. 

 خیر بلی خود سنجی

 کنم.میبیان  دو قسمتی را با ذکر مثالتفاوت دانه های یک قسمتی و -1

 کنم.میببرم، و شکل آن ها را نقاشی مینام  ی از ریشه های خوراکی رابعض-2

 کنم.میبیان سمتی یا دو قسمتی را یک ق وت برگ ها در گیاهانتفا-3

 دهم.نشان می را می شناسم و در محیط اطراف خودمخروط دار  گیاهان-4

  

 

 خدانگهدارت



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 منابع مورد استفاده:

 . راهنمای تدریس معلم دفتر تالیف کتب درسی۱

 ی آموزشی نیروی انسانی شهید مهدوی. راهنمای تدریس موسسه۲

 مترجم طاهره رستگار ،. ارزشیابی توصیفی یعنی بازخورد موثر سوزان بروکهارت۳

 درسی. راهنمای معلم در ارزشیابی توصیفی دفتر تالیف کتب ۴

 . صفر تا بیست، بهمن قره داغی۵

 . راهنمای معلم در ارزشیابی توصیفی دکتر محمد حسنی۶

 

 


