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 چکیده پژوهش :

گروه درس پژوهی که توسط  «  به شیوه حل مساله آموزش مفهوم توان» حاضر با عنوان درس پژوهی 

سیدمرتضی آقایی میبدی  شهیدمدرس و میثاق،تشکیل شده از علی قطب الدینی دبیر مدارس برهان و

گمنام، عصمت وشهدای راهیان دانش  ارسشقایق شریف پور دبیر مد برهان وسیدرضی  ارسدبیر مد

مدرسه غیر در شهید سمایی  رسهفرزانگان و سلام، ملاحت حسن زاده دبیر مد ارسمولایی دبیرمد

 .انجام گرفت  انتفاعی برهان

 مشخصات هر یک از اعضای گروه درس پژوهی در جدولی در طول گزارش آمده است.

دانش آموزان افزایش  را در حل مسالهیادگیری م تا به نحوی یهمیشه تلاش کرد انتدریسم های در سال

مقداری در آنها  افزایش می یافت ولی باز نتایج چشمگیری نداشت  حل مسالههر سال یادگیری و م یده

م که دانش آموزان یم  می دیدیدر دانش آموزان مواجه بود حل مسالهلذا امسال نیز  با مشکل یادگیری 

مای   مسااله شوند و حتی برخی از آناان از اسام   روبرو می  ی که به صورت حل مسالهبه سختی با سوالات

را  حل مسالهعلاقمندکنم و یادگیری  حل کردن مسالهم  تا دانش آموزان را به یترسند! لذا تصمیم گرفت

علاقمند نمایم ترس از  حل مسالهآنان را به  یمبود که اگر نمی توانم انم  و در ذهنمیدر آنان افزایش ده

 م. یوررا از دل آنها در بیا مساله

حل مسااله   برای این منظور از راههای مختلف به جمع آوری اطلاعات لازم در مورد شیوه های یادگیری

م یپرداخت ریاضی، سبک های یادگیری دانش آموزان، روش های علاقمند کردن دانش آموزان به  و توان

ع سبک یادگیری آنهاا ،   :  که از آن جمله عبارتند از : الف : مطالعه پرونده دانش آموزان برای کشف نو

شدن بهتر سبک یادگیری آناان ،   :   صمشاهده رفتار دانش آموزان سر کلاس و زنگ تفریح برای مشخ

ران اداره و ر مدرساه ومشااو  ، د : گفتگو با مشااو گروه درس پژوهینظرات و پیشنهاد همکاران در جلسه 

ه ها و مقالات ، و : استفاده از اینترنت و مراجعه مراکز اختلالات یادگیری، ه : استفاده از کتب و پایان نام

مقالات و پایاان ناماه هاای معتبار ز:اساتفاده از فیلمهاای تادری  و         به سایت های مختلف برای یافتن

فیلمهای مربوط به کار گروهی ح: استفاده از کتب معلم وکتابهای کشورهای دیگار در ماورد موضاوعات    

 توان

داناش آماوزان    حل مسالهیی برای برطرف ساختن یا کاهش مشکل یادگیری لذا اقدام به انجام راهکارها

از دانش آموزان را افزایش داد و  حل کردن مساله در م که چگونه می توان ینموده و به این اندیشه افتاد

آنجا که یکی از ویژگی های درس پژوهی این است که درس مورد نظر در کلاس تدری  نشده باشد لذا 

وهی تصمیم گرفت مبحث توان را انتخا  کند و در غالب حال مسااله باه داناش آماوزان      گروه درس پژ

 . آموزش داده شود
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 م .یپ  از جمع آوری راه حل های موجود چند راه حل زیر را در کلاس درس  به اجرا گذاشت

 آیات مربوط به مبحث توان استفاده از  -1

دانش آماوزان   یو جبر یو افزایش یادگیری هندسبازی اریگامی می تواند در تقویت تجسم فضایی   -1

 لذا از هندسه کاغذ و تا نیز در طرح درس استفاده نمودیم.موثر باشد.

 نشان دادن تکثیر وزیاد شدن و یادگیریبرای  tessو kali هایاستفاده از نرم افزار -9

 ایجاد انگیزه بهتر دانش آموزانبرای  مسابقهاستفاده از  -5

زمونهای عملکاردی نقاش بسایار مهمای در افازایش کیفیات یاادگیری داناش آماوزان          استفاده از آ -6

دارد.)البته روش تدری  برای برگزاری این آزمونها بسیار مهم است و نمونه ای از آزمونهای عملکردی در 

 پیوست آمده است(

 برای نمایش در کلاس و... مناسبپاورپوینت های تولید محتوا واستفاده از  -7

 ده از خود ارزیابی استفا-8

مدرسه و مشاهده رفتار داناش آماوزان    اعضای گروه درس پژوهیسپ  با نظرخواهی از دانش آموزان و 

بیشتر دانش آموزان در اجرای دوم بیشتر از اجرای اول مفهوم توان را به خاوبی متوجاه   مشخص شد که 

  شدند و عملکرد حل مساله آنان بهبود یافت.

به هار   و دانش آموزان و اساتیدی که  همکاراناز همکاری صمیمانه تمامی ح در خصوص اجرای این طر

همکاری کردند تا گامی در جهت کاهش مشکلات برداشاته شاود تشاکر مای      نحو با گروه درس پژوهی

 م.ینمای
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 مقدمه :

 جادیو ا یگرنسل به نسل د یکاز  یپرورش انتقال فرهنگ، اطلاعات و معلومات بشر و آموزش یهدف کل

از که است  یاضیمهم آموزش ر یها از مؤلفه یکی. حل مسئله مطلو  در نوع نگرش و رفتار فرد است ییراتتغ

 1ملی معلمان ریاضی یشود. شورا سازی یهکه در آن زندگی واقعی شب کردخلق  ای ینهزم توان یم آنطریق 

ر این باور است که فرایند ب این شورا یراحل مسئله متمرکز شود، ز که آموزش ریاضی بر کند یتوصیه م( 1383)

و تأکید  باشد یروزمره م یمهمی از زندگ و عملکردهایی ها مهارتای برای کسب  یلهوسبه عنوان  حل مسئله،

آموزان قدرت ریاضیات را در  تا دانش تدری  ریاضی باشد یها همه جنبه یربنایدارد که حل مسئله باید ز

وجه  برای توسعه ای یلهاز مو لفان بر اهمیت حل مسئله به عنوان وس یاریسدنیای پیرامون خود تجربه کنند. ب

. بر (1361، 5؛ پولیا1884، 4کوسیاک؛ 1887، 9؛ شونفیلد1811، 1)پینتر اند تفکر منطقی ریاضیات تأکید کرده

( صورت 1345) یادر خواست جدی برای طرح موضوع حل مسئله توسط پول ین( اول1331طبق گفته شونفیلد )

به این موضوع پرداخته شود. از آن زمان تا کنون محققان  یها طول کشید تا به صورت عمل گرفت که سال

 تا به موضوع حل مسئله بپردازند. تا جایی که حل مسئله موضوع محوری در پنجمین اند بسیاری تلاش کرده

هر چند به وجود آوردن و  افتد، یها اتفاق م بیشتر کارهای نو در گروه شد. 6کنفران  شورای ملی معلمان ریاضی

و  اند یبرای رشد ضرور یاتیمشارکتی تجرب یاتتجرب .یستن یا مشارکتی کار ساده یها حفظ و نگهداری گروه

در حل مسائل  توانند یآموزان م است که دانش ای یلهوسبهترین و موثرترین یادگیری مشارکتی واقعی،  گروه

مدرن در آموزش ریاضی  یکردهایاز رو بسیاریظر گرفتن این نکته که در ن با .(1988، 7دوکا) یرندگبکار 

(. در پژوهش 1988 از کرمی، نقل 1888، 8)استیسی پردازد یم به موضوع حل مسئله یرمستقیممستقیم یا غ

به  آموزان دانشی که توسط ا مسئلهی حل ها کارگاهدر حاضر سعی شده است که میزان یادگیری درس ریاضی 

 . قرار گیردبررسی شوند مورد  یمی اداره و گروهشیوه فردی 

کودکانی هستند که نمی توانند خواندن یاد بگیرند یا نمی توانند به اندازه ی همسالان خود، در خواندن 

مهارت پیدا کنند، در برابر آنها کودکانی هم هستند که در درس ریاضی پیشرفتی ندارند و مفاهیم 

تلاش و کوشش آموزگار درباره ی این کودکان به نتیجه ای نمی رسد. ریاضی را درک نمی کنند. گاهی 

کم کم این ناتوانی در درک مفاهیم و مطالب ریاضی به تنفر از درس ریاضی و ترس از روبروشدن با 

مطالب ریاضی و گاهی حتی دبیر ریاضی می انجامد. عده کمی از این کودکان بر اثر تلاش درست و 

 مادر، یا مسولان مدرسه، از این بن بست بیرون می آیند. سنجیده آموزگار، پدر و

                                           
1
. National Council of teachers of mathematics (NCTM) 

2
 . Pinter, K. 

3
 . Shoenfeld, A. H. 

4
 . Kosiak, J. J. 

5
. Polya, G. 

6
. International commission of mathematical instruction(ICMI) 

7
. Doka, M 

8. Staici, K. 
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من با دانش آموزی در مدرسه راهنمایی روبرو شدم که نمی توانست عددی را در ذهن خود با عدد 

دیگری جمع کند این دانش آموز، وقتی که عاقبت توانست با گذر از مراحل مختلف از جمله شمارش 

ند همکلاسان خود، به آسانی انجام دهد، چشمهایش از شادی می توسط انگشتان دست، این عمل را مان

درخشید. کودکانی را دیده ام که خودشان خواهان آن بودند که تمرین های بیشتری راجع به جمع و 

تفریق و جمع و تفریق اعداد اعشاری به آن ها بدهم، زیرا عاقبت به مفهوم این عمل ریاضی واقعا دست 

ودکانی را دیده ام که استعداد ریاضی خوبی داشتند اما بر اثر عامل ناشناخته ای یافته بودند. همچنین ک

خود را در برابر درس ریاضیات بیچاره و درمانده می دیدند. با کودکانی هم روبرو شده ام که واقعا از 

قابل استعداد ریاضی بی بهره بودند و تصور نمی کنم که هرگز بتوانند به راحتی در این رشته پیشرفت 

توجهی کنند. برای اینگونه دانش آموزان بهترین کمک این است که به آنها بیاموزیم برای درک مفاهیم 

 مجرد ریاضی ، از اشیا وحتی از انگشتان خود یاری بگیرند.

 سبب های عقب ماندگی 

 :ناتوانی کودک از درک مفهوم عمل های ریاضی ممکن است بر اثر یکی از عوامل سه گانه زیر باشد

نخستین عامل که بیشتر آموزگاران با آن آشنایی دارند، این است که کودک مفاهیم مقدماتی را خو  

یاد نمی گیرد و به همین سبب از درک مطالب بعدی ناتوان می ماند. به این عامل باید آماده نبودن 

د، نباید آن کودک را هم افزود زیرا هرگاه کودک برای درک مطلبی یا مفهومی آمادگی نداشته باش

 مفهوم یا آن عمل ریاضی را به او آموخت.

عامل دوم اختلالات عاطفی است که در کارهای مدرسه و در استعداد یادگیری کودک تاثیر می گذارد. 

این اختلال یادگیری گاهی در یادگیری همه مواد برنامه درسی و گاهی فقط روی یک ماده درسی تاثیر 

 می گذارد.

ستعداد برای درک مفاهیم ریاضی است. عده کودکانی که ممکن است در خواندن با عامل سوم نداشتن ا

درصد همه کودکان یک مدرسه است و دلیلی نیست تصور  98تا  9دشواریهایی روبرو باشند در حدود 

 (1931کنیم درصد کودکانی که در یادگیری ریاضیات دشواریهایی دارند بیش از این باشد.)محمودی ،

کانی که در درس ریاضیات پیشرفت تدارتد ممکن است از نظر ادراک بصری یا از نظر بعضی از کود

حافظه سمعی نقص هایی داشته باشند همانطور که برای عقب ماندگی یا ناتوانی در خواندن دلیل 

 واحدی وجود ندارد، عقب ماندگی در درس ریاضی هم بر اثر عامل واحدی نیست.

شیم که انگشت روی دشواریها و نقاط ضعف بگذاریم و دریابیم که چرا یکی از باید این توانایی را داشته با

کودکان نمی توانند مانند همسالان و همکلاسان خود عمل های ریاضی را انجام بدهند یا مفاهیم ریاضی 

را درک کنند. اما نخستین کار این است که به آموزش این کودک بپردازیم. این کار حتی بدون داشتن 

 در تشخیص عقب ماندگی کودکان نیز امکان پذیر است.تخصص 
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برخی از شیوه هایی که درباره کودکان عقب مانده در خواندن به کار می رود درباره کودکان عقب مانده 

در ریاضیات نیز سودمند است. می دانیم که کودکان تنها باچشم و گوش خود یاد نمی گیرند، بلکه 

ح  آگاهی از جنبش و جای اندام های بدن نیز در یادگیری حواس دیگر، مخصوصا ح  لامسه و 

دخالت دارند. به همین سبب کودکانی را که نمی توانند با شیوه های معمولی خواندن بیاموزند با کلمه 

هایی احساس انگیز تعلیم می دهند و آنها را تشویق می کنند تا شکل این کلمه ها را با انگشت های 

کودکان عقب مانده در ریاضیات توجهی به استفاده از ح  لامسه و ح  آگاهی  خود بکشند. اما درباره

از جنبش و جای اندام های بدن نشده است. در آموزش ریاضیات، وقتی به استفاده از وسایل کمک 

آموزشی و اشیا تاکید می شود، هدف آن است که کودک روابط ریاضی را شخصا کشف کند. انسان نیز 

ار روابط ریاضی را به همین شیوه دریافته است. زیرا در مسائل عملی با دشواری هایی در طی قرون و اعص

روبرو بوده است که یا باید برای آنها راه حل هایی می یافته،یا صرفا از حل کردن این دشواری ها 

 احساس نوعی لذت می کرده است.

یا تعلیم می دهند، گاهی این نکته در مدارسی که همه کودکان را از ابتدا با وسایل کمک آموزشی و اش

مورد غفلت قرار می گیرد که کودکان کم استعداد در درس ریاضی، از راه استفاده از این وسایل به 

آگاهی هایی دست می یابند که کودکان دیگر پیش از آن ها دست یافته اند. اینگونه کودکان، بدون 

وانند مفهوم عدد را درک کنند. این کودکان استفاده از محسوسات وسایل کمک آموزشی، هرگز نمی ت

رقم ها و علامت ها را بی آنکه بدانند آنها نماینده چه مفاهیمی هستند، می نویسند و پاک می کنند. اگر 

بتوانند جدول ها را حفظ کنند و قواعد ریاضی را مو به مو رعایت می کنند. زیرا از این می ترسند که با 

د و سر در گم شوند. اینگونه کودکان اگر وسایل کمک آموزشی در اختیار مسئله نامأنوسی روبرو شون

داشته باشند و بتوانند با لم  و احساس و مقایسه و مجسم کردن، موضوع را برای خود محسوس کنند، 

کم کم اعداد و علامت ها برای آنها مفهوم پیدا می کند و تمایل به انعطاف ناپذیری و پیروی کورکورانه 

 (1931د ریاضی از بین می رود.)هرالد،از قواع

تشخیص مدل های یادگیری کمک می کند تا مطالب آموزشی را با مدل فراگیران هماهنگ کنید)دو ، 

1987 ) 

به همین منظور در این پژوهش درصدد آن هستم تا جهت رفع و یا کاهش مشکل یادگیری دانش 

ی را در نظر گرفته و به حل چنین مشکلی در آموزان و افزایش یادگیری با روش های نوین راهکارهای

 م.یبپرداز برهان و در آموزشگاه هفتم  کلاس
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 توصیف )بیان ( مسئله مورد بررسی :

توسط گروه درس پژوهی که تشکیل شده از علی  «  وانآموزش مفهوم ت» درس پژوهی حاضر با عنوان 

شقایق   ،سیدمرتضی آقایی میبدی دبیر مدرسه برهان وسیدرضی،قطب الدینی دبیر مدارس برهان و 

شریف پور دبیر مدرسه راهیان دانش وشهدای گمنام، عصمت مولایی دبیرمدرسه فرزانگان و سلام، 

 مدرسه غیر انتفاعی برهان انجام گرفت . ملاحت حسن زاده دبیر مدرسه شهید سمایی در

 : مشخصات هر یک از اعضای گروه درس پژوهی در جدول زیر آمده است

 علی قطب الدینی

 سال18سابقه تدری : 88738689 کدپرسنلی:

 ساعت11ساعات تدری  ریاضی هفتم: ریاضی دبیری مدرک تحصیلی: کارشناسی

 سیدمرتضی آقایی میبدی

 سال15سابقه تدری : 11575878کدپرسنلی:

 ساعت4ساعات تدری  ریاضی هفتم: مدرک تحصیلی:کارشناسی آموزش ریاضی

 شقایق شریف پور

 سال15سابقه تدری : 11964835کدپرسنلی:

 ساعت11ساعات تدری  ریاضی هفتم: مدرک تحصیلی: کارشناسی ارشد آموزش ریاضی

 عصمت مولایی

 سال16سابقه تدری : 11958797کدپرسنلی:

 ساعت4ساعات تدری  ریاضی هفتم: مدرک تحصیلی:کارشناسی ارشد تکنولوژی آموزشی

 ملاحت حسن زاده

 سال17سابقه تدری : 83878565کدپرسنلی:

 ساعت8ساعات تدری  ریاضی هفتم: ریاضیدبیری کارشناسی مدرک تحصیلی:

 :مشخصات کامل نماینده گروه

 ، sharif18181818@gmail.comایمیل  ، 83111831439شماره تماس   ور.شقایق شریف پ

 81165111845، شماره منزل  81165368886شماره مدرسه راهیان دانش 

 در ضمن قرار شد در هر مورد هر عضو گروه که توانایی بیشتری دارد مطالب را آماده کند .

ان افزایش حل مساله را در دانش آموزیادگیری در سالهای  تدریسمان همیشه تلاش کردیم تا به نحوی 

دهیم و هر سال یادگیری حل مساله مقداری در آنها  افزایش می یافت ولی باز نتایج چشمگیری نداشت 

م که دانش آموزان یلذا امسال نیز  با مشکل یادگیری حل مساله در دانش آموزان مواجه بودیم  می دید
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از آناان از اسام مسااله مای     به سختی با سوالاتی که به صورت حل مساله روبرو می شوند و حتی برخی 

م و یادگیری حل مساله را یترسند! لذا تصمیم گرفتیم  تا دانش آموزان را به حل کردن مساله علاقمندکن

م ترس از ییم آنان را به حل مساله علاقمند نمایبود که اگر نمی توان در آنان افزایش دهیم  و در ذهنمان

 مساله را از دل آنها در بیاوریم. 

منظور از راههای مختلف به جمع آوری اطلاعات لازم در مورد شیوه های یادگیری حل مسااله   برای این

و توان ، سبک های یادگیری دانش آموزان، روش های علاقمند کردن دانش آموزان به ریاضی پرداختیم 

نهاا ،   :  که از آن جمله عبارتند از : الف : مطالعه پرونده دانش آموزان برای کشف نوع سبک یادگیری آ

مشاهده رفتار دانش آموزان سر کلاس و زنگ تفریح برای مشخص شدن بهتر سبک یادگیری آناان ،   :  

نظرات و پیشنهاد همکاران در جلسه گروه درس پژوهی، د : گفتگو با مشااور مدرساه ومشااوران اداره و    

و : استفاده از اینترنت و مراجعه  مراکز اختلالات یادگیری، ه : استفاده از کتب و پایان نامه ها و مقالات ،

به سایت های مختلف برای یافتن مقالات و پایاان ناماه هاای معتبار ز:اساتفاده از فیلمهاای تادری  و        

فیلمهای مربوط به کار گروهی ح: استفاده از کتب معلم وکتابهای کشورهای دیگار در ماورد موضاوعات    

 توان

اختن یا کاهش مشکل یادگیری حل مساله داناش آماوزان   لذا اقدام به انجام راهکارهایی برای برطرف س

نموده و به این اندیشه افتادیم که چگونه می توان حل کردن مساله در  دانش آموزان را افزایش داد و از 

آنجا که یکی از ویژگی های درس پژوهی این است که درس مورد نظر در کلاس تدری  نشده باشد لذا 

مبحث توان را انتخا  کند و در غالب حال مسااله باه داناش آماوزان      گروه درس پژوهی تصمیم گرفت 

 آموزش داده شود .

 

یادگیری درس ریاضی به شکل مطلو  ازجمله اهدافی است که اکثر معلمان ریاضی در سر دارند. تا کنون 

از جمله بسیاری برای بالا بردن سطح یادگیری معرفی شده است. طرح و حل مسائل توسط فراگیران  یکارها راه

آموزان هم فرصت کافی  که دانش یدراهکارهای یادگیری در درس ریاضی است و چنانچه شرایطی به وجود آ

مورد نقد و ارزیابی دیگران خصوصاً  اند یشیدهبرای تفکر را در اختیار داشته باشند و هم بتوانند آنچه را که اند

 گونه ینزمینه ا توانند یآموزشی م یها . کارگاهیابند یهمسالانشان قرار دهند به یادگیری به شکل بهتری دست م

آموزان را به وجود  نف  بیشتر، تعامل و یادگیری در درس ریاضی دانش  به ها و در نتیجه ح  اعتماد مشارکت

آموزان  که یادگیری مبتنی بر مسئله یک راهبرد آموزشی است که به دانشاست  ( معتقد1887) شونفیلدآورند. 

. . هنگامی کند یپرسشگری و ارتباطی که آن را برای زندگی روزمره نیاز دارند کمک م یها ارتدر ساختن مه

این سؤال مطرح است که آیا همه  شود یآموزان ارائه م مختلفی توسط دانش یکه در حل مسائل راهکارها

سئله بخش مهمی از حل م ییهمه این راهکارها را بررسی نمایند؟ توانا توانند یآموزان کلاس و معلم م دانش
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از این هم فراتر رفته و حل مسئله را لازمه توسعه  ی( حت1385) 3. لسترشود یمحسو  م فردریاضی  ییتوانا

مشارکتی و مبتنی بر حل مسئله و  های یتبه دست آمده از فعال یها . مهارتداند یدیگر فرد م های ییتوانا

دگیرنده کمک خواهد کرد که نه تنها در محیط کلاس بلکه یادگیری به یا یها تفکر به عنوان مهارت یها مهارت

سائل و مشکلات متعدد را به روش علمی که همان روش حل م دمختلف زندگی بتوان یها در تمام عمر در عرصه

یکی از مسائل مهم  یدمختلف بیفزاید. شا یها خود در جنبه یادگیریمسئله است حل کند و پیوسته بر دانش و 

و چگونگی در یادگیری درس ریاضی آموزش ریاضی در کشورمان درک اهمیت حل مسئله در بهبود روند 

 این کوچک باشد و یها در غالب کارگروهبه صورت فردی و یا آموز محور  آموزشی دانش یها برگزاری کارگاه

 مختلف آن دارد.  چگونگی و راهکارهای پژوهش سعی در بررسی  ایناست که موضوعی 

    

 موضوعت اهمیت و ضرور
جامعه در قرن حاضر نیازمند به کارگیری مهارت هایی در زمینه حل مساله سازماندهی داده ها اندازه گیری  

و به کاربردن ریاضیات در مسائل روزمره است. با توجه به اینکه نقش معلم در هدایت کردن انگیزه و خودفهمی 

ا فراهم کند تا دانش آموزان ارتباط بین ریاضیات و در دانش آموزان بسیار پررنگ است و می تواند فرصتهایی ر

زندگی روزمره را دریابند لذا رویکردهای آموزشی معلم بسیار با اهمیت است و در بنانهادن درک معنادار و 

قدرت تعمیم آموخته ها به دنیای واقهی نقش اساسی دارد.از جمله رویکردهای قابل تامل ومفید در آموزش 

ساله و اکتشافی در قالب کار در گروه های کوچک کلاسی است و طبق تحقیقات انجام ریاضی رویکرد حل م

امروزه شده استفاده از این رویکرد به توسعه مهارتهای تفکر و حل مساله و مهارت کار گروهی کمک می کند.

این  که برخی از پرداختن به رویکرد حل مسئله در آموزش ریاضی به قدری جایگاه مهمی پیدا کرده است

مسائل را  توانیم ی، ما میساز و معتقدند که با این فرهنگبرند  ینام م ریاضی یساز رویکرد به عنوان یک فرهنگ

18)پرینت یمجدید بفهم یا به گونه
(. ضرورت و اهمیت اقداماتی 1988 نقل از کرمی، 1888 ،11و تاکونی  

خود  خلاق خود شکوفا، دی پژوهشگر،تفکر که در نهایت افرا یها مبتنی بر فرایند حل مسئله و مهارت

آموزشی پویا قرار گرفته است و بسیاری از  یها از چند دهه قبل مورد توجه نظام کنند یتربیت م یادگیرنده

( بر این 1888 و شورای ملی معلمان ریاضی، 1887شونفیلد، ؛ 1811 ینتراندیشمندان حوزه ریاضی نیز )پ

و در  شود یاند م آموزان به آنچه که از ریاضی یاد گرفته عث تشویق دانشبا یا باورند که ایجاد فضای حل مسئله

مشارکتی و گروهی، کمک یوه ها از ریاضیات را فراهم آورد. روش حل مسئله به ش نتیجه زمینه بسط فهم آن

در آموزان یاد بگیرند به توانایی خود برای حل منطقی مسائل اعتماد کرده و از طریق شرکت  تا دانش کند یم

 کلاسی، دانش ریاضی خود را در کلاس درس توسعه دهند.  یها بحث

که از کدام راهبُرد برای  گیرد یآموز خود تصمیم م و دانش پردازد یدر این روش معلمّ تنها به امر هدایت م 

 یها یدهکه به سخنان یکدیگر گوش کرده و با توجه به ا گیرند یآموزان یاد م حل مسئله استفاده کند. دانش

                                           
9. Lester, F. K. 
10

.Print  
11

.takonis  
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ها شده و ح   پیشین خود پاسخ صحیح را پیدا کنند. این امر باعث مستقل شدن آن یها شده و دانسته ارائه

 (.1988کند )دوکا،  یها تقویت م را در آن یجمع همکاری و کار دسته

 و مدارس از برخی در که است طولانی زمان مدت گروهی یا مشارکتی مسئله حل از استفاده نیز ایران در 

و مطالعات بسیاری در رابطه با حل مسئله و  تحقیقات کنون تا. است شده گرفته کار به معلّمان برخی توسط

با  .(1988، ؛ دوکا1988 ،یرحسینی؛ م1931 ،اسلامی زاده و همکاران) حل مسئله، انجام شده است یراهبُردها

ز کشورهای دیگر و با توجه به ا یتوجه به جایگاه حل مسئله در فرایند آموزش کشورمان در مقایسه با برخ

یادگیری مشارکتی که  های یوهروزافزون از ش له در آموزش ریاضی و استفادهمسئ حل کران نقش یب یتاهم

در این پژوهش به دنبال آنیم تا با  (.1988، است )دوکاشده  ریاضی آموزش در آشکاری تغییرات به منجر

که نقش اصلی  یا حل مسئله های یطها در مح گروه یندادن ا مختلف تشکیل گروه و قرار های یوهش یریکارگ به

حل مسئله و استفاده از حل مسئله مشارکتی در آموزش  راهبردهایو معرفی  باشد یم ها به عهده خود گروه

، عوامل مؤثر در پرورش افرادی ماهر که خود توانایی تفکرّ ریاضی و خلق مفاهیم ریاضی را یا مدرسه یاضیاتر

ند را پیدا کنیم همچنین مشاهده کنیم که چه طور استفاده از این شیوه، به بالا بردن انگیزه و ایجاد داشته باش

گفت این  توان ی. پ  به طور خلاصه مگردد یمنجر م یاضیاتآموزان و فراگیران علم ر علاقه در میان دانش

  پژوهش از آن جهت اهمیت دارد که:

مختلف آموزشی را ضروری کرده  های یوهدر ایران نیاز به بازنگری شتوجه به درس ریاضی  افت تحصیلی قابل 

که اتخاذ این رویکرد در تدری  در مقایسه  دهند یشده در زمینه حل مسئله نشان م تحقیقات انجام اغلب است.

ان شده آموز به نتایج بهتر از نظر میزان یادگیری و تسلط دانش کنند یکه از این رویکرد استفاده نم ییها با روش

 .است

 اهداف پژوهش
یکی از آموز محور  دانش یها و تشکیل گروه آموزان دانشتوسط مختلف حل مسئله  های یافتره یریکارگ به 

 یها به مطالعه و اجرای این روش در غالب کارگروه یازمندن است و دستیابی به اهداف آموزشی یها روش

آموز  دانش گروههاین تحقیق بررسی چگونگی تشکیل ایکلی ها است. هدف  آن یمشارکتی و مشاهده و بررس

درس ریاضی کشورمان  یبرنامه آموزش قسمتی از به عنوان تا شاید بتواند باشد یمحور با موضوع حل مسئله م

 اند از: باشد. به بیان دیگر اهداف این تحقیق عبارت

 محور گروهی بر یادگیری درس ریاضی آموز دانشی حل مسئله ها کارگاهنقش  (1

به عنوان سند  بر اساس رویکرد حل مساله و یادگیری اکتشافی ارائه نمونه ای عملی از کار گروهی (1

 مفید آموزشی

 در دانش آموزان ریاضییادگیری ایجادعلاقه به  (9

 در گروههای دانش آموزان گفتگو در مورد ریاضی (4

 برقراری ارتباط میان مفاهیم ریاضی و زندگی روزمره (5

 سالهتسلط بر راهبردهای حل م (6

 پرورش روحیه پرسشگری (7
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 تقویت مهارت کار گروهی (8

 پرورش خلاقیت (3

 تقویت توانایی مقایسه نتایج و نقد و بررسی آنها (18

 ایجاد فرهنگ کار گروهی و پذیرش آن توسط دانش آموزان برای همکاری باکلاس (11

یک تعامل  برای  اینکه واقعا دانش آموزان با فعالیت های طراحی شده در گیری ذهنی پیداکنند و در  (11

واقعی در گروه فعالیت ها را انجام دهند زمان کافی مورد نیاز است و مدیریت زمان از وظایف اصلی 

 دبیر اجرا کننده طرح درس است.

 یکی مناسبفضای فیز (19

 وسایل کمک آموزشی و تکنولوژی مناسب (14

 برخورد مسولین مدرسه و والدین دانش آموزان (15

 پژوهش سوالهای
 ؟دهد یممحور گروهی یادگیری ریاضی را افزایش  آموز دانشمسئله  حل تدری  به شیوهآیا  (1

 این روش راهبردهای حل مساله را می توانند به خوبی انجام دهند؟آیا دانش آموزان در  (1

 آیا با این روش تدری  دانش آموزان مفهوم درس را آموختند؟ (9

 ه شد؟آیا سوالاتی که به ذهن دانش آموزان رسید در هنگام تدری  پاسخ داد (4

 دانش آموزان می توانند پاسخ ها را مقایسه کنند و به نتیجه مطلو  برسند؟تدری   آیا با این روش (5

 دانش آموزان به یادگیری ریاضی علاقمند می شوند؟ تدری  آیا با این روش (6

 انجام دادن و یا انجام ندادن چه فعالیتهایی باعث بهتر شدن تدری  می شد؟ (7

 عات هر یک از  اعضای گروه افزایش می یابد؟آیا با روش درس پژوهی اطلا (8

 آیا انجام درس پژوهی در تدری  دبیر و به کار گیری روشهای جدید موثر است؟ (3

 ان دیگر قرار گیرد؟ آیا این درس پژوهی می تواند به عنوان سند مفید آموزشی در اختیار دبیر (18
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 ه سوم : جمع آوری اطلاعات برای تشخیص بهتر مسئله مرحل

ماورد   موضاوع  ر ، اطلاعات جامع و کافی می تواند پژوهشگر را در اما به منظور بررسی هر نوع مساله ای

م تا جهت کسب اطلاعات جامع و کامل در این زمیناه باه افاراد و    یمطالعه یاری نماید. لذا تصمیم گرفت

خو  یادنگرفتن آن و مشکل تدری  و آموزش حل مساله و توان و م که به نحوی با یمنابعی مراجعه کن

کماک کنناد. بناابراین باا اساتفاده از       بوده و بتوانند در این مورد به ما مربوطیا یادگیری و آموزش بهتر

 منابع مختلف و روشهای ذیل اطلاعات لازم جمع آوری گردید. 

 الف : مطالعه پرونده دانش آموزان 

ان ایان کالاس از   م که : برخی از دانش آماوز  یبا مطالعه پرونده دانش آموزان به این اطلاعات دست یافت

ن فعالیت اول درس در ماورد موضاوعی کاه تاا کناون      و مطرح کردداشتن پدر و یا مادر محروم هستند 

مطرح نشده شاید مناسب این کلاس نباشد لذا تصمیم گرفتیم از فعالیتهای مناسب دیگر استفاده نماییم 

 و فعالیتی را جایگزین این فعالیت کتا  نماییم.

 : مشاهده رفتار دانش آموزان در کلاس درس و زنگ های تفریح ب 

دقت ، توجه و تمرکز دانش آموزان هنگام تدری  اینگونه نظر خود رابیان نمود که: یکی از اعضای گروه 

معلم محوری در کلاس بسیار پایین است، تحمل کلاس را ندارند، مقررات کلاس را رعایت نمی کنند، از 

معلم و اولیای مدرسه حرف شنوی ندارند انتظار زنگ تفریح می باشندو... ولی زمانی که تادری  داناش   

آموز محور یا با استفاده از نرم افزار یا جذا  باشد توجه زیادی به درس نشان می دهناد و حتای زماان    

لذا تصمیم  پایان کلاس را متوجه نمی شوند و گاهی زنگهای تفریح را ترجیح می دهند در کلاس باشند .

 وری باشد.گرفتیم که از روشهای فعال استفاده کنیم و در طرح درس تاکید بر دانش آموز مح

  اعضای گروه: نظرات و پیشنهادهای ج

 ی که در پیوسات آماده   هر یک از اعضای گروه در زمینه ای استعداد بیشتری داشت و در صورت جلسات

 است که نیاز به تکرار آن نیست... ورده شدهآ

 ن : گفتگو با مشاور مدرسه 

یرد صحبت شد راجع به اینکاه کادام   با مشاور مدرسه ی برهان که قرار بود تدری  در آنجا انجام بگ

دانش آموزان مشکل دارند و بهتر است از کدام نوع تدری  برای آنها استفاده نماییم، البته از دبیاران  

کلاس آقایان قطب الدینی و آقایی میبدی نیز راجع به دانش آموزان وجو کلاس سوال شد تاا طارح   

وجود دانش آموزان دیر یادگیر و یاا داناش    و مشکلاتی از جمله درس مناسب این کلاس نوشته شود

باا مشااوران اداره و   ، بیان شاد آموزان طلاق یا دانش آموزانی که پدر یا مادرشان را از دست دادنادو... 

م و آناان  یمرکز اختلالات یادگیری راجع به مشکلات یادگیری ریاضای داناش آماوزان صاحبت کارد     
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م و با توجه به سبکهای یادگیری ین را مطالعه کنیادآوری کردند که سبک های یادگیری دانش آموزا

 تذکراتی نیز دادند و  ... میآنان روش تدری  های مختلفی داشته باش

 و : استفاده از کتب مقالات و پایان نامه های مختلف 

ریاضای  م کتب و مقالات و پایان نامه های معتبری بارای یاادگیری   یبا توجه به موارد قبل سعی کرد

 انتا جاایی کاه در توانما    موضوع مطالعه نمایم و با نرم افزار های مختلف راجع به  توانحل مساله و 

م و در کلاس درس از آنها استفاده نمایم و اطلاعاتی را در ایان زمیناه کساب    یباشد آشنایی پیدا کن

 م که به شرح ذیل می باشد.ینمود

آموزشی از  ه مطالب آموزشی در قالب موادهای دیجیتال امکان ارائ از طریق مواد آموزشی مبتنی بر رسانه

ی بازنماایی تصاویری مفااهیم در ذهان       الکترونیکای، زمیناه   علمای  قبیل فیلم، انیمیشن، باازی، گاردش  

آموزشای تأثیرپاذیری بیشاتری از خاود      مواد   نوع سازد. یادگیرندگان در برابر این  می  آموز را فراهم  دانش

 (1883ه، دهند)پاکیور، داداش زاد می  نشان 

  جسمی،  های خاص بازی و فوایدگوناگون آن در رشد همه جانبه قوای ذهنی، به علت ویژگی

اندرکاران تعلیم و تربیت که به چگونگی نقش بازی در امر آموزش  شخصیتی و اجتماعی کودک، از دست

ین طوسی، امام ، خواجه نصیرالد14، روسو19، ارسطو11توان از نظریات افلاطون اند، می کرده کودکان توجه

یادکرد. متاخرین باصراحت 17ودکرولی16، فروبل15محمد غزالی و از میان متاخرین از نظریات مونته سوری

اند. حتی برخی از  کرده ترین عوامل تعلیم و تربیت اشاره بیشتری به نقش بازی به عنوان یکی از مطلو 

ش کودک برای یادگیری موضوعات مختلف ی آموز ترین وسیله عنوان عمده  مربیان استفاده از بازی را به

 (1988اند )مهجور، داده مورد تأکید قرار

کاه   زماانی  باشد. می داد بازی توان بسیاری از مفاهیم را آموزش می  آن  از طریق  که  ای است بهترین وسیله

تار   یادگیرندگان خود در امر تدری  مشارکت داشته باشند امر آموزش بارای آناان بسایار بهتار و آساان     

های متنوع طراحی شود هم فضای لاذت بخشای در    گیرد. اگر تدری  مفاهیم به صورت بازی می  صورت 

گیرنادگان   توان به هدف اصلی خود که آموزش مفااهیم توساط خاود یااد     می  شود و هم  می  کلاس ایجاد 

 (1976)مقدم، ترکمان، آییم هست نائل
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دهد کاه   حدس زدن و برنامه ریزی را توسعه می های خاصی از تفکر استراتژیک، بازی کردن مهارت

هاا،   هاا، مادل   ها، اساتراتژی  ها، برنامه ها عبارتند از قوانین رویه های ریاضی نتیجه شده از این فعالیت ایده

 )بیشا ، بی تا(...ها و نظریه بازی

و... اما آموزان آموخت،زبان قصه، زبان شعر می توان با زبانهای مختلفی مطالب ریاضی را به دانش

های هوشی  آموزان در سنین گوناگون بابهره زبان بازی گویاترین و بهترن زبانی است که همه دانش

آموزان با دنیای بازی، اطلاعات خود را بهتر پردازش می نمایند  توانند آن را درک کنند. دانش متفاوت می

یهای آموزشی زکه باو به معنا و مفهوم درس پی می برند. تحقیقات بسیاری نشان می دهند 

آموزان افزایش می دهند.)پپلر ،  گیری، حل مسأله، همکاری و ابتکار را در یادگیری دانش جدیت،تصمیم

 (1888روسو،

ی ضعیفی دارند  یادگیری برخی از مباحث مجرد ریاضی بخصوص برای کسانی که قدرت تخیل و پایه

آموزان  ، دانشها  اید. با ساخت دست سازهنمنجلوه شاید تنها با خواندن کتا  سخت و غیر کاربردی 

ها توسط  یابند که حل مسائل چندان هم دشوار نیست. و با ساخت دست سازه اعتماد به نف  می

توان در مدرسه یک  گیرند. با این روش می را به صورت عملی و با انگیزه بیشتر یاد می مفهومخودشان 

های ریاضی ساخت. این آزمایشگاه به  غنی از دست سازه آزمایشگاه ساده و ارزان قیمت، اما پیشرفته و

دهد تا هم سهمی در آموزش و کشف قوانین و مطالبی که تا کنون شاید  آموزان این فرصت را می دانش

ی این امر  گیری یک ایده آشنا شوند و نتیجه ی تحقیق و شکل کردند داشته باشند و هم با نحوه حفظ می

به ریاضیات و خار  کردن نحوه آموزش از معلم محوری و گرایش آن به ها  هم علاقمندی بیشتر آن

 (1931ای است.)شریف پور، سمت آموزش حل مسأله و روش مکاشفه

 به که شوند می تعریف فیزیکی اشیای اغلب و شوند می ظاهر متنوعی های شکل در ها سازه دست

 عملی یادگیری با را آموزان دانش تا دگیرن می قرار استفاده مورد تدری  صورت به « ابزارهای عنوان

 فروشگاه یک از میتوانند  ها ه ساز بنابراین،دست .1883 میر، وایت و هارپر بوگان،) .کنند درگیر ریاضی

 نظر از .شوند ساخته آموز دانش و معلم توسط اینکه یا آورده شوند خانه از یا شوند، خریداری

 ریاضیات و رسمی ریاضیات بین فاصله پلی، انندم میتواند خو  دست سازة یک (،1883اسمیت)

 چندین توانند می که کند می معرفی اشیائی هارا سازه دست (1386 ) کندی .کند پر را غیررسمی

 شوند، می حرکت داده یشوند، م لم  شآموزان دان توسط اشیا این که معنا این کنند، به درگیر را ح 

 دس (، 1881 ) مویر دیدگاه از .یشوند م ها انجام آن روی دیگری های ورزی دست ، شوند می مرتب

 م محسوس نمایش و روشن صریح، طور به را ریاضیات انتزاعی های ایده هستند که ابزارهایی هها تساز

 برای را ریاضیات که هایی راه از به عنوان یکی را ه ها دست ساز نیز (1881 ) بووالینو و استین .یدهند

دست سازه  :شوند می یافت شکل سه به ها سازه دست .اند کرده کنند، معرفی می معنا با آموزان دانش
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 سازه دست .شوند می ساخته آموز دانش و توسط معلم دسترس، در ابزارهای با که نشده ساخته های

 که مجازی های سازه دست .شوند می تهیه صنایع آموزشی های شرکت که توسط شده ساخته های

 و )مارشالشوند  می یافت رایانه محیط در و دارند فیزیکی های ازهس دست به زیادی شباهت

 (1885سوان،

در   ی درک ریاضی و رشد توانایی حل مسأله آموزان توسعه هدف عمده از آموزش ریاضیات به دانش

گیرد.  ی تجسمی صورت می اند که بخشی از اندیشیدن به شیوه باشد. بسیاری از مردم دریافته ها می آن

 اریگامی از استفاده را با توانتوان آموزش  ها و فرآیندهای ادراک است. می تضمن همان بازنماییتجسم م

 مانند کاغذی های مدل ساخت و کاغذ کردن تا از استفاده با که فراگیران طریق این به .داد انجام

 چنین که این از پ  روش این در .دهند می انجام اریگامی باکمک را هدفمند فعالیتی و... ،آدمکنمکدان

 .کرد بررسی ها مدل برای این را و...توان و پایه و تعدادتاهاتوان رابطه  می شد، ارائه تا و کاغذ با هاییمدل

 یک از استفاده با فعالیت این انجام .است پرداخته مفهوم توان بررسی به نمونه عنوان به نوشتار ایندر

.توجه شود که آموزش نتیجه می رسیم به کاغذ قیک ور از مراحلی طی و گیرد می صورت کاغذ برگ

 تا و کاغذ روش به فعالیت این انجام بسیاری از مطالب هندسه و حسا  با اریگامی امکان پذیر است. با

 نتیجه در  .کنند می بینی پیش و ظاهری بررسی شکل و باز شده روی را مربوطه تغییرات آموزان دانش

 روش عنوان به تواند می دهد، می راپرورش آموزان دانش تخیل ی قوه که این بر علاوه ،فعالیت این

 این شود می باعث که استدلالی .باشد آموزان دانش در هندسی و جبری تفکر ی توسعه برای مناسبی

 روی ما که تغییراتی ی به همه توجه با که است این شود، تبدیل جبری فعالیت یک به اریگامی فعالیت

 دست به شکل واحد یک نهایت در آموزان دانش دهیم، می انجام شکل ها ساختن و کاغذ کردن تا

  .آورند می

ی ظاهری با چشم است و بیشتر به معنی درک و  مشاهده و تجسم یک مسأله چیزی بالاتر از مشاهده

فهم مسأله است، البته آن نوع درک و فهمی که با نگرش در تصاویر و اشکال درون مغز و چشم بوجود 

لازم به ذکر است که در ریاضی و در بیشتر محاسبات علمی شخص ممکن است چیزی را که  آید. می

شود و هرگز دیده نخواهد شد، تصور و تجسم کند. مشاهده و تجسم در ریاضی در حقیقت  دیده نمی

چنین یک تفکر مبهم و نامعلوم نیست، بلکه یک  ها نیست. هم کاربرد ریاضی در رسم اشکال و منحنی

 چه کند. اگر ن برای فهم سطحی بوده و تفکریست که در قلب یک ایده و مفهوم ریاضی نفوذ میجایگزی

رابیاموزیمدر  ها مهارت و ها توانایی بعضی که سازد می ملزم را ما مشاهده و تجسم ی پایه بر آموزش

گروه هریک از اعضای های متفاوت برای   شکل در اندازهیا مستطیل ی مربع یاینجا داشتن کاغذها

 کافیست. 
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( نشان دادکه با آن که هنر می تواند به عنوان ابزار 1986نتایج تحقیقات )حسین نژاد، بالغ زاده،    

آموزشی بسیار قوی به کار گرفته شود ، اما متاسفانه دانش آموزانی که از هوش هنری بالایی برخوردارند 

ل کنند. براستی چه بر سر این دانش در نظام های سنتی آموزشی نمی توانند پیشرفت چشمگیری حاص

آموزان می آید؟ هنگامی که برنامه درسی آنچنان محدود باشد که هیچ روزنه ای برای نشان دادن این 

قبیل توانایی های دانش آموزان باز نگذارد و زمانی که اطلاعات کافی در مورد فردیت آنها نداشته باشیم . 

ه به تفاوت های فردی دانش آموزان شیوه های مختلفی برای ( با توج1986)حسین نژاد، بالغ زاده، 

هم افزایش دانش ریاضی دانش  ها م. هدف از استفاده از این روشیآموزش ریاضی به آنان به کار گرفت

 آموزان بود هم پرورش خلاقیت و هم پی بردن به بدفهمی های آنان.

آموزان عادی و دیرآموز خواندم  ه دانشدر کتا  آموزش ریاضی ویژآن  اجرای اول و بازنگریبعد از 

مسابقه ای آموزان از مطالب ریاضی و دروس خود  دانشبین که برای یادگیری بهتر ریاضی بهتر است 

مسابقه به شکل دوم طرح درس یکی از فعالیت ها را در تا یادگیری در آنان عمیق شود و لذا  بگذاریم

 .گردید که باعث ایجاد هیجان و انگیزهم، یترتیب داد

امروزه دانش آموزان برای بهتر زندگی کردن ریاضی را می آموزند و سطح آموزش ریاضی باید به گونه 

)رستگار،  ای باشد که عموم دانش آموزان آن را درک کنند و بتوانند در زندگی از آن استفاده کنند.

1986) 

ایندها وفراورده های یادگیری دانش در ارزیابی عملکردی که به آنها ارزیابی اصیل نیز گفته می شود،فر

آموزان به طور مستقیم سنجیده می شود.بنا به تعریف، آزمونهای عملکردی با مهارت سروکار دارند و 

امکان سنجش مهارتهای شناختی سطح بالا و تکالیف عملکردی مهم مانند توانایی نوشتن، ایجاد ارتباط 

چنین از طریق آزمون عملکردی،دانش آموزان بین آن های کلامی و حل مساله را فراهم می آورند. هم

چه در کلاس فرا می گیرند و آن چه در دنیای واقعی به کارشان می آید،ارتباط برقرار می کنند،در واقع 

تفاوت این آزمون با تکالیف روزمره وسنتی کلاس، مانند تفاوت امتحان عملی رانندگی با امتحان آیین 

 نامه است.

عملکردی ریاضی، دربرگیرنده ارائه تکالیف ریاضی،پروژه یا یک تحقیق دانش آموزان،و یک ارزیابی    

آنگاه مشاهده، مصاحبه و  در نظرگرفتن محصول کاری است که انجام می دهند؛ تا بدین ترتیب، آن چه 

ی حل  که به راستی قادر به فهم و انجام آن هستند مورد ارزیابی قرار گیرد.به طور مثال، دفاع از شیوه

یک سخنرانی، تهیه و تنظیم  یک مساله، برگزاری تئاتر دانش آموزی)متناسب با موضوعات ریاضی(، ارائه

 ( 1986)رستگار ، زنامه دیواری، نمونه هایی از تکالیف عملکردی می باشند.یک رو

ه در یکی از محورهای آموزش توجه بیشتر به فرآیندآن ، نسبت به محصول نهایی کار است. یعنی آن چ

 (. 1989مسیر رسیدن به هدف اتفاق می افتد از خود هدف مهم تر است. )بلسکی، نانسی ،
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از آنچه که در مطالعه  سازد یآموزان را قادر م ، یکى اینکه دانشکند یآموزش ریاضى دو هدف را دنبال م

طریق تفکر منطقى، دیدگاه ریاضیاتى درک کنند و از با  زندگى روزمره یها دهیکنند و پد ،رندیگ یفرام

را مورد آزمایش و بررسى قرار دهند. براى رسیدن به این هدف، نه تنها دانش پایه و  ها دهیاین پد

قیاسى، استقرایى و  یها وهیهای ریاضى مورد نیاز است، بلکه باید تفکر منطقى داشت و از ش مهارت

ریاضى،   با یادگیرى خلاقانه سازد یم آموزان را قادر هدف دوم این است که دانش استنتاجى استفاده کرد.

 (.1938،)کرباسیلذت ذهنى ببرند. 

آموزش  گیری در گرائی نیز به صورت چشموسازعلاوه بر حل مسئله نظریه ساخت  های اخیر، سال در 

جلب توجه یادگیرندگان به چگونگی  گرائی،وسازاز دیدگاه ساخت . ریاضی مورد توجه قرار گرفته است

 گرایان،وسازبه اعتقاد ساخت . هاست انتقال دانش به آن بسیار مهم تر از ها، ط خود آنساخت دانش توس

و این کار را به  سازد ها( را می ها و تداعی فرضیه اصول، مفاهیم،) دانش یادگیرنده بر اساس تجربه خود،

ر نقش فعال پیروان این نظریه ب بر خلاف رفتارگرایان، به عبارت دیگر، دهد؛ صورت فعّال انجام می

 (.1983همکاران،  عسگری و. )یادگیرنده در درک و فهم و معنی بخشیدن به اطلاعات تأکید  دارند

 گراوسازطراحی آموزشی برای کلاس ریاضی ساخت     

دهد و  آموزان مسائلی واقعی و معنادار می گرائی، معلم ریاضی به دانشوسازدر کلاس درس مبتنی بر ساخت   

ها  حل ها و ارائه بهترین راه کمک گرفتن از سایر هم کلاسی های متنوع، حل ارائه راه ین فرضیه،ها را به تدو آن

کننده و  تسهیل دهنده دانش نیست بلکه بیشتر راهنما، کننده و انتقال توزیع کند. این معلم ریاضی، تشویق می

 دهد که یادگیرندگان باید باهر مفهوم،گرا باید این نکته را مد نظر قرار وسازمعلم ساخت . آموز است یاور دانش

های گوناگون روبه شده تا در تولید و انتقال دانش  ها و تجربه ها باهدف ها و موقعیت ای از روش با گستره

ها از  این معلم. (1983همکاران،  از عسگری و  نقل 1818، 18سی) شده کارآمدتر عمل کنند ساخته

های ریاضی  ها ارائه متفاوت اندیشه آن هایی برای کارشان تهیه کنند، یینخواهند که اثبات یا تب آموزان می دانش

خواهند تا ریاضیات  آموزان می این معلمان از دانش آموزان را تشویق کنند، برند تا درک بیشتر دانش را به کار می

 (.1881استیف، ) را توضیح دهند

 البته،. گرا می باشدوسازهای تدری  ساخت  تیکی از ضرور آموزان به بحث و گفتگو در کلاس، تشویق دانش 

آموزان برای در میان  های کلاسی نیز روش دیگری برای تشویق دانش بحث های کوچک، علاوه بر بحث در گروه

 این کار، (.1983همکاران،  نقل از عسگری و 1339، 13وود) های ریاضی است گذاشتن افکارشان درباره ایده

حتی اگر  نشان دهند؛ دانستند یا یاد گرفته بودند، د که آن چه را که از قبل میده آموزان می فرصتی به دانش

 شان را نمایان سازد. این گفتگو بدفهمی

 محور -آموزش فراگیر

ست که در آن محوری ا -فراگیر شیوهآموزش در ایران را بهینه سازد،  تواند میموثر که  های شیوهیکی از  

است مبتنی بر مشاهده و  ای نظریهوساز گرایی در اصل  ف است. ساختتوجه اصلی به خود فراگیران معطو
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آموز در این رویکرد به  دانش نقش. (1984آرا،  چمن) گیرند میاین که مردم چگونه یاد  مطالعه علمی درباره

تا قانع شود و به عنوان  کند می گفتگو وبحث  قدر آن ،فعال مسئله که در فرایند یادگیرینده کن حلعنوان 

. یادگیری باید در محیطی صورت گیرد که (1986کریمی،  گویا و) استکانون کنترل در فرایند یادگیری 

ده محیط نتا یادگیر شود میمحیطی باعث  چنینآموز باشد.  تازه وجدید برای هر دانش های فرصت کننده ارائه

را  هایی  فرصتمعلمان نیز  برای تواند میچنین شرایطی  مسلماً ،خود کشف کند روش باخود و اطرافش را 

. در یک (1988 نقل از دوکا، 1388، )مک دونالد آموزان را بیابند های مختلف برخورد با دانش تا راه بیافریند

آموز پیشرفت  محیط آموزش سازنده معلم با شاگرد همکاری و مشارکت پیگیر داشته و گام به گام با دانش

تواند خود به  کند که موجودی شایسته و قابل احترام بوده و می می آموز احساس در این شرایط دانش. کند می

 گیرد.  و لذا در مسیر تعالی و پیشرفت قرار می بررسی و پژوهش بپردازد کاوش،

 حل مسئله

کاربرد روش حل مسئله در فرایند تدری  و یادگیری شرایط مطلوبی برای تحریک یادگیرندگان فراهم  

ها را در  (. این رویکرد آن1988کرمی،) ندیشیدن را در خویش بهبود و توسعه بخشندا کند تا مهارت تفکر و می

کند و  گیری منطقی برای انتخا  راه حل بهتر در رویارویی با مسائل کمک می ارزشیابی، ترسیم نتایج و تصمیم

و  دهد ی قرار میهای عینی و ذهن یادگیرندگان را در موقعیتی سازنده برای تفکر، درک و شناخت منطقی پدیده

های زندگی فردی و اجتماعی، این تجار  را برای حل  دهد که چگونه در موقعیت ها آموزش می به آن

های دیگر یادگیری  توان اظهارنظر کرد که روش ترتیب با اطمینان می به این. آمیز مسائل به کار گیرند موفقیت

بینند  برای استفاده مداوم یادگیرندگان تدارک نمیتا این حد تجار  و واقعیات را به حالتی اصیل و منطقی 

 (.1976احمدی، )

 در ریاضیات حل مسئله  

را به عنوان یکی از پنج استاندارد اساسی ریاضی که شامل  ( حل مسئله1888) انجمن ملّی معلمّان ریاضی 

 شناسد. استدلال،  اثبات، برقراری ارتباط، پیوستگی و نمایش هست، می

بتوان سقراط را  شایدله، کم و بیش مورد توجه آموزشگران ریاضی بوده است. ئو حل مسآموزش ریاضی  

 ریاضیه ئلسقراط بر حل مس تأثیرآموزش مفاهیم ریاضی مبادرت کرد.  به ،اولین کسی دانست که با این روش

  .اند نهادهنیز له نام روش سقراطی ئبر روش حل مس( 1988نقل از دوکا،  1361پولیا )به حدی بود که به گفته 

بنابراین به منظور کار و فعالیت در جامعه در حال  های ریاضی است؛ فعالیت حل مسئله، اساس و بنیان همه 

تغییرمان، لازم است که افراد، توانایی حل مسائل متنوع در دامنه وسیعی را داشته باشند. برنامه درسی 

 و 18استون) کنندگان مفید و مؤثر مسائل متنوع آماده کندآموزان را به عنوان حل  ریاضیات ابتدایی باید دانش

   (.1988نقل از دوکا،  1881، 11کروگر

 برد. حل مسئله را در کلاس درس بالا می به عنوان فرایندی استاندارد، نقش حل مسئله شناسایی حل مسئله  

ری ریاضی در سراسر مناطق باشد بلکه یک مؤلفه ضروری برای یادگی یک واحد منفرد و مجزا برای مطالعه نمی

ای که  مسئله و حل هایی خالی نیستند آموزان همچون لوح دهد که دانش نشان می این مفهوم حل مسئله. هست
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های متفاوت را به هم وصل کنند،  هایی فراهم آورد تا: عقاید و ایده ها فرصت با آن درگیرند باید برای آن

های خود غلبه کنند. لازم است که معلّمان  و بر بدفهمی کنندهمچنین درکشان را از عقاید متفاوت تقویت 

است  ممکن آموزان کمک کنند، چرا که در غیر این صورت دانش 11برای برقراری ارتباط آموزان به دانش آشکارا

زمانی  ها تنها بد فهمی ها باشد زیرا شواهد این علاوه بر این معلمّ باید به دنبال بدفهمی. این ارتباطات را نبینند.

 . (1384شونفیلد، ) دانند به ما نشان دهند آموزان خواسته شود تا آنچه را که می شود که از دانش نمایان می

مواجه است که او با سؤالی مواجه شود که نتواند پاسخ گوید یا با  توان گفت که فرد با یک مسئله زمانی می 

سپ  او باید به روشی  از دانش در دسترس نباشد، موقعیتی مواجه شود که قادر به حل آن از طریق استفاده

. برسد حلی برای مسئله بیندیشد تا بتواند با استفاده از اطلاعاتی که در اختیار دارد به هدف پیدا کردن راه

با تمرین این فرق را دارد که حل کننده مسئله یک الگوریتم ندارد که آن را به کاربرد و با به کار بستن  مسئله

 (. 1988نقل از کرمی،  1337، 19کانتووسکی. )که به نتیجه خواهد رسید ن باشدآن مطمئ

 از نظر شونفیلد دانش و رفتار لازم برای انجام حل مسئله 

فضای  این ابزار،. کند در تدری  حل مسئله نخست، باید بدانیم که حل کننده مسئله، با چه ابزاری شروع می 

ها و فنونی برای یافتن و راه حل کمک  وم باید بدانیم او از چه روشد. دهند اولیه تجس  فرد را تشکیل می

گیرد. سوم از روند و چگونگی کنترل منابع و فنون دریافتن جوا  مسئله توسط فرد، آگاهی یابیم و  می

 داشته باشیم کند که درست است، باور دارد، یا گمان می داند، سرانجام، اطلاعاتی از آنچه را که فرد می

 (.1385یلد، شونف)

 نقش حل مسئله در ریاضیات مدارس

( شناختن سه موضوع متداول و عمومی که مشخصه 1988نقل از دوکا،  1388) 15و کیل پاتریک 14استانیک

 کنند. تاریخی و نقش حل مسئله در مدارس هست را بیان می

 حل مسئله به معنای مهارت (1

از  در برنامه آموزشی خود مثل کشیدن تصویر، های حل مسئله را طرفداران این دیدگاه یک سری از روش 

آوری  وقتی حل مسئله به معنای جمع. دهند ساختن فهرست و تمرین کردن را ارائه می عک  حرکت کردن،

باشند و در اینجا است که  های یک سلسله روش می بینی کننده آموزان پیش شود دانش گرفته می مهارت در نظر

 شود. مشخص می مهارت و حل مسئله به معنای مفهوم تمایز بین حل مسئله به معنای

 حل مسئله به معنای مفهوم (1

کنند: حل مسئله به عنوان توجیه  نویسندگان حل مسئله به معنای مفهوم آن را به چند قسمت تقسیم می 

دنیا،  آموزان از ارزش ریاضی، به عنوان ارتباط با مسائل واقعی برای آموزش ریاضی، به عنوان متقاعدشدن دانش

آموزان و به عنوان سرگرمی و یک فعالیت تفریحی و در آخر به عنوان تمرین که  به عنوان عادت برای دانش
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 رود بر کشف مفاهیم جالب و وقتی که حل مسئله به مفهوم به کار می. شود ترین نوع آن است، استفاده می شایع

 کند، تاکید دارد. های ریاضی کمک می یا روش نشین یا مسائلی که به روشن کردن مفاهیم ریاضیات تکالیف دل

 حل مسئله به معنای هنر  (9

معرفی کرده که حل مسئله به عنوان هنر  هایی را پولیا ایده "چگونه مسئله را حل کنیم "در کتا  کلاسیک  

گوید حل مسئله به عنوان یک عمل  شده است، او می تمرینی مانند شنا کردن و نواختن پیانو درس داده

 .توانند راه حل را مانند یک نقاش ترسیم کنند دارند می که در حل مسئله آموزان باهنری دانش .باشد شاف میاکت

که به صورت تجربی و استقرایی  و قواعدی کند که ارائه ریاضیات نه به عنوان مجموعه حقایق او تشویق می

آموزان در ماهرشدن و  ی دانشصورت بگیرد. هدف از تدری  حل مسئله به عنوان یک هنر گسترش توانای

آموزانی که بر حل  دانش. (1985نقل از گیلک و گویا،  17و جرت 16مکینتاش)پرشور شدن حل مسئله است. 

های متعدد برای مسائل پیچیده کمتر  حل کنند، به ارائه راه مسائل متداول، یکنواخت و ماشینی تمرکز می

آموزان  ئل یکنواخت موجب عدم پرورش خلاقیت در دانشتمرکز بیش از اندازه بر حل مسا. شوند تشویق می

 (.  1986حاجی حسین نژاد و بالغی زاده، ) شود می

 کارگاه آموزشی 

 تعریف گروه

 های زیر باشد:  توان اجتماعی از افراد نامید که دارای ویژگی گروه را می

 نام داشتن (1

 دارای هدف و آرمان مشترک بودن (1

 کمک رساندن به یکدیگر (9

 تقابل بر یکدیگرتأثیر م (4

 مانند یک عضو واحد رفتار کردن (5

 داشتن تفاهم مشترک  (6

شوند  ها را نداشته باشند و به فرض آن که دور هم جمع شوند، گروه نامیده نمی افرادی که این ویژگی

 .(1938ردگاه،)

 تعداد اعضاء گروه  

 مطابق تواند می معلم یادگیری –فرآیند یاددهی در  ولی است افراد از یشمار یب عدهتا  دو شامل گروه یک

آورد؛ اما پیشنهاد ما این است که گروه  دست به گروه هر افراد برای را تعداد نیتر مناسب خود شخصیباتجربه 

های بیشتری نیاز  کوچک را انتخا  کنید. هر چه گروه بزرگ تر باشد افراد گروه برای خو  کار کردن به مهارت

                                           
26

. Macintash, R.  
27

. Jerrett, D.  
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توان تعداد اعضاء گروه را متفاوت انتخا  کرد بهتر  مختلف آموزشی می یها رهدو در. (1973، دارند. )پزشپور

 (.1938از ردگاه،  نقل 1989 ،اوحدی. )باشد نفر  ششی افراد گروه بین دو تا  است عده

  وظایف اعضا گروه

 کرده است:( افرادی را با وظایف زیر پیشنهاد 1973گروهی بهتر انجام شود، پزشپور ) یها تیبرای آن که فعال

 گروه را به عهده دارد. یها تیفعال کنترل و هدایت و راهنمایی که سرگروه (1

 را عهده دارد. ها تیفعال گزارش ثبت که گروه منشی (1

 دهد. ها ارائه می شده را به اجتماع گروه انجام یها تیفعال گزارش که گروه سخنگوی (9

 آورند. ها می گروه وسایلی است که افراد یآور جمع اش فهیتدارکات که وظ مأمور (4

توانند با توجه به عده افراد، وظایف را تقسیم کنند و یا وظایف دیگری را بر عهده  اعضای گروه می (5

 گیرند.

 اعضاء گروه دمانیچ

چگونگی آرایش کلاس ممکن است نمادی از رفتار مورد انتظار معلم باشد و طرز چیدن میز و نیمکت نیز 

باید نزدیک هم بنشینند و به  ارانهیهای یادگیری هم آورد. اعضای گروه پدید یا ژهیممکن است رفتارهای و

ای موثر به تعامل و ارتباط بپردازند. اعضا باید تعامل چهره به چهره و ارتباط چشمی باهم داشته باشند.  شیوه

س کلاس، دست به آرایش مستطیلی کلا یا رهیاشتباه معمول برخی معلمان این است که به جای آرایش دا

های یادگیری  . به هر روی، اعضای گروهبرند یآموزان از تعامل اثرگذاری بهره نم . در چنین حالتی، دانشزنند یم

های همیاری احساس  دهند، ببینند و برای انجام دادن فعالیت همیار باید کارهایی که هر کدام از اعضا انجام می

ها در کار یکدیگر دخالت کنند و نباید  گروهی نباید گروه های راحتی کامل بکنند. افزون بر این، در حین فعالیت

 گروه نحوه نشستنجوار مانع از فعالیت یکدیگر شود.  های دو گروه هم آرایش کلاسی به صورتی باشد که فعالیت

 روی روبه دوستانه، شرایط در گروه افراد که وقتی. دارد گروهی یها تیفعال از بردن سود در مهمی نقش

ها بستگی به امکانات  روش آرایش گروه .(1987، )آقازاده کنند می آرامش احساس باشند، ستهنش یکدیگر

 که مدارسیدر ها در فضای کلاس استفاده کرد از آن توان یروشی که مبهترین مدرسه و کلاس درس دارد. 

میزهای گرد و یا  و یا نشستن اعضاء گروه دور Uدار به شکل  دسته یها یصندل چیدن با باشد، فراهم امکانات

 (.1973، شکل یا نعلی شکل استفاده کرد )پزشپور Uتوان از روش چیدمان  بیضی شکل می

 ها محل استقرار گروه

های دیگر دور  کنند باید تا حد امکان به افراد گروه خود نزدیک و از گروه گروه کار می یکآموزانی که در  دانش

، تمایل بیشتری به کار گروهی نشان نندینش یروی یکدیگر مباشند. وقتی اعضای یک گروه دور میز روبه 

 مرتب کنید که: یا را به گونه ها مکتیکوچک، باید میز و ن یها آموزان به کارگروه تشویق دانش یدهند. برا می

 تسهیل شود. ها تفعالی انجام در آموزان دانش فعال مشارکت (1

 س میسر باشد.آموزان در کلاس در وآمد سریع معلم و دانش حرکت رفت (1
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نقل از  1989، امکان دستیابی به تجهیزات و مواد آموزشی مورد نیاز در کلاس فراهم باشد. )اوحدی (9

 .(1938ردگاه،

 تعیین اهداف  

کاری است که باید پ  از تشکیل گروه انجام شود. داشتن گروهی که از انگیزه قوی  ترین مهمتعیین اهداف 

ندارد. ممکن است  ای فایدهکنند هیچ  متفاوتی را دنبال می های هدفآن برخوردار است اما هر یک از اعضای 

 پ  از تشکیل گروه و در طول فعالیت آن، به تدریج اهداف گروهی تغییر کنند. 

 گیری گروهی مزایا و معایب تصمیم

 به شرح زیر هست: ایاییگروهی نسبت به انفرادی دارای مز گیری تصمیم( 1887) 18از نظر هیگینز

  حل بهتر به خاطر برخورداری گروه از دانش بیشترراه  هارائ (1

 گیری فردی پذیرش آسان تصمیم توسط اعضا نسبت به تصمیم (1

  .انجامد یممشارکت گروهی به درک بهتر تصمیم  (9

  .کند می کمک پژوهش و جستجو امر در گسترده تلاش به گروهی کار (4

  بهتری وجود دارد. جمعی قضاوت (5

 گیری گروهی دارای معایبی نیز به شرح زیر هست: تصمیم هشد گفته مزایای وجود با

  .دیآ یمفشار گروهی برای سازگاری در کار گروهی به وجود  -1

  .کنند می یریگ میتصم برتر افراد از برتر ندرت به گروه -1

  است. ریگ وقتر گروهی کا -9

 یادگیری مشارکتی

است )استوار و  13گوتسگیگرائی اجتماعی ویوساز یادگیری مشارکتی مبتنی بر نظریه ساخت 

در ارتباط . یادگیری مشارکتی در حقیقت راه حل مقابله با انبوهی از مشکلات آموزشی است (.1931همکاران،

در . سه نوع یادگیری انفرادی، رقابتی و همیارانه را در کلاس درس از هم وجود دارد با یادگیری مشارکتی،

در یادگیری رقابتی  پردازد، به انجام کار یا فعالیت درسی مییادگیرنده به صورت مستقل  یادگیری انفرادی،

بازنده است، اما  –یعنی موقعیت یادگیرنده، موقعیت برنده  آموزان دیگر به نتیجه برسد، کوشد زودتر از دانش می

را شان  شوند تا به صورت گروهی کار کنند و یادگیری آموزان برانگیخته می در یادگیری از طریق همیاری دانش

 (1385از طریق یادگیری هم شاگردان خود تقویت کنند. )جانسون و جانسون،

                                           
28

. Higgins, J 
29

. Vigotskey, L. S. 
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ای از آموزش است که طی آن مشارکت فراگیران اساس هر گونه برنامه آموزشی  یادگیری مشارکتی شیوه 

طلو  شود، در این شیوه، گروهی از فراگیران فعالانه در امر یادگیری درگیر شده و با ایجاد فضایی م قلمداد می

 (.1931و همکاران،  استوار. )نمایند ها را هدایت و نتایج را ارزیابی می برای هم آموزی خودشان، روند آموزش

 های کوچک  ارتباط بین حل مسئله و کار در گروه 

ها  حدس ممکن است با شکست مواجه شود با این وجود بسیاری از های فراوانی در حل یک مسئله پاسخ     

 (.1988نقل از دوکا،  1379پولیا،  )"را به یک پاسخ صحیح هدایت کند.تواند ما  می

آموزانی توجه دارد که درگیر حل  به صورت گروهی و مشارکتی، هم به دانش تحقیق در مورد حل مسئله  

آموزان  پردازند. مسلماً هنگامی که دانش های کوچک می در گروه آموزانی که به حل مسئله اند و هم دانش مسئله

احتمالاً  آموزان های به وجود آمده میان دانش اند، فرصت برای تعامل های کوچک مشغول کار ریاضی در گروه

هایی، در  های بزرگ تر و پرجمعیت تر است. ماهیت چنین تعامل های موجود در گروه فرصت خیلی بیشتر از

 ها تغییر خواهد کرد.  آموزان و در میان گروه میان دانش

های  آموزان، هنگام کار در گروه اند که چطور تعاملات میان دانش کرده نیز به این نکته اشارهمحققان دیگر  

توسط همین تعاملات با دیگران است که . بهتری شوند کند تا حل کنندگان مسئله ها کمک می کوچک به آن

آموزان،  دانش ن امر کهشونفیلد با تأیید ای دهند. همچنین آموزان ادراک خود را از ریاضیات توسعه می دانش

آموزانی که در  دهند، از دانش توسعه می دیدگاه ریاضیاتی خود را هنگام کار در اجتماعی از تجار  ریاضیاتی

 (.1331کردند دفاع کرد. )شونفیلد،  های کوچک بر مسائل ریاضی کار می گروه

کنند، به  آموزان باهم کار می مشاهده کرد که هنگامی که دانش (1983کرمی،  نقل از ،1387کیل پاتریک ) 

که به نظر حل کنندگان خو  و  به یک گفتگوی درونی است شوند که شبیه گفتگویی با یکدیگر مشغول می

 کنند که کنند، این فرصت را پیدا می آموزان باهم کار می هنگامی که دانش ماهر مسائل با خودشان دارند.

 .ها را توسعه دهند رد نیاز برای این ایدههای مو و مهارت های خود را منعک  کنند ایده

های کوچک بپردازند، بلکه  ی مشارکتی در گروه آموزان نه تنها باید به حل مسئله محققان معتقدند که دانش 

های خود را با ارائه مباحثات متقاعدکننده هنگام رویارویی با  هنگام کار با این مسائل باید یاد بگیرند که دیدگاه

 (1383، 98شورای تحقیقات ملی) ستراتژی های مخالف، توجیه کنندها و ا ایده

تواند یک رویکرد تعلیم و تربیتی باشد که به  قطعاً نوشدارو نیست، ولی می های کوچک، در گروه حل مسئله 

های ریاضی، در  پذیر و قابل انطباق، کمک کند. پیشروی در توسعه دیدگاه توسعه یک دیدگاه ریاضیاتی انعطاف

پردازند، به یادگیرندگانی قابل  های کوچک می آموزان به حل مسائل در گروه هنگامی که دانش :است کهاین 

خود را توسعه  های حل مسئله ها و مهارت کند تا گرایش ها کمک می شوند که این امر به آن انطباق تبدیل می

 ( 1988نقل از دوکا،  1331و همکاران،  91گود)دهند. 

کند. محیط و  لازم است تولید می های حل مسئله چیزهایی را که برای توسعه مهارت مشارکتی، حل مسئله 

 کند: فراهم می هایی مناسب، برای شرایط زیر وضعیت اجتماعی، موقعیت

                                           
30
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آموزی مشاهده کرد  گیرند تا هنگامی که دانش به عنوان الگو و نمونه قرار می استراتژی های تفکّر مؤثر (1

شود که ممکن بود در غیر  فرآیندهای ذهنی آگاه می می روند، از یک مسئلهکه چطور دیگران به سراغ 

 ماند. این صورت کاملاً بالقوّه باقی می

توان فرآیندهای  می شود، آموزان با دیگر اعضای گروه به مشارکت گذاشته می هنگامی که تفکّر دانش (1

 تفکّر را انتقاد کرد یا تغییر داد.

ای را کسب  توانایی حل مسئله کند که به وسیله آن، فرد اربست تولید میتعامل با اعضای گروه، نوعی د (9

 کند که به تنهایی قادر به حل آن نبود.  می

تواند  شوند، محیط اجتماعی، می های نو و فعاّل تشویق می حل آموزان به آزمایش راه از آنجایی که دانش (4

  .انگیزه و پشتیبانی فراهم آورد

و  ها توانایی، اجازه و حتی وظیفه دارند که با نوعی تعبیر گیرند که آن اد میآموزان ی هنگامی که دانش (5

های مورد نیاز برای حل  اند درگیر شوند که به طور خودکار فرمول تفسیری مستقل از آنچه آموخته

گیرد.  شده نپذیرند، گرایشی به ساخت معنا و مفهوم، شکل می را چنان که هنگام تدری  ارائه مسئله

 (.1388ک، )رسین

های کوچک  در گروه های حل مسئله آموزان بتوانند در فعالیت کار کلاسی به صورتی که دانش تشکیل

آموزان کمک کنیم که یاد  گیر است، مخصوصاً اگر هدف این باشد که به دانش یک فعالیت وقت مشغول باشند،

تا یاد بگیرند که ریاضی وار بیندیشند، آموزان کمک کنیم  این چالش که به دانش بگیرند ریاضی وار بیندیشند.

به عنوان  ( اشاره کرد که جهت بهبود دادن ریاضیات،1388امری است طولانی مدت، به طوری که رسنیک )

 دیسیپلین، تلاشی طولانی مدت لازم است. 

کنند،  و ریاضیات را خلق آموزان ریاضیات را بفهمند، در مورد ریاضیات بحث کنند اگر در پی آنیم که دانش

دهیم،  باید به همان اندازه که آن را آموزش می شده انجام دهند، به جای آنکه صرفاً آن را از روی قوانین تعیین

 مسئله ای را برای حل توان هر برنامه خلاصه و فشرده این بدان معناست که نمی .ریاضیات را اجتماعی کنیم

در تفکرّ ریاضی بود که مفهوم اجتماعی کردن را نشان پذیرفت، بلکه باید به دنبال نوعی تلاش طولانی مدت 

 .(1388رسنیک، . )دهد

 مسئله آموزان خود اجازه داد تا مشغول حل ( برای توجیه مدت زمان کلاسی را که به دانش1334شونفیلد )

 کند. کوچک شوند، چهار دلیل بیان می های در گروه

ن شیوه مداخله معلّم در فرآیند را پیش از توان گفت که دلیل نخست این است که ای به سادگی می (1

 پسندد. تکمیل محصول می

های  مزیت کند، به طوری که گروه، باهم گروهی خود، فرصتی را برای مباحثه فراهم می حل مسئله (1

را می  برای انتخا  راه حل مورد نظر گیری شده را به منظور تصمیم های ارائه حل ها و راه روش

آموزان باید به طور  گیرد، نوعی از مباحثه است که دانش گروه صورت می ای که در سنجد. مباحثه

داشته باشند. از سوی دیگر هنگامی که  ِ اند؛ درونی با خود، هنگامی که مشغول حل مسئله
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کند، معمولاً اولین رویکرد محتمل، همان  کار می آموزی به تنهایی بر روی یک مسئله دانش

 ود.ش رویکردی است که استفاده می

و با قرار دادن  کوششی نیست که همواره به تنهایی انجام شود دلیل سوم آن است که حل مسئله (9

 گیرد. همواره به تنهایی صورت نمی شود که حل مسئله ها یادآوری می آموزان در گروه، به آن دانش

ابند ی آورند که در می آموزان هنگامی به دست می چهارمین دلیل اطمینان مجددی است که دانش (4

 .اند تا مسائل را حل کنند دیگران نیز در تلاش

 

شود،  ( مشاهده کرد که هنگامی که ریاضیات به صورت یک دانش دریافتی تدری  می1334) بعدها شونفیلد 

آموزان  دانش و یا دانشی که باید به مشارکت گذاشته شود، دانشی معنادار مناسب باشد به جای آنکه به صورت

توسعه وسایل  کنند که از آن برای ادراک و فهمیدن استفاده کنند، بلکه تلاشی نیز در جهت نه تنها سعی نمی

 . کنند برقراری ارتباط به کمک آن، نمی

مشارکتی با  که به حل مسئله آموزان شد هایی برای دانش این مشاهدات سبب حمایت از تشکیل فعالیت 

آموزان با مشارکت  هاست که دانش همین فعالیت پردازند. چرا که توسط های کوچک می یکدیگر در گروه

که دیگران درخواستی برای  گیرند که ریاضیات را درک کنند. هنگامی های خود باهم گروهی خود، یاد می ایده

 گیرند که به طور ریاضی وار به برقراری ارتباط بپردازند.  ها یاد می توضیحات بیشتر داشته باشند، آن

 های کوچک حل مسئله در گروه ه در ارتباط باشد رخی مطالعات انجامب

گروه از  1آموزان انجام دادند: که  ( مطالعاتی بر هشت گروه سه نفری از دانش1881)99و چیک  91واتسون 

عامل مشاهده کردند  17ها مجموعاً  کلاس سوم، و چهار گروه از کلاس ششم، و دو گروه از کلاس نهم بودند. آن

ها در سه طبقه شناختی،  داد. گرچه این عامل ها را تحت تأثیر  قرار می تی آنکه نتایج حل مسئله مشارک

دیدند. این  ها بسیاری از عوامل را در تعامل با یکدیگر  می گیرد، آن اجتماعی یا  میان فردی و برونی قرار می

ها به  ، آنهای کوچک بپردازند آموزان خواسته شود به حل مسئله در گروه که از دانش فرض که، هنگامی

ها به همان  توان گفت  اشتباه است که فرض کنیم آن پردازند، اشتباه است. حداقل می برقراری ارتباط  باهم می

 پردازند. ای که معلّم  انتظار دارد به برقراری ارتباط با یکدیگر می شیوه

 گیرند از یفی میآموزان تصمیمات ضع که دانش ( نشان داد: هنگامی1881) و همکاران 94تحقیقات گوس  

های کوچک به نتایج  گیرد، جلسه حل مسئله در گروه در تفکّر یکدیگر، نشأت می 95های انتقادی فقدان درگیری

و استراتژی های  کنند سؤال می پردازند، آموزان به چالش می عک  هنگامی که دانش شود. به موفقّی منجر می نا

 دهد. آمیزی رخ می گیرند، نتایج موفقیت ی اثربخش را به کار میکنند و فعالانه استراتژی ها اثر را ترک می بی

یادگیری، زمانی  .در دهه اخیر مطالعات فراوانی در مورد یادگیری مشارکتی در ریاضیات صورت گرفت 

های خود باشند و با  آموزان فعالانه درگیر به مشارکت گذاشتن ایده ترین اثربخشی را دارد که دانش بیش

                                           
32

. Watson, J. M.   
33

. Chick, H. L. 
34

. Goos, M.  
35

. Critical engagement  
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ر کارشان را تکمیل کنند. یادگیری مشارکتی هم به عنوان یک شیوه آموزشی و هم به عنوان مشارکت یکدیگ

 های متفاوت آموزشی مورد استفاده قرار گرفته است. دوره یک وسیله یادگیری در

 tessمعرفی نرم افزار 

را نشان  به راحتی می توان کاربرد و مفهوم تقارن مرکزی و محوری علاوه براینکه در این نرم افزار

در شکل زیر می توان مراحل زیاد شدن یک شکل را نشان داد که به نوعی به توان مربوط است. داد.

 صفحه نرم افزار و نمونه ای از آن نشان داده شده است.
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 kaliنرم افزار

ن در این نرم افزار علاوه براینکه به راحتی می توان کاربرد و مفهوم تقارن را نشان داد. می توا

مراحل زیاد شدن یک شکل را نشان داد که به نوعی به توان مربوط است.در شکل زیر صفحه نرم افزار و 

 چند نمونه از آن نشان داده شده است.
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 مرحله چهارم

 شناسایی مهمترین عوامل موثر 

 در ایجاد مسئله

 

 و  پیش بینی زمان بندی اجرا

 و مورد نیازابزار و امکانات 

 تقسیم کار 
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 مرحله چهارم : شناسایی مهمترین عوامل موثر در ایجاد مسئله :

مطالعه پرونده ی تحصیلی، رفتاری ، بهداشتی و مشاوره ای و پیشینه کاری دانش آموزان ، مشااهده  

ی روزاناه  رفتار دانش آموزان درکلاس و زنگ های تفریح توسط مسائولان مدرساه  ،  یادداشات هاا    

جمع آوری شده از رفتارهای دانش آموزان در کلاس، بحث و بررسی رفتار و پیشرفت و افت تحصیلی  

دبیران و مطالعه منابع مختلف در زمیناه روانشناسای، اخاتلال     درس پژوهیدانش آموزان در جلسه 

ای  داناش  های رفتاری و سبک های یادگیری دانش آموزان و روش تدری  های نوین و نرم افزار ها 

 آموزان نمایانگر این مطلب بودند که:

 استفاده از آیات مربوط به مبحث توان  -1

بازی اریگامی می تواند در تقویت تجسم فضایی  و افزایش یادگیری هندسی و جبری دانش آماوزان   -1

 موثر باشد.لذا از هندسه کاغذ و تا نیز در طرح درس استفاده نمودیم.

 برای  نشان دادن تکثیر وزیاد شدن و یادگیریtessو kaliارهای استفاده از نرم افز -9

 استفاده از مسابقه برای ایجاد انگیزه بهتر دانش آموزان -4

استفاده از آزمونهای عملکاردی نقاش بسایار مهمای در افازایش کیفیات یاادگیری داناش آماوزان           -5

و نمونه ای از آزمونهای عملکردی در  دارد.)البته روش تدری  برای برگزاری این آزمونها بسیار مهم است

 پیوست آمده است(

 استفاده از تولید محتوا وپاورپوینت های مناسب برای نمایش در کلاس و... -6

 استفاده از خود ارزیابی -7

 برای افزایش یادگیری می توان از بازی استفاده نمود. -8

 عادی و دیر آموز بسیار سودمند است.استفاده از داستانهای ریاضی برای یادگیری دانش آموزان  -3

بحث های روانشناسی و اردو بردن دانش آموزان برای علاقمند کردن دانش آموزان بسیار ماوثر   -18

 است

 .استفاده از دست سازه های خود دانش آموزان در کلاس درس بسیار تاثیر گذار است -11

 انش آموزانبرای ارزیابی داستفاده از چک لیست های فردی و گروهی -11

لذا نقشه مفهومی زیر را می توان برای اجرای راه حل های پیداشده رسم کرد و بایاد باا مشاورت باا     

یم صام دبیران و صاحبنظران و اساتید ومهمتر از همه فرهنگ کلاس و شخصیت دانش آموزان بایاد ت 

 م که کدام راه مناسب تر است و کدام در اولویت قرار دارد.یبگیر
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 هم چنین عوامل دیگری می تواند موثر باشد که ....

استفاده از نرم افزار  polyاستفاده از نرم افزار

tess 

استفاده از نرم افزار 

 جئوجبرا برای آموزش

استفاده از تولید محتواهای معلم ساخته 

وحتی پاور پوینت های دانش آموز 

 ساخته 

استفاده از دست سازه های 

 خود دانش آموزان 

  cabri استفاده از نرم افزار

آموزش نرم افزار 

جئو جبرا به 

 دانش آموزان 

 بحث های روان شناسی 

استفاده از پاور 

پوینت های 

دانش آموز 

 ساخته 

آموزش 

پاورپوینت به 

 دانش آموزان 

 بردن دانش آموزان به اردو 

گذاشتن نمایشگاه از 

 آموزان  ارهای دانشک

بازی اریگامی معلم ساخته با توجه به 

 رسد

بازیهای معلم 

 ساخته
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 : و ابزار و امکانات مورد نیاز وتقسیم کار زمان بندی اجراپیش بینی 

از آنجا که گزارش درس پژوهی باید سریع تحویل داده می شد و زمان زیادی در اختیار نداشتیم قارار شاد   

 جلسات مداوم انجام شود و بعد از رسیدن به نتیجه در کلاس اجراشود.  برنامه ریزی کنیم که

برگزار شد و در هر جلساه هار    18/11/31و  11/11/31و  18/11/31در تاریخ های  قبل از اجرا سه جلسه

یک از دبیران با توجه به آمادگی ذهنی و مطالبی که تهیه وجمع آوری نموده بودند مطالبی را ارائه دادناد و  

لازم به ذکر است که دبیران تلاش بسیاری نمودناد  انتخا  شد.  تواهایی از این بین  این موارد برای اجرامح

 و با توجه به زمان کم مطالبی که تهیه کردند بسیار عالی به نظر می رسد. 

ژکتور از قبیل پرو قبل از تدری  کلاس را از نظر فیزیکی آماده کردیم و مکان نشستن گروهها و تمام موارد

 آماده گردید.  و تخته و ماژیک و ...

قبل از اجرا فضای کلاس از نظر نور و... بررسی شد و یکبار مروری برمطالبی که قرار بود ارائاه گاردد انجاام    

برگزار شد و همان موقع بعد از تدری  جلسه نقد اجارای اول برگازار    18/11/31شد که اجرای اول در روز 

 شد.

شورت و مطالعه راهکارهایی را ارائه دادند و قبل از اجرای دوم با فارد مجاری تماام    سپ  اعضای گروه با م

 هماهنگی ها انجام شد 

انجاام   14/11/31حتی روز قبل هماهنگ شد و قبل از اجرا مواردی یادآوری شاد و اجارای دوم در تااریخ    

 گرفت و جلسه نقد آن در همان روز انجام شد.

نداشتیم را سعی کردیم در اجرای دوم داشته باشیم و مشاکلات را برطارف    تمام امکاناتی که در جلسه قبل

 کنیم.

 آقای آقایی تمام هماهنگی ها را از نظر ابزار وامکانات مورد نیاز انجام دادند که از ایشان بسیار سپاسگزاریم.

 ن سپاسگزاریم.خانم مولایی و خانم حسن زاده پاورپوینتهای اجرا وطرح درس را آماده کردند که از لطفشا

آقای قطب الدینی و آقای آقایی راجع به دانش آموزان و جو کلاس و مشکلات دانش آموزان و ... اطلاعااتی  

 جمع کردند و در اختیار گروه قرار دادند و مسولیت اجرا را برعهده گرفتند که از تلاشهایشان متشکریم.

و نارم   را به نمایش گذاشتند لمهایی از یادگیریخانم شریف پور چک لیست ها و آزمونها و خودارزیابی و فی

 افزارهایی را معرفی کردند و گزارش درس پژوهی را نوشتند .
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 مرحله پنجم 

 تفکر و جستجو برای 

 پیدا کردن راه حل مناسب
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 مرحله پنجم : تفکر و جستجو برای پیدا کردن راه حل مناسب :

توساط   حال مسااله  و عدم علاقه ودیر آماوزی   حل مسالهوجود آورنده ترس از  پ  از کشف علل به

م تاا بارای برطارف نماودن آن علال، راه      یدانش آموزان  و تجزیه و تحلیل آنها، بر تلاش خود افازود 

م. برای همین با کارشناسان، صاحبنظران و همکاران به بحث و تبادل نظر پرداختاه و  یحلهایی را بیاب

 م :یراوانی را انجام داده، در نتیجه راهکارهای ذیل را برای حل این مشکل انتخا  نمودمطالعه های ف

 استفاده از آیات مربوط به مبحث توان  -1

بازی اریگامی می تواند در تقویت تجسم فضایی  و افزایش یادگیری هندسی و جبری دانش آماوزان   -1

 استفاده نمودیم.موثر باشد.لذا از هندسه کاغذ و تا نیز در طرح درس 

 برای  نشان دادن تکثیر وزیاد شدن و یادگیریtessو kaliاستفاده از نرم افزارهای  -9

 استفاده از مسابقه برای ایجاد انگیزه بهتر دانش آموزان -5

استفاده از آزمونهای عملکاردی نقاش بسایار مهمای در افازایش کیفیات یاادگیری داناش آماوزان           -6

رای برگزاری این آزمونها بسیار مهم است و نمونه ای از آزمونهای عملکردی در دارد.)البته روش تدری  ب

 پیوست آمده است(

 استفاده از تولید محتوا وپاورپوینت های مناسب برای نمایش در کلاس و... -7

 استفاده از خود ارزیابی -8

 استفاده از چک لیست های فردی و گروهی-3

ای اجرای راه حل های پیداشده رسم کرد و بایاد باا مشاورت باا     لذا نقشه مفهومی زیر را می توان بر

دبیران و صاحبنظران و اساتید ومهمتر از همه فرهنگ کلاس و شخصیت داناش آماوزان بایاد تمایم     

 بگیرم که کدام راه مناسب تر است و کدام در اولویت قرار دارد. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

استفاده از نرم افزار  kaliاستفاده از نرم افزار

tess 

بازی اریگامی معلم ساخته با توجه به 

 درس

بازیهای معلم 

 ساخته
 

 آیات قرآناستفاده از 
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 واند موثر باشد که ....هم چنین عوامل دیگری می ت

  

 استفاده از تولید محتواهای معلم ساخته 

استفاده از پاور پوینت 

  مناسبهای 
استفاده از   استفاده از خودارزیابی

  مسابقه

چک لیست استفاده از 

 فردی و گروهی
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 مرحله ششم : 
 اجرای راه حل با ذکر جزئیات

 و چگونگی اجرا 
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 مرحله ششم : اجرای راه حل با ذکر جزئیات و چگونگی اجرا :

ورت همکاران و ، با مشمشکل یادگیری حل مساله پ  از انتخا  راهکارهای مورد نظر جهت کاهش 

این زمینه تصمیم به اجرایی نمودن راهکارها و ثبات تغییارات حاصال از آنهاا در     مطالعات فراوان در

 ( آماده کاه تکرارنمای   3و8اجرای جزئیات تدری  درطرح درس)پیوسات م. ینمود انرفتار دانش آموز

 .کنیم

 الف : اجرای راه حل هایی در مدرسه

 اجرا شده در کلاس درس ریاضی فعالیت کاغذ وتای

 اختیار در را متفاوتی یا مستطیل شکل شکل مربع کاغذهای و کرده گروهبندی را آموزان دانش داابت

 را با کاغذ و تا بسازند.  فعالیتخواهیم که  دهیم و از آن ها میمی ها قرار آن

  نمونه ای از یک سوال باز پاسخ:

یم یک ساعت بسازند که اعدادش می توانید این ساعت را به عنوان نمونه به دانش آموزان بدهیم و بگوی

 باشند. و اعدادتوان دار  با توجه به روابط ریاضی

 
 نمونه ای از صفحات تولید محتوا
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   : اجرای راه حل هایی در منزل   

 تمرین های کتا  را حل کننددانش آموزان در منزل 

 کننداز سایت مدرسه تمرین های تکمیلی را گرفته و حل 

ارائه شده در کلاس را ببینند و یک پاور چوینت که راجاع باه مفهاوم تاوان باود و درساایت       پاورپوینت 

 مدرسه گذاشته شده راببینند.

که در کلاس کار با آن را آموزش دادم کار کنند و نقشه هاا و طارح هاای زیباا     kali , tessبا نرم افزار 

 بسازند.
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 مرحله هفتم :
 ی از میزان ارزیاب

 تأثیرگذاری راه حل اجرا شده

نقدوارزیابی طرح درس وتدری  اول 

 ودوم و نظرگروه
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 مرحله هفتم : ارزیابی از میزان تأثیرگذاری راه حل اجرا شده :

 :02/20/2930در تاریخ  نقدوارزیابی تدریس  اول

یکی از اعضای گروه )آقای علی قطب الدینی( تمام  با توجه به مراحل درس پژوهی بعد از اجرای اول توسط

اعضای گروه به بحث و بررسی طرح درس و نحوه اجرا وتدری  پرداختند و ابتدا خود آقای قطب الدینی 

 این موارد را ذکر نمودند:

آقای قطب الدینی:بیشترین ایرادبحث تنظیم زمان بود، جاهایی زمان از دست می رفت وقتی میذاشتم بچه 

فکر کنند احساس می کردم وقت کم میارم و زمان از دستم می رفت وقتی زمان از دستم می رفت ها 

ی رو فراموش کردم.سعی کردم از بچه ها در دبرخی چیزها یادم می رفت و دچار استرس زمان شدم و موار

ولی  تدری  کمک بگیرم و خیلی ننویسم.فعالیت گروهی بچه ها بد نیست در کلاس هم گروهبندی داریم

چیدمانش اینطوری نیست و نماینده ها میگن برخی از بچه ها تن به کار نمیدن و فقط چند نفر حل 

 میکنند و بقیه رونویسی می کنند.

به  بعد از تشکر از آقای قطب الدینی که مسولیت اجرای اول را برعهده گرفته بودند، در مرحله بعد همکاران

 این موارد اشاره نمودند:

ت های طرح درس واضح نبود و هر فردی برداشت خودش رو داشت باید به ریزه کاری ها برخی از قسم -1

 بیشتر توجه میکردیم و روی آنها بحث می شد 

 کنیم مثالها زیاد بود و در این زمان نمی گنجید با دقت و بررسی باید مثال ها رو کم -1

ر اجرای بعد سعی کنیم از این از کلمه وقتمون کمه استفاده شد که د سدر هنگام اجرا خیلی در کلا -9

 کلمه استفاده نکنیم حتی اگر فکر کردیم وقت کم است.

 در تدری  و پرسش و ... بیشتر به هر دلیلی یک دانش آموز اشاره شد و عدالت رعایت نشد  -4

 دبیر هنگام اجرای فعالیت ها و یا کار در کلاس ها در بین دانش آموزان نیامد و فقط در کنار تخته بود -5
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ط کافی به طرح درس وجود نداشت و بیشتر روخوانی شد و به نرم افزار وکار با آن مسلط نبودید و تسل -6

 بعضی قسمت ها رو فراموش کردید مثلا در مثال فوتبال موزیک رو یادتون رفت پخش کنید

قرار بود مثال مسابقه فوتبال رو ربط بدیم به مسابقات مدرسه و فعالیت رو خودشون انجام بدهند و  -7

 خودشون در یادگیری خودشون دخالت داشته باشند و همه مطالب رو شما نگید

در مثال مسابقه فوتبال چون معکوس پیش میریم درک کردنش مشکله و مفهوم برعکسه پ  بهتره  -8

 این مثال رو برای تمرین تکمیلی قرار بدیم و چون تعداد مثال ها زیاد بود از این قسمت حذفش کنیم.

ا  گروهها رو بگیرید و یا در وایت بردهایشان نشان بدهند وسپ  از یکی بخوایم بهتر بود اول جو -3

 توضیح دهد یا حل کند

خوبی با کلاس برقرار نشد و همه مشغول کار در تدری  از همه گروهها استفاده نشد، تعامل  -18

 خودشان بودند.

و یاد گرفتند بهتر بود خو  هر مورد رو جمع بندی کنیم تا خیالمون راحت بشه یک قسمت ر -11

 تا اینکه همه رو سریع بگیم البته این اشکال از طرح درس بود که این قسمت رو اشاره نکرده بودیم

بهتر بود همونجا از خیلی موارد نتیجه گیری کنیم مثلا گفتید عددی که به توان یک برسه و  -11

 عددی که به توان صفر برسه رو بعدا میگم که گفته نشد

 همان مرحله بگیم ومثالها رو کم کنیم و عمیق تر به درس بپردازیم. بهتره که نتیجه ها رو -19

 در قسمت پاور پوینت بهتر است در هر مورد یک موسیقی داشته باشیم  -14

فعالیت گروهی کار آسونی نیست و باید فرهنگش جابیفته ، فکرش که گروه داشته باشیم  -15

قرار داد که محوریت تدری  بیشتر  شاید باعث استرس زمان شدید  و زمان قدری شما رو تحت شعاع

 سخنرانی شد و بچه ها کم صحبت کردند و نظراتشون رو گفتند.

ها تا حالا با اسم عددتوان دار  این قسمت خو  بیان نشد:اسم درس رو بگم تاوارد داستان شویم، بچه -16

عدد توان . می توانستیم "این جملات مناسب نبودند "به توان است.  عبرخورد کردید؟ درسمون راج
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یا جمله رو بهتر بیان  دار رو بنویسیم و اول بگیم این شکلی نوشته میشه بعد به اسمش اشاره کنیم

 کنیم.

در فعالیت کاغذ و تا بهتر بود اول معلم نشان دهد مثلا تای اول کاغذ به چند قسمت تقسیم  -17

ط گروهها اختصاص بیشتری برای انجام دادن جدول توسشد بعددانش آموزان انجام بدهند و زمان 

 . داده شود 

 .در حل مساله راهبردش فراموش شد -18

تخته وایت برد و پروژکتور ایراد داشت تخته جای مناسبی نبود برای تدری  بعدی واسش  -13

 فکر کنیم

 گروهها پاسخ ها رو در وایت برد بنویسند و پاسخ ها را نشان دهند -18

 برگه های چاپ شده کاغذ و تا توسط گروه پر شود  -11

هایی که برای آزمایش کاغذو تا هست به تعداد اعضای گروه همراه با جدولی که باید  برگه -11

 پرکنند در اختیار سرگروه قرار گیرد.

جدول چک لیست یک ستون اضافه  و ماژیک کم رنگ بود و جدول کار در کلاس ایراد داشت -19

 داشت

پرسیم که به نظرشون مثال تقسیم سلولی روخو  نگفتید و بهتره برای اینکه وقت کم نباشه ن -14

 توان کجاها کاربرد داره و این رو بذاریم واسه تحقیق که در منزل انجام بدهند

بعد از سلام و احوالپرسی و حضور و غیا  و...قرآن تلاوت شود و بعد از تلاوت بهدرس ربط  -15

 داده شود و توضیحی در مورد آن داده شود.

 ارزیابی با روش فراگیر محوری 

 گیرند که چگونه کار خود را ارزیابی کنند. د می. فراگیران یا1

 ؟بایست ملاک و معیارهایی را برای شناخت یک کار خو  ایجاد کنیم چگونه می الف:
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هن انگیزی برای شناخت یک کار خو ، و مورد بحث قرار دادن هر یک از موارد ذا استفاده از 1

 پیشنهادی.

های  ت از فراگیران برای تقسیم شدن به گروها نشان دادن کارهای خو  به فراگیران. درخواس1

 های خو  این روش را بررسی نمایند و آنها را به صورت لیست درآورند. کوچک تا بتوانند جنبه

یکدیگر را  خود ویا رسد که فراگیران بتوانند کارهای پ  از تعیین معیارها، نوبت به ابداع روشی می

، "بایست اصلاح کرد؟   این کار چیست؟چه چیزی را میجنبه خو"له أارزیابی کنند. ما این دو مس

 دانیم..  بسیار مفید میرا

 گیرند. . فراگیران چگونه ارزیابی از کار یکدیگر را فرا می1

دهد، ممکن است نظر شخص دیگری را هم  در حالی که هر فراگیر کار خود را مورد ارزیابی قرار می

تواند از فراگیران بخواهد که کار یکدیگر را ارزیابی  معلم میبخواهد و یا نیاز به مقایسه داشته باشد. 

گردد، مانند بحث و گفتگو، قاطعیت، ایجاد  های اجتماعی شکوفا می زیرا بدین طریق انواع مهارت کنند،

کند تا از نقاط ضعف و قوت  ارتباط با دیگران و... ، دیگر اینکه ارزیابی از کار دیگران به شخص کمک می

 گردد یابد، و این مزیت را نیز دارد که فراگیر از نظر دیگران مطلع می خود آگاهی

 . نقش معلم9

بایست  حتی هنگامی که ارزیابی از کار خود و از کار دیگری انجام شده، معلم چندین نقش را می

 ایفا کند.

 اند. الف. مطمئن شود از اینکه فراگیران کار ارزیابی را فرا گرفته

تایید و یا رد کردن کار یک نفر، شدیداً مقاومت   در مقابل تمایل خود نسبت به  ا   . بی طرف باشد

 کند.

تواند در کار ارزیابی گروهی، به دیگران کمک کند و یا به   . معلم به عنوان یکی از اعضای گروه می

 یکی از افراد یا گروههای دو نفری بپیوندد و به آنها کمک کند.

ه خاطر مشاکت در کار و انجام دادن آن، ابراز نماید، ولیکن کسی را د. کار تشکر و قدردانی را ب

 مورد تشویق قرار ندهد.

 . ثبت نتیجه ارزیابی4

بایست به طور کامل پیاده و  بگوییم این است که این سیستم را می خواهیم چیزی را که واقعاً می

فراگیر مورد تایید معلمان « خود ارزیابی»ای که اولیای فراگیر انتظار دارند، و مایلند  سوار کرد، به گونه

 بایست آن را ایجاد کنند.  نیز باشد. مسلماً، این یک تغییر دراز مدت است که مسئولین مدرسه می

 ارزشیابی از طریق امکانات بیرونی .5
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ممکن است معلمانی باشند که فکر کنند حجم کار چنان زیاد است که وقت کافی برای آموزش 

از کار خود و کار دیگران، وجود ندارد. با این همه، نکته حائز اهمیت این است که  چگونگی ارزیابی

های درس  بدانیم، فراگیران در حین ارزیابی، مشغول دوره کردن دروس و مشورت کردن محتوای کتا 

هستند. معلمی که به روش فراگیر محوی رو آورده است، ممکن است مجبور شود، توازنی را میان نتیجه 

دهد، ناگزیر  ر و فرایند آن ایجاد نماید. معلم ضمن این که شان  موفقیت در امتحانات را کاهش نمیکا

 .است اهمیت امتحانات را در روند رشد کلی فراگیران، از نو مورد ارزیابی قرار دهد

 :داده های حاصل از تدریس اولتجزیه و تحلیل 

ی از دانش آموزان این مطالب را در خود برخ پاسخ های خود ارزیابی دانش آموزان مطالعه شد

 ارزیابی نوشته بودند که نیاز به تامل است:

باید سطح هوشی خود را بالا ببرم. باید توان ها را باسوالات بیشتر جوا  دهم تا خو  یادبگیرم.باید 

یاد  در مورد این موضوع بیشتر بحث کنیم و بیشتر وارد این موضوع شویم تا بتوانیم آن را به خوبی

پاسخ دانش آموزان به سوالات خود ارزیابی گویای این است که سه نفر از دانش آموزان نمی  بگیریم.

فقط یک نفر از دانش آموزان نمی توانست عبارت هایی توانستند پایه و توان راتشخیص دهند. 

ه کنند.بیشتر را توان دار بنویسد.همه می توانستند مقدار یک عدد توان دار را محاسب1×1×1×1×1شبیه

دانش آموزان نمی توانستند مقدارعددهای توان دار با پایه کسری یا اعشاری را محاسبه کنند همچنین 

بیشتر دانش آموزان نمی توانستندتجزیه اعداد با نودار درختی را باعددهای توان دار بنویسند. در کل 

 احدودی یادگرفته بودند.بیشتر دانش آموزان مفهومتوان را به خوبی متوجه نشده بودند و ت

متوجه نشدند و باید در  نش آموزان مفهوم توان را به خوبیبه این نتیجه رسیدیم که برخی از دا 

 برخی موارد توجه بیشتری داشته باشیم.

در تمام گروهها نظم و انضباط گروهی عالی  گویای این بود که ی گروهیمشاهده چک لیست ها

و  بود و ارائه به موقع گزارش ها خو  بود .خو  گوش دادن به نظر بود مشارکت اعضای گروه خیلی خ

دیگران در بیشتر موارد عالی بود بجز چند نفر میزان درستی پاسخ ها خیلی خو  نبود و سرعت عمل 

 بعضی از اعضای گروه کم و برخی بسیار زیاد بود در کل همراهی با کلاس خو  بود .

نش آموزان خلاق در کلاس زیاد بود. بیشتر دانش آموزان مشاهده چک لیست های فردی تعداد دا

همکاری خوبی داشتند و در گفتگوی گروهی شرکت داشتند. تعداد کمی آموخته ها را به درستی به کار 

 می گرفتند و بیشتر دانش آموزان اشتباهات خود را می پذیرندوپشتکار کافی دارند و مسولیت پذیرند.

 وه اجرا و طرح درس اول:ر نهایی گروه در مورد نحظن

در نتیجه ی اجرای کلیدی راهکارهای مورد مطالعه و پیشنهاد شده با شیوه هایی که در قسمت پیشین 
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تغییراتی به شرح  تجزیه و تحلیل خود ارزیابی و چک لیست های ثبت مشاهدات نتایج وبیان گردید و با 

 :بوجود آمده است زیر در طرح درس و اجرای تدری 

را به خوبی متوجه  موارد زیادی دقت کنیم تا تدری  بهتری انجام شود و دانش آموزان مفهوم باید به

 شوند:

مهمترین مورد این است که اجرا کننده هیچ استرسی نداشته باشد و در مواردی که احساس کرد وقت 

 حذف کند ویا در صورت لزوم قسمتی را تغییر دهد.کم است از خلاقیت خود استفاده کند ومواردی را 

نکاتی که در نقد مطرح شد برای طرح درس ویرایش گردد ومثال فوتبال و اینکه کجا توان را دیدند از 

 اجرای دوم حذف گردد.

 ایرادات فیزیکی کلاس از نظر تخته و پروژکتور و ماژیک و... برطرف  گردد.

 ار تسلط داشته باشه و قبل از اجرا مروری بر مطالب داشته باشه.اجرا کننده بر طرح درس و نرم افز

 تمام  مواردی که در نقد مطرح شد را برای اجرای دوم رعایت کنیم.

یکی از کاردر کلاس ها را به صورت مسابقه طرح کنیم تا دانش آموزان انگیزه بیشتری داشته باشندو 

 .قرار شد کاردر کلاس دوم به شکل مسابقه مطرح شود

کنیم که فعالیت گروهی کار آسونی نیست و باید سعی کنیم فرهنگش جابیفته و در فعالیت  تاکید می

گروهی معلم باید تلاش کنه که سخنرانی نکنه ودانش آموزان به نتیجه برسند و در پایان از همکاریشون 

 تشکرکنه.

 آمده است: 16به ترتیب سوالاتی که در صفحه  پاسخ به سوالات پژوهش

که  دهد یمیادگیری ریاضی را افزایش وقتی محور گروهی  آموز دانشحل مسئله  ری  به شیوهتد -1

 به خوبی اجرا شود. 

 راهبردهای حل مساله فراموش شد و این سوال بدون جوا  ماند. -1

با این روش تدری  دانش آموزان مفهوم درس را به خوبی نیآموختند و باید طرح درس راویرایش  -9

 باجزییات بیشتر بررسی کنیم.کنیم و مراحل را 

سوالاتی که به ذهن دانش آموزان رسید در هنگام تدری  پاسخ داده نشد و گاهی معلم صدای  -4

 دانش آموزان را نمی شنید و سوالاتی را که یلند مطرح میکردند هم بی جوا  می ماند.

جه مطلو  برسند و با این روش تدری  دانش آموزان می توانند پاسخ ها را مقایسه کنند و به نتی -5

 در گروهها این مورد به خوبی دیده شد.

 برای علاقمند کردند دانش آموزان باید چاره ی بهتری بیندیشیم و مواردی را اضافه و یا کم کنیم . -6

اجرای مسابقه باعث بهتر شدن می شود فعالیت مسابقه فوتبال حذف شود و به کار گروهی بیشتر  -7

 انش آموزان بیاید و مواردی که در نقد آورده شد رعایت گردد.اهمیت داده شود دبیر در بین د
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با روش درس پژوهی اطلاعات هر یک از  اعضای گروه افزایش یافت و بدفهمی ها مشخص شد و  -8

اصلاح شد و نگرش های متفاوت به یک موضوع و دیدهای مختلف باعث بهتر شدن تدری  هریک 

 از اعضامی شود.

 تمامی دبیران و به کار گیری روشهای جدید موثر است.انجام درس پژوهی در تدری   -3

ان دیگر قرار  این درس پژوهی درصورتی می تواند به عنوان سند مفید آموزشی در اختیار دبیر-18

 گیرد که مواردی که در نقد به آن اشاره کردیم رعایت شود. 

 :04/20/2930در تاریخ  دومدوارزیابی تدریس  نق

پژوهی بعد از اجرای دوم توسط یکی از اعضای گروه )آقای سیدمرتضی آقایی با توجه به مراحل درس 

میبدی( تمام اعضای گروه به بحث و بررسی طرح درس و نحوه اجرا وتدری  پرداختند و ابتدا خود آقای 

 آقایی میبدی این موارد را ذکر نمودند:

خار  شد و این دلیلش این بود که  آقای آقایی: به نظر خودم با توجه به مباحث یکخورده زمان از دستم

در ضمن نرم  میخواستم بچه ها جوا  ها رو بگیرند و بروند بیرون وسوالات ذهنی بچه ها رو جوا  بدهم.

افزار و تخته را هنگام تدری  نمی تونستم باهم خو  جور کنم چون عادت دادم همه چی رو بنویسم و 

 توضیح بدم.

را برعهده گرفته بودند، به این  دومکه مسولیت اجرای  آقاییر از آقای در مرحله بعد همکاران بعد از تشک

 موارد اشاره نمودند:

در گروهی که من بودم بچه ها خیلی زود به جوا  می رسیدند و زمان زیاد بود به نظرم بهتر بود کمتر -1

 توضیح بدید.

که در می توان با  kali,tessفزار در ابتدای جلسه هنگام توضیحات در مورد آیه تلاوت شده قرآن نرم ا -1

 نمایش داده می شدآن  زیاد شدن و تکثیر را نشان داد، 

و فعالیت را خودتان توضیح دادید و اول وقت ندادید دانش آموزان جدول کاغذ و تا را خودشان انجام دهند. -9

 اشاره به راهبرد حل مساله فراموش شد.
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وری بچه ها بهتر متوجه شدند و میشه گفت از روش گشتالتی پایه و توان را معرفی نکردید ولی شاید اینط -4

 استفاده کردید و از کل به جز رسیدید اول خوندید بعد گفتید پایه چیه توان کدومه.

 هنگام مثال لیوانها بهتر بود پیام اخلاقیش که آ  را هدر ندید رو ذکر می کردید. -5

 .ظر کردیک بار در تدری  گفتید وقتمون کمه که میشه ازش صرف ن -6

 :داده های حاصل از تدریس دوم تجزیه و تحلیل

پاسخ دانش آموزان به سوالات خود ارزیابی و پاسخ های خود ارزیابی دانش آموزان مطالعه شد

 دمی توانستهمه پایه و توان راتشخیص دهند. تمامی دانش آموزان می توانستند گویای این است که 

همه می توانستند مقدار یک عدد توان دار را  د.نبنویس را توان دار1×1×1×1×1عبارت هایی شبیه

به دانش آموزان نمی توانستند مقدارعددهای توان دار با پایه کسری یا اعشاری را  دونفرازمحاسبه کنند.

ودار درختی را باعددهای توان دار متجزیه اعداد با ن دانش آموزان می توانستند همه .محاسبه کنندخوبی 

و از تدری  رضایت توان را به خوبی متوجه شده بودند  بیشتر دانش آموزان مفهومبنویسند. در کل 

داشتند یک قسمت به خودارزیابی اضافه کرده بودیم که کدام قسمت تدری  امروز برایتان جالب بود که 

 تیبیشتر دانش آموزان مسابقه را نوشته بودند برخی فعالیت کاغذ و تا رانوشته بودند و یکی نمودار درخ

 ویکی نوشته بود تجزیه اعداد و سه نفر نوشته بودند همه تدری  جالب بود.

 واز کلاس لذت بردند.به این نتیجه رسیدیم که دانش آموزان مفهوم توان را به خوبی متوجه شدند  

مشاهده چک لیست های گروهی گویای این بود که در تمام گروهها نظم و انضباط گروهی عالی 

بود عالی مشارکت اعضای گروه ر در کل کلاس از نظم و انضباط نمره عالی نگرفته بودند.و فقط سه نفبود 

خو  بود .خو  گوش دادن به عالی و بسیارارائه به موقع گزارش ها  وچهار نفر نمره عالی نگرفته بودند.

عمل  و سرعت عالی بودمیزان درستی پاسخ ها  .نظر دیگران در بیشتر موارد عالی بود بجز چند نفر

احساس مسولیت نسبت به یادگیری اعضا در برخی از گروهها عالی بود به طوری که یکی بود  بسیارخو 

در کل همراهی با کلاس از اعضا مدام میپرسید بچه ها کی نفهمیده و در بعضی گروهها بسیار خو  بود.

 بود . عالی

و چهار نفر خیلی  بودنمشاهده چک لیست های فردی تعداد دانش آموزان خلاق در کلاس زیاد 

دانش آموزان همکاری خوبی داشتند و در گفتگوی گروهی شرکت  بجز سه نفر باقی. خلاق بودند

دانش آموزان اشتباهات خود  همهآموخته ها را به درستی به کار می گرفتند و بجز دو نفر بقیه داشتند. 

 .رسی متمرکز هستندو برمبحث د پشتکار کافی دارند و مسولیت پذیرند و را می پذیرند

 در یک نظر خواهی راجع به درس از دانش آموزان راجع به کلاس ریاضی این چنین نوشته بودند: 
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یک روش برای یادگرفتن در کلاس ریاضی یادگرفتیم درمورد هر درسی فکر کنیم و متوجه شدیم 

 دیگر به نتیجه برسیمرا برای اعضای گروه توضیح دهیم و با همفکری یک درس ها ریاضی این است که ما

تلاش گروهی خود را  و در مسابقات کلاسی شرکت کنیمتوانیم  می ما تا مفهوم آن را متوجه شویم.

  .کنیمبیشتری به درس توجه  ما شود به این صورت است که باعث می و انجام دهیم

 :دومنظر نهایی گروه در مورد نحوه اجرا و طرح درس 

وبا ایجاد تغییرات در طرح درس و رهای مورد مطالعه و پیشنهاد شده در نتیجه ی اجرای کلیدی راهکا

 :استزیر به شرح تجزیه و تحلیل خود ارزیابی و چک لیست های ثبت مشاهدات نظر گروه پ  از اجرا 

این تدری  نسبت به اجرای قبل بسیار خو  بود و بیشتر اشکالات اجرای قبل با همفکری گروه و اجرای 

برطرف شد. البته این تدری  می تواند به صورت سند مفید آموزشی باشد در صورتی خو  آقای آقایی 

 که به این نکات توجه شود:

دربین آنها رایج شود و از آنجا که بیشتر دبیران به سخنرانی عادت دارند تا فرهنگ کار گروهی  -1

د نیست ، زمان لازم بدانند که دانش آموزان هم می توانند از هم یاد بگیرند و نیاز به توضیح زیا

است. البته در این تدری  به همه گروهها توجه شد از همه پرسش شد و به نوعی همه درگیر مساله 

شدند مخصوصا زمان حل کردن کاردرکلاسها و فعالیتها و مهمتر اینکه در پایان از همکاری دانش 

 آموزان تشکر شد .

در هرقسمت توضیح ندهیم برخی جاها چند  زمان بندی رعایت شود و برای رعایت آن کافیست زیاد -1

 بار سوال تکرار میشد.

هماهنگی نرم افزار و تخته مهم است که این شاید از محدودیت کلاسی بود که در آن طرح درس  -9

 اجرا شد.

 kali,tessیاد آوری و بیان راهبرد هر مساله یا پرسش راهبرد از دانش آموزان و استفاده از نرم افزار -4

 در مورد آیات باعث عالی شدن تدری  خواهد شد.هنگام توضیح 

در پایان این بسیار عالیست که یکنفر بتواند فکر گروه را به خوبی ارائه دهد و فکر جمع را به نمایش بگذارد.با 

 امید اینکه بحث درس پژوهی همواره رشد کند و روزبه روز شاهد اجرای درس پژوهی های عالی باشیم. 

 آمده است: 16به ترتیب سوالاتی که در صفحه  شپاسخ به سوالات پژوه

افزایش به خوبی یادگیری ریاضی را این اجراباگروهی محورآموز دانشحل مسئله  تدری  به شیوه -1

  داد.

 راهبردهای حل مساله فراموش شد و این سوال بدون جوا  ماند. -1
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تدری  لذت ووازیادگیری آموختند به خوبی تدری  دانش آموزان مفهوم درس را این روشبا -9

 بردند.

و دبیر  پاسخ داده شدبا خلاقیت دبیر سوالاتی که به ذهن دانش آموزان رسید در هنگام تدری   -4

 . همواره در بین دانش آموزان بود

با این روش تدری  دانش آموزان می توانند پاسخ ها را مقایسه کنند و به نتیجه مطلو  برسند و  -5

 .در گروهها این مورد به خوبی دیده شد

 استفاده از مسابقه ، رفتن دبیر در بین دانش آموزان وتشویق های کلامی دانش آموزان و... باعث -6

 . شد علاقمند کردن دانش آموزان 

مواردی  در هنگام توضیح آیات قرآن نمایش داده شودو kali,tessبرای عالی شدن اجرا نرم افزار  -7

 که در نقد آورده شد رعایت گردد.

اطلاعات هر یک از  اعضای گروه افزایش یافت و بدفهمی ها مشخص شد و با روش درس پژوهی  -8

اصلاح شد و نگرش های متفاوت به یک موضوع و دیدهای مختلف باعث بهتر شدن تدری  هریک 

 از اعضامی شود.

 انجام درس پژوهی در تدری  تمامی دبیران و به کار گیری روشهای جدید موثر است. -3

و به عنوان سند مفید آموزشی در اختیار دبیران دیگر قرار گیرد  این درس پژوهی می تواند-18

نمونه ی عالی از یک کار گروهی مواردی که در نقد به آن اشاره کردیم رعایت شود همچنین اگر

 . خواهد بود 

 تأثیرگذاری راه حل های اجرا شده 

می گرفتند. این مسئله چاه   دانش آموزان خود را همکار معلم می دیدند و با شوق و اشتیاق درس را فرا

 قدر جالب بود و شعر زیر مصداق واقعی خود را بهتر نمایان می کرد که :

 بنای آدم اعضاای یکادیگرند                     که در آفرینش زیک گوهرند      

 چو عضوی به درد آورد روزگار                     دگر عضاوها را نماااند قارار     

 یبایی، چه همکاری خالصانه و عاشقانه ای، چه یادگیری دلنشیتی و  چه مباحث زیبایی...چه تلاش ز
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 مرحله هشتم :
 ارزیابی از میزان

 اعتبار اقدام انجام شده 
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 مرحله هشتم : ارزیابی از میزان اعتبار اقدام انجام شده

صله و با اتخاذ روشهای صحیح تربیتی می توان تمامی مشاکلات را  با عنایت خداوند منان و با صبر و حو

به آسانی حل نمود. ناگفته نماند که تجربه دیگران که در این عرصه زحمت بسیار کشیده اند. نیز عامال  

 بسیار مهم و اثربخشی است.

ه شاید فاردی  باید گفت که هیچ گاه نباید درباره دیگران پیش داوری و قضاوت قبل از عمل نمود. چرا ک

مای شاود تاا    . و این پیش داوریهای غلاط منجار    در سیر زندگی ) دیروز، امروز و فردایش ( یکی نباشد

 دیگران بر همان باورهای همیشه و گفته شده عمل کنند و فرصت بهتر شدن از آن ها گرفته شود. 

نظاره گر تدبیر  ت ، شاهد و که در ذیل نام آنها قید شده اس درس پژوهیضمن انجام پژوهش ، همکاران 

 در رفع این مشکل بودند و آن را تایید نمودند.  گروهو عملکرد 

 امید است که در محضر حق و عدل الهی سربلند و پیروز باشیم.

 محل امضاء      دبیریشهرستان : شهریار  شاغل در پست :              آقای علی قطب الدینی -1

 ش کنم.ری  بهتر، بیشتر و مداوم تلادرس پژوهی به من یاد داد برای ارائه تدتوضیحات :

 

 محل امضاء   شهرستان : شهریار شاغل در پست : دبیری         آقای سید مرتضی آقایی میبدی -1

 یکی از بهترین روشهای پیشرفت جهت تدری  خو  درس پژوهی است.توضیحات :

 

 محل امضاء    شهرستان : شهریار شاغل در پست : دبیری                  خانم شقایق شریف پور -9

از تجربیات آنها استفاده کاردم  در فعالیت درس پژوهی با نگرش دبیران مختلف آشنا شدم و  توضیحات :

 نهایت تشکر را دارم. در تمام مراحل گذاشتند تمامی دبیرانو  وقتی که   صمیمانهواز همکاری 

 

 محل امضاء    شهرستان : شهریار شاغل در پست : دبیری                      خانم عصمت مولایی-4

 تدری  و درس پژوهی شرط لازم و کافی یکدیگرند.توضیحات :

  

 محل امضاء   شهرستان : شهریار شاغل در پست : دبیری                   خانم ملاحت حسن زاده-5

 درس پژوهی خو  است ولی امکانات کافی می خواهد.توضیحات :
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 مرحله نهم :
 نتیجه گیری ، پیشنهادها 

 یافته های درس پژوهیو 

 وبیان محدودیت ها
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 نتیجه گیری و ارائه پیشنهادها :

و رویکردها و گرایش های جدید که حاصل یافته  امروزه دیدگاه بشر از تدری  صرف در کلاس درس فراتر رفته

های علوم تربیتی، روان شناسی، جامعه شناسی و مدیریت هستند، در عرصه تدری  و معلمی توجه دارد، این 

کار گیری ه و با ب رویکردها سبب می شوند که معلمین با وسعت نظر بیشتری به تدری  و نقش خود بنگرند

. از آن جمله می توان به موارد زیر اشاره مه جانبه دانش آموزان را بهبود بخشندآنها کیفیت یادگیری و رشد ه

 نمود؛ 

 96یادگیری فعال
 

همانطور که از خود واژه استنباط می شود، یادگیری فعال نوعی از تدری  است که بعضی از معلمان 

یادگیری از "اژه ، معادل آن را به کار می گیرند تا دانش آموزان را درگیر فرایند یادگیری کنند. این و

 است. "طریق انجام دادن

از همه مهم تر، برای این که دانش آموز را به طور فعال درگیر کنیم، آن ها باید درگیر تکالیف مرتبه 

برتر تفکر مانند تجزیه و تحلیل، ترکیب و ارزشیابی شوند. در این زمینه )قالب(، پیشنهاد شده است که 

ری فعال را ارتقا می دهند به عنوال فعالیت های تدریسی تعریف شوند که استراتژی هایی که یادگی

 دانش آموزان را با کاری که انجام می دهند و تفکر درباره آن کار، درگیرکنند.

 شامل موارد زیر هستند: "فعال"مثال هایی از فعالیت های 

 بحث کلاسی؛ 

 بحث در گروه های کوچک؛ 

 طرح سؤال برای کلاس؛ 

  با دیگران درمیان بگذار؛ -فکر کنفعالیت های 

 .تمرین های کوتاه 

 

 97یادگیری مشارکتی
 

عبارت یادگیری مشارکتی )یا تشریک مساعی(، چتری است که رویکردهای آموزشی گوناگونی را که 

شامل تلاش های مشترک عقلانی/علمی توسط دانش آموزان یا معلمان و دانش آموزان با هم است، 

دانش آموزان در گروه های دو نفری یا بیش تر کار می کنند و متقابلاً در جست  دربرمی گیرد. معمولاً،

و جوی فهمیدن راه حل ها یا معانی یا تولید یک محصول هستند. فعالیت های یادگیری مشارکتی بر 

 مبنای بحث دانش آموز و کار فعال است. ممکن است یادگیری مشارکتی، موارد زیر را دربر بگیرد:

 رونی مثبت؛وابستگی د 

 مهارت های اجتماعی؛ 

                                           
1
-Active Learning 

2
-Collaborative Learning 
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 پاسخ گویی فردی و گروهی؛ 

 .تعامل چهره به چهره 

 98یادگیری به کمک کامپیوتر
 

یادگیری به کمک کامپیوتر یک محیط آموزشی را توصیف می کند که از یک برنامه ی کامپیوتری 

این است که استفاده می شود تا به کاربران برای یادگیری یک موضوع خاص درسی، کمک شود. مهم 

هدف، یادگیری ریاضی است نه مهارت های کامپیوتری. مبحث کلیدی، کمک کلامی است؛ به این معنا 

که برنامه در این هدف، تنها نیست و روش های دیگری نیز دخیل هستند. به طور خاص، یادگیری به 

 کمک کامپیوتر، در موارد زیر مفید است: 

 شبیه سازی؛ 

  میکرو کامپیوترها؛آزمایشگاه های بر مبنای 

 بایگانی داده ها؛ 

 .مدل سازی 

 

 93یادگیری تجربی / یادگیری تجربه مدار
 

این رویکرد، به تدری  و یادگیری بر مبنای این پیش ا فرض است که هر تجربه ای، بالقوه این توان را 

زمینه ها یا دارد که فرصتی برای یادگیری باشد. با درگیر کردن دانش آموزان به طور فردی، آن ها در 

محیط هایی قرار می گیرند که بتوانند اطلاعات را جذ  کنند و مهارت ها را توسعه دهند. استراتژی 

های یادگیری تجربی شامل ایفای نقش، بازی ها و شبیه سازی ها، مطالعات موردی، یادگیری مسئله ا 

ز روابط توضیحی/ یا ضمنی محور، کار میدانی و آموزش کارا مدار است. یادگیری تجربی مجموعه ای ا

است که بین یک دانش آموز یا یک گروه دانش آموزی با بعضی عناصر مربوط به منابع تدری  ) شامل 

ابزار یا مواد( و معلم برقرار می شود. هدفش این است که به دانش آموزان اجازه ی یادگیری بدهد. 

اره سازی کنند. موقعیت ها نسبت یعنی فرصت دهد تا دانش آموزان، قسمتی از دانش خود را دوب

 چنین دانش خاص اند، اما اغلب غیر رسمی هستند.

 

 48یادگیری مستقل
 

یادگیری مستقل روشی است که یادگیرنده با تلاش خود، دانش را به دست می آورد، در حالی که 

ست که احتمالاً به وسیله ی معلم، این کار تسهیل می شود. یادگیری مستقل گونه ای از یادگیری ا

 شرایط زیر را برآورده می کند:

                                           
1
-Computer Aided Learning 

2
-Experiental Learning/Experience-based Learning 

3
- Independent Learning 



61 

 

 یادگیری با سرعت خود یادگیرنده انجام می شود؛ 

 در زمان ها و مکان هایی که یادگیرندگان انتخا  می کنند، واقع می شود؛ 

  اغلب با سایر افرادی که پیرامون یادگیرنده هستند ا به خصوص با سایر یادگیرنده ها ا اتفاق

 می افتد؛

 ن احساس کنند که بر یادگیری خود کنترل دارند.وقتی دانش آموزا 

41یاد گیری مسئله ا محور
 

به چالش می کشاند تا به « یادگرفتن یادگیری» این یادگیری، روشی است که دانش آموزان را با 

جستجوی راه حل ها برای مسایل انتزاعی یا دنیای واقعی بگردند. این مسئله ها برای درگیر کردن دانش 

روع یادگیری موضوع درسی، مورد استفاده قرار می گیرند. دانش آموزان را آماده می کند تا آموزان و ش

نقادانه و تحلیلی فکر کنند و منابع مناسب یادگیری را پیدا کرده و از آن ها استفاده کنند. ویژگی های 

 یادگیری مسئله ا محور چنین تعریف شده اند: 

 جه می شود؛یادگیری توسط مسایل چالش برانگیز نتی

 دانش آموزان به راه های گوناگون به صورت فردی یا غیر آن، کار می کنند؛

 (1988معلمان نقش تسهیل کننده ی یادگیری را ایفا می کنند )ترجمه گویا، 

روش تدری  فراگیرا محوری، شیوه ای است که یک معلم به تمامی مواردی که در بالا ذکر شد را 

ور کلی می توان گفت این شیوه به نحوی در برگیرنده ی تمامی انواع یادگیری باید در نظر بگیرد و به ط

های  تحقیقات قبلی هماهنگ است و اهمیت استفاده از روشنتایج نتایج این پژوهش با مطرح شده است. 

رود که وضعیت  کارگیری این روش تا جایی پیش میه عدم توجه و عدم ب .دهد فعال را نشان می

در  نآموزان کشورما          های تدری ، عملکرد و نحوه پیشرفت تحصیلی دانش سی با روشهای در برنامه

 Timss کشور در جهان در مطالعات  48سطح ابتدائی و راهنمائی در درس علوم و ریاضی در مقایسه با 

 (.  1977در وضعیت نا مطلوبی قرار داده است ) کیامنش ،  

آموزان کشور ما در سطوح بالای  دهد که توانایی دانش شان مین  المللی نتایج این مطالعات بین

آموزان کشورهای دیگر بسیار  های عملکردی و فرایندی در مقایسه با دانش یادگیری و به ویژه مهارت

ها یکسان است، این  های درسی ما در این دو درس با دیگر کشور کمتر است از انجا که محتوی برنامه 

اموزان را به سوی  ی نامناسب آموزش و یادگیری ناشی می شود که عملاً دانشها ضعف بیشتر از روش

های فعال تدری   کارگیری روشه دهد. لذا اکنون ضرورت استفاده و ب ای سوق می های حافظه یادگیری 

                                           
4
-Problem – Based Learning 
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بیش از  ،چگونه آموختن ی ها ها بر راه یادگیری و مهارت شود. در این روش بیش از پیش احساس می

 شود .  ها تأکید می ایق و دانشانتقال حق

ها و تجربیات  گیرنده از طریق درگیر شدن در فعالیتددر عین حال ، سعی بر این است که یا

ها دست یابد که خود در شکل گیری و تولید  ها ، مهارت و نگرش ای از دانش متنوع یادگیری به مجموعه

 آنها سهم داشته است .  

آموزان  های تفکر و یادگیری در دانش به ایجاد و توسعه مهارتها کمک  مهمترین ویژگی این روش

رسد تا حدود زیادی این مشکلات از طریق تدری  بر  است که مشکل آموزشی کشور ما است به نظر می

 روش فعال قابل رفع است .

عنوان مهارتهای یادگیری مستمر و مادام العمر، ه شوند، ب های که از این طریق حاصل می مهارت

در  .گیرد های بعدی مورد استفاده قرار می یابند و در یادگیر اپدار به موارد مشابه تعمیم میپ یشگی وهم

آموزان  او به دانش .شود ها معلم در نقش یک راهنما و تسهیل کننده امر یادگیری ظاهر می این روش

 ه مبدل شود . ی خود راهبر و خود ارزشیابی کنندنده اکند تا به مرور به یادگیر خود کمک می

 ها و مهارت آموزان در کنار کسب دانش شود دانش ها آن است که باعث می ویژگی دیگر این روش

هایی چون  های مثبتی پیدا کنند . نگرش های یادگیری به مرور نسبت به علم و علم آموزی نگرش

  و یافته ختلفقاید مبینش و تفکر آنان برای پذیرش ع .بودن، داشتن تفکر، منطقی و باز بودن یکنجکاو

دهد تا هر چه بیشتر در مسیر علم آموزی و  آموزان فرصت می یابد که عملاً به دانش ، رشد می ی علمیها

 گام بردارند.   دریافت بینش علمی

های فعال تدری  با همه شرایط صحیح آن انجام شود منجربه پیشرفت  به هر حال اگر روش

شود و  وح یادگیری میطفوذ مطالب کشف شده در عمیق ترین سو ن یتحصیلی، معنا دار شدن یادگیر

 شود آموزان می های بالقوه دانش باعث رشد توانایی نهایتاً

 استعدادو خلاقیتشان،لذابرای عرضه  ی دارندکلاس درس فرصتآموزان در  دانش که باتوجه به این

از  ها ،درست نیست. آندناد بگیر، یدگوی می معلمد و مطالبی را که نباید درکلاس بنشین این تفکر که

های بزرگی  د درسنتوان ان هم میش، از روش دیگران، از اشتباه دیگران یا حتی اشتباه خودمعلمروش 

توان  میهای اطراف اصول مهمی را  رفتارها و پدیدهها آموزنده نیستند؛بلکه گاهی از  تنها گفته ،دنبگیر

 .ستاوهای  بسیار تاثیرگذارتر از گفته معلمرفتارهای  آموزان، . در ذهن دانشآموخت

 

و  شد،به یک بازی متوسل توان  می ،آموزش مفاهیم ریاضی، برای ریاضیهای آموزش  از کلاس هریکدر

 ها، شاید تنها بخشی از آنشودآموزان بیان  برای دانش یاگر  به صورت تئوریک موضوعبه وضوح دید که 

بازی در  یکتصویر  درصورتی کهبرند.  را از خاطر می آناز مدتی  اما همین گروه هم پ  ،کننددرک 
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که  ییها گاه هم آن را ازیاد نخواهند برد و مثال شود و هیچ برای همیشه ثبت می آموزان دانشذهن همه 

های ارائه بهتر  تردید شیوه بی است، زیاد است ریاضی بیانگر اهمیت بازی در آموزش و یادگیری

های آموزشی، با گشودن  ثر است و در این میان بازیمووری یادگیری  رهموضوعات و مطالب نیز در به

کمک معلمان توانند به  وری ایفا کنند و می توانند نقش بارزی در بهبود بهره مسیری نو در یادگیری می

 کنند که ضمن اداره بهتر کلاس، راندمان آموزشی را نیز افزایش دهند.

 

موزان در جهت تفکر ریاضی برای معلمین ودست اندرکاران های ذهنی دانش آ مطالعه رشد فعالیت

آموزان باید  ریزی آموزشی اهمیت حیاتی دارد زیرا که هدف اصلی معلم از آموزش ریاضی به دانش برنامه

ها باشد تا برای کسب علوم و فنونی  ها از درک روابط و باروری تفکر صحیح در آن شکوفایی استعداد آن

کند تا قوه و استعدادی را   آموزان کمک برای اینکه معلم بتواند به دانش اده باشند. که نیازمند جامعه آم

ها هدیه داده است رشد بدهند باید قادر باشد تا در هر زمانی از راه اموری که  که خداوند به آن

های  توان رشد بیشتر فعالیت دهند نوع تفکر آنها را بشناسد. در این صورت می آموزان انجام می دانش

 آموزان را برنامه ریزی کرد.  ذهنی دانش

که  طریق این به .داد انجام اریگامی از استفاده توان آموزش بیشتر مطالب حسا  و هندسه را با می      

 را هدفمند فعالیتی ، نمکدان مانند کاغذی های مدل ساخت و کاغذ کردن تا از استفاده با فراگیران

 شد، ارائه تا و کاغذ با هاییمدل چنین که این از پ  روش این در .دهند می انجام اریگامی باکمک

 و تجسم ی پایه بر آموزش چه اگر .کرد بررسی ها مدل برای این را اعداد و توان وپایهتوان رابطه  می

  رابیاموزیم. ها مهارت و ها توانایی بعضی که سازد می ملزم را ما مشاهده

ریاضی راحت نظراتشان را میگویند و دلایل اشتباهشان را به  در این صورت دانش آموزان در کلاس

خوبی میفهمندو بعضی مواقع خودشان برای همکلاسیهایشان توضیح میدهندکه چطور  فکر کنند تا 

جوا  درست بدست بیاید که شاید فقط با تمرین حل کردن و تکالیف معمولی نمی توان این موارد را 

 الند و مطالعه و تحقیق را یاد می گیرند. یاد گرفت، در کلاس ریاضی خوشح

مهم ترین هدف ریاضی ایجاد روح نظم وترتیب در دانش آموزان است.موسیقی روح را آرامش می      

دهد، نقاشی چشم را می نوازد، شعر موجب برانگیختن عاطفه می شود، فلسفه ذهن راقانع می کند، 

ارای مجوعه این ارزشهاست.ریاضی یک هنر است و مهندسی زندگی رابهبود می بخشد، ولی ریاضیات د

 کلاس ریاضی فرصتی است برای پرورش اندیشه ها. 

دانش آموزان باید از مهارتهای فردی استفاده کنندو مسأله ها را با راه حل های مختلف حل کنند      

طاف استفاده می کنند و وبرایش داستان بنویسند تا خو  یاد بگیرند آنها هر جا لازم باشد از ابتکار و انع

و قسمتی از مسولیت یک معلم را انجام داده الیت خلاق درس ریاضی را بیاموزند با مشارکت در یک فع
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م زیرا که به قول استاد شهید مرتضی مطهری: معلم باید نیروی فکری متعلم را پرورش دهد یبود

  استدلال بیاموزد و قوه ابتکار او را تقویت کند...

 قابل پیشرفت ما و است شناختی روان های مقوله از ریاضی آموزش و یادگیری :ویدگ می اسکمپ

 شود می گرفته یاد چگونه ریاضی بدانیم اینکه مگر ، داشت نخواهیم ریاضی در ای ملاحظه

آموزان آنان به صورت فعالانه  های هندسی و ریاضی توسط دانش رسد با ساخت دست سازه به نظر می

آموزند که چگونه بیاموزند و شاید این دستاورد را هرگز  کنند و می ین شرکت میدر کشف مجدد قوان

یادگیری برخی از مباحث مجرد ریاضی  نتوان با خواندن مطالب هندسی به صورت تئوری آموخت .

ی ضعیفی دارند شاید تنها با خواندن کتا  سخت و غیر  بخصوص برای کسانی که قدرت تخیل و پایه

یابند که حل  آموزان اعتماد به نف  می های هندسی، دانش ماید. با ساخت دست سازهکاربردی جلوه ن

ها توسط خودشان هندسه را به صورت  مسائل هندسی چندان هم دشوار نیست و با ساخت دست سازه

ای توسط خودش طراحی و  وقتی انسان به وسیله یا دست سازهگیرند.  عملی و با انگیزه بیشتر یاد می

کند  کند علاوه براحساس غرور و شادمانی، احساس اعتماد به نف  کرده و باور می ه نگاه میساخته شد

توان در مدرسه یک  با این روش میتواند از نیروی فکرش برای حل مسائل دیگر هم استفاده نماید.  می

ایشگاه به های ریاضی ساخت. این آزم آزمایشگاه ساده و ارزان قیمت، اما پیشرفته و غنی از دست سازه

دهد تا هم سهمی در آموزش و کشف قوانین و مطالبی که تا کنون شاید  آموزان این فرصت را می دانش

ی این امر  گیری یک ایده آشنا شوند و نتیجه ی تحقیق و شکل کردند داشته باشند و هم با نحوه حفظ می

م محوری و گرایش آن به ها به ریاضیات و خار  کردن نحوه آموزش از معل هم علاقمندی بیشتر آن

های ریاضی  بنابراین آموزش و استفاده از دست سازه ای است. سمت آموزش حل مسأله و روش مکاشفه

 باشد. در کلاس درس در یادگیری مفاهیم حسا  و هندسه موثر می

 یپژوهدرس یافته های 

شده بود، است. اما  یافته های این پژوهش همانند نتایجی که در مطالعات روش فراگیرا محور انجام

مستلزم فراهم بودن شرایط خاصی است طبق تجربیات حاصله در این پژوهش،   روشاین موفق بودن 

 . باشد که به شرح ذیل می

 محوری -تدریس فراگیر شرایط اجرای موفقیت آمیز روش

ولین های فعال تدری  در بین معلمین ، مدیران مدارس ، مسئ توسعه فرهنگ استفاده از روش   -1

های مذکور  های بین همه گروه فرهنگ استفاده از این روش . اگردانشاننآموزان و فرز      اداره اولیاء دانش

. زیرا ممکن است تر خواهد شدها محدود توسعه نیابد امکان دست یابی موفقیت آمیز به این روش

هایی را  ن مدارس چنین کلاسمدیران بعضاً چنین معلمانی را بی مسئولیت و بی تلاش انگارند و معاونی
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نمایند و همکار دیگر معلم، او را در کلاس داری ناموفق بداند و مسئولین اداره  یشلوغ و بی انضباط معرف

آموزان معلم را که  نیز به تبع گزارشات مدیر ، کلاس معلم را شلوغ و او را نا کارآمد بدانند و والدین دانش

ول نموه و خودش نقش راهنما را به عهده دارد معلمی بی تلاش و آموزان مح عهده فعالیت را به دانش

 وقت تلف کن بدانند . 

در این صورت معلمی که با همه علاقه تلاش می کند تا از طریق تدری  فعال، یادگیری را تا عمق 

ق شود و حرارت و شور و شو های مختلف روبرو شده و دلزده میه ها نفوذ دهد، با فشارهای گرو جان بچه

 او به سردی می گراید .

نماید و  ها کمک می اشتن روحیه ابتکار و خلاقیت برای معلمین، آنها را در پذیرفتن این روشد -1

 برد. ها بالا می کارگیری این روشه امکان موفقیت آنها را در ب

  

 محوری -فراگیرکارگیری روش تدریس ه های ب محدودیت

ار آسان و خالی از مشکلی نیست و تعمیم نتایج به کل هر شیوه جدیدی در آموزش ک به کارگیری

 جامعه همواره به دلایلی امکان پذیر نیست. 

ا به های پژوهش ر پذیری یافته است که تعمیم نمونه کمتعداد پژوهش  این های یتمحدود یکی از -1

  .جامعه با مشکل مواجه می سازد

در آن در نظر گرفته نشده است های جنسی  تفاوتاین بررسی در مورد پسران صورت گرفت و  -1

 که می تواند بر تعمیم نتایج تأثیر بگذارد.

را بر  سندر این بررسی صرفاً یک مقطع در نظر گرفته شده است در حالی که احتمال تأثیر  -9

 توان نادیده گرفت.  میزان مشارکت در امور و سود جستن از روش کارگاهی گروهی را نمی

 –فرهنگی و اجتماعی هریار صورت گرفته است که از لحاظ این بررسی در یکی از مدارس ش -4

با مشخصات سایر نواحی شهر تهران و شاید از ویژگی های خاص خود برخوردار است و  اقتصادی

 باشد. شتهیا کشور ما مطابقت ندا

های  رسد که اجرای همایش لذا به نظر می ،نسبت به این روش انعدم فهم مشترک معلم -5

فعال تدری  را به شکل غیر فعال و  یها روش ،ضمن خدمت  ی کلاس هایارزو برگ یا منطقه

 .نمایند می تدری  یسنت

عدم سعه صدر معلم و یا عدم شخصیت مشارکتی او در ایجاد مدیریت مشارکت جویانه در این  -6

دهد. معلمی که به شکل سنتی عادت کرده تنها متکلم  امکان موفقیت را کاهش می ها روش
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ها  کارگیری این روشه تواند در ب به سادگی نمی ،ها ندهد ازه بحث را به گروهوحده باشد و اج

 موفق شود.

شود و نهایتاً به دل سردی  های فعال باعث نتیجه نگرفتن از آن می بد ارائه نمودن روش -7

 گراید. می

های فعال  کارگیری آنها از روشه فکری معلمان و عدم رضایت شغلی آنان امکان ب ی مشغله -8

 کند .   را کم میتدری

 ها بکاهد . تواند از توفیق در این روش ازدیاد جمعیت کلاس می -3

(  …صندلی و ، ) نور  کوچک بودن محیط کلاس و عدم تناسب موقعیت فیزیکی کلاس -18

 شود . ها محسو  می مانعی برای این روش

 ه عمقشود ؛ زیرا تدری  به روش فعال ب ها می حجم زیاد کتب مانع استفاده از این روش -11

 کاهد . تا حدی می یادگیری مطالب افزاید اما از کمیت یادگیری می کیفیت

 ها  های عملی جهت کاربست یافته پیشنهاد

های فعال در پیشبرد اهداف آموزشی در این پژوهش و  با توجه به اینکه نقش روش             -1

رشته در   دیشمندان اینتحقیقات پیشین مشخص گردید به نظر می رسد همه صاحب نظران ، ان

  .چگونگی توفیق یافتن در استفاده از این روش تدری  دروس گوناگون اهتمام ورزند

ها سعی و تلاش  کارگیری این روشه مناسب جهت ب ییآموزش و پرورش در ایجاد فضا             -1

 نماید .

اموزان داشته  دانشی انبه معلمان با به کارگیری این روش، اهتمام در رشد همه ج             -9

 باشند تا آنها علاوه بر یادگیری عمیق در زمینه مهارت اجتماعی و ارتباطی رشد نمایند .

های کلاسی را یک نوع روان درمانی بدانند ه مراکز مشاوره، یادگیری روش فعال در گرو             -4

رشد عزت نف ، توسعه سعه صدر، کسب توان به درمانی روحی، اخلاقی، خود یابی،  ها می در این روش

انتقاد پذیری، رشد اجتماعی و عاطفی پرداخت . همانطور که در دوران درمانی ، روانشناسی به ی روحیه 

و در تدری   بپردازد کند تا مشکلات خودش را بشناسد و به چگونگی رفع آن مشکل بیمار کمک می

د و معلم تنها نقش راهنما را دارد تا افراد درقالب گیر آموز خودش مطالب را در گروه فرا می نیز دانش

 .های آموزش نزدیک شوند ها به هدفه گرو

های عملی در ه های ضمن خدمت کارآمد و کارگا دوره ،ای های منطقه همایش ریازبر گ             -5

 تواند رهگشا باشد . این زمینه می

  …ها و  ه ، نور ، صندلیمناسب بودن فضای کلاس از بعد انداز             -6
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 هایی که اهمیت بالاتری برای یادگیرهای مهارتی قائل است .ی توجه بیشتر به ارزشیاب             -7

ها ، حجم زیاد کتب امکان بهره  کارگیری این روشه ب اها ب متناسب بودن حجم کتا              -8

 دهد . می شرا کاهفراگیرا محور   وری بیشتر از روش

های ضمن  شود حتی المقدور دوره نیروی انسانی توصیه میتربیت به مراکز آموزش و               -3

 از طریق مدرسان مجر  آغاز نماید.تدری  های فعال  خدمت را به روش

 شود جهت ایجاد ترغیب معلمان به استفاده از روش به ادارات آموزش و پرورش توصیه می      -18

 نماید. اقدامدری  مدرسان مجر  های فعال از طریق ت

های حل مسئله  ای که در آن حل مسئله جایگاه مناسبی دارد و تدوین کتا  برنامه در نظر گرفتن

 ریزی درسی. محور توسط دفتر تألیف و برنامه

تربیت نیروی انسانی برای  های آموزشی ضمن خدمت توسط مراکز آموزش و اختصاص دادن دوره

 .های حل مسئله ها با اهداف و شیوه برگزاری کارگاه آن ساختن معلمان ریاضی و آشنا

تواند در موفقیت  درسی می ریاضی در برنامه به حل مسئله اختصاص دادن یک زمان رسمی منحصراً 

 آموزان در این بخش بسیار مفید باشد.  دانش

یا به سخنی  حل مسئله به صورت مشارکتی نیاز به محیطی بیش از محیط یک کلاس معمولی دارد،

های گروهی  های کم جمعیت محیط بسیار مناسبی برای انجام این فعالیت توان گفت که کلاس دیگر می

 خواهند بود. 

حل مسئله به صورت مشارکتی فقط مختص مدارس ابتدایی، راهنمایی یا دبیرستان نیست. 

کارگیری  شود با به پیشنهاد می بنابراین فواید بسیار دارد؛ کارگیری این شیوه در دروس دانشگاهی نیز به

این شیوه مخصوصاً در میان دانشجویان آموزش ریاضی نه تنها ریاضیات به نظر انتزاعیِ دانشگاهی را به 

کارگیری این شیوه آشنا و  درک و جالب تبدیل کرد بلکه دانشجویان این رشته را نیز با به ریاضیات قابل

 ه کرد.کارگیری آن در محیط مدرسه آماد برای به

در  محتوای الکترونیکی تعاملی مسئله محور توسط دفتر تکنولوژی آموزشی و مراکز وابسته تولید و

 اختیار مدارس قرار گیرد.

کارگیری نظریات شونفیلد در  با توجه به تأکید شورای ملی معلمان ریاضی بر روش حل مسئله، به

 شود. توصیه می های مختلف حل مسئله به معلمان درس ریاضی خصوص ره یافت

 تاثیر به کارگیری روش مشارکتی در میان دختران و پسران بر یادگیری درس ریاضی

که برای تدری  به  یو لوازم آزمایش یل آموزشیمدیران و مسئولین آموزش و پرورش مواد و وسا

 آموزان مورد نیاز است را تهیه نمایند.  روش فعال با مشارکت فعال دانش
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ها توصیه های زیر به  بسیار اساسی معلمان در به کارگیری موفقیت آمیز این روشبا توجه به نقش » 

 «  .گردد معلمان گرامی ارائه می

های علمی و تجربه کردن در مقابل طرح مسئله و مواجه ساختن  های مناسبی را برای فعالیت فرصت

تجربه کردن و  ،ا آنها با عمل کردن. زیرفراهم آوریداموزان  دانش براین معیّ های نا آموزان، موقعیت دانش

ها را در کلاس  گیرند و شما باید زمینه این فعالیت اند ، بهتر یاد می فکر کردن درباره آنچه انجام داده

 درس فراهم کنید.

کننده را بر عهده  یییادگیری نقش سازمان دهنده، جهت دهنده راهنما –شما در جریان یادهی 

 د و آنها بشنوند .ییگیری به سوی اهداف آموزشی هستید نه اینکه شما بگوشما تسهیل کننده یاد .دارید

آموزان در هر  یادگیری و پیشرفت یادگیری دانش -های یاددهی ارزشیابی تکوینی و مداوم از فرآیند

مرحله از روش فعال باید مورد توجه شما باشد و بهتر است لحظه به لحظه بر کیفیت یادگیری نظارت 

  .داشته باشید

های فزاینده، چالش برانگیز، تشویق و ترغیب  آموزان به طرح پرسش صحبت موفقیت تحصیلی دانش

 ها آموزان در بحث و مجادله فکری و پافشاری بر جستجوی راه حل دانشکردن آنها به فکر کردن، درگیر 

 بپردازید.

 سؤالات پیشنهادی برای پژوهش های آینده

مان تغییر شیوه ی آموزشی از معلم ا محور به فراگیرا محور عمده ترین مشکلات دانش آموزان ز

 چیست؟

 دانش آموزان دوره ی متوسطه تا چه اندازه در یادگیری خود مشارکت دارند؟

چه راه کارهای عملی برای دانش آموزان نسبت به پذیرش آموزش به شیوه ی فراگیرا محور توصیه 

 می شود؟

شناخت و مهارت کافی در به کارگیری شیوه ی فراگیرا محوری چه راه کارهایی می توان برای ایجاد 

 پیشنهاد نمود؟

در شیوه ی فراگیرا محوری، چه روش مناسبی برای ارزشیابی از ریاضیات دوره ی متوسطه می توان 

 اتخاذ نمود؟   
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 تدری (ریاضی سال اول راهنمایی،شرکت چاپ و نشر کتابهای درسی ایران.

(کتا  معلم)راهنمای 1989داودی خسرو،پندی زهره،دلشادکبری،وزیری ماهانه سیدحامد)-17

 تدری (ریاضی سال دوم راهنمایی،شرکت چاپ و نشر کتابهای درسی ایران.

 ( . ارزشیابی در خدمت آموزش،موسسه فرهنگی منادی تربیت.1986رستگار،طاهره،) -18

(، طراحی و ساخت دست سازه های هندسی با طلق و مقوا، موسسه فرهنگی 1981تیموری، قاسم،)-13

 مندی تربیت

 (، استراتژی تدری  تدری  اثر بخش، انتشارات سارگل1987دو ، مسعود) -98
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ن مطالعه بین المللی تیمز ریاضیات دوره ابتدایی، چاپ ، یافته های سومی1977کیامنش، علیرضا، -91

 اول ،اسفند.

 پایان نامه :

پایان ناماه  ، نقش بازی اریگامی بر توسعه تفکر هندسی دانش آموزان  .(1938)    شقایق، شریف پور-91

 .دانشگاه تربیت دبیر شهید رجایی، کارشناسی ارشد

آموز محاور بار یاادگیری درس ریاضای،      مسئله دانشهای حل  (، تأثیر کارگاه1931عصمت)مولایی،-99

 دانشگاه آزاد اسلامی واحد تهران جنو .

 

 

-  
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 ضمائم 
 و
 پیوست ها 
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 تاریخچه: 1پیوست 
 

شناختند و برای آن جدولی تهیه کرده بودند ولی با نابودی تمدن دو رود  ریاضیدانان عیلام و بابل، توان را می

 ( دستاوردهای ریاضی آنان فراموش شد.)بین النهرین

ها توان اعداد را به کمک هندسه نشان دادند و توان یک تا سه اعداد را به کمک پاره  بعد از عیلام و بابل یونانی

 دادند. خط راست و مربع و مکعبی به ضلع همان پاره خط راست نشان می

 ند.ریاضیدانان هندی نیز به توان و عددهای بزرگ علاقمند بود

 ای با توان دارد(. کنید که چیست و چه رابطه توانید تحقیق اید؟)می آیا مسئله مربوط به صفحه شطرنج را شنیده

کردند و  ریاضیدانان ایرانی مانند خوارزمی، خیام،کاشانی و کرجی، برای نشان دادن توان از نمادی استفاده نمی

کعب(، توان چهارم را مال مال و توان پنجم را مال کعب و... مثلا توان دوم را مال، توان سوم را کعب ) به جای م

 دادند. نامیدند و همه را با کلمه شرح می می

 های مربع به جای توان دوم و مکعب به جای توان سوم از دوره یونان باستان باقی مانده است. واژه

می نویسیم، از رنه دکارت،    و4 و9 و1 ها را به صورت  بریم و آن ها به کار می نمادی که امروز برای توان

 )کتا  معلم اول و دوم راهنمایی(میلادی معمول کرد. 1647ریاضیدان فرانسوی است که آن را از سال 
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 فرم ارزیابی از فعالیتهای اجراکننده طرح درس پژوهی                         :0پیوست

 14/11/31تاریخ:                         در اجرای دوم اکننده طرح درس پژوهیفرم ارزیابی از فعالیتهای اجر

  عالی بسیارخو  خو  متوسط ضعیف

 سلام و احوالپرسی وحضور وغیا      

 ارتباط مفهوم قرآن با درس     

 ایجاد انگیزه     

 شروع خو      

 نحوه انجام فعالیت کاغذ و تا     

 م افزاراستفاده از نر     

 نحوه انجام فعالیت لیوانها     

 برقراری ارتباط مناسب با دانش آموزان     

 گوش دادن به نظرات دانش آموزان و پاسخهای آنها     

 پاسخهای مناسب به سوالات دانش آموزان     

 استفاده مناسب از گروهبندی درفرایند تدری       

 دانش آموزان رعایت عدالت در بین گروهها و     

 اجرای مسابقه     

 انجام کاردرکلاسها     

 استفاده مناسب از امکانات     

تعیین تکلیف و فعالیتهای تکمیلی برای دانش آموزان      

 علاقمند

 جمع بندی     

 اشاره به تاریخچه     

 خودارزیابی     

 زمان بندی مناسب     

 اجرای خو  طرح درس     

 خلاقیت در اجرا     
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 فرم خودارزیابی:9پیوست

 به نامش  در پناهش

 موضوع : توان                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 برگه خود ارزیابی

 11/1931/ 18خ:  نام و نام خانوادگی:                          کلاس:                               تاری
 بدهید. اگر دوست دارید، توضیح های خود را اضافه کنید.بله ، خیر یا تقریبا لطفا در هر مورد پاسخ 

 می توانم پایه و توان یک عدد توان دار را مشخص کنم. .1
 را توان دار بنویسم. 1×1×1×1×1می توانم عبارت هایی شبیه  .1
 ا محاسبه کنم.ر 18می توانم مقدار یک عدد توان دار مانند  .9
 می توانم مقدار یک عدد توان دار که پایه کسری یا اعشاری دارد را پیدا کنم. .4
 می توانم تجزیه اعداد با نمودار درختی را با عددهای توان دار بنویسم. .5
 حاصل هر عدد به توان یک را می دانم و سریع می نویسم. .6
 حاصل هر عددی به توان صفر را میدانم . .7
فرق  .8

94

5
و 

9

54
)و 

9

5
)
4

 را می دانم. 
 را می دانم. 15و  1×5فرق  .3

 از توان می توانم برای نوشتن رابطه های ریاضی حجم  و مساحت برخی از شکلها استفاده کنم.18.                                                      
 حالا جایی که فکر می کنید به آن تعلق دارید هاشور بزنید.

 ن مبحث توان را خو  یادگرفته امم  

  
 

 

 زیادخیلی                                                                                  کمخیلی 

 

اگر در قسمتی از سوالات مطرح شده پاسخ خیر دادید فکر می کنید برای آنکه به جوا  بله  برسید چه کارهایی می 

 دلازم نیست فکرتان را اینجا بنویسید به آن عمل کنید!توانید انجام دهی
 

 کدام قسمت از تدری  امروز برایتان جالب بود؟
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 نمونه ای از چک لیست فردی:4پیوست

 چک لیست مشاهدات معلم از فعالیتهای دانش آموز

 تواندرس: 
              14/11/31تاریخ:     نام کلاس : هفتم           سید مهرشاد   ابطحی        نام و نام خانوادگی:

 

و   پیشنهادات

 مشاهدات 

 مشاهدات معلم از دانش آموز بیش از حد انتظار در حد انتظار در حال تلاش نیازمند تلاش

 خلاق است     

 در گروه همکاری می کند     

 مسولیت پذیر است     

 کنجکاو است     

در گفتگوی گروهی شرکت      

 می کند

آموخته ها را به درستی به      

 کار می گیرد

 اشتباهات  خود را می پذیرد     

 پشتکار کافی دارد     

برمبحث درسی متمرکز      

 است

به سوالات پاسخ درست می      

 دهد
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 :نمونه ای از چک لیست گروهی5پیوست

 چک لیست مربوط به کار گروهی دانش آموزان

14/11/1931اعضای گروه  : دکارت             نام کلاس:هفتم               تاریخ:              مبحث: توان       

 

 

 

 

 مقدم فرد

 

 

 

 

 واعظی

 

 

 

 

 اسماعیلی

 

 

 

 

 

 طالبی

 

 

   

 

 

 سادات نیا
 

 

 

رفتارهای مورد 

 مشاهده

2 0 9 4 2 0 9 4 2 0 9 4 2 0 9 4 2 0 9 4  

 کلاس همراهی با                    

سرعت عمل و دقت                     

در ارائه فعالیت های 

 گروهی

میزان درستی پاسخ                     

 ها

خو  گوش دادن به                     

 نظر دیگران

ارائه به موقع گزارش                       

 ها

نظم و انضباط گروهی                     

گام و جدی بودن هن

 کار

مشارکت اعضای گروه                     

در مقایسه و جمع 

 بندی

احساس مسولیت                     

نسبت به یادگیری 

 اعضا

 1ضعیف:     1خو :     9بسیارخو :     4عالی:
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 اولمورد بحث در اجرای  : آیه6پیوست

95و94اتآی – رفاط سوره –آیات قرآن کریم    

 
الذی احلنا دارالمقامه من فضله    94لله الذی اذهب عنا الحزن ان ربنا لغفور شکوروقالواالحمد

 95لا یمسنا فبها نصب ولا یمسنا فیها لغوب

آنها می گویند حمد و ستایش برای خداوندی است که اندوه را از ما برطرف ساخت پروردگار 

ر این سرای اقامت جای دهمان کسی که با فضل خود ما را  94ما آمرزنده و سپاسگزار است

 95رسد نه سستی و واماندگی داد که نه در آن رنجی به ما می

 مورد بحث در اجرای دوم : آیه7پیوست

045آیه  –سوره بقره  –آیات قرآن کریم   - 

 یَبسُْطُ وَإِلیَْهِ تُرجَْعُونَمن ذَا الَّذِی یقُْرِضُ اللّهَ قرَضْاً حَسَناً فَیُضَاعِفَهُ لَهُ أَضْعاَفاً کَثِیرةًَ وَاللّهُ یَقْبِضُ وَ

 

خدا تنگدستی دهد و توانگری بخشد و  ? کیست که به خدا قرض الحسنه دهد ، تا خدا بر آن چند برابر بیفزاید

 شما به سوی او باز می گردید
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 اولطرح درس اجرای : 8پیوست

               دقیقه 14مدت :         401-401   صفحات :            هفتمپایه :             توانوضوع درس : م

 شهرستان شهریار درس پژوهی طرح درس                                              

   حسن زاده عصمت مولایی،ملاحتشریف پور ،شقایق ، میبدی آقایی سیدمرتضیقطب الدینی ،علی نام دبیران : 

    کلی : هدف -4

 و به کار گیری آن در حل مسائل ریاضی آشنا شدن فراگیران با مفهوم توان

 هدف های جزئی: 

 .فراگیران مفهوم توان را بفهمند الف (

 .فراگیران خلاصه کردن ضرب را بدانندب (

 .پایه و توان را در اعداد تواندار مشخص کنندج (

 هدف های رفتاری : 

 مقدار یک عدد توان دار را محا سبه نمایند.  فراگیران بتوانند

 ن بتوانند تعداد رقم های یک عدد توان دار رامحاسبه کنند . فراگیرا

 فراگیران  قواعد مربوط  به اعمال اعداد توان دار را  در محاسبات بکار برند. 

 دقیقه ( 1زمینه سازی تدریس : )   -2

مفهوم با نرم افزار در مورد مفهوم توان و ارائه  غافر44و41حوال پرسی ، خواندن حدیث یا آیه به نام خدا ، سلام و ا

kali یاtess حضور و غیاب ، بررسی وضعیت روحی دانش آموزان و تکالیف جلسه قبل . هنگام توضیح در مورد آیه ، 

 دقیقه (  4رفتار ورودی : )   -4

                               به صورت گروهی: 

( به نام   ر درختی و حل مساله به روش الگویابیتجزیه اعدادبه نمودا ) مربوطدین ترتیب که سوالاتی از درس ب  

وایت برد  باز شده وبه صورت گروهی جواب سوالات را پیدا نموده ودر  پوشه آزمون ورودی توسط دانش آموزان

ودرستی جواب ها را در مرحله ی بعد دریافت می کنند .سپس از هر گروه یک نفر به انتخاب  خودشان  می نویسند 

 دهد . ین توضیح میبرای سایرمعلم 
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 یادگیری : –الگوی نوین یاد دهی   -1

  .کار در گروههای کوچک و حل مساله درس پژوهیالگوی 

 مواد و وسایل کمک آموزشی :  -4

از  برگه هایآموزشی ، و  CDنرم افزار آموزش ریاضی ،   وایت برد ، ماژیک ، پروژکتور ، ، ،کامپیوتر  کتاب درسی 

  kali , tessهوشمند ریاضی،محتواهای الکترونیکی ونرم افزارهای ، کتاب  آمادهپیش 

 مدل کلاس :  -1

 گروه بندی . –کارگاهی –مشارکتی 

 ایجاد ارتباط و انگیزه سازی :  -7

 معمای ریاضی در ابتدای الگو 

 رسانه آموزشی ویژه :   -8

 پاور پوینت درمورد توان-پروژوکتور –کامپیوتر 

 دقیقه (  24: ) ارائه محتوا   -9

 ، آغاز می کنیم . آماده نموده با رایانه نمایش می دهیم  ی کهبا پاور پوینت تدریس را با یک کاغذ و تعداد تا های و 

از چه راهبردی  قسمت مساوی به دست آوریم؟ 41با چند بار تا زدن یک کاغذ می توانیم  چگونه و: سوال اول

 استفاده کردید؟

روی وررقه) وایت برد گروهی( نوشته و نشان دهد.از دانش آموزان برخی گروه ها می خواهیم  هر گروه پاسخ خود را

 در مورد نحوه به دست آوردن جواب هایشان توضیح دهند.

 

 

 

 

 

 در مورد مفهوم توان و پایه و توان توضیح می دهیم.

 تاریخچه توان در ریاضی  



81 

 

آن را  بعد از کلاس  آموزان می خواهیم تا در صورت تمایل مطلبی  را روی برد کلاس قرار می دهیم و از دانش

 مطالعه نمایند.

برد قهرمان شده است، آیا می توانید تعداد تیم های  1تیمی در یک سری مسابقات تک حذفی فوتبال با دوم : سوال 

 از چه راهبردی استفاده کردید؟ شرکت کننده در ابتدا را محاسبه کنید؟

 

 

و مراحل تفکر  خواهیم در مورد پاسخ هایشان توضیح دهند یکنند سپس از برخی گروه ها م فرصت می دهیم فکر

، هنگام مطرح می کندبا نمایش پاور پوینت خود را بیان می کنند و معلم جمع بندی نموده و توضیحات تکمیلی را 
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  نمایش پاور پوینت معلم موسیقی را هم پخش می کند.

  ان می پرسیمپایه و توان را از دانش آموز

 آیا موضوع یا موردی به نظرتان می رسد که بشود مفهوم توان را با آن بیان کرد؟سوال سوم:

برخی از دانش آموزان تصاویر کتاب را مشاهده کرده و تقسیم سلولی یا پدر بزرگ و مادر بزرگ و پدر و مادر و یا 

 پنجره های ساختمان و... را مثال میزنند.

سه دانش آموز برای آب خوردن به آبخوری بروند و هر یک سه لیوان آب هدر بدهند  ،کلاس سه گر ازسوال چهارم: ا

 از چه راهبردی استفاده کردید؟،چند لیوان آب هدر رفته است؟

و مراحل تفکر  فرصت می دهیم فکر کنند سپس از برخی گروه ها م خواهیم در مورد پاسخ هایشان توضیح دهند

 معلم جمع بندی نموده و توضیحات تکمیلی را با مثال های بیش تر و کاربردی مطرح می کند خود را بیان می کنند و 

 

  پایه و توان را از دانش آموزان می پرسیم

در ادامه چند مثال  مانند برخی از سوالات کار در کلاس و تمرینات مانند حاصل ضرب اعداد تواندار با پایه های 

 مثالها را در نظر گرفتیم: اینکسری واعشاری بررسی می شود.

و   (
 

 
)
 

  (   )و

 دقیقه(44):  کوینیارزشیابی ت -40

یادگیری دانش آموزان را چگونگی توسط دانش آموزان می توان  و حل سوالات کار درکلاس در حین تدریس و انجام فعالیت 

 . ارزیابی نمود 

و روی برد  لین نفر از اولین گروهی که سریعتر حل کرد. خودشان انتخاب کنندبه روش های مختلف از گروهها میپرسیم: او

 .بنویسند

 دقیقه (  4ارزشیابی پایانی : )  -44
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 از قبل آماده و در اختیار فراگیران قرار می دهیم مانند :  خود ارزیابیسئوالاتی را به عنوان 

 دوست دارید، توضیح های خود را اضافه کنید.بدهید. اگر بله ، خیر یا تقریبا لطفا در هر مورد پاسخ 

 می توانم پایه و توان یک عدد توان دار را مشخص کنم. -1
 را توان دار بنویسم. 1×1×1×1×1می توانم عبارت هایی شبیه  -1
 را محاسبه کنم. 18می توانم مقدار یک عدد توان دار مانند  -9
 ارد را پیدا کنم.می توانم مقدار یک عدد توان دار که پایه کسری یا اعشاری د -4
 می توانم تجزیه اعداد با نمودار درختی را با عددهای توان دار بنویسم. -5
 حاصل هر عدد به توان یک را می دانم و سریع می نویسم. -6
 حاصل هر عددی به توان صفر را میدانم . -7
فرق  -8

94

5
و 

9

54
)و 

9

5
)
4

 را می دانم. 
 را می دانم. 15و  1×5فرق  -3

 از توان می توانم برای نوشتن رابطه های ریاضی حجم  و مساحت برخی از شکلها استفاده کنم.18.                                                      

 حالا جایی که فکر می کنید به آن تعلق دارید هاشور بزنید

 من مبحث توان را خو  یادگرفته ام

 خیلی زیاد       خیلی کم              
 

اگر در قسمتی از سوالات مطرح شده پاسخ خیر دادید فکر می کنید برای آنکه به جوا  بله  برسید چه کارهایی می 

 توانید انجام دهیدلازم نیست فکرتان را اینجا بنویسید به آن عمل کنید!
 دقیقه (  2تعیین تکلیف : )   -42

در جامعه ومحیط  توانتحقیق درمورد کاربرد ن،مطالعه تاریخچه توا، کتاب درسی  401حل تمرینات  صفحه ی

 ... در سایتتمرین های تکمیلیونمونه سوالات تکمیلی ونرم افزارها و پاورپوینت کاربرد توانهای ده وپیرامون ما.

 مدرسه
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 طرح درس اجرای دوم: 3پیوست

               دقیقه 14مدت :         401-401   صفحات :            هفتمپایه :             توانوضوع درس : م

 شهرستان شهریار درس پژوهی طرح درس                                              

 حسن زاده         ملاحت ،  عصمت مولایی،  شریف پور شقایق، میبدی آقاییسید مرتضی قطب الدینی ، علی نام دبیران : 

    کلی : هدف -40

 با مفهوم توان و به کار گیری آن در حل مسائل ریاضی آشنا شدن فراگیران

 هدف های جزئی: 

 .فراگیران مفهوم توان را بفهمند الف (

 .فراگیران خلاصه کردن ضرب را بدانندب (

 .پایه و توان را در اعداد تواندار مشخص کنندج (

 هدف های رفتاری : 

 مایند.مقدار یک عدد توان دار را محا سبه ن  فراگیران بتوانند

 فراگیران بتوانند تعداد رقم های یک عدد توان دار رامحاسبه کنند . 

 فراگیران  قواعد مربوط  به اعمال اعداد توان دار را  در محاسبات بکار برند. 

 دقیقه ( 1زمینه سازی تدریس : )   -2

هوم توان و ارائه مفهوم با نرم افزار در مورد مفاز قرآن  سوره بقره214به نام خدا ، سلام و احوال پرسی ، خواندن آیه 

kali یاtess 48:بچه ها شنیدید که صدقه ده برابر ثواب داره ، قرض دادن  ))توضیح آیههنگام توضیح در مورد آیه 

برابر ثواب داره با اینکه پولت رو پس میگیری، بعضی کارها باعث زیاد شدن کار میشه و خداوند چندین برابرش رو 

میگیره، خیلی مسائل رو به زیاد شدن است و سرمایه گذاری مادی و معنوی خوبه کارگروهی هم  برای ما در نظر

 ، حضور و غیاب ، بررسی وضعیت روحی دانش آموزان و تکالیف جلسه قبل .خیلی  اهمیت داره((

 دقیقه (  4رفتار ورودی : )   -4

                               به صورت گروهی: 

( به نام پوشه آزمون ورودی توسط دانش  تجزیه اعداد بانمودار درختی  ب که سوالاتی از درس قبل )دین ترتیب  

ودرستی جواب  وایت برد خودشان  می نویسند  باز شده وبه صورت گروهی جواب سوالات را پیدا نموده ودر  آموزان

 دهد . ین توضیح میبرای سایرخاب معلم ها را در مرحله ی بعد دریافت می کنند .سپس از هر گروه یک نفر به انت
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 یادگیری : –الگوی نوین یاد دهی   -1

  .کار در گروههای کوچک و حل مساله درس پژوهیالگوی 

 مواد و وسایل کمک آموزشی :  -4

 از برگه هایآموزشی ، و  CDنرم افزار آموزش ریاضی ،   وایت برد ، ماژیک ، پروژکتور ، ، ،کامپیوتر  کتاب درسی 

  kali , tessونرم افزارهای  آماده شده توسط گروه درس پژوهی محتواهای الکترونیکی، برای کاغذ وتا آمادهپیش 

 مدل کلاس :  -1

 گروه بندی . –کارگاهی –مشارکتی 

 ایجاد ارتباط و انگیزه سازی :  -7

 معمای ریاضی در ابتدای الگو 

 رسانه آموزشی ویژه :   -8

 پاور پوینت درمورد توان-ورپروژوکت –کامپیوتر 

 دقیقه (  24ارائه محتوا : )   -9

 ، آغاز می کنیم . آماده نموده با رایانه نمایش می دهیم  ی کهبا پاور پوینت تدریس را با یک کاغذ و تعداد تا های و 

راهبردی  از چه قسمت مساوی به دست آوریم؟ 41با چند بار تا زدن یک کاغذ می توانیم  چگونه و: سوال اول

معلم اینطوری میگه: بچه ها این کاغذ الان یک قسمت است اگر یک مرحله تابزنم وقتی بازش "استفاده کردید؟

 "قسمت میشه. 41حله تازدن کاغذ میکنم میبینم به دوقسمت تقسیم شده خودتان آزمایش کنید که با چند مر

شان دهد.از دانش آموزان برخی گروه ها می خواهیم هر گروه پاسخ خود را روی وررقه) وایت برد گروهی( نوشته و ن

 در مورد نحوه به دست آوردن جواب هایشان توضیح دهند.

 

 

 

 

 

و معلم اول از بچه ها توضیح میخواد و سپس بااشاره به مفهوم در پایان در مورد مفهوم پایه و توان توضیح می دهیم.

 آیه به توان اشاره می کند.
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  تاریخچه توان در ریاضی 

آن را  بعد از کلاس  مطلبی  را روی برد کلاس قرار می دهیم و از دانش آموزان می خواهیم تا در صورت تمایل

 مطالعه نمایند.

 دوم : سوال 

اگر در مدرسه ای سه کلاسه از هر کلاس سه دانش آموز برای آب خوردن به آبخوری بروند و هر یک سه لیوان آب 

 از چه راهبردی استفاده کردید؟ فته است؟هدر بدهند ،چند لیوان آب هدر ر

و مراحل تفکر  فرصت می دهیم فکر کنند سپس از برخی گروه ها م خواهیم در مورد پاسخ هایشان توضیح دهند

 ی بیش تر و کاربردی مطرح می کند خود را بیان می کنند و معلم جمع بندی نموده و توضیحات تکمیلی را با مثال ها

  

   

                    

 

 

 

 

در ادامه چند مثال  مانند برخی از سوالات کار در کلاس و تمرینات مانند حاصل ضرب اعداد تواندار با پایه های 

 4×4را میشه تواندار نوشت؟4×4مثلا .و از دانش آموزان پایه و توان رامیپرسیم کسری واعشاری بررسی می شود

چطوری مینویسیم؟حالا با مشورت همدیگه شروع کنید به حل بار تکرار بشه  4راچطور؟اگر دو در ضرب باخودش 

 کردن کار در کلاس ها.

  

 دقیقه(44):  کوینیارزشیابی ت -40

یادگیری دانش آموزان را چگونگی توسط دانش آموزان می توان  و حل سوالات کار درکلاس در حین تدریس و انجام فعالیت 

به  صورت  تجزیه اعداد با نمودار درختی را با عددهای توان دار کاردرکلاس یعنی دوم . برای ایجاد انگیزه سوالارزیابی نمود 

و به عنوان جایزه در اختیار دادن  برگزار نمود که سرعت دقت و درستی  به عنوان ملاک در نظر گرفته شود مسابقه بین گروه ها

 .فوتبال دستی مدرسه در زنگ تفریح را در نظر گرفتیم

 دقیقه (  4انی : ) ارزشیابی پای -44

 از قبل آماده و در اختیار فراگیران قرار می دهیم مانند :  خود ارزیابیسئوالاتی را به عنوان 



88 

 

 بدهید. اگر دوست دارید، توضیح های خود را اضافه کنید.بله ، خیر یا تقریبا لطفا در هر مورد پاسخ 

 می توانم پایه و توان یک عدد توان دار را مشخص کنم. -1
 را توان دار بنویسم. 1×1×1×1×1انم عبارت هایی شبیه می تو -1
 را محاسبه کنم. 18می توانم مقدار یک عدد توان دار مانند  -9
 می توانم مقدار یک عدد توان دار که پایه کسری یا اعشاری دارد را پیدا کنم. -4
 می توانم تجزیه اعداد با نمودار درختی را با عددهای توان دار بنویسم. -5
 به توان یک را می دانم و سریع می نویسم.حاصل هر عدد  -6
 حاصل هر عددی به توان صفر را میدانم . -7
فرق  -8

94

5
و 

9

54
)و 

9

5
)
4

 را می دانم. 
 را می دانم. 15و  1×5فرق  -3

 و مساحت برخی از شکلها استفاده کنم. از توان می توانم برای نوشتن رابطه های ریاضی حجم 18.                                                      

 حالا جایی که فکر می کنید به آن تعلق دارید هاشور بزنید

 من مبحث توان را خو  یادگرفته ام

 زیاد خیلی       کم           خیلی    
 

هایی می اگر در قسمتی از سوالات مطرح شده پاسخ خیر دادید فکر می کنید برای آنکه به جوا  بله  برسید چه کار

 توانید انجام دهیدلازم نیست فکرتان را اینجا بنویسید به آن عمل کنید!

  کدام قسمت از تدری  امروز برایتان جالب بود؟
 دقیقه (  2تعیین تکلیف : )   -42

تمرین های  در جامعه ومحیط پیرامون ما. توانتحقیق درمورد کاربرد ، کتاب درسی  401حل تمرینات  صفحه ی

 مدرسه ... در سایتنمونه سوالات تکمیلی وپاورپوینت کاربرد توانهای ده ووتکمیلی 

 

توجه: در حین اجرای تدریس اعضای گروه از فعالیتهای اجرا کننده طرح درس و دانش آموزان در چک لیست های 

  مخصوص ارزیابی می کنند و یادداشتهای لازم را ثیت می کنند.
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 spssها با نرم افزار  : نمونه ای از تحلیل داده18پیوست 

 
ONEWAY hamrahi sorat dorosty goshdadan gozaresh nazm mosharekat masoliyat BY group 

  /STATISTICS DESCRIPTIVES 

  /PLOT MEANS 

  /MISSING ANALYSIS 

  /POSTHOC=TUKEY DUNCAN LSD ALPHA(.0.0). 

Oneway 

Notes 

Output Created 50-Apr-4502 42322328 

Comments 
 

Input Data F:\پورشريف شقايق\group4.sav 

Active Dataset DataSet5 

Filter <none> 

Weight <none> 

Split File <none> 

N of Rows in Working Data File 40 

Missing Value Handling Definition of Missing User-defined missing values are treated as missing. 

Cases Used Statistics for each analysis are based on cases with no 

missing data for any variable in the analysis. 

Syntax ONEWAY hamrahi sorat dorosty goshdadan gozaresh 

nazm mosharekat masoliyat BY group 

  /STATISTICS DESCRIPTIVES 

  /PLOT MEANS 

  /MISSING ANALYSIS 

  /POSTHOC=TUKEY DUNCAN LSD ALPHA(5050). 

 

Resources Processor Time 553553540:22 

Elapsed Time 553553540:20 

[DataSet.] F:\پورشريف شقايق\group2.sav 
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Descriptives 

  

N Mean 

Std. 

Deviatio

n 

Std. 

Error 

:09 Confidence Interval for Mean 

Minimum Maximum 

  

Lower Bound Upper Bound 

hamrahi decart 0 204555 005:020 .28::5 0082:8 200554 4055 2055 

kharazmi 0 208555 .22040 .45555 204220 202002 2055 2055 

khayyam 0 205555 .02004 .422:0 40:0:: 204850 2055 2055 

dr hesabi 5 208222 .25840 .05550 20252: 204508 2055 2055 

Total 40 2050:5 .55:52 .02555 202020 20:425 4055 2055 

sorat decart 0 205555 .02004 .422:0 40:0:: 204850 2055 2055 

kharazmi 0 205555 .8:222 .25555 4028:2 200055 4055 2055 

khayyam 0 408555 .22040 .45555 404220 202002 4055 2055 

dr hesabi 5 200555 .02004 .44250 40:404 205028 2055 2055 

Total 40 202805 .55:52 .02555 205052 205800 4055 2055 

dorosty decart 0 205555 .55555 .55555 205555 205555 2055 2055 

kharazmi 0 205555 .8:222 .25555 4028:2 200055 4055 2055 

khayyam 0 404555 .22040 .45555 005220 400002 4055 2055 

dr hesabi 5 202222 .00525 .40584 400:02 208002 2055 2055 

Total 40 204800 .82000 .08222 40:505 205052 4055 2055 

goshdada

n 

decart 0 205555 .55555 .55555 205555 205555 2055 2055 

kharazmi 0 205555 .02004 .422:0 40:0:: 204850 2055 2055 

khayyam 0 205555 .05000 .20542 400445 208085 4055 2055 

dr hesabi 5 205550 .00525 .40584 200420 204585 2055 2055 

Total 40 200002 .0:050 .02520 204::2 208220 4055 2055 

gozaresh decart 0 205555 .55555 .55555 205555 205555 2055 2.55 

kharazmi 0 205555 .8:222 .25555 4028:2 200055 4055 2055 

khayyam 0 408555 .22040 .45555 404220 202002 4055 2055 

dr hesabi 5 208222 .25840 .05550 20252: 204508 2055 2055 

Total 40 200002 .50504 .02002 204520 2080:4 4055 2055 

nazm decart 0 205555 .55555 .55555 205555 205555 2055 2055 

kharazmi 0 205555 .55555 .55555 205555 205555 2055 2055 

khayyam 0 205555 .05000 .20542 400445 208085 4055 2055 

dr hesabi 5 205550 .00525 .40584 200420 204585 2055 2055 
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ANOVA 

  

Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

hamrahi Between Groups 0020: 2 .225 .:0: .245 

Within Groups 00522 00 .22: 
  

Total 80:04 45 
   

sorat Between Groups 40404 2 .000 00:50 .050 

Within Groups 50055 00 .2:2 
  

Total 80:04 45 
   

dorosty Between Groups 80:04 2 40:82 :0004 .550 

Within Groups 00222 00 .202 
  

Total 020485 45 
   

goshdadan Between Groups 40505 2 .805 20454 .520 

Within Groups 20022 00 .450 
  

Total 00022 45 
   

gozaresh Between Groups 20205 2 00220 00502 .500 

Within Groups 20822 00 .482 
  

Total :0022 45 
   

nazm Between Groups 20222 2 00000 00550 .550 

Within Groups 20222 00 .0:5 
  

Total 50550 45 
   

Total 40 205550 .00020 .040:: 20252: 20:4:0 4055 2055 

mosharek

at 

decart 0 205555 .55555 .55555 205555 205555 2055 2055 

kharazmi 0 208555 .22040 .45555 204220 202002 2055 2055 

khayyam 0 205555 .55555 .55555 205555 205555 2055 2055 

dr hesabi 5 408222 .25840 .05550 40252: 204508 4055 2055 

Total 40 2050:5 .08:0: .04855 202050 208802 4055 2055 

masoliyat decart 0 204555 .82555 .20200 400500 20428: 4055 2055 

kharazmi 0 208555 .22040 .45555 204220 202002 2055 2055 

khayyam 0 205555 .55555 .55555 205555 205555 2055 2055 

dr hesabi 5 200550 .00400 .25024 402050 20:050 4055 2055 

Total 40 204800 .52250 .02525 40::40 200080 4055 2055 
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mosharekat Between Groups 0020: 2 00002 080202 .555 

Within Groups 00522 00 .5:5 
  

Total 50:04 45 
   

masoliyat Between Groups 00804 2 .500 00524 .40: 

Within Groups 50222 00 .208 
  

Total 80485 45 
   

 

Means Plots 
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Post Hoc Tests 
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Multiple Comparisons 

Dependent Variable (I) group (J) group 

Mean 

Difference 

(I-J) Std. Error Sig. 

:09 Confidence Interval 

Lower Bound Upper Bound 

hamrahi Tukey HSD decart kharazmi -.55555 .24285 .050 -008520 .5520 

khayyam -.25555 .24285 .084 -005520 .8520 

dr hesabi -.52222 .25005 .245 -000850 .0450 

kharazmi decart .55555 .24285 .050 -.5520 008520 

khayyam .45555 .24285 .:52 -005520 002520 

dr hesabi -.52222 .25005 00555 -000850 000450 

khayyam decart .25555 .24285 .084 -.8520 005520 

kharazmi -.45555 .24285 .:52 -002520 005520 

dr hesabi -.42222 .25005 .:28 -002850 .:450 

dr hesabi decart .52222 .25005 .245 -.0450 000850 

kharazmi .52222 .25005 00555 -000450 000850 

khayyam .42222 .25005 .:28 -.:450 002850 

LSD decart kharazmi -.55555 .24285 .000 -002:20 .4:20 

khayyam -.25555 .24285 .208 -004:20 .2:20 

dr hesabi -.52222 .25005 .020 -0028:2 .4440 

kharazmi decart .55555 .24285 .000 -.4:20 002:20 

khayyam .45555 .24285 .522 -.5:20 005:20 

dr hesabi -.52222 .25005 .:20 -.88:2 .8440 

khayyam decart .25555 .24285 .208 -.2:20 004:20 

kharazmi -.45555 .24285 .522 -005:20 .5:20 

dr hesabi -.42222 .25005 .002 -0058:2 .5440 

dr hesabi decart .52222 .25005 .020 -.4440 0028:2 

kharazmi .52222 .25005 .:20 -.8440 .88:2 

khayyam .42222 .25005 .002 -.5440 0058:2 

sorat Tukey HSD decart kharazmi .55555 .2:050 00555 -000485 000485 

khayyam .85555 .2:050 .440 -.2485 00:485 

dr hesabi .05555 .28502 .::2 -.:855 000855 

kharazmi decart .55555 .2:050 00555 -000485 000485 

khayyam .85555 .2:050 .440 -.2485 00:485 

dr hesabi .05555 .28502 .::2 -.:855 000855 

khayyam decart -.85555 .2:050 .440 -00:485 .2485 

kharazmi -.85555 .2:050 .440 -00:485 .2485 

dr hesabi -.05555 .28502 .48: -000855 .2855 

dr hesabi decart -.05555 .28502 .::2 -000855 .:855 

kharazmi -.05555 .28502 .::2 -000855 .:855 

khayyam .05555 .28502 .48: -.2855 000855 
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Homogeneous Subsets 

 

hamrahi 

 

group N 

Subset for alpha = 5050 

 

0 

Tukey HSD
a

 decart 0 204555 

khayyam 0 205555 

kharazmi 0 208555 

dr hesabi 5 208222 

Sig. 
 

.222 

Duncan
a

 decart 0 204555 

khayyam 0 205555 

kharazmi 0 208555 

dr hesabi 5 208222 

Sig. 
 

.008 

Means for groups in homogeneous subsets are displayed. 

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 00400. 

 

 

sorat 

 

group N 

Subset for alpha = 

5050 

 
0 

Tukey HSD
a

 khayyam 0 408555 

dr hesabi 5 200555 

decart 0 205555 

kharazmi 0 205555 

Sig. 
 

.455 

Duncan
a

 khayyam 0 408555 

dr hesabi 5 200555 

decart 0 205555 

kharazmi 0 205555 

Sig. 
 

.502 

Means for groups in homogeneous subsets are displayed. 
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sorat 

 

group N 

Subset for alpha = 

5050 

 
0 

Tukey HSD
a

 khayyam 0 408555 

dr hesabi 5 200555 

decart 0 205555 

kharazmi 0 205555 

Sig. 
 

.455 

Duncan
a

 khayyam 0 408555 

dr hesabi 5 200555 

decart 0 205555 

kharazmi 0 205555 

Sig. 
 

.502 

Means for groups in homogeneous subsets are displayed. 

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 00400. 

 

 

dorosty 

 

group N 

Subset for alpha = 5050 

 
0 4 

Tukey HSD
a

 khayyam 0 404555 
 

dr hesabi 5 
 
202222 

kharazmi 0 
 
205555 

decart 0 
 
205555 

Sig. 
 
00555 .405 

Duncan
a

 khayyam 0 404555 
 

dr hesabi 5 
 
202222 

kharazmi 0 
 
205555 

decart 0 
 
205555 

Sig. 
 
00555 .580 

Means for groups in homogeneous subsets are displayed. 

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 00400. 
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goshdadan 

 

group N 

Subset for alpha = 5050 

 
0 4 

Tukey HSD
a

 khayyam 0 205555 
 

kharazmi 0 205555 205555 

dr hesabi 5 205550 205550 

decart 0 
 
205555 

Sig. 
 

.0:8 .550 

Duncan
a

 khayyam 0 205555 
 

kharazmi 0 205555 205555 

dr hesabi 5 205550 205550 

decart 0 
 
205555 

Sig. 
 

.552 .404 

Means for groups in homogeneous subsets are displayed. 

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 00400. 

gozaresh 

 

group N 

Subset for alpha = 5050 

 
0 4 

Tukey HSD
a

 khayyam 0 408555 
 

kharazmi 0 205555 205555 

dr hesabi 5 
 
208222 

decart 0 
 
205555 

Sig. 
 

.005 .548 

Duncan
a

 khayyam 0 408555 
 

kharazmi 0 
 
205555 

dr hesabi 5 
 
208222 

decart 0 
 
205555 

Sig. 
 
00555 .450 

Means for groups in homogeneous subsets are displayed. 

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 00400. 

 

 

nazm 



33 

 

 

group N 

Subset for alpha = 5050 

 
0 4 

Tukey HSD
a

 khayyam 0 205555 
 

dr hesabi 5 205550 205550 

decart 0 
 
205555 

kharazmi 0 
 
205555 

Sig. 
 

.05: .545 

Duncan
a

 khayyam 0 205555 
 

dr hesabi 5 
 
205550 

decart 0 
 
205555 

kharazmi 0 
 
205555 

Sig. 
 
00555 .450 

Means for groups in homogeneous subsets are displayed. 

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 00400. 

 

 

mosharekat 

 

group N 

Subset for alpha = 5050 

 
0 4 

Tukey HSD
a

 dr hesabi 5 408222 
 

kharazmi 0 
 
208555 

decart 0 
 
205555 

khayyam 0 
 
205555 

Sig. 
 
00555 .048 

Duncan
a

 dr hesabi 5 408222 
 

kharazmi 0 
 
208555 

decart 0 
 
205555 

khayyam 0 
 
205555 

Sig. 
 
00555 .228 

Means for groups in homogeneous subsets are displayed. 

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 00400. 

 

 

masoliyat 



188 

 

 

group N 

Subset for alpha = 

5050 

 
0 

Tukey HSD
a

 khayyam 0 205555 

dr hesabi 5 200550 

decart 0 204555 

kharazmi 0 208555 

Sig. 
 

.0:2 

Duncan
a

 khayyam 0 205555 

dr hesabi 5 200550 

decart 0 204555 

kharazmi 0 208555 

Sig. 
 

.55: 

Means for groups in homogeneous subsets are displayed. 

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 00400. 

 

 


