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   ناشرسخن
هاي دانشگاهي در زمينـه علـوم         اقدام به نشر كتاب   انتشارات اميدانقلاب    تاكنون،   1375از سال   

  اين انتـشارات، بـراي ارتقـاي كيفـي و كمـي آثـار منتـشره،                . پايه، فني و مهندسي نموده است     
  .  نظريات اساتيد فن استفاده نموده استهمواره از

مانند گذشته، از مؤلفين و مترجمين عزيز تقاضا داريم با ارائه نظريات ارزنده خود دربـاره                
  .هاي اين انتشارات، و همچنين پيشنهاد ترجمه و تأليفات جديد ما را ياري دهند كتاب

ي ميهن اسلامي عزيزمـان      با كمك شما عزيزان بتوانيم گامي هر چند كوچك برا          اميدواريم
  .برداريم

  
  

  مدير مسئول انتشارات اميدانقلاب
  مهدي طورانيان
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 مقدمه مترجم
المللـي كتـاب تهـران بـه تمـامي            كتاب اطلاعات معماري نويفرت را در آستانه نمايـشگاه بـين          

 از ايـن قـسم   دانم كتبي   نمايم چرا كه مي     پژوهان عزيز تقديم مي     علاقمندان، دانشجويان و دانش   
اين كتاب در عرصه جهاني همواره      . كننده بسياري از نيازهاي طراحي اين عزيزان است         برطرف

ترين كتاب مطرح بوده و طراحان با استفاده از اين كتاب بسياري از نيازهـاي                 به عنوان شاخص  
سـازند نكتـه مهـم        طراحي خود را طبق ضـوابط و اسـتانداردهاي روز جهـاني بـر طـرف مـي                 

باشد كـه براسـاس سيـستم متريـك بـوده و              ص اين كتاب واحدهاي ارائه شدة آن مي       درخصو
هاي آن فاقد مقياس است و كليه ابعاد به دليل عدم داشتن مقيـاس در تـصاوير، تعيـين و                      نقشه

بنـدي ادبـي بـوده و بيـشتر بـه صـورت               اين كتـاب فاقـد سـاختار جملـه        . مشخص شده است  
بـسيار  ) ويـرايش سـوم   (نظيم شده و با نسخة قديمي آن        نويسي تهيه و ت     گويي و خلاصه    فشرده

باشد و استانداردهاي بـه روز بـراي طراحـان در آن مطـرح                تر مي   متفاوت و در عين حال كامل     
  .شده است و اميد است كه مورد توجه شما عزيزان قرار گيرد

تيب نـام ببـرم   در پايان در تلاشم از كساني كه در نشر اين كتاب اينجانب را ياري نمودند به تر  
توان يافت بـه همـين دليـل تنهـا از مـدير مـسئول                 اما هيچ ترتيب و رديفي براي اين افراد نمي        

انتشارات اميدانقلاب جناب آقاي مهدي طورانيان و حروفچيني ارزنده و قابـل سـتايش آن كـه           
اي با  يجهتوسط خانم سولماز مرادزاد انجام شده كمال تقدير و تشكر را داشته زيرا بدون آنان نت  

  .شد اين دقت حاصل نمي
  

  مهندس كلارا مهرانيان
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 اصول
  علائم اختصاري و نمادها

  

  
اختصارات و نمادها
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  واحدها اصول
  SIواحدهاي 

  

  ها المللي سيستم  واحدهاي بين-SIواحدهاي 
تـفاده بـراي انـدازه         ترين سيستم   رايج: ها  المللي سيستم   واحدهاي بين  گيـري و     هاي مورد اس

 .اند واحدها در علوم واحدهاي پايه كه از يكديگر مشتق نشده

 
 ها واحد
SIواحدهاي 
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 اصول
  واحدها
  SIواحدهاي 

  

  گيري براي ساخت و ساز واحدهاي اندازه
 . معتبر بوده است1978ژانويه سال  از اول SIگيري بر پايه واحدهاي  المللي اندازه هاي بين سيستم

  
  استانداردها
 SIواحدهاي 

www.naghsh-negar.ir
www.farsicad.com


  

4 

 اصول

    

  كشينقشه
  ها اندازة ورقه

كـه  . نمايد هاي استاندارد يك مبني اصلي براي طراحي مبلمان اداري را فراهم مي   اندازه
دانش كافي در مورد . شود هاي مربوط به كف مي گيري نقشه پس از آن نيز باعث شكل 

ها به  ورقهاندازة . تواند از اهميت خاصي براي طراح برخوردار باشد هاي ورقه مي اندازه
ايـن سيـستم   (، (ISO) هالملي پذيرفته شد طور عمومي براي انطباق با استانداردهاي بين    

 شـكل   (ABCD)هـا     هـاي ورقـه     براساس انـدازه  .) مجزا از سيستم ايالات متحده است     
هـا بـه      ها براساس مساحتي برابر يك متر مربع تقسيم بر طول كناره            اين اندازه . گيرد  مي

  .آيد دست مي
X)        3(طول كناره /8410متر 2Y:X  
  Y                     1YXطول كناره /1891متر

هـاي مـشخص شـده در          مترمربع با طول   1يك مستطيل به مساحت     (هاي مبني     اندازه
هاي   اندازه. باشد  هاي كوچكتر مي    مي اندازه دهندة مبني مربوط به تما      شكل) قسمت بالا 

آيد  هاي مبني به دست مي  با تقسيم نمودن و يا دو برابر نمودن اندازهAمربوط به سري 
) 2)+(1 .(        الگوهاي ديگـر يعنـي سـريB   و C         بـراي توليـد محـصولاتي هماننـد 

ار گرفتـه   هاي بزرگتري نيـاز دارنـد بـه ك ـ          ها كه به ورقه     نامه، كلاسورها، و پوشه     پاكت
  ).) 4شوند  مي

نـد   را دارا مـي Aهاي  ها مربوط به ورقه   داراي ميانگين هندسي اندازه    Bالگوهاي دستة    . باش
نـد    را دارا ميB و Aهاي   داراي ابعاد ميانگين هندسي مربوط به دسته      Cالگوهاي دستة    باش

) 4 .(   الگوهاي نواري)صلي به يك   با تقسيم نمودن طول الگوهاي ا     ) هاي جانبي   حاشيه
به دست  ) ها و غيره    هاي نامه، علائم، طراحي     براي پاكت (دوم، يك چهارم و يا يك هشتم        

  ).) 6)+(5آيد  مي
هـاي    كـارت . هاي مشابه الگوهاي استاندارد هـستند       هاي بدون نوار داراي اندازه      كارت

ي در  هـاي   داراي حاشيه بزرگتر بوده تا اجازه دهند كه نوارهايي براي مثال داراي طـرح             
  .بندي به كار گرفته شوند هاي بالايي هستند براي طبقه لبه

ها كه داراي عرض بيـشتري از الگوهـاي اسـتاندارد             ها و يا پوشه     كلاسورها، ورقه 
. رونـد   هستند براي فراهم نمودن فضاي لازم براي تثبيت نمودن كارها به كار مـي             

 C و A ،Bه الگوهـاي  بايست از ابعاد موجود و مربوط ب  ها تا حد امكان مي     عرض
  ).) 7انتخاب شوند 

انـد بـه طـور دقيـق      هايي كه بدون استفاده از كاربن كپـي شـده   ها و كتاب   دفترچه
هـاي سـوراخداري درنظـر گرفتـه          اگر لبه . داراي همان الگوهاي استاندارد هستند    

هاي كوچكتري نسبت به الگوهاي اسـتاندارد را          ها اندازه   شود در اين حالت ورقه    
  ).) 8باشند  ميدارا 
اگـر  . هاي صحافي شده و آماده شده به طور دقيق داراي الگوهاي استاندارد هـستند               كتاب

آرايي در هنگام صـحافي ضـروري باشـد در ايـن حالـت              انجام كارهاي مربوط به صفحه    
ها به مقدار كمي كوچكتر از الگوهاي معمولي خواهند بود و بنابراين جلد مربوط بـه                ورقه

بايست حداقل مطـابق بـا الگوهـاي          ي جلد مربوطه مي     اندازه. كتر خواهد شد  آن نيز كوچ  
 .شود عرض مربوط به آن توسط فرايند صحافي تعيين مي) ) 9استاندارد باشد 

 
 طراحي
 اشكال كاغذي
 طراحي تكنيكي
 طرح ترسيمي
 ساختار
 طراحي ساختار
 طراحي نمادها
نمادهاي مخازن آب 
 و زهكشي
نمادهاي تأسيسات 
 الكتريكي
 نمادهاي تأسيسات ايمني
 نمادهاي تأسيسات گازي
 طراحي دستي
 طراحي با كمك كامپيوتر
BS EN ISO 216

BS 1467

DIN 476

DIN 821

DIN 4999
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  كشينقشه
  كشي فني نقشه

شود كه معماران به راحتي بتواننـد         كشي باعث مي    استفاده از الگوهاي استاندارد نقشه    
كشي و به بحث در رابطه با آن در دفتر كار خود و يا محل ساختمان پرداخته  به نقشه

اصـلي و يـا     هاي    نقشه. شود  و همچنين باعث تسهيل عمليت پست و يا بايگاني مي         
 مطابقـت  ISOبايست با الگوهاي سري  هاي پرينت شده مي صحافي شده و نيز نقشه  

  ).) 1( ،)3( -)6داشته باشند 
هـاي مـشخص شـده از لبـة           بايست مطابق فاصله    فاصلة محل نوشتن عنوان مي    

  :هاي زير باشد نقشه مطابق اندازه
mm10  30 AA  الگوي براي  
mm5  64 AA براي الگوي   

تـفاده نمـود    mm25توان از حاشية حداكثر به اندازة       هاي كوچكتر مي    در مورد نقشه   .  اس
كه بدين ترتيب ناحية كاربردي مربوط به نقـشة تكميـل شـده داراي انـدازه كـوچكتري                  

هاي مـشخص     ثنا الگوهاي باريكي با استفاده از يك سري شكل        در موارد است  . خواهد بود 
براي كاغـذهاي داراي انـدازة   . راساس اندازة مربوط به الگوها ايجاد گردد    شده و تنظيمي ب   

 مـورد   Aتواند براي ايجاد نمودن الگوهايي براساس سري          هاي زير مي    عرض نرمال اندازه  
  :استفاده قرار گيرد

  mm15601500  هاي ترسيم  رقهكشي، و  هاي نقشه  براي ورقه 
  mm900،660،1250،250  آيند ها اين ابعاد به دست مي از اين اندازه

  mm1200،900،650  هاي چاپ  براي ورقه 
 از يـك رول كاغـذ بريـده شـوند،           0Aكشي تـا انـدازة      هاي نقشه   اگر تمامي ورقه  

هـايي را كـه       نقـشه .  باشـد  mm900بايـست حـداقل     عرض آن رول كاغـذ مـي      
ايـست بـه    ب  داري نماييم مـي      نگه 4Aهاي  هاي مربوط به ورقه     بايست در جعبه    مي

  ):) 8صورت زير تا شوند 
بايست در جلو و محل درسـت و در جـايي كـه               محل نوشتن هميشه مي    .1

  .كاملاً قابل مشاهده باشد قرار گيرد
 ابتـدا تـا نمـود؛      cm21بايـست عـرض     براي شروع تا كردن هميشه مـي       .2

ــا آل در هنگــام اســتفاده از الگــوي ، ايــن انــدازه ايــده)1تــاخوردگي (  ب
/cmهاي اندازه 21729 باشد  مي. 

ايجـاد  ) 2تـاخوردگي   (شـود،      آغاز مي  Cتاخوردگي مثلثي شكلي كه از نقطة        .3
اي به صورت كامل تاخورده شده باشـد تنهـا            به طوري كه در نقشه    . گردد  مي

قسمت پاييني سمت چپ با يك ضربدر مشخص گرديده و توسـط گيرنـده              
 .شود نه مينگه داشته شده و يا مگ

در اينجـاـ . شــود  تـاـ مــيcm/518 بــه عــرضaسـپـس نقــشه بــه مــوازات لبــة  .4
//cmالگوي 518829   اـ           .  كاربرد دارد در مرحلة نهايي نقشه را به دو نيم كرده، ت

يـم   و بخش مربوط به محل نوشتن را در جلو قـرار مـي            . اندازة ورقه تنظيم شود    . ده
 .توانند بر اين اساس تا شوند  باريك ميالگوهاي بلند و

 . تا گردندbبايست از قسمت  باريكه و نوار حاصل به دست آمده مي .5
تـوان يـك    هاي صحافي شده مي  هاي سوراخ شده و تقويت لبه       براي محكم نمودن قسمت   

cmAتكه مقوا به اندازة    / 218145      اي   هر ورقـه  . ها چسباند    را به پشت اين قسمت
مانده پس    اگر طول ورقة باقي   . توان با استفاده از دستورالعمل بالا تا نمود        اي را مي    هر اندازه با  

اـ     4،  2 و يك عـدد زوج هماننـد         cm/518پذير به    اوليه بخش  cm21از تا زدن    و  6 و ي
  . تا نمودبايست به سمت مركز غيره نباشد، پس از آن عرض باقيمانده را مي

 

  
  حيطرا

  اشكال كاغذي
  طراحي تكنيكي
  طرح ترسيمي

  ساختار
  طراحي ساختار
  طراحي نمادها

  نمادهاي مخازن آب
  و زهكشي

  نمادهاي تأسيسات
  الكتريكي

  نمادهاي تأسيسات ايمني
  نمادهاي تأسيسات گازي

  طراحي دستي
  طراحي با كمك كامپيوتر

BS EN ISO 128 

BS 1192 

BS EN ISO 4157 

DIN 824 

 

 محل نوشتن

www.naghsh-negar.ir
www.farsicad.com


  

6 

 اصول

    

  كشينقشه
  ها سيم نقشهتر

هاي سـمت     بايست در لبه     مي cm5يك نوار باريك به اندازة    
محـل  . چپ براي صحافي و يا دوختن درنظـر گرفتـه شـود           

  ):1(بايست در سمت راست شامل موارد زير باشد  نوشتن مي
طـرح كلـي،    (توضيحاتي در مورد نـوع نقـشه         .1

 )طرح اوليه، ساخت و غيره
ن داده شده و يا طرح مربـوط بـه    نوع ساختمان نشا   .2

نقشة طراحي شود، نمايي افقي، بـرش، نمـاي         (آن  
 .)عمودي و نمودار

 مقياس .3
 در صورت نياز جزئيات مربوط به ابعاد .4
هايي كـه بـراي دريافـت پروانـة سـاخت بـه كـار                 نقشه
براساس قوانين و مقررات مربوط به ساخت و        (روند    مي
  :بايست شامل موارد زير باشند مي) ساز
 نام و امضاي مشتري .1
 نام و امضاي معمار .2
 سازي در صورت نياز نام و امضاي مدير ساختمان .3
 در صورت نياز نام و امضاي پيمانكار .4
ها و مقـررات      نامه  توضيحات ارائه شده توسط آيين     .5

 :سازي مربوط به بخش ساختمان
a (در مورد بازرسي  
b (در مورد تأييد 

هـاي طبقـه و   ها ترسيم شـده و نقـشهها، نقشهست در قسمت پشتي ورقهباي  در صورت لزوم موارد موردنياز مي     
  .بايست جهت شمالي را با استفاده از يك نشانگر نمايش دهند غيره مي
  )) 2  مقياس
ها و با حروف كوچكتر در ساير  بايست با استفاده از حروف بزرگ در محل مربوط به نوشته  مي هاي اصلي نقشه مقياس
بايـست در كنـار نمودارهـاي مربـوط           شوند مي   هايي كه با حروف كوچكتر مشخص مي        اندازه. ه شود ها نشان داد    محل

هـاي مختلـف كـه براسـاس      ابعاد بخـش . ها ترسيم گردند    بايست براساس مقياس    تمامي موارد مي  . مجدداً تكرار شوند  
تـا حـد امكـان براسـاس     بايـست    هـا مـي     مقيـاس . بايست زيـر آنهـا خـط كـشيده شـود            اند مي   ها ترسيم نشده    مقياس

  :هاي زير مورد استفاده قرار گيرند محدوديت
51،:11  هاي ساختماني  براي نقشه :،101 :،201 :،251 :،501 :،1001 :،2001 :  
5001  هاي كارگاهي   براي نقشه :،10001 :،20001 :،25001 :،50001 :،100001 :،250001 :  

  ها تعيين مختصات و اندازه
ها   ها، نقشه   بايست به صورت برش     سطوح مي . باشد  ها شامل مشخص نمودن ابعاد برروي نقشه مي        تعيين مختصات و اندازه   

 /000دهنـدة تفـاوت ميـان سـطوح         هاي مثبت و منفي قبل از هـر عـدد نـشان             علامت. و يا نماي افقي مشخص شوند     
ي ورودي و يا مربوط به سطح تراز  بقة همكف در ناحيهبه طور كلي نقشة تمام شده مربوط به هر طبقه و يا در ط         . (باشد  مي
اگـر ارتفـاع وزنـة    . هاي ارتفاع ساختاري ناحية فوقاني شيب ساختاري نيز ممكن است ارائه شود      در مورد محافظ  .) باشد  مي

يـن صـورت    هاي مربوط به عرض آنها در نقشه ارائـه شـود در ا              ها علاوه بر اندازه     ديوارها خصوصاً در مورد درها و پنجره      
  .شود هاي مربوط به ارتفاع در زير آن نوشته مي هاي مربوط به عرض در قسمت بالايي خط مقياس و اندازه اندازه

اـل   . تواند براساس اندازه طول به صورت يك كسر نشان داده شـود             ابعاد سطح مقطع عرضي براي سهولت مي       16بـراي مث
در  (12

بـراي  : شـود  ها به كار گرفته مي  براي نشان دادن قطر قبل از اندازهطع مدور با استفاده از علامتسطح مق ). طول/ عرض: برش
  .شود ها نشان داده مي  پيش از اندازهRكلمة رادي با استفاده از حرف بزرگ . 12مثال

  )) 3ها  ابعاد و ساير علامت
در قاره اروپا ابعاد كمتر از يـك متـر در           ) قطر ديوار . (شوند  تمام ارائه مي    ضعيت ساختاري نيمه  تمامي ابعاد در و   

شود و ابعاد بيشتر از يك متر توسط ميليمتر و يـا متـر             كشي ساختماني به طور عمومي به سانتيمتر ارائه مي          نقشه
ا به ميليمتر كـه الگـوي اسـتاندارد در    با اين وجود اخيراً تمايل براي نشان دادن تمامي ابعاده       . (شود  مشخص مي 

  .)باشد به وجود آمده است انگلستان نيز مي
  ها ها در نقشه برش

هاي كوتاه و يا بلند نشان داده         ها سطح مقطع عمودي يك و يا تعداد بيشتري برش به صورت خط تيره               در نقشه 
شوند اما    ط برش نشان داده نمي    تمامي خطو . گردد  و نما نيز براي آن مشخص مي      )) ) 1 9ي    صفحه. (شود  مي

اگر بيش از يك برش     ). ) 3شوند    اگر نقشه مربوط به يك بخش برش خورده باشد، اين خطوط مشخص مي            
ها در يـك دايـره مـشخص     تعداد اتاق. گذاري شوند بايست هر يك به طور واضح علامت وجود داشته باشد مي   

  ).) 3شود  يا يك مستطيل نمايش داده ميها به متر در درون يك مكعب و  مساحت اتاق. شود مي
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 اصول

  

  كشينقشه
  هاي ساختماني نقشه

اـدير خطـوط         تعيين مختصات و اندازه    يـن مق اـمل تعي ها ش
  ).) 6باشد  هاي ابعاد مي ابعاد، خطوط گسترش و فلش

به صورت عـادي در قـسمت بـالايي         : مقادير ابعاد 
رد به طـوري كـه   گي  خطوط مربوط به ابعاد قرار مي     

بتوان آنها را از قسمت پاييني و يا از سمت راست           
  )) 4)+(2در هنگام استفاده از نقشه بخوانيم 

به عنوان خطوط پيوسته نشان     : گيري  خطوط اندازه 
  )) 1شود  داده مي

گيري   بايست اندازه   هايي كه مي    آنها به موازات طول   
  .گيرند شوند قرار مي

كن است به صـورت مـستقيم       ابعادي كه مم  : خط دنباله 
ها در لبة مربوط به هـر ناحيـه           نتوان آنها را برروي فلش    

نشان داد با استفاده از خطوط دنباله بـه قـسمت بيرونـي          
 090خطوط دنباله عمومـاً بـه صـورت       . شود  منتقل مي 

شود و كمـي ادامـه پيـدا          نسبت به خطوط ابعاد واقع مي     
  .ور كندنمايد تا از آن عب مي
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 اصول

  

  كشينقشه
 ساختمانيهاي   نقشهعلائم
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 اصول
  كشي نقشه
  هاي ساختماني  نقشهعلائم
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  كشي نقشه اصول
  هاي ساختماني  نقشهعلائم

  

بايـست بـه      رف سمت چـپ هميـشه مـي       ها ط   در هنگام ترسيم پنجره   
بايست بدون آن نشان داده شود        ها و سمت راست مي      همراه تورفتگي 

) 8(-)1.(  
هـا    جـا شـدن هـواي درون لابـي          هاي چرخان كـه باعـث جابـه         درب
بايست يك ورودي بدون هواكش را ارائه         مي) ) 23(-)21شوند    مي

ي ترافيـك     دهتواند از عه ـ    هاي چرخشي مي    از آنجايي كه درب   . نمايد
بايـست در اوج زمـان        هايي مي   رفت و آمدي كمي برآيند چنين درب      

نمـاي  : رفت و آمد تا شود و يا اينكه به يـك طـرف هـل داده شـوند             
3هاي مربوط به هر طبقه به صـورت         عمودي پلكان در نقشه   

 انـدازه   1
 ـ          1واقعي مربوط به ارتفاع و يا        شان داده   متـر بـالاتر از سـطح كـف ن

ي شروع به سمت بالا و        بايست به طور دائم از نقطه       ها مي   پله. شود  مي
هـاي زيـرين توسـط        تعـداد پلـه   . /0000گـذاري شـود     پايين شماره 

گذاري از پله اول شروع شود و         شماره. شوند  مشخص مي ) -(علامت  
صورت خط مركزي از پلة اول به . رسد در بخش خروجي به پايان مي

شود و توسط يك فلش به قسمت پايـاني منتهـي             يك دايره شروع مي   
  .)همين قضيه در مورد زيرزمين نيز صادق است. (شود مي
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  طراحي

  اشكال كاغذي
  طراحي تكنيكي
  طرح ترسيمي

  طراحي ساختار
  طراحي نمادها

  نمادهاي مخازن آب
  و زهكشي

  نمادهاي تأسيسات
  الكتريكي

  نمادهاي تأسيسات ايمني
  نمادهاي تأسيسات گازي

  طراحي دستي
 طراحي با كمك كامپيوتر

 

www.naghsh-negar.ir
www.farsicad.com


  

12 

  كشي نقشه اصول
  علائم منبع آب و زهكشي
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  كشينقشه
 علائم منبع آب و زهكشي
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 اصول

  

  كشينقشه
 اندازي علائم الكتريكي نصب و راه
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BS EN 50110

DIN 18015
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  كشينقشه
 اندازي علائم الكتريكي نصب و راه

  
  طراحي

  اشكال كاغذي
  طراحي تكنيكي
  طرح ترسيمي

  طراحي ساختار
  حي نمادهاطرا

  نمادهاي مخازن آب
  و زهكشي

  نمادهاي تأسيسات
  الكتريكي

  نمادهاي تأسيسات ايمني
  نمادهاي تأسيسات گازي

  طراحي دستي
  طراحي با كمك كامپيوتر

BS EN 50110 

DIN 18015 
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  كشينقشه
 اندازي  و راهعلائم الكتريكي نصب

 
 طراحي
 اشكال كاغذي
 طراحي تكنيكي
 طرح ترسيمي
 طراحي ساختار
 طراحي نمادها
نمادهاي مخازن آب 
 و زهكشي

ادهاي تأسيسات نم
 الكتريكي
 نمادهاي تأسيسات ايمني
 نمادهاي تأسيسات گازي
 طراحي دستي
 طراحي با كمك كامپيوتر
BS EN 50110

DIN 18015
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  كشي نقشه
  اندازي  نصب و راهامنيتيعلائم 

  

  
  طراحي

  اشكال كاغذي
  طراحي تكنيكي
  طرح ترسيمي

  طراحي ساختار
  طراحي نمادها

  نمادهاي مخازن آب
  و زهكشي

  نمادهاي تأسيسات
  الكتريكي

  ت ايمنينمادهاي تأسيسا
  نمادهاي تأسيسات گازي

  طراحي دستي
  طراحي با كمك كامپيوتر
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  كشينقشه
 اندازي علائم گازي نصب و راه

 
 طراحي
 اشكال كاغذي
 طراحي تكنيكي
 طرح ترسيمي
 طراحي ساختار
 طراحي نمادها
نمادهاي مخازن آب 
 و زهكشي
نمادهاي تأسيسات 
 الكتريكي
 نمادهاي تأسيسات ايمني
 نمادهاي تأسيسات گازي
 طراحي دستي
 ترطراحي با كمك كامپيو

www.naghsh-negar.ir
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  كشينقشه
  ترسيم دستي
هـاـ و نمودارهـاـ بــراي تعـاـدل  طراحـاـن از نقــشه

اطلاعات به شكل واقعي و واضح و هندسـي بـه           
نمايند كه در هر جاي دنيا قابل         اي استفاده مي    گونه

اـختماني     . درك باشند  برخلاف نقاشي، طراحي س
اـيي بـوده و          اي براي ر    وسيله سيدن بـه هـدف نه

اــ، نقــشه اــيز نموداره يــن امــر باعــث تم اــ و  هم ه
هاي   دفترچه. شود  توضيحات از كارهاي هنري مي    

 كـه داراي كاغـذهاي شـطرنجي و         4Aطراحي
 سانتيمتري هستند براي ترسيم دستي       هاي نيم   مربع

نـد   هاي داده شده مناسب مي      در مقياس  بـراي  . باش
تـر كاغـذهاي شـطرنجي        هاي دقيـق     نقشه داشتن

اـنتيمتري ضـخيم،        كـش   ميليمتري و خط   اـي س ه
اـنتمتري و حتـي      /50هاي متوسـط    كش  خط  س
اـ   بندي  هاي نازك ميليمتري براي تقسيم      كش  خط  ه

براي طراحي و   ). ) 1گيرد    مورد استفاده قرار مي   
اـس سيـستم      نقشه اـي انـدازه     كشي براس گيـري    ه
اـ نقـشه     استان اـختماني و       دارد هماهنگ ب كـشي س
تـفاده         شبكه هاي مهندسي از كاغذهاي متفاوتي اس
كش از كاغـذ طراحـي       براي نقشه ) ) 2شود    مي

به صورت  . شود  به همراه مدادهاي نرم استفاده مي     
اـي طراحـي را       هاي مناسب ورقـه     مستقيم اندازه  ه

تـفاده از              مي اـ اس توان از رول كاغذ بريد و سپس ب
تـفاده از سـطح زيـرين آن            كش    خط تي و يا با اس

هاي ساختماني  كش نقشه). ) 3صفحات را بريد 
وهر ج ـكارگيري مداد سخت و يا با استفاده از           با به 

اـره           برروي  يك كاغذ رسم سفيد مقاوم در برابـر پ
يـه     شدن كه با لبه    اـفظ حاش گـذاري شـده    هاي مح

و سپس در كـشوها     ). ) 4پذيرد    است انجام مي  
كـش بـرروي      جوهرهاي نقشه . شود  مينگهداري  

هاي ضدآب براي نقاشـي   هاي شفاف و برگه  برگه
كاغذ رسـم   . رود  كردن و يا رسم نمودار به كار مي       

اـده        را برروي يـك تختـه      كـه بـراي    (ي رسـم س
نـس  ) هاي استاندارد طراحي شده است      اندازه از ج

چوب درخت ليمو و يا درخـت تبريـزي ثابـت           
اـر       . نمايند  مي اـ نـوك       بـراي ايـن ك اـيي ب از پونزه

ابتدا دو سانتيمتر ). ) 5شود  مخروطي استفاده مي
اي  از لبة كاغذ را تا نموده كه بعداً از آن به عنوان لبه        

تـفاده شـود      فـحة  . براي وصـل نمـودن اس  را 4ص
كش تـي را در       به همين دليل خط   . مشاهده نماييد 

هنگام طراحي كمي بالا آورده تا از كثيـف شـدن           
اـر       خـط كار توسط خـود    اـم ك كـش تـي در هنگ
اـر      . (جلوگيري شود  به علـت مـشابهي هميـشه ك

ها  طرح.) نمايند طراحي را از بالا به پايين ترسيم مي
توانند به جاي استفاده از پونز توسط نوارچسب  مي

اين بدين مفهـوم اسـت كـه        ) () 6ثابت شوند   
اـ    سطح زيرين مي   يـليكون و ي تواند از پلاستيك س
كش بـه     ماشين نقشه .) اخته شود مواد نرم مشابه س   

صورت رايج در امور مهندسي مورد استفاده قـرار         
اـي    كـش   علاوه بر اين از خـط     ) ) 6گيرد    مي ه

اي   هاي موازي كه داراي انواع ويـژه        داراي حركت 
اـ           ها مي   سنج  از زاويه  اـنتيمتر و ي باشند و توسـط س

شود   شوند استفاده مي    تايي تقسيم مي    واحدهاي ده 
) 7 (اـمل         وسايل كمك  ساير يـم ش كننده به ترس

گيــري،  هـاـي مختلــف انــدازه مجموعــه مقيـاـس
بنـدي    هاي موازي به عنوان ابزارهاي تقسيم       مقياس

 ).) 8گيرند  طول مورد استفاده قرار مي

  
  طراحي

  اشكال كاغذي
  طراحي تكنيكي
  طرح ترسيمي

  طراحي ساختار
  طراحي نمادها

  نمادهاي مخازن آب
  و زهكشي

  نمادهاي تأسيسات
  الكتريكي

  نمادهاي تأسيسات ايمني
  نمادهاي تأسيسات گازي

  طراحي دستي
  طراحي با كمك كامپيوتر
BS EN ISO 8560 

BS 6750 

DIN 4172 
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  كشينقشه
  طراحي با كمك كامپيوتر

  ها طراحي
عـدي  ها هستند زيرا آنها دوب    اي از واقعيت    ها هميشه به عنوان چكيده      طراحي

ميزان اين چكيدگي وابسته به محتوي، تمامي موارد ذكـر شـده و             . باشند  مي
ترين سـطح ميـزان       پايين. باشد  در پيش و نيز هدف از انجام اين طراحي مي         

ها، و بـه وجـود آوردن تـصاوير            رنگ  چكيدگي توسط پرسپكتيوها، اختلاط   
ن بـه   بعدي با استفاده از كـامپيوتر بـراي تـلاش نمـودن و نزديـك شـد                  سه

  .گيرد ها مورد استفاده قرار مي واقعيت
اي برخـوردار اسـت    به منظور ايجاد تأثيرات مطلوب اين موضوع از اهميت ويژه 

نمودارهـا  . هـاي بيننـده بگـذاريم       پردازي كه كنترل برخي از امور را برعهدة خيال       
هـاي    نقـشه . توانند براي توصيف وظايف متقابل مـورد اسـتفاده قـرار گيرنـد              مي
اهي دربرگيرندة تمامي اطلاعات موردنياز در مورد ابعادها، مصالح و ترتيب           كارگ

بايست به صورت  در اين مورد تمامي جزئيات مي. باشند ساخت و توليد اجزا مي
بايـست داراي درجـة       واضح و قابل درك براي توليدكننده درآيد، و بنابراين مـي          

 كامپيوتري هنوز هم تبعيت در عصر تصاوير توليد شده. بالايي از چكيدگي باشند
  40- 39 صفحه باشد  از قوانين و مقررات قديمي طراحي امري مهم مي

  طراحي با كمك كامپيوتر
هـاي طراحـي كلاسـيك        طراحي با استفاده از كامپيوتر بسيار متفـاوت از روش         

 تـصوير  محـل . دو اصل اساسي در اين مورد وجود دارد     . باشد  برروي كاغذ مي  
سـازي    آمـاده . (شود  هاي مربوط به يك نقشه ذخيره مي        يكسلكه در آن تمامي پ    

هـاي شـروع، و پايـان         برداري كه مربوط به ذخيره ويژگـي        و گرافيك ) تصاوير
هـا بـرروي صـفحة        از آنجايي كه خروجـي    ). CAD.) (باشد  عناصر طراحي مي  

شوند هنوز هم مشكلاتي در مـورد نـشان           نمايشگر و يا برروي نقشه ظاهر مي      
تنهـا  . ها به صـورت دوبعـدي وجـود دارد          ها و اتاق    هاي ساختمان   دادن ويژگي 

. كننـد   اي دوبعدي كـار مـي       هاي داده    بسيار ساده با كمك مدل     CADهاي    برنامه
هـستند؛ كـه بـه      ) هاي شئ محـور     برنامه(بعدي    هاي سه   تر، مدل داده    مدل رايج 

بـه صـورت نقـشه و يـا نمـايش بـرروي             (هاي مطلوب     سازي خروجي   روشن
اطلاعـات موردنيـاز در ايـن زمينـه بـه صـورت             . نمايـد   كمـك مـي   ) گرنمايش
شـود كـه عناصـر        اين باعث مي  . شوند  اي در كامپيوتر ذخيره مي      هاي داده   پايگاه
بتواند ارتباط بيشتري را با اطلاعـات   ) نوع خطوط، قطر خط و رنگ     (كش    نقشه

ين اشاره نمـود    توان به ا    براي مثال مي  . باشند  برقرار نموده كه قابل مشاهده نمي     
هـاي    براسـاس سـاير اشـياء، ويژگـي       . كه آنها به كدام پنج لايه متعلـق هـستند         

هـايي    چنـين ويژگـي   . ها و غيره    مصالح، اطلاعات ساختاري و يا ترتيب شماره      
براي مثال  . (تر آنها به كار رود      تواند براي ساختن اجزاء و يا استفاده مطلوب         مي

  .)ها  زدن هزينهها و يا در هنگام تخمين در منقاصه
هاي سـاختاري،     بررسي. نمايد  سازي بيشتر كمك مي     هاي حجمي، به شبيه     مقياس

توانــد بــا اســتفاده از  صــوتي، آب و هــوايي و روشــنايي صــورت پذيرفتــه مــي
افزارهاي مناسب اطلاعات دقيقي را در مورد يك ساختمان در اختيار ما قـرار     نرم
تواننـد   بعدي مي هاي سه كش  و نقشه  CNCهاي    بعدي، ماشين   اسكنرهاي سه . دهد

  .هاي سه بعدي مربوط به اجزاء را ارائه نمايند ها و خروجي ورودي

  ها تبادل داده
هـا و     تكنسين(ها به صورت عادي توسط يكسري از اپراتورها           از آنجايي كه داده   

گردند يـك سيـستم قابـل         آماده مي ) هاي گوناگون   مهندسين متخصص در بخش   
در هنگـام  . باشـند  ي سازماندهي از اهميت خاصي برخوردار ميفهم و واضح برا   

هاي كاري مهم است  گيري در مورد روش   و يا تصميم   CADانتخاب يك سيستم    
ها در آينده با      در نظر داشته باشيم كه تمامي كارهاي صورت پذيرفته برروي داده          

لاعـات  افزارهاي مشابهي كار نموده و يـا اينكـه مـداخلاتي بـراي تبـادل اط                 نرم
هاي تبادلي معمولاً داراي يـك طيـف محـدود از             فرمت. تواند صورت پذيرد    مي

هـاي سـازماندهي در آنهـا مـورد           بنـدي   احتمالات ساختاري بوده بنابراين دسـته     
حمايت قرار نگرفته و يا ممكن است كه گم شود و يا با تلف شدن زمان مجدداً                 

 صورت پذيرفته كه    13567ISOها براساس     سيستم نامگذاري لايه  . بازسازي شود 
رسد كه يك سيستم      به نظر مي  . نمايد  با اين حال از اختصارات رمزي استفاده مي       

بايست توسـط   باشد مي پذيري بيشتري مي نامگذاري قابل درك كه داراي انعطاف   
 ).) 5 منتشر شودCADهاي عمومي  متخصصين مجله

 
 طراحي
 اشكال كاغذي

 احي تكنيكيطر
 طرح ترسيمي
 طراحي ساختار
 طراحي نمادها
نمادهاي مخازن آب 
 و زهكشي
نمادهاي تأسيسات 
 الكتريكي
 نمادهاي تأسيسات ايمني
 نمادهاي تأسيسات گازي
 طراحي دستي
 طراحي با كمك كامپيوتر
BS EN ISO 13567
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  دسترسي به ساختمان
  ه از ويلچركنند ابعاد براي اشخاص استفاده

  اساس طراحي كلي
مقررات ساختمان دربرگيرندة طراحي ساخت و ساز، نحوة تجهيز نمودن خانه دسترس به 

هـاي كـار و فـضاهاي خـارجي           هاي محـل    هاي عمومي و يا بخش از ساختمان        ساختمان
گونه مانعي در دسترس تمامي  ها بايد بدون وجود هيچ اين ساختمان. باشد مربوط به آن مي

بايست در وضعيتي قرار داشته باشند كـه تقريبـاً بـه صـورت       كاربران مي .  قرار گيرند  افراد
اين موضوع  .) مستقل باشند . ( كمكي از ناحية خارجي نياز نداشته باشند        گونه  كامل به هيچ  

بيشتر در مورد كاربران ويلچر، افراد نابينا، افراد دچار عيوب بصري، افـراد معلـول، افـراد                 
  . يا آنهايي كه استثنائاً داراي قامتي كوتاه و يا بلندند مصداق داردها و  مسن، بچه

  محوطة رفت و آمد
اي طراحي شده است كه حداقل فضاي موردنيـاز           اين نواحي براي حركت ويلچر به گونه      

هاي رفـت و آمـد بـراي          و محل ) ) 4( -)1ويلچر  . براي كاربران ويلچر را فراهم نمايد     
ابعاد نواحي رفت و آمد . نمايد دنياز را براي اين كار فراهم ميطرح مور) ) 9( -)12افراد 
801900برابر //                 متر بوده و به غير از نواحي جلويي درب آسانـسورها ممكـن اسـت 

بايست براي هر اتـاق بـه          متر مي  /501حداقل عمق و عرض   . داراي همپوشاني نيز باشد   
اطلاعات بيشتر در مورد نواحي رفـت و آمـد در زيـر             . گرفته شود منظور گردش در نظر     

 .بايست داراي مشخصات زير باشد مربوط به رفت و آمد مينواحي . باشد  دردسترس مي

  
هاي قابل  ساختمان
  دسترس

  ابعاد براي كاربران ويلچر
هاي عمومي  انساختم

  قابل دسترس
  هاي قابل دسترس خانه

BS 8300 

DD 266 

DIN 18024 

DIN 18025 

MBO 

: مشاهده كنيد
  آسانسورها
  134-128صفحات 
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  دسترسي به ساختمان
  هاي عمومي در دسترس ساختمان

  :بايد محوطه حركت مي
   متر/501حداقل عمق و عرض

اـ در   اتاق به عنوان محلي براي چرخش، در نقاط ابتدايي و انتهايي سـرازيري            اين ابعاد در هر      ه
هاي رفت و آمـد،   هاي عمومي، خدمات پيشخوان، محل    هاي تلفن   جلوي باجة تلفن، در محل    

هاي خودپرداز، و تجهيزات      هاي پست، دستگاه    هاي پرداخت پول، نقاط بازرس صندوق       مكان
  .يست درنظر گرفته شودبا مربوط به گيرنده و فرستنده مي

   متر/501حداقل عرض
  .پله به سمت بالا و پايين در راهروها، مسيرهاي اصلي، و در قسمت كناري راه

   متر/501حداقل عمق
در ناحية جلويي تسهيلاتي همانند دستشويي، تخت، در قـسمت جلـويي محـل     

 طولاني استفاده شونده توسط كاربران ويلچـر در  پارك كردن ويلچرها، در كنارة  
  )10 (23 صفحة . ها محل پارك ماشين
   متر/201حداقل عرض

توانند از نواحي كناري به آنهـا نزديـك         در طول تجهيزاتي كه كاربران ويلچر مي      
هـاي شـيبدار چـرخ تـا تجهيـزات عمليـاتي              شوند، و فاصلة عرض ميان كنـاره      

  . متر باشد/201بايست برابر ر ميموردنظ
   متر/900حداقل عرض

  .هاي بازرسي و مسيرهاي كناري در مسيرهاي دسترس به گيشه و محل
  ها دسترسي بدون استفاده از پله

اـ               ها مي   تمامي طبقات ساختمان   تـرس بـه آنه بايست براساس اصولي طراحي شوند كـه دس
  .براي مثال با استفاده از يك آسانسور و يا يك بالابر. پذير باشد ها امكان تفاده از پلهبدون اس

  آسانسورها
 متـر   /401 متر و عمق   /11بايست حداقل عرض برابر     هاي آسانسورها مي    اتاقك

اي  راي انـدازه بايـست دا  ها مي محوطة رفت و آمد در جلوي درب    . را دارا باشند  
 /501بايست برابر بـا     اما حداقل عرض آن مي    . برابر با محوطة كف اتاقك باشد     

ايـن محوطـه نبايـد بـا         )) 6 باشد   /501بايست برابر با    و حداقل عمق آن مي    
  .مقاطع ديگر همپوشاني داشته باشد

  انواع سراشيبي
اگر طول ايـن    ). ) 3باشد  % 6اراي حداكثر شيبي برابر     اين سراشيبي ممكن است د    

 متر را نياز    /51 متر باشد، يك فرورفتگي مياني حداقل به طول        6ها بيش از      سراشيبي
 و يـك    cm10سراشيبي و فرورفتگي مياني هر دو به يك لبة چرخ به ارتفـاع            . دارد

cm/543نرده به قطر      و ارتفـاع cm85    انـدازة دقيـق عـرض      .  نيازمنـد هـستند
بايـست بـه    هـا مـي    هاي چرخ و نـرده      لبه.  باشد m/201بايست حداقل   سراشيبي مي 

اي   گونـه پلـه     هيچ.  در نقشة محوطه بيرون آمده باشند      cm30صورت افقي به اندازه   
  .ايد در نقطة عريض شدن سراشيبي به سمت پايين وجود داشته باشدنب

  ها پله
بايـست داراي     هـا مـي     محوطة رفت و آمد به سمت بـالا و پـايين در كنـار پلـه               

بايست در محاسبات انجام شود     اندازة پلة اول نمي   .  متر عرض باشد   /51حداقل
  ).) 7 قرار گيرد در مورد محوطة رفت و آمد مورد محاسبه

  درها
  متر باشد    /900بايست بزرگتر يا مساوي     عرض دقيق درهاي محل عبور و مرور مي       

  .بايست به طرف بيرون باز شود ها مي ها و رختكن ها، دوش درهاي توالت). 2)+(1(
  هاي بهداشتي سرويس

هـاي     سـرويس  بايست بـراي كـاربران ويلچـر در تمـامي           حداقل يك توالت مي   
  )) 8 باشد cm48بايست ارتفاع صندلي مي. بهداشتي درنظر گرفته شود

  راهروها و محوطة ملاقات
بايـست داراي      متر هـستند مـي     15هاي عبور كه داراي طول بيش از          راهروها و محل  

  . متر باشند/801يك محل عبور براي دو كاربر ويلچر با حدقال عرض و عمق
  محل پارك ويلچر

بايـست در نظـر گرفتـه شـود، و             محل پارك ويلچر براي هر كاربر ويلچر مـي        
ميـزان فـضاي لازم و محوطـة    . ترجيحاً اين محل در محوطة ورودي بايد باشـد     

 ).) 4باشد   قابل ملاحظه مي21ي  حركت مربوط به آن در صفحه
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  دسترسي به ساختمان
  هاي در دسترس خانه

  :هاي زير باشد حوطة حركت بايد داراي ويژگيم
   متر باشد/501بايست داراي حداقل عرض و عمق مي

هاي كوچـك كـه در آن كـاربران           به جز اتاق  (يك محل چرخش در هر اتاق       
توانند با استفاده از حركت به سمت جلو و عقـب از آنهـا اسـتفاده                  ويلچر مي 

، )2(-)4 (ها و محل دستشور       در جلوي توالت  ). 1)+(4 (دوش  ) نمايند
داخل و بيرون از محل نشستن، در جلوي درهاي محوري آسانسور در محـل           

  .ابتدا و انتهاي يك سراشيبي و در جلوي دهانه ورودي بخش سقوط زباله
   متر باشد/501بايست داراي حداقل عمق مي

، در جلوي قفـسه، در جلـوي        )) 9ويلچر  در جلوي كناره طولي تخت يك كاربر        
، )1)+(3 (، در جلوي محل دسترس به يك حمام        )) 5( -)8تأسيسات آشپزخانه   

  ).) 10در جلوي محل پارك ويلچر و در جلوي كناره طولي يك وسيلة نقليه 
  ... متر/51حداقل عرض

پلـه شـامل منطقـه        پـاگرد راه  پلـه،     بين ديوارهاي بيرون از خانه، نزديك به راه       
  .شود حركت نمي

   متر باشد/201بايست داراي حداقل عرض مي
تواند به آن دسترسي داشته       در جلوي مبلماني كه يك كاربر ويلچر از كنار مي         

، ميـان   )) 9باشد، در طول كناره دسترسي تخت يك كـاربر بـدون ويلچـر              
، ))9(،  22صـفحة   (ر كنار تجهيزات عملياتي     ديوارهاي درون يك آپارتمان، د    

  .و در راهروهاي خانه)) 3(، 22صفحة (هاي چرخ و يك سراشيبي  بين لبه
  ها دسترسي بدون استفاده از پله

هايي كه متعلق به يك آپارتمان هستند و تمامي تسهيلات عمومي             تمامي اتاق 
ه بـوده و يـا داراي       ها نيز قابل استفاد     بايست بدون استفاده از پله      يك خانه مي  

و يا با استفاده از يك سراشـيبي، قابـل          )) 6(،  22صفحة  (يك آسانسور باشند    
از به كار بردن ترمزهاي در و آسـتانة در در           )) 3(،  22صفحة  . (استفاده باشند 

بايست اجتناب نمود و در صورت ضرورت ارتفـاع آنهـا             محل پايين درها مي   
  .ش يابد سانتيمتر بيشتر افزاي2بايست از  نمي

  محل پارك ويلچر
و . بايست براي هـر كـاربر ويلچـر طراحـي شـود             يك محل پارك ويلچر مي    

بايست در محوطة ورودي قرار گيـرد تـا امكـان انتقـال               ترجيحاً اين محل مي   
ميزان فضاي موردنياز و محوطة     . ويلچر از خيابان به داخل وجود داشته باشد       

  ).) 9ماييد  مشاهده ن22توانيد در صفحة  حركتي را مي
  حمام

بايست براي استفاده از يك دوش قابل استفاده براي كاربران ويلچر             حمام مي 
بايست تا حد امكـان در        ساير تأسيسات مربوط به يك حمام مي      . فراهم گردد 

محوطة حركتي به سمت چـپ و راسـت در          . نزديكي دوش قرار داشته باشد    
از يـك   .  باشد cm70 و عمق  cm95بايست داراي حداقل عرض     توالت مي 

 فاصله  cm30بايست حداقل   رو و يا تا مبلمان مي       طرف حمام تا ديواره روبه    
  .در هيچ حمامي نبايد به داخل باز شود) ) 2(-)4وجود داشته باشد 

  آشپزخانه
 گاز، سينك ظرفشويي، ميـز      وسايل و تجهيزات اصلي آشپزخانه همانند يخچال اجاق       

ايـن  . بايست تا حد امكان در نزديكي يكديگر قـرار گيرنـد            كار، بدون محدوديت مي   
يـنك                   امكان مي  بايست براي كاربر ويلچر وجود داشته باشـد تـا بتوانـد از جلـوي س

اين در مورد سينك بدين مفهوم است       . ظرفشويي و ميز بدون محدوديت عبور نمايد      
ها و اتـصالات فاضـلاب پـايين دسـت بـرروي       ت توكار و يا لولهها و اتصالا  كه لوله 

بايست در دسترس كاربران ويلچر باشـد         ها مي   فضاي قفسه . باشد  سطوح موردنياز مي  
تـفاده نمـاييم         و نبايد از قفـسه     بايـست در     ارتفـاع محوطـة افقـي مـي       . هـاي بلنـد اس

يـن         cm60حدود ارتفـاع  .  باشـد  cm14040 و ميزان ارتفاع قابل در دسـترس ب
cm9075مطلوب براي ميز كار در حدود         بايست آن را مطابق با فرد         است كه مي

  ).) 7)+(8معلول و ارتفاع مورد استفاده توسط وي تنظيم نمود 
  محل پارك خودروها

افظ در برابـر بـرف و بـاران و يـك گـاراژ       يك محل پارك خودرو داراي مح     
 متـر   /501محوطـة حركـت بـه عمـق       . براي هر آپارتمان در نظر گرفته شود      

  ).) 10بايست در كنار هر خودرو در نظر گرفته شود  مي
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 دسترسي به ساختمان
  هاي در دسترس خانه
  سازي متناسب با وضعيت كاربران ويلچر خانه

تـه و نيـز             بايست توانايي حركت در كلية اتاق       چر مي كاربران ويل  اـن را داش هاي يـك آپارتم
هاي ساكنين يك خانه را به طور معمول داشته باشند و بتوانند             امكان دسترسي به تمامي اتاق    

بايست در موقعيتي قرار داشته باشند كه         كاربران ويلچر مي  . از تمامي امكانات استفاده نمايند    
اين موضوع خصوصاً در مورد افـراد       . ازي به كمك خارجي نداشته باشند     در اغلب موارد ني   

اـر                        نـوايي، افـرادي كـه دچ اـ داراي عيـوب ش نـوا و ي نابينا و داراي عيوب بينايي، افـراد ناش
اـمتي     هاي فيزيكي هستند، افراد پير، بچه    معلوليت اـص داراي ق ها و يا افرادي كه به طـور خ

 0180كاربران ويلچر بـراي اينكـه بتواننـد بـه مقـدار           . دبلند و يا كوتاه هستند، مصداق دار      
  )) 1)+(2 متر مربع فضا احتياج دارند /501چرخش داشته باشند حداقل به

هـا، گاراژهـا و    كنندة اندازه محوطه حركتي در درون راهروها، اتـاق   اين نياز به فضا، تعيين    
هـاي مـسكوني دسـترس از طريـق           هاي آپارتمان   بلوكدر  . باشد   يهاي ديگر م    ساير محل 

ها و    بايست از زاويه    در اين مورد مي   . ها اغلب در نظر گرفته شده است       راهروها و يا دالان   
ها تا حد امكان اجتناب نمود، يك راهروي مستقيم قابل دسترسـي بـسيار مناسـب                  گوشه
501501بايست حداقل محوطة محل ورودي يك راهرو مي      . باشد  مي //      متر و محـل 

701601بايـست  ورودي لابي داراي يك در يك لنگه مي      //   يـك پنجـره   .  متـر باشـد
هاي آپارتمان    بايست حداقل در يكي از اتاق        مي cm60داراي ديد كامل با ارتفاع حداكثر     

بقه و يا در درب خانـه يكـي از تجهيـزات       يك زنگ ورودي در هر ط     . درنظر گرفته شود  
  .شود مهم براي ساكنين نابينا محسوب مي

  محوطة زندگي
. باشد  آزادي عمل كافي در مورد حركت كاربران ويلچر در اتاق نشيمن داراي اهميت مي             

كننـده وجـود      بايست اتاق ديگري براي حداقل دو كـاربر ويلچـر، و ملاقـات              حداقل مي 
باشـد، حـداقل      تاق نشيمن كه داراي يك محوطـة غـذاخوري مـي          در مورد ا  . داشته باشد 

 5، بـراي    ربـع  مترم 24 نفر   4- 2، براي   ربع مترم 22بايست براي يك نفر       مساحت كف مي  
 در نظر گرفتـه شـود؛ و حـداقل عـرض اتـاق              ربع مترم 28 نفر   6 و براي    ربع مترم 26نفر  
753بايست مي   ). نفر است1- 2نواده بين تعداد نفرات خا. ( متر باشد/

  محوطه باز براي نشستن
بايست داراي يك محوطة باز براي نشستن همانند يك تراس، يك لژ              هر آپارتمان مي  

54و يا يك بالكن با حداقل اندازة       بايست   حداقل محوطة حركتي مي   . ربع باشد مترم /
  ).) 5 متر باشد /51 متر و عمق/51داراي عرض

  فضاي اضافي براي زندگي
. بايست در صورت نياز درنظر گرفته شود        فضاي اضافي براي زندگي براي هر كاربر ويلچر مي        

  .يابد  افزايش ميربعمترم 15محوطة كف يك آپارتمان به طور عادي به همين منظور در حدود 
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  دسترسي به ساختمان
  سترسهاي در د خانه

  هاي در دسترس ساختمان
  ،) به كار گرفته شده در سطح ايالتي- سازي  قوانين و مقررات انواع ساختمان- 50MBO§ماده (
واحـدهاي آن در يـك      . باشد  هايي كه داراي بيش از دو طبقه مي         در ساختمان . 1

هـاي   هاي نشيمن و اتـاق  در اين واحدها اتاق. بايست در دسترس باشند طبقه مي 
بايـست در       توالت، يك آشپزهانه و يا يـك آشـپزخانه كوچـك مـي             خواب، يك 

  .دسترس يك كاربر ويلچر باشد
هاي مختلف آنهـا      هايي كه توسط عموم افراد قابل دسترس هستند بخش          در ساختمان . 2
ي خدمات بپردازند كه خدمات آنها با توجه به نياز افـراد در   اي به ارائه بايست به گونه    مي

توانند شامل افراد معلول، افراد پير، افراد داراي          اين افراد مي  . تفاده باشد دسترس و قابل اس   
اين احتياجات به طور قابل     . هاي خردسال و يا افرادي باشند كه هيچ همراهي ندارند           بچه

اي در ارتباط با وضعيت فرهنگي، آموزشي، ورزشي، اوقات فراغت، تـسهيلات              ملاحظه
ها،   ها، پاركينگ   ها، بازارها و محل رستوران      اداري و دادگاه  هاي    ها، ساختمان   سلامتي، اداره 

  .شود ها را شامل مي گاراژها و توالت
بايست از طريق يـك ورودي كـه         ها براساس مطالبي كه در بالا گفته شد مي          ساختمان. 3

ي محوطـه حركت ـ  . اي ندارد ساخته شود      متر بوده و هيچ پله     /900داراي حداقل عرض  
يـش از   سراشيبي. بايست در جلوي درها در دسترس باشد        كافي مي  ها نبايد داراي شيب ب

نـد  /201بايست داراي عرض حداقل    بوده و مي  % 6 بايـست داراي   و نيـز مـي  .  متـر باش
بايست   يك پاگرد مي  . هاي ايمني در هر دو طرف باشند        هاي ثابت به همراه دستگيره      نرده

بايست يك پـاگرد را        متر مي  6و انتهاي سراشيبي درنظر گرفته شود و نيز در هر           در ابتدا   
هـا    پلـه .  متر را دارا باشـد     /51بايست حداقل طولي به اندازه      هر پاگرد مي  . طراحي نمود 

بايست در طول محل پاگردها و محل         بايست داراي نرده در هر دو طرف باشد كه مي           مي
. بايست داراي خيز پلـه باشـد        ها مي   پله. ها تا آخرين پله ادامه داشته باشد        جرهباز شدن پن  

يك توالت  .  متر باشد  /51بايست داراي حداقل عرض     هاي ورودي مي    راهروها و دالان  
نـد؛ ايـن موضـوع               بايست به گونه    مي اي مناسب توسط كاربران ويلچر قابل دسترس باش
  . علامت نشان داده شودبايست توسط يك مي
هـاي غيرمنطقـي       درصورتي كه تأسيسات را بتوان فقط با هزينـه         1-3قسمت  . 4

هـاي نامناسـب      براي عوارض زمين، تأسيسات آسانـسور اضـطراري، سـاختمان         
  .شود موجود و يا امنيت بيشتر براي افراد ناتوان و مسن پر كرد، اعمال نمي
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  روابط و اصول ابعاد اصول
  ها انسان منشاء اندازه

بايست بـه آنهـا خـدماتي را     در طول تاريخ نوع بشر ابزارهايي را خلق نموده است كه مي 
تا زمـان كنـوني تقريبـاً       . تباط با آنها استفاده نمود    هاي در ار    بايست از اندازه    ارائه داد، و مي   

حتـي  . شده است گيري اوليه درنظر گرفته مي   اعضاي بدن انسان به عنوان واحدهاي اندازه      
هاي بهتري را در مورد اندازه ايستا داشته باشيم اگـر كـه بـه                 توانيم ايده   امروزه ما هنوز مي   
افراد زيادي با قدهاي بلند، بازوهاي بلند،       . ردازيمها و يا اعضاي آنها بپ       مقايسة آنها با انسان   

اينها اصطلاحاتي است كه بـا آنهـا زاده   . اند و پاهاي بزرگتر و سرهاي بزرگتر وجود داشته 
امـا بـا ايـن حـال     . هاي آنها در طبيعت ما وجود دارنـد  توان گفت كه اندازه و مي . ايم  شده

بايست تلاش نماييم تـا بـه          بنابراين ما مي   .معرفي واحد متر به تمامي اين مسائل پايان داد        
ها   مالكان ساختمان . ترين واحد ممكن دست پيدا نماييم         ترين و روشن    ترين و دقيق    آل  ايده

هاي مربوط به امـلاك       گيري اتاق   دهند، هنگامي كه آنها به اندازه       نيز همين كار را انجام مي     
هـر  . شان داده شده است رو به رو گردندپردازند تا بتوانند با ابعادي كه در نقشه ن         خود مي 

ها و اجسام تـا     بايست با نگاه كردن به اندازة اتاق        فردي كه تمايل به نحوة ساخت دارد مي       
و با انجام تمرينات مداوم بتواند تمام   . حد امكان به صورت دقيق كار خود را شروع نمايد         

ها در    ها و يا ساختمان      اتاق ها،  كشد و تمام ابعادي را كه براي محل مبل          خطوطي را كه مي   
بـا ايـن وجـود مـا     . اند را به صورت يك تصوير در جلوي چشمان خود ببينند نظر گرفته 

فوراً اين ايدة درست يعني مقياس نمودن يك چيز با فردي كـه در كنـار آن قـرار گرفتـه                     
دن تواند به عنوان ابزار كمكي براي روشن ش         كه اين مي  . نمايد  است به ذهنمان خطور مي    
اي و  اين يكي از كمبودهاي دوران ما است كه مجلات حرفـه . موضوع درنظر گرفته شود   

ها را بدون حضور هيچ فردي در آنهـا نمـايش      ها و ساختمان    تجاري ما اغلب اوقات اتاق    
چنين تصاويري ممكن است اغلب باعث به وجود آمدن يك اثر غلط در مـورد        . دهند  مي

هـا   انگيز باشد كه اين مقيـاس    تواند حيرت   و اين نيز مي   هاي يك ساختمان گرديده       مقياس
كه اغلـب بـسيار كـوچكتر از حـد          . باشند  تاحدي با ميزان واقعي خود داراي اختلاف مي       

هـا   اين باعث كمك به از بين بردن كمبود ارتباط قـوي ميـان سـاختمان          . باشند  معمول مي 
نمايند و نه فقـط از         استفاده مي  هاي دلخواه و متنوعي     شود، زيرا طراحان آنها از مقياس       مي

اگر اين وضعيت تغيير پيدا نمايد معماران و        . باشد  هاي متناسب كه همان انسان مي       مقياس
گونـه   هايي چنين ابعاد تصادفي بدون هـيچ   بايست نشان دهند كه در چه مكان        طراحان مي 

ها، اعـضاي افـراد       هبايست ارتباط ميان انداز      آنها مي . گيرند  عقلانيتي مورد پذيرش قرار مي    
نمايد   هاي گوناگون براي حركت اشغال مي        وضعيت درسالم و ميزان فضايي كه يك فرد        

ها، و غيره كه افراد به صـورت          ها، همانند لباس    بايست با ابعاد وسيله     ميآنها  . را درك كنند  
سـب بـراي   هـاي منا  شوند را آشنايي داشته باشند، تا بتوانند اندازه روزمره با آنها مواجه مي  

بايست نسبت به فضاي موردنياز هر فـرد    آنها مي . ها و اسباب خانه را تعيين نمايند        محفظه
در ميان وسايل آشپزخانه، نهارخوري، كتابخانه و غيره آگاهي داشته تا افرادي بتواننـد بـه                
راحتي و در صورت لزوم به آنها دسترس پيدا نموده و در ميان ايـن وسـايل بـه راحتـي                     

بـاب   آنها مي . موده و از تمامي فضاها به خوبي استفاده نمايند        فعاليت ن  بايست بدانند كه اس
خانه چگونه بايد در جاي خود قرار گيرند تا افراد بتوانند به راحتي كارهاي خود را انجام                 

در نهايـت معمـاران و طراحـان        . دهند و در خانه، و اداره و كارگاه خود استراحت نمايند          
تن در مورد ابعاد فعاليتي فضاهايي هستند كه افراد در آنها بـه صـورت               نيازمند آگاهي داش  

ها شامل قطارها، ترامواها، وسايل نقليه و غيـره   اين مكان. باشند روزانه در حال حركت مي   
شـود كـه در       اين موارد به صورت عادي باعث محدود شدن حداقل فضايي مي          . باشد  مي

ار خـود را انجـام دهـد، و سـپس حتـي اگـر بـه        شود تا بتواند ك اختيار طراح گذاشته مي   
انـسان تنهـا يـك      . ها را مورد استفاده قـرار دهنـد         هاي ساير مكان    صورت غير عمد اندازه   

هاي عاطفي از اهميـت خاصـي برخـوردار     موجود زنده نيست كه به فضا نياز دارد، پاسخ 
نـايي، محـل ورودي، و ا          ها، تقسيم   اندازة اتاق . هستند بـاب آن داراي    بندي، نقاشي، روش س

يـن      . دهنـد   اهميت بسيار زيادي در نوع احساس هستند كـه انتقـال مـي             از روزي كـه چن
آوري    بـراي جمـع    1926هايي شكل گرفت من كار خود را در سـال             توجهات و ديدگاه  

يـعي از كارهـاي حرفـه            اي عمليـاتي و آموزشـي را بـه           تجارب كسب شده در طيف وس
باشـد در     اب حاضر كه نشأت گرفته از اين كـار مـي          كت. صورت سازمان يافته آغاز نمودم    

يـن ابعـاد        برگيرندة مباحث مربوط به انسان و فـراهم نمـودن چـارچوب            هـايي بـراي تعي
يـن بـار دربرگيرنـدة           . باشد  هاي مرتبط با آن مي      ها و بخش    ساختمان اين كتـاب بـراي اول

  .باشد ي ميها و مقايسة ميان بسياري از موارد مورد بحث اساس تحقيقات، پيشرفت

اغلب موارد تكنيكي رايج در اينجا تا حد ممكن به صورت كامـل مـورد بررسـي قـرار                     
تعـاريف، اغلـب تـا حـد        . استانداردهاي رايج مورد توجه قرار گرفته است      . گرفته است 

شـونده    كننده و يـا تقويـت       امكان به حداقل كاهش داده شده و توسط توضيحات روشن         
شـود   باعث به وجود آوردن معماران و طراحان خلاقي مـي اين كتاب  . اند  جايگزين شده 

توانند   و نيز مي  . هاي وابسته به يكديگري هستند      كه داراي انسجام روشن، ريزبيني، و فرم      
بايست از ميان تعداد بيشماري كتاب با زحمت زياد        اطلاعات ضروري را كه يك فرد مي      

هـاي موجـود را    ه در مورد ساختمان   به دست بياورد و يا با استفاده از تحقيقات كنجكاوان         
توجه بسيار زيادي در مورد محدودسازي محتوي،       . به دست بياورد را فراهم نموده است      

هاي اساسي و تجربيات توجـه   صورت پذيرفته است و تلاش شده است كه فقط به داده     
هاي ساختمان باشد و در عين حال تنها در جاهـايي             كه دربرگيرندة تمامي قسمت   . گردد

روي هم رفته كـاربري هـر       . ايم  هاي عمومي پرداخته    ه ضروري بوده است به ارائة مثال      ك
تـانداردهايي كـه در ارتبـاط بـا آنهـا هـستند               . (ساختماني متفاوت اسـت    و .) جـدا از اس

هـاي تكميـل    پـروژه . ها مجدداً توسط معماران از نو طراحي گردد         ش  بايست اين نگر    مي
دچار وسوسه نمايند تا از آنها كپي نماييم و يا حداقل آنهـا       تواننند ما را      شده به راحتي مي   

هاي مشابهي هـستند   را به عنوان قراردادهايي ثبت نماييم كه معماراني كه داراي مسئوليت    
با اين وجـود ايـن تمايـل وجـود دارد كـه             . به سختي بتوانند از زير آنها شانه خالي كنند        
و سپس اجبـار بـراي تفكـر بتواننـد تمـامي            معماران خلاق تنها با در دست داشتن ابزار         

اجزاي موجود را با استفاده از تصويرسازي خود به شكل يك سازة يك پارچه به وجود                
اند به صورت كم      در نهايت لازم به ذكر است كه ابزارهايي كه در اينجا ارائه شده            . آوردند

نـظم و بـا    اند، بلكه به آوري نشده و زياد و يا اتفاقي از برخي از مجلات جمع       صـورت م
هاي ساخته شده  هاي به دست آمده از ساختمان ها و برخي از داده   جستجو در ميان كتاب   

هاي شناخته شدة مشابه مورد  موارد مطرح شده در اين كتاب با نمونه   . اند  آوري شده   جمع
ها و ساير آزمايشات بـه        ها از مدل    مقايسه قرار گرفته و در جاهايي كه ضروري بوده داده         

اي توسـط     اين كار هميشه با هدف به كارگيري چنين تحقيقـات پايـه           . ست آمده است  د
هـاي لازمـه      معماران و طراحان بوده است كه با گذشت زمان كـافي و وجـود فرصـت               

  .هاي خلاقانة مهم شود مندي به جنبه توانند باعث افزايش ميزان علاقه مي
  ارنست نويفرت
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 اصول

  
  ابعادروابط و اصول 

  دهاي جهانياستاندار

  
    

  روابط ابعادي در انسان
گيري در رابطه بـا       ترين قوانين مربوط به روابط اندازه       ترين و شناخته شده     قديمي

كـه ايـن اطلاعـات تقريبـاً      . انسان در اتاق تدفين اهرام نزديك منفيس كشف شد        
از آن زمـان تـا بـه حـال          مطمئنـاً   . باشـد     سال پيش از ميلاد مـي      3000مربوط به   

اند تا روابط نسبي انـسان را بـه دسـت             مندان و هنرمندان بسيار تلاش نموده     دانش
هـا و     ها، دوران بطليمـوس، يونـاني       هاي نسبي فرعون    ما در مورد سيستم   . بياورند
كليتــوس كــه بــراي مــدتي طــولاني بــه عنــوان  هــا و حتــي قــوانين پلــي رومــي

 صورت گرفتـه در     شدند به علاوه كارهاي     استانداردهاي موجود به كار گرفته مي     
. قرون وسطي مربوط به آلبرتي، لئوناردو داوينچي، ميكلانژ است اطلاعاتي داريم          

ها محاسبات مربوط بـه بـدن انـسان براسـاس طـول سـر،                 در تمامي اين سيستم   
هاي كوچكتري تقـسيم      صورت، و يا پا صورت پذيرفته است كه سپس به بخش          

 زنـدگي روزمـره بـه كـار گرفتـه           و در طول  . شده و با يكديگر در ارتباط هستند      
جزئيات به كار گرفته شده توسـط دورر يكـي از اسـتانداردهاي رايـج               . شوند  مي

هـاي ديگـر را    او كار خود را با توجه به قد يك انسان آغاز نموده و بخش          . است
  :به عنوان كسري از آن در نظر گرفته است

2
  ها به سمت بالا از محل اتصال رانهمة نيمه بالايي بدن =  ارتفاع1
4
  طول پا از بخش قوزك پا تا زانو، فاصلة چانه تا ناف=  ارتفاع1

  6
  طول كف پا=  ارتفاع1
8
  ها طول سر از فرق سر تا پايين چانه، فاصله بين نوك پستان=  ارتفاع1

10
  ها، طول دست تا مچ ارتفاع و عرض صورت به همراه گوش=  ارتفاع1

12
عرض صورت در قسمت پاييني بينـي، عـرض پـا قـسمت بـالاي               =  ارتفاع 1

40ها تا بندي قوزك و اين تقسيم
  .يابد  ارتفاع ادامه مي1

    هـاي خـود در مـورد روابـط ابعـادي             ي زيزينگ با بررس   -در طول قرن گذشته ا
انسان به نتايجي دست يافت؛ كه تاكنون كـسي نتوانـسته بـود هماننـد وي ايـن                  

ها و مقايسات دقيقـي       گيري  او اندازه . موضوعات را به صورت واضح بيان نمايد      
متأسفانه اين كـار تـا      ) 33صفحة  . (هاي طلايي انجام داد     بندي  را براساس تقسيم  
 موزل كه يكي از مهمتـرين  -تا زماني كه اي. وجه قرار نگرفتاين اواخر مورد ت  

باشـد كارهـاي زيزينـگ را دنبـال نمـود و آزمايـشات           محققان در اين حوزه مي    
 لوكوربوزيـه در    1945از سـال    . هاي خود انجام داد     كاملي را با استفاده از روش     

ه و آن را    بندي طلايي استفاده نمـود      هاي خود از روابط تقسيم      مورد تمامي پروژه  
هاي تعيين شده توسط وي براسـاس فـردي بـود كـه               اندازه.  ناميد "لِ مودولار "

 /1301 متر و ارتفاع قد او از ناحية ناف در حدود          /8291داراي قامتي در حدود   
  )33ي  صفحه. (متر بوده است
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  روابط و اصول ابعاد
  فضاهاي موردنيازهاي بدن انسان و  اندازه
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  روابط و اصول ابعاد

  هاي بدن انسان و فضاهاي موردنياز اندازه
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  روابط و اصول ابعاد
  روابط هندسي

اولين . هايي وجود داشته است ها توافق هاي قديم در مورد ابعاد ساختمان     زماناز  
هـاي    او اظهار نمود كه نسبت    . هاي ويژه در زمان فيثاغورث به وجود آمدند         داده

هايي از نظر بينايي نيـز        بايست داراي هماهنگي    شناسي مي   عددي در زمينة صوت   
 الزاويـة فيثـاغورث را ابـداع نمـود       او با استفاده از اين مطلب مثلـث قـائم         . باشد
) 1 .(   هاي تناوبي هماهنگ شده بـوده امـا دربرگيرنـدة            كه شامل تمامي نسبت

، تـصور   )هـاي دوم و هفـتم       هماننـد نـسبت   . (باشد   نسبت تناوبي ناهماهنگ نمي   
معـادلات  . شـوند  هاي عددي مشتق مـي   شود كه ابعاد مكاني نيز از اين نسبت         مي

، كـه   )) 2(-)4به كشف گروهـي از اعـداد منـتج شـد            فيثاغورث و ديفانتيك    
  .شد بايست براي عرض، ارتفاع و طول اتاق استفاده مي مي

222 cba   
)xy(ma 22   
yxmb  2  
)xy(mc 22   

وچكتر  ك ـy از   xهاي كلي هستند و مقدار         رقم y و   xبه طوري كه در اين فرمول       
  .باشد  ضريب بزرگنمايي و يا كاهنده ميmبوده و 

اشكال هندسي نامگذاري شده توسط پلاتو و ويتروويـوس از اهميـت بـسياري              
ها با استفاده     كه چندضعلي )) 6(و مربع   ) ) 5دايره، مثلث   . باشند  برخوردار مي 

هر نيمه باعث به وجـود آوردن يـك چندضـعلي ديگـر     . شوند از آنها ساخته مي 
فقـط بـا    )) 10 (، نه ضلعي    )) 9هفت ضلعي   (ها،    ساير چندضلعي . شود  يم

 بـراي مثـال يـك پـانزده ضـلعي          . گردند  استفاده از تقريب و يا انطباق ايجاد مي       
) 8 (تواند با استفاده از انطباق يك مثلث و يك پنج ضلعي سـاخته شـود                مي .

مـشتق شـده اسـت      يا پنج بر همانند ده ضلعي كه از آن          ) ) 7يك پنج ضلعي    
هـاي   بـه هـر حـال در زمـان    . باشـد  بندي طبيعي مي داراي رابطة طبيعي با تقسيم    

 . گرفتـه اسـت     گذشته روابط ابعادي خاص بـه شـدت مـورد اسـتفاده قـرار مـي               
هـاي    ها براي طراحي و سـاخت سـاختمان         چندضلعي)) ) 1(-)3 32صفحة  (

، و ارتفاع   )C(، وتر   )R(مهمترين مقدارها همانند شعاع     . باشند  مدور ضروري مي  
 )13(-)14 ( نشان داده شده است 32در صفحة ) h(مثلث 
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  روابط و اصول ابعاد
  روابط هندسي

بـا  )  ضـلع بـا طـول مـساوي        2داراي  (الـساقين     الزاويـة متـساوي     يك مثلث قائم  
12نسبت ار  مـورد اسـتفاده قـر      تربيـع تواند به عنوان يـك         قاعده به ارتفاع مي    :
يـك  ). 1 () فرآيند ساختن يك مربع هم مـساحت بـا شـكل موجـود            . (گيرد

 ضلع يك مربـع را بـسازد   2تواند  الساقين با قاعده و اضلاعش مي مثلث متساوي 
و اين توسط سازنده كلسياي جامع، نات، براي تعيين روابط ابعادي در كليـساي              

  ).) 2جامع استراسبورگ مورد استفاده قرار گرفت 
4مثلث

   دراخ ) 3 (                داراي نوك تيزتري نسبت بـه مثلثـي اسـت كـه در بـالا در
اي بـرروي     مورد آن توضيح داده شد و به اين دليل است كه ارتفاع آن توسط نقطـه               

4مثلث. شود  مربع چرخيده تعيين مي   
       آميـزي توسـط       دراخ بـه صـورت موفقيـت

  . مورد استفاده قرار گرفته استتر به عنوان برد م كارهاي دقيقي انجامبدعانش برا
ــي ــط    بررس ــه توس ــورت گرفت ــاي ص ــدادي از  L.R.Spitzenpfeilه ــورد تع  در م
هـا بـر ايـن    اين. دهـد  ها را نشان مـي  هاي قديمي ارتباط ميان هشت ضلعي      ساختمان

 قطـر  شوند، درحالي كه ارتفـاع مثلـث برابـر    هاي چندضعلي ناميده مي    اساس مثلث 
اضلاع مستطيل بـا اسـتفاده از       ). ) 4( -)6مربع ساخته شده بر نصف قاعده است        

21كه داراي نسبت  ) ) 7گيرد    مثلث قطري شكل مي     است، بنـابراين نـصف      :
21 برابر شدن اجزاي مستطيل باعث ايجاد اشكالي با همان نسبت          2شدن و يا     : 

 مـورد   ISOهـاي      ورقـه  4Aگيري قطـع    ن نسبت به عنوان اساس شكل     اي. شود  مي
تصاعد هندسي در اين ارتباط توسـط يـك         ) 4صفحه   (استفاده قرار گرفته است     

هـاي دوم     و ريشه ) ) 6( -)4نه ضلعي در يك هشت ضلعي به وجود آمده است           
  ).) 8اند  اي نشان داده شده  به صورت سلسله1- 7
فاكتورگيري امكان  ) ) 9تباط ميان ريشة دوم تمامي اعداد نشان داده شده است           ار

سازي و استفاده از قطعاتي كه مـستطيل شـكل            استفاده از ريشة دوم را در ساختمان      
ايجاد مقادير تقريبـي بـراي ريـشة اعـداد، منگرينگاسـن            . نمايد  نيستند را فراهم مي   

 نامگـذاري   "حلزون" و اين اصل را      . را ايجاد نمود   MEROهاي مكاني     چهارچوب
الزاويه با استفاده از اتـصالات پيچـي          هاي مثلث قائم   نقص). ) 10( -) 12نمودند  

هـاي دوم تمـامي       اختلاف تقريبي محاسبات ريشه   . شود  ها جبران مي    ها در گره    ميله
 اي   بـراي عناصـر سـاختماني غيرمـستطيل توسـط يـك كـسر زنجيـره                nاعداد

گردد بيان مي) 33صفحه (
G

n
nG

1
1
1 

) 13( 

  
  ابعاد اصولي و ارتباط

  هاي انساني ملاك
  و اهداف
  هاي جهاني استاندارد

معيارها و فضاي 
  مورد نياز بدن

  ارتباطات هندسي
  ها ابعاد در ساختمان

  
 

www.onlineArchitect.ir

www.naghsh-negar.ir
www.farsicad.com


  

32 

 اصول
  

  

  روابط و اصول ابعاد
  روابط هندسي

كاربرد روابط ابعادي و هندسي بر مبنـاي اطلاعـات قبلـي توسـط ويتروويـوس          
 سـاخته    براساس اين بررسي تأتر رومي بـرروي مثلثـي        . توضيح داده شده است   

هـا بـرروي مربعـي        و تأتر يوناني  ) ) 1شده است كه چهار بار چرخيده است        
هـر دو سـاختمان دوازده      ). ) 2ساخته شده است كه سه بار چرخيـده اسـت           

هـا قابـل تـشخيص        آورند، كه اين موضوع در طراحي پله        ضلعي را به وجود مي    
بنـدي   موسل تلاش نمود تا به اثبات روابط ابعـادي بـا اسـتفاده از تقـسيم              . است

تنها تأتر يونـاني هـابر پايـة نـه          ) ) 4موفق نبود   طلايي بپردازد كه در اين راه       
  ).) 3ضلعي بنا شده است كه در اپيداوروس واقع شده است 

در محوطـة   ) نـسبت، ميـانگين   (،  )مقدس، خـدايي  (اصول طراحي بخش طلايي     
ترين بندر رم در آنتيكا اوستيا به كار گرفته           سازي بدون سرپوش، در قديمي      خانه

گـذاري    سازي قطر مربع پايه     اصل بر مبناي بر دو نيم     اين  ) ) 5(-)8شده است   
  .شده است

2راديـوس (هـاي دايـره       اگر نقاطي را كه در آنها كمان      
اضـلاع مربـع را قطـع       ) 2

مركـز  . آيـد    قسمتي به وجود مي    9يك شبكه   . نمايند را به يكديگر وصل نماييم       مي
برابـر بـا طـول      % /650كثر انحراف  كه داراي حدا   ABكمان  . آن مربع مقدس است   

بنابراين مربع مقدس تقريبـاً روشـي       . نمايند   است كه مربع را به دو نيم مي        CDقطر  
كلية مجموعه سـاختماني اوسـتيا شـامل        . دهد  براي تبديل دايره به مربع را نشان مي       

  .اند شدههاي ساختاري بنا  نماها تا جزئيات كلي با استفاده از اين نسبت
پلاديو در كتاب چهارگانة معماري خود يـك كليـد تـصاعد هندسـي را براسـاس                 

دايره، مثلث، مربع و    (او از همان روابط فضايي      . كارهاي فيثاغوث ارائه نموده است    
  )9( -) 10 (ها در ساختار خود استفاده نموده است  و هماهنگي...) غيره 

هـاي    اي توسـط فرهنـگ      ن واضـحه  اي نيز به صورت قـواني       قوانين تناسب مشابه  
هـا بـا تلفيـق         و چينـي   "ماناسارا"ها با قوانين      هندي. اند  باستاني شرقي بيان شده   

هـاي     سيـستم  "كيواريهـو "هـاي      و فراتر از همه ژاپني با روش       "توكو"براساس  
هـاي سـنتي بـود و فوايـد         كنندة پيشرفت   سازي را بنا نهادند كه تضمين       ساختمان

 )) 11نمايند   ايجاد مياقتصادي فراواني را
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  روابط و اصول ابعاد
  روابط هندسي

  بندي طلايي تقسيم
اي تقـسيم نمـاييم كـه      را بـه گونـه  1بندي طلايي بدين معناست كه طول        تقسيم

نسبت تمامي طول به بخش بزرگتـر هماننـد نـسبت بخـش بزرگتـر بـه بخـش                   
ه از هندسـه و يـا   توانند با استفاد بندي طلايي يك طول مي      تقسيم. كوچكتر باشد 

بايـست تقـسيم    كـه مـي   (1براي ساختار هندسي، فاصله    . فرمول زير نمايش داد   
)AC(AC و خـط افقـي    ABبه صورت خط عمـودي      ) شود AB

2   بـه عنـوان 
 با استفاده از يك پرگـار       ACطول قاعده   . شود  الزاويه ترسيم مي    قاعدة مثلث قائم  

شـود، بنـابراين وتـر بـه          الزاويـه منتقـل مـي       ائم در مثلث ق   BC به وتر    Cبه مركز   
 AB از (M) همان بخش بزرگتر BDفاصله . شود  تقسيم ميDC و BDهاي  بخش
 بزرگتـر  (M) بخش 2جا شده بنابراين به   جابهAB برروي عمود   Mفاصله  . است

  ).) 1شود   بخش كوچكتر تقسيم مي(m)و 
كوچكتر  

بزرگتر
بزرگتر 1       : بنابراين  

بندي طلايي و تناسب آن با مربع، دايـره و مثلـث در               ارتباط ميان تقسيم  ابراين  بن
توانـد بـا      ها مي   بندي طلايي فاصله    تقسيم) ) 2شود    صورت زير نشان داده مي    

  .استفاده از كسر متناوب زير تعيين گردد
G

G 11  
  ).) 3نهايت است  ترين كسر متناوب متعارف بي اين ساده

  قطعات
بندي طلايي و ابعـاد       معماري به نام لوكوربوزيه تئوري تناسب را براساس تقسيم        

او سه فاصله را در بدن مشخص نمود، همان چيـزي كـه             . بدن انسان ارائه نمود   
فاصله ميان پاها، فاصـله بـالايي،       : بندي طلايي ناميد    فيبوناچي آن را سري تقسيم    

هـا    ابتدا ميانگين قـد اروپـايي     : وربوزيهلوك. هاي بلند شده    سر، انگشتان در دست   
/mرا  هـاي   بندي طلايي بـه انـدازه        تخمين زد اين مقدار را براساس تقسيم       751

cm//// 42545418662108  تقسيم نمود ) 8.(  
را در  ايـنچ هـستند او ارتبـاطي       10نجايي كه اين ابعاد نمايي تقريباً برابر بـا        آاز  

هـاي    رابطه با واحد انگليسي اينچ كشف نمود امـا ايـن رابطـه در مـورد انـدازه                 
 فـوت   6به همين علت او ميانگين ارتفـاع بـدن را بـه             . بزرگتر كاربردي نداشت  

)m(انگليسي / 8281        بنـدي طلايـي او سـري          تغيير داد و با استفاده از تقـسيم
هـا بـراي بـه     از آنجايي كه اين رديف   ) ) 5مود  قرمز از بالا به پايين را ايجاد ن       

كار گرفته شدن بسيار بزرگ بودند او يـك رديـف اضـافي، سـري آبـي، را كـه                    
را با دو برابر نمودن مقادير بيـان        ) نوك انگشتان در دست بلند شده      (m/262از

ز و آبـي    هاي قرم ـ   مقادير مربوط به سري   ) ) 5شده در سري قرمز ايجاد نمود       
 .بعدها توسط لوكوربوزيه به ابعاد كاربردي تبديل شدند
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  روابط و اصول ابعاد
  ابعاد ساختمان
هاي مجـزا و   سازي، اعدادي هستند كه در ابعاد ساختمان       در ساختمان اصطلاحات    

  .شوند ويژه مورد استفاده قرار گرفته و ابعاد ساختاري و نهايي از آنها مشتق مي
دي هستند كه به عنوان اسـاس ابعـاد ويـژه، سـاختاري و يـا                ابعا ابعاد تئوري   

ابعاد ساختاري يا ابعاد ظاهري     . گيرند  نهايي به طور عملي مورد استفاده قرار مي       
از ابعـاد تئـوري     ) كننده  هايي داراي اتصالات و يا ديوارهاي تمام        براي ساختمان (

ت و يـا قطـر      مشتق شده و با كم كردن و يا اضافه كردن يك جزء براي اتـصالا              
 و  cm25= ابعاد تئوري براي طول يك آجر       : براي مثال . (گيرند  ديوارها شكل مي  

 و ابعاد تئـوري     cm24= ، ابعاد ظاهري براي طول آجر     cm1= قطر اتصال عمودي  
  .) استcm 25= ابعاد ظاهري= براي قطر ديوارة كاملاً بتني

 ساختاري و يا براي     ابعاد تقريباً كوچكي هستند كه براي واحدهاي        ابعاد ويژه 
كاري، كاهش انـدازه در، انـدازة         هاي پاياني همانند ضخامت اتصالات گچ       بخش
  .روند ها به كار مي هاي نمايشگر و تلرانس ديواره

، )كاري  بدون گچ (ابعادي هستند كه در ساختارهاي ناتمام همانند ابعاد بنايي          ابعاد ساختاري     
  .روند ها به كار مي هاي پنجره ونه و روزنههاي ساختاري، درهاي بدون بت ضخامت شيب
كـاري   هاي گچ  هاي تكميل شده همانند اندازة دقيق اتاق        در مورد ساختمان  ابعاد نهايي     
  .رود ها، ابعاد فضاي انباري و ارتفاع از يك طبقه تا طبقة ديگر به كار مي شده و روزنه

 ـ      همان ابعاد تئوري براي ساختمان      ابعاد ظاهري  . صالات اسـت  هـاي بـدون ات
هاي داراي اتصالات ابعاد ظاهري همان ابعاد تئوري است كه قطر   براي ساختمان 

  .باشد اتصالات را دارا نمي
تـوان از ميـان       آنهـا را مـي    .  و يا كمتر هـستند     cm/52ابعادي برابر با  ابعاد كوچك       

 ،cm/52،cm2،cm/61،cm/251،cm1،mm8،mm/36 ،mm5هاي  اندازه
mm/23 ،mm/52،mm2،mm/61،mm/251و mm1انتخاب كرد . 

  اعداد ارجح
كاري و ابزارهاي فنـي معرفـي         هاي استاندارد ماشين    اعداد ارجح به عنوان اندازه    

  . اينچ بود40اي طول، متر، برابر با نقطة شروع همان واحد قاره. گرديد
تـايي  5(بنـدي   ندي هندسي باعث شد كه تقسيمب هاي علم مهندسي به رتبه  نيازمندي

 قسمتي ترجيح داده شـده بنـابراين        10سري اعداد هندسي  . متر بدون كاربرد باشد   
اين اعداد از   . 63،125،250،500،1000،/1،2،4،8،16،531:عبارتند از 

و سري مـضاعف    ) 500،250،125- 1000(سازي    مجموع سري اعداد دو نيم    
 به سـمت پـايين      32تشكيل شده بودند، عدد مضاعف      ) 1 و 2 و   4 و 8 و 16(

 برسد و عـدد     /2531كه با مقدار دقيق عدد دو نيم شدة        /531گرد شده تا به عدد    
562دو نيم شده    5هـاي بزرگتـر       سري.  برسد 63 به سمت بالاگرد شد تا به عدد         /

داد ارجـح   اع ـ.  بخشي به همراه اعداد ميانيشان ارائه گرديد       40 بخشي، 20بخشي،
فوايدي را در محاسبات دارا بودند حاصل و خارج قسمت هر عدد ارجح خـودش             
يك عدد ارجح بودند و نيز درصد تمامي اعداد اول و نيز مضاعف و نيم آنهـا نيـز                   

بنـدي هندسـي در سـاختمان وجـود دارد            اگرچه ندرتاً نياز به رتبه    . عدد اول بودند  
ها، اتصالات، تير عرضي       همانند، بلوك  مشاهدة اضافه شدن اجزاء برجستة حسابي     (

امـا بـا ايـن حـال آنهـا را بـا نـام اعـداد ارجـح          ) ها ها و پنجره طاق، خرپاها، ستون  
  .خوانيم ها مي ساختماني براي توصيف وضعيت

در گذشـته تعـداد     . در انگلـستان متفـاوت اسـت      ) كـاري   سفت(ابعاد آجركاري   
عث ايجاد مشكلاتي در اتصال     ها محصولات خاك رس كورة با       متنوعي از اندازه  

 استانداردهايي را براي ابعاد ارائـه       3921BSاكنون  هم. شد  پزي مي   آجرهاي كوره 
/mm(هــاي هماهنــگ كــه شــامل  انــدازه) ) 1نمــود  755112225  كــه ،
 2(ب كـار  و ابعـاد متناس ـ ) ها  در هر جهت براي اتصال و تلرانس   mm10شامل

سري به علاوه يك اتصال mm/   .باشد مي) 655102
 

 
 ابعاد اصولي و ارتباط

 هاي انساني ملاك
 و اهداف

 هاي جهاني استاندارد
معيارها و فضاي 
 مورد نياز بدن
 ارتباطات هندسي
ها ابعاد در ساختمان
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  روابط و اصول ابعاد
  ابعاد ساختمان

  تناسب اجزاء در ساختمان
ساخت (سيستم مدولار به معني هماهنگ نمودن ابعاد كاربردي در كارهاي ساختماني 

ر يـك اسـتاندارد مـدولا     . سـازي يـك كليـد اسـت         اصطلاح هماهنگ . است) و ساز 
هـاي    هاي تفضيلي براساس همـاهنگي      ساختماني شامل جزئيات يك طرح و سيستم      

تواند به عنوان يك بازوي كمكـي در طراحـي و سـاختن           صورت گرفته است كه مي    
تعاريف هندسي و ابعادي در مورد همـاهنگي مكـاني          . ها به كار گرفته شود      ساختمان

ها فنـي     شود كه حوزه    باعث مي اين موضوع   . شود  در مورد اجزاي ساختماني ارائه مي     
براي مثال، ساختمان، (مختلف كه به يكديگر وابسته هستند با توجه به هندسه و ابعاد       

  .با يكديگر مرتبط گردند) مهندسي برق و حمل و نقل

  ملاحظات هندسي
ايـن سيـستم بـراي هماهنـگ نمـودن        . يك سيستم هماهنگ هميشه ويژه اسـت      

عيين انـدازه و جايگـاه آنهـا بـه كـار گرفتـه              ساختارهاي ساختماني و اجزاء و ت     
از اين سيستم ابعاد ظاهر مربوط به اجزاء ساختمان به علاوة اتـصالات             . شود  مي

هـايي    يك سيستم هماهنگ شامل نقشه    ). ) 1(-)5آيد    و قطر آنها به دست مي     
هـاي   اند و براسـاس انـدازه   است كه از سمت راست در كنار يكديگر چيده شده      

هـا   با توجه به سيستم اين نقشه   . هاي ميان آنها رعايت شده است       ههماهنگ فاصل 
  .ها در هر سه بعد باشند توانند داراي اندازه مي

 پلان مـوازي هماهنـگ بـه        2اجزاء ساختمان به طور عادي در يك بعد در ميان           
شوند كه بتوانند ابعاد هماهنگ شده را شامل اجـزاء اتـصالات    اي مرتب مي    گونه

بنـابراين يـك جـزء      . بايـست در نظـر گرفـت        ها را مـي     البته تلرانس داير نمايند   
براي مثال، اندازه و موقعيت     : شود  ساختماني در نهايت بدين صورت تعريف مي      

در ساير موارد   ). ) 3. شود   مرزي ناميده مي    آن در يك بعد به اين روش ارجاع       
ار ندهيم بلكـه   پلان قر 2بهتر است كه اجزاء مربوط به يك ساختمان را در ميان            

بنابراين اجـزاء در يـك      .  هماهنگ نماييم   خط مركزي آن را با يك پلان متناسب       
اين وضـعيت خـط مركـزي ارجـاع         . گيرند  بعد اما فقط از نظر موقعيت قرار مي       

هـاي فرعـي      توانـد بـه سيـستم       يك سيستم هماهنگ مـي    ) ) 3شود    ناميده مي 
انند سـاختارهاي بـاركش،     هاي مختلف عناصر ساختماني هم      ديگري براي گروه  

  )) 6اجزاء با فضاي مشخص تقسيم شود 
براي مثال هر   (مشخص شده است كه تمام اجزاء به صورت جداگانه مدولار نيستند            

اند  بلكه تنها عناصر ساختماني كه با آنها تركيب شده...) ها، درها و پله در پلكان، پنجره
بـراي اجـزاء   ) 9 (از اين دست هستند     ) ا و يا اجزاء جداكننده    ه  همانند كليه پلكان  (

توانـد    غيرمدولار كه در سراسر ساختمان وجود دارنـد، يـك منطقـه غيرمـدولي مـي               
 سيـستم فرعـي   2تعريف گردد كه به طور كلي باعث تقـسيم سيـستم هماهنـگ بـه               

پيش شرط لازم براي انجام اين كار اين است كه اندازة اجـزا سـاختماني در      . شود  مي
در هنگام آغاز به كار سيستم هماهنگ مشخص باشد، زيـرا منطقـه             بخش غيرمدولي   

هاي ديگـري بـراي       روش) ) 7اي باشد     تواند داراي ابعاد كاملاً ويژه      غيرمدولي مي 
مرتب نمودن اجزا غيرمدولي وجود دارند كه با عنوان وضعيت مركزي و يـا جايگـاه      

اي سيستم مدولي براساس واحده). ) 8شوند  هاي مدولي ناميده مي اي در منطقه لبه
ــه ــدول پايـ mmMمـ 100ــدول ــه   و مـ ــاي چندگانـ mmMهـ 3003 ، 

mmM 6006 و mmM 120012 همچنين استانداردهاي . شوند  تعريف مي
mm251.اي ديگـري نيـز وجـود دارد         گيري غيرمدولي ضميمه    اندازه ،mm50 

 .  كه در مورد اجزاء ثابت و يا اتصالات داراي همپوشاني كـاربرد دارد             mm75و
هاي متنوع  توان تمامي اجزاء ساختماني با اندازه با به كارگيري قوانين تركيبي مي) 11(

  .در يك سيستم هماهنگ مدولي را جاي داد
) فـاكتورگيري چنـد بـاره     (و يا عمل فـاكتورگيري      ) رثيفيثاغو(هاي اعداد     گروه
سازي تجهيـزات سـاختماني غيرمـستطيلي در يـك سيـستم              تواند براي آماده    مي

هـاي متقـاطع      سـاختار چندضـلعي   ). ) 10مدولي هماهنگ به كار گرفته شود       
تواند بـراي طراحـي بـه         مي) هاي آنها   براي مثال، مثلث، مربع، پنج ضلعي و نيم       (

 ).) 12(-)13تارهاي چرخشي ساختمان به كار گرفته شود تمام ساخ

  
  ابعاد اصولي و ارتباط

  هاي انساني ملاك
  و اهداف
  هاي جهاني استاندارد

معيارها و فضاي 
  مورد نياز بدن

  تباطات هندسيار
 ها ن  ابعاد در ساختما
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DIN 18000  
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 شناسي ساختمانزيست
  اصول

اي از اصطلاحات است كه براي مطالعة كلي روابط           بيولوژي ساختمان مجموعه  
). ) 1(-)2گيـرد    متقابل ميان ساختمان و ساكنين آن مورد اسـتفاده قـرار مـي            

ر براي انـسان بـا توجـه بـه          آو  هدف بيولوژي ساختمان تعيين هرگونه اثر زيان      
شرايط فيزيكي، شيميايي و ميكروبيولـوژي در سـاختمان اسـت و در صـورت               

  ).زندگي سالم(پردازد تا دلايل را آشكار سازد  گيري مي تناسب به اندازه
ــي داراي     ــورت جزئ ــه ص ــاختمان ب ــوژي س ــده در بيول ــرح ش ــوعات مط موض

كولوژي سـاختمان كـه تمركـز    ا: ها است براي مثال هايي با ساير سيستم   همپوشاني
هـا و عملكـرد    زيست موجـود در سـاختمان   اصلي آن حفاظت از طبيعت و محيط 

هـاي سـاختماني، شـرايط     ها در كارخانجات، فرآوري و دفع نهايي نخاله         ساختمان
  .باشد فيزيكي ساختمان و مهندسي برق و نيز بيولوژي و شيمي و داروسازي مي

براي كاربري مناسـب در سـاختمان مـسكوني    اصول بيولوژي ساختمان نه تنها      
هـا    ها، مهدكودك   باشد بلكه براي به كارگيري در مدارس، بيمارستان         مناسب مي 

زمان خـود را در     % 90اين حقيقت كه امروزه مردم    . باشد  و ادارات نيز مفيد مي    
افـزايش  هاي مغناطيـسي در حـال         كنند كه توسط ميدان     ها زندگي مي    ساختمان

احاطه گرديده است، تمايـل افـراد را بـراي توجـه بـه بيولـوژي سـاختمان در                  
52به صورت ميانگين  . هاي اخير جلب نموده است      سال  %   جمعيت آلمان از

خوابي، خستگي و مشكلات تمركـزي بـه سـبب            مشكلاتي همانند، سردرد، بي   
  .برند  و يا اداره رنج ميهاي بيولوژي ساختمان در محيط خانه آلودگي

  :باشد  هاي زير مي ها شامل حوزه هاي صورت گرفته در ساختمان بنابراين بررسي
 هاي مغناطيسي، الكتريكي و الكترومغناطيسي ايجاد شـده   گيري ميدان   اندازه

 هاي بالا و پايين توسط ابزارهاي مهندسي با فركانس

  سنگين و تشعشعاتآزمايش مصالح ساختماني براي اثر سميت، فلزات 

    كننـدگان هماننـد،      ها به خاطر وجود مواد آلـوده        آزمايش كيفيت هواي اتاق
 زا هاي ريز و مواد آلرژي ها، گازها، فيبرها، گرد و خاك سم

 گيـري،    هاي ميكروبي براي آزمايش تشكيل باكتري و كپك و اندازه           بررسي
 )) 4پارازيت، ارتعاش و ميزان نور 

تواند بـراي نـشان    ط به حساسيت نسبت به تشعشعات مي    هاي مربو   گيري  اندازه
براي مثـال   . (اند به كار گرفته شود      ها منتشر شده    دادن مناطق كه در آنها آلودگي     

زنـي،   تـوان بـا اسـتفاده از گمانـه     را مي) منابع آب زيرزميني و تشعشعات زمين  
 اصـطلاح بيولـوژي  ) ) 3هاي علمي متنوع تعيين نمـود     پاندول و ساير روش   

ايـن بـدين    . باشـد   ساختمان هنوز به صورت رسمي در آلمان مورد تأييد نمـي          
) شـناس   زيـست (توانـد خـود را بيولوژيـست          مفهوم است كه هـر فـردي مـي        

امكـان  . ساختماني بدون توجـه بـه سـطح تحـصيلات و تجربـة كـاري بنامـد                
بيولـوژي  . تشخيص دو موضوع اصلي در زمينة بيولوژي ساختمان وجـود دارد          

هاي علمـي شـرايط       نمايد تا با استفاده از روش       ي علم محور تلاش مي    ساختمان
  .زندگي و كاري سالمي را به وجود بياورند

هــاي  بايــست بــا اســتفاده از تشخــصيات علمــي و روش هــا مــي گيــري انــدازه
هـا    ردن سـاختمان اصـلي و درمـان       كتجديدپذير به منظور تعيين تأثيرات منفي       

  .صورت پذيرد
نمايد كه تأثيرات بـه وجـود آمـده           چاره محوري، فرض مي   بيولوژي ساختمان   

. باشـد     شناسايي مي   هاي علمي قابل    برروي مردم تنها تا حد امكان توسط روش       
هـاي آسـتانه قابـل        ها ارزش   ها، تئوري   گيري  به دست آمده در مورد اندازه     نتايج  

ي گيـر   باشد زيرا گاهي اوقات هيچ روش قابل اطميناني بـراي انـدازه             بحث مي 
 .اي وجود ندارد چنين مقادير آستانه

 
 بيولوژي ساختمان
 اصول
 آب و هواي اتاق

 هاي الكترومغناطيسي ميدان
راهنماي انجمن 
بيولوژيك ساختمان 

VDBدر آلمان 
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  شناسي ساختمان زيست
  دماي اتاق

  

شود كه گردش گرما بـا بـدن در تعـادل باشـد          راحتي گرمايي هنگامي تجربه مي    
تواند با كمترين تلاش ممكن دما را تنظيم نمايد ايـن نـوع از                بدن مي : براي مثال 

شود كه گرماي توليد شده توسـط بـدن در ارتبـاط بـا                آرامش هنگامي تجربه مي   
  . حقيقي در محيط اطراف باشداتلاف گرماي

  شود گيري مي تنظيم دما در بدن اندازه
ها و    جريان خون در درون پوست، افزايش جريان فشار خون، انبساط رگ          : گرما

  عرق نمودن: سرما .ها  ماهيچه لرزش
  تبادل گرمايي ميان بدن و محيط اطراف

ه بـه ميـزان     جريان گرما از داخل بدن به سطح پوست بست        : جريان گرماي داخلي  
رسانايي گرمايي از طريـق پـا،    : جريان گرماي خارجي  . گردش جريان خون دارد   

هـاي پوشـيده و       سرعت هوا، هواي اطاق و اختلاف دماي بـين بخـش          (همرفت  
تبخيـر،  . اختلاف دماي ميان خـارجي بـدن و محـيط اطـراف           : تابش). لخت بدن 

  ).) 1راف سطوح بدن، اختلاف فشار بخار ميان پوست و محيط اط: تنفس
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

هايي در مورد شـرايط مربـوط بـه آب و             توصيه/ تشعشع با دماي پايين   
  هواي اطاق، دماي هوا و سطوح اطراف

)C)C و در زمستان در حـدود      C02420در تابستان دماي مطلوب بين     00 211 
هواي اطـراف باشـد و در       بايست متفاوت از دماي       دماي سطوح اطراف نمي   . باشد  مي

C032صورت وجود اختلاف نبايـد بـيش        تغييـرات دمـاي هـوا تـا حـد      .  باشـد
 دماي  - دماي سطح پوست  (تواند ناشي از تغييرات دماي سطوح اطراف          مشخصي مي 
اگر اين دماها بسيار متفاوت از يكديگر باشند اين باعث افـزايش  . باشد) بالاي سطوح 
مقدار . باشند ها مي هاي حياتي، شامل نقاط بالاي پنجره مكان. شود  هوا ميميزان جريان

بايست مراقـب ايـن موضـوع         شود كه مي    زيادي از گرما از طريق پا به كف منتقل مي         
سرد شدن و يا گرم شدن پا هر ).  باشدC017بايست بيشتر از  دماي كف نمي  . (باشيم

 ،بدون پوششپاي . باشد هاي كف نمي ت كه مربوط به ويژگيدو با دردهايي همراه اس
سرما و گرما از طريق پوشش، كف و ضخامت آن را لمس نموده درصورتي كه پـاي                 

دماي . نمايد  دار اين كار را از طريق پوشش و از طريق دماي كف احساس مي               پوشش
راد بـه  دماي لمس شده توسـط اف ـ   . ها متفاوت است    سطوح سقف بسته به ارتفاع اتاق     

  .باشد طور ميانگين شامل دماي هوا و دماي سطوح اطراف آن مي
شود كه در ايـن مـوارد          مي اي  حركت هوا به صورت تجربه    . هوا و حركت آن   

  .شود گيري نقاط سرد در بدن مي باعث شكل
. باشـد  از نظر گرمايي مطلوب مي% 5040رطوبت نسبي. دماي هوا و رطوبت نسبي 

  .تواند در هوا پراكنده شود باشد ذرات گرد و خاك مي% 30رطوبت كمتر ازاگر 
ايراد اين است كه تهوية هوا را كنترل نماييم به جاي اينكه : هواي تازه و تبادل هوا

 ـ   هوا مي2COمحتويات. به صورت دائمي و يا موقت هوا را تهويه نماييم      ا بايـست ب
افزايش پيـدا كنـد،   % /100 نبايد از 2COحجم درصد ميزان  . اكسيژن جايگزين شود  

 بـار در  2- 3هـا   هـاي نـشيمن و اتـاق خـواب     كه اين كار مستلزم تعويض هواي اتاق  
ر هـواي   تغيي ـ.  است h/m332هواي تازة موردنياز يك فرد در حدود      . ساعت است 
8040هاي نشيمن درون اتاق // حجم اتاق براي هر نفر /hاست .  
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 شناسي ساختمانزيست
  هاي الكترومغناطيسي ميدان
اي را بـراي       مقررات فدرال پيشگيري از انتشار كشور آلمان مقادير آستانه         26قانون  

اين مقادير .  مغناطيسي تعيين نموده استهاي الكتريكي و چگالي شار قدرت ميدان
 و براي منـابع     T100 و يا  Hz50،m/kv5براي شبكة اصلي داراي فركانس    

)Hz(آهن برابر برق راه /3162m/kv10و يا T300باشد  مي.  
ه خاطر عدم وجود اطمينان نـسبت بـه اظهـارات علمـي در مـورد تـأثيرات                  ب

هاي با فركانس پايين، اداره فـدرال پيـشگيري از            احتمالي بر سلامتي در ميدان    
  .نمايد هاي احتياطي زير را ارائه مي توصيه) Bfs(تشعشعات 

هاي برق را به حد مطلوب رسـانده و تجهيـزات الكتريكـي را     استفاده از كابل 
منـابع  . ا حـد امكـان جداسـازي نمـوده و از دسـترس افـراد خـارج نماييـد              ت

بايست پس از استفاده به صـورت كامـل           ها مي   هاي الكتريكي و دستگاه     ميدان
بايـست خـودداري      از روشن نمودن آنها در حالت انتظار مـي        . خاموش شوند 

منـابع  . هاي صوتي صادق است     نمود اين موضوع در مورد تلويزيون و سيستم       
بايـست تـا حـد        مـي ) براي مثال راديوهاي سـاعتدار    (ميدان در مناطق خواب     

هـاي   هايي همانند شبكه استفاده از تكنولوژي . خواب دور باشند    امكان از تخت  
هـاي الكتريكـي، مغناطيـسي و         هـاي موبايـل ميـدان       كننده بـرق و تلفـن       تأمين

 ـ. نماينـد   الكترومغناطيسي را در محيط زنـدگي انـسان ايجـاد مـي            ن مـوارد   اي
متـر،  / ها و با توجه بـه واحـدهاي ولـت    تواند با توجه به قدرت اين ميدان    مي

 و  (m) و طـول مـوج آنهـا برحـسب متـر             (T)چگالي شار مغناطيسي به تسلا      
واحـد هرتـز بـه توصـيف تعـداد          .  توصيف شوند  (Hz)فركانس آنها به هرتز     

. پـردازد  هـا تغييـر قطبيـت جريـان الكتريكـي در هـر واحـد ثانيـه مـي                سيكل
رغـم تشعـشعات      علي. هايي ميان ميدان با ولتاژ بالا و پايين وجود دارد           تفاوت
ها براي شار الكتريكـي       ، انرژي اين ميدان   )براي مثال اشعه ايكس   (كننده    يونيزه

  .باشد ها كافي نمي ها و مولكول ها، اتم و تبديل مواد به يون
يـش از     با اين وجود اين ميدان     يـن هـستند تـأثيراتي بـر      ها كه داراي قـدرتي ب  حـد مع

  .توانند به اندازة دودهاي الكتريكي مضر باشند سلامتي افراد داشته و برخي اوقات مي
اـي   ها و تحريكات به وجود آمده بر اثر ميدان          توجه به طبيعت و تاحدي ميزان ضرر ميدان        ه

يـط           در  زيـست بـه طـور ضـمني         الكتريكي مغناطيسي و يا الكترومغناطيسي در مردم و مح
  .گيرد چهارچوب موضعات اصلي مورد بررسي در بيولوژي ساختماني قرار مي

  تأثيرات بيولوژي ساختماني
هاي الكتريكي و مغناطيـسي بـا       توانيد در معرض ميدان     در زندگي روزمره، مي   

kHzHzولتاژ پايين بين   1001           قرار بگيريـد كـه از منـابع بـرق Hz50  و 
)Hz(آهن  ستم انتقال جريان الكتريكي راه    سي 3

بـا توجـه    . شوند   ساطع مي  216
هـاي    تـأثير ميـدان     هاي موبايل، مـردم نيـز بيـشتر تحـت           به توسعه سريع تلفن   

  .گيرند  قرار ميgHz(gigaHz300(الكترومغناطيسي با فركانس بالا تا
 تأثير بگذارد پـس از آن نيروهـا         اگر يك ميدان الكتريكي خارجي برروي يك فرد       

 "جريان بدني"هاي درون بدون تأثير گذاشته و باعث به وجود آمدن  برروي جريان
هـاي    ها بـا جريـان      در مورد ميدان  . شود  اين فرآيند تأثيرگذاري ناميده مي    . شوند  مي

هـاي    ها به صـورت دائمـي و بـه صـورت فركـانس              متناوب، توزيع مجدد جريان   
تواند از يك فرد تا      اي معين كه مي     فراتر از مقادير آستانه   . پذيرد تكراري صورت مي  

عـلاوه بـر    . تواننـد مـشاهده شـوند       هاي الكتريكي مي    ديگري متفاوت باشد، ميدان   
هـاي    هـاي الكتريكـي هماننـد جريـان         تأثيرات مستقيم، تأثيرات غيرمستقيم ميـدان     

اردي اختلاف جريان   علت چنين مو  . رساني نيز قابل ملاحظه است      اي و برق    تخليه
ايـن  . گيـرد  تـأثير قـرار مـي    الكتريكي ميان جسم الكتريكي و فردي است كه تحت    

تواند به سرعت به تعادل رسيده و تماس رسانايي الكتريكـي از      اختلاف جريان مي  
  .ايجاد شود) شوك(طريق لمس 

در قياس يك ميـدان الكتريكـي متنـاوب و يـك ميـدان مغناطيـسي متنـاوب                  
پـارامتر  . عث ايجاد يك جريان در اثر القاي جريـان در بـدن شـود             تواند با   مي

هاي بدن است كه برحـسب        اصلي براي ارزيابي سلامتي همان چگالي جريان      
)m/mA(آمپر بر مترمربع ميلي   .شود گيري مي  اندازه2

تواند بدون يك ميـدان خـارجي در بـدن ايجـاد      هاي الكتريكي همچنين مي     جريان
جـا   هـاي الكتريكـي جابـه    هاي خود را با استفاده از پـالس        ها سيگنال   عصب. ندشو
و تقريبـاً   ) الكتروكـارديوگرام (كنند اغلب از طريق جريان الكتريكي فعال است           مي

ايـن  . هـستند ) هـا  يون(تمامي فرآيندهاي متابوليكي شامل حركت ذرات داراي بار        
2101هاي طبيعي بدن داراي چگالي در محدودة        جريان m/mA مقـدار  .  هستند
22آستانه m/mA          هـا ايجـاد شـده،         براي چگالي جريان بدني كـه توسـط ميـدان

  . شود درنظر گرفته مي
توانـد توسـط تجهيـزات        هاي با جريان پـايين الكتريكـي و مغناطيـسي مـي             ميدان

آهـن و     كوموتيـو راه  در مورد، جريـان كـشنده لو      . الكتريكي و خانگي ايجاد شوند    
هاي الكتريكي و مغناطيسي به سرعت با افـزايش           هاي ولتاژ بالا، قدرت ميدان      كابل

هاي الكتريكي موجود در محيط خارجي    ميدان). ) 3نمايد    فاصله كاهش پيدا مي   
شوند ولي ايجـاد   اغلب توسط ديوارهاي خارجي خانه از محيط دور نگه داشته مي  

پـذير    هـاي گـزاف امكـان       اطيسي بـدون صـرف هزينـه      هاي مغن   سپري براي ميدان  
  .باشد نمي
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  ادراك ديداري
  چشم
تواند به دو دسته يعني ديدن و مشاهده كردن          هاي مربوط به چشم مي      فعاليت

باشـد ولـي       ديدن به صورت مقدماتي براي امنيت فيزيكي ما مي        . تقسيم شود 
لذت بـردن از     هشود و ب    شود كه ديدن متوقف مي      مشاهده هنگامي شروع مي   

  .شود ميمنتفي . اند تصاويري كه از طريق ديدن ثبت شده
ادراك نسبت به تصاوير به دست آمده توسط چشم با توجه به اينكـه چـشم                

مانده باشد و يا به بررسي محيط اطراف آن بپردازد            هنوز برروي آن شئ باقي    
  .باشد متفاوت مي

ود كـه قطـر آن هماننـد        ش ـ  اي از دايره نشان داده مـي        تصوير ساكن در قطعه   
در ميدان ديد، اشـياء بـا يـك نگـاه           ). ) 3باشد     فاصلة چشم از آن شئ مي     

عكس مطلوب ساكن به صورت متعـادل ظـاهر         . شوند  توسط چشم ديده مي   
ها بـرروي     فيزيولوژِست. (تعادل اولين ويژگي زيبايي معماري است     . شود  مي

عادل و يا حس سـكون،      گانه، ت   كنند كه مربوط به حواس شش       تئوري كار مي  
بينـيم، و   هايي كه ما به صورت متقـارن مـي   كه به نوبة خود به توضيح زيبايي   

نيز اشياء هماهنگ و تناسب آنها و نيز تعـادل ميـان عناصـر را مـدنظر قـرار                   
  ).33-30 صفحات دهند  مي

در خارج از اين چهارچوب كاري، چشم احساسات خود را از طريق اسكن             
فرآيند اسكن چشم در كنار خطوط مقاومت، كـه         . نمايد  ها دريافت مي    عكس

اگر چنين  . شوند  رسند كه در بخش عرض و يا عمق از ما دور مي             به نظر مي  
هـا    خطوط مقاومتي در فواصل معين و يا تكرارشدني يافت شوند، چشم اين           

هايي درك نموده كه همانند تحريك مشابه گوش در هنگـام    را به عنوان ريتم   
  .باشد  قي ميدريافت موسي

هاي ساكن و يا اسكن شده     چنين تأثيري در اتاق محصور نيز از طريق عكس        
يك اتاق كه مرز بالايي آن سـقف اسـت توسـط            ). ) 1(-)2شود    ايجاد مي 

تواند باعث ايجاد حس امنيـت        گيرد كه مي    تصوير ساكن مورد درك قرار مي     
ي تـداعي  هـاي بلنـد يـك حـس افـسردگ      گردد، اما از طرف ديگـر در اتـاق    

  .شود مي
ها فقط در هنگام نگاه كردن به سمت بـالا            ها بلندتر باشند و چشم      اگر سقف 

گيـرد، حتـي اگـر        اسكن نمايند، پس اتاق به راحتـي مـورد ادراك قـرار مـي             
هـا در     طولاني باشد، هميشه فرض نماييد كه فضاي ديوارها و تمامي تناسب          

  .هماهنگي با يكديگر قرار دارند
تـأثير خطـاي ديـد قـرار          هـا تحـت     بايد فراموش كرد كه چـشم     اين نكته را ن   

ها را به صورت      ها را نسبت به ارتفاع و عمق        تواند عرض   چشم مي . گيرند  مي
آيند همانطور كه معـروف       تري تخمين بزند كه اغلب بزرگتر به نظر مي          دقيق

است برجي كه از بالا ديده شود بلندتر از برجـي اسـت كـه از پـايين ديـده                    
رسد كه به سمت      هاي عمودي به نظر مي      لبه). ) 13 39 صفحه    شود  مي

 رسـند    هـاي افقـي در ناحيـة ميـاني خميـده بـه نظـر مـي                  بالا خم شده و لبه    
 14(-)1 (39 صفحه(  

نماييم، كسي نبايـد دچـار اشـتباه شـود و             هنگامي كه به اين موارد توجه مي      
 قرنيزهاي مـورب و بـر       ها و   براي مثال بر تأثيرات دور نمايي از طريق پنجره        

فاكتورهـاي قطعـي    . ها تأكيد نمايـد     هاي موجود در قرنيزها و طاق       دورنمايي
 و يـا ميـدان بينـايي       ) ) 3گيري ابعاد، همان اندازة ميـدان ديـد           براي اندازه 

) 4 (          و تميز، دقيق جزئيات و اندازة ميدان بينايي جزئي)  قابليت خوانـدن (
ن حد تعيين شده براي تشخيص جزئيـات        فاصله آخري ) ) 5(-)6باشد     مي

ها به صورت دقيق برروي اين اصول كار كرده و           يوناني. مشخص شده است  
كردند، تفـاوت ابعـاد در        اندازة كوچكترين مهره زيرتاج كتيبه را مشخص مي       

10 كه هميشه ميدان ديـد جزئـي       027اي  هر معبد و نيز فاصلة زاويه          را پـر 
فاصلة تعيين شده براي مطالعه كتاب نيز       ) ) 7اند    كند را مشخص نموده     مي

باشـد،    هاي است كه براساس اندازة حروف متغيـر مـي           حاصل همين بررسي  
نيـز بـه همـين صـورت تعيـين          ... جايگاه صندلي تماشاگران از محل اجرا و      

 ).اجعه كنيدمر) 9(-)3(هاي  براي روشن شدن بيشتر به نوشته(گردد  مي
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  ادراك ديداري
  ها درك رنگ

توانند احساس خشنودي و يا عدم راحتي       آنها مي . هايي برروي مردم هستند     ها داراي قدرت    رنگ
اـت، شـركت                اـ، مـدارس      فعال و يا غيرفعال بودن را ايجاد نمايند الگوهاي رنـگ در كارخانج ه

توانند باعث بهبود وضـعيت       ها مي   نتوانند باعث بهبود و يا كاهش عملكرد شوند، در بيمارستا           مي
أـثيرات               تأثيرات رنگ . سلامت بيماران شوند   ها برروي مردم به صـورت غيرمـستقيم از طريـق ت
تـر بـه      تر و يا باريك     ها پهن   شوند كه اتاق    ها باعث مي    براي مثال رنگ  . افتد  فيزيولوژيكي اتفاق مي  

اـ     تأثيرات رنگ ) ) 5( -)10 شود  نظر برسند و اين منجر به ايجاد حس غم و يا شادي مي              ه
تواند به صورت مستقيم از طريق ايجاد محرك آني به وجود آمده توسط هـر كـدام                   مي) 3(- )2(

اـي   ترين نيروي محركه و انگيزه است و به دنبال آن رنگ رنگ نارنجي داراي قوي . ايجاد شوند  ه
) هاي سـرد و كـم اثـري         رنگ (اي و بنفش    آبي، فيروزه . گيرند  زرد، قرمز، سبز و ارغواني قرار مي      
نـد    هايي كه به شدت از نظر انگيزشي قوي مي          رنگ. باشند  هستند و داراي كمترين قدرت مي      باش

توانند  هاي غيرمحرك مي    ها مناسبند و رنگ     تنها براي به كار گرفته شدن در فضاهاي كوچك اتاق         
داراي تأثير محرك، فعال و توانند  هاي گرم مي رنگ. برروي در فضاهاي بزرگ به كار گرفته شوند

بـز رنگـي   . اثره آرام و روحاني هستند  هاي بي   هاي سرد رنگ    رنگ. برانگيز باشند   يا حتي هيجان   س
آيد وابسته به ميزان  ها به وجود مي  اثراتي كه توسط رنگ   . شود  است كه باعث آرامش اعصاب مي     

هايي كه در بالاي سر ديده    سايه گرما و نور  . شود، دارد   درخشندگي و مكاني كه از آنها استفاده مي       
شوند از نظر ذهني داراي تأثيرات محرك هستند در كنار، باعث گرم شدن و اساساً نزديكي و                   مي

هاي گـرم و تيـره داراي         رنگ. شوند  در كف، باعث به وجود آمدن حس آرامش و بالا رفتن مي           
ن در محيط اطراف و يا در باعث به وجود آمدن حس نزديكي و وقار شده و در هنگام به كار رفت

شـوند    هاي سرد و روشن كه در بالاي سرديده مـي           رنگ. شود  كف باعث ايجاد حس امنيت مي     
باعث ايجاد آرامش شده و در جوانب باعث اغوا شده و در صورت به كار رفتن در كف حـس                    

  .نمايد نرمي و رغبت به راه رفتن را القا مي
تن در بالاي سر حس تهديـد و در جوانـب      هاي سرد و تيره در صورت به كار رف          رنگ

  .نمايد حس سردي و در صورت به كار رفتن در كف حس غم و دفن شدن را القا مي
اي را در طراحـي   سفيد نقش برجـسته   . سفيد رنگ خلوص واقعي، تميزي و نظم است       

رنـگ سـفيد    . ها را بـر عهـده دارد        سازي اثر ساير رنگ     داخلي براي جداسازي و خنثي    
  .بخشي به وجود آورد سازي و جان باعث ايجاد ساختاري با استفاده از روشنتواند  مي

به عنوان رنگ نظم بخش، سفيد براي تفكيك نواحي خانه و جاي پارك ماشين و               
 .رود گذاري جاده به كار مي براي علامت
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  طراحي
  طراحي چيست؟
 كامل براي ساختمان توسط يك معمار براسـاس     اي با جزئيات    كار با ايجاد برنامه   

هـاي تكـي    طراحي نقـشه بـا ترسـيم اتـاق     . شود  هاي مطرح شده آغاز مي      پرسش
متناسـب  . شود  هايي شروع مي    هاي موردنياز به صورت مستطيل      مربوط به محوطه  

هاي مختلـف در ارتبـاط بـا يكـديگر و براسـاس جهـت                 با ابعاد واقعي در گروه    
ريزي ساختمان  در طول اين مرحله، كميسيون برنامه. يرندگ مشخص شده قرار مي

با اين حال بـه     . گيرد  مشخص گرديده و يك تصوير كلي در نظر معمار شكل مي          
جاي شروع به طراحي، براساس كارهاي قبلي انجام شده براي استقرار ساختمان،      

اده اين كار اغلب با اسـتف     . بايست تعيين شود     وضعيت نهايي ساختار در محل مي     
نما، جهت باد، مسيرهايي كه امكان دسترسـي بـه آنهـا              يابي توسط قطب    از جهت 

 جـز   .پـذيرد   هـا صـورت مـي       وجود دارد، نماي زمين، درختان موجود و همسايه       
اينكه از پيش يك محل مناسب براي محل استقرار ساختمان تعيين شـده باشـد،               

احتمـالي و   هـاي     هـاي بـسياري بـراي يـافتن مكـان           در غير اين صـورت تـلاش      
اين . بايست صورت پذيرد  تر در مورد نظرات موافق و مخالف مي  هاي دقيق   بحث

گيـري شـده و       تواند باعث افزايش سرعت تصميم      ها به صورت عادي مي      بررسي
مرحلـة  . تواند تصويري از آيندة ساختمان در حال ساخت را به تصوير بكشد             مي

هـاي صـورت       تـصويرسازي  فـارغ از  . بعدي مهمتر، مرحلة واقعي طراحي اسـت      
 وي شـكل     يافته در ذهن    گرفته توسط معمار و افكار عميقي كه به صوت سازمان         

گردد كه افكـاري در پـشت آن قـرار            گيرد مسائلي توسط كميسيون مطرح مي       مي
اين كار باعث به وجود آمدن يـك طـرح كلـي در ذهـن معمـار در مـورد                    . دارد

توانـد باعـث ظهـور     شود كه مـي   ميپيكربندي كلي ساختمان و فضاي مكاني آن        
  . و نماها شود هاي كلي در نقشه طرح

از طرف ديگر، حالت نويسنده براي يك طراحي شتابزده و يـا يـك خـط ناخوانـا و                   
نيروي محرك براي ترسيم اولـين  . پيچيده اين خود اولين محصول فرآيند زايش است      

وضوح ايـن تـصوير در      ميزان  . تواند توسط همكاران ناشي تلف گردد       طرح اغلب مي  
  .يابد ذهن با توجه به تجربه و شخصيت طراح افزايش مي

اي اغلب توانايي اين را دارند كه بـا دسـت بـاز طـرح         تر و حرفه    معماران قديمي 
برخـي از   . هاي دقيق و با جزئيات كامـل ترسـيم نماينـد            نهايي نماها را با مقياس    

ه آنهـا اغلـب حـرارت       گيرنـد، اگرچ ـ    كارهاي كامل شده از اين روش شكل مـي        
  .هاي اخير را ندارند طراحي

 روزه توصـيه    3-14شود يك فرصـت اسـتراحت         وقتي كه طرح اوليه تكميل مي     
يك شده و نقايص بيشتر آشكار شوند و كشود كه كارها تف شود، اين باعث مي   مي

زيرا چنين تأخير زمـاني  . گردد در عين حال پيشنهاداتي براي تصحيح آن ارائه مي       
شود كه حداقل در حين بحث با كارفرمايان          ز بين بردن تصورات اوليه مي     باعث ا 

  .آيد ها به وجود مي رجوع و يا ارباب
شود، برخورد بـا مهندسـين سـاختماني و           اكنون فرآيند دقيق طراحي آغاز مي       هم

بعـد از آن بـا تعيـين        . پذيرد  خدماتي، و تعيين ساختارها و تجهيزات صورت مي       
هـاي    شود كه بررسـي      براي تأييد قانوني ارسال مي      ساختمانهاي    زمان قبلي طرح  
ها و كارهاي     در طول اين مدت هزينه    . انجامد   ماه به طول مي    3-6آن معمولاً بين    

گيرد تا در هنگام پايـان يـافتن          ها صورت مي    سازي فرم   مربوط به مناقصه و آماده    
تواند كار خود      مي كارهاي در ساختمان تأييدي، قراردادها حاضر بوده و پيمانكار        

تواند معمار را براي مدت  تمام كارهايي كه در اينجا ذكر گرديد مي. را آغاز نمايد
هاي بزرگتر همانند بيمارسـتان ايـن مـدت           و براي پروژه  .  ماه مشغول نمايد   3-2

  .زمان به شرايط وابسته است
زمـان  شود كه از طريق طراحي كارها پولي ذخيره نماييد، بهتر اسـت               توصيه نمي 

تا بتوانيد تمامي اين موارد را      . سازي در اين مرحله نماييد      بيشتري را صرف آماده   
هـا    ها به هزينه    رجوع  علاوه بر اين، ارباب   . در مرحله ساخت و ساز جبران نماييد      

  .دهند ها بيشتر اهميت مي و سهم

  طراحي چيست؟  
  كند و تفاوت ميان ساختمان و معمار چيست؟ طراحي چگونه عمل مي

اطلاعــات "اي از ارنــست نــويفرت از ويــرايش اول كتــاب  بــا مطالعــة نوشــته
دهد كه به وضوح در مورد مراحل ضروري فرآيند طراحي و              نشان مي  "معماري

نمايد و از اين طريـق        توصيفات براي خواننده و تجربة افراد در كار صحبت مي         
  .توانيم اشتياق وي در قالب كلام را درك نماييم ما مي
 ارنست نويفرت در مورد تأثيرات فرآيندهاي ابتكاري در زمينة معمـاري            ديدگاه

پرداخت، متفاوت از چيزي است كـه   جهان مطمئناً اگر وي امروز به بيان آنها مي    
ها به وقوع پيوسـته در        توانيم پيشرفت   از چه راهي و با چه هدفي ما مي        . بينيم  مي

بنابراين نسل حاضر   .  سال اخير درك نماييم    3020زمينة معماري را در طول    
با اين سؤال مواجه است كه، اصول پايه طراحي به منظـور ترغيـب يـك سـبك             

  معماري قابل اعتماد چيست؟
رسد و در عين حال بسيار سـخت اسـت و تـأثيرات        طراحي خيلي ساده به نظر مي     

 اسـتفاده از عناصـر      اما هميشه در ارتباط با مكان و طراحي با        . گذارد  متفاوتي نيز مي  
اگر يك فضا با توجه به كاربري آن طراحـي شـود سـپس يكـسري        . معماري است 

عناصر . نمايند  يافته شده و يك فرم فضايي را ايجاد مي          فضا به صورت كلي سازمان    
دهند كـه بـه عنـوان         هاي خاصي را شكل مي      ها هستند و فرم     معماري منطبق با فرم   

دهد هيئت طراحـي      تاريخ نشان مي  . آيند  ساب مي يك فرم معتبر در زمان خود به ح       
هـا اغلـب بـه     نوع سـاختمان . نمايد هاي فضايي خود توجه مي     ساختمان تنها به فرم   

تواند چندمنظوره باشد     يك ساختمان مي  . كند  خاطر دلايلي نامشخص تغيير پيدا مي     
هـاي   اند، كه اين مورد در ساختمان       زيرا آن را براي مصارف متعددي طراحي نموده       

  .قديمي به خوبي نشان داده شده است
هـاي    هاي مكاني اغلب به عنوان ايـده        تصميمات ضروري در مورد تغيير ويژگي     

شـود كـه     تصويري در مـورد اهميـت فرهنگـي يـك سـاختمان نـشان داده مـي                
هـايي   سـاختمان . هايي در فضا و عناصر معماري شوند     تواننند منجر به تناوب     مي

اي بـر فـرم فـضايي          در طول تاريخ به صورت گسترده      با تأثيرات عظيم معماري   
  .تواند در تعيين نماي كلي سهيم باشند نمايند كه مي تأكيد مي

: توانند در ايـن مـورد معـاني متفـاوتي داشـته باشـند           كلمات عالي و استادانه مي    
ها يك طرح به صورت يك مفهوم ساده و يا تركيبـي از مـوارد                 كاهش پيچيدگي 

  .هاي بسيار است نوعمختلف كه داراي ت
ملاحظات معماري يك فـرم سـاختماني را بـه عنـوان يـك سيـستم پيچيـده از                   

نمايد كه به عنوان يك مرحلة شناخته شده و يا به عنوان يك     ها معرفي مي    حالت
گاه به صـورت آكادميـك نبـوده          طراحي هيچ . شود  كار تركيبي عظيم شناخته مي    

قيم است كه در آن تمامي قـوة ادراك  است، كارها ناشي از يك فرآيند درك مست  
نمايد بنابراين آنها از ساختارهاي معمـاري         احساسي خلاق در آن نقش بازي مي      

ملاحظـات  . ها براساس موارد آماري استوار اسـت        نمايند كه بيشتر تم     استفاده مي 
هـاي مختلـف      ها به عنوان يك فرم پيچيده از حالـت          معماري به سبك ساختمان   

 به عنوان يك مرحلة شناخته شده تا حدي متفاوت از يكديگر            دهند كه   نشان مي 
عناصـر اوليـة زبـان      . بوده ولي در هر مرحله تاحـدي در ارتبـاط بـا يكديگرنـد             

انـد و براسـاس دسـتور زبـان مربـوط بـه آن بـه اجـرا            معماري نشان داده شـده    
شناسي، نقـشه جغرافيـايي و عناصـر، معمـاري           هاي مرجع مكان    نقش. آيند  درمي
. هر ساختمان به يك مكان خاص و يك جغرافيـايي خـاص تعلـق دارد              . ندهست

ايـن بـراي يـك كـاربرد        . نماينـد   هاي پيشنهادي را ساخته و ارائه مـي         اينها نقش 
تواننـد    شناسي ويژه انتخاب شده و عناصر معماري مـي          خاص و براي يك مكان    

  .كه سبك خاصي را خلق نمايند

  

 فرآيند
 طراحي
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  فرآيند
 طراحي

  طراحي
  صفحات مرجع

  

  شناسي نوع
نگر يك سـاختمان از       ساختار مكان 

كاربردش و نيـز سـاختارش و نيـز     
شهري آن حاصل   وضعيت طراحي   

ــابراين داراي شــكل . گــردد مــي بن
بعدي است كه بـه عنـوان يـك           سه

  .باشد عنصر فضايي قابل درك مي

  برداري نقشه
فـرد    برداري به منحـصربه     فرم نقشه 

بودن مكان ساختمان بـستگي دارد      
و از درون آن يك نقشة شـهري و         
يا توصيفات از مناظر مربوط به آن       

ايـن توضـيحات    . شـود   حاصل مي 
اي بـر كيفيـت       راي تأثير برجسته  دا

  .باشد فضاي عمومي مي

  عناصر معماري
دهندة يك    عناصر ساختاري تشكيل  

ساختمان هميـشه بـه همـراه كليـة         
ظواهر مربوط به آن طراحي شده و       

اي از نكـات      مدل طراحي به اندازه   
فني و معيارهـاي عمـومي پيـروي        

  . نمايند مي
) ) 7( -)9فضاهاي بـاز    / نماها

يـك  ) منفـذها (صر بـاز    تمامي عنا 
ساختار گرافيكي را برروي سطوح     

مخلوط و  . نمايند  ديوارها ايجاد مي  
تركيــب اصــول ســاختاري متنــوع 

گيـري يـك    تواند منتج به شكل  مي
  .نماي خارجي چشمگيري شود

 )) 10( -)12عناصر پلاستيكي   
هـا و     اجزاء كاربردي همانند بالكن   

ايوان سـقف پوشـيده و يـا حتـي          
بعـدي را     ساختار سه ها، يك     ستون

ــي  ــاد م ــث    ايج ــه باع ــد ك نماين
دهــي بــه ســطوح ديوارهــا  شــكل

گيـري سـاختاري      شـود شـكل     مي
بـــراي تمـــامي ســـطوح ديـــوار 

بايست با ايـن مـوارد تـداخلي          مي
  .داشته باشد
ــقف  ــة ) ) 10(-)15س دريچ

سقف، ساختمان رابه يك پيكـره      
مفـاهيم  . نمايـد   كامل تبـديل مـي    

كــشي شــهري و معمــاري  نقــشه
 قاطعي در انتخاب نوع يك      نقش

  .نمايند سقف را ايفا مي
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بنابراين اين موضوع بايد درك شـود كـه         . ها اغلب تمايل دارند كه بدون وجود مستندات كافي كار خود را شروع نمايند               پروژه. فرآيند طراحي اغلب يك كار سريع است      
كنـد، تنهـا      ها به اين وضعيت كمـك نمـي         رجوع  ارائة توضيحات به ارباب   . ماده باشد ها هنگامي دردسترس هستند كه ساختمان به صورت كامل آ           هاي پاياني و هزينه     طرح

  . سازي تمامي موارد در دفتر و در محل ساختمان بپردازد  به آمادهبايست  تر و بهتر معمار است كه مي پاسخي كه وجود دارد كار سريع
تواند بـه افـزايش    ميكه  بايست ارائه شود       ها، از هنگام برگزاري جلسه در مورد طرح مي          ا جزئيات و فرم   هايي ب   اي نيازمند است، پرسشنامه     اي به اطلاعات مشابه     هر پروژه 

اي را در  توانند هر فرد حرفـه  ها مي  يك ليست طولاني از تصميمات عموماً كاربردي هستند كه پرسشنامهاسرعت پيشرفت كمك نمايد البته تنوع هميشه ضروري است ام  
  .ازي كمك نموده حتي اگر به عنوان يك مشوق باشندس زمينه ساختمان

هـا   هاي مربوط به تخمين هزينـه  بايست در يك دفتر كارآمد معماري در دسترس باشد و در كنار آنها فرم        هاي كاري است كه مي      هاي پرسشنامة زير تنها بخشي از فرم        فرم
  .بايست موجود باشد نيز مي

  چكيده پرسشنامه
  :شمارة جلسه

  :وعرج ارباب
  :پروژه

  :آوري شده اطلاعات جمع
  :ها كپي

I .رجوع اطلاعاتي در مورد ارباب:  
ديدگاه شركت چيست؟ وضعيت نهايي چگونه است؟ سطح كـاري كارفرمـا             .1

كجاست؟ سرماية كلي به چه ميزان است؟ ايـن اطلاعـات از چـه راهـي بـه             
 !!!اند؟ محرمانه دست آمده

 اين تجارت در ارتباط با چه اشخاصي است؟ .2
آنها چه كسي اسـت؟  ) وكيل(رف معادله اصلي ما چه كسي است؟ نماينده     ط .3

 مسئوليت قانوني نهايي با چه كسي است؟
 ها نظرات خاصي در زمينة طراحي دارند؟ رجوع آيا ارباب .4
اي است؟ گرايشات آنها خصوصاً با توجه به          گرايش هنري آنها در چه زمينه      .5

 زمينة كاري ما چيست؟
 بايست درنظر گرفته شود؟ ها مي رجوع هاي ارباب و يا ديدگاهها  كدام يك از ويژگي .6
نمايد؟ چرا؟ و اين كار را بـا چـه نيرويـي      چه كسي احتمالاً ايجاد مشكل مي      .7

 انجام خواهد داد؟
 ها علاقمند به انتشار مواردي در مورد ساختمانشان هستند؟ رجوع آيا ارباب .8
 باشد؟ ها توسط افراد غيركارشناس قابل درك مي آيا طراحي .9

 ها بوده است؟ رجوع چه كسي معمار قبلي ارباب .10
 هاي آنها توجه نمايد؟ به چه علت معمار قبلي نتوانسته است به خواسته .11
هــاي ديگــر را دارنــد؟ كــدام  آيــا مــشتريان تــصميم بــه ســاخت ســاختمان .12

سازد؟ آيا طراحـي   ها؟ بزرگي آنها چقدر است؟ چه زماني آن را مي  ساختمان
اكنون انجام شده است؟ آيا اين شانس وجود دارد كـه مـا             مربوط به آنها هم     

بتوانيم به كميسيون راه پيدا كنيم؟ چه كارهايي را براي رسيدن به اين هـدف              
 بايد انجام دهيم؟ چه ميزان از موفقيت در اين زمينه لازم است؟

II .ها نامه براساس قيمت موافقت  
 ست؟ها تنظيم شده ا نامه هايي موافقت براساس چه قيمت .1
 شود كه چه زماني ساختمان تكميل شود؟ حدس زده مي .2
بايست تخمين زده شـوند، آيـا ايـن مـورد             هاي مربوط به پروژه مي      آيا هزينه  .3

 ها باشد؟ تواند معياري براي محاسبة هزينه مي
 هزينة تخمين زده شده براي پروژه چقدر است؟ .4
 آيا ما مسئوليتي در ارتباط با كارهاي تكميل شده داريم؟ .5
 نامه نوشته و امضاء شده است؟ اي در ارتباط با موافقت ا قراردادي و يا تأييديهآي .6

III .هايي كه در اين پروژه نقش دارند افراد و شركت  
 بايست با چه كسي تماس بگيريم؟ هاي اوليه ما مي براي بررسي .1
 هاي ويژه مربوط به هر بخش را برعهده دارد؟  فعاليت چه كسي مسئوليت .2
 ها را برعهده دارد؟ يت بررسي صورت حسابچه كسي مسئول .3
 چه سيستم بررسي و انضباطي در اينجا حاكم است؟ .4
آيا ما از نظر قانون قدرت اين را داريم كه قراردادي را به نام مشتريان به آنها                  .5

ارائه نماييم؟ به چه قيمتي؟ آيا چنين حقي به صورت يك نوشتة قـانوني بـه                
 ما تفيز شده است؟

 ...)نام شركت، آدرس، تلفن و(اند؟  توسط مشتريان توصيه شدهكدام پيمانكار  .6
آيا وجود مهندس ناظر ضروري و يا دلخواه است؟ آيا او بايد با تجربه و يـا                  .7

تازه كار باشد؟ آيا او بايد به صورت دائمي و يا موقتاً به كار مـشغول شـود؟    
 براي چه مدت بايد به كار خود ادامه دهد؟

  ما در مورد وضعيت قانوني مهندس ناظر موافقند؟آيا مشتريان با نظرات  .8

آيا مشتريان فضا و تجهيزاتي را براي بنا نهادن يك دفتر در محل پـروژه در                 .9  
 ...)تلفن، كامپيوتر و(اند؟  نظر گرفته

IV .موارد عمومي  
اگر حصاركشي وجود ندارد آيا نصب فنس و يا حصار ضروري است؟ آيـا               .1

بايـست    ا اعلام نمود؟ آيا تابلوي اعلانات مي      ه  توان اين مورد را در آگهي       مي
 بايست برروي آن نصب شود؟ هاي مي برپا گردد؟ چه نوشته

 آيا درج آدرس محل پروژه ضروري است؟ آيا نامه نهايي آن ضروري است؟ .2
 آهن ضروري است؟ ترين خط راه آيا درج آدرس نزديك .3
 آيا درج آدرس نزديك ترين اداره پست ضروري است؟ .4
 تلفن در محل برقرار است؟آيا خطوط  .5
 زمان كاري در محله پروژه چه ساعاتي است؟ .6
V .ساخت و ساز  
ها همراه بـا   نمايد؟ آيا اين طرح هاي مربوط به ساختمان را ترسيم مي چه كسي طرح   .1

جزئيات كافي هستند؟ آيا نياز است كه بعداً مواردي توسط ما و يـا ديگـران بـه آن                   
 ايست قبل از شروع كار به تأييد مشتريان برسد؟ب ها مي اضافه شود؟ آيا اين طرح

ــاختمان    .2 ــداميك از س ــا ك ــاط ب ــاختمان در ارتب ــن س ــا   اي ــي و ي ــاي فعل ه
 شوند؟ هايي است كه در آينده ساخته مي ساختمان

هـاي در   كدام قوانين محلي بر آن نظارت دارد؟ چه كسي مسئوليت طراحـي      .3
 محل را برعهده دارد؟

ن در نشريات تخصصي بـه چـاپ رسـيده      چه مواردي در مورد اين ساختما      .4
 است؟ چه مواردي در نشريات مربوط به ما ذكر شده است؟

 اند؟ در كجا چنين هيئت امنايي با اين حد موفقيت مشغول به كار بوده .5
پذير است؟ آيا تاكنون چنـين چيـزي          از طريق چه كساني مشاهدة آن امكان       .6

 اعلام شده است؟
VI .فاكتورهاي مقدماتي طراحي  
رسـد؟ زمـين چگونـه اسـت؟ وضـعيت         اطراف چگونه بـه نظـر مـي        محيط .1

درختارن چگونه است؟ آب و هواي محل چگونه است؟ جهت جغرافيـايي            
 چگونه است؟ جهت باد چگونه است؟

سبك ساختمان فعلـي بـه چـه صـورت اسـت؟ در سـاختمان از چـه نـوع                     .2
 مصالحي استفاده شده است؟

اين تـصاوير   (دست هست؟   آيا تصاويري در مورد محوطة پروژة جديد در          .3
 )از كجا به دست آمده؟

 بايست در طراحي درنظر گرفته شود؟ چه مواردي مي .4
هاي موجود كجاست ارتفاع آنها چقدر اسـت؟          ها و ساختمان    موقعيت مغازه  .5

هايي   ها چگونه است؟ خيابان     ها چقدر است؟ ترتيب ساختمان      عرض خيابان 
شـوند؟ نـوع و انـدازة         يشـوند در كـدام محـل واقـع م ـ           كه بعداً ساخته مي   

 ها چگونه است؟ درخت
بايـست مـورد       شوند از هم اكنون مي      هايي كه بعداً ساخته مي      كدام ساختمان  .6

 توجه قرار گيرند؟
 كننده است؟ آيا طرح عمومي پيشرفت، راضي .7
هايي كه در اين      آيا مقررات محلي در مورد وضعيت ظاهر خارجي ساختمان         .8

 شوند نظارت دارد؟ محل ساخته مي
هاي زيباشناختي آن را مورد بررسي قرار         چه كسي كاربري ساختمان و جنبه      .9

هايي در مـورد بحـث        دهد؟ نگرش آنها در اين زمينه چيست؟ آيا توصيه          مي
 هاي اولية وجود دارد؟ دربارة طرح

اي مسئوليت پاسخگويي به شكايات را در سطح بالا برعهده دارد؟             چه اداره  .10
ست؟ زمان رسيدگي به شكايت چقدر اسـت؟        فرآيند مربوط به آن چگونه ا     

    نگرش اين اداره چگونه است؟
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VII .اصول فني مقدماتي  
 شود؟ چه نوع از خاك در مناطق اطراف يافت مي .1
هاي لازم در مورد محل صورت پذيرفته اسـت؟ در چـه نقـاطي ايـن                  آيا بررسي  .2

 ورت پذيرفته است؟ چه نتايجي به دست آمده است؟ها ص بررسي
 چه ميزان فشار زمين مورد انتظار است؟ .3
هـاي زيرزمينـي از سـطح بـالايي           هاي زيرزميني چقدر اسـت؟ آيـا آب         سطح طبيعي آب   .4

 هاي با سطح بالا نيز وجود دارد؟ برخوردار هستند؟ آيا موارد استثنايي در مورد آب
انـد؟ تـا چـه حـد ايـن            بل تعيين شده ترسيم شده    ها براساس موارد از ق      آيا نقشه  .5

موضوع حقيقت دارد؟ چه تعداد مغازه در آن در نظر گرفته شـده اسـت؟ عمـق                 
 ها چقدر است؟ زيرزمين

 استفاده از چه نوع فونداسيوني معقول است؟ .6
 بايست در ساخت اين ساختمان استفاده شود؟ هاي ساخت و سازي مي از چه روش .7

  :بايست مورد توجه قرار گيرد ه زيرزمين ميموارد زير در مورد طبق
هاي محافظتي به كار رفته       ساخت و ساز، ميزان بار وارده به آن، سبك ساخت آن، لايه           

  هاي زيرزميني گيري ميزان مقاومت آن در مقابل نفوذ آب در آن و اندازه
نوع ساخت و ساز، ميزان بـار وارده، سـبك سـاخت            : صفحة بتني طبقه زيرزمين   

  .بايست مورد توجه قرار گيرد افظتي مربوط به آن ميپوشش مح
نوع مصالح، ميزان بار وارده بر آن، شكل آن و پوشش           : صفحة بتني طبقه همكف   

  .بايست مورد توجه قرار گيرد و نيز پوشش محافظتي آن مي
نوع ساخت، ميزان بار وارده بر آن، شكل آن، پوشـش و نيـز پوشـش                : صفحة بتني سقف  

ها چيست؟ وضـعيت      ايست مورد توجه قرار گيرد جنس پوشش سقف       ب  محافظتي آن مي  
 هاي پايين رونده به صورت توكار و يا روكار هستند؟ ها چگونه است؟ لوله ناودان

بندي در مقابل صدا، گرما، ارتعـاش بـه صـورت عمـودي و افقـي                  چه نوع عايق   .8
 بايست به كار گرفته شود؟ مي

 وارهاي خارجي و داخلي چگونه هستند؟ها چگونه و در كجا قرار گيرند؟ دي ستون .9
 چه نوع پلكاني براي ساختمان در نظر گرفته شده است و وزن آن چه مقدار است؟ .10
هـا از    ها چگونه هستند؟ جنس آنها از چوب، فولاد و يا آلومينيوم است؟ شيـشه               پنجره .11

ها   هاي عايق صدا و يا محافظ نور خورشيد هستند؟ پنجره           چه نوعي هستند؟ آيا شيشه    
طرفه و يا دو طرفه بـه   هاي تركيبي يك    شوند؟ شيشه   به سمت داخل و يا خارج باز مي       

 ها عايق صدا هستند؟ روند؟ آيا پنجره كار مي
لا و يا فـولاد       درها چگونه هستند؟ آيا آستر فولادي داشته و يا از جنس تخته سه             .12

وم بوده  هاي پلاستيكي هستند؟ آيا در مقابل آتش مقا         هستند؟ آيا داراي درزگيري   
 و يا ضدآتش هستند؟ آيا داراي جفت و بست هستند؟

شـود؟    چه نوع سيستم گرمايشي به كار گرفته شده است؟ از سوخت استفاده مي             .13
شـود؟ آيـا از نفـت بـراي گرمـايش اسـتفاده             سوخت براي چه مدت ذخيره مـي      

 شود؟ شود؟ آيا از برق براي گرمايش استفاده مي مي
شود؟ چه مقدار آب براي اين كار احتياج          تفاده مي آيا از سيستم گرمايشي آبي اس      .14

توان از آن استفاده نمـود؟ تركيـب شـيميايي       هايي مي   است؟ در چه مكان و زمان     
 اند؟ آب آشاميدني چيست؟ آيا فيلترهاي آب تعبيه شده

جـا    چه نوع تهويه مطبوعي به كار گرفته شده اسـت؟ آيـا هـوا بـه خـوبي جابـه                    .15
يستم تهويه مطبوع وجود دارد؟ آيا سيـستم خروجـي          ها س   شود؟ در كدام اتاق     مي

 دود سيگار وجود دارد؟
 سيستم سرمايش چگونه است؟ آيا يخ فراهم است؟ .16
هـاي انتقـال آب چقـدر      كنندة آب موردنياز كدام هـستند؟ قطـر لولـه           منابع تأمين  .17

نشاني چقـدر اسـت؟    هاي آب به كار گرفته شده در قسمت آتش     است؟ قطر لوله  
 چقدر است؟ آيا اين فشار متنوع است؟ آيا اطلاعـات جزئـي در              ميزان فشار آب  

مورد آن وجود دارد؟ قيمت هر متر مكعب آب چقدر است؟ آيا شيرهاي آب در               
 اند؟ خارج از ساختمان تعبيه شده

آيا سيستم زهكشي وجود دارد؟ آيا به مجـراي فاضـلاب متـصل هـستند؟ قطـر                  .18
هاي فاضـلاب     قدر است؟ آب  هاي اصلي فاضلاب چقدر است؟ عمق آنها چ         لوله

روند؟ آيا امكان تصفيه آن وجود دارد؟ آيا انجام اين كار معقول است؟  به كجا مي
آيا مجاز به انجام چنين كاري هستيم؟ آيا براي آن نياز به يك كارخانة تصفيه آب 
داريم؟ آيا تصفيه مكانيكي كافيست و يا به تصفيه ميكروبي نيز نيـاز اسـت؟ آيـا                 

 وري آب باران وجود دارد؟آ امكان جمع
هاي گاز چقدر است؟ آيا اين اندازه كارآمد اسـت؟ قيمـت هـر مترمكعـب گـاز               قطر لوله  .19

شـود؟ آيـا قـوانين     كنندگان عمده در نظر گرفته مي    چقدر است؟ آيا تخفيفي براي مصرف     
 هايي درنظر گرفته شده است؟ ها وجود دارد؟ آيا دريچه خاصي در زمينة به كارگيري لوله

اـژ چـه مقـدار     شنايي لازم چگونه تأمين مي  رو .20 شود؟ منبع جريان الكتريكي چيست؟ ميزان ولت
كننـدگان وجـود      است؟ امكان به كارگيري اتصالات وجود دارد؟ آيا محدوديتي براي مصرف          

اـن   kWدارد؟ هزينة مربوط به هر       اـ كـم       برق چقدر است؟ قيمـت زم اـي اوج مـصرف و ي ه
اـ      كنندگان عمده درنظـر گرفتـه مـي         ي مصرف مصرف چقدر است؟ آيا تخفيفي برا      شـود؟ آي

اـي            اند؟ آيا نياز ايستگاه     هايي درنظر گرفته شده     مبدل اـ ژنراتوره هاي با ولتاژ بالا وجود دارد؟ آي
اـر و             الكتريكي مورد احتياج هستند؟ توربين     هاي مورد استفاده از چه نوعي هستند؟ گازي، بخ

   كنند؟ يا با نيروي باد كار مي

 برقراري ارتباط به كار رفته چيست؟سيستم  .21  
هـاي فرمانـدهي    آيا سيستم مخابرات داخلي و برقراري ارتباط داخلي و سيـستم     .22

 اند؟ درنظر گرفته شده
تـرس مـي                 .23 باشـد؟ اتـاق      چه نوع آسانسورهايي و با چه ظرفيتي و در چه طبقـاتي در دس

 انسور چقدر است؟اند؟ سرعت آس ها در بالا و يا پايين قرار گرفته مربوط به دستگاه
هايي در نظر  هاي نقليه كدام هستند؟ ميزان گستردگي آنها چقدر است؟ آيا راه ساير سيستم .24

 اند؟ آيا قابل اجرا هستند؟ آيا سيستم باري وجود دارد؟ گرفته شده
هاي وجود دارد؟ در كجا واقع شده و بزرگي آنها چقدر  هاي دفع و سقوط زباله آيا سيستم .25

سـوزي    هـاي زبالـه     شوند؟ آيا كـوره    هايي به كار گرفته مي       نوع زباله  است؟ براي دفع چه   
 وجود دارد؟ آيا نشريات كاغذي و ساير انواع آن در دسترس هستند؟

 ساير موارد .26
VIII .مستندات طراحي  

هاي مربـوط بـه آن        آيا مدارك مربوط به ثبت زمين ملاحظه شده است؟ آيا كپي           .1
 ه اهميتي دارد؟وجود دارد؟ از نظر طراحي اين موضوع چ

آيا نقشة شهر در دسترس است؟ آيا جزئيات مربوط به سيستم حمل و نقل نيـز                 .2
 در آن موجود است؟

 آيا نقشة مربوط به نماها موجود است؟ آيا سفارش داده شده است؟ .3
 ها موجود است؟ آيا سفارش داده شده است؟ آيا نقشة مربوط به طبقه .4
 ح است؟آيا نقشة مربوط به منابع آب كاملاً واض .5
 آيا نقشة مربوط به سيستم زهكشي مشخص است؟ .6
 اند؟ هاي توزيع گاز برروي نقشه تعيين شده آيا سيستم .7
ها مورد توجه قرار گرفته است؟ آيـا آنهـا    هاي توزيع جريان الكتريكي در نقشه     آيا سيستم  .8

 اند؟ ها آماده شده كننده به تأييد رسيده است؟ تيرها و كابل توسط يك تأمين
طة جلوي خانة همـسايه مـورد بررسـي قـرار گرفتـه اسـت؟ آيـا نـوع                   آيا محو  .9

 )آيا نقشة كلي آن معين شده است(ساختمان مشخص شده است؟ 
 اند؟ آيا معيارها بدون وجود هيچ مشكلي تعيين و تثبيت شده .10
 آيا نقشة مربوط بر محل واقع شدن يك ساختمان مورد نياز است؟ .11
يا تعـدادي كپـي از آن در دسـترس          در كجا كاربري ساختمان ثبت شده است؟ آ        .12

هاي به كاررفته چقدر اسـت؟        باشد؟ چهارچوب آن چگونه است؟ سايز ورقه        مي
اند؟ آنها قرمز هستند يا آبي، آيا آنها از جنس كتـان هـستند؟             آيا آنها پرينت شده   

 ها كدام هستند؟ آميزي طرح مقررات مربوط به رنگ
تاري كدام هستند؟ چه كـسي بـه        احتياجات موردنياز براي انجام محاسبات ساخ      .13

بايـست مـورد توجـه        پردازد؟ چه كسي مي     تأييد اين موارد به عنوان مهندس مي      
 شود؟ قرار گيرد؟ چه كسي از نظر قانون مالك ساختمان ناميده مي

IX .مستندات دقيق  
 چقدر است؟) مهندسي(فاصله ميان محل ساختمان از ايستگاه تجهيزات  .1
گيري نرمال  هاي اندازه محل ساختمان وجود دارد؟ آيا مقياسآيا هيچ دور راهي به سمت       .2

 بوده و يا كوچك هستند؟ موارد درنظر گرفته نشده كدام هستند؟
 هايي براي دسترسي نياز است؟ توان به مسيرها دسترسي پيدا كرد؟ آيا جاده چگونه مي .3
هـا    هاي براي مصالح ساختماني مورد احتياج است؟ آيا طبق ـ          چه ميزان فضاي ذخيره    . 4

اند؟ ارتفاع    داراي فضاي باز هستند؟ آيا فضاهاي پوشيده با سقف درنظر گرفته شده           
تواننـد بـدون مـشكل در         ساختمان چقدر است؟ آيا تعداد زيادي از پيمانكارها مـي         

 كنار يكديگر كار كند؟ وضعيت امنيتي و محافظت چگونه است؟
مور مربـوط بـه نظافـت،       آيا افرادي به عنوان كارگر توسط مشتريان براي انجام ا          .5

 اند؟ امنيت و محافظت در نظر گرفته شده
آيا ديدگاهي در مورد مبـالغ پـيش خريـد بـه صـورت نقـد وجـود دارد؟ چـه                      .6

 هاي مالي پرداختي درنظر گرفته شده است؟ چهارچوب
 .تواند به صورت محلي تأمين گردد چه نوع مصالح ساختماني به طور عادي مي .7
X .ي كارهاتاريخ اتمام براي تمام  
 ها و ملاقات كارفرما چه وقت است؟ سازي طرح زمان آماده .1
 ها و ملاقات مشتريان چه وقت است؟ سازي طرح زمان آماده .2
 ها و محاسبات اوليه چه وقت است؟ ها، مقياس سازي طرح زمان آماده .3
 هاي طراحي چه زماني آماده است؟ مقياس .4
 هاي تخمين زده شده چه زماني آماده هستند؟ هزينه .5
هاي تأييد شده و محاسبات ساختاري و نيز ساير مواردي كـه              مان تحويل نقشه  ز .6

 به تأييد نياز دارند چه وقت است؟
  چقدر است؟ بيني شده براي تأييد فرآيندهاي مربوط به ساختمان مدت زمان پيش .7
 شود؟ هاي ساختماني چه زماني آماده مي نقشه .8
 شود؟ زمان مناقصه از چه وقت آغاز مي .9

 ه مناقصه چه وقت است؟زمان خاتم .10
فرآيند آگهي نسبت به قراردادها چه زماني است؟ برنامة زماني سـاخت و سـاز                .11

 چگونه است؟
 زمان شروع ساخت و ساز چه وقت است؟ .12
 زمان پايان ساختار چه وقت است؟ .13
 )آمادة تحويل(زمان تكميل نهايي ساختمان چه وقت است؟  .14
    شود؟ حساب نهايي چه زماني آماده مي صورت .15

  
  طراحي

  طراحي چيست؟
  هاي مرجع طرح
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  هاي بادوام ساختمان
  كليات، طراحي، ساخت

  هاي مستحكم ساختمان
 مـصوب   21نامة مربوط به دستور جلـسة         از هنگام تصويب موافقت   : استحكام

 در كنفرانس محيط زيست و توسـعه در ريـودوژانيرو، بـه عنـوان               1992سال  
  .يست مطرح شده استالمللي محيط ز هاي ملي و بين موضوع اصلي سياست

توسعه پايدار بر توصيف توسعه منطبق با نيازهاي نـسل فعلـي بـدون بـه خطـر                  
هاي خـود و     هاي بعدي و نيز ايجاد رضايت از خواسته         هاي نسل   انداختن فرصت 

وزارت فدرال محيط زيست مقررات مـديريتي را        . پردازد  انتخاب نوع زندگي مي   
  .يب رساند به تصو1998براي توسعه پايدار در سال 

منابع طبيعي تجديدپذير ممكن است فقط تنها در يك مـدت زمـان             : بازسازي
  .طولاني قابليت بازسازي را داشته باشند

منابع تجديدپذير ممكن تا حدي مورد استفاده قرار گيرند كه امكان           : سازي جانشين
  .جايگزين نمودن آنها توسط ساير موارد و يا منابع انرژي وجود نداشته باشد

آزادسازي مواد و يا انرژي ممكن است از اهميت كمتري نسبت به            : سازگاري
  .سازگاري با محيط زيست برخوردار باشد

  هاي پايدار ساختمان
ها و محيط ساخت و ساز نقـش كليـدي در رونـد توسـعه مـا ايفـا                     ساختمان

سازي جزء آن دسته از مـواردي         ساخت و ساز و عمليات ساختمان     . نمايند  مي
. بايست تا حد امكـان در محـيط كـاهش پيـدا نمايـد                ميزان آنها مي   هستند كه 

اي از    ها باعث مصرف سهم قابـل توجـه         ساخت و ساز و استفاده از ساختمان      
شود اما ساخت و ساز منطبق با اصول پايـدار در             منابع طبيعي، انرژي، آب مي    

زمينة اقتصادي، اكولوژيكي و اجتمـاعي داراي جايگـاه مخـصوص بـه خـود               
هاي پايدار شامل گروه انبوهي از مفاهيم و مقـدارها اسـت              ساختمان. باشد مي

ها  تأثيرات اجتماعي و فرهنگي پروژه. باشد هاي خاص مي كه متناسب با پروژه
بايـست در     از نظر اهميـت مـي     ) كاربرد، طراحي، زيباشناسي و موارد مربوط     (

  . يك سطح مورد توجه قرار گيرند
. گيرنـد  براي مدت طولاني مورد استفاده قرار مي  ها به صورت عادي       ساختمان

تواننـد در طـولاني مـدت         هاي اضـافي مـي      سازي و يا هزينه     براي مثال ذخيره  
هدف كاهش اسـتفاده از منـابع و انـرژي بـه حـداقل ميـزان                . تأثيرگذار باشند 

هاي اكولوژيك طبيعي تا حد ممكن در تمام          ممكن و كاهش نقص در سيستم     
) طراحي، ساخت، استفاده، بازسـازي و تخريـب       (تمان  مراحل طول عمر ساخ   

بـراي  ... هاي ساخت و ساز و      ابزارها و انواع متنوعي از مصالح و روش       . است
تـوان بـا مقايـسة آنهـا بـا يكـديگر بهتـرين را         اند كه مي  اين منظور آماده شده   

  .براساس معيارهاي مختلف انتخاب نمود

  معماري پايدار
ها نقش قاطعي را در استحكام        كشي ساختمان   شهكيفيت معماري، طراحي و نق    

هاي ساخت يك بنا هميشه در ارتباط بـا مـدت زمـان               هزينه. نمايند  بنا ايفا مي  
باشد و ارائة يك سـرويس خـدماتي طـولاني مـدت اغلـب                استفاده از آن مي   

  .تر را توجيه نمايد تواند طراحي و ساخت و ساز پر هزينه مي
اسـت  )  نـسل  2-3( سـال    10050بنـا بـين   ميانگين سن كاربري مفيد يك      

گيرنـد بـسيار       كه امروزه مورد استفاده قرار مـي       ها  اگرچه بسياري از ساختمان   
سـازي داراي دورة   هـاي بازسـازي و مـدرن    سـيكل . تر از ايـن هـستند       قديمي
در نتيجـه يـك سـاختمان قابـل         . تري نسبت به خود ساختمان هستند       طولاني

پذير با توجه به وضعيت مكاني آن داراي نقش بـسيار مهمـي               طافاستفاده انع 
بايـست بـرروي طراحـي        بنابراين توجـه معمـار مـي      . باشد  در پايداري بنا مي   

  .ساختمان به عنوان جزئي از ساختار و طراحي متمركز باشد
 

 
 هاي مستحكم ساختمان

 كليات، طراحي، ساختار
 عملكردهاي تخريب
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 هاي بادوام ساختمان
  عمليات، تخريب

  :ياري در ماندگاري معماري نقش دارند عبارتند ازفاكتورهاي بس
 وجود ارتباط ميان طراحي مكان و موارد استفاده از بنا -

 طرح) معاصر(دار و يا امروزي  ظاهر ريشه -

 ساختارهايي با كاربري آسان و ساختاري تأثيرگذار -

 استحكام مصالح و ساختمان -

 هاي قدمت مصالح مورد استفاده تناسب و ويژگي -

 يري براي تغيير كاربريپذ انعطاف -

 امكان ايجاد تغيير در صورت نياز  -

استفادة گسترده از مصالح خام و انرژي در بالا بردن بناها بـه طـور عـادي در                  
بنـابراين، ايـن    . باشـد   ارتباط با مدت زمان مفيد اسـتفاده از آن سـاختمان مـي            
  .باشد مرحله از طول عمر بنا از اهميت خاصي برخوردار مي

هاي تكنيكي    ي از مصارف انرژي و مصالح خام در طول عمليات         ا  بخش عمده 
بايـد    هاي جديد هميشه مي     ساختمان. پذيرد  و نيز نصب تجهيزات صورت مي     

) موجـود (هـاي فعلـي       طبق وضعيت تكنولوژي روز طراحي شده و ساختمان       
بايست به صورت مستمر براي انجام هرگونه به روزرساني مـورد بررسـي               مي

توان از  با اين كار مي...) بندي گرمايي، خدمات ساختماني و    ايقع. (قرار گيرند 
علاوه بـر مقاومـت و طـول عمـر          . فرآيند ذخيره انرژي اطمينان حاصل نمود     

هاي مورد استفاده براي حفظ منابع بايـد          ها و روش    خدمات تسهيلي، مكانيسم  
 ـ    هـا مـي     آل چـرخ    به صورت ايـده   . ها باشند   داراي بالاترين ويژگي   ه بايـست ب

  .اي تنظيم شوند كه توانايي استفادة مجدد از آب و انرژي را داشته باشند گونه
  :هاي مشخص شده عبارتند از هدف

 ايجاد فضايي مطبوع از نظر گرمايي و سلامت در طول استفاده از بنا -

 هاي نگهداري كاهش مصرف انرژي، فرآيندها و هزينه -

نماها : راي مثالب: انهنظافت توسط خود افراد خ(هاي نظافت     كاهش هزينه  -
 ...)ها و و سقف

  :قوانين و مقررات
 (EnEV)مقررات ذخيره انرژي  -

پيشنهادات ارائه شده توسط انجمن مهندسان و معماران سوئيس در زمينة            -
 S1A380/4انرژي الكتريكي 

 تأييد استانداردهاي حفاظت گرمايي در تابستان -

 سازي ساختمان استانداردهاي اتوماسيون -

 (HeizAnIV)هاي گرمايي  ستممقررات سي -

 

  
  هاي مستحكم ساختمان

  كليات، طراحي، ساختار
 عملكردهاي تخريب
BS EN ISO 13370 

BS ISO 15686-5 
DIN EN 15232 

ASTM E917-05  
DIN 276  

DIN 4108-2 
DIN EN ISO 

13791 
DIN EN ISO 

13792 
DIN EN 15232 

DIN 18386  
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 فرآيند
 طراحي

  

  

  مديريت امكانات
  تاريخچه

  مشتريانپذيري  وظايف و مسئوليت
هـاي    گيرندگان حقيقي در مورد ويژگي      مشتري و يا نماينده به عنوان تصميم      

هــا از جملــه كيفيــت و اســتحكام  اي از مــسئوليت ســاختمان بخــش عمــده
داراي يك نقـش اصـلي      معمار  . برعهده دارند را  هاي طراحي شده      ساختمان

 به عنوان يك مشاور خبره است كـه تمـامي متخصـصاني را كـه در فرآينـد                 
سـازد    ساخت سهيم هستند را هدايت كرده و آنها را با يكديگر هماهنگ مي            

  .شوند و همة آنها براي رسيدن به اهداف از پيش تعيين شده همفكر مي
شود، معمـار داراي نقـشي اسـت كـه بـه              تا آنجايي كه به مشتري مربوط مي      

ه بـه  سازي با توج هاي كارشناسي عادي همانند استفاده از قدرت قانع     فعاليت
هـا در زمينـة سـاخت و سـاز پرداختـه و               حل  نوآوري در طراحي و ارائه راه     

مشغول است همچنين به فراهم نمودن ترتيباتي براي انجـام كارهـا هماننـد              
توجـه بـيش از     . هـا   سازي و حصول اطمينان از تاريخ تكميل و هزينه          شفاف

ر ميـان   و به وجود آمدن يك رقابت فشرده د  21حد به املاك از شروع قرن       
تـر احتياجـات      رسد كه بررسـي جزئـي       ها، به نظر مي     نشين  خريداران و كرايه  

  .اقتصادي مشتريان عادي كاري عاقلانه است
  :گذاران مشتريان به عنوان مالك، مستأجر و يا سرمايه

ها و يا مالكان به صورت عمده نگران ارتباط منطقي ميان عملكرد و تـصاوير                صاحبخانه
  .ها از طرف ديگر هستند كت خودشان از يك طرف و هزينهارائه شده توسط شر
گذار خواهان اجاره و يا فروش با بيشترين ميزان موفقيت            در عوض، سرمايه  

  .تحت شرايط فعلي بازار هستند
اين كار نيازمند توسعه و فرآيندهاي طراحي و ساخت و ساز متفاوت است كه ايـن                

اي   ه بالاترين حد خـود در زمينـة حرفـه         مورد در ايالات متحده آمريكا و انگلستان ب       
  .گذاري شده است گرايي به موفقيت دست يافته كه اين باعث تحريك سرمايه

  ها احتياجات پيچيدة ساختمان
اصطلاح ارزش افزوده برگرفته از بحث توليد است و به صورت روز افزون             

  .در حال سازگاري در زمينة مديريت املاك است
  :باشد اي از پارامترهاي كيفي و كمي زير مي چيدهاين مورد شامل تركيب پي

 هاي ناديده گرفته شده و تأثيرات سياسي  يابي به كراية واقعي، ماليات دست - 
 هاي تمام شده و معقولانه در كل طول عمر ساختمان هزينه -
احتمال تغيير كاربري املاك كه در سناريوهاي اسـتفاده از سـاختمان در              -

ر گرفته اسـت، بـا در نظـر گـرفتن تمـامي       طولاني مدت مورد توجه قرا    
 .باشد نتايج، عملكرد آزادانه و بدون دخالت مدنظر مي

  تخمين طول عمر
نگـر    هاي مشخص كلي    هاي جديد در زمينة طراحي معمارانه با ارائة نمونه          نگرش

هاي طول عمر يك ساختمان نظارت دارد را چرخه زندگي و يا  كه به تمامي جنبه
اين بدان معناست كه تمامي اصول آشكار،       ) ) 2نامند     مي تعيين طول عمر كلي   

هاي سازماندهي شده به صورت       ريزي و جنبه    ها، برنامه   مسائل زيباشناختي، هزينه  
از نكات مهم انتقال تجربيات حاصل      . بندي شده است    منظم براي هر مرحله طبقه    

ه اسـت   شده در طول مراحل عملياتي به چرخه زندگي و يا مراحل پايـان پـروژ              
هـاي حمايـت    هاي طراحي شده به سمت سـرمايه     نتيجة حاصله، انتقال ساختمان   

پذيري عاقلانه است و نتايج آن به صورت عادي پس از انقضاي     شده با مسئوليت  
  .باشد مانده و قابل استفاده مي زمان باقي
  ريزي و پيشرفت پروژه برنامه

ها براي مالـك و مجـري پـروژه     اولين فاز اولية كار كه در آن فضا و اصول برنامه       
در . نمايـد    در چرخة زنـدگي معمـاري ايفـا مـي          اي  گردد اهميت عمده    فراهم مي 

نشيني مـدنظر     گذار نيز هست، سناريو عادي كرايه       هنگامي كه مشتري يك سرمايه    
تواند باعـث     ها و عملكرد آنها مي      ريزي با دقت در مورد اتاق       برنامه). ) 3است  

  :شوديك پروژه ساختماني به صورت زير افزايش چشمگير ارزش 
كـه هـستة اوليـه      (بهبود وضـعيت كـار و فرآينـدهاي برقـراري ارتبـاط              -

 )سازي است فرآيندهاي ساختمان
سـازي    ها از طريق متراكم     كاهش فضاي مورد استفاده براي انجام فعاليت       -

 متناسب براي استفاده همه

 

 
 امكانات مديريت
 پس زمينه
 ها روش

BS ISO 15686-5

PD 6079-4

DIN 276

DIN 277

DIN 18205

 مشاهده كنيد 
 هاي اداري ساختمان

 231صفحه 
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  فرآيند
 طراحي

  

  

  مديريت امكانات
  ها روش

  اي جديد يك نظام حرفه
اي براي انجـام كليـه        اي براي توصيف يك مدير حرفه       لات كلمه مدير تسهي 

آنها تمامي وظايف مـشتريان را كـه        . باشد  امور مربوط به تمام ساختمان مي     
ايـن حرفـه در     . گيـرد   تواند به افراد متخصص محول شود را برعهده مي          مي

هاي اخيـر در   اواخر قرن بيستم آمريكا جان گرفت به صورت سريع در سال      
منـشأ آن از  . هاي مرتبط بـا امـلاك گـسترش يافـت        تمايل براي شغل  مقابل  
. گيـرد   سرچشمه مي ) مديريت اسكان (ها كشيده شده براي اشغال فضا         نقشه

هـاي مـرتبط هماننـد معمـاري، مهندسـي             از پيشه  (FM)مديريت تسهيلات   
هـاي زيرسـاختي نـشأت        كننـدگان سـرويس     خدمات ساختمان و يـا تـأمين      

ي مـداوم مـديريت تـسهيلات در مقابـل اشـكال سـنتي              به كارگير . گيرد  مي
كننـدگان    باعـث حفـظ منـافع مـصرف       % 30تواند تا   مديريت ساختماني مي  

هاي چرخـة زنـدگي       تمامي هزينه % 80هاي عملياتي   از آنجا كه هزينه   . شود
يـك شـغل كلـي      شود، مديريت تسهيلات به سرعت به عنـوان           را شامل مي  

). ) 1شكل گرفته تا به صورت پايدار بتوانـد معمـاري را بـه كـار گيـرد                  
 و  GEFMAالمللي مديران تسهيلات هماننـد        هاي ملي و بين     طيفي از انجمن  

IFMA و BIFMاند  رهنمودهايي را براي مديران تسهيلات ارائه نموده.  

  هاي ساختاري و خدماتي جنبه
FM     هـاي فنـي       اين اصول شامل يكسري زمينه     . بر چهار اصول استوار است
اين اصول بسيار   . شوند  بندي مي   شوند كه براساس سابقه شايستگي، طبقه       مي

بايست يـك فـرد       ناهمگون بوده و اين بدين معناست كه مدير تسهيلات مي         
هـا باشـد كـه معمـولاً از يـك              شغل  مورد تمام  درداراي روابط عمومي بالا     

بـه كـارگيري طيـف      . سـايرين نظـارت دارد    صنف برگزيده شده و بر كـار        
توانـد در   هاي فكري در زمينة مديريت تسهيلات، مـي  اي از معماري   گسترده

كنندگان ايفا نماينـد      ها نقش واسطه را در ميان مالكان و استفاده          تمامي زمينه 
ــي پوشــش داده و     ــل فهم ــورت قاب ــه ص ــده تخصــصي ب ــسائل پيچي و م

هـاي خـاص      سـاير جنبـه   . نمايـد   گيري تحت فشار را مـديريت مـي         تصميم
توصيف شده در مورد اين شغل همانند معماري است، در برگيرنـدة طيـف              

اي از وظايف ازجمله وظايف اسـتراتژيك و فكـري، عملـي اسـت                گسترده
. باشـد  بنابراين داشتن كفايت لازم براي كار با افرادي گوناگون ضروري مـي   

هاي فـردي در ليـست        ايياين مورد در سطح بالاي متوسطه مديريت و توان        
كيفيت اخلاقي و فلسفي همانند صلابت و يكپارچگي يكي         . نيازها قرار داد  

  .هاي ساختماني است هاي مهم كارايي براي كنترل پايدار مجموعه از جنبه

  هاي مديريت روش
شـود بـه      هاي كاري كه در مديريت تسهيلات آشكارا به كار گرفته مي            روش

هـاي فنـي    اني نشأت نگرفته بلكـه از بخـش    صورت عادي از صنايع ساختم    
هاي  تنها پايگاه. گيرد همانند صنعت خودروسازي و هوانوردي سرچشمه مي   

ها و فرآيندهاي عملياتي را شكل        هاي ساختماني كه اساس تمامي نقشه       داده
توانند به كار     هاي ساخته شده مي     هاي مربوط به خانه     دهند به همراه نقشه     مي

برداري، و    هاي گوناگون برگرفته از معماري نوين، نقشه        هگرفته شوند تا جنب   
  .ها را نمايان سازند كشي اتاق ابزارهاي نقشه

هـاي   ريـزي در سـطح مـديريت تـسهيلات، روش       گيـري و برنامـه      براي تصميم 
  :شوند مديريتي گوناگون كه برگرفته از بخش صنعت هستند به كار گرفته مي

 هاي كلي ه همراه ارزيابي هزينهبررسي تمامي متغيرها و سناريوها ب -

 مديريت پيچيدة كيفي و ريسك -

 گيري از روانشناسي سازي تا بهره متعادل -

با توضيح موارد به    ) سازي مسائل   شفاف(سازي    طراحي اطلاعات روشن   -
 .صورت خلاصه، تصويري، اطلاعات چند شكلي و اطلاعات پيچيده

 

  
  امكانات مديريت

  پس زمينه
  ها روش

BS 8536 

BS EN 15221 

DIN 18960 

DIN 32736 

GEFMA 100 

GEFMA 130  
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 فرآيند
 طراحي

  

  

  نوسازي
  تغيير و تحول
شوند، نياز آنها به مراقبت و نگهداري ادامه  ها ساخته مي انوقتي كه ساختم  

ها و عناصر داراي طول عمر مورد انتظار متفاوتي براسـاس             ساختمان. دارد
هـا از نگهـداري،       مقيـاس عمليـات   . كاربري، استفاده و نگهـداري هـستند      

ها شامل كـار      پروژه). ) 1تعمير، جايگزيني و يا تبديل نامشخص است        
به ابعادي متعلـق هـستند      هاي موجود است كه       برروي ساختمان و فعاليت   

  .اند بندي شده هايي طبقه كه در زير به صورت ليست
شود كه مشتريان بتوانند      علاوه بر پيشنهادات نياز به موافقت، اين كار باعث مي         

هـاي مـالي      ها را به دو دسته تقسيم نمايند كه يكي شامل كمـك             نياز به سرمايه  
  . ها گذاشته شود نشين تواند بر عهدة كرايه  ميبوده و ديگري

شود كه معمار به صورت صحيح بتواند مبالغ مربوط  همچنين اين كار باعث مي
رود  در بسياري از موارد كه اصطلاح بازسازي به كار مي). ) 2را تعيين نمايد 

 از قوانين ساخت و ساز است امـا تنهـا مربـوط بـه مفـاهيم                  كه اغلب برگرفته  
اگـر كـه ايـن اصـطلاح در      . باشـد   ها در امور مربوط به شهرداري مي        تمانساخ
  .بايست به كار رود  كند، نمي هاي ساختمان و قراردادها تغيير ايجاد نمي هزينه

انـد كـه       متمايز شـده   HOALگردند توسط     از مواردي كه در زير مطرح مي      
  :براساس آن دستمزد معماران آلماني مشخص شود

  اقدامات نگهداري
  اقدامت صورت گرفته براي حفظ و نگهداري شرايط ساختمان -

  تعمير
اقدامات صورت گرفته براي ايجـاد مجـدد شـرايط مربـوط بـه يـك                 -

ساختمان براي استفاده از آن اما اين بنا شامل ساخت مجدد ساختمان            
از تعاريف استاندارد اصطلاح حفاظت و يا  . باشد  و يا نوسازي آن نمي    
  .باشد ي مدنظر ميبازآفريني شرايط اساس

  سازي مدرن
رسـاني پايـدار در سـاختمان         اقدامات ساختماني كه به بهبود خـدمات       -

انجامـد هماننـد بهبـود وضـعيت روشـنايي،            بدون تغيير كـاربري مـي     
بندي صـوتي، دسترسـي بـه آسانـسور و دسترسـي آسـان بـراي          عايق

  .باشد معلولين و استفاده مناسب از انرژي مي
  نوسازي كردن

لياتي براي تغيير طراحي ملك موجود به همراه اقدامات قابل    شامل عم  -
  .اي در ساختمان و يا ساختار فعلي است ملاحظه

  توسعه
  گسترش عرضي و يا بلندي ساختمان فعلي به سمت بالا و طرفين -

  بازآفريني
هاي تخريب شده برروي ساختمان فعلي و يا          ساخت جديد ساختمان   -

شـود     بناي جديد محـسوب مـي      اين ساختمان به عنوان يك    . در محل 
  .اگركه نيازمند يك طراحي جديد باشد

  )تغيير كاربري(تبديل 
از . گيـرد   تغييرات براساس نوع استفاده از يك ساختمان صـورت مـي           -

آنجايي كه اين كار به صـورت عـادي نيازمنـد تغييراتـي تحـت نظـر                 
قوانين ساختماني است، كارهـاي مربـوط بـه تغييـر كـاربري نيازمنـد               

هايي همانند سـاخت سـاختمان جديـد اسـت تغييـر              نامه  جازهكسب ا 
تواند شامل تغيير شـكل بـراي مثـال تبـديل فروشـگاه بـه            كاربري مي 

  .باشد رستوران و يا تبديل يك فضاي خالي براي كاربري مسكوني 
  سازي پروژه آماده

بايست به اين نكته توجه داشته باشيم كه براي انجـام هـر نـوع فعـاليتي در                   مي
 خواهان ساخت مجدد يا بازسازي آنهـا        HOAIهاي فعلي، ابتدا      نة ساختمان زمي

ــين شــده اســت    مــي ــيش تعي ــواردي از پ ــين م ــرا احتياجــات چن . باشــد زي
 براي ايجاد يك طراحي بهتر با       HOAIهايي براي تعيين مبالغ براسا       چهارچوب

هـاي   هـا و حفاظـت   توانند بر هزينـه   هاي متفاوت كافي نبوده و آنها مي        كاربري
هاي مناسب مقدماتي     بررسي. صورت گرفته در مورد ساختمان تأثيرگذار باشند      

و مفاهيم مربوط به استفاده از آنها و سرشـكن          ) گيري و ارزيابي نقايص     اندازه(
بايست هميشه به عنوان يك سرويس خاص و يا بهتر در نظر  ها مي كردن هزينه

ه پـيش از شـروع كـار        گرفته شود همانطور كه تهيه يـك گـزارش كارشناسـان          
طراحي به منظور ايجاد امنيت طراحـي بـراي مـشتري پـيش از انجـام پـروژه                  

عدم حضور چنين اساسي براي طراحي يكي از دلايل اصلي . پذيرد صورت مي
  .ها است ها در نوسازي ساختمان براي افزايش بيش از حد هزينه
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  فرآيند
 طراحي

  

  

  نوسازي
  هاي تاريخي مراقبت از آرامگاه

هاي قديمي شامل تمامي اقدامات لازم براي حفـظ چنـين             مراقبت از آرامگاه  
از حفظ آنهـا بـراي      هدف  . باشد   هاي فرهنگي به حالت اولية خود مي        رمايهس

هاي كنوني و آينده، حفظ ساختارهاي تاريخي است كه به نظر ارزشمند              نسل
توانـد      ايـن كـار مـي     . شـود   بوده و حفظ آنها باعث حفظ حافظه فرهنگي مي        

  .هويت و پايداري را به صورت يك منبع فرهنگي به امانت گذارد
فهرسـت  .  در منـشور ونيـز بـه ثبـت رسـيد     1964اصـل مهـم در سـال    يك  

تواند به طور عادي با انجام كارهـاي عملـي حفـظ     هاي تاريخي مي  ساختمان
  .اين امري ضروري است تا خطر موجود ميان حفظ و تغيير را دريابيم. گردد

  هاي تاريخي قوانين حفاظت از آرامگاه
اريخي، شناسايي، ثبت، حفاظـت و      هاي ت   هدف از قوانين حفاظت از آرامگاه     

زمينة علمي، حفاظت به علاوة       تحقيقات با پيش  . آگاهي عمومي از آنها است    
هاي سـنتي، مـشاورة كارشناسـانه بـا مـشتريان و پيمانكـاران،                معماري پيشه 

ــرانس   ــشريات و كنف ــكل ن ــه ش ــومي ب ــاي عم ــايف و   كاره ــزء وظ ــا ج ه
تمـامي  . باشـد   اي تاريخي مـي   ه  هاي قانوني براي مراقبت از آرامگاه       مسئوليت

ها كه تحت حفاظـت قـرار دارنـد در يـك ليـست                بناهاي تاريخي و آرامگاه   
بايست در مورد     هاي ثبت شده مي     تطابق فردي مجسمه  . اند  رسمي قرار گرفته  

معيارهاي ارزيابي برگرفتـه از اطلاعـات فرهنگـي،         . هر ساختمان انجام شود   
 باشـد      بشري بناي تاريخي مـي     تاريخي، نقشه شهري، علمي، فني، اهميت     

هـاي تـاريخي      تواند ليست مربوط به آرامگـاه       براساس قوانين محلي مي   ). 1(
تعيـين اينكـه    ). 3 (52 صـفحه    محافظت شده را به اطلاع عمـوم رسـاند          

توانـد   هاي مربوط به آرامگاه داراي بيشتري ارزش است مـي      كداميك از جنبه  
هـايي    و يـا بازسـازي آرامگـاه      به نگرش براي محافظـت از وضـعيت فعلـي           

  ).) 2تاريخي به حالت اصلي منجر شود 
بـراي مثـال    (هدف از بازسازي مجدد، ترميم دقيق شرايط تاريخي ساختمان          

Bauhausmeisterhauser  توانـد   با اين حال ايـن كـار مـي       . باشد  مي)  در دسائو
هنگــامي كــه عناصــر ســاختماني بازســازي . رديــابي تــاريخ را از بــين ببــرد

شوند، اين خطر وجود دارد كه در صورت كافي نبودن مستندات وضعيت         مي
حفـظ وضـعيت فعلـي      . ساختمان اصلي ممكن است به غلـط تفـسير گـردد          

باعث حفظ وجه تـاريخي شـده و در عـين حـال چهـرة               ) ديدگاه محافظت (
 و Esslingenبــراي مثــال (مانــد  اصــلي و ظــاهر ســاختمان مــبهم بــاقي مــي

Rathaus (  باشـند امـا تمايـل       ش داراي نظرات مربوط به خود مـي       هر دو نگر
بااين حال آنها هميـشه در      . دارند كه كار خود را به طور قطعي به پيش ببرند          

پردازند، زيرا آنها به نتـايج مهمـي در زمينـة             هر مورد به بحث با يكديگر مي      
  .يابند هاي تاريخي دست مي ترميم ساختمان

كننـده اجـازه الحـاق مـوارد       محافظـت توان گفت كه نگرش     در اين مورد مي   
جديد و بازسازي را به عنوان راهي براي ادامة توسعه تاريخي داده اما وضـع        

نمايد كه هر كاري همراه بـا تخريـب سـاختار بناهـاي               دشواري را ايجاد مي   
  .تاريخي باشد

  هاي تاريخي در زمين آرامگاه
خ انـساني در زمـين      هـاي تـاري     هاي باستاني سعي دارند تـا از نـشانه          آرامگاه

هـاي باسـتاني    هـاي تـاريخي، آرامگـاه      بـرخلاف سـاختمان   . محافظت نمايند 
آن در صـورت امكـان      . شناخته شده و نشده همگي تحت حفاظـت هـستند         

بايست به عنوان آرشيو برروي زمين باقي بمانند زيـرا هـر بررسـي و يـا                   مي
هـاي   حفاري به معني تخريب آن است و آنها ممكن اسـت هـر گونـه روش              

باشـد    پذير نمي   اگر حفظ آنها امكان   . پيشرفتة بررسي را در آينده انكار نمايند      
) حفـاري باسـتاني   (پس مسئوليت بر دوش افراد براي بازيابي و مستندسازي          

هـا را     است اين وظيفه تمامي كارهاي انجـام داده شـده در زمينـة سـاختمان              
  .دهد پوشش مي
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  نوسازي
  ليست بناهاي محافظت شده

 بناهـا يـك روش تأثيرگـذار سـاختاري         نيست براي انجام ترميم    كارتعمدي در   
هايي كه در ليست قـرار دارد جزئـي از            در آلمان، ساختمان  . ردتاريخي وجود دا  

فرهنگ حاكم بر منطقه بوده و تحت نظارت قوانين ايالتي در مورد حفاظـت از               
اي با سـاير قـوانيني        اين قوانين داراي موقعيت مشابه    . بناهاي تاريخي قرار دارند   

ف نظري در اين    اگر اختلا . شوند  ها به كار گرفته مي      است كه در مورد ساختمان    
ها اغلـب     اختلاف. رود  مورد به وجود آيد، هر مورد فردي به نفع عموم كنار مي           

نشاني و وظايف صاحبخانه براي حفظ ساختمان شروع         بر سر لوازم ايمني آتش    
از آنجايي كه هر دو طرف به يك اندازه محق هستند، بنـابراين دولـت               . شود  مي
يخي از طريـق اطلاعـات موجـود      بايست با توجه بـه حفـظ سـاختمان تـار            مي

اعطـاء  . (گيري نمايد و در نهايت به ارائه توصيه و حمايت عالي بپـردازد     تصميم
  ).ها عالي، كاهش بها، كاهش ماليات كمك

  هاي درون ليست انواع محافظت از ساختمان
در مورد يك سـاختمان، شـرايط مـصالح و محوطـة مربـوط بـه آن مـورد                   

 تغيير در ساختار، ظـاهر و يـا اسـتفاده از آن    هرگونه. گيرد حفاظت قرار مي  
از آنجايي كه محوطة اطراف آن نيز مورد محافظت قرار          . نياز به پروانه دارد   

هاي همسايه كه باعث از بين رفتن تـأثير تـاريخي             گيرد، تغيير ساختمان    مي
  .شود نيز به جواز احتياج دارد ساختمان مي

بنـدي    از ارزش متمـايز و طبقـه      هاي تاريخي در آلمان       حفاظت از ساختمان  
بندي غيرمستقيم در مورد روش محافظـت         اي برخوردار است تنها رتبه      شده

هاي تاريخي و تمايل براي حفظ تمامي محوطـه و            هاي ساختمان   از محوطه 
  .يا بخشي از شهر به شكل خاص وجود دارد

 .گردد  ها در اين مورد تنها بر نماي خارجي محدود مي           حفاظت از ساختمان  
اي توسط شهرها و يـا        منطقة محافظت شده، و يا محافظت كلي و يا منطقه         

  .پذيرد انجمن قانوني صورت مي
تواند اشكال متفـاوتي داشـته باشـد كـه ايـن              اين فرآيند با توجه به منشأ آن مي       

. هاي قانوني باشـد     هاي تاريخي و يا برنامه      تواند شامل محافظت از ساختمان      مي
بايست پيش از ايجاد  شود مي ن مناطقي به عهده گرفته ميوقتي كه كارها در چني

هرگونه تغيير در ظاهر ساختمان و يا نماي آن اجازة مربـوط بـه آن را دريافـت                  
به خـاطر   ). ) 2كرد، حتي اگر خودكار نيازمند به دريافت پروانه نداشته باشد           

هاي  حثهاي متفاوت و گوناگون مسئولين قانوني، مديريت ب  ها و ديدگاه    نگرش
بايست برعهدة مردم گذاشته شود پيش از آنكـه           صورت گرفته در اين موارد مي     

حـل    هاي تاريخي انجام پذيرد، تا از اين طريـق يـك راه             كاري برروي ساختمان  
  .منطقي و قابل تحمل براي مسئله پيدا كنيم

  حفاظت از كاربري فعلي
قـوانين و  اصول مربوط به كاربري فعلي تمايـل بـه پيـشگيري از تـصويب        

. دهنـد  مقرراتي دارد كه اجازة استفاده و كاربري فعلي را از سـاختمان نمـي         
شود كه هم اكنون تحت   و يا كاربري آنها مي اين قوانين مربوط به ساختمان

توانند به صورت رسمي تحت نظارت    باشند ولي مي    نظارت اين قوانين نمي   
انـد تحـت    ريافت نكردههايي كه هرگز مجوز د     ساختمان. اين قوانين درآيند  

اهميـت    ها در اين مورد بي      سن ساختمان . گيرند  نظارت اين قانون قرار نمي    
تواننـد حفاظـت    گيرند مي هايي كه تحت اين قانون قرار مي       ساختمان. است

پذيرد كـه     اي صورت مي    سازي شوند اما اين كار به گونه        شده و حتي مدرن   
ي جايگزيني ساختار سـاختمان  در مورد تغيير كاربر . ماهيت آنها حفظ شود   

و يا ساير تغييرات، نيازمند جواز هستند و اين حفاظت ديگر معني ندارد و              
  .بايست با استانداردهاي امروزي سازگاري پيدا نمايند ها مي ساختمان

توانـد دسـتور تخريـب آن را          اگر اين كار صورت نپذيرد مرجع قانوني مي       
ا در همـين اوايـل كـار بـه بحـث           بهتر است كه اين موضوع ر     . صادر نمايد 

هـاي تـاريخي و يـا      بگذاريم و اين كار را بر عهدة مرجع قانوني سـاختمان          
ها بگذاريم تا مشخص نمايند كـه تـا چـه       ساختمان) ناظرين(ها    كننده  كنترل

موارد استثنايي هـم در مـورد       . پذيرد  حد حفاظت از كاربري فعلي انجام مي      
ي تحت نظـارت ايـن قـوانين وجـود          ها  فرآيند كسب مجوز براي ساختمان    

دارد اما به منظور فراهم نمودن اطمينان در مـورد انجـام كارهـاي طراحـي                
  .بايست اقدامات لازم اوليه براي كسب مجوز را انجام دهيم  مي
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  فرآيند
 طراحي

  

  

  نوسازي
  هاي قديمي الگوگيري ساختمان

  بررسي يك ساختمان فعلي
تندات مربوط به ساختمان موجـود بـه        با به كارگيري كارهاي بازسازي، مس     

. باشـند  ها مـي  ها مهمترين موارد براي ترسيم نقشه  ها  و نوشته     صورت نقشه 
هـا   گيـري  بايست پيش از تصميم    هاي ساختمان فعلي مي     ها و مميزي    بررسي

هاي ساخت و ساز و يا كاربري آن در آينده صورت پـذيرد               در مورد اندازه  
توانـد   هـاي آن مـي   اختار سـاختمان و هزينـه  زيرا تنها مستندات در مورد س  

  .حل منطقي شود منجر به ارائة يك راه
بايـست    هـاي يـك اتـاق مـي         هاي مربوط به ساختمان موجود و نقشه        نقشه

هـاي قـديمي در       توسط يك معمار و در محل كار تهيه شود حتي اگر نقشه           
دسترس باشند زيرا اين باعـث درك نـواقص و شـرايط سـاختمان در هـر                 

بايست با ايجاد كمترين آسيب ممكن صورت         ها مي   بررسي. شود  له مي مرح
پذيرد اگـر ورود بـدون اجـازه بـه سـاختمان ضـروريت ايـن كـار اسـت                    

بايست با رضايت مالك و مرجـع قـانوني صـورت پـذيرد و ايـن كـار                    مي
  .بايست در حضور كارشناس صورت پذيرد مي

  هاي ساختمان فعلي نقشه
دهنـدة شـرايط سـاختمان و         توانـد نـشان     نهـا مـي   ها و ميزان درستي آ      نقشه

هـايي ميـان      تفـاوت ). ) 6كننده اهداف براي انجام كارها باشـد          مشخص
ها نـه     گيري    درستي اندازه . ها و درستي نقشه وجود دارد       گيري  درستي اندازه 

گيــري مــورد اســتفاده بلكــه وابــسته بــه  تنهــا وابــسته بــه ابزارهــاي انــدازه
در مرحلة صحت و دقت     . ي و عدم دقت در آن است      گير  هاي اندازه   سيستم

گيري شده بيش از آنكه برروي نقشه نـشان داده            ابعاد اندازه ). ) 6 2 و   1
شود بـه عنـوان       هايي كه از اين طريق تهيه مي        نقشه. شده بود صحيح بودند   

هـاي قـديمي سـاختمان و مـستندات      اي براي رفع نقايص نقشه، نقـشه   پايه
از آن بـراي طراحـي و بـراي تهيـة ليـستي از كارهـا و         شكل يافته و بيشتر     

  .روند هاي ساخت و ساز به كار مي نقشه
  هاي فعلي توضيحات كتبي در مورد ساختمان

بايست حاوي تمام اطلاعات  توضيحات كلي در مورد يك ساختمان عمومي مي  
نقـشه، نـوع   : توانـد شـامل   اين توضيحات مـي  . مهم در مورد آن ساختمان باشد     

هـا و درآمـد       نشين  ، شرايط طرح، كاربري ساختمان، وضعيت مالي كرايه       مالكيت
حاصل از آن، سن ساختمان، بخش تاريخي بنا، عناصر طراحي تاريخي، مصالح            
ساختماني، استاندارد تجهيـزات بـه كـار رفتـه، خـدمات سـاختماني، سـاختار،               

ها  با تاق) طرح(هاي مربوط به آن باشد، نقشه  هاي ساختمان و ساير جنبه ويژگي
ها بوده و توضيحات مربوط به        بايست به صورت جداگانه و به همراه عكس         مي

. هايي كه ضروري هستند را و كارهايي كه انجام شده است را شامل شـود   اندازه
بايست از محـل      گذاري شوند و اين كار مي       بايست شماره   هاي هر طبقه مي     اتاق

ها  شمارة طبقه. امه پيدا نمايدورودي هال شروع شده و به صورت ساعت گرد اد
 مربوط به اتاق در     05Gبراي مثال . (بايست از شمارة كليدها مشخص باشد       مي

  )باشد  براي اتاقي در طبقة اول مي.081طبقه همكف و

  تحقيق در مورد بنا
تفاده شده و تداخلاتي    هاي اس   اطلاعاتي در مورد هر مرحله از توسعه ساختمان، روش        

اـم طراحـي     كه با ساختار وجود دارد نه تنها براي ارزيابي كيفيت تاريخي بلكه براي انج
اـ مـي     برخي از بررسـي   . باشد  ها نيز مفيد مي     اوليه و تخمين زدن هزينه     توانـد توسـط      ه

يـوهاي مناسـب مربـوط بـه             . معمار انجام شود   وضـعيت  (براي مثال تحقيقاتي در آرش
ها برعهدة افراد متخصص تـرميم،        ، اما ساير وظيفه   )تمان و يا آرشيو شهري    قانوني ساخ 

اـت رنـگ، مطالعـة              نگهداري، بررسي  اـختماني، تحقيق هاي علمي مربوط به مصالح س
اـيج بـه       مي) ها، گچ و ملاط      و بررسي رنگ   14هاي كربن     قدمت محيط، روش   باشد نت

اـره       دست آمده تنها به سن و مشكلاتي ممكن است حاصل بازسا           زي اخيـر باشـد اش
كند بلكه به توانايي انتخاب و مقايسه مصالح ساختماني و توضيح دقيـق مـوارد در           نمي

  .مبالغ فاكتورها و ساير موارد خاص نيز توجه دارد
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  نوسازي
  تغيير و تبديل

  ساختمان بتني
هـاي   حفاظت از ساختار ارزشـمند سـاختمان    

ــه  ــاريخي تنهــا يكــي از جنب ــا  ت هــاي كــار ب
تبديل و اسـتفادة    . هاي قديمي است    ساختمان

  هاي موجود نيـز يـك راه        دوباره از ساختمان  
باشـد    ا مي كمك براي پايداري و استحكام آنه     

ــاختمان  ــي از س ــاي اداري و  بخــش عظيم ه
صنعتي كه طول عمر آنها به صـد سـال هـم            

رسد هم اكنون نيازمنـد چنـين خـدماتي           نمي
ــستند ــن   . ه ــشتر اي ــورد بي ــم در م ــة مه نكت
ها فوندانسيون بتني آنهـا اسـت كـه           ساختمان

توسط بتن تقويت شده است و بـراي انجـام          
اي ه ـ  هـا و بررسـي سيـستم        تجزيه و تحليـل   

آل ايـن     ايده. باشد  ساختاري بسيار مناسب مي   
است كه پيش از شروع كار طراحي اين كـار          
توسط يك مهندس با تجربـه انجـام پـذيرد،          
زيرا اين فاكتور مهم در تعيين اين مورد است         
كه آيا ساختار بنـا بـه منظـور اسـتفاده بـراي             

هـا    آرشيو ساختمان . موارد آينده مناسب است   
ررات مربوط بـه بناهـاي      و دانش در مورد مق    

كننده براي انجـام      تاريخي خود يك امر كمك    
ــي ــام     بررس ــرا انج ــت زي ــل اس ــا در مح ه

هـاي بتنـي كمتـر     آزمايشات غيرتخريبي سازه  
پـذير اسـت احتياجـات سـاختاري بـه            امكان

همراه شرايط فيزيكي سـاختمان نيـز هـر دو          
  .داراي نقش مهمي هستند

نـي  به روزرساني بنا بـا افـزايش پوشـش بت         
ــر آتــش ــراي محافظــت در براب ســوزي و  ب

بنـدي    تر در مورد عـايق      گيرانه  قوانين سخت 
هـاي    هزينه.  ضروري است  (EnEV)گرمايي  

تـوان    ضروري براي انجام اين موارد را مـي       
  .به راحتي تخمين زد
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  نوسازي
   و تبديلتغيير

  هاي بنايي بهبود ساختمان
تغييــر يــك سـاـختمان بــه يــك 
ساختمان جديد نيازمند دريافـت     

اـي كـف    . باشد  جواز مي  سنگ بن
اي تواند نيازه ـ   به طور عادي نمي   

اـ      مربوط به عايق   بندي صدا، گرم
اـبراين      و آتش را فـراهم نمايـد بن

بايـست وضـعيت آن بهبــود    مـي 
ــد بنــدي صــدا،  تـأـثير عـاـيق. ياب

ســاـختار حفاظـــت در مقابـــل 
ــش اـوم  آت ــوزي و مقـ اـزي  س سـ
اـهش مقـداري        سازه اي نيازمند ك

ــل   ــزايش قاب از بـاـر اضـاـفي و اف
ــه اـع ســقـف   ملاحظـ اي ارتفــ

 تغيير يك   اي از   در نمونه . باشد  مي
اـي    ساختمان اداري به آپارتمان    ه

با كيفيت عالي، سنك بنا به همراه       
اـي پـي در پـي بـرروي           ستون ه

اـ  . گيـرد   ديوار داخلي قرار مي    تنه
حل براي اين مـورد تعـويض         راه

. كامل صـفحات داخلـي اسـت      
اـت حفـظ    تـفاده از قطع كننـده   اس

اـد        گرما به صورت جداگانـه ايج
ــدون   ــي ب ــي داخل عـاـيق حرارت

فاده اتصالات سرد را ممكـن      است
سـاـخته و باعــث خرابــي نمـاـي 

). ) 1( -)7شــود  داخلــي نمــي
. ايجاد تغيير نيازمند سازش است    

اي كـــه داراي  بـــراي كارخانـــه
اـد و          ساختمان اـ عمـق زي هايي ب
 متر اسـت    5هايي با ارتفاع      سقف

ــه و   ــك محوط ــدن ي اضـاـفه ش
اـق    اـيي كـه از       كاهش ارتفاع ات ه

ستند اهميت كمتري برخوردار ه ـ   
از نظر معماري تأييد شده اسـت       

) 8.(  
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 مديريت طراحي و ساخت
   قوانين مربوط به ساختمان-كشي عمومي نقشه

  ين ساختمانيمجموعه قوان
هاي عمـومي و      قوانين فدرال شامل مهمترين مقررات در مورد قوانين ساختمان        

اين قوانين شوراهاي محلي و ابزارها و فرآينـدهايي         . باشد  كشي مي   قوانين نقشه 
را براي كنترل كاربري اراضي در محـدودة خودشـان بـا بـه كـارگيري قـدرت                  

ايـن قـوانين    .  نقـشة شـهري اسـت      مهمترين ابزار . اند  قانوني خود فراهم نموده   
هاي جديد در مناطق غيرشـهري و خـارج از محـدودة سـاخت و       ساخت خانه 

. دانـد   آن را مجـاز مـي     ) واگـذاري مجـدد   (ساز و استفاده سازمان يافته از زمين        
اي در زمينة نوسـازي     هاي ويژه    شامل ديدگاه  "كشي شهري   قوانين خاص نقشه  "

  .باشد  ميها و تغيير مدل شهر و توسعه پروژه

  به كارگيري زمين
هـاي مـشخص شـده واقـع          هايي كـه در نقـشه       اين قوانين به كارگيري زمين    

هايي مثل ماهيت اسـتفاده       اين قوانين بر بخش   . اند، كنترل و نظارت دارد      شده
گيـري    انـدازه ) براي مثال منطقه مسكوني عمومي و يا صـنعتي        (از ساختمان   

ل نسبت مساحت طبقه، نسبت پوشـش       براي مثا (هاي مورد استفاده      ساختمان
، نقشه مربوط به محلـي كـه        )باز، بسته (، نوع ساختمان    )نقشه و تمام طبقات   
  .نظارت دارد) ها، خطوط ساختمان محدوده(قابليت ساخت دارد 

  كشي مقررات مربوط به نقشه
گيـري    به مشخص كردن توضيحات واضـح و يكنـواختي در مـورد تـصميم             

  .پردازد ها مي دربارة نقشه

  مقررات دولتي ساختمان
رسد، مقررات مربوط به ساختمان را كنتـرل     قوانيني كه به تصويب دولت مي     

اين قوانين به احتياجات و مشخصات ساختمان پاسخ داده و ميزان           . نمايد  مي
  .دهند ريسك را كاهش مي

نـشيني، حفاظـت در مقابـل         اين مقـررات بـه ارائـة در زمينـة منـاطق عقـب             
  .ي نجات و فرآيند تأييد ساختمان نظارت دارندسوزي، مسيرها آتش

  هاي كاربردي نقشه
هاي مربوط به توسعه،      هاي كاربردي زمين، نقشه     قوانين ساختماني ميان نقشه   

هـاي توسـعه تحـت     تمامي نقشه . شود  هاي توسعه پروژه تمايز قائل مي       نقشه
هاي عمـومي و مراجـع        يك فرآيند ثابت و شامل مشاركت عمومي و آژانس        

هاي كاربردي زمين، تمايلات براي استفاده از         با وجود نقشه  . باشد  انوني مي ق
  هاي داراي انعطـاف     نقشه. نمايد  ها در يك منطقه مشخص را معلوم مي         زمين

هـاي    نقـشه . باشـد   هايي هستند كه در هر زمينه تابع قـانون مـي            قانوني، نقشه 
هـا تمـامي      نامه  ينهاي كاربردي زمين به دست آمده و طبق آي          توسعه از نقشه  

هاي در منطقه را پوشش داده و اين كار را با استفاده از گروهـي از                  ساختمان
هـا   اي خـاص از نقـشه   هاي توسعه گونـه    نقشه. سازد  پذير مي   ها امكان   ديدگاه

  .رود هستند كه براي تعريف پروژه به كار مي
ك چهارچوب  ها در ي    برد تا ساختمان    ها را به كار مي      آغازگر پروژه اين نقشه   

هـا و     زماني معين تكميل شده و تـا حـدي و نـسبتاً كامـل بتواننـد طراحـي                 
  .هاي توسعه را مشخص نمايند هزينه
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 ختمديريت طراحي و سا
  هاي خصوصي قوانين ساختمان

  ارتباطات قانوني
رابطه قانوني ميان طرفين يك پـروژه سـاختماني بـه طـور عـادي بـه صـورت                    

 و يا تحت عنـوان      (BGB)قراردادهاي كارگري تحت نظارت قوانين مدني آلمان        
قراردادهاي ساختماني با اعطاي قرار و با توجه به مقررات قراردادهـاي مربـوط              

  ).) 1شود  بندي مي  طبق(VOB)ازي س به ساختمان
ماهيت وجودي يك قرارداد ساختماني، تعيين نتايج براساس قرار اسـت كـه در              

در مقابل اين، موضوع يك قـرارداد خـدماتي         . باشد  اين مورد ساختن يك بنا مي     
BGB) (در مورد كار و روابط كاري است.  

HOAI  
اكتورهــاي مربــوط بــه بنــدي معمــاران و مهندســان در آلمــان ف مقــررات تعرفــه

هاي مالي براي خدمات ارائه شده توسـط مهندسـان و معمـاران را كنتـرل        تعرفه
هاي ساختماني    باشد كه پروژه    هاي مالي مي    ها براساس حوزه    اين تعرفه . نمايد  مي

و مرحلـة   ) هـا   براسـاس ليـست قيمـت     (هاي پرداختي     به آنها ارجاع شده، هزينه    
شود و بر ايـن   دس و يا معمار است تعيين مي    كاري كه مسئوليت آن برعهده مهن     

اساس در هر مرحله درصدي از كل مبـالغ بـا توجـه بـه كارهـاي انجـام شـده                     
هايي ميان خدمات پايـه       ي كاري تفاوت    در هر مرحله  . )) 2گردد    پرداخت مي 

شود و خـدمات      هاي خدماتي ارائه مي     اي كه هميشه به عنوان بخشي از عمليات       
داگانه سفارش داده شـده و نيازهـاي خاصـي را پوشـش             ويژه كه به صورت ج    

  .58صفحه ) گيري مجدد ساختمان براي مثال اندازه. (دهد، وجود دارد مي
HOAI  ديـدگاه عمليـاتي آن تنهـا بـه     .  هم اكنون دستخوش تغييراتي شده اسـت
هـا و حـذف    هاي كوچك به منظور كـاهش ارز نهـايي در جـدول قيمـت             پروژه

عـلاوه بـر ايـن مبـالغ        . شـود   اي محدود مي    ي مشاوره ها   و سرويس  6-9مراحل  
هـاي سـاختماني كـه از پـيش تعيـين شـده                براساس هزينـه   هبايست در آيند    مي

  .مشخص شوند

VOB) قراردادهاي كاري و قرارهاي قانوني براي كارگر ساختماني(  
VOB             قراردادهاي كاري و قراردادهاي قانوني براي كارگر ساختماني نـه قـانون 

باشند بلكه قراردادهاي توافقي با قـوانين آزاد          ه جزء مقررات قانوني مي    بوده و ن  
شود و ممكن است كه     مي BGBهستند كه باعث اصلاح و يا افزودن مقررات به          

عمليـات تكميلـي،    (هاي مختلف نيـز متفـاوت باشـد           هاي آنها در حوزه     ديدگاه
ز مـشتريان  مراجع قانوني فـدرال و بـسياري ا  ). 3 () وجود شكايت، پرداخت 

ها و قراردادهـاي كـاري در مـورد            در مناقصه  VOBعمومي مجبور هستند كه به      
  :كارهاي ساختمان تن در دهند

VOBباشد   شامل موارد زير مي:  
شامل راهكارهـايي بـراي ارائـه و تكميـل مـدارك مناقـصه، قـرارداد                : Aبخش  

  .كارهاي عملياتي و قراردادهاي كاري است
مي قـرارداد بـراي انجـام كارهـاي سـاخت و سـاز              شامل شرايط عمو  : Bبخش  

  ).) 3ساختمان است 
ها، قراردادهـاي فنـي عمـومي         بندي مربوط به شرايط شغل      شامل دسته : Cبخش  

  :باشد است كه خود براساس سيستم يكنواخت زير مي
هـايي    كمـك (توجه به تهيه فاكتورهاي مربوط به مقادير و ساير موارد ويژه             .0

 .)گيرد ت ميكه به صورت واضح صور

 اصطلاحات، تعاريف مشاغل، تمايز ميان مشاغل: ديدگاه عملياتي .1

تعـاريف مربـوط بـه شـرايط كيفـي مـصالح و             : مصالح و عناصر ساختماني    .2
 باشد  ميDINعناصر ساختماني مورد استفاده طبق استانداردهاي 

شامل تعاريف مربوط استانداردهاي ساخت و ساز با توجـه          : ساخت و ساز   .3
 DINهاي فعلي استاندارد

شامل تعاريف مربوط به كارهـاي جـانبي بـدون          : اضافه كار / كارهاي جانبي  .4
 .باشد ها و كارهاي جانبي مي پرداخت اضافه

 ...ها و قوانين فاكتور نوشتن، واحدها، محاسبة مجدد، كاهش: حساب صورت .5
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 مديريت طراحي و ساخت
  فازهاي كاري

هاي مربـوط بـه هـر       اي مربوط به آن در دستورالعمل     ه  خدمات معماري و هزينه   
، كه  HOAIبراي مثال در آلمان     . اي وجود دارد   كشور و يا در مورد هر فرد حرفه       

 اسـت برنامـة     (RIBA)داراي نقش مشابه با مؤسسه سلطنتي معماران انگلـستان          
  .نمايد كاري معماران را مشخص مي

  )HOAI كار، 1مرحلة (آوري اطلاعات اوليه  جمع
  :خدمات مقدماتي

 توضيح وظايف .1

 مشاوره در خصوص ميزان خدمات موردنياز .2

 گيري براي انتخاب يك مهندس متخصص همكاري تصميم .3

 خلاصة نتايج .4

  :خدمات ويژه
 ثبت شرايط فعلي 

 بررسي محل 

 ايجاد يك كارگاه 

 بررسي تأثيرات محيط زيست و ارتباط ميان آنها 

  )HOAI كار، 2مرحلة (طراحي مقدماتي 
  :ت مقدماتيخدما

 هاي اوليه بررسي .1

 )ها ها، مشاجره محدوديت(تعيين اهداف  .2

 ها تهية كاتالوگي از اهداف مرتبط با طرح .3

بـه شـكل    ) با توجه به همـان نيازهـا      (تهيه مفاهيم طراحي به همراه متغيرها        .4
 ها و توضيحات نقشه

 متحد نمودن خدمات مرتبط با متخصصين .5

طراحي شهري،  : براي مثال (رايط  توضيح و روشن نمودن روابط متقابل و ش        .6
 )ساختمان، خدمات ساختماني

مذاكرات اوليه با مراجع قانوني و ساير كارشناسان فني در مـورد اسـتحكام               .7
 براي دريافت تأييديه 

  و مقررات ملي276DINها با توجه به مقدار تخمين هزينه .8

 خلاصه نتايج .9

  :خدمات ويژه
 باراتهمكاري براي دريافت اعت 

 تقاضاي مقدماتي براي دريافت جواز ساخت 

 هاي خاص سازي نمودارها براساس تكنيك آماده 

 زماني و سازماندهي سازي برنامه آماده  

 بـراي مثـال كـاهش انـرژي        (سـازي سـاختمان       هاي ويژه براي بهينه     طراحي
 و  يهـاي تعيـين شـده توسـط مقـررات قـانون             كه فراتر از مقيـاس    ) مصرفي

 .باشد استانداردها مي

  )HOAI كار، 3مرحله (طراحي 
  :خدمات مقدماتي

كاربر روي مفاهيم مربوط به بخش طراحي مربوط به مرحله دو، اسـتفاده از               .2
 كمك ساير طرفين متخصص 

 توضيح كار ساختماني .3

هاي طراحـي شـدة       ها را به صورت كامل در قالب نقشه         ها تمامي طرح    نقشه .4
 .دهد كار نشان مي

ن و ساير طرفين متخصص بـراي اسـتحكام سـاختمان         مذاكره با مراجع قانو    .5
 به منظور كسب تأييديه

  و يا محاسبات محلي276DINها براساس مقررات محاسبة هزينه .6

هـاي    هاي تخمـين زده شـده و هزينـه          ها از طريق مقايسة هزينه      كنترل هزينه  .7
 )بيني شده پيش(محاسبه شده 

 خلاصه نتايج .8

  :خدمات ويژه
  و ارزيابي آنها) ها مربوط به هزينه(بررسي مفاهيم گوناگون 

 بررسي مقرون به صرف بودن كارها 

 ها براساس چهارچوب مقادير و يا عناصر ساختماني محاسبة هزينه 

 آماده كردن مقادير ويژه براي بهبود ساختمان در مرحلة دو 
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  فرآيند
 طراحي

    
  مديريت طراحي و ساخت

  فازهاي كاري
  (MBO)جواز ساختمان 

ها هميشه نيازمنـد تأييديـه از مراجـع           ساخت، تغيير و يا تبديل كاربري ساختمان      
  .قانون نظارت بر ساختمان است

  :ها معاف از اين قضيه هستند، اين موارد در اصل شامل مانبا اين حال برخي از ساخت

  هاي ساختماني بدون جواز پروژه
 و گاراژي بـه     210mهاي يك طبقه با مساحت ناخالص تا        ساختماني: براي مثال 

بـه جـزء    (m3 و ديوارهايي با ميانگين ارتفاع حـداكثر    230mمساحت حداكثر 
مانده و حـصارها تـا        ديوارهاي باقي ) 55 صفحه   محوطة ساخته شدة خارجي     

، 2 و   1هـاي گـروه       كننده و باركش در ساختمان       متر، تغيير اجزاء تقويت    2ارتفاع  
بـان، دالان      ، سـايه  )هـاي بلنـد مرتبـه       به جز ساختمان  (پوشش ديوارهاي خارجي    

 تأييد بـر طبـق مقـررات هـستند، هماننـد            ورودي، تسهيلات كه نيازمند دريافت    
هاي مربوط به ترافيك و حمل و نقل كه در آنها مرجع قـانوني            نيروگاه، ساختمان 

  .هايي را به تناسب قانون دارد مسئوليت كنترل چنين ساختمان
هـاي    در ارتباط با فرآيند ابلاغ ساختمان، در مورد ساخت و يـا تغييـر سـاختمان               

رت قوانين سـاخت بـوده و كـاربري آنهـا و دسترسـي              كوتاه مرتبه كه تحت نظا    
  .پذير است نيازي به جواز نيست قطعي به آنها امكان

شوند مگر اينكـه انجمـن و يـا شـورا خواهـان برنامـه                 اين موارد به كار بسته مي     
هاي ساده شـوند كـه يـك          كاربردي تحت نظارت فرآيند صدور جواز براي خانه       

  .يت موقتي در آن درنظر گرفته شده باشدتاريخ اتمام معين و يا يك ممنوع
فرآيند تـسهيل صـدور مجـوز بـراي سـاختمان بـراي سـاخت و سـاز و تغييـر                     

هاي تحت نظـارت قـانوني         با درنظر گرفتن اعتبار نقشه     1-3هاي گروه     ساختمان
اگر ساختمان موردنظر هماهنگ با تصميمات گرفتـه شـده در           . پذيرد  صورت مي 

در اين مـورد،  . ن نيازها و دسترسي ضمني خواهد بود     هاي توسعه باشد تأمي     نقشه
هــا تنهــا بــه بررســي تطــابق مــوارد بــا مقــررات   كننــده ســاختمان مقــام كنتــرل

  .نمايد سازي آلمان و صحت جواز را بررسي مي ساختمان

  جواز نماي ساختمان
توانـد    پيش از به كارگيري مجوز ساخت، يكـسري از تـصميمات مقـدماتي مـي              

ها در مـورد معيارهـاي انحـصاري بـه كـارگيري               بر ساختمان  توسط مقام نظارت  
هـدف از ايـن كـار تـسهيل         . جواز ساختمان با ارائه يك درخواست گرفته شـود        

جواز مربوط به نماي كلي به طور قانوني . فرآيندهاي دريافت جواز ساخت است  
توانـد بـا درخواسـت مجـدد           سال اعتبار داشته و در اين مدت مـي         1براي مدت   

  . گرددتر يطولان

  )HOAI كار، 4مرحلة (برداري ساختمان  جواز بهره
  :خدمات اوليه

تهية مدرك موردنياز براي جواز و يا تأييديه طبق مقررات اداري كـه شـامل                .1
ها، استفاده از كمك ساير متخصصان در بخش طراحي و  استثنائات و معافيت  

 .يا هرگونه مذاكره ضروري با مراجع قانوني است

 مداركارائة اين  .2

تكميل و سازگار نمودن مدارك تهيه شده، توضيحات و محاسبات و استفاده             .3
 از كمك ساير متخصصان در بخش طراحي

هـا، بررسـي    هـاي خـارجي و گـسترش انـدازة اتـاق           در مورد كار در بخـش      .4
 .بايست جواز و يا تأييديه دريافت كرد ضرورت مجوز و در صورت نياز مي

  :خدمات ويژه
   فت تأييديه از همسايگان، تهية مدارك بـراي فرآينـدهاي          همكاري براي دريا

هاي سازماني و كارشناسي از مشتري در فرآيند         مربوط به تست فني، حمايت    
 ...شكايت، اقدامات قانوني و

               تغيير مدارك كاربردي كه ناشي از شرايط است كه مأمور گماشته شده هـيچ
  .نمايد مسئوليتي را قبول نمي

  

  
  تمان و مدارك درخواستيدرخواست مجوز ساخ

  :درخواست تأييديه ساختمان شامل موارد زير است
 نام و آدرس مشتري .1

 نام و آدرس معمار .2

 توضيحاتي در مورد ابعاد ساختمان .3

 ...)، شماره نقشه و)پلاك(خيابان، شماره خانه (توضيحاتي در مورد نقشه  .4

 تهيه موارد موردنياز و دسترسي به آنها .5

  جوازجزئيات مربوط به پذيرش .6

نقــشه نماهــا، نقــشه ســاختمان، (تمــامي مــدارك موردنيــاز بــراي ارزيــابي  .7
 ... .)توضيحات مربوط به ساختمان، تأييد امنيت ساختار و تأييد فني و

بايـست بـه امـضاي مـشتري، معمـار و سـاير طـرفين                  تمامي مدارك مربوط مي   
 بايست به صورت كتبي     خواست دريافت مجوز ساختمان مي    در. متخصص برسد 

به شورا ارائه گردد و پس از آن نظرات خود را به همراه درخواسـت بـه مرجـع       
مقام قانوني درخواست ارائـه نظـرات   . فرستند قانوني مسئول كنترل ساختمان مي  

را كـرده و سـپس      ...) نـشاني، اداره حفـظ آثـار باسـتاني و          آتش(ها    از ساير مقام  
  .دهند مالكان همسايه را مورد سؤال قرار مي

  جواز ساختمانصدور 
هـاي مـدارك      ها، متقاضي مجوز ساختمان را به همراه كپي         بعد از تكميل بررسي   

  .نمايد دريافت مي) البته طبق شرايطي(تأييد شده 
تواند براي يكي از اجزاء و يا مراحـل سـاخت             يك مجوز ساختمان جداگانه مي    

  .پيش از صدور مجوز نهايي صادر گردد) خاكبرداري: براي مثال(
 ساختمان در صورت تأخير شروع به كار در طول يكسال از تاريخ صدور              مجوز

تواند با ارائـه تقاضـا        اين مدت زمان مي   . شود  و يا ايجاد اختلال در كار باطل مي       
  .تمديد گردد

  نظارت مراجع قانوني بر ساختمان
MBO       هـاي    تواند به بررسي    اين مي . پردازد   در طول مرحلة ساخت به نظارت مي
بررسي ساختمان از نظـر امنيـت       (ها شامل قبول ساختار       و يا ضرورت  اي    مرحله

و تأييد نهايي باشد پس از ) بندي گرما و صدا، امنيت عرضه حريق ساختار، عايق
  .شود اي مبني بر قابل استفاده بودن ساختمان صادر مي تأييد نهايي گواهينامه
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 فرآيند
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 مديريت طراحي و ساخت
  فازهاي كاري

  لوازم و ابزار نياز طراحي ساختمان
  )) 1كشي  نقشه

501بايست به مقياس تمامي جزئيات و ابعاد ساخت مي   . فراهم باشد:

  )) 2هاي با جزئيات  نقشه
 مقيــاس(هــاي حاصــل از كــار  هــاي ســاخت ارائــه شــده بــراي بخــش  نقــشه

1510201 ///: (  

  ويژههاي  نقشه
... هـا و  هـاي فـولادي و سـتون    هاي ويژة كار مانند بتن مسلح، سـازه      براي بخش 

بايست جزئيات در آن نشان داده شـود       و تنها در صورت نياز مي     . موردنياز است 
501مقياس(   ) با توجه به نوع كاربرد:

  )) 3نقشه اتاق 
اتاق و يـا    ) ع، مساحت كف و حجم    طول، ارتفا (شامل تمامي جزئيات در مورد ابعاد       

، )هـاي كـف     كننـده   هاي ديوار، تمام    كننده  براي مثال تمام  (بخشي از ساختمان، مصالح     
در ) گرمايشي، بهداشـتي، تهيـه مطبـوع، تجهيـزات الكتريكـي          : براي مثال (تجهيزات  

اينها در برخي از موارد به عنوان اطلاعات اوليه بـراي           . باشد  ها در دسترس مي     جدول
افـزار    تواند با استفاده از يك نـرم        نقشه اتاق و ساختمان مي    . هاي ويژه هستند    ياتعمل

  .مناسب براي مناقصه، تنظيم قراردادها و يا صدور فاكتور مرتبط شود

  )HOAI كار، 5مرحله (طراحي با جزئيات 
  :خدمات اوليه

اي   پـردازش مرحلـه    (4 و   3كار براساس نتايج بـه دسـت آمـده از مراحـل              .1
ها، كاربردها،    ، در نظر گرفتن طراحي شهري، طرح      )حل   و ارائه راه   اطلاعات

) مـصرف معقـول انـرژي     (مسائل فني، مسائل فيزيكي، اقتصادي و يا انرژي         
ــوژيكي و اســتفاده از كمــك ســاير همكــاران   ــوژيكي و اكول نيازهــاي بيول

 .متخصص تا زماني كه طرح براي ساخت آماده شود

: تمامي جزئيات موردنياز براي ساخت همانند     ها، ساختمان را به همراه        نقشه .2
هـاي جزئيـات و سـاختمان     هاي تكميل شدة كار، نقشه  كارهاي نهايي، نقشه  

 .دهند نشان مي

هـا و تـوالي    هاي داراي جزئيات مربـوط بـه اتـاق         ها، نقشه   براي توسعه اتاق   .3
251 تا :11ها با مقياس    اتاق راه جزئيات كتبي مربـوط بـه مـصالح          به هم  :

 .موردنياز است

تهية جزئيات توسط متخصصان كه در طراحي شركت داشته و تمامي سعي خود را               .4
 .اند تا آماده شدن طرح براي ساخت ادامه يابد براي تكميل شدن پروژه مبذول داشته

 .طراحي دائم جزئيات در طول ساخت ساختمان ادامه خواهد داشت .5

 

  :خدمات ويژه
       در مورد كارهاي مدنظر همانند برنامه ساخت     تهيه مطالبي به همراه جزئيات

 تواند به عنوان پاية كارهاي ويژه و يك عمليات ويژه باشد مي

                 تهية مطالبي به همراه جزئيات در مـورد كارهـاي مـدنظر هماننـد فهرسـت
 .تواند به عنوان اساس يك كار ويِژه و يك عمليات ويژه باشد ها مي اتاق

   هـاي پيمانكـار براسـاس         شـركت  هـاي عمليـاتي كـه توسـط         بررسي نقـشه
 .اند هاي كار و عملكردهاي ويژه براي تطابق با طرح، تهيه شده ويژگي

  هاي نفر سوم كه جزء       بررسي و تأييد نقشه   : هايي همراه با جزئيات    تهية مدل
هاي سـاخت تـا       اين كار به منظور تطابق نقشه     . تيم متخصصان طراح نيست   

اي   گونه هزينه   شامل هيچ . شود  رائه مي زماني كه خدماتي براي تسهيل كارها ا      
 .باشد نمي

اين خدمات ويژه به صورت كلي و يا جزئي جزء خدمات اوليه اسـت اگـر كـه      
در ايـن مـورد،     . كارها در طول عمليات ويژه نياز به موارد خاصي داشته باشـند           

  .اند خدمات اوليه مرتبط در ارتباط با مراحل كاري حذف شده
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  فرآيند
 طراحي

  
  مديريت طراحي و ساخت

  فازهاي كاري

  

  مناقصه و قرارداد
هـاي    هدف از فرآيند اعطاي قرارداد ايجاد ساختار قراردادي است كه انجام شـدن نقـشه              

را در چهارچوب قوانين مدني به همراه مقررات مربوط به آن تأييد            مربوط به يك پروژه     
كننـده در     تواند هنگامي اعطا شود كه افراد شـركت         قرارداد مي . )57 صفحة   (نمايد    مي

موارد ويـژه، شـرايط قـرارداد و مـوارد كتبـي           . (مناقصه مدارك مناقصه را دريافت نمايند     
كـان و زمـان شـروع و خاتمـة مناقـصه،          مربوط به احتمالات مشاهده مدارك مناقصه، م      

 در مناقصه پس از زمـان خاتمـة مناقـصه،            هاي اضافي پرداخت شده براي شركت       هزينه
بهاي پرداختي براي اسناد مناقصه و امضاي خريدار و يا نماينـدگان            ). تاريخ خاتمة نهايي  

وند و قراداد به قانوني آنها به عنوان يك پيشنهاد تلقي شده و اگر اين پيشنهادها پذيرفته ش
تـي اجـرا         آنها واگذار گردد و آنها مي      بايست قراداد مربوط به ساخت را بدون كـم و كاس

نـاد مربـوط بـه مناقـصه           و هم (قرادادهاي مربوط به ساختمان     . )) 1نمايند   يـن اس ) چن
هاي ميان عقايد موجود در ميان طرفين         بايست به صورت كاملاً مفهوم و دقيق تفاوت         مي

يـن                   قراداد را   از پيش تعيين نموده و به صورت واضح وظايف هر يـك از طـرفين را تعي
هاي كار به عنوان اساس قراردادهاي اصلي بـراي سـاخت و سـاز                بنابراين ويژگي . نمايد
محتويات مربوط به فهرست مقادير و يا مشخصات اجرايي و نيز مشخـصات             . باشند  مي

  :باشد  ساختمان به صورت زير مي

  )) 2فهرست مقادير 
يـحاتي در مـورد يـك    (باشـد،   هاي مربوط به تمامي موارد منحصر به فرد مي  ليست توض

و ) ها به همراه شماره مربوط به آن مورد         بخش از كار براساس نوع كيفيت، كميت، اندازه       
و ) مرحلة ساختماني، فازهاي ساخت و ساز     (بندي گردد،     ها طبقه   تواند براساس گروه    مي

  ).مربوط به بخش تجاري(بندي گردد،  هيا براساس عنوان طبق

  مشخصات اجرايي
شامل توضيحاتي عملياتي ضروري در مورد نيازهاي طراحي، فنـي و اقتـصادي             

 اين فهرست شامل ليـست  ،در قياس با فهرست مقادير. باشد  كار تكميل شده مي   
  .باشد نميجزئي مربوط به هر مورد 

فهرست مقادير به صورت عادي در مراحل اوليه شرايط عمومي فني قرارداد و يـا شـرايط                
 كه كارهاي ساختماني به او واگـذار شـده اسـت تحويـل داده     فني مازاد قرارداد به مشتري 

نمايد بـه   هاي خاص تعيين مي شده و نيز شرايط ويژة قرارداد كه شرايط قرارداد را در زمان         
بايـست از     براي تهية فهرست مقادير بـه صـورت روزانـه هميـشه مـي             . شود  وي ارائه مي  

بوط به اين بخش به صورت كامپيوتري به        افزارها استفاده نمود زيرا انجام فرآيندهاي مر        نرم
. باشد  آل مي   هاي مناقصه به همراه جزئيات مربوط به طرح كاري ايده           علت رابطة آن با داده    
نـعت سـاخت و سـاز بـه فهرسـت                (Stl-B)كتاب استاندارد اقلام      براي كمك به بخش ص

هاي ساختماني بـراي هـر جـزء          دهاي مربوط به بلوك   كليدي مقاديري با توجه به استاندار     
مـدل  . هاي مختلـف كـار اختـصاص يابـد      تواند به طور متناسب به قسمت       پرداخته كه مي  

. گيرد  هاي استاندارد مورد استفاده قرار مي       فهرست مقادير براي تهية فهرست مشابه با كتاب       
فهرست . باشند  بسيار گسترده مي  آنها شامل تمامي موارد لازمه هستند كه معمولاً اين موارد           

تـه و          مقادير مدل مربوط به كارخانجات براي تهية فهرست        ها به اطلاعات بيشتري نياز داش
  .گيرند هاي ويژه ساخت و ساز مورد استفاده قرار مي حل اغلب براي يافتن راه

  )15HOAI كار، 7+6مرحله (سازي و همكاري براي مناقصه  آماده
  :خدمات اوليه

 تهية ليست اقلام مختلف به عنوان مرحلة مقدماتي تعيين مشخـصات            تعيين و  .1
هاي صورت گرفته توسط      و نيازمند استفاده از كمك    . باشد  مربوط به طرح مي   

 .باشد  متخصصين طراحي مي

هاي مختلـف     تهيه مشخصات مربوط به كار و ليست اقلام با توجه به قسمت            .2
 .پذيرد كار صورت مي

 .شود اي مربوط به كار توسط مختصصان طراحي انجام ميه تأييد و هماهنگي ويژگي .3

 آوري اسناد مربوط به مناقصه در تمامي مراحل كار جمع .4

 به دست آوردن مناقصه .5

باشـد،    ها مـي    اي قيمت   بررسي و ارزيابي مناقصه كه شامل تهيه ليست مقايسه         .6
 .شود هاي مختلف كاري انجام مي كه توسط بخش

 شده توسط افراد متخصص كـه در زمينـة          آوري خدمات ارائه    بررسي و جمع   .7
 .مناقصه با پروژه همكاري دارند

 مذاكره با خريداران .8

 به صورت يكجا و يا به صورت بررسي 276DINها براساس بيني هزينه پيش .9
 .شود هاي پيشنهاد شده توسط خريداران انجام مي تك قيمت تك

 همكاري در تنظيم قرارداد .10

  :خدمات ويژه
 هـاي صـورت      ريزي  ية ملزومات كار و ملزومات اجرايي با استفاده از برنامه         ته

 گرفته براي ساخت و ساز 

 تهية مشخصات متغير كار به صورت مجزا براي هر بخش كاري 

    هاي صـورت گرفتـه    هاي رقابتي به همراه ارزيابي كمك       تهية طرح كلي قيمت
 از طرف ساير متخصصين 

       توجه به مشخصات كار و مشخصات اجرايـي        بررسي و ارزيابي خريداران با
 .باشد ها مي اي قيمت كه شامل بررسي ليست مقايسه

 ها براي نيازهاي خاص اي كميت تهية بررسي و ارزيابي ليست مقايسه 

 

  
طراحي و مديريت 

  ساختاري
  اصول قانوني
  فازهاي كاري

هاي استفاده از  ملاك
  ساختمان
هاي  محوطه
  نشيني شده عقب
  هاي ساخت هزينه

BS ISO 15686-5 
ASTM E917-05 

DIN 276 
  HOAI: مشاهده كنيد

  57صفحه 
VOB 57 صفحه  

 

www.naghsh-negar.ir
www.farsicad.com


  

62 

 فرآيند
 طراحي

  
  يريت طراحي و ساختمد

  فازهاي كاري
  ريزي هاي برنامه تكنيك

هـاي كـاري را بـه صـورت           نمودارهاي مربوط به فعاليت   ) ) 1اي    نمودار ميله 
عمودي و زمان مربوط به ساخت و ساز مرتبط با آن را به صورت افقي در يـك                  

مدت زمان انجام هر فعاليت بـا توجـه بـه           . گذارد  سيستم هماهنگ به نمايش مي    
هايي كه به صورت پي در پي  فعاليت. شود ول نمودار مربوط به آن مشخص مي ط

اي بـه صـورت       نمـودار ميلـه   . گيرنـد   پذيرند بعد از يكديگر قرار مـي        صورت مي 
گيرد زيرا آنها سـاده بـوده و          گسترده در كارهاي ساختماني مورد استفاده قرار مي       

هـا   هاي متقابل ميان فعاليـت  يبا اين حال وابستگ   . استفاده از آنها كار آساني است     
هاي مربوط به آنها به قـدرت در ايـن نـوع نمـودار                و دستورالعمل ) امور حياتي (

  .شود نشان داده مي
اين نمودار يـك تـصوير خطـي از ارتبـاط           )  زمان -نمودار فاصله (نمودار خطي   

را در يك سيستم هماهنـگ نـشان   ) و يا ميزان انجام كار   (ميان زمان كار و فاصله      
هـاي حيـاتي مربـوط بـه          و فاصـله  ) شـيب خـط   (سـرعت انجـام كـار       . دهـد   مي

در ايـن   ) شـوند   موانعي كه باعـث تـأخير مـي       (هاي منحصر به فرد كاري        فعاليت
نمودارهاي خطي به صـورت عمـده   . شوند نمودار به صورت واضح مشخص مي  

در فرآيندهاي مربوط به ساختمان به همـراه مـسيرهاي مربـوط بـه انجـام كـار،                  
  .گيرند ها و غيره مورد استفاده قرار مي ها و تونل جاده

ريزي و    اين نمودارهاي براي تجزيه و تحليل، برنامه      ) ) 2 اي  نمودارهاي شبكه 
هاي سـاخت و سـاز پيچيـده بـا توجـه بـه بـسياري از پارامترهـا را              كنترل توالي 

كـه  . ودش ـ  ها، به دو دسته تقسيم مـي        توالي مربوط به فعاليت   . سازد  پذير مي   امكان
روش (هـا     هاي موقت و يا همان اتفاقات هـستند كـه توسـط گـره               شامل فعاليت 
هاي مـرور و ارزيـابي        هاي مربوط به تكنيك     و يا برنامه  ) MPMپتانسيل ميترا 

(PERT)   هاي مسير بحراني   و يا روش(CPM) شـوند كـه در آنهـا،      نشان داده مـي
دهنـدة   هـا نـشان   بنـابراين گـره  . وع و پايان هـستند  دهندة اتفاقات شر    ها نشان   گره

  .فرآيندهاي مهم و يا پارامترهاي مهم هستند

  )KOAI كار، 9+8مرحلة (نظارت و حمايت از ساخت و ساز 
  :خدمات اوليه

هاي ساخت براي انطبـاق بـا مجوزهـاي سـاخت و              هدف نظارت به فعاليت    .1
 شناسـايي كيفيـت     هاي ساختماني و مشخصات و نيز به طور كلي          ساز، نقشه 

 .باشد نيروي كارگري و مقررات كاربردي مي

هدف بررسي ساخت و سازهاي مربوط به ساختارهاي تحت فشار با وجـود         .2
هـاي امنيتـي مربـوط بـه          نامه  كمترين مشكلات موجود براي تطابق با گواهي      

 .باشد ساختارها مي

 ايجاد هماهنگي ميان طرفين ناظر به كارها .3

  مربوط به عناصر از پيش ساخته شدهنظارت و اصلاح جزئيات .4

 )اي  نمودار ميله(بندي شده ساخت  هاي زمان تهيه و بررسي برنامه .5

 برداري روزانه و نگهداري آن در محل كارگاه يادداشت .6

 هاي پيمانكار در مورد ميزان پيشرفت كار سازي شركت آگاه .7

هـا و     پذيرش كارهاي صورت گرفته در مورد سـاختمان بـه همـراه طراحـي              .8
 نظارت متخصصان و تشخيص نقايص

 ها حساب بررسي صورت .9

 و يـا مقـررات محاسـبة        276DINارائة آخرين اظهارنامة ماليـاتي براسـاس       .10
 محلي

 هاي مالي به مقامات قانوني و دنبال نمودن آن ارسال تقاضاي دريافت كمك .11

 ها و مدارك موردنياز مربوط به آن تحويل ساختمان و مجموعه .12

 ة ليستي مربوط به مدت زمان معين شده براي انجام كارتهي .13

 بررسي اصلاح نقايص تشخيص داده شده براي پذيرش وضعيت ساختمان .14

هـاي   ها از طريق بررسي فاكتورهاي كار بـه دسـت آمـده از شـركت              كنترل هزينه  .15
   شدههاي تخمين زده هاي ارائه شده توسط آنها با قيمت پيمانكار و مقايسة قيمت

  

  
 نامـه    بر كارها براي شناسايي نقايص پيش از تاريخ انقضاي ضـمانت           نظارت .16

 صورت گرفته توسط پيمانكار 

بررسي اصلاح نقايص به وجود آمده در طول مدت ضمانت شده البته ايـن               .17
هـاي    سـال پـيش از شـروع پـذيرش مـسئوليت     پنجبايست حداقل     زمان مي 

 .مربوط به ساختمان باشد

 بهادارهمكاري براي آزادسازي اوراق  .18

 ها و نتايج مربوط به محاسبات ساختماني آوري منظم نقشه جمع .19

  :خدمات ويژه
 هاي مربوط به پرداخت دستمز روزرساني برنامه بررسي و به 

   هـاي مربـوط بـه        ها و برنامه    هاي رقابتي، هزينه    روزرساني برنامه   بررسي و به
 ها ظرفيت

               باعـث افـزايش    فعاليت به عنوان مدير ساختمان تاحـدي كـه ايـن فعاليـت
خدمات مقدماتي ارائه شده در مرحلة هشتم براساس مقررات دولتي مربوط           

 شود

 هاي تازه تهيه شده تهية نقشه 

 تهية ليست تجهيزات و مصالح 

 و نگهداري هاي مربوط به مراقبت تهية دستورالعمل  

 امنيت ساختمان 

 مسئوليت اجرايي ساختمان 

 مشاهده ساختمان پس از تحويل 

 هداري و مراقبتنظارت بر نگ 

 هاي پروژه ذكر گرديده سازي مبالغ مربوط به مصالح كه در فايل آماده 

 هاي استاندارد ها براي ارزيابي هزينه ها و محاسبات هزينه درخواست 

 هاي به كار برده شده در عمليات بازرسي ساختمان و تجزيه و تحليل هزينه 
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  فرآيند
 طراحي

  

  

 مديريت طراحي و ساخت
  هاي استفاده از ساختمان گيري اندازه

  136 صفحه مقررات مربوط به محل سكونت 
وط به محل سكونت مربوط به محاسبة منطقة مسكوني با توجه به قوانين بـراي               مقررات مرب 

اـمل       ): شامل سوبسيدهاي زندگي  (ارتقاي فضاي زندگي     محدودة زندگي در يك آپارتمان ش
اـن اسـت                 هايي مي   تمامي اتاق  اـن آپارتم ايـن  . باشد كه به صورت انحصاري متعلـق بـه هم

اـ،    بالكن) اگر از تمامي جهات محصور باشد     (نا  تواند شامل اتاق موسيقي، استخرهاي ش       مي ه
اـق   ، اداره)ها، گاراژ و غيره زيرزمين(هاي فرعي     ها و به استثناي اتاق      لژها، تراس  اـ و ات اـيي   ه ه

تـفاده از        . اند  شود كه از مقررات ساخت و ساز پيروي نكرده          مي مساحت كف يك اتاق با اس
اـرج         يـده مـي      ابعاد دقيق ميان عناصر ساختمان، از نماي خ اـمل   (شـود   ي عناصـر پوش كـه ش

اـم         هاي در، ستون    ها، پوشش   پنجره اـ، حم اـر،        هاي چوبي، اجاق گازها، فره اـن توك اـ، مبلم ه
اـ مـشخص      مساحت كف در اتاق   ). شود  هاي متحرك تعيين مي     تجهيزات مستقل، قسمت   ه

اـمل     . شود  هاي مناسب ساختمان تعيين مي      شود و يا با استفاده از نقشه        مي  مـساحت كـف ش
اـع       هايي از اتاق با سقف      ها و براي بخش     براي اتاق (محاسبات به صورت كامل      اـ ارتف هايي ب

اـ و قـسمت      براي اتاق (و يا به صورت نيمه      )  متر است  2مشخص كه حداقل آن      اـيي از     ه ه
اـ بـه   )  متـر 2 متر و يا كمتـر از  1هايي داراي ارتفاع مشخص حداقل ارتفاع      اتاق با سقف   و ي

  .گردد منظور مي) ها ها، لژها و تراس لكنبا(صورت يك چهارم 
  
  
  
  
  

  محاسبة مناطق تجاري مجاز
هايي براي محاسبة مناطق تجاري مجـاز توسـط شـركت تحقيقـات              دستورالعمل

 به صورت استانداردهاي يكنواختي براي تعيـين فـضاهاي          (GIF)صنعتي املاك   
 توجه به نـوع     اي با   فضاهاي اجاره . اي منتشر شده است     اداري و يا تجاري كرايه    

  :شوند آنها به دو صورت محاسبه مي
فضاهايي با قوانين استفادة شخصي، اصالتاً جزء انـواع فـضاهايي محـسوب              .1

كه شامل گاراژهاي :  به آنها اشاره شده است277DINشوند كه در ماده   مي
فاده هايي كه در بالا نشان داده شـده، فـضاهاي قابـل اسـت               زيرزميني با اندازه  

هاي ميـاني و منـاطقي از اتـاق بـا ميـانگين               ها، اتاق   لژها، بالكن (غيرمستقيم  
302 و/51ارتفاع  .شود مي)  متر/

هايي براي اسـتفاده      اتاق: مناطقي داراي قوانين گروهي استفاده، اصالتاً شامل       .2
اي رفـت و آمـد عمـومي        ه ـ  و محـل  ) ها، و اتاق كاركنـان      دستشويي(عموم  

فضاهاي زير جـزء منـاطق      . باشد  مي) ها و راهروها    هاي ورودي هال    مدخل(
هـاي خـروج      هـا، آسانـسورها، راه      پلـه : شـوند و شـامل      مجاز محسوب نمي  

هاي حفاظت،  ها، اتاق هاي خدمات، دودكش  هاي فرار، اتاق    اضطراري، بالكن 
طقي بـا ارتفـاع معـين       ها، ديوارهاي جداكننـده، منـا       ها، ستون   محوطة ستون 

هاي مرتبط در سطح كف در ميان  محوطه. باشد   متر و يا كمتر مي     /51سقف
هاي چوبي، اثاثيه، و تجهيزات توكـار در محـل        ستون: ديوارهاي ثابت شامل  

ترين سطح كف و سـطح پـاييني    ها از بالاي پايين     و ارتفاع اتاق  ) رادياتورها(
 .گيرد  محاسبه قرار ميهاي معلق مورد سقف

  )) 1هاي مورد استفاده  هاي مربوط به ساختمان اندازه
هـا براسـاس مـواد        گيـري سـاختمان     مقررات استفاده از زمين، پارامترهايي را براي اندازه       

كه نسبت پوشش نقشه، نسبت مجاز محوطة ساخته شـده در           : نمايد  قانوني مشخص مي  
هـاي   هـا و راه  مان شـامل گاراژهـا، پاركينـگ      هـاي سـاخت     نقشة مربوط به محوطه   (نقشه  

يـن  (و نسبت محوطة كف     ) هاي جانبي و تجهيزات زيرزميني      دسترسي به آنها و اتاق     تعي
تناسب مجاز محوطة طبقه شـامل ابعـاد خـارجي مربـوط بـه تمـامي طبقـات بـه جـز                      

ني نشي  ها و ساختارهايي كه در منطقة عقب        ها، لژها، تراس    هاي فرعي شامل بالكن     محوطه
عدد جرمي ساختمان نـشان     . گيرد  نسبت به نقشة محوطه در نظر مي      ) گيرد  شده قرار مي  

 ابعاد خارجي تجهيـزات سـاختمان از  (دهد كه چه ميزان مترمكعب از جرم ساختمان       مي
  

هاي فرعي، شـامل   ترين نقطه تا بالاترين نقطة سقف تمامي اتاق     سطح كف پايين  
هاي اطـراف،   هاي مياني به همراه پلكان عمودي آنها، ديواره   هاي پر در طبقه     تاقا

ها و سـاختارهايي   ها، لژها، تراس هاي فرعي همانند بالكن  سنگ بناها به جز اتاق    
برابر هـر   ) اند  نشيني شده قرار گرفته     كه با توجه به قوانين دولتي در نواحي عقب        

  .مترمكعب از نقشه هستند

   و حجم آنمساحت طبقه
 شـامل پارامترهـايي بـراي محاسـبة مـساحت طبقـه و حجـم            277DINقوانين
تمامي پارامترها به صورت جداگانه بـا توجـه         ). ) 2هاي ساختمان است      اتاق

  :هاي زير متعلق هستند محاسبه خواهند شد به اينكه به كداميك از گروه
a (مي جهات محصور هستندفضاهاي پوشيده شده با سقف كه از تما  
b (فضاهاي پوشيده شده با سقف كه از تمامي جهات محصور نيستند.  
c (فضاهاي بدون سقف  

هاي نقـشة مربـوط بـه تمـامي طبقـات              مساحت كامل طبقه از مجموع مساحت     
گيري فضاي ميـان      با اندازه ) دار قابل استفاده    بدون درنظر گرفتن فضاهاي سقف    (

. آيـد   ني محصور شده در ارتفاع طبقه به دست مـي         ابعاد خارجي عناصر ساختما   
ساختاري طبقه از مجموع مـساحت نقـشة تمـامي عناصـر سـاختماني              مساحت  

هاي غيرقابل دسترس،     ها، و دودكش    ها، بخاري   ديوارها، ستون (شود    محصور مي 
و اندازة ميان ابعاد خارجي در ارتفـاع طبقـه   ) ها ها، روزنه   هاي درها، طاقچه    محل

زيربناي مفيد طبقه شامل فـضاهاي قابـل اسـتفاده طبقـه ميـان              . آيد  به دست مي  
هاي بريده شـه و       ها، قسمت   بدون درنظر گرفتن درها، پنجره    (عناصر ساختماني   

هـاي قابـل اسـتفاده        مساحت مفيد طبقه از مجموع مـساحت      . باشد  مي) ها  طاقچه
 فـضاهاي ) فضاهايي كه براي موارد خـاص در سـاختمان درنظـر گرفتـه شـده              (

هايي كه براي خدمات ساختماني درنظر گرفتـه          اتاق(هاي فني     مربوط به فعاليت  
هـاي رفـت و آمـد         و محل ) ها   ارتباطات و دسترس به دودكش      اند مثل اتاق    شده

بـه دسـت    ) هاي فـرار    هاي آسانسورها، بالكن    پلكان عمودي، راهروها، هواكش   (
ا در تمـامي  ه ـ هـاي طبقـه    حجـم سـاختاري مفيـد از مجمـوع مـساحت          . آيد  مي

كه از بالاي پوشش كف تا بـالاي پوشـش          (هاي مربوط به آنها        ارتفاع سطوح
ها از قسمت زيرين ساختارهاي ساختماني كه به          كف طبقه بعدي و در زيرزمين     

اند تا قسمت بالايي پوشش مربوط به سقف، بدون درنظر            سمت سقف باز گشته   
هــا و  هــاي آويـزان ســقف، پنجـره   وشــنايي، قـسمت  ر هــا، جايگـاه  گـرفتن پلـه  

حجـم خـالص سـاخت شـامل مـساحت خـالص            . آيد  به دست مي  ) ها  دودكش
  .باشد  ارتفاع سقف مشخص شده ميطبقه

  

  
طراحي و مديريت 

  ساختاري
  اصول قانوني
  فازهاي كاري

هاي استفاده از  ملاك
  تمانساخ

هاي  محوطه
  نشيني شده عقب
  هاي ساخت هزينه

BS 7641 
ISO 9836 

ASTM C1407-98 
DIN 277 

مقررات : مشاهده كنيد
  استفاده از زمين

  56صفحه 
 

www.naghsh-negar.ir
www.farsicad.com


  

64 

 فرآيند
 طراحي

  

  

 و ساختمديريت طراحي 
  نشيني محوطة عقب
  .ها و محدوده ترسيم شده نقشه هستند نشيني فضاهايي ميان ساختمان محدوده عقب

هايي كه از سطح بالاتري برخـوردار   نشيني در كنار ساختمان   محدوده عقب  .1
 هستند داراي فضاي آزاد در جلوي ديوارهاي خـارجي سـاختمان هـستند             

) 1(-)2 .(      هـا    تأثيرات مشابه براي سـاختمان    اين نيز داراي تسهيلات با
نيـازي بـه   . انـد  هاي مقابل قرار گرفتـه  باشد، كه در محدوده و ساختمان    مي

هـا   هاي خارجي كه برروي محـدوده    نشيني در جلوي ديواره     محدودة عقب 
باشد، اگر كه آنهـا اجبـاراً براسـاس مقـررات سـاخت        اند، نمي   ساخته شده 

 ). )2اند   برروي اين محدوده ساخته شده

آنهـا  ). ) 1( -)2بايست برروي نقـشه مـشخص باشـد           نشيني مي   محدودة عقب  .2
هاي عمومي، محدودة فضاهاي سـبز قـرار    ممكن است در جايگاه مربوط به مكان   

محـدودة  . گيرند اما فقط در محدودة مركزي آنها ممكن است چنين اتفاقي بيفتـد            
هـا    ير محـدوده  نشيني ممكن است به صورت كلي و يا جزئي بـه درون سـا               عقب

گسترش يابد اگر چنين كاري از نظر قانوني درست نباشد بنابراين آنها حق ندارند              
 .ها شوند نشيني ساير ساختمان كه باعث كاهش ميزان محدودة عقب

 :نشيني نبايد با يكديگر همپوشاني داشته باشند مگر اينكه محدودة عقب .3

گيرند كـه زاويـة     هاي خارجي به صورتي در كنار يكديگر قرار           ديواره -
 ).) 3 داشته باشند 075بيشتر از

هـاي متعلـق بـه        هاي خارجي مشترك به حياط باغ در آپارتمان         ديواره -
 ).) 4 باشد 2 و 1هاي گروه  ساختمان

ها و ساير تجهيزات ساخت بـه صـورت مجـاز در محـدودة                ساختمان -
 .نشيني به كار روند عقب

). ) 4( -)6شـود     ني براساس ارتفاع ديوار محاسبه مي     نشي  عمق محدوده عقب   .4
گيـري    گيري با توجه به زواياي قائمة تشكيل شـده بـا ديـوار انـدازه                  اين اندازه 

اي است كه     منظور از ارتفاع ديوار ابعاد از سطح زمين تا بالاترين نقطه          . شود  مي
 070هـايي بـا شـيب       ارتفاع سقف ). ) 4توسط سقف پوشيده شده است      

3شامل
همين موارد دربارة   ). ) 5باشد     برابر ارتفاع ديوار مي    070، شيب 1

 ).) 7نقشة مربوط به سقف نيز صادق است 

نشيني در قوانين و مقـررات سـاخت و سـاز مربـوط بـه               عمق محدودة عقب   .5
، ايـن   (MBO)ل قانوني ارائه شده     ايالات مختلف متفاوت است براساس همد     

 m3بايـست    ارتفـاع اسـت امـا ايـن مقـدار حـداقل مـي              /40مقدار برابر 
)20/   ارتفاع حداقل برابر m3  هـاي تجـاري و يـا صـنعتي           ، براي محوطه

 كه داراي بيش    2 و   1هاي گروه     ني ساختمان در جلوي ديوارهاي بيرو   .) باشد
در برخي از مقـررات     : باشد   متر كافي مي   3 انباري روزميني هستند، عمق      3از  

 )براي مثال محل عبور مخصوص. (ساختماني، استثنائات بيشتري وجود دارد

هـاي   قرنيزهـا، سـقف  (انـد   عناصر ساختماني كه از ديوار خارجي بيـرون زده        .6
 )8 (شوند  نشيني در نظر گرفته نمي هاي عقب دودهدر محاسبة مح) معلق

 :شوند به شرطي كه ها در نظر گرفته نمي زدگي بيرون

3 آنها روي هم رفته عرض -
 .باشد  عرض ديوار خارجي 1

 متر در جلـوي ديـوار خـارجي قـرار           /501هايي كه حداكثر    برآمدگي -
 گرفته باشند

  متر با محدودة ساختمان مقابل فاصله داشته باشد2حداقل  -

نشيني ساختمان    موارد زير داراي مجوز براي قرار گرفتن در محدودة عقب          .7
حتـي اگـر آنهـا بـرروي     (نـشيني ندارنـد    را داشته و خود محـدودة عقـب       

 ):9(-)10 () مرزهاي مربوطه و يا درون ساختمان ساخته شوند

هاي اشغال شده و يـا شـومينه بـا            اتاقهايي بدون     ن  گاراژها و ساختما   -
 )) 9 متر 9 متر و طول كلي 3ميانگين مواردي حداكثر 

هاي انرژي خورشيدي كه مستقل از ساختمان بوده و داراي حداكثر        سيستم - 
 . متر محدودة مرزي هستند9 متر و طول كلي به ازاي هر 3ارتفاع 

خـارج از   هاي تجاري و صـنعتي، در         ديوار حائل و حصار در محوطه      -
). ) 10 متـر باشـد      2بايست حداكثر برابـر       ها ارتفاع مي    اين محدوده 

هـاي معـين شـده و نـه           نشيني در مقابل محـدوده      عمق محدودة عقب  
 . متر افزايش پيدا كند15محدودة توقف ساختمان نبايد كلاً از 
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 مديريت طراحي و ساخت
  هاي ساخت هزينه

  تخمين هزينه
. ها به معناي تعيين تقريبي مبالغ مربوط بـه سـاخت اسـت              تخمين زدن هزينه  

  :باشد شود كه براساس موارد زير مي اين كار شامل دو مرحلة كاري مي
 )درصورت لزوم از نقشه(آمده از طراحي اوليه نتايج به دست  .1

 اي هاي هزينه محاسبه مقدار نرخ اقلام اصلي در گروه .2

 توضيحات و توصيفات مربوط به ساختمان .3

 .جزئيات مربوط به طرح، تجهيزات قابل استفاده و در دسترس .4

اي  هـاي هزينـه   هاي كلي مربوط به گروه بايست شامل هزينه    تخمين هزينه مي  
گيـري هفـت سـري        ها در سطح اوليه منجر بـه شـكل           هزينه  تقسيمبه منظور   

بايست در ارتبـاط   توصيفات موردنياز مي. شود ها مي هاي مربوط به هزينه  داده
  .با وضعيت اطلاعات به دست آمده از طراحي اوليه باشد

  محاسبة هزينه
. شـود   هاي ساخت تعريف مـي      محاسبة هزينه به صورت تعيين تقريبي هزينه      

مبنـاي محاسـبة    . باشـد   مي) طراحي اوليه (خشي از مرحلة سوم كارهاي      اين ب 
  :ها موارد زير هستند هزينه

 .اند هايي كه با توجه به جزئيات به صورت كامل طراحي شده نقشه .1

 اي هاي هزينه محاسبة مقادير مربوط به اقلام اصلي در گروه .2

 توضيحات مربوط به محاسبات .3

هاي هزينـة     هاي كلي با توجه به گروه       دة هزينه بايست در برگيرن    محاسبة هزينه مي  
  .باشد اي مي هاي هزينه در سطح دو باشد كه دربرگيرندة چهل مورد داده

بايست در رابطـه بـا مراحـل مختلـف اطلاعـاتي و               توضيحات ساختماني مي  
توانـد بـه سـرعت در طـول           هاي ساخت مي    هزينه. براساس طرح اوليه باشد   

كننـده در پـروژه داراي        طـرفين شـركت   . دمدت طراحي و ساخت كاهش ياب     
گيرهـاي    هاي ساخت هستند، زيرا تصميم      بيشترين ميزان تأثيرگذاري بر هزينه    

در سـاير   . شـود   نهايي در مورد، اندازه و حجم پروژه در اين مرحله انجام مي           
. توانـد بـه حـداقل ممكـن كـاهش يابـد             ها مي   مراحل ساخت، تأثير بر هزينه    

نمايـد، مقـدار آن در مراحـل          اي ديگر رفتار مـي       گونه جريان نقدينگي نيز به   
  ).) 1يابد  ابتدايي بسيار كم بود و در مراحل بعدي افزايش مي

اي در طـول      اي باشد كه باعث ايجاد وقفـه        بايست به گونه    ها مي   كنترهاي مؤثر قيمت  
) انتخـاب مـصالح   (هاي كاري را كنترل نمايد        مراحل كاري پروژه شده و تمامي نقشه      

  .شود ا اين حال به طور خاصي هيچ موفقيت چشمگيري در اين زمينه حاصل نميب

  HOAIنيازهاي 
HOAI    نمايد تا چهار سري ليـست هزينـه را در طـول               معماران را مجبور مي

  : مدت طراحي و ساخت آماده نمايند كه شامل
  .باشد يي ميها و اظهارنامة مالي نها بيني هزينه ، پيشها ها، محاسبة هزينه تخمين هزينه

 صفحات شود  محسوب مي) اوليه(ها جزء خدمات مقدماتي  تخمين زدن هزينه
ها به عنوان خدمات جزئـي اسـت كـه داراي اهميـت        تخمين زدن هزينه  . 58- 62

تواند در هنگام به وجود       ها مي   زيادي است براي مثال غفلت در مورد تعيين هزينه        
  آمدن اختلافات داراي عواقب وحشتناكي باشد

  ها قوانين اولية تعيين هزينه
  . آمده است276DINها در قانون قوانين اولية مربوط به تعيين هزينه

اي در سه سطح      هاي ساختمان به هفت گروه هزينه       براساس اين قانون، هزينه   
بايست با ساختار يكسان  هر تخمين هزينة مربوط مي). ) 2شوند  تقسيم مي

  :بوط به ساختمان معلوم شده آماده شودو با مشخصات مر
 ها ها مربوط به تمامي گروه اي در بالاي هزينه اظهارنامة هزينه .1

 توضيحات مربوط به ساختمان .2

 ها در هنگام برآورد هزينه وضعيت هزينه .3

 VATجزئيات  .4

 ها تاريخ برآورد هزينه .5

  مربوط به ساختمان ها با ارجاع به نقشه تعيين گزينه .6

  

هاي ساختماني است كه در مرحلة هفـتم   ترين مرحلة تعيين هزينه بيني هزينه دقيق   پيش
س مـوارد زيـر     هـا براسـا     بينـي هزينـه     پيش) با وجود مناقصه  (پذيرد    كاري صورت مي  

  :پذيرد صورت مي
 هاي كامل ساختمان به همراه جزئيات نقشه .1

 بندي گرمايي هاي مربوط به تجهيزات عايق بررسي ساختار، محاسبة هزينه .2

اي و يـا      هـاي هزينـه     هـاي پايـه مربـوط بـه گـروه           محاسبة مقادير مربوط به نـرخ      .3
 فاكتورهاي مربوط به اقلام

 ورد ساختمانتهية توضيحات به همراه جزئيات در م .4

 آوري شده هاي جمع سازي از خريداران هزينه آماده .5

ها پـيش از شـروع سـاخت از اهميـت خاصـي برخـوردار                 آخرين مرحلة تعيين هزينه   
اي تا سـطح      هاي هزينه   ها براساس گروه    ها شامل تمامي هزينه     بيني هزينه   پيش. باشد  مي
ت ساختماني در ارتباط بـا      توضيحا. باشد  ها مي    مورد هزينه  218ها و      افت قيمت  ،سوم
هدف . باشد  هاي طراحي داراي بيشترين جزئيات در مرحلة طراحي مي          بيني هزينه   پيش

باشد  ها تهيه مستندات پيش از شروع ساخت و مناقصه و اعطا آن مي بيني هزينه از پيش 
حـل احتمـالي      پذيرد، زيرا ايـن تنهـا راه        و در صورت لزوم محاسبات اضافي انجام مي       

  .باشد ها مي و اصلاح هزينهكنترل 

  اظهارنامه مالي نهايي
هـاي واقعـي بـه منظـور مقايـسه و تعميـر        اظهارنامه مالي نهايي به ارائه آخرين هزينـه   

بررسـي  . 2فاكتورهاي بررسي شـده     . 1ها براساس،     آخرين هزينه . پردازد  مستندات مي 
هـاي   نهايي، هزينـه در اظهارنامه مالي . پذيرد توضيحات، صورت مي. 3مجدد مقادير و    

  .بندي شوند ها طبقه بايست در سطح دو هزينه كلي مي
  

  
طراحي و مديريت 

  ساختاري
  اصول قانوني
  فازهاي كاري

هاي استفاده از  ملاك
  ساختمان
هاي  محوطه
  نشيني شده عقب
  هاي ساخت هزينه

BS ISO 15686-5 

ASTM E917-05 

DIN 276 

  HOAI: مشاهده كنيد
 57صفحه 
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 فرآيند
 طراحي

  

  

  فونداسيون
  خاكبرداري ساختمان

  تنظيم كردن
ريزي، مختصات ساختمان طراحي شده توسط        پيش از شروع عمليات فونداسيون    

بـرداري و طبـق مـدارك     يك مأمور ارزيابي معين كه از طرف دفتر رسـمي نقـشه   
محدودة خاكبرداري  . شود  دا مي مربوط به ساختمان مشخص شده برروي نقشه پي       

بـراي حفـظ نقـاط      ) ) 1( -)4شـود     هايي مشخص مي    پي ساختمان توسط ميخ   
نـشيني    از بالاي محل شيب خـاكريز عقـب       ) ) 8هاي نشانگر     تعيين شده، تخته  

هاي نخي در     بعد از انجام خاكبرداري ريسمان    . شوند  نموده است به كار گرفته مي     
مجدداً گوشة محوطة سـاختمان بـه صـورت دقيـق     ميان نشانگرها كشيده شده تا      

هاي نخي به صورت عمودي در زمـين فـرو            سطح مقطع ريسمان  . مشخص شود 
  .رفته تا نقاط خارجي ساختمان را معين نمايند

هايي كـه در محـيط هـستند          اين كار براساس نشان   . شوند  ها نيز مشخص مي     طبقه
 اختلاف ارتفاع ميان يك سـطح       گيري  برداري هندسي با اندازه     نقشه. شود  انجام مي 

شود،  افقي از يك نشان با سطح شاخص تراز كه به صورت عمودي نگه داشته مي
تواننـد بـا اسـتفاده از يـك تـراز         هاي مياني مي    اندازه طبقه ). ) 9گردد    تعيين مي 

 متر كـه در آن      3دار بلند، كه به طور عادي از يك لولة فلزي سبك به طول                حباب
 آيـد     گيري به دست مـي      كش اندازه    دارد، و با استفاده از خط      هايي وجود   حباب

پـذير كـه توسـط     ترازهاي هيدرواستاتيكي از يك سطح آبي، شلنگي انعطاف ). 6(
اي در هـر   ايـن تـراز داراي سـيلندرهاي شيـشه    . نمايند شود استفاده مي  آب پر مي  

تقـال سـطح    تواننـد ان    اند و مي    بندي شده    درجه mmانتهاي آن است كه به صورت       
ميان نقاط را بدون تماس چشمي انجام دهنـد، زيـرا آب موجـود در لولـه داراي                  

  .سطحي است كه در هر دو انتها مشخص شده است
 

 اجزاي
 ساختماني

 
 زيربنا

 برداري ساختماني خاك
 فونداسيون

 سازي ذخيره
 زميني زهكشي زير

 تعمير
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  اجزاي
 ساختماني

  

  فونداسيون
  خاكبرداري ساختمان

هـاي زيرزمينـي و رفتـار مربـوط بـه             تفسير نادرست از وضعيت زير خاك و آب       
هاي غيرقابل جبـران       آسيب تواند به وقوع    هاي طراحي شده، اغلب مي      فونداسيون

جـايي جـانبي      اين مورد خصوصاً در ارتباط بـا جابـه        . فني و اقتصادي منجر شود    
 ) عــدم تحمــل فــشار زمــين، نقــص در شــيب(خــاك تحــت فــشار فونداســيون 

باشد، اين در حاليست كه فونداسيون كه در خاك فرو رفته است بـه صـورت               مي
 ـ     عرضي جابه جا شده و يا نشست مي        ن بـه علـت تـراكم خـاك زيـر           كنـد، و اي

فونداسيون به علت فشار زمين و يا فشارهاي جـانبي وارد شـده بـر فونداسـيون                 
تواند باعث تغيير شكل ساختمان و يا ايجاد تـرك در بنـا               نتايج مي . افتد  اتفاق مي 

  .شود

  بررسي خاك
ها، گسترش، نوع بستر و ضـخامت         اگر اطلاعات و تجربة كافي در مورد، ويژگي       

هاي خـاك توسـط       ي خاك در محل كار وجود نداشته باشد، انجام بررسي         ها  لايه
توانـد    متخـصص مـي   . شناس هرچه زودتـر ضـروري اسـت         يك متخصص زمين  

بـا اسـتفاده از خـاكبردار، خـاكبرداري         (هاي آزمايشي     اطلاعاتي را از طريق حفره    
ق تعـداد عم ـ  (زنـي     هاي استخراج شده، و يا گمانه       ، دريل حفاري با نمونه    )دستي

سـطح سـفره    . به دست آورد  ) هاي ويژه   براساس عوارض زمين ساختار و بررسي     
هاي عادي    آب زيرزميني با برداشت مقياس در درون بخش حفاري شده و اندازه           

بايست اطلاعاتي را بـراي       هاي خاك مي    بررسي. پذيرد  مربوط به سطوح انجام مي    
  .فني فراهم نمايدهايي عاري از مشكلات اقتصادي و  طراحي و ساخت ساختمان

بنـدي، محتـواي آب، پايـداري، چگـالي،           هاي خاك براي تعيين نـوع دانـه         نمونه
زنـي    گمانـه . پذيري، مقاومت برشي نفوذپذيري مورد آزمـايش قـرار گيـرد            تراكم

اطلاعات مداومي را در مورد، مقاومت و چگـالي سـطوح ارزيـابي شـده فـراهم                 
ند براي تعيين ميزان چسبندگي بـا بـتن         توان  هاي آب زيرزميني مي     نمونه. نمايد  مي

توان به مـشتريان بـه عنـوان          ها را مي    نتايج اين بررسي  . مورد آزمايش قرار گيرند   
  .گزارشات محل كار ارائه نمود

  خاكبرداري ساختمان
زاويـة  ). ) 1شود    خاكبرداري پي به صورت عادي به صورت شيبدار انجام مي         

د به صورت عادي و بدون تأييد ايمني ساختاري به صورت زيـر     توان   مي شيب
  .محاسبه شود

  
  
  
  

زدگــي و  هــاي ســطحي، يــخ بــه منظــور فــراهم نمــودن محــافظي در مقابــل آب
هاي محـافظ مـلاط و يـا          شود كه سطوح شيب را با فويل        خشكسالي، توصيه مي  

ه دارنـد  موارد مشابه پوشانده شود و تا حد امكان آب را از سطح شـيب دور نگ ـ       
) 4 .(         هـايي از شـيب       اگر خاكبرداري عميق باشد، بايد انتظار داشت كه بخـش

هـايي بـراي      بنـابراين لبـه   . ريزيش داشته باشد حتي اگر زاوية آن درسـت باشـد          
اگـر زمـين اسـتحكام و       ). ) 3بايست فـراهم شـود        ها مي   مشخص كردن شيب  

بايـست     آن مـي   پابرجا نباشد و يا فضا محـدود باشـد در ايـن صـورت جوانـب               
هـاي عمـودي قطـروري كـه توسـط            اين كار با اسـتفاده از تختـه       . حمايت گردد 

، صفحات فولادي كه توسط تيرهاي گرد و        )) 9 ها  هاي زميني و يا طناب      بست
  شـمع ). 6 (شـود   هايي فولادي انجـام مـي   و يا ستون) ) 7يا مربعي پر شده     

 به عنوان بخش جانبي      گاه   تكيه درجا در هنگام بروز مشكل، در جاهايي كه قطعة        
رود، از شمع درجا و يا ديوارهاي ديافراگمي تقويـت شـده           فونداسيون به كار مي   

بايست ميان نقطـة       مي cm50فضاي كاري بيش از   . شود  با بنتونيت حمايت مي   
 ).) 1(-)2گاه فراهم شود  پايين شيب و يا ساختار تكيه

  
  زيربنا

 خاكبرداري ساختماني
  فونداسيون

  سازي ذخيره
  زميني زهكشي زير

 عميرت

BS 6031 

BS EN 14199 

BS 22475 

DIN 1045 

DIN 4123/4  
 

www.naghsh-negar.ir
www.farsicad.com


  

68 

 اجزاي
 ساختماني

  

  

  فونداسيون
  خاكبرداري ساختمان

  ريزي پي
اگر يك ساختمان جديد به صورت مـستقيم در كنـار سـاختمان فعلـي بـالا رود                  

ي فونداسيوني آن داراي سطح بالاتري است، در ايـن حالـت            ها  ساختمان و كناره  
 شود تا از بروز خطر براي سـاختمان فعلـي           ريزي  پيبايست    فونداسيون فعلي مي  

خـاكبرداري،  . جلوگيري به عمـل آيـد  ) ريزش زمين (به علت نشست و يا رانش       
بايست با دقـت و       ريزي در محل كناري ساختمان فعلي مي        بندي و پي    فونداسيون

 صـورت   4123DINسازي و با وجـود نقـشه و براسـاس            انجام طراحي، آماده   با
  ).) 2(-)1پذيرد 

  .ريزي در محل ساختمان حضور داشته باشد بايست در طول پي مدير فني محل مي
ريزي شدة ساخت كه منطبـق بـا اسـتانداردها اسـت              حتي عملكرد دقيق و برنامه    

زئي ساختمان فعلي را بگيرد، كه البته اين بسته به          تواند جلوي تغيير شكل ج      نمي
  .شرايط و نوع ساخت است

 به طور كلـي غيرقابـل       mm5ريزي شده تا   هاي ريز و نشست ساختمان پي       ترك
شـود تـا پـيش از شـروع كـار بـه ارزيـابي            بنابراين توصـيه مـي    . پيشگيري است 

 بتوانيم شرايط آن را ارزيـابي نمـوده تـا            فعلي با كمك افراد پرداخته تا       ساختمان
  .سطوح اصلي و نقاط احتمالي انحراف را مشخص نماييم

  هاي زيرزميني آب
هـاي    كف محل خاكبرداري در زير سطح سفرة آب زيرزميني است پس ارزيـابي            

توان با استفاده از يك مجـراي آبزدايـي آب            مي. بايست صورت پذيرد    خاصي مي 
هـا بـه      ل كف و يا با استفاده از شـيارها و يـا زهكـش             را به صورت دائمي از مح     

اگر مقدار آب زياد باشـد آبزدايـي محـصور ضـروري            ). ) 4بيرون پمپ نمود    
توانـد سـطح آب    هـاي زيرزمينـي آب مـي        بـا اسـتفاده از پمـپ      ). ) 5باشد    مي

  .، زير محل خاكبرداري كاهش دهدcm50زيرزميني را در فاصله امن
ر ميزان خاكبرداري عميق و محوطة آن بزرگ باشـد، ايـن خطـر وجـود دارد كـه            اگ

نشـست  (كاهش ميزان سفرة آب باعث ايجاد اشكال در شرايط خاك نزديك محـل              
هاي سطحي ممنـوع      هاي عمومي آب    و يا استفاده از زهكش    ) هاي همسايه   ساختمان

  .آب شودبايست ضد در اين مورد كليه سطح زير محل خاكبرداري مي. باشد
هاي صفحة متصل به  براي اين منظور، محل خاكبرداري به طور كلي توسط ستون

سـپس محـل خـاكبرداري تـا        . شـود   يكديگر و ديوارهاي ديافراگمي حمايت مي     
اي طراحي  سطح آب زيرزميني حفر شده و يك سطح بتني آب زيرزميني به گونه         

در صورت نيـاز    . (ايدشده تا خاكبرداري را از خطر ناشي از جريان آب حفظ نم           
توانـد، بـه بيـرون        پس از سفت شدن بتن، آب مـي       ) شود  از پل شناور استفاده مي    

به صورت متناوب، يك بستر از      . تي گرفته شود  سپمپ شده و جلوي هر نوع نش      
هاي   كننده  تواند با تزريق سيليكات سديم به خاك زير به علاوة سخت            ژل نرم مي  

  .نمايد سبتاً ضدآب را ايجاد ميشيميايي، ايجاد شده و يك لاية ن
تواند در حـوزة آب زيرزمينـي از ايـن            هاي بتن ضدآب مي     ساختار واقعي ديواره  

  .طريق ايجاد شود
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  اجزاي
 ساختماني

  

  

  فونداسيون
  فونداسيون

هـاي كـم عمـق هماننـد      تواند بـه صـورت گـسترده و يـا فونداسـيون            فونداسيون مي 
هاي سـنگ     فونداسيون،  )2 ( هاي نواري   فونداسيون،  )) 1 اي  هاي لايه   فونداسيون
  .70 صفحة  ساخته شود) 4 (هاي عميق  با و يا فونداسيون) ) 3كنندة  بنا تحمل

  اي فونداسيون لايه
هايش    كه از نظر فني محتمل اما امروزه به ندرت به خاطرهزينه           فونداسيون بنايي 

  .گيرد مورد استفاده قرار مي
هـا در جاهـايي مـورد اسـتفاده قـرار             اين فونداسـيون  اي بتني غيرمسلح    ه فونداسيون

هـاي خـارجي ديـوار بـسيار          گيرند كه فشار زمين بسيار زياد بوده و يا برجـستگي            مي
سـازي بـراي مقاومـت در مقابـل نيروهـاي             اين مسلح . ()) 8( -)7 باشد  عريض مي 

ري با عمق كمتر    مسلح به ضخامت و وزن كم و خاكبردا       بتن  . )12 ( )كششي است 
جزئيات مربوط به گسترش فونداسيون در محل اتـصالات         . از بتن غيرمسلح نياز دارد    

  ).) 9ها در شكل نشان داده شده است  هاي فعلي و يا مرزبندي در كنار خانه
اين فونداسيون در جاهايي مورد اسـتفاده قـرار         ) ) 10هاي پي گسترده     فونداسيون

اي و يا نواري براي  خاك كمتر بوده و يا پي لايه  ) فشار (گيرد كه ظرفيت تحمل بار      مي
اي قرار گيرد كه  بايست در نقطه سطح فونداسيون مي. تحمل ميزان بار غيركارآمد باشند

زدگـي و يـا ذوب از    خارج از محدودة يخبندان باشد تا خاك زير آن نتواند بر اثر يـخ         
/mعمــق 1054DINبراســاس. جــايش تكــان بخــورد بــراي ســاختارهاي  (800

  .باشد محدودة دور از دسترس يخبندان مي) m/511مهندسي
  بهبود ظرفيت تحمل بار خاك

a( ها  سازي شعاع   از لرزش براي متراكم   : ساز لرزشي   متراكمm/ 332   فضاي ،
بهبود وضعيت  .  بالاتر از سطح نشست قرار دارد      /51بسترهاي لرزشي تقريباً  

  .بندي خاك زير و چگالي اوليه بستر وابسته است به دانه
b( هـاي متنـوع      هاي با اندازه    ها با ارزش دانه     ستون: ساز سنگ   هاي متراكم   ستون

 .شوند بدون نياز به چسب به يكديگر ساخته مي

c( هـايي    وان براي خـاك   ت  سيمان را نمي  : سازي خاك   سازي و متراكم    مستحكم
كـه  . كه داراي خاصيت چسبندگي و پيوستگي با سيمان هستند به كار گرفت      

 .است) محلول سيليكا، پتاسيم كلرايد(حاوي مواد شيميايي 
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 اجزاي
 ساختماني

  

  

  فونداسيون
  فونداسيون
  هاي عميق فونداسيون

هاي متحمل فشار كـه در اعمـاق زيـاد سـاختمان              فونداسيون عميق در مورد لايه    
تـوان از     گيرنـد و بنـابراين در ايـن مـوارد نمـي             قرار دارند مورد استفاده قرار مي     

  .هاي كم عمق استفاده نمود فونداسيون
هـا    ايـن سـتون   . انـد   ي بتن مـسلح سـاخته شـده       ها  آنها به صورت عادي از ستون     

هاي زيرين زمين كـه       هاي ضعيف زمين به لايه      توانند فشار ساختمان را از لايه       مي
هـاي عميـق براسـاس فـشار          طراحي فونداسـيون  . تحمل بار را دارند انتقال دهند     

هاي زير خـاك       گستردگي، چگالي و ضخامت لايه     و به مجاز وارده برروي زمين     
بايـست از طريـق ايجـاد حفـرات در خـاكريز بـراي                موارد مي اين  . توابسته اس 
شـود كـه      اين كار در زمـاني انجـام مـي        . ها بيشتر مورد استفاده قرار گيرد       بررسي

  .تجربة لازم براي كسب اطلاعات در اين زمينه كافي نباشد
  اصطلاحات مقدماتي

اي و     پوسـته  توانـد بـا اسـتفاده از مقاومـت          ها مـي    نيروي موجود در درون ستون    
كننده بار انتهايي يا تركيب هر دوي آنها بـه زمـين منتقـل          هاي داراي تحمل    ستون
  ).روش انتقال فشار به شرايط زمين و نوع ستون بستگي دارد(شود 

  هاي با ستون ايستاده فونداسيون
كنندة بار و بار اضافي از طريق مقاومـت   بار از طريق انتهاي ستون به زمين تحمل      

ها به  در اين مورد انتهاي ستون:  معلقنها با ستو  فونداسيون. شود  تقل مي پوسته من 
كننـدة بـه وسـيله نيـروي          هاي ضعيف تحمل   لايه. رسد  كنندة بار نمي    زمين تحمل 

  .شوند وارده از طرف ستون فشرده مي
  :شوند هاي زيرتقسيم مي هاي انتقال بار به گروه ها براساس روش ستون
اي ميان سطح ستون و زمين،        با استفاده از مقاومت پوسته    كه  : هاي مقاومتي   ستون

  .سازد كنندة آن منتقل مي هاي تحمل بار را به لايه
ها به صورت عمـده بـار را تحـت     اين ستون : كنندة بار انتهايي    ها با تحمل    ستون

افزايش ميـزان بـار   . نمايند اي منتقل مي فشار انتهايي بدون دخالت مقاومت پوسته    
اي  مجاز با افزايش اندازة بخش انتهايي بـه صـورت قابـل ملاحظـه      ) فشار(وارده  
  .باشد پذير مي امكان

هـاي متـصل بـه        توانند از نـوع سـتون       ها در زمين، آنها مي      با توجه به محل ستون    
هاي بلند    زمين باشند كه تمام طول آنها در زيرزمين قرار گرفته درحالي كه ستون            

ي از آنها در زمين است و بخش خارجي آنها          كه تنها بخش  ) هاي بدون پايه    ستون(
هـاي   براسـاس روش . گاهي بوده و در خطر كج شـدن قـرار دارد   بدون هيچ تكيه 

جايي و يا ست شدن زمـين         هايي وجود دارند كه باعث تراكم، جابه        نصب، ستون 
) شـود     كـه توسـط چكـش سـتون كوبيـده مـي           (هاي كوبيده شده      ستون. شود  مي

هايي كه    ستون(هاي درجا     ، ستون )ا فشار جايگزين شده   ب(هاي فشرده شده      ستون
هـايي كـه در درون        سـتون (هاي پيچـي      ، ستون )اند  در درون سوراخي قرار گرفته    

  ).گيرند با فشار در زمين قرار مي(هاي فشاري  ، ستون)خورند زمين پيچ مي
  :بندي كرد توان به صورت زير طبقه ها را مي براساس نوع فشار ستون

هايي هستند كه تحت تنش هستند و         ستون(هاي تنشي     محوري، ستون هاي    ستون
، )كننـد   اي به زمين منتقـل مـي        فشار را از طريق ستون و از طريق مقاومت پوسته         

هايي كه تحت تـراكم هـستند و بـار را از طريـق فـشار                  ستون(هاي متراكم     ستون
هـاي    تونس ـ(هـاي خمـشي       ، سـتون  )نمايند  اي منتقل مي    انتهايي و مقاومت پوسته   

  .)نمايند درجا با قطر زياد كه فشارهاي عمودي را تحمل مي
  :بندي نمود ها را به صورت زير طبقه توان ستون هاي توليد و نصب مي براساس روش

ساخته و يا تكميل شـده بـه محـل     هاي پيش  در اندازه ساخته    هاي پيش   ستون -
هاي از    خآورده شده و توسط، فشار، لرزش، پرس و يا پيچش در محل سورا            

 .گيرند پيش آماده شده قرار مي

هايي كه توسط بتن با استفاده از حفـر كـردن، فـشار،               ستونهاي درجا     ستون -
 .گيرند لرزش، كوبش در گودال در جاي خود قرار مي

شامل تركيبي از مواد پيش سـاخته و مـوادي          هاي فونداسيون تركيبي      ستون -
 جا داراي اين مزيت هستند      هاي در   ستون. شوند  هستند كه در محل توليد مي     

هاي ثبـت شـده در هنگـام          كه طول آنها را در زمان ساخت با استفاده از داده          
 .باشد ها قابل تعيين مي كوبش و يا بازديد ميزان نخاله
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  اجزاي
 ساختماني

  

  

  فونداسيون
  سازي، زهكشي زيرزميني ذخيره

  سازي ضدآب
بايـست در     ناهايي كه در ارتباط با زمين هستند مـي        هاي خارجي و سنگ ب      ديواره

ديوارهاي خارجي و داخلـي در      . مقابل رطوبت تحت فشار خارجي مقاوم شوند      
بايـست بـه صـورت افقـي در           هاي همكف بدون زيرزمين مي      ها و طبقه    زيرزمين

افتد كه رطوبـت زمـين        اين اتفاق زماني مي   . مقابل رطوبت بالارونده مقاوم شوند    
توانـد در مقابـل نيـروي         مانده در زمين مـي       آب مكش شده و آب باقي      موينگي،(

و يا  )  سمت بالا حركت كند    ه ب هگرانشي مقاومت نمايد و با كمك موارد ذكر شد        
هاي غير كه تحـت فـشار    گذاري و آب ها، كه حاصل رسوب با كمك آب نشستي 

 ـ  ) دهندة سقف زيرزمين زير حياط      براي مثال زمين پوشش   (نيستند   ه همـين   و يا ب
هاي زيرزمينـي و يـا آب در          آب(ترتيب آب تحت فشار خارجي و يا آب ساكن          

  .به سمت بالا حركت كند) جريان
 پلاستيك  -اي كه از جنس قير      توانند مواد و مصالح ورقه      سازي مي   مصالح ضدآب 

هـاي ضـخيم پلاسـتيكي     و يا الاستوم، نوارهاي فلزي، ماستيك قير و يـا پوشـش      
هـاي عمـودي و افقـي ضـدآب در كنـار              لايـه . ير باشـند  اصلاح شده از جنس ق    

شـوند كـه هـيچ منفـذي          يكديگر قرار گرفته و به شكلي به يكديگر چسبانده مي         
هـاي   بايست بـراي محافظـت از لايـه       هاي محافظتي مي    لايه. براي آب باقي نماند   

هاي ارائه شده از خود مقاومت نشان         ضدآب بتوانند در مقابل انواع گوناگون آب      
  ).) 4ند ده
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 اجزاي
 ساختماني

  

  

  فونداسيون
  سازي، زهكشي زيرزميني ذخيره

  زهكشي كف
اـي   هاي زهكش براي جلوگيري از قرار گرفتن ديـواره  هاي و لوله   تواند از طريق لايه     زمين مي  ه

ازديد محـل، محـل   ب: اجزاء كليه فرآيند زهكشي شامل    . خارجي در معرض آب، زهكشي شود     
اـي زهكـشي     لوله). ) 8باشد    هاي زهكشي مي    بارگيري و لوله   يـب  100DNه  و  /50، ش

كننـده و     كننده، كنتـرل    آوري  دستة جمع . باشد   مي 300DNهاي كنترل و فشار قوي آب با        لوله
اـي گـرد زهكـشي و     ضخامت ظاهري موردنياز لوله .  هستند 1000DNكننده داراي   فلاش ه

mmkميزان منحني عملياتي b 2تواند محاسبه شود   مي) 8 .(هاي  سرعت جريان در لوله
s/mVزهكشي در هنگام كه پر هستند نبايد كمتر از         /250 اـن   .  باشد اـ      بـراي مك اـيي ب ه

تـفاده از لولـه         ، زهكشي در تمامي سطح مي     22000mمساحت بيشتر از     اـي    باشد كه با اس ه
بايـست مـورد      هاي زهكشي مـي     فضاي اشغال شده توسط لوله    . شود  زهكشي به كار گرفته مي    

). ) 2بايـست فـراهم شـوند         محاسبه قرار گرفته ودر صورت لزوم دستگيرهاي شناسايي مي        
اـن       پيش شرط زهكشي كارآمد اين است ك       ه آب با سرعت به درون مجراي فاضلاب و يا جري

ها به بالاترين مقدار رسيده باشد،  داخلي حركت نموده حتي اگر ميزان سطح آب موجود در لوله
بهترين نوع تنظيم سيستم زهكش استفاده از كانال براي ارتباط با جريان و يا مجـراي فاضـلاب                 

  .باشد براي جلوگيري از نياز به پمپاژ مي
بايست براي پيشگيري از بازگشت جريان به درون        مي.  استفاده از پمپ ضروري باشد     اگر
هاي باز دارندة جريان بازگشتي استفاده  هاي فاضلاب از ابزاري مناسب هماننند دريچه   لوله
آب زهكـشي شـده   . بايست در دسـترس بـوده و يـا نگهـداري شـود            ابزار مي اين  . نمود
  .ذ كند براي مثال چاه فاضلابتواند به درون خاك زيري نفو مي
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  سازي ذخيره
اگر آب تحت فشار وجود داشته باشد و يا امكان منحـرف نمـودن آب سـاكن از طريـق         

بايست با بتن ضـدآب و        زهكشي وجود نداشته باشد، در اين حالت عناصر ساختمان مي         
هـاي   ب را دارد در قسمتيا يك لاية ضدآب پيوسته كه توانايي مقاومت در مقابل فشار آ 

هـاي غيـره و يـا     تواند شـامل لايـه   اين لايه مي. ديوارهاي جانبي و معكوس، مجهز گردد 
بايست در مقابل آب پـر   اين لاية مقاوم مي   . هاي پلاستيكي و يا فلزات ضدآب باشد        فويل

د ها و تغيير شكل بر اثر دما، كارآيي خـو  ها، نشست رغم شكاف فشار كارآيي داشته و علي 
بتن مقاوم بـه  . باشد پذير مي سازي نيز امكان استفاده از بتونيت براي ضدآب  . را حفظ نمايد  

. هاي مقـاوم در برابـر آب پـر فـشار مقـدم اسـت                آب امروزه به طور كلي بر ساير روش       
هـا و ديوارهـا توسـط اتـصالات سـاختاري از              اگر كف زيـرزمين   ) شود  ترجيح داده مي  (

بنـد مناسـب در       هاي برجـسته و آب      بايست توسط لبه    قاط مي اند، اين ن    يكديگر جدا شده  
اي قيـر و يـا       سطوح خارجي ديوارها با يك پوشش از جنس پايـه         . مقابل آب مقاوم شود   

  ).) 6( -)7شود  هاي صنعتي براي محافظت بيشتر پوشانده مي چسب
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  اجزاي
 ساختماني

  

  

  فونداسيون
  تعمير

نـم  . و رطوبـت اسـت    هاي وارد شده به ساختمان به خاطر نـم            بسياري از آسيب  
هـاي ضـد رطوبـت        تواند باعث از بين بردن پوشـش        بالارونده از سطح زمين مي    

ها، از بين رفتن و يا زهكـشي گـل و لاي و يـا                 ها و يا زيرزمين     مويي فونداسيون 
نقص در تجهيزات مربوط به هدايت آب باران و در نتيجه باعـث جـاري شـدن                 

گـامي كـه يـك تعميـرات صـورت          هن. شـود   آب در محل ميان زمين و ديوار مي       
جايگزين از بين   . گيرد، بازرسي و تعمير علت نفوذ رطوبت نيز ضروري است           مي

هاي افقي به وجود آمده به سبب نـم كـار دشـواري اسـت زيـرا                   رفته و يا آسيب   
عناصـر سـاختماني كـه      . بايست متوقف شود    انتقال رطوبت به صورت موئينه مي     

آب وجود دارد و يا تاحـدي كـه امكـان وجـود        سازي آنها نسبت به       امكان مقاوم 
كاري خاص پوشـيده شـده كـه ايـن      بايست با استفاده از يك سيستم گچ   دارد مي 

هاي معدني به خـاطر تبخيـر    شوره زدن نمك. شود  باعث تبخير شدن رطوبت مي    
هـاي تعميـر      كـاري   تواند در طولاني مدت از بين برود اما استحكام گـچ            شدن مي 

هـاي انجـام شـده بـرروي          كاري   صورت محسوس كمتر از گچ     يافته هنوز هم به   
  .سطوح خشك است
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 اجزاي
 ساختماني

  

  

  ديوارها
  بنايي با سنگ طبيعي
هـاي بـزرگ،      سـنگ، سـنگ    تواننـد بـه قلـوه       هاي طبيعي مـي    ديوارهاي از جنس سنگ   

.  شـود   تقـسيم ) هـا   كامپوزيت(هاي تركيبي     دار، سنگ ساختماني و سنگ     هاي رگه   سنگ
 تكه شود     بايست براساس همان شيار تكه      سنگي كه داراي شيارهاي طبيعي است مي      

 كارايي بيشتري شود كه ظاهري زيباتر و از نظر ساختاري   و اين باعث مي   ) 1(،  )3(،  )4(
  .شوند داشته باشد زيرا بيشتر بارها با زاوية قائمه بر سنگ بسترها وارد مي

طـول بلـوك    . هاي منحصر به فرد از اهميت خاصي برخـوردار اسـت            اندازة بلوك 
بايست كمتر از ارتفاع  بايست بيشتر از چهار يا پنج برابر ارتفاع آن باشد و نمي            نمي

در بنـايي بـا     .)  از تمامي جهات ديواره صـاف باشـد        بايست  ها مي   سنگ. (آن باشد 
هـا    بايست به صورتي انجام شود كه تمامي سطح مقطع           هاي كاملاً طبيعي مي     سنگ

  . يكديگر قرار گيرندبرروي لازم به صورت رج پيوندبا 
هرگز نبايد بيش از سه اتصال در سطح جلويي و يا عقبي يك بلوك استفاده نمود                

به خاطر  . بايست بيشتر از دو مسير عبور نمايد        عمودي نمي و همچنين هيچ اتصال     
بايـست يكدسـت بـوده و ارتفـاع آن بعـد از               دلايل سـاختاري، يـك رديـف مـي        

هـاي بـالايي و يـا      رديف). فضاي موردنياز براي هر بست    . ( تراز شود  m/51هر
و راسـته در يـك      باست اصلاح شوند و يا يك رديف بالايي براي هـر د              راسته مي 

2بايـست حـداقل      مـي ) در ديوار (رديف وجود داشته باشد، عمق رديف بالايي        
11 

  . باشدcm30ارتفاع رديف بوده ولي نبايد كمتر از
اتـصالات عمـودي    . بايست برابر با ارتفاع رديف باشـد        مي) در درون ديوار  (ها    عمق راسته 

يـده   cm15هـاي سـاختماني      و يا با سنگ    cm10هاي بنايي   ا رديف بايست ب    مي  پوش
در ). 6( -)1 (ها قرار گيرنـد   بايست در گوشه    ها مي   و بزرگترين بلوك  ) ) 7)+(5شوند  

بايست كاملاً سوراخ، سوراخ باشد، عمـق ديـواره برابـر بـا عـرض         نتيجه نماي سطوح مي   
.  باشـد  cm3بايـست براسـاس زبـري كـار برابـر           ضخامت اتصالات مي  . ت است اتصالا

تواند برخـي از      بايست به كار گرفته شوند زيرا سيمان مي         دوغاب و ملاط سيمان سبك مي     
نـگ      ). رنگ آن را از بين ببرد     (انواع خاص سنگ را بدون رنگ نمايد         هـايي    در بنـاي بـا س

كننـدة بـاريكي احـداث     تواند با سطح مقطع تحمـل  به كار رفته ميهاي    تركيبي نماي سنگ  
/cmهاي سنگي كه تحمل بار را ندارند به ضخامت          پوشش). ) 9شود   552   برروي 

  ).) 10شوند  ها وصل مي ديوارهاي خشتي توسط بست
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  اجزاي
 ساختماني

  

  

   هاديوار
  با آجر و بلوكبنايي 

  مصالح ساختماني
هـا و     ها، انـدازه    تعداد بيشماري آجر و بلوك براي ساختن ديوارهاي بنايي با شكل          

ابعـاد معمـولاً چنـدين برابـر        ). ) 11باشـد     هاي متفاوت در دسترس مـي       كيفيت
  ).) 12باشد  هاي نازك مي هاي استاندارد و شكل اندازه

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  اره خارجيساختار ديو
  )1(-)2(ديوارهاي خارجي يك لايه 

هاي خارجي يك لايه با توجـه بـه سـاختار فيزيكـي بنـا از ايـرادي برخـوردار                      ديواره
توانند با اسـتفاده از   بندي گرمايي شديد تنها مي باشند اما به جهت نيازمندي به عايق        نمي

هـاي و     و مـلاط  ) دههاي فشرده ش    براي مثال، بلوك  (بندي زياد     مصالح با خاصيت عايق   
ها مورد استفاده از نظر آسيب در مقابـل           اگر بلوك . هاي عايق حرارت ساخته شوند      گچ
هـاي مختلـف    بايست آنها را تعويض نموده و يا با روش زدگي مورد شك باشند مي     يخ

در نتيجه هـر رديـف   ) مرئي(اگر بنا از نماي بيروني قابل ملاحظه باشد    . محافظت نمود 
 به همراه mm20ها با اندازة يكسان و قطر        حداقل دو رديف از بلوك     بايست شامل   مي

اتصالات طولي در ميان آنها بوده و هر رديف به صورت شطرنجي و با استفاده از ملاط 
  .بدون وجود هرگونه خلل و فرجي به يكديگر متصل شوند

  )) 6(-)3  اضافي هاي عايق ديوارهاي خارجي يك لايه با لايه
  ).471صفحه (بندي داخلي و خارجي يكي از اصلاحات رايج هستند  عايق

  ديوارهاي منفذدار
اــ يـك پوشـش محـاـفظتي         اـل ب اـل و يـك ديــوار غيرحم اـمل يـك ديــوارة حم اـ قطــر  (ش ب

اـ حفراتـي        توانند با يك فاصله هوايي و عايق        آنها مي . است) mm90حداقل بندي حرارتي، ب
اـخته شـوند           اند و با يك لاية گـچ        بندي پر شده    ط عايق كه توس  اـني س اـري مي ). ) 10( -)7ك

هايي از جنس فولاد ضدزنگ بـه يكـديگر متـصل      بايست با استفاده از بست      هاي بنايي مي    لايه
. باشـد ) mm150حـداكثر  (mm40بايـست حـداقل     عرض شـكاف هـوايي مـي      . شوند
بايـست    هاي خارجي در نظر گرفتـه شـده و مـي            بايست در لايه    ت عمودي گسترده مي   اتصالا

اـيي نيـز در                    مجراهاي تهويه مطلوب نيز در نواحي بالايي و پاييني در نظر گرفته شـوند مجراه
  ).) 3 77صفحة . بايست تعبيه شود  كف براي زهكشي آب مي

  
  ديوارها

  مصالح سنگي طبيعي
  ها مصالح آجري و بلوك

  ساختار تركيبي
 تعمير
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 اجزاي
 ساختماني

  

  

  ديوارها
  بنايي با آجر و بلوك

  اتصالات بنايي
به منظور انتقال يكدست فشارهاي وارده بر بنا و عدم وجود شيار برروي سطوح ديوار،             

.  متصل شوندهاي منظم به يكديگر    بايست به طور عادي در رديف        ها مي   آجرها و بلوك  
سـازي آنهـا بـه كـار      هايي كه براي اتـصال و يكپارچـه   شهاي بنايي براساس رو     رديف

  .شود چين، سرچين و يا يكپارچه نامگذاري مي هاي راسته رود با نام مي
. گيرنـد   با طول خود در كنار نماي ديـوار قـرار مـي           ) راسته(چين    هاي راسته   رديف
با انتهاي خود در نماي ديوار و از طـول خـود در بنـاي               ) كله(هاي سرچين     رديف

  .گيرند اي ميج
بايست به صورت افقي در تمام طول ديوارة يك ساختمان ادامـه              هاي بنايي مي    رديف

بايـست همپوشـاني      هـاي مـنظم هميـشه مـي         اتصالات عمودي در رديف   . پيدا نمايند 
4آجرهـاي حـداقل بـا     (براي مثال يك رديف منظم را با ابعـاد مـنظم            . داشته باشند 

1 
بايـست از تمـامي      به منظور كاهش نسبت اتصالات، تا حد ممكن مـي         . چينيدب) اندازه

هايي با اندازه بزرگ       كنوني، ديوار از بلوك    در ديوار يك لايه     (آجرها استفاده نمود    
بايـست بـه همـراه        ساخته شده و اتصالات در جايگاه ضعيف گرمايي هـستند و مـي            

 اندازه بـه كـار رونـد       ت عمودي هم  هاي سبك و يا با اتصالا       هاي سبك و يا لايه      ملاط
) 15(( .        هـاي مـنظم منجـر        نوع و ابعاد اتصالات عمودي جاگذاري شده در رديف

شود و علاوه بر اين باعث به وجـود آمـدن             گيري الگوهاي مختلف بنايي مي      لبه شك 
  .شود مي) كله(و سرچين ) راسته(چين  هاي راسته توالي

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

جايي  و جابه) ) 3چين  هاي راسته معمولاً به صورت رديفاتصالات بنايي مدرن 
2اتصالات با آجرهاي  

هـاي     در دريف بعدي و يا به صورت متنـاوب در رديـف            1
3جايي اتصالات عمودي با آجرهاي      انگليسي با جابه  

و يـا   ) ) 1 بعد     در رديف  1
چـين و     هـاي راسـته      متنـاوب اسـتفاده از رديـف       هاي متقاطع و به صـورت       رديف

  ).) 2گيرند  سرچين قرار مي
چينـي كلـه    چيني در نحوة قرار دادن آجرهـا هماننـد رج      بسياري ديگر از انواع رج    

يا سـاير   و  ) 6 ( در يك رديف      و يا يك رديف كله و يا سه راسته        ) ) 5راسته  
  .هاي تزئيني وجود دارد چيدمان
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  اجزاي
 ساختماني

  

  

  ديوارها
  بنايي با آجر و بلوك

  )باربر(ديوارهاي حمال 
توانند بار بيشتر از وزن خود را در يك طبقـه تحمـل نماينـد را                  ديوارهايي كه مي  
  .نامند ديوار باربر مي
  ديوار حائل

) بعدي اتـاق    اصول سه (بنا با استفاده از ديوار حائل و سنگ بنايي زيرين و بالايي             
ديوارهـاي حائـل سـاختمان عناصـري هـستند كـه بـه عنـوان         . مانـد  پا برجا مـي  

  .گيرند مورد استفاده قرار مي) فشار باد(هاي عميق براي انتقال بارهاي افقي  ستون
  ديوارهاي غيرباربر

 هستند كه بار بيشتر از وزن خود را تحمل نكرده به عنوان ديوار حمال        ديوارهايي
  .گيرند در برابر تاب برداشتن با نام ديوار غيرباربر مورد استفاده قرار مي

  ديوارهاي جداكننده و شيارها
هـا   توانند به صورت مكانيكي و يا در رج  ديوارهاي جداكننده و شيارها هر دو مي      

جزئيـات مربـوط بـه آنهـا نيـاز بـه تأييـد        . اخته شـوند هاي آجري س ـ   توسط لايه 
  ).) 4ساختاري تحت شرايط خاص دارد 

  اتصالات پيراموني
اتصالات پيراموني براي انتقال فشارهاي افقي وارده برروي تمامي ديوارهاي خارجي و 

هاي عرضي در ساختمان كه داراي بيش از دو طبقه هستند و يا داراي طول بيش  ديواره
 بناي كف هستند، موردنياز  متر و ديوارهايي كه داراي منافذ بزرگي در زير سنگ      18از  
هـا و     اين اتصالات به طور عادي باعث تقويت بـتن شـده بـا تمـامي سـتون                . باشد  مي
تواند بـا اسـتفاده از        يك فرآيند تأييد ساده مي    . كند  هاي سنگ بنا اتصال برقرار مي       توده

  ).) 3تمان مورد استفاده قرار گيرد شرايط معين براي طراحي بناي ساخ
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 اجزاي
 ساختماني

  

  

  ديوارها
  ساختارهاي تركيبي

  )) 1(-)2اي بتن آرمه ديواره
تواننـد در محـل سـيمانكاري شـده و يـا بـه صـورت            ديوارهاي بتن آرمـه مـي     

تواننـد بـه عنـوان     ديوارهـاي بتنـي سـخت مـي     . ساخته به كار گرفته شوند      پيش
ديوارهاي بيروني مورد استفاده قرار گيرند تنها به شرط اينكـه يـك لايـة عـايق        

ند به عنوان يك سيـستم عـايق حرارتـي          توا  حرارتي اضافي داشته باشند اين مي     
با يـك   ) 75مشابه صفحه   (و يا به عنوان يك ساختار چند لايه         ). ) 1خارجي  

. بندي و در صورت امكان تهوية پـشتي بـه كـار گرفتـه شـود                 لاية مركزي عايق  
تواند به صـورت      بندي مي   با يك هستة عايق   ) ) 1ديوارهاي دو لاية بتن آرمه      

  .هاي خارجي در ابعاد بزرگ مورد استفاده قرار گيردويژه به عنوان ديوار
  )) 5(-) 10ديوارهاي با چهارچوب چوبي 

هاي گرد و يا      هاي چوبي ساخته شده از لوله       ترين شكل ديوارهاي چوبي كلبه      قديمي
هـا بـه صـورت        تيرهاي چوبي بودند كه برروي يكـديگر قـرار گرفتـه و در گوشـه              

هاي پر شده  با قاب( ديوارهاي با چهارچوب چوبي استفاده) ) 10دار هستند  دندانه
هـاي رايـج    مقرون به صرفه بوده و به عنـوان يكـي از روش      ) توسط مصالح مختلف  

تفـاوت  . شود  ها منتقل مي    ها بار عمودي از طريق ستون       در اين سازه  . اند  پذيرفته شده 
كه به صـورت پـيش      . باشد  هاي چوبي در مقاومت قطعة چهارچوب مي        چهارچوب

هـاي   در هنگام استفاده از ديوارهاي با چهـارچوب    . اخته داراي عايق گرمايي است    س
هـا را در   هاي آويزان به طور مناسب به كار رفتـه و پوشـش           بايست سقف   چوبي، مي 

  .هايي به كار رفته به راحتي قابل تعويض باشند مكان
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  ديوارهاي خارجي غيرباربر
ساخته به صورت زيـاد بـه عنـوان ديوارهـاي خـارجي               يشهاي سبك و اغلب پ      پنل

 ) هاي داراي چهارچوب    براي مثال در خانه   . (گيرند  غيرباربر مورد استفاده قرار مي    
هاي سقف و امكان نصب آسـان و   مزاياي اين ديوارها ميزان كم بار برروي لبه   ). 11(

  .هاي بعدي است جايگزيني راحت آنها در زمان
  )) 12(-) 14ديوارهاي تيغه 

 فلـز   - ساخته تركيبي شيشه    توانند به صورت سبك، ساختارهاي پيش       اين ديوارها مي  
هاي با نماي فلزي و يا پلاستيكي، عناصر نمـايي چندلايـه بـا پنجـره و              به شكل پنل  

ترين عناصر بـه سـقف ثابـت     رايج. ساخته بتني ساخته شوند ها و يا عناصر پيش    نرده
اي   توانند به گونه    ها و يا مهارها مي      توسط بست ) دار  هاي چهارچوب   و يا ستون  (شده  

  .تركيب شوند كه ديوارهايي را با سايز دلخواه به وجود بياورند

 
 ديوارها
 مصالح سنگي طبيعي
 ها مصالح آجري و بلوك

 ساختار تركيبي
تعمير

 ها شيشه: مشاهده كنيد
 104صفحه 

 فيزيك ساختماني
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 ساختماني

  

  

  ديوارها
  تعميرات

  ديوارهاي خارجي
سب هاي وارده به ديوارهاي خارجي توسط آب و هوا و يا عدم مراقبت منا               آسيب

سازي   هاي صورت گرفته براي مدرن      و اغلب عدم انجام تعميرات مناسب و تلاش       
هنگامي كه نوسازي و يا عمليات تبديل كاربري در دست اقـدام            . آيد  به وجود مي  

بايست تقويت شوند تا بتوانند پاسـخگوي انـرژي و ملزومـات              است، ديوارها مي  
  .ساختاري جديد باشند

  هاي چوبي چهارچوب
هاي چوبي مجزا بودن ساختار چوبي بـاربر          هايي با چهارچوب    يژگي خانه مهمترين و 

اي نـصب شـوند       بايست به گونه    هايي كه هميشه مي     پنل(هاي غيرباربر     از چهارچوب 
هاي چوبي معمـولاً بـدون اسـتفاده از           سازه. است) كه متحمل هيچگونه باري نشوند    

شـوند     اجـزاء آهـن تعميـر مـي        هاي فلزي و معمولاً بدون استفاده از فولاد و يا           بست
تواند باعث آسيب زدن به چـوب شـود كـه             هاي فلزي مي    ايجاد شبنم برروي بخش   (

هـا    بخش پـر نـشدة پنـل      ). اين چوب مورد استفاده در آلمان از نوع چوب نرم است          
هاي   قسمت) ) 1( -) 2. گيرد  كاري شده قرار مي     معمولاً رو به آجر و يا پوشش گچ       

. ناپـذير اسـت     ها اجتنـاب    ها و پنل     از نقطة ارتباط ميان چوب     چوبي و ظاهر اتصالات   
هاي پـر نـشده و        ها براي ثابت نمودن پنل      نوارهاي مثلثي و يا شيارها در درون چوب       

هـاي چـوبي      هـاي سـازه     گيـرد محـافظ     جلوگيري از شكست مورد استفاده قرار مـي       
) دار  ويـه هـاي ته    كاري شـده و پوشـش      هاي آويزان عريض، سطوح كاملاً گچ       سقف(

. توانند در مقابل آسيب بـه علـت نـشت آب از بخـش خـارجي در امـان بماننـد                      مي
نمايد امـا     پذير دائمي نيز از نفوذ آب جلوگيري مي         هاي ضد آب و بتونة انعطاف       رنگ

  .هاي چوبي است عامل اصلي صدمه به چهارچوب
ود ها به خوبي خـاك رس وج ـ        هنوز هيچ مادة مناسب ديگري براي پر نمودن پنل        

و ايـن موضـوع در چهـارچوب الگوهـاي تجـاري، وضـعيت              ) ) 1)+(5ندارد  
همچنـين از   . شناختي سـاختمان قابـل ملاحظـه اسـت          فيزيكي ساختمان و زيست   

آجرهـاي توخـالي داراي خاصـيت       . نمايد  ها و حشرات جلوگيري مي      حملة قارچ 
هـاي چـوبي عمـل        كنندگي هستند كه در مقابل اصول ساختاري چهارچوب           سفت

  .نموده ومواد پركنندة سبك وزن داراي هيچ ظرفيت ذخيرة گرمايي نيستند
  نماهاي سنگ طبيعي و گچ و سيمان

كارايي انرژي ديوارهاي سخت با نماهايي از جنس سنگ طبيعي و گچ و سـيمان               
هنگـامي كـه   ). ) 7 55صـفحه  . بندي داخلي ثابت شده است اغلب توسط عايق 

تواند در پـشت نمـاي سـنگ          ، لاية عايق مي   شود  نماي سنگ طبيعي جايگزين مي    
بايست به يك سـاختار   گيرند مي هايي كه رو به نماي سنگ قرار مي پنل. قرار گيرد 

. شـود   مستقل حمايتي متصل شوند درحالي كه باعث حفظ نقشه و تناسب نما مي            
 بـسيار بـالا اسـت       EnEvكاري براسـاس اسـتاندارهاي        هاي عايق   اگر صرف هزينه  

معافيـت از بـه كـارگيري    ) از نظر اقتصادي مقـرون بـه صـرفه نيـست    براي مثال   (
در هنگـام   . پـذير اسـت     يكسري از ملزومات معين با موافقت مقام قـانوني امكـان          

بـه تخلـف از محـدوده و يـا پـلان            . بايـست   كاري خـارجي مـي      نصب لايه عايق  
  )) 7)+(8. ساختمان توجه زيادي نمود

 

  
  ديوارها

  مصالح سنگي طبيعي
  ها مصالح آجري و بلوك
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  كف طبقه
  ساختار كف

يگر جـدا كـرده و بـه عنـوان عـايق صـدا و محـافظ            ها را از يكد     ها، طبقه   كف طبقه 
عـلاوه بـر    . باشد  حرارتي عمل نموده و علاوه بر آن داراي وظايف ساختاري نيز مي           

هـا و بـتن       صنعتي، بـتن، فـولاد، تيـرك      / هاي طبيعي   سنگ(مصالح ساختماني اصلي    
تحـت  (هاي گنبدي     توانند براساس سيستم ساختاري خود به كف        ها مي   ، كف )سبك
  .شوند بندي  تقسيم) تخت خمش(هاي تخت  ، كف)فشار

اي و يـا بـه صـورت سـاختارهاي داراي اتـصالات و             توانند به صورت تخته     آنها مي 
ها ساختارهاي تختي هستند كه به صفحات خـود تحـت             كف: ها ساخته شوند    تيرك

 خطـي و يـا       زاوية قائمه فشار وارد كرده واز يك جهت يـا دو جهـت بـه صـورت                
  .شوند ه مي كشيداي نقطه

كه بـه صـورت،     ) ) 9( -)11هاي سخت از جنس بتن مسلح         ها، كف   اشكال رايج كف  
كـه از اتـصال حفـرات    ) ) 5هاي با محفظة توخـالي   ساخته، كف   عناصر در محل پيش   

، كه از جـوش دادن      )) 6توخالي از جنس رس به وجود آمده، تختة بتني پيش فشرده            
ساختارهاي داراي تيـر شـامل      ). ) 6باشند    ميها مركب     عناصر تكي ايجاد شده و كف     

هـاي    علاوه بر كف  . هاي تك هستند كه به شدت در مقابل خميدگي مقاوم هستند            تيرچه
، )13(،  )8 (- )7(هاي محكم     هاي داراي تيرچه    ، كف )) 1( -)4 هاي چوبي   داراي تيرچه 

  .رندتوانند مورد استفاده قرار گي مي) ) 15هاي داراي تيرهاي فولادي  كفه
دار  هـاي ميلـه   ، و كف)T ) 12هاي دوتايي  ها و يا بارهاي زياد، يك نوع كف     براي محوطه 

  .شوند وجود دارد كه به لحاظ ساختاري جزء ساختارهاي تركيبي مطلوب محسوب مي
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  كف طبقه
  ساخته پيش

  كف طبقه
بـه تجربـه توسـط يـك نجـار          هاي قـديمي      كنندة بار در ساختمان     تيرهاي تحمل 

شـوند كـه توسـط        هاي عرضي وارد مي     بارها اغلب برروي تيرك   . شود  ساخته مي 
  .گرفتند تيرهاي طولي مورد حمايت قرار مي

هـا بـه      مانده است، نسبت ارتفاع تيرك       باقي 1900در ساختمان قديمي كه از دهة       
75عرض   .ها بوده است  سايز تيرك بوده كه خود راهنمايي براي تعيين:

ها به سـانتيمتر    ارتفاع تيرك=متر  نصف عمق اتاق به دسي: يك قانون وجود دارد   
هاي چوبي، اغلب     هاي قديمي داراي تيرك     هايي، كف   به خاطر وجود چنين اندازه    

دهند كه البته اين موضوع ناقص امنيت ساختاري          به صورت چشمگيري شكم مي    
  .ان نيروي تنشي از حد مجاز افزايش نيابد، نيستساختمان تا هنگام كه ميز

  )) 1احتمالات پيش ساخته 
بهبـود وضـعيت    . پـذير اسـت     تقويت تيرهاي چوبي با اضافه نمودن تيرك دوم امكان        

). ) 1پذير اسـت      توزيع بار با اضافه نمودن يك تير كف و يا يك تير فولادي امكان             
تعداد بيشتري تير حمايتي و با ديوارهاي كوچكتر نمودن فضا با اضافه نمودن يك و يا 

بايست با انجام يـك       اصلاحات ساختارهاي باربر هميشه مي    . عرضي بار بر مفيد است    
به منظور تـضمين    . تر انتقال بار و يا استفاده از تيرهاي حائل صورت پذيرد            عمل دقيق 

  .بايست در تماس محكم با يكديگر باشند توزيع بار، تمامي اتصالات مي
تواند به طور معمولي تنها از طريـق افـزايش وزن كـف و                ود عايق صوتي مي   بهب

تواند با جداسازي سطوح راه رفـتن         تأثير صدا مي  . سازي آن صورت پذيرد     مقاوم
  ).) 1هاي لازم كف كاهش يابد  از ساختار با استفاده از پوشش

سـاختار  بايست    اگر خواهان دستيابي به استانداردهاي جديد ساختمان هستيد مي        
هـاي    هاي نمناك در بالاي كف      استقرار اتاق . كف را به طور كامل تعويض نماييد      

داراي تير چوبي نيازمند توجه زيادي است زيرا ندرتاً امكان بررسي نفـوذ آب و               
  ).) 4(-)9شود وجود دارد  يا نم كه باعث آسيب به ساختار مي
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  كف طبقه
  تعمير بتن

  نيازها
هــاي فعلــي  شــرايط موجــود و آســيب

رد بايست پيش از شروع تعميرات مو       مي
توجه به نكات زير از     . ارزيابي قرار گيرد  

  .اهميت زيادي برخوردار است
آســيب وارده بــه ســطوح بــه : ســطوح

تواند   سازي مناسب مي    خاطر عدم مقاوم  
علت اين موضـوع ممكـن      . اتفاق بيفتد 

است كمبود موارد موردنياز ذكـر شـده        
ها بوده و يـا اغلـب بـه           در دستورالعمل 

كه بند  . دباش  سبب ساختار نامناسب مي   
تبديل بتن قليايي به اسـيدي بـر        (شدن  

تواند منجـر بـه       مي) اثر تأثيرات محيطي  
خوردگي بـتن مـسلح شـده نتيجـة آن          

  .ورقه ورقه شدن سطح بتن است
ــصالات ــاف : ات ــصالات انعط ــذير  ات پ

 10باشد حداكثر بايد بعد از گذشت       مي
اگـر ايـن عمـل      . سال جايگزين شـوند   

هايي به علت نفوذ      پذيرد آسيب صورت ن 
هاي  آسيب. (شود آب به ساختار وارد مي 

  )زدگي ناشي از يخ
اـ    اگر ديوارها و يا كف    : عناصر ساختماني  ه

اـ آتـش             بسيار نازك بوده و عايق صـدا و ي
  . نيستند، افزايش ابعاد آنها ضروري است

مــــصالح ســــاختماني بــــراي 
  جايگزيني بتن

 (CC)سيمان و ملاط بتن  -

اني اصلاح شـده توسـط      بتن سيم  -
 (PCC)پلاستيك و ملاط سيماني 

دهنده با بتن و رزين       رزين واكنش  -
، ملاط  (PC)دهنده با ملاط      واكنش

ــن    ــا رزي ــده ب ــاخته ش ــتن س و ب
مــصنوعي بــراي بهبــود وضــعيت 

 !باشد حفاظتي مناسب نمي

بايست تميز شـده و سـطح     سطوح مي 
بايـست بـراي انجـام فعاليـت           آنها مي 

. سـازي شــود  مربوطـه آمـاده  ) تـرميم (
توانـد    محوطة وسيعي از سطح بتن مي     

كننـده بـا      برداشته شده و مواد تقويـت     
ــين    ــوي آب از ب ــشار ق ــتفاده از ف اس

امكـان فـراهم نمـودن      اگـر   . رونـد   مي
پوشش ضخيم بتن وجود داشته باشـد     

زدايـي    ديگر نيازي به حفاظت رسوب    
  .وجود نداردبراي محافظت 

تـر    اگر فقط اسـتفاده از پوشـش نـازك        
هاي   فراهم باشد در اين صورت قسمت     

بايست در مقابل زنـگ       تقويت شده مي  
در اين مورد مواد    . زدن محافظت شوند  

زدايي بسيار زيـاد      موردنياز براي رسوب  
  .هستند
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  اجزاي
 ساختماني

  

  

  كف طبقه
  طبقات

  ساختار كف
شـوند كـه حـاوي        ددي سـاخته مـي    هـاي متع ـ    ها به صورت عادي از لايـه        كف

، پوشـش   )در صورت نياز به همراه ساختارهاي فرعي      (روكش بتن   هاي،    پوشش
باشد به طور طبيعـي، ترتيـب         بندي مي   هاي عايق   سازي و لايه    جداكننده، ضد آب  
در (ها با توجه به نياز به عايق گرمايي و صـوتي و ضـدآب                 و ضخامت اين لايه   

تواننـد بـه صـورت        روكـش بـتن مـي     . شـود   ن مـي  تعيـي ) مقابل نفوذ آب از بالا    
. ساخته شوند ) 7 (و يا شناور    ) 2 (، غيراتصالي   )) 1هاي اتصالي     روكش

توانند برروي سيمان، انيدريت، جريـان انيـدريت و يـا آسـفالت               روكش بتن مي  
ظرفيت تحمل بار روكـش بـتن بـه ضـخامت و كيفيـت              . ريخته شده قرار گيرد   

. وابـسته اسـت   ) ها  عايق (ها  ز ظرفيت تحمل بار ساير لايه     مصالح به كار رفته و ني     
  .ملزومات براي اتصالات گسترده در بالا قابل مشاهده است

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
    

هاي خـشك بـراي كـاهش مـدت            استفاده از روكش   ساخته  هاي پيش   پوشش
ها به صورت مكانيكي،    اين روكش . زمان برنامه ساخت بسيار رايج شده است      

هاي كه توسط رزين به يكـديگر متـصل    تخته(هاي چوبي مهندسي شده     تخته
) با پوشش پلاسـتيكي (هاي پلاستيكي  چ و يا تختهگهاي فيبري    تخته) اند   شده

 و يـا سـطوح      )) 4  برروي لايه عايق   هاي بتني   روكشاين  . شوند  ساخته مي 
  .گيرند ر و يا برروي تيرهاي كف قرار ميپخشك تو

  تسنگفرش چوبي و پارك
هاي پاركت، موزاييـك، صـفحات سـاخته شـده و             ها به صورت بلوك     پاركت

هـاي سـطح شـامل      لايـه ). ) 9(-)10باشند     در دسترس مي    نوارهاي پاركت 
  .هاي پاركت با اندازة گوناگون است چوب بلوط، و چوب

  هاي كف انواع چوب براي تخت
 چـوب  دار، هـاي كـف شـياردار و زبانـه       هاي صنوبر نرم و براي تخـت        چوب

  .شود صنوبر اروپاي شمالي، كاج قرمز، كاج قطران استفاده مي
به شكل مربـع،    (پوش نهايي در دسترس است        سنگفرش چوبي به عنوان كف    

  ).) 11(-)12گيرد  گرد برروي لاية زير كف قرار مي
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  كف طبقه
  طبقات
  هاي كف پوشش

هايي از جنس سنگ آهك، سنك لـوح و   كف: هاي از جنس سنگ طبيعي      كف
هاي زير كه حاصل شكسته شدن و يا          گتواند به همان شكل سن      سنگ ماسه مي  

هايي كه به طور كامـل پوشـيده از ماسـه هـستند مـورد       دو نيم شدن و يا سنگ    
هـاي بريـده شـده هماننـد          پـوش   سطوح كـف  ). ) 1(-)2گيرند    استفاده قرار   

هـاي   اي و تمـامي انـواع سـنگ    هـاي ماسـه   ، سـنگ )مرمـر (هـاي آهكـي     سنگ
  .درآيندتوانند به هر شكل خاصي  آتشفشاني مي

شامل انـواع مختلـف مـصالح هماننـد شيـشه،           : هاي با پوشش موزاييكي     كف
هاي طبيعي كه برروي بستري از ملاط گـسترده شـده و يـا                سراميك و يا سنگ   

  ).) 3(-)8شود  چسبانده مي
نـس         هاي سراميكي و كاشي     كف: هاي با پوشش سراميكي     كف هـاي مـوزاييكي از ج

گونه آبي را   بنابراين آنها هيچهند پخت سراميك شدخاك رس هستند، آنها در طول فرآي
يـد و  . نمايند  جذب نمي  بنابراين آنها مقاوم به انجماد و داراي مقاومت زيادي در برابر اس

  ).) 5( -)12باشند  پوشش مكانيكي هستند ولي در مقابل روغن مقاوم نمي
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  ها سقف

  ها شكل سقف

  

ر قـسمت  انتخـاب مـصالح سـقف و جزئيـات لبـه بـام د       :شكل و پوشش سـقف    
. هـا اسـت     هاي بام داراي تأثيرات شديدي نسبت به ظاهر ساختمان          ها و لبه    حاشيه

  .دهد اي سقف و پيش آمدي سقف را نشان مي جدول زير اشكال پايه

  
  ها سقف
  سقفهاي  شكل
  هاي شيبدار سقف
  هاي مسطح سقف
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  هاسقف
  هاي شيبدار بام

حفـظ  ) سرما، گرما باد،  (فرم سقف، لبه بالايي ساختمان را از باران و تأثيرات محيطي            
و ) چهارچوب سقف، خرپاي شـيرواني    (سقف شامل يك ساختار حمايتي      . نمايد  مي

چوب، فولاد، بـتن  (طراحي خرپاي سقف وابسته به مصالح . يك پوشش سقف است   
، بار منتقل شده، فشار برف و بـاد         )وزن خود سقف  (، شيب سقف، تحمل بار      )مسلح

هـاي    رواني به صورت سنتي بـه سـقف       هاي شي   خرپاي پشت بام در سقف    . است... و
اين موارد براساس   . شود  تير و طاق جفتي تقسيم مي       هاي افقي روي شاه     داراي قسمت 

  ).) 1( -)3كاربري اجزاء سقف متفاوت است 

  هاي پرلين سقف
تيرهاي عرضـي توسـط     . ترين فرم ساختارهاي سقفي است      هاي پرلين ساده    سقف
شوند كـه بـه صـورت         شوند حمايت مي    ه مي ها ناميد   هاي متقاطعي كه پرلين     تيرك

و يا بـه عنـوان تيرهـاي حمـايتي و           ) هاي تك شيب    اصول بام (مستقيم برروي بنا    
ها حمايـت     بخشي از خرپاي سقف عمل نمودن و توسط نحوه قرار گرفتن ستون           

هاي نسبتاً باريك كه بيـشتر اوقـات داراي يـك             خرپاهاي پرلين در خانه   . شوند  مي
تـر داراي دو رديـف و يـا           هاي پهن   كز سقف هستند، اما سقف    رديف ستون در مر   

  ).) 2تعداد بيشتري ستون هستند 
هـاي پـرلين      تـر، سـقف     هـاي پهـن     هاي متعدد ساختاري ديگر همانند سقف       شكل

  ).5 (هاي با مركز معلق وجود دارد  و سقف) ) 8 هتقويت شد
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  هاسقف
  هاي شيبدار بام

  سقف دوتايي
سقف دوتايي يك سيستم ساختاري است كـه در آن دو تيـر عرضـي و يـك تيـر                    

و يك مثلـث مـستحكم بـه كـار          ) هاي سقف   و يا نوارهايي از جنس ورق     (سقفي  
وزن سقف بـدون بارگـذاري ديـوار بـه ديوارهـاي            ). 1 (86 صفحه   رفته است   

ين امكان ايجاد فضاهاي بزرگ سـقفي بـدون اسـتفاده از            ا. شود  خارجي منتقل مي  
اتصالات ضروري براي انتقال تنش در محل اتـصالات         . سازد  ها را فراهم مي     تيرك

هـاي    گيـري سـقف     تيرهاي سقف به صورت سنتي موجب شكل        تير عرضي و شاه   
شود كه از بالا با كمك اتـصال يـك چـرخ دنـده بـه بـالاي تيرهـاي            دوضربي مي 
  ).9 (86 صفحه شود  تيرهاي سقف ساخته مي پايين در زير شاهعرضي و از 

هاي دوتايي جديد كه داراي تير روزده در ناحية لبة سقف درجايي كـه بـا                  سقف(
  ).) 6 (86 صفحه چوب پوشانده شده است 

 است منجـر  m/54با تيرهاي عرضي كه طول آنها بيشتر از (هاي خيلي عريض      ساختمان
شود كه آنهـا      هاي غيراقتصادي شده و اين باعث مي        گيري تيرهاي عرضي با مقطع       شكل به

اي   هاي قلاده   سقف). 7 (86 صفحه   توسط يك بست در كنار يكديگر نگه داشته شوند          
 طـول تيرهـا تـا    (باشد    متر است مناسب مي    12هايي كه حداكثر عرض آنها        براي ساختمان 

با استفاده از ساختارهاي جديد امكان استفاده از        )  است  متر 4اي     متر و طول بخش غلاده     1
بـكه    )) 3تيرهاي مشبك   (شود    عرض بيشتر ممكن مي     - اي موجـدار    ، تيرهاي سيستم ش

  ).5 () كوبي شده و يا خرپاهاي ميخ) ) 4تركيبي 
 

  
  ها سقف
  هاي سقف شكل
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  هاسقف
  هاي شيبدار بام

  هاي سقف پوشش
//mهايي به طول    ني): ) 1 هاي كاهگلي   سقف 4121   هايي قرار     برروي تخته
 بوده، بـا انتهـايي رو بـه بـالا بـه             cm3020گيرند كه فاصلة آنها از يكديگر       مي
بهتـر اسـت كـه ايـن ضـخامت          (شـوند      درجـاي خـود ثابـت مـي        cm28قطر
cm4035برابر  35 سـال در منـاطق آفتـابي و      60 تـا  70با طول عمـر   )  باشد 
  . سال در مناطق مرطوب30تا

ها معمولاً از چوب درختـان بلـوط، راش، كـاج،              اين سقف  ):) 2 سقف چوبي 
 كيفيت و نحـوة تـرميم مـصالح،      طول عمر سقف چوبي به    . شود  اخته مي صنوبر س 

با يك حساب سـر انگـشتي ميـزان         . ها وابسته است    شدت، نشست و شيب سقف    
هاي چوبي بـراي پوشـش انـواع          سقف. هاي عمر سقف    تعداد سال = شيب سقف   

  .باشد ها مناسب مي سقف
09015هـا بـا شـيب       ايـن سـقف   ): ) 3(-)8 هاي لوح سنگي    سقف    بـرروي 
باشـد، سـاخته     قطعـه چـوب مـي   12 كـه متـشكل از     mm24هايي به قطر    تخته
در مقابل گرد و خـاك و  ) عدد200(هاي پوشيده شده توسط نمد    سقف. شود  مي

 باشـد  cm10اگر( است cm8ميزان روي هم افتادن آنها   . شود   مي باد محافظت 
ها و پوشش ديوارهـا در        ها براي ساخت سقف     انواع گوناگون از سنگ   ) بهتر است 

هـاي    هاي منحصربه فـرد سـنگ       سنگ: گيرد؛ كه شامل    آلمان مورد استفاده قرار مي    
الگوهـاي اسـتفاده شـده در       . (باشـد   هاي تزئيني مـي     آلماني، سنگ طبيعي و سنگ    

  )باشد ها به صورت توخالي، نوك تيز، فلس ماهي و هشت ضلعي مي سنگ
باشد شامل، الگوهاي     هايي كه استفاده از آنها از نظر قيمتي معقولانه مي           انواع سنگ 

هـاي مـصنوعي      هاي چوبي نيز براي توليد توفـال        قالب. مستطيلي و خميده هستند   
  .سب هستندمنا
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  هاسقف
  هاي شيبدار بام

  )) 1(-)2هاي ورقه فيبر سيماني  سقف
 از يكـديگر    cm14570هاي موجدار با استفاده از پرلين كه با فاصله          ها از ورقه    سقفاين  

//m و فاصلة  m/61هايي به طول    براي ورقه  1751151   هايي با طول     براي ورقهm/52 
  .باشد  ميmm200 يا150هاي آنها شود ميزان همپوشاني لبه قرار گرفته، ساخته مي

اـنيوم        ها در ورقه    اين سقف ) ) 5( -)7 هاي ورقه فلزي    سقف نـس، روي، تيت  روي،  - هاي از ج
دار، بر  بسياري از اشكال همانند، لبه. شود ساخته مي... هاي فولادي گالوانيزه و مس، آلومينيوم، ورقه

اـري در         ورقه. ها قابل دسترس است      براي اين نوع سقف    آمده و لبه تيز    هاي مسي به صورت تج
 يا داراي بيشترين ميزان قابليت كششي مسيهاي  ورقه). ) 12شود  هاي مختلف توليد مي اندازه

. است بنابراين براي پوشش نمودن، پرس نمودن، كشيدن و متراكم نمودن بسيار مناسـب اسـت               
اـنيوم        .  بسيار معروف است   هاي مسي   جلاي سبز رنگ سقف    اـ آلومينيـوم، تيت  - از تركيب مـس ب

 هر ماده فولادي داراي درجة قلع يابايست اجتناب نمود، اما استفاده از   و فولاد گالوانيزه مي- روي
اـبراين بـراي               سقف. خلوص بالا مانعي ندارد    هاي مسي نسبت به نفوذ آب و بخار مقاوم بـوده بن

  .باشند در مناطق سرد سير مناسب مياستفاده به عنوان سقف خانه 
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  فضاي اتاق زيرشيرواني
فضاي اتاق زير شيرواني به طور معمول به عنوان محلي كـه داراي تهويـه طبيعـي      

هاي زيـرين     اتاق.  علوف درو شده مورد استفاده بوده است       است براي انبار نمودن   
امـروزه، اتـاق    ). ) 1اند    نموده  علوفه ذخيره شده را در مقابل سرما محافظت مي        

بايـست    سـاختار سـقف مـي     . زيرشيرواني به يك محل مسكوني تبديل شده است       
  .منطبق با ساير نيازهاي فيزيكي ساختمان باشد

  هاي ساخت روش
توانند به ساختار داراي تهويه و بـدون تهويـه            عايق گرما هستند مي   هايي كه     سقف
هـاي    هـاي سـقف و لايـه        علاوه بر فضاي تهويه ميـان پوشـش       . بندي شوند   تقسيم

كه براي هر دو منظـور مـورد اسـتفاده قـرار            ) تر سقف   هاي پايين   و يا لايه  (زيرين  
اي   ضاي تهويـه  اي سقف باعث به وجود آوردن يك ف         گيرند، ساختارهاي تهويه    مي

هاي زيرين سقف و عايق گرمايي شده و باعث از بين رفتن گرد و                بيشتر ميان لايه  
  .شوند خاك و كاهش تراكم هوا مي

  دار هاي تهويه سقف
نيازمند تيرهايي با عمق بيشتر هستند كه فقط به همراه موانع بخار كه بـه درسـتي                 

بنــابراين . ماينــدن انــد و تجهيــزات تهويــه هــوا بــه خــوبي كــار مــي نــصب شــده
  .دهند هاي صنعتي معمولاً ساختارهاي بدون تهويه را ترجيح مي ساختمان

  هاي ساخته شده استاندارد لايه
هـاي     زيري پلاستيكي ورقه    لايه: 89-88 صفحات   ها    هاي سقف، تخت    پوشش

هاي پلاستيكي نفوذپذير نسبت به بخار بـراي دور           آرماتور مشبك فلزي و يا ورقه     
  .رود ونه آب پاشيده شده و يا برفي نفوذكننده پوشش سقف به كار مينمودن هرگ

 ضـدآب   دار  هـاي شـيار و زبانـه        هاي چوبي داراي تختـه      سقف: هاي چوبي   سقف
هاي زير درحالتي كه سقف بيـشتر    به جاي لايه  ) هاي قير به هم متصل      لايه(هستند  

  .شود باشد استفاده مي در معرض محيط مي
كننـده    دار سقف به عنـوان يـك لايـة تهويـه            رهاي تهويه در ساختا : شكاف هوايي 

هاي هـوادهي بـا توجـه بـه           سطح مقطع . روند  به كار مي  ) براي از بين بردن فشار    (
  .باشند تيرهاي سقف ضروري مي

هاي معدني بوده كه در ميان و زير تير اصـلي   معمولاً به فرم رول پشم : عايق حرارتي 
كاري نصب شده كه برخي اوقات داراي چفت          قساخته عاي   و يا به عنوان عناصر پيش     

  ).) 10شود  ها بوده و به تيرها ثابت مي و بس و يا مانع بخار در سمت اتاق
سدهاي بخار در زير عايق گرما براي پشيگيري از وارد آمـدن فـشار بـه سـاختار                  

هنگامي كه رويه ضدبخار نصب گرديـد از گـردش          . روند  داخلي سقف به كار مي    
ها و يا اتـصالات       محل نفوذ، لب  . نمايد   مياني و سقف جلوگيري مي     هوا در فضاي  

پوشش داخلي توسط گچ    . بايست كاملاً درزگيري شوند     و يا عناصر ساختماني مي    
  ).هاي احتمالي موجود توجه نماييد به شكاف(به ساختار پايه نصب شود 
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  هاسقف
  هاي مسطح سقف

سقف مسطح بدون شيب در     . است% 5سقف مسطح، سقفي با شيب حداكثر       
. تواند به عنوان يك ساختار ويژه مورد استفاده قرار گيـرد            موارد استثنايي مي  
با توجه به عدم تحمل     . باشد% 2اً داراي شيب    بايست عموم   سقف مسطح مي  
شـود كـه ايـن        هاي سبك و امكان خميدگي آنها، توصيه مي         بار توسط سقف  

)(%5ها را با حداقل شيب سقف   . بسازند03

  ساختار
تفـاوت اساسـي در     . هاي مسطح وجـود دارد      انواع بسياري متفاوت از سقف    

  . ساختار دو وجهي و خطي استسيستم
در اين ساختار عناصـر سـاختاري در دو محـور گـسترده             ساختار دووجهي   

گاه صاف و يا گرد هستند و بار آنها در راستاي زاوية قائمـه   شده و يك تكيه 
براي مثال، سـنگ كـف بنـا، سـنگ سـقف،          (شود    بر سطح صافشان وارد مي    

  )بعدي هاي اصلي، قاب سه ستون
تيرهاي فولادي  (هايي شامل تيرهاي افقي گذاشته شده         يستم س ساختار خطي 
انـد    و مصالح مياني اسـت كـه در جهـت تيرهـا قـرار نگرفتـه               ) كاملاً مشبك 

هـر  ). توانند بار سقف را منتقل كننـد     تيرهاي متقاطع به همراه تخته كف مي      (
دو نوع ساختار از نظر نماي مربوط به عناصر ساختاري و نيز مصالح به كـار              

  .ه متفاوت هستندرفت

  )) 1ها  سنگ
اين . شود  ها اغلب به صورت يك كف بتني مسلح هموار ساخته مي            سقف طبقه 

ها مقاوم به آتش، غيرقابل نفوذ به نم بوده و به همراه ديوارهـاي يكپارچـه                  كف
مـضرات آنهـا شـامل وزن    . نماينـد  يك سيستم ساختاري مستحكم را فراهم مي      

. باشد  ه از رطوبت و عايق ضعيف صدا و گرما مي         خالص با نصب آنها با استفاد     
بايـست بـا بـه     حركات ناشي از انبساط گرمايي و يا وارفتگي و يا افت بتن مـي     

  .هاي عايق بيشتر و اتصالات مناسب قابل جبران است كارگيري لايه

  )2(و ) ) 1ساختارهاي خرپايي 
ي در  تيرهاي خرپا كـه بـه صـورت تجـار         . خرپاها ساختارهاي خطي هستند   

سـاخته    توانند از جنس چوب، فولاد و يا بتن مسلح پيش           دسترس هستند مي  
تـر ممكـن      در فواصل طـولاني   . به همراه عناصر مياني مصالح گوناگون باشد      

هـاي    هاي ستوني، ستون    است از تيرهاي خرپا چوبي مستطيل شكل و يا پايه         
اي،  اي ورقهه اي از جنس تخت سه لا و يا چوب   لايه، تير صندوقه    چوبي لايه 

اي و مهاربنـد بـراي بـار          تر داراي صـفحات شـبكه       هاي كاملاً مشبك    تيرآهن
مهـار اضـافي و     . اي اسـتفاده شـود      كماني و تيرهـاي لـژ ماننـد و يـا شـبكه            

هـا، تـأثير بـر        توانند باعث كاهش سطح مقطع سـتون        هاي كابلي مي    داربست
  . روشنايي و اختصاصي شدن ساختار شوند

  )2(و ) ) 1رد هاي با مليگ ستون
هاي ميلگرددار ساختارهاي دو وجهي هستند كـه از تيرهـاي عريـضي               ستون

اند كه در دو جهت و بـه صـورت متقـاطع در يـك طـرح قـرار                     ساخته شده 
بـراي مثـال   (سـاخته    هـاي پـيش     آنها به صورت عـادي از قـسمت       . گيرند  مي

سـاخته  ). هاي برآمده و يا خرپاهاي فـولادي        تيرهاي چوبي لايه لايه و ورقه     
اگر . باشد  هاي صنعتي مناسب مي     شده و خصوصاً براي پوشاندن سقف محل      

به تجهيزات ضدحريق نياز باشد، پس از آن مـوارد ديگـري بـراي حفاظـت                
  .شود نمودن از ساختار در نظر گرفته مي

  )) 3(-)4بعدي  هاي سه قاب
اي ه ـ  ميلـه . هـاي ميلگـرددار اسـت       شدة ستون   بعدي فرم تكميل    هاي سه   قاب

بعـدي    هاي كروي براي به وجود آوردن يك ساختار سه          فولادي توسط بست  
  .روند كه نياز به استحكامات ديگري ندارد مستحكم به كار مي
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  هاسقف
  هاي مسطح سقف

  .نظر فيزيكي وجود دارد دو روش براي ساخت يك سقف مسطح از نقطه
هاي گرم كه داراي هـيچ گونـه سـاختار             سقف لايه بدون تهويه    ساختارهاي تك 

 يك  هنبود) هاي مياني   لايه(هاي ضدآب     سد بخار، عايق گرمايي و لايه     تحمل بار،   
و يا يك   ) ) 10اين يك ساختار مورد قبول      . آورند  جزء تركيبي را به وجود مي     

هاي ضدآب و بخار بـه عنـوان يـك لايـه بـه                لايه). ) 8 است   "سقف وارونه "
ه صورت آزاد بر    صورت مستقيم برروي ساختار باربر و به كاررفته و لايه عايق ب           

ايـن سـاختار    . شـود   هاي شني محافظت مي     لايه سطحي قرار گرفته و توسط لايه      
  ).) 9هاي داخلي باشد  هاي اضافي به همراه عايق تواند تركيبي از سقف مي

هاي سرد يك لايـة تهويـه در ميـان يـك لايـة        در سقفدار ها تهويه  ساختارهاي دولايه 
مزيت اين  ). 6( -)7 ( گرمايي قرار گرفته است      و يك عايق  ) و ساختار فرعش  (ضدآب  
 وابسته بـه     باشد اگرچه اين ويژگي     ها بخار شدن نقطه شبنم ايجاد شده در محل مي           سقف

بايست در ساختار دروني به       تهويه كامل هوا و به كارگيري يك سد ضدبخار است كه مي           
اه به عنوان سـدهاي     هاي ضدآب برخي اوقات به اشتب       از طرف ديگر لايه   . كار گرفته شود  

  .تواند منجر به نمناك شدن ساختار سقف شود شوند كه مي بخار به كار گرفته مي
  )10 () سقف گرم(ساختار استاندارد 

اي    و صـفحات تختـه     cm5هاي شني با عمق     لايه(تواند سنگين     سطوح محافظ مي  
و ) قف پوشيده از گياهان باشدها گسترده شده و يا يك س  برروي بستري از تكه سنگ    

باشـد تـا از     ) شـود   پوشش شني آماده كه برروي صفحات قيـر پاشـيده مـي           (يا سبك   
هـاي    هاي حرارتي، فشارهاي مكانيكي، و يا آسيب به لايه          ها، شوك   گيري حباب   شكل

  . پيشگيري نمايدUVهاي ناشي از اشعه  مقاوم نسبت به آب و يا آسيب
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

، پـشم مـصنوعي،     PVCهـاي محـافظتي       بـراي مثـال ورقـه     : (هـاي محـافظ     لايه
هـاي    هـاي محـافظ در مقابـل ريـشه          هاي محـافظتي پلاسـتيكي، پوشـش        پوشش

هـاي متعـدد قيـر و         سـازي در مقابـل آب بـا اسـتفاده از لايـه              ، مقـاوم  )نفوذكننده
و يـا يـك لايـه از        ) انـد   كه كاملاً به يكديگر متصل شـده      (مري قير     هاي پلي   ورقه

سـازي در مقابـل آب        مقـاوم . باشـد    و يا يك غشاء الاستوم ضدآب مـي        پلاستيك
كارگيري با استفاده از بار اضافي، تثبيـت مكـانيكي و يـا چـسباندن                 تواند با به    مي

  .هاي آن صورت گيرد ها و يا تمامي قسمت بخش
دار   هاي قيري حفـره     نمدهاي شياردار و يا ورقه    : كنندة فشار بخار    هاي خنثي   لايه

هاي نـم و يـا        مانده  گيري حباب ناشي از بخار شدن باقي        وگيري از شكل  براي جل 
هـاي عـايق    بندي با استفاده از تخته  عايق. رود  هاي ساختاري بالايي به كار مي       لايه

بـدون بـه    )  فيبري، شيـشة منفـذدار       پنبه، لاستيك متخلخل، عايق     چوب(گرمايي  
  .شود راهم ميهاي گرد به هم پيوسته ف كارگيري اتصالات و يا لبه

هـاي ديگـر قـرار        اغلب به صورت آزاد برروي لايه     : كننده  خنثي/  جداكننده  لايه
، و فـشارهاي    91 صـفحة    ساختارهاي متحمل بار برروي يك شـيب        . گيرد  مي

گيـري يـك اتـصال        در نتيجه باعـث شـكل     (افزايش يافته به علت گسترش گرما       
 داخـل و صـفحات      لغزنده بـرروي ديوارهـاي حمـال و جداشـدگي ديوارهـاي           

  .)ها بچسبانيد هاي تخته نوارهاي استيروفوم را از پيش در كناره. شود مي
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  كاري سقف گياه
كاري شـده را از قـرن شـشم پـيش از مـيلاد               هاي گياه   هاي سقفي و سقف     ها باغ   بابلي

هاي روستايي با يك لايه خاك براي          در برلين خانه   1980سيح ايجاد نمودند در دهه      م
در قرن بيـستم    . شوند  شد كه باعث رشد گياه مي       محافظت در مقابل حريق پوشيده مي     

هـاي سـبز فرامـوش شـده          هاي مسطح، سقف    در طول دوران مدرنيته با معرفي سقف      
  .مجدداً احيا شدند

  كاري شده هاي گياه هاي سقف ويژگي
هـا،    و ريـشه  ) خـاك (هاي رشد     هاي هوا در ميان گياهان و لايه        به علت وجود لايه    .1

 .كند ها جلوگيري مي حالت عايق را داشته و نيز در فصل گرما از رشد ميكروب

 .باشد  به عنوان عايق صوت بوده و داراي ظرفيت ذخيرة گرمايي مي .2

 .شود ميباعث بهبود وضعيت آب و هوا در محيط اطراف خانه  .3

هــاي بــاران در ناحيــه شــهري و نيــز  داراي تــأثيرات مثبتــي بــر زهكــشي آب .4
 .باشد هاي جاري مي هاي آب چرخه

 .شود باعث بهبود آب و هواي منطقه مي .5

خانه در مقابل اشعة ماوراي بـنفش و تغييـرات گرمـايي            : مزاياي فيزيكي خانه   .6
 .شود هاي گياهي رشد نموده حفظ مي زياد توسط لايه

 .شود فظ خاك ميباعث ح .7

 .شود باعث طراحي عناصر و بهبود وضعيت زندگي مي .8

 .شود باعث احياء اراضي به صورت بهتري مي .9
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  كاري شده هاي گياه شيب سقف
هـاي مـسطح       و شـيب سـقف     025بايـست از    گـوش نمـي     هـاي سـه     شيب سـقف  

  . باشد% 2-3بايست بيشتر از  نمي

  انواع كشت سقفي
 ايوان سرپوشيده   سقف به يك باغ مسكوني با نمايي شبيه آلاچيق و         : كشت عمقي 

گياهـان بـه كـار    . مراقبت دائمي و نگهداري از آن ضـروري اسـت  . شود  تبديل مي 
  .باشد رفته در اين نوع كشت شامل، چمن، درختچه، بوته و درختان مي

گياهان در يك خـاك كـم عمـق كاشـته شـده و نيازمنـد حـداقل                  : كشت سطحي 
  .باشد  بوته، درختچه ميخزه، چمن،: گياهان مورد استفاده شامل. نگهداري هستند
توانند براي سرسـبز نمـودن سـقف          هاي جلوي گياهان مي     گلدان: كاشت متحرك 

  .ها مورد استفاده قرار گيرند ها و نرده ها، بالكن تراس
  آبياري

هاي زهكشي و رشـد ذخيـره         آب باران در لايه   : آبياري طبيعي با كمك آب باران     
  .شود مي

هاي زهكشي ذخيره شده و در صورت لزوم           لايه آب با باران در   : اي  آبياري ذخيره 
  .شود مجدداً به صورت مكانيكي پر مي

هـاي رشـد و يـا     اي در لايـه   هاي مربوط بـه آبيـاري قطـره         شلنگ: اي  آبياري قطره 
  .نمايند زهكشي، آب موردنياز گياهان را در طول دورة خشكسالي تأمين مي

  .شوند رشد نصب ميتجهيزات آبپاشي در بالاي سطح : آبياري با آبپاش
  تغذيه گياهان

هاي رشد به كار گرفته شود و يا به عنـوان مـواد افزودنـي                 توانند در لايه    كودها مي 
  .صنعتي در آبياري مورد استفاده قرار گيرد
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  هاي ساختاري لايه

براي فراهم نمودن لاية رشد از يك لاية گسترده از خاك رشد و سنگ              : لاية رشد 
وجود آمدن يك ساختار مستحكم، تهوية خـاك        اين كار باعث به     . شود  استفاده مي 

ذخيـرة مـواد    : وظـايف ايـن لايـه     . شـود   و ذخيره آب و نيز شكل گرفتن خاك مي        
  .باشد ، هوادهي و ذخيره آب مي)PHميزان (غذايي، كنترل واكنش خاك 

نشين شده در     شامل تجهيزات فيلتركننده است كه مانع رسوبات ته       : لاية فيلتركننده 
  .ودش لايه زهكشي مي

اي   اين لايه در طول دوران سـاخت و در مقابـل فـشار نقطـه              : كننده  لايه محافظت 
  .نمايد محافظت مي
مـصالح مـورد    . نمايد  از اشباع شدن گياهان توسط آب جلوگيري مي       : لاية زهكش 

حصيرهاي ريز بافت، صفحات پلاسـتيكي، و مـصالح         : استفاده در اين سطح شامل    
  .دباش كننده از ساختمان مي محافظت

 و  PVC/ECBهـا در درون صـفحات         ريـشه : كننـده از ريـشه      هاي محافظـت    لايه
EPDMشوند  نگهداري مي.  

  .نمايد كنندة بار را از سقف سبز جدا مي ساختار تحمل: هاي جداكننده لايه
. هاي ساختاري براي سقف سبز نشان داده شـده اسـت            لايه) ) 1(-)8براي مثال   

تواند   آل بوده و هر لايه مي       قف در شرايط ايده   پيش از كاشت، بررسي نماييد كه س      
با دقت مواد و شرايط فنـي را بـرروي سـطح         . به درستي وظيفة خود را انجام دهد      

تواننـد بـه سـقف سـبز       هاي شيرواني نيز مي     سقف. سقف مورد مشاهده قرار دهيم    
سـازي سـاختاري بـراي        امـا ايـن كـار نيازمنـد آمـاده         ) ) 9(-)12تبديل شـوند    

  .باشد از لغزش و بيرون ريختن خاك ميجلوگيري 
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  ها پنجره

  آرايش پنجره و داخل  طرز قرارگيري 

  

 
 ها پنجره

 چيدمان
 ماتملزو

 انواع طراحي
 عايق حرارتي
 عايق صوتي
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  اجزاي
 ساختماني

  

  

  هاپنجره
  ها نيازمندي

پنجره به عنوان يك جزء توكار در ديوار داراي وظايف ضروري ديگري جدا از باز 
يي طبيعي، تأمين و ورود و خروجي هوا پنجره ميزان روشنا. باشند و بسته كردن مي
ايـن كاربردهـا    . نمايـد   اي را براي برقرار ارتباط با دنيـا فـراهم مـي             از اتاق و منظره   

هاي روشنايي بالاي سر،      تواند با استفاده از اجزاء جداگانة ديگري همانند، چراغ          مي
رار گـرفتن   اندازه و محل ق ـ   . ها به ترتيب فراهم شود      هاي تهويه و يا ويترين      دريچه
ها در اتاق علاوه بر ملزومات موردنيـاز تحـت نظـارت قـوانين و مقـررات                   پنجره

هاي داخلي ساختمان و موارد مطرح شده در بالا همگي از             روشنايي روز در بخش   
تـأثيرات خـارجي آنهـا داراي تـأثيرات         . گيـرد   نظر معماري مورد ملاحظه قرار مي     

محـل پنجـره در ديـوار،       : م شـامل  فاكتورهاي مه ـ . شديدي بر نماي ظاهري است    
دهندة ديواره به عنوان      هاي خارج آن نشان     هاي داخلي و عمق ديوار و پنجره        پنجره

يك سطح و تناسب عرض به ارتفاع و ميزان ضخامت اجـزا بـه مـساحت شيـشه                  
و ارتباط آنهـا بـا سـاير        ) هاي پنجره   قاب مشخص، پوشش و احتمالاً عرض نرده      (

  .باشند مي) شوند ام تعويض پنجره ناديده گرفته ميكه اغلب هنگ(اجزاء نما 
ها مـسئوليت هـدايت نـور را برعهـده دارنـد كـه يكـي از                   در فضاي داخلي، پنجره   

مهمتـرين مـورد، محـل قـرار گـرفتن          . باشـد   ملزومات تأثيرات معماري در اتاق مي     
شيد و  هاي نور خور    باشد كه تا ممكن است با استفاده از ساييان          ها در نقشه مي     پنجره

نحوة باز شدن آنها ميزان كيفيت، كارايي       . كنندة نور همراه شوند     هاي هدايت   يا شيشه 
ها تا چه اندازه بـه درون اتـاق بـاز             پنجره. نمايد  آنها را به عنوان ابزار تهويه معين مي       

پـذير اسـت؟      شوند؟ آيا استفاده از قرنيز پنجـره در هنگـام بـاز بـودن آن امكـان                  مي
آنها تنها امكان سرد شدن اتاق . باشند  براي تهويه هوا مناسب نميهاي يك تكه پنجره

آنها همچنين ممكن است به عنوان ملزومات ويژه بـراي          . كنند  را به آرامي فراهم مي    
. سوزي و يا شكسته شدن به داخل و آسـيب زدن بـه كـار رونـد                  جلوگيري از آتش  

ار مـورد اسـتفاده قـرار       ها به عنوان محلي بـراي فـر         هاي نشكن، اگر كه پنجره      شيشه
//mاي دقيق حـداقل بـه انـدازة         بايست داراي روزنه    گيرند مي   مي 2190     باشـد و 

در هلند، قـوانين انـدازة      .  بالاتر از كف باشد    m/21بايست حداقل   ارتفاع لبة آن مي   
  .مايندن پنجره را با درنظر گرفتن زاوية تابش آن با آفتاب تعيين مي

  سازي روشن
هـاي گرمـايي مناسـب نـصب گردنـد، پـس از آن           ها به همـراه عـايق       اگر پنجره 

خطراتـي در مـورد افـت       . ها صورت پـذيرد     هاي لازم از عايق     بايست مراقبت   مي
بنـدي مناسـب     ها در صورت عدم عايق      در هنگام تعويض پنجره   ) نشست(پنجره  

مكن است اتفاق بيفتد كـه      م) هاي خارجي اتاق    ها مشخص پنجره و گوشه      محل(
به منظور عدم ايجاد نقـص در ظـاهر و   . تواند منجر به از بين رفتن قالب شود  مي

هـا،    به چهارچوب (بايست تغيير پيدا كند       محل ورودي نور، ابعاد قاب شيشه نمي      
  ).)) 6هاي پنجره توجه نماييد  ها و عرض ميله پوشش

  ساختار محل سكونت
هـاي پـر در       هـا در اتـاق      ن شده براي دهانة پنجره    حداقل اندازة ساختاري معي   

8قوانين و مقررات ساختماني ايالتي تعيين شده و اين مقدار برابـر       
10 و يـا 1

1 
هاي طراحي ميزان فاصله تـا سـاختمان          بيشتر محدوديت . مساحت اتاق است  

از براساس مقررات ذخيره انـرژي      و ملزومات موردني  ) تشكيل سايه (رو به رو    
هـاي كـار      سازي ميزان انـرژي معيارهـايي بـراي اتـاق           به منظور متعادل  . است
  .تواند در نظر گرفته شود مي

  هاي كار اتاق
. توان بـا اسـتفاده از قـوانين زيـر تعيـين نمـود             مساحت موردنياز پنجره را مي    

10بايست حداقل   عرض كلي تمام اتصالات ديداري با بيرون مي       
 كل عـرض    1

بايـست    ارتباط بصري ممكن با محيط خارج مي      ). ) 7تمامي ديوارها باشد    
//mبايـست بـين      ارتفاع پايـة پنجـره مـي      . (همتراز با چشم باشد    251850  

  ).16(-)9 (96 صفحه ) باشد
هـا    و مساحت پنجـره m/53بايست بيش از هاي كار اين ارتفاع مي براي اتاق 

بـراي  ). ) 8مـساحت ديوارهـاي خـارجي باشـد         % 30بايـست   حداقل مي 
هـاي مـسكوني اسـت، حـداقل ارتفـاع            هايي كه اندازة آنها هماننـد اتـاق         اتاق

  . باشدm/31بايست ها مي شيشه
شـده و     جود، جبـران گرمـاي تلـف      با افزايش ميزان استفاده از منابع انرژي مو       

هاي مناسب توسـط   ها نيازمند طراحي   كنترل ميزان نور ورودي از طريق پنجره      
  .باشد كارشناسان مي
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  واع طراحيان
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  هاپنجره
  بندي گرمايي عايق

وجـود دارد كـه در   ) 2 (و قـاب  ) ) 1انواع مختلف پنجره براساس انواع لولا       
بـه سـبب    ) بندي گرمايي و صوتي     عايق(ملزومات پنجره   . اند  شكل نشان داده شده   

جـره در ديـوار     محل قرار گـرفتن پن    . شود  انواع مختلف پنجره و ساختارها تهيه مي      
كاري و محافظـت      ترتيب عايق . باشد  هاي مورد اهميت طراحي نما مي       يكي از جنبه  

يـك پنجـرة    ). ) 3در برابر نور خورشيد نيز از اهميت زيادي برخـوردار اسـت             
همانند يك سيستم بـا نمـايي       ) شدني ندارد   خارجي، هيچ نوع قابليت بسته    (فشرده  

با باد و محافظتي در مقابل نور خورشيد عمل         دوجانبه، به عنوان يك سيستم مقابل       
از . نمايـد   كرده و امكان تهوية هوا را در هنگامي باد و بارندگي شـديد فـراهم مـي                

بايـست    بندي در صورت امكـان مـي        ايجاد طرح شطرنجي پنجره و صفحات عايق      
بـر بـوده و باعـث ايجـاد يـك سيـستم        جلوگيري نمود زيرا اين كار بـسيار هزينـه     

 ناقص و نيز ساختار نامناسـب بـراي مقابلـه بـا آب و هـواي نامناسـب                  كاري  عايق
  حـداكثر  m3هـا داراي طـول     انحراف از ابعاد مجاز براي پنجره و دهانـة        . شود  مي

mm12     و براي اجزايي با اندازة m6 حداكثر mm16 هاي خارجي    پنجره . است
بايـست گـرم باشـد طـوري طراحـي            هايي كه مي    هاي فرانسوي براي اتاق     و پنجره 

  .بندي بوده و پنجرة دو جداره باشد شود كه داراي حداقل عايق مي
براسـاس  بايـست   هـاي جديـد مـي       ها در سـاختمان     پنجره) uمقدار  (انتقال گرمايي   

. ة فضاي خانه تعيين گـردد     بايست با بررسي كلي      مي 2009 مصوب   EnEVمقررات  
. 474 صفحه   بايست در نظر گرفته شود        برداري از انرژي خورشيدي نيز مي       بهره

هايي كه موجود هستند      بندي جديد و يا جايگزيني و يا بازسازي قسمت          براي عايق 
) 5 .(  عـلاوه بـر    . بايست با توجه به مقررات انجام پـذيرد         محاسبات مربوطه مي

بايست ملزومات را براي      هاي سقف مي    هاي فرانسوي و پنجره     رهها، پنج   اين، پنجره 
  ).) 4درزبندي هوا و حداقل ميزان رد و بدل شدن هوا را فراهم نمايند 
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  هاپنجره
  بندي صوتي عايق

هـاي شيـشه در پـشت         ها، تعدادي از لايـه      بندي صوتي پنجره    به منظور بهبود عايق   
هايي با قطرهـاي متفـاوت        براي كاهش اثر معكوس، شيشه    . گيرند  يكديگر قرار مي  

/mmالبـراي مث ـ  (گيرنـد     مورد استفاده قرار مي    84،mn/126 (    هرچقـدر ميـزان
بهبـود  . ها بيشتر باشد عملكـرد عـايق صـوتي بهتـر خواهـد بـود                فاصله ميان قاب  

كنندة صدا كـه      ها و ساختارهاي جذب     بندي با جداسازي چهارچوب     وضعيت عايق 
هاي صندوقي حتي    پنجره. باشد  پذير مي   نشاني از محيط اطراف پنجره است، امكان      

  . هاي دوجدار دارد بندي بهتري از پنجره با يك پنجره داراي ويژگي، عايق
درصورتي كه اثر ملزومات تأمين عايق صوتي بسيار پيشرفته باشد در اين صـورت              

بندي صوتي براي تهويه ضروري است زيـرا          فراهم نمودن تجهيزات متناسب عايق    
  .واهد بود كه پنجره بسته باشدبندي صوتي هنگامي داراي تأثير خ عايق
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  اجزاي
 ساختماني

  

  هاپنجره
  ها تميز كردن ساختمان

  هاي بالابر تجهيزات سيار جرثقيل
 در هاي ايمني و تجهيزات ايمني در هنگام كار كـردن       ها، كابل   كمربندهاي ايمني به همراه تسمه    

  ).) 1بايست مورد استفاده قرار گيرد  ارتفاعات به عنوان محافظي در مقابل سقوط مي
) كننـد  هاي ثابت را فراهم مي  امكان دسترسي به شيشه   (هاي بالابر و تجهيزات سيار       جرثقيل

براي انجام خدمات تعميـر و نگهـداري در   ) ) 8( -)11ها و نماها     براي شستشوي پنجره  
اگـر از آنهـا در زمـان        ) شـود   باعث ذخيره هزينة مربوط به داربست مي      (باشند    دسترس مي 

هـاي پـايين نيـز        توان از آنها براي انجام كارهاي مربوط بـه طبقـه            مناسبي استفاده شود، مي   
بـا تغييـرات و اصـطلاحات       ...). ها و   ها،براي نصب پنجره    براي نصب كركره  (استفاده نمود   

توانند بـه عنـوان وسـايل نجـات در            ر دسترس مي  هاي بالابر و تجهيزات د      جزئي جرثقيل 
تـفاده قـرار گيرنـد          وسـايلي كـه در دسـترس هـستند شـامل           . هنگام بروز حريق مورد اس

هاي سقفي بـدون    اند، جرثقيل   كه برروي ريل نصب شده    ). ) 2هاي معلقي هستند      نردبان
 ريل به همراه چهارچوب و يك جرثقيل سقفي نصب شده برروي ريـل بـه همـراه يـك                  

شـوند   ها نـصب مـي   ها و پيچ چهارچوب كه به يك سكوي سقفي و يا نرده توسط جوش   
تـفاده قـرار مـي        (هاي آهني سبك معلق       نردبان ) گيرنـد  كه براي دسترسي به نماها مـورد اس

عـرض نردبـان    . هـا قـرار گرفتـه اسـت         كـه بـرروي ريـل     شامل نردبان متحركـي اسـت       
باشـد كـه ايـن خـود           مي m25 و طول كلي آن حداكثر     mm840 و يا  mm724برابر

 SWL(kg200(حـداكثر ميـزان بـار ايمنـي بـار مجـاز             . بستگي به شكل ساختمان دارد    
هـاي   پيـشنهادهاي ديگـري هماننـد پـل    )).  مرد و وسـايل مربوطـه  2(براي مثال (باشد   مي
 ).6 (باشند  هاي شستشو نيز در دسترس مي راي نگهداري و بالكنب) ) 5اي  تخته

  
  ها پنجره

  چيدمان
  ملزومات

  انواع طراحي
  عايق حرارتي
  عايق صوتي

  تميز كاري ساختمان
  هاي سقفي پنجره

  نور سقفي
 

www.naghsh-negar.ir
www.farsicad.com


  

102 

 اجزاي
 ساختماني

  

  

  هاپنجره
  هاي اتاق زيرشيرواني پنجره

هاي زيرشيرواني   ها در اتاق    تواند اندازة پنجره    كيفيت نوع زندگي به طور دقيقي مي      
8ي بـا مـساحت حـداقل      ا  مقررات سـاختماني پنجـره    . را تعيين نمايد  

 مـساحت   1
شوند   هاي بزرگ باعث مي     پنجره). ) 11هاي نشمين را در نظر گرفته است          اتاق

توانـد    هاي فرعي مـي     ها در اتاق    عرض پنجره . تر باشند   ها بسيار راحت    كه اين اتاق  
هـاي   قبه طـور معمـول در اتـا   . با توجه به فاصلة ميان تيرهاي عرضي تعيين شود    

هايي با عرض بيـشتري       توان پنجره   نشيمن با به كارگيري تيرهاي عرضي بيشتر مي       
تـري نيـاز دارنـد ايـن در           هـاي كوتـاه     هايي با شيب بيشتر به پنجـره        سقف. داشت

  .هاي بزرگتري نياز دارند تر به پنجره هاي مسطح حاليست كه سقف
از درزپوش به يكديگر وصل     توانند با استفاده      هاي زيرشيرواني مي    هاي اتاق   پنجره
اي به صـورت افقـي و يـا     هاي پنجره توانند به صورت گروه     و نيز مي  ) ) 4شده  

 .عمودي قرار گيرند
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  اجزاي
 ساختماني

  

  

  هاپنجره
  پنجرة سقفي و پنجرة گنبد

هـاي متحـرك و يـا         ها به عنوان بخش     ادگيرهاي طاق ها و ب    ها، دودكش   ها، روزنه   پنجره
توانند براي تأمين نمودن روشنايي و يا تهويه هوا و نيز بيـرون نمـودن دود از                   ثابت مي 
هـا   با قرار گرفتن منافـذ طـاق    . ها و يا پلكان عمودي مورد استفاده قرار گيرند          اتاق، هال 

. شـود   دة آن جلـوگيري مـي     كنن ـ  به سمت شمال، از تابش آفتاب و نور خيـره         ) گنبدها(
بـا  ). ) 4نمايـد     پيشگيري از درخشندگي خورشيدي كه به سمت پايين حركت مـي          

هـاي طـاق كـه بـه          دريچـه ). ) 1باشد    پذير مي   هاي بلند امكان    استفاده از ديوار حايل   
بايست رو به سمت باد غالب ساخته شوند          گيرند مي   منظور تهويه مورد استفاده قرار مي     

بايـست   ورودي مي) هاي دريچه(ها  روزنه.  نيروي رانشي آن استفاده نماييم تا از ظرفيت  
تهويه توسط نيروي خارجي بـا      . هاي خروجي كوچكتر باشند     از دريچه % 20به اندازه   

 توسـط يـك فـن كـه در          h/m31000150استفاده از يك جريان هوا با سـرعت       
هاي طاق براي     دريچه). ) 2پذير است     گردد امكان   نصب مي هاي حائل دريچه      ديواره

بايـست بـه وضـعيت آيرودينـاميكي          مـي . شوند  دسترسي به سقف نيز به كار گرفته مي       
 تهويـه بـا     هـاي   قرار دادن هر يك از فـن      . سطوح خروجي سيستم دودكش توجه نمود     

. نمايد  ها را فراهم مي     د از تمامي جهت    از تهوية كناري امكان عبور جريان با       090زاوية
بايست آنها    ها در يك خط و يا در جهت عكس باد موافق مي             در صورت قرار دادن فن    
  .نصب نمود) پشت به باد(را در خلاف جهت باد 

براي ) انبارها(هاي فرعي  به طول چهار برابر اتاق   ) ها  دودكش(هاي خروجي دود      دريچه
 و به   m/55هاي سقفي تا عرض حداكثر      دريچه. ز است قسمت نردبان پلكاني موردنيا   

. گـاه خـارجي نـدارد        دردسترس بوده كه نيازي به تكيه      m/57صورت ويژه با عرض   
 نماينـد   كننـده روشـن مـي    ها را با انتشار نور خيـره  هاي نورافشان سقف اتاق     سيستم

اي از جـنس فـايبرگلاس تمـامي     ل و دنـدان اره هاي سـقف رو بـه شـما        دريچه). 14(
 ).) 13كند  هاي مفيد آب و هوا درون فضاي كارگاه را فراهم مي جنبه

  
  ها پنجره

  چيدمان
  ملزومات

  انواع طراحي
  عايق حرارتي
  عايق صوتي

  تميز كاري ساختمان
  هاي سقفي پنجره

  نور سقفي
  :مشاهده كنيد
  روشنايي نور

  488صفحه 
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 اجزاي
 ساختماني

  

  

  هاشيشه
  اصول مقدماتي

  مصالح شفاف و مات ساختماني
هـا، دانـش      ها و روشنايي مربوط بـه اتـاق         براي تعيين سايز، رنگ ابعاد پنجره     

 از  اي  هاي انعكاسـي مـصالح شيـشه        مربوط به انتقال بصري، انتشار و ويژگي      
  .باشد نظر تأثيرات هنري و اقتصادي از اهميت خاصي برخوردار مي

  كننده نور مصالح منعكس
نور ) ) 1سازي كامل و يا انعكاس غيركامل و جهتدار  اين مصالح توانايي متفرق

را ) 3 (و انتقال تركيبي    ) ) 2را داشته و مصالح شفاف توانايي تفرق جهتدار         
  .دارا هستند

از ايـن   (هاي يخ زده، كه از داخل مـات هـستند             شيد كه شيشه  توجه داشته با  
نـور كمتـري را نـسبت بـه         ) شـوند   نظر ارجح هستند چون كمتر كثيـف مـي        

  .نمايند هايي كه از بيرون مات هستند جذب مي شيشه

  ساخت
شيشه تحت يك فرآيند مكانيكي قرار گرفته و سـپس بـراي اسـتفاده بـدون                

رنـگ و     شيشه شفاف و مات، بي    . باشد  ده مي انجام هرگونه فرآيند بيشتري آما    
سطح آن از هر دو طرف صـاف و صـيقلي           . داراي ضخامت يكنواختي است   

هاي شناور به ميزان كمـي بـه سـبب مـواد خـام                تركيب اوليه شيشه  . باشد  مي
ايـن مـورد از نظـر عملـي هـيچ تـأثيري بـه               . باشد  مورد استفاده متفاوت مي   

و ميـزان رنـگ و انتقـال بـصري و           . گـذارد   هاي فيزيكي شيـشه نمـي       ويژگي
هاي رنگـي بـا اضـافه نمـودن           شيشه. تواند داراي استثنائاتي باشد     گرمايي مي 

هـا بـسيار    طيـف احتمـالي رنـگ   . شوند  اكسيدهاي فلزي گوناگون ساخته مي    
تواننـد بـا اسـتفاده از         ها و الگوهـا مـي       طيف وسيعي از رنگ   . محدود هستند 

ايـن  . نماينـد   طوح از تور چاپي استفاده مي     ها ايجاد شود كه براي آن س        لعاب
ها كـه   قاب شيشه . هاي ضدگلوله ايمني كاربرد دارد      موارد تنها در مورد شيشه    

هـاي سـقفي بـه        اند به عنوان شيـشه       از سطح عمودي مايل شده     010بيش از 
 ـ) وزن خود شيشه، برف، باد، فشار تغييرات آب و هـوا          (همراه بار اضافي     ه ب

حساب آمده و تحت نظارت مقررات فني براي استفاده از شيـشه بـه همـراه                
  .گيرند  قرار ميDIBt (TRLV)حمايت خطي 

  ها ويژگي
شيشه يك ماده شـكننده     . العاده سرد شده است     شيشه از نظر فيزيكي يك مايع فوق      

شـود    تواند نيروهاي فشاري زيادي را تحمل نمايد، اما كه باعـث مـي              است، كه مي  
10ومت در مقابل نيروهاي تنشي تنها     مقا

كننـده     مقاومت در برابر نيروهاي فـشرده      1
هـاي گرمـايي      پذيري به صورت مكانيكي و يا توسط تنش         اگر ميزان انعطاف  . است

هـاي عـادي پـس از         شيـشه . تواند باعث شكسته شدن شيشه شود       افزايش يابد، مي  
تواننـد    شوند كه مـي     هاي مختلف تبديل مي     ا اندازه دار ب   هاي لبه   شكسته شدن به تكه   

هـاي شيـشه بـا توجـه بـه            فرآيندهاي مختلفي براي انطباق ويژگي    . خطرناك باشند 
باز پخت صـفحات باعـث ايجـاد        . تواند انجام شود    شرايط و نيازهاي گوناگون مي    

شـود     شيشه بشكند، اين پيش تنش باعث مـي        شود   كه باعث مي   )) 6تنشي اوليه   
). شيـشه ضـدگلوله  . (هـاي ضـخيم خـرد شـود        هـايي داراي لبـه      يشه به تكـه   كه ش 

هـاي تعريـف شـده     هايي براي تغيير ميزان هدايت و يا انعكاس طول مـوج       پوشش
دو ) هايي كه عايق حرارتي هستند      براي مثال در شيشه   (تواند به كار گرفته شوند        مي

ة واسطه تركيب شوند تا توانند با يكديگر توسط يك لاي    و يا تعداد بيشتري قاب مي     
) 4 (106 صـفحه    بتوانند بـسياري از وظـايف گونـاگون را بـه انجـام برسـانند                

هاي خرد شـده جلـوگيري    تواند از پرتاب شدن تكه شيشه   هاي ضدپارگي مي    فويل
ها باعث افـزايش ميـزان مقاومـت          و اين زياد بودن لايه    ) هاي لايه لايه    شيشه(نمايد  

توانند باعث به وجـود     هاي مياني نوري مي     لايه. شوند  شيشه در مقابل شكستگي مي    
توانند باعث پيـشگيري از      مواد پركننده مي  . هاي جالبي شوند    ها و طراح    آوردن رنگ 
 )111 صفحه هاي ضدحريق  شيشه(هاي گرمايي ناخواسته شوند  هدايت اشعه

 
 ها شيشه

 اصول
 هاي عايق شيشه

هاي ايمن و كنترل  شيشه
 صداهاي آزاردهنده

 هاي متغير نوري شيشه
 ساخته هاي پيش شيشه

 ها ويژگي شيشه
 اي هاي شيشه بلوك

 هاي مقاوم به آتش شيشه
 اي اي شيشهديواره
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  اجزاي
 ساختماني

  

  

  هاشيشه
  دار هاي عايق چارچوب

  هاي دوجداره ساده شيشه
ايـن دو قـاب از محـل        . تندسساده معمولاً داراي دو قاب ه     هاي دوجداره     شيشه

از طريـق   ) u- مقـدار (ها توسط بهبود قابل توجه ضـريب رسـانايي گرمـايي              لبه
بنـدي گرمـايي و كنتـرل         چنين عـايق  . شود  ها حاصل مي    بندي ويژة قاب    پوشش

بنـدي در      در مقررات مربوط بـه عـايق       1995درخشندگي نور خورشيد از سال      
 مـدنظر قـرار گرفتـه و      (EnEV) در مقررات ذخيرة انرژي      2002 سال   آلمان و از  

هاي بدون پوشش براي افزايش ميزان ضريب رسانايي گرمايي جـايگزين             شيشه
 EnEVتنها در موارد خاص محاسبات انجام شـده براسـاس مقـررات             . گرديدند

جود هاي مو   انواع شيشه . دهد  هاي دوجداره معمولي را مي      اجازه استفاده از شيشه   
هاي فيزيكي و حـداكثر   هاي بصريشان و ساختار مربوط به ويژگي    به همراه جنبه  

آوري شـده توسـط صـنايع بـه           توان از اطلاعات جمع     ها را مي    هاي شيشه   اندازه
هـاي   هاي داراي شبكه سيمي و يا شيشه   تركيب انواع مختلف شيشه   . دست آورد 
ه در راستاي تـابش نـور       هايي در شيش    تواند باعث به وجود آمدن تنش       رنگي مي 

خورشيد شود كه باعث ايجاد شكست در شيشه شود بنابراين از ايـن كـار بايـد         
هـاي    علاوه بر اين، ابعاد شيشه و سـاختار انتخـابي بـراي شيـشه             . اجتناب نمود 
بايست داراي تمامي استانداردهاي بوده از قـوانين و مقـررات فنـي               دوجداره مي 

بايست   داراي نگهدارنده خطي پيروي كرده و مي      هاي    مربوط به استفاده از شيشه    
در صورت وقوع اتفاقاتي ايمن بوده و همچنين از قوانين و راهكارهاي مربـوط              

تنهـا محـصولاتي كـه داراي    . هاي كار تبعيت نمايد به استفاده از شيشه در محيط    
  .بايست مورد استفاده قرار گيرند تأييديه فني كلي هستند مي

  ايق گرماييهاي دوجداره ع شيشه
هاي دوجداره عايق گرمايي از نظر ظـاهر و شـفافيت خنثـي بـوده و                  شيشه

ضـريب هـدايت گرمـايي پـايين        . باشـد   هاي دوجداره عادي مي     شبيه شيشه 
از طريق يك پوشش از جنس يك فلز گرانبها در بخش سـه بـه               ) ugمقدار  (

بنـدي   هاي مورد استفاده به منظور عـايق        از آنجايي كه پوشش   . آيد  دست مي 
دهند اغلـب ايـن    ها قابليت تابش نسبي كلي از خود نشان مي          گرمايي شيشه 

  .نمايند  توصيف ميEمورد را با ميزان تابش پايين 
تواند باعث بهبود ضريب هـدايت گرمـايي          پر نمودن آنها توسط گازهاي خنثي مي      

نـد  ها در كل داراي انتقال بصري و انـرژي زيـادي هـستند تـا بتوان                 اين پنجره . شود
هاي خورشيدي را كه در دسترس هستند، به دسـت            بيشترين مقدار ممكن از انرژي    

اگر پوشش عايق گرمايي در بخش دو مورد استفاده قرار گيرد انـرژي كلـي               . آورند
هاي جزئي را نشان دهد       تواند تفاوت   تأثيرات بصري مي  . يابد  عبوري آنها كاهش مي   
  . قرار گرفته باشندها درست در كنار يكديگر خصوصاً اگر پنجره

  كنندة تابش خورشيد هاي كنترل شيشه
هاي انتقال بـصري بـالا و         كنندة تابش خورشيدي داراي ويژگي      هاي كنترل   شيشه

انرزي غيرفعال بـه دسـت      . در عين حال داراي ميزان انتقال گرمايي پايين هستند        
كي از اين امكان با استفاده از پوشش ناز. آمده از تشعشعات خورشيدي كم است

رونـد   ها به كـار مـي   جنس فلزات گرانبها كه براي محافظت در فضاي ميان قاب      
هـاي مناسـب كنتـرل انـرژي خورشـيدي،            عـلاوه بـر ويژگـي     . شود  حاصل مي 

هاي عايق    كنندة نور خورشيد تمامي احتياجات مربوط به شيشه         هاي كنترل   شيشه
دة تابش خورشيدي به طور كنن هاي كنترل پنجره. نمايند  با كيفيت بالا را فراهم مي     

گردند كه اولـي قـدرت انتقـال          معمول توسط يك جفت از مقادير مشخص مي       
كننـدة    هـاي كنتـرل     پنجـره . بصري و دومي مجموع انرژي انتقال به درصد است        

هاي گوناگون، و به صورت انعكاسي به نحوي          توانند با رنگ    تابش خورشيد مي  
  .س هستندكه از بيرون قابل مشاهده باشند در دستر

بايـست توسـط      ها، نمونة قاب مي     به منظور انتخاب بهترين ميزان ارتباط ميان شيشه       
تأييـد  . هاي كنترل تابش خورشيدي در دسترس قرار گيرد          شركت توليدكنندة شيشه  

باشــد خــصوصاً هنگــامي كــه  پــذير نمــي حتمــي رنــگ در مرحلــة توليــد امكــان
اي ايجـاد شـده       تـصاويري آينـه   . دشـون   هايي براي توليد سفارش داده مي       جايگزين

  .تواند از بين برود هاي داراي قدرت انعكاس بالا مي توسط برخي از شيشه
. باشـد   اي مـي    ها از داخل به خارج به صورت قابل ملاحظـه           نماي ديد رنگ  

اگر اين نماي ديد با نماي ديد از طريق يك پنجرة باز مقايـسه شـود، يـك                  
هاي  تواند در مورد برخي از انواع شيشه اين مي. مختصر قابل شناسايي است

  .تر باشد كنندة تابش خورشيدي مشخص كنترل

  
  ها شيشه
  اصول
  هاي عايق شيشه
هاي ايمن و كنترل  شيشه

  صداهاي آزاردهنده
  هاي متغير نوري شيشه
  ساخته يشهاي پ شيشه

  ها ويژگي شيشه
  اي هاي شيشه بلوك
 هاي مقاوم به آتش شيشه

  اي ديوارهاي شيشه
EnEV 2009 
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 ساختماني

  

  

  هاشيشه
  دار هاي عايق چارچوب

  هاي عايق شيشه
ها و ابعاد با توجه به سيستم توضـيح داده            هاي نمونه با استفاده از طرح       قاب
 زاويـة حـاده كمتـر       mm10براي نوك لبة ضخيم حـداقل     ). ) 1اند    شده
اي بـا     داراي لبـه  (هـاي كـوچكتر       بايـد از قـاب    . باشـد    موردنياز مـي   030از

هـاي درز     به خاطر خطر بيشتر شكست اجتناب نمود و لبه        ) cm60طول
  .پذيري قاب دچار نفوذ شود تواند به خاطر كاهش ميزان انعطاف مي

  ها بهبود وضعيت گرمايي جداكننده
 و ساير استانداردهاي دقيـق و رهنمودهـا باعـث           (EnEV)مقررات ذخيره انرژي    

هـاي گرمـايي      ويژگـي . ها شده است    بهبود چشمگير وضعيت گرمايي جداكننده    
 مورد نظارت قرار EnEVها ممكن است در فرآيند اعتبار بخشي توسط  جداكننده

شـود، امـا عـلاوه بـر           مشاهده نمي  ugعيت در مقدار    با اين حال بهبود وض    . گيرد
  . به عنوان طول هدايت گرمايي تحت تأثير قرار گرفته استآن

بندي گرمايي در بخش معيارهاي انتقالي، از شيشه به چهارچوب پنجره باعث              بهبود عايق 
  .ومينيومي رايج شده استها آل هاي سطوح جانبي اتاق با استفاده از جداكننده افزايش

شود كه در سـردترين      هايي مي   اين كار باعث كاهش و يا حتي از بين رفتن شبنم          
تـرين شـرايط آب و هـوايي مـثلاً آب و هـواي داراي                 نقاط و تحت نـامطلوب    

هايي داراي چهارچوب چـوبي،       براي پنجره ). ) 2گيرند    رطوبت بالا شكل مي   
  .يابد ها كاهش مي پكاثرات مضر نم و خطر به وجود آمدن ك

  ها انحراف روشنايي و كنترل تابش خورشيدي در فضاي ميان قاب پنجره
توانـد در فـضاي ميـان         هاي گوناگوني براي انحـراف روشـنايي مـي          سيستم
كننـده   عناصر سـخت كنتـرل  ). ) 3هاي عايق نصب شوند    هاي شيشه   قاب

دهنـد تـا نـور بـه      نور از عوامل انعكاس و انتشار استفاده نموده و اجازه مي     
درون اتاق منتشر شود و باعث منعكس شدن نور مستقيم آفتاب بـه خـاطر               

  .وضعيت خورشيد و يا باعث نفوذ عميق آن به داخل اتاق شود
توانند بپرخند و يا به صـورت كامـل بـه سـمت بـالا            چترهاي آفتابي كه مي   

هـا محافظـت      جمع شوند از كثيفي ايجاد شده توسـط فـضاي ميـاني قـاب             
توانند بـه صـورت دسـتي و يـا الكتريكـي عمـل        اين آفتابگيرها مي  . كند  مي

بايـست از جـنس شيـشه سـخت      ها در هر طرف مي   هاي شيشه   قاب. نمايند
عـرض فاصـله    . ها شود   تواند باعث افزايش تنش     باشد زيرا افزايش گرما مي    

  . متغير استmm2720ها از ميان قاب

  ها  قاببندي گرمايي ميان عايق
مقدار بالاي عايق گرمايي شده در همان       ) ) 5عايق گرمايي شفاف باعث     

هـا   ايـن سيـستم  ) دام گرمايي. (شود زمان باعث انتقال مقدار زيادي گرما مي  
هـا پلاسـتيكي و       لولـه . شـوند   هـاي متفـاوت مـي       باعث انتشار نور با انـدازه     

اي  بت به سطوح شيـشه  قائمه نس توانند استفاده شوند و با زاويه       اي مي   شيشه
آنها باعث انعكـاس نـور بيـشتر بـه درون اتـاق شـده و باعـث          . قرار گيرند 

. شـود   هـا مـي     جلوگيري از جريان هوا در هنگام افزايش فضاي ميـان قـاب           
انـد،    هاي بيشتري دارند و يا با ذرات متخلخل پـر شـده             هايي كه قاب    پنجره
بنـدي گرمـايي      ناصر عـايق  ع. توانند نور نسبتاً بيشتري را منعكس سازند        مي

اي   آنهـا بـه صـورت گـسترده       . شفاف نيازمند حفظ شدن در تابستان هستند      
  . گيرند براي حفظ ذخيرة گرمايي ديوارها مورد استفاده قرار مي

  هاي خود شستشو در بخش در معرض هوا پوشش
هاي خود شستشو در بخش يك    توليدكنندگان گوناگون شيشه استفاده از پوشش     

)   هـا باعـث      ايـن پوشـش   . نماينـد   هاي عايق را مطرح مي      شيشه) 105 صفحه
هـاي    تغييرات كم رنگ، تأثيرات ديداري و مقادير انـرژي در مقايـسه بـا پنجـره               

هـاي    هاي عـايق گرمـا و پنجـره         توانند در پنجره    ها مي   پوشش. شوند  معمولي مي 
 قـرار   هـا مـورد اسـتفاده       هاي خورشيدي و نيز در نماهاي قاب        كنندة تابش   كنترل

هـا در   توان اطلاعات بيشتري را در مورد ايـن پوشـش   گيرند در صورت نياز مي  
هـاي توليدكننـدگان در       بايست به دسـتورالعمل     مي. توليدكنندگان به دست آورد   

  .رابطه با نحوة شستشو به صورت دقيق توجه نمود
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  هاشيشه
  هاي حفاظتي و كنترل صدا شيشه

  كاهش سر و صدا
تواننـد    كننـده تـابش خورشـيدي مـي         هـاي گرمـايي و كنتـرل        تمامي عـايق  

هـاي   عملكردهاي مربوط به كنترل صدا را نيز انجام دهند اما نيازمند بررسي    
تواند بـر قـدرت انتقـال بـصري،           هاي بيشتر مي    اين بررسي . بيشتري هستند 

  . تأثير بگذاردUg و مقدار gمقدار 
  . نيز قرار گيردEnEVبايست تحت نظارت مقررات  شده مي اين مقادير اصلاح

پـذير    به عنوان مثال اين مقادير اضافي براي كاهش سطوح سر و صدا امكان            
 و يا مواد پركنندة سـنگين شيـشه،         هاي متخلخل   با استفاده از رزين   : باشد  مي

... . دهندة سر و صدا هستند و       هاي كاهش   هاي تركيبي كه داراي فويل      شيشه
هـاي انتقـال صـدا در تمـامي           دير مربوط به كاهش سر و صدا و يا گروه         مقا

بايست در    اند و مي    تركيبات شيشه در كتاب دستي توليدكنندگان ليست شده       
تنها محصولاتي كه داراي گواهينامه تأييد و       . طراحي مورد توجه قرار گيرند    

ث كـاهش  اين كار باع ـ . بايست مورد استفاده قرار گيرند      موردنياز هستند مي  
  .386و صفحه ) 13 (100 صفحه شود  ها مي سر و صدا توسط پنجره
 مربوط به كاهش ميزان صدا يكسري از اصطلاحات RWعلاوه بر ارزيابي مقادير   
 در ارتباط بـا     RWتوانند براي اصلاح مقادير       شوند كه مي    منطبق با آن نيز ارائه مي     
  ).) 2شوند  يشود كه توسط گوش شنيده م انواع صداهاي معيني مي

  هاي ايمني قاب
شود   هاي ضخيمي مي    به كارگيري اين ملزومات باعث به وجود آمدن شيشه        

اسـتفاده از شيـشه   . گـردد  كه باعث به وجود آمدن يك طيف رنگ سبز مـي        
تركيب عايق گرمايي   . شود  سفيد رنگ باعث كاهش پيدا كردن اين رنگ مي        

  .پذير است مكانكننده تابش خورشيدي نيز ا هاي كنترل و شيشه
  )هاي خصوصي بخش(از بين بردن مقاومت 

شود كه تمايل     رجوع خاص به كار گرفته مي       ها ايمني براي ارباب     اين شيشه 
طلب در امان بمانند اين كار با اسـتفاده از            دارند تا از دست مجرمان فرصت     

هـاي    هاي مقاوم به دستبرد با كيفيت بالا و عمل براساس دستورالعمل            شيشه
تواند با    اين ملزومات مي  . پذير است    و جلوگيري از اتلاف امكان     Vdsني  ايم

استفاده از يك شيشة ايمن تركيبي كه حداقل شامل دو قاب كه داراي يـك               
  .فويل پلاستيكي مقاوم است ساخته شود

  )استفاده تجاري(مقاومت در مقابل حملات دستي 
تـفاده از     تواند با استفاده در اين موارد، تأثيرات امنيتي مي  اـ اس  از يك پيكربنـدي چندلايـه ب

گيرند، فراهم    هاي پلاستيكي كه در ميان آنها قرار مي         هاي متفاوت شيشه و ورق      ضخامت
اـي بيمـه قـرار     هاي ايمني مورد استفاده قرار گرفته و مورد تأييد شركت اگر شيشه . شود ه

هاي  ر اين اساس شيشه باشد، بVdsهاي پيشگيري از اتلاف  گيرند و منطبق با دستورالعمل
  .شوند بندي مي  طبقه3EH و1EH،2EHهاي مقاوم به دستبرد به گروه

  هاي ضدگلوله شيشه
  .شوند هاي زير تقسيم مي هاي ضدگلوله براساس استانداردهاي اروپايي به دسته شيشه
  .22تفنگ  :1BRدسته
C(BR(دسته   mm9كلت  :12
C(BR(دسته   357كلت مگنوم  :23
C(BR(دسته   44كلت مگنوم  :34
45565تفنگ  :5BRدسته /  
C(BR(دسته 51627مهمات استاندارد  :46 /  
C(BR(دسته 51627مهمات داراي هستة سخت  :57 /  
7012تفنگ شكاري  : 1SGدسته /  
7012ريتفنگ شكا  :2SGدسته /  

) در قسمت داخلي(هاي ايجاد شده  توانند براساس خورده شيشه ها مي اين شيشه
... هـا و    هاي مورد اسـتفاده در قـسمت پيـشخوان بانـك            شيشه. بندي شوند   دسته
هاي تكنيكـي كـه       حل  راه. بايست منطبق با مقررات بيمه حوادث اداري باشند         مي

هـاي   حـل   هـستند، تنهـا راه   (BGI)اي مربوط به سوانح       برگرفته از اطلاعات بيمه   
  .توانند ايمني را فراهم نمايند انحصاري نيستند كه مي

  ضدانفجار
 مورد آزمايش قرار گرفته و تمـامي        mm1100900ها با حداكثر ابعاد     شيشه

ايـن  . گيـرد   ساختارهاي مربوط به آن از تمامي جوانب مورد بررسـي قـرار مـي             
بايست با توجه به گواهينامة مورد تأييد مورد استفاده قرار گرفته و يا               ها مي   هپنجر

  .مورد بررسي قرار گيرند
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  هاشيشه
  هاي متغير بصري شيشه با ويژگي

اـي     دو دستة شيشه   هاي انتقال آنها قابل تغيير هستند به        هاي دوجداره كه ويژگي     شيشه ه
اـخت بـه              شيشه. شوند  بندي مي   قابل تغيير يافته طبقه    اـن س اـل زم هاي تغييريافتـه در ح

اـص عمـل نماينـد              اي ساخته مي    گونه . شوند كه به صورت اتوماتيك تحت شرايط خ
اـ        هاي قابل تغيير مي     قدرت انتقال بصري لايه   ). هاي گرماگير   شيشه( تواند در هر زماني ب

  .ها و يا توسط يك ولتاژ تغيير نمايد ز قرار گرفته در ميان قابتغيير لايه گا
  واحدهاي گرماگرا

العمـل نـشان داده و يـا تغييـر            اين واحدهاي كامپوزيت با تغيير دما عكـس       
تبديل ) ي نور   كننده  پراكنده(به حالت مات    ) رنگ  بي(شكل از حالت شفاف     

العمـل    عكـس هـاي     شوند اين تركيب از اخـتلاط دو مـاده بـا خاصـيت              مي
شود، به دست آمده اسـت        ان براساس دما تعيين مي    شهاي  متفاوت كه ويژگي  

ايـن تغييـر بـه      . العمل لايه نسبت به نور تغيير كنـد         شود عكس   كه باعث مي  
  .صورت بازگشتي است

   الكترونيكي-هاي رنگي شيشه
 ـ  هاي فعال مـي     ها را با استفاده از يك ولتاژ در لايه          قدرت انتقالي اين شيشه    وان ت

تـوان از     براي استفاده داخلـي، بـراي رسـيدن بـه ايـن وضـعيت مـي               . تغيير داد 
 كه فقط در LCهاي  فويل(ها استفاده نمود  هاي مايع در فضاي ميان قاب كريستال

C04040دماي بين    هـاي    هـا از ويژگـي      سـاير سيـستم   ) نمايند   عمل مي
 قدرت انتقال بصري خود و رنگ بـا  مربوط به برخي از مصالح براي تغيير ميزان  

  )با به كارگيري ولتاژ. (نمايند ها استفاده مي جذب و يا آزادسازي يون

  گري شيشه ريخته
  ها ويژگي

يـن             هاي ريخته   شيشه گري به صورت مكانيكي از طريق رول نمودن ساختارهاي مع
هـايي   هـا در مكـان      ها شفاف نيستند از اين شيشه       اين شيشه . شوند  سطوح توليد مي  

بـه  ...) دستشويي، حمام و  (هاي مات همانند      شود كه نياز به كاربرد شيشه       استفاده مي 
هـاي بـه صـورت سـفيد و رنگـي،            عنوان يك عنصر طراحي ضروريـست شيـشه       

نـد   هاي سفيد و رنگي دردسترس مـي        ها سفيد خام و شيشه      شيشه هـاي    شيـشه . باش
بـه جـزء   . شـوند  دي نميبن هاي ايمني طبقه  داراي شبكة سيمكشي ديگر جزء شيشه     

  .گيرند هاي نما مورد استفاده قرار مي مواردي كه به عنوان شيشه
توانند طي فرآيندهاي بيشتر به صورت        گري مي   هاي ريخته   بسياري از شيشه  

هاي عـايق گرمـا    كاري شده ايمني و شيشه   هاي لعاب   ها سخت، شيشه    شيشه
گيرند تـا از      رار مي اين ساختارها به صورت عادي به سمت خارج ق        . درآيند

اگر شيشه فقط به مقدار     . ها به صورت كامل اطمينان حاصل نمود        اتصال لبه 
تواند به منظور راحتي بـراي شستـشو بـه      كمي صيقلي گردد، آن قسمت مي     

تـوان همـراه     گـري شـده را نمـي        هاي ريختـه    شيشه. سمت داخل قرار گيرد   
هاي   خت و يا شيشه   هاي س   هاي شناور، شيشه    هاي رنگي همانند شيشه     شيشه

دار عايق گرمـايي و يـا داراي عملكـرد            هاي پوشش   لعابدار ايمن و يا شيشه    
  .كنترل تابش خورشيدي به كار برد

  اي هاي شيشه درب
  اي هاي تمام شيشه درب

تواننـد در     آنهـا مـي   . هاي فلـزي در اسـت       ها وابسته به ابعاد قاب      ابعاد درب 
 جاگـذاري   18111DINداردهاي درب ساخته شده تحت استان       تمامي قاب 

اگـر بـه ايـن      . شوند  گري ساخته مي    هاي از جنس شيشه ريخته      درب. شوند
اي از  ها به صـورت شـبكه   اي وارد شود اين شيشه    ها با خشونت ضربه     درب

خورند كه كـم و بـيش بـه يكـديگر متـصل بـاقي                 قطعات كوچك ترك مي   
كه منطبـق بـا نيازهـاي       .  است mm1210ضخامت شيشة عادي  . ماند  مي

هـاي سـخت      گري شده صـيقلي و شيـشه        هاي ريخته   شيشه. ساختاري است 
كاري شـدة   دار لعاب هاي طرح شيشه. باشند داري در دسترس مي  شناور طرح 
  .توانند مورد استفاده قرار گيرد ايمن مي

اي بـه     هاي شامل يك و يا تعداد بيشتري درب شيـش           هاي تمام شيشه    اجزاء درب 
ها،  ساير تجهيزات شامل، لوله. باشد كننده مي همراه اجزاء جانبي و يك فن روشن

هـا و   رنـگ . هـاي گـرد اسـت    هـاي بـا لبـه    تكـه، درب   هاي تكه   ها،طاق  تاشدگي
  .باشد ساختارهاي گوناگون شيشه با سايزهاي استاندارد و يا ويژه در دسترس مي
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  هاشيشه
  نماي شيشه

ايـن شيـشه در   .  ساخته شده استuگري شده است كه به شكل        شيشه نما يك شيشه ريخته    
گـري شـده      هاي شيشه ريخته    ت و با ويژگي   سطوح خارجي به صورت مات تزيين شده اس       

قـف          اين شيشه براي استفاده در كابين     . وفق پيدا كرده است    هاي آسانسور و به عنوان شيشة س
تـوان از ايـن       ها مـي    در اتاق . باشد  نگهداري از آن نيازمند تجهيزات كمي مي      . باشد  مناسب مي 

  .كننده استفاده نمود ر خيرهاي براي روشنايي بدون ايجاد نو ها براي ايجاد روزنه شيشه
اي از   توسـط لايـه  /71ريگليـت و پروفيليـت  ) گرماگير(هاي جاذب گرما     شيشه

/km/W برابرUgاكسيد فلزات پوشيده شده و ارزش    .دهد  را نشان مي281
، كـه   )"لآنتيـسو " P، تيپ   "برنشتين"،  Rتيپ  (كنندة تابش خورشيد      هاي كنترل   شيشه
سازند، براي محافظـت      هاي مادون قرمز و يا فرابنفش را جذب و يا منعكس مي             اشعه

يابد،  انتقال انرژي تشعشعات به درون اتاق كاهش مي. روند كالاهاي حساس به كار مي
  .ماند ها باقي مي اين در حاليست كه اين بر اثر همرفت نور منتقل شده در اين شيشه

هاي  گيرند براي مثال در سالن در معرض ضربات قرار مي هايي كه     در مورد شيشه  
 ريگليــت و يــا 2SPهــايي از نــوع ، شيــشه)ايمنــي در پرتــاب تــوپ(ورزشــي 
76022پروفيليت //K    بايست مـورد اسـتفاده       ها مي    بدون تقويت توسط سيستم
هـاي ضـدحريق بـه       ن شيـشه  توان به عنـوا     از ريگليت و پروفيليت مي    . قرار گيرد 

هاي عادي     استفاده نمود، شكل   30Gهمراه يك شيشه مقاوم به حرارت از گروه       
  .باشد هاي طولي در دسترس مي و يا ويژه نيز با سيم
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  هاشيشه
  اي هاي شيشه بلوك
هاي توخالي هستند كه شامل دو مقطع هستند كـه ذوب شـده و بـه                  اي تكه   هاي شيشه   بلوك

هر دو سـطح    . اند  اند، و در نتيجه يك حفرة هواي بسته شده را به وجود آورده              هم پرس شده  
تواننـد    هاي شيشه مي    بلوك. ف بوده و يا خيلي تزئيني و تقريباً مات باشند         توانند نرم و شفا     مي

اـ بـدون                      داراي اندازه  يـد شـده و ي اـرجي پوش هاي مختلفي بوده كه در قسمت داخلـي و خ
توان در سـطوح      از آنها مي  . هاي رنگي ساخته شده باشند      توانند از شيشه    پوشش هستند و مي   

اـ جداكننـده          داخلي و يا خارجي استفاده نمود بر       فـاف و ي اـ در   اي مثال ديوارهاي نمايش ش ه
تـفاده نمـود        ها و يا سالن     توان از آنها در باشگاه      ها و نيز مي     اتاق اـي    بلـوك . هاي ورزشـي اس ه

يست كـه    مقاومت به آتش هستند و اين درحال       60F يا 60G،120Gاي حداكثر تا    شيشه
253الي با حداكثر مساحت بدون تداخل     خبه عنوان يك ديوار تو     m/       تـفاده قـرار  مـورد اس

از آن به عنوان اجـزاء      . توانند هم به صورت عمودي و هم افقي ساخته شوند           گيرند كه مي    مي
اـ داراي    اين بلوك . شود، اما توانايي تحمل بار را ندارند        ساختماني استفاده مي   اـي     ويژگـي  ه ه

، شفاف بودن، مات بـودن،      )%82تا(مثل عايق خوب صدا و گرما، قابليت بالاي عبور نور           
اـت، و مقاومـت در مقابـل افـزايش فـشار را دارا               انتشار نور و درخشش كم را براساس تزئين

يـماني  اي به همراه م ـ    بندي گرمايي يك ديوار از جنس بلوك شيشه         ميزان عايق . هستند لاط س
/gارزش UKm/W 223 ــلاط سـبـك ارزش اـ م /g، بـ UKm/W 292 اـ  و بـ

/gآجرهاي ويژه تا ارزش UKm/W 251رسد  مي.  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  اي ديوارهاي غيرمقاوم بلوك شيشه
ات سـازي و بـدون تغييـر     ممكـن اسـت بـدون مقـاوم       ) ) 7اي    ديوارهاي بلوك شيشه  

سـازي     بـا توجـه بـه مقـاوم        4242DINساختاري خاصي ساخته شوند به دستورالعمل     
 .بايست توجه نمود هاي نواري مي ساختاري لبه
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  هاشيشه
  اي هاي شيشه بلوك

  كاهش صدا
هـاي    اي به خاطر وزنش داراي ويژگي       يك ديوار ساخته شده از بلوك شيشه      

  .بندي صوتي مناسبي است عايق
mmm/kNاي هاي شيشه بلوك 801 2   
/mmm/kNاي هاي شيشه بلوك 100251 2   
/BSHm/kNاي مخصوص هاي شيشه بلوك 2421  

هـا سـاير عناصـر سـاختماني اطـراف نيـز              براي افزايش ميزان كارايي اين بلوك     
هـاي    بلـوك . هاي كـاهش صـوت باشـند        بايست حداقل داراي همان ويژگي      مي

آل است، ساختارهايي بسيار مناسـب        هايي كه نياز به عايق ايده       اي در مكان    شيشه
ترين  باشد، با صرفه دنظر ميهايي كه ميزان بالاي كاهش صدا م در محوطه. هستند

اي بـراي فـراهم نمـودن         هـاي شيـشه     حل از نظر اقتصادي اسـتفاده از بلـوك          راه
  .باشد ها براي تهويه هوا مي ها و پنجره روشنايي در طول روز و نيز حفظ دريچه

توانند به عنوان راه فرار تا نـور مـورد اسـتفاده قـرار                اي مي   هاي شيشه   بلوك
اي   هـاي شيـشه     بلـوك . قل سـاير مجـاز سـاخته شـوند        گيرند اگر كه با حدا    

 كاهش  RWمقادير  .  پيروي نمايند  4109DINهاي  بايست از دستورالعمل    مي
  .گردد تعيين مي) 52210DIN ) 1ميزان صدا توسط

dB52بندي صوتي نشاني از صداهاي هوا محدوده عايق=RW  
تواننـد تمـامي احتياجـات        اي يك جـداره مـي       هاي شيشه   ي بلوك ساختارها

  ).) 2بندي صوت مربوط به گروه پنج را برآورده سازند  عايق
  اي تقويت شده با فولاد هاي شيشه بلوك

اي همانند ساير ديوارهـاي سـاخته شـده از        هاي شيشه   هاي ضدحريق بلوك    قاب
 Uهـاي بـه شـكل        اده از پروفيـل   توانند با و يا بدون استف       اي، مي   هاي شيشه   بلوك

ساخته شوند و در عين حال تمامي اتصالات ممكن به صورت كامـل مـشخص               
سوزي و يا رهاشدن      به خاطر قدرت گسترش خطي حريق در موارد آتش        . باشند

اي بـه صـورت كامـل از اطـراف درون             هاي از جنس بلـوك شيـشه        دود، ديواره 
 60Fهـاي   بـه حريـق در گـروه   مقاومت نـسبت . گيرند فيبرهاي معدني قرار مي 

  .پذير است  با توجه به ساختار و شركت توليدكننده امكان120Gيا
  هاي ضدحريق شيشه
در . هايي براي مقاومت در مقابـل آتـش هـستند           هاي عادي داراي محدوديت     شيشه

 ـ             هنگام آتش  ه سـرعت باعـث     سوزي، اثر گرما بر يك طرف شيشه ممكـن اسـت ب
تكـه شـدن آن بـه         شكسته شدن يك طرف قاب شيشة پنجره شـده و باعـث تكـه             

مـوارد  . هاي بزرگ و افتادن آنها و در نتيجه گسترش آتش به ساير نقاط شود  قسمت
. ها در جواز ساختمان ذكر شـده اسـت   هاي ضدحريق در مورد قاب     مربوط به گروه  

  :اند  زير تعريف شدههاي ضدحريق به صورت هاي مربوط به شيشه گروه
180120906030 G,G,G,G,G   
180120906030 F,F,F,F,F  
180120906030 T,T,T,T,T  
  "F" و "G"هاي  هاي ضدحريق گروه شيشه
بايست از انتشار شعله و يا گازهـاي قابـل احتـراق بـراي                 مي Gهاي دسته     شيشه

 30البراي مث ـ . (سوزي جلوگيري نمايند    مدت زمان معيني در طول مدت آتش      
هـاي    بايست يك تأييديه فني رسمي در مـورد تمـامي قـاب             مي). 30Gدقيقه
تشعشعات . بندي وجود داشته باشد  شامل تمامي جزئيات مربوط به عايقGدسته 

كـه ايـن مـورد      . هاي منتقل شـوند     گرمايي ممكن است از طريق اين چهارچوب      
هـايي قطعـاً بـراي خـروج      چنين قـاب  . شود  تفاده از آنها مي   باعث محدوديت اس  

  : عبارتند ازGهاي  اضطراري مناسب نيستند سه ساختار احتمالي براي قاب
 هاي سيمي توري هاي سيمي به همراه شبكه شيشه .1
 هاي تركيبي جداگانه هاي سخت ويژه با قاب تركيب شيشه .2
 تنيده همانند پيران هاي بروسيليكاتي پيش شيشه .3
بايست از هدايت تشعشعات گرمايي و نيز دود و آتش جلـوگيري     مي Fهاي دستة     بقا

اي تركيبي ويژه به همراه يك لايـه ژل كـه          هاي شيشه   اين امكان با استفاده از قاب     . نمايد
هاي بخارسازي را دارد، فـراهم        اسفنجي بوده و يا قابليت جذب انرژي از طريق واكنش         

اـب  . ور تشعشعات گرمايي از طريق قاب جلوگيري نمايد       تواند از عب    گشته بنابراين مي   ق
و تمامي اتصالات آن به ساختارهاي چهارچوب و عناصر ساختارهاي كناريش همگـي   

  .باشند سازي مي داراي يك تأييديه فني براساس مقررات ساختمان
ساختارهاي محافظت در برابر حريق تنها در تركيب با عناصر سـاختماني ديگـر              

  )511 صفحه سوزي  فصل محافظت در برابر آتش. (باشد ي ميقابل ارزياب
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 شيشه
  تيغه

  كاهنده امواج رادار
ايي كاهنده امواج رادار يكي از مواردي است كه سازمان كنترل ترافيـك هـو             

ها اعمال    هاي بلند در محدودة فرودگاه      ، براي نماهاي ساختمان   (DFS)آلمان  
هاي رادار اسـت كـه        هدف از اين امر جلوگيري از بازتابش سيگنال       . كند  مي
زيرا اين سيگنال بازتاب شـده      . تواند از سطوح نماهاي بلند بازتاب شود        مي
ي ترافيـك و از ايـن     تواند باعث ايجاد خطا در نمايـشگر رادار كنترلرهـا           مي

  .جهت موجب خطر سانحة هوايي شود
هاي خاص، از طريق جذب امواج يا ابعاد اختلاف           توان با استفاده از روكش      مي

فاز بين سيگنال برخورد كرده و بازتاب شـده از شيـشه، تـا حـد قابـل قبـولي                    
به دليل نيازهاي خاص در عايق شيـشه، سـاختار شيـشه            . بازتاب را كاهش داد   

خصوصاً براي هر نوع كاربردي محاسبه شود، در هر حالت مقادير نور و             بايد م 
ميزان سـطح موردنيـاز بـراي كـاهش         . شوند  انرژي در ساختار شيشه تعيين مي     

بازتاب سيگنال رادار به عوامل بسياري از قبيل اندازة ساختمان و فاصـله آن از               
سـاختمان از يـك     معمولاً بايـد بـراي      . تجهيزات رادار و زاويه آن بستگي دارد      

 گزارش ميزان كاهش بازتاب راداري ارائه شود سازندگان شيشه          ،مؤسسه معتبر 
همچنـين  . كنـد   كنند و سپس مؤسسه آن را بررسي مـي          يك ساختار را ارائه مي    

همه سطوح ديگر نماي ساختمان نيز بايد به ايـن صـورت بررسـي شـوند تـا                  
  .جام شودهاي ضروري در ملاحظات ساخت و ساز ان گيري اندازه

  نماهاي سرد
يك نماي سرد داراي يك ساختار شامل يك تيغـة يـك جـداره بـه همـراه                  

هـاي بـا       بـه همـراه قـاب      cm40دريچة تهويه در انتها بـا عـرض تقريبـي         
كنتـرل و عـدم     . هاي يك جداره يا دوجداره با پوششي خارجي است          شيشه

  .بايست تضمين گردد اتلاف انرژي گرمايي مي
هـا و اسـتانداردهاي       توانند براساس دسـتورالعمل     هاي مربوط به نما مي      قاب

هـاي اطـراف و يـا در دو طـرف و يـا در بخـش                   رسمي در تمامي قـسمت    
  .باشد اند، موردنياز مي اتصالات ثابت شده

توانند به صورت كاملاً رنگي در قسمت عقب و يـا بخـشي از    هاي نما مي   قاب
هاي ويـژه توسـط توليدكننـدگان     پوشش. ددآن توسط صفحات چاپ رنگ گر     

كننـدة    هـاي كنتـرل     هاي منطبق با شيـشه      يابي به رنگ    گوناگوني به منظور دست   
هـا    بايست از جور بـودن رنـگ نمونـه          باشد مي    تابش خورشيد در دسترس مي    

بايست به خوبي سائيده      هاي مرئي و نامرئي مي      لبهتمامي  . اطمينان حاصل نمود  
  .دشون و صيقل كار مي

  نماهاي گرم بدون تهويه در بخش انتهايي
هاي ثابت و يا متحـرك و يـا عناصـر بـه               تواند شامل ديواره    نماهاي گرم مي  

هـاي غيرشـفاف و       در هر دو مورد، بخـش     . هاي نگهدارنده باشد    ارتفاع تيغه 
توانـد    ساختار خـارجي قـاب مـي      . اي هستند   ديوارها داراي يك قاب شيشه    

بايـست    قسمت پشتي باشد و ضـخامت آن مـي  داراي يك عايق حرارتي در  
 باشد و يك لايه داخلي كه براي پيشگيري         EnEVهاي    براساس دستورالعمل 

. ورقـه آلومينيـومي   : گيرد بـراي مثـال      انتشار بخار آب مورد استفاده قرار مي      
اي اضـافه در      توانند ساخته شوند اگر كـه لايـة شيـشه           هاي تركيبي مي    شكل

اگـر قـاب بـه      . اد يك ظاهر دو بعدي نصب شود      جلوي تيغة گرم براي ايج    
  .همراه لاية زهكش آب باقي بماند هنوز هم يك نماي گرم است

  شيشة مسطح
بـه  . اي داراي يك نماي يكنواخت با ظاهري يكپارچه اسـت           اين ساختار با نماي شيشه    

ها بـه   باشد، درصورتي كه قاب پذير مي اي امكان   كارگيري يك سطح با ظاهر تمام شيشه      
بايست داراي تأييديه فني       سيستم مورد استفاده مي   . هاي فلزي چسبانده شود     هارچوبچ

اـختاري مـي  درزبنـدي  . و يا تأييد مربوط به موارد خاص را دارا باشد     اـ بـه     س بايـست ب
اـرت مقـررات                    كارگيري مصالحي صورت پـذيرد كـه داراي تأييديـه فنـي تحـت نظ

اـن،   ) 70Z.NOو751يبراي مثال گواهينامـه فن ـ    (سازي باشد     ساختمان در آلم
بايست داراي يك قابليت مكانيكي بـراي ثابـت            متر مي  8تمامي نماها با ارتفاع بيشتر از       

نـد       نگه داشتن قاب   تـه باش اـ داش اـيق   . ه اـمي ع اـب مـي       بنـدي   تم اـي ق بايـست داراي     ه
  . لبه باشند ماورء بنفش در ناحية هايي مقاوم به اشعه درزبندي

 

  تيغة داراي شيشة ضدحريق
 استفاده  هاي براي    به صورت عملياتي داراي محدوديت     Fهاي ضدحريق دسته      قاب

توانـد گرمـاي بـالاتر        در محيط خارجي هستند زيرا لاية متخلخل ضـدحريق نمـي          
توان اين نما را تضمين نمود كـه          تنها در حالتي مي   .  را تحمل نمايد   C06050از

  .يك آفتابگير به صورت تضمين شده براي آن درنظر گرفته شود
  صفحات خورشيدي

هاي آفتـابگير شـفاف خـارجي         ادي به عنوان لايه   صفحات خورشيدي به صورت ع    
باشـند كـه بـا        اي سخت مي     شيشه  آنها شامل يك قاب   . گيرند  مورد استفاده قرار مي   

هـا    اند هنگام نـصب صـفحات خورشـيدي، پوشـش           لاية اكسيد فلزي پوشيده شده    
تواننـد براسـاس      صـفحات خورشـيدي مـي     . بايست در معرض هوا قرار گيرنـد        مي

و يا در دو جهـت و يـا در          ) دور تا دور  (ي رسمي در تمامي جهات      ها  دستورالعمل
هاي ثابت شـده و يـا تأييـدي     گواهينامه فني براي قاب. محل اتصالات ثابت گردند  

  .باشد مربوط به موارد خاص ضروري مي
 

 
 ها شيشه

 اصول
 هاي عايق شيشه

هاي ايمن و كنترل  شيشه
 صداهاي آزاردهنده

 هاي متغير نوري شيشه
 هاي پيش ساخته شيشه

 ها ويژگي شيشه
 اي هاي شيشه بلوك

 هاي مقاوم به آتش شيشه
 اي ديوارهاي شيشه
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  هابدر
  )نحوة قرار گرفتن(ترتيب 
بايست بـه صـورت محـسوس در          درها مي 

درون ساختمان قرار گيرنـد زيـرا قـرار دادن          
اـ در           آنها به صورت دلخواه و يا قراردادن آنه

 نقص  تواند باعث   هاي غيرضروري مي    محل
 و يا باعث به وجـود آمـدن          در طراحي اتاق  

مشكلاتي شود كه منجر به از دست رفتن و         
  ).) 1)+(2شود  يا كمبود فضاها مي

  ها بندي طبقه
 شـوند    هايي كه به سمت داخل باز مـي         درب
اــز مــي اــق ب . شــوند  بــه ســمت داخــل ات

شـوند    هايي كه به سمت خارج باز مـي         درب
           اـز مـي اـق ب اـرج ات . شـوند    به سـمت خ

هايي كه به صورت عادي به درون اتاق          درب
هـاـ  مشخــصات انــواع درب. شــوند بـاـز مــي

اــ را  تــفاده از آنه اــس محــل و هــدف اس براس
جفت : بندي نمود توان به صورت زير طبقه مي

هاي در، ساختار  باز شدن، جزئيات شكل، لايه
  .در، نوع چرخش و نحوة باز شدن درها

  هاي داخلي درب
ــاق، درب هـــاي ورودي   دربهـــاي اتـ

هاي   ها، درب   هاي زيرزمين   طبقات، درب 
هـاي   هاي اتاق   حمام و دستشويي و درب    
  .فرعي از اين نوع هستند

  هاي خارجي درب
هاي ورودي خانه، درب پشتي و        درب

درب حيات، درب بالكن و گلخانـه از        
  .اين نوع هستند

اـ لـولاي        اي هماننـد درب     انواع ويژه  اـيي ب ه
ــزي و درب اـي مت مرك اـدل هـ ــه ) ) 7عـ ب

اـ          نيروي كمي براي باز شدن احتياج دارند ام
اـ مـشخص            يراق آلات آهني مربـوط بـه آنه

شده و خطرات مربوط به امكان برخورد در        
ايـن  . ناحيه لولاها در نظر گرفته شده اسـت       

ــوع درب ــراي بخــش  ن هـاـي ورودي  هـاـ ب
  . مناسب است... راهروها و لابي و

 ـ          وع عرض يك در به مـوارد اسـتفاده و ن
بايست به آن دسترسي داشت       اتاق كه مي  

حداقل عرض دقيـق بـراي      . وابسته است 
ــور درب  ــل عب ــتcm55مح در .  اس

هـاي مـسكوني، عـرض دقيـق          ساختمان
  .هاي بازشده به صورت زير است درب
  هاي يك لنگه درب
  cm80تقريباً    هاي اتاق درب
  cm70تقريباً  امهاي دستشويي و حم درب
  cm90حداقل  هاي ورودي طبقات        درب 

  cm115حداقل  درهاي ورودي جلو  
  هاي دو لنگه درب
  cm170تقريباً  هاي اتاق  درب
  cm225140  هاي جلو درب

  ههاي داخلي باز شد ارتفاع دقيق درب
  cm210:حداقل
  cm225210:آل ايده
هاي گردان قطعاً     هاي كشويي و درب     درب

نـد    براي خروج اضطراري مناسب نمي     باش
 .توانند در هنگام خطر قفل شوند زيرا مي

  
  ها درب

  چيدمان
  اجزاي ساختاري

  درهاي ويژه
درب گاراژها و 

  هاي صنعتي درب
  هاي قفل شونده سيستم

  امنيت ساختمان و زمين
BS 6375 

DIN 107 

نمادهاي : مشاهده كنيد
  ختمانطراحي سا

  10صفحه 
 

 لولاي چپ
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  هابدر
  جزئيات ساختاري

  ابعاد استاندارد
اسـتاندارد مـدولي    ها در ديوار به صورت يكسري ابعـاد           ابعاد محل قرار گرفتن درب    

اگر در مورد خاص ابعاد مختلفي موردنياز باشد در آن صورت ابعاد مدولي آنها . است
). mm100براساس استانداردهاي انگلـستان . ( باشد mm125بايست ضريبي از    مي

) ابعـاد مـدولي    (mm2000 و ارتفـاع   mm875هـا بـا عـرض       محل شكاف درب  
 شــكاف ديــوار براســاس دســتورالعمل: توانــد بــه ايــن صــورت تعريــف شــود مــي

200087518100 DINــات  .  اســت ــين عــرض درب، جزئي ــه منظــور تعي ب
بايست در محاسبات مربوط به ساختار محل قرار گرفتن درب درنظـر          چهارچوب مي 

مالات خلاقانه موردعلاقه براي كاهش انـدازة       گرفته شود زيرا در برخي از انواع، احت       
ها بيش از استانداردهاي قاب درب براساس ضخامت سـازة خـود وجـود      دقيق درب 

  ).) 6( -)11دارد 
  ساختار چهارچوب

در مورد مشخصات ساختار يك چهارچوب كلاسيك، علاوه بر ملاحظه تفاوت ضـخامت             
اـد دقيـق           (ساختاري   اـختاري و ابع اـوتي از     ) محـل عبـور   اختلاف ميان شكاف س انـواع متف
اـرچوب           و يا درب   (UK)هاي كوچك شده      چهارچوب اـني (هاي كوچك شـده و چه ) آلم

براي درهاي خام   . همگي با هم براي محل قرار گرفتن درب در ديوار مورد توجه قرار گرفته             
دقتـي در مـورد       هاي كوچك شده، كيفيت ساختار بسيار مهم است زيـرا بـي             در چهارچوب 

. آيـد   و يا در درب وصل شده به سـرعت بـه صـورت واضـح بـه چـشم مـي                    چهارچوب  
اـقي بمانـد اگـر كـه      توانـد بـه مـدت طـولاني       اتصالات ميان چارچوب و سطح ديوار مي        ب

اتصالات پنهاني به كار گرفته شده باشند زيرا در اين صورت عبور ديوار به چهارچوب در با                 
اـ        فقط شاه تيرها مي   . ردخو  اولين تغيير و يا دكوراسيون جديد به هم مي         توانند اين مشكل را ت

  .زمان اولين تغيير دكوراسيون حل نمايند

 
 ها درب

 چيدمان
 اجزاي ساختاري
 درهاي ويژه
درب گاراژها و 

 هاي صنعتي درب
 هاي قفل شونده سيستم

 امنيت ساختمان و زمين
BS 4787 
BS 6375

BS 8213

BS EN 14220/1

BS EN 14351

DIN 4172

DIN 18100

DIN 18111
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  هابدر
  هاي ويژه بدر

اـن   اـي چرخـ اـن در  درهـ اـي چرخـ درهـ
  شــوند  هـاـي مختلفــي سـاـخته مــي  طــرح

برخي از آنها قابل تنظيم هستند بـراي        ). 6(- )1(
اـد اسـت            اـربران زي مثل هنگامي كه تعـدادي ك

اـب     اـ را مـي      خصوصاً در تابستان، ق تـوان بـه      ه
اـزه داده             سمت وسط جمع كرد تا بـه مـردم اج

ك طرف و در دو طرف ديگـر بـه          شود كه از ي   
  .صورت همزمان خارج شوند

اـيي هـستند كـه        ها، داراي قاب    برخي از مدل   ه
توان آنها را به يك سمت جمـع نمـود، اگـر       مي

كه ترافيك محل عبور و مرور در يـك جهـت           
براي مثال هنگامي كه محل كسب      . (بيشتر باشد 

) 4( -)5 () و كار براي يك روز بـسته اسـت        
اـي اتوماتيـك        هاي م   دستگاه حـرك بـراي دره

و ) ) 7( -)8تواند توسط يك رادار كنتـرل         مي
يا توسط يك كيت الكتريكي و يا يـك بخـش           

موانـع  . كند، كنترل شـوند  كه با فشار هوا كار مي    
هـاـي  انعكـاـس دهنــدة و يـاـ يــك طرفــه درب

اـ    اـر قـاـب بـ ــك داراي چهـ ــشي اتوماتي چرخ
ايـن  . نمايـد   مي عرض را كنترل     m6حداكثر
اـي    ها براي خروج اضطراري از بلـوك        درب ه

هــاـي عمـــومي و  هــاـ، ســاـختمان شـــركت
هاي تاشـو    درب. هستندها مناسب     سوپرماركت

توانـد    مي) ) 19نمايند    كه با فشار هوا كار مي     
  ).) 9در هنگام شب توسط بالابر بسته شوند 

هـ      هاي تاشو مـي     دربهاي تاشو     درب تواننـد ب
اــق عنـوـان تقــسيم اــ بخــش كننـدـة ات اــ و ي اــي  ه ه

هاي تاشو    درب). ) 10كننده عمل نمايند      هدايت
وـند   كه توسط يك لولاي مركزي نگه داشته مـي    ش

) 11 (  وـرد        براي بستن ورودي رـيض م اـي ع ه
تواننـد    حركات چرخشي مي  . گيرند  استفاده قرار مي  

اــت لغزشــي  اــ حرك . تركيــب شـوـند) كــشويي(ب
 جنس تخته سه لا،     توانند از   هاي هماهنگ مي    درب

  ).) 12چرم مصنوعي و يا پارچه ساخته شوند 
اـ داراي     اين درب هاي تلسكوپي     درب ه

هـ    چندين قاب هستند كه توسط درگيرشونده      ها ب
هاي تلسكوپي كه     درب. شوند  يكديگر متصل مي  

هـ          به سمت بيرون باز مـي      شـوند و داراي ريـل ب
نـد     سمت بيرون هستند يك جـداره مـي          باش

هاي داخلي دارند دو جـداره        هايي كه ريل   آن )13(
  ).) 14باشند  مي

  )) 15)+(18ديوارهاي كشويي 
هـاي خـوبي بـراي        كننده  ها تقسيم   اين ديواره 

تـوان    هـستند امـا نمـي     ) عايق صوتي (ها    اتاق
. بدون استفاده از تجهيزات آنها را نصب نمود       

يك اتاق براي يك بستة پارتيشن حجـم كـه          
گيـرد كنـار      اده قرار مـي   در طراحي مورد استف   

  .بگذاريد
و ) ) 17از بخش بالا هاي تاشو  ديواره

به سـمت بـالا     ) ) 16يا به صورت افقي     
بندي يك اتاق بزرگ      تاشده و امكان تقسيم   

  .كنند را فراهم مي
 

  
  ها درب

  چيدمان
  اجزاي ساختاري

  درهاي ويژه
درب گاراژها و 

  هاي صنعتي درب
  هاي قفل شونده سيستم

 امنيت ساختمان و زمين
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  هادرب
  هاي گاراژ و صنعتي درب
تواند   مي) ) 1هاي تاشو به سمت بالا        درب

تـفاده قـرار            به عنوان درب گاراژهـا مـورد اس
يـن، درب    هـاي كـشويي و يـا     گيرند و همچن

تاشو با وزنة تعادل فنـري و يـا وزنـة تعـادل             
تـفاده شـوند    اي نيـز مـي    وزنه ايـن  . تواننـد اس
يـا دو   ها ممكن اسـت يـك جـداره و            درب

ــشه   ــه شي ــه، نيم ــداره، يكپارچ ــام  ج اي، تم
اي،از جنس چوب، پلاستيك، آلومينيوم       شيشه

نـد      انـدازة بزرگتـرين    . و يا فولاد گالوانيزه باش
//mدرب با موتور متحـرك     961824  

 210mحداكثر سايز چهارچوب در   . است
نصب در زير يك طاق گرد و يا طـاق          . است
ايـن در بـا كمـك       . پـذير اسـت     ي امكان قوس

. نمايد  چرخ دنده و سيگنال راديويي عمل مي      
هايي هستند كه به سمت بالا جمـع     البته درب 

 هـاي چندبخـشي       درب) ) 3شـوند     مي
) 5 (هـــاي بـــالا و تلـــسكوپي  درب) 4(

كـه از آلومينيـوم   ) ) 6هـاي غلطكـي    درب
هاي تـك لنگـه و       ساخته شده به علاوه درب    

هـاي    ي چند لايـه كـه در سـاختمان        ها  درب
هاي حمل و نقل و دفترهاي كار     صنعتي محل 
ــي ــاد اسـتـفاده م  شــوند و داراي حــداكثر ابع

m18عرض و m6باشند  ارتفاع مي.  
توانند توسط كليدهاي كـشنده،       ها مي   درب

هـاي القـايي و يـا بـا           تيرهاي سبك، كنترل  
از پرتوهاي تماسي كنترل از راه دور استفاده 

هاي با موتورهاي متحرك      درب. كار نمايند 
با پوشش  ) ) 13بازكنندة سريع يك لايه     

.  نيز وجود دارد   PVCفشرده و مقاوم شفاف     
PVC    هاي نواري اسـتفاده       نيز به عنوان تيغه
هاي ضدحريق تك     درب) ) 14شوند    مي

9030و دوجـــــداره TT  ) 15 ( و
نيـز  ) ) 16هاي كشويي ضـدحريق       درب
  .توانند به كار گرفته شوند مي

ديوارهاي ضـدحريق متحـرك بـسته شـو         
هاي كشويي، بالارو و آويـزان    همانند، درب 

بايـست بـه صـورت مـستقل از شـبكه             مي
الكتريكــي فعاليــت نمــوده و بــه صــورت  
اتوماتيك در صـورت بـروز حريـق بـسته          

  ).ل رايش- مكانيسم فيشر. (شوند
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  ها درب
  شدگي هاي قفل سيستم

  

  هاي قفل شدن مكانيكي سيستم
اي امنيت بسيار زيادي داشته زيرا باز نمودن آنها با استفاده از ابـزار                هاي ميله   قفل

توانند در صورت نياز به ملحقـاتي بـا    اي مي هاي ميله قفل. تقريباً غيرممكن است 
  . در هر طرف براي منطبق شدن با قطر در، تجهيز شوندmm5نظر گرفتندر

  هاي قفل شدن سيستم
شـود يـك      هنگامي كه يك سيستم قفل شدن طراحي شده و يا سفارش داده مي            

كليدهاي جـايگزين   . شود  شكل هندسي با همراه يك گواهينامة امنيتي ساخته مي        
  .شود ي كه براي قفل ساخته شده است، ساخته ميا تنها با ارائه گواهينامه

  هاي قفل مركزي سيستم
هاي عمومي ديگر و نيـز        ورودي يك آپارتمان و ساير درب     هاي    يك كليد، درب  

هاي حياط، زيـرزمين و درب        نمايد براي مثال درب     هاي مركزي را قفل مي      درب
هـاي آپارتمـاني و يـا         ها بـراي بلـوك      شوند اين قفل    جلويي با يك كليد قفل مي     

  .هاي ملكي مناسب است خانه
  سيستم قفل شدن سلسله مراتبي توسط شاه كليدي

اي در تمـام يـك سيـستم را قفـل             هاي ميلـه    توانند بسياري از قفل     كليدها مي     هشا
توانـد سـاختار و قـوانين دسترسـي را در يـك شـركت                 اين سيستم مـي   . نمايند
اي داراي الگوي كليدي مربوط به خـود اسـت و           هر قفل ميله  . تأثير بگذارد   تحت
كليدي بـاز     هر شاه تواند توسط     تواند فقط توسط كليد خودش قفل شود و مي          مي
بايـست مـورد توجـه قـرار        ها مـي    هاي حساس كه در ساختمان      براي مكان . شود

  )) 3گيرند به طراحي نگاه كنيد 
  سيستم كنترل دسترسي الكترونيك

هاي مكانيكي عدم امكان اصلاح سلسله مراتب قفل شدن و            هاي قفل   عمده ضرر سيستم  
هـاي    جـايگزيني قفـل   . (كليـد اسـت   نارضايتي به وجود آمده در صورت گم شدن شاه          

با استفاده از سيـستم كنتـرل دسترسـي الكترونيـك، امكـان             ) بر است   اي بسيار هزينه    ميله
تواند در يك مدت زمان كوتاه صادر شده و يـا حـذف شـود بـدون اينكـه         دسترسي مي 

اي مكـانيكي الكتريكـي و مكـان ارتقـاء         هاي ميلـه    قفل. اجزاء ساختمان جايگزين گردند   
هـاي    معرفي سيـستم  . نمايند  كشي فراهم مي    كنندگي موجود را بدون سيم      هاي قفل   مسيست

تواند امكان فعاليت شبكة تشخيص هويت فردي را فراهم           كنترل دسترسي الكترونيك مي   
هـا و زمـان آن و         تواند مقررات مربوط به دسترسـي بـه محوطـه           نموده و اين سيستم مي    

  )) 1)+(2 همچنين ثبت زمان كاري را تعيين نمايد
هاي خصوصي به منظور اجازه ورود تنها به كساني كه  هاي كددار نيز در ساختمان قفل

كنندگان   ساير افراد همانندن پستچي، تجار، تأمين     . شود  دانند به كار گرفته مي      كد را مي  
  .توانند بدون مشكل به اين مكان دسترسي داشته باشند مي... و

  هاي اضطراري ها و درب خروجي
هـاي   هاي فلـزي خروجـي       ملزومات گوناگوني براي ساخت درب     2004سال  از  

بايست آزمايش و تأييد شـده        ها مي   اضطراري در نظر گرفته شده است اين درب       
  .و سپس به عنوان يك سيستم كامل ثبت شوند

هاي عمـومي   هايي كه به مكان ها و محوطه    در ساختمان  هاي اضطرار  خروجي
اهـايي كـه افـراد بـا مفـاهيم مربـوط بـه عملكـرد                شوند و نيـز در ج       منتهي نمي 
  .شود هاي اضطراري آشنا هستند، به كار گرفته مي خروجي
هاي عمومي منتهي شده و نيـز در          هايي كه به مكان     ها و محوطه    در ساختمان هاي فرار     درب

  .ودش هاي فرار آشنا نيستند به كار گرفته مي جاهايي كه افراد با مفاهيم مربوط به عملكرد درب
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  هادرب
  ها ها و محوطه امنيت ساختمان

هاي مورد استفاده براي دفاع در        اصطلاح تكنولوژي امنيتي دربرگيرندة تمامي دستگاه     
در واقـع، تمـامي     . مقابل خطرات جنـايي عليـه جـان، مـال و زنـدگي افـراد اسـت                

 بتن توانند در هم فرو روند حتي آنهايي كه از فولاد و يا هاي يك ساختمان مي     بخش
بايست به صورت عميق و با مطالعه در مورد           نياز به امنيت مي   . اند  مسلح ساخته شده  

پـس  . ها و سودهاي مربوط به آن انجام شود     پذير و تخمين هزينه     هاي آسيب     محوطه
  .نمايد هاي بازرسي و امنيتي را پيشنهاد مي انتخاب و استفاده از تجهيزات و سيستم

  هاي حفاظت مكانيكي دستگاه
معيارهاي ساختاري هستند كه مقاومت مكانيكي براي مقابله با مزاحم را فراهم            

بايست از زور استفاده نمود كه ايـن    براي غلبه بر اين معيارها تنها مي      . نمايند  مي
مهمترين موضوع كارايي ايـن نـوع، مقاومـت         . باشد  هاي فيزيكي مي    كار ردياب 

هـا در سـاختمان،    رودي بلـوك بايست در هر و  وجود چنين ابعادي را مي    . است
  .ها و نورگير سقف ضروري دانست هاي زيرزمين، ساير پنجره ها، ورودي پنجره
هـاي متحـرك و يـا     هاي فولادي، نرده    هاي حفاظت مكانيكي شامل نرده      دستگاه

هـاي غلتكـي      هاي تهويـه، كركـره      هاي ساختمان و دريچه     ثابت در بالاي دريچه   
هـا و     سـيم . باشـد   رهـا و تيرهـاي چـراغ مـي        هـاي ايمنـي، زنجي      محافظتي، قفل 

هاي  هاي شكسته شده جلوگيري نموده و قاب   هاي فولادي از افتادن شيشه      رشته
  .شود اكريليك و پلي كربنات باعث افزايش محافظت مي

  هاي حفاظت الكتريكي دستگاه
ها به صورت اتوماتيك در صـورت ورود غيرمجـاز زنـگ خطـر را                 اين دستگاه 

ها جلـوگيري     ه صورت صددرصد از دسترسي و جستجوي اتاق       فعال نموده و ب   
نكتة مهم در مدت زماني بين فاصلة به صدا در آمدن زنگ تـا هنگـام          . نمايد  مي

  .رسيدن مأموران امنيتي و يا پليس است
  هاي اعلام خطر و ضدسرقت سيستم. 1

ايـن  . نمايـد   ها به بررسي و حفاظت از جان و مال مردم كمـك مـي               اين سيستم 
توانند به صورت قطعـي از ورود سـارقان پيـشگيري نماينـد امـا                 ها نمي   تمسيس
هايي را اعلام     دهنده در صورت وقوع چنين تلاش       ترين پيام آگاه    توانند سريع   مي
تواند تنها از طريق حفاظت مكـانيكي و          ترين نوع حفاظت مي     مطلوب. نمايد  مي

يارهاي نظارتي مع. هاي محسوس اعلام خطر و سرقت عمل نمايد       نصب سيستم 
هاي ورودي به هر اتاق و يا اشيا متعلق بـه هـر فـرد و بـه                    شامل بررسي پاكت  

  .باشد هاي اضطراري مي علاوه بررسي مورد به مورد وضعيت امنيتي و تلفن
هاي اعلام حريق سريعاً سيستم اعلام خطر را به كـار انداختـه و امكـان ارتبـاط                    سيستم

سوزي و يا تشخيص و گزارش حادثه در           آتش مستقيم براي درخواست كمك در زمان     
  .شود سيستم علام حريق باعث حفظ جان و مال مي. كند مراحل اوليه را فراهم مي

  هاي نظارتي در محيط باز سيستم. 2
هـاي محـصور را مـورد بررسـي قـرار             هاي بيرون از اتاق     ها محوطه   اين سيستم 

 برابر اتفاقات در اطراف     ها حفاظت لازم براي يك خانه در        اين سيستم . دهند  مي
تواننـد محـدودة ملـك را         و نزديك آن را فراهم نموده و به صورت عادي مـي           

هـاي مكـانيكي، سـاختاري، شناسـايي          اين سيستم شامل حفاظت   . پوشش دهند 
ها ارائه تعريف قانوني،      هدف اين سيستم  . باشد  الكترونيك، سازماني و فردي مي    

ر فوري، تشخيص افـراد، وسـايل نقليـه،      بازدارندگي حفاظت، تأخير، اعلام خط    
  .هاي خرابكارانه و جاسوسي است مشاهده، شناسايي، تلاش

هـاي كارهـاي سـاختماني،        معيارهاي ساختاري ممكن است در رابطه بـا جنبـه         
هـا   ها، كنترهاي دردسترس، روشـنايي  ها، حصارها، ديوارها، سدها، ورودي     فنس
 مركـز كنتـرل، شناسـاگرها،       هاي الكتريكـي ممكـن اسـت شـامل          سيستم. باشد

كننـده دسترسـي و در سـطح          هاي كنتـرل    سنسورها، ويدئوها، تلويزيون، سيستم   
گيـر و     اي، تلفـن، شـماره      هاي مبادله   بعدي اعلام خطر شامل دورسنجي، سيستم     

هاي سازماني ممكن است در رابطه با وضـعيت پرسـنل،             سيستم. راديويي است 
هـاي حفـاظتي،       پرسـنل فنـي، سـگ      مشاهده، نظارت، امنيـت، گـارد حفـاظتي       

  .هاي عملياتي در صورت تماس اضطراري است برنامه
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  هادرب
  ها ها و محوطه امنيت ساختمان

  هاي امنيتي سيستم
  17 صفحه ها  سمبل

  سيستم حفاظت از كالاها. 3
هـاي    هـا بـا نـام سيـستم         اين سيـستم  

 نيـز ناميـده      حفاظت در مقابل سرقت   
هـاي الكترونيكـي      شـوند، سيـستم     مي

هستند كه براي پيـشگيري از دزدي و        
برداشتن غيرقانوني و غيرمجاز كالاهـا      

ها  هاي كنترل شده و يا محوطه       از اتاق 
تـفاده         كه به صورت روزمره مـورد اس

  .شوند هستند به كار گرفته مي
كننـده    هاي كنتـرل    سيستم. 4

  دسترسي
كننـدة    هاي الكترونيكي كنترل    سيستم

دسترسي با عناصر مكانيكي به همراه 
ــازه   ــوده و اج ــت نم ــديگر فعالي يك
دسترســي و يــا عــدم دسترســي بــه 
ــا منــاطق را از  ســاختمان، اتــاق و ي

اين كار بـا    . دهند  ي مي طريق شناساي 
ــي   ــشات الكترونيكـ ــام آزمايـ انجـ
شناسايي افراد و يا با بررسي صحت       

. شــود هويــت در محــل انجــام مــي
تركيب يك كنترل دسترسـي و يـك        
ــي    ــر فن ــان از نظ ــت زم ــستم ثب سي

  .117 صفحه باشد  پذير مي امكان
  هاي كنترل از راه دور سيستم. 5

هـا و     ها امكان انتقال داده     اين سيستم 
مبادله آن ميان دو محل از راه دور از         
طريق تلفـن عمـومي، موبايـل و يـا          

ايــن . نمايــد اينترنــت را فــراهم مــي
ها شامل بررسـي و كنتـرل از          سيستم

راه دور، معيارها، كنتـرل، شناسـايي،       
مقررات، سيستم پرسشگر اطلاعات،    

ها و شرايط يك مورد در ارتباط         داده
  . باشد با ساير موارد مي

  م نظارتيسيست. 6
هـا بـه مـشاهده، كنتـرل،          اين سيستم 

ثبت وقايع و اتفاقـات بـا اسـتفاده از       
دوربين و نمايشگر به صورت دستي      
و يا اتوماتيك در داخل و يا بيرون از  
ساختمان در هر موقع از شـبانه روز        

  .پردازند  روز سال مي365در 
  سيستم آسانسور اضطراري. 7

اـ و         اين سيستم در آسانـسورهاي كالاه
سيـستم  . باشـد   مسافران قابل استفاده مي   

ــسور اضــطراري امنيــت كـاـربران   آسان
آسانسورها را تضمين نموده و همچنين      

رساني نجات افـراد بـه دام         امكان كمك 
افتـاـده در آسانــسور و امكـاـن برقــراري 
اـ            ارتباط مـستقيم و دائمـي صـوتي را ب
اـت را           مركز سـوانح كـه مـسئوليت نج

  .ايدنم برعهده دارد، فراهم مي
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 هاپله
  اصول

محاســبات و ابعــاد موردنيــاز بــراي ســاختار 
ــه ــاختمان و     پل ــي س ــررات محل ــا در مق ه

در انگلـيس،   .  شده است  استانداردها گنجانده 
سازي و استاندارد انگلـيس       مقررات ساختمان 

هـاي   براي محـل . بايست مدنظر قرار گيرد   مي
كار، مقررات در رابطه بـا سـلامت و امنيـت           

  .باشد جسماني مورد ملاحظه مي
ــان ســاختمان  ــاي  براســاس اسـتـانداردهاي آلم ه

بايـست   مسكوني كه بيش از دو طبقـه نـدارد مـي         
/mداقل عرض هايي با ح    پله  نسبت ارتفـاع    800

2817پله به كف پله    هايي كه     داشته باشد و پله    /
اند از نظر     بر طبق مقررات ساختماني ساخته نشده     

به عنـوان راه فـرار در       (قانوني مورد توجه نيستند     
 بايـست داراي عـرض      مـي ) صورت بروز حريق  

m/500،2121/  هاي استاندارد قـانوني       اما پله
m1،2817بايست  مي  m/251و عـرض آن   /
هـاي عمـومي    هـاي سـاختمان    عـرض پلـه   . باشد
بايست براساس زمان تخليه مورد محاسبه قرار         مي

سير طـول م ـ  . )هـا   استاديوم (318 صفحة   گيرد  
هــا بــه صــورت قــانوني  حركــت در محــل پلــه

.  پله باشـد 18 پله تا حداكثر   3بايست بين   مي
هاي برداشته    هاي قدم   طول پاگرد برابر تعداد طول    

بر نـسبت ارتفـاع بـه    . (عمق كف پله است + شده
ــه 29179229631كــف پل /cm  و 

m/55129632يا (  
بايـست    هـا نمـي      درها بـه محـل پلـه        ورودي

ها مسدود گـردد در قـانون         توسط عرض پله  
بايست براساس مقـررات رعايـت         پله مي  18
هايي براي حفظ اعتبار، ملزومات       در پله . شود
اي فراهم شـود كـه پـاگرد          بايست به گونه    مي

  .كوچكتر درنظر گرفته شود
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 هاپله
  مقررات

تـفاده از پلـه          تجربه هـا و     ها در مـورد اس
دسترســي بــسيار گونــاگون مــسيرهاي 

توانـد شـامل      اين تجربيـات مـي    . است
هـاي    اي در مورد پله     احتمالات خلاقانه 
هــاي مــسكوني و   گونــاگون محــل 

توصيفاتي در مورد پلكان خارجي باشد      
تـفاده از آن     كه هر كسي مي   توانـد بـا اس
  .بالا و پايين رود

ها بـه طـور ميـانگين         در بالا رفتن از پله    
يشتري را نـسبت بـه     هفت برابر انرژي ب   

راه رفتن برروي زمين صـاف مـصرف        
نظــر فيزيولــوژيكي  از نقطــه. شــود مــي

تـن شـامل           بهترين نوع پله براي بـالا رف
شود كـه      مي 030 هاي داراي شيب    پله

داراي نسبت كف پله و ارتفـاع مربـوط         
ــه آن 2917ب ــا .  باشــد/ شـيـب پلــه ب

ها بزرگسالان تعيين     ول گام استفاده از ط  
ــاً. شــود مــي )cm(تقريب 6559  ــه  ب

منظور تعيين شيب مناسب بـا كمتـرين        
تـفاده           صرف انـرژي از ايـن فرمـول اس

cmtr.نماييم مي 65592   
ها، كاربرد    براي تعيين ابعاد و شكل پله     

كلي آنها و هدف از طراحـي آنهـا بـه           
لا توصـيف شـد     اندازة نسبتي كه در با    

نه تنها تغيير سطوح    . بايد توجه داشت  
باشد بلكه سطح تغيير آنها نيـز    مهم مي 

هــاي  بــراي قــسمت. باشــد مهــم مــي
تر با  هاي كوتاه خارجي به كارگيري پله

 مناســب 4112تـاـ 3016 ابعــاد
هاي اداري و     ها در ساختمان    پله. باشد  مي

بايـست بـه      اي اضـطراري مـي    ه ـ  يا پلـه  
اـ            گونه اي باشند كه امكان تغييـر طبقـه ب

اـمي  . پذير باشد   حداكثر سرعت امكان   تم
بايــست داراي  هـاـي اصـلـي مــي پلكـاـن

نـد كـه بـه         هاي دنباله   يكسري پله  دار باش
نـد كـه        گونه اي طراحي و قرار گرفته باش

و خروجي  از تمامي مسيرهاي دسترسي     
و براي خروج ه به فضاي آزاد راه پيدا نمود

تـفاده قــرار گيــرد   . امـن و فــرار مــورد اس
 بايــست عــرض بخــش خروجــي مــي 

ها باشد عرض پله.  
هاي مورد استفاده و يا  هر مكاني در اتاق

بايست در جايي واقع      ها مي   در زيرزمين 
ها و يا حداقل از يكي        شود كه از پلكان   

ي هـا  هاي اضطراري و يا پله      از خروجي 
  . متر فاصله داشته باشد35فرار 

اگر تعداد زيادي پله موردنياز باشد در       
اي   بايـد بـه گونـه       اين صورت آنها مي   

قرار گيرند كه مسير فرار تا حد امكان        
ــد ــاه باش ــر ورودي از بخــش . كوت ه

پلكان به درون زيرزمين و يا فضاهاي       
غيرمسكوني زيرشـيرواني، اتـاق كـار،     

هـاي مـشابه      ها و محل    ها، انباري   زهمغا
بايــست توســط يــك در كــه بــه  مــي

صورت خودبه خودي بـسته شـده و        
 دقيقه به حريق مقـاوم      30براي مدت 

  .است، مجهز گردد
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 هاپله
  ساختار

  نماي پله
هـايي كـه از       هاي سـاختمان    در مورد پله  

ــت    ــولين تبعي ــت از معل ــوانين حماي ق
ها ممكن است كـه بـدون         نمايند، پله   مي

بـه  . ايجاد هر گونه صدايي ساخته شوند     
ــوگيري از شــكل  ــور جل ــري در  منظ گي

هـاي    سايش كفش در قسمت ارتفاع پله     
ــودي  ــه از   )) 1عم ــت ك ــر اس ، بهت

ــه ــر بــرش   پل هــايي كــه در قــسمت زي
ــورده ــطوح   خ ــود و س ــتفاده نم ــد اس ان
تري را براي گام برداشـتن ايجـاد          راحت
ــاييم ــام . نم ــراي گ ــرض  ب ــا ع ــايي ب  ه

mm260 ) 1 (   ميزان زيربرش پله
 باشـد ايـن مـورد       mm30بايست  مي
اـز كـه     بايست در مورد پله  مي هاي فـضاي ب

نـوع  . داراي ارتفاع نيستند مدنظر قرار گيـرد      
بشر نيازمند بيشترين ميزان فـضا در بخـش         

ها و داراي كمترين احتياج در        ارتفاع نرده پله  
در اينجا عرض   . باشد  ها مي   بخش ارتفاع پله  

هاي بزرگتر،    تواند با توجه به پلكان      ها مي   پله
، ها  م طبقه ها، ني   گالري. تر ساخته شود    باريك
وار تئـاـتر  هـاـي دايــره هـاـ و صـنـدلي بـاـلكن

اـظتي           مي بـه  (بايست داراي يـك نـردة حف
اـراً داراي    )hارتفاع   تـلاف   1، كه اجب  متـر اخ

  .ارتفاع است باشد
m/900ارتفاع وm12اختلاف سطح  
mh,m 112 اختلاف سطح   
mh,m /10112 اختلاف سطح  

ها و درصورتي كه حفره راه پله         براي كارگاه 
 عرض داشته باشد، يا براي      cm20حداقل

يـرواني   پله. m12ارتفاع بيشتر از   هاي زيرش
00داراي شيبي    7545   هايي    هستند، پله

ــراي     ــستند ب يـبي ه يـن شـ ــه داراي چنـ ك
ردهـاـي عمليـاـتي مــورد اسـتـفاده قــرار كارب
اـن      . گيرند  مي اـل در مك اـيي كـه      بـراي مث ه

اـدي وجـود        فضاي كافي براي طبقه    اـي ع ه
اـي متغيـر      ندارد، در اين حالت كـف پلـه        ه

ها در نظـر      ممكن است براي پله   ) زيگزاگ(
ها در چنين     ارتفاع). ) 8)+(10گرفته شود   

هايي با كف متغير ممكن است تا حد          پلكان
ان كم باشد، به هر حال ارتفاع زيـر پلـه           امك
كـف  .  باشـد  cm20بايست حداقل     مي

اـي كـف          پله در هنگامي كـه بـراي محوره
رـد   گيري قرار مي    مورد اندازه  baگي ) 10( 

  .در سمت چپ و راست
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 هاپله
  هاي مارپيچي ها، پله رامپ

بران ويلچـر، افـراد     عابران پيـاده، كـار    
ــو   ــسكه تاش ــا كال ــسكه و ي داراي كال

بايست به راحتي از يـك طبقـه بـه            مي
  .طبقه ديگر بروند

  )) 1ها  رامپ
هـاي    ، پله )) 2دار    هاي پله  سرازيري

  ).1 (، شيب )) 3داراي سراشيبي 
  هاي حلزوني و مارپيچي پله راه

هـا در برخـي از        استفاده از اين نوع پلـه     
پله طبـق     وني به عنوان راه   هاي مسك   خانه

 18065DINسـازي     مقررات ساختمان 
ــه راه   ــر دهان ــه قط ــالي ك ــه در  درح پل

حـــداقل عـــرض   (cm210طبقـــه
هايي كه   و يا در ساختمان   ) cm80ها  پله

حداقل عـرض   (cm260دهانة ورودي 
هـاي    پلـه   قابل استفاده از راه   ) m1ها  پله

 cm80مارپيچي كه عرض آنها كمتر از     
ــه  ــوان پل ــه عن ــا ب ــه  اســت تنه ــاي ك ه
ايـن  . باشد  غيرضروري هستند، مجاز مي   

هــا،  هــا بــراي اســتفاده از زيــرزمين پلــه
هاي فرعـي و      هاي زيرشيرواني اتاق    اتاق

ون مـورد   يا مسيرهاي اولية فرار هم اكن ـ     
  .گيرند استفاده قرار مي

جـويي در     هاي مارپيچي باعث صرفه     پله
فضا شده و به صورت كاملاً مستحكمي       
به همراه يك سـتون محـوري در مركـز          

محورهاي ). ) 5( -)6شوند    ساخته مي 
هاي مـارپيچي     توانند به پلكان    مركزي مي 

شـود    كه به يك پلكان نردباني منتهي مي      
ــوند    ــه ش ــر گرفت ). ) 10( -)11درنظ

ــه  ــورد پل ــوردنظر در م ــاي م ــاي  انحن ه
مارپيچي با توجه به موارد ذكر شـده در         
مقــررات بــه صــورت آزادانــه انتخــاب 

ابعاد كف پله در محل رفـت و        . شود  مي
در بخش فنـي    . شود  گيري مي   آمد اندازه 

ها برابر    محل رفت و آمد، اندازة كف پله      
است با وتري كه از محل تقاطع منحنـي         

  .گردد هاي پله حاصل مي ا لبهخط عبور ب
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 هاپله
  هاي مارپيچي پلهها،  رامپ

وـرد      هاي ما   اگرچه پله  رپيچي به صورت گسترده م
رـ      گيرند اما نبايد در مكان      استفاده قرار مي   هايي كه ه

باشـد    متر از كف پله از اهميت برخوردار مي         سانتي
ــد   ــسه كني ). ) 1)+(2از آن اسـتـفاده نمـوـد مقاي

 m22هاي نردباني را در يك تـورفتگي        پلكان
هـ    هاي مارپيچي در    پلكان. مقايسه كنيد  صورتي كه ب

هاي ايمني ختم شوند      و نرده ) تماشاخانه(ها    گالري
اين ). ) 7( -)9گيرند    بيشتر مورد استفاده قرار مي    

اـملي در             هـ صـورت ك نوع ساختار فوايد خود را ب
اـز نـشان داده اسـت        اـي بخـش    . محيط ب پاگرده

. هـستند ) ) 4 060ورودي داراي حداقل زاوية   
هـ        ههاي پل   نرده اـن پل اـي اول و دوم       ها از فاصله مي ه

رـي            شروع مي  اـربرد بهت شوند كه در اين حالـت ك
اــن). ) 5( -)6دارنــد  اــرپيچي مـوـرد  پلك اــي م ه

استفاده به عنوان يك بخش ارتباطي ثابت در منازل         
اـز  رـ مجـ ــل  cm190داراي قطـ رـض قاب  و عـ

تـفاده از   ). ) 2( -)3باشند     مي cm80استفادة اس
هـ        هاي مارپيچي يكنواخت مـي      پله توانـد باعـث ب

وـر    . وجود آمدن يك ساختار هندسي شود      هـ منظ ب
زـان           دسترسي پله  اـي مناسـب، مي هايي با يك انحن
  .تواند بزرگتر در نظر گرفته شود انحراف مي

  )) 10بندي قوس  روش تقسيم
 .مسير حركت را مشخص نماييد . 1
ر حركـت معـين     هـا را در مـسي       نقشة پلـه   . 2

نمــوده كــه ايــن كــار بــا درنظــر گــرفتن  
 .شود ها در كنار آغاز مي هاي پله كفه

اي و    كوچكترين انـدازة كـف پلـه گوشـه         . 3
 .هاي كف پله را ترسيم نماييد لبه

 آخــرين پلــة مــستقيم و Bمحــل تقــاطع  . 4
محور پلكان مركز دايرة ممـاس بـا نقطـة          

 . استAتحدب در نقطة 
 .در دايره معين كنيد را O و نقطة Oنقطة تقاطع  . 5
 تا آخـرين پلـة مـستقيم بـه          Oدايره را از     . 6

هاي مساوي تـا حـد امكـان تقـسيم            طول
 .ها هستند كنيد اينها پله

ي  نقــاط تقــسيم در ناحيــة درونــي نقطــه . 7
 .باشند ها به يكديگر مي اتصالات پله

  )) 11بندي تناسبي  روش تقسيم
 .مسير حركت را مشخص كنيد . 1
 .كت را ترسيم نماييدها در مسير حر محل پله .2
ها فرد باشد و در بخش بـالارو          اگر تعداد پله   .3

هـاي مـساوي باشـند،        رو داراي طول    و پايين 
ابتدا كف مياني را به صورت متقارن بـرروي         

ــور پلكــان   ــكل كــف  (مح را ) 8- 9در ش
درصـورتي كـه تعـداد      . نمـاييم   مشخص مي 

ابتدا پلـة ميـاني را در روي        . ها زوج باشد    پله
 .كنيم مشخص ميمحور پلكان 

ترين پله را در بخش دروني مشخص         باريك .4
ها را    نقاط مشخص شده از لبة پله     . نماييم  مي

 .نماييم به سمت مسير حركت ترسيم مي
 Aها را به سمت سطح متقاطع         هاي پله   لبه . 5

 . دهيم گسترش مي
 در پلكـان    Bآخرين پلة زوج را به نقطـة         . 6

 .كنيم برروي محور متصل مي
:::...ت را بـه نـسب     ABخط   .7 تـا   (4321

خـط تقـسيم    . نمـايي   تقسيم مـي  ) حد امكان 
 .تواند با توجه به هر محور كشيده شود مي

هاي مارپيچي از نقاط مشخص       هاي پله   لبه . 8
شده برروي مسير حركت و نقاط تقـسيم        

 .نمايد برروي محور پلكان عبور مي
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 هاپله
  هاي اضطراري و فرار پله

بايـست بـه      هـا مـي     محل دسترسي به پله   
اي باشد كه توجه عموم افـراد درون          گونه

خيابان كه جانشان در خطـر اسـت را بـه         
  .سمت خود جلب نمايد

ــان ــواردي از   نردب ــزء م ــطراري ج ــاي اض ه
توانند براي    تجهيزات ساختماني هستند كه مي    

تـفاده قـرار         انجام ن  جات افراد ساكن مـورد اس
نردبان اضـطراري،   ). ) 1( -)4)+(13گيرند  

تـن         به عنوان نردبان   هاي عمودي براي بـالا رف
يـلوها و       هـا، دودكـش     به سمت سقف   هـا، س

... ها و كارخانجات و ها، تانكرها، ماشين مخزن
هـايي    براي ساختمان . باشند  غيره ضروري مي  

هـاي     هستند پله  m5كه داراي طول بيش از    
بايست داراي محـافظ      اضطراري مورد نياز مي   

هر رديف نردبان داراي حـداكثر      . پشتي باشد 
قطـر  ). ) 12( -)13باشـد      مي m10ارتفاع

/mبايست حلقه مي   . باشد700
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 اجزاي
 ساختماني

  

  

  پله برقي
  يدها و مراكز خر در اداره

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 مقررات ايمني براي ساخت و      115BSENها توسط   برقي  در انگلستان، ساختار و عملكرد پله     
يـن مـي         جاكننده  ها و جابه    برقي  ساز و نصب پله    اـي مـسافران تعي اـختار و      . شـود   ه اـن، س در آلم

، كه توسـط    ZH/4841وهار  ها و پياده    هاي مربوط به پله برقي      ها دستورالعمل   برقي  عملكرد پله 
اـ در     وضعيت پله برقي  . (شود  كنندگان سوانح تجاري به تصويب رسيده، تعيين مي         انجمن بيمه  ه

اـدي از افـراد           ها براي جابه    برقي  پله) شود  آلمان در ذيل توضيح داده مي      كـه  (جايي دائم تعداد زي
هاي محل كـه      كه براي مثال در فروشگاه    ) دشون  ها براي تطابق با مقررات شمرده نمي        همانند پله 

اـي كـه داراي       برقـي   استفاده پلـه  . گيرند   شيب هستند مورد استفاده قرار مي      30 يا 035داراي ه
 بيـشتر   براي ارتفاعات . باشند  تر است زيرا نيازمند فضاي كمتري مي         هستند به صرفه   035شيب

  .  نياز است030هاي با شيب برقي  متر، پله6از
هـا   برقي هنگامي كه از پله . ظرفيت حمل و نقل براي هر دو نوع شيب يكسان است          

كنـيم در صـورت امكـان         به عنوان بخشي از تجهيزات حمـل و نقـل اسـتفاده مـي             
00بايست از شيب    مي 2827     هـاي    هـاي بـا انـدازه       شـيب از پلـه    .  اسـتفاده نمـود

  .شود  حاصل ميcm3016متناسب
 نفر بدون كيـف دسـتي،       1براي   (cm60ها استانداردهاي جهاني    براي اندازة عرض پله   

)  نفـر 2 (cm100و)  نفر 2 -1( cm80و) كه ديگر استفاده از آن در اروپا مجاز نيست        
) 3( -)5 (هايي با عرض در پله. وجود داردcm100 افراد فضاي كافي براي حمل بار 

فـضايي كـافي بـراي ايـستادن در بخـش بـالايي و انتهـايي                . باشـند   و تحرك را دارا مي    
هـاي بـزرگ،    در فروشـگاه . ست درنظر گرفته شـود باي  ميm/502ها با عمق برقي  پله

ها سرعت    هاي تجاري و فرودگاه     هاي اداري، در راهروهاي نمايشگاه      ها و ساختمان    اداره
هاي حمل و نقـل       هاي مترو محل    در ايستگاه .  باشد s/m/50ها نبايد بيشتر از     پله برقي 

  .ل است قابل قبوs/m/650عمومي سرعت
 هـاي ثابـت     هاي بزرگ با پلـه      ميانگين سرعت توزيع جمعيت به سمت بالا در فروشگاه        

سـه چهـارم    . باشـد    مي %90برقي   با پله  %8 و با آسانسورهاي بالابر مسافرين     2%
. نماينـد  ز پله برقي اسـتفاده مـي  جمعيت مسافرين كه به سمت پايين در حركت هستند ا    

بـا ايـن    .  است 21500mاگرچه ميانگين فضاي براي هر پله برقي در حال حاضر برابر          
2700500بايست كاهش يافته و به ميزان مطلوب حال اين فضا مي mبرسد .  

خت و  براساس قـوانين سـا     برقي به عنوان يكي از تجهيزات حمل و نقل          پله
عملكـردي،  (يكسري از ملزومات قانوني     ) بوسترب(هاي برقي     ساز و به كارگيري واگن    

ابعـاد و  .  وجـود دارد 018 و030،027هاي با شـيب    برقي  براي پله ) ساختاري و امنيتي  
  ).) 1( -)2( ،)4اند  ها در شكل نشان داده شده ظرفيت

  )) 1طول پله برقي برروي نقشه 
0307321براي پله برقي با شيب     ارتفاع طبقه/
0354281براي پله برقي با شيب     ارتفاع طبقه/

 گـاهي مجـاز بـه اسـتفاده از        ( باشـد    030 و شيب  m/504براي مثال اگر ارتفاع طبقه    
ــيب ــش035ش ــستيم    در بخ ــارجي ني ــاي خ ــر   ). ه ــشه براب ــرروي نق ــول آن ب  ط

7947547321 ///   با توجه به محل دسترسي و خـروج در طبقـات           .  خواهد بود
توانند به صورت همزمان       نفر مي  20رسد بنابراين در حدود      متر مي  9اين طول تقريباً به     

  .برقي بايستند ي پلهبررو
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  اجزاي
 ساختماني

  
  رو متحرك پياده
  ها و مراكز خريد در اداره

  

هاي   ها براساس دستورالعمل    ها و اداره    روهاي متحرك در فروشگاه     مقررات نظارت بر پياده   
  .شود  تعيين مي115ENDINروهاي متحرك ها و پياده برقي مربوط به پله

اي بـراي حمـل و        شود، وسيله   روهاي متحرك كه تسمه يا نقاله متحرك نيز ناميده مي           پياده
تـفاده از يـك        . نقل عابرين پياده در طبقات با شيب كم است         نقالـه متحـرك در     فايـده اس

هـاي    هـا و چمـدان      هاي خريد، دوچرخـه     توانايي آن براي حمل كالسكه، ويلچرها، چرخ      
بايست افت را مورد بررسي قـرار   در مرحلة طراحي ترافيك مورد انتظار مي    . سنگين است 

ظرفيت حمل و نقل . دهد به صورتي كه تجهيزات بتوانند ظرفيت مطلوب را فراهم نمايند         
 120006000ها بين   ظرفيت. نتقال و تراكم جمعيت بستگي دارد     به عرض، سرعت ا   

21120رو متحرك  حداكثر شيب پياده  . باشد  نفر در هر ساعت مي     %سرعت . باشد  مي
//s/mانتقال عادي در سطوح افقي     6050  با  04باشد، تجهيزاتي با حداكثر شيب       مي 
هاي متحرك كوتاه داراي      نقاله. نمايند   حركت مي  s/m/750سرعتي كمي بيشتر در حد    

 سـاخته   m250توانند تا طول    هاي متحرك بلند مي     نقاله.  متر هستند  30طولي در حدود  
ان درسـت، بهتـر اسـت كـه در       براي فراهم نمودن امكان ورود و دسترسي در زم ـ        . شوند

هاي دو طرفه ايـن اسـت         فايده استفاده از نقاله   . هاي كوتاه استفاده نماييم     ها از نقاله    طراحي
 نيـاز   mm180تـر از    كوتـاه ) ) 9( -)10كه مسير برگشت افقي به سطحي سـاختاري         

تـفاده از پيـاده         اين باعث مي  ). ) 7( -)8خواهد داشت    هـاي متحـرك دو       ور  شود كـه اس
يـب مربـوط بـه ايـن           . تر باشد   هاي فعلي مطلوب    طرف در ساختمان   مقدار كوتانژانـت ش

 Bcotارتفاع= فرمول. روهاي متحرك با استفاده از فرمول زير قابل محاسبه است           پياده
  . باشد012 و شيبm5براي مثال اگر ارتفاع حمل و نقل

  شيب  010  011  012
70464 /  14465 /  67135 /  Bcot  

mm // 5223570464 متوسط طول  
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  آسانسورها
  اصول

هـا، آسانـسورها      در تمامي ساختمان  
بايست به صورت عادي در محل        مي

. منبع جريان رفت و آمد نصب گردد      
بايست فضاي كافي بـراي منتظـر         مي

ماندن و ايستادن فراهم باشد كه ايـن        
. ها تجاوز نمايد فضا نبايد به محل پله

با دقت ارتباط ميان مسيرهاي رفت و 
ــدآمــد را ترســ ــستم . يم نمايي دو سي

هـاي محـرك      مختلف براي سيـستم   
  .آسانسور وجود دارد

براي (سيستم كشش كابل و ريل       .1
 )1 () آسانسورهاي كابلي

 )) 2( -)3سيستم هيدروليك  .2
آل  به طور ايده  :آسانسورهاي كابلي 

داراي يك موتور در بالاي محور هـستند        
) 2( -)3 .( وزن خـــالي كـــابين و وزن

. گـردد    تعادل متوازن مي   افراد توسط وزنة  
براي قرار دادن موتور در بخش بـالايي و         
يا پاييني در كنار محور نيازمند يك قرقـره    
اضــافي اســت كــه ايــن باعــث افــزايش 

سيـستم  . شـود  هـاي عمليـاتي مـي    هزينـه 
توانند در يك اتـاق       مكانيكي و كنترلي مي   

موتور جداگانـه قـرار داده شـده و يـا در            
ون اتاقك ماشـين    جعبة بالاي آسانسور بد   

  .134 صفحه در محور قرار گيرد 
ــك   ــدروليكي ي ــسورهاي هي در آسان
سـيـلندر اغلــب مــورد اسـتـفاده قــرار  

تواند بـه     سيلندر آسانسور مي  . گيرد  مي
صورت مستقيم و يا غيرمستقيم تنظيم      

استفاده از يك سيلندر در داخـل       . شود
يك لولة محـافظ ديگـر در زيـرزمين         

 ـ    مناسب نمي  ه ملزومـات   باشد زيـرا ب
ــاز اســت   ــراي محافظــت ني  )) 3ب

DB توانــد بــراي برخــي از   مــي
يـلندر   . موارد مورد استفاده باشد    يك س

كششي در حالت پاية خود مقداري از       
وزن را برروي كابين آسانسور متمركز      

اين كـار در هنگـام كـه بـار          . سازد  مي
 باشد    زيادي وجود دارد مناسب مي    

)3 (D  ،     زيرا موتور پمپ هنگامي فعال
شود كه وزن توسط سيلندر بالابرده     مي

شــود و در ايــن حالــت حركــت بــه 
سمت پايين به راحتي از طريـق يـك         
دريچة بازشو كه به هيچ نـوع انـرژي         
نياز ندارد انجام شده و انرژي مصرف       

  .يابد شده به نصف تقليل مي
 

 
 ها آسانسور

 اصول كلي
 تجهيزات كنترلي

 هاي عمومي ساختمان
هاي كوچك  آسانسور

 مواد غذايي
 آسانسورهاي هيدروليك
 آسانسورهاي ويژه
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  آسانسورها
  تجهيزات كنترلي

  كنترل مشترك تك كليدي
هـا را     هاي مربوط به مقصد و درخواست       هاي كنترل دستورالعمل    سيستم

تـرين نقطـه      نمايند اما با خواسته كابين به بالاترين و يا پـايين            ذخيره مي 
ي توقـف تنهـا در زمـان پـايين     ها بنابراين درخواست. نمايند حركت مي 

ايـن  . رفتن اجرا شده تا مسافران به محـل توقـف اصـلي خـود برسـند               
هاي بـا تعـداد كـم         سيستم كنترل ساده به صورت عمده براي ساختمان       

هاي مسكوني و يا      آسانسور كه داراي يك توقف است همانند ساختمان       
  .ها مناسب است هاي چندمنظوره پارك ماشين محل

   دو كليديكنترل مشترك
تواننـد در   اين سيستم كنترل بسته به مسير حركت و درخواست توقـف مـي       

هـاي وارد     آسانسور ابتداً درخواسـت   . جهات درخواست شده حركت نمايد    
شده در كابين را اجرا نموده اما در مسير حركت براي سوار كردن مـسافران               

 نمايد سيستم كنترل مـشترك دو كليـدي بـه طـور خـاص بـراي                 توقف مي 
هـاي    هاي با رفت و آمد مكرر در ميان طبقات مياني همانند فروشـگاه              مكان

كه هيچ گروهي از افراد     هنگامي  . هاي اداري مناسب است     بزرگ و ساختمان  
هــاي مقاصــد و  باشــند، دســتورالعمل بــراي حركــت آسانــسور مهيــا نمــي

  .باشد هاي تمامي آسانسورها قابل اجرا مي درخواست
  صد كنترل طبقة مق سيستم

تواند درخواست خـود   با استفاده از سيستم كنترل طبقة مقصد، كاربر مي       
براي يك مقصد نهايي را مشخص نموده و سپس با اسـتفاده از سيـستم     

هاي اين نوع آسانسور معمـولاً        در كابين . كنترل، آسانسور را معين نمايد    
براي گروهي از آسانسورها يك سيـستم  . هيچ كليد انتخابي وجود ندارد 

تواند نقش كليدي از بهبود ظرفيت حمـل و نقـل             نترل طبقة مقصد مي   ك
بايست ميان آسانسورهاي محلي و سريع تمايز         كاربران نمي . داشته باشد 

بايست تمامي نقـاط دسترسـي از محـل انتظـار قابـل               قائل شوند و نمي   
اي و    آسانسورهاي ويژه همانند آسانـسورهاي دو عرشـه       . مشاهده باشد 

هـاي متحـدي از       تواننـد بـه صـورت گـروه         كابينه مي آسانسورهاي چند 
ــوند  ــديل ش ــسورها تب ــتفاده در   . آسان ــراي اس ــرل ب ــستم كنت ــن سي اي

هاي بلند مرتبه و آنهـايي كـه داراي سـطوح امنيتـي متفـاوتي                 ساختمان
باشد زيـرا ايـن       هستند و نياز به انتخاب مسافران وجود دارد مناسب مي         

راي دسترسي را از طريق شناسايي      تواند امكان كنترل ب     سيستم كنترل مي  
تواند ميان    را فراهم نمايد براي مثال مي     ...) كارت شناسايي، كد عبور و    (

  ).) 3مهمانان، كاركنان و ساير افراد ثالث تمايز قائل شود 
  اي آسانسورهاي دو عرشه

شـود    در اين نوع آسانسورها يك كابين در بالاي كابين ديگر نصب مـي            
 هميـشه بـه در دو طبقـه متفـاوت بـه ارائـه خـدمات                 توانند  بنابراين مي 

اين كار باعـث افـزايش ظرفيـت حمـل و نقـل خـصوصاً در                . بپردازند
. گـردد   آسانسورهاي سريع كه داراي محوري با همان اندازه هستند، مي         

اگر . شود  هاي دردسترس و لابي طبقات بالا در دو طبقه ساخته مي            طبقه
ت مورد بازديد قرار گيرنـد، در ايـن       بايس  ها به صورت جداگانه مي      طبقه

توانند در هر طبقه براي جداسـازي مـسير كـاربران     ها مي   برقي  حالت پله 
آسانـسورهاي  . به طبقات زوج و يا فرد مقصد مورد استفاده قرار گيرند          

ها و يا براي دسترسي       اي براي حمل و نقل و طبقات رستوران         دو عرشه 
  ).) 6به مناسب هستند هاي بلند مرت به پنت هوس در ساختمان
  آسانسورهاي چندكابينه

هر يك داراي   (نمايند    دو و يا تعداد بيشتري آسانسور با يكديگر حركت مي         
و در بالاي و يـا    ) باشند  كابل و ريل محرك و وزنة تعادل مربوط به خود مي          

يـك  ). ) 7نمايند    كننده حركت مي    هاي هدايت   زير يكديگر در همان ريل    
هاي جهت حركت و مقصد       تخاب مقصد به ثبت درخواست    سيستم كنترل ان  

هـا را     مسافران پيش ورود كاربران به آسانسور پرداخته و سپس درخواسـت          
نمايد كه دو كابين مانع       ها منتقل نموده و اطمينان حاصل مي        به يكي از كابين   

ت  باعـث افـزايش ظرفي ـ     %30اين سيستم تـا   ). ) 3شوند    يكديگر نمي 
هـا    از آنجـايي كـه كـابين      . شـود   حمل و نقل با استفاده از يـك محـور مـي           

ترين تـا بـالاترين طبقـات         توانند در يك محدود شوند، حركت از پايين         نمي
هـاي    بنـابراين سيـستم   . باشـند   پـذير نمـي     ها امكان   بدون عوض كردن كابين   

  ).) 4( -)5بايست داراي آسانسور پر معمولي باشند  چندكابينه حداقل مي
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 اجزاي
 ساختماني

  

  

  آسانسورها
  هاي مسكوني آسانسورهاي مسافران در ساختمان

پـذير    چندطبقه نوساز با استفاده از آسانسورها امكـان هاي  حمل و نقل عمودي در ساختمان 
. شود براساس استانداردهاي كشور آلمان است   هايي كه در اينجا ارائه مي       دستورالعمل. ستا

هـايي از طـرف     كه شـامل توصـيه  5655BSدر انگلستان نصب آسانسور براساس مصوربه  
CEN   و ISO  معمار به طور معمول يك مهندس متخصص را براي . پذيرد  است، صورت مي

هـاي چندطبقـة بـزرگ، رايـج اسـت كـه              در سـاختمان  . گزينـد   برمـي طراحي آسانـسورها    
  . نمايند آسانسورها را در محل مركزي نقطة رفت و آمد رهگذران نصب مي

بنـدي مـشخص از آسانـسورهاي         بايست توسط يـك تقـسيم       آسانسور مربوط به كالاها مي    
مكـان اسـتفاده   اي باشد كه ا بايست به گونه مسافران جداسازي شود، اگرچه طراحي آنها مي   

  .پذير است از آنها توسط مسافران در تايم شلوغي امكان
  . هاي مسكوني به صورت زير است هاي بار براي آسانسورهاي مسافران در ساختمان ظرفيت

  kg400)آسانسور كوچك(  براي مسافراني كه ممكن است بار به همراه داشته باشند 
  kg630)آسانسور متوسط(  لسكه و يا ويلچر هستند براي مسافراني كه داراي كا 

  kg1000)آسانسور بزرگ(  )) 8براي حمل و نقل تخت، تابوت، اثاثيه و ويلچر مناسب است 
  :اي طراحي و آراسته شود كه بايست به گونه  جلوي آسانسور مي) لابي(بخش انتظار 

شوند بيش از حد لزوم به        آسانسور شده و يا از آن خارج مي       كاربران آسانسور كه وارد      -
 .نمايند يكديگر برخورد نكند حتي اگر با خود چمدان حمل مي

بايـست توسـط      وسايل بزرگتر همانند كالسكه، ويلچر، تخت، تابوت و اثـاث كـه مـي              -
اي بـه   آسانسور حمل و نقل شوند بدون هيچگونه خطري براي مردم و آسيبي و صدمه        

 .ان و يا آسانسور و يا حداقل برخورد با ساير كاربران بارگيري و پياده شوندساختم

  :بايست محوطه انتظار جلوي يك آسانسور مي
داراي حداقل عمق قابل استفاده ميان ديواره آسانسور عمودي و ديوارة مقابـل باشـد و                 -

اتـاق  بايست از نظر اندازه بـا عمـق           هم جهت با عمق كابين آسانسور جمع شده و مي         
 ).) 2آسانسور برابر باشد 

داراي حداقل محوطه قابل استفاده هم اندازه با عمق كابين آسانسور و عـرض ورودي                -
 .باشد

  :بايست محوطة انتظار جلوي آسانسورهاي جانبي مي
داراي حداقل عمق ميان ديوار در ورودي و ديوارهاي روبه رو باشد و هـم جهـت بـا                    -

 . ترين كابين باشد  داراي عمق برابر با عميقبايست عمق كابين جمع شده و مي
 

 
 ها آسانسور

 اصول كلي
كنترل

 مسكوني هاي ساختمان
 هاي عمومي ساختمان
هاي كوچك  آسانسور

 مواد غذايي
 آسانسورهاي هيدروليك
 آسانسورهاي ويژه
BS EN 81

BS 5655

DIN EN 81

DIN 15306

DIN 15309

www.onlineArchitect.ir

www.naghsh-negar.ir
www.farsicad.com


  

  131 

  اجزاي
 ساختماني

  

  

  آسانسورها
  ها نها و بيمارستا ها، هتل ها، بانك آسانسورهاي مسافران در اداره

اي براي انتخـاب نـوع آسانـسورهاي موردنيـاز را             ها و كاربرد آنها اصول پايه       ساختمان
اي براي حمـل و نقـل عمـودي مـسافران و              آسانسورها به عنوان وسيله   . كنند  تعيين مي 

 لعمرا هاي مادام آسانسورها تجهيزات مكانيكي هستند كه نيازمند سرويس. بيماران هستند
4025از(  10شوند كه حتي پس از        اي ساخته مي    بنابراين آنها به گونه   . هستند)  سال 

تعويض تجهيزات كـه    . سال هنوز هم توانايي پاسخگويي افزايش تقاضا را داشته باشند         
ممكن است به صورت نادرست انتخاب شده و يا ارزان قيمت باشند ممكن اسـت بـا                 

در طول مرحله طراحي مـصارف      . پذير نباشد   هزينة گزافي همراه بوده و يا هرگز امكان       
مجموعـه  . بايست به صورت دقيق و از نزديك مورد آزمـايش قـرار گيـرد               احتمالي مي 

  .دهند ها را تشكيل مي آسانسورها به طور عادي بخشي از پلكان
  تجزيه و تحليل انواع مصارف و تعاريف

وردنيـاز بـراي    دهندة مدت زمان م     زمان برگشت مقداري محاسباتي است كه نشان      
  .تكميل شدن يك چرخه با يك ترافيك رفت و آمدي مشخص است

ميانگين مدت زمان انتظار، مدت زمان بين لحظة فـشردن دكمـه و رسـيدن كـابين               
  :آسانسور است كه از طريق فرمول زير قابل محاسبه است

مجموعهآسانسورهاتعداد
چرخهزمانمدت

  

  :است)  ثانيه300( دقيقه 5ظرفيت حمل و نقل حداكثر ظرفيت حمل و نقل مسافر در 

چرخهزمانمدتآسانسورهاتعداد
كابينبار(مسافرها)






)s(

)s(300  

  :ظرفيت حمل و نقل برحسب درصد

ساختمانساكنينتعداد
نقلوحملظرفيت


100
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 اجزاي
 ساختماني

  

  

  آسانسورها
  آسانسورهاي حمل كالاهاي كوچك

داراي ظرفيت : آسانسورهاي حمل كالاهاي كوچك  
 21m بوده و مساحت كف آنها  kg300مفيد
باشــد و بــراي حمـل و نقــل كالاهــاي سـبـك   مـي 

تـفاده     به كار مي  ... مدارك، غذاها و   رونـد و قابـل اس
چهـارچوب ورودي  . باشـد  براي حمل مسافر نمـي  

بــه صــورت عــادي از يــك مجموعــه از قطعــات 
 ساخته شـده    فولادي در يك چاله و يا برروي كف       

و در اطراف توسط مصالح غيرمـشتعل سـاختماني         
محاسبة ظرفيت آسانسور كالاها    . پوشيده شده است  

  .در شكل نشان داده شده است
از فرمول زير براي محاسبة مـدت زمـان يـك           

برحسب ثانيه  ) جايي  جابه(چرخة حمل و نقل     
  .كنند استفاده مي

s...)tt(HL
V

h
T T  212  

  در اين فرمول
ر ثابت براي يك سـفر رفـت و برگـشت          فاكتو
  2است

  hارتفاع آسانسور
s/m(V(سرعت عملكرد   

s(LT(زمان بارگيري و تخليه   
  Hها تعداد توقف

  1t(s)مدت زمان شروع و پايان دوره 
 هاي ورودي   مدت زمان باز و بسته شدن درب      

(s)2t  
2tايــن زمــان بــراي آسانــسورهاي يــك درب  
)s(6 بــراي آسانــسورهاي دو درب )s(10 و 

هاي كشويي عمودي در آسانسورهاي       براي درب 
  . استs(3(كوچك حمل كالاي

تواند بـا اسـتفاده از         مي Cظرفيت حمل و نقل     
 و بــا Tمـدت زمـان يـك دوره حمـل و نقـل      

  استفاده از فرمول زير محاسبه شود
...مسافرت/ دقيقه

T)s(
C 

6060
چرخهيكزمانمدت

  

بايست   ها مي   اتاق دستگاه ملزومات ساختماني   
قابليت قفل شدن داشـته و داراي نـور و فـضاي            

ارتفـاع  . في بوده تا از تصادف جلوگيري نمايـد  كا
/mبايـست   فضاي كار ماشـين مـي      .  باشـد  81

بدنـه  : هـا   آسانسورهاي حمل غـذا در بيمارسـتان      
بايست در قـسمت داخلـي نـرم و           آسانسورها مي 

ــد  ــشو باش ــل شست ــارجي  . قاب ــرل خ ــة كنت دكم
بايست براي اعلام درخواست و يا براي ارسال  مي
  .ع آسانسور به هر نقطة توقعي آماده باشدسري

  آسانسورهاي كالاها
  بايست براي آسانسورهاي كالاها مي

a .براي حمل و نقل كالاها و يا  
b .         براي حمل و نقل مسافريني كه توسط اپراتـور

  .اند به كار گرفته شود آسانسور استخدام شده
  دقت توقف

دقت توقف آسانـسورهاي حمـل كـالا بـدون          
  . استmm4020حركتتأخير در 

دقت توقف آسانسورهاي مسافربري و كالاهـا       
  . استmm3010با تأخير در حركت

/s/m:سرعت آسانسورها  1630  40250 تا //  
  .است

 
 ها آسانسور

 اصول كلي
كنترل

 مسكوني هاي مانساخت
 هاي عمومي ساختمان

هاي  آسانسور
 كوچك مواد غذايي
 آسانسورهاي هيدروليك
 آسانسورهاي ويژه
BS EN 81

DIN EN81

DIN 15306

DIN 15309

www.onlineArchitect.ir

www.naghsh-negar.ir
www.farsicad.com


  

  133 

  اجزاي
 ساختماني

  

  

  آسانسورها
  آسانسورهاي هيدروليك

آسانــسورهاي هيــدروليكي بيــشتر بــه منظــور 
حمــل و نقــل بارهــاي ســنگين بــه صــورت 

تري   هاقتصادي به كار رفته و داراي ارتفاع كوتا       
 m12بوده و بيشتر براي به كارگيري تا ارتفاع 

توانـد بـه      اتـاق موتـور مـي     . باشند  مناسب مي 
  .صورت جدا از بدنه مستقر گردد

آسانسورهاي استاندارد با عملكرد مستقيم و هل       
جـا نمـودن    تواننـد بـراي جابـه    دادن پيستون مي 

 متر 17 تن و ارتفاع20بارهايي تا حداكثر وزن   
) 1( -)3 (ايــن . مــورد اسـتـفاده قــرار گيرنــد

درحالي است كه آسانسورهاي بـدون عملكـرد        
توانند بارهـايي را      مستقيم و هل دادن پيستون مي     

 متر 34 تن و حداكثر تا ارتفاع 7تا حداكثر وزن 
آسانسورهاي هيدروليك  سرعت عمل   . بالا ببرند 

//s/mبين 8020  ايـن سـرعت    (باشـد      مي
كمتر از سـرعت آسانـسورهاي كـابلي و ريلـي           

نيـازي بـه اتاقـك موتـور بـالاي سـقف         ) است
  .باشد نمي

چنـدين نـوع آسانــسور هيـدروليكي موجــود    
ترين نوع آنها يـك       رايج). ) 6( -)9باشد    مي

 ايـن   )) 1( -)3پيستون مركزي بالايي است     
. كاري شده است   پيستون نيازمند يك حفرة مته    

حركت برگشتي پيستون بدون در نظر گـرفتن        
 نگـه   mm3بايـست در حـد      مقدار بار مي  
  .داشته شود

ميزان ارتفـاع آزاد درهـاي آسانـسور حـداقل          
mm10050        ،بيشتر از ساير درهـا اسـت 

ه كابين آسانسور   در اين صورت امكان ورود ب     
هاي چرخـان دوتـايي و يـا          درب. وجود دارد 

توانند به صورت     هاي لولايي كشويي مي     درب
دستي و يا به صورت كاملاً خودكار كار نموده   

  .به سمت كنار و يا از مركز باز شوند
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 اجزاي
 ساختماني

  

    
  

  آسانسورها
  آسانسورهاي ويژه

  اي آسانسورهاي شيشه
 فـراهم نمـوده و باعـث ايجـاد           يك منظره را براي كـاربران      اي  آسانسورهاي شيشه 

اي سـاخته شـده    تواننـد از بدنـة شيـشه    آنهـا مـي  . شـود  حس امنيـت در آنهـا مـي      
ايـن  ). 1 (ساخته شـوند    ) آسانسور با ديد گسترده   (و يا بدون بدنه     ) ضدحريق(

هايي ساخته شـوند كـه در آنهـا از            توانند در نزديكي ساختمان     آسانسورها فقط مي  
  .باشد اي مجاز نمي ود و استفاده از هيچگونه بدنهش گسترش آتش جلوگيري مي

تواند باعث به وجود آوردن مشكلات محاسـباتي در ميـزان حمـل و نقـل                  اين مي 
بايـست از لمـس    ها مـي  شيشه. پذير توسط آسانسورهاي با منظره وسيع شود  امكان

هاي متحرك توسط دست كاربران و يا اشيايي كه در دست آنها است              نمودن بخش 
اي سـاختارهاي غيراسـتانداردي هـستند كـه           آسانسورهاي شيشه . يري نمايند جلوگ

  .نيازمند يك مدل اولية تأييد شده هستند
بـدون  (آسانسورهاي براي حمل و نقل كـالا و آسانـسورهاي زيـرزمين             

  )امكان حمل مسافر
هـا و يـا رسـاندن كالاهـا را      آسانسورها فقط تمايل به بارهايي همانند سطل آشغال  

حمل مسافران ). ) 2  توانند در درون و يا جلوي ساختمان نصب شوند  ميدارند،
. باشـد  با اين نوع آسانسورها مجاز نيست اتاق موتور نيز در اين مدل ضروري نمي          

پوشـش  . شـوند   هـاي روي زمـين هـدايت مـي          آسانسورهاي زيرزميني از ايـستگاه    
  .بايست در محدودة ديد اپراتور باشد آسانسور مي
  ايي با بدنة با ابعاد كوچكترآسانسوره

هاي بازسازي، اين موضوع با نارضايتي شديدي همراه است كه بخشي از        در پروژه 
هـايي،    بـراي چنـين پـروژه     . تـر از محـدودة كـاري بـسازيم          بدنه را بالا و يا پايين     

آسانسورهاي مخصوصي در نظر گرفته شده است، كه نياز به اتاقكي با عمق كمتـر     
حــداقل در  (و ارتفــاع ســقف آسانــسور    ) mm80حــدود حــداقل در  (دارد 
هنگـامي كـه    ). 3(-)5 (است  )  بالاتر از بالاترين نقطة توقف     mm2500حدود

بايست مورد    شوند، ملزومات بدنه مي     هاي موتور نصب مي     آسانسورها بدون اتاقك  
 بـرروي سـقف و فـراهم نمـودن          تهويه، امكـان افـزايش بـار      . (ملاحظه قرار گيرد  

  ).امكانات مقاومت در مقابل حريق
توانند با به كارگيري اطلاعات به دست آمده از سازندگان فراهم شوند              اين ملزومات مي  

چنـين  . زيرا چنين آسانسورهايي نيازمند دريافت يك نمونة از پـيش تأييدشـده هـستند           
اند،  ساخته شده) ) 6راد معلول اي همچنين آسانسورهايي كه براي اف    ساختارهاي ويژه 

  .هاي ويژه مورد استفاده قرار گيرند ممكن است توسط برخي از گروه
هاي ماده امكان حفظ فضاي نصب بدون وجود كـابين            هاي خودكار و ملاك     كنترل

  .نمايد پذير مي و درهاي آن را امكان
ند را در ميان    اي كه دچار عيوب حركتي هست       برخي از بالابرها امكاني را براي عده      
 ملزومـات چنـين تجهيزاتـي براسـاس    . نماينـد  طبقات و در عرض زمين فراهم مي     

5776BSشود  فراهم مي.  
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  هاي ساختمان
 مسكوني

  

  

  اصول پايه
  طراحي اوليه
ها با درك واقعي از نيازهـاي انـسان، در جامعـه مـدرن بـه       زندگي در خانه 

تـأثير ملزومـات گونـاگون و         يكسري از تعاملات پيچيده گروهي كه تحت      
نوع زندگي، اصـول و     . ردهاي كيفي فردي هستند، تبديل شده است      استاندا

هـاي سياسـي، ارائـه        قصد ساكنين كه رو در روي مقررات ساختمان، ايـده         
سـاير مـواد    ... (سوبسيد و نتايج به دسـت آمـده بـراي طراحـي شـهري و              

و نيز استعداد معمار در مورد مكان، نوع ساختمان و پيـشرفت            ) ايدئولوژي
  .گيرد رار ميو نقشه زمين ق

  تاريخچة پيشرفت
در طول دورة صنعتي شدن و حركت آحاد مردم به سمت نواحي شـهري،              

هاي مسكوني به صورت وظيفة اصلي صنايع ساختماني در           ايجاد ساختمان 
هـاي جهـاني ايـن موضـوع هنـوز             تبديل شد و با توجه به جنـگ        19قرن  

  .آيد موضوعي مهم در قرن اخير به حساب مي
قبلي، شخصيت و استقلال كه ريشه در سيـستم فئـودالي دارد،            سازي    زمينه

ها و مـواردي واضـح باعـث آگـاهي عمـوم مـردم                هنوز هم به عنوان مدل    
  .شود مي

هـاي ويلايـي و معمـاري         شكوفايي شهرها ايـن موضـوع را بـا سـاختمان          
  .دهد تأثيرگذار نشان مي

نــوان هــاي دورة ويكتوريــايي بــه ع بــه مــوازات آن بــسياري از ســاختمان
اي به خاطر كمبود خانه و با هدف افزايش           هاي متراكم در نقاط كرايه      بلوك
و پيـروان   (معمـاران جنـبش مدرنيتـه       . وري زمين و سود ساخته شدند       بهره
آنها به دنبال   . نمايند  مفاهيم مخالفي را در مقابل شهر سنگي مطرح مي        ) آنها
تـرين    مطلـوب  )حـداقل (و موقعيـت،    ) ) 3هاي انفرادي، روشـنايي       خانه

و نيـز متـدهاي اسـتاندارد و عقلانـي          ) ) 2اندازه اتاق و نماي اصلي آن       
  .ساخت هستند

طلبانه است كه به تـازگي و طـي           هاي خصوصي جاه    اين نتايج حاصل خانه   
  .اند هاي ساخت و ساز به وجود آمده پيشرفت

  اجتماع و فرد: جامعة امروزي
فرد و تمايلات آنها در رابطـه       زندگي مدرن نيازمند جداسازي فضا و زمان        

هـاي خـصوصي و عمـومي در     با خانه به همان مقدار تطابق آن با خواسـته       
هـا در     افزايش راحتي زنـدگي سـنتي خـانواده       ). ) 1محيط شهري است    

نتيجة آگاهي نسل، نگرش پاياني به جدايي محل زنـدگي و محـل كـار بـه      
 از بخـش درونـي      معني اين است كه كـاربرد كلاسـيك و فرآينـد اسـتفاده            

اسـتقرار اصـطلاحي    . گيـرد   مجدداً مورد آزمايش قـرار مـي      )  ) 2ها    خانه
همانند اتاق نشيمن و يا اتاق كودكان اغلـب از اعتبـار كمتـري برخـوردار                

  .است
محل اسكان به عنوان يك فضاي خـصوصي بـه همـراه كنتـرل و تـضمين                 

ي به عنـوان    هاي انفراد   محوطه. دسترسي از دنياي خارجي قابل درك است      
هـا   هـا از اهميـت كمتـري در چهـارچوب محوطـه       هاي رايج در خانه     محل

 كـار و فـضاهاي      -هاي نشيمن   اتاق(هاي چندمنظوره     برخوردار بوده و اتاق   
هاي خـصوصي و   در هر دو بخش ساختمان...) اشتراكي زندگي در واحد و    

  .معمولي شكل گرفته و به صورت مدل جديد تبديل شده است

  سازي عملكردها ها و خنثي تاقتقسيمات ا
سازي نوع زندگي به وجود آمدن نماهـايي متمـايز و اغلـب               نتيجة انفرادي 

تواند باعث تقسيم خنثـي فـضاها از          باشد اما اين مي     تر مي   هايي راحت   اتاق
هايي را با همان كيفيت كه مناسـب و در مقابـل              نظر عملكردي شده و اتاق    

ر، تقـسيم واحـدها، زنـدگي گروهـي         پـذي   كاربري افـراد خـانواده انعطـاف      
. آورد  هاي زندگي و كار همزمان را به وجود مي          هاي مختلف و يا مدل      نسل

 .شود سازي پيشرفت تزئينات مي اين ملاحظات باعث افزايش اهميت خنثي
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هاي ساختمان  
 مسكوني

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  

  اصول پايه
  هاي ساخت خانه سياست

  وظيفة يك قرن
باشـد، از    در جامعه كه ناشي از صنعتي شدن مي        در ميان اين تغييرات به وجود آمده      

 ساختن خانه به عنوان يك فعاليت اصلي در صنعت ساخت و سـاز              19اواسط قرن   
كمبود خانه به ابعاد سياسي قطعي تبديل شدند كه هنوز هـم در قـرن    . مطرح گرديد 

تنظيمات و تـشويقات بـراي سـاختن        . هاي جهاني ادامه دارند     بيستم به خاطر جنگ   
. هـاي سياسـي ملـي تبـديل شـده اسـت             هاي ضروري برنامـه      به يكي از جنبه    خانه

هـاي قـانوني و مقـررات سـاخت و سـاز              ريـزي   ابزارهاي سياسي به صورت برنامه    
شودو خواسـتار كـاهش حـداقل اسـتانداردها بـراي حفاظـت از حـريم                  پديدار مي 

  .خصوصي، اجتناب از خطر و حمايت از سلامت هستند
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

زنند و اصلاح فكـر       قوانيني كه به ارائه سوبسيدهايي براي ساخت خانه است مي         
هاي مـالي و معافيـت از ماليـات بـراي حمايـت از                هاي اعطاي كمك    در سيستم 

اي افـزايش     هاي ملكي و اجـاره      گذاري بخش خصوصي براي ايجاد خانه       سرمايه
ساخت و تقاضـاهاي    هاي در حال      با ملاحظة افزايش روزافزون خانه    . يافته است 

رو به افزايش در بازار خانه و كيفيـت مربـوط بـه آن قـوانين ارائـه سوبـسيد در             
  .اند هاي اخير اصلاح شده سال

قانون ارائه سوبـسيد بـه بخـش        : ابزارهاي ضروري ارائة سوبسيد در آلمان عبارتند از       
وط به ارائـه  سازي كه در قانون مرب ساخت و ساز خانه، ارائه سوبسيد ايالتي براي خانه  

.  درنظر گرفتـه شـده اسـت   13/9/2001ها مصوبه تاريخ      سوبسيد اجتماعي براي خانه   
ارائه سوبسيد براي ساخت خانه شامل ساخت واحدهاي جديـد بـراي اجـاره، ارائـه                

هـاي موجـود و       هاي ملكي، خريد و يا نوسازي ساختمان        سوبسيد براي ساختن خانه   
  .باشد خريد حق سرقفلي از اين دست مي

هـاي    گـسترش كمـك   : ارائه سوبسيد در سطح ايالتي در حال اجراست كه شامل         
توانـد از     هاي سوبسيدي و شرايط تقاضاي آنها مي        مالي، جزئيات مربوط به خانه    

يك ايالت تا ايالت ديگر متفاوت باشد و تحت نظارت قوانين مربـوط بـه ارائـه                 
يد خانه، آنهايي هـستند  گروه هدف براي ارائه سوبس   . باشد  ها مي   سوبسيد به خانه  

تر   كه سطح درآمدهاي آنها از چيزي كه در قانون و مقررات منظور گرديده پايين             
بوده و نيز آنهايي كه بيش از دو و يا تعداد بيشتري داشته و يا افرادي كـه داراي                   

هـاي    هـا بـا امتيازهـا، كمـك         ارائه سوبسيد به شكل وام    . معلوليت جسمي هستند  
هاي ارزان قيمت براي سـاخت       خانه و تدارك زمين     ي وقف مالي، تضمين و گواه   

  .باشد و ساز مي

  )1 () مالكان(ارائه كمك هزينه به صاحبان خان 
ائـة  اين قانون براي مدتي محدود سوبـسيدهايي را از محـل ماليـات از طريـق ار        

هاي مالي به صورت ساليانه بـراي خريـد خانـه بـه صـورت ملكـي ارائـه              كمك
هـا بـراي ايجـاد مـسكن هنـوز هـم              با وجود عرضة بيش از حد كمك      . نمايد  مي

 .گيرد توجيه سياسي براي اين قانون مورد سؤال قرار مي

  مقررات مربوط به محوطه ساخت و ساز
 بـراي پيـدا     25/11/2003به  مقررات مربوط به تعيين منطقة ساخت خانـه مـصو         

هـاي سوبـسيدي براسـاس قـانون تـلاش            حلي منطقي براي ايجاد خانه      كردن راه 
صرف شام و كـف تمـامي       ) اتاق(محوطة يك خانه و يا يك واحد        . نموده است 

ها كه به صورت انحـصاري متعلـق بـه خانـه بـوده و در مـورد يـك خانـة                        اتاق
  ).) 2باشد   آن ميمسكوني اين محوطه تنها متعلق به صاحبخانة

محوطـة كـف    . محوطة كف يك اتاق شامل فضاي باز بين اجـزاي خانـه اسـت             
هاي ترسيم شـده     تواند براساس نقشه    ها بوده و يا مي      شامل كلية سطوح كف اتاق    

محوطه كف براساس موارد ذكـر شـده در         ). ) 3متناسب ساخت به دست آيد      
  ).) 4گردد  جدول محاسبه مي

  KfW بانك سوبسيددهندة
اين بانك يك مجموعه مردمي است كه سرمايه آن توسط دولت فدرال آلمـان و               

تأكيد اصلي آنها در حوزة مربوط به فـراهم نمـودن           . شود  هاي آن تأمين مي     ايالت
سوبسيدهاي ارائـه شـده     . هاي موردنياز براي تشويق براي ساخت خانه است         وام

پاييز سال  (هم اكنون   . دباش  به شكل يك برنامة سوبسيدي با اهداف مشخص مي        
  .هاي زير در حال اجرا است برنامه) 2008

  KfMبرنامة مالكيت 
اين برنامه به منظور ساخت خانه و يا خريداري آن توسـط سـاكنان خانـه و يـا                   

  .باشد واحد مي

  هاي اكولوژيكي ساختمان
كنندة   هاي ذخيره   هاي قديمي به منظور ساخت خانه       اين برنامه براي ساخت خانه    

  .باشد هاي بازيابي مي كننده از انرژي هاي گرمايي استفاده رژي و نصب سيستمان

  

  

  

  

  
  ها سازي خانه مدرن

هاي مسكوني بـوده و عمـده تأكيـد آن            سازي و تعميرخانه    اين برنامه براي مدرن   
  .باشد برروي كاهش انرژي مصرفي مي

  2COهاي توليدكنندة  برنامة بازسازي خانه
  .هاي قديمي است  براي كاهش مصرف انرژِي در خانهتنها اين برنامه تمايل

  توليد الكتريسيته از تابش خورشيدي
هاي پيل الكتريكـي      هاي مربوط به نصب سيستم      اين برنامه به منظور تأمين هزينه     

  .باشد هاي مسكوني مي در خانه
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  هاي ساختمان
 مسكوني

  

  

  سازي تراكم ساختمان
  پارامترها

يكـي از معيارهـاي     ) تراكم ساختمان شهري  (گسترش و توسعه مناطق مسكوني      
هاي شهري     ساختمان  تراكم. باشد  هاي عمومي استفاده از زمين مي       مهم در برنامه  

هاي شهر در نظـر گرفتـه شـده كـه نتيجـة               سعه شهرها و حومه   هاي تو   در برنامه 
هـاي سـاخت و     هاي قانوني در مورد مجاز بودن پـروژه         گيري  غيرمستقيم تصميم 

 صـفحه   باشـد     ريزي مي   هاي داخلي و يا خارجي مورد برنامه        ساز در محدوده  
هـاي   پارامترهاي قانوني ضروري كه به توضـيح در مـورد تـراكم سـاختمان       . 56

مناطق ساخت و ساز كه     (دهي متناسب     هاي پوشش   پردازد شامل نقشه    ميشهري  
ها با    محوطه كلي تمامي طبقه   (، و نسبت محوطه كف      )در نقشه به آن اشاره شده     

ها و    و نيز تداركات لازم با توجه به تعداد كلية طبقه         ) هاي محوطه   توجه به نقشه  
  .63 صفحه ارتفاع ساختمان است 

  ها ري انواع ساختمانهاي شه تراكم ساختمان
اي بر نـوع سـاختمان و عوامـل           هاي شهري داراي تأثير قابل ملاحظه       تراكم ساختمان 

هاي زمين مورد اسـتفاده بـراي توسـعة           اي در نوع و نوع توسعه و ويژگي         كننده  تعيين
هـا توسـط      هـاي شـهري در انـواع گونـاگون خانـه            تراكم سـاختمان  . يك خانه دارد  

ــانوني مــشخ ــده اســت پارامترهــاي ق ــراكم جمعيــت). ) 1ص گردي ــانگين ت  مي
)(

m2
هـاي    ميزان تراكم به ترتيـب از خانـه       .  براي توضيحات ارائه شده است     ساكنين

هاي مسكوني  هاي در يك رديف و ساختمان هاي نيمه مستقل و در خانه مستقل، خانه
ابـد، بـا توجـه بـه        ي  هاي مستقل افزايش مي     هاي توسعه يافته و بلوك      چندطبقه، بلوك 

هـاي يـك رديـف و     ميزان محوطة موردنياز براي ساخت، تراكم افـراد در سـاختمان      
  . باشد هاي چندطبقه مستقل مي هاي توسعه يافته مشابه تراكم بلوك بلوك

  سازي و كيفيت ساخت و ساز تراكم ساختمان
بـه  اي بـوده و وابـسته         سازي موضوع بسيار پيچيده     ارزيابي كمي تراكم ساختمان   

هـا    اين كار تنها با نگـاه بـه نقـشه و يـا تعـداد خانـه                . فاكتورهاي بسياري است  
هاي بزرگ شهري  باشد بلكه تحت تأثير شرايط توسعه در مقياس       پذير نمي   امكان
اصطلاح يك چهارم بـراي توصـيف يـك واحـد سـاختماني بـه همـراه                 . است

خت مجـدد،   مركز خريد، قـوانين مربـوط بـه سـا         (زيرساختارهاي مربوط به آن     
بـه وجـود    ) هاي حمل و نقل عمـومي       مدارس، مهدكودك و امكان ارتباط با راه      

  .آمده است
باشد تعداد سـاكنين اسـت كـه زيـر          موضوع ديگري كه در اينجا مورد توجه مي       

امكان حمل و نقـل     . (باشد  هاي موجود براي آنها كافي و در دسترس مي          ساخت
عامـل بـا ملزومـات فـضاي لازم بـراي           اين پارامترها در ت   ) و زمان مربوط به آن    

هاي فضايي در رابطه با استقلال و آزادي          سازي براي هر فرد و يا جنبه        ساختمان
فردي و همچنين امكان برقراري ارتباط راه دور، فاصله ساختمان و رابطة آن بـا               

  .باشد هاي كار مي مراكز شهر، هزينة ساختمان، امكان دسترسي و محل
بنـاي مفيـد    ( از محوطة كـف      /80دهند كه نسبت    شان مي هاي محاسباتي ن    مدل

توانـد    هاي چندطبقه در يك رديف بنا گـردد مـي           ساختمان كه به صورت بلوك    
 نفـر را    6500هايي شود كه امكان اسكان براي       باعث به وجود آوردن ساختمان    

)m()هكتار (ha75اي به اندازة    در محوطه  900900   بـين  . نمايـد    فراهم مـي
 متر از تسهيلات موردنيـاز بـراي        500اي از حد و حدود      ها در فاصله    ساختمان

گيرند كه امكان دسترسي آنها بـا پـاي پيـاده و يـا بـا دوچرخـه                    زندگي قرار مي  
 و امكان ساخت    /40 به نسبت  هايي  در عوض در ساختمان   . باشد  پذير مي   امكان

 235اي بـه انـدازة        بايـست در محوطـه       ساكن مـي   6500هاي مستقل،   ساختمان
)m(هكتار 15001500            زندگي نمايند كه امكان رفت و آمد در آن براي افراد 

ل و نقل عمـومي     خصوصاً افراد كهنسال بسيار مشكل، براي احداث وسايل حم        
بايـست از وسـيله نقليـه         باشد بنابراين براي خريد روزمره مـي        بسيار كوچك مي  

  .استفاده نمود
توان با يك حـساب   ها، مي ها و يا كابل در چهارچوب تأمين انرژي از طريق لوله   

 دو برابـر    /40هـاي بـا نـسبت       ساده گفت كه هزينة صرف شده بـراي محوطـه         
  . است/80ها با نسبت هاي صرف شده براي محوطه هزينه

اين ملاحظات بايد اين موضوع را روشن كند كه مزاياي آشكار زندگي در يـك               
هاي بسياري از كشور      سازه دوستدار محيط زيست به اين معني است كه قسمت         

 براي يك   اند كه هيچ تصويري     ما به ندرت بدون استفاده از خودرو قابل زندگي        
  )refs  Haas ،Bott(دهند  استفاده قابل قبول از زمين و انرژي ارائه نمي
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هاي ساختمان  
 مسكوني

  

  

  جهت جغرافيايي
  ها نماي ساختمان

ايـن  ) هاي مستقل كه داراي حصار اسـت   ساختمان) ) 2هاي مستقل     ساختمان
نمـا    نمايد كه يك ساختمان در چهـار جهـت اصـلي قطـب              فرصت را فراهم مي   

هاي گزاف بـراي توسـعه و         اگرچه اين كار با صرف هزينه     ) () 1ساخته شود   
هـاي سـاختماني      قطعه) هاي ساخت و ساز با تراكم كم شهري همراه است          طرح

. دهند اغلب باريك و بلند هستند كه اندازة جادة كناره را تا حد امكان كاهش مي
  .باشند هاي به سمت جنوبي جاده بسيار مطلوب مي در اين مورد، نقشه

رو به شـمال    اين نوع طراحي امكان قرار گرفتن اتاق را در كنار محل ورودي و              
هـاي خـواب را بـه دور از           هاي نشيمن و اتـاق      و جاده و محل قرار گرفتن اتاق      

و ) شـرقي، جنـوبي و غربـي   (جاده به همـراه آسـايش و تـابش نـور خورشـيد          
  .سازد خروجي با نماي باغ فراهم مي

اگر قطعه زمين در بخش شمالي جاده قرار داشـته باشـد در ايـن حالـت خانـه                   
رغم اينكه هزينة زيادي صرف كشيدن  عه ساخته شود عليبايست پشت به قط مي

شود اما با اين حال امكان استفاده از يك نماي باغ در جلوي خانه                يك جاده مي  
  . گردد كه آفتابگير نيز هست فراهم مي

هـا و     بايست محل باغ    هايي كه در ناحية غربي و شرقي جاده قرار دارند مي            قطعه
هـاي بـا    همانند نقـشه خانـه  (ش بدون باد شرقي هاي نشيمن خود را در بخ    اتاق

ترين نقطـة خـود در        قرار داده تا در هنگامي كه خورشيد به پايين        ) نماي شمالي 
رسد ساية خانة همسايه برروي آن نيفتد، همين موضوع در مورد             ناحية شرق مي  

  .جادة شرق به غرب نيز لازم است كه رعايت شود
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  )) 3لوك هاي درون ب ساختمان
شـوند اغلـب بـه دو سـمت      ها سـاخته مـي    هايي كه در بلوك و رديف       ساختمان

  .شوند واقع مي) از نظر نما، روشنايي، صدا(مخالف با دو كيفيت متفاوت 

  هاي سنتي توسعه ساختمان
طرح نماهـاي   . هاي متفاوتي در هر طبقه هستند       ها داراي نماها و جهت      اين ساختمان 
  .اي باشد تا تمامي روشنايي نامطلوب را از بين ببرد گونهبايست به  هر طبقه مي

هايي با طبقات   هاي طبقاتي با راهروهاي بدون كاربرد سنتي، نقشه         علاوه بر نقشه  
توان براي چنين شرايطي مـورد اسـتفاده          پذير، پويا و باز باشند را مي        كه انعطاف 

نوع منـاظر متفـاوت     تواند به     كيفيت زندگي در ساختارهاي بلوكي مي     . قرار دارد 
ها مـورد   بايست در طراحي همانند نماي خيابان، خياط داخلي وابسته باشد و مي      

  .تأكيد قرار گيرد
. باشد  جهت جغرافيايي مهمترين موضوع موردتوجه در طراحي شهري مدرن مي         

توانـد باعـث      يك آرايش شرق به غرب مسيرها با فضاي سبز در ميان آنهـا مـي              
  ).) 3گيري بسياري از واحدها تا حد امكان شود  تروشنايي يكنواخت و جه

 

 
 گيري جهت

 نقشه ساختمان
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  هاي ساختمان
 مسكوني

  

  

  دسترسي
  هاي مستقل و در يك رديف انتوسعة ساختم

هـاي دسترسـي و    گيري در مورد توسعه، راه    انتخاب نوع يك خانه شامل تصميم     
اين تصميمات تأثير مهمي برروي تناسبات و سازماندهي        . باشد  استفاده از آن مي   

  .ها داشته و همچنين به عنوان يك فاكتور هزينه بر اهميت دارد نقشه
. باشـد   نحوي مربوط به مقررات سـاختماني مـي       ها به     نوع دسترسي به ساختمان   

. 511 صـفحه    باشـد     همانند محل دسترسـي بـه راه فـرار از ايـن مـوارد مـي               
مسيرهاي منتهي به سـاختمان و يـا واحـدها و ارتبـاط ميـان هـر سـاختمان بـا                     

تواند باعـث بـه وجـود آوردن محلـي بـراي تعـاملات                ساختمان ديگر خود مي   
  .اند ه در يك جمع شدهاجتماعي براي ساكنين باشد ك

  اصول دسترسي
تواننـد از     هـا مـي     هاي دسترسي زير براساس اصول قرار گرفتن سـاختمان          روش

  :يكديگر متمايز شوند
 هاي مستقل خانه -

 هاي رديفي، مسيرهاي دسترسي خانه: هاي افقي رديف -

 دسترسي از طريق آسانسور و پلكان : هاي عمودي خانه -

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 

  هاي دسترسي قل و رديفهاي مست خانه
هاي مستقل كه در زمينه مربوط بـه خـود قـرار گرفتـه                دسترسي مستقل در خانه   

اين يك مزيت است    . باشد  ساخته براي صاحبخانه مي     است خود يك نمونه پيش    
امكان . بتوان به خيابان دسترسي داشته باشيد     ) باغ جلويي (كه از قسمت جلويي     

خـصوصي وجـود      ي باز خـصوصي و نيمـه      دسترسي مستقيم از هر طبقه به فضا      
  ).2 () براي مثال، باغ، تراس، حياط داخلي و يا گلخانه سقفي. (دارد

با وجود دسترسي رديفي و اختصاصي هر واحـد مـسكوني كـه داراي اسـتقلال         
بايست داراي مسير دسترسي      شود مي    باغ مي  -بوده و يا وابسته و يا داراي حياط       

 ك راه خـروج مـستقيم بـه فـضاي آزاد باشـد             از سمت جاده بوده و داراي ي      
. اين يك راه ارتباط مستقيم ميان فضاهاي عمومي و خـصوصي اسـت      ). 4(-)2(

  .باشد ارتفاع محسوس دو تا سه طبقه مي

  )) 5هاي شهري  خانه
ها نيز از همين اصول براي دسترسي طبقات فوقاني استفاده نمـوده    اين نوع خانه  

. باشـند   اي در و پلكـان مخـصوصي بـه خـود مـي            كه در اين حالت واحدها دار     
هاي مستقل كه داراي ارزش مسكوني مستقل باشند داراي ارزش اقتـصادي          خانه

  .144 صفحه باشند  هاي داراي باغ مي بيشتري نسبت به خانه

  
  دسترسي

هاي قابل  تراس
  دسترس و مجزا

  راهروي در دسترس
  هاي پلكاني خانه

  دسترسي عمودي
MBO 

  : دمشاهده كني
  مقابله با آتش

  511صفحه 
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هاي ساختمان  
 مسكوني

  

  

  دسترسي
  هاي دسترسي راه

  دسترسي از طريق مسير افقي
مربوط به واحـدها از طريـق يـك مـسير           بدين معنا است كه هر طبقه از بلوك         

افقي به يكديگر و از طريق يك و يا تعداد بيشتري راهرو داخلي و يا با استفاده 
بـه ورودي اصـلي     ) هـا و آسانـسورها      پله(از ساختارهاي ثابت عمودي مستقل      

واحدها به صورت مجزا از طريق راهروها به صورت جداگانه          . شوند  منتهي مي 
. اند  سازماندهي شده ) با يك منطقه عملياتي داخلي    (جهت  از دو جهت و يا سه       

و يا در امتـداد  ) 1 () راهروهاي داخلي(توانند به صورت داخلي  راهروها مي 
آنهـا داراي ظـاهري   ). 2 (قـرار گيرنـد    ) دالان سرپوشـيده  (سطوح خـارجي    

مسيرهاي كه درست در جلـوي ديـوار        . همانند يك خيابان نيمه عمومي هستند     
. گـردد   گيرند باعث به وجود آمدن يك طرفه بودن راهـرو مـي             قرار مي واحدها  

تواند نتيجه لايه لايه بـودن        هاي دسترسي مي    احتمالات گوناگوني با اينگونه راه    
ها و واحدهاي چندطبقه تودر تو باشـد كـه امكـان بـه وجـود آمـدن                    ساختمان

ر دو سمت   هاي دسترسي متعدد و شكل دو طرفه زندگي د          ساختماني را بار راه   
  .نمايد طبقه فراهم مي

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  مسيرهاي داخلي
اگر مسيرهاي داخلي درون ساختمان قرار داشته باشند به اين گونه مـسيرها، مـسيرهاي               

با استفاده از اين نوع مـسير، جهـت زنـدگي در            ). ) 1شود    داخلي ساختمان گفته مي   
ين بهتر است كه واحدهاي     بنابرا. شود  يك طبقه فقط به يك سمت جغرافيايي منتهي مي        

  ).) 1) (b+cمسكوني را بين دو و يا سه طبقه تقسيم نماييم 

  مسيرهاي خارجي
هايي با مسير دسترسي خـارجي، مـسيرهاي افقـي در امتـداد يـك               در ساختمان 

مسيرهاي باز با مشكلات آب و هـوايي        ). ) 2گيرند    سمت ساختمان قرار مي   
علاوه بر اين بـه صـورت عـادي تنهـا           قسمت اروپايي مركزي مواجه هستند و       

  .) 2 ((a)دهند  هاي فرعي را در كنار مسيرهاي خارجي قرار مي اتاق
فضاهاي زندگي در يك طبقه به صورت خاص براي طبقات و استوديوها مناسب هـستند               

) 4 .(                  بهتر است كه واحدهاي مسكوني در دو يا تعـداد بيـشتري طبقـه گـسترده شـوند 
) 3 .(  بقات تنها به صورت يك و نيم طبقه باشند اين باعث به وجود آمدن              اگر سطوح ط

در نتيجـه طيـف     . ) 2 ((c)شـود     يك پيش شرط براي همپوشاني عملكردي طبقات مي       
اـ                  گوناگوني از طبقات گسترده وجود دارد اگر واحدهاي مـسكوني داراي عرضـي برابـر ب

ي همسايه باشند، دسترسي افقي     عمق ساختمان نباشند اما داراي نقاط همپوشاني با واحدها        
نـظم نمـودن تعـداد بيـشتري واحـدهاي       ) 2 ((b) از طبقات دوم   يبه همراه يك   اـزة م  اج

  .دهد مسكوني در طبقات متفاوت با به كارگيري يك ورودي كوچكتر را مي
هاي مناسبي نيز حاصل ترتيبـات متنـوع مـسيرهاي خـارجي دسترسـي                حل  راه
هاي كوچك برصورت متقارن برروي يكديگر        هقرار دادن عمودي خان   . باشد  مي

و يا به خودي قرار گرفتن طبقات مجزا از يكديگر امكان به وجود آمدن تعداد               
  .سازد محدودي نقاط دسترسي افقي را فراهم مي

 

 
 دسترسي

هاي قابل  تراس
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  هاي ساختمان
 مسكوني

  

  

  دسترسي
  هاي پلكاني خانه
هـاي پلكـاني را ايجـاد     هايي شيبدار به طور طبقاتي اشتياق ساختن ساختمان    مكان
توانند به صـورت پلكـاني در يـك جهـت و يـا دو                 ها مي   اين ساختمان . نمايد مي

توان با به عقب راندن واحد مسكوني امكـان           مي. ساخته شوند ) ) 2)+(6جهت  
ساختن تراس با توجه به عمق متفاوت طبقات و يا با عمق يكسان را به صـورت                 

ارتفـاع  (وي هـم    زاوية قرار گـرفتن طبقـات ر      . كاهشي به سمت بالا فراهم نمايد     
0408اغلب وابسته به يك شيب    ) طبقات نسبت به عمق تراس      اين كـار  .  است

باعث به وجود آمدن تعداد زيادي تراس به عنوان فضايي بـراي اسـتراحت، كـار،             
كاري شده با ديد      ها و يا يك طبقه همكف با يك حياط گل           مكاني براي بازي بچه   
درس افراد غريبه اما بدون مسدود نمودن ديـد خـارجي را            جنوبي و به دور از دي     

  .نمايد فراهم مي
  . شود ها توسط كاشت گياهان باعث افزايش كيفيت زندگي مي تزئين نرده

هاي پلكـاني را      توان ساختمان   هاي با فضاي باز بزرگ اين است كه مي          از مزاياي تراس  
هاي  به وجود آمدن اتاق. ددر سطوح مختلف و گاهي اوقات در مساحتي بزرگ بنا نمو     

  .تر مشكلات مربوط به خود را داراست بدون نور در طبقات پايين

  عمق ديوار
تر مسدود شده باشد، وجود يك فرورفتگـي در ديـوار             اگر ميدان ديد به سمت پايين     

شـرايط  ). ) 5باشـد     بسته به ارتفاع طبقه و ابعاد افقـي تكرارشـونده ضـروري مـي             
تواند فراهم گردد اگر كه تراس بـه سـمت بدنـه         مشاهده مي  تري براي امكان    مطلوب

  ).) 1نشيني نمايد  اصلي ساختمان عقب
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هاي ساختمان  
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  دسترسي
  دسترسي عمودي

ر گرفته و يكسري از طبقات را بـه وجـود           واحدهاي مشابه و يكساني برروي يكديگر قرا      
يـك يـا   . باشـد  پذير مـي  آورند كه امكان دسترسي به آنها از طريق پلكان معمولي امكان   مي

با توجه بـه تعـداد      . توانند در يك طبقه با يكديگر در ارتباط باشند          تعداد بيشتري واحد مي   
هـا در ايـن       ايـن پلكـان   . شوند  طبقات به آنها طبقات يك، دو، سه يا چهار واحده گفته مي           
  .139 صفحه شوند  مورد به عنوان بخش نيمه عمومي ساختمان محسوب مي

  )) 1طبقات يك واحدي 
اين نوع . در اين حالت فقط امكان دسترسي به يك واحد در يك طبقه وجود دارد  

ها به خاطر محوطة وسيعي كه بـراي دسترسـي بـه واحـدها اختـصاص                  ساختمان
تواننـد همـان احـساس     باشند اما مي  قتصادي مقرون به صرفه نمي    يابند از نظر ا     مي

. دار را براي شما فـراهم نماينـد   زندگي كردن در يك ساختمان با واحدهاي تراس 
هاي   محدوديت. اين واحدها به عنوان ويلاهاي شهري نيز در بازار معروف هستند          

  .هاي چهار طبقه وجود دارد براي استفاده از آسانسور در ساختمان
  )) 2(-)4 واحده 4 يا 2طبقات 
هـايي از   ترين نوع دسترسي به ساختمان بوده كه داراي مزيت       اين رايج  واحده   2طبقات  

نحـوة قـرار گـرفتن      . نظر كيفيت سكونت بوده و از نظر مادي نيز مقرون به صـرفه اسـت              
ير پـذ  هاي گوناگوني بوده و امكان طراحي نقشه را به صورت انعطـاف           تواند به صورت    مي

  .نمايد و امكان تطابق با هر يك از چهار جهت اصلي را فراهم مي) ) 6آورد  به وجود 
ها تركيبي مطلوب از كيفيت زندگي و پول هزينه  اين ساختمان  واحده3طبقات  

هايي مناسـب اسـت       اين نماي ساختماني براي ساختمان    . نمايند  شده را فراهم مي   
توان در    حدهاي با تعداد متفاوتي اتاق را مي      وا). ) 3اند    كه در گوشه قرار گرفته    

  .) خوابه4 خوابه و 3 خوابه، 2 خوابه، 1واحدهاي (هر طبقه جاي داد 
اين طبقات تركيبي مطلوب از كيفيت سكونت همراه با هزينـة      واحده 4طبقات  

بـه طـور    . نمايد اگر كه به صورت متناسب طراحي شده باشند          مصرفي را ارائه مي   
چـون امكـان قـرار گـرفتن        ) ) 5)+(7نامنـد     هاي چند بر مي     هخاص به اين خان   

  .واحدها در جهات مختلف در هر طبقه وجود دارد
نـد     هاي با بيش از پنج طبقة كامل موردنياز مي          براي ساختمان آسانسورها    صـفحه   باش

 متر از سـطح طبقـه همكـف         22اگر يك ساختمان مسكوني داراي ارتفاعي بيش از         . 128
  .244 صفحه باشد   مربوط به ساختمان بلند مرتبه در مورد آن قابل اجرا ميباشد، قوانين
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  نقشه طبقات
  ها خانه

عـلاوه بـر شـرايط      . نقشه يك خانه حاصل بسياري از فاكتورهاي تأثيرگذار است        
محلي همانند نماي نقشه و جهت آن، مقررات فعلي ساختمان و تصميماتي كه در 

هـاي    شود، طراحي تعداد زيـادي نقـشه بـا ايـده            ه مي هاي دسترسي گرفت    مورد راه 
  :گردد تعيين مي) با توجه به تأثيرات تركيبي آنها(خيالي 

 )) 5اعتبار ايده برونگرا عمومي  -

 )) 6ايده درونگرا خصوصي  -

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  )) 1خانه قرن هجدهم 
اـس وي                   خانه اـ دو طبقـه براس اـي    ژگـي ها به صورت رسمي به صورت محوري در يك و ي ه

نـايي بـوده و داراي يـك                 خانه. شوند  فئودالي بنا مي   هاي مستقل در تمامي اطـراف داراي روش
اـ     ورودي با طراحي معتبر معماري بوده و داراي يك باغ كناري، اتاق خـواب              اي   و محوطـه  (ه

اي در اطراف و نيـز راهـروي          كه بيشتر شبيه به يك طبقه بوده و محوطه        ) براي خدمات بيشتر  
  .گرفته است ه به آن متصل بوده و در طول محور ساختمان قرار ميبوده ك

  )) 2هاي رومي  خانه
اـختمان در    تمامي اتاق. هاي شهري است هاي آتريوم يكي از انواع كلاسيك خانه     خانه اـي س ه

اـن                      يك و يا به صورت يك بناي دو طبقه حول يك محوطة اختصاصي قـرار گرفتـه كـه امك
اـرج    . نمايد راي تبادل فراهم مي دسترسي و روشنايي لازم ب     يـط خ اـ مح امكان برقراري ارتباط ب

هاي رومي به طور      امكان استفاده از طرح خانه    . باشد  پذير مي   تنها از سمت منتهي به جاده امكان      
امكان دسترسي از طريق فضاي آزاد و       (هاي اروپايي شمالي وجود ندارد،        كاملاً عملي در خانه   

  )7 (. به عنوان يك مدل مشهور پذيرفته شده استولي ) هاي متعدد يا ورودي

  )) 3پلان باز 
نمايند تا فضاي داخلي و خارجي را تا حـد ممكـن بـا بـه             هاي باز تلاش مي     پلان

هـاي    جنبـه . كارگرفتن بدون هيچگونه ديوار خـارجي در يكـديگر ادغـام نماينـد            
ورده نـشده و    هاي برآ   خواسته. گردد  مربوط به خلوت و آزادي در نتيجه خنثي مي        

  .شود افزايش ميزان انطباق لوازم باعث افزايش ميزان كنتراست در نگاه كلي مي

  )) 4نقشه اصلي طبقات 
هاي ارتباطات عملكـردي      نقشه اصلي طبقات با استفاده از بررسي تجزيه و تحليل         

هـاي    هاي نقشه به دست آمده و اغلب براي يكسري گروه           ميان هر يك از محوطه    
اين كار باعث وارد شدن منـاطق متمـايز شـده بـه             . شود   آماده مي  كاربردي خاص 

شود بـدون اينكـه    هاي جالب مي  داخل يكديگر شده، كه خود باعث ايجاد ديدگاه       
  .توسط يك محوطة مياني مسدود گردد
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  )) 1هاي خانوادگي مستقل  خانه
 143 صفحه هاي گره متوسط      هاي خانوادگي مستقل مدل سازگار شدة خانه        خانه

هـاي نقـشه،      انـدازه . امـلاك جديـد اسـت     هاي مستقل مسكوني در       براي ساختمان 
  .گيرد نشيني اغلب در اين موارد مورد توجه قرار مي زيرساخت و قوانين عقب

هاي حريم جاده در نقشه، نقشة ساختمان در بيـشتر مـوارد     به خاطر محدوديت  
. ها واقـع شـود      هاي ساختمان در كناره     شود كه ورودي    اي چرخانده مي    به گونه 

سـاختمان در اطـراف بـه طـور         . ده در دسترس خواهد بود    با اين كار مسير جا    
بنـدي از    ها معماري اصيل اغلب بـه صـورت قالـب           كامل روشن شده و زيبايي    
  .گردد پيش تعيين شده حفظ مي

هـاي مـشترك بـه همـراه          محوطه. بندي طبقه بسيار ساده و منطقي است        تقسيم
از سـه جهـت      و    تواننـد در ناحيـة عمـق خانـه پيـشروي نمـوده              آشپزخانه مي 

نحـوه قـرار گـرفتن راهـرو مركـزي منجـر بـه         . روشنايي بـه آن تابانـده شـود       
هـاي تلـف شـده بـراي          بندي مقرون به صرفة طبقه اول و كاهش محـل           تقسيم

  .شود دسترسي مي
هـاي   عمومي اغلب بـه سـبب مجـاورت خانـه     هاي خارجي نيمه  كمبود محوطه 

ي مـشاهده شـده و توسـط        هايي با اين طراح ـ     كناري به عنوان مشكلي در خانه     
هـا، سـايبان،      هـا، آلاچيـق     هاي مربوط به فـنس      اصلاح انحراف مربوط به اندازه    
  .شود گاراژ بدون سقف، جبران مي

  
  
  
  
  
  

  )) 2هاي داراي راهروي دسترسي  هاي در يك رديف و خانه خانه
نمايد كـه گـويي در خانـة          هاي رديفي اغلب اين حس را به انسان القا مي           خانه

اي  شود كه يك فضاي مجموعه كنيد بنابراين اغلب تلاش مي  زندگي ميديگري
هايي كـه در يـك رديـف          ساختمان). ) 1از يك خانه مستقل را ايجاد نمايد        

واقعند براي روشنايي بخشي به صورت مستقيم در نماي هر دو طرف خانـه را    
 و عـرض    m12محدود نموده و نيز با توجه به ارتفـاع مناسـب سـاختمان تـا              

m84بين         هـاي    هـا، اتـاق     هاي مياني پله     وجود نور كم و يا تاريكي در محل
عكــس جهــت در . ناپــذير اســت فرعــي و اغلــب اتــاق نهــارخوري اجتنــاب

هاي عمـومي وجـود دارنـد كـه نماهـاي دو طـرف سـاختمان توسـط                    محوطه
هاي متفاوت هر دو سـوي   ز كيفيتروشنايي روز روشن شده و امكان استفاده ا      

راهـروي  . نمايـد   را به همراه هم فراهم مي     ...) محيط جهت جغرافيايي و   (خانه  
دسترسي، اگر به صورت مناسب بزرگ باشد، امكان ايجاد يك محـل عبـور و               

انـد    هايي كه در يك رديف در يك بلوك و طبقه قرار گرفته             مرور را براي خانه   
هـاي متقـاطع در هنگـام اسـتفاده از            فراهم نمودن پلـه   بنابراين  . نمايد  فراهم مي 

  .هاي دو طبقه رايج است طرح

  )) 3(-)4هاي خارجي نيمه باز  محوطه
شوند،  هاي بزرگ ساخته مي دار و زيگزاكي در قطعه زمين هاي زاويه هنگامي كه خانه

هـاي خـارجي    توانـد باعـث محوطـه      تغيير و اصلاح ساده هندسي نقشه طبقـه مـي         
  .هاي مشابه شود شدة خصوصي و نيمه عمومي در همان نقشه و يا نقشه محافظت

پـذير    اين كار اغلب با حركت دادن نقشة محوطه طبقات به همراه يكديگر امكـان             
و يا با حركت دادن آنها به صورت مجزا و به وجـود آوردن يـك                ) ) 3شود    مي

مت محوطـة   توانند هم جهت و به س       هاي داخلي مي    اتاق). ) 4محوطة خارجي   
  .حياط خلوت داخلي قرار گيرند
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   طبقاتنقشه
  ها آپارتمان

  )) 1نقشه با راهرو مركزي 
هـاي آپارتمـاني      نقشه با راهرو مركزي نقشة كلاسيك طبقات مربـوط بـه بلـوك            

هـا در دو طـرف        در ايـن نـوع نقـشه اتـاق        . شهري در اواخر قرن نوزدهم اسـت      
آپارتمان قرار گرفته و توسط يك ديوار باربر مياني و يك راهرو مركزي مـوازي               

توان دسترسي داشت و آنهـا       ها مي   به تمامي اتاق  . شوند  با آنها از يكديگر جدا مي     
هـاي مـشترك و اختـصاصي         مكـان . را به صورت جداگانه مورد استفاده قرار داد       

هاي رو به روي ديوارهاي اصلي قرار گيرند كه اين موضوع به              توانند در مكان    مي
هـاي طبيعـي در    روشـنايي . تهاي ويژه ساختمان وابسته اس ـ كيفيت خاص مكان  

هاي نشيمن وجود داشته و هنگامي كـه اتـاق داراي ارتفـاع بيـشتري                 تمامي اتاق 
تواند به درون يك هـال مركـزي عـريض بـاز              است، راهروي مركزي تاريك مي    

هايي كه داراي راهروي مركـزي هـستند امكـان دسترسـي بـر                در آپارتمان . شود
در دورة بـه  . خش پيـشين وجـود دارد  صورت محوري و يا از جوانب از طريق ب    

هايي كه از نظر كاربري خنثي هستند، هنوز هم استفاده از پلان              كارگيري آپارتمان 
  .داراي راهرو مركزي شهرت و كارايي خود را حفظ نموده است

  

  

  

  

  

  )) 2هاي گروهي   طبقات با اتاق پلان
ن بيـستم بـه ذهـن       هاي گروهي در اوايـل قـر        هاي طبقات با اتاق     ايدة ايجاد پلان  

خطور نمود و اين نقشه بر اين اساس استوار بود كه فضاهاي داخلي آپارتمان به               
) اتاق نشيمن، آشپزخانه و اتاق نهارخوري     (هاي نشيمن     دو گروه اتاق شامل اتاق    

مشخصات نماي اين نـوع     . تقسيم شود ) ها  ها و حمام    اتاق خواب (و اتاق خواب    
در اين حالت يـك     . شود  ناميده مي )  سر پوشيده  راهرو(بندي شده     هاي دسته   اتاق

راهرو كوچكتر شده با دو اتاق خواب و يك حمام تركيب شـده و يـك فـضاي                  
هاي زنـدگي توسـط يـك در جـدا            آورند و از ساير محوطه      مجزا را به وجود مي    

ها به صورت گروهي به منظور كاهش مزاحمت          جداسازي فضايي اتاق  . شوند  مي
  .پذيرد فضا براي دسترسي به محيط انجام ميو حداقل استفاده از 

  )) 3محيط كاربري مركزي 
تر شـده تـا    تواند عريض هايي با ارتفاع بلندتر، ناحية مركزي آپارتمان مي      در ساختمان 

توانند به صورت كامل به عنوان محوطه  يك ناحية فرعي را به وجود آورده و نماها مي
و يـا بـا اسـتفاده از        ( كه با روشنايي مـصنوعي       حمام. زندگي مورد استفاده قرار گيرند    

ها،   ، آشپزخانه )شود  هاي طبقه روشنايي آن تأمين مي       روشنايي غيرمستقيم ساير قسمت   
توانند در اين مكان جا داده شوند و يك مسير عبور مناسب امكان  ها و انباري مي گنجه

  .نمايد هاي خارجي را فراهم مي برقراري ارتباط با اتاق

  )) 4ركزي عريض راهرو م
، قـسمت   )4 (142 صـفحه    هاي سـاده      در خانه ) ) 3براي اصلاح يك مورد     

توانند براي بهبود كاربري عريض شده تا يـك اتـاق نـشيمن        مركزي آپارتمان مي  
از اين فضاي به وجود آمـده هـم   . را در مركز آپارتمان ايجاد نمايد  ) چندمنظوره(

 اسـتفاده نمـود و روشـنايي آن بـه           به عنوان اتاق نشيمن و هـم محـل دسترسـي          
ها و يا به صورت مستقيم از طريق ساختن  صورت غيرمستقيم از طريق ساير اتاق  

  .شود بالكن در بخش نما تأمين مي
شناسي قابل مقايسه با خانه رومي اسـت و بـه       اتاق با كاربرد چندمنظوره از سبك     

البتـه توضـيح   . شـود  گيري محيط ارتباطي خنثـي مـي    آل باعث شكل    صورت ايده 
  .دقيق در مورد نوع كاربري آن گاهي اوقات بسيار مشكل است
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هاي ساختمان  
 مسكوني

  

  

  هااتاق
  راه دسترسي

  ورودي
شود و در اين مكان است كه هر          ورودي هر ساختمان به عنوان نماي آن محسوب مي        

بـسياري از كاربردهـا بـه     . آورد  اي برداشت نخست خود را به دسـت مـي           بازديدكننده
اگـر  ). ) 1انـد    ريزي شده و به صورت مناسبي طراحـي شـده           صورت عملي برنامه  

بايست در مقابل باد غالب محافظـت   شود مي ورودي ساختمان به فضاي باز منتهي مي  
اگر شرايط آب و هوايي نامطلوب باشد، وجود يك لابي نيز براي پيـشگيري از               . شود

ها واقعه شود، در      اگر ورودي در بخش پله    . (136 صفحه   شود    وزش باد توصيه مي   
  .)بايست محافظي در مقابل باد فراهم گردد اين حالت مي

ها كه امكان دسترسي بـه آنهـا از           هاي جلويي آپارتمان    ، درب MBOبراساس نظرات 
 cm90بايست داراي يك فضاي باز جـدا بـه عـرض            طريق آسانسور وجوددارد مي   

 m/102بايـست حـداقل     ارتفاع درب در اين حالت مي     . باشد) براي كاربران ويلچر  (
درب ورودي  . هـا خـودداري نمـود       بايست از قرار دادن آسـتانه بـراي درب          مي. باشد
رفتگي بخش ورودي  عقب. بايست به وسايل ضدحريق و عايق صوت مجهز باشند مي
 عمـق   m1و تقريبـاً  )  بهتر اسـت   m/51( عرض   m/251راي حداقل بايست دا   مي

براي نحوة قرار   ) ) 4. باشد تا افراد بتوانند به راحتي در بخش جلويي درب بايستند          
وار هاي مستقل و يا شامل چند خـان  هاي ورودي خانه گرفتن و آرايش مربوط به درب     

  )) 5( -)8ها توجه كنيد  توانيد به اين بخش مي
هـا و     ها محـور پلـه      هاي آپارتمان   هاي بلوك   يكي از عناصر مهم در بخش ورودي      

نما و اندازة آسانسور ابعاد بخـش  . 128 صفحه نيز پلكان و آسانسور آن است   
افـراد،  بايست به قدر كافي براي تعـداد زيـادي از     نمايد كه مي    انتظار را تعيين مي   

  ).) 9(-)12كنندگان تخت بيمار مناسب باشد  كاربران ويلچر و يا حمل
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  هاي ساختمان
 مسكوني

  

  

  هااتاق
  راه دسترسي

  راهرو ورودي
بايست در بخشي كه ورودي به صورت مستقيم به فضاي بـاز و               راهرو ورودي مي  

كاربري لابي بـراي حفاظـت از       . (گردد، محصور شوند    يك درب داخلي منتهي مي    
بايست فضاي كافي براي حركت به اطـراف وجـود داشـته              همچنين مي ) وزش باد 

آمدگويي، محل آويزان كردن و پوشيدن        در اين محل، پذيرش، خوش    ) ) 4باشد  
گيري ذهنيـت بازديدكننـده       پذيرد اما باعث شكل     ها و ترك مكان صورت مي       لباس

بنــابراين تعــداد بيــشماري از مــوارد ) ) 1( -)3شــود  در برخــورد اول نيــز مــي
) ) 5(  ،)6. بايست به صورت كاربردي در اين فضاي محـدود آراسـته شـود              مي

بايـست مـستقيماً      مهمترين فضاي مشترك همانند آشپزخانه دستشويي و پلكان مي        
  .از طريق راهرو ورودي قابل دسترسي باشد

 
  

  ها اتاق
  دسترسي
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هاي ساختمان  
 مسكوني

  

  

  هااتاق
  راه دسترسي

  راهروها
اگرچـه  . نماينـد   هاي خانه را فراهم مي      راهروها امكان ارتباط راحت ميان اتاق     

بايـست بـه صـورت      امـا آنهـا مـي     . آنها در واقع به محيط زندگي تعلق ندارند       
هاي   قسمت. مشخص بزرگ بوده و از نظر فضايي تا حد امكان متفاوت باشند           

هاي جـانبي     اتاق. ورودي به محيط زندگي و روشنايي طبيعي قابل قبول است         
هاي منتهي    رسند زيرا درب    اغلب در كنار يك راهرو بزرگ جادارتر به نظر مي         

  ).) 5اند  هاي بهتري قرار گرفته ها در مكان ها و گنجه به اتاق
  عرض راهروها

در دو (هاي منتهـي بـه آن    بعرض يك راهرو به محل قرار گرفتن آن، تعداد آن و در   
) 2 (نمايند وابسته اسـت       و تعداد افرادي كه از آن استفاده مي       ) سمت يا يك سمت   

هاي گوناگون بـه سـمت      بزرگترين امكان دسترسي توسط راهروهايي با نماها و اندازه        
در ) ) 3( -)14هايي با عرض بيشتر از دو متر در شكل نـشان داده شـده اسـت           اتاق
راهرو با عرض حداقل يك متر در نظر گرفته شده است كه امكـان عبـور                ها يك     مثال

كمـد  (هـا     راهروهاي عريض امكان ساخت و نصب گنجـه       . دو نفر در آن وجود دارد     
 ). 6)+(9 (برند در حالي كه سـاخت آنهـا ضـروري اسـت               را از بين مي   ) ها  ديواري

ا، كمـد ديوارهـاي     ه ـ  بايست محل قرار گرفتن تخت      ها مي   در هنگام تعيين محل درب    
  .ساخته شده در نظر گرفته شود
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  هاي ساختمان
 مسكوني

  

  

  هااتاق
  ها آشپزخانه

آشپزخانه يك محل كار درون خانه و به صورت همزمان مهمترين اتـاق نـشيمن               
و محل ملاقات اعضا و مهمانان آنها است و در عـين حـال داراي ارتباطـاتي بـا                   

سازي، هر خانه و يـا آپارتمـان          براساس مقررات ساختمان  . ساير نقاط خانه است   
  .داقل يك آشپزخانه و يا آشپزخانه كوچك داشته باشدبايست ح مي

هاي كوچك بدون پنجره به طور معمـول غيرمطلـوب     ها و آشپزخانه    آشپزخانه
باشند و استفاده از آنها فقط در صورت تضمين وجود تهويـة كـافي مجـاز                  مي
بايست داراي ارتفـاع      به عنوان يك اتاق محل سكونت، آشپزخانه مي       . باشد  مي

8 و يك پنجر حداقل    m/402حداقل برابر با  سقف مشخص   
 زيربناي مفيـد    1

  .ساختمان باشد

  محل قرار گرفتن
آل در بخـش شـمال شـرقي و يـا      محل قرار گرفتن آشپزخانه به صورت ايـده    

فاصله كوتاه بـراي خريـد و       (غربي با امكان دسترسي سريع به بخش ورودي         
بايـست    مـي . باشـد   ، باغچه سبزيجات و زيرزمين مي     ...)ن زباله و  بيرون گذاشت 

هاي كار و انباري      داراي يك ارتباط داخلي محسوس با اتاق غذاخوري و اتاق         
آل امكان مشاهدة درب جلـويي خانـه و محوطـة بـازي               به صورت ايده  . باشد
  )) 4بايست فراهم باشد  ها و توسط آشپزخانه مي بچه
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

فـراهم شـده   ) ) 3اسب براي اسـباب و اثاثيـه آشـپزخانه در بخـش      ابعاد من 
ول لابعاد ارائه شده در اينجا شامل محوطة حركتي بزرگسالان و افراد مع. است

هاي حتمي هستند بـه طـور كلـي، طراحـي      است بنابراين شامل حداقل ارزش 
هاي رفت و آمد قابل دسترس در خانه          بايست براساس محوطه    ها مي   آشپزخانه

  21 صفحه طراحي گردد 
بايست امكان فعاليت كاري را با فضاي كـافي بـراي    طراحي يك آشپزخانه مي 

. تحرك فراهم نمايد و در عين حال از فاصلة زياد غيرضروري اجتناب نمايـد             
در ميــان دو ميــز كــار موردنيــاز ) m/201حــداقل (m/51محوطــة حركتــي

 در محوطة حركتي موردنياز     cm60اي حداقل عمق     در هر آشپزخانه   .باشد  مي
/mشـود كـه حـداقل عـرض آشـپزخانه           باشدو اين باعث مي     مي  باشـد   702

  ) فاصله از ديوارهاcm6به علاوة) ( استm/402حداقل آن(
بايست در صورت امكان متناسب با قـد كـاربران بـوده و                مي ارتفاع ميز كارها  

cm9585بين    باشـد      متفاوت مـي) 1 (          كـار كـردن در حـال ايـستاده در
  .بايست به حداقل ممكن تقليل يابد هنگام استفاده از ميز كار مي

بهترين وضعيت در حين كار در آشپزخانه و روشنايي مناسـب در محـل كـار                
به منظور آسان شدن كار در آشپزخانه، يك        . 154 صفحه   باشد    از مي موردني

  ).) 2باشد  طراحي مفيد براي محيط كار مطلوب مي
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هاي ساختمان  
 مسكوني

  

  

  هااتاق
  ها آشپزخانه

   انواع آشپزخانه
نيازهاي يك آشپزخانه     شود با توجه به پيش      انواع آشپزخانه كه در اينجا نشان داده مي       

  :هاي اصلي عبارتند از انواع آشپزخانه. شده استو فضاي مربوط به آن طراحي 
هـا تنهـا بـراي        اين نوع آشپزخانه  : هاي فشرده   هاي كوچك يا آشپزخانه     آشپزخانه

نـدرتاً داراي قفـسه، كمـد       (باشـد     هاي ضروري محدود مناسـب مـي        انجام فعاليت 
هـاي دانـشجويي      هاي تفريحي و خانه     و تنها براي استفاده در خانه     ) ديواري هستند 

هاي كوچك به طور عادي نيازي به يك محـل خـاص              آشپزخانه. باشند  مناسب مي 
  ).) 1( -)2ها و يا محل عبور قرار گيرند  توانند در راهرو نداشته مي

  آشپزخانه كاري
اي به صورت كاربردي در كمترين فضاي ممكن در يك، دو            تجهيزات آشپزخانه 

ت يـك آشـپزخانه     شـوند و بـه صـور         شكل چيده مي   Uرديف و يا به صورت      
محل تجهيزات و ميز كار براي انجام كارها بـه راحتـي            . شوند  مناسب تبديل مي  

اين باعث به وجود آمدن يك فضاي كـاري در يـك            ) ) 9اند    سازي شده   بهينه
259طبقه بين  m/ 255 و m/ اي به جز آشپزخانه      اگرچه براي استفاده  . (شود   مي

امكان ارتباط با اتاق نهارخوري از طريق هال يـا          ) 5(-)7 () باشد  ب نمي مناس
  .راهرو وجود دارد

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

   با محل غذاخوري آشپزخانه
اي با محلي براي غذاخوري به علاوة محلي براي قرار گـرفتن تجهيـزات             آشپزخانه

ه به عنوان   ها براي استفاد    ها و يا نيمكت     آشپزخانه و فضايي براي يك ميز و صندلي       
بنـابراين آشـپزخانه بـه اتـاقي      . باشد  مي) براي صبحانه (يك اتاق غذاخوري اضافي     

هـايي كـه      آشپزخانه. نمايند  براي زندگي تبديل شده و امكان گپ زدن را فراهم مي          
 طراحـي   210mتواننـد در فـضايي در حـدود         داراي بخش غذاخوري هستند مي    

هاي كه بـه اتـاق نـشيمن و راهـرو              با درب  Lبه شكل    يك طراحي خوب     - گردند
214شود تقريباً نياز به منتهي مي m فضا دارد ) 8(  

فراهم نمودن آشپزخانة با محوطة غذاخوري كه همان آشپزخانه اُپن اسـت كـه              
. شـود   در اين آشپزخانه دسترسي به اتاق نشيمن و محوطة غذاخوري مجاز مـي            

حي براساس چيدمان آشپزخانه به سـبك آمريكـايي اسـت و در آن    اين نوع طرا  
در ايـن حالـت پيـشخوان       . شـود   يك فضاي كاربردي به اتاق نشيمن متصل مي       
بـه عنـوان سـاختار      ) ميان وعده (مورد استفاده براي خوردن صبحانه و يا اسنك         

  )3 (154 صفحه شود  كننده محسوب مي تقسيم
هاي مجهز است فضاي آشپزخانه به عنوان         نههاي آشپزخانه جدا از آشپزخا      طرح

يك بخش غيروابسته و براي شرايط كاربردي غيررسمي طراحي شـده و ماننـد              
آشپزخانه به يـك  . گيرند يك سري از اثاثيه در يك اتاق مسكوني بزرگ قرار مي      

تهويه مطبوع براي جلوگيري از انتشار بوي ناشي از پخت و پز در اتاق نـشيمن        
كننـده    در بسياري از موارد استفاده از يك بخـش تقـسيم          . ز دارد و غذاخوري نيا  

  )) 9شود  متحرك براي مثال يك پرده توصيه مي
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  ها  آشپزخانه

  تجهيزات آشپزخانه
ارگيري اي بـراي بـه ك ـ   هاي مدولار متعددي با كاربردها و ابعاد تعيين شـده          سيستم

. گيرنـد   باشد كه اغلب در امتداد ميـز قـرار مـي            تجهيزات آشپزخانه در دسترس مي    
  :ها و تجهيزات عبارتند از انواع آشپزخانه

هـا داراي ميزهـاي كـار بـزرگ و كمـدهاي               اين آشـپزخانه   واحدهاي ابتدايي  -
هـاي   هاي بـزرگ و قفـسه   ها و ماهيتابه ديواري براي نگهداري مواد اوليه، ديگ   

 )) 1(-)2قرار دادن تجهيزات هستند براي 
هاي   از اين كمدها به منظور نگهداري تجهيزات و يا دستگاه         كمدهاي ديواري    -

 ).) 3(-)4شود  سبك وزن همانند ماكروويو استفاده مي
 بـراي نگهـداري تجهيـزات هماننـد         m2اين سكوها با ارتفاع تقريبي    سكوهاي بلند    - 

 .رود به كار مي... اي براي نصب يخچال و يا فر و ي مثل جارو يا قفسهوسايل تميز كار
 شعله كه بـا جريـان       2-4يك اجاق گاز،    اجاق گاز و سيستم تهويه خروجي        -

گاز و يا الكتريسيته كار كرده و اغلب داراي يـك فـر اسـت كـه بـه صـورت                     
جداگانه برروي يك سكوي بلند نصب شده و يك محل اجاق كه برروي ميـز      

 )) 5(-)7گيرد   قرار ميكار
 كاسه و 2 يا 1به طور عادي در محل ميز كار يك بخش ظرفشويي داراي   سينك ظرفشويي    - 

 )) 11( -)12شود  ها در نظر گرفته مي يك ميز يكپارچه براي خشك شدن ظرف
گيرنـد شـامل، ماشـين     تجهيزاتي كه عموماً در زير سينك ظرفشويي قـرار مـي         -

 ).) 9شد با ظرفشويي و سطل آشغال مي
و يا به صورت يكپارچه     ) هاي كوچكتر   در آشپزخانه . (گيرد  يخچال در زير ميز كار قرار مي       - 

اـر آن وجـود دارد              در محل ديواري كه به صورت ايستاده قرار مي         گيرد و فريزر نيـز در كن
 )) 15( -)16تواند به صورت جدا و يا به صورت كنار هم قرار بگيرد  فريز مي
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  هااتاق
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  نحوة فعاليت
جـويي در وقـت       بايست به صورت مفيد بوده و باعث صـرفه          ك آشپزخانه مي  نماي ي 

 صـفحه   ها، ميزهـاي كـار        شود علاوه بر نحوة مناسب قرار گرفتن تجهيزات، قفسه        
) ) 1سازي شود  تر نيز براي تسريع فعاليت در مقابل ميز كار بهينه نحوه كارآيي. 149

رد استفاده قرار گيرد اگر كه ميزهـاي  تواند توسط دو نفر در يك زمان مو         آشپزخانه مي 
هـاي    گنجه) ) 2كار و تجهيزات به صورت مناسبي در جاي خود قرار گرفته باشند             

اي مناسب و در ارتباط با محيط كـار قـرار گرفتـه و                بايست به گونه    ها مي   بلند و قفسه  
ر ميزهـاي كـا  ) ) 3( -)4بايست به صورتي باشند كه دسترسي به آنها آسان باشد         مي
بايست داراي ارتفاع درستي بوده و متناسب با نـوع كـار آمـاده شـوند تـا كـار در                       مي

  )) 8تر بسازند  اي آسان آشپزخانه را به صورت قابل ملاحظه
بايست   شوند كه مي    ها خيلي اوقات به عنوان بخشي از خانه استفاده مي           آشپزخانه

ة خوبي اسـت كـه      اين ايد ) ) 14راحت بوده و شستشوي آن كار آساني باشد         
اي متناسب با ميز كار و بالاي آن بـسازيم تـا امكـان بـاز            آستانة پنجره را به گونه    

) ) 3ها بدون نياز بـه تميـز كـردن ميـز كـار وجـود داشـته باشـد           كردن پنجره 
بايست در زير ديـوار كمـدهاي ديـواري           هاي ثابت مي    هاي شامل لامپ    روشنايي

يدها و پريزها و فضاي اضـافي موردنيـاز      نحوة قرار گرفتن كل   ) ) 7نصب شود   
كشي در هنگام     براي تجهيزات قرار گرفته در پوشش، رادياتورها و تجهيزات لوله         

  .كشي و تعيين فضاي لازم براي ميزهاي كار درنظر گرفته شود نقشه
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  هاي ناهارخوري اتاق
هـاي اجتمـاعي      رقراري ارتباط و انجام فعاليـت     هاي ناهارخوري محلي براي ب      اتاق
دهنـد طيـف      آنها بخش مركزي مشترك زندگي در يك خانه را شـكل مـي            . است

هـاي   ها همانند خوردن صبحانه ميان وعده و نيز خـوردن وعـده   وسيعي از فعاليت 
غذايي توسط ساكنين منزل و مهمانان آنها در يك اتـاق ناهـارخوري جـدا انجـام                 

ت بـراي انجـام چنـين كـاري طراحـي شـده و طراحـي نماهـاي                  ملزوما. شود  مي
ميز ناهارخوري ممكن است به عنـوان      . فضاهاي ناهارخوري متقابلاً متفاوت است    

  ).) 9 150نقطة مركزي مجموعه مسكوني درنظر گرفته شود صفحه 

  حداقل ملزومات
شه همي. بايست مطابق با اندازة خانواده طراحي گردد        فضاي بخش ناهارخوري مي   

  . نفر آماده شود4بايست اين فضا براي حداقل  مي

  طراحي نما
ارتباط مستقيم  . بخش ناهارخوري به طور عادي يا داراي نماي جنوبي و يا غربي است            

بهتر است كه براي گسترش ايـن فـضا و    . باشد  آن با آشپزخانه و يا آبدارخانه عملي مي       
بخـش ناهـارخوري   . ه نمـاييم هاي كـشويي اسـتفاد   هاي خاص از پارتيشن    براي مراسم 

اگر تمايـل   . بايست در صورت امكان از طريق بالكن و يا تراس قابل دسترس باشد              مي
براي داشتن يك فضاي مجزا براي خوردن صبحانه وجود دارد، بهتر است كه اين فضا               

اگر اين فضا در آشپزخانه تعبيـه شـود، بـه           . در بخش جنوبي و شرقي خانه واقع گردد       
  .براي نگهداري و حركت نياز داردفضاي اضافي 

  تجهيزات و فضاي موردنياز
به منظور صرف كردن غذا در يك فضاي راحت، يك فرد نيازمند ميزي بـا ابعـادي در                  

شود يك فاصلة كافي از فرد رو به رو           اين باعث مي  ) ) 1 است   cm4060حدود
مركز ميز بايـد    . امل در اختيار باشد   وجود داشته و يك اتاق براي قرار دادن تجهيزات ك         

  .ها باشد ها و كاسه ها قابلمه  براي قرار گرفتن بشقابcm20داراي يك لبة
تواند با استفاده از يك ميز متحرك كه داراي ارتفـاعي             محل خوردن ميان وعده مي    

دسـترس باشـد يـك      اگر يك اتاق در     ). ) 3 است شكل گيرد     cm7570بين
به يـك   . حل خوبي باشد    تواند راه   ميز تاشو ثابت ساده در قسمت كمد ديواري مي        

  .باشد  براي حركت در سمت چپ و راست ميز نياز ميcm80فضاي
ــي ــراي صــرفه   م ــپزخانه ب ــار در آش ــك ب ــوان از ي ــه داراي   ت ــضا ك ــويي در ف ج

ستفاده نمود ولي در عين حال نياز به فـضاي كمتـري بـه               است، ا  cm40ارتفاعي
  . استcm15آمدگي خاطر پيش

فـضاي  ) ) 3)+(7باشـند     ها در اين بخش موردنيـاز مـي         تجهيزات بار و صندلي   
ناهارخوري در آشپزخانه نيـاز بـه فـضايي مطـابق بـا طراحـي دارد، البتـه امكـان                    

  . ي وجود داردجايگزيني آن با اتاق ناهارخور
ــداقل داراي   ــرد و راحــت ح ــارخوري گ ــز ناه ــك مي ــه  m/900ي ــر اســت لبت  قط

//mقطر 251101    يك نيمكت در گوشه به همراه ميز فـضاي         . شود   ترجيح داده مي
اگـر  . نمايـد   هاي مربوط به فضاي ناهارخوري اشغال مي        كمتري را نسبت به ساير طرح     

فر در يك خانه سـكونت دارنـد، ميـزان فـضاي حركتـي بـراي هـر نفـر                    بيش از سه ن   
  .بايست داراي رنگ روشن باشد ميز ناهارخوري مي. يابد  افزايش ميcm80تا
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  هااتاق
  فضاي زندگي

  فضاهاي باز
يـق فـضاهاي بـاز      اي از طر    تواند بـه صـورت قابـل ملاحظـه          ميزان جذابيت خانه مي   

در تابستان اين فـضاهاي     . ها افزايش پيدا نمايد     مجاور اتاق ) ها  ها، لژها و تراس     بالكن(
باز، فـضاهاي گـسترده مطلـوبي را جهـت، آسـايش، اسـتراحت كـردن و لـم دادن،                    

توانند فضاهاي بزرگي را براي       خوابيدن و مطالعه و غذاخوردن فراهم نموده و نيز مي         
ها، لژهـا و      بالكن. ها فراهم نمايند    نظارت مستقيم محوطة بازي بچه    انجام كارها و نيز     

ها بخشي از محيط زندگي هستند كه براساس محاسـبات مربـوط بـه مقـررات                  تراس
  .دهند  محيط زندگي را تشكيل مي%2550ساخت و ساز

هـاي    تـاق اين فضاها به صورت كلي داراي ارتباط فضايي با محيط زنـدگي و كـار و ا                
توانند شامل اتاق     ها مي   با داشتن بيش از يك فضاي باز، اين محيط        (ناهارخوري هستند   

) جهت جغرافيـايي، منظـره    (گيري مناسب     جهت). شوند... ها و   ها و يا آشپزخانه     خواب
باد، باران، تابش شديد (اندازة كافي و حفاظت در مقابل ديد خارجي، صدا و آب و هوا 

فضاي موردنياز براي   . ن فضاي بازي با كيفيت بالا ضروري هستند       براي داشت ) خورشيد
هايي كه در  بالكن. بايست با اندازة مناسب در نظر گرفته شود ها و گياهان تزئيني مي نرده

، در مقابل باد محافظـت شـده و داراي اسـتقلال بيـشتري              )) 3گيرند    گوشه قرار مي  
هـاي بـاز      بـالكن ) ) 4د  نباش ـ  هاي باز مـي    تر از ساير بالكن     د در نتيجه راحت   نباش   مي

) 5 () لژهـا (هاي سرپوشـيده      بالكن. دنبايست در مقابل باد محفاظت شو       بنابراين مي 
) باعث از دست رفتن گرما(ها  باعث بزرگ شدن ديوارهاي خارجي محوطة مجاور اتاق
توجـه  با . دننماي تر را فراهم مي   شده اما امكان دسترسي به يك اتاق با فضاي باز نزديك          

هاي كناري محافظت كاملي را در مقابل ديـد خـارجي و بـاد                به نقشه ساختمان، بالكن   
  )) 6( -)7. نمايند فراهم مي
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  هااتاق
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  ها گلخانه
اصـولاً  . شـوند   هاي نشيمن متمايز مي     اي بزرگ خود از اتاق      ها با فضاهاي شيشه     گلخانه

) ) 10( -)11شوند و به صورت طبيعي تهويه شده  آنها توسط تابش خورشيد گرم مي
نماينـد تـا از گياهـان در فـصول سـرد سـال        و يك منطقه با دماي خنثي را ايجـاد مـي     

  . محافظت نمايند
 را به عنوان فضاهاي گسترش يافته براي زندگي درنظر گرفته، كه بـه              ها  امروزه، گلخانه 

ها توسط تجهيزات مناسـب   اگر گلخانه. طور خاص در بهار و پاييز قابل استفاده هستند    
توان از آنها براي نگـه داشـتن        هاي اتوماتيك تجهيز گردند مي      اضافي گرمايشي و تهويه   

ري از موارد آنها بخشي از فـضاي گرمايـشي          در بسيا . گياهان مناطق حاره استفاده نمود    
   .ساختمان با توجه به ملزومات مربوط به پوشش خارجيشان هستند

 ها اتاق
 دسترسي
 ها آشپزخانه

 هاي نشيمن محوطه
 حمام

 هاي فرعي اتاق
 ها گاراژ

www.naghsh-negar.ir
www.farsicad.com


  

  157 

  هاي ساختمان
 مسكوني

  

  

  هااتاق
  فضاهاي زندگي

هـاي   اتـاق نـشيمن و اتـاق     (هـاي مـشترك       بنـدي بـه اتـاق       ي قابل دسته  فضاي زندگ 
اتاق خـواب   (هاي خصوصي براي يك و يا دو نفر           و اتاق ) ها  ناهارخوري، آشپزخانه 

هاي رايـج     اين تمايز طرح  . هستند) ها و اتاق خواب ميهمان      والدين، اتاق خواب بچه   
  .شود نجر ميهاي تجاري م هاي با استفاده براي اتاق خصوصاً در خانه

امـروزه  . تـر اسـت     تر و متنوع    هاي استفاده از فضاهاي زندگي بسيار پيچيده        اما روش 
هاي خواب براي كار، بازي و استراحت مورد اسـتفاده قـرار گرفتـه و بنـابراين                   اتاق

سازي يـك     اين كار باعث آماده   . هاي مشترك هستند    هاي اتاق   داراي برخي از ويژگي   
  .شود به صورت يك آپارتمان ارزشمند مياتاق خصوصي در يك خانه 

) 1 :(    هـا مـورد      تواند بـراي طيـف وسـيعي از فعاليـت           يك اتاق خصوصي كه مي
213اين اتاق داراي فضايي تقريباً برابـر      . استفاده قرار گيرند   m       بـوده شـامل فـضاي 

  . استتحرك كافي براي يك ويلچر و نيز قابل گسترش براي يك بالكن رو باز
) 2(-)3 :(213هايي با حداقل فضايي در حدود       اتاق m        به عنوان اتـاق والـدين و 

28هايي با ابعاد    يا دو تخت و اتاق     m) شـوند   محـسوب مـي   ) هاي يـك نفـره      اتاق .
ترين محل و     بايست در قسمت شرقي و يا جنوبي        هاي والدين به طور عادي مي       اتاق
بايست در جنوب و يا غرب و جدا از اتـاق نـشيمن و يـا سـاير                    ها مي   هاي بچه   اتاق

  .هاي خانه واقع شوند بخش
) 4 :(     2516اتاق خواب دوقلوي بزرگي با ابعاد m/  تواند در صورت بزرگ       كه مي

  .باشد ها به دو قسمت تقسيم شود مورد استفاده مي شدن بچه
) 5 :(ل با يك حمام و يك كمد ديوارييك فضاي مستق  

يك اتاق نشيمن معمولي به عنوان يك اتاق مسكوني مـشترك و بـه عنـوان فـضاي                  
اي در حال تبديل      مناسب براي ملاقات با ساير افراد خانه بوده كه به صورت فزاينده           

توانـد نيازهـاي      شدن به يك منطقة چندمنظوره براي برقراري ارتباط اسـت كـه مـي             
كننده را نيـز      ورده ساخته و حتي نيازهاي مربوط به ميهمانان و ملاقات         ساكنين را برآ  
  ).) 6(-)7تأمين نمايد 
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  هاي ساختمان
 مسكوني

  

  

  هااتاق
  فضاهاي زندگي

  ها جارختي و كمد لباس
  :ها شامل محتويات اين بخش

  ها براي خانم  براي آقايان
   دست كت و شلوار6   دست كت و شلوار8
   تا كت10   دست كت6
   تا ژاكت5   تا ژاكت8

   تا لباس مهماني20   تا شلوار12
   تا دامن15   تا پيراهن20
   تا بلوز15  شرت  تا تي15
   تا تاپ20   تا بلوز12
   تا بلوز آستين كوتاه15   تا پيژامه4
  جوراب شلواري/ شلوار تا 15   جفت كفش8
  لباس خواب/  تا پيژامه6   تا كلاه2
   جفت كفش10  
   تا كلاه4  
    

    اقلام متفرقه
     تا ملحفه6
     تا پوشش لحاف پر6

     تا متكا و روبالشي12
     تا حوله حمام8
     تا حوله دست و صورت8

  سازي آنها جزئيات و آماده
آنهـا فـضاي   . هيزات يك خانه استهاي ضروري تج جارختي و كمدهاي لباس بخش  

ها فراهم نموده و معمـولاً        ها، چمدان   ها، كفش   ها، پارچه   بزرگي را براي نگهداري لباس    
عناصر ضروري يك كمد لباس بخش مربوط به كشوها . هاي خواب قرار دادند در اتاق

تواننـد بـه صـورت     اينها مي. هاي اضافي است    و يك ميله رخت آويز و يكسري قفسه       
گنجـه ديـواري كـه    (و يا يك كمـد ديـواري باشـد      ) ) 1مد لباس ساده بوده     يك ك 
و يا به صورت يـك كمـد ديـواري بـا     ) 2( -)3 () تواند دو در و يا يك در باشد    مي

  )) 4( -)6امكان ورود و يك اتاق تعويض لباس باشد 
تواننـد در ميـان    هـاي مناسـب مـي    به عنـوان پارتيـشن   ) ) 5كمدهاي لباس ديواري    

تـوان از كمـدهايي كـه در          هاي با فضاي كم مي      براي اتاق . هاي خواب قرار گيرند     قاتا
شوند استفاده نمود كه در طـول اتـاق امتـداد داشـته و داراي                 تورفتگي اتاق ساخته مي   

هنگامي كه بر طراحي يك خانه مشغول هستيد فضاي         ) ) 7هاي كشويي باشد      درب
باشـد    اي مناسب مي    هاي اجاره   آپارتمانكمدهاي لباس متحرك كه براي      (مناسب براي   

  .شود درنظر گرفته شود و اغلب اين كمدهاي لباس با سليقة صاحبخانه ساخته مي
بايـست    گيرنـد مـي     هنگامي كه كمدهاي لباس در طول ديوارة خارجي قـرار مـي           

هاي گرمايي به خوبي عمل نموده و امكان تهويه نيز فراهم             مراقب باشيم كه عايق   
  ).) 4ي ديواري به تهويه مناسب نيازمند هستند كمدها. باشد
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هاي ساختمان  
 مسكوني

  

  

  هااتاق
  ها حمام
ها به عنوان اتاق مستقل داراي دوش و يا وان و توالت تعريف شـده و براسـاس               حمام

در . شـوند    جزء حـداقل تجهيـزات سـاختمان محـسوب مـي           سازي  مقررات ساختمان 
هاي جدا از يكديگر قرار گيرند  بايست در اتاق هاي بزرگتر، حمام و دستشويي مي خانه

. بايست در دسترس باشد   مي) دستشويي براي افراد ميهمان   (و يا يك دستشويي اضافي      
 تهوية و روشنايي بايست داراي نماي شمالي بوده و در صوت امكان در آن از حمام مي

 در غيـر ايـن صـورت تهويـة مناسـب بـر طبـق دسـتورالعمل                . (طبيعي استفاده نمـود   
318017 DIN حمام بـه صـورت طبيعـي در كنـار اتـاق            ) بايست فراهم شود     مي

اگرچه در اغلب موارد بهتر است كه به علت         ) ) 5( -)6(  ،)8( -)10خواب قرار دارد    
روي يك محور مشترك برپزخانه و يا دستشويي و آشپزخانه دلايل تكنيكي حمام و آش

  ).) 8( -)9ساخته شوند 
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  هاي ساختمان
 مسكوني

  

  

  هااتاق
  ها حمام

  جزئيات و طراحي
ها بدون هيچ جايگزيني تا سال        استانداردهاي قبلي معتبر در مورد نواحي حركتي در حمام        

 به همان صورت باقي ماند، زيرا در آن توجـه كـافي بـر ملزومـات مـورد احتيـاج                     2007
بايـست بـه عنـوان        شـود مـي     ابعادي كه در اينجـا ارائـه مـي        . معلولين صورت نگرفته بود   

بايست به طور كلـي       ها مي   نواحي حركتي در حمام   . هاي ممكن در نظر گرفته شود       لحداق
  .21 صفحه ) 11 (ها ساخته شوند  براساس استانداردهاي دسترسي ساختمان

) ) 3( -)4توالت مهمان، توالـت و دستـشويي        : ها شامل   بندي اوليه مربوط به حمام      طبقه
ها شامل حمام و دستشويي و        حمام) 6(و  ) ) 5ها شامل دوش و دستشويي        محل دوش 

. )10 ( ، حمام كامل شامل، حمام، دوش، دستشويي و توالت اسـت          )) 7( -)8توالت  
بايست بـه راحتـي قابـل تميـز           به خاطر رطوبت بالا و در نتيجه تشكيل شبنم، سطوح مي          

بايست توانايي جـذب و آزادسـازي مقـادير           هاي سقف و ديوار مي      كاري  گچ. شدن باشند 
ر      بايست بـه گونـه      هاي كف مي    پوشش. في رطوبت را داشته باشند    كا نـد كـه از سـ اي باش

بايـست كمـي      اگر رختشورخانه وجود نداشته باشد، حمـام مـي        . خوردن پيشگيري نمايد  
ها در  كن و سبد لباس  بزرگتر ساخته شوند و اتصالات مربوط به ماشين لباسشويي، خشك         

بايـست در     علاوه بـر ايـن مـي      . كنار آينه تعبيه شود   بايست در     يك پريز مي  . آن قرار گيرد  
كمدهايي براي آويزان كردن    : ها اين موارد رعايت شود كه شامل        ها و توالت    طراحي حمام 

هـا    كننده، كابينت داراي قفل براي نگهداري داروها، آويزي براي حوله           ها و مواد پاك     حوله
  .ب استو دستگيره در) در صورت امكان داراي سيستم گرمايشي(
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هاي ساختمان  
 مسكوني

  

  

  هااتاق
  هاي فرعي اتاق

  ها انباري
كننـده،    ها براي نگهداري و ذخيره تجهيزات يـا كنتـرل، اثاثيـه، مـواد پـاك                 انباري

هـاي كثيـف و       ها، سبد لباس   ها، چمدان   سبدهاي خريد، اجسام حجيم مانند ساك     
هـاي نـسبتاً بـزرگ بـه طـور            به كارگيري انباري  . شوند  نردبان متحرك استفاده مي   

اي منجر بـه راحتـي اسـتفاده از كمـد      خاص در آپارتمان به صورت قابل ملاحظه    
ها به وجود يك انبار بزرگ در هر خانه و يا             مقررات مربوط به ساختمان   . شود  مي

علاوه بر فضاي شيرواني و زيرزمين در املاك، فـضاي          . مايدن  آپارتماني اشاره مي  
ــي   ــز م ــاري ني ــدازه   انب ــه ان ــان ب ــست در درون آپارتم ــرض  21mباي ــا ع  ب

هاي بزرگ فضاي اختـصاص يافتـه بـه           در آپارتمان .  تعبيه گردد  cm75مشخص
در صـورت تقـسيم   (دازه مساحت سـاختمان باشـد     ان %2بايست  يك انباري مي  

از نظر عملـي    ) باشد  هاي كوچكتر نيز پذيرفته شده مي       نمودن اين مقدار در بخش    
  .اين امكان وجود دارد كه بخشي از يك انباري در كنار آشپزخانه واقع شود

يـك  و يـا    ) هـا   هماننـد كمـد ديـواري     (ها    توانند به صورت تورفتگي     ها مي  انباري
بايـست بـه خـاطر        ها مي   درهاي انباري ) ) 1(-)4. چك ساخته شوند  اطاقك كو 

نـور قـسمت داخلـي انبـاري        . استفادة بهينه از فضا به سـمت بيـرون بـاز شـوند            
تهويه مناسـب   . بايست توسط يك كليد مرتبط با درب روشن و خاموش شود            مي

  .بايست درنظر گرفته شود نيز مي

  ، آبدارخانه)وراكيگنجه مواد خ(اتاق نگهداري مواد خوراكي 
بايست علاوه بر فضاي      مي) يك آبدارخانه (هنگام طراحي يك آپارتمان و يا خانه        

رغم آن به فـضاي       انباري مربوط به نگهداري تجهيزات در نظر گرفته شود و علي          
اين مكان براي ذخيـرة     . باشد  هايي كه تا سقف ادامه دارد، نياز مي         بيشتري و قفسه  

گيـرد و   همانند مواد غذايي تازه مـورد اسـتفاده قـرار مـي    مواد غذايي و نوشيدني   
نماي اولية آبدارخانه در    . تواند باعث ذخيرة فضاي درون يخچال شود        بنابراين مي 

هنگامي كه آبدارخانـه در كنـار آشـپزخانه قـرار           ) ) 5شكل قابل مشاهده است     
يـة مناسـب    بايست داراي تهو    اين فضا مي  . باشد  گيرد داراي كاربرد بيشتري مي      مي

در صورت  ) ) 6(-)13بوده، سرد بوده و از نور مستقيم خورشيد در امان باشد            
كننـدة    نياز يك پريز براي يك فريزر و در صورت امكان براي يك دستگاه خنـك              

  .ها تعبيه شود نوشيدني
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  هاي ساختمان
 مسكوني

  

  

  هااتاق
  هاي فرعي اتاق

  رختشورخانه، اتاق نگهداري
اتاق رختشورخانه يا نگهداري براي انجام كارهـاي معمـولي هماننـد شستـشو و               

البته . گيرد   قرار مي  ها، اتو كردن و دوخت و دوز مورد استفاده          خشك كردن لباس  
توان به منظور نگهداري تجهيزات و لوازم كوچكتر همانند، مواد            ها مي   از اين اتاق  

هـا و ابزارهـا و نردبـان          ها و جاروبرقي    ها، سطل   كننده و پوليش    شوينده، مواد پاك  
به كارگيري يك رختشورخانه و يا يك اتاق نگهداري خـصوصاً در  . استفاده نمود 

  . باشد رغم فضاي اضافي موردنياز مفيد مي يها عل آپارتمان
ها قسمت شـمال شـرقي، در مجـاورت و قابـل              بهترين مكان براي تعبيه اين اتاق     
از ايـن طريـق تمـامي كارهـا         ) ) 4(-)14باشد    دسترسي از طريق آشپزخانه مي    

هاي مستقل امكان  در خانه. تواند به صورت همزمان توسط يك نفر انجام شود       مي
در طراحـي   . ها فراهم باشد    بايست براي خشك كردن لباس       حياط مي  دسترسي به 

هاي نگهداري بهداشت و نحوة قرار گرفتن تجهيـزات از اهميـت برخـوردار                اتاق
اتوي مورد استفاده در صورت نياز به يك تغيير ارتفاع براي فردي است             . باشد  مي

  )) 1(-)3نمايد  كه در حالت نشسته يا ايستاده از آن استفاده مي
يك ميـز كـار   . آلي است استفاده از ميز اتوي كه كاملاً قابل تنظيم باشد، كاري ايده   

اي طراحي شود كه در ارتباط محل شستشو          بايست به گونه     مي m/201به عرض 
روشنايي يكنواخت خوب براي محيط كار رختشورخانه و اتـاق نگهـداري            . باشد

  . ضروري استIX350با ميانگين شدت روشنايي

  
  ها اتاق

  دسترسي
  ها آشپزخانه
  هاي نشيمن محوطه
  حمام
  هاي فرعي اتاق
  ها گاراژ

 

www.naghsh-negar.ir
www.farsicad.com


  

164 

هاي ساختمان  
 مسكوني

  

  

  هااتاق
  هاي فرعي اتاق

  انبارهاي نوشيدني
اين محـل  . گيرد انبارهاي نوشيدني در صورت امكان به صورت كامل در زيرزمين قرار مي 

. ، محل مناسـب بـراي آن بخـش شـمالي اسـت            بايست در مجاورت خانه قرار گرفته       مي
ــراي نگهــداري رطوبــت  . باشــد  مــيC01210 و دمــاي%70شــرايط مطلــوب ب

 C0101دماي بين. (نمايند  عمل ميC012كنندة با هر دمايي بالاتر از هاي كهنه  دستگاه
هاي هـوا و يـا بـا          تواند با استفاده از تهويه      چنين شرايطي مي  ). زند  يبي نمي به نوشيدني آس  
كننـده    هنگامي كه از تهويه   ) ) 10كننده فراهم شود      ها و يا درهاي تهويه      استفاده از گنجه  
هاي مهر و موم      درب. بندي شوند   بايست عايق   ها مي   شود، ديوارها و سقف     هوا استفاده مي  

//mبا اندازة (شده   630012  (    بايست به كار     هاي فولاد عايق مي     و پوشيده شده و ورقه
دار همانند شن و يا آجرهاي بـدون پوشـش و نيـز               هاي منفذدار و تهويه     كف. گرفته شود 

تهوية اتاق با توجه به آب و هوا چند         . نمايند  ديوارهاي آجري رطوبت طبيعي را فراهم مي      
بايست تا حد امكان كـم        ايي درون انبارهاي نوشيدني مي    روشن. گردد  بار در سال تنظيم مي    

بايـست منفـذدار      هاي نگهداري مـي     قفسه. باشد و فقط در هنگام لزوم از آن استفاده نمود         
هاي ماسـه    هاي طبيعي، بلوك    هاي سيماني، سنگ    باشند و از مصالح متخلخل همانند بلوك      

يـم شـدن       اين م ـ . آهكي و يا از عناصر از جنس خاك رس ساخته شوند           صالح باعـث تنظ
شود و يك وضعيت آب و هـوايي جديـد در ايـن             ميزان رطوبت و ثبات دماي محيط مي      

  )) 2( -)7كند  اتاق ايجاد مي
بايست در نزديكي كف، نوشيدني      ها مي   بندي دما، ساير نوشيدني     با درنظر گرفتن درجه   

  .يي قرار گيردهاي بالا سفيد در قسمت مياني و نوشيدني قرمز تا حد امكان در بخش
  

 
 ها اتاق

 دسترسي
 ها آشپزخانه

 هاي نشيمن محوطه
 حمام

 هاي فرعي اتاق
 ها گاراژ
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  هاي ساختمان
 مسكوني

  
  ها اتاق
  هاي فرعي اتاق

  

  هاي مشترك انباري
هـاي    ها و يا فـضاهاي نگهـداري در هـر آپارتمـان در سـاختمان                علاوه بر انباري  

بـه  ) مـشترك (ها امكـان دسترسـي آسـان          ، مقررات ساختمان  3-5كوني گروه   مس
هاي   محوطه. داند  ها را لازم مي    ها، كالسكه تاشو و دوچرخه      ها براي كالسكه    انباري
هاي مستقل ايجـاد      هاي مسكوني و خانه     بايست در ساير ساختمان     اي نيز مي    مشابه
 يك وسيلة نقليه را براي هـر        توان حداقل   هايي مي   براي طراحي چنين اتاق   . گردد

هـا و     علاوه بر دوچرخه، كالسكه   ) شود  ها نيز مي    شامل بچه (ساكن در نظر گرفت     
هاي كوچـك متـصل    كش ها و يدك هاي تاشو لازم است كه به، سه چرخه     كالسكه

  ).) 1به موتور توجه نمود 
 و  بايست همسطح با خيابـان و قابـل قفـل شـدن بـوده               انبارها در صورت امكان مي    

هاي نگهدارنده دوچرخه براي محافظـت از وسـايل نقليـه، تجهيـز شـده                 توسط پايه 
با امكان دسترسـي  (ها در داخل ساختمان  توانند به عنوان انباري    ها مي   اين اتاق . باشند

) ) 2( -)3هـا طراحـي شـوند         به ورودي و يا به عنوان بخش جداكنندة دوچرخـه         
بايست در فضاي باز فـراهم        هاي دوچرخه مي   تعداد كافي بيش از حد نياز نگهدارنده      

  .شود خصوصاً اگر انباري در بخش زيرزمين قرار گرفته باشد

  زيرزمين
فضاي نگهداري فراهم شده براي هر آپارتمان به صورت عادي شامل يك انباري             

 و يك فضاي اضافي در خـارج        162 صفحه   . باشد  در داخل همان آپارتمان مي    
اين بخش معمولاً به صـورت يـك زيـرزمين درنظـر            . ودش  از آن درنظر گرفته مي    

هـاي اضـافي بـه صـورت يـك        اما بدون صرف هزينه   ) ) 4(-)5شود    گرفته مي 
انبارهـاي زيرزمينـي    . تواند برروي سطح زمين واقع شـود        پاركينگ سرپوشيده مي  

استفاده از روشنايي طبيعي بـراي      . بايست خشك بوده و به خوبي تهويه شوند         مي
تـوان امكـان ورود       هايي مي   با به كارگيري پنجره   . شود  هايي توصيه مي    چنين مكان 

  ).) 4نور به ميزان مطلوب را ايجاد نمود 

  
  ها اتاق

  دسترسي
  ها آشپزخانه
  هاي نشيمن محوطه
  حمام
  هاي فرعي اتاق
  ها گاراژ

MBO 

  ها انباري: مشاهده كنيد
 162صفحه 
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هاي ساختمان  
 مسكوني

  

  

  هااتاق
  هاي سرپوشيده گاراژها و پاركينگ

بايـست در     سازي، فضاهاي ضـروري بـراي پـارك مـي           بر طبق مقررات ساختمان   
زمين مربوط به ساختمان مسكوني و يا در زمين مناسب ديگر در يك فاصلة قابل              

  .بايست تعبيه شود وني وجود دارد ميقبول در جايي كه امكان پارك قان
كـاهش فـضاي مربـوط بـه محوطـة پاركينـگ در             ) ) 7(-)12فضاي موردنياز   

هـاي جديـد      ارتفاع بلندتر ماشـين   . پذير است   امكان) مستقل(هاي خصوصي     خانه
بايست در اين موارد مورد محاسبه قرار گيرد علاوه بر گاراژها، فضاهاي پارك               مي

عـدم  (تر و در چارچوب وضعيت فيزيكي ساختمان           ارزان سرپوشيده امكان پارك  
و ذخيـرة فـضاي موردنيـاز بـراي         ) ايجاد شبنم در ماشين سرد در فصل زمـستان        

ايجاد يك ديوار در سمت وزش باد ايدة خوبي      (محافظت از ماشين در مقابل هوا       
هـا نيـز      تركيب بـا فـضاهاي نگهـداري دوچرخـه        . نمايند  پذير مي   را امكان ) است
هاي سرپوشيده به صورت ويژه بـراي اسـتفاده           پاركينگ) ) 11شود    هاد مي پيشن

هـاي   هـا و نقـشه   هايي از طـرح    مثال) ) 12. باشند  به عنوان پاركينگ مناسب مي    
هـاي مـسكوني    هاي پاركينگ ماشين كـه در ارتبـاط بـا سـاختمان        مربوط به مكان  

  ).) 3(-)7اند  هستند نشان داده شده
  

 
 ها اتاق

 دسترسي
 ها آشپزخانه

 هاي نشيمن محوطه
 حمام
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  محل اقامت

  

  آموزي خوابگاه دانش
  رد طراحي عمومينكاتي در مو

د و بـه    شو  ها بنا مي    ها و دانشگاه    آموزان معمولاً در نزديكي كالج      محل اقامت دانش  
 واحـد در  2030(شـوند   هاي معماري متفاوتي ساخته مـي      طور معمول با شيوه   

هـاي بزرگـي    هايي با ساختار آزاد، و يا ساختمان        يك محوطه و يا به صورت دسته      
آموزان در   ها براي اقامت دانش     اين خوابگاه ). باشند   واحد مي  80بيش از كه داراي   
تواننـد در     اندازه و تعداد افرادي كـه مـي       . شان در نظر گرفته شده است       طول دوره 

هاي   استفاده از اتاق  . باشند  ها سكونت داشته باشند اغلب بسيار محدود مي          ق  اين اتا 
هاي گروهي مشترك با موفقيت به اثبات         هاي دوخوابه و آپارتمان    يكنفره، آپارتمان 
هــا و  هــاي مــشترك درون خوابگــاه ترتيــب و طراحــي محوطــه. رســيده اســت

  .باشد هاي اطراف آن به طور قطعي مورد قبول مي محوطه

  احتياجات
هـاي مـسكوني تحـت     هاي مسكوني هستند و همانند خانـه      هاي دانشجويي محل    آپارتمان

احتياجات عمـومي بـا توجـه بـه مقـررات      . گيرند سازي قرار مي ررات ساختمان نظارت مق 
هاي مسكوني بـا      سازي به صورت دقيق حداقل ملزومات مورد احتياج براي اتاق           ساختمان
)m(مساحت )m(، ارتفاع سقف  28 نـايي     402/ مـساحت پنجـره   (، جهت، تهويه، روش

8بايست  مي
و ) بـراي معلـولين   (، امكان دسترسـي بـر تجهيـزات         )ها باشد    مساحت اتاق  1

بايست ضرورتاً و به      دو مسير مستقل فرار براي هر طبقه كه يكي از آنها مي           (مسيرهاي فرار   
هـاي    دستورالعمل. را مورد ملاحظه قرار داده است     ) صورت قانوني به صورت پلكان باشد     

هاي مسكوني درنظر گرفتـه       آموزي ابعادي را براي مكان      هاي دانش   گاهدولتي در مورد خواب   
216هاي يك نفره و      براي اتاق  212mمساحتي در حدود  . (است m   هـا    براي آپارتمـان .(

  .بايست درنظر گرفته شود علاوه بر اين يك محوطة معين براي استفاده مشترك مي

  نحوة زندگي
تـراك    توان به دو صـورت آپارتمـان      حوه زندگي را مي   ن هـاي   و اتـاق ) ) 2( -)3هـاي اش

شـود، فـضاهاي      هنگامي كه يـك آپارتمـان تقـسيم مـي         ) ) 4( -)6انفرادي تقسيم نمود    
با استفاده از مسيرهاي    ) 4- 8(شوند، يكسري اتاق      مشترك از اهميت بيشتري برخوردار مي     

هـاي    شوند كـه داراي طراحـي       ختم مي ) نه، حمام آشپزخا(هاي مشترك     حركتي به محوطه  
هاي تك نفره در امتداد يك راهرو با يـك            اتاق) 3 (باشند    و يا مركزي مي   ) ) 2خطي  

. گيرنـد  هـاي دانـشجويي قـرار مـي     حمام مشترك و آشپزخانه به شكل كلاسيك خوابگـاه        
ره به عنـوان    هاي يك نف    موضوعي كه موفقيت آن به اشبات رسيده است توسعة بيشتر اتاق          

ايـن مـدل    )). 6(- )5(دو اتاق و يك آشپزخانه مـشترك و حمـام           . (است) ) 4آپارتمان  
با (ها    پذيري هم توسط افراد مجرد و هم زوج         تواند به صورت انعطاق     پاياني از خوابگاه مي   

 .مورد استفاده قرار گيرد) بچه

  
  آموزان محل اقامت دانش

MBO 

راهنماي محل اقامت 
  آموزان  دانش
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 محل اقامت

  

  

 اد سالخوردهمحل سكونت افر
  هاي بازنشستگان آپارتمان

  محل سكونت افراد سالخورده
تواننـد    هـاي مـستقل هـستند كـه مـي           آپارتمـان ) ) 3( -)8هاي بازنشـستگان      آپارتمان

نيازهاي افراد مسن را برآورده كرده تا آنها بتوانند تا حد امكان به صورت مـستقل و در                  
هـايي معمـولاً در    مه دهنـد چنـين خانـه      هاي سالمندان به زندگي خود ادا       خارج از خانه  
.  اسـت %210هـاي مـسكوني پراكنـده شـده و ميـزان تـراكم آنهـا            اطراف محوطه 

23525هـاي يـك نفـره داراي مـساحت          آپارتمان m  نفـره داراي    2هـاي     ، آپارتمـان 
25545مساحت m          ـ  ر آب و هـواي نـامطلوب بـه          با يك بـالكن بـا محـافظ در براب
23مساحت mو حداقل ارتفاع m/401باشد  با دري بدون آستانه مي.  
 در يـك    220mهـايي   هـا شـامل آپارتمـان       ايـن خانـه   هاي همياري افراد مسن       خانه

نـد    بـراي سـرو چـاي مـي        هاي  هاي مشترك و آشپزخانه     ساختمان هستند كه داراي اتاق     . باش
شـود كـه شـامل تجهيـزات         هاي همياري درنظر گرفته مي      تجهيزاتي براي افراد مسن در خانه     

تـاري       قسمت. باشد  براي غذاخوري، خلافيت، استراحت و درمان مي       هايي همانند بخش پرس
براي حمايت و يك حمام و يك اتاق كار درماني و يك آشپزخانه مركزي با امكانـات بـراي                  

85يك فضاي پاركينگ بـه ازاي هـر       . شود  شستشو و يك اتاق نظافت در نظر گرفته مي          
خـدمات مراقبتـي    . بيشتر از حد نرمال باشد    % 2گرماي محيط بايد    . شود  نفر در نظر گرفته مي    

  .بايست براي سالمندان فراهم باشد خارج از خانه مي
براساس قـوانيني  . باشد كوني داراي تسهيلات مراقبتي مياين محل مساي براي افراد مسن      خانه

دهد قوانين شديدي در مورد طراحي، ارائه گواهينامـه و         هايي را مورد بررسي قرار مي       كه چنين خانه  
اـي وجـود دارد     فعاليت چنين خانه   محوطـة بـزرگ خـدماتي بـه انـدازة مقـرون بـه صـرفه در         . ه

يك آپارتمان مراقبتي بـراي     . هاي درماني است    انات مراقبتي، فعاليتي و اتاق     محل با امك   120حدود
بايـست درنظـر      هاي عمومي كـه مـي       طراحي. هاي كوتاه مدت نيز درنظر گرفته شده است         مراقبت

/cmبايست  ها مي   اندازة پله : گرفته شوند  اـي پلـه      بدون لبه، لبـه    3016 اـ بـه صـورت رنگـي       ه ه
اـل      . انـد   ها در هر دو طرف در راهرو قـرار گرفتـه             دستگيره مشخص شده و   آسانـسورها بـراي انتق

استانداردهاي ساخت و ساز لازم بـراي  . هاي تاشو موردنياز هستند   بيماران برروي برانكار و يا چرخ     
اـن در نزديكـي     محل اين مكان مي. بايست در نظر گرفته شود دسترسي افراد مي  بايست تا حـد امك

  .ك روستا داراي امكانات حمل و نقل باشدشهر و يا ي
اـري بـراي     هاي ملاقات و مراقبـت  اين مراكز به عنوان محلمراكز روزانه سالمندان   اـي بيم ه

.  شهروند مسن روزانه در اين مراكـز هـستند         1600در حدود . زندگي مستقل افراد مسن هستند    
)m(هاي ملاقات در حدود     اين مراكز داراي اتاق    ، سـرويس   )بندي است   كه قابل تقسيم   (2120

اـي تعـويض لباسـش،        هايي براي حركت و كار درماني، اتاق        ، اتاق 220mهاي مشاوره   و اتاق  ه
  .باشد هي سرو چاي، و سالن بولينگ مي ها، آشپزخانه هاي گروهي، توالت اتاق

 

 
 محل اقامت سالمندان
 خانه سالمندان

 هاي پرستاري محل
 و مراقبت
 ها نمونه
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  محل اقامت

  

  

 محل سكونت افراد سالخورده
  هاي مراقبت آسايشگاه و خانه

  لمندانهاي مراقبت از سا آسايشگاه و خانه
ها خدمات مراقبتي، حمايت و درماني را براي بيماران دائمي و ساير              اين آسايشگاه 

حركت درماني، تمايل براي تمرين، حفـظ و        . نمايد  پذير ارائه مي    افراد مسن آسيب  
هـاي درمـاني و    بازيابي قدرت از دست رفته براي زندگي مجـدد از طريـق كمـك       

ي ميان فـضاهاي مـسكوني و عمليـاتي         در اين امكان جدايي واضح    . حمايتي است 
  )) 6وجود دارد 
باشـد كـه       كل محوطـه مـي     %50بخش مسكوني شامل  : هاي مربوط به ابعاد     دستورالعمل
218هاي خصوصي يك نفري     داراي اتاق  m  220هـاي دو نفـره       و اتاقm  باشـد      مـي 

27ق خواب جدا باشـد انـدازة آن بـه صـورت يـك نفـره       اگر اتا ) 4(- )1( m  و دو نفـره 
ــا حـــد امكـــان داراي حـــداقل    باشـــد ورودي مـــي  مـــي212mبرابـــر بايـــست تـ
mmسايز // 251251 )      يـنك    ) مناسب بـراي كـاربران ويلچـر بـوده و داراي توالـت، س

  .شستشو و دوش باشد
108 اسكان گروهي تقريباً متشكل از     يك محل          فرد مسن به همراه يك اتاق نشيمن 

هاي غذايي صرف   باشد كه در آن انواع وعده       اي براي سرو چاي مي      مشترك و آشپزخانه  
محـل راهروهـا و   . باشـد  به يك حمام متناسب براي هر گروه دو نفره نياز مي      . شوند  مي

  .ه عنوان محل اجتماع و برقراري ارتباط مورد استفاده قرار گيردتواند ب ها مي تورفتگي

  ملزومات اتاق
 هاي ايستگاه پرستاري و اتاق -

 توالت و رختكن -

هـاي پزشـكي    كه براي استفاده(بخش مراقبت شامل حمام و حمام مقاوم به اسيد        - 
 .باشد  سينك شستشوي، توالت، و محل شستشو و دوش مي)باشد نيز مناسب مي

 )مدفوع(يزكاري با سينك دستشويي مانند براي ضايعات انساني اتاق تم -

 حمام -

 هاي فرعي براي نگهداري تجهيزات و ويلچرها اتاق -

توانند در طبقة همكف و زيـرزمين واقـع شـده و يـا در                 تسهيلات مركزي مي   -
 .هاي جداگانه پراكنده باشند بخش

مي كه خويشاوندان   هاي كوتاه مدت به مراقبت به صورت موقت در هنگا           بخش مراقبت 
هاي بعـد از بيمارسـتان و توانبخـشي را نيـز               هستند پرداخته و مراقبت     فرد در مسافرت  

هاي مشترك، كافه تريا،  هاي مشاوره و كار و اتاق نمايند يك بخش اداري، اتاق فراهم مي
  .باشد كار درماني، سالن ورزشي، درمان امراض و آرايشگاه مورد نياز مي

 

  
  محل اقامت سالمندان

  خانه سالمندان
  هاي پرستاري محل

  و مراقبت
  ها نمونه
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  محل سكونت افراد سالخورده

  ها نمونه

  

 
 محل اقامت سالمندان
 خانه سالمندان

 هاي پرستاري محل
 و مراقبت
 ها نمونه
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  هاهتل
  اصول مقدماتي

هتل به عنوان يك محل تجاري و محلي براي استراحت و صـرف غـذا در رسـتوران                  
داري امروزه بـه يـك تجـارت     باشد هتل هاي منحصر به فردي مي   اغلب داراي ويژگي  

هـا، تعطـيلات و       كنفـرانس (رآمد براي ارائه خدمات با طيـف وسـيعي از امكانـات             كا
هـاي گونـاگون بـا        هتـل . براي گذراندن اوقـات تبـديل شـده اسـت         ) ساعات خوب 

هاي گوناگون و امكانات راحتي متفاوتي وجود دارند كه بـر همـين اسـاس در                  قيمت
تاق و مسيرهاي ارتبـاطي  طراحي اوليه ا. 172 صفحه شوند  بندي مي  پنج گروه طبقه  

  )) 2در يك هتل نشان داده شده است 
لابي هتـل، محـل پـذيرش بـه عنـوان بخـش             : هاي ضروري در يك هتل شامل       مكان

هاي عمليـاتي گونـاگون كـه بـه خـوبي       مركزي، يك سيستم ارتباطي مركزي با بخش      
مات ارائه  ميزان خد (باشد    اند، بخش رستوران كه در ارتباط با لابي هتل مي           مرتب شده 

، بخش اداري، محل كاركنان كه بـه صـورت جداگانـه      )نشده به نوع هتل بستگي دارد     
هـاي هتـل      امكان دسترسي به آن وجود داشته و در ارتبـاط مـستقيم بـا سـاير بخـش                 

هايي با امكان دسترسي خصوصي كه با توجـه بـه             هاي مهمانان و محوطه     هستند، اتاق 
و بررسي صداها، محـل ارائـه خـدمات بـه همـراه             اند، نماها     ها مرتب شده    بندي  دسته

ميـزان درصـد از مـساحت     . هايي كه در ارتبـاط بـا آن اسـت           ها، انبار و اتاق     آشپزخانه
  ).) 4هاي مختلف هتل در شكل آمده است  سطوح مربوط به بخش

 

  
  ها هتل

  اصول
  ها اتاق
  ها نمونه

مقررات محل اقامت 
)BeVO(  

  :مشاهده كنيد
   مواد غذاييهاي تهيه محل

  174صفحه 
 

www.naghsh-negar.ir
www.farsicad.com


  

172 

 محل اقامت

  

  

  هاهتل
  ها اتاق
هاي هتل  دهند، كيفيت اتاق ها بخش عظيمي از فضاهاي هتل را تشكيل مي هاي هتل اتاق

اي مهم براي ارزيابي هتل توسط يك مهمان است، به طور سنتي، تمايـل         يكي از معياره  
  ).) 1هاي طبقه و آرايش آنها وجود دارد  براي استانداردسازي و طراحي پلان

، )اتاق نـشيمن، اسـتراحت، كـار و خـواب         (علاوه بر افزايش ميزان اهميت اتاق هتل        
ي و اقتصادي با درنظر گرفتن      نمايند كه به نيازهاي فن      معماران به طور عادي تلاش مي     

نظرات براي راحتي در فضاي تقسيم شده پاسخ داده درحالي كه هنوز نگران مـسائلي               
  ).) 2( -)11همانند حريم خصوصي و شناسايي هويت افراد هستند 

  DEHOGA هتل براساس نظرات كارشناسي   اتاق ويژگي
، پنج گـروه    (DEHOGA)ها    نههاي آلمان و انجمن مسافرخا      بندي هتل     براساس سيستم طبقه  

  :هاي مربوط به آن وجود دارد كه عبارتند از ها و ويژگي ضرورتاً براي تعيين اندازة اتاق
  
  
  
  
  
  
  

28هاي يك نفره داراي مساحتي برابـر بـا          اتاق )توريستي( ستاره   1هتل   m  و 
 فـضاي مربـوط   %75هـا حـداقل   اتـاق (باشد،    مي 212mهاي دو نفره داراي     اتاق

، تخـت، كمـد لبـاس، صـندلي،         )شـوند   بدون در نظر گرفتن حمـام را شـامل مـي          
  .رختشورخانه اتاق، پذيرش به عنوان يك محوطة جداگانه

 يهـا   ها اتـاق    همانند مورد قبل بوده ولي در اين هتل        )استاندارد( ستاره   2هتل  
216هاي دو نفره    ، اتاق 212mيك نفره  m)        75حـداقل فـضاي ممكـن بـراي% 

كـه  (، حمـام در اتـاق       )باشـد   هاي هتـل كـه شـامل حمـام و راهـرو نيـز مـي                 اتاق
 %70در(صندلي براي هر نفر، تلويزيون رنگي       ) هاي هتل بوده     اتاق %70شامل
  .وجود دارد) هاي هتل اتاق

هـاي يـك      ستاره بـوده، امـا اتـاق       2داراي امكانات هتل    ) راحت( ستاره   3هتل  
214نفره m  218هاي دو نفره     و اتاق m  ها داراي حمـام، تلفـن، محلـي          ، همة اتاق

  .باشد براي نشستن افراد و پذيرش مستقل مي
216هاي يك نفـره   ستاره را داشته البته اتاق 3تمامي امكانات هتل    تاره   س 4هتل   m و 
ها داراي يخچال، صندلي راحتي، نيمكت به همراه  ، تمامي اتاق222mهاي دو نفره اتاق

  .باشد ميز قهوه، لابي با محلي براي نشستن و سرو نوشيدني مي
هـاي يـك      باشـد امـا اتـاق        ستاره را دارا مي    4مي امكانات هتل    تما  ستاره 5هتل  
218نفره m  226هاي دو نفره     و اتاق m هـاي هتـل بـه        اتـاق % 2باشد حـداقل       مي

، هـر يـك داراي صـندلي راحتـي و مبـل             )حداقل دو مورد  (شكل سوئيت هستند    
هـا و   هاي دو نفـره و سـوئيت        ي در اتاق  راحتي براي هر نفر و يك دستشويي اضاف       

  .باشد ها و لابي و پذيرش مي يك تلويزيون رنگي اضافي در سوئيت
 

 
 ها هتل

 اصول
 ها اتاق
 ها نمونه
 ها مقررات هتل

ها در  و مهمانپذير
)DEHOGA(آلمان 

 ها بندي هتل طبقه
 در آلمان
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  ها هتل
  ها نمونه

  

  مهمانسرا در محيط روستايي
در حياط يك ساختماني كه تغيير كـاربري        ) ) 1 "ر استايل هوف د "مهمانسراي  

  .شده است در يك محيط كشاورزي در هاويلند در نزديكي برلين واقع شده است
هاي شخصي كشاورزان قبلي در اطراف يك حياط داخلـي قـرار گرفتـه،            ساختمان

محلي با هويت جديد، كه نقش يـك مكـان مركـزي قابـل دسـترس و محوريـت           
همچنين يك فضا و يك منظـرة تماشـايي متمركـز و            . نمايد   را بازي مي   تغييريافته

  .يك تالار سر پوشيده با نقوش و تزئينات را به وجود آورده است
سازي شده، و يـك خانـه         هاي معمولي براي ميهمانان در همان بخش قديمي آماده          اتاق

اي كه متعلق  طبقههاي سمينار و  اصلي به همراه اتاق ناهارخوري، محل استراحت و اتاق
به صاحبان اين مكان و انباري كه داراي سونا، امكانات بدنـسازي، محوطـة اسـتراحت                

  .اند است همگي درست در راستاي اين مركز واقع شده
آنهـا در حـداقل     .  داراي مشخـصات آپارتمـان اسـت       يهاي مهمانان خصوص    اتاق

خـش پـشتي    فضاي ممكن با يك حمام و دستشويي و يك آشپزخانه كوچك در ب            
  .اند ه در طول ديوارة مرزي با ملك همسايه واقع شد

  هاي لوكس در محيط شهري هتل
بخشي از يك سـاختمان شـهري اسـت كـه           ) ) 2(-)4يد در هامبورگ    ا هتل س 

شكل آن ناشي از زاويه بيروني است . 171 صفحه است ) پخ(داراي گوشة گرد 
اين سـاختار چهـار   . ه استكه باعث متناسب شدن ساختار هتل و بلوك عقبي شد     

اسـتراحتگاه  "در ميان آنهـا     . باشد  طبقه بالاتر از زاويه ديد بوده و بر آن مشرف مي          
 متر كـه توسـط روشـنايي طبيعـي          30 در طبقة هشتم لابي هتل به ارتفاع       "آسمان

اويه اين ساختمان در ز   . نمايند  شود، عناصر معماري مركزي را ايجاد مي        روشن مي 
  . حاصله از خطوط خيابان و ادغام با جهت اصلي مجموعه واقع شده است

تقريباً در  )  ستاره 5هاي    در تمامي هتل  (هاي هتل     ، اتاق )) 2در طبقات استاندارد    
ها به موازات راهرو      م  اند كه حما    اي مستقر شده    اطراف فضاي باز لابي هتل به گونه      

هـا و     گوشـه در  .  قابل دسترسي باشند   ،رفهبا استفاده از يك راهرو دسترسي يك ط       
برخي اوقات برروي لابي    (ها قرار دارند      همچنين در طبقة اول و دوازدهم سوئيت      

هاي طبقـة همكـف و اول         هاي كنفرانس در گوشه     رستوران و اتاق  ) گيرند  قرار مي 
هـاي   ها و بخش اداري در بخش عقبي طبقه همكـف و اتـاق             آشپزخانه. دنقرار دار 

، تفريگـاه مجلـل،   )با امكان تأمين روشنايي توسط روشـنايي روز       (بزرگ  كنفرانس  
استخر شنا، و پاركينگ زيرزميني و محل ارائـه خـدمات همگـي در چهـار طبقـه                  

  .زيرزمين مستقر هستند
 

  
  ها هتل

  اصول
  ها اتاق
  ها نمونه
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  كيترينگ
  ها رستوران

 و cm60به منظور خوردن غذا در كمال راحتي يك فرد به ميـزي بـا عـرض در حـدود              
 فاصلة كافي ميان افرادي كـه در كنـار          اين اندازه ) ) 2( -)4 نياز دارد    cm4030عمق

 در مركـز ميـز      cm20اگرچه يك فضاي اضـافي    . نمايند  خورند را فراهم مي     شما غذا مي  
رسـد، بنـابراين در كـل     هاي بزرگ برخي اوقات مطلوب به نظر مي  ها و كاسه    براي بشقاب 

اگـر غـذاها در بـشقاب       . باشـد   ناسب مي  به عنوان ميز غذاخوري م     cm8580يك ميز 
  . كافي استcm60 و نيز اگر غذاهاي ساندويچي سرو گردد ميزcm70سرو شوند، ميز

زيرا صندلي به تنهايي نياز بـه       ) ) 1 باشد   cm75بايد فاصلة ميان ميز و ديوار     
اگر فضاي ميان ميز و ديـوار قابـل دسترسـي بـه ميـز مـورد                 .  دارد cm50فضايي

در ميزهـاي  .  در نظـر گرفتـه شـود       cm100بايست  استفاده باشد، اين فاصله مي    
  .باشد  موردنياز ميcm50گرد به فضاي كوچك اضافي تا

 

 
 محل تهيه مواد غذايي
 ها رستوران

 خوري هاي نهار اتاق
 هاي فست فود مغازه

 ها آشپزخانه رستوران
 هاي بزرگ آشپزخانه

 ها نمونه
: هده كنيدمشا

 خوري هاي نهار اتاق
 152صفحه 
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  كيترينگ
  ها رستوران

اـزماني آن                 پيش از   آنكه هر رستوران و يا هر مجموعه كيترينگي ساخته شـود، فرآينـدهاي س
چه : گيري شود   بايست در مورد اين موارد تصميم       مي. ن شود بايست توسط مسئول آن تعيي       مي

غذاهايي در منو قرار داده شود؟ كيفيت و كميت غذاها چگونه بايد باشـد، چـه نـوع سيـستم                    
اـ بـه        . تفاده قرار گيرد بايست مورد اس    خدماتي مي  آيا منـوي غـذاي كيترينـگ ثابـت بـوده و ي

 و   كند؟ آيا سرو غذا به صورت بشقابي، برروي ميز، سلف سـرويس             صورت روزانه تغيير مي   
ها است؟ به منظور طراحي مهم است كـه بـه نـوع مـشتريان توجـه         يا مخلوطي از اين روش    

از افـراد متخـصص بـراي    . ع رستوران است كنندة بهترين نو    مكان رستوران خود تعيين   . نماييم
تـي                  كار با تجهيزات آشپزخانه، الكتريكي، گرمايي، تهويـه و طراحـي بخـش سـرويس بهداش

اـق غـذاخوري آن اسـت               . توان استفاده كرد    مي تـوران ات لـي در يـك رس اثاثيـه و   . بخـش اص
بايـست    ميتعداد اضافي ميز و صندلي      . بايست متناسب با نوع رستوران باشد       تجهيزات آن مي  

  .پذير باشد در دسترس باشد تا امكان چيدمان متفاوت آنها به صورت گروهي امكان
نـد          بايست ميزهاي ويژه    مي هـاي جـانبي و       اتـاق . اي براي مقاصد خاص در دسـترس باش

پذير براي ايجاد تنوع امكان مبلـه شـدن را            بايست هميشه به صورت انعطاف      كنفرانس مي 
بايست براي مشترياني كـه عجلـه دارنـد،          با تجهيزات ثابت مي   پيشخوان غذا   . داشته باشند 
. هاي كوچكتري تقسيم شـوند  بايست به قسمت   هاي غذاخوري بزرگ مي     اتاق. آماده باشد 

بايست در اطـراف اتـاق         مي  هاي بهداشتي   ها و سرويس    هاي فرعي، توالت    آشپزخانه، اتاق 
تـو ) ) 8ها قرار گيرنـد       غذاخوري و نيز در زيرزمين     هـا در يـك اتـاق غـذاخوري           نس

) ) 3بايست در بهترين مكان در مركز ميزها و يا در نقاط گوشـة ميزهـا قـرار گيـرد            مي
هــاي غــذاخوري بــا مــساحت ارتفــاع ســقف محوطــه 250502 mm/ و بــراي ،

مساحت 250752 mm/     و بـراي مـساحت  2100m  برابـر m3    اسـت و 
  .باشد  ميm/502ارتفاع راهروهاي سرپوشيده بالا و يا پايين آن

حداقل .  باشد m1بايست   نفر مي  150هاي خروج اضطراري به ازاي هر       عرض درب 
/mها  عرض راهروها در رستوران    هـا در     توالت). ) 9 است   m/900ها   درب 800

هـا، محـل      ها براي دسترسي به توالـت       ها كه شامل، پله     نقاط عمومي، بارها و رستوران    
.  باشدm/101بايست داراي عرض مفيد دستشويي، كاركنان و محل انباري است مي

هـا   مـساحت پنجـره  .  باشدm/102بايست هاي رفت و آمد مي    ارتفاع عمودي محل  
  . مساحت كل رستوران باشد/101بايست مي

 

  
  محل تهيه مواد غذايي

  ها رستوران
  هاي نهار خوري اتاق
  هاي فست فود مغازه

  ها آشپزخانه رستوران
  هاي بزرگ آشپزخانه

  ها نمونه
 

www.naghsh-negar.ir
www.farsicad.com


  

176 

 محل اقامت

  

  

  كيترينگ
  هاي غذاخوري و بخش خدماتي اتاق

اي براساس    فضاي موردنياز رستوران به صورت قابل توجه      
هاي   به جز رستوران  . باشد  مشخصات رستوران متفاوت مي   

فودي، حـداقل فـضاي موردنيـاز         دهندة غذاهاي فست    ارائه
 ـ. بايـست درنظـر گرفتـه شـود       براي رستوران مـي    سياري ب

بـي نيـاز دارنـد          ها و غذاخوري    رستوران . ها به فضايي مناس
چيدمان ميزها به صـورت مـورب بـه طـور كلـي فـضاي               

نمايد و اين كار    كمتري را نسبت به الگوي خطي اشغال مي       
ها براي استفاده     از آلاچيق . شود  مي% 35باعث حفظ فضا تا     

تـفاده نمـود زيـرا بـه فاصـلة ميـا       مفيد از فضا مي  ن توان اس
هاي بزرگ،    در رستوران . باشد  ها و ديوار نيازي نمي      صندلي

شوند   اي در كنار يكديگر جمع مي       بسياري از ميزها به گونه    
بـه  . تا محوطـة مخـصوص پيـشخدمت را ايجـاد نماينـد           

هـاي غـذاخوري      صورت اساسـي، بايـد از طراحـي اتـاق         
ه  اجتنــاب نمــود زيــرا بــ2mبراســاس تعــداد نفــرات

يـن فرمـولي در فـضاهاي كمتـر از       2100mكارگيري چن
تـي منجـر               امكان پذير نبوده و ممكن است بـه نتـايج نادرس
بايـست توجـه بـه        ها در هر مورد مي      تعيين ابعاد اتاق  . شود

طراحي كاربردي  . طراحي مبلمان و اثاثيه آن صورت پذيرد      
  :ستهاي غذاخوري شامل تعيين موارد زير ا اتاق

هاي ورودي و محورهاي رفت و آمد كه باعث  محل .1
بايـست براسـاس      شوند مـي    محدود نمودن فضا مي   

 .تعداد افراد و عرض موردنياز طراحي گردند
، )بدون درنظر گرفتن انـواع مبلمـان      (ايستگاه خدمات    .2

 جايگاه كه حداقل داراي يـك       40هايي داراي   ايستگاه
 . باشد كه در مركز تعبيه شده استمحل ارائه خدمات 

بايست براساس مشخـصات   اندازه و شكل ميزها مي  .3
بهتـرين  . هاي آن تعيين گردد     رستوران و نوع مهمان   

كار طراحي درصدي از ساختارهاي ميز با توجه بـه          
ســايز دلخــواه ميزهــا تركيبــات گونــاگوني از آنهــا 

بايست ظرفيـت كلـي رسـتوران را     ابتدا مي . باشد  مي
شكل و اندازة ميز بسته به نوع كاربرد        . ر گرفت درنظ

جايگـاه بـا    ) 12- 24 (20اي شامل   محوطه. آن دارد 
دهـي    توجه به نوع و مشخصات رسـتوران سـازمان        

شود كـه از ازدحـام و         اي طرحي مي    بصري به گونه  
 .فشردگي در يك اتاق انتظار جلوگيري شود
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  كيترينگ
  فود فست

زايش ميزان جمعيت به خاطر ميزان فروش       اف
بالا لزوم وجود يك محوطة فـروش بزرگتـر       

اـ   را براي حصول اطمينان از انجام فعاليـت         ه
اـ و   . سازد  به صورت روان ضروري مي     ميزه

بايـست كوچـك      ها تا حد ممكن مي      صندلي
بوده و به صـورت گروهـي و تنگاتنـگ در           

فـضاي  ) ) 1( -)4كنار يكديگر قرار گيرند     
2152501ها در حدود    زم براي مشتري  لا m//  

هاي   باشد، يكسري صندلي    به ازاي هر نفر مي    
گروهي و يك بار تا حد امكان طويـل بـراي        

  )) 5( -)6باشد  خوردن غذا مناسب مي
نمايند كـه    اي فعاليت مي    اگر رستوران به گونه   

تمايل به جذب مشتريان در حال رفت و آمد         
بايـست يـك باجـه         دارد مي  در خيابان را نيز   

اـده هماننـد             اـبرين پي براي تحويل غـذا بـه ع
  )) 7( -)8قسمت داخلي تعبيه نمايد 

  
  
  
  
  
  
  
  
  

هــاي ســلف ســرويس  رســتوران
هـاي    داراي سه زمان براي مكـان     
. باشـند   كاربري استفاده از ميز مـي     

 20ميانگين زمان غـذا خـوردن     
 دو  بـراي ميـز   ). ) 7( -)8دقيقه  

/cmنفره ميـانگين سـايز     7050 
. بــراي هــر كــدام مناســب اســت

چيدمان به صورت جفت جفـت      
ــي  ــدك م ــا فاصــل ان  باشــد  ب

چنانچـــه نيـــاز باشـــد ) 4)+(2(
توانند به راحتي  هاي ويژه مي   گروه

 8- 4براي كنار هم بـودن از ميـز          
طول هر  ) ) 8نفره استفاده كنند    

يـشتر  ب) به شكل نعل اسـبي    (ميز  
ــر  1210از ــندلي در هـ  صـ

cmmفــــــضاي  // 56257  
كه اين طول بـه     ) 6(- )5(باشد    مي

تواند توسـط يـك       دست آمده مي  
ــب     ــذاي مناس ــا غ ــدمتكار ب خ

كــشوهاي . دهــي شــود ســرويس
هاي فرعي    روي ميز خروجي اتاق   

هاي كارمندان،    ها، اتاق   مانند توالت 
خدماتي هاي    هاي سرويس   و اتاق 

  .اند در زيرزمين واقع
 

  
  محل تهيه مواد غذايي
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  كيترينگ
  هاي رستوران آشپزخانه

ظرفيت : هاي غذاخوري معمولي، اغذيه فروشي، كافه، رستوران سالن )) 1اسنك 
6055ها بين   اين مكان      بـار در موقـع    2-4ن پر و خالي شدن فـضا        امكا( نفر است 
براي ايـن زمـان   : ميان وعدة بين نهار و شام  .)  بار در هنگام شام وجود دارد      2ناهار و   

سـازي غـذاهايي كـه اغلـب          آماده: آشپزخانه. توان قهوه، كيك و اسنك سرو نمود        مي
 ـ         سفارش داده مي   ه شوند و غذاهاي از پيش آماده شده اگر خريدها بـه صـورت روزان

  .هاي بزرگ وجود ندارد شود نيازي به انباري انجام مي
يـك تجـارت    . باشـد   اين مكان داراي اتاق چايخوري مي      )) 2 رستوران   -كافه

  .باشد هايي با رفت و آمد زياد مي شهري در مكان
ها، كباب تركي و غذاهاي سبك به صورت          ها براي سرو نوشيدني     از اين مكان  : كافه

  .شود سرد و گرم استفاده مي
ظرفيـت  . شـوند   هـا سـرو مـي       ، كباب تركـي و سـاندويچ        ها نوشيدني   در اين مكان  : چايخانه

0024306 نفر بوده و به صورت مداوم از ساعت        150آنها ::     دهنـد    خدمات ارائه مـي .
  .ي كوچك داردبه ارائه غذاهاي از پيش آماده شده پرداخته و نياز به يك انبار: آشپزخانه

ها داراي فضاي بزرگ  اين آشپزخانه )) 3هاي بزرگ  آشپزخانة رستوران هتل
هاي جانبي هستند كه غذا را به محيط بيرون از رستوران تحويل داده و يا براي             و اتاق 
 1000800هـا بـين    ظرفيت اين رسـتوران   . نمايند  هاي بيروني غذا آماده مي      شركت

داراي يك بخش مركزي در فضاهاي باز و يا   : ل رفت و آمد پيشخدمت    مح. نفر است 
هـاي فرعـي ديگـر نيـز          در محل سالن بولينگ بوده و امكان دسترسي مستقيم به اتاق          

اي است كه نماي جلـوي آن بخـش           سيستم آشپزخانه به گونه   : آشپزخانه. وجود دارد 
  .دهند پشتي تجهيزات بزرگ را تشكيل مي

ايـن نـوع رسـتوران بـه      )) 4ه و ماشين تحويـل غـذا     هاي با بوف    رستوران
هاي بزرگ، ايستگاه مترو را تحويل    صورت سريع غذاي ظهر در غذاخوري، فروشگاه      

تنهـا بـراي گـرم كـردن        : آشـپزخانه .  نفر در ساعت اسـت     500دهند ظرفيت آنها    مي
  .گيرد اده قرار ميغذاهاي از پيش آماده شده به جزء سالاد و سوپ مورد استف

هاي بزرگ، و     ها مناسب فروشگاه    اين رستوران ) ) 5هاي سلف سرويس      رستوران
. شـود   هيچگونه غذاي خانگي در آنهـا سـرو نمـي         : آشپزخانه. باشد  دفاتر نزديك به آن مي    

  .شوند تحويل به خارج از رستوران و غذاهاي آماده به صورت يخ زده نگهداري مي
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  هاي رستوران آشپزخانه

  

هاي رايج و آنهايي كـه طيـف وسـيعي از غـذاها را ارائـه                  نظر از رستوران    صرف
هاي غذاخوري و حتـي       ريزي و طراحي اتاق     توانند بر برنامه    دهند، همگي مي    مي

هاي كوچـك و يـا بـا انـدازة متوسـط در            آشپزخانه.  تأثيرگذار باشند  ها  آشپزخانه
  .چرخد اينجا نقش اصلي را ايفا نموده و سايز موضوعات هول محوري آنها مي

  هاي غذاشناسي سيستم
ها، ظروف و واحدهاي داخلي ساختمان همگـي          ها، دستگاه   ابعاد كمدها، ميزها، قفسه   

  ).4 (181 صفحه  تبعيت نمايند mm325530بايست از يك مدول مي

  )) 1(-)2كاركرد و سازماندهي آشپزخانه رستوران 
نـوع،  (ظرفيت آشپزخانه در مرحلة اول وابسته به تعداد مشتريان، انتظارات آنها،            

، نسبت محصولاتي كـه بـه صـورت         )ميزان و كيفيت غذاهاي سفارش داده شده      
و ) ابل غذاهايي كـه از قبـل آمـاده هـستند    در مق(شوند    تازه از مواد خام تهيه مي     

) تعـداد مـشتريان  (ميزان مراجعه مشتريان در تمام طول روز و زمان غـذاخوردن    
  .وابسته است
فود با يك حساب سر انگشتي مشخص است كـه در هـر            هاي فست   در رستوران 

هاي عادي    شوند، اما اين تعداد در ستوران        بار تعويض مي   1-3ها    ساعت صندلي 
هاي شبانه، ميهمانان بـه       هاي ويژه و رستوران     در رستوران .  بار در ساعت است    2

231طور ميانگين براي /مانند  مي ساعت در آنجا.  

  )) 4درصد كلي ميزان فضاي موردنياز آشپزخانه 
هاي كوچك، متوسط و بـزرگ بـه ميـزان مـساحت كـف بـراي                  تمايز آشپزخانه 

  )) 3هاي انفرادي آن وابسته است  فعاليت
سازي و توليد براساس اينكه آيا آنها         هاي آماده   عرض راهروها در انبارها، محوطه    

هـاي خـدماتي    هاي مربوط بـه قـسمت      با محوطه  مسيرهاي پرترددي هستند و يا    
 هـاي كـاري   باشند، متفاوت است عرض راهروهاي قـسمت  داراي همپوشاني مي 

  
 

  
//mبايست بين   مي 201900           و مسيرهاي رفت و آمدي جانبي با همپوشـاني 

//mموقت 801501       كه رفت و آمـد در آنهـا بـه    ( و مسيرهاي پرتردد اصلي
//m)صــورت دو طرفــه اســت 303102 در محوطــة آشــپزخانه در .  اســت

 باشـد،   m/5011هاي كوچك و متوسط، عرض راهروها اگـر بـين           رستوران
 .كافي است
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  كيترينگ
  هاي رستوران آشپزخانه
هاي پخت و پز و سرخ كردن به ايـن            اين نام با توجه به فعاليت     . هاي داغ   آشپزخانه
ها داراي محل نگهداري ماهي و برخـي و           اين آشپزخانه . شود  ها اطلاق مي   آشپزخانه

، ظروف گرم سـيار    ) شعله 2-8داراي  (پزي    يا تمامي تجهيزات همانند اجاق خوراك     
براي نگهداري غذا، هود خروجي هـوا، كتـري، تجهيـزات پخـت سـريع، دسـتگاه                 

هاي تركيبـي، حمـام      پزي خودكار، بخارپز، زودپز و بخارپز خودكار، دستگاه         خوراك
، فر نـانوايي و كبـاب، ظـروف سـرو كبـاب و ماهيتابـه، فرهـاي                  )ماري    -بن(بخار  

، )بـراي كالاهـاي يـخ زده      (كن، ماشـين چرخـان        پزي، ماهيتابه سرخ    چندطبقه كباب 
  .باشند پز تمام خودكار مي كن و نان ماكروفر، فر، سرخ

 ـ    تجهيزات اتوماتيك بسيار بزرگ فقط در آشپزخانه       . شـوند  زرگ اسـتفاده مـي   هـاي ب
. بايست در ميان تجهيزات و در انتهاي مستقر شـود           محل نگهداري و سطوح كار مي     

انـد تجهيـزات سـيار نيـز بـه            هايي كه به صورت ثابت قرار گرفتـه         علاوه بر قسمت  
توانند براي ايجـاد تغييـرات        گيرند، كه مي    صورت چشمگيري مورد استفاده قرار مي     

  )) 1(-)5تر تميز شوند  ر شده و راحتبهتر در محصولات سازگا
اي به موازات آشپزخانه داغ طراحي گردد  بايست به صورت خردمندانه ميآشپزخانه سرد 

تجهيـزات معمـولي    . و براي سرو غذاهاي معمولي و محل پخت و پز نان طراحي گردد            
براي  (هاي برش و ورقه ورقه گردن شامل نگهداري مواد زير و يا روي سرد، انواع ماشين

كن، ترازوهـا، تختـه بـرش، ميـز           هاي مخلوط   ، ماشين )برش نان، مواد سرد، گوشت، پنير     
سالاد با يك كابينت سرد براي نگهداري، تستر، دستگاه بخارساز دستي، مايكرويو، فـر و               

  )) 6فضاي كافي براي كار و ذخيره مواد است 
 و يا امكان ارائه سـرو  هاي رستوران كه داراي پيشخوان     سرو كردن غذا در آشپزخانه    

سازي غـذا و     آل در ميان محوطة آماده      غذا به صورت سلف سرويس به صورت ايده       
بايست فضاي كافي براي هـر فـرد، يـك كابينـت              شود، مي   اتاق غذاخوري انجام مي   

گرم با ظروف گرم براي نگهداري غذا و يك قـسمت سـرد بـراي غـذاهاي خنـك                   
ي ثابـت تجهيـزات ظـروف حـاوي كـارد و            هـا   ها و يا بخش     هاي ظرف   قفسه. باشد

هـا،    هاي بـزرگ، سـبدها، بـشقاب        در رستوران . بايست در دسترس باشند     چنگال مي 
  .گيرند ظروف حاوي سوپ نيز در اين محل قرار مي

  هـا قابـل ملاحظـه       تفاوت موجود ميان شست و شوي ظروف و ديـگ         بازگرداندن ظروف   
ها بـه محـل سـرو غـذاها           دمت، بشقاب با وجود ارائه سرويس خدماتي توسط پيشخ      . است

يـنك ظرفـشويي بـه همـراه                 ) ) 12( -)15شوند    بازگردانده مي  علاوه بـر يـك و يـا دو س
هاي كوچك نيز به طـور        ها، آشپزخانه   ها براي شستن ديگ     كن، فضاي نگهداري قفسه     خشك

  .جم و امكانات شستشوي گوناگون نيازمندندهاي ظرفشويي با سايز، ح عادي به ماشين
گيرنـد معمـولاً مـورد اسـتفاده      هاي ظرفشويي كه برروي ميـز كـار قـرار مـي       اشينم

هاي ظرفشويي كانالي و چرخشي گروهي نيز مورد استفاده قـرار            باشند اما ماشين    مي
نگهداري موقت ميز كـار،     (هاي بازگشتي     بايست فضايي را براي ظرف      مي. گيرند  مي

  )12(-)14 ( نمود هاي آماده فراهم و ظرف) مرتب كردن، خيساندن
1510در حدود محوطة كاركنان    %             از كل فـضا موردنيـاز بـراي تجهيـزات آشـپزخانه 

تـكن،     . بايست به دفتر و اتاق كاركنان اختصاص داده شود       مي كاركنان آشـپزخانه نيـاز بـه رخ
يـش از    . ها نيز دارند    تسهيلات شستشو و توالت    تـراحت         10بـراي ب كـاركن، يـك اتـاق اس

هاي اجتمـاعي و   هاي محل گردهمايي اين موضوع با اهميتي است كه اتاق. باشد ضروري مي 
هـاي كثيـف      ها باشـد تـا از عبـور كاركنـان از راهروهـا و اتـاق                 ها در كنار آشپزخانه     رختكن

26ها  مساحت موردنياز براي رختكن   . جلوگيري شود  m   عات ورود و خـروج      و ميزان دف
بايست براي هر يك از كاركنان يك كمد قابـل قفـل بـا تهويـة       بار در سرعت است مي    4- 6

هـاي كـار و       بايـست لبـاس     تر حتي مي    هاي گسترده   براي فعاليت . مناسب در نظر گرفته شود    
بـراي هـر    : هـا بـه شـرح زيـر اسـت            براي دستـشويي    دستورالعمل. بيرون مناسب مهيا كرد   

265ايست فـضايي ب  دستشويي مي  m      ًو بـراي هـر دوش و محـل دوش گـرفتن تقريبـا 
255فضاي m/براي هر كدام درنظر گرفته شود .  

بايست   هاي بزرگ مي    ، آشپزخانه 2052VDIهاي  براساس دستورالعمل تهويه و خروج    
هاي مربوط    دستگاه تهويه هوا در قسمت    . دهاي تهويه و خروج هوا باشن       مجهز به دستگاه  

بايـست    مـي . هاي هوا به فضاي آزاد ضـروري اسـت          به هر اجاق و انتقال آن توسط لوله       
گرمـاي حاصـل از كـار       . لازم باشد ) بدون گردش مجدد  (امكان ورود جريان هواي تازه      

تواننـد    هـاي القـايي مـي       براي مثال اجاق  . (بايست در نظر گرفته شود      ها مي   كردن دستگاه 
  )باعث كاهش گرماي بدون استفاده در محيط اطراف شوند
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  كيترينگ
  هاي بزرگ آشپزخانه

 و  هـا   هـا، بيمارسـتان     با وجود كيترينگ مشترك بـراي تمـامي افـراد درون اداره           
. بايست در يك مدت زمان كوتاه آمـاده شـود           كارخانجات، تعداد زيادي غذا مي    

اي طراحـي     بايست به گونه    تحت شرايط عادي، پخت و سرو غذا، آشپزخانه مي        
بايست به    هاي شلوغي بوده زمان فعاليت كاركنان نيز مي         شود كه سازگار با زمان    

 منظـور بـه كـارگيري    بـه . صورت مستقيم در ارتباط با سيكل سـرو غـذا باشـد    
پخـتن و سـرد     "تر و كارآمدتر، سيـستم        ها به صورت منظم     كاركنان و آشپزخانه  

  )) 2(-)3 به وجود آمد "كردن
در اين سيستم، غذاها به صورت عادي آماده شده و يا در موادي كه قابل قبـول                 

باشند محصولات خريداري شده، به صورت اوليه پخته شـده و بـه سـرعت                 مي
غـذاها سـپس پـيش از سـرو بـه      . شود  در جاي خنك نگهداري مي    سرد شده و  

اين باعث به وجود آمدن يك جدايي ميـان زمـان           . شوند  صورت كامل پخته مي   
امكان ذخيرة غذاهاي آماده شده باعث افزايش       . شود  مي) پذيرايي(توليد و سرو    

شـود كـه غـذاهاي گونـاگون          چشمگير ظرفيت آشپزخانه تا سه برابر ميزاني مي       
  .توانند در يك آشپزخانه بزرگ معمولي آماده شوند مي

فعاليت بيشتري كه طي فرآيند، توليد، پخت، سرد كردن، گـرم كـردن مجـدد انجـام                 
  .ها است هاي بهتر از آشپزخانه و سرويس هايي در مقابل استفاده شود داراي منفعت مي

نـده  ده  كننـده شـوك     شوند داراي يـك خنـك       اي كه توليد مي     غذاهاي آشپزخانه 
يكي از مهمترين فاكتورهايي كه در . علاوه بر تجهيزات پخت و پز مرسوم است

اين سيستم وجود دارد وجود ملزومات بهداشتي در طول فرآينـد توليـد اسـت               
بايست عملياتي    ها مي   بنابراين طرح ). هاي غذايي   مشابه با صنايع توليد فرآورده    (

  ).5 (179 صفحه ند بايست جدا شو هاي تميز از كثيف مي بوده و بخش

  هاي كثيف محوطه
سازي، محوطـة     هاي آماده   ها شامل محل دريافت كالاها، انبارها، اتاق        اين محوطه 

  .باشد كننده مي شستشو، محل دفع زباله و محل نگهداري مواد پاك

  هاي تميز محوطه
سازي اوليه و نهايي محـصولات، توليـد غـذا،            ها براي نگهداري، آماده     اين محل 
هاي سـرد مـاهيگيري       بندي، به علاوه اتاق     بندي و بسته    كننده، تقسيم   نكشوك خ 

  .باشند براي غذاهاي آماده براي پذيرايي و پيشخوان ارائه خدمات مي
سازي غذا مهم است كه اطمينان حاصل نماييم كه دمـاي بخـش               در هنگام آماده  

 در  C03د كـردن تـا     بوده و عمل سر    C070مركزي در هنگام پخت حداقل    
  . دقيقه انجام پذيرد90عرض

تكه كردن غـذاها در  .  نگهداري شودC03بايست در دماي   پس از آن غذا مي    
 صورت پذيرفتـه و سـپس غـذا بـه محـل مـصرف بـا حـداكثر                   C012دماي
سازي از بخش تحويل كالاها و مواد         زنجيرة خنك . شود   منتقل مي  C03دماي

مقـررات  . بايـست هرگـز دچـار اخـتلال شـود           خام تا هنگام خوردن غذا نمـي      
اختراع جديد معرفي   . بايست به صورت كامل به اجرا گذاشته شود         بهداشتي مي 

كننـده هـستند      هاي تقسيم   اين فقط آشپزخانه  . باشد  ها مي   پخت سرد به آشپزخانه   
  .گذارند  را در كنار يكديگر ميهاي جداگانه غذا كه بخش

كنندة خارجي به صورت محصول پخت سـرد          تمامي مواد غذايي توسط يك تأمين     
اين كار باعث كاهش ميزان فضاي بزرگ مورد استفاده براي ذخيـره            . شود  توليد مي 

  . و پز استها براي پخت غذا و به صورت كلي باعث كوچكتر شدن آشپزخانه
بايست به طراحان با تجربـه سـپرده شـود، زيـرا جزئيـات                ها هميشه مي    طراحي

  .باشد ها مي اضافي جزء مسائل مرتبط بهداشتي براي كاركنان آشپزخانه
 

  
  محل تهيه مواد غذايي
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  هاي نهار خوري اتاق
  هاي فست فود مغازه
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  كيترينگ
  هاي بزرگ آشپزخانه

هـاي مربـوط بـه     هاي يكسان در اندازه شامل جعبه) ) 1ها    دستگاه محل جعبه  
هاي خودكار در طول جريـان        كننده  ها و كباب    اجاق). 4 (181 صفحه   آشپزي  

هـاي     از اين دستگاه در صـنعت توليـد فـرآورده          عمدتاً). ) 4(-)5پخت و پز    
  .شود غذايي استفاده مي

هـاي پخـت      اين دستگاه امكان استفاده از انواع مـدل        هاي بخارپز تركيبي    اجاق
استفاده از جريـان هـواي گـرم، كبـاب          . (نمايد  غذا در يك دستگاه را فراهم مي      

اسـتفاده از   تـوان بـا       گرماي بخش مركزي غـذا را مـي       . كردن، گرم كردن مجدد   
امكان گرم كـردن بـا اسـتفاده از    ). كنندة فرآيند پخت تنظيم نمود      كامپيوتر كنترل 

. بايـست فـراهم شـود       آب موردنياز مـي   . جريان الكتريسيته و يا گاز وجود دارد      
پـذيرد و فرآينـد       هنگامي كه فرآيند پخت و سرمادهي در يك اتـاق انجـام مـي             

دهنده سـرمايي در حـال        وسط شوك سازي سريع در اتاق سرمادهي و يا ت         خنك
بايـست در     دهنده سرمايي در صورت اماكن مي       اجرا است، موتور دستگاه شوك    

. اتاق مجاور قرار گيرد تا از ايجاد سر و صدا و توليـد گرمـا جلـوگيري نمايـد                  
بندي مواد غذايي سرد شده اتـاق شـوك سـرما در محـل نگهـداري                  محل دسته 

  .شود غذاهاي سرد شده مستقر مي
محصولات ) ) 3( ،)6( -)7هاي گرم و يا سرد  هاي سرو غذا به همراه ظرف لاوه بر سيستمع

  .گيرند پخته شده و سرد شده نيز براي سرد شدن در جلوي سيستم پخت قرار مي
كنندة چندبخشي  هاي سالمندان پذيرايي توسط يك حمل ها و آسايشگاه در بيمارستان 

تواند توسـط يـك     شده با استفاده از سرما ميتهخپس از آن غذاهاي پ. شود  انجام مي 
چرخ دستي كه توسط سيستم القايي، رسانايي و يا همرفتي باعث گـرم مانـدن غـذا                 

هاي مورد استفاده، ممكن اسـت ظـروف ويـژة            براساس سيستم . شود حمل گردد    مي
 بـا وجـود   .به فضايي بر عنوان ايـستگاه توقـف در بخـش         همچنين   سفالي نياز باشد  

ها، اين امكان وجود دارد تا براي حـصول اطمينـان از عـدم وقفـه دو                   ستمتمامي سي 
اند و نيز سرد نگـه        زنجيرة سرمايشي غذاهايي كه توسط روش پخت سرد آماده شده         

ساز  داشتن مواد غذايي همانند سالادها و دسرها، چرخ دستي را به يك دستگاه خنك      
ي مسيرهاي طـولاني رفـت و       هايي بزرگ كه دارا     در آشپزخانه خصوصاً  . مجهز نمود 

تواند غذاها را براي مدت طولاني گرم نگه داشـته و از              ها مي   آمد هستند، اين سيستم   
  . دماي قسمت مركزي غذا به زير دماي تعيين شده جلوگيري نمايد افت
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  كيترينگ
  هاي بزرگ اي از آشپزخانه نمونه
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 روزي جوانان خوابگاه شبانه
  نكاتي در مورد طراحي عمومي

روزي جوانان محل اقامتي با قيمت قابل قبول را بـه افـراد               به طور سنتي، خوابگاه شبانه    
امنة خدمات ارائه شده توسط يك دهد، اما د هاي جوانان و مدارس ارائه مي جوان، گروه

هاي آموزشي،    روزي مدرن شامل خدمات ارائه شده براي جلسات، دوره          خوابگاه شبانه 
هـاي مـدارس،      سيمنارها، آموزش افراد جوان و بزرگسال تسهيلات آسايشي، مسافرت        

تا (ها  هايي براي بچه در مناطق روستايي، خوابگاه. باشد گردش مجردي و خانوادگي مي  
وجود )  سال13- 17براي سنين (روزي براي جوانان  هاي شبانه و خوابگاه)  سال13سن 

دارد و در شهرها نيز مهمانسراي جوانان وجود دارد كه به ارائـه خـدمات توريـستي و                  
 3هـاي   هاي جوانان داراي استانداردهاي مشابه هتـل  بيشتر خوابگاه. پردازند فرهنگي مي 

  .  تخت هستند160120 با تعداد172 صفحه ستاره 
  فضاهاي كاربردي

هاي گروهي بـه      اتاق)  تخت 8حداكثر  (تخت   4- 6ها شامل      در خوابگاه  ها  اتاق خواب 
 تخت و يا يك تخت تاشو كه در روز به عنوان مبل             يكداراي  (همراه يك اتاق راهنما     

 تخت محل 1- 2خواب و اتاق  تخت 2- 4مهمانسراها در . است) شود از آن استفاده مي
هـاي خـانوادگي    اتـاق . شـود  اقامت براي راهنما و يا معلم با دفتر كار درنظر گرفته مـي        

محل . هاي والدين و فرزندان وجود دارد  تخت بوده و امكان جداسازي اتاق4- 6داراي 
هاي اختـصاصي از ابتـداي        در بيشتر مواقع اتاق   . باشد  اقامت دخترها و پسرها مجزا مي     

ها داراي تعدادي در مجزاكننده و در صورت نياز امكـان             ود اين اتاق  ش  راهرو شروع مي  
هـا    ها و دستشويي    دوش. پذيري وجود دارد    قفل نمودن آنها براي افزايش ميزان انعطاف      

و محلي با   ) شدبا   براي معلولين در دسترس مي    (ها قرار داشته و توالت جداگانه         در اتاق 
  . وجود داردها قابليت قفل شدن براي نگهداري چمدان

 تخت خواب يك اتاق درنظر گرفتـه       2520به ازاي هر  هاي استراحت و ملاقات       اتاق
هاي اختصاصي، كافه     هاي متعدد غذاخوري، فضاهاي چندمنظوره با گوشه        اتاق. شده است 

ها   اهباشد، تعداد جايگ    ها نيز مناسب مي     تريا، اتاق سخنراني، اتاق غذاخوري كه براي مراسم       
. پذيرش و دفتري براي مسئول درنظر گرفته شـده اسـت  / ها، راهرو ورودي به تعداد تخت  

، ورزش  )هاي بهداشتي   با امكان دسترسي به سرويس    (محلي براي استقرار كمپ در خارج       
ها و خودروهـا، و بـاغي بـراي سرپرسـت درنظـر             ها، محل پاركنيگ براي اتوبوس      و بازي 

هاي پـر سـر و صـدا مثـل            خلي فضاهاي مخصوص بازي   در قسمت دا  . گرفته شده است  
  .هاي كار در نظر گرفته شده است ها و اتاق تنيس روي ميز، سرگرمي

شامل آشپزخانه مخصوص سرو غذا به صورت تك نفره          محوطة امكانات رفاهي  
گونـه خـدمات سـلف        هاي خـدماتي، بـدون وجـود هـيچ          يا گروهي، چرخ دستي   

  .باشد ل استراحت كاركنان ميهاي تأسيسات و مح سرويسي، اتاق
هايي براي كاركنـان      شامل آپارتماني براي سرپرست، اتاق خواب      مناطق مسكوني 

21512به مساحت mباشد  مي.  
ها در انگلـستان      موضوع خوابگاه 

هاي جوانان به خاطر دلايل       خوابگاه
هـاي    مالي و قرار گـرفتن در محـل       

مهــم و حــساس اغلــب در محــل 
هايي كه تغيير كاربري داده  انساختم
در نتيجـه   . شـوند   اند، بنـا مـي      شده

ــاه  ــن خوابگ ــان   انجم ــاي جوان ه
 هيچگونه نظـري    (YAH)انگلستان  

هاي   قطعي را در مورد دستورالعمل    
بـا ايـن    . معماري ارائه نكرده است   

هـا    حال، برخي از اين دستورالعمل    
همانند امنيـت در مقابـل حريـق و         

 تخت بـه    فضاي موردنياز براي هر   
  .شوند كار گرفته مي

 

 
 خوابگاه جوانان
MBO 
راهنماي خوابگاه 
 جوانان آلمان
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 هاي تفريحي و ييلاقيخانه
  نكاتي در مورد طراحي عمومي

ها براي اقامت موقت در دوران تعطيلات براي كاربران           اين خانه هاي تفريحي     خانه
توانند به صورت  ها مي اين خانه. آماده شده است) با پرداخت پول(و براي ميهمانان 

ن و يا به صورت گروهي در يك پارك تفريحـي واقـع             انفرادي و در يك قطعه زمي     
  . هستندLBOشده و مشمول مقررات 

 درخـصوص  LBOها از قوانين متناسـب تحـت نظـارت      اين خانه هاي ييلاقي    خانه
بنـدي صـوتي و محافظـت در          بندي گرمايي، عـايق     هاي مسكوني، عايق    كيفيت اتاق 

هـاي خـاص      فقـط در مكـان    ها ممكن است      اين خانه . نمايد  مقابل حريق پيروي مي   
هاي تعيين شده در مقررات ايـالتي         ساخته شده و اندازة آنها محدود به دستورالعمل       

براي مثال حداكثر مـساحت     (باشد    هاي ييلاقي مي    ها و خانه    مربوط به احداث كمپ   
مـسائل  ) باشد   مي m/503و حداكثر ارتفاع آن   ) 210mبراي بالكن  (240mآن

اي اغلب توسط انجمن توريـستي كـشور آلمـان            هاي تفريحي اجاره    مربوط به خانه  
به طور كلـي،    . پردازد  هايي در اين مورد مي      بندي  كنترل شده كه نهايتاً به انتشار طبقه      

بايست داراي يك فضاي نشيمن، يك آشـپزخانه مناسـب يـك              هاي ييلاقي مي    خانه
يده به همراه توالت و دستشويي و در نهايـت يـك فـضاي محـصور                دوش سرپوش 

  .براي خوابيدن باشد
 

  
  هاي ييلاقي خانه

LBO  
انجمن مقررات 

  ها و اردوگاه
هاي ييلاقي  خانه
  ريستي آلمانتو
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  هامتل
  در مورد طراحي عمومينكاتي 

يـة    ايـن متـل  . گذارنـد  ها محل اقامتي را با قيمت مناسب در اختيار مسافران مـي            متل هـا در حاش
هاي فرعي قابل دسترسي هـستند و در          ها و راه    هايي كه به راحتي توسط شاهراه       شهرها در مكان  
هـا در     ايـن متـل   بهتر است كـه     . اند  هاي تفريحي واقع شده     هاي توريستي و محل     نزديكي جاذبه 

  .ها باشند ها، پمپ بنزين و خدمات سرويس ماشين مجاورت خود داراي رستوران
ها معمولاً يك طبقه هستند و تسهيلات مربوط به آن در             هاي شهري، متل    برخلاف هتل 

هـا    هاي مستقر شده براي دسترسي به اين متـل          جاده). ) 7اطراف پراكنده شده است     
ها و    و سپس به پاركينگ ماشين    ) محل پارك موقت  (ش  به صورت عالي به بخش پذير     

در هنگام  (گردد    يا پاركينگ سرپوشيده كه تا حد امكان به اتاق نزديك است، منتهي مي            
  )بايست زمان خروج ثبت نموده و كليد را به پذيرش تحويل دهيد خروج مي
mmهاي متل   اندازة اتاق  5544       ات آشـپزخانه   بـه همـراه حمـام و گـاهي اوق ـ

بيـشتر  . (هاي سـاده و مقـرون بـه صـرفه اسـت             مبله نمودن اتاق  ). ) 1(-)6باشد    مي
هاي مشترك به همراه ميزها، ميزهـاي         اتاق) ها فقط براي يك شب اقامت دارند        ميهمان

هاي ميهمانان واقع شـود       بايست دور از اتاق     مطالعه، راديو، تلويزيون، محوطه بازي مي     
  . حمت براي افراد خواب نگرددتا موجب ايجاد مزا

 

 
 ها متل
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  )كمپينگ(اردوگاه 
  مومينكاتي در مورد طراحي ع

و ) 1(-)3 (ترين محل اقامـت قـانوني را در چادرهـا             ارزان) ) 1ها    اردوگاه
طيف وسيعي از . دهند  ارائه مي ) 6 (هاي سيار     و يا خانه  ) ) 4(-)5ها    كاروان
هاي   ها شامل اردوگاههاي طبيعي در مناطق تفريحي خصوصاً در بخش           انكاين م 

هاي سـيار بـه عنـوان يـك           تا خانه ) براي مثال كنار ساحل   (هاي ييلاقي     با جاذبه 
هـاي قابـل دسـترس نزديـك بـه شـهر              ها در مكان    جايگزين ارزان به جاي هتل    

  )شود هاي متحرك مي عموماً شامل خانه(باشند  مي
ملزومــات موردنيــاز بــراي محــل اردوگــاه در مقــررات مربــوط بــه اردوگــاه و 

لـي نيازمنـد    هـاي اردوگـاه بـه طـور ك          محـل . هاي ييلاقي ذكر شده اسـت       پارك
هاي عمومي و امكان كنتـرل، پـذيرش و تعيـين            دسترسي به جاده از طريق جاده     

اي كه در انتظار هستند، محل پارك افراد          اي براي وسايل نقليه     ها و منطقه    جايگاه
باشـند    نـشاني مـي     بازديدكننده و جادة داخلي با امكان دسترسي خـدمات آتـش          

  )m3حداقل عرض(
يـك جايگـاه    . بايست از يكديگر مجزا باشـد       هاي سيار مي    حل اردوگاه و خانه   م

حداقل اين فضا برابر . بايست براي هر كاروان و خانة سيار درنظر گرفته شود     مي
درصورتي كه فضاهايي براي پارك ماشين درنظر گرفته شـده باشـد              (275mبا

 جايگاه تقسيم شـده و يـك        20و شامل بخشي با   ) فيست كا 265mيك فضاي 
ممكن است در صـورت     . است) m5به عرض (نشاني    جاده براي خدمات آتش   

لزوم يك منطقه از زمين به صورت مـرزي بـراي پيـشگيري از گـسترش آتـش                  
  .پاكسازي شود

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  تسهيلات مشترك
  :بايست داراي تسهيلات عمومي به صورت زير باشد اه ميمحل اردوگ

 شير كه آب آن از      1بايست     جايگاه مي  20براي هر (شيرهاي آب آشاميدني     -
جايگـاه پـارك بـراي      (، پريزهاي بـرق     )طريق منابع عمومي آب تأمين شود     

منـابع آب،   آل داراي     هاي بزرگتر كه به صورت ايده       هاي سيار و كاروان     خانه
نــشاني و  ، آتــش)امكانــات زهكــشي و منبــع تــأمين جريــان بــرق هــستند 

 ) جايگاه موردنياز است40نشان به ازاي هر يك آتش(ها  نشان آتش

 100بلـوك بـه ازاي هـر      : دسـتورالعمل (ها    امكانات بهداشتي شامل توالت    -
 1 توالـت،    6 دستشويي مردانـه،     1حل ادرار،    م 2 توالت،   4جايگاه كه شامل    

، امكانـات شستـشو     )دستشويي زنانه و يـك توالـت بـراي معلـولين اسـت            
 دستشويي بـراي آقايـان و       5 دوش،   3:  جايگاه 100دستورالعمل براي هر  (

، سـينك بـراي     ) دوش و يـك دستـشويي بـراي معلـولين اسـت            1ها،    خانم
هـا، تـسهيلات تخليـه بـراي فاضـلاب و             لبـاس شستشوي مـواد غـذايي و       

 .اند هايي كه به صورت مناسب پراكنده شده ها، سطل آشغال توالت

هاي اضطراري، كيوسك، سـوپرماركت، بـاربري، اسـنك و يـا              خطوط تلفن  -
هـاي ورزشـي،      محوطه بازي، زمـين   (رستوران، امكانات استراحت و رفاهي      

 )محل پخت كباب، فضاي باز

 

  
  ها اردوگاه
MBO 

  ها و مقررات اردوگاه
 هاي تفريحي پارك
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 كودكاناز مركز نگهداري 
  دسترسي و شكل ساختمان

هيچگونـه  . بايست به نيازها و سايز آنها توجه نمـود        ها مي   از طراحي تسهيلات براي بچه    
ها وجود    هاي مربوط به مهدكودك بچه      دستورالعمل و يا مقرراتي براي ساخت ساختمان      

. گيـرد    به عنوان دستورالعمل مورد استفاده قرار مـي        LBOمربوطه و   مقررات ايالتي   . ندارد
  .شود ها با امكان دسترسي توصيه مي استانداردهاي طراحي ساختمان

  )مهدكودك(مركز نگهداري از كودكان 
. باشد  مي... هاي بعد از مدرسه و      دبستاني، مهدكودك، مراقبت    اين اصطلاح شامل پيش   

اي از  حوي سـازماندهي شـده اسـت كـه بتـوان دسـته      مركز نگهداري از كودكان به ن    
  .كودكان با سنين متفاوت را براي تمام روز و يا به صورت موقت نگهداري نمود

  مهدكودك
. براي مراقبت از كودكـان كوچـك شـامل اطفـال تـا كودكـان سـه سـاله اسـت                

  .شود  كودك مي10هاي به طور كلي شامل گروه
  دبستاني پيش

 سال تا زماني كه به مدرسه بروند        3راي نگهداري و مراقبت از كودكان حداقل        ب
امكان صرف غذا و خوابيدن براي اين كودكان فـراهم شـده            . طراحي شده است  

  .  كودك است20گروه به طور كلي شامل. است
  اي آموزان مدرسه مراقبت از دانش

در ايـن مراكـز بـه       .  سـال طراحـي شـده اسـت        14 آمـوزان تـا     براي نگهداري از دانش   
اين مراكز برخي . شود آموزان ناهار داده شده و به آنها در انجام تكاليفشان كمك مي          دانش

  . نفر است20هاي آنها شامل شوند و گروه ها تركيب مي دبستاني از اوقات با پيش
 

 آموزش و
 تحقيقات

 
 ها مهد كودك

اشكال قابل دسترس 
 ساختماني
 ها اتاق

 هاي خارجي محوطه
LBO
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  مركز نگهداري از كودكان
  ها ها، محوطه اتاق
  هاي گروهي اتاق

محوطـة موردنيـاز    . شـود   بخش بيشتر زمان كودكان در اين مركز در اينجا صرف مـي           
252تقريباً برابر  m/    بايـست    بخش خلاقيت تا حد امكان مـي      .  براي هر كودك است

 بازي نيمه باز و يك غار آماده و يك صحنة(متنوع بوده و يك طبقة دوم و يك صحنه 
بايـست داراي      مـي  m/501هاي بـازي تـا ارتفـاع        عرشه قسمت . فراهم شود ) راحت

هـاي بـازي كـه داراي ارتفـاع بيـشتر             عرشـه .  باشـد  cm70هايي به ارتفـاع     دستگيره
/mاز .  باشـند  m1هـايي بـا حـداقل ارتفـاع         يرهبايست داراي دسـتگ       هستند مي  501

به صورت . بايست تا حد امكان فاصلة كمي با توالت داشته باشند هاي گروهي مي اتاق
  .بايست فراهم باشد  آل امكان دسترسي مستقيم به فضاي باز در بخش جنوبي مي ايده
  هاي استراحت و خواب اتاق

هاي گروهي براي  هايي در اتاق اغلب تشك. باشد وجود آنها هميشه ضروري نمي 
هـا    هايي بـراي نگهـداري تـشك        كمد ديواري . (شود  خواب نيمروزي گسترده مي   

  .))9 (188 صفحه شود  استفاده مي
  آشپزخانه

ها در مراكز نگهـداري كودكـان بـا توجـه بـه مفـاهيم آموزشـي                   وضعيت آشپزخانه 
ها و يا يكـسري       زي براي تمامي گروه   باشد براي مثال يك آشپزخانه مرك       متفاوت مي 
هـا بـا ارتفـاع متفـاوت         كـف . گيرند  ها قرار مي    ها، كه در هر يك از اتاق        از آشپزخانه 

  .بايست در نظر گرفته شود براي آشپزي همزمان كودكان و بزرگسالان مي
  اتاق غذاخوري

يـك  . گيرنـد   هاي گروهي معمولاً براي خوردن غذا مورد اسـتفاده قـرار مـي              اتاق
راهرو گسترده و يا يك راهرو ورودي نيـز بـه عنـوان فـضاهاي گروهـي بـراي                   

  .خوردن غذا مناسب است
  ها پله

 باشـد و كـف آن       cm16بايـست بيـشتر از      ها در مراكز كودكـان نمـي        ارتفاع پله 
  . باشدcm3230بايست بين مي
  

  

  محوطة بيروني  
هاي گوناگون طراحـي   بايست تا حد امكان به صورت  ميهاي بازي بيروني  زمين
هاي مربوط به بخش خارجي در مراكز مربـوط بـه كودكـان        انجام فعاليت . شوند

حـداقل فـضاي لازم     . باشـد   داراي مقررات و استانداردهاي مربوط به خـود مـي         
  .باشد هاي مختلف آلمان متفاوت مي خارجي به ازاي هر كودك در ايالت

  اي مناظر تپه
هاي جديد را براي      با انجام خاكبرداري و انباشته نمودن آن برروي يكديگر مدل         

توانـد توسـط يـك خـاكبردار          هـاي شـيبدار مـي       شـكل . سطوح به وجود آوريد   
  .دهي نهايي توسط دست انجام شود هيدروليك ساخته شود و شكل

ت را در خود    ها و شبدرها با ارتفاعات متفاو       ها، گل   توانند، گياهان، بوته    ها مي   تپه
  .جاي دهند

  پشته كود
هـايي بـا سـاية     محـل . شـود   به عنوان عنصر اصلي يك باغ طبيعي محسوب مـي         

  .شوند متعادل براي نگهداري كود استفاده مي

  ها درخت
  ها براي بالا رفتن، فراهم نمودن سايه، ميوه آوردن و آمـوزش اسـتفاده               از درخت 

 باغچـه سـبزيجات و گياهـان        بايست توجه خاصـي را بـه        همچنين مي . شود  مي
  .ها، ديوارهايي از جنس سنگ و چمنزارها نمود درماني، جعبة شن، قفس پرنده

  استخر
26بايست حـداقل داراي مـساحت       مي m   و عمـق cm80        باشـد تـا از كمبـود 

ت برروي بايس هاي درشت مي براي دلايل ايمني، توري  . اكسيژن جلوگيري نمايد  
  . زير سطح آب تعبيه گرددcm10آب گسترده شده و يا يك شبكة فولادي

  
  

  

  

  
  ها مهد كودك

اشكال قابل دسترس 
  ساختماني

  ها اتاق
 هاي خارجي محوطه
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  هاي بازيزمين
  تجهيزات زمين بازي

هاي متفاوتي باشند كه تغيير پيدا نموده و          بايست داراي طراحي    هاي بازي مي    زمين
برخـي از  . هـاي كودكـان باشـند    ق با خواستهبايست منطب آنها مي. قابل تغيير باشند 

عبور و مرور ايمني، عـدم آلـودگي توسـط          : نيازهاي زمين بازي كودك عبارتند از     
  .گازها، تابش كافي نور آفتاب، سطح آب در زمين بازي نبايد زياد باشد

بـراي مثـال از   (شـوند   تجهيزات در زمين بازي اغلب از جنس چوب سـاخته مـي         
تواند براي حفاظت بيـشتر بـا مـوم زنبـور             ح چوب مي  و سطو ) جنس چوب كاج  
  .عسل پوشيده شود

بايست استفاده  از ايستادن آب و به وجود آمدن نم برروي تمامي سطوح چوبي مي  
نمود بنابراين آهن گالوانيزه اغلب در زمين در بخش انتهايي وسايل عمومي قـرار              

 در محـدودة مـسكوني   يـابي  بايست داراي نقاط جهت هاي بازي مي زمين. گيرد  مي
هـاي   بايست زمين نمي. ها متصل شوند اي از مسيرها به خانه بوده و به وسيلة شبكه   

هـاي    بازي را در مناطق دوردست ساخت اما امكان تركيـب آنهـا بـا سـاير مكـان                 
  .ارتباطي وجود دارد

هاي بازي به يكسري از       هاي مربوط به مقادير مربوط به طراحي زمين         دستورالعمل
 هاي سني، فضا به ازاي هر نفر، اندازة محوطه بازي و          گروه: هاي فردي همانند   داده

  
  
  
  

هـا بـه صـورت تـسهيلات          هاي بازي برابر بچه     زمين.  فاصله از خانه بستگي دارد    
هاي ساختماني و آپارتماني براي كودكـان     ها به همراه سازه     خصوصي در ساختمان  

اي اسـتراحتي بـراي       و نيز محوطه   سال   6-12 سال و يا براي كودكان       6كوچك تا   
  .بايست فراهم شود بزرگسالان مي

هـاي بـازي وجـود دارد كـه           يكسري اصول مقدماتي يكسان در مورد تمامي زمين       
ــازي بــه ازاي هــر كــودك  ــازي 25mشــامل ميــزان فــضا ب ، حــداقل محوطــة ب

بايست تـا ارتفـاع       اختمان حداقل مي  محوطة بازي خارج از س    .  است 240mبرابر
  هـا، پاركينـگ     تا از دسترسي بـه خيابـان      ) ها  توسط فنس . (يك متري محصور شود   

  .نمايدها و ساير خطرها جلوگيري  هاي عميق، دره آهن، آب ها، خطوط راه ماشين
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  مدارس
  هاي عمومي كلاس

هـاي ايـالتي كـشور      توسعه مدارس مطابق بـا دسـتورالعمل   اصول مربوط به طرح   
سـازي    به همراه استانداردهاي ملـي سـاختمان      ) شامل مدل و نماهاي اتاق    (آلمان  

  .مرتبط با آن و مقررات ايمني و سلامتي است
  فضاي كلاس عمومي

هاي آموزش  هاي آموزش، اتاق هاي استاندارد و جايگزين، اتاق ين فضاها شامل كلاسا
هـاي نقـشه و    هاي زبان، تجهيزات آموزشي، اتاق زبان و مطالعات اجتماعي، آزمايشگاه    

هاي عمومي آمـوزش داده       موضوعاتي كه در اتاق   . باشد  هاي جانبي ديگر مي     ساير اتاق 
ومي، رياضيات، علوم دينـي، مطالعـات اجتمـاعي،         ها، دروس عم    زبان: شوند شامل   مي

  .باشد هاي درماني مي علوم سياسي و نيز موضوعات انتخابي و آموزش
  هاي گروهي كلاس

اي مستقر شوند كه هر كـدام از دو           بايست به گونه    ها مي   در مدارس ابتدايي و ويژه اين كلاس      
  . ها تخصيص دارد ه ساير بخشتوان ب هاي چندمنظوره را مي اتاق. كلاس قابل دسترسي باشد

  تعداد طبقات
آمـوزان معلـول كـه داراي         مدارس دانش .  طبقه باشد  3- 4بايست بين     تعداد طبقات مي  

  . طبقه باشد1- 2بايست  ناتوانايي فيزيكي هستند و يا دچار اختلال يادگيري هستند مي
  ابعاد اتاق

هـاي سـاخت و       عملبراساس دستورال .  نفر است  32حداكثر تعداد شاگردان در كلاس      
پذيرد   ها به صورت عادي بر پاية ميزها و دو محل كار صورت مي              ساز، طراحي كلاس  

) 1 ( ها همگي در يك سـمت قـرار داشـته باشـند، حـداكثر عمـق اتـاق               اگر پنجره
ها در هر دو سمت وجود   درصورتي كه امكان وجود پنجره    .  باشد m/207بايست  مي

فاصـلة  . مكان قرار گرفتن اثاثيه به صورت آزادانه وجود خواهـد داشـت           داشته باشد، ا  
 افزايش يابـد    m9بايست به بيش از     آموزان در عقب نمي     تخته سياه و محل كار دانش     

) 4 (هاي مربوط بـه مقـادير تعيـين شـده بـراي فـضا بـدين صـورت                    دستورالعمل
است، 22801 m/  آموز و حجم هواي لازم      اي هر دانش   فضا بر 365 m   بـه 

 متر باشد و ايـن  3بايست حداقل    ارتفاع سقف كلاس مي   . باشد  آموز مي   ازاي هر دانش  
  ).) 2 با توجه به عناصر ساختاري جداگانه كاهش يابد m/300مقدار نبايد بيشتر از
  )) 3(-)5آزمايشگاه زبان 

هـا و يـا كتابخانـه      شگاه در محوطة كلاس عمومي يا در نزديكي مركز رسانه         آموز
 جايگــاه در آزمايــشگاه بــه ازاي 30حــداقل: دســتورالعمل. قــرار گرفتــه اســت

شـنيدار و    (LTاندازة بخـش    . بايست وجود داشته باشد     آموز مي    دانش 1000هر
  . است280mدر مجموع در حدود) ر، گفتار و ضبطشنيدا (LTRو ) گفتار

هـا بـه ازاي هـر          و تعداد جايگـاه    m21هاي آزمايشگاه زبان در حدود      اندازة كابين 
23024آزمايشگاه m 26040براي مثال .  است m   هاي جـانبي،      به اضافة محيط
ــشگ  در حــدود (262m جايگــاه فعاليــت در حــدود23داراي ) LTR ) 3اه آزماي

282 m/    295هـاي جـانبي در حـدود        و شامل اتـاق   )  به ازاي هر جايگاهm  اسـت  .
 جايگاه فعاليت به عنوان ميز كار در        33داراي  ) 5 () شنيدار و گفتار   (LTآزمايشگاه  

هاي جانبي در     شامل اتاق )  به ازاي هر جايگاه    22mدر حدود  (265mكل در حدود  
استوديو، اتاق ضبط، آرشيو براي دبيران : هاي جانبي شامل اتاق. باشد  مي295mحدود

هاي داخلي اسـت كـه      آزمايشگاه زبان همچنين داراي فضا    . و نوارهاي آموزشي است   
  . هوا هستند داراي روشنايي مصنوعي و تهويه مطبوع

  اتاق كامپيوتر
محـل  . بايست در جهت شمالي و نه در طبقه همكف واقع شود            در صورت امكان مي   

هايي موجود براي محـل كـار بـا كـامپيوتر          كار فناوري اطلاعات براساس دستورالعمل    
اي  بايست در زير سطح چشم به گونـه  يش ميهاي بالاي صفحه نما    لبه. اند  ساخته شده 

02015آموزان داراي شيب واقع شوند كه سر دانش  باشد ) 6.(  
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  مدارس
  هاي تخصصي كلاس

  فضاي آموزشي علوم
سـازي و     شگاه، آمـاده  آزمايـشگاه، آزماي ـ  / هاي آموزشي، آموزش    اين فضا شامل، اتاق   

شناسي،  هاي آموزش زيست اتاق. باشد ملاقات، كار با تصاوير و آزمايشگاه تصاوير مي
2502فيزيك و شيمي حـداقل داراي      m/       بـراي  . آمـوز هـستند      بـه ازاي هـر دانـش

2504سخنراني و ارائه در حدود     m/         ق ارائـه و    اتـا .  فضا به ازاي هر نفر نيـاز اسـت
شناسـي، فيزيـك و شـيمي در          كارهاي عملي بـراي علـوم طبيعـي، شـيمي، زيـست           

28070حدود m است ) 3 (هاي آموزش براي سخنراني و ارائة مطالب در  اتاق
باشـد كـه بـه         مـي  260mشناسي و احتمالاً شـيمي در حـدود         زمينة فيزيك، زيست  
. تئاتر نيز وجود دارد ها در آمفي  بوده و امكان افزايش تعداد صندليصورت دائمي داير

اين اتاق ممكـن    . ها نياز باشد    ممكن است به دومين ورودي و خروجي در اين مكان         
اتـاق  . است در محل ورودي قرار گرفته و توسط لامـپ، روشـنايي آن تـأمين شـود                

ه ممكن است با استفاده از      كنند  هاي همكاري   آموزان و گروه    كارهاي عملي براي دانش   
  .  تقسيم گردد280mهايي با وسعتي در حدود كننده به اتاق هاي تقسيم پارتيشن

سازي، ملاقات و مواد در هنگام كاربري همزمان و يا جداگانه بـه               هاي آماده   اتاق
24030بـه صـورت همزمـان داراي فـضايي        : اين صورت اسـت    m  ا در   و ي ـ

اين اتاق ممكن اسـت     .  براساس اندازة فضاهاي علمي خواهد بود      270mحدود
  .در بخش داخلي بوده و توسط لامپ روشن گردد

  آموزش موسيقي و هنر
اـن            هاي مورد استفاده براي طراحي مي      اتاق بايست داراي نور يكنواخت بوده و در صورت امك

بايـست    هاي موسيقي داراي نماهاي متناسـب بـوده و مـي            اقدر قسمت شمالي مستقر گردد ات     
  .داراي عايق صوتي باشد تا از ايجاد اختلال براي ساير امكانات جلوگيري به عمل آيد

  آموزش فني
اي مستقر شوند كه تدريس در يك كلاس باعث           بايست به گونه    هاي كار مي    اتاق

بايـست   محوطة كار مي . ها نشود   به وجود آمدن اختلالات صوتي در ساير كلاس       
هاي متفاوت تقسيم شود با استفاده از چوب، كاغذ، آهن و پلاستيك، و               به بخش 

  .بايست در طبقه همكف واقع شود آل مي به صورت ايده
  آزمايشگاه عكس

آزمايشگاه عكس يك اتاق تاريك براي انجام كارهاي مربوط بـه چـاپ عكـس               
به همراه يك محل براي انجـام       آموز،     دانش 2-3يك ميز بزرگنمايي براي     (است  

توليـد  (و محلي براي انجام كارهاي مربوط به نگـاتيو          ) كارهاي همراه با رطوبت   
بايـست   در صـورت امكـان مـي      . شود  و يك اتاق مربوط به ذخيرة فيلم مي       ) فيلم

فضاي موردنياز بـراي هـر گـروه    . اتاق به سمت شمال و داراي دماي ثابتي باشد  
243فره حداقل ن6-14آموزي  كاري دانش mاست .  
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  رساني و مشترك فضاهاي اطلاع

  ها و امكانات مركزي كتابخانه، مركز رسانه
. مركز اطلاعات آموزشي مركزي براي آمـوزش عـالي و اوقـات فراغـت اسـت               

  .ان خارجي هستندكنندگ آموزان، معلمان و ساير شركت كاربران اين مراكز دانش
كتابخانه به تفكيك شامل يـك بخـش بـراي مدرسـة عمـومي و يـك كتابخانـه                   

هايي براي قرض دادن، مطالعـه و كـار و            دهندة كتاب است و داراي بخش       امانت
ها باعث گسترش    مركز رسانه . باشد  ها مي   ها و مجله    هاي مناسب براي كتاب     قفسه

) افـزار   سـخت ( و توليـد مجـدد       هاي ضبط   دهي تكنولوژي   كتابخانه براي پوشش  
بـراي مثـال    . دي مي شـود     وي  دي و دي   براي راديو، فيلم، تلويزيون، نوارها، سي     

  .شود كه ابزارهاي سمعي بصري و موارد موجود و مرتبط با آنها گفته مي
  دستورالعمل براي فضاهاي موردنياز

2550350ها  كل فضاي موردنياز براي كتابخانه و مركز رسانه        m//     به ازاي هر 
  . باشد آموز مي دانش

  جزئيات 
 شـامل محوطـة     25mميزان پخش و بازگشت كتاب به ازاي هر فـضاي كـاري           

24020ها است كه در حدود مربوط به كاتالوگ mاست .  
 كاركنـان بـه     ...)هـاي رسـانه و      ها، تكنـسين    مسئولين كتابخانه، دبيران رسانه   (راهنماها  

22010فضايي در حدود   m   فـضاي انبـار فـشرده كتـاب بـه ازاي           .  احتياج دارنـد
فـضاي  . باشـد    جلد به ازاي هر متـر قفـسه مـي          3020 جلد در حدود   1000هر

24سرويس هاي سلف قفسه m باشد و محل مطالعه مي است كه شامل فضاي تحرك .
هاي غيرتخيلي و   جلد كاتالوگ مربوط به كتاب1000فضاي لازم براي نگهدراي هر

24020مرجع در حدود   mجلـد  1000محوطة عمومي كار بـه ازاي هـر  .  است 
2250كتاب مرجع در حدود    m/  باشد اما    آموزان و معلمان مي     دانش% 5داً   براي حدو

 مورد نيـاز  260m و به صورت كلي22m فضاي كار هر كدام به اندازه 30حداقل
2352هاي چوبي با فضايي در حدود       به كابين . باشد  مي m/        و اتاق كار گروهي بـا 
108ايشگنج 220 نفر و مساحتm نياز است ) 1( -)2.(  

  آشپزخانه و اتاق غذاخوري
بايست   ها مي    صندلي نحوة چيدمان صندلي    400براي يك اتاق غذاخوري با بيش از      

 سـرو شـده و      وتجهيزات به سيستم كيترينگ غـذاهاي     سايز  . از مقررات تبعيت نمايد   
بايست بر سر    آموزان جوان غذاها مي     دانشبراي  . ها بستگي دارد    ميزان بازگشت ظرف  

در غير اين صورت    ) ها در صورت امكان توسط دبير تقسيم شود         سهم(ميز سرو شود    
چرخ دستي، ظروف غـذا، خطـوط كافـه تريـا،           (سرويس    بايست از سيستم سلف     مي

: ظرفيت پذيرايي . بايست استفاده نمود    مي...) ي و سيستم آزاد كافه تريا، سيستم بازگشت     
 غذا در سـاعت اسـت كـه خـود نيازمنـد             1000250 غذا در دقيقه و    5- 15برابر  

هــاي پــذيرايي در   فــضاي موردنيــاز بــراي سيــستم   . پرســنل متفــاوت اســت  
26040حدود m هـا    و صـندلي  آموزان    سايز اتاق غذاخوري به تعداد دانش     .  است

2401201بستگي دارد، براي هر نفر حداقل      m//      در بخـش   . باشـد    فضا نيـاز مـي
  . صندلي قرار گرفته است40ورودي يك دستشويي به ازاي هر
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  مدارس
  هاي استراحت و مسيرهاي گردش محوطه/ امكانات بهداشتي

سي افقي و عمودي به صورت عادي بـه عنـوان مـسيرهاي فـرار        مسيرهاي دستر 
 m1بايست داراي عرض دقيق و حداقل       اضطراري نيز هستند مسيرهاي فرار مي     

هـا    نفر باشد امـا حـداقل عـرض راهروهـا در محوطـة كـلاس              150به ازاي هر  
هـا    ها در محوطة كلاس     پله. باشد   نفر مي  180 تا حداكثر  m/251 و يا  m2برابر
.  داشته باشند  m1هاي فرار عرض     و ساير راه   m/251بايست عرضي برابر با     مي

 پلكان تـا   متر مسير مستقيم و از درب   25بايست    حداكثر طول مسيرهاي فرار مي    
.  در يك مسير مـستقيم تـا مركـز كـلاس باشـد             m30دورترين جايگاه كار و يا    

ها به تعداد كاربران و ميانگين افراد حاضـر بـستگي دارد بـراي مثـال              ظرفيت پله 
داقل ح ـ. ( در نظـر گرفتـه شـده اسـت         m/800 نفـر  100عرض پله براي هـر    

  .) باشدm/502 بوده ولي نبايد بيشتر ازm/251برابر
  )) 1ها  درب
هايي كه به سمت خارج       درب. ها ممكن است به سمت داخل و يا خارج باز شوند            درب

آموزان نداشته و حداكثر فاصـلة آن تـا مـسير             بايست خطري براي دانش     شوند مي   باز مي 
آمـوز     دانش 40هايي كه داراي بيش از      هاي كلاس   درب) ) 2 باشد   cm20ابرفرار بر 

يـمي و اتـاق      (سوزي در آنها زياد است        بوده و يا امكان بروز آتش      ) هـاي كـار     كـلاس ش
  .شود بايست داراي مسير فراري باشند كه به صورت مستقيم به فضاي آزاد باز مي مي
  )) 3(-)4ها  ها و سرازيري هپل

كـف  + ارتفـاع دو پلـه   : شـود  ها برداشته تعيين مي    ها براساس طول گام     شيب پله 
  . است6%شيب آن. cm6559=آن

  ها رختكن
  .ها مستقر شوند بايست در خارج از كلاس ها مي رختكن
  هاي استراحت محوطه

25040ي استراحت طبق دستورالعمل برابر    فضاي محصور لازم برا    m//    براي هر 
اي وجـود دارد كـه از آنهـا بتـوان بـراي               امكان طراحي آنها به گونه    . آموز است   دانش
هـاي غـذاخوري و       اتـاق . هاي برگزار شده در مدرسه استفاده نمود        ها و جشن    مراسم

اگـر  .  استفاده قرار گيرنـد    چندمنظوره ممكن است به عنوان فضاهاي استراحت مورد       
هاي ورزشـي سرپوشـيده وجـود داشـته باشـد             ارتباط ميان ساختمان مدرسه و سالن     

  .توان يك فضاي استراحت و يا يك فضاي سرپوشيدة ورزشي را ايجاد نمود مي
  فضاهاي عمومي
هـا    ها و يا جشن     بايست در مدارس بزرگتر براي برگزاري مراسم        فضاهاي عمومي مي  

 اين فضا با امكان ايجاد ارتباط ميان چند اتاق به صورت موقت و فضاي               .فراهم باشد 
بايـست بـا توجـه بـه          ساختمان مربوط به سالن مدرسه مـي      . شود  گردشي استفاده مي  

  . هاي ايالتي ساختمان مدارس منطبق باشد مقررات و دستورالعمل
  )) 5(-)12امكانات بهداشتي 
و . (آموزان آماده شـود  توجه به تعداد كل دانشها با  ها، دستشويي لازم است كه توالت 
) ) 11هاي ساخت مدارس ميان دخترها و پسرها تقسيم شود            براساس دستورالعمل 

بايست براي هر توالت پسرانه و يا بـراي هـر دو توالـت دخترانـه                  يك دستشويي مي  
بايست در صورت امكان به صورت مستقيم روشن و تهويـه            ها مي   توالت. فراهم شود 

  .بايست مجزا از يكديگر باشد هاي دسترسي دختران و پسران مي راه. وندش
 

 
 مدارس

 هاي عمومي كلاس
 هاي اختصاصي كلاس
ت هاي اطلاعا محوطه

 و اشتراكي
 هاي بهداشتي سرويس

 محوطه چرخشي
 و زنگ تفريح
 ها ترتيب كلاس
 ها گروه
هاي  مدل اتاق

 ريزي شده برنامه
 ها نمونه
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  مدارس
  ها هاي درس، گروه ترتيب كلاس

 

  
  مدارس
  هاي عمومي كلاس
  هاي اختصاصي كلاس
هاي اطلاعات  محوطه

  و اشتراكي
  هاي بهداشتي سرويس

  محوطه چرخشي
  و زنگ تفريح
  ها ترتيب كلاس

  ها گروه
هاي  مدل اتاق

  ريزي شده برنامه
  ها نمونه

 

www.onlineArchitect.ir

www.naghsh-negar.ir
www.farsicad.com


  

196 

 آموزش و
 تحقيقات

  
  مدارس

  ها در دبستان  مدل اتاق برنامه
  

  

 
 مدارس

 هاي عمومي كلاس
 هاي اختصاصي كلاس
هاي اطلاعات  محوطه

 و اشتراكي
 هاي بهداشتي سرويس

 محوطه چرخشي
 و زنگ تفريح
 ها ترتيب كلاس
 ها گروه
اي ه مدل اتاق

 ريزي شده برنامه
 ها نمونه
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  مدارس
  ها نمونه

 

  
  مدارس
  هاي عمومي كلاس
  هاي اختصاصي كلاس
 هاي اطلاعات محوطه

  و اشتراكي
  هاي بهداشتي سرويس

  محوطه چرخشي
  و زنگ تفريح
  ها ترتيب كلاس

  ها گروه
هاي  مدل اتاق

  ريزي شده برنامه
  ها نمونه
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  ها ها و كالج دانشگاه
   سخنرانيهاي سالن

  امكانات دانشگاه مركزي
اـ        اين امكانات شامل، سالن بزرگ، سالن جشن   اـون و ي اـ، بخـش اداري، محـل اقامـت مع ه

اـ، اغذيـه    كتابخانه: هاي مهم عبارتند از     ساير مكان . باشد  آموزان بخش مي    دانش اـ،    فروشـي   ه ه
  )167 صفحه (قامت دانشجويان محل ا روها و خود امكانات ورزشي، پاركينگ
  فضاي اصلي همگاني

هاي سـمينار     هاي تخصصي و مقدماتي، اتاق      اين فضاها شامل سالن سخنراني براي سخنراني      
اـخت دقيـق مـوارد آموزشـي، كتابخانـه          ) به همراه كارگاه كامپيوتر   (و آموزشي    اـي    براي س ه

  .باشد  كنفرانس و آموزش ميهاي هايي براي دستيار علمي، اتاق تخصصي، اتاق
  فضاهاي موردنياز براي موضوعات خاص

هايي هستند كه برروي  هاي سخنراني داراي صندلي  اين سالن  سالن علوم انساني  
اي بـراي   بـه هيچگونـه لـوازم ويـژه    ) ) 3اند  سكوهايي با شيب كم قرار گرفته 

  .باشد تخته سياه و ويدئو پروجكشن نياز نمي
هاي معماري، هنـر و موزيـك،    براي مثال سالن موردنياز گروهنر سالن علوم فني و ه    

  .باشد هاي كار عملي و ملاقات مي تخته ترسيم، استوديو، كارگاه، انواع اتاق: شامل
 مهندسـي   فيزيـك، هـاي     براي مثال سالن موردنياز گروه    سالن علوم فني و علوم طبيعي       
  .شود ها مي ها و كارگاه ههاي ترسيم، آزمايشگا مكانيك و الكترونيك شامل اتاق

يـمي،      براي مثال سالن مورد نياز گـروه      سالن علوم طبيعي و اصول تئوري پزشكي         اـي ش ه
اـمل آزمايـشگاه               زيست اـتولوژي ش اـ و     شناسي، آناتومي، فيزيولوژي، مراقبـت پزشـكي و پ ه
اـت مـي          هاي علمي، اتاق    هاي كار عملي، كارگاه     اتاق . باشـد   هاي آزمايش و نگهـداري حيوان
سالن سخنراني علـوم طبيعـي كـه        ). ) 4هاي شيبدار است     الن آناتومي كه داراي صندلي    س

  ).) 6هاي شيبدار است  هاي آزمايشگاهي و صندلي داراي صندلي
 

 
 ها ها و دانشكده دانشگاه
 هاي كنفرانس سالن

هايي از  نمونه
 هاي كنفرانس سالن

 ها نيمكت
 پروژكتور
 سمينار و

 هاي خدماتي اتاق
 ها آزمايشگاه

محل : مشاهده كنيد
 مسكوني دانشجويان
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  ها ها و كالج دانشگاه
  هاي سخنراني سالن
هاي مهم ترجيحاً در سـاختمان سـخنراني    ام سخنرانيهاي سخنراني بزرگتر براي انج      سالن

هاي تخصصي در مؤسـسات يـا         هاي سخنراني كوچكتر براي سخنراني      واقع شده و سالن   
دسترسـي بـه سـالن سـخنراني و بـه صـورت مجـزا از            . شود  ساختمان كنفرانس واقع مي   

ب سـالن   ترين مسير ممكن از خارج به سـمت عق ـ          تسهيلات تحقيقاتي با استفاده از كوتاه     
يـبدار، ورودي     در صورت استفاده از صندلي    . (باشد  پذير مي   سخراني امكان  هـاي در     هاي ش

هـاي سـخنراني بزرگتـر در طـرفين و در وسـط قـرار        پشت بالاترين رديف و يا در سالن    
توانـد از   سخنران از قسمت جلويي وارد سالن سخنراني شده و نيز مـي )). ) 3گيرند    مي

اندازة معمـولي   . هاي آزمايشگاهي وارد سالن شود      ا بخش دستگاه  سمت اتاق تداركات و ي    
800600400300200150100هــاي ســخنراني بـيـن ســالن  صـنـدلي 
 m/53بايـست در حـدود       صندلي مي  200هاي سخنراني با بيش از      ارتفاع سالن . است

هـاي   آل سـالن  به طور ايـده . م آميخته شودتواند با ساختمان يك مؤسسه در ه     باشد كه مي  
  .بايست ساختمان مختص به خود را داشته باشند سخنراني بزرگتر مي

بايست به راحتي قابل تعـويض بـوده و بـه صـورت               هاي آزمايشگاهي مي    صندلي
. باشند و براي انجام كارهاي آزمايـشگاهي مناسـب هـستند            عادي داراي چرخ مي   

  .وري استهاي ارتباطي ضر وجود رسانه
 

  
  ها ها و دانشكده دانشگاه
  هاي كنفرانس  سالن
هايي از  نمونه
  هاي كنفرانس سالن

  ها نيمكت
  پروژكتور

هاي  سمينار و اتاق
  خدماتي

  ها آزمايشگاه
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  ها ها و كالج دانشگاه
  هاي سخنراني هايي از سالن نمونه

 

 
 ها ها و دانشكده دانشگاه
 هاي كنفرانس سالن

هايي از  نمونه
 هاي كنفرانس سالن

 ها نيمكت
 پروژكتور
سمينار 

 هاي خدماتي و اتاق
 ها آزمايشگاه
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  ها ها و كالج دانشگاه
  ها ها و پروجكشن صندلي

  صندلي سالن سخنراني
داراي قلابـي  (ز گـاه و مي ـ  هاي داراي تكيه هاي تاشو و چرخان، صندلي   تركيبي از صندلي  

شوند   بيشتر اوقات به صورت ثابت مستقر مي      ) و يا كيف  ) قاب(جعبه  براي آويزان كردن    
) 1( -)3 .(        آمـوزان و نـوع آمـوزش از          ترتيب قرار گرفتن براساس افراد، تعـداد دانـش

هـاي صـوتي      امكانات نمايش اسلايد و امكانات دستگاه     (سبك به سنگين متفاوت است      
داراي ) جراحـي، طـب داخلـي، فيزيـك       (هـاي سـخنراني        از سـالن   برخي). الكترونيكي

فضاي مورد نياز بـراي هـر دانـشجو بـه نـوع             ) ) 1هاي صندلي شيبدار هستند       رديف
يـب كـف بـستگي دارد            فـضاي موردنيـاز بـراي هـر دانـشجو          . صندلي، عمق ميـز و ش

2101برابر m/  2950800هـاي كوچـك و در شـرايط عـادي            در سالن m//    اسـت 
هـاي سـخنراني بزرگتـر در وضـعيت تنگاتنـگ            شامل تمامي فضاهاي حركتي در سالن     (

  )است
  ها، امكانات صوتي، روشنايي پروجكشن، تخته

توانند به صورت سـطوح       سفيد مي / هاي سياه   ها و تخته    نمايشگرهاي پروجكشن 
.  گيرنـد جداگاني و يـا بـه صـورت ثابـت درسـت روي ديـوار رو بـه رو قـرار                    

هاي متعدد، كه اغلب به صورت عمودي، دسـتي و يـا              هاي ديواري در تكه     تخته
. توانند تا محدودة پروجكشن پـايين كـشيده شـوند           كند، مي   مكانيكي حركت مي  

  .باشد پذير مي هاي چرخدار و يا نمايشگرها نيز امكان تختهاز استفاده 
ت بدون هيچگونه اختلالي همانند     بايست تا حد امكان به صورت يكنواخ        صداي سخنراني مي  

اـس و جـذب صـدا كمـك              سقف. بازگشت صدا به گوش شونده برسد      هاي آويخته به انعك
اـير       بايست با مصالح جذب ديوارهاي پشتي مي. نمايند  مي اـنده شـوند و س كننـدة صـوت پوش

 . استlx600هاي بدون پنجره شدت نور در سالن. مانند ديوارها همانطور ساده باقي مي
  

 ها ها و دانشكده دانشگاه
  هاي كنفرانس سالن
هايي از  نمونه
  هاي كنفرانس سالن

  ها نيمكت
  پروژكتور

هاي  سمينار و اتاق
  خدماتي

  ها آزمايشگاه
BS EN 12665 
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  ها ها و كالجاهدانشگ
  هاي سيمنار و خدمات اتاق

بايست منطبق بر مقررات اجرايـي         هاي سمينار مي    هاي سخنراني و اتاق     طراحي سالن 
بايست اطمينان حاصل نمود كه كاربران ويلچر داراي فضاي كافي در سالن          مي. باشد

  .سخنراني مطابق با استانداردها هستند
  هاي خدمات سالن سخنراني اتاق
ايـن  . بايست داراي يك اتاق جانبي با امكان دسترسي مستقيم باشد         الن سخنراني مي  هر س 
فـضاي  . توانند به عنوان انباري مورد استفاده قرار گيرنـد        ها كاربري ثابت نداشته و مي       اتاق

هـا   هاي سخنراني براي انجام آزمايش     بايست در كنار تمامي سالن      كافي براي تشريفات مي   
دسـتورالعمل  . اشته و توسط يك مسير كوتاه به بالكن منتهـي شـود           در همان سطح قرار د    

225020براي حداقل اندازة يك سالن سخنراني مستطيل شكل در حدود m//  به ازاي 
2180150اي هاي ذوزنقه هر نفر و براي پلان    m// هـاي علـوم     براي هر نفر و در سالن

23020كيطبيعي به ازاي هر نمونة كليني m// باشد  به ازاي هر نفر مي.  
هـاي   هاي كاركنـان بـراي عملكـرد درسـت سـالن       وجود فضاي موردنياز براي انباري و اتاق      

يك اتاق براي كاركنان فني به منظور نگهداري تجهيـزات، يـك            . باشد  سخنراني ضروري مي  
هـا و     يض هماننـد لامـپ، حبـاب      اتاق براي كاركنان شستشوگر، انباري براي اجزاء قابل تعو        

 و كل فـضاي     215mباشد، حداقل اندازة هر اتاق      ها مي   ها، تخته سياه و سفيد و لباس        مهتابي
26050هاي جانبي حداقل برابر موردنياز اتاق mباشد  مي.  

  اتاق كامپيوتر
يوتر كـه آن هـم بـه انـدازة نمايـشگر            اندازة اتاق كامپيوتر به تعداد و اندازة ميز كامپ        

  . وابسته است
  هاي آموزش عمومي اتاق
60504020هاي سمينار داراي اندازة عادي      اتاق  صـندلي، داراي ميزهـاي دوتـايي        ,,,

 بوده و فضاي موردنياز بـراي هـر دانـشجو           m/600، عمق m/201متحرك با طول  
/mبرابر 2901  نحوة آرايش ميزها براي آمـوزش و كـار گروهـي متفـاوت             .  است
اگر تهوية آزاد از طريق يك ديوار خـارجي فـراهم باشـد، عمـق اتـاق نبايـد                   . است

  .  ارتفاع دقيق سقف تجاوز كند/52از
  )) 5دفتر اعضاي هيئت علمي 

22420اندازة دفتر استاد  m  
  215mاندازة دفتر دستيار علمي 

  220mاندازة دفتر دستيار 
  )220mبراي دو نفر (215mاندازة دفتر منشي 
  ها رختكن و توالت

2160150حداقل فضاي در نظر گرفته شده به همراه هم m// به ازاي هر صندلي است  .  
  )247 صفحه ها  كتابخانه(دانشكده و كتابخانه با امكان دسترسي آزاد 

  .ها وجود دارد  جلد كتاب به صورت آزاد در قفسه20000030000امكان نگهداري
  )) 6فضاي نگهداري كتاب 

  )ارتفاع قابل دسترسي(فاع  ارتm2 قفسة داراي6-7قفسه كتاب با 
//mهاي كتاب  فاصلة ميان قفسه 6151 است .  
2211فضاي موردنياز  m/جلد كتاب است200 به ازاي هر .  

  )) 7محوطة مطالعه 
/mعرض محوطه 190  /عمق محوطهm/ 80  

25242ي موردنياز فضا m// به ازاي هر جايگاه   
 .ها، اتاق كپي ها، كاتالوگ ها و بسته بازرسي در بخش ورودي با محل نگهداري كتاب
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  :برحسب نوع استفاده شامل. ها برحسب نوع استفاده و موضوع متفاوت هستند آزمايشگاه
  هاي آموزش عملي آزمايشگاه

ار زيادي هستند كه در كنار يكديگر قرار گرفته و ها داراي سكوهاي ك     اين آزمايشگاه 
  ).) 3باشند  اغلب داراي تجهيزات ساده اوليه مي

  هاي تحقيقاتي آزمايشگاه
هاي كوچكتري مستقر بوده و داراي تجهيزات ويژه و فضاهاي            به طور عمده در اتاق    

يفوژ، گيـري، اتـاق اتوكلاووسـانترو       هاي اندازه   عملياتي همانند فضاي سنجش و اتاق     
هاي   هاي تهوية هوا و انبارهاي سرد با دماي ثابت و اتاق            هاي پسماند، اتاق    آشپزخانه

  ).) 2باشند  عكاسي تاريك مي
  :شوند بندي مي ها به صورت زير تقسيم براساس موضوع آزمايشگاه

هاي آزمايشگاهي هـستند كـه        داراي صندلي  شناسي و شيمي    هاي زيست   آزمايشگاه
 هـوا و داراي      هـا داراي سـرعت بـالاي تبـادل          اند اتـاق     شده به صورت دائمي نصب   

كه از آنها براي كار بـا       ) ) 7 204 صفحه   باشند    كمدها ديواري با تهويه هوا مي     
كمد ديوارهـاي جـذب بـو معمـولاً در          . شود  محصولات گازي و بخارها استفاده مي     

  ).هاي بدبو اتاق(شوند  هاي مربوط به خودشان نصب مي اتاق
 متحـرك و    هـاي   هـا داراي صـندلي      بسياري از اين آزمايشگاه    هاي فيزيك   شگاهآزماي

هاي الكتريكي   كنندة كابل  هاي هدايت   تجهيزات پيچيدة الكتريكي در درون خرطومي     
سـرعت پـايين   . باشند كه در درون ديوار قرار گرفته و يا از سقف آويزان هـستند     مي

اي بـراي انجـام يكـسري كارهـا      يژههاي و آزمايشگاه. 204 صفحه   جايي هوا     جابه
هاي ايزوتـوپي كـه بـرروي مـواد راديواكتيـو در انـواع                وجود دارند براي آزمايشگاه   

  .نمايند هاي امنيتي فعاليت مي بندي دسته
هـايي    اين آزمايشگاه براي انجـام فعاليـت       كننده  هاي عاري از مواد آلوده      آزمايشگاه

دي از گرد و خاك دارند بـراي مثـال در           مناسب است كه نياز به هواي فيلتر شدة عا        
ها و يا موادي كه به طور ويژه خطرناك هستند و ممكـن                هنگام كار با ميكروالكترون   
بايست از يـك سيـستم گـردش هـوا و             ها آزاد شوند مي     است به درون محوطة اتاق    

  ).4 (كننده استفاده نمود  جلوگيري) ميكروبيولوژيكي، ژن تكنولوژي(فيلتر 
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هايي كه نياز به طيف گستردة شرايط دمايي دارند           هاي سرد براي انجام فعاليت      آزمايشگاه
هاي كاري كه داراي      اتاق. گيرند  هاي عكاسي و آتليه مورد استفاده قرار مي         همانند فعاليت 

شوند كه عبارتنـد      تجهيزات موردنياز نيستند نيز در محوطة مربوط به آزمايشگاه واقع مي          
هاي اجتماعات و استراحت كه براي كاركنان آزمايشگاه درنظـر            هاي مطالعه، اتاق   اتاق: از

هاي مركزي براي ذخيرة مواد عادي، محل ذخيرة مواد شيميايي كه داراي  گرفته شده، اتاق
هـاي نگهدارنـدة      ها كه داراي جعبـه      هاي ايزوتوپ   باشد، اتاق   اي مي   معيارهاي امنيتي ويژه  

هايي براي نگهداري  اي است كه داراي اتاق     حيوانات محل ويژه  آزمايشگاه  . تجزيه هستند 
هـا بـوده و داراي سيـستم          باشد و همچنين داراي تجهيزاتي متناسب با گونه         حيواناتي مي 

  .باشند گردش هواي مربوط به خود مي
  هاي سكوهاي كار آزمايشگاه ايستگاه

ندلي تعيين واحدهاي طراحي شده بـراي سـكوهاي آزمايـشگاهي شـامل يـك ص ـ              
تواند ثابت بوده و يا متحـرك باشـد، و ابعـاد آن بـه همـراه                   آزمايشگاه است كه مي   

تواننـد باعـث    كارهاي انجام شـده در محـل و فـضاهاي عـادي در آزمايـشگاه مـي          
گيـري فـضاي    مشخص شدن مشخصات آزمايشگاه شوند كه اين خود باعث شـكل   

  )) 1(-)3گردد  اوليه واحد آزمايشگاهي مي
  :دارد براي سكوهاي دماي كار به صورت عادي به شكل زير استابعاد استان

، كه ايـن    cm120شود عرض سكوها    هايي كه كار عملي در آنها انجام مي         در آزمايشگاه 
اندازه در آزمايشگاه تحقيقاتي چندين برابر اين ابعاد است، و عمق آنها كه شـامل بخـش            

ساختمان بلوكي داراي عناصري بـا      ) ) 5( -)6 است   cm80باشد  مربوط به پريزها مي   
  )) 7 طول دارد cm180120ها  و محل قرار گرفتن شعلهcm120عرض

بخش مربوط به پريزهاي برق به صورت يك بخش مـستقل بـوده و داراي تمـامي                 
سكوها و كمدها با ارتفاع كم در       . باشد  يكنندة جريان الكتريسيته م     هاي تأمين   سيستم

  )) 5(-)7گيرند  جلوي آنها قرار مي
هاي فولادي از ساختار سكوهاي آزمايشگاهي كـه جـنس سـطح آنهـا از تكـه                   لوله

جنس اين سطوح بـه     . نمايد  باشد حمايت مي    هاي يكپارچه بدون اتصالات مي      سنگ
 به مواد شيميايي نيز اسـتفاده       هاي پلاستيكي مقاوم    باشد و از پنل     ندرت از كاشي مي   

هايي كه توسط يك لايـة   كمدهاي با ارتفاع كم از جنس چوب و با نئوپان   . شود  نمي
كننـده از مجرايـي       هـاي تـأمين     سرويس. شود  اند، ساخته مي    پلاستيكي پوشانده شده  

  .شوند قسمت بالايي سقف و يا از طريق ساختار كف تغذيه مي
  تهويه مطبوع

هايي   هاي پر فشار در ساختمان      فشار و يا كم فشار استفاده شده و از سيستم         هاي پر     از سيستم 
شود تا    كه چند طبقه هستند و نياز به گردش زياد هوا در مقياس بالا احتياج دارند استفاده مي                

هـاي سـردكننده و    بـه سيـستم  . هاي با سطوح متقاطع كاهش پيـدا كنـد          از به كارگيري كانال   
تجهيزات تهويه به بيشترين فضاي ممكن نسبت بـه سـاير           . باشد  ميايجادكنندة رطوبت نياز    

يـميايي كـار               تمامي آزمايشگاه . ها و تجهيزات احتياج دارند      دستگاه ها كه در آنهـا بـا مـواد ش
  .شود داراي سيستم تهويه مطبوع و خروجي هواي مصنوعي هستند مي

  :ميزان گردش هوا در هر ساعت
   بار 8هاي شيمي  آزمايشگاه

   بار  4شناسي  هاي زيست ايشگاهآزم
  )در بخش خروجي( بار  4-3هاي فيزيك  آزمايشگاه

  تجهيزات الكتريكي
اي استفاده شود هر ساختمان بـه         هاي برق ويژه    كننده  اگر تعداد اتصالات زياد بوده و يا از تأمين        

ست باي ـ هاي تأسيسات الكتريكـي مـي   اتاق. يك مبدل برق مختص به خود نياز خواهد داشت     
  .ها از آن عبور نمايد ها و يا كابل توسط ديوارهاي ضدحريق محصور شده و نبايد مسير لوله
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هـا و هـستة گردشـي         ماتي، سـتون  الگوهاي احتمالي تأسيسات خد   
  : تمركز بخش تأسيسات برروي موارد زير است(VCC)عمودي 

 هاي گردش عمودي داخلي  محورهاي اتصال در نماي ساختمان و هستهVCC ) 1( 
 هاي گردش عمودي خارجي  محورهاي اتصال خارجي و هستهVCC ) 2( 
           محورهاي اتـصال مركـزي و هـستة گـردش عمـودي بـه عنـوان قطعـه

 )) 3كننده  هدايت
  ،وظايفي كه برعهده تجهيزات يك محوري استVCC داخلي ) 4( 
  تجهيزات داخلي كه باVCCاند   جفت شده) 5( 
  ،محورهاي خارجيVCCهاي صليبي   مركزي، طرح) 6( 

  )) 9 تأسيسات عمودي  سيستم
ا را در ه توانند واسطه كنندة عمودي، داخلي و يا نمايي مي بسياري از خطوط تأمين

غيرمتمركـز  مـسيرهاي   . كننـد هـا هـدايت       محورهاي تكي به سـمت آزمايـشگاه      
تواننـد    هـاي گـاز مـي       هاي خروجي به سـمت محفظـه        كنندة هوا و يا كانال      تأمين
  .هاي رو سقف را جداسازي نمايند كننده تهويه
تـري اتـصالات افقـي        كنندگي فردي، كوتـاه     داراي حداكثر ميزان تأمين   : مزايا

  .هاي آزمايشگاهي هستندبراي سكو
 محدود هستند، نيازمند فضاهاي بيـشتري   داراي نماي كف با انعطاف : معايب

  .هاي كار و تأسيسات هستند در محل
  )) 10سيستم تأسيسات افقي 

تأسيسات اصلي عمودي براي تمـامي تجهيـزات در بخـش محورهـاي اتـصالي               
رفته و توسـط يـك رابـط    متمركز بوده و به صورت افقي از آنجا به ساير طبقات          

فضاي كمتري بـراي    : مزايا.  متصل است   بالايي و يا پاييني به سكوهاي آزمايشگاه      
پذير بيـشتري در نمـاي كـف بـوده،            محورهاي خدمات نياز بوده، داراي انعطاف     

 است، داراي تجهيـزات تهويـة مركـزي اسـت و امكـان              تر  نگهداري از آنها آسان   
ن زيادي از تجهيزات به مقدار بيشتري فضا نيازمنـد    ميزا. پذيري بهتري دارد   انطباق
تـر بـوده و امكـان دسترسـي آنهـا بـراي               محورهاي اتصالي عمودي ساده   . هستند

بايـست در مقابـل انتقـال شـبنم،           ها مي   خرطومي سيم . تر است   اصلاحشان راحت 
  ).) 7( -)8بندي شوند  گرما، سرما و صوت عايق
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  اي ساختار و تجهيزات شبكه
هاي بدون سـتون       داراي ساختار مناسب هستند اغلب در اتاق       هاي كه   شبكه

  :باشند مورد استفاده قرار گرفته كه داراي ابعاد ذيل مي
m,m,m ////// 408208408207207207   

  .متر است3 و ارتفاع مفيد آنm4ارتفاع عادي انباري
 است كه بـه صـورت       cm120120اي شامل چندين شبكة     ساختار شبكه 

هاي از جنس بـتن       اند ساختارهايي كه داراي چهارچوب      عادي طراحي شده  
ساخته و يـا در محلـي بـراي بـه             تقويت شده هستند، به عنوان عناصر پيش      

  .پذير بودن سازه در اولويت قرار دارند كارگيري و افزايش انعطاف
ي تجهيزات در سـطوح بـالا و يـا          برنامه و ملزومات نماي زير و به كارگير       

پايين به علاوه تأمين روشنايي محل بـا اسـتفاده از روشـنايي طبيعـي و يـا                  
شوند  هايي مي ها باعث به وجود آمدن محوطه مصنوعي و تهوية مطبوع اتاق 

  . باشند هاي فني متفاوتي مي هاي كاربردي و كيفيت كه داراي پتانسيل
اي داخلي بزرگـي هـستند و بـه صـورت       ها داراي فضاه    بنابراين آزمايشگاه 

طول سـاختمان   ). ) 1(-)3گيرند    امكانات جداگانه در سه بخش قرار مي      
  .هاي بهداشتي است قبول طول افقي سرويس تأثير قابل تحت
گيرند تا يك سـاختار شـبكة         ها قرار مي    ها در روي قسمت خميدة شبكه       ستون

جداسـازي  .  وجـود آورنـد    پذيري تجهيزات بـه     را براي افزايش ميزان انعطاف    
هـا    ها از طريق ايجاد يك سيستم محصوركننده اطاق كه شامل پارتيشن            محوطه
بايـست    هاي متحرك مي    پارتيشن. پذيرد  هاي آويخته است صورت مي      و سقف 

بايـست داراي سـطوح مقـاوم بـه مـواد شـيميايي               به راحتي عمل نموده و مي     
اشته و نيز داراي عايق صوتي      بايست قابليت جدا شدن را د       ها مي   سقف. باشند
بايست نسبت به آب و مواد شيميايي مقاوم بوده و            هاي كف مي    پوشش. باشند

بـه طـور عـادي،      . بدون اتصالات و رساناي ضعيف جريان الكتريسيته باشـند        
بايـست مـورد      ها بدون اتصالات مـي      پوش و يا كاشي      كف هاي پلاستيكي    رول

ها و يا در كنار آنها براي فراهم           ود در درب  هاي موج   پنجره. استفاده قرار گيرند  
  . مهم هستند خلي آزمايشگاه قسمت دادنمودن امكان دي

ها و ديوارهاي بدون منفـذ،   بايست داراي سقف هاي ايزوتوب مي  آزمايشگاه
هاي گرد بوده و توسط سرب و بتن محـصور شـوند فاضـلاب آنهـا                  گوشه
بايست بـين   ي دوش گرفتن ميها بايست مورد بررسي قرار گرفته و اتاق      مي

هــاي بتنــي بــراي ذرات  محفظــه. آزمايــشگاه و درب خــروج قــرار گيرنــد
هاي سربي محافظت     هايي كه توسط درب     ها و بتن    ماندة فعال و يا زباله      باقي
  .بايست فراهم گردند شوند مي مي

باشد و به صورت      ميزهاي سنگين جزء يكي از تجهيزات هر آزمايشگاه مي        
بايـست    ميزها مي . هاي مربوط به خود نصب شوند       ست در اتاق  باي  عادي مي 

  .در كنار ديوارها بدون لرزش قرار گيرند
  هاي توليد برق به صورت عـادي در زيـرزمين   طبقات خدماتي براي گارگاه   

  .گيرند  قرار ميها و يا در بالاي انباري
 

 
 ها ها و دانشكده دانشگاه
 هاي كنفرانس سالن

هايي از  نمونه
 هاي كنفرانس سالن

 ها نيمكت
 پروژكتور

هاي  سمينار و اتاق
 خدماتي
 ها آزمايشگاه
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  هاي حوزه
  فرهنگي

  

 هاي هنري ها و گالريموزه
  رئوس مطالب

اي از اشيايي هستند كه ريشه فرهنگـي انـسان را مـورد بررسـي         ها مجموعه   موزه
حقيـق، تفـسير و برقـراري       دهند و گـردآوري، دريافـت، مـستندسازي، ت          قرار مي 

توان   هاي ذيل را مي     انواع موزه . پذير است   ارتباط ميان آنها از طريق نمايش امكان      
  :بندي كرد كه عبارتند از ها طبقه براساس خاستگاه و ماهيت اقلام مجموعه

اعم از صـنايع و كارهـاي       (اي از آثار هنرهاي تجسمي         مجموعه: ها هنري   گالري
  .باشند مي) گرافيكي

اي از وسـايل، سـلاح، پارچـه و اسـناد      مجموعـه :  تـاريخي  -هاي فرهنگي   موزه
كه رشد فرهنگي يك منطقه به لحاظ جغرافيايي محـدود          . مكتوب و غيره هستند   
شـناختي، مـوزه در فـضاي بـاز، مـوزه             مـوزه قـوم   (گذارند    شده را به نمايش مي    

  )تاريخي محلي
راث فرهنگـي مردمـان گذشـته و        آثار به جاي مانده از مي     : شناختي  هاي قوم   موزه

  .هاي ذوال يافته هستند فرهنگ
هـاي فنـي و       اي از مواد آموزشي و نمايشي كه با طرح          مجموعه: هاي علمي   موزه

  اند علمي مرتبط

  نورپردازي
هـا آسـيب     تواند به اشياي موزه     از آنجايي كه نورپردازي مستقيم با نور طبيعي مي        

بنابراين فضاهاي  . مستقيمي بر آنها تابيده شود    وارد كند، از اين رو نبايد هيچ نور         
پذير نورپرداز باشند، بدون به كارگيري هيچ        هاي انعطاف   نما بايد مجهز به سيستم    

  گونه نورگير دائمي توكار يا نورگيرهاي سقفي يا ديواري ثابت 
  :هايي براي نورپردازي رهنمون

  lx8050  اشياي بسيار حساس 
  lx150100  اشياي حساس

  lx300150  اشياي با حساسيت كمتر
225تابش اشعة ماوراي بنفش نبايد از مرز m/Wبگذرد .  

در فضاهاي عمـومي    . امكان تاريك كردن كامل كلية فضاهاي نمايش وجود دارد        
وطـة ورودي،   شود، برپا كـردن مح      كه هيچ چيزي به معرض نمايش گذاشته نمي       

  .باشد  نور كافي و غيره انتخاب خوبي ميسازي  شاپ، كتابخانه و فراهم كافي
  كيفيت نورپردازي: ها بيشتر جنبة نظري دارد محاسبات نورپردازي ويژه موزه

  .رساني داشته باشد تواند خاصيت اطلاع هاي امريكايي بيشتر مي در نمونه

  هاي نمايش دماي محيطي انبار و محوطه
C01815هاي نمايش در فصل زمستان  آل انبار و محوطه      ايده دماي  و در فصل 

هاي كوتـاه، در فـصل        با وجود اين به استثناي اوج     . باشد   مي C02220تابستان
يـد در   رو، انبارها به عنوان مثال نبا       از اين .  تجاوز كند  C026تابستان، دما نبايد از   

  .كاري نشده واقع شوند فضاهاي زيرشيرواني عايق
 بسيار محدود اسـت، بـا       C015گذاري حشرات در دماي زير      از آنجايي كه تخم   

C01312نگـاري، دمـاي     هـاي علمـي و قـوم        اين همه براي تمـامي مجموعـه        
  .مطلوب است

بتاً ناپايدار هـستند، همـين دليـل بايـد در     ها به لحاظ شيميايي نس  ها و فيلم    عكس
آل تقريباً   دماي ايده ( نگهداري شوند    C016جاي خنك و خشك و در دماي زير       

  ) استC05برابر است با
هاي نمايش كه به مواد نمايشي و انبار شده وابـسته             رطوبت نسبي انبار و محوطه    

بـراي چـوب، كربـاس، كاغـذ، فلـزات بـه ترتيـب عبارتنـد                مقادير بهينـه    . است
6050:از %،5550 %،5045 %40 و%.  

تغييـرات  . اجتناب از تغييرات كوتاه در مورد رطوبت نسبي حايز اهميـت اسـت            
. نبايــد بيــشتر تجــاوز كنــد% 5 روز از 1و در % /52 ســاعت از1ظــرف مــدت 

% 5تغييرات فصلي در فصول تابستان و زمستان بـه ترتيـب نبايـد بـه بـيش از           
ا منجـر بـه تغييـرات    ه ـ  جريان متغير بازديدكننـدگان از مـوزه    . بالغ شوند % 5و

  .شود پيوستة پارامترها اقليمي مي
 

  
  ها موزه

  هاي هنري و گالري
  كليات
  هاي نمايش اتاق

  :مشاهده كنيد
  روشنايي نور
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 هاي هنري ها و گالريموزه
  محوطه نمايش

  
هاي نمـايش، رابطـة ميـان و مجموعـه و        كننده در جانمايي محوطه      تعيين ضريب

كه در ذيل انواع اصلي جانمـايي       ) مفهوم نمايش (باشد    دهي آن مي    طريقة نمايش 
  ):) 1(-)6آماده است 
 اقلام بزرگ و بصري در معرض نمايش، گردش آزاد، فـضاي   ):) 1پلان آزاد   

  كاركردي زيرزمين
هـا   يابي در موزه     فضاي اصلي براي جهت    ):) 2  اي  رهفضاهاي دروني و ماهوا   

  )ها ها و مجموعه طرح(هاي  ها، فضاهاي جانبي براي نمايش و نمايشگاه
يـابي     توالي خطي فضاها، گـردش كنتـرل شـده، جهـت           ):) 3متركشي خطي   

  روشن، ورودي و خروجي مجزا
 هستند اما   هاي هدايت شده متغير      گردش آزاد؛ مسيرها و جهت     ):) 4هزار تو   

  .توانند از يكديگر مجزا باشند ورودي و خروجي مي
) 1(-) 4 (هاي معمولي     هاي مركب از فضاها با ويژگي        گروه )) 5مجموعه  
  دهي مختلط مجموعه و مفهوم نمايش سازمان
، گردش كنترل شده كه بـه پـشت        )3 ( مشابه متركشي خطي     ):) 6اي    حلقه

  .شود ورودي منتج مي
  
  
  
  
  
  
  

زه و ارتفاع فضاهاي انبار و نمايش به ابعاد كـار و گـسترة مجموعـه وابـسته                  اندا
  . متر كامل است4است اما حداقل ارتفاع 
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  تئاترها
  بازبيني تاريخي

هاي پيچيدة كـاركردي اسـت        تئاترها، نيازمند درك كنش و واكنش       طراحي آمفي 
شوند، اين خـود   تئاترها شرح داده مي   كه بسياري از آنها به كمك تاريخچة آمفي       

 سال است كـه جوامـع   2500 ازشود كه بيش يك چالش معماري محسوب مي   
  .اند مختلف به تفسير آن پرداخته

گيـرد، ولـو اينكـه        تئاتر در زمـرة سـنن بـزرگ قـرار مـي             امروزه هر بنايي آمفي   
چند نمونه ممكـن اسـت      . هايي براي كنار گذاشتن آنها از اين مقوله شود          تلاش

 صـفحه   ) 1(-) 9 (زد  شرح و بسط تاريخي اين نوع از بناها را روشن سـا           
210 ) 1(-)6(  

  تئاترهاي باستان آمفي
 شـود     تئاترهاي اروپا محـسوب مـي       تئاتر دايونسيوس آغاز ساخت آمفي      آمفي

انـدازها جـاي گرفتـه        تئاترهاي يونان، مجاور شهرها و در داخل چشم         آمفي) 1(
رم كـاملاً از  تئـاتر   اولين آمفي. تئاتر مارسليوس در رم     آمفي: است، به عنوان مثال   

هاي صندلي و ديوار پـشت كـار صـحنه            ارتفاع رديف ) ) 2سنگ ساخته شد    
  .اند يكسان بودند و به يكديگر متصل شده

  قرون وسطي
  )) 3دار قرون وسطي و صحنة و بناهاي موقتي  تئاتر صحنه آمفي

 بـه   1596فضاي داخلي تئاتر سوان كه براساس تابلويي، اثر ون ويـت در سـال               
يده شده و تنها يك پرده است كه جلو و پشت صحنه را از يكـديگر              تصوير كش 

  . مجزا كرده و بالاي صحنه به عنوان بالكن يا سن منظور شده است

  موزة رنسانس
تئاترهــاي اوليــة رنــسانس كــشور ايتاليــا، تأسيــسات چــوبي مــوقتي در قالــب  

بـا  به عنـوان مثـال، واسـاري سيـستم چـوبي            ) ) 5 اند  كريدورهاي فعلي بوده  
قابليت استفاده مجدد را براي نصب تئاتر سـالن د سينكوسـنتودر پـالازوچيوي              

اولـين تئـاتر دائمـي مـوزة     ). ) 6تئـاتر المپيـك، ويـسنزا    . فلورانس خلق كرد 
هاي نيمـه     رنسانس كه نسبت باستاني تئاترسازي باستان را از سر گرفت، رديف          

 نمـاي خـارجي اسـت و در    ها ويژة بينندگان كـه داراي   دوار و بالا آمدة صندلي    
هاي مخصوص تماشاچيان است كه به شكل نعـل           هاي با جايگاه    كنار آن صحن  

، اولين بنايي بوده است كه      )) 8)+(9فرنسيه، پارما   تئاتر  . اند  اسبي آرايش شده  
  .اي است اي در فضاي عميق صحنه داراي سيستم متحرك صحنه

 

  
  ها تئاتر

  مرور تاريخي
  وضعيت جغرافيايي

  آمفي تئاتر
  هصحن
  هاي فرعي اتاق

  ها كارگاه
  و اتاق كارمندان

  هاي تمرين اتاق
  هاي عمومي و اتاق

  ساختارهاي امروزي
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  تئاترها
  شناسي گونه

  باروك
. باشـند  هايي پيوسته از اتاق يك نفره شايع مـي        ها و صحنه    تئاتري كه بيشتر از اطاقك    

بـه  ) ) 1)+(2 و تئاتر آلااسـكالا، مـيلان         7 209پل صفحه    نا "سن كارلو "تئاتر  
تئاترهـاي اپـرا در قـرون هجـدهم و نـوزدهم و               عنوان الگوهايي براي ساخت آمفي    

  .اند  ميلادي در نظر گرفته شده1996جديد در نيويورك در سال » مت«همچنين 
  قرون نوزدهم و بيستم

يچارد واگنر ايـن صـورت از       ر). ) 3(-)4رسم خانة فستيوال اپرا در بايروث       
را معرفي كـرد كـه      ) دايره كلاسيك بالارونده    تالار اجتماعات در قالب نيم    (تئاتر  

پروژة مجموعه تئـاتر    . شد  در پاريس محسوب مي   » گراند اپرا «اي مقابل     آن نقطه 
  .1924 دسائو در سال "صحنة باهوس"پيسكاتور، / گروپيوس(

 و صـحنه بـا سيـستم چرخـان كـه            پـذير اسـت     فضاي تماشاچيان دوران  : توجه
  ).) 5(-)6كند  ها را محصور مي هاي ديوارها و سقف برآمدگي

واقع در لهينرپلاتز برلين، اولين بنـاي جديـد بزرگـي اسـت كـه داراي فـضاي                  
در سـال  » يونيورسـام «بازسازي بناي مندلسون،    . (تئاتري است   پذير آمفي   انعطاف
تئاتر اپراي باسيل در پاريس،       مفيآ). 8(-)9 (. 213 صفحه   )  ميلادي 1928

  .شود  صحنة كناري در دو طبقه محسوب مي10تئاتر با همچنان بزرگترين آمفي
  تئاترهاي فعلي گرايشات به ساخت آمفي

تئاترهاي فعلي از قرن نوزدهم تا نيمة قـرن           حفاظت، حرمت و ارتقاي آمفي     .1
 218 صفحه بيستم 

 صـفحه   مانند لهينرپلاتـز    » فضاي آزاد آزمايشي   « ژگيبناهاي جديد با وي    .2
اي بـراي بازسـازي فـضاي فعلـي            اقدامات مـشابه    ها  بسياري از پروژه  . 213
 .اند  صندلي انجام داده16080هاي تئاترهاي كارگاهي، در اندازه آمفي

  تئاتر هاي آمفي انواع گوناگون ساختمان
  اپراخانه. 1

) ) 1( -)2هاي اپراي قرن هيجدهم تا نوزدهم ميلادي ايتالياسـت          ت ساختمان متعلق به سن  
اـت و صـحنه،                 كه با ويژگي   اـلار اجتماع هايي مانند محوطة معين معماري پيرامون بنا، ميان ت

اـ     تعداد بالاي صندلي   اـ نزديـك بـه      1000(ه اـن      ) 4000 ت اـظر پلك اـ     و سيـستم متن و ه
يـلان            جايگاه ، اپـراي   3600هاي مخصوص كه براي بسياري از تئاترروها، مانند اسكالاي م

يـل       3788 صندلي، اپراي متروپلتين نيويورك با       1986آلمان در برلين با       صندلي و اپـراي باس
تئاترهاي    مانند آمفي  نقطة مقابل شكل از اپرا    .  صندلي امري ضروري است    2700پاريس با 

اـتر بـه عنـوان        ايـن آمفـي   ) ) 3( -)4پلكاني و بسته، خانة جشنوارة اپراي بايروث است          تئ
 1645هاي يوناني و رمـي طراحـي شـده اسـت كـه فقـط                  تئاتري با لژ، مطابق با مدل       آمفي

  .صندلي دارد
  تماشاخانه. 2

باشد كه بـا       مي تئاتر اصلاحي آلمان، مربوط به قرن نوزدهم        جزئي از بست آمفي   
اي   به اين معنـا كـه تماشـاچيان بـرروي طبقـه           (بندي لژ     هايي چون طرح    ويژگي

محوطـة  (جلـوي صـحنة و آسـتانه        ) نـشينند   بزرگ، بالا آمده و قوسي شكل مي      
بـا وجـود ايـن،      . ، كه نيز براي نمايش قابل استفاده است       )جلوي صحنه نمايش  

، )4 (209 صـفحه  كنـد    مـي تئاترهاي انگليسي تبعيـت    تماشاخانه هم از آمفي   
تئاترهـاي گـرد فـضابندي بـاز و متغيـر در مـورد آزمـايش فـضايي                    يعني آمفي 

نـوع فـضابندي بـه عنـوان        ت. تر شده است     پيچيده 1970هاي    تئاترهاي سال   آمفي
  .213 صفحه ينر پلاتز برلين نمايش داده شده است مثال، در له

  تئاترهاي چندمنظوره آمفي. 3
ا، تئاتر و رقص باله در مناطق آلماني زبان، يك تخصص محسوب اي از اپر آميزه
گـردد تغييـرات      اين فضا با ويژگي تأثير عمدة اپرا بيشتر مشخص مـي          . گردد  مي

انبـار، انبـاري متعلقـات      (آينـد     غالب صحنه با فضاي جانبي كافي به وجود مـي         
بيـسته  : ر، به عنوان مثال؛ تئاتر هيلبـورن سـيتي، معمـا          )ها  صحنه نمايش، كارگاه  

  ) 4 (217 صفحه  ميلادي 1982گرلينگ مربوط، به سال .يو
  تئاتر موسيقايي. 4

تئـاتر معمـولاً بـراي موسـيقي خاصـي       گونه بنايي به جز يك آمفـي  به واقع هيچ  
چالشي كـه بـراي طراحـي خـاص بـه شـمار             . شود  توسط دو گروه ساخته نمي    

تقضيات مربوط به مصارف    آنكه م   رود، انطباق بنا با مفهوم موسيقي است، بي         مي
  .آتي از ساير محصولات از نظر دور شود
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  ترهاتئا
  تالار اجتماعات

نامـة همـايش      هـاي در آيـين      علاوه بر آيين نامة محلي ساختمان، كه بر مبناي محل         
ايـن  . تواند با جزئيات محل بخصوص ديگري فرق نمايـد          است كه جزئيات آن مي    

شـود لازم بـه ذكـر اسـت كـه ايـن تعـداد حقيقـي                    تماشاگر مي  200قانون شامل 
  .شود هاي ويژه نشستن و سر پا ايستادن نيست كه شمرده مي گنجايش جايگاه

كـه  ( از محل همـايش، دو تماشـاچي حـضور دارد         2mفرض بر اين است در هر     
هاي ايـستادن،      از راهرو جايگاه   mهاي صندلي است؛ در هر        ويژة نشستن در رديف   

  ) تماشاچي وجود دارد2
  تالار اجتماعات و محوطة صحنه

دهـد    كننده سطح زير بناي موردنياز را به دست مي          تعداد نفرات تجمع  : ابعاد تالار اجتماعات  
250سراي تماشاچيان نشسته، m/اين عدد منتج است از.  تماشاچي را درنظر بگيريد:  

  گذاري رديفي فاصله× عرض صندلي 

به اضافة






50901500
050
450 2

//
/

/

/

)(

m

صندلي
صندلي

  

 جايگـاه در    ) 3)+(5(  ،25 جايگـاه    10:هاي هر راهـرو     هاي صندلي   طول رديف 
 رديف در طـرفين     4 يا   3 به ازاي هر     m/21صورتي كه يك در خروجي به عرض      

  ).) 4وجود داشته باشد 
، )3( -)5 ( نفر 200 به ازايm/21با عرض) فرار(ها، مسيرهايي اضطراري  خروجي

هـاي    بايـد در دسـترس كـاربران صـندلي          مـي )  عدد 2حداقل  (ها    يك درصد از صندلي   
  .چرخدار باشد و در صورت امكان يك صندلي هم براي همراه فراهم گردد

  گنجايش تالار اجتماعات
تعيـين  ) لـرزش دوبـاره   (گنجايش تالار اجتماعات به كمك مقتـضيات آكوسـتيك          

  .221 صفحه كه به قرار زير است گردد  مي
354تئاتر تقريباً  m     ً386 تماشاچي، تماشـاخانه تقريبـا m     تماشـاچي جهـت 

جلوگيري از دفعات تعويض بيش از حد هوا، حجم هوا به دلايل منفي تهويه نبايد               
  )كشش هوا(كمتر باشد 

  هاي تالار اجتماعات تناسب
شناختي و زاوية ديد تماشاچيان و يا شرايط لازم براي        ها از آگاهي روان     اين تناسب 

  :ها عبارتند از حق انتخاب. ها ديدي مناسب داشت اينكه از تمامي صندلي
ها با زاوية تقريبـاً       ديد مناسب، بدون تكان دادن سر اما همراه با حركت آرام چشم            .1

   درجه 30
هـا بـا زاويـة        هاي ملايم سـر و حركـت آرام چـشم           با تكان ديد مناسب همراه     .2

 )) 7 درجه 60تقريباً
 درجـه بـه ايـن       110حداكثر زاوية آگاهي بدون تكان دادن سر با زاوية تقريباً          .3

خـارج از ايـن ميـدان،       .  باشـد  "در ديدرس "هاي ميداني     معني كه تمامي كنش   
 . بيرون از ديدرس است"هر چيزي"عين نيست زيرا زاوية ديد م

 كند اي را فراهم مي  درجه360ها زاوية ديد حركت كامل سر و شانه .4

  تالار اجتماعات كلاسيك
فاصـلة دورتـرين رديـف از    ): ) 7تئاتر اپرا، تئاتر چندمنظوره و تماشاخانة سنتي   

كـه  ( متـر    24تماشـاخانه، حـداكثر     . نـد شروع صحنه نبايد از اين مرزهـا تجـاوز ك         
، اپراخانه، حداكثر   )شود  هاي مختلف صورت محسوب مي      حداكثر فاصله در حالت   

  )اند ها محسوس همچنان قابل تشخيص تكان( متر 32
عرض تالار اجتماعات، را تماشاچيان در طرفين كـه قادرنـد صـحنه را بـه خـوبي                  

يش و گاهي اوقات سيستم آكوستيك      هاي آسا   تناسب). ) 8كنند    ببينند، تعيين مي  
تئاترهاي كلاسيك مربوط، قـرون هجـدهم و نـوزدهم بـر مبنـاي قواعـد                ) صوتي(

  ).) 9(-)10خاصي از تناسب قرار دارند 
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  تئاترها
  ها صندلي

ها با توجه بـه       تئاتر ناشي از راستاي صداست ايجاد سازه        هاي داخلي آمفي    شيب صندلي 
جايگاه ويژه، ايـن كـار   . (شود تئاتر انجام مي هاي درون آمفي ي ديد در تمامي مكان راستا

توان فرض نمود كه تماشاگران به  مي) 1 () شود ها نيز انجام مي هاي صندلي  در دريف 
اند و تنها هر دو رديف در ميـان نيـاز بـه شـيب                 صورت محسوسي در آن مكان نشسته     

اي مشكل ديداري در تئاترهـا        روابط رياضي ويژه  .  نياز دارند  cm(12(زيادي براي ديد  
  .ميزان پراكنش قد افراد: را مدنظر قرار داده است براي مثال

بايست به صورت قوسي شكل داده شوند، اين كـار نـه              ها مي   هاي تماشاچي   رديف
تنها براي تنظيم بهتر به سمت صحنه صورت گرفته بلكه بـراي دسـتيابي بـه يـك                  

 بايست به ايـن صـورت طراحـي شـوند            مي) تأثيرات امنيتي (رك بهتر از يكديگر     د
) 4 (    بايست داراي ارتفاع    راهروهاي پله پله كنار ميcm1910     بوده و انـدازة 

هـا    ارتفـاع سـطح كـف ميـان صـندلي         .  باشد cm26بايست كمتر از    كف آنها نمي  
  .سطح راهروهاي جانبي باشدبايست همسان با  مي

  تئاتر نماي كلي آمفي
هاي  هاي ويژه سالن در جايگاه. بايست ارتفاع صحنة نمايش تعيين گردد     در ابتدا مي  

  باشد تئاتر اين رابطه صادق مي

61
1

صحنهعرض/
  صحنهارتفاع

هاي فيزيولوژيكي دانش بـه ترتيـب نـشأت           هاي طلايي و زمينه     اين رابطه از نسبت   
هـا، شـيب    پس از تعيين ارتفـاع صـحنه، ارتفـاق شـيب سـرازيري     ) ) 5گيرد   مي

ها   بايست تعيين شده و با انجام اين كار ارتفاع اتاق           ها مي   جايگاه ويژه و حجم اتاق    
اين كار  . بايست توسط تجهيزات صوتي مجهز شوند       ها مي   سقف. شود  مشخص مي 

شود   نعكس مي هاي جلويي آن م     شود كه صدايي كه از صحنه و يا قسمت          منجر مي 
  )) 7هاي بالايي سالن نيز گسترده شود  حتي در سمت

ها، اين موضوع قابل اهميت است كه يك ميدان ديد عمق از صحنه از                براي رديف 
ممكن است نياز به گچكاري اين نقاط تا        ) ) 6بالاترين سطح وجود داشته باشد      

  .حد لزوم صورت پذيرد تا صحنه بلندتر به نظر آيد
  213 صفحه فضاي آزمايشي تناسب يك 

هـا و محوطـة       فضاهاي خنثي و يا باز تئاتر امكان نحوة متفاوت چيـدن تماشـاچي            
  :شود امكان چيدمان گوناگون از طرق زير حاصل مي. نمايند صحنه را فراهم مي

A. هاي متحـرك بـراي شـنوندگان بـرروي           هاي متحرك براي صحنه و جايگاه       پله
  . كف ثابت درنظر گرفته شود

B. راه حـل   . هاي متحرك كف كه شامل جايگاه متحرك مخـصوص اسـت           بخش
فنــي نيــاز بــه توضــيحات بيــشتر دارد و بنــابراين تنهــا در فــضاهاي بزرگتــر  

 .گيرد  نفر مورد استفاده قرار مي450150از

هـاي كـوچكتر و فـضاي بـدون      تر است بـراي سـالن        كه نسبتاً ساده   1مورد شمارة   
انـد مـورد اسـتفاده      هاي زيري گسترده نـشده      ورت عادي در بخش   استفاده كه به ص   

 200 از است زيرا اجراي مقررات بيش   199ها    حداكثر تعداد جايگاه  . گيرد  قرار مي 
  .صندلي الزامي است

2130mمساحت صحنه )/(m)/(mm/ 31303210050 222 199صندلي  
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  تئاترها
  صحنه

  اندازه صحنه
هـاي داراي بـيش       هاي تجمع كه در مـورد تمـامي محـل           مقررات مربوط به جايگاه   

) 1: (ه را درنظـر دارد    شود، دو گونـه صـحن        نفر تماشاچي به كار گرفته مي      200از
  )در تئاتر تك سالن(هاي باز  صحنه) 2(هاي بزرگ و   صحنه

  صحنة بزرگ
 بـوده و    2200mهايي هستند كه داراي مساحتي بيش از        هاي بزرگ، صحنه    صحنه

 در بـالاي  m/52فضاي پشت صحنه باز بوده و داراي يك صحنة بالايي با ارتفـاع  
هـاي    يكي از موارد ضـروري وجـود لايـه        . فضاي باز صحنه و يا يك جايگاه باشد       

بايست يـك   ضدحرارت براي جداسازي صحنه از سالن است، در صورت لزوم مي        
  .تئاتر درنظر گرفته شود بايست بين صحنه و آمفي لاية محافظي آهني مي

  صحنة باز
 كمتـر و يـا بيـشتر    گـردد كـه داراي مـساحتي    هايي اطـلاق مـي     صحنةباز به صحنه  

هاي ويژة    جنبه. باشند  پاش مي   هاي آب    باشندو آنهايي كه داراي سيستم     2200mاز
باشـد   انداز آن مـي  ها و چشم هاي باز شامل مقررات مربوط به پرده مربوط به صحنه 

گـذارد    ها برروي صحنه به جـز طراحـي آن تـأثير مـي              اين موارد بر تمامي فعاليت    
تواند باعث از بـين رفـتن فاصـلة         مي) جعبة سياه تئاتر  (ي تجربي سالن تئاتر     فضاها

هاي مكاني    موجود ميان صحنه و تماشاچيان از طرق مختلف با متمايز نمودن جنبه           
شده و امكان پراكنده شـدن محوطـة        ) ها  هاي متحرك كف و يا جايگاه       بخش(كف  

  ).) 8(-)9 برلين  پلاتز،رسالن نمايش در لهين. تماشاچيان و صحنه شود
  هاي تئاتر در سالن) جعبه سياه(هاي تك  ها براي اتاق سطح مقطع اتاق

بـه كـار    ) ) 1هاي تكي ممكن است بدون استفاده از تجهيزات فنـي سـقف               اتاق
هـاي    توفـال (توانند به كار گرفته شـوند         ها بالابر دستي مي     گرفته شوند ولي دستگاه   

هـاي تئـاتر      در سـالن  . شـوند   قف متصل مـي   سقف كه توسط بالابرهاي دستي به س      
. شـوند   بزرگ، فضاي كوچكتر و فضاي گوناگون اغلب تجربي به كـار گرفتـه مـي              

 1969 جايگاه دارد كه در سـال        200150هاي آلوم، شافر تقريباً     براي مثال سالن  
 در  هانسن راني و راهونا   : معماران. ، كلينس هوس مونستر   )) 6)+(7ساخته شده   

هاي مركزي    قسمت.  جايگاه است  380180اند و داراي     آن را ساخته   1971سال  
  .هاي متحركي باشد اي ساخت كه داراي جايگاه توان به گونه كف سالن را مي
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  تئاترها
  صحنه

  صحنه نمايش
هاي قرون هجدهم و نوزدهم فقـط متـشكل از صـحنة اصـلي                سيستم سنتي صحنه  

هـاي نقاشـي     ها در فضاي كم و با سرعت پايين و به كمـك صـحنه               صحنه: اند  بوده
سازي فـضا بـراي       يك صحنة كوچك پشتي فراهم    . شدند  شدة كشويي تعويض مي   
  )) 1باشد  تر صحنه مي پرسپكتيوهاي كار عمقي

  صحنة كامل
هـا و     ها با بال    هاي هرچه برجستة صحنه، صحنه      به منظور توانايي تغيير سريع سازه     

هـاي كامـل صـحنه كـه          مجموعـه . شوند  هاي با اندازة يكسان تكميل مي       زيرصحنه
 تجهيز  اند قابليت   ها، سكوهاي خيز و يا صفحات چرخان نصب شده          برروي قوطي 

  ).) 2با كمترين تلاش به هنگام اجرا را دارند 
برحسب مقاصد طراحي، قيود ذهني بايستي از پيش مشخص شوند به عنوان مثال، آيا              

تواند كافي باشد و يا اينكه ميز چرخـان، بـه همـراه اجـزاي                 ميز چرخان به تنهايي مي    
  .اده قرار گيردبالاروي تكي و يا حتي يك ميز چرخان دو طبقه بايد مورد استف

  هاي صحنه تناسب
صـحنه  . شوند  هاي صحنه از خطوط ديد مربوط به تالار اجتماعات خلق مي            تناسب
بـرداري و كـاري نيـز     اي است براي بازيگري و نيز به عنوان محوطـة بهـره        محوطه

  ).) 3(-)4جانمايي مرسوم از يك صحنة كاملاً سنتي . شود محسوب مي
ي كه ارتفاع آنها قابل تنظيم است و يا بـه وسـيلة             سطوح صحنة متحرك با سكوهاي    

  .گيرند سكوهاي بالارو شكل مي
انـدازة  . گـردد   تغييرپذيري شكل با شكافتن سطوح به صفحات مجزا، حاصـل مـي           

  . استm21ورودي اوليه
  برش صحنه

يـين  هاي صحنه كه هميشه بايد آماده باشند، تع         فضاي صحنه براساس تعداد صندلي    
گردد، كه با بالا آوردن و فشار دادن به سرعت قابليت نقل و انتقال به صـحنه را              مي
ارتفـاع فـضاي صـحنه بـه        . حداقل يك فضاي پشتي و يك بال معمول است        . دارد

سـوزي بايـد      گردد كه در صورت آتش      تعيين مي ) از جنس آهن  (كمك پرده ايمني    
جتماعـات و صـحنه را ظـرف        بندي شـدة ميـان تـالار ا         قابليت بستن محوطة آتش   

پردة ايمني، نوعي داربست تكميلي است كه به دو سـر   .  ثانيه داشته باشد   30مدت
شود و هيچ نوع كابلي به سبب پردة ايمني در اين  متصل مي) 90F(بند    ديوار آتش 

  .فضا مجاز نيست
  فضاي متمركز صحنه

هـاي   وشنايي و صداي صحنه به كمـك مـيكس صـدا، دكمـه     عبارت است كنترل ر   
  . كنترل نور، اتصالات كامپيوتر و تجهيزات آپارات
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  تئاترها
  فضاهاي فرعي
  )اتاقك سياه(تئاتر آزمايشي 

هـا، نيـاز بـه     مربوط به سكوها و پايـه     ) انبار(سازي    هاي ذخيره   هاي باز براي مكان     صحنه
فضاي . ة يكسان باشد  اندازة فضاهاي فرعي بايد با اندازة صحن      . هاي فرعي دارند    محوطه

فضاهاي . دار محاسبه كرد    هاي چين   توان براساس سكوها و پايه      موردنياز براي انبار را مي    
  ).) 1 از مساحت كل %30فرعي به علاوة دپوي مصالح تقريباً برابر است با

شـود و    هاي باز خيلي كمتر استفاده مـي        هاي متعارف، از صحنه     در مقايسه با صحنه   
  :علل آن هم عبارتند از

 شود هاي بسيار زيادي ديده مي صحنه از جهت. 

 كند  نامه استفاده از آن را به سبب دلايل ايمني محدود مي آيين. 

  هاي بزرگ صحنه
  :دپوي مصالح براي موارد زير موردنياز است

پـردازي،    هـا، چهـره     هـا، كفـش     هـا، كـلاه     صحنه، پردة پشت صحنه، مبلمان، لبـاس      
  ردازي نورپ

  انبار صحنه
كه به ويژه مخصوص اقلام سنگين است مكان آن، همتراز با صـحنه و درسـت در                 

  .كنار آن قرار دارد
هـاي اضـطراري    الخصوص در خروجي علي(ها و مسيرهاي رفت و آمد    در ورودي 

كـل از   تخمينـي   . بوده، بايد درنظر گرفته شود    + m2ارتفاع معمولاً ) و آسانسورها 
توان براساس تعداد توليدات و بسامدي زد كـه شـمار توليـدات       ها را مي    انبار لباس 

2015تئاترها بايد     ها به ازاي هـر   تئاترهاي چندمنظوره و تماشاخانه     و براي آمفي
ز ساخت صحنه، به ازاي هر توليد، ا% 25 تا 20حدود.  بار باشد50فصل بايد بالغ  

 برابـر سـاخت     3تئـاتر حـدود       براي انبار موردنياز بوده، به اين معنا كه براي آمفـي          
اند   كارهانشان داده .  برابر آن موردنياز است    10ها، حداقل   صحنه و براي تماشاخانه   

يـشه اشـغال    كه با گذشت زمان فـضاي انبارهـايي كـه بـسيار كوچـك هـستند هم                
 كه تئاترها و تماشاخانه مجبورند تا بيرون از سـاختمان اصـلي،   حاليگردند، در    مي

  .نمايشات خود را اجرا كنند
هاي مدرن نقـل و انتقـالات و          هاي بالاي حمل و نقل موجب شده تا فناوري          هزينه
  :سازي وارد عرصة كار شوند كه عبارت است از ذخيره
بـه  (شـوند    كامپيوتري انبارسازي كالاها، كنترل مـي هاي مخزن كه با فناوري   سيستم

 12 مخزن و در موارد خاص بـراي تماشـاخانه حـدود             4 تا   2ازاي هر اجرا حدود     
  )شود مخزن به كار گرفته مي

  ها نمونه
 اند  انبارها در غالب مستقيم با صحنه: تماشاخانه آلمان در برلين) 4( 

 تمان اصلي در مخزن گنجانده شده استانبار در بيرون از ساخ: يمهتئاتر ملي مان . 

آيـد    دپوي مصالح موردنياز براي پوشاك براساس شمار توليدات و ابعاد به ثبت مي            
گروه كُر رقص باله به علاوة خواننـدگان فـضاي          : ها هستند   كه نمونة آن تماشاخانه   

اي  البسه به از   15متر البسه و يا        سانتي 1-12موردنياز براي پوشاك عبارت است از       
  ).) 6(-)7جايي ريل  هر متر جابه

 

  
  ها تئاتر

  مرور تاريخي
  وضعيت جغرافيايي

  تئاتر آمفي
  صحنه
  هاي فرعي اتاق

  ها كارگاه
  و اتاق كارمندان

  هاي تمرين اتاق
  هاي عمومي و اتاق

  ساختارهاي امروزي
 

www.naghsh-negar.ir
www.farsicad.com


  

216 

هاي هحوز  
 فرهنگي

  

  

  تئاترها
  هاي كارمندان ها و اتاق هكارگا
  هاي توليد متعلقات صحنه نمايش كارگاه

 برابر محوطة اصلي صحنه مخصوص به آمفي        5 تا   4هاي    محوطة لازم براي كارگاه   
هــا و  باشــد؛ و در مــورد تماشــاخانه مــي) متوســط(تئاترهــايي در انــدازة معمــولي 

ها در داخـل و يـا خـارج از            كارگاه. ابر است  بر 10تئاترهاي دوبل، اين اندازه     آمفي
ها و  نامة مربوط به كارگاه     آيين. ساختمان اصلي همواره بايد در يك طبقه برپا شوند        

قوانين فني آنها و نيز قوانين ايمني كار و پيشگيري از وقوع حـوادث غيرمتقربـه از                 
  .طراحي درنظر گرفتدر  بايدرا كنندگان  سوي بيمه

  .تواند تأثيرگذار باشد ، شركت و اتفاق نظر يا كارفرما ميدر برخي از موارد
  :شوند  ميبندي هاي به شكل زير دسته كارگاه

a. فضاي نقاشي 
پـردة  (اي طراحي گردد تا دو پرده بـزرگ يـا سـايكوراماس               ساخت كف بايد به گونه    

 امكـان   متـر كـه بايـد     3610در آن جا شود ابعاد ميـانگين يـك        ) منحني پشت سن  
پاشـي، فـراهم كـرد،       تقسيم فضا را با استفاده از يـك پـردة ضـخيم بـه منظـور رنـگ                 

) نقاشـي (هاي چوبي كه براي گرمايش از كف بـراي خـشك كـردن رنـگ                  پوش  كف
شوند؛ كه به     ها به كار گرفته مي      كرباس) سازي  صاف(اند و نيز براي پخش يكسان         لازم

 براي بازبيني ايـن كـه كـاربر روي كـف            همين منظور از يك گالري به عنوان معياري       
اي  در انـدازه  (مكان فضاي نقاشي مجـاور فـضايي        . شود  خوابيده است، در برگرفته مي    

4حدود
  .كند است كه اجزاي مصالح را به يكديگر متصل مي)  فضاي نقاشي1

b. كارگاه نجاري 
هاي چـوبي     پوش  داراي كف شود و     و موتورخانه تقسيم مي   ) دستگاه(كه به ميز كار     

103و يك انبار چوب با ظرفيتي معادل فرآوردة چوبي است . 
c. 10حدود

  مساحت از محوطة نقاشي1
d. بندي شده هاي كرم پوش هاي نجاري و كف به عنوان مثال، كارگاه: فلزكاري 
e. سازي كارگاه مجسمه 
f. ر همايش قرار داد تا بتوان آزمايش كرد، به طـوري           ها را بايد به دور تالا       كارگاه

ها   ارتفاع كارگاه . اندازه باشد   كه مساحت زيربناي آن بايد با مساحت صحنه هم        
109 متر و قطر آن2بايد به علاوه  متر باشد . 

g. براي كاركنان فنـي    ) ناهارخوري(هاي تعويض لباس، شستشو و استراحت         اتاق
هـاي بيـشتري بـراي صـدا، نـور،            كارگـاه . شود و دفترها براي مديران     آماده مي 

 )شدت توليد، وسايل شخصي(شود  ها به عنوان نياز برآورد مي وسايل و لباس

 هاي كارمندان اتاق
محل اتاق بازيگران، مدير صحنه، مديريت و كاركنان برحـسب متـداول در هـر دو طـرف                  

ها و سمت راست مخصوص آقايان        مشوند كه سمت چپ، مخصوص خان       صحنه واقع مي  
 .تواند اختياري باشد  برحسب كاركرد، اين امر ميا وجود اين،بشود،  در نظر گرفته مي
گيرند و در مقابل ضـلع فنـي در چنـدين             ها در يك سمت قرار مي       امروزه اين اتاق  

پردازي به كارگاه كتـابي، مـديريت،         هاي چهره   كه خود اتاق  . شود  طبقه گنجانده مي  
  .هاي تكراري كف پلان) ) 2(-)9هاي پوشاك  اتاق. گيرد ر صحنه را دربرميمدي
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  هاتئاتر
  هاي عمومي فضاهاي تمرين و اتاق

  فضاهاي تمريني
بـه  . تر دست كم يك صحنة براي پشتيباني صحنة اصـلي نيـاز دارد            تئا  هر آمفي 

انـداز بـراي قـسمت معمـول روي           تئاتر كوچـك چـشم      عنوان مثال، يك آمفي   
ابعاد آن بايد با صحنة اصلي      . صحنه، با تمرين روي صحنه تمرين همراه است       

ــاظر باشــد ــديمي   . متن ــاتر ق ــولي كــف از صــحنة يــك تئ ــلان معم ) ) 1پ
، )) 3ها نيز به فضاي سن و اركـستر           چندمنظوره و تماشاخانه  تئاترهاي    آمفي

  .، فضاي تمريني تكنوازي و اتاق رقص باله نياز دارد)) 2فضاي تمريني كُر 
  تئاترهاي آزمايشي آمفي
م كـاهش يافتـه بـراي       فـر ها و انبارها نيز بـه         هاي تمرين و پرسنل، كارگاه      اتاق

  .عملكرد مداوم احتياج دارند
  فضاهاي فني

هاي تـأمين     هايي براي ترانسفورماتور، كليدآلات با ولتاژ پايين يا متوسط، باتري           اتاق
است ) سيستم آب باران(رساني  برق اضطراري، تأسيسات تهوية مطبوع و تهويه آب

  .كه بايد مطابق با شرايط محلي و كار طراحي تخصصي اجرا شوند
  فضاهاي عمومي

هايي باريك و پلكان و فاقد هرگونـه     داراي ورودي  هاي كلاسيك اپراي ايتاليا تنها      سالن
شود فضاهاي عمومي     تالار انتظار به معناي واقعي كلمه بودند، كه اين خود موجب مي           

تئـاتر    سوزي آمفي   آتش. زياد در داخل سالن اپراي گراند پاريس، خيلي تأثيرگذار باشند         
چيان هم اكنـون     موجب شد تا تغييرات چشمگيري رخ دهد تماشا        1881وين در سال    

اين امر تا به امروز     . ملزمند تا پلكان اضطراري مخصوص به هر جايگاه پلكاني را ببينند          
  ).نامة همايش عمومي آيين(به عنوان يك اصل ادامه داشته است 

) لابـي (تـالار انتظـار حقيقـي    : اند از تئاترهاي سنتي متشكل تالارهاي انتظار در آمفي  
كنندگان دخانيـات مـساحت       نتظار مخصوص مصرف  ، سالن ا  )شاپ  كافي(رستوران  

20280تالارهاي انتظار  m//  /  تـر عبـارت اسـت        و در مقياس واقعي   (تماشاچي
28060از m//  /امروزه كاركرد تالارهاي انتظار فـرق كـرده اسـت و         ) تماشاچي

  .دائمي فراهم آيدهاي  بايد تداركات لازم براي برپايي نمايشگاه، اجرا و نمايش
  رختكن
تـكن   . جايي لازم است     متر ريل جابه   4 بازديدكننده،   100به ازاي هر   اـ    گاهي اوقات رخ ه

  .شود  بازديدكننده، يك گنجه درنظر گرفته مي4به گنجه نيز تجهيز و به ازاي هر 
د كـه داراي    شـون   تالارهاي انتظار به علاوه نوعي سرسرا و اتاق انتظار محسوب مي          

3 نفره، كه  100يك توالت : باشد  ها مي   وسعتي معمولي مطابق با توالت    
 آن ويـژه    1

3آقايون و
و حداقل يك توالت آقايان و يك توالت بانوان . باشد  آن ويژه بانوان مي2

  ).10 (216 صفحه داشتي بايد منظور گردد تعداد كل امكانات به
باشـد رو     روزي است كه لازم مي      هاي شبانه   داراي صندوق ) لابي(تالار ورودي   

  .به روي يكديگر قرار گيرند
  هاي اضطراري امكان دسترسي به بيرون، خروجي

هـاي    نامة همايش   و آيين ) ) 3(-)5 211 صفحه   كه مطاب با شراط محلي      
  .عمومي هماهنگ است
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  تئاترها
  سازي و توسعه مدرن

  ها، ردبول تئاتر دولتي ساكسون آمفي
هـاي يـك شـركت     تئـاتر متحـرك كـه تمـامي طيـف         شالوده اصلي يك آمفـي    

دهـد،    را پوشش مي  ) موسيقي، رقص، تئاتر  (هاي چندمنظوره     كنندة صحنه توليد
ها، سالن يـك هتـل قـديمي در دوران            پيش از بازسازي جوش سنگ و توسعه      

هدف از اين كـار، كـاهش مـشكلات كـاركردي و            . مختلف، درنظر گرفته شد   
  .سازماني حاصل شده و بهبود نماي خارجي بود

لار انتظـار دو طبقـه از جـنس فـولاد و     ورودي مخصوص تماشاچيان با يك تا  
شـاپ قابليـت ادغـام شـدن را           ها، لابي و كافي      و رختكن  هشيشه گسترش يافت  

 نبـرداري و محـدوده زمـي        ها به خاطر موقعيت نقشه        گسترش انبار و بال   . دارد
هـاي تمـرين و    هـا، اتـاق   پذير بوده اما اتـصال كارگـاه       تنها از يك سمت امكان    

هـاي    جنبـه ديگـر آن، بهبـود سيـستم        . ن گسترش است  اسباب منظور اصلي اي   
تجهيـزات صـحنه نـو گـشته و كمـي           . اطفاي حريق و امنيت محل كار اسـت       

  .هگسترش يافت
هـاي موجـود يـا عناصـر جديـد هنـوز هـم پـس از اتمـام                 گسترش ساختمان 

  . پذير است امكان
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  هاي كنسرتسالن
  ها اصول، مغايرت

  فضاهاي آكوستيكي چندمنظوره
هـاي    كليساها شـكل ابتـدايي سـالن      

كنسرت بـا لـرزش قـوي صـدا بـه           
يــن اكــو باعــث ا. رفتنــد  شــمار مــي

شـود امـا      افزايش قداست محل مـي    
هـاي گنبــدي و قوسـي بــراي    طـاق 

هــا و موســيقي اركــسترايي  موعظــه
اولين تئاترهـا و    . شود  ساز مي   مشكل
هـا و تالارهـاي    هاي اپرا صحنه    خانه

انـد كـه در داخـل         اجتماعات بـوده  
  .اند شده تالارهاي موجود نصب مي

به علت ديـد بـاز و فاصـلة كـم تـا           
هـا بـه خـوبي درك        حبتصحنه، ص 

شدند اما به خاطر دكوراسيون از        مي
مواد نرم و سطوح با انعكـاس كـم،         

  . ناكافي بودصدالرزش 
ها از سه     در تئاترهاي پلكاني، پلكان   

شوند كه معمـولاً      طرف محصور مي  
درپـي   ر به لرزش مجـدد و پـي       جمن

شود چرا كه سطوح خـالي        صدا مي 
ــا جايگــاه ــا ب ــژه و  ديواره هــاي وي

وهاي سرپوشيده پـر از افـراد،       راهر
شوند، كه اين خود براي       مسدود مي 

ها و صداي موسـيقي       درك صحبت 
وزن   به جاي اصـواتي گرفتـه و بـي        

  .شوند مزيت محسوب مي
  هاي كنسرت سالن

ريـزي   برنامـه گـزينش نـوع سـالن بـه موقعيـت      ). 2(-)5 (تئاتر، بادبزني و نعل اسبي   آمفي-بلوكي): البته، با تغييرات احتمالي(اند     نوع سالن كنسرت متداول    4امروزه  
  .شهري، فضاي موردنظر و شرايط آكوستيكي لازم وابسته است

  سراهاي كنسرت
كـه در صـورت لـزوم بـا     ) ها و غيره ها، سخنراني اعم از كنگره(است پذير  هاي ديگر هم امكان شوند، كاربردي سراهاي كنسرت براي اجراهاي موسيقي در نظر گرفته مي  

و در مـواردي    ( صـندلي    2000 تـا  1500هـاي بـا گنجـايش       شوند سـالن    ها و طبقات گرم نمودن صدا و كوك كردن آلات موسيقي تكميل مي              هاي موسيقي، اتاق    سالن
  . صندلي معمول گشته است700 تا400ويژه بينندگان، براي موسيقي داخل سالن با گنجايش)  صندلي2800با
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  هاي كنسرتسالن
  الزامات فني، ارگ، اركستر

هـاي سـاختار كـف محوطـة          المـان : تجهيزات صحنه كم است كه عبارتنـد از       
مخصوص اركستر، مانند افزارهاي تنظـيم شـدني ديـواري و سـقفي، وسـايل               

  . و تجهيزات نورپردازيحمل و نقل، بلندگوها
  بالابرهاي گسترش و كاهش صحنه

بندي شده در محوطة اركستر       هاي محفظه   هاي بزرگ كنسرت داراي سيستم      سالن
سـازد و محوطـة صـحنه را          است كه پيكربندي مختلـف اركـستر را ممكـن مـي           

هـا بـرروي      هاي داخل سـالن را بـا چيـدن صـندلي            افزايش داده يا تعداد صندلي    
رساند؛ همچنين انتقال اقلام ميان زيرزمين و صحنه بـا             به حداقل مي   هاي گود   پله

  .استفاده از موتور مارپيچي الكتريكي با سرعت بالارو محدود و كم وجود دارد
  هاي نشسته واحدهاي متحرك جايگاه

اـيگيري     توان كـم كـرد كـه بـه صـحنه        ارتفاع سكوهاي بالارو را مي     اـي كـوچكتر و ج ه
  .دهد تا شكلي از واحدهاي متحرك را داشته باشند امكان را ميهاي اضافي اين  صندلي

  صحنة اركستر
پـذير بـراي      هـاي انعطـاف     متشكل از سيستم مدولي همـراه بـا حـق انتخـاب           

نقل و انتقالات و ذخيره در قسمت ذخيره در داخـل           . هاي موسيقي است    گروه
  .پوش با سكوي محوطة كنسرت همخواني دارد انبار قرار دارد و كف

  كوهاي گروه كر سر گردس
ها مربوط به آواز كر، در هنگامي كه فضاي بيشتري موردنيـاز           علاوه بر صندلي  

گـذاري بـرروي صـحنه و در جلـوي            باشد، سـكوهاي بـزرگ ويـژة صـندلي        
هاي نشستة    شوند كه جايگاه    هاي مخصوص كر قرار گرفته و نصب مي         جايگاه

از طريـق اجـزاي   ) سترسيقابليت د(ورودي . مربوط به هر نوع يكسان هستند 
هاي نشستة مربوط به كر و يا پلكـان           جداشدني بالكن واقع در محوطة جايگاه     
  .پذير است موقتي بالا در قسمت سكوي كر، امكان

  ميز چندكاري
شـود كـه بـه سـرعت      اي كه از سه رديف تالار اجتماعات تشكيل مـي     محوطه

از . يـت تنظـيم را دارد     هـا قابل    براي اكثر اجراهاي در شرايط متفاوت كنفرانس      
در واحـدهاي متحـرك     : توان استفاده كرد    يك سوي برقي به طرق مختلف مي      

در مـواقعي كـه     (هاي نشـسته، ميـز چنـدكاربري متحـرك، و يـا               ويژة جايگاه 
نوازندگان مهمان ميز چندكاربري مخصوص بـه خـود را بـا خـود بـه همـراه                 

  .خالي گذاشت) آورند مي
  اي داربست لوله

هـا، نـورپردازي    هـا و پـرچم     براي پشت پرده  ) برقي(اي موتوري     هداربست لول 
سيار صحنه و ساير اجزاي توليدي در قسمت پشت صحنه در صـورت لـزوم               

  .قابليت جدا شدن به طور جزئي يا كلي را دارند
  ارگ توكار سالن كنسرت

هيچگونه استاندارد مشخص و ثابتي براي جانمايي كه همـراه، ارگـي كـه بـه                
شـوند،    اي طراحـي مـي      قيايي و معماري براي هر فضاي جداگانـه       لحاظ موسي 
كه اين خود به لحاظ بصري براي چشمگير بودن، حايز اهميـت             .وجود ندارد 

مكان ارگ، بايد در پشت صحنه همراه با مكاني در جلوي يـك ديـوار               : است
ابعـاد آن بـه گنجـايش سـالن، سيـستم           .  آزاد باشد  -آل، ايستاده   پشت كار ايده  

اعم از تكنولوژي   (ها، الزامات موسيقي      يك، موقعيت فضا، تعداد صندلي    آكوست
وابسته است هر چه سيستم آكوستيك و مكـان ارگ بهتـر            ) يا نواخت گروهي  
  )) 1(-)3تواند كوچكتر باشد  باشد، اندازة آن مي

 بـراي    متر /50زن، حداقل    متر براي ارگ   2 تا   1: بايد كه به عمق محفظة ارگ     
 متر فضاي آزاد موردنياز در بالاي       /51محل چرخش در پشت ارگ و حداقل      

  )) 3(-)4سر ارگ افزود 
) از نوع الكتريكي يـا متحـرك  (هاي كنسرت، يك سكوي ثانويه ارگ      در سالن 

گيرد كه خـود    اي قرار مي    اين سكو در نزديكي اركستر به گونه      . ضروري است 
ابعاد آن به ابعاد ارگ وابسته است        . بخشي از اركستر مبدل شود     زن هم به    ارگ
) 4)+(5 (لازم است كه اتصالات كابلي موردنياز فراهم گردد.  

  ابعاد و جانماي اركستر
هاي نشستة مخصوص اركستر كه سابقاً آلماني و امروزه بيشتر        جانماي مختلف جايگاه  

ابعاد زيـر   ) ) 6( -)7ميت هستند   امريكاي هستند، براي احداث داخل سالن حائز اه       
كه مربوط به اركستر است، معمولاً امروزه برحـسب معيارهـاي اروپـايي و امريكـايي                

 نوازنـده و اركـستر   15060اركستر سمفوني بزرگ همراه بـا : هستند كه عبارتند از  
4025سالني همراه با     ت مربوط به فـضاي اضـافي روي        باشند كه الزاما     نوازنده مي
  )2180mيك نزديكمثلاً كونداهوس لايپز(كند  يين ميصحنه را تع
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  هاي كنسرتسالن
  سيستم آكوستيك

سيـستم  . العـاده اسـت     هاي كنسرت، خلق صدايي فوق      مهمترين هدف از طراحي سالن    
هـاي    حجم و تناسب  : ابعاد:  كه عبارتند از   آكوستيك نتيجة تعامل عناصر گوناگون است     

  .ها، مصالح به كار رفته، سطوح و نازك كاري فضاي كنسرت، تعداد و آرايش صندلي
انـسان تنهـا و همـراه بـا       ) آواز(خواص صوتي آلات موسيقي گوناگون و صـداي         

اعم از حجم، توزيع بـسامد و       (صدا و كاراكتر      هاي زير و بم       يكديگر و نيز تفاوت   
جانمايي گوناگون گروه اركستر بـراي  ). ار زماني صدا بايد درنظر گرفته شود     ساخت

هـاي مختلـف آلات    قرارگيـري گـروه  . اصوات، داخل سالن حـايز اهميـت اسـت     
  ).هاي زهي به ويژه قسمت سازه(موسيقي 

رابطة اصوات كه مستقيماً به سمت شوندگان در حركت است و بعـد از انعكـاس                
ثير آلات موسيقي داخل سالن      در مورد تأ   ،رسد  ه گوش مي  اولية حاصله از طرفين ب    
  )) 1كند  نقشي اساسي ايفا مي

يـش از حـد از                      اـره ب لرزش بهينة مجدد براي شنيدار با كيفيت حايز اهميت اسـت لـرزش دوب
اـزد   كاهد و لرزش مجدد خيلي كم هم صداي موسيقي را گرفتـه مـي               وضوح صدا مي   كـه  . س

اـلن  (نفر/ خود به دفعات تعويض هوا     اـي قـديمي     س اـ       ه 354تـر كنـسرت ب m /  ،نـدلي ص
3156هاي جديدتر با بيش از سالن m /وابسته است)صندلي ،.  

به كار رفته قرار دارد ) سطحي(تأثير اندازه، شكل و مصالح        آكوستيك تحت   سيستم
 مـصالح گونـاگون   كه براي شرايط مختلف آكوستيكي موردنياز از طريـق انتخـاب      

  :انواع زير محتمل و عادي هستند. قابليت انطباق را دارد
  بازتابندة آكوستيكي

شود، نوعي سطح بازتابنـدة صـوتي سـنگين،           اين بازتابندده كه برروي صحنه نصب مي      
شـود، هـر بخـش        عريض و تنظيم شدني است كه از دو يا سه جز مستقل تشكيل مـي              

ارتفاع و  .  متر زير سقف قابل تنظيم باشد      2نه بوده و تا      متر در بالاي صح    3 تا   2بايد    مي
هاي كوچكتر، موسـيقي ملايـم        كنسرت. كند  مكان بازتابندگان را نوع كنسرت تعيين مي      

شوند، ارتفاع كمتـري      هايي كه در آنها سازهاي زهي به كار گرفته مي           ها و كنسرت    سالن
  .كنند ها ايجاب مي را براي بازتابنده

  كنندة صوت هاي جذب ها و پرچم پرده
هـا   كه با باز كردن پرده(هاي دوباره  ها در طول و استحكام لرزش      اين پرده و پرچم   

كـه  (شوند    ها جمع مي    در صورت نبود الزام، پرده    . گذارند  تأثير مي ) شوند  كمتر مي 
  )دنتأثير قرار نده البته بايد چيزي را تحت

  فضاي تنظيم اصوات آكوستيكي
توان از طريق گسترش تالار اجتماعات، بـراي كارهـايي بـا             گنجايش اضافي را مي   

هاي بزرگ و نيـز در   هاي بزرگ، كُر مانند ارگ، كنسرت(هاي مجدد طولاني     لرزش
از راهروهاي ورودي و محوطة تالارهـاي انتظـار   . فراهم كرد) مورد تقويت صوت 

ند رو بـه    توان  توان استفاده كرد كه به كمك كنترل مركزي، مي          براي اين مقصود مي   
  .هاي متحرك گشوده شوند تالارهاي داراي قاب

هاي آكوسـتيكي بـسيار حـائز اهميـت           هاي انعكاس مصالح مختلف براي طرح       ويژگي
همچنين لازم . هاي دوبارة طولاني هستند سطوح زير بيشتر مستعد دريافت لرزش. است

ي بـا   صـندلي راحت ـ  . ها مجهز به سطوحي از جنس مواد سخت باشند          است كه صندلي  
  .تواند باعث يكنواختي لرزش دوباره صدا شود تعداد گوناگون شنوندگان، مي
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  هاسينما
  آپارات تصوير

هــا و  پــيش از آن كــه بــه طراحــي يــك ســينما مبــادرت ورزيــد، از توصــيه
  .هاي توليدي تجهيزات سينمايي آگاه شويد پيشنهادات شركت
خطـر در اتـاق آپـارات     هـاي بـي   ب به كارگيري فيلم  بند برحس   مواد جداساز آتش  

كند،  اندازي مي يك آپاراتچي تعدادي آپارات را راه. ديگر موردنياز نيستند) نمايش(
ديگر به عنوان جايي كـه پرسـنل دائمـاً آن را            ) نمايش(به طوري كه اتاق آپارات      

ا پـشت پروژكتـور و از كنـار     فـض m1شود كـه    كند، درنظر گرفته نمي     اشغال مي 
/mو ارتفـاع آن   ) نـورافكن (اي است كه آپارات       آپارتچي به اندازه    و داراي   802

هـا بـا    آپارتخانـه . باشـد  سيستم تهويه و عايق صدا نسبت به تالار اجتماعـات مـي    
  .توان با هم تركيب كرد تالارهاي اجتماعات گوناگون را مي

) كـانون (مركـز   . باشـد   متري مـي     ميلي 35،70،  16) وهانگاتي(ها    عرض فيلم 
 درجـه از مركـز پـردة سـينما          5آپارات زواياي افقي و عمودي نبايد بيش از         

منحرف گردد و يا در صورت انحراف بايد با استفاده از آيينة انحراف مجدداً              
 بـا اخـتلاط     به طور معمول آپـارات    ) ) 1در جهت مناسب خود قرار گيرد       

اندازي خودكار با يك آپارات به اضـافه سـيني            راه. شود  اندازي مي   عرضي راه 
 دنيا  دهد كه در تمام     وقفه نشان مي     متر حلقه فيلم را بي     4000افقي فيلم، كه  

ي با استفاده از چندين اتاق تصوير و كنتـرل          ثابت شده است اين سيستم گاه     
فـيلم بـراي تمـامي عملكردهـاي        . شود  اط كنترل اجرا مي   از راه دور و نيز نق     

 همانند تغيير لنزها، نورپردازي سـالن، نـورپردازي صـحنه، پوشـاندن              آپارات
  .كند هايي را به طور خودكار مخابره مي ها و تصاوير سيگنال پرده

اي وابـسته بـوده كـه داراي          اين ابعاد به فاصلة آپارات از پرده نقره       : ابعاد تصوير 
3421اي ارتفاع كناري    طهراب 6611يا) اسكوپسينما  (:/ بـوده  ) صحنه پهن (:/

زاوية آن از مركـز رديـف پـشتي      . و همراه با تالار اجتماعات با عرض كم است        
اسـكوپ  سـينما   هاي نشسته تا لبة خارجي تصوير به عنوان مثـال بـراي               جايگاه

هـا     است، بگذرد نسبت رديف آخر صندلي      038ي كه نبايد از فاصلة رديف پشت    
23به پرده تصوير بايد   ).) 2( -)3 باشد :

به هنگام  ) 223 صفحه   BTX) فاصلة پرده سينما از ديوار داراي     : اي  پردة نقره 
دار   پـرده سـينما را مـشبك      . يابـد    كاهش مـي   cm50تنظيمات، سيستم صوتي به   

هاي   ها، كناره   ها و پرده    جمع كردن كركره  . كنند تا در برابر صدا نفوذناپذير باشد        مي
هـاي تـصوير بـزرگ بـا         پـرده . كند  پرده را با ارتفاع يكساني از تصوير محدود مي        

بـة  فاصـله از ل . كننـد  هاست انحنا پيدا مـي  شعاعي كه مركز آن رديف آخر صندلي     
  ).) 1 باشد m/201پاييني پرده از كف زمين بايد حداقل

به استثناي روشنايي اضطراري، هيچ نـور ورودي نبايـد داخـل            : تالار اجتماعات 
كننده و بـه     ديوارها و سقف آن نبايد از جنس مواد منعكس        . تالار اجتماعات شود  

.  محدودة لبة خارجي پرده بنـشيند      تماشاچيان بايد در  . هاي نسبتاً سفيد باشد     رنگ
  . بگذرد030ها تا مركز تصوير، نبايد از مرز زاوية ديد از رديف يك صندلي
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  سينماها
  تالار اجتماعات

هايي با پـشتيباني حـداكثر          نكه پلكان شيب كف مجاز بوده و يا اي      % 10حداكثر تا 
، و نيـز    )) 1 متـر ممكـن اسـت        /201متري و راهروهايي با عـرض        سانتي 16

  )) 3 صندلي در هر طرف از هر راهرو 10چيدن حداكثر
  سيستم آكوستيكي

ــايي    ــا ديواره ــد ب ــد باي ــه مجــاور يكديگرن ــاتي ك  در حــدودتالارهــاي اجتماع
HzdB 200001885     سـقف بايـد    . از هـم جـدا شـوند      ) 4 (222 صفحه

داراي مشخصة سطوح صدابري كه تأخير آكوستيكي آن با اختلاف زماني كمي به   
  .رسند، باشد گوش مي

زمان ارتعاش مجدد با افزايش ظرفيت تالار اجتماعـات قابليـت افـزايش را پيـدا                
 يابـد    ثانيه، از بسامد كوتاه به بسامد بلند، كـاهش مـي     /20 تا /80كند و از    مي

هـا اسـت، بايـد        ديوار پشت كاري كه در پشت رديف آخر صـندلي         . 222صفحه  
  .را بگيرند) اكو(كاري شده باشند تا جلوي انعكاس صدا  مجهز به سطوح عايق

شوند كه اختلاف صدا در       اي توزيع مي   بلندگوهاي داخل تالار اجتماعات به گونه     
  .كند  تجاوز نميdB4هاي جلو و عقب از ميان رديف
  توليد صدا

علاوه بر توليد صداي تك نوري، در آينده سيستم نوري صداي دالبـي بـا چهـار                 
خروجي موردنياز خواهد بود كه در كنار آن، تركيب بلندگوها در پـشت پـرده و                

گيــرد بــراي  اضــافي در طــرفين و پــشت مــورد اســتفاده قــرار مــي بلنــدگوهاي 
 با صداي مغناطيـسي از شـش خروجـي، تركيـب بلنـدگوهاي              mm70هاي  فيلم

، در پشت پرده يك ديـوارة  BTXدر مورد نمايش  . گيرد  اضافي در پشت انجام مي    
 كه تركيبـي    وجود دارد ) مطابق با سيستم نمايش فيلم لوكاس     (كنندة صوت     جذب

  .گردند از بلندگوها در آنجا نصب مي
  ها صندوق
 400 تا 300يك صندوق به ازاي هر    : هاي رزرو حضوري و الكترونيكي      سيستم

  . محوطه نياز دارد25mصندلي، در حدود
  اي سينماهاي برنامه/ انواع سينما
، مركـز شـهرها     224 صـفحه     پيشخوان تا سينماهاي چندمنظوره      به عنوان يك  

هايي بـا مـضمون    اند كه اكثرشان فيلم  اي، را به خود ديده      تأسيس سينماهاي برنامه  
 صـندلي، متـداول بـوده كـه معمـولاً بـا             200 تـا  50ابعـاد . كنند  منتهي اكران مي  

  ).) 6 آشاميدني همراه است امكانات بهره غذا و
  سينماها

هايي كه گرد و يا كروي هستند، تأثير درگير شدن مستقيم با صحنة اكـشن را          پرده
برداري خاصي براي اين نـوع از         هاي فيلم   از آن جاي كه تكنيك    . دهند  افزايش مي 

، از  )برداري كننـد    چند دوربين همزمان بايد از يك صحنه فيلم       (سينما لازم است،    
گيـرد و ايـن نـوع از           رو تنها چند فيلم در معرض نمايش عمـومي قـرار مـي             اين

  ).) 8(-)9شوند  سينماها محدود مي
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  سينماها
  سينماهاي چندمنظوره

هـاي متفـاوت در داخـل يـك سـاختمان، سـينماهاي               به همراه و چند پرده در انـدازه       
چندمنظوره نمايي با مراكز فروش، پاركينگ و غيره كـه فـضاي مـازاد بـراي پـارك را              

به تالارهاي اجتماعات از طريق يك      . 225 صفحة   شوند    كنند، تركيب مي    ايجاب مي 
شـمار بازديدكننـدگان،      سب شمار بـي   برح. توان دسترسي پيدا كرد     ورودي مشترك مي  

مكـان  . هاي مجزا، حائز اهميت اسـت       گذاري واضح پرده    يابي درست و علامت     جهت
هاي بزرگي كه به تالار انتظار  پرده(مرتبط با تالار ورودي بايد مطابق با اندازة آنها باشد، 

مـسيري  و يا اينكه براساس بزرگترين پرده در محلي در قلب و يـا در               ) نزديك هستند 
ابعاد تالارهاي اجتماعات مجزا به كارورز و نيـز بـه        . مستقيم منتهي به تالار انتظار باشد     

  .ها و طراحي تالار انتظار و غيره وابسته بوده فضابندي رديف
هـا بـه تعـداد        محل صندوق بايد در نزديكي ورودي باشـد، كـه تعـداد صـندوق             

 2500صـندوق و بـراي    /  زير بناي كف   25mها وابسته است، در حدود      صندلي
86صندلي، در حدود صندوق موردنياز است .  

تناسبات تالار ورودي بايـد كامـل بـوده و لازم اسـت كـه در محلـي مناسـب از                     
هاي غـذاخوري     ساختمان قرار گيرد، كه خود متشكل از ورودي اصلي، پيشخوان         

هاي مجـزا      پرده -هاي ورودي   مقابل محل . ها است   و دسترسي به پرده   و نوشيدني   
اي كه داراي پيشخوان جهت صـدف         در طبقات مختلف، معمولاً تالارهاي اضافي     

انـدازة تـالار انتظـار    . نوشيدني و سرويس بهداشـتي و غيـره باشـند، وجـود دارد        
از )  غيـره  نمايـشات و  (ها بايد بـه قـدر كـافي باشـد             اصلي براي برنامه  ) سرسرا(

) رفـتن (آنجايي كه خوردن غذا و صرف نوشيدني بخش مهمي از مفهـوم سـينما               
هايي در قلب مكان بـه   گردد، به همين منظور لازم است كه پيشخوان  محسوب مي 

  .دهي فراهم شود همراه امكانات رفاهي و سرويس
  تالار اجتماعات سينما

گونه خروجي در داخل اين ديوار       پردة سينما بايد تمام ديوار را بپوشاند نبايد هيچ        
راهروهاي عرضي بايد به    . هاي كناري نزديك به آن وجود داشته باشد         و يا ديواره  

عنوان اتصالي ميان درها و يـا ورودي از طـرفين فـراهم گـردد تـا دسترسـي بـه                     
  .235 صفحه راهروهاي كنار ميسر شود 

  خانه  آپارت
)m)HDW:حــداقل انــدازة فــضاي موردنيــاز /// 802802506  . انــدازة

/cm، در حدود  )نورافكن(شيشة آپارات    50250150 )       براي يك يـا دو آپـارات (
هاي ويدئويي تكميل شوند، كه بـدين          قابليت اين را دارند كه با آپارات       ها  فيلم. است

  .ترتيب فضاي كافي بايد براي تجهيزات سيني افقي فيلم و ميز كنترل فراهم شود
 dB70تراز صدايي كه چيزي در حـدود      . پارات بايد بدون لرزش باشد    سكوي زير آ  

بـراي  ) مجـاز (دماي كـاري    .  كاهش يابد  dB30است بايد به وسيلة شيشة آپارات به      
  .ذرد بگC022ها و تجهيزات مربوطه نبايد از مرز هاي تكثيري فيلم محافظت از نسخه
  فضاهاي فرعي

دفتر مخـصوص مـدير،     : در صورت لزوم اين فضاها بايد فراهم شوند، كه عبارتند از          
رخـتكن،  (، اتـاق كاركنـان      (IT)منشي، كارمندان بايگـاني، اتـاق فنـاوري اطلاعـات           

؛ و نيـز    )هاي بهداشتي آقايان و بانوان و اتاق مخصوص استراحت كاركنـان            سرويس
نوشـيدني و تـالار انتظـار بايـد انبـار، انبـار ويـژه               براي محوطة غذاخوري و صرف      

هـا، فـضا بـراي تجهيـزات         پيشخوان، سردخانه، فـضاي خـالي، فـضاي بـراي زبالـه           
  .پاكسازي و انبارهايي براي پاكسازي كامل و دكوراسيون فراهم كرد
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  سينماها
  سينماهاي چندمنظوره، و انواع آنها

تواننـد    اي كه مي    هاي نقره   ريزي شهري نقش بسزايي در تعداد پرده        وضعيت برنامه 
يي كـه  هـا  پرده(شوند  گذاري مي اشكال ممكن لايه. كند درهم ادغام شوند، ايفا مي   

 بـه  يگذاري شده و ورودي و كاركردهـاي خـدماتي از طرق ـ   به شكل مكعب لايه   
و يا يك رديف افقـي از       ) 3(-)4 () شوند  اي به يكديگر متصل مي      شكل آزادانه 

هـاي ديگـري     به آن طرف با پرده1960هاي  سينماهاي بزرگ تراز سال(هاي    پرده
و ) 1(-)2 () گرفتند  رار مي وسعت يافتند كه به دلايل حفاظتي در درون زمين ق         

نوعي از اشكال مرسوم، تركيب كاركردهاي ديگـري        : يا به صورت اشكال تركيبي    
هاي سينما و  هاي فروش در طبقة همكف، پرده   مثل مراكز خريد و پاركينگ، محل     

  )) 5(-)7به همراه دو برج شهري تفكيك شده : پاركينگ در طبقة اول
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  هاسينما
  درايوين سينما

شـود كـه تماشـاچيان     درايوين سينما، به سينماي گفته مي 
  .حق ندارد خودروي خود را ترك كنند
، تعـداد   )هـا   رامـپ (ابعاد اين نوع از سينما با شـيب گـذرها           

شوند، اما همچنـان      ، محدود مي  13001000خودروها
تعـداد متعـارف خودروهـا      . دهنـد   نماي خوبي به دشت مـي     

  ).) 1 خودرو است 500 تا450بين
  
  
  
  
  
  
  
  
  

هـا و دفـاتر       در نزديكـي بزرگـراه و پمـپ بنـزين         : مكان
اي كـه نـور و صـدا مـزاحم             به گونه  خدماتي جدا از هم،   

  .خودروهاي در حال عبور و مرور نشود
شكل شيب گذرها خميده بوده و براي بلند كردن جلوي خودروها           

هاي پشتي    بدين ترتيب مسافراني كه روي صندلي     . شوند  شيبدار مي 
  )) 2اند ديد خوبي نسبت به پرده دارند  نشسته

بـوده و بـدين     كـه داراي محوطـة انتظـار        : مسير ورودي 
كنـد    بنـدان در خيابـان جلـوگيري مـي          ترتيب از ترافيـك   

تواند بليت  اي وجود دارند كه مي هاي تعرفه   همچنين باجه 
  )) 4سرنشين خودروي در حال گذر را بررسي كند 

تر آن است كه پس از ترك شيب گذرها           آل  ايده: خروجي
  .تر، قرار گيرد به آن طرف

گيري از بلند شدن گرد و به منظور جلو: طراحي جزئيات
  .خاك و لغزندگي در آب و هواي شرجي و مرطوب

، دو باجه براي    300يك باجه براي  : هاي فروش بليت    باجه
 1000 و چهـار باجـه بـراي       800، سه باجـه بـراي     600

  .خودرو كافي است
 دسـتگاه  650 به تعداد خودروها وابسته است بـه ازاي   :پرده

30115014خودرو //    دستگاه خودرو  950 مترو به ازاي  
013017 // متر، فضا نياز است .  

تر آن است كه اين فضا رو به شرق يا شمال باشـد      آل  ايده
  .سازد را ممكن ميچرا كه اجراهايش 

 را در  براي عرض جغرافيايي مركز اروپا بهتر است كـه پـرده      
ابعـاد پـردة سـينماي بيلبـروك در         . اي توپر نصب كـرد      سازه

515 متر ارتفاع  36نزديك هامبورك عبارت است از        متر  /
ارتفاع بالاي سطح زمين، به شيب رامپ و زاوية ديد          . عرض

  .ربست و پرده بايد بار باد را تحمل كننددا. بستگي دارد
بايد آماده شده و يـك زمـين بـازي          : هاي صندلي   رديف

  .تواند فكر خوبي باشد براي كودكان مي
 ساختمان آپارات در بيشتر مواقـع در مركـز و در فاصـلة            

  . متري از پرده قرار دارد100
ا و سيـستم    هـا، مولـده     متـشكل از آپـارات    : خانه آپارات

  . تقويت صدا است
آل آن است كه خودروها داراي بلنـدگوهاي          ايده: توليد صدا 

ــاي     ــر دو خودروه ــه ازاي ه ــدگوها ب ــند؛ بلن ــي باش داخل
05فاصلة شوند و    متري از يكديگر، به يك تيرك متصل مي       /

  .كنند تماشاچيان آنها را به داخل خودروي خود متصل مي
وي تيرك بلندگوها، احـتملاً اتـصالي بـراي         برر: گرمايش

  .شود گرمايش داخل خودروها تعبيه مي
 

 
 سينماها
 پروژكتور

 تئاتر آمفي
 سينماهاي چندبخشي
 سينماهاي متحرك

جي
خرو

 

www.naghsh-negar.ir
www.farsicad.com


  

  227 

  هاي حوزه
  فرهنگي

  

  

  هاسيرك
  نوع ثابت

  تئاترهاي نمايشي آمفي
4تئاترها، به صورت    تالارهاي آمفي 

 صندلي از آن به 1600شوند كه  از يك دايره طراحي مي3
4.آيد  دست مي 

ي بالارو متـشكل   سكو5شود كه خود از   آخر براي صحنه در نظر گرفته مي     1
  ).) 3شود تا تنظيمات صحنه با سرعت زياد تعويض گردد  اين امر موجب مي. است

اي بـه    بر بالاي سطح جاده، يك طاق گنبدي بتن آرمه        + m/0013ورودي تالار در طبقة سوم    
  .كند  متر محوطة سيرك را تعيين مي27ارتفاع 

  لايپزيك پالاسيبرلين   : پروژه
  آلدو روسي ميلان  : ارمعم

  گراف، برلين/ ميتمن/ نويفرت .جي.جانمايي پلان اي  
   كونسيل، مونترال- متخصصان پلاس-سن  

  

  
  ها سيرك
  ثابت
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هاي هحوز  
 فرهنگي

  

  

  ها باغ وحش
  مباني

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  ها اهداف باغ وحش
//ECها كه كار خود را با راهنماي        باغ وحش   شروع كردند، موظـف     221999
  ):) 2ر بودند كه عبارتند از سازي شرايط لازم زي به برآورده

 ها هاي تحقيقاتي به منظور حفاظت از گونه شركت در فعاليت .1
 آموزش كارهاي عمومي باغ وحش .2
 هاي مختلف حيوانات نگهداري و غذا دادن صحيح به گونه .3
 حفاظت در برابر فرار حيوانات .4
 در اختيار داشتن فهرستي از مجموعة حيوانات باغ وحش .5

  )) 1مدرن زيرساخت يك باغ وحش 
هـاي مختلـف،      هاي واضح براي قيمـت      دسترسي آسان، علائم و نشانه    : ورودي

  .هاي اتوبوس براي حمل و نقل عمومي فضاي كافي براي پارك، وجود ايستگاه
هـاي تهيـة بليـت، دفتـر          محوطة ورودي مجزا، پيـشخوان يـا باجـه        : ورودي اصلي 

  .استقبال از بازديدكنندگانهاي نشسته مخصوص  مديريت، مسيرهاي پاكيزه و جايگاه
هـاي    اتاق سخنراني و برگزاري جلسات به وجـود رسـتوران         : زيرساخت بيشتر 

ويـژة  (ممتاز با نمايي رو به امكانات بـاغ وحـش و ورودي مجزايـي از بيـرون                  
هاي   هاي بيشتر با توجه به اندازة باغ وحش، كافي شاپ           رستوران) كارهاي شبانه 

هـايي بـراي      هـاي بهداشـتي، محوطـه       رويسهاي تلفن، س ـ    سلف سرويس، باجه  
  .هاي مختلف و خانة باغ وحش نيك، فروشگاه پيك

كه داراي  ) به دور از ديد عمومي    (ورودي مجزا   : ساختمان عمليات و كارمندان   
ها   سازي مواد غذايي و آشاميدني      سازي محوطة خارجي كافي براي ذخيره       فراهم

راي امكانـات رفـاهي اعـم از        و مصالح ساختماني، غيره، بخش كاركنـان كـه دا         
، )نگهبانـان (شـاپ، اتـاق آمـوزش و اسـتراحت            شستشو و تعويض لباس، كافي    
سـازي همـه جانبـه و يـا پراكنـده مـواد غـذايي،                غذاي ويـژة حيوانـات، آمـاده      

اي براي پارك     هايي سرپوشيده   ها، مكان   ها، دفع زباله    رساني، انبار و سردخانه     آب
ها،   كارگاهها،    هاي پاكسازي، وسايط نقليه و قفس       و تعمير و نگهداري از دستگاه     

  .باغباني، گرمايش، تهوية مطبوع، تهويه
هـاي مختلـف،      درمانگاه حيوانات، آزمايشگاه  : هاي پزشكي از حيوانات     مراقبت

  .امكانات تحقيقاتي، انباري
هـاي    مسيرهاي اصلي بـا امكـان ورود كـاربران صـندلي          : ها و مسيرهاي ورودي     راه

و حفاظ در برابر آب و هواي مختلف، كه به صـورت            )  متر 5- 6ا عرض   ب(چرخدار  
براي هر گروه از حيوانات و مـسيرهاي        )  متر 3- 4با عرض   (مسيرهاي گرد و كناري     

رساني، دفع زباله، حمل و نقل حيوانات  براي آب)  متر3- 4با عرض (كاركردي مجزا 
  .شوند ي ميطراح) نشاني و اورژانس ويژة آتش(هاي اضطراري   و ورودي

 
 ها وحش باغ

 اصول
 حيوانات نگهداري شده
 ها حصار

 مستقيم
1999/22/EC

 قوانين حفاظت
 از حيوانات
گزارش و حداقل موارد 
 موردنياز براي دامپروري
قوانين فدرال براي 
حفاظت از حقوق 

كنندگان  مصرف
ها  ي و جنگلكشاورز
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  هاي حوزه
  فرهنگي

  

  

  ها  وحشباغ
   حيواناتنگهداري از

ايـن اصـل   . ، اصل قديمي نگهداري از حيوانات باغ وحـش اسـت        "دست بزنيد "
و ) نگهبـان (اشاره بر اين دارد كه تماس مستقيم ميان حيوانات، مـسئول نگهـداري              

  )2 (ممكن است ) ويژه حيوانات اهلي(غذادهي و بازديدكنندگان از باغ وحش 
ابــل مــشاهده عمــومي و هــاي ق ابعـاد كــاركردي امــر، شــامل جداســازي محوطــه 

هايي بـراي بازديدكننـدگان، حصاركـشي،         خصوصي از يكديگر، تخصيص محوطه    
ها، ملاحظات بهداشـتي      مهمترين جنبه . شود  ورودي نگهبانان و فضاهاي جانبي مي     

  .و نمايش حيوانات است
اساساً، روشي ايمني براي كنتـرل حيوانـات        ) تماس حفاظت شده  (،  "دست نزنيد "

بوده، ) ور غيرمستقيم، تماس، پشتيباني فني ميان حيوانات و نگهبانانو به ط(خطرناك 
هاي مختف باغ وحش      كه امروزه متناظر و همخوان، انتظارات بازديدكنندگان از گونه        

هاي بـزرگ و ويژگـي    محوطه) ) 1و نگهداري صحيح حيوانات باغ وحش است      
سنگلب آبخـوري،   (ناسبي  هاي ثابت م    طبيعي سكني اولية تعميم يافته، به همراه محل       

هاي منتخب و تحت حفاظت، به عنوان    و امكان تماشاي مكان   ) نوردي و غيره    صخره
توجهات مقبول، عاري از هرگونه تلاطم و آشـوب و نيـز مـشوقي بـراي گـسترش                  

 داراي  "دسـت نزنيـد   "امكانات عنوان   . شود  ها درنظر گرفته مي     مراقبت از جان انسان   
  .رود ده براي تحقيقات به شمار ميالعا اي فوق نيروي بالقوه

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  ها نمونه
امكان چنـين   . كنند  هاي در هواي باز، با يكديگر فرق مي         حيوانات و حصاربندي  

  :وجود داردآب هاي چه با آب يا بدون  تركيب
 "دسـت نزنيـد  "اي از يك امكانات  به نمونه) ) 1ها در باغ وحش كلون      پارك فيل 

بـه شـمار   ) هاي حيوانات و حصاركشي در فضاي بـاز  اعم از لانه  (ه  در هم ادغام شد   
تـوان از طريـق مركـز كنتـرل و بـه وسـيلة                نسبتاً سرپوشيده را مـي    محوطة  . رود  مي

محوطة ويژة بازديدكنندگان   . هاي گوناگون تقسيم كرد     هاي مكانيكي به بخش     دروازه
  .طح از هم مجزا كردهاي پر از آب ايجاد و يا اختلاف س توان با ترانشه را مي

اي از قفس حيوانات اسـت        نمونه) ) 2قفس بزرگ ميمون انسان نما در باغ وحش پرتال          
و متشكل از در داخلي حصار كه از بالا به پايين بـسته             ) كه داراي حصار توكار بيروني بوده     (

اـي خـواب حفاظـت شـده، تيغـة شيـشه                  اي در محوطـة ويـژة        شده است، بـه همـراه ج
هاي خاص    ن، ورودي نگهبانان از قسمت پشتي، آشپزخانه مواد غذايي و قفس          بازديدكنندگا

اـ    ميمـون   بچه( اي از قفـس و آكواريـوم چنـدمنظورة           ، نمونـه  )3 (ازنيـوم استراسـوند     ) ه
اـظ             حيوانات است كه داراي حلقه     اي بسيار دوراني مخصوص بازديدكنندگان بوده و بـه لح

اـي مركـزي بـراي     و محوطـه ) وط به درياي شـمال   بالتيكي و مرب  (ها    گرمايشي به آكواريم   ه
اـم               . شـود   نگهبانان حيوانات تقسيم مـي     اـيي نمايـشگاه و انج اـ اهـداف برپ اـت ب ايـن امكان

اـزگاري      هاي تحقيقاتي همخواني داشته و بازديد تماشاچيان بـه درون مخـزن              فعاليت اـ س ه
 متر آكواريوم تونلي شـكل،      1515اي در اندازة    ها مجهز به جام شيشه      مخزن ماهي . (دارد

  ).سازي هاي شبيه آكواريوم با در بالارو، استخرهاي تماسي، مخزن
 

  
  ها وحش باغ

  اصول
  حيوانات نگهداري شده

  ها حصار
 

www.naghsh-negar.ir
www.farsicad.com


  

230 

هاي هحوز  
 فرهنگي

  

    

  ها باغ وحش
  حصارها

  وجوح طراحي
حصاربندي بايد متناظر با ذهنيـت بازديدكننـدگان از محـل           : سبتاً طبيعي بودن  ن

  .زندگي مناسب حيوانات باشد، به طوري كه تأثيري مطبوع و دلپذير بگذارد
هرچه بازديدكنندگان بتوانند به حيوانات نزديكتر شـوند بيـشتر        : مراتب فيزيكي 

  .جذب شده و در نتيجه بيشتر خواهند ماند
  . مرز حصارها را تا جايي كه ممكن است بايد برداشت: يقرابت احساس

حصارهاي حيوانات بايد طوري باشـند كـه پنهـان بـه نظـر آينـد و                 : مشاهدات
مثل نگـاه كـردن بـه درون        (بازديدكننده را ترغيب به كشف و ماجراجويي كند         

  ).حصار از ميان نما و يا آبشار
ت به تماشا حيوانات كند اما نه      مسيرها بايد طوري باشند كه بازديدكننده را دعو       

اي كه او را به گذر از حصارها ترغيب كرده و دست كم اين احساس را               به گونه 
به او بدهد، و نيز لازم است كه بتوان تنها يك حصار را از يك مكـان مـشاهده                   

و نيز جمـع شـدن تـودة مـردم       ) مزاحم(زنندة حواس     اندازهاي بر هم    كرد چشم 
  .بايد جلوگيري شودمقابل حصارها مؤكداً 

نه زير نور خورشيد و يـا از طريـق جـام            و  لازم است كه ديدي راحت در مكاني دنج،         
اي   بايـد بـه درون دريچـه        بازديدكنندگان مي . كنندة تصوير فراهم گردد     اي منعكس   شيشه

كه اين خـود مزيتـي دارد و        (شود نگاه كنند      اندازي محافظت مي    شفاف كه در برابر سايه    
هايي كـه     محوطه) شوند  حيوانات بلافاصله متوجة حضور بازديدكنندگان نمي     آن اين كه    

  .گذراني كرد و فعال باشند، بايد كاملاً مشهود و مرئي باشند حيوانات علاقه دارند تا وقت
اين موضوع حائز اهميـت اسـت كـه بتـوان حيوانـات را              : عقب كشيدن حيوان  

  . نشوندعقب كشيد و از نظرها دور كرد، به طوري كه ديده
  .اطلاعات كافي بايد در دسترس قرار داده شود: اطلاعات

هـا و    با راه ) تنها براي نگهبانان باغ وحش    (دسترسي به حصار    : قابليت دسترسي 
گردند؛ گرفتن صـحيح حيـوان و         هايي اختصاصي براي مراقبت تعبيه مي       محوطه

  .گيرد امكانات نقل و انتقالات در اين نقاط صورت مي
  موانع
شوند اما امروزه آنها معمولاً بـه         ا اساساً به عنوان آبروهاي خشك خلق مي       آبروه

ظاهري طبيعي نوعي مزيت محـسوب      ) ) 3شوند    عنوان موانع آبي ساخته مي    
  .شود شود اما آب سريعاً كثيف و آلوده مي مي

توانند با گذر كردن از روي يخ حاصله از           درصورتي كه آب كاملاً يخ بزند، حيوانات مي       
بنابراين در فصل زمستان لازم است كه سطح آب         .  منجمد شده، از حصار فرار كنند      آب

  .كاهش يابد، همچنين حصارها و ديوارهايي معمولاً براي حفاظت بيشتر وجود دارد
زيـرا  ) ) 2)+(4انـد     هـا بـا اسـتفاده از شيـشه موافـق            بيشتر باغ وحش  :  شيشه
قا كرده و نيز از آلـودگي انتقـالي از   ها تأثير تماس مستقيم با حيوانات را ال    شيشه

  . شود انسان به حيوانات جلوگيري مي
از . كنـد   براي بازديدكنندگان و حيوانـات مزاحمـت ايجـاد مـي          : هاي آهني   ميله
هاي قـديمي در نگهـداري       هاي جديد، از به كارگيري شيوه       رو در باغ وحش     اين

  .شود از حيوانات خودداري مي
  

 
 ها وحش باغ

 اصول
 انات نگهداري شدهحيو
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  دفاتر
  اداري

  

  هاي اداري ساختمان
  انواع سازه

  كار دفتري
تأكيد . كار مديريتي، پردازش اطلاعات است    

هـا    كار دفتري، تغييري پردازش معمولي داده     
بـه پـردازش    ) هـاي كـارتي قـديمي       سيستم(

خلاقانه اطلاعـات و ارزيـابي آنهـا براسـاس          
هاي بهبوديافتة    تغييرات موجود در انباره و راه     

كارمندان بيش . باشد عات ميدسترسي به اطلا
از پيش در سـازماندهي كارهـاي دفتـري بـا           

فاكتورهـايي ماننـد    . شـوند   اهميت تلقي مـي   
، طراحـي   )هويـت شـركت   (انگارة شـركت    

ــراي زنــگ تفــريح و اوقــات   محــل هــايي ب
هـا،    استراحت و پيكربنـدي مجـزاي كارگـاه       

همگي براي افزايش راندمان كاري كارمنـدان       
  .شوند درنظر گرفته مي

شبكة جهاني به اين معني است كه كارهـاي          
توان به صورت محور      معمولي روزمره را مي   

ــامتمركز  ــي و  (ن ــاتر محل ــزل، دف ــار در من ك
هـا    دفاتر مركزي شركت  . انجام داد ) اي  اجاره

شـوند كـه از    به بازارهاي اطلاعاتي تبديل مي  
كارمندان بسياري كه به طور موقت و يـا بـه           

ــوي   ــا و تع ــديل آنه ــورت تع ــا ص ض آن ب
هاي ديگر در جهـت رسـيدن بـه كـار             گروه

اين تغييرات منجر بـه     . كنند  خود، استفاده مي  
هــاي كــاري خيلــي متنــوعي در  درخواســت

ــاختمان اداري   ــك س ــاهي از ي بخــش كارگ
ــي ــار در  . شــود م ــة حــق انتخــاب از ك دامن

هاي مجزا در داخل يك دفتر تـا اتـاق            كارگاه
ود ش  كارهاي گروهي در محل كار كشيده مي      

كــه تنهــا در مواقــع خــاص بــه كــار گرفتــه 
هرچـه  ). درخواست كـاري بـسيار    (شوند    مي

تـر    هاي داخل ساختمان منعطـف      شرايط اتاق 
باشد و هماهنگي با مقتضيات در حال تغيير،        

  .تر خواهد بود براي شركت آسان

  طراحي
ثبت كـل كارهـا و سـاختارهاي سـازماني و           

ــات ــاري در   عملي ــط ك هــاي خــاص و رواب
بندي از    به تعيين و تهية جدول زمان     شركت،  

  . كند كمك مي) ارزيابي احتياجات(مقتضيات 
پـذير    هاي با شرايط انعطـاف      جانمايي اتاق 

اي، براي دسـت      هاي اجاره   داخل ساختمان 
ــر واحــدهاي اداري   ــه ابعــاد متغي ــافتن ب ي

  .محتمل، بسيار حائز اهميت است
 

  
  هاي اداري ساختمان
  ساختار
  تمايلات

  وضعيت جغرافيايي
   1980واحدهاي تا 

   به بعد1980از سال 
  فضاي مورد نياز

  محل كار با كامپيوتر
  بايگاني
  هاي اضافي محوطه

وضعيت جغرافيايي 
  ها اتاق
  ها شبكه

  دسترسي
 هاي ساختماني سرويس
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 دفاتر
 اداري

  
  هاي اداري ساختمان

  گرايشات و ضوابط

  

  تأثير فناوري اطلاعات و اتوماسيون اداري
هايي كه در زمينة فناوري اطلاعات و ارتباطات شده است، موجب             پيشرفت

  .شده تا تغييراتي در شرايط كاري دفترها رخ دهد
ها،   هاي چندكاركردي جايگزين اجزاي تك منظورة در پردازش داده          ترمينال

بنـدي و دادن      هاي مجزا در حـال شـبكه        سيستم. اوير شده است  متون و تص  
هـاي    شـبكه . هـاي ارتبـاطي مجتمـع اداري هـستند          متغير شكل بـه سيـستم     

G,DSL,ISDN(هاي عمومي     ارتقادهندة داده  هـا بـا حجـم        ، تبادل داده  )3
نمايـشگرهاي تخـت،    . بسيار را از فواصل بسيار دور ممكن سـاخته اسـت          

هاي كاري را     هاي همراه ميزان فضاي لازم در تمامي محل         و تلفن ها    تاپ  لپ
هـاي    تأثير فناوري اداري برروي جانمايي دفـاتر و محـل         . كاهش داده است  

اي مانند تأكيد بيشتر بـر كيفيـت آنـي            هاي ارزيابي   كار موجب خلق ضوابط   
اندازة شركت؛ محيطي كاري كـه بـه     پذيري بي   محل كار؛ اطمينان از انعطاف    

بنـدي   تر با پيكـره    هاي اداري قديمي    ظ اكولوژي صوتي بوده و ساختمان     لحا
نامة جديد ويژة محل كـار        آيين. شوند  گيري نمي   فضايي محيطي ديگر اندازه   

  ).بدون حداقل مساحت(هاي كاري بر اساس نياز  محوطه
بنـدي، تكثيـر، جـستجو،        مانند بايگـاني، دسـته    (هاي اداري      پتانسيل فعاليت 

هــا و  ماننــد كنفــرانس(هــاي ارتباطــاتي   و فعاليــت)لاعــاتيآوري اط جمــع
كارهـاي  . دهند  از ساعات اداري هفتگي را تشكيل مي      % 25حدود  ) جلسات

افزايش . كاهش داد % 50توان تا   روزمره را به عنوان اوقات فراغت فعال مي       
 كـه تنهـا     شـود، چـرا     ارتباطات از راه دور منجر به كاهش فضاي اداره مـي          

ــت ــا  برخــي از فعالي ــره (ه ــسات و غي ــد جل ــاختمان اداري در ) مانن در س
شـوند و   هايي خاص برگزار مي شوند كه ديگر شخصي محسوب نمي    محل

هـاي   محوطه. توانند از آن استفاده كنند      در صورت لزوم كاركنان مختلف مي     
يابنـد كـه داراي صـندوق پـست و            هاي اداري كاهش مي     شخصي به مخزن  

 متغيري در   WLANهاي كامپيوتري     هاي همراه و شبكه     تلفن. ه هستند پروند
براسـاس  ) نامتمركزسازي(استقلال بلقوة مكان    . كند  سادگي مكان ايجاد مي   

هـاي مركـزي، دفـاتر     متمركزسازي كاركنان در مكـان    (ساير اتلافات ممكن    
هـاي شـهري بـه عنـوان نـشانة مـداومت، محـيط، كـار و                   اصلي، موقعيـت  
  .كند نقش كليدي ايفا مي)  مكانتفريحات يك

  ها تغييرات در كارگاه
هاي كار و     روش(ها    تأثير فناوري اطلاعات و مقتضيات هشداردهندة كارگاه      

  .در حال تغيير ساختار دفاتر است) الگوهاي سازماني
. شـوند   تـر مـي     هاي كاري كوچـك     تعداد كاركنان در حال افت بوده و گروه       

ارمنـدان اعمـم از مـدير، نـسبتي كارمنـدان           بندي قديمي كار ميـان ك       تقسيم
متخصص در حال متغيـر بـه كارهـاي گروهـي مجتمـع بـوده و در نتيجـه                   

  .تخصيص فضاي اداري به آنها است
گيـري از     تر با محيط كـاري مـستقيم، كـاملاً بـا جهـت              نوعي رابطة حساس  

نور و  (هاي شركت مرتبط است كه در رويكرد به كيفيت و محل كار               روش
  )گردد ها منعكس مي  بافت محيطي، مصرف انرژي، دفع زبالهروشنايي،

رود كه به     محل كار، مكاني مهم براي تعاملات اجتماعي كاربران، بشمار مي         
، سازمان كـار    (IT)اعم از فناوري اطلاعات     (سمت ساختارهاي نرماليتة كار     

  .رو به فزوني است) و غيره
 بيـشتري نـسبت بـه    استرس رواني و جسمي افزايش يافته موجب هشياري     

هـاي شخـصي در مـورد مبلمـان، تهويـه،             فضاي كافي، انتخاب  (محيط كار   
هـاي    از كارهاي روزمره در محـل     % 75. شود  مي) نورپردازي، حفاظت كافي  

ارتباطـات ضـروري كـاري و    ). ) 2گـردد    بسته و وسيع كاري برگزار مي     
يت هستند، بـه    شود، حائز اهم    امكاناتي كه به طور جمعي از آنها استفاده مي        

هاي مجزا و گروهـي،       اي از اتاق    همين ترتيب شرايط لازم براي تأمين آميزه      
به عـلاوه نوسـازي فـضاي       ). ) 3(-)4هاي كاري انفرادي و جمعي        محل

 در حـال     هـاي مجـزا و گروهـي        فعلي دفتر، مفاهيم تـازة فـضايي بـه اتـاق          
  )Fuchs, Gottschulk, Henkel  refs(گيرد  ظهوراند را دربرمي
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  دفاتر
  اداري

  

  

  هاي اداري اختمانس
  1980شناسي از سال  گونه

  هاي اداري  سازمان اشكال
طراحي واضح، اما تقسيم نـشده، تنهـا        ... ميس وندروهه   (دفترهاي با پلان آزاد     

هاي پر جمعيـت كارمنـداني كـه در           براي گروه )  مرجع ... ساخته شده است    
اي با  اراي آستانهاي كه د هاي روزمره كارهاي مشترك درگير بوده و براي فعاليت    

تراكم پايين بوده، مناسب است؛ كه اين خود موجب افزايش استثنائات به جاي             
هـايي    به همراه جـدال 1960هاي  اين مفهوم در سال. شود قوانين مطابق روز مي   

بر سر فاكتورهايي مانند شفافيت موضوع و توانايي مديريت فرآيندهاي كـاري،            
اي كـه بـه لحـاظ         هـاي چنـدمنظوره     طـه رشد احساسات افـراد جامعـه، و محو       

هـاي فنـاوري اطلاعـات در         سيـستم . انـد، پديـدار شـد       نژادپرستي سازمان يافته  
هاي با ارتفاع بيش  اتاق. اي بوده و در دفاتر در دسترس نبودند     هاي جداگانه   اتاق
شـد كـه      هاي بالايي براي خدمات ساختماني مي        متر موجب هزينه   3020از
پذيري بـالقوه نيـز در        ارج از محدودة مناسب تبديل ساختمان بوده و انعطاف        خ

مثـل  (هـاي خـاص خـود را داشـت            موردنيازها امروزه به روشـني محـدوديت      
  ).Henkelrefs) (رساني هاي بازشو، كنترل روشنايي، تهوية مطبوع و برق پنجره

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

ست كه به عنوان اتاقي تك نفـره     مناسب كارهاي مستقل و متمركز ا     : دفاتر تك اتاقه  
هاي بسيار كـوچكي كـه بايـد بـا يكـديگر دائمـاً تبـادل                  و يا براي چندنفر در گروه     

چنين آرايشي در آلمان تا پيش از جنگ جهـاني          . اطلاعات داشته باشند، كاربرد دارد    
دوم مرسوم بوده است اما همچنان به هنگام احساس نياز به تناظر محل كار، كـاربرد                

 دفاتر جديـد مخـصوص       گرونر، طهر، استيدل كيسلر يا       (ود را دارد    خاص خ 
و يـا اينكـه دفـاتر بـا         ) خ، هـاتون  ودفتر مركـزي محـيط زيـست، دسـائو، سـوئربر          

گيري  تواند طوري باشد موجب شكل هاي آن مي هاي بلند نوسازي كه سازه ساختمان
  . شودهاي بسيار استانداردي از الگوهاي فضايي و كار سازماني مشخصه

كمك كرده است تا تلاشي در جهت بهبود شرايط كاري در دفاتر بـا              : دفاتر دوطرفه 
تهوية مطبوع بدون (ها دچار كمبود است،  هاي آزاد كه غالباً در بسياري از بخش      پلان

كشي، دفتري تـك      امكان تيغه ) اختلاف، روشنايي طبيعي، تلاطم نوري و آكوستيكي      
كند كه در صورت لـزوم بـه انجـام كارهـاي              ايجاد مي اتاقه با ساختاري تأثيرگذارتر     

پذيرسـازي بـا      متمركزتر، به طرز چشمگيري ورودي فني را براي مشخصة انعطـاف          
ها و در كنـار       وجود اين نه فقط برآورده ساختن نياز كاربران بكله كمبود بازدة هزينه           

 سـؤال   آن افزايش قيمت فزايندة انرژي موجب شده است تا اين شكل از دفتر زيـر              
به عنوان مثال كـاربري     (شود    هاي تازه عوض مي     وقتي كه سازة كار با فناوري     . بروند

. كنـد   ها را ممكـن مـي       تشكيل سازماني در درون گروه    ) كامپيوترهاي خانگي و غيره   
  . در مانهايمOVAنمونة اول، ساختمان 

ثابـت  ويژة كارهاي تيمي كه با تبادل       ) با پلان آزاد كوچكتر   : (هاي گروهي   اتاق
اين شـكل از دفترهـا، كوشـشي بـراي          . باشد  اطلاعات همراه است، مناسب مي    

رونـد كـه داراي دامنـة بيـشتري بـراي            هايي به شـمار مـي       نصب فضابندي اتاق  
كـه از طريـق     ) 232 تغييرات در محل كار، صفحه       (تصميمات فردي هستند    
57حداكثر(ابعاد محيطي محل كار      و بهبـود شـرايط كـاري       ) هـا   نجره متر تا پ   /

اسـت كـه    ) هـوا  اعم از نور، جداگانه بـودن     (هاي با پلان آزاد       مربوط به آرايش  
همچنـين انجـام    . كنـد   براي نيازهاي روز افزون در زمينة كار اداري كفايت مـي          

تهوية مطبوع كامل و به جاي آن به كارگيري خدمات پشتيباني تهويه به عـلاوه               
  .ي بازشو و راديوتورها ممكن استها استفاده از پنجره
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 دفاتر
 اداري

  

  

  هاي اداري ساختمان
  1980شناسي از سال  گونه

اي  گيري مشاغل تـازه     پيشرفت مداوم در صنعت فناوري اطلاعات موجب شكل       
شرايط لازم براي فضاي دفتر نيز در حال تغيير است          . براي كارمندان شده است   

فاكتور ديگري كـه بـه      . كند  زي ساختمان اداري فعلي را ايجاب مي      و غالباً نوسا  
هاي آزاد بوده كه براي اين مهم،        همان اندازه حائز اهميت است، پيكربندي پلان      

  ).232 تغييرات كارگاهي صفحه (نمايد  كفايت مي
بازسـازي، تـأمين    : رود عبارتنـد از     ابزاري كه براي سازماندهي دوبـاره بـه كـار مـي           

هايي  هاي سرراست، ساختن كارگاه  از حياط داخلي ساختمان، طراحي پلان  روشنايي
هـاي    هم اندازه و با درنظرگيري روشنايي، كاهش صـدا و هـوا، اسـتفاده از سيـستم                

توانند عملكرد خدمات ساختماني اعم       اي مي   مبلمان كردن دفترها كه به طور فزآينده      
  . را برعهده گيردكشي كشي، نصب پريزها و غيره و نيز تيغه از سيم

كند تا مفهوم مناسبي از فـضا را بـراي مقتـضيات              تلاش مي » اصل دفترهاي تركيبي  «
كنـد   اين اصل آرايشي از فضا را فراهم مـي     . خاص يك سازمان اداري به دست دهد      

هاي مجزا مخصوص كارهاي  پذير بوده كار گروهي، اتاق كه در صورت لزوم انعطاف
هاي مشترك خاص ممكن      دي موقتي را براي فعاليت    متمركز و طراحي كلي و كاربر     

الخصوص براي كارهاي مستقل و با كيفيـت بـالايي در آنهـا،               اين اصل علي  . كند  مي
هـاي   باشـگاه «. ها قابليت تغيير براساس برنامة روزانه را دارند، مناسـب اسـت    كارگاه

ن كـار بـا     آيند اما بـه سـازما       فضايي به شمار نمي   ) هاي  طرح(جانمايي  » كسب و كار  
. پذيري بخصوصي كه فاقد هرگونه كارگاه ثابت شخصي اسـت، اشـاره دارد              انعطاف
هاي متفاوت    هاي با كيفيت    خاص در قسمت امكانات رفاهي متغير اتاق و اتاق        متغير  

 آزاد، بازده نـه از طريـق         هاي تركيبي و دفترهاي با پلان       در مورد گروه  . گيرد  قرار مي 
پذير باشگاه كه به      طريق سازمان كسب و كار وجود انعطاف      ها بلكه از      بازسازي اتاق 

هاي نـو موجـب      اي در مورد ساختمان     چنين تجربه . آيد  گرايد، به دست مي     كمال مي 
هـاي   پذيري قرار گيرد تا بتوان در برابر چرخه     شود تا متغيرات در بخش بازگشت       مي

 نشان داد، كـه ايـن       العمل  هاي اداري، عكس    تر نوآوري در زمينة فناوري      هرچه كوتاه 
توان آنها را به واحدهاي كاربري        شود كه مي    هايي مي   خود منجر به ساخت ساختمان    

آنكه هماهنگي زيادي در ميان آنها وجود داشته          تفاوت تقسيم كرد، بي    م هاي  در اندازه 
تـوان تركيبـي از توليـد و          و يا حتي اين كـه مـي       ) 3( -)4 () اي  دفاتر اجاره (باشد  

  ).3 () اندازي مراكز راه(از شمرد مديريت را مج
هـاي بـالاي مـصرف انـرژي،          تغييرات تغييريافته با توجه به نوع كارگاه، و نيز هزينه         

شود كه داراي عناصر ساختماني با هدف تأمين     موجب خلق اشكال تازة معماري مي     
  )حفاظت، تالارها و نماهاي خارجي دوتايي(دماي تنظيم شده و تهوية طبيعي است 
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  دفاتر
  اداري

  

  

  هاي اداري ساختمان
  مقتضيات فضايي

  محل كار
نامة جديد مربوط بـه محـل         براساس آيين 

گونـه حـداقل ابعـاد ثـابتي          كار، ديگر هيچ  
از آنجـايي   اما  . براي محل كار وجود ندارد    

ــه  ــضيات بيم ــه مقت ــوادث   ك ــدگان ح كنن
و وجــود ايــن حقيقــت كــه ) تــصادفات(

هاي كار صـفحات      امروزه در تمامي محل   
كــامپيوتري وجــود دارد، بــدين معنــا كــه 

هـاي    نامه  حداقل ابعاد و استانداردها و آيين     
  .شود اعمال مي DIN ENمرتبط 

  هاي ويژة مبلمان محوطه
د ثـابتي را    استانداردها بـيش از ايـن ابعـا       

كنند بلكـه     هاي كار تجويز نمي     براي محل 
هاي كافي براي كار و رفـت و          به محوطه 

هاي در حال تغيير در سركار        آمد در مكان  
و قرار دادن هماهنگ تجهيزات كاري بـه        

  .كند طور مجزا را ايجاب مي
هاي گوناگون براساس  تخصيص محوطه

با وجود ايـن،    . كنند  استانداردها فرق مي  
تي كه اين موضوع به محدوديت درصور

تــوان آنهــا را  كــاركردي نيانجامــد، مــي
  .همپوشاني كرد

  :ها عبارتند از اين محوطه
 هاي كار ميز محوطه -

فـضاي  : محوطة كـاركردي مبلمـان     -
 لازم براي درها و كشوها

 محوطة رفت آمد در محل كار -

 مسيرهاي رفت و آمد سراسري -

  اشكال دفاتر و كارها
 جانمايي فـضاي آن     شكل دفتر و مطابقاً   

تـأثير    بخشي از سيستمي است كه تحت     
ــت ــدادي،   فعالي ــازماندهي روي ــاي س ه

فناوري اطلاعات و فرهنگ شركت قرار      
هـا    سازة ساختمان و طراحي اتـاق     . دارد
تواند تـأثير بـسزايي در كـاربري آن           مي

آيد   بازدهي كه به دست مي    . داشته باشد 
تواند تـأثير بـسزايي در كـاربري آن           مي
آيد   بازدهي كه به دست مي    . ته باشد داش
تواند نتيجة فاكتورهايي مانند كاهش       مي

هـايي كـه      مساحت هر محل كـار، اتـاق      
كارهــا و افــزايش  بــراي پــشتيباني از راه

سـازي    اند اما فـراهم     انگيزه طراحي شده  
ــراي  محوطــه ــايي آرام و ارتباطــاتي ب ه

. جلسات رسمي و غيررسمي لازم است     
ــن  ــضيا اي ــل از مقت ــيتحلي ــد  ت م توان

نشانگرهاي ارزشمندي را براي اشـكال      
  .احتمالي دفتر خلق كند
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  هاي اداري ساختمان
  هاي كامپيوتر ايستگاه
 - هاي كامپيوتر، جايي است كه اجزايي مانند نمايشگر كامپيوتر، صفحه كليد الفبايي             ايستگاه

. سـاز هـستند     عددي و دستگاه ضـبط صـدا و اسـناد بـراي پـرداختن بـه كـار سرنوشـت                   
كارهاي خـاص اسـت       حل استاندارد بلكه بابت راه      هاي كامپيوتر، زيراساس يك راه      ايستگاه

  )ها و غيره  ورود دادهمانند محل اطلاعات، نقطة(
اـمپيوتر در       قوانين ايمني ويژة نمايشگرهاي ايستگاه    « از   ZH/6181نامه برحسب   اين آيين  اـي ك ه

  :هاي بيمه حوادث بازرگاني است، كه شامل كه صادرة انجمن شركت» هاي اداري داخل محوطه
 نامة محل كار راهنماي محل كار و آيين -
 :الخصوص ، عليDINنامة   آيين40بيش از -
- 719241 TTISOENDIN     مقتـضيات كـارپژوهي ويـژة انجـام        «، با عنوان

 »هاي نمايشگر كارهاي اداري با ترمينال
- 5351/ZH هاي كامپيوتري دفاتر قوانين ايمني ويژة ايستگاه« با عنوان« 
ويژه خـدمات فنـي     )  و الكتريسيتة آلمان   انجمن مهندسي  (VDE و   VDIاستانداردهاي   - 

هاي كامپيوتر بايد طوري طراحي شود كه از اين  ايستگاه). گرمايش، تهويه، الكتريسيته(
ها و قوانين كلي شناخته شده فناوري تبعيت كند و يا اينكه مطابق با وضـعيت   نامه  آيين

 .مرتبط با تضمين شغلي و دانش كار پژوهي باشد

  جانمايي محل كار
هاي مناسب قرار داده      روند بايد در محل     قلامي كه طي روزهاي كاري غالباً به كار مي        ا

251لازم اسـت كـه حـداقل      ) ) 1(-)3ند  شوند تا قابل دسترس و مشاهده باش       m/ 
  .هاي كامپيوتر وجود داشته باشد  محوطه براي رفت و آمد آزادانه در ايستگاه

ايد حالت بدن به هنگام كار را كـه بـه درسـتي تعريـف شـده                 اينها ب : اسباب و لوازم  
هـا و      و ران  090اي تقريباً   است، مهيا كند بالاي بازو و آرنج به صورت عمود با زاويه           

براي دستيابي به حالت صحيح  ) ) 4 090ناحية تحتاني پا به صورت عمود با زاوية       
  .هاي گوناگون، ابعاد ميز و صندلي بايد قابل تنظيم باشند د با قامتبدن براي افرا

  :دو احتمالي كه به لحاظ كار پژوهي داراي ارزش يكسان هستند، عبارتند از
  cm7860  ، ميز تحرير با ارتفاع متغير 1ايستگاه كامپيوتر نوع : الف

cm5442  صندلي با ارتفاع متغير   
  cm72  ، ميز تحرير با ارتفاع ثابت3، نوع 2ايستگاه كامپيوتر نوع : ب

cm5042  صندلي با ارتفاع متغير   
  cm1500  با ارتفاع متغير) كوتاه(چهارپاية 

  )) 6جاپاي كافي بايد تعبيه گردد 
به اندازة چند نوشته كه غالباً كـار   (cm80120مساحت كاري برروي ميز حداقل بايد   

  ) باشدcm80200باشد، و بر كارمندان متخصص، حداقل بايد) با صفحه است
 20بايـد ضـريب بازتـاب     ) روي ميز و غيره   (كلية اسباب و اثاثيه در محيط مجاور        : محيط

هـا     بوده و چشم نوري لامپ     lx500300شدت نور بايد  .  درصدي داشته باشد   50تا
 K2 گاهي سقفي يـا روشـنايي       هاي توكار شبكة تكيه     چراغ: بايد محدود باشد، مثلاً   

سطوح مات .  باريكة نور بايد طوري آرايش يابد كه موازي با پنجره باشد501- 510صفحه 
، %50، ديوارهـا  %70بـراي سـقف،   ( اتاق بـا ضـريب بازتـاب پيـشنهادي تقريبـي             داخل
هاي نور  است نماي صفحه بايد موازي با نماي خارجي پنجره و باريكه%) 5020ها تيغه

هـاي كـامپيوتري در      هايـستگا . باشد و در صورت امكان صـفحه در ميانـشان قـرار بگيـرد             
لازم اسـت تـا از پيـشنهادات در مـورد شـرايط            . اند، نصب گردد    هايي كه فاقد پنجره     مكان

استفاده زياد از تجهيزات در داخل دفترها، احتمالاً بيشتر         . اقليمي و كاهش صدا تبعيت كرد     
  )466صفحه  (شود تا بر گرمايي  موجب بر سرمايي مي

  يوترهاي كامپ شناسي ايستگاه روان
كند و آنهـا   اي كه تا حد امكان كارمندان را بي كار مي    درصورتي كه از يك استراتژي درجه     

توانـد در مـورد مـديريت         كنـد، تـأثيرات منفـي مـي         هاي باقيمانده محدود مي     را به فعاليت  
 ضـابطه بـراي طراحـي       9كنندة كارهاي كامپيوتر شكل دهد پرفـسور والتـر ولپـرت              تعيين

را بـا   )  انسان - ماشين(دوين كرده است كه تعريف وظايف كاري قياسي         هاي كار ت    ايستگاه
  :دهد هاي زير به دست مي ويژگي

 گيري دست باز براي عمل و تصميم -
 مقدار منطقي زمان داده شده -
 امكان خلق نيازها به طور شخصي -
 انجام وظايف بدون وجود هيچ مانعي -
 فعاليت جسمي كافي -
 سازي حواس گوناگون شبيه -
  عيني اشياي حقيقيجايي جابه -
 امكان تغييرات -
 ترغيب و امكان همكاري و ارتباط اجتماعي ميان افراد -
)232ها، صفحه   تغييرات كارگاه(  
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  )وسايل بايگاني= (         فضا براي وسايل
               فضاي راهرو 

 فضاي راهرو+ فضاي براي وسايل = كل فضا موردنياز

  هاي اداري ساختمان
  آرشيو
  بايگاني

هاي جديد اداري، استفاده از كاغذ بـه عنـوان وسـيلة اصـلي                رغم به كارگيري فناوري     علي
 سال دو برابـر  4كننده هر    ، مصرف 1980تا سال   . سازي اطلاعات افزايش يافته است      يرهذخ
سازي به كمك كامپيوتر در حال افزايش است و به عنوان سـپردة اطلاعـاتي           ذخيره. شد  مي

ها كه از آنهـا       حروف، متون روزنامه  . شود  هاي ارتباطاتي ادارات به كار گرفته مي        در سيستم 
  .شود، همچنان بخشي از جسم كاغذجات هستند بدون رمز ياد ميبا عنوان اطلاعات 

وري كارآمـد     سازي پرونده در مسيري كوتاه و بهره        چيدمان يكدست و ذخيره   : مقصد
بـا  )) ) 1 لادنـر مطـابق طـرح     (هاي بايگـاني      از فضا مقتضيات فضايي براي سيستم     

  :يابد ها، راهروي ميان آنها هم افزايش مي افزايش عمق قفسه
WL

 mWL /502
1

  
اـيل و فـضاي           . تر هستند   صرفه تر بايگاني، مقرون به     ها عميق   قفسه رابطة بيان فضاي كف بـراي وس

و سيستم  ) سيستم ولوكس (هاي بزرگ بايگاني      راهرو براي سيستم بايگاني عمودي به كمك قفسه       
اـزي     در مـورد ذخيـره     فضاي كف لازم براي وسايل    . گردد  روشن مي ) ) 11بايگاني افقي در     س

225عمودي m/   264 و فضاي راهرو m/) 90100: ( اـني افقـي        سيـستم . اسـت اـي بايگ ه
اـي بلنـد هـم سـخت          گذارد و سازماندهي قفسه     سازي در اختيار مي     فضاي كمي را براي ذخيره     ه

هاي معلق در حدود      فايل. گذارد  ، فضا در اختيار فرد نمي     %40سازي عمودي بيش از     ذخيره. است
اـ بـرروي قفـسه       دهد تا پرونـده     كاربري بهتر از مساحت ديوار را به دست مي        % 87 اـ     ه ) ) 15ه

اـ كـرد لازم اسـت كـه ايـستگاه      توان به كمك آسانسورهاي چرخان جابـه  ها را مي  پرونده اـي   ج ه
اـني بايـد در مركـز              كامپيوتر داراي ميز تحرير      كوچك، قفسه، صندلي چرخان باشد و سيستم بايگ

//mها  خط مركزي مطلوب پنجره   . قرار گيرد  502252     قـفي دو  (m/102، ارتفاع وضوح س
  ).سه طبقه از بايگاني= طبقه از فضاي متعارف اداره

مـصرف بـاقي      شـيرواني نبايـد بـي     ها بايد خشك بوده مهمترين انبار و اتاق زير            اتاق
هـاي معلـق و سـطوح ويـژه نگـارش        داراي پرونده ) ) 16)+(17ميز يكسره   . بماند

هاي دسـتي را   چرخ. كند  هاي كامپيوتر را به طرز مؤثري با يكديگر تركيب مي           ايستگاه
هاي بايگاني    سيستم. توان به عنوان سطوح نگارش و يا براي برگرداندن به كار برد             مي

بــا برداشــتن راهروهــاي ميــاني، اســكن ) پكتــوس سيــستم ســونكن كــوم (متحــرك
 اسـتاندارد  Bهـاي نـوع    سيستم) ) 18سازد  فضا را فراهم مي% 120 تا 100ذخيره

  .شوند هاي بايگاني، كتابخانه و انبار منطبق مي نبوده و با مقتضيات وابسته به سيستم
 كتابخانه،  ( از مساحت كف     2m نشان كرد كه با بارگذاري بالاتر به ازاي هر         بايد خاطر 

. شـود  ها بايگاني، با دست به كمك يك محرك انجـام مـي        جايي سيستم   جابه) 247صقحه  
  .توان كل و يا قسمتي از آن را بست تنها با يك دست مي
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  هاي اداري ساختمان
  فضاي اضافي

  فضاهاي فرعي و اضافي
فضاي كل مورد نياز براي هر ايستگاه كـار بـسته بـه مقتـضيات سـازماني وضـعيتي                   

223بين m   262متغير است كه شامل    45 تا m/     كـه    مساحت پاركينگ در زيـرزمين 
شود و گرايش به آن از        خود در نسبت فضا به كف به حساب آورده نشده است، مي           

  . افزايش يافته است1970هاي  سال
  ورودي

لابـي،  : مهمترين كاركردها عبارتند از   . كه اتصال ميان فضاهاي كاري و عمومي است       
 كنترل دستيابي، اطلاعات فهرست بازديدكنندگان و محوطة انتظار فضاي مهم بـراي           

  .ساز است هويت همكاري شركت يعني اولين اثرگذاري كه سرنوشت
  ها، آموزش كنفرانس

هـاي    تيغـه . ها از هر ورودي بايد به طور مستقيم قابل دسترس باشد            فضاي كنفرانس 
هـا، سيـستم      ، ميزها، صندلي  )كه قابليت جداسازي فضاهاي بزرگ را دارند      (كشويي  

كـه ايـن    (يـك انبـاري بـراي تهيـة غـذا           صوتي و تصويري سخنراني، انبارها و نيز        
3فضاهاي فرعي در حدود   

كاهش مناسـب   ) گيرند   فضاي ويژة كنفرانس را دربرمي     1
ــويز، حــائز اهميــت اســت  ــه ازاي هــر صــندلي در  . صــدا و ن فــضاي كنفــرانس ب

252حدود m/   بـراي هـر    فـضاي موردنيـاز     ) بدون فـضاي فرعـي    . ( فضا لازم دارد
20130ايستگاه كار تقريباً m// است .  

  دبيرخانه
هـاي ورودي و خروجـي و محـصولات را            دبيرخانه مسئوليت توزيع تمامي پيـست     

بايد به قـدر كـافي بـزرگ        ) بندي  بندي و دسته    ميزهاي بسته (محل كار   . برعهده دارد 
فضاي موردنياز  . نجام شود باشد تا كار توزيع به هنگام تنگي وقت بتواند به سرعت ا           

25030براي هر محل كار تقريباً m// است .  
  هاي بايگاني اتاق

شود اما لازم است كـه از آنهـا           ها و اسناد مكتوب كه به ندرت به آنها نياز مي            پرونده
شوند تـا در      ، در اينجا نگه داشته مي     )سازي  مقتضيات قانوني ذخيره  (نگهداري شود،   

اند در    آرشيوهايي كه فقط از كاغذ اشغال شده      (كمترين جا را اشغال كنند      حد امكان   
  بـه همـين دليـل، ميكـروفيلم       ) كننـد    را پر مي   m2010هر ايستگاه كار به سرعت    

هـاي    اتـاق . رسـد   كردن و بايگاني الكترونيكي در مراحل اوليه سودمند بـه نظـر مـي             
251257اي افزايش يافتة كف برابر با     ه  بايگاني بايد براساس بارگذاري    m/kN//  

  .252 بايگاني، صفحه طراحي گردند ) ويژة واحدهاي متحرك(
  فناوري اطلاعات

كنـد آيـا مراكـز        اي حائز اهميت است كه اين تعيين مـي          طراحي اولية فناوري شبكه   
نل ضـروري  هاي كار مجهز به پرس ـ     هاي سرور بايد بدون ايستگاه      اطلاعات و يا اتاق   

ايـن  . بوده و يا اينكه آيا اينها بايد در مركز و يا خارج از مركز ساختمان قرار بگيرند              
متر برحسب ميزان بزرگـي تأسيـسات          سانتي 70ها بايد داراي يك كف برآمدة       اتاق

الخصوص كنتـرل دسـتيابي حـائز اهميـت           علي. بوده و مجهز به تهويه مطبوع باشند      
هاي پشتيباني جدا از مركز اطلاعات در  در صورت امكان لازم است كه سيستماست 
  .بند قرار گيرند هاي آتش مكان

  هاي اجتماعي محوطه
هـاي بيرونـي    ها و غذاخوري، عمدتاً به عنوان واحدهايي توسـط شـركت            شاپ  كافي
مكـان نزديـك پـذيرش و مـديران         ). 174 كيترينگ، صفحه    (شوند    اندازي مي   راه

تـا حـد امكـان      . سـازند    كنترل امكان وارد شدن بازديدكننـدگان را فـراهم مـي           مركز
  .هاي كار بوده و به منطقة ارتباطي متصل شود آبدارخانه بايد نزديك به ايستگاه

  . موردنياز است210m محل كار، يك آبدارخانة تقريبا10050ًبراي تقريباً هر
   بهداشتيهاي سرويس

هاي مربوط به محل كار تأمين شوند و جداسازي  نامه امكانات بهداشتي بايد برحسب آيين
نـسبت  . هاي بهداشـتي حقيقـي حـائز اهميـت اسـت            اتاق انتظار با دستشويي و سرويس     

فضاي موردنياز براي .  ايستگاه كار است8050مطلوب يك سرويس بهداشتي به ازاي
28060اه كار تقريبيهر ايستگ m// است .  

  خدمات نظافت
يك اطاق نظافت در هر طبقه به عنوان انباري براي تجهيـزات نظـافتي كـه ترجيحـاً                

نگهبان بايد اتاق استراحت، انباري و      . رساني باشد بايد تعبيه گردد      داراي سيستم آب  
  .كارگاه در مركز محل داشته باشد

  هاي خاص اضافي محوطه
اراژ با امكانات پاركينگ و تعمير و نگهداري براي وسايط توليدي شركت با امكانـات               گ

  .ورزشي، استخر، سونا، و در صورت لزوم مهدكودك بايد در نظر گرفته شود
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  هاي اداري ساختمان
  ها شناسي اتاق مكان

  انواع دفتر
: بندي كـرد  در آن به دو گروه طبقهتوان براساس ابعاد و نوع اشتغال    دفترها را مي  

هـاي مختلـف      تك اطاق و دفترهاي با پلان آزاد انواع ديگر را تغييرات و آرايش            
  . دهند اين انواع اساسي تشكيل مي

  انواع اتاق
هاي تك و دوبل به صورت رديفـي در طـول راهروهـا               اتاق: دفترهاي تك اتاقه  

هـاي    شيشة زيـادي را در اتـاق      هاي به كار رفته فضاي        زيرساخت. گيرند  قرار مي 
. گونه وسيله اي در مسيرهاي فرار مجاز نيـست          كنند، چرا كه هيچ     اشغالي، پر مي  

 نفر، كه بيـشتر از آن كـار متمركـز را بـر هـم                3 يا   2ترين شامل     مقرون به صرفه  
شـوند كـه همچنـان هـم          هـاي تكـي مـانع ارتباطـات داخلـي مـي             اتـاق . زند  مي

  ).) 1د نرو ترها به شمار ميترين شكل فضابندي دف مرسوم
 از قـرن گذشـته      1970 و   1960شكلي از دفترها كه در سال       : دفترهاي با پلان آزاد   

 ايـستگاه كـار يـا بيـشتر بـه           100هاي بزرگ با    اندازهاي در مقياس    خلق شد چشم  
ادي كمك روشنايي مصنوعي و تهويه ميسر شدند كه آنها نمـاد ارتباطـات آزاد و آز               

هـاي بـالاي نگهـداري        هاي مكعبي اقتصادي، هزينه     با وجود اين عيب سازه    . هستند
  ).) 3آنها است كه اين شكل در ميان كاربران طرفداران چنداني ندارد 

گيـري دفترهـاي گروهـي        تجربة فضابندي آزاد منجر به شكل     : دفترهاي گروهي 
ا يـك گـروه و يـا يـك          كه از هر يك از آنه ـ     . شد   ايستگاه كاري مي   4-16تقريباً  

آرايش بـيش از همـه بـه خـاطر خلاقيـت، طراحـي،              اين  . كند  بخش استفاده مي  
اي كه داراي مقتـضيات بـالاي ارتبـاطي اسـت،             هاي پيشرفته   هماهنگي و فعاليت  
  ).) 2شود  ارجحيت داده مي

  ها سيستم اتاق
صالي اي از مناطق ات     دفترهاي بسيار كوچك با ديوارهاي شيشه     : دفترهاي تركيبي 

دفتـر تركيبـي در     . گيـرد   شوند كه در آنها زيرساخت به كار رفته قرار مي           جدا مي 
 در كوششي براي تركيب مزاياي دفترهاي تك اتاقه و پـلان آزاد             1980هاي    سال

 كار انفرادي ويژة كارهاي متمركز و يك اتاق همگاني در            يك ايستگاه . پديد آمد 
اي اسـت و برقـراري ارتبـاط را           شيشههاي جداساز     منطقة مركزي كه داراي تيغه    

  ).) 10گيرد  انگيزد، در اختيار هر كارمند قرار مي برمي
هـاي كـار      عمليـات خـاص بـه ايـستگاه       : دفتر مباحثات يا باشگاه كسب و كار      

كـاربران محـل كـاري مناسـب را بـراي فعاليـت فعلـي               . شود  اختصاص داده مي  
صي كارمندان به ميـز تحريـر       محوطة مشخ ). دفترهاي غيرقلمرويي . (گزيند  برمي

اين نوع از دفتر تنها بـا اشـكال جديـدي از            . شود  ها محدود مي    متحرك يا گنجه  
هــاي همــراه و  اي ماننــد تلفــن هــاي كــسب و كــار و تجهيــزات فنــي  ســازمان

ــي  ــن م ــتي ممك ــاي دس ــود كامپيوتره ــصي،  . ش ــاي شخ ــا دفتره ــسه ب در مقاي
اي كه تركيبي از دوركاري و نسبت بالايي از           درصدي 50 تا 20هاي  جويي  صرفه

  ).) 1 234 صفحه گردد  نمايندگان در حال سفر است، ميسر مي
هاي نامتمركز، به عنوان مثال در        فضاي دفتر در مكان   : دفترهاي مجهز به ماهواره   

اي    جـاره در مـورد شـكل ا     . گيـرد   مناطق مسكوني و در نزديكي پرسنل قرار مـي        
دهنده را نـه      هاي سرويس   اند، ايستگاه   فضاهاي دفتر، دفاتري كه مجهز به ماهواره      

هاي بزرگترند بلكه به عنوان دفترها    اي از شركت    تنها به عنوان دفترهايي كه شعبه     
هـاي كـوچكتر و يـا بـراي           متفاوت براي شركت  هاي    هايي با اندازه    و زيرساخت 
مقصود از اين كار آزادسازي ترافيـك در        . گذارند فرما، در اختيار مي     افراد خويش 

ساعات شلوغي و در صورت لزوم در اختيار گذاشتن فضاهايي ماننـد جلـسات،       
  .گيرند هاي آموزش كه به ندرت مورد استفاده قرار مي ها و اتاق كنفرانس

انـد كـه      حقيقتاً دفتر نيستند بلكه بيشتر شكلي از سـاختمان        : دفترهاي قابل تغيير  
هزينـة  . شـود   هاي كمـابيش مـي       عمليات شركت دفتري گوناگون با هزينه      ميزبان

يابد و با توجه بـه ابعـاد و آرايـش             پذيري افزايش مي    تجهيزات با افزايش انطباق   
  .دفتر لازم است كه توافقات انجام شود

ها عمدتاً براي كساني مناسب است كـه هنـوز بـه حـد كـافي                  اين نوع ساختمان  
  .235، 234 صفحه جاره كردن دفتر دارند معروف نيستند و قصد ا
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  شبكه

فضاهاي شبكه مـدولي احتمـالاً بـه عنـوان سـايز            
هـا شـناخته      هاي فضاي بـين نماهـا و سـتون          اتاق
نماهـا بايـد مـشابه      اتـصالات و شـبكه      . شوند  مي

ها مورد استفاده قرار      ها براي اتصال به پنجره      بخش
توانـد در مقابـل شـبكه         ساختار شبكه مـي   . گيرند

ايـن مـسئله مـشكلات      . جـا گـردد     اتصالات جابه 
هـا را كـاهش       هـاي مجـزاي سـتون       اتصال بخـش  

هـا شـامل      دهـد، امـا فـضاهاي كمتـر در اتـاق            مي
وت اجزاي  زيرا چرخة عمر متفا   . شود  ها مي   ستون

ساختماني يك ابعاد مدولي پذيرفته شـده را بايـد          
هـاي اخيـر    ابعاد مدولار كه در سال    . انتخاب نمايد 

 متـر   /501با موفقيت بـه اثتنبـات رسـيده اسـت،         
 متر براي انواع    /351هاي دفتري تكي و     براي اتاق 

  .اشدب دفاتر براساس اصول دفاتر دوتاي مي
   متر/501ابعاد مدولار

هـاي    اين نوع از ابعاد مدولي اقتصادي بـراي اتـاق         
. باشد  هاي كاري دوگانه مي     دفتري تكي شامل محل   

202هاي كاري   عمق محل   1 ميـز،    cm80( متر   /
. است) سه پشتي  قف cm40جايي،  متر محوطه جابه  

 ضخامت ديوار، كه فضاي دقيـق       cm10كه داراي 
404اتاق   .دهد  متري را به دست مي/

هاي داراي راهروي مركزي      عمق معمولي ساختمان  
ــي13- 12 ــر م ــا جهــت  . باشــد  مت ــاد تنه ــن ابع اي
  .اند برداري براي دفاتر دوتايي محدود شده بهره

   متر/351ولارابعاد مد
803پهناي قابل استفاده اتاق    در حـدود   ( متـر    /

  ): مترمربع محوطه قابل استفاده18
انبار بايگاني اضافي؛ دو محل كار با كـامپيوتر          - 

ــق ــك عم ــوان  /900داراي ي ــه عن ــري ب  مت
هـاي بيمـة حـوادث        پيشنهادي براي شـركت   

اشد؛ يك تختة طراحي يا دستگاه طراحي       ب  مي
.  نفر 4و يك ميز؛ يك ميز براي ملاقات براي         

هاي كاري دفاتر معمـول احتمـالاً     تمامي محل 
پذيري بالاي استفاده بـدون     دهندة انعطاف   ارائه
 .باشند ها جداساز مي جايي بخش جابه

  هاي جداكننده بخش
اـ توجـه بـه              اتصال جداكننده  اـي بلكـه مخـصوص ب ه

اـي    هنگامي كـه جداكننـده    .  صداها موردنيازند  كاهش ه
اـت صـدا          اي تعيين مي    شيشه اـز اثب شوند، درجه موردني

  !بايد با كاربر مورد بررسي قرار گيرد
  سردر

نماي عمودي در سر در كه برروي شـبكه مـدولار           
قرار گرفته بايد به طور كافي براي اتصال به بخـش           

ايـن  حـل بهتـر امنيـت         راه. جداكننده گسترده شود  
. است كه نماي عايق صوتي از ميان سردر عبور كند

  . بايد مراقب عبور نور از پنجره بود
  سقف و كف

شمشه متصل به دال بـراي عـايق صـوتي مناسـب            
هاي ادغام     زيرا داراي مجراي كابل    ) 5 .(Dاست  

شده است زيرا عايق هوايي تنها توسط يك مقـدار          
سـترس و   با طبقات قابـل د    . شود  جا مي   ناچيز جابه 

هـاي    هاي معلق بالايي، هـر كـدام از بخـش           سقف
  جداساز امتداد يافته عمودي در صورت امكان آماده

شوند يا اينكه اين اجزا خودشان عـايق صـوتي            مي
  .) 5 (C+Bشوند  محسوب مي
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  دفاتر
  اداري

  

  

  هاي اداري ساختمان
  دسترسي

  مفهوم ساختماني
انـد     غيراقتصادي هاي تك رديفي    طرح

هاي دفتري عميـق قابـل        و تنها با اتاق   
) بدون روشنايي روز  . (پذيرفتن هستند 

) 1(-)2.(  
 حـال    اغلب تـا بـه     هاي دو رديفي    طرح

ــاختمان  ــراي س ــتفاده   ب ــاي اداري اس ه
هاي تكي و دفـاتر كوچـك         اند؛ اتاق   شده

 احتمالاً از روشنايي روز برخوردارنـد       
هاي مجهز مناسـب در منطقـه         هسته). 4(

هـاي سـنتي،      اتاق. چشمة نور قرار دارند   
جــايي  ســه رديفــي بــا اســتفاده از جابــه

هــاي  هــاي دو رديفــي در محوطــه طــرح
  ).) 5وند ش مجهز ايجاد مي

دفاتر معمول در   (هاي سه رديفي      طرح
  ).3)+(6 () هاي بلند ساختمان

يك منطقه مجهز بزرگ در مركز ساختمان       
هاي بلنـد قابـل       معمولاً تنها براي ساختمان   

هـاي بزرگتـر بـراي        بخـش (استفاده است   
نـايي روز   ). هـاي عمـودي     جايي  جابه روش
توانـد اغلـب در يـك اتـاق بـا عمـق               مي

007حدود سيـستم  .  متـر ايجـاد شـود      /
بـرداري و     روشنايي روز اكنون بـراي بهـره      

 منـشور، بازتابنـده     (هاي نور     جايي  جابه
بـرداري    شود، بهره   استفاده مي ) 499صفحه  

از روشنايي روز در دسـترس اكنـون بهتـر          
ــوري مــي. اســت ــد مركــز  چــشمة ن توان

هاي داراي سه رديف را به طـور          ساختمان
  ).) 6عي روشن سازد طبي

  ها رديف ساختمان
نمايي به طور متنـوعي       گيري قطب   جهت

براسـاس گـزارش    . شـود   تخمين زده مي  
از كل دفـاتر سـاختماني در       % 90رزنور،

ايالات متحده داراي يـك محـور اصـلي         
 غربـي هـستند، زيـرا نفـوذ نـور          - شرقي

خورشيد در صبح و عصر به طور عميقي    
نـور خورشـيد از     . يابـد   نها انتشار مي  در آ 

تواند سايه ايجاد كند و       سمت جنوب مي  
. به همان راحتي مـانع نفـوذ نـور گـردد          

هاي جديد محور اصلي      براساس رفرنس 
پايه تأمين نور   بر   جنوبي   - ترادف شمالي 

. باشـد   ها مي   خورشيد از ميان تمامي اتاق    
هاي با نماي شمالي تنها براي نقـشه          اتاق

  .رو قابل پذيرفتن استبدون راه
  هاي قابل دسترس سيستم

هـاي بهداشـتي،      نقاط ثابت در سـرويس    
ها، محورهاي آسانسور و غيـره در         پلكان

حداكثر فضاي كافي شناسـايي شـده در         
 انـد     مقررات سـاختماني قـرار گرفتـه      

ترتيـــب ايـــن ســـاختارهاي ). 12(- )8(
ساختماني توسعه يافتة شـهري شـناخته       

براي اسـتفاده از    . )) 7( -)16شوند    مي
 مترمربع،  400واحدهاي تركيبي كمتر از   

راهروها نبايد مرتبط بـا مـسيرهاي فـرار         
  .موردنياز باشند
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  هاي اداري ساختمان
  خدمات ساختمان

  تهويه مطبوع
اـختم       دو پنجم هزينه   اـتي س اـي عملي اـي    ان اداري هزينـه   ه ه

اـزي    انرژي كه براي خنـك    . مربوط به مصرف انرژي است     س
اـز در فـصل               اـيش موردني اـز اسـت از گرم در تابستان موردني

يـط حـداقل     . باشـد   زمستان خيلي بيشتر مـي     اـي مح  019دم
اـن  . ( سانتيگراد بايد باشد   026سانتيگراد و حداكثر   وني تفسير ق

اـر           از آيين  اـخت و مـسيربندي     ) نامـه مربـوط بـه محـل ك س
و نيـز بـراي     . كننده است   ساختمان براي مصرف انرژي تعيين    

اـ،      . تأمين تهويه مطبوع و روشنايي     عناصر ساختماني كـه گرم
هاي انحراف نـور را ذخيـره كـرده،           نماهاي دوتايي و سيستم   

  .دهند مصرف انرژي را كاهش مي
  بوع كاملهاي با تهويه مط اتاق
هاي خالص حجم سـاختمان و كـل سـاخت و             هزينه

هايي كه مجهز بـه تهويـه مطبـوع           ساز براي ساختمان  
هـايي     برابـر بيـشتر از سـاختمان       /51 تـا  /31هستند،

  ).) 1است كه فاقد تهويه مطبوع هستند 
  )) 2(-)3سرمايش ملايم 

هاي  اي مصرف انرژي، محوطه ه  به منظور كاهش پيك   
بايـد    اند مـي    بزرگي كه داراي عناصر جامد ساختماني     

هـايي باشـند كـه بـا عنـوان            در تماس مستقيم با اتاق    
هـا    سـقف . شـوند   سپرهاي گرمايي به كار گرفتـه مـي       

الخصوص بـراي ايـن منظـور مناسـبند چـرا كـه               علي
  .هاي جاساز معمولاً آسان است قراردهي تيغه

كه قابل انجام است سرمايش عنـصرهاي       توسعه بيشتري   
ساختماني مانند لولة موئين با جريان تبرية فعال در حـال      

تـأثير از     هاي تابشي بي    سقف. حركت در داخل آن است    
ذخيـرة  . كننـد   سپرهاي عناصر سنگين ساختماني كار مي     

هـاي گرمـايش زمـين     كـن   بيشتر انرژي به كمـك مبادلـه      
 هـوا از پـيش و يـا       سـازي منبـع     گرمايي كه قابليت، گرم   

ــت   ــصول اس ــل ح ــد، قاب ــازي آن را دارن ــن . سردس اي
هـاي گـرم      ها براي تهوية تأسيسات و يا سـالن         كن  مبادله

شده و با استفاده از گرمـاي ثابـت در زيـرزمين بـه كـار             
به منظور دستيابي بهتر بـه قابليـت تنظـيم     . شود  گرفته مي 
هـايي    هاي مناسبي وجود دارند كه به كمك مبدل         سيستم

ظرفيـت گرمايـشي    . كننـد   گرماي منبع هوا را تنظيم مـي      
تابشي يك عنصر ساختماني به همراه منبع هوايي كـه بـا      

تواند گرمايش كـافي را فـراهم    گرما تنظيم شده است مي 
فضاي كاربردي از طريق سـاخت كـف و سـقف           . (كند

هـاي تهويـه      هزينـة سيـستم   ) كمتر قابل حـصول اسـت     
اند بـيش از       ساختمان مطبوعي كه داراي عنصر سرمايشي    

  .اي مطبوع قديمي نيستند هاي تهويه سيستم
گونه جريان هـوا، نـويز، كـاهش          نيازي به هيچ  : ها  مزيت
آب در مقايسه  (گذاري شده و عملياتي       هاي سرمايه   هزينه

با هوا در مورد چنين عملكرد مشابهي هزار برابـر حجـم         
هش ، كا )پمپ شده كمتري دارد، مدار بسته، بازيابي گرما       

و ابعـاد اتـاق     ) آب بـه جـاي هـوا      (ها عرضي منبع      برش
  .كنترل انرژي ساختمان نيست
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  ساختمان

سـازي بـراي      پيشنهادات ساختمان ) ) 1( -)4 تأثير ساختمان بر فضابندي دفترها       - سازه
هاي اداري دو رديفه كه داراي فرضيات بارگذاري زير هستند            هاي عرضي ساختمان    برش

25:عبارتنــد از m/KN،22 متعــارف m/KNبنــدي   بــراي كــروم اضــافي)cm8 
752و ارتفاع سقف  )هاي رفت و كف     مختص اتصالات كانال   نامـة     متري مطابق با آيين    /

كـاهش  ) سازد تر را ممكن مي هاي معلق عميق نصب بعدي كف بالا آمده و سقف(پنجم  
امـا حـداقل    . پـذير اسـت      امكـان  cm25ارتفاع سقف براي اكثر كارهاي پشت ميزي تا       

502ارتفاع بايد  302هاي بهداشتي بايد با ارتفاع      راهروها و سرويس  .  متر كامل باشد   / / 
هـاي يـك سـاختمان        بازده هزينه )  ارجاعات (طبق كاهل   )  ارجاعات (متري باشند   
وابسته بوده و بيشتر به ادغـام       ) مثل اجزاي پيش ساخته   (سازي اجزاي مجزا      كمتر به بهينه  

زني طولي    هاي سقف   اختلاف ميان سيستم  . آنها در قالب ساختمان كاركردي وابسته است      
اي از    گيري براساس نمونـه     انداز ساخت و ساز براي تصميم       چشم) ) 1( -)4و عرضي   

506يك دال بتن مسلح كه طول دهانة آن        : ضوابط. تر است به دست داده شده است       م /
هاي انتقال بار و فونداسـيون تأثيرگـذار          وزن بيشتر برروي هزينه   : هاي يكسان   تقريباً هزينه 

. هايي براي سختي بيـشتر براسـاس بارگـذاري تفاضـلي دارد             تر مزيت   دال ضخيم . است
فـاوت و  هـاي مت  اي، دهانـه  سـازي، تيرهـاي زيرسـري، بارهـاي نقطـه       هاي خزينه   جعبه(

  )ها با كف متفاوت ساختمان
وزن . (هاي با طول بيشتر     هاي مقرون به صرفه برروي دهانه       تنها دال : دار  هاي دنده   دال

پذير  ها امكان برش از ميان دنده) بندي خالص كمتر، دستمزد بيشتر كارگران براي قالب
  .تيرهاي بارور داراي سطح همسان تير. باشد و علت آن كمبود فضا است نمي
هاي تيـر بـه لحـاظ       اين دال : )P و يا    Tهاي دوتايي به شكل حرف        دال(ها    دال

فرآيند نـصب   . ترند  گاه تير با طول بيشتر به صرفه        ساختاري براي فاصله دو تكيه    
بايد در راهروهـا      بايد به طور موازي تا تير جان امتداد يابد؛ مسيرهاي متقاطع مي           

توانـد در پـشت، ميـان و يـا در      ي ميدندة نماي خارج) ) 1(-)4  اعمال شوند 
بيشترين تغييرپذيري در جداسازي ساختمان     . جلوي سازه ساختماني قرار بگيرد    

ها رخسار جلويي نماي خارجي،       فضابندي ستون . شود  و پوش خارجي ديده مي    
رخسار پشتي نماي خارجي، در پشت و جلو تأثيري بر جداسازي نماي خارجي      

  .ندارد) ها هاي گوشه كاري چهارخانه، و ريزهشبكة (ها  و يا آرايش قسمت
 درصورتي كه تيرهاي پيش آمده دال داراي        A-D) 4(،  240 صفحه    هاي داخلي  ستون

LLCآمده با   نوعي تير پيش   // 3151      گـاه تيـر مقـرون بـه           باشد، فاصلة دو تكيـه
هاي طبقاتي و وسايل     ها به عنوان تيرهاي عمقي قاب       زني ميان ديواره    شمع. تر است   صرفه

  .كند هاي جامد دسترسي و مناطق كناري با انتهاي ثابت عمل مي لازم براي هسته
هـا و     تواننـد جـايگزيني بـراي سـتون         ديوارهاي جداساز محكم مي   : ساخت ديوارها 

تيرهاي باربر باشند و يا اينكه به عنوان تيرهاي عمقي براي تأمين سختي بيشتر درنظر               
پـذير نيـستند، از همـين رو          ها واگشت   از آنجايي كه سوراخ   ) ) 5( -)7گرفته شوند   

) از نوع غيرحمـال   (هاي جداساز سبك      كارگيري تيغه به  . بايد از پيش معين گردند      مي
گيري در  جايي بالقوه را دارند؛ اما تعاملات خاص خود را به هنگام تصميم مزيت جابه

، توفـال كـوبي در هـر دو         ساخت(مورد فضابندي اتاق حتي به هنگام ساخت و ساز          
 كه تقريباً متناظر با كاهش صدا به كمك ديـوار  mm/5122هاي گچي  طرف تخته 

321 و شدتcm24بلوكي با ضخامت dm/Kg/ (دارد.  
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  هاي تعريف آسمانخراش
هايي هستند كـه بـراي        ها ساختمان   آسمانخراش

هـا طراحـي شـده كـه          مشاغل بلند مدت انـسان    
 از  بالاترين طبقه در يك ضـلع سـاختمان بـيش         

  . متر از سطح زمين ارتفاع دارد22
  شناسي مكان

  :اند ها بر دو نوع آسمانخراش
بلوك، كه به عنوان برج براي مقاصد اقتصادي         .1

ريـزي    طراحي شـده اسـت و از سـازه برنامـه          
هاي ساختماني پديـد آمـده        نامه  شهري و آيين  

است؛ كه اكثراً در شهرهاي پر جمعيـت ماننـد    
 )) 4شوند  نيويورك ديده مي

برج كه بـه عنـوان سـاختماني مجـدد برپـا             .2
سازي يك نماد و  گشته و عمدتاً براي فراهم   

تأثيري عميق براي جلب توجه مـشتريان و        
 )) 5شود  مردم شهر در نظر گرفته مي

  كاربرد
تـوان    ها نمادي از جمعيت شهر بوده كه مي         برج

. آن را به چشم شهري در داخل شهر نگاه كـرد          
كه . ا متناظراً متفاوت هستند  از همين رو كاربرده   

در طبقـات منفـي، بناهـاي عمـومي         : عبارتند از 
؛ و در طبقات بـالاي      )ها  ميادين عمومي، امارت  (

  .اند ها منظور شده ها و آپارتمان دفاتر، هتل
اـيي   هاي اروپا عمدتاً به عنوان پروژه از آنجايي كه برج   ه
اـتر           معتبر ساخته شده   مركـزي  اند از اين رو آنها غالباً دف

اـفي          ها، ساختمان   شركت اـي اض اـ كاربرده هاي اداري ب
ها،   در آلمان كاربرد مدرسه   . مانند هتل و آپارتمان هستند    

هاي   نامه  ها براي سالمندان طبق آيين      ها و خانه    بيمارستان
  .شوند اجرايي اداره مي

  مكان
ها عمدتاً بر طبـق تـصميمات         در اروپا ساخت برج   

از آنجايي كـه تـأثير آنهـا        . گردند  سياسي تعيين مي  
سـاز اسـت، مـردم        براي شخصيت شهر سرنوشت   

گيرند كه كجا و چـه نـوع          شهر معمولاً تصميم مي   
اندازهاي   برجي ساخته شود ادغام يك برج با چشم       

ــي  ــؤالات ب ــعة   شــهري س ــراي توس ــماري را ب ش
حفاظـت از   . كنـد   زي شـهري مطـرح مـي      ري  برنامه

ها، بست فضاهاي دسترسي عمومي،       فضاي خيابان 
ارتباط با حمل و نقل عمومي، گردش با پاي پيـاده           

هاي مجاور براي دريافت نور      و احتياج به ساختمان   
طبيعي و تغيير شرايط آب و هوايي شهري همگـي      

  .بايد درنظر گرفته شوند مي

  تأييدات
صلاح اشخاص متخـصص     علاوه بر مقامات ذي   

ها طبق مكان و      ديگري هم در تأييد ساخت برج     
مقتـضيات  : مـثلاً . ايالت فـدرال دخيـل هـستند      

كاستن از نوسـانات رادار     (كنترل ترافيك هوايي    
   مقامات راديو، ادارات جـرائم      )112 صفحه ،

بايـد   هـاي محافظـت از آب مـي        ايالتي و هيئـت   
  .شونددرنظر گرفته شود و تأييدات آنها گرفته 
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فواصـل دو   . حـل اسـتانداردي اسـت       ساخت اسكلت از جنس فولاد و يا بتن مسلح راه         
ير گاه ت   ابعاد فاصلة دو تكيه   . گاه تير طبق مصالح و نوع ساخت و ساز متفاوت است            تكيه

 متر در ميان تيرهاي     /512هاي تيردار كه با بالاترين مقدار ماكزيمم        جامد بتن مسلح، دال   
55 تا /52اصلي است به ترتيب    5705 متر و / // سـاخته بـا    بتن پـيش . باشد  متر مي

باشـد   گيري مي اي است قابل اندازه      متر عمق سازه   /750اي متر كه صرفاً دار    25حداكثر  
   هاي خارجي عقـب       در جلوي ستون    ديوار خارجي بايد نوعي تيغه    ). 5 ( 244 صفحه

انواع بسياري از اشكال ).) 7 (246 صفحه بندي توجه شود  بايد به آتش. (نشسته باشد
هاي بتني هستند وجـود      لادي كه داراي كف   هاي فو   مختلف ساخت و ساز مانند اسكلت     

خورد براي پيشگيري از لرزة ساختمان،        لرزه به چشم مي     در مناطقي كه خطر زمين    . دارند
ها طبـق سيـستم سـاخت و سـاز و             طراحي برج . سازي خاصي ضرورت دارد     ساختمان

ضريب مساحت زيربناي كاربردي در مورد هزينه . گردد عناصر عمودي ورودي معين مي
  .كننده است اختمان با افزايش ارتفاع ساختمان كمتر از پيش راضيس

تقـسيم  . گيـرد  هاي ورودي بخش بزرگي از فضاي پـلان را دربرمـي        ساختمان و محوطه  
هايي با قابليت حمل و نقل به راهروهايي در ارتفاعـات بلنـد از                ها به بخش    آسمانخراش

كند تا به بالابرهاي عادي منتقـل        آسمان توسط بالابرهاي سريع كه به مسافران كمك مي        
 246 صـفحه    دهـد     شوند فضاي موردنياز براي بالابرها و زمان گردش را كاهش مـي           

وري به فاكتور تاب خوردن، ضـريب حـداكثر تغييـر شـكل فيزيكـي                 هزينه و بهره  ). 6(
بـالاترين مقـدار   (عمودي مجاز در ساختمان در طبقة آخر از ارتفاع كلي يك سـاختمان             

6001ماكزيمم ها با ارتفاع     ساز براي طراحي ساختمان     فاكتور سرنوشت . بستگي دارد ) :
از تغييـر شـكل     % 90.باشد، و نـه بارهـاي عمـودي         مي) نيروي باد (زياد نيروهاي افقي    

از كج شـدن    % 10فيزيكي افقي در ساختمان از تغيير مسير اسكلت و يا نيروي برشي و            
اي كـه عمـل كـشش را در     هاي اسكلتي فاقـد قطعـه     سازه. گيرد  كل ساختمان نشأت مي   

سيـستم  .  طبقـه مقـرون بـه صـرفه اسـت          10دهد تنها تـا     ساختمان مقابل باد انجام مي    
. شـود   طبقـه مـي    20هـاي سـقفي موجـب ابعـاد غيراقتـصادي بـراي بـيش از                اسكلت
 طبـق بـا ديوارهـاي كشـشي و     3020 طبقه بدون و تا10هاي بتن مسلح تا    اسكلت

. اي دوتايي قابل استفاده است هاي لوله هاي سيماني و سازه ها براي لوله بيش از اين ميزان   
 نوع ساخت و ساز مناسب      وري يك ساختمان به كمك مصالح به كار رفته          هزينه و بهره  

اي از    نمونـه ) ) 2گـردد     سـازي تعيـين مـي       آوري معقول سـاختمان     و به كارگيري فن   
هايي كه به لحاظ ساختاري مقرون بـه صـرفه اسـت را مركـز جـان هنكـاك در                      حل  راه

كـه بـدين    .  توسط اسكيت مور، اوينگز و مريل به دست دادند         1965شيكاگو و در سال     
اصـل لولـه بـه      . كند  اي قابل مشاهده مفهوم طراحي را خلق مي         عناصر سازه : شرح است 

بـرداري را بـه كمـك     طرز چشمگيري ميزان فولاد موردنياز را كاهش داده و اقتصاد بهره 
  .اي بهبود بخشيده است كاربردهاي چندلايه

 دفتـر بـا كـاربردي چنـدمنظوره،         41-13 پاركينگ،   12-6 فروشگاه،   5-1طبقات با   
 96-94 آپارتمان،   93-46 و سرسراهاي سر به فلك كشيده،         بخش خدماتي  42-45

  ).) 7(-)8 فرستنده تلويزيوني 98-97بازديدكننده و رستوران، 
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  مقتضيات

. گردند  بندي ناشي مي    سازي اكثراً از نياز به آتش       مقتضيات لازم براي راهنماهاي برج    
اند در اينجـا شـرح و توضـيح         اي طرح بيشتر وابسته     مقتضياتي كه به فضابندي سازه    

نامـه   بايد از آيين مقتضيات دقيق ويژه عناصر بخصوص ساختماني مي . شوند  داده مي 
لازم اسـت كـه     . سـازي اقتبـاس گـردد        مرتبط و راهنماهـاي بـرج      ساختماني ايالتي 

  .سازي شوند هاي مخصوص محلي در مراحل اوليه شفاف نامه آيين
  مسيرهاي فرار

 متر است كه در صورت امكان بايد منتهـي          /251عرض مسيرهاي فرار حداقل   
ضاي اشـغال شـده   حداكثر فاصلة هر نقطه تا ف ـ    . به دو جهت به هر پلكان شود      

تواننـد    طول تالارهايي كه دو جهت براي فرار دارند مي        .  متر بگذرد  25نبايد از   
 متر يك درب ضد دود بسته شـونده         20پس از گذر از   .  متر باشند  40حداكثر

طول تالارهاي منشعب كـه داراي يـك مـسير فـرار            . خودكار بايد نصب گردد   
درصورتي كه مسير فرار دومـي وجـود   .  متر باشند  10توانند حداكثر   هستند مي 

  . متر باشد20حداكثر بايد) مثلاً بالكن فرار(داشته باشد 
  پلكان
اري در آنها  متر است حداقل بايد دو پلكان اضطر60هايي كه ارتفاع آنها بالغ بر برج

عـرض آنهـا    . بند واقـع شـود      بايد مقابل دو جداساز مجزاي آتش       منظور شده كه مي   
بـه منظـور جلـوگيري از قـرار دادن          .  متـر باشـد    /251براي راه رفتن حداقل بايـد     

دود هاي  لوله.  متر باشد/800ها برروي پلكان عرض حمل نازل حداقل بايد   شلنگ
تعبيـه  ) 2mاز مساحت زيـر بناهـا حـداقل يـك         % 5(بايد در بالاترين نقطة خود      

ها بايد مستقيماً به هواي باز و يا به سرسرايي كه فاقـد هرگونـه بـار          خروجي. شوند
هـايي بـا     تواند براي بـرج     در موارد استثنايي يك پلكان مي     . آتشي است منتهي گردد   

 متر مورد تأييد واقع شود مشروط بر آنكه از نـوع پلكـان ايمنـي                60ارتفاع بيش از  
  ).) 2( -)5مقتضيات براي تعيين مكان پلكان . باشد

  آسانسورها
 طبقه معمول است كه يك گروه از آسانسورها كه تمامي           25هايي با تقريباً      براي برج 

 6درصورتي كـه بـيش از       . طبقات را جوابگوست فراهم شود    نيازهاي بالابري كلية    
هـاي    شـونده در سـاختمان      آسانسور ضروري باشد آنگاه بايد بـه دو گـروه تقـسيم           

گروهي با توجـه بـه حـق تقـدم     . شوند تر آسانسورها به چند گروه تقسيم مي       مرتفع
 هنگامي كه امكان بيش از سه گروه وجود داشـته    . باشد  جوابگوي طبقات خاص مي   

تر تعداد زيادي     باشد اين سيستم ديگر مقرون به صرفه نيست  زيرا در طبقات پايين            
 متـر  200هـاي بـا ارتفـاع تقريبـاً     رو بـرج   از ايـن  . آسانسور بايد وجود داشته باشد    

اكثراً (السير  سرسراهايي سر به فلك كشيده دارند كه با گروهي از آسانسورهاي سريع
اند، و توضيحات بيشتر از آنجا به نواحي ديگـر         قابل حصول )  آسانسور  دستگاه 3- 2

تواند چند آسانسور را با يك محور انتقال نيـرو            ادامه خواهد داشت كه اين خود مي      
  ).) 6اي را فراهم سازد  العاده قادر سازد تا توزيع فوق

  نشاني آسانسور آتش
 متر لازم است كه حـداقل يـك آسانـسور ويـژه             30هايي با ارتفاعات بيش از      در برج 
نشاني با محور مخصوص به خود وجود داشته و از آنجا به هر يك از نقاط اشغال            آتش

اين بالابر بايد داراي اتاق انتظـار مجهـز بـه           .  متري احاطه داشته باشد    50شده تا شعاع  
رگ باشد تا انتقال برانكارد را به داخل آسانـسور          نشاني بوده و به قدر كافي بز        شير آتش 

  . اطفاء حريق باشد30Tمسيرهاي ورودي دست كم بايد. فراهم سازد
  نماي خارجي

هاي مقـاوم   پناه به منظور جلوگيري از آتش از يك طبقه به طبقه بالاتر بايد جان         
كـه ارتفـاع نـشر آتـش        ( متر   1داقل ارتفاع    با ح  AW90در برابر آتش از نوع    

راه ديگـر اينـست كـه بتـوان يـك عنـصر افقـي سـاختماني از                  . ، باشـد  )است
افكنـد     متر از نماي خارجي پرتو مي      /51 را كه دست كم برروي     AW90نوع

تنها با تأييـدات    ) به علاوه نماهاي دوجداره   (اي    نماهاي تمام شيشه  . فراهم كرد 
هـاي    آبپـاش (خاص مجازنـد، مـشروط بـر آنكـه ابعـاد حفـاظتي بخـصوص                

بتواننـد از انتقـال     ) نشاني ويژة گرد و غبـار و دود         هاي آتش   اي، سيستم   محوطه
  )) 7آتش به طبقة ديگر جلوگيري كنند 

ها كه از داخل ساختمان به طـور ايمنـي قابـل پاكـسازي نيـستند                  فضاي پنجره 
اي كه از وسايل مناسب اسـتفاده       بيرون و توسط پرسنل آموزش ديده     بايد از     مي
  .101 صفحه كنند انجام شود  مي
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  انواع كتابخانه
ها دامنـة وسـيعي از آثـار و       اين كتابخانه . 250 صفحه    هاي عمومي   كتابخانه

آثـار  مخزن  . گذارنند  هاي باز در اختيار مي      اطلاعات ديگر ترجيحاً برروي قفسه    
در شهرهاي بزرگتـر عملكـرد      . دهد  تمامي گروه سني و جمعيتي را پوشش مي       

  .شوند هاي عمومي و علمي گاهي اوقات با هم تركيب مي كتابخانه
سـازي آثـار        وري، دستيابي و فراهم   آ  جمع: 251 صفحه    هاي علمي   كتابخانه

ها و تحقيقاتي غالبـاً بـدون محوديـت قابـل               هاي خاص آموزشي    پيرامون رشته 
  .دسترس عموم است

هاي دولتي فدرال و ملـي؛ بـه عنـوان مثـال             انواع كتابخانه : هاي دولتي   كتابخانه
هـاي سـپرده    نـسخه (شـود    اي چاپ مي    مجموعه آثاري كه در استان و يا منطقه       

  .؛ كه در دسترس عمومي است)نونيقا
آوري آثـار     هاي تخصـصي مخـصوص جمـع        كتابخانه: هاي تخصصي   كتابخانه

هاي پيرامون موضوعات بخصوص كـه غالبـاً كـاربران آنهـا              تخصصي و رسانه  
  .دهند گروه بسيار محدودي را تشكيل مي

  اجزا
مـديريت  سه فضاي داخل هر كتابخانه عبارتست از فضاي كاربر و قرائت، مخزن و       

  .ها طبق نوع كتابخانه متفاوت است فضاي موردنياز براي هر يك از اين محوطه
  محوطة قرائت و كاربر

تابلوي راهنماي مربـوط بـه مـسيرها،        (يابي    به كمك يك سيستم مناسب جهت     
، محـل  )شود هايي كه علائم برروي آنها به آساني خوانده مي          عملكردها و قفسه  

و نيـز  . مكان بايد برروي چندطبقـه قـرار گيـرد     قرائت و محل كار در صورت ا      
هاي شطرنجي مؤكداً بايد خودداري       ها از كفپوش    براي حمل و نقل آسان كتاب     

ها وجود داشته     در صورت امكان لازم است كه دسترسي از طريق پلكان         . گردد
هـاي مربـوط بـه كـاربر و قرائـت از طريـق                لازم است كه كلية محوطـه     . باشد

كـف محوطـة    . قابـل دسـترس باشـد     ) ل كتاب، و معلولان   ويژة حم (آسانسور  
205كاربرد قرائت بايد به اندازه بارگذاري m/KN/طراحي شود .  
هـا     متر راهروهاي تميز در ميان قفسه      /201مسيرهاي رفت و آمد با عرض بيش از       

401301بـر  حداكثر بالغ    - هاي عمومي همواره ثابت است      كه در محوطه   //    متـر 
محوطة مربوط به فضاي قرائت و ورودي با كنترل ورودي كـه مجهـز بـه                . شود  مي

در صـورت امكـان تنهـا يـك         . شوند  سيستم ايمني كتاب است از يكديگر جدا مي       
تر آنست كـه كنتـرل ورودي         آل  ايده. ورودي و يك خروجي بايد وجود داشته باشد       

  .ه كتاب و يا اطلاعات قرار گيرددر نزديكي پيشخوان ارائ
هاي مخصوص به لبـاس و        ها، قفسه   رختكن: محوطة كنترل دستيابي از بيرون    

شاپ، محوطة مطالعة روزنامـه،       هاي بهداشتي، كافي    كيف و يا چمدان، سرويس    
تواند در خـارج از سـاعات اداري          كه مي (نمايشگاه، اتاق كنفرانس و سخنراني      

هـا و     دان  اطلاعات مركزي، و نيز ممكن اسـت بـرگ         ، محل )كتابخانه باز باشند  
هـا،   ها، پـس دادن كتـاب   لاين كاتالوگ هاي آن  هاي ميكروفيش، ترمينال    كاتالوگ

  .هاي چيده شده را دربرگيرد آوري كتاب محل جمع
لايـن    هـاي آن    اطلاعات خواننده، مأخذ، ترمينـال    : محوطة كنترل دستيابي از داخل    

ها كه تنهـا در محوطـة قرائـت انجـام             ز پس دادن كتاب   ها، قرض دادن و با      كاتالوگ
در (هـاي فتـوكپي       هاي آموزشي، دستگاه    ها در مجموعة كتاب     شود، صدور كتاب    مي

هاي باز، محل كار كاربران، دسـتيابي         هاي كتاب برروي قفسه     ، مخزن )فضاهاي مجزا 
  .گيرد هاي با انتخاب آزادانة كتاب را دربرمي احتمالي به مخزن

هـاي دانـشگاهي بـه تعـداد دانـشجويان و توزيـع               ازي كاربران در كتابخانه   س  فراهم
كاربران (محل كار بخصوص براي معلولان      . اي وابسته است    هاي مجزاي رشته    گروه

هـاي قرائـت ريـز فـرم و بزرگنمـايي،             دسـتگاه (، كارهاي خـاص     )ويلچر، نابينايان 
ROMCDها،  كامپيوترهاي شخصي، ترمينال              و امثـال اينهـا از راهنمـاي ويـژة 

هـا،    اتاقـك (هاي كار تك منظوره       و محل ) 236هاي كار با كامپيوتر در صفحة         محل
هاي قرائت بايـد در       آرايش مكان . كنند  تبعيت مي ) هاي كاري مجزا    ها، محوطه   كابين

مقتضيات فضايي به ازاي محل كاري يا قرائـت، بـه ازاي            . روشنايي روز انجام شود   
252ر با كامپيوتر شخـصي بـه ترتيـب      محل كا  m/و 204 m/ عـرض  .  اسـت

ها كـه در فـضاهاي         بوده و فاصلة خالص ميان قفسه      /201مسيرهاي رفت و آمد   
401301تواند حداكثر بالغ بر عمومي همواره بايد ثابت باشد مي // متر شود .  
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 و lx300250معمولاً و تقريباً: روشنايي در محوطة كاربران بدين صورت است
 lx500هـا   دان، اطلاعات و پيشخوان ارائه كتـاب       هاي كاري قرائت، برگ     در مكان 

CCآب و هوا فضاي كـاربري بـدين صـورت اسـت           . است 00 220    رطوبـت ،
550نسبي %    جريان هواي بيرون  (، تعويض هوا(h/m320    تعداد نفـرات 

از . توانـد از حـد بگـذرد    كه اين مقادير گاهي اوقات طبق شرايط آب و هوايي مـي  
بـرد از     ها را از بين مـي        كه اشعة ماوراء بنفش و تابش گرما كاغذها و نوشته          آنجايي

  .اين رو از قرار دادن آنها در تماس مستقيم با نور آفتاب بايد خودداري نمود
هـاي    هاي بالاي عمليـاتي از دسـتگاه        به علت مصرف بالاي انرژي و نيز هزينه       

  .تهويه مطبوع بايد استفاده نمود
هـا و     نامـه   بندي به قدر كافي بـا آيـين         آتشدر فضاي كاربري    ايمني و امنيت    

جلوگيري از دزدي   . شود  ها پوشش داده مي     مقتضيات بازرسان محلي ساختمان   
به وسيلة شناساگرهاي حساس به حركت و نمايشگرهاي مقاوم در برابر دزدي  

ها و بهتر از همـه درهـاي ايمنـي         هاي امنيتي ويژة كتاب     و دزدگيرها در سيستم   
اضطراري كه تحت نظارت نبوده و به صورت كنترل الكتريكـي خودكـار كـار               

هـاي    ايمنـي مكـانيكي درب    . شـوند   كنند به محض فعال شدن آژير قفل مي         مي
  .هاي صوتي و يا نوري آنچنان مؤثر نيست اضطراري به كمك سيگنال

بايد برحسب شرايط آب و هوايي و بـاربري بيـشتر           هاي كتابخانه     قفسه) مخزن(
هــاي عمــودي بلنــد كتــاب بــه علــت فــضا و  قفــسه.  زيــرزمين واقــع شــونددر

هاي زياد تهويه مطبوع، نقل و انتقالات و كارمندان           پذيري محدود با هزينه     انعطاف
بزرگترين فضاها با امكان يكسره و بـدون پلـه بـودن بيـشترين           . باشد  سازگار نمي 

بـه  ) هاي فـشرده    سيستم (هاي متحرك و ثابت     بندي به قفسه    تقسيم. كاربرد را دارد  
هـاي    قفسه. وابسته هستند ) 13DINگزارش تخصصي (ها    شبكة ساختاري ستون  

ظرفيـت بـاربري كـف      . افزايش دهـد  % 100تواند ظرفيت را تا منفي      متحرك مي 
257هــاي ثابــت حــداقل بــراي قفــسه m/KN/هــاي متحــرك  و بــراي قفــسه 

2512حداقل m/KN/) 13 گزارش تخصصيDIN (است.  
جريـان  ( رطوبت نسبي، تعويض آب و هوا        هاي كتابخانه   شرايط اقليمي قفسه  

C0218)هواي بيروني  ،550 %، 233 mh/m      ؛ تصويه مـواد مـضر
به كـارگيري   . باشد  طبق مكان موردنياز مي   )  و غيره  2SO،xNOگرد و غبار  (

مصالح ديواري كه داراي ظرفيت عالي براي نگه داشتن رطوبت و گرما هستند             
جايي ملايم    جابه. توانند مقتضيات لازم براي تهويه مطبوع را برآورده سازند          مي

هاي متحرك    ي قالبي بخصوص در مورد قفسه     گير  هوا براي جلوگيري از شكل    
  .مفيد فايده است) با سرهاي باز(

هـاي    مانند اسلايدها، فـيلم يـا اصـوات و رسـانه          (ها و مطالب خاص       مجموعه
به شـرايط آب  ) ها و كارهاي گرافيكي   ها، نقشه   ها و نيز كارت     سازي داده   ذخيره

  .و هوايي خاصي نياز دارند
205ها  اي مديريتي و پردازش كتاب    ه   در محوطه  ظرفيت باربري كف   m/KN/ 

و تأييد مجـراي    (ها    و برحسب دستگاه  ) ها  كارگاه(هاي فني     كه در محوطه  . باشد  مي
  ).تواند بيشتر هم باشد اي موردنياز مي سازه

اي   هاي با اسكلت بتن مسلح يـا فـولادي كـه داراي شـبكه                ساختمان ساختمان
برابــر بــا mm //  در زمينــة m/003هــايي بــا ارتفــاع  و اتــاق207207
  .اند پذيري ثمربخشي خود را به اثبات رسانده انعطاف

 از تقاطع و همپوشاني مسيرهاي ويژه كاربران، كارمندان   مسيرهاي رفت و آمد   
  .ها بايد خودداري گردد و حمل و نقل كتاب

كـه  (فقي و با استفاده از چرخ دستي        ها به صورت ا     حمل و نقل كتاب   حمل و نقل    
ها به     رامپ  وجود داشته باشد   گونه آستانة چارچوب و يا اختلاف سطحي نبايد         هيچ

شـود و بـه    و برروي نوارهاي نقاله انجـام مـي    ) و يا سكوهاي بالارو   % 60ارزش
شيبدار رو بـه    هاي    كه در مورد سرازيري   (صورت عمودي با بالابرها نوارهاي نقاله       

هـاي بـسيار پـايين        بالا بايد مسيرها را به دقت طراحي كرد و نيـز در مـورد هزينـه               
ريـزي    كه به لحاظ مكانيكي قابل برنامه     (هاي حمل و نقل مقصد        ، سيستم )نگهداري

هاي خودكار حمل  و يا سيستم) هاي كششي افقي و بالابرها بوده و تركيبي از اسباب
تواند افقي يـا عمـودي باشـد و نيـز             ر صورت لزوم مي   كه مسيرها د  (و نقل مقصد    

گـذاري بـالا و نيـز     هاي سـرمايه  كنترل مسيرها بيشتر به صورت كامپيوتري و هزينه     
  ).هاي نگهداري بسيار بالاي فعلي به صورت خودكار باشند هزينه

هـاي كتـاب بـه شـكل سـازماندهي، دسترسـي              براي قفـسه  مقتضيات فضايي   
بنـدي    ، طبقـه  )اعـم از ثابـت يـا متحـرك        (هـا     انواع قفسه ها و     كاربران به كتاب  

سيستماتيك موضوعي كه متناظر با نمايشگر است، جداسازي، قـالبي و شـبكة             
  .وابسته است) 13DIN گزارش تخصصيجدول (ساختماني 
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  ها كتابخانه
  اتصالات
هاي مرجـع     هاي كتابخانه   ابزار سيستم 

اعـم  (ها    و عمومي شامل كلية دستگاه    
از تلفن، كامپيوتر شخـصي، ترمينـال،       

و بـراي تمـامي     ) هـا   ه خان  ميكروفيش
مسيرهاي كابلي موردنياز براي شـبكه     

  .شود هاي ارتباطي مي و سيستم
 شـامل كـشوهاي     هـا   اقلام گنجـه  

هـاي كـاري،      خاصي براي كاتالوگ  
ــروفيش ــيلم ميك ــا، ف ــبط  ه ــا، ض ه

هـاي ويـدئو،      هـا و دسـتگاه      صوت
ــوح ــابين  ل ــشرده، ك ــاي ف ــاي  ه ه
هـا و   كـشي مخـصوص نقـشه       نقشه
  . رافيكيها و كارهاي گ نقاشي
ها،    براي كتاب  بندي  هاي قفسه   سيستم

. اي اسـت   مجلات، اطلاعـات رسـانه    
هـاي    عمدتاً واحدهاي دوتايي قفـسه    

هاي عمـودي فـولادي و        قفسه(ساده  
252با ارتفـاع  ) يا چوبي  /h    ،متـر 

، عمـق   cm/001فضابندي افقـي  
ها  قفسه m// . اشدب   مي 300250

هـا    كه البته عمق اضافي براي اطلـس      
هـــاي گـــردآوري شـــدة  ويراســـت

هـا قابـل تنظـيم        ها بوده قفسه    روزنامه
بـــراي هـــر حـــداقل ارتفـــاع بـــه  

ــدازه ــيmm15ان ــود  م ــاع . ش ارتف
هاي ساده دوتايي حداكثر برابـر        قفسه
هـا    ظرفيت قفسه . باشد   مي 5عمق

هاي هر واحـد كـه در          قفسه به تعداد 
3025هر        متر مسير رفـت و آمـد
)ــزارش تخصــصي . )13DIN گ

. محاســبه شــده اســت، بــستگي دارد
متـر بـوده    /750ها  فضابندي قفسه 

هـــاي دسترســـي  كـــه در محوطـــه
  .تر هستند طولاني

تنهـا در    (هاي متحـرك    واحد يا قفسه  
كـه در   ) هـاي بـسته مجـاز بـوده         فسهق

هاي ستوني مطلـوب      صورتي كه شبكه  
هـا بــا هــم   هـاي قفــسه  بـوده و بلوكــه 

ــد  همخــواني داشـتـه باشـنـد مــي  توانن
موجـب افـزايش ظرفيــت تقريبـي تــا    

آنچـه كـه    . شـود % 100حداكثر يعني 
ظرفيـت  : موردنياز است عبارتـست از    

ــف  ــاربري كـ 2512بـ m/KN/ 
257هاي مازاد كه با    هزينه( m/KN/ 

  .)گردد معمول مقايسه مي
ــژة خــوانش   محــل هـاـي كـاـري وي

براي در دسترس قـرار دادن    ها    ميكروفيلم
كــه (هـاـي در قالــب ميكــروفيلم  رسـاـنه

در آينده موردنياز ) ها هستند عمدتاً روزنامه
به وجود اين گرايـشات بـه       . خواهند بود 
ل كردن اطلاعات است چرا سمت ديجيتا

كه كاربري بهتر و امكانات دسترسـي بـه         
  .سازد آنها را فراهم مي

 

  
  ها كتابخانه
  اصول
  لوازم

قسمت امانت گرفتن 
  كتاب

  هاي عمومي كتابخانه
  هاي علمي كتابخانه
  بايگاني

 

 ميز

www.naghsh-negar.ir
www.farsicad.com


  

250 

 دفاتر
 اداري

  

  

  ها كتابخانه
   فضا مقتضيات

  پيشخوان ارائه كتاب
هاي مخصوص به نگهداري   محوطههاي ورودي،     اين سطح مشترك در ميان محوطه     

 مجهـز بـه دسـتگاه ميكـروفيلم،          اند، اتاق مطالعه    ها كه معمولاً قابل دسترس      كاتالوگ
ها   در همين جاست كه صدور و عودت كتاب       . ها و قسمت مديريت قرار دارد       قفسه

رخ داده، اطلاعات در مورد كتابخانه به دست داده شده و افراد به هنگـام دخـول، و           
به همين منظـور نيازهـاي وافـري بـرروي          . شوند  اتاق مطالعه بازرسي مي   خروج از   

هـاي    هاي متحـرك تركيبـي عمـدتاً بـراي كتابخانـه            پيشخوان. پيشخوان وجود دارد  
هـاي حمـل و نقـل         هنگامي كـه سيـستم    . هاي كوچكتر مناسبند    كوچكتر در مقياس  

ويـژه تمايـل بـه      هـاي بزرگتـر بـه         شوند كتابخانـه    ها ادغام مي    ها در پيشخوان    كتاب
ها به فعاليت اصلي كه به عهده         پيشخوانارتفاع  . هاي نصب شدة دائمي دارند      سيستم

cm10595، طول )) 4شوند وابسته بوده      گرفته مي    بهتر اسـت   .  مطلوب است
هايي كه عمدتاً جوانان و نوجوانان از آنها استفاده           هاي كتابخانه   كه در بالاي پيشخوان   

سـطح پيـشخوان در معـرض       . ند هيچگونه واحد اضافي وجود نداشـته باشـد        كن  مي
خوردگي بسيار شديد است از همين رو مصالح مطلوب بايد مـشخص گردنـد كـه                

، %100چـوب (رسد  اي طولاني مدت همچنان تازه به نظر مي    پس از گذشت دوره   
  ).لينولئوم و يا صفحات رنگي در ميان آنها

ست كه اتصالات مخصوص به تلفن و كامپيوتر، روشنايي به قدر كـافي و نمـايي     لازم ا 
نامه محل كار تبعيت كند چرا كـه          كه از مقتضيات مربوط به آيين     (رو به سوي هواي باز      

  .گردد فراهم مي.) شود پيشخوان خود نوعي محل كار دائمي محسوب مي
  هاي عمومي كتابخانه

هايي كه مستقيماً و با انتخابي آزادانه برروي  اير رسانهها آثار عمومي و س اين كتابخانه
نويـسي     گـردآوري و كاتـالوگ    . گـذارد   اند را در اختيار مي      نمايشگرها قابل دسترسي  

اي به چند كتابخانة      مون مواد چاپي و ساير اطلاعات رسانه      ضسيستماتيك براساس م  
آوري   نـه جمـع   هاي عمومي وظيفـه هيچگو      كتابخانه. شود  عمومي بزرگ محدود مي   

هايي كه كتب را به       علمي و يا كارهاي بايگاني را برعهده ندارند كه البته اين كتابخانه           
هاي كوچك و يا اصلاً فاقد اين  دهند هستند كه معمولاً داراي مخزن عاريه قرض مي

.  جوانـان و بزرگـسالان هـستند       ،هـا كودكـان     اين كتابخانه كاربران  . باشند  مخازن مي 
عمومي در نظر دارند تا وسعت مخزن و خدمات خود جوابگوي نيـاز             هاي   كتابخانه

هاي عمومي مكاني براي ارتباطـات بـه شـمار            از آنجايي كه كتابخانه   . كاربران باشند 
هـا و يـا       ها فضايي بـراي نگـاه كـردن بـه فايـل             روند علاوه بر ارائه سنتي كتاب       مي

، محلـي     شـاپ   ها، كـافي    دههاي كامپيوتري، اطلاعاتي مربوط به شهروندان، دا        سيستم
هايي بـراي نشـستن و برگـزاري اجـلاس، و            براي گوش كردن به موسيقي، محوطه     

  .گذارند هاي هنري و يا متحرك در اختيار مي كتابخانه
ها باشند بلكه ممكـن اسـت    ها و روزنامه تواند كتاب اي مخزن كه تنها مي    مواد رسانه 

هـا،  DVDاعـم از لـوح فـشرده،        (د  هاي جدي ـ   ها و رسانه    مجلات، بروشورها، بازي  
باشند كه قابليت ارائـه و بـه كـارگيري در           ) هاي كامپيوتري   نوارهاي ويديويي، بازي  

بايد بازديدكنندگان را ترغيب نمايند تا مدت بيـشتري           فضاها مي . ها را دارند    كتابخانه
هـايي بـراي بزرگـسالان،        هـا بـه محوطـه       لازم است كه اين محوطه    . در آنجا بمانند  

جوانان و جوانان و با توجه به فضاهاي رفت و آمد فعاليت محور تقسيم كـرده و                 نو
شوند، مقتضيات فضايي با مقدار مخزن        به جزء مناطق با انتقال روان از هم جدا نمي         

اي بـه ازاي      هدف اين نوع كتابخانه دو واحد رسانه      ). ) 3در يك راستا قرار دارند      
 10 بوده و مخزن آن داراي     2300m معادل هر نفر و حداقل ابعاد محوطة كاربري      

هـاي    هاي عمومي بايد بزرگ، داراي محوطـه        كتابخانه. باشد  اي مي   هزار واحد رسانه  
پذير باشد و به صورت افقي        اي شكل و با كاربردي انعطاف        متصل به يكديگر، دايره   

 و داراي قابليت توسعه و نيـز يـك محوطـة           توسعه يابد تا اينكه به صورت عمودي      
اي در محوطـة       واحدهاي قفـسه   .باشد  كند مي    را به داخل دعوت مي     دورودي كه فر  
 249 صفحه رسد   متر مي/801حداكثر ارتفاع آنها به ( قفسه   6 يا   5بزرگسالان از   

تفـاع آنهـا    كـه ار  ( قفـسه    4شـود و محوطـة كودكـان متـشكل از             تشكيل مي )) 10(
طول سرسراها و هـيچ يـك از        )). 12(- )11 (249 صفحه    متر است    /201تقريباً

ها به كمك  كتاب.  متر باشد3هاي جداساز نبايد بيش از  هاي ديوارها و تيغه تورفتگي
ــرخ ــتي چـ ــه    دسـ ــاب جابـ ــل كتـ ــل و نقـ ــه حمـ ــصوص بـ ــاي مخـ ــا  هـ جـ

)cm:WHL(.شوند  مي 509992  رهـاي مخـصوص بـه اقـلام در          بالاب
. هاي حمـل و نقـل كتـاب نيـز هـستند             هاي بزرگتر سيستم    ورودي آنها در كتابخانه   

ــه  ــف در كتابخان ــذاري ك ــد  بارگ ــن قرارن ــومي از اي ــاي عم 205:ه m/KN/ در 
هـاي متـراكم بـوده كـه      بنـدي  هاي مخزن بـا انتخـاب آزاد كـه داراي قفـسه            محوطه
257معادل m/KN/  كـه  ) بنـدي   واحدهاي متحرك قفـسه   (سازي فشرده      و ذخيره
2015 يا/512معادل m/KN/باشد  مي.  
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  ها كتابخانه
  هاي علمي كتابخانه
هـا    هاي علمي همواره نقشي اساسي در تاريخچة علم و حياط دانشگاه             كتابخانه
ها بلكه مكاني براي كـار بـا          سازي كتاب   نه تنها مكاني براي ذخيره    كه  . اند  داشته

هـا   بخش مهم و سرنوشت ساز آثار جهاني در كتابخانه. گردند آنها محسوب مي  
هـاي سـاختماني      ها در ميان بزرگترين پروژه      ساخت اين كتابخانه  . اند  خلق شده 

 آنچـه   19هاي مهم معماري به جاي مانده از قرن           نمونه. گيرند  جوامع شكل مي  
. دهنـد   انـد را نـشان مـي        شـده   را كه به عنوان پرستيژ بالا در كارهـا اعمـال مـي            

هـاي علمـي بـه        كتابخانه). ي پاريس كتابخانة لورنتيانا در فلورانس؛ كتابخانه مل     (
اي براي  گردآوري و دست يافتن به نشرهاي چاپ شده و ساير اطلاعات رسانه    

هـاي    اهداف آموزش و تحقيقاتي پرداخته كـه آنهـا را بـراي كـاربري در اتـاق                
هـا از     و نيز بـراي ارائـه كتـاب       ) شوند  كتب مرجعي كه بيرون داده نمي     (مطالعه  
گذارنـد و   هاي آزاد در اختيـار افـراد مـي          اي با انتخاب  ه  هاي بسته و قفسه     قفسه

براي انتخاب هر يك از آنان در اتاق مطالعه بـه طـور جداگانـه مـواد آمـوزش                   
هـاي خـاص بـرروي يـك موضـوع            و يا اينكه مجموعه   . شوند  نمايش داده مي  

 -اي سـمعي  ها و جملات بيـشتر مـواد رسـانه       همانند كتاب . گردد  گردآوري مي 
شـوند و بـراي كـاربري در          نويـسي مـي     ، فهرسـت  هـا   گردآوريبصري و ديگر    

هـاي مطالعـه بـه تعـداد دانـشجويان            تعداد محل . گيرند  دسترس عموم قرار مي   
بنـدي سيـستماتيك      يابي براسـاس طبقـه      جهت. هاي مختلف وابسته است     رشته

 ئـه اشوند شامل ار  خدماتي كه ارائه مي.شود  مخزن و براساس موضوع انجام مي     
، )آينـد  هـاي فراگيـر بـه دسـت مـي         كه آثار از طريق كتابخانه    (اه دور   كتاب از ر  

  . باشد مي) ها ها و ميكروفيلم ميكروفيش(خدمات تكثير و بزرگنمايي اشكال ريز 
  )) 1(-)2هاله  جوريديكم: نمونه

  ها كتابخانة دانشگاه
اي  هاي تـك طبقـه   سيستم. هايي يك يا دو طبقه هستند ها ساختمان اين كتابخانه 

كه عمدتاً دست كم داراي     ) پردازش كتاب و خدمات   . (شوند  از مركز كنترل مي   
. هـاي تخصـصي هـستند       چند محوطة كاربري مجزاي انـشعابي و يـا كتابخانـه          

هـاي بزرگتـر، چنـد        هاي دو طبقه يك كتابخانـة مركـزي بـه كتابخانـه             كتابخانه
. گيـرد   يهاي تخصصي و مؤسسات را دربرم ـ       ها، محوطه   كتابخانه براي دانشكده  

و در  . هـاي مطالعـه در دسـترس عمـومي قـرار دارنـد              ها غالبـاً در اتـاق      مخزن
هـاي بـسته از       بندي به خـاطر قفـسه       واحدهاي قفسه (هاي با انتخاب آزاد       قفسه

هاي بسته، اشـكال متفـاوت        و در داخل قفسه   .) شوند  گذاري مي   يكديگر فاصله 
ضـريب  . شـوند   يـب مـي   هـا بـا يكـديگر ترت        نمايش در اكثر كتابخانة دانـشگاه     

سازي براي نمايش و ارائه مخزن براسـاس سـاختمان مخـزن و يـا نـوع                   ذخيره
هـاي   سازمان يا مفهم كتابخانه و غالباً نيز براساس فضاي موجـود در سـاختمان      

  .گردد فعلي تعيين مي
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  ها كتابخانه
  نيبايگا

  مباني
هـا عمـدتاً هيچگونـه مـواد          ها برخلاف كتابخانـه     بايگاني

هـاي صـوتي را جـز بـراي           مكتوب، گرافيكـي، و رسـانه     
ماتيك و حفاظت بلند مـدت بـراي        ستنويسي سي   فهرست

ها در اين عملكـرد       بايگاني. دهند  خود در اختيار قرار نمي    
وب ها محس ها و يا دانشگاه ها، موزه غالباً بخشي از كتابخانه

هـا، اسـناد      هاي دولتي فهرست كلية فايل      بايگاني. گردد  مي
بـه  . كننـد   ها، و اسناد را ثبت و ضـبط مـي           بازرگاني، نقشه 
پذيري مخزن فزآينده روزافزون واحدهاي       منظور مقبوليت 
بندي   دار قفسه     اي مانند واحدهاي ريل     سازي  مناسب ذخيره 
 بايـد   مـي ) 248،  237 صـفحه    (هاي پلان     و يا صندوق  
بايد توجـه     به بارگذاري دال برروي كف مي     . فراهم گردد 
بـراي دوام بيـشتر مـواد       ) 248 صـفحه    . (خاصي شود 

اي حفاظت شده نگهداشـتن يـك شـرايط اقليمـي             رسانه
شـود و امـا تهويـه     يكپارچه مهمترين عامل محسوب مـي     

هـاي    پذير بودن آن را برحسب هزينـه        مطبوع كامل مقبول  
آل بـه     تهوية عادي ايده  . رسانده است بالا تاكنون به اثبات ن    

هاي هوا را به همـراه        اما خطر ورود آلاينده   . رود  شمار مي 
هايي كه فاقد تهويه مطبوعي هستند نيـاز بـه            سيستم. دارد

ديوارهاي محكم با بهترين ضريب انتشار ممكن دارنـد و          
لازم است كه گرما به كمك گرمايش سطوح ديواري ساده 

  .حفظ شوند) دار رادياتورهاي دامنه(
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  هابانك
  ها ساختمان بانك

هاي خياباني بـا      شعبات بانك : شود  ها به دو نوع اساسي تقسيم مي        ساختمان بانك 
هاي خصوصي و مركـزي    بانكهاي مشتريان و  اندازهاي بالا همراه با تراكنش      پس

هـاي    مؤسسات از نـوع دوم از نـوع سـاختمان         . كه فاقد دسترسي عمومي هستند    
هـاي خيابـاني بـا        شعبات بانـك  . گذاري در مقياس بزرگ هستند      سرمايه/ شركتي

. رساني به مـشتريان هـستند       اي از دفاتر اداري و مراكز خدمات        انداز بالا آميزه    پس
تر اصلي بيـشتر و در شـعبات كـوچكتر خيلـي كمتـر              هاي اجرايي در دفا     اشتراك
هـا    پـيش شـرط   . انـد   زيرا مديريت عمدتاً به صورت مركزي سازمان يافته       . هستند

پذيري كه بايد در      براي انجام كارهاي بانكي عبارتند از امنيت، اعتماد، و مسئوليت         
 هـاي بـا قيمـت       انگلستان به علاوه از جوامعي با سـاختمان       . طراحي مشهود باشد  

هاي خريد خانه موجـود       زياد برخوردار است كه اساساً بودجة ساخت آنها از وام         
هايي كه توسط آنها تصويب شده است فراهم گشته است كه هم اكنون               در سپرده 

بنيان عملياتي آنها مـشابه بنيـان    . اغلب آنها به عنوان بانك در حال فعاليت هستند        
  .راحي ساخت آنها نيز مشابه استرو مقتضيات ط عملياتي يك بانك است، از اين

  :ها به قرار زير هستند هاي كاركردي بانك محوطه
  منطقه پردازش

 (محوطة داخلي براي انجام امور اجرايي است كه فاقد دسترسي عمومي است             
  ) 231صفحه 

  منطقه مخصوص
هاي مخصوص به كارمندان و فضاهاي متعارف فرعي بـراي دفـاتر              علاوه بر اتاق  

هـا و ارتقادهنـدة اعتبـار         هاي مربوط به كنفرانس     ، محوطه )238فحه   ص (اداري  
اين مناطق مناسب مقاصد آمـوزش بـوده و فـضاي لازم بـراي        . كاري وجود دارد  
  .دهد ها را به دست مي برپايي نمايشگاه
  محوطة امنيتي

كننـد كـه    هاي بانك و يا فضاهايي محكم تشريح مي     ها را طاق    امروزه گاوصندوق 
در . شـوند   هـاي بزرگتـر و يـا دفـاتر مركـزي نـصب مـي                شعبات بانك عمدتاً در   
هاي جديد ساختار بتن مسلح خاص و محكمـي بـه كـار رفتـه كـه در                    ساختمان

تـر از سـاختار اتـاق در اتـاق بـا عناصـر                هـاي قـديمي     مقياس با آن در ساختمان    
آل در سـرداب در نزديكـي ورودي          مكـان ايـده   . ساخته به كـار رفتـه اسـت         پيش
مـسيرهاي منتهـي بـه     . شد، چرا كه ايمني شب هنگام تقريباً بايد كامل باشـد          با  مي

ها و فضاي محكم بانك در صورت امكان بايد از يكديگر        صندوق امانات مشتري  
پـوش را     تحويل پول نقد و اشياء ارزشمند از طريق وسايط نقليـه زره           . جدا باشند 

هاي ديـدباني هـستند و    نهيك گالري دستيابي كه مجهز به آيي      . بايد در نظر گرفت   
ضخامت ديوارها برحسب ميـزان     . تواند براي بررسي اتاق محكم فراهم گردد        مي

T(cm(امنيت از  T(cm( تا 1080 هـاي تمـام خودكـار       سيستم. باشد   مي 20100
شـوند و قابـل       صندوق امانات مخـصوص مـشتريان در تمـامي اوقـات بـاز مـي              

حوطه با انتخـاب آزاد كـه در داخـل يـك دهليـز ديگـر كنتـرل                  از م . اند  دسترس
. توان بدون دخالت كارمندان به صـندوق امانـات دسـت يافـت      دستيابي است مي  

هـاي   لازم است كه در طراحي پيشنهادات انجمن تحقيقات و آزمون ايمني و اتاق      
  .كنندگان بايد درنظر گرفته شود محكم و مهمتر از همه مقتضيات بيمه

كـه  ) كنـد  كه توسط كارمندان بانك كـار مـي   (هاي خودپرداز     كردن دستگاه منظور  
مجهز به دادن پول محدود با قفل زماني اسـت بـه ايـن معناسـت كـه محافظـت                    

كـشيدن پـول و     . باشـد   اي از محوطة پيشخوان بيش از ايـن ضـروري نمـي             سازه
. دباش ـ  هـاي خـودپرداز ميـسر مـي         دستيابي به اطلاعات ساده عمـدتاً بـا دسـتگاه         

كـه ايـن خـود      . توان با بانكداري خـانگي انجـام داد         هاي فاقد پول را مي      تراكنش
دهـد چـرا كـه        مقتضيات فضايي لازم براي محوطة ويژه مشتريان را كـاهش مـي           

بـراي  . باشـد   ها عمدتاً متشكل از گرفتن مشاوره و ارجـاع تخصـصي مـي              فعاليت
 ـ   گـرفتن اطلاعـات اوليــه پيـشخوان    كنـد امــا   ت مــيهـاي ســرپايي مـشاوره كفاي

هـاي تخصـصي      بخـش . اي نياز دارد    هاي كلي به اتاق مخصوص جداگانه       مشاوره
غالباً در طبقـة اول از محوطـة ويـژة مـشتريان قـرار              ) گذاري اعتبار   مانند سرمايه (

پـذير   دسترسي به مناطق با انتخاب آزاد خارج از سـاعات كـاري امكـان           . گيرد  مي
 به سرسرايي در خـارج از محوطـة مـشتريان           رو اين منطقه عمدتاً     از اين . باشد  مي

هاي خـودپرداز، چاپگرهـاي صـورت         اين منطقه با دستگاه   ). ) 6يابد    انتقال مي 
كنند و مخصوص ايمنـي در شـب          هاي سپرده كه با سكه كار مي        حساب، دستگاه 

  .شوند هستند، و احتمالاً با دستيابي به سيستم ايمني سپرده مجهز مي
 

  
  ها بانك

 

www.naghsh-negar.ir
www.farsicad.com


  

254 

 دفاتر
 اداري

  

  

  ها فروشيخرده
  شناسي راهنما و مكان

  انواع كسب و كار
هـاي خـاص و       فروشگاه(ورودي و خروجي نامحدود     : )) 1فروش آزاد   

  )هاي بزرگ ها و سوپرماركت فروشي خرده
ورود نامحدود همراه با خروجي كـه تنهـا بـا حـضور        : )) 2فروش بسته   

  )هاي ويژه سوپرماركت) (هباننگ(مسئول بازبيني فروشگاه 
  شناسي انواع فروش و مكان

250050(هاي كوچك با ابعاد       فروشگاه: )) 3هاي ويژه     فروشگاه m (
خـدمات  ) فروشي  داروخانه، كفش فروشي، گل   (كه عمدتاً داراي يك بخش      

  ).) 1باشد  و مشاوره مي
اي كـه     هـاي زنجيـره     فروشـگاه : )) 3اي ويـژه      هاي زنجيره   فروشي  خرده

ــگاه   ــامل فروش ــوده و ش ــه ب ــك طبق ــدتاً داراي ي ــژه  عم ــاي وي ــم از (ه اع
و به صورت فـروش آزاد      ) جواهرفروشي، كفش فروشي، و پوشاك مد روز      

  ).) 1شود  عرضه مي
اي كه ويـژة كـسب و         هاي زنجيره   فروشگاه: )) 4هاي ويژه     سوپرماركت

 يا چند شعبه، خدمات سلف كارها كوچك تا بسيار بزرگ بوده و داراي يك
هاي بـا     هاي برقي، دستگاه    ها، دستگاه   فروشي  ها، عروسك   داروخانه(سرويس  

 كـه بـه صـورت       )هـا   هـا و سـوپرماركت      مونتاژ دستي، خوارو بـار فروشـي      
  .)  )2 هستند  هاي بسته فروش

هاي بسيار    اي با فروشگاه    هاي زنجيره   فروشگاه: )) 6هاي بزرگ     سوپرماركت
هـاي گونـاگون هـستند و داراي          عمدتاً چند طبقه بوده و داراي بخش      بزرگ كه   

باشـند    اي ديگـر مـي      هاي زنجيـره    هايي كه قابل اجاره براي ساير فروشگاه        بخش
  ).1 (باشد  كه به صورت فروش آزاد مي)  در فروشگاه اصل فروشگاه(

شامل متمركز شدن و ادغـام      : )) 9( -)10هاي مسقف، مراكز خريد       فروشگاه
ها اعم از عادي و بزرگ كه در يك يا چند طبقه              هاي ويژه، سوپرماركت    روشگاهف

  . باشد هاي اضافي مي ها، بارها و رستوران شاپ قرار گرفته و داراي كافي
 هزار مترمربع در محوطه شروع شده و 10كه از: )) 9طاق فروشگاه مسقف    

و داراي  . شـود    هزار مترمربع در محوطـه كـشيده مـي         25 هزار تا  20معمولاً تا 
 طبقـه همـراه بـا دسترسـي طبقـاتي           3- 2سقف و عمدتاً داراي فضاي خيابـاني        

باشد و متشكل از مناطق بلوكي شهري، دسترسي خارجي، از طريق ميـادين،               مي
 عمومي است كه هـيچ       يمههاي خريد، مسيرهاي دستيابي ن      ها و يا محوطه     خيابان

هـاي    هاي كـوچكتر غالبـاً در طـول خيابـان           فروشگاه. ساعت كاري ثابتي ندارند   
باشـند و عمـدتاً در    اي از مناطق بزرگ شناخته شده مـي    داخلي كه داراي زنجيره   

شـود قـرار      هايي كه از آنها بـه عنـوان مگنـت يـاد مـي               ها و انتهاي خيابان     گوشه
  .شود ها مي ي غالباً منتهي به ميادين و يا صحنهاي داخل خيابان. گيرند مي

هـا و     فروشي  تر از خرده    اي بزرگ و ماهرانه     كه مجموعه : )) 10مراكز خريد   
از آنجايي كه اين مراكز ساعت كـاري ندارنـد از همـين             . باشد  ها مي   غذاخوري

دسترسـي  . باشـد   رو به هيچ گونه مسيرهاي دستيابي نيمه عمومي نيـازي نمـي           
باشـد امـا دسـتيابي جـانبي          يرون معمولاً تنها از يك مسير ممكن مي       اصلي از ب  

  .ديگر از سوي يك پاركينگ عادي يا طبقاتي نيز ميسر است
 

 خرده
هافروشي  

 
 ها فروشي خرده

راهنما و وضعيت 
 جغرافيايي

 فروشي مقررات خرده
 ورودي و پنجره مغازه
 منطقه بازرسي و انتظار

 هاي انتظار محوطه
 ها نمونه

مسير 
  برقيهاي پله

 اتصالات
ابعاد

هاي مواد  فروشگاه
 غذايي

هاي  فروشگاه
 سرويس سلف

BS 9999

DIN 4102

LBO

ها  مقررات خرده فروشي
 - سب و كار ك–

تجارت و جلوگيري 
 از حوادث

هاي  راهنماي محل
كاري و بيمه 

www.naghsh-negar.ir
www.farsicad.com


  

  255 

  خرده
  ها فروشي

  

  ها فروشيخرده
  فروشي نامة خرده آيين
فروشـي اعمـال      فروشـي كـه در مـورد بازارهـاي خـرده            نامه خرده   سازي آيين   آماده
شـوند داراي   گردد و فضاي فروش و پاساژهاي آنها شامل عناصر ساختماني مي         مي

  .باشد  مترمربع مي2000مساحت كل معادل
  هاي فروش محوطه
شته شده و يا ساير خدمات عرض هايي كه در آنها اجناس براي فروش گذا         محوطه

پاسـاژ  ) هـاي اضـطراري، وسـعت پلكـان و گاراژهـا           به اسـتثناي پلكـان    (شوند    مي
  .آيد هاي فروش به حساب نمي ها به عنوان محوطه فروشگاه

  ها پاساژهاي فروشگاه
هاي فروش وجود دارند كه رفت و  دار مجاور محوطه مسيرهاي سرپوشيده و سقف   

 متـر  5رو لازم است كه عرض آنها حـداقل       از اين . گردند  يآمد مشتريان را شامل م    
  .باشد

  هاي فروش فضابندي محوطه
 22ها ممكن است داراي طبقة همكفي كـه         هاي فروش به استثناي غذاخوري      محوطه

  ).) 1 متر زير سطح زمين نباشد 5متر از سطح بالاي زمين و يا اينكه
  بندها آتش
بندها كه داراي ديوارهاي جداساز بوده كه به شـكل ديـوار              ها به آتش    فروشي  خرده
  )) 2(-)3شوند بايد تقسيم گردند  بند ساخته مي آتش

  :بندهاي هر طبقه عبارتند از هاي مجاز براي آتش محوطه
  
  
  
  
  
  

  پلكان اضطراري
 متـر باشـد و نبايـد از مـرز           /02عرض پلكان اضطراري براي مـشتريان حـداقل بايـد         

 2500mهاي فـروش بـا      درصورتي كه پلكان براي محوطه    .  متر بگذرد  /52عرض
  ).) 4كند   متري كفايت مي/251عرض. كل تعبيه و در نظر گرفته شوند

  ها خروجي
ها همگي بايد دست كم  اشغالي و پاساژهاي فروشگاههاي فروش، فضاهاي  كلية محوطه

در كـل يـك     . هـاي اضـطراري شـود       داراي در خروجي منتهي به هواي باز و يا پلكـان          
  )) 5باشد   مترمربع كافي مي100هاي فروش خروجي براي محوطه

هـاي    يا پلكانفروشي كه رو به هواي آزاد و هاي خرده اي از فروشگاه    هاي طبقه   خروجي
 از محوطـه فـروش بايـد داراي عـرض           2100mشوند بـه ازاي هـر       اضطراري باز مي  

هـاي    اما در مورد خروجي   .  متر باشد  2 بوده و يا اينكه عرض آن حداقل         cm30معادل
خروجـي كـه   ) ) 6باشـد    متر كافي مـي 1 به عرض 2500mهاي فروش   محوطه

شود ممكن است عرض آن كمتر از عرض راهرو باشد و خروجي  منتهي به راهرويي مي
  .تر از پلكان نباشد شود ممكن است عريض هاي اضطراري مي كه منتهي به پلكان

  هاي فرار راه
هاي اشغال شده و پاساژهاي فروشگاه حـداقل دو           براي هر محوطة فروش محوطه    

و در صورت امكان به جهت مخالف هـدايت         . فراهم گردد راه فرار در طبقة مشابه      
. هايي رو به سوي هواي آزاد و يا پلكان اضـطراري شـود       شده و منتهي به خروجي    

 متر به ازاي    35يا  (هاي فروش     اي از محوطه      متري از هر نقطه    25اي    كه طي فاصله  
بايـد در   هـا     درب. بايد قابل دسترسي باشـد    ) ها و پاساژهاي فروشگاه     ساير محوطه 

يك ورودي اصلي و يا يـك پاسـاژ         . اي باشد    و فاقد هر گونه آستانه     جهت فرار باز  
  .هاي فروش بايد تعبيه گردد  متري از هر نقطة محوطه10در فاصلة

  راهروهاي اضطراري
در صـورتي كـه     .  متـر باشـد    2عرض اين راهروها براي مشتريان دست كـم بايـد           

 /401 درنظر گرفته شـود عـرض      2500mهاي فروش با    حوطهراهروها براي م  
  ).) 7كند  متري كفايت مي
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 خرده
هافروشي  

  

  

  ها فروشيخرده
   فروشگاه ها و ويترين ورودي
  ها ورودي
هـاي آنهـا      مترمربـع هـستند عـرض درب       2000هـا كـه     فروشـي   هاي خرده   ورودي

هاي آنهـا     درب.  مترمربع هستند  2000 متر باشد و براي آنهايي كه      /001تواند  مي
ها عـرض كامـل     فروشي  نامه خرده   طبق آيين .  خودكار و سازگار با افراد معلول باشد       بايد

002ها بايد باز شدن درب 202 متر و ارتفاع كامل آنها بايد/   ).) 2 متر باشد /
  ويترين فروشگاه

معرض فروش به كـار     ها براي خارج از فروشگاه جهت نمايش كالاهاي در            اين ويترين 
  رود تا علايق مشتريان را بيدار كنـد و آنهـا را متقاعـد بـه خريـد كالاهـا نمايـد                         مي

هاي فروشگاه به اجناس خاصي كه در معرض       طراحي ويترين ). 18(- )15(،  )12(- )11(
فروش هستند، وابسته بوده و لازم است كه فضابندي شكل و انـدازه ورودي را تكميـل    

هـايي كـه      باشـند و ويتـرين      ها كه داراي محوطة نمايش مي       سي ويترين دو نوع اسا  . كند
  .باشند مي) ) 11( ،)17داراي نمايي از فروشگاه هستند به ترتيب 

جداسازي اجنـاس در معـرض      : هاي مغازه كه داراي محوطه نمايش هستند        ويترين
هـاي بـزرگ و       نمايش گذاشته شده و محيط فـروش كـه عمـدتاً در سـوپرماركت             

  .شوند اي ويژه مشاهده مي هاي زنجيره اهفروشگ
نمـايي كـه از داخـل       : هايي كه داراي نمايي از خود فروشگاه هـستند          ويترين مغازه 

مثل (هاي ويژه     ويترين به درون محوطة فروش وجود داشته كه عمدتاً در فروشگاه          
  .شود ديده مي) ها و غيره ها و قصابي نانوايي
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  خرده
  ها فروشي

  

  

  ها فروشيدهخر
  مناطق بازرسي و انتظار

  ها انواع بازرسي
هـا وجـود دارد كـه         مطابق با محصول و نوع فروشگاه انـواع مختلفـي از بازرسـي            

  .هاي بازبيني هاي مركزي و رديف منظوره، محوطه و صندوق عبارتند از تك
  ها  هاي بازرسي رديف

هـاي آزادانـه      نتخـاب اي بـراي ا     كه داراي محوطه  (هاي بزرگ ويژه      در سوپرماركت 
هايي كه داراي محوطـة       ها تنها خروجي تمامي فروشگاه      ، اين رديف بازرسي   )است

هـا      عرض مسير عبور و مرور ميان بازرسي      . دهند  فروش بسته هستند را تشكيل مي     
دار   هـاي چـرخ     هاي خريد و صـندلي      بايد به قدر كافي عريض باشد تا چرخ دستي        

.  متـر باشـد  1 اين معنا كـه عـرض آنهـا حـداقل بايـد        به. بتوانند از آنها عبور كنند    
هاي قبل  گاهي اوقات نوار نقاله(هاي بازرسي عمدتاً مجهز به يك نوار نقاله        قسمت

هاي بدني نيز به      بازرسي. باشند  و دستگاه اسكن ثابت مي    ) و يا بعد از خريد هستند     
  .باشند ها موجود مي اندازة تمامي فرآورده

  هاي مركزي اي، طبقاتي و از نوع صندوق ه، محوطههاي تك منظور بازرسي
هـاي   اي ويـژه و سـوپرماركت   هـاي زنجيـره   هاي ويژه اعم از فروشگاه    در فروشگاه 

هاي باز هستند كه به سـازماندهي كـاركردي فروشـگاه و              بزرگي كه داراي محوطه   
اي، طبقـاتي و يـا    توانند به صورت تـك منظـوره، محوطـه         اند مي   ها وابسته   صندوق

هاي گوناگون بزرگي     هاي بزرگي كه داراي بخش     سوپرماركت. ركزي آرايش يابند  م
اي   فروشـي ويـژه     هـاي خـرده     اي، زنجيـره    هـاي محوطـه     هستند عمدتاً از صـندوق    

 و در  برخوردارند كه غالباً در هر طبقـه و يـا بـه صـورت مركـزي داراي صـندوق                
  .ره هستندهاي تك منظو هاي كوچك ويژه عمدتاً داراي صندوق فروشگاه
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 خرده
هافروشي  

  

  

  ها فروشيخرده
  هاي آن هاي انتظار و نمونه منطقه

 -بريد فرآيند خريد با تأكيـد بـر تجربـه         هنگامي كه شما در حالت انتظار به سر مي        
  .مصرف و روند خريدن و بردن كالاها در جريان است

  ندهده خريد انگيزه
دهنده به حواس، نمايش پيشنهادي، روش زندگي، كيفيت زندگي، سازگاري با             خريد انگيزه 

هاي آماده و يا محـصولاتي    تواند شامل فرآورده    دار اشاره دارد كه مي      اشخاص شاغل و خانه   
هـاي فاقـد      توانـد فروشـگاه     كه گرم هستند يا بايد گرم شوند اعم از غذاهاي آماده و نيز مي             

هـاي چندگانـه،      د بـدون ازدحـام و فروشـگاه در فروشـگاه ديگـر و نيـز ايـده                 انتخاب آزا 
تـوان بـه همخـواني        از ديگر مـوارد مـي     . گيرد  متمركزسازي، فروشگاه كوچكتر را در برمي     

هاي طراحي يك طراح تا ذخيره براي مدت يك روز تحويـل روزانـة محـصولات و                   نقشه
ي بهداشتي براي مشتريان سـرپا و يـك         ها  هاي به روز اشاره نموده حداقل سرويس        سرمايه

  .سرويس بهداشتي براي پرسنل نيز از اين موارد است
  رديف يا رنج

اـفة رديـف        8040ها كه تنها مربوط به بخش فـروش اسـت           رديف نانوايي   مترمربـع بـه اض
اـ كـه صـرفاً        رديف قـصابي  . باشد   مترمربع مي  12080ها كه   غذاخوري در داخل فروشگاه    ه

اـفة غـذاخوري داخـل فروشـگاه            8040گيـرد   فروش آن را در بر مـي       اـ     مترمربـع بـه اض ه
اـ كـه      ها، بستني فروشـي     ها، قنادي   شاپ  رديف كافي . گردد   مترمربع را شامل مي    12080كه ه

اـ كـه      ترمربع به اضافة غذاخوري در داخـل فروشـگاه         م 8040صرفاً براي فروش آنهاست    ه
 مترمربع به اضافه غـذاخوري      8040ها  فروشي  رديف ماهي . شود   مترمربع شروع مي   220از

 داخل هاي بازار مواد غذايي تازه، غذاخوري. باشد  مترمربع مي12080ها كه در داخل فروشگاه
غذاهاي : كه عبارتند از  ) ) 1شود     مترمربع شروع مي   600ها، كه در منطقة بازرسي از       فروشگاه

  .ها ها، غذاهاي آماده و اسنك ها، آشاميدني ها، نوشيدني ها، گل دريايي، ميوه
  اقلام اضافي

  ).) 3پيتزا، استيك، غذاهاي طبيعي، نوشيدني فروشي و غيره 
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  خرده
  ها فروشي

  

  

  ها فروشيخرده
  ها مسيريابي، پله برقي

آنهـا مـورد    سازي بهبود كالاها و حراج        ها براي برجسته     برقي  بيش از همه مسيرها و پله     
ها بزرگتر باشـد مفهـوم مـسيريابي     فروشي هر چقدر محوطة خرده   . گيرد  استفاده قرار مي  

هـا قابـل      كه با استفاده از ابزارهاي متفاوت موجود در طبقات فروشـگاه          . شود  مهمتر مي 
نورپردازي، اتـصالات، قراردهـي اجنـاس در معـرض        : كه عبارتند از  . سازي هستند   پياده

ها و اجناس موجـود       گذرند و قفسه    ها مي   كه مشتريان از كنار فروشگاه    حراج، از آنجايي    
بينند از اين رو محل قرار گيري اجناس متناسب به كمك هدف  در داخل فروشگاه را مي

  )) 1( -)2گردد  ترغيب مشتريان به خريد با نماي كالاها تعيين مي
  : اند ها مرسوم روشگاههاي عمودي موجود در ف تغييرات زير براي دسترسي به پله برقي

  ) ) 7هاي متقاطع دوتايي  پله برقي
  .باشد  مي0180جهت حركت اين پله برقي به صورت

  )) 6پله برقي با طرح موازي 
  . گيرند هايي كه در همان مسير قرار دارند در بالاي ديگري جاي مي پله برقي

 1000برقـي تقريبـاً بـراي هـر       دهد كه يك پلـه        يك حساب سرانگشتي نشان مي    
  .مترمربع از محوطة فروش كافيست
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  خرده
  ها فروشي

  

  

  ها فروشيخرده
  هاي مواد غذايي فروشگاه

  ماهي فروشي
اري شوند به همين سبب بايـد       هاي تازه نبايد به مدت طولاني نگهد        از آنجايي كه ماهي   

بايـد در جـاي خـشك     هـاي دودي را مـي      آنها را در جاي سرد نگهداشـت، امـا مـاهي          
هـا از طريـق       به همين خـاطر فروشـگاه     . بوي اين كالا بسيار شديد است     . نگهداري كرد 

ها بايد  نظافت ديوارها و كف. هاي محافظتي قابل ورود هستند درهاي كنترلي و يا كركره  
يك آكواريوم . لازم است كه تحويلات حجمي در طراحي درنظر گرفته شود. دآسان باش

  ).1( -)2 () به عنوان تبليغات نمايش(را درنظر بگيريد 
  )مجاز براي صيد(فروش ماكيان و ماهيان مجاز 

شود انبار تنهـا بـراي نيازهـاي يـك روز             فروشي تركيب مي    اين حرفه غالباً با ماهي    
كه كارگاهي تعبيه شود كه مجهز بـه دسـتگاه پـر كـردن              لازم است   . گنجايش دارد 

از آنجايي كه ماكيان در معـرض بـو      . و غيره باشد  ) منجمله مرغ (مخصوص ماكيان   
ها به طور  ها و سردخانه بايد آنها را در فروشگاه  مي. گرفتن و فاسد شدن قرار دارند     

، كاشـي،   از جـنس مرمـر    (ها و ديوارهـا       سطح رويي پيشخوان  . مجزا نگهداري كرد  
لازم است كه تعداد زيادي قفسه      . بايد قابل شستشو باشند   ) موزائيك و يا پلاستيك   

  ).) 3(-)4يا منفذ براي نمايش تبريدي فراهم گردد 
  فروشي سبزي

بايد در جاي خنـك و نـه    سبزيجات تازه اعم از تفت داده نشده و يا آماده طبخ مي       
شوند و از      تاريك نگهداري مي   ها در جاي    زميني  سيب. جاي منجمد نگهداري شود   

سـبدها،  (شـوند   هـا بـا آنهـا تحويـل داده مـي      زمينـي  هايي كـه سـيب      داخل محفظه 
هـاي انبـار      هاي لغزندة محافظتي در زير سـيني        لايه. رسند  ميبه فروش   ) ها  صندوق
. هاي گل فروشـي تركيـب شـود         تواند به فروشگاه    فرشي مي   سبزي. گردند  تعبيه مي 
هاي شفافي كه     بندي  انات انتخاب آزاد اجناس كالاها را در بسته       هاي با امك    فروشگاه

  .كنند اند عرضه مي از پيش تهيه شده

  قصابي
سردسازي و  . 5فرآيند مربوطه   . 4قصابي  . 3سلاخي  . 2تحويل دام زنده    . 1: مراحل كار 
اي تك منظوره هستند     هايي كه داراي طبقه    فروشگاه). ) 10( -)11فروش  . 6نگهداري  

كننـده گوشـت از مزيـت خـاص           هاي ريلي، كشويي و آويـزان       لاً در مورد سيستم   احتما
هاي خوك و يا يك چهارم سردسـت گوشـت گـاو هـر                برخوردارند چرا كه سردست   

 برابـر ابعـاد فروشـگاه       2 تـا    /51آوري بايد   سردخانه و اتاق عمل   .  هستند kg50كدام
لازم اسـت   . بوده و قابل شستشو باشند    ... بايد از جنس كاشي، موزاييك و     ديوارها  . باشد

  .كه لاية پيشخوان از جنس مرمر، شيشه و يا سراميك باشد
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 خرده
هافروشي  

  

  

  فروشيخرده
  هاي با امكان انتخاب آزاد اجناس فروشگاه
فروشند پرسنل اين     هاي با امكان انتخاب آزاد اجناس اكثراً مواد غذايي مي           فروشگاه
كارمنـداني  . رسـاني هـستند     ها مسئول دادن پيشنهادات، كمك و خـدمات         فروشگاه

جـات    يجات و ميـوه   هـاي منجمـد و بخـش سـبز          هاي قـصابي، گـوش      براي بخش 
. گردند  هاي شفاف عرضه مي     بندي  اجناس طبق نوعشان در بسته    . شوند  استخدام مي 

هـاي   مسير رفت و برگشت از قفسه   . طراحي مسيرهاي كاربردي حائز اهميت است     
بنـدي    هاي دستي شروع شده و در محل بازرسي و يا ميز بـسته              اي و يا چرخ     شبكه

ارتفـاع  (يابنـد     ا حداكثر ارتفاع خود امتـداد مـي       هاي ديواري ت    قفسه. يابد  خاتمه مي 
  ).باشد  متر مي/300ترين آنها در بالاي سطح كف  متر و كوتاه/801قفسة بالايي
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  صنعتي
  و تجاري

  

  هاي صنعتي  ساختمان
  مباني

هاي صنعتي به طور مستقيم و يا غيرمـستقيم بـراي توليـد كـالا طراحـي                   ساختمان
سـازي، توليـد،      كه شـامل آمـاده    (هاي توليدي حقيقي      علاوه بر ساختمان  . شوند  مي
) هـاي توليـد شـده      وردهآمـواد خـام، فـر     (هـا     و همچنين سوله  ) ندي و ارسال  ب  بسته

دامنـة توليـد از   . هاي حمل و نقل وجود دارند   هاي فني و اداري و سيستم       ساختمان
صنعت بسيار سنگين تـا صـنعت كـم ظهـور هوشـمند و تمـام اتوماتيـك كـشيده                   

رتي كـه سـالن     درصـو . هايي متعاقباً متفاوت است     مقتضيات چنين طراحي  . شود  مي
سـازي    هاي قديمي كه بزرگتر از دستگاه باشد مقتضيات لازم براي همسان            كارخانه

  .شود هاي كار يكسان و ارتباط مدار كشيده مي يعني از متغير شناخت تا محل

  طراحي جانمايي
پارامترهــاي مختلــف . جانمــايي، اساســي قــديمي بــراي ســاخت كارخانــه اســت

 گردنـد    منـد مـي     يزي شده در جانمايي تعريف و نظـام       ر  هاي توليدي برنامه     كارخانه
) 1 (     كه در مراحل گوناگوني)  آل، امتحاني، نامنظم و دقيـق  اعم از جانمايي ايده (

يكي از نتايج طراحي جانمايي پلان تخصيص فضا به عنوان نقشة . شود پردازش مي
 ـ                   راي كار كردن با مقياسي از كارخانة طراحي شـده اسـت كـه بـا عنـوان اساسـي ب

گـردد   راستا با طرح طراحـي مـي   همآيد اين سازه كه  طراحي ساختمان به شمار مي  
بـه عنـوان مثـال      (در جريان كار طراحي نامشخص گونـاگون        . ورده مدار است  فرآ

و توليد همزمان كـالا و سـاخت كارخانـة توليـدي، اهميـت              ) اندازي كار   مراكز راه 
پذيري بيشتر جايگزين   با انعطافجانمايي از اساس طراحي كمتر شده كه با مفاهيم  

  .گردد مي

  اصول طراحي
ــوانين، راهنماهــا، اســتانداردها و   طراحــي ســاختمان هــاي صــنعتي در معــرض ق

، 56 صـفحه    علاوه بر قوانين طراحـي عمـومي        . هاي متعددي قرار دارد     نامه  آيين
بنـدي محـسوب      اينها عمدتاً مقتضيات زيست محيطي، سـلامتي و ايمنـي و آتـش            

هـاي فـرآورده مـدار        نامـه   به علاوه قوانين گوناگون دولتي و آيـين       ) ) 2د  شو  مي
  .وجود دارد

  چرخه حيات
در قياس با چرخة حيات فرآورده ساختمان صنعتي در معـرض فازهـاي مختلـف               

)  سـاله  7-5(تـر     هاي كوتـاه    هاي با چرخه    وردهآحتي فر ) ) 5اقتصادي قرار دارد    
پـذيري قابليـت    هاي انطباق رو جنبه از اين. تندمطابق با عمر مفيد يك ساختمان نيس  

هـاي    متناسب بودن براي اجاره و فروش دوبـاره سـاختمان در طراحـي سـاختمان              
  .گردد اي مهم مي صنعتي به طور فزآينده

  
  
  
  
  
  
  

  شناسي مكان
توان بـه كارخانجـات افـزايش و ادغـامي            هاي صنعتي را مي     انواع بنيادين ساختمان  

انجات افزايش واحدهاي كاركردي مجـزا مطـابق بـا هـدف            در كارخ . تقسيم نمود 
غالباً در طـول خطـوط      (هاي خطي و يا مسطح        طراحي آنها شكل گرفته و به سازه      

اين واحدها قابليت گسترش، توسعه و تبـديل را بـه طـور             . شوند  افزوده مي ) توليد
  ).) 3مجزا دارند 

اي خنثـي را      د تـا سـازه    شون  در كارخانجات ادغامي، واحدهاي كاركردي مونتاژ مي      
رسـاني فـضاي دسترسـي و         ها بـه حـداقل      هاي اين مكان    مزيت) ) 4شكل دهند   

هاي ساختماني بايـد   امكان توسعه را در طراحي سازه. قابليت استفاده مجدد هستند 
  .منظور كرد
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نعتيص  
 و تجاري

  

  

  هاي صنعتي ساختمان
  مباني

  توليد
آلات و مواد خام      اعم از ماشين  (توليد يعني اجتماع فضا و زمان كار مصالح و ابزار           

عملكرد موردنياز براي توليـد را  . دهي است براي توليد فرآورده و سرويس   ) و غيره 
هـاي    مهـارت (عملكرد وابسته و ترتيبـي از عملكـرد انـسان           )  و زمان  واحد مكان (

آلات در چرخة توليـد بـا         ها و ماشين    انسان. آلات است   و عملكرد ماشين  ) اكتشافي
كه اين خود متشكل از اشـكال گونـاگون توليـد           ) ) 1كنند    يكديگر همكاري مي  

عملكـرد  ) 3 (د  كه با استفاده از جداول نمودار قابل طراحي هـستن         ) ) 5بوده  
اعـم از   (باشد بلكه در معرض فاكتورهاي متعدد شخصي و جمعي            انسان ثابت نمي  

. قـرار دارد  ) استرس، خستگي، بهبـود، سـن و سـال، جـنس و وضـعيت سـلامتي               
نامة محـل كـار مـصوبة وزارت          هاي كار در آيين     مقتضيات كلي مخصوص به محل    

، شـرح و بـسط      )) 6 كـه    انـد    گردآوري شده  2004فدرال كار و صنعت در سال       
  )).2(، 263 صفحه (هاي كار وضع شده است  مفصل آن در راهنماي محل
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  صنعتي
  و تجاري

  

  

  هاي صنعتي ساختمان
  نباري ا ساختمان

هـاي صـنعتي كـه        هاي توليدي غالباً به عنوان انبـاري        ها و ساختمان    ساختمان سوله 
گـاهي بـين دوتيـر و         هـاي زيـاد تكيـه       هاي داخلي بوده اما داراي فاصـله        فاقد كف 

  . باشد ارتفاعات فضايي بسيار زياد مي
  گاهي ميان دوتير و ارتفاعات ساختمان، فاصله تكيه

گـاهي    و يا از جنس بتن مسلح كه داراي فواصل تكيههاي چوبي، فولادي   ساختمان
505ميان دوتير به ارزش         آلات،  آرايـش ماشـين  (متر مطابق با مقتضيات مشتريان

 متـر  3-6 و فضاهايي به ارتفاع  ) يابي و چرخة چرخشي وسايط نقليه     مسيرهاي دست 
اراي خرپا يا خرپاي كابلي هاي محكم كه د هايي كه به عنوان سازه  اسكلت. باشد  مي

و يـا بـه عنـوان       ) 5(-)6 (هاي    فرم) ) 1هايي ثابت هستند      به همراه سر ستون   
اي با اسكلتي كه به كمك بست محكم شده است غالباً افزوده شـده و يـا بـه                     سازه

ارتفاع انبار و فرضـيات بـار       . شود  هايي با كف شطرنجي خلق مي       صورت ساختمان 
  .287 صفحه ق در هواي پيشنهادي وابسته است غالباً به جرثقيل معل

  مزاياي ساخت انبار
هـاي   هاي سبك و حذف دال     هاي پايين ساخت و ساز به علت ساخت سقف          هزينه

پر هزينة كف، روشنايي طبيعي يك دست به كمك نورگيرهـاي سـقفي كـه حتـي                 
 كـف؛   باشند؛ امكان بارگذاري سنگين     پذير مي   براي فضاهاي بسيار عميق نيز امكان     

بنــدي؛ تــراكم مــصالح و افــراد در يــك طــرف را   مقتــضيات كــم و كمتــر آتــش
  .گيرد دربرمي

  معايب ساخت انبار
مساحت زياد براي زمين موردنياز؛ ضـريب نـامطلوب مـساحت پـلان مربـوط بـه                 

) اعم از افت گرما، افزايش گرما در فـصل تابـستان          (حجم؛ رفتار نامطلوب گرمايي     
  .شود را شامل مي
   تهويه خدمات ساختمانيروشنايي،

هـاي گنبـدي      هاي در جهت شمال و يا طـاق         هاي نور، چراغ    روشنايي و تهويه با باريكه    
هاي نواردار بـه كـار رفتـه در نمـاي             و يا اينكه پنجره   ) ) 7( -)12ها    زني  نوراني سقف 
گرمـايش هـوايي متمركـز يـا        (گرمايش معمولاً از نوع گرمايش هـوايي        . خارجي است 

  .است) هاي تك منظوره گرمايش گذراي قسمت( يا گرمايش تابشي در هوا و) نامتمركز
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  هاي صنعتي ساختمان
  هاي صنعتي چندطبقه انساختم

ريـزي شـهري، دلايـل        توان در مورد برنامه     در صورت لزوم امكانات توليدي را مي      
اين نـوع از سـازه بـه ويـژه          . توان برروي چندطبقه قرار دارد      عملياتي و آباداني مي   

هايي كه در  ها و ساير ساختمان سازي، كاغذسازي، سوله براي كارخانجات نوشيدني
راي اولين بار به بالاترين طبقه منتقل شده و بعـد در آنجـا تحـت    آنجا مواد كاري ب 

هـاي     و مكانيكي دقيـق و سـاير شـاخه         يهاي الكترونيك   نيروي جاذبه و نيز دستگاه    
  .يابند مناسب است مربوط به صنعت نور كاهش مي

  هاي چندطبقه مزايا و معايب ساختمان
زينه، بارگذاري محدود جويي در فضا اما وجود ساخت و ساز پر ه   فشردگي، صرفه 

هـاي مكفـي      در داخل اتصالات عمـودي، هزينـه      ) تأسيساتي(كف مسيرهاي كوتاه    
  . عملياتي، تهوية آسان، روشنايي مطلوب از طرفين

  گاهي ميان دو تير و ارتفاعات فضا ساختمان، فاصلة تكيه
سه ي،  يراهنما(ارتفاعات فضا بايد با توجه به عمق ساختمان و ارتفاع فضاي كاري             

12ضريب مطلوب . تعيين گردد )  مترمربع 100متر براي فضاهاي كاري بيش از      : 
 و  هاي كارخانجات طبقـاتي كـه بـا پنجـره        براي ساختمان ) عمق پلان : ارتفاع فضا (

مسيرهاي رفت و آمد موجود در مركز سـاختمان         (هاي درگاهي مشاهده      بدون نعل 
  ).1 (شود  مي) گردد حاسبه اعمال نميكه در م

015012عمق مقرون به صرفة ساختمان عبارتند از       //    متر كامل  3با ارتفاع   ( متر  (
) 3(-)4(،015هايي كه بدون ستون هستند        براي اتاق  517 يا /  4با ارتفاع   ( متر   /
با ارتفاع  ( متر   /522 يا 20و) 5 (باشد    يا دو ستون مي   كه داراي يك    ) متر كامل 

  )6 (كه داراي دو ستون است )  متر كامل5
  روشنايي
روي   اي كه داراي پنجره در يك طـرف هـستند بايـد روبـه               هاي چندطبقه   ساختمان

در طـرفين بـوده كـه       هـايي     شمال شرقي قـرار گرفتـه و آنهـايي كـه داراي پنجـره             
دار    غربـي جهـت    -بايد بـه صـورت شـرقي        باشد مي   روي شمال و جنوب مي      روبه
تابـد كـه بـراي       خورشيد در فصل تابستان تنها به درون گسترة محدودي مي         . شوند
هاي محتمل كه به طور مداوم به صورت خودكـار            بان  سايه(ها    اندازي با كركره    سايه

صل زمستان فضا به طرز دلپذيري از نـور خورشـيد           آسان بوده اما در ف    ) اند  درآمده
فاصـلة  ) 4 () گونـه سـاية مزاحمـي در محوطـة كـاري            بدون هيچ . (گردد  پر مي 

  ).) 2محوطة كاري از پنجره بايد دو برابر طول ارتفاع خالص پنجره باشد 
بهتـرين  . تواند در ضـلع شـمالي قـرار گيـرد           هاي بهداشتي كه مي     پلكان و سرويس  

كننـد كـه دو برابـر دورتـر از            هاي سـرپايي تـأمين مـي         براي ساختمان  روشنايي را 
 27= زاويـه نـور طبقـه همكـف         . (يكديگر بوده و دليل آن مرتفع بودن آن اسـت         

هـاي سـقفي      هاي با يك طبقه كه داراي چراغ        رو ساختمان   كه از اين  ) 2 () درجه
هــاي  حوطــهتــصاوير تقريبــي ويــژة م. توانــد در ميــان آنهــا قــرار گيــرد بــوده مــي

 مترمربـع   600ها كه بـالغ بـر        از مساحت زير بناي كف براي اتاق       /101:اي  شيشه
17راهنماهاي مربوط به محل كار    (شود    مي براي كارهاي زيبا ): 263 صفحه   و   /

در صـورتي كـه     . اي كف به دسـت داده شـود        از مساحت زيربن   /51لازم است كه  
مانند سـاية  (هاي زيادي برخوردار شده  ها زياد باشند انتشار نور از مزيت       عمق اتاق 

كـه در ايـن مـوارد جهـت         ) هاي تهويه، شيشة انتشار نور و غيـره         خورشيد، كركره 
  ).) 1(-)2انتشار باريكة حامل حائز اهميت است 
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  هاي صنعتي ساختمان
  حمل و نقل

ريزي نقل و     برنامه. رود  هاي مصالح به شمار مي      حمل و نقل بخشي از پردازش جريان      
هاييـست كـه در چـارچوب    انتقالات تعريف رابطة روابط حمل و نقل و يا انجـام كار          

. 268 صـفحه    باشد    سازي مي   ريزي تعاملات موجود در ذخيره      جريان مواد و برنامه   
ريزي حمل و نقـل عبارتنـد از كالاهـاي مـورد نقـل و            اصطلاحات ضروري در برنامه   

كميت، زمان، موعـدهاي    (، عملكرد حمل و نقل      )مصالح، واحد حمل و نقل    (انتقالات  
و وسايط حمل و نقل كـه تجهيـزات       ) مسيرهاي حمل و نقل   (، نوع حمل و نقل      )آخر

وسايط حمل و   . شوند  فني براي حمل و نقل مستقيم و غيرمستقيم كالاها محسوب مي          
  .توان به دو گونة پيوسته و ناپيوسته تقسيم نمود نقل را مي

  نوع پيوسته
 مـسير  اند كـه داراي   هايي مكانيكي، هيدروليكي يا بادي      وسايط نقليه پيوسته سيستم   

هـستند كـه در طـول آنهـا     ) اعم از دائمي يا متحـرك (اي   حمل و نقل تعريف شده    
هـاي بارگـذاري و يـا         در ميان مكان  ) هاي متغير   معمولاً با دورها و سرعت    (پيوسته  

الخـصوص بـراي      حمل و نقل پيوسته علي    وسايط  . كنند  گذاري حركت مي  بارفاقد  
ند اما ويژگي تمام خودكار بـودن و        جايي اجناس مشابه در مسيري ثابت مناسب        جابه

خورنـد و     گـذاري آب مـي      هاي بسيار بـالاي سـرمايه       ظرفيت حمل و نقل با هزينه     
  .پذيري آنها كم است انطباق

  :وسايط حمل و نقل پيوسته شامل
هاي پيچي    نوار نقاله ) 6 (هاي زنجيري و تسلسلي       ، نوار نقاله  )) 5ها    نوار نقاله 

هـاي زنجيـري مـدور،      هـاي طنـابي و نـوار نقالـه          نقاله، نوار   )) 3شكل، كشويي   
ويـژة اجنـاس    (،  )فـشاري و مكـشي    (هاي بادي     ، نوار نقاله  )) 4ميزهاي متحرك   
  .هاي زنجيري حجمي هاي گريز از مركز و نوار نقاله ، نوار نقاله)حجيم و مايعات

  هاي ناپيوسته نوار نقاله
هـاي    كه ممكن است در چرخ    . كنند  ميهاي ناپيوسته به طور ناپيوسته كار         نوار نقاله 

كه اكثراً (و بالابرها ) كند كه داراي چرخ و برروي زمين حركت مي     (باربري صنعتي   
  .متفاوت باشد) شود ها را شامل مي جرثقيل

  هاي برروي كف زمين نوار نقاله
هاي دستي صنعتي معمولاً داراي محرك دستي يا مكانيكي هستند كه عمدتاً بدون               چرخ
باشـد و در مـوارد    رسد مناسب مي  متر مي6هايي كه ارتفاع آنها به      ده و براي قفسه   لبه بو 

هاي پـايين     مزاياي اين نوع نقاله هزينه    .  متر شود  10تواند بالغ بر    استثنايي اين ارتفاع مي   
اري و يا هاي بارگذ تأسيساتي آن و متناسب بودن آنها براي فواصل نسبتاً كوتاه ميان مكان

هاي از نوع زميني شـامل       نقاله. باشد  فاقد بارگذاري برروي مسيرهاي تخت و يا كف مي        
هـاي حمـل بـار و        دار، چـرخ دسـتي      هـاي كـف     هاي تخت، چـرخ دسـتي       چرخ دستي 

  .269 صفحه ) 2(و ) ) 1هاي چنگالي شكل است  ليفتراك

  ها جرثقيل
 و بـزرگ بـه صـورت        آلاتي هستند كه مخصوص بـالا بـردن اشـيا سـنگين             ماشين

هاي چرخدار و يا چرخ       تواند به كمك چرخ دستي      تحرك افقي مي  . عمودي هستند 
هاي چرخان بالا بـردن اشـيا         جرثقيل) ) 9(-)12هاي كشيدني فراهم گردد       دستي

  ).8(و ) ) 7سازد  اي كه در شعاع عملياتي آنها قرار دارد ممكن مي را از هر نقطه
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  هاي صنعتي ساختمان
  انبارداري

  مباني
انبار بخشي از فرآيند مصالح در جريان است كه به صورت تداركاتي اتـصال ميـان            

انبـارداري پـر هزينـه بـوده و ارزش          ). ) 1دهـد     توليد و بازاريابي را تشكيل مي     
هايي بـراي بـه       شود تلاش   دهد كه موجب مي     ا به دست نمي   اقتصادي چشمگيري ر  

سازي به حداقل برسد و يا اينكـه سـبب            هاي ذخيره   ها و زمان    رساني كميت   حداقل
شود تا انبارداري و حمل و نقل مصالح و اجناس از طريق روش منطقي كـه در                   مي

شـود   مـي هاي مورد نظر درست در زمان نياز دريافت         آن تدارك مواد كه در آن كار      
هـاي    گـسترة وسـيعي از سيـستم      . كنـد   را به طور كارآمدي با يكديگر تركيـب مـي         

سازي و اجنـاس كـه بـه          هاي ذخيره   استاتيكي و ديناميكي براي هر يك از موقعيت       
هـاي    بـه آرايـش فـضايي سـوله       ) ) 2سازي نياز مبرم دارنـد وجـود دارد           ذخيره

  )) 5داخت توان پر متفاوت در فرآيند توليد از چند طريق مي
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  جايي جابه
سـازي    آوري اجناس به بيرون از سوله و آماده         جايي و يا گردآوري سريع بر جمع        جابه

هاي تك    جايي  تواند به صورت جابه     آنها براي سفارشات با حمل آن اشاره دارد كه مي         
الاهـا بـه سفارشـات      سازي گذرا و تخـصيص ك       اي براي ذخيره    اي يا دو مرحله     مرحله

پذيري و بدون هيچگونه حمايت فني و به كمك           اين كار با انعطاف   . متعدد انجام شود  
كـه در سـمت چـپ قـرار گرفتـه و بـراي              ) ) 4شود    كاري انجام مي     هسيستم واسط 

خودكـاري كـه داراي ظرفيـت بيـشتري هـستند       وسايط حمل و نقل تمـام و يـا نيمـه         
هـا   هـا بـراي انـسان    كاري ماشـين     نوان سيستم واسطه  اي كه با ع     هاي پيچيده   زيرساخت
  ).) 4شود در مركز و سمت راست قرار گرفته است  شناخت مي
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  هاي صنعتي ساختمان
  انبارداري

  سازي هاي كشتيراني و ذخيره  محفظه
رگذاري كه با هـدف     سازي براي تركيب كالاها به واحدهاي با        هاي ذخيره    محفظه

). ) 1وري از فضا و گنجايش حمل و نقل و اجتنـاب از               به حداكثررساني بهره  
هاي ذخيـره بـراي اجنـاس         ترين محفظه   متداول. شوند  جايي به كارگرفته مي     جابه

بندي كـه از جـنس چـوب،          هاي مشبك با قابليت قفسه      واحد عبارتند از صندوق   
هـاي كنـاري و تجهيـزات      پالـت بـا ريـل   پالت تخت، انواع (پلاستيك و يا پالت     

سازي حمـل ونقـل       منظور آسان به  . روند  اي به كار مي     يندهآكه به طور فز   ) جانبي
هـاي    پالـت (هاي استاندارد حمـل و نقـل          هاي اروپا، پالت    الملل شركت پالت    بين

8001200144اروپايي بـا ابعـاد       كـه داراي ملحقـات متفـاوت       ) متـر    ميلـي
هاي استاندارد قابليت تعـويض را در         پالت). ) 1است را معرفي كرده     اي    قفسه

بنـدي،    ابعاد متعدد استاندارد براي بسته    . هاي بدون بارگذاري مجدد دارند      شركت
هـاي اروپـايي بـه دسـت          حمل و نقل و انبار كردن از ابعاد مخصوص بـه پالـت            

هـاي    ري، پالـت  هاي سـخت و بارگـذا       جايي  برحسب نوع كاربرد و جابه    . اند  آمده
  .باشد انبار در معرض قرارگيري بسياري از استانداردهاي ويژه كيفيت مي

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  تجهيزات سوله
كه به  . ها از اهميت مشابهي برخوردار هستند       گزينش تجهيزات سوله در طراحي سوله     

دهي سـوله و   جايي كالاهاي ذخيره شده و نيز سازمان     كيفيت، كميت، وزن بسامد جابه    
به عنوان (شماري  هاي بي نامه تجهيزات سوله از آيين. يط حمل و نقل وابسته است  وسا

هاي بيمه حوادث بازرگاني يافت   توان در انجمن شركت     مثال اجمال كلي از آنها را مي      
234  ،   هـاي كوچـك،      از آنجـايي كـه بـراي قـسمت        . كنـد   تبعيت مي ) 263 صفحه
هـاي    سـازي سـنتي سـوله       م ذخيـره  شود، سيست   بندي به صورت دستي انجام مي       قفسه
  ).) 5باشد  هاي تخت مي از نوع قفسهكه عتي صن

دار كه داراي     نماهاي زاويه (هاي شياردار و داراي پيچ        اين تجهيزات به صورت سيستم    
هاي فولادي جازني، اجزاي جداساز شبكة سيمي،  كه داراي قفسه) هايي هستند سوراخ
504تواند تقريباً بالغ بـر      ها مي   رتفاع اين سيستم  ا. شوند  ها و يا درها ساخته مي       گنجه / 
در مـورد   . ها مناسبند    يا قفسه  kg250كه براي بارهاي  ) سطح بلند قابل دسترس   (متر  

هاي مدولي استاندارد كه از       ها به عنوان سيستم     بارهاي بزرگ و ارتفاعات زياد جاپالتي     
  .اند  در دسترسI به شكل تيرهاي ها و نماهاي كانال

802ها كه داراي فضابندي محوري در حدود        فاصلة بين ستون   كـه بـراي    ( متـر    /
هـاي    با استفاده از ليفتراك   . اند  تعبيه شده ) سه پالت اروپايي به صورت افقي است      

  ).) 2كاربردي هستند . شوند  متر مي6چنگالي شكل ارتفاعاتي كه بالغ بر 
هاي چنگالي شكلي كه بايد  ها به ابعاد و نوع ليفتراك     عرض راهروهاي ميان قفسه   

و مقتـضيات مربـوط بـه       ) اي يـا چرخـان      هاي شـبكه    داراي چنگال (به كار روند    
وابـسته  ) cm502+عـرض وسـيلة نقليـه        (ZH1/نامه سلامتي و ايمنـي      آيين

تـر هـستند از       سازي اقلامـي كـه همچنـان متـراكم          ور ذخيره به منظ ) ) 3است  
شـود،    باشند استفاده مـي     هاي تمام خودكاري غالباً مستقل از محل توليد مي          سوله

 متـر   25اي است كه ارتفاع آنها بالغ بر          هاي چرخان قفسه    كه خود داراي جرثقيل   
بـه  (تمـع  هاي مج هاي تخصصي آنها را به عنوان سيستم شود و معمولاً شركت  مي

  ).4 (كنند  تأمين مي) هاي ساختماني ها و قفس شكل پوش
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  هاي صنعتي ساختمان
  فضاهاي جانبي

  هاي بهداشتي سرويس
 متر نباشد و در دورترين نقطه       100هاي بهداشتي بايد با فاصله بيش از        سرويس

تعبيـه  )  هيچگونه پله برقي در دسترس نباشـد       درصورتي كه (به ارتفاع يك طبقه     
ها، اتاق شستـشو      هاي بهداشتي در نزديكي رختكن      لازم است كه سرويس   . شوند

 كارمنـد وجـود     5درصورتي كه بـيش از      ) ) 1و فضاهاي همگاني تعبيه شوند      
اي بايد بـراي آقايـان و بـانوان تعبيـه             هاي بهداشتي جداگانه    داشته باشد سرويس  

هـاي   تعـداد سـرويس  .  اختصاصي در دسترس كارمندان قرار گيرد     شده و به طور   
كه محل و آرايش آنها ) ) 10بهداشتي ضروري به تعداد كارمندان وابسته است 

هـاي بهداشـتي ويـژه معلـولان          سـرويس ) ) 3(-)11نمايش داده شـده اسـت       
  . بايد تعبيه شوند21 صفحه هاي  نامه برحسب آيين

حداقل يك دستـشويي بـه   (سرسرا كه داراي دستشويي هاي بهداشتي از يك   سرويس
و يـك فـضاي كـاملاً مجـزا كـه داراي حـداقل يـك                )  سرويس بهداشتي  5ازاي هر   

هاي بهداشـتي داراي تنهـا يـك          مگر آنكه سرويس  . (شود  دستشويي است تشكيل مي   
هـاي    هـا و اتـاق      دستشويي بوده و هيچ گونه ورودي مستقيمي به محل كار، رخـتكن           

هاي بهداشتي بايد با قابليت قفل شدن باشند  هاي سرويس درب. شته باشندشستشو ندا 
هـا حـداقل      شـود ارتفـاع تيغـه       هاي جداساز نازك استفاده مي      و در صورتي كه از تيغه     

هـاي ادرار     محـل .  باشـد  cm1510 متر و در پايين آنها شكافي به طول        /901بايد
هـاي بهداشـتي    سرويس. اي قرار گيرند كه از قسمت ورودي ديده نشوند       بايد به گونه  

اطلاعـات بيـشتر در مـورد       .  آبريزگـاه داشـته باشـند      10 اتاقـك و   10نبايد بـيش از   
137هاي بهداشتي در راهنماي محل كار      مقتضيات سرويس  .  گنجانـده شـده اسـت   /

اي در يـك      هايي كه داراي حداقل تهويه طبيعي هستند عبارتند از تهوية شيشه            قسمت
محور تهويـه و    (، تهويه سراسري    cm21000/، آبريزگاه WC/cm21700طرف

تجهيزات . cm2600/، آبريزگاه WC/cm21000)قسمت مقابل پنجره بازشونده   
. آبريزگاه طراحي شود  /  مترمكعب 15 و براي    WC/  مترمكعب 30اي بايد براي    تهويه

  ) بار تعويض هوا در هر ساعت5روي هم رفته حداقل (
 

 
 صنعتي
 اصول

سرپوشيده كارخانه 
 بندي تركيب

هاي صنعتي  ساختمان
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 هاي فرعي اتاق
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 1/37كاري 
: مشاهده كنيد
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  صنعتي
  و تجاري

  

 

  نعتيهاي ص ساختمان
  فضاهاي فرعي

  ها دستشويي
هايي كه براي سلامتي خطرنـاك       ها براي افرادي كه به نوعي در فعاليت         دستشويي

بوده و يا اينكه مواد بسيار بد بويي در آنها دخليل هستند و يا اينكـه در معـرض                   
هـا   ها و رختكن دستشويي. تأثيرات گرمايي و رطوبتي قرار دارند بايد تأمين گردد     

  . 273 صفحه ساني نسبت به يكديگر قابل دسترسي داشته باشند بايد به آ
، لازم است كـه     )و صرفاً در مواردي كه كار نسبتاً كثيف است        ( كارمند   4به ازاي هر    

كه ابعاد و طراحي آنها براي تغييراتـي در مقيـاس بـزرگ             . يك دستشويي تعبيه شود   
 بايـد بـراي معلـولان طبـق         اي  هاي ويـژه    دستشويي).  ) 9( -)16اند    ارائه داده شده  

تجهيزات مجاز يك دستشويي عبارتند از محل       .  تأمين گردند  21 صفحه   نامه    آيين
هـا، ابعـاد    و دوش ) دريچة تخليه، سينك دستشويي، مخزن دستـشويي      (ها    دستشويي

ــشويي ــد از  دست ــا عبارتن ــق : ه ــرض و عم ــداقل ع ــالايي cm7055ح ــه ب  ، لب
cm8070             اي، جاصـابوني و دسـتمال         در بالاي سطح كـف كـه بـا جـا حولـه

حـداقل يـك    ). براي خشك كردن دست و سطل آشغال      (هاي يكبار مصرف      كاغذي
هـاي    از سـرويس  % 30دوش و در مواردي كه كار با كثيفـي بـسيار بـالايي اسـت،              

كننـد كـه بـراي     يي كـار مـي   ها بايد براي كارمنداني كه در فـضا         شستشو مانند دوش  
ها موادهـا داراي بوهـاي بـسيار          سلامتي آنها خطرناك است و يا اينكه در اين مكان         
و نيـز لازم  .  كارمند تعبيه گردد4متعفي هستند، لازم است كه يك دوش به ازاي هر         

ويـه  در مورد ته.  محل شستشو تأمين گردد10است كه يك دوش سرپايي براي هر  
كـه عبارتنـد از مـساحت       . هاي مينيمم ملاحظـه شـوند       طبيعي لازم است كه قسمت    

22400زيربناي m/cm              هـاي     براي تهويه از يك بـر و تهويـه سراسـري از پنجـره
. هاي منبع اسـت      بوده و ويژة دهانه   )  با تهويه هوايي   2120cm) 280cmمقابل كه 

  . بار تعويض هوا طراحي گردد10است كه تجهيزات تهويه براي حداقللازم 
 

  
  صنعتي
  اصول

  كارخانه سرپوشيده 
  بندي تركيب

هاي صنعتي  ساختمان
  چند طبقه

  حمل و نقل
  انبار
  هاي فرعي اتاق
 ها نمونه

 مقررات فضاهاي كاري 
راهنماي فضاهاي 

  1/35-4كاري 
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  هاي صنعتي ساختمان
  فضاهاي فرعي

  ها قفسه/ ها، دپوي البسه رختكن
هاي كـار، منـزل و بيرونـي توسـط            اسها اعم از لب     ها براي تعويض لباس     رختكن

هنگـامي كـه كارمنـدان در محـل         . شـود   كارمندان يك شركت در نظر گرفته مـي       
هاي كار به تن دارند و تعويض آنها در جاي ديگر كـاري منطقـي بـه نظـر                     لباس
هـا در   لازم اسـت كـه رخـتكن    . باشد  ها الزامي مي    رسد نياز به وجود رختكن      نمي

هـا    تا محل كار و محوطة كاري قرار گيرد دستشويي    مسيري مستقيم ميان ورودي   
لازم است كه فضايي    . ها بايد به آساني به يكديگر قابل دسترسي باشند          و رختكن 

. براي تعويض بلامانع البسه به شكل چنـدنفري بـه طـور همزمـان فـراهم شـود                 
ها ضروري نباشند لازم اسـت كـه انبـار لبـاس بـراي هـر                  درصورتي كه رختكن  

ها بايد براي آقايان و بانوان از يكديگر          رختكن) ) 13(-)14بيه گردد   كارمند تع 
ها  رختكن. جدا شده و در برابر كشش جريان هوا و ديد از بيرون محافظت گردد           

هاي زباله، آيينه     ، سطل )هاي كلية كارمندان    براي انبار لباس  (بايد به صندلي، قفسه     
رديـف كـردن رديـف      . رددكن مجهز گ ـ    و در صورت امكان به ماشين كفش پاك       

. اي ايـده خـوبي اسـت         برروي ديوارهاي شيـشه    090ها با زاوية    ها و قفسه    گنجه
حداقل ابعاد براي   . ها باشد   ها در صورت امكان بايد همسطح با قفسه         قرنيز پنجره 

  .است) 8 (ها  و عرض راهروهاي ميان رختكن) ) 1(-)6ها  رختكن
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  هاي صنعتي ساختمان
  ها نمونه

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  )) 1كارخانجات صنعتي افزايشي 
ــاركردي   ــدهاي ك ــد،  (واح ــديريت، تولي ــم از م اع

هـاي بـا دهانـه گـشاد،          هاي طبقاتي، سـوله     پاركينگ
طبق مقتضيات خـود شـكل      ) جايي، ارسال كالا    جابه
گيرند كه به لحاظ معمـاري مـستقل بـوده و بـه               مي

ايـن  . شـوند   بنـدي مـي     اندازهاي طبقه   صورت چشم 
اي به يكديگر     واحدها با يك سيستم دستيابي شاخه     

  )راه مصالح و پل دسترسي. (شوند تصل ميم

  )) 2كارخانجات صنعتي مجتمعي 
هاي اداري و     هاي دو طبقه و محل      ها، فروشگاه   سوله

تحويل كالا در قسمت پشتي به صورت يك بلـوك          
شوند كه خود از      مكعبي شكل با يكديگر تركيب مي     

كــه ارتفــاع فاصــلة دو (اي فــولادي مجزايــي  ســازه
همراه بـا تقـاطع     )  متر است  40نگاه تيرهاي آ    تكيه

هاي ثابـت    تيرهاي لوزي شكل در قسمت سر ستون      
كه در ضلع ورودي و تقاطع لـوزي شـكل تيرهـاي            

  .شوند ثانويه نمايش داده مي
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  هاكارگاه
  نجاري

هاي بسيار فشرده همراه با يكـديگر   هاي بلند تا ساختمان خلق اشكال پلان از آلونك    
تـر كـاري ويـژة        برداري بهتر از محل، مسيرهاي كوتاه       بهره(تر است     مقرون به صرفه  

هـاي    سـاختمان ) 1 () تر، روشـنايي    شي كوتاه ك  كشي و سيم    توليدات مختلط، لوله  
هاي توليد مناسب نيستند اما بـراي دفـاتر، فـضاهاي فـردي،               چندطبقه براي محوطه  

  . شوند انبارهاي مخصوص قطعات كوچك، اسباب با ارزش پيشنهاد مي
اي از جنس فولاد، بتن مسلح و يـا            با تير پايه    ساختمان: ها  انواع عمدة ساختمان  

ا و سقف عناصر ساختماني در مقياس بزرگ كه داراي صدابندي           ديواره. چوب
هاي دوجداره كـه عمـدتاً فاقـد روشـنايي            پنجره. و عايق گرمايي خوبي هستند    

هـاي مربـوط بـه تهويـه داراي تناسـب كـوچكتري بـراي              نامه  بوده و طبق آيين   
 هاي مثال زده شده به      مقتضيات فضايي براي نمونه   . هاي بازشونده هستند    پنجره

  . مترمربع است8070تقريباً) بدون اكتساب انبارهاي باز(ازاي هر كارمند 
 كارمنـد هـستند     10هاي كوچك كه داراي تقريباً      در شركت : جريان كلي توليد  

هاي با انـدازة متوسـط    در كسب و كارگاه. باشد دار مي به شكل خطي و يا زاويه  
 و يـا مـدور   Uهـاي بـه شـكل حـرف       كارمند حضور دارند، طـرح  10بيش از 

  .اند بهترين نوع براي گردش كاري
انبار چوب، محل برش، اتاق مخصوص خشك كـردن،         : توالي كاري عبارتند از   

آلات طبق    ماشين. بندي  موتورخانه، ميز كار كارگاه، پرداخت روكش، انبار، بسته       
گيرند كه به ترتيب عبارتنـد از درب، بارگـذاري و تخليـه              توالي كاري قرار مي   

  .بار، رامپ، نظارت، آزمون، تأييدات تحويل كالا
اي وجود دارد كه از يـك        هاي مربوط به ميز كار تيغه       آلات و اتاق    در ميان ماشن  

دفتر شركت و دفتـر سـركارگرها       . شود  ها تشكيل مي    ديوار به همراه انواع درب    
سازي كارگاه كـه عبارتـست از         كف. شوند   پوشش داده مي   با نمايي از سراميك   

بندي منيزيمي و  هاي چوبي سقفي و كفي اتاق، كروم      چوب، فرش كردن با قاب    
ابعـاد  . هـا بايـد ميـسر باشـد         يا خاك اره، كار كردن مقابل نور در تمامي مكـان          

351001(هاي با نوارهاي پيوسته و قرنيزهـاي مرتفـع معـادل              پنجره //  متـر (
هـاي ريـز، سيـستم اسـتخراج،          به منظور كار با تراشه، خاك اره و دانه        . باشد  مي

هـا، كـار      هاي بـا كـوچكترين مقيـاس        تقريباً در تمامي موارد و حتي در نجاري       
هاي مربوط به محل كار و براي دلايل عملياتي امري ضروري      نامه  برحسب آيين 

هـاي فلـزي كـه داراي     مك ياطاقـان آلات را به ك  نويز بيش از حد ماشين    . است
  .نمايند چسب پلاستيكي هستند برطرف مي

 

 
 ها كارگاه

 نجاري
 هاي درود گري مغازه

 فلزكاري
 تعمير قطعات
 نانوايي

وري آهاي فر دستگاه
 ها گوشت

 هاي ديگر شغل
 رختشوي خانه

نشاني هاي آتش ايستگاه
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  هاكارگاه
  فروشگاه نجاري

هاي عمليـاتي زيـر طراحـي      داده توان براساس  فضابندي فروشگاه نجاري را مي    
 و هزينـه، مقتـضيات      وري  برداري، بهـره    تجهيزات، بهره : اند  كرد كه بدين ترتيب   

برق، بارگذاري كف، مقتضيات فضايي، هزينه، فرآيند توليد، زمان توليد، تعـداد     
  .كارمندان، سازمان فني شركت، راهكارهاي عملياتي و توالي كاري

  .انواع، كميت، وزن، مقتضيات فضايي: مصالح
  .ابعاد، مقتضيات فضايي: انبارها

  .گرما، برق، هواي فشرده: تأمين انرژي
  .انواع، مقتضيات فضايي، انهدام زباله: هاي فاضلابي فرآورده
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  هاكارگاه
  فلزكاري

هايي ويژة جوشكاري با گـاز،        هاي بزرگ، به كارگاه     كسب و كارهايي در اندازه    
هاي تزييني، به     اتصالات، ساخت و ساز و تعميرات، آهنگري ويژة فروش آهن         

. شـوند   هاي مكـانيكي تقـسيم مـي        هاي ساخت و ساز و فلزكاري      علاوه محوطه 
  ).) 5هاي كاركردي است  روابط فضايي متناظر با نقشه

دفتر شركت و دفتر سركارگرها در صورت امكان بايد در مركز كـه داراي نمـايي از                 
هايي كه  كاري بايد در اتاق     جوشكاري و چكش  . باشند قرار گيرند    ها مي   كليه خوابگاه 

هـاي بـه     اند انجام شود كه ايـن امـر در مـورد كارگـاه              هاي فولادي تجهيز شده   با در 
هـاي بـالايي      ها در قسمت    لازم است كه كارگاه   . هاي متوسط نيز صادق است      مقياس

هـاي    كـه صـندوق   (آلات مجـزا      داراي نورگير باشند و روشنايي اضافي براي ماشين       
  .از استموردني) كنند اي شكل را در زيرزمين تأمين مي لوله

اي بتنـي قـرار       جنس كف بايد از بتن و ترجيحاً بايد بـرروي يـك دال شـالوده              
يك چالة مخـصوص    . ميز جوشكاري بايد با آجرهاي نسوز مجهز شوند       . گيرد

زغال چوب براي گرم كردن تجهيزات جوشـكاري و فلـزات چـدن موردنيـاز               
 ـ  . است و لازم است كه دودكش كوچكي در بالاي آن قرار گيرد            ن خـود   كـه اي

كاري و تابكاري مناسب است؛ و نيز مخـزن آب و             براي جوش برنجي، چكش   
  .روغن بايد در كنار اين تابكاري قرار گيرد
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  هاكارگاه
  تعمير وسايط نقليه

دهنده به مشتريان بايد در مكاني با مسيرهاي اتـصالي           كسب و كارهاي سرويس   
هاي بالاي سـاختماني و دسترسـي         حتي اگر موجب هزينه   . (مناسب قرار گيرند  

شهر تبليغات و وفاداري مـشتريان بـه        هاي    هايي واقع در حومه     در مكان ) شوند
  .توجه خاصي نياز دارند

3ساخت: قوانين اساسي عبارتند از   
3 محل كار،  1

در صـورت   .  سـاخته نـشده    2
ميانگين موردنظر  . امكان لازم است كه وسعت بخشيدن آتي را به حساب آورد          

 200ازاي هر كارمند داخل عمليات كارگاهيتر به     براي كسب و كارهاي كلان    
علاوه بر اين فضاهايي براي فروش، دفتر، اتاق انتظار اربـاب           . باشد  مترمربع مي 

هاي فولادي و     اين بناها عمدتاً ساختمان   . رجوعان، فضاهاي عمومي لازم است    
دة بـاز كـه فاقـد       دهن  هاي فاصله   هاي همراه با دهانه     ساخت آلونك . اند  تك طبقه 

در فضابندي فاصلة بين دو نوع سـتون        . هاي مانع هستند، ارجحيت دادند      ستون
لازم است كه بست احتمالي در آينده را به حساب آورد، كف كارگاه در برابـر                

هاي زهكـشي نـصب    نفوذ روغن و گريس و جداسازهاي گريس كه در سيستم   
هـاي    كار به همـراه پوشـش     درهاي بازشو خود  . بندي شوند   شوند بايد روغن    مي

هاي تأسيساتي براي الكتريسيته، هواي فشرده،        كانال. هوايي بايد طراحي گردند   
لازم اسـت كـه اتـصالات       . شـوند   ها و ضايعات روغني پيشنهاد مـي        و فاضلاب 

مــصرف آب . بــازبيني شــوند...) آب، بــرق، گــاز و(صــنايع خــدماتي اعــم از 
  .بالاستبسيار ) شستشوي ماشين(تجهيزات كارواش 

  ).) 9( -)10هاي متفاوت  هاي تعميراتي وسايط نقليه در اندازه هايي از كارگاه نمونه
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  هاكارگاه
  نانوايي

بيني و ثبت كليه فرآيندهاي فني و عمليـاتي آتـي           طراحي سيتماتيك شامل پيش   
بـازرس مكـان همـواره بايـد        . ها بايد با آنها تطـابق يابنـد         شود كه ساختمان    مي

  .بخشي از كار طراحي محسوب شود

  پلان تخصيص فضا
هـاي    هاي فروش، اتـاق     انبارها، فضاي توليد، محوطه   : سيمات اوليه عبارتند از   تق

هاي مديريت و بازرگاني، فضاهاي فرعـي و اجتمـاعي            خدمات ساختمان، اتاق  
) 1(        گيرنـد   ، فرآيندهاي كاري در و يا ميان فضاهاي مجـزا قـرار مـي) 2 (

هايي كه روزانه تـأمين     كالا. بندي مناسبند   انبارها براي مواد خام تركيبات و بسته      
  .گردند هاي كاري انبار مي شوند، در محوطه مي

  سازي انواع اساسي ذخيره
غلات، شكر، نمـك، مخمـرات، اجنـاس خـشك در           : انبار مواد خام عبارتند از    

  .ها ها، آرد موجود در سيلوها و گوني داخل گوني
  .شود مرغ مي  و تخمها ها، كاكل، خشكبارها، چربي ميوه: فضاي ويژه تركيبات كه شامل

هـا و   اعـم از قفـسه    (هـا     كه شامل مقتضيات فضايي براي مخزن     : بندي  انبار بسته 
فضاي كافي بـراي رفـت و آمـد بايـد فـراهم             . شود  ها مي   ، و پيشخوان  )ها  گنجه
 بــه ازاي كارمنــدان كليــه انبارهــا 215mحــداقل فــضا بــراي انبارهــا. گــردد
108تقريباً   لازم است كه مسيرهاي كوتاهي ميان انبارهـا و    . باشد   مترمربع مي

  .فضاهاي كاري تعبيه گردد

  پزي هاي كار مخصوص به نانوايي و شيريني جداسازي اتاق
پـزي    فضاي شـيريني  . نانوايي به دماي اتاق گرم و شرايط اقليمي مرطوب نياز دارد          

سـازي    آماده: شود كه عبارتند از      زير مي  نانوايي شامل مراحل  . هم بايد خشك باشد   
پـزي    محوطـة شـيريني   . هـاي نهـايي     آوري خمير، پخت، انبار فرآورده      خمير، عمل 

هـاي    فضاي خنك، كه مخصوص نگهداري تركيباتي اعم از خامـه، نوشـابه           : شامل
هـاي   ها، و فضاي گرم ويژه نگهداري مخلـوط       خوراكي با طعم نعنا، شكلات، ميوه     

مجمـوع مـساحت كارگـاه      . شود  العاده مي   هاي فوق   پزي  ه و شيريني  آماده، آشپزخان 
بـه  (جايي و پردازش، انبار با واسـطه          براي قرارگيري تجهيزات، جابه   : عبارتست از 
فـضاي كـافي بـراي      . هاي كناري موردنياز اسـت      و پيشخوان ) ها  دستي  كمك چرخ 
ي ضـروري را    ؛ و فضاهاي ائتلافي، مقتضيات فضاي     )در ميان راهروها  (رفت و آمد    

  .توان براساس پلان عملياتي داخلي تعيين كرد مي
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  ها كارگاه

  آوري گوشت كارخانجات عمل
  
  
  
  
  
  
  

  

ها و مواد غذايي حاضري در        ها، گوشت هاي منجمد، ژامبون      در طبقة همكف سوسيس   
هـا،    خانـه   ها، سفره   دفاتر، آزمايشگاه ) ) 3. شوند   متر مربع توليد مي    4500اي  محوطه
توليـد  ) ) 2گيرنـد     ها همگي در طبقة همكف جاي مي        ها و حمام    نه، رختكن آشپزخا

هـاي مختلفـي از فـضاهاي داراي دمـاي      اين بناها، گروه .  تن است  25روزانه در حدود    
هـاي    فضاهاي همگاني، دفاتر، سرويس   : كنند كه عبارتند از     متفاوت هستند را ايجاب مي    

 هـاي داراي تهويـه      اي توليد و اتـاق    ه   است و محوطه   C020بهداشتي كه داراي دماي   
  

 

C018،C01814ها، به ترتيب    مطبوع، سردخانه  ،C01210 ي و دمـا  . باشـد    مي
 C020 و گاهي اوقات در زير دماي انجمـاد يعنـي          C080ها  برخي از سردخانه  

  .مقتضيات بسيار بالاي فيزيكي براي ساخت و مصالح موردنياز است. باشد مي
4مواد خام به صورت نصف يك خوك،      : ساختمان توليد 

اده  گوشت گـاو، تحويـل د      1
  .شوند بندي مي هاي بزرگ از يكديگر جدا و در قطعات متفاوت بسته شده و در اندازه
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  هاكارگاه
  ساير داد و ستدها

   كارمند7-6پلان نمونة كف براي ): ) 1قصابي 
هـاي يـخ    هاي سوسيس و كالباس و گوشت       توليد فرآورده  نقشة كاركردي براي  

هاي  آلات فرآورده ها در اتاق مخصوص به ماشين گوشت: زده داخلي عبارتند از  
هـا    ، دودخانه كـه در آنجـا گوشـت        )برش و ضميمه كردن   (سوسيس و كالباس    

و از آنجـا    ) هـا   آوري سوسيس   در محل عمل  (شوند و بعد ديگ بخار        دودي مي 
  .شود ها روزانه ارسال مي ها و فروشگاه انهبه سمت سردخ

04)مطابق با اندازة كسب و كار     (ها    ارتفاع كارگاه  متر عرض راهروها براي حمـل و       /
02نقل كالاها  آلات مربوط به سوسيس      فضاي كاري در قسمت ماشين    . باشد  متر مي /

203طـرفين مـساوي بـا     و كالباس در جلو و هر يـك متـر در             m/  باشـد فاصـله       مـي
صدابندي براي . باشد  ميcm5040)جهت تعميرات(ها از ديوارها   فضابندي ماشين 

لازم است كه شير آب     . كنند موردنياز است    اي كه شبانه روز كار مي       تأسيسات سردكننده 
ها، اتـاق تجهيـزات و    وسيس و كالباسآوري س به همراه اتصالات شلنگ در محل عمل    

يـت ضـدآب بـودن آن بايـد از              . زني تأمين گردد    اتاق نمك  ترجيحاً زبري كف و خاص
. دار و زبر باشد كه در كنار آن لازم است كه راه آب تعبيـه گـردد              هاي دنده   جنس كاشي 

نـايي مناسـب بـراي فـضاهاي كـاري               ديوارها كاملاً بايد كاشي    كاري شوند عموماً روش
lx300 هـاي    هـاي لبـاس، سـرويس       لازم است كه فضاي همگـاني، گنجـه       . باشد   مي

  .ها براي كارمندان تأمين گردد بهداشتي و دوش
  )) 2هاي راديو و تلويزيون مجهز به كارگاه  فروشگاه

قل حجـم هـوا بـه        مترمكعب، حدا  15 و   3ارتفاع كامل : ها عبارتند از    ابعاد كارگاه 
گرفتگـي و متعاقبـاً مـرگ     به سبب احتمال بسيار خطر برق  . باشد  ازاي هر كارمند مي   

كاري شده فرش شوند و  هاي كاملاً عايق ها با كفپوش پس از آن لازم است كه كارگاه
شدت نور پيشنهادي از ايـن      .  كاري شوند   يا حداقل ميزهاي كار كارمندان بايد عايق      

 موردنياز  lx1500براي مونتاژ اجزاي بسيار عالي الكترونيكي     . lx500:قرار است 
002001اي وسيع كه ترجيحاً     ميزهاي كار بايد داراي رويه    . است //   دو .  متر باشد

هاي مدار، شرح وسايل كاربندي و غيره و          قفسه در زير ميز تحرير براي ذخيرة پلان       
  .ها آسان باشد بايد تعبيه گردد هايي كه دسترسي به آنها در گنجهابزار

  )) 3پاشي   رنگ كارگاه
   خياطي10پلان نمونه براي) ) 4خياطي 
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  هاكارگاه
  خانه رختشوي
هاي چرك و كثيف و       ها بايد به دو بخش مجزا براي لباس         هاي بيمارستان   خانه  رختشوي

در ). ) 5( -)6(  ،)8هاي خاص خود را دارنـد         پاكيزه تقسيم شوند كه هر كدام ورودي      
هاي كثيف بايد امكان ضدعفوني كـردن كـف و نظافـت بـا بخـار                  ط لباس محوطة مربو 

راهروهاي . آلات وجود داشته باشد     ديوارها و سطوح خارجي تجهيزات تو كار و ماشين        
كننده پرسـنل و بـه        خانه بايد با سرسراهاي كنترل      هاي تميز و كثيف رختشوي      ميان درب 

هـاي محـافظ تجهيـز      براي روپوش سازي دستي و مكاني تعبيه شده         علاوه با ضدعفوني  
هـا جـور      اي با دسـتگاه     هاي مربوط به سرسراي كنترل كارمندان بايد به گونه          درب. شود

  ).) 5شوند كه امكان باز شدن هر دو در را به يكباره ناممكن سازد 
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  مقدار شستشو/ تعداد هفته
 ها و روزهاي شستشو تعداد هفته× تعداد موارد شسته شده/ روز

  هاي كاراتاق
  خانه رختشوي

  :كند هاي زير را در هر هفته آماده مي خشكشويي مقدار لباس
  ).است% 40هاي اتوشده سهم لباس(به ازاي هر نفر / kg3خانگي تقريباً

  )ها به صورت روزانه ها و حوله تعويض ملحفه(به ازاي هر تخت / kg20تقريباًهتل 
kg1512تقريباً  / بار تعويض در هفته4(به ازاي هر تخت (  
kg108تقريباً  / بار تعويض در هفته2-3(به ازاي هر تخت (  
  ) بار تعويض در هفته1(به ازاي هر تخت / kg5تقريباً

  .شود ها نيز مي هاي هتل موارد ذكر شده در بالا شامل رستوران
  به ازاي هر نفر/ kg3مهمانسرا تقريباً
/kgرستوران تقريباً  351  /       هـا، مهمانـسراها و       بـراي هتـل   (به ازاي هر جايگـاه

  )است% 75 موارد اتوشده تقريباًها سهم رستوران
  به ازاي هر تخت/ kg3خانة سالمندان تقريباً

  به ازاي هر تخت/ kg8تقريباً
  به ازاي هر تخت/ kg25تقريباً

   به ازاي هر تخت/kg4ها تقريباً محل نگهداري بچه
  به ازاي هر تخت/ kg10محل نگهداري اطفال تقريباً

  به ازاي هر تخت/ kg4هاي مراقبت تقريباً ها و محل مهدكودك
هاي بـالا تقريبـاً       در محل ) (در موارد بدون كنترل   (به ازاي هر تخت     / kg25تقريباً

  )است% 60ارد اتوشدهسهم مو
  ): تخت200حداكثر تا(ها  ها و كلينيك بيمارستان
  به ازاي هر تخت/ kg1512هاي عمومي بيمارستان
  به ازاي هر تخت/ kg16ها زايشگاه

هـا ميـزان      هـا و كلينيـك      در بيمارستان (به ازاي هر تخت     / kg18ها   بچه  بيمارستان
  )است% 70موارد اتوشده تقريباً
  به ازاي هر دفتر / kg/53افراد مراقب تقريباً

ظرفيت شستشو موردنياز  

  :هاي محاسباتي مثال
  ) تخت48= هاي مورد استفاده هستند تخت% 60( تخت 80هتلي با. 1

  .شوند  بار در هفته تعويض مي4ها  ملحفه
) بـه ازاي هـر تخـت      / kg12شـوند تقريبـاً     ها به صورت روزانه تعويض مي      حوله

  kg576/مقدار شستشو
نههاي آشپزخا هاي و دستگيره روميز

kg
kg

650
74

درهفته
  درهفتهتقريباً

kg/61873مقدار شستشو
650  =ظرفيت شستشو موردنياز  

  ) تخت90=تخت مورد استفاده است % 60 ( تخت150هتلي با. 2
  )به ازاي هر تخت / kg20(هاي تعويض شده روزانه  ها و حوله مقدار ملحفه

  هفته/ kg1800   ملحفه براي شستشوkg20 تخت هر كدام با90
هاي آشپزخانه ها و دستگيره روميزي

kg
kg

2000
200

درهفته
  درهفتهتقريباً

/kg/مقدار شستشو
kg 15773

2000  ظرفيت شستشو موردنياز  
  ) بيمار كه نياز به مراقبت دارند70 نفر ساكن،50 ( سالمندانخانة. 3

  هفته/ kg840 ملحفه دارندkg12 جايگاه كه هر كدام70
kg/63355/شستشو

840  ظرفيت شستشو موردنياز   
  هفته/ kg150   ملحفه دارندkg3 جايگاه سكونت كه هر كدام50

هاي آشپزخانه ها و دستگيره روميزي
kg

kg
250

100
درهفته

  درهفتهتقريباً
/kg/شستشو

kg 3863
250  ظرفيت شستشو مورد نياز   

   نفر ساكن90هاي آپارتماني با بلوك. 4
   ملحفه و البسه براي خشكشويي به ازاي هر نفر در هفتهkg3تقريباً

kgkg 270390 نفر   
  kg9/شستشو=  روز6 شستشو5

/kgماشين لباسشويي با ظرفيت 581 ي ماشين لباسشوي  
   ماشين لباسشويي2=  ماشين تقريباً موردنياز است/81
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  صنعتي
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  هاي كاراتاق
  نشاني  آتش ايستگاه

a (هـا    ايـن ايـستگاه   نشاني براي اعلام خطرهاي محلـي         هاي فرعي آتش    ايستگاه
نشاني، اتاق تجهيزات، انبـاري بـراي تجهيـزات           هاي آتش   ماشينداراي محل پارك    

) هاي چندمنظوره براي انجام كارهاي اداري و مركز كنترل          اتاق(ويژه، اتاق آموزش    
  .هاي تأسيسات است هاي اجتماعات، ساختمان اتاق

b (بـراي مثـال    اي    نشاني براي اعلام خطرهاي محلي و منطقـه         هاي آتش   ايستگاه
هـاي فنـي، بـا يـك اتـاق كـار،        و حفاظت در مقابل حريق و كمك    براي پيشگيري   

و جايگـاه   (نشاني    محل پارك ماشين آتش   : تواند داراي   تعمير، آموزش و تمرين مي    
، اتاق تجهيزات، انبـار بـراي تجهيـزات ويـژه،       )اضافي در صورت وجود آمبولانس    

ر، آشـپزخانه   اتاق اجتماعات، مثل محل استراحت كاركنان آماده به كا     ،اتاق آموزش 
، اتاق كاركنان همانند، دستشويي، دوش، توالت، رختكن، اتاق غذاخوري،          )كوچك

دفتر، دفتر رئيس، اتاق تجهيزات و وسايل، تأسيسات، اتاق براي حوادث غيرمترقبه            
هـاي    در صورت لزوم اتاق متمركز براي نگهداري شـيلنگ        . و گاركاه مركزي است   

هـا بـه    درصورت تمركـز كارگـاه  . نظر گرفتبايست در    نشاني و تجهيزات مي     آتش
  .انبارهاي مناسب هنوز نياز است
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نعتيص  
 و تجاري

  

  

  هاكارگاه
  نشاني  آتش ايستگاه

  .رود ميبراي جايگيري وسايط و ساير تجهيزات به كار : نشاني ايستگاه آتش
براي اقامت پرسنل گنجاندن وسايط و ساير تجهيزات به : نشاني مجهز هاي آتش ايستگاه

هنگام آمادگي براي خدمات اضطراري و نيز در برخي از موارد براي مركز كنترل هميشه 
ها، هشداردهي، هماهنگي و كنترل پرسـنل         هاي متمركز گزارش    مجهز و نيز دستورالعمل   

. ترجيحاً لازم اسـت كـه يـك آپارتمـان تـأمين گـردد             . شود  ه مي اضطراري به كار گرفت   
باش و يا بنا به درخواست براي اعلام خطـر از طريـق تلفـن                 كارمندان يا به حالت آماده    

لازم است كه اخبـار اضـطراري و        . نشاني به طور كامل آمادة مأموريت هستند        آژير آتش 
  .  گرددتجهيزات هشداردهنده و آژير مخصوص به دود آتش تعبيه

متشكل است از پارك خودروهاي خصوصي تعويض در        : عمليات پيش از اعلام خطر    
  .نزديكي وسايط نقليه و اتصالات مربوط به تجهيزات و سوار شدن خودروها

نشاني پس از بازگشت از يك مأموريـت          وسايط آتش : عمليات پس از اعلام خطر    
ي در حيـاط مربوطـه      نـشان   هاي خود را مقابل سالن مخصوص وسايط آتـش          ماشين

كه پس از آن مجدداً تجهيـز و بـا آب و سـوخت كـافي كـاملاً پـر                    . كنند  پارك مي 
لازم . گيرند  هاي خود را عوض كرده و دوش مي         نشاني لباس   مأموران آتش . شود  مي

و يـا   .  مركزي از كلية مناطق شهري رعايت شـود        هاي  است كه اين امر در موقعيت     
لازم است كه مسيرهاي ورودي و خروجـي        . ه باشند براي مناطق با ريسك بالا آماد     

هـاي    هاي باز كافي مثلاً با درنظرگيري دور زدن ماشـين           بدون مانع و باز بر محوطه     
نـشاني كـه بايـد        هـاي آتـش     هاي شستشوي ماشين    محوطه. نشاني تأمين گردد    آتش

هاي مخصوص نگهداري گازوئيـل       گير و جداسازهاي سوخت و مخزن       داراي ماسه 
نشاني بايـد متناسـب بـا خودروهـاي      حياط اداره آتش  . ن هستند فراهم گردد   و بنزي 

لازم است  ) باشند   تن مي  16براي خودروهاي سنگيني كه در حدود       . (سنگين باشد 
براي خودروهاي ديگـر    .  رو زميني و زيرزميني تأمين گردند       نشاني  كه تيرهاي آتش  

 5050بـا ابعـاد  (وپتر ك فضاي كافي لازم است و نيز شايد يك سكوي فرود هلي        
همچنـين امكانـات    .  متر فـضاي آزاد ديگـر باشـد تـأمين گـردد            15كه داراي   ) متر

  .ورزشي و فضاي سبز بايد فراهم شود
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  هاي ساختمان
  مذهبي

  

  كليساهاي مسيحيان
  عناصر عشاي رباني
  هاي كليسا راهنماي ساختمان

هـاي خاصـي    هـا، رهنمـون   هاي مربوط به اسـقف    كليساهاي مجزاي ايالتي و حوزه    
نامـة   بـه عـلاوه آيـين   . براي كليساهايي كه در محوطة آنها بايد ساخته شوند دارنـد   

شود كه عمدتاً بـراي خـدمات كليـسا درنظـر         هاي اجتماع شامل فضاهايي مي      محل
هــاي جديــد، تغييــر و مرمــت بايــد   ســاخت ســاختمانبــراي. انــد گرفتــه نــشده
رو تأييـدات لازم را نماينـده رسـمي           از ايـن  . هاي اسقفان را جويا شد      دستورالعمل

آورنـد    هاي مذهبي را به جاي مي       از آنجايي كه كليساها آيين    . كنند  اسقفان صادر مي  
  .شكل ساختمان بايد براساس عقايد و رسومات ديني خلق شود

  بانيعناصر عشاي ر
  .عناصر مذهبي براي تمامي اعمال معمولي مبادي موردنياز است

  )) 3منبر 
منبرهـا  . شود  سكوهاي بالا آمده الحاقي براي ترويج و بيانية الفاظ به كار گرفته مي            

گيرنـد امـا      با نزديكي خاصي به اعمال عشاي رباني و نزديك به محراب قـرار مـي              
كـه معمـولاً در سـمت       . آن وجود ندارد  هيچ قانون دقيقي در مورد جايگيري محل        

ارتفاع منبرها از كف كليسا به سمت       . شوند  راست محراب از صحن كليسا ديده مي      
201001بالا // باشد  متر مي.  

  )) 1ميز قرائت 
در كليساهاي گذشتة مسيحيان اين تريبون نوعي ميز قرائت متحرك كـه منبـر نـام                

ميـز قرائـت بـه رقـم        . شـد   ها به كار گرفتـه مـي        سالهداشت براي قرائت انجيل و ر     
  .متحرك بودن آن بايد در مكاني در مجاورت محراب قرار داده شود

  محراب
هاي متحرك يـا      قرارگيري محراب . ميز رباني كه تمركز برروي جشن عشاي رباني دارد        
كـه شـكل و مـصالح آن        . پذير است   ثابت و يا ميزهاي مخصوص اداي آيين دين امكان        

001950ها عمدتاً مستطيلي شكل بوده كه ارتفاع محراب. باشد شخص نميم //  متر و 
باشـد    پذير مي   مجزاست، به طوري كه راه رفتن در اطراف آن بدون هيچ دشواري امكان            

) 8 (     پـيش از  .  اشكال ديگر نيز ممكـن باشـد     شده با وجود اين در كليساهاي اصلاح
  .شخص نمايد نبايد از هرگونه محرابي استفاده شودآنكه محرابي را اسقفي م

  پلكان محراب
 متـر و مجـاور و پـشت         /501لازم است كه حداقل مساحت سطح در جلوي محراب        

  .يابد كه اين مساحت غالباً با يك يا دو پله افزايش مي.  متر باشد/800محراب حداقل
  )) 5مرقد 
مرقـدها و   . ايي بايد براي فقط مراسم دينـي بـه جـاي مانـده فـراهم گـردد                ه  مقبره

  .اي فضايي و رباني نزديك به يكديگر هستند ها هر دو داراي رابطه محراب
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  كليساهاي مسيحيان
  اسباب و اثاثيه، نمازخانه

نـوايي و ديـد بـا كيفيـت از                فضابندي و شكل صندلي    ها براي ابعاد و تأثيرگـذاري فـضا، ش
 /001در كليساهاي كوچكتر يك جنبي صحن با عرض       . اهميت به سزايي برخوردار است    

106متر كه داراي     متـر   /601باشد و يا يك جنبي صحن مركزي با عرض           نيمكت مي 
از آنجـايي كـه   ) 5(و ) ) 3كند  باشد كفايت مي  هايي درهر دو طرف مي      كه داراي نيمكت  

هـاي    نبـي گيـرد و ج     هاي خارجي نشأت مـي      اي احتمالي كه از ديواره      سرماي قابل ملاحظه  
 نيمكـت   1812گيـرد و شـامل      هايي كه در ميانشان قـرار مـي         صحن دوطرفه با نيمكت   

كليساهاي بزرگتر متناظراً از جنبي صحن بيـشتري        ). ) 6رسد    شود متعارف به نظر مي      مي
نـدلي تقريبـاً              از اين . برخوردار هستند  01630رو مقتضيات فضايي كـل بـراي هـر ص //  

350250هاي مخصوص ايستادن    براي جايگاه . باشد  مترمربع مي  //        مترمربـع بـراي هـر 
در مـورد ايـن كليـساها بخـش بزرگـي از جنبـي صـحن                . كنـد    مـي   كدام از آنهـا كفايـت     

هاي   ها و پلكان    عرض درب . شود  الخصوص در جلوي ديوار پشتكار فضايي اشغال مي         علي
يك جنبـي صـحن در قـسمت     . هاي محل اجتماعات تبعيت كند      نامه  يناضطراري بايد از آي   

  .هاي عروس و اجراي مراسم عشاي رباني مطلوب است محراب غالباً براي جشن
  )) 10هاي مخصوص اعتراف به گناه  اتاقك

ها از سه قسمت جداي متصل به هم ساخته شده كه جنس آن چوب بـوده و در                    اين اتاقك 
فردي . كند  توليكي نشسته و به اعترافات فرد موردنظر گوش مي        قسمت مياني آن كشيش كا    

كه مشغول اعتراف به گناه است با كشيش كاتوليكي از طريق يكي از اجزاي جداساز دو بر                 
لبة پاييني حفـره تقريبـاً بايـد از    . گويد  سخن ميcm4030و از طريق يك شبكة تقريباً    

 متر باشد، اتاقك مخصوص اعتراف به گناه بايـد در داخـل كليـسا و در                 /001سطح زمين 
تهويـة كـافي و     . محل كه بيش از حد نوراني نباشد و به اصطلاح تاريك نباشد قـرار گيـرد               

هاي مخصوص اعتراف به گنـاه بـه عنـوان     امروزه اتاقك. برداري از آن بايد تأمين گردد       بهره
  .پذير است حل ديگري امكان راه
  )) 11مازخانه ن

فضايي ) شود  كه به عنوان محلي براي نگهداري ظروف مقدسه كليسا شناخته مي          (نمازخانه  
هـاي وي، و تجهيـزات مخـصوص بـه      جانبي در كليسا است كه مخصوص كشيش، لباس     

 .باشد كه بهتر است نزديك و در كنار محراب قرار گيرد دهي مي سرويس

  ها رايش صندليآ
) هـا   ويژه پروتستان (باشد    هايي كه فاقد جاي زانو زدن مي        مقتضيات فضايي براي نيمكت   

5040مساوي با  //    هـايي كـه    و براي نيمكـت   ) كه بدون جنبي صحن است    ( مترمربع
430520)ها  ويژه كاتوليك (باشند    داراي محلي براي زانو زدن مي      //  كه فاقد  (بع   مترمر

  ).2(و ) 1 (. باشد مي) صحن جنبي است
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  هاي ساختمان
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  كليساهاي مسيحيان
  برج ناقوس

  طراحي
بايد با يك متخصص ناقوس دربـارة  . اشدها بايد مطابق با استانداردها ب       ناقوس برج 

چـارچوب طراحـي    . اندازه، دانگ صدا، آكوستيك و سنگيني ناقوس مشورت كرد        
هاي اتاقك نـاقوس اسـت و دهانـة     گر ناقوس، پاية ابعاد و حفره     شده توسط ريخته  

صدا و نيز توزيع بار بايد توسط مهندسي سازه كه هم بايد بار استاتيك و هـم بـار                   
  .وس را درنظر بگيردديناميك ناق

  ها ناقوس
امروزه اغلـب از    . كند  وزن، آلياژ و ضخامت ديواره ناقوس حجم صدا را تعيين مي          

  .شود هاي برقي براي به صدا درآوردن ناقوس استفاده مي دستگاه
  )) 8(-)9برج ناقوس 

هاي ناقوس اطـراف   نواختي، است و با برج براساس مقررات يك آلت موسيقي تك    
مسافتي كه صداي ناقوس تا آنجا به گـوش         . دهد  را تشكيل مي  ) ركسترا(يك گروه   

كند و بايـد در ارتفـاعي         ارتفاع برج ناقوس را تعيين مي     ) يا طنين ناقوسي  (رسد    مي
كيفيت طنين ناقوس به مـصالح بـه كـار          . هاي اطراف قرار گيرد     بلندتر از ساختمان  

اي جهـت ارتعـاش و       برج نـاقوس محفظـه    . رفته و طراحي آكوستيك بستگي دارد     
اتـاق  . كننده كيفيت موزيكي صداي پخش شده است        تركيب صوت است كه تعيين    

ارتعاشات فركانس طبيعي بـرج     . به جز در چند ناحيه دهانة صوتي كاملاً بسته دارد         
  .نبايد از هر ارتعاش فركانس ناقوس نتيجه شود

  )) 7هاي صوتي  پرده
ناقوس داراي زاوية مـستقيم هـستند       هاي صوتي كوچك نسبت به جهت نوسان          دهانه

زاويه پخـش صـدا نبايـد    . باشد هاي صوتي بزرگتر مي نوسان ناقوس آنها بهتر از دهانه    
اصابت زبانه نبايـد بـه      ) ها  براي محافظت از همسايه   . ( از خط افقي باشد    030بيشتر از 

. رد ملاحظه قرار بگيرنـد    هاي صوتي نيز مو     صورت پراكنده باشد بايد در طراحي پرده      
از كل ديوارهـاي    % 5هاي داراي ديواره صاف بايد حداكثر         ها در اتاق    مقدرا كلي دهانه  

بايــستي  اتاقــك نــاقوس باشــد، چنانچــه ســطوح ديوارهــا ناصــاف و زبــر باشــد مــي
  .هاي چوبي پوشاند توان كف و سقف بتني را با تخته مي. باشد% 10حداكثر
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  هاكنيسه
  طراحي كلي

طراحـي ويـژه    اولين فرمان خداوند براي ساخت يك مكان مقدس با جزئيات دقيـق و              
  ). Exodus 27- 25(بود، كه در انجيل قابل مشاهده است ) منزلگاه(اي  ساخت خيمه

اي است  باشد بلكه سكوي موعظة برجسته   در يك كنيسه، نقطه كانوني محراب نمي      
كنيـسه در   . باشد  هاي منتخبي از تورات مي      ، كه براي قرائت بخش    ))) 6آلممور  (

برروي ديـوار پيـشين صـندوقي وجـود دارد          . شود  المقدس ساخته مي    راستاي بيت 
در ميـان   ). 6 (شـود     كه طومارهاي تورات در آن نگهداري مي      ) آرون هاكودش (

جمعـي پـيش از خوانـدن         منبر و صندوقچه راهرويي براي خوانـدن مراسـم دسـته          
يك كنيسه معمولاً تـلاش بـراي حـل مـشكلات تـازه             طراحي  . تورات وجود دارد  

 منبـر   –كنـد      جزء اتاق از برابري معناداري تبعيت مـي        است كه توسط موقعيت دو    
 در يك اتاق مقدس واقـع       -)آرون هاكودش (و صندوقچه مقدس    ) آلممور(موعظه  

) ميـراچ (هاي ارتودوكس، صندوقچه بيشتر روي قسمت شـرقي           در كنيسه . اند  شده
برال دو هاي لي در بيشتر كنيسه. ديوار قرار دارد و منبر در ميان اتاق قرار گرفته است   

  .گردد جزء به طور ويژه با هم تركيب شده و به طرف ديوار شرقي متمايل مي
ها را از ديد مردان بايد جدا كنـد، اغلـب    فضايي حداقل به صورت سمبوليك خانم     

.  دارد اي براي وضو وجود     در بخش ورودي كنيسه حوضچه    . باشد  در يك ايوان مي   
ها به همراه حوض براي غسل ارتماسي         براي خانم ) ميكوا(حمام براي غسل كردن     
كه بايد آب آنجـا بـه صـورت طبيعـي جـاري باشـد و از       . در زيرزمين وجود دارد   

در كنيسه ليبرال يك آلت موسيقي نيـز وجـود دارد، امـا     . هاي فلزي عبور نكند     لوله
  .بايد از ديد پنهان باشد

و جدول قوانين موزائيكي از اجـزاي       ) منوره( شاخه   7وود، شمعداني    دا  نماد ستاره 
تزئينات شامل گياهان، دعاهاي نوشته شده به صـورت هندسـي   . باشند  ضروري مي 

  .يا تزئيناتي وجود دارد كه از ديد مردم بايد مخفي باشد
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  مساجد

  طراحي كلي

  

 محلي براي   - مسجد جامع ) به طور كامل  (و  ) به طور خلاصه  ( در عربي مسجد     - مسجد
 مركز فرهنگي، فضايي اجتماعي، قضاوت، مدرسه و دانـشگاه، داراي قـرآن كـه         عبادت،

در كـشورهاي   . مركز اصلي قوانين زندگي، آموزش، قانون و ديـن بـراي اسـلام اسـت              
در ديگـر  . باشـد  در مركـز زنـدگي مـردم مـي    ) بازارهاي عربي(اسلامي مسجد در بازار  

 امكانـاتي را در طراحـي مـسجد         كشورها كه امكانات بازار وجود ندارد بايـستي چنـين         
  ).خانه آرايشگاه، فروشگاه مواد خوراكي حلال، و قهوه. (اعمال كرد

: بندي اصولي در طراحي مسجد وجود دارد و هفـت شـاخص مـذهبي ماننـد                 طبقه
دار و صحن حياط كه در بيشتر كشورهاي خاورميانـه، اسـپانيا و شـمال          تالار ستون 
در .  گنبد سـه گانـه و حيـاط بـزرگ وجـود دارد             در شبه قاره هند   . باشد  آفريقا مي 

هنرهـاي  (تزئينات ترسيم انسان و حيوانات حرام است تزئينات گياهي و هندسـي             
و آياتي از قرآن به صورت خطاطي عربي بسيار مشهور اسـت و بـه هنـر                 ) اسليمي

  .ارزشمندي تبديل شده است
  ها مناره

كه همـة مـساجد بـزرگ       مسجدهاي كوچك به ندرت داراي مناره هستند درحالي         
از مناره پلكان يا . در اسلام آلت موسيقي و ناقوس وجود ندارد      . داراي مناره هستند  

گويـد،   آسانسوري اغلب تا قسمت بالايي وجود دارد، مؤذن روزانه پنج بار اذان مي        
  ).كه در بعضي از كشورها حرام است(باشد  امروزه اغلب داراي يك بلندگو مي

  نمازخانه
.  مترمربـع بـراي هـر نفـر اسـت          /850طرحي از محوطه نماز خواندن با     نمازخانه  

نمازخانه معمولاً مستطيلي شكل تا مربع است و اغلب داراي يك گنبـد مركـزي و            
در بخـش ديـوار     . شـود   ساخته مـي  ) قبله(رو به مكه به عنوان جهت نماز خواندن         

) منبر(باشد كه براي نماز جمعه        مي، و نزديك منبر     )محراب(داخلي، يك تورفتگي    
باشد، و براي پيـشواي نمازگـذاران         است، اغلب داراي تعدادي پلكان خروجي مي      

اغلب تنها يك جداكننده به صورت سمبليك يا يك بـالكن           . باشد  مي) امام(مسجد  
  .كند مجزا زنان را از مردان جدا مي

  ورودي
ايي براي گرفتن وضـو و دوش       ه  ها و اتاق    هايي براي كفش    در بخش ورودي، قفسه   

ها اغلب محـصور بـه چمباتمـه زدن           توالت. كه داراي آب جاري است وجود دارد      
مـساجد اغلـب داراي ورودي      . هستند و در زاويه راست نسبت به مكه قرار دارنـد          

توانـد در محوطـه       هاست كه مي    ها يا پلكاني براي بالكن زن       مجزا براي مردها و زن    
  .ورودي قرار داشته باشد

  تزئينات
بسياري از مساجد داراي حياطي مركزي به اندازه تقريباً تـالار داخلـي هـستند كـه               

تواند به عنوان مكاني براي برخي از مراسم و روزهاي مقدس بـه كـار                 همچنين مي 
در . در آن بـراي گـرفتن وضـو وجـود دارد          ) سـابيل (رود، و يك فواره يا چـشمه        

شود تا سـايباني      ل حياط درختكاري مي   كشورهاي داراي آب و هواي گرم، در داخ       
  .ايجاد كند

  هاي فرعي اتاق
هـايي حـداقل بـراي     ها و اتاق  هاي آموزشي، انباري    دفتر، كتابخانه، سخنراني و اتاق    

  .امام جماعت و مؤذن نيز در مسجد معمول است
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  مطب دكترها
  هاي تكي و گروهي مطب

  هاي تكي مطب
و بـه   )  مترمربـع  150تقريبـاً (يك مطب متخصص تكي داراي حداقل فضا است         

شود، كه براسـاس تخـصص مـشتق شـده و             هاي عملكردي مجزا تقسيم مي      اتاق
  .قسمت بين بيمار و محوطة كارمندان معمولاً جدا شده است. اند توسعه يافته

 اتاق فرعي و توالـت وجـود دارد، و محوطـة    در قسمت ورودي محوطة انتظار با 
. دكترها داراي اتاق مشاوره است كه نزديك محوطـة انتظـار قـرار گرفتـه اسـت                

محوطه مشاوره و معاينـه     . هاي درماني و آزمايشگاه در نزديكي درب هستند         اتاق
بينـي    براي تكرار درمان گسترش يافته و يك منطقه تـشخيص مجـزا بايـد پـيش               

پزشـك داخلـي و    (هـا براسـاس مهـارت متخـصص           نـدازه اتـاق   تعداد و ا  . گردد
بايـد دقيقـاً تعيـين    ) دندانپزشك عمومي، جراح، دكتر ارتوپد، دكتر زنـان و غيـره       

هاي بيمـاران، رخـتكن كارمنـدان داراي توالـت و اتـاق اسـتراحت                 توالت. گردد
هاي بازي كودكان كه مجهز شـده اسـت           محوطه. شود  كارمندان كاملاً طراحي مي   

  )مثلاً در بخش زنان(تواند ايده خوبي در محوطه انتظار باشد  مي

  اتاق انتظار
شـوندگان در اتـاق درمـان، و براسـاس            اندازه براساس تعداد و فراوانـي ويزيـت       

شوندگان   چنانچه مطب براساس نياز تعداد ويزيت     . گردد  مهارت پزشك تعيين مي   
منـدان آنجـا بايـد      كار. شـود   هاي خدماتي در پذيرش انجـام مـي         و ثبت سرويس  

قابليت سركشي به اتـاق انتظـار و محـل ورودي را داشـته باشـند، و ارتبـاط بـه                     
  .محوطه درماني بايد تا حد ممكن كوتاه باشد

  اتاق مشاوره
)m(اتاق مشاوره دكتـر    21612              اتـاقي ديـداري و آكوسـتيك و اصـولاً بـراي 

هـا   هاي تشخيص، توسعة طرح افتهاهداف ثبت دوره زماني فرد، مشاوره، مطالعة ي     
تجهيزات بايد شامل يك ميز داراي كـامپيوتر،        . هاي درماني مناسب است     و نسخه 

  . باشدXحداقل دو صندلي و يك نمايشگر عكس اشعه 

  هاي معاينه و درمان اتاق
. انـد    براساس طبيعت و ساختار درمان شـكل گرفتـه         220mها با سايز    اين اتاق 

اقل تجهيزات بايد شامل يك صندلي و همراه بيمـار، ميـز چرخـان، نيمكـت                حد
جايي بايد بـراي      فضاي كافي براي جابه   . كاري داراي دستشور و ميز وسايل باشد      

  .دكتر و بيمار طراحي شود
گيـري خـون،      ، نمونـه  Xاشـعه   (هـاي معاينـه خـاص و درمـان            سايز ديگر اتـاق   

هـا و اتـاق انبـار بـه           اي متخصص، دستگاه  براساس نياز ابزاره  ) هاي متعدد   درمان
)m(علاوه اتـاق رخـتكن ادغـام شـده در آن           /

دفتـر مجـزا لازم   . باشـد   مـي 251
كه مجهـز بـه   (هاي گوناگون داراي نورگير و ميز  بهتر است كه پذيرش   . باشد  نمي

دستـشور  . داراي دسترسي مـستقيم بـه پرونـده بيمـاران باشـد         ) باشد  كامپيوتر مي 
  .ها در تماس بيمار و درمان قرار دارد كننده در كل اتاق داراي محفظة ضدعفوني

  مطب گروهي/ مركز درماني
اين لغت به معني تركيبي از دو يا چند مطب دكتر همراه با كارمندان و امكانـات                 

تواند در نتيجة يـك فـضاي ذخيـره شـده             هايي مي   چنين مطلب . باشد  مشترك مي 
افته و تسهيلات ايجاد شود، براي مثال چنانچـه امكانـاتي        مجزا با اجراي توسعه ي    

هاي گوناگون به همان خوبي بخـش          و درمان  X تشخيص اشعه     مانند آزمايشگاه، 
  .تواند به طور اشتراكي استفاده شود مديريت و اتاق كارمندان مي

، كه نياز است    (GPs)هاي گروهي اصولاً شامل پزشكان داخلي         در انگلستان مطب  
). باشـد   معمـولاً براسـاس بيمارسـتان مـي       (را به يك متخصص معرفي كند       بيمار  
توانند شـامل مطـب پرسـتاران، مامـايي، ويزيـت             هاي گروهي همچنين مي     مطب

  .اي باشد  حرفههاي سلامتي، فيزيوتراپيست و ديگر سلامت
 

 سلامتي
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  ها بيمارستان
   شبكه مدولار-عمومي
هاي عملياتي يك بيمارستان بـه صـورت چـشمگيري بـالا      گذاري و هزينه  سرمايه

هاي اختصاص داده شده توسـط اتـاق          هاي عملياتي و برنامه     است، بنابراين برنامه  
اي ه ـ بايست ايجاد گردد به صورت يك اولويت باعث كاهش هزينـه          بازرگاني مي 

اين مـوارد در مراحـل مقـدماتي طراحـي بـا همكـاري              . عملياتي و كاركنان شود   
مقامات قانوني مسئول به بحث گذاشته شده و مورد بررسي قرار گرفته است كـه               
شامل كارمندان، دكترها، معمارها، متخصـصان طراحـي و كاركنـان بخـش اداري              

هاي تخصـصي اتـاق، تـيم     هاي عملياتي و برنامه براساس برنامه. بيمارستان هستند 
ها و سپس     هاي ساختمان   ها و شكل    توانند كار خود را با سازه       معماري طراحان مي  
ها آغاز نموده و در عين حال به طراحـي تجهيـزات موردنيـاز               نحوة نصب سيستم  

  .سازي و اسباب و اثاثيه بپردازند پزشكي، آماده
 و مراقبـت از بيمـاراني كـه    ها و مراكز سلامت امكان درمـان     ها و كلينيك    بيمارستان

اهـداف پزشـكي و     . نمايـد   هاي حاد و يا مزمن هستند را فـراهم مـي            داراي بيماري 
هاي تخصصي و امكانات درماني را براساس ماهيت و شرايط  مراقبتي ابعاد دپارتمان

اي   هـاي مـدرن بـه گونـه         با ملاحظه احتياجات محلي، بيمارسـتان     . نمايند  تعيين مي 
محيط، درمـاني بـا تأكييـدات ويـژه بـر      . نمايند يك هتل را ارائه ميامكانات همانند  

. باشـند  باشد را داراي مـي  بهداشت كه در قرن اخير عادي بوده و ديگر مطلوب نمي 
در يـك   . طول مدت اقامت بيمـاران بـه صـورت چـشمگيري كوتـاه شـده اسـت                

اهاي بيمارستان اصلي ميزان فضاي اختصاص داده شده براي مراقبت نسبت به فـض            
هـاي درمـاني يكـي از بزرگتـرين           اصلاح ديدگاه .  است 1:1آزمايشگاهي و درماني    

كننـدگان خـدمات درمـاني        انداز نحوة عملكرد بيمارستان و ارائـه        تغييرات در چشم  
  .المنفعه باشد توانند بخش خصوصي، عمومي و يا عام است كه مي

  ساختار
 آزمايش و درماني و مراقبتي هاي هاي عمومي از نظر عملكردي به قسمت بيمارستان

هاي  به علاوه، محل. شود ها تقسيم مي و اداري، خدمات اجتماعي، تأمين و دفع زباله
نيـز  ) هاي واحد آموزشي    بيمارستان(اقامتي و نيز گاهي اوقات آموزشي و تحقيقاتي         

فضاهاي عملياتي كه در بالا ذكر شد در كنار يكديگر قرار گرفته ولي از . وجود دارد
ضروريست كه يك ارتباطات عمودي و افقـي كوتـاه بـا            . ظر عملياتي جدا هستند   ن

پذيري به صورت همزمان نيز يك جريان رفـت آمـدي آرام در             حفظ ميزان انعطاف  
ها براساس عملكردشان به عمومي و        بيمارستان. ها وجود داشته باشد     مياني دپارتمان 

هـاي    جديدي كه در سياست   تغييرات  . شوند  بندي مي   تخصصي و نيز آموزش طبقه    
گيري ساختارهاي مالي متمايزي و نيز برخي از      درماني به وجود آمده منجر به شكل      

هـاي بيمـاران شـده     ها همانند مراكز پزشكي سـرپايي و هتـل         انواع جديد ساختمان  
 240تا حـداكثر (هاي با امكانات مقدماتي  ها همچنين به بيمارستان   بيمارستان. است
تـا  (هـاي اصـلي       و بيمارستان )  تخت 520تا حداكثر (و بيمارستان معمولي    ) تخت

  .شوند بسته به نوع هدف اصلي آنها تقسيم مي)  تخت800حداكثر
  بيمارستان مراكز آموزشي

 آموزشـي   هاي  ها برخي از بيمارستان     با توجه به حداكثر امكانات اين بيمارستان      
ايـن مراكـز داراي   .  ساختار دپارتماني و خدماتي قابـل مقايـسه اسـت          نظيرنيز  

و در زمـان مـشابهي بـه        . اي هـستند    تجهيزات تشخيـصي و درمـاني گـسترده       
هاي نمايش بايد شامل  هاي سخنراني و اتاق    سالن. پردازند  آموزش و تحقيق مي   

هـر  . ه نـشده اسـت    عملكرد بيمارستان باشد كه توسط دانـشجويان تعمـيم داد         
. بخش نياز به تجهيزات بزرگتر حول رسيدگي به تعداد بيـشتري از مـردم دارد              

متخصصين و تجهيزات ويژه يك بيمارستان آموزشي نياز به سازماندهي ويـژه،   
  .ها دارد هاي اختصاصي اتاق عملكرد و نقشه

  هاي تخصصي بيمارستان
ا گروهي عارض شـده     هاي خاص ي    هاي تخصصي براي انواع درمان      بيمارستان

مانند تصادف و اورژانس، كلينيك توان بخشي، كلينيك ارتوپدي، بخـش زنـان    
هـاي تخصـصي سـل، سـرطان،          همچنين بيمارسـتان  . و غيره تنظيم شده است    

اشـتراك قابـل    . ها فكري، انواع مختلف جراحي و غيـره وجـود دارنـد             ناتواني
انه سـالمندان نيـز وجـود    بخشي و خ    انعطافي با ملاقات سلامتي و درمان، توان      

مـثلاً امـراض پوسـتي،    (ها به طـور گـسترده         تعداد متخصصين بيمارستان  . دارد
  .يابند به سبب رشد متخصصين درماني افزايش مي) كلينيك ريه و آلرژي
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  ها بيمارستان
   شبكه مدولار-عمومي

  طراحي اختصاصي فضا
طراحي يك فضاي اختصاصي بخشي از فرآيند طراحـي توليـدي اسـت و            

ر ه ـ. شكلي از اصول ساختاري است و نياز به بيمارستاني يكپارچه اسـت           
متخصص تأييد شده در يك بيمارستان تأثيراتي روي طبيعت و سايز ديگر            

توانـد يـك نمـاي كلـي از           ها مي   راهنماي ارزشي محوطه  . ها دارد   دپارتمان
اندازه پيشنهادي ارزشمند را ارائه دهد و براساس تجهيزات متخصـصان و            

  .گيرد هاي خدماتي بيمارستان مورد تحقيق قرار مي سرويس
  مانطراحي ساخت

اي عملكـردي يـك بيمارسـتان     هـاي دوره  تغيير محتمل اسـتفاده از بخـش      
تواند تحت تأثير مفهوم طراحي مورد ملاحظـه قـرار گيـرد، و نيـاز بـه                   مي

هـاي   تر كردن فاصله، كارهاي مؤثر و واكنش        انديشه صحيح به علاوه كوتاه    
 هاي جديد براي اهداف معمـولي،       براي طراحي بيمارستان  . عملكردي دارد 

تواند درنظر گرفته   محوطة قابل استفاده به ازاي هر تخت مي      242mتقريباً
3280200شود، و براي حجم ساخته شده ناخالص تقريبـاً         m    بـه ازاي 

  .شود هر تخت درنظر گرفته مي
هـا بـه طـور فراوانـي در يـك تعـداد از فازهـاي سـاختاري يـا                   بيمارستان
بـا ايـن حـال يـك هـدف        . شـوند   هاي گسترش يافته ساخته مي      بيمارستان

5001مقيـاس (يافته    فراگير و نقشه توسعه    ش مرحلـه  بايـد در يـك پـي      ) :
. جستيك فازهـاي متفـاوت در آن مرتـب شـود          نشان داده شده و به طور ل      

بايــد طراحــي شــده و بنــابراين ) مــسيرها، راهروهــا(ســاختار و طراحــي 
معمـار بايـد نكـات      . تواند در مسيرها متفاوتي گسترده شـود        يساختمان م 

هـا،   مقـررات مـدل سـاختمان بيمارسـتان    (هـا   جريان مقررات و راهنمـايي  
را ) هاي دولتي و غيـره      ها، مقررات ساختمان    مقررات عملكردي بيمارستان  

  .در شروع انجام پروژه مطالعه كند

  سازي مدولار هماهنگ
 ابعاد بايد از اصول براي طراحي بيمارستان        سازي مدولار   عملكرد هماهنگ 

هـاي    كه شامل پذيرفتن سيستم مرجع، اصول مدولي و مـدول         . اعمال شود 
. متعدد براي تشخيص اهداف، موقعيت و ابعـاد اجـزاي سـاختماني اسـت             

20112هـا از متـر      ها انـدازه    هاي بيمارستان   براي ساختمان  /M    پيـشنهاد 
 M6هـاي   توانـد انـدازه     مدول خيلي بـزرگ باشـد مـي       اگر اين   . شوند  مي
همة اجزاي ساختماني در سيستم مـدولار ادغـام         .  را انتخاب نمود   M3يا
اي، به طـور افقـي و    اصول شبكه. شوند شوند و با يكديگر هماهنگ مي   مي

تـأثيرات اسـتفاده از   . كنند عمودي ايجاد شده، و ساختار حمال را معين مي       
دهـد،    سيستم مدولار زمان ساختاري كوتاهي را بـه خـود اختـصاص مـي             

اي هستند و بنابراين تقسيمات كمتري از         كننده  تغييرات ساده اجزاي تكميل   
  .دهند فضاي موجود را مورد استفاده قرار مي

  اي ساختار شبكه
حي نمايـد و    اي بايد مسيرهاي قابل دسترس را به خوبي طرا          ساختار شبكه 

هاي دورن منطقـه ماننـد عملكردهـاي          در صورت امكان عملكرد دپارتمان    
يـك مقايـسه    . بنـدي نمايـد     اصلي، عملكردهاي فرعي و ترافيكي را تقسيم      

اي  هاي موردنيازشان منجر به ساختار شـبكه  هاي انحصاري و اتاق     دپارتمان
  .باشد ها مناسب مي گردد كه براي عملكرد همة دپارتمان مي
207اي  اختار شبكه س 807 متر يـا   / آميـزي بـراي       متـر بـه طـور موفقيـت        /

207فــضاي ســتوني. هــا اثبــات شــده اســت مطــب 807 متــر يــا/  متــر /
هاي گوناگون قابل دسترسي طراحي با حـداقل مـشكلات را شـامل               دپارتمان

mmمـثلاً (اي كـوچكتر       ساختار شبكه  .شود  مي // 603207  (    نيـز ممكـن
نـسبتاً  ) 240mتقريباً(هاي عمل     هاي بزرگتر مانند اتاق     است، زيرا تعداد اتاق   

صفحات بتن تقويت شده بايد بـدون تيرهـاي سـتوني رو بـه              . كوچك است 
  .گرديده طراحي شوندهاي نصب  تر كردن مسير سرويس پايين براي آسان
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  ها بيمارستان
  طراحي ساختمان

  عمر مفيد
. ساختار، ديوارها، پر شدن و تكميل شدن هر كدام طول عمـر متفـاوتي دارنـد               

گيـري سـاخت و سـاز ديوارهـا و            ساختار بايد در صورت امكان بـراي شـكل        
تجهيـزات درمـاني بعـد از       .  ادامـه يابـد     هاي جداكننـده قابـل انعطـاف        قسمت
105تقريباً                سال براساس استهلاك و دپارتمـاني بايـد تعـويض شـوند، كـه 
دهندة خطي، دسـتگاه      مثلاً شتاب (تواند تأثيرات مهمي روي چيدمان فضايي         مي

MRI ( نصب و حذف احتمالي هر تجهيزاتي بدون توزيع سـاختار          . داشته باشد
  .حمال بايد در طراحي محاسبه شود

  موقعيت
ها دسترسي به آن و هر امتداد احتمـالي           ر ساختمان مكان بيمارستان به فضاي كافي ب     

كننده بايد محافظت  هاي آلوده گروه. آن نياز دارد، و بايد در يك محوطه ساكت باشد    
هاي قابل دسترسي مجزا براي دكترهـا و بيمـاران، كارمنـدان، مـواد و               خيابان. گردند

نـد كـه در جـاي       كوپتر همگـي نيـاز دار       وسايل نقليه اورژانس و به نسبت باند هلي       
حداقل محوطه زمين بـراي يـك بيمارسـتان مغـز و            . انتخابي مناسب محاسبه شوند   

00015اعصاب داراي طراحي مستطيلي تقريباً   .باشد  مترمربع مي/
  گيري جهت

هاي درمـاني و عملكـردي بـين شـمال غربـي و               گيري براي اتاق    بهترين جهت 
هاي بيماران جلويي، جنوب شرقي يـا جنـوب       براي اتاق . باشد  شمال شرقي مي  

غربي مناسب و داراي نور خورشيد خوشـايند، حـرارت ملايـم توكـار، معيـار                
. باشـد   محافظت اندك از نور خورشيد موردنياز و دماي لازم براي غـروب مـي             

 غربي در مقايسه با نور خورشيد تابستاني عميق، قابل نفـوذتر            -هاي شرقي   اتاق
  .شوند اني محافظت مياز نور خورشيد زمست
  ها اشكال ساختمان

اي توسط انتخاب در دسترس و مـسيرها         ها در گستره قابل ملاحظه      اشكال ساختمان 
از طراحي تصميماتي براي راهـروي اصـلي         تر بايد در مرحلة قبل   . شود  شناسايي مي 

انتخابي يا مسير گردش گرفته شود كه       ) راهروهاي معكوس (و انشعابات   ) چرخش(
گـسترش احتمـالي و     . باشد   شعاع خارجي از يك هستة صليبي مانند مي        به صورت 

برش عمودي يك بيمارسـتان بايـد طراحـي         . فازهاي ساختاري بايد محاسبه گردند    
بخش عملكردهاي درماني، معاينه و درمان، تجهيزات دفع مواد زايد، تحويل بيمـار             

 درمـاني كلينيكـي   هاي هاي حياط، انبار، مديريت و سرويس      روي برانكارد، سرويس  
  .تواند به طور مجزا و حصول سرعت طراحي گردد مي

  :مثالي براي ساختارهاي عمودي
 كوپتر، ابزارهاي تهويه هوا با فرود هلي: بالاترين طبقه -
 هاي درماني بخش: طبقات دوم و سوم -
هـاي ويـژه،    هاي عمل، ضـدعفوني مراكـز، مراقبـت      محوطه اتاق : طبقه اول  -

 ان، بخش كودكانزايمان، پرستاري مادر
هـاي درمــاني   ورودي و اطلاعـات، راديولـوژي، سـرويس   : طبقـه همكـف   -

كلينيكي، بيماران خارجي، تحويل بيماران روي برانكارد، موارد اورژانـسي،         
 مديريت و كافه تريا

دهندة خطي، راديوتراپي، آزمايـشگاه،       بايگاني، فيزيوتراپي، شتاب  : زيرزمين -
تفاع طبقات مختلف بايد براسـاس نيـاز        ار. هاي حياط   آشپزخانه و سرويس  

 مورد ملاحظه قرار گيرد
403محوطه درماني تقريباً با ارتفاع     هاي مسطح    تخته= ساخت و ساز كم   ( متر   /

داراي ساختار كف   cmm/ ، ارتفاع بخـش معاينـه و   ) ارتفاع مجزا  35053
204درمان تقريباً  هاي خدماتي تقريباً با      ر، تجهيزات و دفع زباله و سرويس       مت /

005204ارتفاع // متر .  
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  ها بيمارستان
  ها، آسانسورها ها، پلكان راهروها، درب

  راهروها
راهروهـاي  . باشـند  راهروها داراي ابعاد مناسب براي ترافيك مورد انتظار مـي        

 متر عرض داشـته و در بخـش كـه           /501قابل دسترسي معمولي بايد حداقل    
 متـر   /252شوند بايد پهناي قابل اسـتفاده حـداقل         تقل مي بيماران به تخت من   

 /402توانند تـا حـداقل ارتفـاع        هاي معلق در راهروها مي      سقف. داشته باشد 
ها جاري تـدارك ديـده        ها براي سرويس    بدين ترتيب اتاق  . پايين آورده شوند  

هاي ويـژه محـافظ        به استفاده از سقف    با اين حال، اين موارد منجر     . شوند  مي
تجهيـزات محـافظ   . شـود  شود كه به منبع مسيرهاي فرار منتهـي مـي        آتش مي 

بايد از راهروهاي داخلي جلوگيري شود زيرا آنهـا         . آتش بايد قابل ديد باشند    
پهنـاي مـورد اسـتفاده      . كننـد   به طور مكانيكي دود سـيگار را اسـتخراج مـي          

هـا يـا ديگـر اجـزاي           ابزارهاي نصب شده، سـتون     تر از   راهروها نبايد باريك  
 متر جـدا    25تر از     ها براي نورگير و تهويه نبايد بيرون        پنجره. ساختماني باشد 

  . از هم باشند
  ها درب

ها بهداشت بيمارستاني بايد درنظـر گرفتـه شـود سـاختار و               در طراحي درب  
ان شـود و    كنندگ  هاي اتاقي بايستي منجر به كاهش هواي ملاقات         كيفيت درب 

در برابر آتش محافظ گردد و پوشش سطحي آن بايستي مقاومت بلند مـدت              
  .كننده داشته باشد در برابر نظافت مداوم مواد ضدعفوني

  :ها براساس نوع و عملكرد آنها است ارتفاع دقيق درب
 mm8852135  )تكميل نشده (هاي استاندارد   درب -

mm213513751260  هاي عبور وسايل نقليه    درب -  

 mm24002400  هاي راهروها، دولنگه   درب -

نبايد در مسيرهاي رفت و آمد      ) باز نگهداشته شده  ( ضدآتش   90Tهاي  درب
  .نصب گردند

  ها پلكان
به خاطر دلايل ايمني، پلكان بايـد طـوري طراحـي شـوند، در مواقـع لـزوم                  

آنها همچنين بايد طوري ساخته     . را داشته باشند  ظرفيت تمام گردش عمودي     
. جايي صدا و بوها جلوگيري كرده و مانع جريان باد شـوند             شوند كه از جابه   

پلكـان  . پلكان بايد در هر دو طرف نرده داشته و بدون برآمدگي پيشين باشند    
هاي اورژانسي مجاز نيستند پهناي مورد استفاده پلكان          دار در بخش پلكان     پيچ
 متـر   /502 متر باشـد و نبايـد بيـشتر از         /501انس و پاگرد بايد حداقل    اورژ
. درب ترخيص نبايد به پهناي مورد استفاده پاگرد پلكان منحصر شـود           . باشد

هـاي    درب. شـود    پيشنهاد مي  cm30 مجاز و برداشتن گام تا     cm17خيز پله 
  .ها بايد باز بوده و به مسيرهاي فرار منتهي شود پلكان

  آسانسورها
جـا    هـا را جابـه      آسانسور بيماران، كارمندان و نيـز تمـامي تجهيـزات و زبالـه            

اي بايد به دلايل بهداشـتي و زيبـايي شـناختي             آسانسورهاي جداگانه . كند  مي
 آسانـسور بايـد بـه       اتاقـك . براي هر كدام از اين اهداف درنظر گرفتـه شـود          

. اي باشد كه جا براي يك تخت و دو همراه بيمار وجـود داشـته باشـد                  اندازه
سطوح داخلي كابين بايد صاف، قابل شستشو و به راحتـي قابـل ضـدعفوني               

  .محور آسانسور بايد ضرحريق باشد. كردن باشد، كف آن نبايد سر باشد
كنندگان بايد    ر و ملاقات  ها، بيماران سيا    يك آسانسور چند منظوره براي تخت     

به علاوه بايستي دو آسانسور كوچكتر بـراي     .  تخت تعبيه شود   100براي هر 
  :تجهيزات و كارمندان وجود داشته باشد

//m  ابعاد دقيق اتاقك آسانسور - 20190  

//m    ابعاد محور - 51251  
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  ها بيمارستان
  هاي جراحي بخش

هـاي جراحـي      راحـي و دپارتمـان    هـاي ج    طراحي ساختمان براسـاس بخـش     
  :عبارتست از

 معاينه و درمان -

 مراقبت -

 مديريت -

 هاي همگاني سرويس -

 تحقيقات و آموزش -

 ها ديگر بخش -

محوطه معاينه و درمان در كنار بخش مراقبت بوده، مهمتـرين سـاختار كلـي               
هاي مخـصوص تركيـب حاصـل از تخصـصي كـردن و               بيمارستان و ويژگي  
  .باشد تجهيز كردن آن مي

 دكتر براساس قوانين متفـاوت، و بـه فراوانـي معاينـه بيمـاران               -رتباط بيمار ا
هاي معاينات و درمـان مختلـف         تشخيص دقيق موقعيت محوطه   . ارتباط دارد 

تواند در اصطلاحات معمولي      هاي مرتبط با آن مي      در ساختمان و ديگر بخش    
 ترجيحـاً   هاي معاينه و درمان     هاي انحصاري در محوطه     دپارتمان. ساخته شود 

در زيرزمين يا روي طبقه همكف و طبقه اول قـرار گرفتـه و داراي متمركـز                 
. باشـد  روي مراقبت و رسيدگي بـه بيمـاران خـارجي در طبقـه همكـف مـي          

تركيبي از قوانين درماني در يك محوطة به هم پيوسته براي توسعة همكاري              
  .و مشاوره اهميت دارد

NB :ي پومي و فانگوروي نقشه بيمارستان، انواع درمان.  
OT =شغل درماني  
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  ها بيمارستان
   بيماران خارجي محوطه

  امكانات بيماران خارجي
امكانات درمان بيماران خارجي ويزيت روزانـه يـا مـشاهده در چنـد زمـان،                

باشـند    ها توسط بيماران كه قادر به راه رفتن مـي           براساس جدول قرار ملاقات   
  .دپذير انجام مي

مسيرهاي مجـزاي   . اي دارند   هاي بيماران خارجي تخصصي اهميت وِيژه       اتاق
تعـداد بيمـاران    . بيماران خارجي و بيماران داخلي بايد از پيش طراحي شـود          

هـاي    خارجي تحت مراقبـت براسـاس سـايز وابـسته اسـت، و در دپارتمـان               
ي چنانچـه تعـداد بيمـاران خـارج       . باشد  هاي ويژه مي    تخصصي در بيمارستان  

تواند توسـعه يافتـه و از بخـش           هاي اختصاصي بزرگتر مي     زياد شود، محوطه  
 Xبا اين حال بايستي هميـشه بـه دپارتمـان اشـعه             . استراحت فعال جدا شود   
جراحي نيـز بايـد     ) روزانه(افزايش بيماران خارجي    . اتصال مكرر داشته باشد   
بيـشتر بيمـاران    هـاي     هاي انتظار بزرگتـر، اتـاق       اتاق(مورد ملاحظه قرار گيرد     

  ).خارجي
  جراحي بيماران خارجي

اجراي عمل جراحي اشتراكي روي بيماران خارجي در آينده افزايش خواهـد            
توانـد بـه      مـي ) يا بيمـاران روزانـه    (دپارتمان جراحي بيماران خارجي     . يافت

هايي كه اكنون موجودند اضافه شود، ادغام بخش دپارتمان جراحي            بيمارستان
 دپارتمان  در بيمارستان. باشد هاي غيرمستقل نيز قابل اجرا مي     يا تنظيم كلينيك  

  .هاي اورژانسي باشد بايد نزديك ورودي اصلي دپارتمان مراقبت
اصـول تحمـل انتخـابي      (بيماران در يـك مركـز جراحـي بيمـاران خـارجي             

عملكردي به عنوان يك بيمار خارجي، كلينيك روزانه يا بستري درماني براي            
هاي فيزيكـي و عقلـي از بيمـاران           هاي مختلف ناتواني     بخش در) مدت كوتاه 

راهنمـايي دقيـق و سيـستم تـابلو         . باشـند   تحويل داده شده به اورژانـس مـي       
  .شود اي پيشنهاد مي اعلانات دوستانه، افزايش اطمينان محيطي به طور ويژه

يك دپارتمان جراحي كه روي انتخاب درماني بيماران خارجي متمركز است،        
، ) مترمربـع  30تقريبـاً (هاي عمـل كـوچكتر         اتاق امروزي داراي اتاق    با طرح 

هاي شستشوي كوچكتر بـراي اتـاق عمـل،         سازي چندمنظوره، اتاق    اتاق آماده 
. باشد  باشد و يك منطقه تسكين مي       يك اتاق ريكاوري كه داراي پنج فضا مي       

هـاي    ص وجـود نـدارد، اتـاق      هاي بعد از عمل به طور خال        سازي و اتاق    آماده
  .باشد هاي كنترل بيماران ميسر مي انبار يا دسترسي سنتي به لابي

  مركز درماني بيماران خارجي
مركز درماني بيماران خارجي بخـش تـشكيل شـده مجزايـي اسـت كـه در يـك             
بيمارستان براي درمان بيماران خارجي يا بيماران بستري شده كوتاه مدت بـه هـم          

؛ ساختار مختلف اتاق و سازماندهي آن از بخش درماني بيماران           پيوسته شده است  
هاي عارض شده     طيفي از درمان  . گيرد  داخلي در بيمارستان مورد ملاحظه قرار مي      

تجهيزات درماني . هاي درماني پيشنهادي بايد مورد ملاحظه قرار بگيرند و سرويس
سـاني در رابطـه بـا    توانـد بـه آ      تواند كاهش يابد و تجهيزات اتاق مـي         تكنيكي مي 

  )ها ها، پاركت مانند فرش(بهداشت طراحي گردد 
هاي شـديد پـس از    هاي مزمن، عارضه    بيماران داخلي بيماران عفوني، بيماري    

عمل جراحي و غيره بايد مورد مراقبت و درمان قرار گيرند زيـرا كـه شـدت            
 و يـا  تواند به صورت جزئي با آن كنار بيايد  مقررات ساختمان بيمارستان نمي   

هاي ويژه داراي اهداف دقيق كه معاف از عملكرد هستند از             حتي براي پروژه  
  .پوشي كند آن چشم

اي، تكنولوژي هوشـبري، تجهيـزات        تصميمات درباره كميت تجهيزات تهويه    
ها و غيره بايد به صـورت جـدي بررسـي        سقف، تجهيزات محافظت از اشعه    
بـراي  .  داشـتن وجـود دارد     اي بـراي نگـه      شوند زيرا پتانسيل قابـل ملاحظـه      

هـا و   جايي هوا براي كاهش تعداد باكتري      هاي جابه   عملكردهاي بيشتر سيستم  
ها لزومي ندارد، بنابراين تشخيص پيشرفتة طراحـي طيـف عملكـرد        ميكروب

  .باشد هاي اقتصادي برخوردار مي نيز از اهميت
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  ها بيمارستان
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 ها بيمارستان

 شبكه مدولار عمومي
 طراحي ساختماني
 ها نمونه

 راهروها
 ها درب
 ها پلكان

 آسانسورها
 هاي عملكردي محوطه

 محوطه بيماران خارجي
نمونه مركز درماني 
 بيماران خارجي
 معاينه و درمان
 مراقبت
 مديريت

 هاي اجتماعي سرويس
 ها تجهيزات و دفع زباله

 تجهيزات تكنيكي

www.naghsh-negar.ir
www.farsicad.com


  

  299 

  سلامتي

  

  

  ها بيمارستان
  معاينه و درمان

  پذيرش و تداركات اورژانس
روي (ها و اورژانـس بايـد بـه سـرعت بـه بيمـاران تـصادفي                   بخش تصادفي 

ــارد ــولانس  ) برانك ــالن آمب ــان (از س ــق خياب ــاع دقي ــترس ارتف ــل دس =  قاب
503حداقل موقعيـت  . و بيماران سيار از ورودي اصلي رسيدگي كنـد        )  متر /

دپارتمـان  . خوب براي اين دپارتمان در جهت مخالف ورودي اصـلي اسـت           
)m(هاي معاينه و درمـان      شامل يك رديف كوچك اتاق     22116      كـه هـر ،

هـاي بـا سـينك و         كوچك عملكردي، قفسه  كدام داراي يك پرستار، يك نور       
گيـري داراي     همچنـين يـك اتـاق گـچ       . باشـد   هاي بيماران مي    احتمالاً اتاقك 

بـه  . هاي اوليه براي شوك درماني وجـود دارد         گيري و اتاق كمك     نيمكت گچ 
و بايد  . بايد در دسترس باشند   ) هاي عمل   مشابه اتاق (هاي جراحي     علاوه اتاق 

فضاي انبار براي حداقل دو سـاختار و بـراي          . اشد ب Xنزديك دپارتمان اشعه    
  .كاربر ويلچر بايد تا سالن آمبولانس توسعه يابد

هوشـي بايـد در اطـراف     سرويس كلينيكي دكترها، دكتـر جـراح و دكتـر بـي        
  .بندي شوند گروه

  هاي درماني كلينيكي سرويس
هاي   دپارتمان/ ها  هاي مديريت كلينيك    هاي درماني كلينيكي همة اتاق      سرويس

هـاي درمـاني قـديمي     امكانات سـرويس  . گيرد  متخصصين انفرادي را دربرمي   
شامل يك اتاق رئيس داراي دفتر پشتيباني، يك اتاق دكتر متخـصص و يـك               

هـاي    سـاختار ايـن اتـاق     . باشـد   اتاق معاينه داراي محوطه انتظار و توالت مي       
 در  هاي درماني كلينيكي به صورت هـسته منطقـه بيمـاران خـارجي              سرويس

  .باشد طبقه همكف بيمارستان مي
  )درمانگاه داخلي( عمومي  درمانگاه

  :هاي خاص كه در زير آمده است توسعه يابند هاي اضافي بايد براي تخصص اتاق
)m(اتاق درمان : چشم پزشكي   داراي لامـپ باريـك، قابليـت تاريـك          225

  .شدن، اتاق درمان دوربيني، اتاق ليزر
)m(اتاق درمـاني  : ق و بيني  گوش و حل   23025        ،قابليـت تاريـك شـدن ،

  .باشد مي) صندلي معاينه(داراي ميز درمان يا صندلي درماني براي معاينه 
هاي دستگاه تناسلي متصل به بخش تشخيص اشعه          درمان بيماري : اورولوژي

X . اتاق درماني)m( 23025       عاينات آندوسكوپي   كه داراي يك ميز براي م
درب بعدي، اتاق ابزار و   . باشد  و تجهيز شده با آب و كف داراي زهكشي مي         

  .باشد وسايل داراي سينك مي
  هاي عملكردي تشخيص

تشخيص عملكردي مهمترين بخش بيمارستان اسـت، تـا حـدي كـه سـبب               
شـود و همچنـين باعـث افـزايش       پيشرفت در معاينات قلب و قفسه سينه مي       

  .شود  ريه و جريان گردش خون مي-هاي مربوط به قلب خشعملكرد در ب
هاي معاينه بايد از اتاق بيمار قابل دسترس بوده، و نيز در صورت               تمامي اتاق 

گيـري سـوند      بـراي انـدازه   (امكان از اتاق تداركات نيز قابل دسترس باشـند          
  ).جراحي سمت چپ قلب

  آندوسكوپي
ت كـه خطـرات داخـل بـدن را          دستگاه آندوسكوپي يك ابزار آينه مانند اس ـ      

دستگاه آندوسكوپ در ميـان دهانـه طبيعـي بـدن           . كند  روشن و قابل ديد مي    
. بـرد  شود درحالي كه بيمار در حالت بيهوش موضعي به سر مـي  قرار داده مي 

، )معاينه ريـه  (، برونكوسكوپي   )معاينة معده (بندي شامل گاستروسكوپي      طبقه
ــوم(ركتوســكوپي  ــه ركت ــره شــكمي (وپي ، لاپاروســك)معاين ــه حف و ) معاين
دسـتگاه بـه صـورت مـستقيم در اتـاق          . شود  مي) معاينه مثانه (سيستوسكوپي  

ها بايد براي بيماران قبـل از ورود          توالت. گردد  معاينه و اتاق درماني آماده مي     
اين دپارتمان بايد داراي محوطه انتظار و اتاق اسـتراحت          . تدارك ديده شوند  
  ).2هاي آندوسكوپي تعداد اتاق= ها تخت. (داراي تخت باشد
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  درمان آزمايشگاهي
هـاي خـون،      سازي و فرآيند نمونه     هاي آماده   آزمايشگاه عموماً در ارتباط با بخش     

حـل كـاري بـراي       بايد داراي اتاق بزرگي با م       آزمايشگاه. باشد  ادرار و مدفوع مي   
. متخصصين آزمايـشگاه بايـد در اتـاق مجزايـي باشـند           . ايستادن و نشستن باشد   

هاي فرعي شامل اتاق استراحت براي كارمندان، اتاق آبكـشي، اتـاق تخليـه،                اتاق
ها توسط يك  ارتباط سريع بين ديگر دپارتمان. باشد اتاق ضدعفوني، سردخانه مي

توانند همچنين    هاي آزمايشگاه مي    محوطه. شود  سيستم تحويل فشار باد انجام مي     
  .دهي كنند به طور كامل تنظيم و به چندين بيمارستان سرويس

  پاتولوژي
هـا،   هايي براي ذخيره اجسام، بـرش     دپارتمان پاتولوژي يك بيمارستان شامل اتاق     

ها، قرار دادن در تـابوت، انبـار تـابوت و رخـتكن بـراي                 اجسام فريز شده، مرده   
تـرين مـسير    دسترسـي مجـزا بـه خويـشاوندان و كوتـاه     . ها باشد  ستپاتوبيولوژي

اين دپارتمـان   . دسترسي به خيابان براي كفن و دفن ميت بايد وجود داشته باشد           
  .هاي خدماتي باشد هاي داراي سرويس نبايد در نزديكي حياط

  راديولوژي
 تـشخيص و    هـاي يـونيزه بـراي       هاي موردنياز راديولوژي كه با به كارگيري اشعه         اتاق

و بايـد نزديـك دپارتمـان بيمـاران خـارجي مـسير             . رونـد   اهداف درماني به كار مـي     
بـه ايـن معناسـت كـه ايـن          )  تن 14تقريباً تا   (وزن سنگين تجهيزات    . آمبولانس باشد 

يك اتاق متـصل  . دپارتمان بهتر است در طبقه همكف يا طبقه اول زيرزمين قرار گيرد         
وان انبـار، اتـاق تلقـين و احتمـالاً بـه عنـوان اتـاق                براي كارمندان كه همچنين به عن ـ     

هـاي دپارتمـان براسـاس        سـايز اتـاق   . كليد به كار رود مفيد فايده خواهد بـود          صفحه
. شـود   تجهيزات درماني بـزرگ شناسـايي شـده و بـا تكنولـوژي آن شـرح داده مـي                  

1815هـايي بـا سـايز تقريبـاً         سونوگرافي، ماموگرافي و راديواسكوپي فك به اتاق        
 مترمربـع   3020هاي راديواسكوپي و اتاق پرتودهي تقريباً       مترمربع نياز دارند، اتاق   

دسترســي بيمــاران بايــد از ميــان دو اتاقــك رخــتكن بــه ازاي هــر اتــاق . باشــند مــي
)m(راديوسكوپي و پهناي   هـا   توالت. استها نيز لازم   درب براي تخت خواب  251/

هـاي    براي گاستروسكوپي، كولونوسـكوپي و مقايـسه ميـاني بيمـاران بايـد بـه اتـاق                
هـاي    سـازي بـا بخـش       هاي آنژيوگرافي به اتـاق آمـاده        اتاق. راديوسكوپي متصل شود  

اتاق پرتودهي براي پرتودهي يك درب  ). سينك، يخچال، داروخانه  (اي نياز دارد      قفسه
 35 و همچنـين ميـزان فـضاي لازم بـراي آن تقريبـاً               و يك پنجره شفاف وجود دارد     

كليد و يك اتاق براي ظهـور      هاي صفحه   باشد يك اتاق اضافي براي اتاقك       مترمربع مي 
براي (ها از بار الحاق شده بايد محافظت گردند  ديوارها و سقف. فيلم نيز معقول است
 و  Xبه تجهيزات اشعة    ها    ارز بار در ديوارها و سقف       مقادير هم ). مثال ديوارهاي گچي  

  .كند ضروري است توليدكننده آن وابسته، و براي كسي كه در ابتدا با او همكاري مي
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  دپارتمان اجرايي
. اي اسـت   زمان كلي بيمارستان داراي اهميـت ويـژه       محل دپارتمان اجرايي در سا    

ها ويژه، اتاق به هوش آمدن و         بايست فاصلة كوتاهي تا واحد مراقبت       طراحي مي 
هـا    اتاق استرليزه داشته باشد زيـرا امكـان دسترسـي سـريع بـين ايـن دپارتمـان                 

هاي جراحي بهتر است كه در مركـز          دپارتمان. پذير باشد   بايست هميشه امكان    مي
  .ار گرفته و امكان دسترسي آسان به مركز بيمارستان وجود داشته باشدقر

  سازماندهي دپارتمان اجرايي
هـا همگـي متعلـق بـه          هايي كه در زير ذكر خواهند شود به همـراه محوطـه             اتاق

  :دپارتمان اجرايي هستند
سازي، انتقال، اتاق ضدعفوني، انبار لوازم استريل كـه در كـل      اتاق عمل آماده   -

 .باشد  مي280m مساحتي در حدودداراي
بايست تا حد امكان به شكل مربع ساخته شود تا امكـان كـار بـا سـاير                    اتاق عمل مي  

//mاندازة تقريبي(ها به راحتي فراهم گردد  محيط 506506  ( و امكان چرخاندن آن
ــامي جهــات وجــود داشــته باشــد  ــاع ســالن. در تم ــضايي در m3ارتف ــوده و ف  ب

بايـست در      در بالاي سقف براي تهوية هوا و ساير خدمات مـي           cm8070حدود
 باشند تا   اي  بايست تا حد امكان داراي طراحي يكپارچه        اتاق عمل مي  . نظر گرفته شود  

 ـ   درهاي اتاق عمل مي   . امكان كار به صورت منظم را فراهم نمايند        ه صـورت   بايست ب
تجهيزات اوليه شامل سيستم ميز عمليات قابل تنظيم و متحـرك           . خودكار عمل نمايند  

  .شود برروي يك سكو ثابت در مركز اتاق عمل نصب مي
  مسيرها

بايـست   ها از طريق تماس، فرآيندهاي كاري منتهـي مـي          به منظور كاهش عفونت   
هـاي    مـريض يك سيستم تك راهـرو كـه در آن          . به صورت جداگانه انجام شود    
توانند در راهرويـي      اند، لوازم تميز و كثيف كه مي        پيش و پس از عمل قرار گرفته      

شود و اين راهروها امروزه به خـاطر كـاهش            ها منتهي مي    قرار گيرند كه به سالن    
هـا و لـوزام كثيـف مـورد           ها و كمبود فضا هنوز بـراي جداسـازي مـريض            هزينه

ها از محوطه كـاري اتـاق عمـل            مريض جداسازي جريان . گيرند  استفاده قرار مي  
. باشد  سازي معقول مي    در موارد استثنا يك اتاق آماده     . باشد  بسيار حائز اهميت مي   
//mسايز اتاق عمل تقريباً    803803  هاي كشويي الكتريكي كـه       درب. باشد   مي

 هنگـام بـاز      در m/401به سمت ورودي اتاق عمل قرار گرفتـه ورودي عـرض          
ها شفاف هستند كه امكان برقراري ارتباط با اتاق عمل را فـراهم               شدن در، پنجره  

كشي شامل، يخچال، سينك، واحـد آبكـشي، كمـدي     لوازم برقي و لوله  . نمايد  مي
هايي براي تجهيزات بيهوشي و دسـتگاه بـرق اضـطراري             براي آنژيوكت، سوكت  

بايـست وجـود      قط در موارد اسـتثنا مـي      علاوه بر اين، يك اتاق انتقال ف      . باشد  مي
يك در كشويي به سـمت      . شود  اين اتاق همانند اتاق عمل تجهيز مي      . داشته باشد 

بايست يك سينك شستشو در آنجا    مي.  قرار گرفته است   m/251راهرو با عرض  
بايست در مجاورت     وجود داشته باشد اتاق ضدعفوني با حداقل شش جايگاه مي         

  . باشدm/801بايست حداقل عرض اتاق مي. ق عمل واقع شوداتا
در اتاق استريل وسايل براي هر اتـاق عمـل موردنيـاز اسـت و مـساحت آن در                   

21510حدود m بايـست بـه صـورت     امكان دسترسي به اين اتاق مي    . باشد   مي
بقات با محلـي بـراي نگهـداري    فضاهايي در ط. مستقيم از اتاق عمل فراهم باشد   

بايست در نزديكي     اتاق تجهيزات مي  . تجهيزات استريل در نظر گرفته شده است      
  . است220mاتاق عمل باشد و مساحت آن در حدود

اي كـه امكـان       مركز كنترل اتاق عمل، به صورت مركزي در يك محوطـة شيـشه            
بايـست    علاوه بر يك ميز، مـي     . شود  يمشاهدة راهروي كاري وجود دارد، واقع م      
  .هاي سازماني در آنجا وصل باشد كمدهايي و يك تابلو اعلانات براي برنامه

26تواند به صورت يك اتاق كوچك در حـدود          اتاق گزارش مي   m     بـراي ارائـة 
  .گزارش پس از عمل به كار گرفته شود

 در هر دپارتمان جراحي وجود دارد زيرا 25mيك اتاق تميزكنندگي به مساحت    
در نزديكي لابي   . تميز و ضدعفوني نمودن پس از انجام هر عملي ضروري است          

سـازي تخـت و      بايست فضاي كافي براي تميز نمودن و آمـاده          كنترل بيماران، مي  
  .يك تخت تميز براي هر بيمار داراي عمل جراحي فراهم شود

بايست دور از محل كنترل لابي بيماران واقع شود و ايـن              ميامكانات دستشويي ن  
  .به دلايل بهداشتي است
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دپارتمـان  . هاي فرعي و كاري در ارتبـاط بـا اتـاق عمـل هـستند                تعدادي از اتاق  
سازي وسايل، لابي كنترل دفـع        جراحي شامل لابي كاركنان و بيماران، محل آماده       

هـاي عمـل بـا        دسـتي   زباله، لابي كنترل تأمين مواد، فضاي نگهداري براي چـرخ         
در لابي مربوط به    . باشد  امكان دسترسي مستقيم و اتاق بهبود در مجاورت آن مي         

سازي تخت عمـل و محـل نگهـداري           بيماران، امكانات تخت حمل و نقل، آماده      
هـاي    وجـود سيـستم بـرق جـايگزين در دپارتمـان          . شود  ميزهاي عمل فراهم مي   

جراحي براي حصول اطمينان از ادامه و تكميل فرآيند عمل در موارد قطـع بـرق          
  .ضروري است

  هاي بيماران پس از عمل بررسي
. هـاي عمـل متفـاوت هـستند         اتاق بهبود پذيرايي بيماران پـس از عمـل از اتـاق           

. هـاي عمـل اسـت        برابـر تعـداد اتـاق      /51هـاي موردنيـاز     بنابراين تعداد تخـت   
ها و يك     بايست واحدي براي نظارت پرستاران با امكان مشاهدة تمامي تخت           مي

بايست بزرگ بـوده داراي       اتاق لوازم كثيف در كنار آن فراهم باشد اتاق بهبود مي          
  .فضاي چيدمان مناسب باشد

  اتاق گچ گرفتن
علق بـه بخـش جراحـي بـوده و بـسياري از             گيري است كه مت     داراي يك ميز گچ   

ابعاد محل استراحت كاركنـان     . شود  هاي جراحي ارتوپدي در آنجا انجام مي        عمل
جراحان، دكتـر بيهوشـي،     (هر تيم جراحي    . بسته به اندازة دپارتمان جراحي دارد     

) ، پرستاران اتـاق عمـل، پرسـتاران بيهوشـي         (ODPs)همكاران دپارتمان جراحي    
  .اً شامل هشت نفر باشندبايست تقريب مي

هـايي اسـت امـا امكـان          نور طبيعي اتاق عمل از نظـر روانـشناسي داراي مزيـت           
روشنايي مصنوعي محيط . باشد پذير نمي استفاده از آن به خاطر فضاي اتاق امكان   

اي طراحـي شـود كـه امكـان ورود نـور از تمـامي                 بايست به گونه    اتاق عمل مي  
هاي روشنايي كـه اغلـب مـورد اسـتفاده قـرار             سيستم. جهات وجود داشته باشد   

. هاي جراحي متحركي هستند كه از سـقف آويـزان هـستند      گيرند شامل لامپ    مي
اين روشنايي شامل يك لامپ چرخان سقفي است كه معمولاً با يك نور اضـافي           

هـاي    نـور اصـلي توسـط تعـدادي لامـپ         . شود  به شكل يك ماهواره حمايت مي     
  .شود ز سايه شديد فراهم ميكوچك به منظور جلوگيري ا

فراهم نمودن تداركات لازم براي اتاق عمل در مناطق عفوني و غيرعفوني از نظر             
باشد اما هنور به عنوان يـك مـورد پـيش احتيـاط مطـرح                 پزشكي قابل بحث مي   

  .بايست مسطح بوده و به آساني قابل شستشو باشند ها مي ديوارها و كف. است

  تهويه هوا
تهويه باعث كاهش   . راحي هميشه نياز به سيستم تهويه هوا دارند       هاي ج   دپارتمان

. شـود   ها از طريق فيلتر نمودن، رقيق نمودن و جايگزيني هوا مي            ميكرواورگانيسم
هاي تهويه هـوا   تأمين هواي تهويه شده به ميزان كافي از طريق استفاده از دستگاه   

 بار جايگزيني هوا در هر ساعت به منظور 2015در حدود. باشد  پذير مي   امكان
بـه منظـور    . هاي عمل ضروري است     دستيابي كه يك هواي استريل در ميان اتاق       

بايـست از ورود هـواي        العاده اسـتريل در اتـاق عمـل مـي           ايجاد يك منطقة فوق   
ايـن كـار از     . هاي عمل در اطـراف جلـوگيري نمـود          غيركنترل شده از ساير اتاق    

العاده در هنگام سـاخت اتـاق         سيستم اتصالات و درزبندي فوق    طريق استفاده از    
براي مثال افت فـشار باعـث محافظـت اتـاق در            (عمل و يا ايجاد فشار حفاظتي       

هـاي    بـا اسـتفاده از كانـال      . باشـد   پـذير مـي     امكان) شود  ها مي   مقابل ساير محوطه  
ي اتـاق عمـل دارا   . شـود   استاندارد جريان هوا به سـمت اتـاق عمـل منتقـل مـي             

كمتـرين فـشار    . باشـد   بيشترين ميزان فشار به منظور جلوگيري از ورود هوا مـي          
هـاي    ها در اتاق    پنجره. هاي اجرايي و فرعي به كار گرفته شود         بايست در اتاق    مي

  .بايست داراي امكان قفل شدن باشند عمل مي
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  ها بيمارستان
  معاينه و درمان

  زايشگاه
هـايي     براي تولـد نـوزادان، زايـشگاه، بـه درمـان خـانم             علاوه بر وظيفه سركشي   

يك اتاق مشابه اتاق عمـل بـراي    . اي هستند   پردازد كه داراي مشكلات پيچيده      مي
زايمان به روش سزارين درنظر گرفته شده است بنابراين وجود يك اتاق اضـافي              

در مـواردي كـه امكـان    . براي استراحت پس از فراغت از زايمان ضروري اسـت    
بايـست در   اتاق مـي . باشد پذير نمي   قرار يك اتاق استراحت در زايشگاه امكان      است

بايـست بـه منـاطق        محوطه زايـشگاه مـي    . هاي عادي مستقر گردد     كنار اتاق عمل  
  .مراقبت كودكان و اطفال به دنيا آمده متصل گردد

بايست شامل اتـاق بـراي مامـا و قـسمتي بـراي               بخش مراقبت پس از زايمان مي     
اتاق مراقبت پس   . و يك اتاق كاركنان باشد    ) اي بزرگ   يك پنجرة شيشه  (مشاهده  

بايست مجهز به ميز تعويض حمام اطفال و يك هيتر پرتويي مجهز              از زايمان مي  
و حمـامي  ) حمام زايمـان (ها  جديداً تجهيزات بيشتري همانند انواع زايمان     . باشد

يك سيـستم ويـژه     . استبراي آرامش در نزديكي اتاق پس از زايمان بسيار رايج           
هـاي كـار تميـز و         از كاركنان در زايشگاه به محلي مناسب براي استراحت، اتـاق          

  .ها نياز دارند كثيف، پذيرش و توالت كاركنان و مريض
  پرتودرماني

شـود امكـان درمـان آن در دپارتمـان            در شرايطي كه توموري تشخيص داده مـي       
يازمند يـك اتاقـك تعـويض لبـاس         هر اتاق درمان ن   . باشد  پرتودرماني موجود مي  

باشد  براي بيماران متحرك و يك محوطة انتظار براي بيماران كه برروي تخت مي        
هاي خدمات  و هر دپارتمان نيازمند يك اتاق براي دكتر، يك اتاق تأسيسات، اتاق

باشد يك كارگاه و حداقل يـك آزمايـشگاه فيزيـك          ها مي   سازي فيلم   و اتاق آماده  
  .اشدب نيز ضروري مي

يكـسري از   . بايـست رعايـت شـود       شرايط ايمني خصوصاً براي پرتودرماني مـي      
. بايست مورد توجـه قـرار گيـرد      قوانين و مقررات و استانداردها در اين محل مي        

محافظت در مقابل پرتوها با استفاده از ديوار سرب و يا يـك تكـه بـتن ضـخيم                   
  .باشد پذير مي امكان) بتن سولفات باريم(

 تجهيزات پرتودهي و نياز آن بـه محافظـت سـاختاري بـدين معنـي                وزن سنگين 
هـا و يـا طبقـه همكـف واقـع       بايست در زيـرزمين  است كه محل پرتودرماني مي    

 بـوده و    m3بايـست   هـاي پرتودرمـاني مـي       در اتـاق سـقف بـراي اتـاق        . شوند
هاي معاينـه      قطر از بخش   m3توان تا   ديوارهاي بتني بسته به دقت تجهيزات مي      

  . قطر در بخش ثانويه باشدm/501و درمان به صورت اوليه و داراي
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  معاينه و درمان

  فيزيوتراپي
بايـست    تواند در طبقه همكف قرار داشته باشـد امـا مـي             بخش فيزيوتراپي مي  

. ها باشد    امكانات كافي براي تهويه از طريق نورگيرهاي سقف و مهتابي          داراي
  .پذير باشد بايست از طريق قسمت پذيرش امكان دسترسي به اين بخش مي

شـود كـه بخـش تـر          محوطه فيزيوتراپي به دو بخش خشك و تر تقسيم مـي          
هـاي    ، حمـام  )m64تقريباً بـه مـساحت    (مربوط به تمرينات در درون آب       

اي، اتاق تنفس درماني، حمام ماساژ، حمام دست و پا            چهارتايي، حمام پروانه  
بايست بـه صـورت       محوطة خشك و تر مي    . باشد  هاي فرعي مرتبط مي     و اتاق 

هـا و     هاي فرعي محل تعـويض لبـاس خـانم          كامل از يكديگر جدا باشند اتاق     
 محـل   هـا،   مـريض آقايان، توالـت مناسـب بـراي ويلچـر، توالـت كاركنـان و               

هـاي   استراحت، محل رختـشورخانه، محوطـه انتظـار، اتـاق شستـشو و اتـاق            
بـا  (هاي ژيمناسـتيك       خشك اتاق   در محوطه . باشد  خدمات براي تمرينات مي   

25040مساحت تقريبي  m (       براي درمان گروهي و درمان تكي)  با مساحت
هـا   ارتفاع سقف ايـن اتـاق    . درماني وجود دارند  براي ورزش   ) 220mتقريبي

  . باشدm3بايست حداقل مي
بايـست در نزديكـي بخـش         هاي درماني غيرمتمركز در صورت لزوم مـي         اتاق

  ).بخش جراحي تصادفات، ارتوپدي: براي مثال(واقع شود 
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  ها  بيمارستان
  اقبتمر

بخش مراقبت به عنوان يك واحد محصور واقـع شـده و از رفـت و آمـد در ايـن                     
بايست بـه صـورت طبيعـي         ها مي   روشنايي بخش . بايست اجتناب نمود    ها مي   محل

هاي مراقبت    هاي درماني و يا ايستگاه      هاي اجرايي همانند اتاق     تأمين شده ولي اتاق   
  .ز نور مصنوعي استفاده نمايندتوانند ا ها مي هاي شستشو و داروخانه و اتاق

هـاي اجرايـي      اگر چيـدمان اتـاق    .  تخت است  3630اندازه نرمال بخش مراقبت   
، در آن صـورت امكـان       )هاي كار   هاي پرستاري و اتاق     ايستگاه(مركز مناسب باشد    

هـاي   در ساير اشكال سازماني مراقبـت . ها وجود دارد تركيب نمود ساختاري بخش  
 تخـت اسـت     48كي، اندازة مقرون به صرفه اقتصادي هر بخـش حـداكثر تـا              پزش
اي طراحي شوند كه محل كافي براي تحرك در آن وجود  بايست به گونه ها مي   اتاق

ها و فضاهايي براي تجهيزات مراقبتـي و         تعداد كافي كمد براي مريض    . داشته باشد 
  .بايست در دسترس باشد هاي مراقبتي مي دستگاه

  عموميمراقبت 
هـاي را بـراي افـراد سـالم خـصوصاً بـراي               هاي مراقبت اسـتاندارد مراقبـت       بخش
اين . نمايند  هاي حاد و كوتاه مدت و غالباً به همراه اقامت دائم را فراهم مي               بيماري

هـاي   بايست برروي يكديگر و در بلوك   واحدها نيازمند فضاهاي مشابه بوده كه مي      
  .ها ساخته شوند شامل تخت

 انحصاري يـك بيمارسـتان بـه صـورت افـزايش بـه تبعيـت از اصـول                   هاي  بخش
هـاي بيمـاران بـا جنـسيت متفـاوت            انضباطي داخلي پرداخته و به تركيـب بخـش        

هـر واحـد    . نمايـد   گيري واحدهاي تركيبي را فراهم مـي        پرداخته است و اين شكل    
ا بايست حداقل داراي يك اتاق براي دكتر باشد كـه معاينـات سـرپايي در آنج ـ                 مي

  .پذيرد صورت مي

  ها ارتباط اتاق
اي ايـستگاه     بايـست بـه صـورت آشـكار از بخـش شيـشه              لابي بخش ورودي مـي    

بايست به راحتي     هاي شستشو مي    پرستاران قابل مشاهده بوده و انبار داروها و اتاق        
امكان پـشتيباني از بيمـاران در قـسمت مركـزي واقـع شـده و                . در دسترس باشند  

هـا و كيترينـگ       راي لوازم پزشكي، رختشورخانه و بخش زباله      هاي دفع زباله ب     اتاق
  .نيز در همان جا قرار دارند

  سرويس بهداشتي
بايست داراي سرويس بهداشتي مخصوص به خود به          ها مي   اتاق هر يك از مريض    

هـا    همراه توالت و دستشويي و برخـي اوقـات دوش باشـد، اگرچـه ايـن قـسمت                 
بايست در دسـترس    سرويس بهداشتي مي .باشدتوانند به عنوان يك حمام مجزا         مي

  .افراد معمول باشد
 باشـد تـا     cm86ارتفاع سطحي بايـد   (ارتفاع سينك و دستشويي بسيار مهم است        

و توالــت بــراي كــاربران ويلچــر ) كــاربران ويلچــر بتواننــد از آن اســتفاده نماينــد
 باشد بـراي مثـال بـالاترين سـطح صـندلي            cm49بايست ارتفاع آن در حدود      مي

هـايي بـراي كاركنـان،        بايـست داراي توالـت      هر بخش مـي   . نشيمنگاه توالت است  
  .بازديدكنندگان و كاربران ويلچر باشد
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  ها بيمارستان
   مراقبت

  ضاندازة اتاق مري
بايست وجود داشـته باشـد، در         امكان دسترسي به اتاق مريض از سه جهت مي        

در . بايست حداقل يك ميز يك طرفه وجود داشته باشـد           كنار تخت مريض مي   
)/cm(طرف پنجره يك ميز كناري     يـك عـدد بـراي هـر        ( بـا صـندلي      9090

ها و يا     يواريبايست دسترسي به كمد د      بايست فراهم شده باشد مي      مي) مريض
  .پذير باشد ميز كناري بدون برخاستن از تخت امكان

216حداقل انـدازة يـك اتـاق يـك تختـه           m     هـاي دو يـا سـه         ، و بـراي اتـاق
28تخته m     عـرض اتـاق   ). مطابق قوانين بيمارستان(باشد    به ازاي هر تخت مي
جايي تخت عقبي به خارج از     كه امكان جابه  اي انتخاب شود      بايست به گونه    مي

و m/453حداقل عـرض  (جا نمودن تخت جلويي فراهم باشد         اتاق بدون جابه  
  ). استm/603عرض محوري

  سازي اتاق بيمار آماده
هـاي وارد شـده توسـط         به منظور حفاظت از ديوارهاي اتاق در مقابـل آسـيب          

هـاي حفـاظتي كـه از     ها يك دسـتگيره  دستي  اي كناري و يا چرخ    ها، ميزه   تخت
ارتفاع . (بايست برروي ديوارها نصب شود مصالح مناسب ساخته شده است مي

بايـست در     ايـن كـار مـي     .) باشـد    از سـطح كـف مـي       cm7040آن حداقل 
  .راهروهاي بخش نيز انجام شود

  كمدهاي بيماران
في بزرگ باشد يك چمدان در بالاي كمـد و يـك قفـل              بايست به اندازة كا     مي

  .گيرد بايد فراهم شود براي كمدهايي كه اشيا با ارزش در آن قرار مي
  ها  اتاق درب

//mبايست بزرگ بوده و     مي 132261   بايست حمل و نقل دائم تخت و          باشد مي
هـا يـك جايگـاه بـراي          ر پشت تخت  د.  تعبيه گردد  dB32صداگيرهايي در راهرو  

اي بـراي اكـسيژن،       هـاي ويـژه     سوكت. شود  تجهيزات گاز، روشنايي و هوا تعبيه مي      
هـاي يكپارچـه، چـراغ        شود همچنين سوكت    خلاء و هواي فشرده درنظر گرفته مي      

  .بايست در اتاق وجود داشته باشد مطالعه، تلفن دكمه ويژه پرستار و راديو مي
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  ها بيمارستان
  مراقبت

  درمان/ اتاق شستشو
هـا و     سازي شامل نصب قفسه     آماده.  است 220mاتاق شستشو داراي مساحت   

پذير واحدهاي مدولار اسـت كـه در انبارهـاي            داري انعطاف هاي نگه   يا سيستم 
اي  كمدهاي ويژه. باشد هاي دارويي نيز مي شده و شامل كابينت  مي مركزي آماده

  .بايست براي نگهداري از داروهاي مخدر در دسترس باشد براي داروها مي
  اتاق لوازم كثيف

يك اتاق  . بنا شده است  هاي بيماران     اين اتاق براي كاركنان و در مجاورت اتاق       
يـك سـينك ضـدعفوني و       . باشد   تخت در دسترس مي    8لوازم كثيف براي هر     

و يـك دستـشويي، روشـنايي       ) ها  براي خالي كردن لوازم كثيف تخت     (شستشو  
هاي كثيف در اتـاقي       ها براي شستشوي لباس     براي محل كار، كمدها و يا قفسه      

2108به اندازة mرددگ  فراهم مي.  
  ايستگاه پرستاري

23025اندازة ايستگاه پرستاري تقريباً    m      شـود     است در مركز بخش واقع مي
اي باشد كه رو به راهرو بوده و امكان ارتباط          بايست داراي يك بخش شيشه      مي

بخش مربـوط بـه مقـررات حريـق را          (بصري و تماس با افراد را فراهم نمايد         
  ).مشاهده كنيد

  آبدارخانه كاركنان/ استراحتبخش 
216اندازة بخش استراحت كاركنان تقريباً     m       ،و آشپزخانة مخصوص به خـود 

 شدن براي نگهداري لـوازم      يخچال و در صورت امكان كمدهايي با امكان قفل        
  .با ارزش است

كـار  ها بـه      سازي و گرم كردن مقادير كم غذا براي مريض          آشپزخانه براي آماده  
تجهيزات آن وابسته به نوع سازماندهي آشـپزخانه اصـلي اسـت بـراي      . رود  مي

  .دستي مثال سيستم توزيع كيترينگ به همراه تجهيزات چرخ
  دفتر دكتر بخش

ها را داشته باشـد عـلاوه بـر ميـز،             بايست توانايي معاينه مريض     دكتر بخش مي  
 ازة اتـاق تقريبـاً    انـد . باشـد   هـا و يـك تخـت معاينـه فـراهم مـي              اتاقي با قفسه  

22016 mاست .  
  ها محل استراحت مريض

22522هـا داراي انـدازة تقريبـي      يك محل ملاقات عمومي براي مـريض       m 
بايـست    مبلمان آن به صورت خانگي است يك دستگاه تلويزيون مـي          . باشد  مي

ر در اتاق مريض نـصب      در اين مكان وجود داشته باشد كه معمولاً برروي ديوا         
بايست  بخش استراحت جداگانه براي افراد سيگاري و غيرسيگاري مي  . شود  مي

  .در اين مرحله توسط مديريت بيمارستان فراهم شود
  حمام مريض

هاي بالابر است كه از سه        تجهيزاتي كه در يك حمام وجود دارد شامل دستگاه        
اد معلول نيز به همـراه      باشد يك دوش اضافي براي افر       جهت قابل دسترسي مي   

  .بايست فراهم باشد يك توالت به صورت يكپارچه مي
  اتاق خدمات

هر بخش داراي جعبه تقسيم برق با ولتاژ بالاي برق، برق اضـطراري و بخـش                
28اندازة اتاق. باشد ارتباطات فناوري اطلاعات مي mاست .  
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  ها بيمارستان
   مراقبت

  بخش مراقبت از مادران شيرده و نوزادان تازه به دنيا آمده
هـاي ضـروري پـس از     مراقبت از مادران شيرده و كودكان شامل تمامي فعاليت 

هـاي    سي و حمايـت   هاي جسماني، پزشـكي، روانـشنا       زايمان از جمله، مراقبت   
  .اجتماعي از مادران شيرده و كودكان تازه به دنيا آماده است
. باشد  هاي عمومي مي    سازماندهي برنامه مراقبت از مادران شيرده مشابه مراقبت       

درحالي كه مراقبت از نوزادان تازه بـه دنيـا آمـده بـه صـورت متمركـز اسـت                    
بـوط بـه مـادران شـيرده        واحدهاي مراقبتي در كنار و يا در درون واحدهاي مر         

هاي كـوچكي     ها و يا بخش     به منظور كاهش، آلودگي، محوطه به اتاق      . باشد  مي
ها به صورت دستي و يـا بـا اسـتفاده از چـرخ دسـتي بـه                    بچه. شود  تقسيم مي 

اين كار باعـث افـزايش      . شوند  هاي مادران شيرده براي شير دادن حمل مي         اتاق
. باشـد   هاي شيردهي مركزي مـي      يان نوزاد و مادر نسبت به اتاق      ارتباط دائمي م  

از ) هـم اتـاقي  (استقرار مادران جديد و يا نوزادان به دنيـا آمـده در يـك اتـاق       
  .دهد جايي كودكان جلوگيري كرده و كار كاركنان را كاهش مي جابه

هـا    باشند ايـن اتـاق      كوچكتر از واحدهاي مراقبت عادي مي     واحدهاي مراقبتي   
بـه دلايـل بهداشـتي، احتياجـات        . شـوند    تخت آماده مي   1410مولاً براي مع

موردنياز براي مراقبت از مادران شيرده و نوزادان تازه بـه دنيـا آمـده بيـشتر از                  
هاي لابي كنترل عادي،      بنابراين علاوه بر سيستم   . نيازهاي مراقبتي عمومي است   
فضاي . كنندگان فراهم شود    ت براي ملاقات  بايس  يك لابي به علاوه رختكن مي     

هاي عمـومي بـوده امـا         اي طراحي شود كه همانند بخش مراقبت        تخت به گونه  
ها نياز به فضاي بيشتري براي تخت حامل نوزادان احتيـاج دارد امكانـات                اتاق

  .دوش و تجهيزات حمام باشد/ هاي كوچك بايست شامل وان بهداشتي مي

  دان تازه به دنيا آمدهواحدهاي مراقبت از نوزا
اين واحدها شامل فضايي براي تخت نوزادان، تعويض پوشاك، حمام كودكان،           

دسـتي حمـل و       هاي    محوطه كار براي پرستاران نوزاد، محلي براي پارك چرخ        
نقل، محل كار براي بخش زنان، محل استراحت پرسـتاران، آبدارخانـه، مطـب              

، حمام مريض، اتاق ملاقـات روزمـره،     دكتر، اتاق معاينه و درمان، اتاق شستشو      
كننـدگان و كمـد       هـايي بـراي كاركنـان و ملاقـات            انبار اتاق تجهيزات، توالـت    

  .باشد ها مي ملحفه
 

 
 ها بيمارستان

 شبكه مدولار عمومي
 طراحي ساختماني
 ها نمونه

 راهروها
 ها درب
 ها پلكان

 آسانسورها
  عملكرديهاي محوطه

 محوطه بيماران خارجي
نمونه مركز درماني 
 بيماران خارجي
 معاينه و درمان
 مراقبت
 مديريت

 هاي اجتماعي سرويس
 ها تجهيزات و دفع زباله

 تجهيزات تكنيكي

www.naghsh-negar.ir
www.farsicad.com


  

  309 

  سلامتي

  

 

  ها بيمارستان
  مراقبت

  هاي پزشكي مراقبت
برند در بخش     هاي جسماني كشنده رنج مي      هايي كه به شدت از بيماري       مريض
يك مسير كوتاه بـراي دسترسـي     . شوند  هاي ويژه نگهداري و درمان مي       مراقبت

بيمـاران دائمـاً    . ضروري اسـت  ) بيهوشي(ي  به بخش جراحي و خدمات پزشك     
هـاي   سـازماندهي مراقبـت  . گيرنـد  توسط دكتر و كاركنان مورد ويزيت قرار مي    

هاي پزشكي و يا پزشـك   ويژه مشابه بخش مغز و اعصاب، و مقررات در زمينه         
  .داخلي است

سازي بخش  در بيمارستان عمومي بدون يك بخش تخصصي پزشكي، يكپارچه       
هاي داخلـي كـاري معمـولي و          ه با بخش جراحي و يا مراقبت      هاي ويژ   مراقبت

هـاي عمـومي    بايست از بخـش مراقبـت   هاي ويژه مي  رايج است بخش مراقبت   
بـه دلايـل    (مجزا بوده و امكان دسترسـي بـه آن از طريـق يـك سيـستم لابـي                   

هـاي ويـژه پزشـكي،        نقطة مركزي هر بخش مراقبت    . ضروري است ) بهداشتي
)(تعداد بيماران . ري با امكان ديد به هر اتاق است       ايستگاه سرباز پرستا   366  

هر واحد  . هاي ويژه به اندازة كلي ساختمان وابسته است         در يك بخش مراقبت   
هـاي    سـازي مراقبـت     آمـاده (نيازمند يك ايستگاه خدمات، يك اتـاق شستـشو          

  .و يك اتاق براي تجهيزات و لوازم است) پزشكي و تزريق
توانند در فضاي باز، بسته و يا به صورت تركيبـي چيـده شـوند در               ا مي ه  تخت

محـل بيمـاران بـه      . ها به يك فضاي بزرگ نياز است        صورت چيدمان باز تخت   
هـاي    اي از يكـديگر كـه داراي پنجـره          هاي نيمه   صورت بصري توسط پارتيشن   

  .شود اي است جدا مي شيشه
. شـوند   هاي مجزا مستقر مـي      اقها، بيماران در ات     در صورت چيدمان بستة تخت    

هـاي آمـادگي بـراي        بايست فراهم شود شـامل، اتـاق        تسهيلات بيشتري كه مي   
آوري لـوازم كثيـف، اتـاق انتظـار           هاي لوازم شستشو، اتاق جمـع       بيهوشي، اتاق 

خويشاوندان، محل استراحت براي دكتر در حال خدمت، محل بايگاني مدارك           
تجهيزات اكسيژن، هـواي فـشرده و خـلاء         بايست    مي. باشد  و اتاق مشاهده مي   

  .براي هر تخت درنظر گرفته شود
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  ها بيمارستان
  مراقبت

  بخش مراقبت از كودكان
، %)35(ها  هاي اختصاص داده شده به كودكان و بچه      سهم بيماران در بيمارستان   

 سـال  14اي تـا سـن       هاي مدرسه   ، كودكان كوچك و بچه    %)13(هاي نابالغ     بچه
. باشـد   مـي %) 22(هـاي واگيـردار       و تمامي سنين پس از ابتلا به بيماري       %) 22(

بايست از تماس ميان بيماران و ساير بيمـاران و يـا              براي استقررا گروه آخر مي    
  .كاركنان جلوگيري نمود
مرغان، ديفتري، تـب   بايست شامل واحدهايي براي، آبله محل استقرار بخش مي  

بايست شامل امكانات آموزشي، تربيتي و بازي         ها مي   اتاق. مخملك و سل باشد   
بايست مشابه يك مهدكودك تا يـك كلينيـك           ودكان مي طراحي بخش ك  . باشند

  .استريل درماني باشد

  بخش مراقبت از بيماران رواني
اي كه تحـت      همانند قوانين ويژه  (تواند در فضاي باز و يا بسته باشد           اين بخش مي  
 خاص بيمـاري روانـي      ماهيت). گيرد  هاي درماني بيمارستان شكل مي      دستورالعمل

 بزرگتري براي اوقات روز، اتاق غذاخوري و اتاق تجمـع و            هاي  باعث ايجاد اتاق  
بايـست بـه      مـي )  بيمـار  18تا  (واحدهاي كوچك مراقبت    . شود  درمان گروهي مي  

اي طراحي شود كه داراي مسيرهاي چرخشي كوتاهي بـوده و هماننـد خانـه         گونه
سـازي    تمايل بـراي يكپارچـه    . ساخته شود كه بيماران در آن احساس امنيت نمايد        

  .باشد هاي عمومي بيمارستان مي هاي روانكاوي در بخش خشب

  بخش مراقبت از بيماران پرتودرماني
اي، كه به تـشخيص و درمـان بيمـاران كـه          در طراحي بخش گروهي پزشكي هسته     

نمايند،   تحت معالجه با پرتو هستند، مطابق مقررات محافظت در برابر پرتو عمل مي            
 بخـش مراقبتـي هماننـد يـك بخـش مراقبـت             اندازة. و اين خود اولين اصل است     

بايد بـه دو محوطـة كنتـرل شـده و محوطـة               مركز اجرايي مي  . گروهي عادي است  
گيرند را  از اين طريق، بيماران كه بيشتر در معرض پرتو قرار مي. نظارتي تقسيم شود

توان جداسـازي     گيرند مي   از بيماراني كه براي معالجه كمتر در مقابل پرتوها قرار مي          
  .هاي تك تخته اسكان داده شوند بايست در اتاق بيماران مي. كرد
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  ها بيمارستان
  مراقبت

  كلينيك روزانه
بــه منظــور اصــلاح قــوانين ســلامتي 

بخـشي  هـا     ممكن است كه بيمارستان   
هــاي  از وظـايف خـود را بـه كلينـك    

خاصــي معينــي واگــذار نماينــد كــه  
اي از دكترها     تواند توسط مجموعه    مي

ايـن  . به صورت خصوصي اداره شود    
هاي تخصصي بـراي بيمـاراني        كلينك

شـود كـه تنهـا بـه          درنظر گرفتـه مـي    
هـاي روزانـه بـدون نيـاز بـه            مراقبت
انجـام  . هـاي بيمارسـتان دارنـد       تخت

روني مربوط به بيماران نيـز    كارهاي بي 
از آنجايي كـه ايـن      . پذير است   امكان

هـاي معمـول      بيماران از ساير بخـش    
ــستند  ــك . بيمارســتان مجــزا ه ــه ي ب

. باشـند   ورودي جداگانه نيازمنـد مـي     
ــار    ــة انتظ ــذيرش و محوط ــش پ بخ
مشابه با مطلب پزشكان طراحي شده      

بايست از طراحي مـشابه آن بـا          و مي 
  . اجتناب نمودهاي بيمارستاني محيط
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  ها بيمارستان
  بخش اداري، خدمات اجتماعي

  ريت و بخش اداريمدي
هـا سـر و كـار     دفترهاي اداري به دفترهايي كه به صورت مستقيم با مـريض       

هـا و     دفترهايي كه بـا پـذيرش مـريض       . شود  دارند و ساير دفترها تقسيم مي     
بايست در نزديكي ورودي اصلي       دوستان و خويشاوندان سر و كار دارند مي       

داخلي بيمارستان درنظـر    هاي    دفترهايي كه براي انجام فعاليت    . مستقر شوند 
شوند همانند بخش اداري مربـوط بـه پزشـكان كـه داراي منـشي                 گرفته مي 

هاي  اتاق. باشند هستند، ساختمان حسابداري و ساختمان نيروهاي انساني مي      
هاي بزرگ، مـددكاران   در بيمارستان. كنفرانس و جلسات نيز مورد نياز است    

  . به فعاليت مشغول هستنداجتماعي و روانشناسان نيز در بخش اداري 
بايست  افزايش روابط منطقي و تقاضا براي به كارگيري فناوري اطلاعات مي          

در طراحي مدنظر قرار گيرد كه اين موضـوع بيـشتر شـامل طبقـات و دفتـر         
  .باشد حسابرسي مركزي و سيستم تحويل مرصولات با فشار هوا مي

  بايگاني
باشـد ولـي امكـان        يك مزيت مي  فاصله كوتاه ميان بايگاني و محوطة كاري        

محلي در زيرزمين كه امكان دسترسي بـه  . سازد دسترسي به آن را مشكل مي   
  .باشد پذير است براي اين كار مناسب مي آن از طريق پله امكان

، هـا   هـا، سـخنراني     هـاي بايگـاني در مـورد فايـل          تفاوتي ميان طبقات و اتاق    
بـه كــارگيري  . جـود دارد و... هـا، نحــوة اداره، بخـش اشـعه ايكــس و    فـيلم 
هاي متحرك براي كاهش ميزان فضاي موردنياز براي ذخيره بـا همـان               قفسه

حـداكثر  (هـا     ميزان بالايي از بار مورد انتظـار در قفـسه         . ظرفيت، مفيد است  
21000تا m/kg (مـدت زمـان بايگـاني    . بايست مـورد ملاحظـه باشـد       مي

  . سال است30مدارك بيماران
  كتابخانه
هـا بـدون    بايست با امكان دسترسـي آزاد بـه قفـسه       هاي پزشكي مي     كتابخانه

 رابخش بزرگـي از كتابخانـه       . در دسترس باشد  بايد  ها    مخازن بسته به كتاب   
دسترسي كافي به ميزهاي مطالعه بـا چـراغ         امكان  . دهند  مجلات تشكيل مي  

هاي بيمارستان به دو بخـش كتابخانـة       كتابخانه. مطالعه بسيار با اهميت است    
اهميت استفاده كاهش فضا وجـود      . شود  بندي مي   ها و پزشكان تقسيم     مريض

  .باشد روزافزون و همه جانبه فناوري اطلاعات و منابع اينترنتي مي
  ورودي اصلي و بخش خدمات

يك درب ورودي اصلي كه به سادگي قابل تشخيص بوده و بـه همـراه امكـان         
 وسايل نقليه و جايگاه پارك براي افراد معمول بـراي بيمـاران             دسترسي توسط 

كنندگان با تاكـسي   عمومي و مسيري براي رفت و آمد و تحويل توسط ملاقات         
بايـست اجتنـاب    هاي ويژه در صـورت امكـان مـي    از ورودي. بايد فراهم باشد  

بايــست بــه عنــوان يــك اتــاق انتظــار بــراي  هــال بخــش ورودي مــي. نمــود
هـاي    دگان در محلي با امكان ورودي آزاد با طراحي مشابه بـا لابـي             كنن  ملاقات

كنندگان، بيمـاران خـارجي و داخلـي       در اينجا، ملاقات  . هاي امروزي است    هتل
  . توانايي راه رفتن با مسيرهاي رفت و آمدي مجزا براي آنها فراهم شده است

ارستان هاي بيم   بايست با توجه به ظرفيت تخت       اندازة هال بخش ورودي مي    
هاي ورودي پاسخ داده و نيز بـه          تواند به تلفن    محل پذيرش مي  . ساخته شود 

هـاي    در بخـش ورودي تلفـن     . عنوان محل خـدمات نيـز محـسوب شـوند         
بايست مستقر    فروشي، گل و لوازم تحرير مي       اي، كيوسك براي شيريني     سكه
خـش  كنندگان و بيماران درست در كنـار ب         يك كافه تريا براي ملاقات    . گردد

بخش مهم ديگـر قـسمت   . ورودي كه به صورت روزانه باز است، قرار دارد        
بايـست    ها براي كاركنان است كه مي       نگهداري از تجهيزات و تداركات اتاق     

  .مطابق مقررات محل كار باشند
  محل عبادت و بخش خدمات اجتماعي

باشـد و نيـز    اي نمـي   بايست يك كليساي كوچك كه متعلق به هيچ فرقـه           مي
هـاي مربـوط بـه كليـساي كوچـك،            اتـاق . مازخانه درنظر گرفته شود   يك ن 

ايـن امكانـات    . گيرنـد   هاي جانبي همه در كنار هم قرار مـي          نمازخانه و اتاق  
  .براي كشيشان و مددكاران اجتماعي ضروري است
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  ها بيمارستان
  تداركات و دفع زباله

  هاي تداركاتي محوطه
هاي تجاري و فني از طريق يك ساختمان خدماتي مجـزا و يـا يـك       محوطه

ها در نظر گرفتـه شـده    طبقه بدون كاربردي كه براي تداركات و يا دفع زباله       
ند كه محل معمولاً در زيرزمين و زيرساختمان اصـلي          شو  وارد بيمارستان مي  

امكان دسترسي به تداركات از طريق حياط خـدماتي كـه جـدا از             . قرار دارد 
رسـد،    ورودي اصلي و محل بيماراني است كه با برنكارد به بيمارسـتان مـي             

هـا    آل محل رسيدن تداركات و دفع زباله        به طور ايده  . بايست فراهم باشد    مي
ل واقــع شــده اســت، مــسيرهاي رفــت و آمــدي ورودي و در بخــش شــما

اي طراحي شود كه از تقابل با مسيرهاي رفت و            بايست به گونه    خروجي مي 
  .هاي مراقبتي و درماني تا حد امكان جلوگيري شود آمدي بخش

بايست در طراحي چنين محلي در سـاختمان بيمارسـتان بـه ايـن موضـوع                  مي
ها،   سطل زباله (د سر و صدا و يا بوي بد         توجه نمود كه ممكن است باعث ايجا      

باشد توجه روزافزونـي را نـسبت بـه تمركـز             شود مي ...) هاي آشپزخانه و    زباله
  )رختشورخانه، آشپزخانه: براي مثال. (تسهيلات تداركاتي و دفع زباله نمود

  تداركات وسايل استريل
ي، بايست در نزديكـي بخـش جراح ـ        قسمت مركزي نگهداري لوازم استريل مي     

وجود انبارهاي كوچك لـوازم اسـتريل در بخـش اتـاق         (كننده    بزرگترين مصرف 
بايست با توجـه بـه جهـت          طراحي آن مي  . آن باشد ) عمل ديگر ضروري نيست   
كننده،   هاي استريل    شستشو، ماشين لباسشويي، دستگاه     جريان پذيرش مواد، پيش   

 ابـزارآلات مـورد     تمـامي . بندي و انبار نگهداري لوازم استريل باشـد         بخش بسته 
هايي كه داراي حجم      بخش. شوند  ها در اين بخش آماده مي       استفاده در بيمارستان  

هـاي   و بخش مراقبـت % 40مصرفي بسيار زيادي هستند شامل بخش جراحي با      
استرليزه تعداد موارد   . باشند  مي% 15هاي ويژة داخلي با       ويژه جراحي و مراقبت   

بزرگـي مركـز نگهـداري    . شده به اندازة بيمارستان و بخش جراحي بستگي دارد        
212040لوازم استريل تقريباً mاست .  

  تداركات دارويي
هاي متوسط و يـا بـزرگ، داروخانـه، فرمولاسـيون             در بيمارستان : داروخانه

 يك داروساز كارآمد    موردنياز براي داروها و نيز توليد آنها را تحت مديريت         
بايست اين مـوارد      هاي داروخانه عمومي مي     براي طراحي اتاق  . برعهده دارد 

محل فـروش   به  را درنظر داشت اتاق مواد اوليه، انبار دارو، آزمايشگاه و نيز            
ها ممكن است شامل محل تعويض لباس، محل ذخيرة مواد و          ق اتا. نياز دارد 

سـازي    ه و آزمايشگاه شامل محل آماده     تجهيزات داروخان . اتاق كشيك باشند  
ــا . بنــدي آن و يــك ســينك اســت دارو، محــل بــسته طراحــي آن مــشابه ب

بايست در جايي     محل قرار گرفتن داروخانه مي    . هاي عمومي است    داروخانه
از . باشد كه امكان دسترسي به آسانسورها و محـل دريافـت نزديـك باشـد              

ينجـا بـه همـراه مـواد مخـدر          آنجايي كه مواد قابـل اشـتعال و اسـيدي در ا           
بايـست مطـابق بـا     هـا مـي     هـا و درب     شـوند، ديوارهـا، سـقف       نگهداري مي 

  .استانداردهاي امنيتي ساخته شوند
هايي كه يك داروخانة مركزي ندارند، تأييد         در بيمارستان : داروخانة عمومي 

ايـن محـل    . پذيرد  نياز به داروها از طريق يك داروخانة عمومي صورت مي         
بايست دسترسي مستقيم به آن از طريق  هاي داروها مي اق كار و اتاق شامل ات 

تجهيزات مربـوط بـه آن شـامل ميـز، دستـشويي،            . پذير باشد   راهروها امكان 
هاي جانبي كاملاً خشك بوده      سينك، ترازو و كمدهاي داراي قفل است اتاق       

 و براي نگهداري داروها، محل سرد براي نگهداري داروهاي خطرناك، اتاق          
  .رختكن و اتاق نمناك براساس مقررات ضدحريق طراحي شده است

  سازي تخت آماده
ها تقريبـاً بـه صـورت روزانـه بـا اسـتفاده از                سازي تخت و تشك     فرآيند آماده 

  .پذيرد ها صورت مي كننده در بخش و يا حتي در اتاق اسپري و مواد ضدعفوني
هاي سـنگين   و تشكها    ها و حمل مكانيكي پوشش      حمل تعداد زيادي از تخت    

بـا  . باشـد   گيرند ديگر ضروري نمي     ها مورد استفاده قرار مي      كه عمدتاً در تخت   
هـا را در يـك زيـرزمين         اي ملحفـه    تـوان بـه صـورت جداگانـه         اين حـال مـي    

  .ها قرار دارد ضدعفوني نمود ترجيحاً اين محل در كنار محل تعمير تخت
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  ها بيمارستان

  تداركات و دفع زباله

 

  كيترينگ
فراهم كردن غذا و مواد مغذي متناسب براي بيماران، نيازمند توجهـات زيـادي        

اي از  منـد ملزومـات ويـژه   باشد زيـرا اغلـب نياز     در هنگام آماده نمودن آنها مي     
هـا، مـواد معـدني، فيبرهـاي          هـا، ويتـامين     جمله، پروتئين، چربي، كربوهيدرات   

  .باشد ها مي دهنده رژيمي و يا طعم
سـازي    يك سيستم كيترينگ برجسته فازهـاي مختلـف جداگانـه مربـوط بـه آمـاده               

. دهـد   ر مـي  در كنار هم قـرا    ) سازي، فرآوري، انتقال، پذيرايي     آماده(غذاهاي رايج را    
بعـد از   . پـذيرد   فرآوري غـذاها براسـاس غـذاهاي عـادي و رژيمـي صـورت مـي               

. گيرنـد     هـاي دسـتي چندطبقـه قـرار مـي           سازي و پخت، غذاها برروي چـرخ        آماده
دسـتي پـذيرايي بـه        هايي كه حاوي غذاهاي آماده هستند با اسـتفاده از چـرخ             سيني
هاي شستشوي در  ا به بخشه دستي همان چرخ. شوند ها برده شده و پخش مي بخش

% 40كاركنان تقريبـاً در حـدود     . شوند  پشت بخش مركزي و اتاق شستشو برده مي       
بايست به آشپزخانه مركزي بسيار       كافه ترياي كاركنان مي   . كنند  كل غذاها را آماده مي    

  . نزديك باشد
سـازي،   يـره، آمـاده  محل آشپزخانه در قسمت تأمين مواد جريان كـافي تحويـل، ذخ   

زده اسـتفاده     هنگـامي كـه از غـذاهاي يـخ        . نمايـد   فرآوري و پذيرايي را تضمين مي     
ارتفـاع دقيـق    . كنـد   سـازي آشـپزخانه تغييـر مـي         شـود، فعاليـت و نحـوة آمـاده          مي

هـاي بيمارسـتان       و اندازة آن بسته به احتياجات و تعـداد مـريض           m4ها  آشپزخانه
اي باشد كـه يـك آشـپزخانه ويـژه بـراي              بايست به گونه    طراحي مي . تمتفاوت اس 

با يك ميـز بـراي سرآشـپز، يـك محـل شـستن              ) 260mحداقل(غذاهاي رژيمي   
)m(سبزيجات )m(ها   و يك اتاق زباله    230 ، يك اتاق تأمين مواد غـذايي بـه         25

)m(صورت روزانه   و يك سردخانه با تجهيزات براي نگهداري گوشت، ماهي          28
28هر كدام به مساحت   (و لبنيات    m (      و يـك سـردخانه اوليـه)m(  بـا يـك     210

  .يخدان و يك كولر درنظر گرفته شود
)m(اين محل داراي فضاي كـافي ذخيـرة مـواد         : محل پذيرش كالاها   22015 ،

)m(ها انبار اصلي به همراه محل نگهداري سبزيجات و ميوه  و محل نگهداري 220
)m(مواد خشك  يك . بايست در نزديكي باشد      و محل نگهداري كنسروها مي     220

تـه  رختكن مناسب و يك اتاق اجتماعات براي كاركنان آشپزخانه بايـد درنظـر گرف             
  .شود

واحد ظرفشويي مركزي آشپزخانه از اطراف يك و يـا تعـداد بيـشتري ماشـين                
بايست سـطوح كـار       مي). 230mتقريباً(شود    ظرفشويي بزرگ سازماندهي مي   

  .كافي براي ظروف تميز و كثيف درنظر گرفته شود
ســازي غــذا بــراي تعــدادي از  هــاي جديــد پخــت و پــز امكــان آمــاده  روش

  .كنند ها را در يك آشپزخانه مركزي فراهم مي بيمارستان
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  ها بيمارستان
  تداركات و دفع زباله

  )خشكشويي(بخش رختشورخانه 
هاي  و شده به صورت عادي بر عهدة سازمان       آوري و تحويل البسه و موارد شستش        جمع

هـاي كثيـف و تميـز      آوري لباس   هاي جمع   بايست اتاق   در بيمارستان مي  . خارجي است 
  .در نزديكي حياط فراهم شود) 230mهر كدام به مساحت(شستشو شده 

  انبار
سيم هـا و انبارهـاي ويـژه تق ـ        هاي ذخيره بـار و قفـسه        دستي  اين بخش به چرخ   

بايست بـه صـورت مركـزي در نزديكـي حيـاط و           ها مي   تمامي انباري . شود  مي
يك اتـاق پـشتيباني نيـز نيـاز اسـت، از ايـن اتـاق            . هاي محكم قرار گيرد     سازه

آوري و تحويل خدمات مربوط به بيمارستان كنتـرل           فرآيندهاي مربوط به جمع   
 تحـت كنتـرل     توزيع و ذخيرة كالاها به صـورت دقيـق از ايـن مكـان             . شود  مي
بايـد از يكـديگر       به دلايل بهداشتي، موارد كثيف و تميز مي       : نكتة مهم . باشد  مي

هاي حمل و نقل اتوماتيك خشكـشويي فقـط در            استفاده از سيستم  . جدا شوند 
  .باشد  مي مقرون به صرفه)  تخت400بيش از(هاي بزرگ  بيمارستان

  )كارگاه(هاي كار  اتاق
توانند شـامل     ها توسط يك راهرو با يكديگر در ارتباط هستند و مي            رگاهاين كا 

يك دفتر تكنولوژي پزشكي با     . كارگاه فلزكاري، نجاري و يا كارگاه برق باشند       
انبارهاي نگهدارنده مواد، انبار قطعات يدكي و انبارهـاي عمـومي و پـاركينگي              

  .باشند براي وسايل نقليه مي
  مل و نقلهاي ضروري و خدمات ح بخش

ها اغلب براي توزيع اقلام درخواسـت         دستي  واحدهاي متحرك چندمنظوره و چرخ    
هاي مورد استفاده و از همان زمان براي انبار كردن مورد استفاده قـرار                شده در مكان  

تواند براي ارسال اقـلام كوچـك         مي) فشار هوا (يك سيستم تحويل بادي     . گيرند  مي
ميزان تجهيـزات حمـل و نقـل بـه انـدازة            . قرار گيرد مورد استفاده   ) داروها، اوراق (

 بـه   kg3530هاي دفع شده در حدود      مؤسسه، مقادير كالاهاي آماده شده و زباله      
هاي مطبوع،    ها، تهويه   تخت(براي اقلام حجيم    . ازاي هر تخت در روز، بستگي دارد      

. خـت اسـتفاده نمـود   تـوان از آسانـسورهاي عـادي ت    مـي ) هاي قلبي تنفسي  دستگاه
توان بـراي حمـل و نقـل اقـلام بـا سـايز        اي از آسانسورها را مي      هاي جداگانه  گروه

  .درنظر گرفت) هاي كثيف و تميز، زباله و موارد قابل مصرف غذا، لباس(متوسط 
  محوطة خدمات

هـاي    بايست محل پارك و محوطة دور زدن براي كـاميون           در هنگام طراحي مي   
 خاص، شيشه، كاغـذ      آشپزخانه، زباله  (  انواع مختلف زباله   حمل ونقل بار و نيز    

محوطـه  . و محلي براي ذخيره آنها درنظـر گرفـت    ...) باطله، سيالات مصرفي و   
هاي خدماتي را براي ژنراتـور اضـطراري بـرق، سيـستم              تواند اتاق   خدمات مي 

 با قـرار گـرفتن    . آبپاش، كمپرسور هوا و اكسيژن و ساير تجهيزات فراهم نمايد         
بـراي دسترسـي    % 15اين محل در زيرزمين، محوطه خدمات به شيبي كمتر از           

  . استm3030حداقل اندازة محوطه خدمات. نياز دارد
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  ها بيمارستان
  نيكيتجهيزات تك

  تدارك سيستم گرمايي، تهويه، بهداشتي، گازهاي پزشكي
  .باشد هاي نصب مي هاي خدماتي، مسيرها و محل شامل تأسيسات و اتاق
هايي براي تأسيـسات و خـدمات سـاختماني بـه             ها و اتاق    اخيراً نياز به ساختمان   

ها طبـق اصـول بهداشـتي و بـه منظـور              سازي طرح   شرطي براي بهينه    عنوان پيش 
اي باشد كـه در       بايست به گونه    ها مي   اندازه و محل كارگاه   . باشد  ره انرژي مي  ذخي

  .برگيرندة احتياجات زير باشد
a (جايي مطلوب هوا  امكان جابه)مسيرهاي كوتاه(  
b (اي انرژي  هاي ذخيره عناصر ساختماني داراي ويژگي  
c ( پاكيزگيتطابق با اصول بهداشتي و فراهم نمودن تداركات موردنياز براي  
d (تداركات موردنياز براي نگهداري و محل تعمير در محوطة مركزي تعميرگاه  

  ملزومات ساختمان
  هاي تهوية هوا فضاي موردنياز براي كارگاه

هـاي زيـر    ها و فضاي موردنياز براي تجهيزات تهوية هوا براساس ويژگي         محوطه
  .شوند تعيين مي

a (حجم جريان هوا  
b (اميكي تهويه هواتعداد مراحل ترمودين  
c (تجهيزات نصب شده  
d (موقعيت ارتباطي براي شبكة رسانا  

 باشد و اين امكان فعاليت مطلـوب        m3بايست  حداقل ارتفاع اتاق مركزي كارگاه مي     
m/544نمايد، ارتفاع سـقف تعـدادي از واحـدهاي اجرايـي            را فراهم مي     اسـت  .

بايست با توجه به احتياجات فني ويِژه مـورد بحـث قـرار        موردنياز مي  محاسبة فضاي 
  .بايست در محل حاضر باشد گرفته و يك مهندسي متخصص خدمات ساختماني مي

توانـد بـا توجـه بـه هـوا و بـا               اندازة تجهيـزات تهويـه هـوا مـي        : نكات عمومي 
ناصر به صورت تكـي     جمع كل طول هر يك از ع      .  محاسبه شود  s/m2سرعت

هاي ترموديناميكي و فضاي اضافي       بايست فعاليت   همچنين مي . باشد  موردنياز مي 
  .براي ارتباط هر يك از آنها و نگهداري را به حساب آورد

  سازي كارگاه خنك
هاي گسترده شده آب سـرد        سازي فضاي مناسب براي چيلرها، لوله       كارگاه خنك 

هاي اصلي و تجهيزات كنترلي به كار   ، پمپ كننده  كنندة آب خنك و جمع      و توزيع 
فضاي موردنياز بسته به ماهيت و نوع چيلرها و ظرفيـت           . نمايد  رفته را فراهم مي   
 باشـد كـه ايـن نيـز         m3بايست بيش از    ها مي   باشند ارتفاع اتاق    آنها متفاوت مي  

  .بسته به ميزان خروجي دارد
  سازي مجدد كارگاه خنك

سازي مجدد بـا توجـه بـه ظرفيـت             و فضاي موردنياز براي كارگاه خنك      محوطه
هـاي ورودي و خروجـي        سـازي و روش     سازي و نوع خنك     موردنياز براي خنك  

ها و محوطـة   انتخاب ارتفاع اتاق. بندي وابسته است   هوا، محل مونتاژ و نوع عايق     
مير صورت هاي جانبي، عملياتي، نگهداري و تع بايست با توجه به نسبت كف مي 
هاي ويژة انتشار صدا و انتـشار   بايست به عنوان يكي از جنبه      تجهيزات مي . پذيرد

سازي مجـدد بـه نـوع و          ظرفيت خنك . بايست مورد توجه قرار گيرد      دود نيز مي  
  .كنندگي وابسته است ظرفيت خنك

  ها تجهيزات عمومي براي كارگاه
محـل  . ات مـستقر شـوند    بايست در نزديكي محوطه تـدارك       ها مي   ترجيحاً كارگاه 

بايست داراي شرايط لازم براي تداركات و تخليـه باشـد و در               كارگاه مركزي مي  
هـا    كارگـاه . بايست در فاصـلة كمـي از منـابع هـوا و گـاز قـرار گيـرد                   نتيجه مي 

بايست در مقابل حريق محافظت شده و تجهيزات ايمني طبق مقررات ايـالتي               مي
ناسب بودن وضعيت يـك سـاختمان ويـژه      در صورت مت  . ساختماني فراهم گردد  

فعاليـت  . اي را بـراي آن درنظـر گرفـت          توان شرايط ويـژه     ها مي   با قوانين كارگاه  
بايست باعث آسيب به محيط زيست و يـا حتـي             ها نمي   تجهيزات فني در كارگاه   

  .باعث ايجاد ناراحتي از طريق ايجاد سر و صدا و يا لرزش در ساختمان شود

  ي دمايينكات فني، نيازها  
و !) زدگـي  خطـر يـخ  ( به دلايل فني افـت نمايـد   C05دماي كارگاه نبايد به زير 

، )بـه خـاطر تجهيـزات الكتريكـي       ( افـزايش يابـد      C040بايست بر بـيش از      مي
هاي فني اطمينان حاصل نماييم و از افزايش رطوبت           بايست از درستي ملاك     مي
بايـست بـه منبـع آب بـا امكـان اتـصال               ها مي   كارگاه. پيشگيري نمود بايست    مي

بايـست بـه      شلنگ و بازگردانندة جريان مجهز باشند حداقل يكي از طبقات مـي           
اسناد اطلاعات ايمني اتحاديه اروپـا در مـورد تجهيـزات و            . زهكش مجهز باشد  
به . باشدبايست در هنگام به كار افتادن تجهيزات در دسترس            مقادير مصرفي مي  

بايست مطابق با استانداردهاي انجمن مهندسين        كارگيري تجهيزات الكتريكي مي   
بايـست داراي حـداقل يـك سـوكت      هـا مـي    كارگـاه .  باشـد  (VDE)برق آلمـان    

)A,V(برق .  بـراي مـوارد نيـاز باشـند        V(400( و يك جريان سه فاز     16230
هاي مربوط   و پنلlx100بايست ها مي  ر كارگاه حداقل شدت جريان روشنايي د    

هـــاي تنظـــيم و تجهيـــزات  هـــاي روشـــن و خـــاموش و كليـــد بـــه كليـــد
  . باشدlx200گيري اندازه

  ملزومات سرويس مسيرهاي عمودي و مجراهاي افقي
ت افقـي   مجراها براي ارائه خدمات عمودي و مجراهاي افقي براي ارائـه خـدما            

هاي قرار گرفته در لولـة        مورد استفاده بوده و در زير محوطة كف به همراه كابل          
ها، مجراهاي نـصب      خرطومي قرار گرفته است بر طبق مقررات ايالتي ساختمان        

هـاي كـه محـدوديت ارتفـاع         ها به استثناي سـاختمان      و انتقال كابل در ساختمان    
كابل كه به تجهيزات الكتريـسيته      دارد، و هر گونه مجراي نصب و يا محل عبور           

اي كه امكان ورود حريـق        بايست مورد توجه قرار گيرد به گونه        شود مي   ختم مي 
مجراهـاي نـصب   . ها وجود نداشته باشـد  ها و طبقات و يا ساير قسمت      پله  به راه 
هـا و يـا       بايست نسبت بـه حريـق مقـاوم براسـاس مـوارد مربـوط بـه لولـه                   مي
اي شـكل در ميـان        ايجاد ارتباط شـانه   .  مقاوم باشد  30L و 90L،60Lها  كابل

مجمـوع مجراهـاي هـوايي، انتقـال لولـه و      . باشد آل مي   هاي اجرايي ايده    محوطه
مجراهـا و   . بايست در يا با توجه به ارتفاع طبقات ثابـت بـاقي بمانـد               ها مي   كابل
بايست مورد توجه قرار گيرند تا به عنوان سـاختارهاي مـسدودكننده         ها مي   كانال

. باشـد   هاي اصلي در اينجا مجاز مي       تنها استفاده از مجراها و كانال     . به كار نروند  
  .پذير باشد بايست از طريق راهروها امكان دسترسي به كانال مي

  هاي آويخته سقف
ستقيم براي تأمين هوا    بايست به صورت م     فضاي ميان سقف اصلي و آويخته مي      

مورد استفاده قرار گيرد و امكان استفاده مستقيم از آن بـه عنـوان خروجـي هـوا         
كنندة هوا وجود ندارد فضاي ميان كف تا بخش           بسته به چيدمان مجموعة خارج    

هـاي هـوا،    كانـال . (سقف آويخته به ميزان تجهيزات به كار رفتـه وابـسته اسـت       
كننـدة هـوا،      ناصـر روشـنايي، واحـدهاي تـأمين       هاي بـرق، ع     هاي آب، كابل    لوله

بايــست  و معمــولاً مــي) هــاي هــواي، آبپــاش بــستگي دارد ورودي و خروجــي
تـوان در مـوارد       هايي با فضاهاي كوچكتر را مـي        سقف.  باشد mm400حداقل

  .استثنا به كار برد
  كنندة گاز هاي تأمين كارگاه

 بـا اسـتفاده از      رزروهـاي عمليـاتي و         بخـش  رسـاني از    هاي ويـژة اكـسيژن      لوله
به منظـور حـصول اطمينـان از        . گيرند  تجهيزات اتوماتيك مورد استفاده قرار مي     

باشد   پذير مي   فاصلة كوتاه حمل و نقل، دسترسي مستقيم به حيط خدماتي امكان          
محل . پذيرد  آوري سيلندرها اين كار صورت مي       براي مثال براي رساندن و جمع     

خـلاء،  (هاي گاز و يـا هـوا          تواند با محل نگهداري پمپ      يلندرها مي نگهداري س 
در صـورت امكـان از      (به منظور توانايي كنترل متمركـز       ) نيتروژن، هواي فشرده  

هاي حجم جـايگزين سـيلندرهاي گـاز          امروزه تانك . تركيب شود ) طريق كنترل 
هـا     بـا سـاختمان    m/05بايست  اند كه متناسب هواي باز بوده و حداقل مي          شده

  .فاصله داشته باشند
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  ها بيمارستان

  تجهيزات تكنيكي
  كارخانه داراي ولتاژ بالا/ تأسيسات الكتريكي

ــاژ      ــبكه داراي ولت ــك ش ــق ي ــي، از طري ــروي الكتريك ــأمين ني ــي، ت ــور كل ــه ط ب
)kV(متوسط 2010  شـود   كنندة جريان برق فراهم مـي       هاي تأمين    توسط سازمان .

 و توزيع صورت گرفته در شبكه،       V(400(تغييرات ارتباطي موجود به ولتاژ پايين     
ــي   ــام م ــسات انج ــن تأسي ــولاً در اي ــود معم ــتگاه. ش ــصال مناســب و   دس ــاي ات ه

ترانسفورماتورها نيز هر يك بايـد در مكـان اصـلي خـود قـرار گرفتـه و از قـوانين                 
ــتانداردهاي ــدمات الكتريكـــي و اسـ ــودVDE خـ ــتفاده شـ ــان .  در آن اسـ در ميـ

هاي الكتريكي، عـلاوه بـر ايـستگاه خـدماتي            هاي بزرگتر، تعدادي از اتاق      بيمارستان
ابعاد تأسيسات موجود، وابسته ابعاد سـاختمان       . زيرمجموعه، بايد وجود داشته باشد    

ايـن ايـستگاه در بيمارسـتان، بايـد     . و شرايط انرژي موجود در اين تجهيزات اسـت        
اند در برگيرندة سطح مطلوب و مناسبي از دسترسـي بـه ايـن بخـش و سيـستم                   بتو

موقعيـت موجـود در ايـن بخـش، در زمـان            . تهويه هواي مناسب در ايستگاه باشـد      
  .افزايش ريسك، مطلوب نخواهد بود

يك بيمارستان بايد داراي يك سيستم نيروي اضـطراري باشـد كـه از تجهيـزات                
هاي صورت گرفته از طريـق بخـش تـأمين            طراحي. نمايد  تأمين نيرو، استفاده مي   

نيروي اضطراري، درنظر گرفته شده، و در آن، از موتورهاي ديزلي و ژنراتورهاي        
چنين تجهيزاتي، همواره بايد درون اتاقي قرار گيرد كـه          . شود  جريان، استفاده مي  

سيستم تأمين هوا در آن وجود داشته و همچنين، امكان خروج هوا از پشت بـام                
توانـد بـراي      تأمين نيروي اضطراري نيز بـه صـورتي اسـت كـه مـي             . وجود دارد 

باتري مورد استفاده در    . نورپردازي، در زمان بروز تهديدات اجرايي استفاده شود       
گيرد كه حـاوي      اي است كه در اتاقي مورد استفاده قرار مي          اين بخش نيز به گونه    

اين ايـستگاه، تـأمين نيـروي       با توجه به ماهيت     . ابزارهاي پزشكي در خود است    
) اي  به شكل سـتاره   (تواند به صورتي جداگانه، توزيع گردد         كلي و اضطراري، مي   

با توجه به ساختار ايـن      . گيرد  و اين نيرو، درون بيمارستان، مورد استفاده قرار مي        
توان توزيع نيرو را در هـر سـطح، درنظـر             ساختمان و ساخت موجود در آن، مي      

هاي مورد اسـتفاده و توزيـع شـده در هـر بخـش، در       د تختهطرح و تعدا  . گرفت
هـاي    بندي  در اين محيط، تخصيص   . نشاني قرار گرفته است    انطباق با اتاقك آتش   
  . ها مورد استفاده قرار گرفته شود تواند در اين بخش صورت گرفته، مي

 IT/ مخابرات

، فـاكتور   ها در يـك بيمارسـتان       هاي داده   عملكرد درست و مناسب تلفن و شبكه      
سيار مهم و اساسـي بـراي مراقبـت از بيمـاران بـوده و پايـه و اسـاس موفقيـت             

 نيـز   (IT)اتاق اصلي مخابرات و حداقل اتاق سـرور         . آيد  اقتصادي به حساب مي   
27035هاي مربوط به سيستم با ابعاد  بايد شامل مؤلفه   mتـأمين نيـروي   .  باشد

وجود در اين بخش نيـز بايـد مـورد توجـه قـرار              كننده م   وقفه و سيستم خنك     بي
سازي فرآيند دسترسي بـه ايـن امكانـات، يـك اتـاق               به منظور بهينه  . گرفته شود 

هاي پشتيباني و در ساختمان ديگر و يـا حـداقل بخـشي               ، براي سيستم  ITاضافي  
با توجه به بخش مخابرات     . بايست درنظر گرفته شود     ديگر از همان ساختمان مي    

، از )كابل هاي مسي و يـا فيبـر نـوري       (ور موجود، كابل توزيع جريان      و اتاق سر  
ابزارهاي مخـابرات   . شود   توزيع برروي سطح زمين استفاده مي      (Hubs)هاي    هاب

  .اند  نيز هر يك در ارتباط با هم قرار گرفتهITو 
هاي واحدي بـراي تلفـن،        پردازي مدرن، باعث ايجاد سوكت      اين تكنولوژي كابل  

IT  ژي پزشكي شده و همچنين، نوعي واكـنش سـريع را بـه پيـشرفت                و تكنولو
  .آورند صورت گرفته در تكنولوژي ارتباطات به وجود مي

هـاي    تواند مربوط به استفاده از تلفن       هاي مديريتي، مي    ارتباطات صوتي در بخش   
آنالوگ و ديجيتال باشد كه به صـورت مـستقيم، بـه يـك سيـستم تلفـن، وصـل           

بـدون سـيم كـه داراي سـرورهاي ارتبـاطي           . DECTوبايـل   هـاي م    تلفن. اند  شده
اي   شده و مسير ثانويه توانند جايگزين پيجرهاي قديمي قدرتمندي نيز هستند، مي

  .را براي اين ارتباطات به وجود آورد

اتاق هر بيمار داراي يك پنل اجرايي است كه دربرگيرندة ارتباطات نوري و سيگنالي                
بزارهاي اضافي ديگر، همچون سوكت براي تلفـن و يـا           همچنين تلويزيون و ا   . است

هـاي تلويزيـون، از طريـق         سـيگنال . اتصال به اينترنت نيز در اين بخش وجـود دارد         
. گيرنـد   ، در ارتباط بـا هـم قـرار مـي          اي  اپراتور كابل و يا يك سيستم گيرندة ماهواره       

يگنال نوري، در   دهد، سيستم س     را فشار مي   (call)هنگامي كه يك بيمار، دكمة احضار       
. انـد   گيرد كـه در بخـش مراقبتـي قـرار گرفتـه             هايي قرار مي    ارتباط با تمامي موقعيت   

  :باشد اولويت درنظر گرفته شده در اين بخش، شامل موارد زير مي
 تماس بيمار -

 تماس براي استفاده از سرويس بهداشتي -

 تماس اضطراري -

 آوري تماس براي احيا و به هوش -

 موبايـل و سـتاد اجرايـي، شـامل      DECTهاي    اس به تلفن  اين سيستم هرگونه تم   
نـشاني و    هشدارهاي مربوط به سيستم آتـش     . نمايد  اطلاعات جزئي را منتقل مي    

تـوان از ايـن سيـستم     اي اسـت كـه مـي     هـاي هـشداردهنده نيـز بـه گونـه           طرح
توانـد از طريـق       استفاده از چنين سيستمي، مـي     . هشداردهنده استفاده كرده است   

ي، دست به تأمين هشدارهاي لازم در يـك سيـستم الكتروآكوسـتيك             شبكه كابل 
هاي منتهي به فضاي پاركينگ نيـز توسـط مـوانعي          مسيرهاي انتقال و جاده   . بزند

هـا كنتـرل شـده و يـا از يـك             تواند از طريق دربـان      حفظ شده است اين امر مي     
شناسـايي و   سيستم كنترل خودكار، استفاده نمود و اين كار را با توجه به مفهوم              

  .يا دريافت انجام داد
هـاي ورودي،      درب  براي كنترل  ،ها نيز بايد به صورت ثابت و يا متحرك           دوربين

. مسيرهاي رفت و آمد و يا ساير مناطق ويژه، مورد اسـتفاده قـرار گرفتـه شـوند     
ها بـراي مـشاهده بيـشتر، بـه مركـز             تصاوير به دست آمده از طريق اين دوربين       

  :شوند كنترل فرستاده مي
 صفحه سوئيچ موجود براي سيستم تلفن -

 كنترل دوربين -

 سرور كنترل براي سيستم مرتبط با بيمار -

 سيستم نظارت و ساير موارد -

هاي كـوچكتر، در بخـش    تمامي موارد ليست شده در اين بخش و در بيمارستان         
هاي بزرگتر، اين تسهيلات، در اتاق كنترل         در بيمارستان . شود  ورودي، نصب مي  

اي اسـت كـه       گزارشات ارائه شده در اين بخـش، بـه گونـه          . شود  ر گرفته مي  قرا
هاي مرتبط با بيماران و ساير موارد باليني باشـد كـه از               تواند دربرگيرندة داده    مي

. شـوند   افزار پيچيده پردازش شده و مورد توجه قـرار گرفتـه مـي              طريق يك نرم  
ن منـوط بـه بـسياري از    توابع مربوط به اين كـاربردي بـودن تقاضـاهاي كـاربرا        

هاي سرور مركزي و يـا   به ويژه اتاق. هاي فعال موجود در اين شبكه است        مؤلفه
 است كه در هر طبقه قرار گرفته و بـا سيـستم تمـامي سـرورها در                  ITهاي    اتاق

  .باشد ارتباط مي
هـاي ثبـت      هاي اجرايي و درماني و ايستگاه       ، در ساختمان  PCهاي كاري     ايستگاه

تواند در تركيـب بـا         هر بخش از بيمارستان، در نظر گرفته شده و مي          ها، در   داده
شبكه داخلي موجـود  . هاي داخلي از كاركنان بخش مراقبتي حمايت نمايد         شبكه

شـود و از دسترسـي     است كه به صورتي ثابـت، بـه روز مـي           firewallنيز داراي   
  .نمايد اشخاص ثابت غيرقانوني به شبكه جلوگيري مي

هـاي    و گـستردگي پايگـاه داده  VOIP-Voice over IPهاي  دادهتركيب صوت و 
(SAN)  هاي    در سيستمIT و سيستم IT   ،پزشكي نيز بخشي بـسيار مهـم IT  يـك 

  .شود بيمارستان محسوب مي
هاي مربوط به توليد و پردازش        در مجموع، سازمان راديولوژي كه داراي سيستم      

  .شبكه را گسترش بخشدتواند كيفيت و ظرفيت اين  باشد، مي تصاوير مي
  .باشد انتخاب مهندسين كارشناس نيز در اين زمينه بسيار لازم و ضروري مي

  

  
  ها بيمارستان

   مدولار عموميشبكه
  طراحي ساختماني

  ها نمونه
  راهروها
  ها درب
  ها پلكان

  آسانسورها
  هاي عملكردي محوطه

 محوطه بيماران خارجي
ــاني   ــز درم ــه مرك نمون

  بيماران خارجي
  معاينه و درمان

  مراقبت
  مديريت
  هاي اجتماعي سرويس

 ها تجهيزات و دفع زباله
  تجهيزات تكنيكي
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 سلامتي

  

 

  ها استاديوم
  مرور كلي

شـود،    هاي قديمي كه ابعاد آنها، هرگز منطبق با اندازة استاندارد درنظر گرفته نمي              استوديوم
توان آنها   تماشاگر فضا داشت با اين وجود مي180000سيرك ماكسيموس در رم براي

بـه طـور معمـولي،    . ر گرفتهاي ورزشي در نظ را به عنوان پايه و اساسي براي اين مكان        
 m10970تواند برابر با ابعاد درنظر گرفته شده در اين بخش، به صورتي است كه مي

شكل اصلي اين طـرح، بـه       . 323 صفحه   ) طرح يك زمين فوتبال   . (درنظر گرفته شود  
مرغ  كه داراي شباهت بسياري به شكل يك تخم. صورت سهمي درنظر گرفته شده است    

به طور معمول، يك استاديوم، به صورت يك حفرة كوچك در نظر گرفته شده              . باشد  مي
اـ توجـه بـه      . تواند دربرگيرندة شرايط مطلوب و مناسب تأمين نيـرو باشـد            است كه مي   ب

هاي حمل و نقل      طراحي موجود در شهر، تسهيلات ورزشي موجود، در انطباق با بخش          
اـي مـسطح،    آهـن، اتوبـوس، واگـن    راه: ه شاملو شرايط تأمين نيرو قرار گرفته است ك       ه

هاي ارائه شده در ايـن بخـش بـه            گيري  هاي بزرگ ماشين و ساير موارد، جهت        پاركينگ
هايي كه در هـواي آزاد قـرار          قسمت. تواند در اين ميان ارزيابي شود       اي است كه مي     گونه

 طرح مشخص از يك توانند در تركيب با ، مي)هاي ورزشي به ويژه استاديوم(گرفته است، 
هاي ورزشي قديمي معمولاً از       هاي مشخص در اين ميدان      گيري  جهت. شهر قرار بگيرند  

اـن برگـزاري          . (شـود   درنظر گرفته مي  . غرب به شرق، جنوب به شمال      اـ توجـه بـه زم ب
 جنـوب غربـي     - در اروپا، اين جهت به سمت شمال شرقي       ). 6 () مسابقات ورزشي 

يـد را در پـشت            اي كه در طول     بوده، به گونه    بسياري از اين مسابقات، تماشاگران، خورش
ايـن امـر،    . شـوند   افراد بازديدكننده، معمولاً در ايـن بخـش، پراكنـده مـي           . سرخود دارند 

با توجه به اين نقاط، چنين . توانست در برگيرندة نقاط گوناگوني در يك استاديوم باشد  مي
هاي گوناگون موجـود در ايـن          به قسمت  شد كه افراد بتوانند به راحتي       مواردي باعث مي  

اـييني      هاي خروج، رديف    ها، بخش   پله. بخش دست پيدا كنند    بـه دلايـل    . هاي بالايي و پ
 1:2 يك معمار رومي، دستور داد كه از شيب با نـسبت             سآكوستيك موجود، ويتوروويو  

. هاي مخصوص نشستن و ايستادن استفاده كننـد         براي هر رديف موجود در ميان قسمت      
  .تواند نماي مطلوب و مناسبي را ارائه كند مروزه، هنگام استفاده از بلندگوها، اين شيب، ميا

هاي جلويي خود را   حاظر در هر رديف، بايد بتواند ساير رديف بر همين اساس، مخاطب
اـچي    5استرن، هر   .ون.با توجه به محاسبات انجام شده از سي       . نيز مشاهده كند    هزار تماش
اـن )  ثانيه420معادل( دقيقه نياز دارد 7دام استاديوم آمستر   متـري  /59تا با استفاده از پلك

  ). دقيقه9=  دقيقه، در تورين12: آنجلس در لوس. (موجود آنجا را ترك كند
  كنند،  متري، به صورت زير استفاده مي1بنابراين، هر تماشاچي از دامنه و پهناي پله 

s/
/ 805000

42059   
  :و يا در يك ثانيه، براي هر يك متر پله، خواهيم داشت

s/
/

25142059
5000 


  
اـچيان حاضـر كـه             فرمول درنظر گرفته شده براي پله      هاي اضطراري براي تعـداد تماش

  :شود تواند در زمان كوتاهي استاديوم را ترك نمايد، به صورت زير، درنظر گرفته مي مي

خروجزمان
تماشاچيانتعداد

)s(/
)m(


    پهناي پله251

هاي اوليه نيز بايد براساس تعداد تماشاچيان درنظر گرفته شده و از              هاي مخصوص كمك    اتاق
ها نيز، معمـولاً   گروهي از اتاق. اند طرفي، نزديك فضايي باشد كه اين افراد، در آنجا، قرار گرفته   

تـراحت،      : شود  رفته مي  هزار تماشاچي، درنظر گ    20براي هر  اـق اس ، 215mاتاق مداوا و ات
زـات لازم،             22mانبار با مساحت    دو سرويس بهداشتي در لابي، به صورتي كه داراي تجهي

رـاي          براي استاديوم . باشد  براي جلوگيري از گسترش بوي نامطبوع مي       اـ فـضاي لازم ب هايي ب
رـ در     ، براي امنيت پرسنل   215m هزار تماشاگر، لازم است كه يك اتاق       30بيش از   حاض

جايگاه گزارشگران در اين فـضا،      ) نشاني  پليس، خدمات آتش  (اين بخش، درنظر گرفته شود      
اـه  . تواند باعث ايجاد ديد مناسبي از تمام فضاي استاديوم شود           مي 251هر جايگ m/ .  پـشت

24ها يك اتاق كليد با مساحت       هر پنج جايگاه رسانه    m يـن     . باشد   مي فضاي پارك يك ماش
  .شود نيز براي هر چهار فرد تماشاگر، تخصيص داده مي

 

 ورزش
 و تفريح
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  ها استاديوم
  جايگاه تماشاچيان

 VIPها و  جايگاه تماشاچي
طراحي مربوط به اين فضا براساس مجموعه مقرراتي است كه شـامل دسترسـي بـه مـسيرها،                  

قوانين بيـشتر موجـود در ايـن بخـش، از           . باشد  ها و مكان مربوط به تماشاچي مي        ها، رامپ   پله
بـه  . شـود   رد توجه و ارزيابي قرار گرفتـه مـي        هاي ورزشي مو    طريق عوامل قانونگذار در بخش    

المللـي كـه معمـولاً مـانع از ايجـاد             هـاي بـين     هاي فيفا در مورد بازي      عنوان مثال، دستورالعمل  
  .شود ها مي هاي براي ايستادن در استاديوم مكان

هـا، يـا بايـد در امتـداد           با توجه به تعداد مناطق مرتبط با اين تماشـاگران، هـر يـك از ايـن بخـش                  
با يك منظره خوب، زيرا فاصله      (هاي ورزشي قرار گرفته شود        هاي مشخص زمين استاديوم     قسمت

 جايگـاه بـراي    10000در هنگـامي كـه تعـداد تقريبـي        ) در اين بخش چندان طـولاني نيـست       
 آنجا كـه    از. بايست آنها را در اطراف تمامي زمين بازي پراكنده نمود           تماشاچيان تعبيه شده باشد مي    

دهند، در نتيجـه، بهتـرين تماشـاچي معمـولاً      رويدادهاي ورزشي، عمدتاً در بعد از ظهرها روي مي     
هاي درنظـر گرفتـه       فردي است كه در سمت چپ استاديوم، قرار گرفته است، در صورتي كه مكان             

جـه،  شده براي تماشاچيان، معمولاً در قالب يك طرح چندرديفه، درنظر گرفته شـده اسـت، در نتي                
بـراي  . ، در اين زمينه استفاده شـود      "super-elevation"لازم است كه براي بهبود شرايط ديد منظره، از          

 رديـف بـراي نشـستن    10 رديف براي ايـستادن و   20هاي كوچكتري كه داراي بيش از       قسمت
يـب          اما در تمامي استاديوم   .  است :21باشد، اين نسبت شيب خطي، برابر با        مي هـا ديگـر، ايـن ش

در اين مورد شيب درنظر گرفتـه شـده بـراي           . وار، درنظر گرفته شود     خطي، بايد به صورت سهمي    
از طريق ارزيابي خط ديد تماشاچيان صورت پذيرفتـه و از           . مناطق مخصوص نشستن و يا ايستادن     

super-elevation   به انـدازة cm12       بـراي منـاطق مخـصوص ايـستادن و cm15   بـراي منـاطق ،
  ).) 1شود  مخصوص نشستن استفاده مي

  m/50 پهناي درنظر گرفته شده براي هر جايگاهمناطق مخصوص نشستن
 فرد بازديدكننـده    توان دو   هاي مخصوص نشستن، مي     با توجه به اهداف طراحي موجود، در رديف       

باشد كه بـراي    ) ها  نيمكت(هايي    تواند شامل رديف    اين فرآيند، مي  . را در هر مترمربع، درنظر گرفت     
باشند نيز براي     هايي كه داراي پشتي مي      صندلي. نشستن افراد و تماشاچيان، درنظر گرفته شده است       

ي ايـن پـشتي، براسـاس قـوانين       ارتفاع درنظر گرفته شـده بـرا      . (اند  راحتي بيشتر درنظر گرفته شده    
هـا وجـود     بين رديف صندليcm40و بايد يك محل عبور با عرض) متر است  سانتي 30فيفا،

هـاي بـالايي و    در قـسمت .  رديف باشند30توانند، داراي ماكسيمم ها، مي داشته باشد اين صندلي   
  . متر، استفاده شده است/201ها، از راهروهايي به عرض ن بلوكمياني اي

با توجه به طرح مربوط به ورودي و خروجي، هر رديف مخصوص نشستن، بايد شامل موارد زير                 
تـه باشـد            20:باشد  جايگـاه  40. جايگاه درصورتي كه يك راهرو با فضاي باز در آن وجـود داش

مناطق درنظـر گرفتـه شـده       . درصورتي كه اين راهرو، در هر دو طرف اين بخش، قرار داشته باشد            
يـك  . براي نشستن و يا ايستادن تماشاگران، بايد به صورت متفـاوت از هـم، درنظـر گرفتـه شـود                  

يـمم       600هـر  متري به عنوان مسير فرار نيز بايـد بـراي            /201عرض مشخص   جايگـاه، بـا مين
  .، درنظر گرفته شودm/201عرض
  هاي مخصوص ايستادن تراس

  m/50عرض فضاي موجود براي ايستادن تماشاگر
هاي مخصوص ايستادن در اين فضا، دو بازديدكننـده،           با توجه به اهداف طراحي موجود، در تراس       

 جايگـاه مـورد   600 متري از اين مسير، نيـز بـراي هـر    /201يك فضاي . جود خواهد داشت  و
بـه منظـور كـسب اطمينـان از         .  است m/201شود كه داراي مينيمم عرض      توجه قرار گرفته مي   

ود هيچگونـه خطـري، پـر و يـا خـالي            توانند بدون وج    اينكه اين فضاهاي مخصوص ايستادن، مي     
. بنـدي شـوند      جايگـاه، تقـسيم    2500هاي مشخصي از    شوند، لازم است كه اين موارد، به بلوك       

  .هايي، معمولاً حصاركشي شده و به صورتي جداگانه، قابل دسترس خواهند بود چنين بلوك
ا به دست آورد كه در هر بخش، يـك نـرده و   توان اين اطمينان ر ها، مي با توجه به وجود اين بخش   

 رديـف، درنظـر     10 متر بوده و در ميـان      /11حفاظ مشخص وجود دارد كه ارتفاع آن، در حدود        
تواند براساس    هاي دو بخشي موجود در اين ميان به صورتي است كه مي             قسمت. گرفته شده است  

  .مورد توجه قرار گرفته شودشكن،  هاي موج طرح
VIP :هاي بزرگتر، بايد بتوانند از يك جعبه  استاديومVIPاستفاده نمايند .  

اي است كه     اين بخش، به گونه   : هاي مخصوص نشستن    هاي سقف مربوط به اين قسمت       قسمت
يـن سـاختارهايي باعـث افـزايش      پوشش. دهندة مناطق بسياري در اين حيطه است     پوشش دهي چن
ين مناطق به صورت كلي خواهد شد استاديوم المپيك برلين نيز اخيراً داراي سقف جديـدي   تعداد ا 

  ).) 10( -)11شده است 
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  تسهيلات ورزشي
  ورزشكاران

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  Aمسير و حوزه، منطقه نوع 
اين بخش، شامل هشت مسير پيرامون و       

باشد، پرتاب    يك منطقه بزرگ دروني مي    
چكـش، پـرش بلنـد و       / گلوله، ديـسك  

پرتاب نيزه، پـرش از روي آب، دوي بـا          
هـاي شـمالي اسـتاديوم،        خـش مانع، در ب  

هاي مخصوص پرش، با توجه بـه         گودال
هـاي شـرقي، پـرش        پرش بلند در بخش   

بلند و پرش سه گانه با اسـتفاده از دوي          
  .دو گام، در بخش غربي

  Bمسير و حوزه، منطقه نوع 
اين بخش، شامل شش مـسير پيرامـوني         

هـاي زيـر      تواند شامل بخش    است كه مي  
 چكـش،   /پرتـاب گلولـه، ديـسك     : باشد

/ پرش بلند، پرتاب نيزه، پرتـاب ديـسك       
چكش، پرسش سه گام و پـرش از روي         
آب، پرش بـا مـانع، در بخـش شـمالي،           
پرش از روي گودال، پرش سه گانه كـه         
همگي، در خارج از ايـن مـسير درنظـر          

  .گرفته شده است
  Cمسير و حوزه، منطقه نوع 

اين بخش، شامل مسيري چهار بخشي و       
 اسـت؛ منطقـه     يك فضاي بزرگ دروني   

ــد،   پرتــاب ديــسك، چكــش، پــرش بلن
ترين بخش، پـرش      پرتاب نيزه در جنوبي   

از روي گودال، پرتاب ديسك و چكش،       
پرش بلند، پرش سه گانه، پرش سه گام        

هـاي شـمالي      و پرتاب گلوله، در بخـش     
  .منطقه

 

  
  امكانات ورزشي

  هاي بازي محوطه
  ورزشكاران

  تنيس
  گلف مينياتوري

  مسير گلف
  هاي آبي ورزش
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  تسهيلات ورزشي
  ورزشكاران

  Dمسير و حوزه، منطقه نوع 
اين بخش، شامل تأسيساتي بـراي رويـدادهاي زيـر          

 خط واحد براي برگزاري دو سرعت،       4- 6: باشد  مي
  .موانع مخصوص مسابقات دو و اسبدواني

ــازي،    ــان ب ــك مك ــساحت ي ــا م  m10568ب
)10970باشد ، شامل مناطق امن مي.(  

  هاي جنوبي يك منطقه مخصوص تيراندازي، در بخش
گانه، براي پرش بلند، پرش سه گانه و  يك بخش سه

  دوي سرعت در قسمت غرب
يــك منطقــه بــراي پــرش بلنــد، دوي ســرعت، در  

  هاي شمالي بخش
 براي پرتاب گلوله، مسير پرتاب      يك بخش و رينگ   

  باشد گلوله، معمولاً به سمت شمال مي
  يك فضا براي برگزاري بازي سافت بال، به سمت شمال

 m4527يك منطقه بازي كوچك بـه مـساحت       
  ).شامل مناطق امن(

، به صورتي اسـت كـه       Dمسير دوي موجود در نوع      
ده است، اما   معمولاً از طريق خاك رس، پوشاننده ش      

ســنگفرش موجــود در ايــن بخــش، عمــدتاً، داراي 
  .باشد اي مي كاربردهاي بسيار گسترده
اين بخش شامل يك منطقـه      : يك حوزه بزرگ تركيبي   

توانــد بــراي برگــزاري  بــزرگ بــازي اســت كــه مــي
اين . رويدادهاي ورزشي، مورد استفاده قرار گرفته شود     

  )) 2: ستهايي با مناطق زير ا منطقه، شامل موقعيت
ــساحت   ــه م ــازي، ب ــضاي ب ــك ف  m10568ي

)10970متر با مناطق ايمن (  
مـسير  (يك منطقه، براي پرتاب گلولـه و تيرانـدازي       

  )پرتاب، رو به شرق است
يك رينگ مشخص براي تيراندازي، تيرانـدازي بـه         

  .شود سمت غرب انجام مي
ل تيراندازي، شرايط   دهي شرايط و اصو     براي پوشش 

درنظر گرفتـه شـده بـراي منطقـه مربـوط بـه دوي              
دهـي اهـداف امنيتـي،        سرعت، عمدتاً، براي پوشش   

ايـن بخـش، شـامل      . شود  مورد توجه قرار گرفته مي    
تواند از ابعاد  يك زمين چمن براي بازي است كه مي

مشخص، براي دو سرعت، تيراندازي، پرتاب نيـزه،        
 كوچــك و در در يــك فــضاي. چكــش و ديــسك

  ).) 3هاي جنوبي، بهره بگيرد  بخش
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  ورزشكاران

بـراي  . تواند در ارتباط با قوانين رقابتي، قـرار بگيـرد           ، مي )9(ابعاد مشخص موجود در بخش      
توان تغييراتـي را در       مركز، مي هاي تفريحي و يا ت      هاي مخصوص مدرسه، بازي     برگذاري بازي 

تجهيزات مخصوص پرتاب ديسك نيز معمولاً بسته به موارد درنظـر   . اين زمينه به وجود آورد    
تنها استثناي درنظر گرفته شده ). ) 1( -) 4باشد  گرفته شده براي تجهيزات پرتاب ديسك مي

توان  در غير اين صورت، مي). ) 1( -)2 باشد m/1352تواند داراي يك منطقه امنيتي      مي
  ).) 3تر ديگر در اين زمينه بهره گرفت  از ساختارهاي گسترده

 m4عرض مسير خيزش  . پرتاب نيزه شامل يك مسير خيزش و يك بخش پرتاب است          
 مسير خيزش از بخـش پرتـاب بـا          .m30باشد و مينيمم     مي m/536و طول آن معمولاً   

  .يك خط منحني دائمي جدا شده است
تسهيلات درنظر گرفته شده براي تيراندازي در يك رينگ و بخش كلي نيز در اين ميان،                

  )5(-)6. (مورد توجه قرار گرفته شده است
تواند باعث     است كه مي   I-Vهاي    شود، مربوط به نمونه     طرحي كه در زير به آن اشاره مي       

  .هاي گوناگون شود ر گرفتن اين فضاي تخصصي در قسمتدرنظ
  . نفر5000تسهيلات ورزشي براي: Iمثال 

  D  210554mيك بخش و مسير مشخص، نوع 
  m4527  22430mدو فضاي بازي 

  24500m  يك فضاي بازي براي تمرين و آموزش
  2250m  دو فضاي مخصوص براي بازي تفريحي

  21000m  ناستيك ييك زمين چمن و زمين ژيم
  21400m  زمين تناسب اندام

  220000mتقريباً  كل حوزة كاربردي 
   نفر7000تقريباً: IIمثال 
  D  210554m بخش و مسير مشخص، نوع يك

  m10970  27630mيك حوزه بزرگ براي بازي، 
  m4527  22430mدو حوزه كوچك براي بازي

  23000m  زمين بازي تفريحي 
  21000m  تيك ناسييك زمين چمن و زمين ژيم

  22300m  يك زمين مخصوص تناسب اندام
  2800m  مسير اسكيت

  228000mتقريباً  كل حوزة كاربردي 
   نفرIII:7000مثال 

  B  214000mيك بخش و مسير مشخص، نوع 
  m10970  27630mازي بزرگيك حوزه ب

m4527سه حوزه بازي كوچك   23645m  
  21000m  يك زمين بازي چمن و ژيمناستيك 

  21400m  زمين تناسب اندام
  228000m  كل حوزه كاربردي 

   نفر15000تقريباً: IVثال م
  B  214000mيك بخش و مسير مشخص، نوع 

  m10970  222890mسه منطقه بزرگ بازي 
m4527هفت منطقه كوچك بازي     28505m  

  26000m  زمين بازي تفريحي 
  23300m  يك مسير مربوط به بخش تناسب
  21400m  يك منطقه مربوط به بخش تناسب 

  21000m  يك منطقه بازي تناسب  
  22000m  دو زمين بازي چمن و زمين ژيمناستيك  

  260000m  كل حوزه كاربردي 
   نفر20000در حدود: Vمثال 

  B  214000mيك بخش و مسير مشخص، نوع 
  28400m  يك زمين بازي بزرگ و تركيبي

  m10970  230520mچهار حوزه بازي بزرگ
  m4527  212150mده حوزه بازي كوچك

  26000m  زمين بازي تفريحي 
  23300m  يك مسير مربوط به بخش تناسب
  21400m  يك منطقه مربوط به بخش تناسب 

  21000m  يك منطقه بازي تناسب  
  22000m  دو زمين بازي چمن و ژيمناستيك 

  280000m  كل حوزة كاربردي 
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  تسهيلات ورزشي
  تنيس

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  هاي موردنياز تعداد مناطق و حوزه
361در حال حاضر، تعداد بازيكنان فعال تنيس، برابر با         %/    جمعيـت حاضـر     از

فرمـول  .  اسـت  :301نسبت فضاي مربـوط بـه ايـن بازيكنـان، برابـر بـا             . باشد  مي
موردنظر براي شناسايي تعداد تقريبي اين فضاها به صـورت زيـر، در نظـر گرفتـه                 

  :شود مي

30100
3






جمعيت
)T(تعداد مناطق موردنياز  

  ). )3فضاي موردنياز براي زمين بازي كودكان 
زمين بازي معمولي براي تنيس، چهار منطقـه پاركينـگ          : منطقه مخصوص پاركينگ  

  .براي وسايل نقليه در هر بخش
تواند براي هر منطقه بازي تنيس در نظـر           منطقه خالص درنظر گرفته شده مي     : ابعاد طرح 

 تجربـه . گرفته شده و در ارتباط با فضاي موردنياز براي بازي كودكان قرار گرفتـه شـود               
8060دهد كه   نشان مي  %  شود  از اين منطقه، باعث ارائه ابعاد مشخص اين طرح مي .

  .موقعيت محوطه موجود نيز در صورت امكان، در مسير شمال به جنوب است
غـرب، بهتـر از شـرق       (پذير است     شيب و انحراف به وجود آمده نيز در اين ميان امكان          

. شـود   روي هم، در اين بخـش، توصـيه نمـي           ه بازي در روبه   بيشتر از دو منطق   ). باشد  مي
  .باشد ها، مورنياز مي  متر، در اين بخش10نورپردازي مصنوعي نيز با ارتفاع

هاي اخير است كه      طرح لازم براي تخصيص فضاي موجود نيازمند استفاده از طرح         
باشد اين پروژه به صورتي طراحي      تواند در برگيرندة گاراژها و مناطق پاركينگ          مي
  . شود كه ساختمان بتواند بدون تخريب زمين بازي تنيس، توسعه يابد مي
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  تنيس

يـن   ارتفاع تا سقف براي زمين    المللـي،   هاي تنيس موجود در يك فضاي سربسته، به لحـاظ ب
طـرح  .  اسـت m/6710قوانين مرتبط با جام ديويس، نيازمند وجود ارتفـاع   . باشد  ثابت مي 

 نيـز ارتفـاعي   m9جود، ارتفاعبا اين و.  استm119موردنظر و مطلوب در اين بخش    
هاي ژيمناستيك     تواند در زمين    همچنين، تنيس، مي  ). ) 1باشد    قابل قبول در اين بخش مي     

ارتفاع ارزيابي شده از سطح تا سـقف نيـز در ايـن         .  است، انجام شود   m7كه داراي ارتفاع  
.  باشد m/9710 بايد مشابه رقم به دست آمده، براي عرض        ميان ارزيابي شده كه اين رقم،     

يـن      .  است m3ارتفاع به دست آمده در بخش خارجي اين منطقه، برابر با           ابعـاد داخلـي زم
//mبازي، برابر با   60363018    گزارش شده است ) 6 .(   به دليل آنكه شـاخص ابعـاد
  :باشد، بنابراين خواهيم داشت المللي ثابت مي ر اين بخش، به لحاظ بينموردنظر د

)DS(
TeH


   زمين2فضاي بازي تنيس با 2
603660366036130182 //// )()(   

)DS(
TeH


   زمين3 فضاي داراي 3
//mاين بخش، داراي مساحت    60369054   چنـين ابعـادي، دربرگيرنـدة      .  اسـت

در . باشـد  هـاي ورزشـي مـي    پذيري اين زمين  اد مطلوب و مناسب، براي انعطاف     ابع
صورت طراحي اين مناطق بازي تنيس، به لحـاظ اقتـصادي، ايـن موضـوع، نـوعي         
كاهش را در مساحت كاربرد اين منطقه بـه وجـود آورده و كـاربرد آن را محـدود                   

  :ازكاربردهاي درنظر گرفته شده در اين حيطه، عبارتند . كند مي
 .ها و مسابقات يك نفره، مناسب هستند هر دوي اين مناطق، براي رقابت .1
 .هاي دو نفره مناسب است يك زمين، براي بازي .2
 .شود بازي تفريحي و يا تمريني، در دو زمين يك نفره و يا دو نفره، برگزار مي .3

عاد تواند دربرگيرندة اب    هايي، اين موضوع، مي     جويي در چنين زمين     با توجه به صرفه   
  . مشخصي براي زمين باشد

m//DS
TeH 6036403211

2 


  
  .باشد هاي موجود در اين حيطه مي دهندة برخي از گزينه جدول ذيل، نشان
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  تسهيلات ورزشي
  گلف مينياتوري

ده و بايد در انطباق بـا        لاين جداگانه بو   18زمين بازي گلف، زميني است كه شامل        
هاي مناسب و در نظـر        لاين. قوانين استاندارد مرتبط با اين سيستم قرار گرفته باشد        

  :باشد هاي زير مي هاي ورزشي، داراي ويژگي گرفته شده براي برگزاري اين رقابت
  منطقه بازي واقعي

  هاي موجود براي مشخص كردن هر لاين نواره
  توپ را روي گوه قرار دادن

   يا چند مانعيك
  )تواند حذف شود كه مي(اي  خطوط حاشيه

  )تواند حذف شود كه مي(هاي روي زمين گذاشتن  شاخصه
  حفره

، cm80:عــرض: مــساحت زمــين بــه صــورت زيــر اســت : ابعــاد فــضاي بــازي
طـور  اين زمين بازي و سطوح در نظر گرفته شـده در آن بايـد بـه                 . m/505طول

اي را   هـاي لبـه     تـوان بخـش     در اين مورد نمـي    ). cm90سطح. (كامل مسطح باشد  
ها، بـه صـورتي       اي درنظر گرفته شده براي اين زمين        نوارهاي حاشيه . شناسايي كرد 

هـر  . ها و قوانين موجود شود     شود كه بتواند باعث اجرايي كردن استراتژي        ايجاد مي 
كننـدة    هاي تعيـين    نوع قسمت . خصة شروع كردن در خود باشد     لاين، بايد داراي شا   

توانـد بـه    ها، مي موانع موجود در اين زمين. گردد زمين، در اين منطقه، استاندارد مي  
لحاظ ساختاري، عملي شده و شكل مشخصي را به خود بگيرد، موقعيت اين موانع         

  .كه ثابت نيز نيستند، بايد در اين منطقه از زمين، مشخص شود
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  تسهيلات ورزشي
  گلف مينياتوري

ايـن  . (اير مـوارد باشـد    هر مانع بايد در اين منطقه از بازي كـاملاً متفـاوت از س ـ             
تفاوت به تنهايي به صورت خارجي در داخـل منطقـه بـازي نيـز در نظـر گرفتـه        

  .پذير است يك استراتژيِ نيز در اين ميان امكان). شود مي
بـرروي  . شـود   خطوط حاشيه نيز در انتهاي موانع اول، مورد توجه قرار گرفته مي           

 مينيمم مساحت موجود، شامل   هاي موجود اين نكته نشان داده شده است كه          لاين
اگر مانع اول،   . د به هدف برخورد كند    نتوان  مساحتي است كه در آن يك توپ، مي       

توانـد در قـسمت       داراي عرض كامل از اين لاين باشد، آنگـاه خـط حاشـيه مـي              
ها، تنها از قسمت قرار دادن تـوپ روي           لاين. انتهايي اين مانع، درنظر گرفته شود     

اي، بـه   كننده اين خطـوط لبـه       هاي مشخص   قسمت. هند شد گوه درنظر گرفته خوا   
  .ها، از طريق اين موانع، قابل شناسايي باشد شوند كه لبه صورتي درنظر گرفته مي

تـوان    هنگام بالا و پايين بردن توپ در زمين بازي، مـي          : شاخص روي زمين گذاشتن   
  .رفتهاي مربوط به زمين را به صورت قرار دادن روي زمين درنظر گ شاخصه

ها به هدف رسيد در صورت وجود         پذير است كه از طريق اين شاخصه        اين نكته امكان  
بـراي  .  باشـد  mm120هاي هدف، قطر درنظـر گرفتـه شـده نبايـد متجـاوز از               حفره
  .باشد ، محدود ميmm100گلف، گلف مينياتور يا استرن گلف رقم هاي ميني سيستم
بازي، معمـولاً در  . ها استفاده كرد هاي مشخصي براي لاين     ه بايد از شاخصه   هموار
هـا،    تمامي اين باشگاه  . شود  هاي گلف انجام مي     هاي گلف و از طريق توپ       باشگاه

طريق ساير موارد مـشابه، نيـز     تواند از     ها، معمولي بوده و مي      براي انجام اين بازي   
  .انجام گردد

هـاي    تـوپ .  باشـد  240cmاه، نبايد متجـاوز از    فضاي بازي موجود در يك باشگ     
قطر . تواند در هر خصوص مورد استفاده واقع شوند         گلف و گلف مينياتور نيز مي     

هـا، معمـولاً از چـوب، فلـز،           اين توپ .  است mm43 و mm37توپ گلف 
هاي   همچنين توپ . ه آن، ساخته شده است    شيشه، فايبرگلاس، عاج فيل و يا مشاب      

  . درنظر گرفته شوند"مينياتور"هاي گلف  توانند به عنوان توپ بيليارد نيز نمي
  .هاي موجود در بازي گلف، داراي ابعاد استاندارد زير است لاين

دف  بـوده و قطـر چرخـه ه ـ        m/900 اسـت، عـرض آن     m/256طول هر لاين،  
  ).1 (329 صفحه باشد   ميm/401نيز

  :گلف ميني
 در نظـر  "سـويس بـوگني  " مـيلادي، از سـوي   1950اين بازي كه در شروع دهه    

در (و يـك پيـست بـزرگ       )m12به طـول  . (باشد   پيست مي  17گرفته شد، شامل    
هاي فولادي مشخصي براي خود        داراي چارچوب  اين موارد، ).  درازا m25حدود
  .اند موانع موجود در اين حيطه نيز از سنگ طبيعي ساخته شده. هستند

  :كوبي گلف
هاي كوچك است     هاي مرتبط با هر لاين، شامل دروازه        يكي از دشوارترين سيستم   

همچنين، زمين بازي،   . كه در هر يك از اين موانع، داراي يك مشخصه ويژه است           
 و  m1412هـا   فرمت در نظر گرفته شده براي ايـن لايـن         .  لاين است  18ل  شام

m76هاي كوچك، اين رقم، براي فرمت گزارش شده است .  

  :ن گلفراست
 لاين موجود، داراي يك منطقه      17.  لاين است  18زمين بازي استون گلف، شامل      

چرخـه  « مانند به عنوان      اي يك شكل ستاره   هدف نيمه مدور است و همچنين دار      
. شود  اين بخش، نام مشخصي براي اين سيستم در نظر گرفته مي          . باشد  مي» هدف

ايـن  . باشـد   متـر مـي  2 متر و قطـر دايـره نيـز          1 متر، عرض آن     8طول اين لاين،    
 نيـز از  "قـرار دادن تـوپ روي گـوه   ". اند  هايي محدود شده    ها، از طريق لوله     لاين

  . محاط شده استcm10اي به قطر  و حفرهcm30اي به قطر يرهطريق دا
هاي مربوط به بازي گلـف، بـه صـورتي اسـتاندارد در               تمامي موانع، براي سيستم   

بنـابراين، ايـن    . شود  آمده و از طرفي، براساس شرايط قوانين ورزشي، انتخاب مي         
ز يك حفره، براي هر لاين استفاده شود، زيـرا بـازيكن            پذير است كه ا     نكته امكان 

  .تواند براي هر لاين مطرح گردد حاضر در بازي گلف مينياتور نيز مي
  . نيز در اين بخش، به دست آمده است- هر لاين داراي حفره-18مقياس 
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  تسهيلات ورزشي
  بازي گلف
هاي كوتاه و يـا بـراي افـرادي     ي تمرين در بازيتواند برا   مي) ) 7 زمين تمرين 

مركز در نظر گرفته شده در زمين بـازي         . مبتدي در رشته گلف به كار گرفته شود       
 هكتـار،  10تواند به عنوان يك بخش جداگانه و مستقل و بـا مـساحت    گلف، مي 

 حفـره و    9ن سـبز و     اين منطقه در برگيرندة منطقه تمرين، زمي      . درنظر گرفته شود  
  ).3par  () 9. (باشد گودال براي بازي گلف مي

 اسـتاندارد تـا     m60طول استاندارد در نظر گرفتـه شـده بـراي بـازي گلـف، از              
ايـن  . شـد با   متفاوت مي  m6492 استاندارد با طول نرمال    m74 و m3749طول

  . استparطول كلي از زمين بازي گلف، شامل مقياس 

  هاي مربوط به يك زمين بازي مؤلفه
اي  اين زمين بازي گلف، از يك توپ روي گوه، آغاز شده كه داراي هـيچ ابعـاد ويـژه     

.  اسـت  2200mپهناي درنظـر گرفتـه شـده و در ايـن منطقـه، در حـدود               . باشد  نمي
قسمت . باشد  مي100 تاm500 و طولm5030اراي مساحت نيز د  "فروي"

ــز     ــه ني ــن منطق ــايي اي ــن انته ــساحت آن  چم ــه م ــوده ك ــي2400mب ــد   م باش
2600500بين( m .( ود تواند در هر منطقه موج ـ      هاي داراي چمن، نمي     اين قسمت

 نيز دربرگيرندة مـانع مـصنوعي بـوده و نكتـه منفـي              "بانكرز"). m/52پهناي. (باشد
توانـد   هاي گلف، مـي  زمين. تواند در اين منطقه درنظر گرفته شود    موجود در آن نيز مي    

شيب موجود در ميان درختان و يا زير درختان كـه           . داراي حصاركشي مشخصي باشد   
ابعـاد  . تواند در اين منطقه، درنظر گرفته شود        طرات طبيعي است، مي   منوط به وجود خ   

فاصـله  (باشـد     ها و طول آنها مـي       مشخص موجود در اين زمين، وابسته به تعداد حفره        
  ).موجود ميان گوة قرارگيري توپ تا حفره
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  تسهيلات ورزشي

  بازي گلف

  

تواند به عنوان تأسيسات      زمين بازي گلف، نمي   
. ورزشي ويژه و منحصربه فرد، استاندارد شـود       

هـاي    هـا، در زمـين      در حال حاضر، ايـن زمـين      
كشاورزي و يا مناطقي كه سابق بر اين جنگـل          

اند، ساخته شده است طراحي زمين گلف،         بوده
ر مشخصي است كه كارشناس آن را نيازمند مسي

دهـد و همچنـين، نيازمنـد         مورد توجه قرار مي   
استفاده از يـك معمـاري بـراي دورنمـاي ايـن          

ــست،  ، شــناس خــاكمنطقــه، حــضور اكولوژي
تكنسين فرهنگـي، اقتـصاددان و يـك بـازيكن          

پيش از شـروع طراحـي واقعـي    . باشد گلف مي 
آوري   هاي مرتبط بـا ايـن بـازخورد، جمـع           داده
اي مربـوط بـه ايـن بـازي، شـامل           فض. شود  مي

تعـداد افـراد حاضـر در       : هاي زير است    ويژگي
از طريـق ماشـين،     ( دقيقه   30زمين، در عرض  

 9براي زمين گلف داراي     ) شويد  وارد زمين مي  
به منظور  . باشد   مي 100000حفره، در حدود  

 بـازيكن عـضو     300دستيابي به تعداد كافي از    
  .باشگاه گلف

يك بخش مهم از باشگاه گلف، شـامل منطقـه          
 تمرين، زمين چمن و مسير ورودي آن است 

زمين بازي چمن موجود، بـه      ). 7 (331صفحه  
ــرض    ــوده و داراي عـ ــسطح بـ ــورت مـ صـ

تواند بـراي     اين رقم، مي  .  است m80مشخص
زيكن گلـف در زمـين در    با15حضور همزمان   
 بـوده   m200طول اين زمين،  . نظر گرفته شود  

و به صورتي طراحي شده  )  متر بهتر است   225(
هـاي مجـاور در آن،        ها و گودال    است كه حفره  
موقعيت مطلوب و مناسـب نيـز      . تخريب شوند 

. باشـد   در نزديكي باشـگاه ورزشـي گلـف مـي         
اي مينـيمم   كـاري شـده، دار      هاي چمـن    قسمت
ــوار.  اســت2300mفــضاي اي  هــاي ماســه ن

ــداف    ــه اه ــسته ب ــرين ب ــين تم موجــود در زم
  . است2200mگوناگون، داراي عرض

شـود    طرح زمين گلف، به صورتي تصور مي      
 حفـره   18كه بتواند براي يـك زمـين داراي         

 55اين زمين، داراي مـساحت      . استفاده شود 
بـه  )  هكتار بهتر اسـت    ) 60 است   هكتار

اي اولـين      حرفه 18ه  منظور بررسي اين منطق   
 زمين چمن؛ دهمـين گـوه       نيگوه توپ، نهم  

تواند داراي    توپ، هجدهمين زمين چمن مي    
 مساحت مشخصي تا باشگاه ورزشـي باشـد       

) 2(.  
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  تسهيلات ورزشي
  ها هاي آبي، لنگرگاه ورزش
  ها يقانواع قا

پذير است كه هر رقيب، داراي تجهيـزات          مسابقات رقابتي صورت گرفته تنها هنگامي امكان      
هاي رقابتي، در  اين امر، مستلزم استفاده از انواع استانداردي از قايق. مشابهي براي خود باشند 

ند توا هاي ملي موجود در اين بخش، مي باشد، نمونه زمان برگزاري اين مسابقات قايقراني مي
فدراسـيون  . (المللي موجـود، تبعيـت كنـد    المللي از قوانين بين     از قوانين ملي و مسابقات بين     

توانـد باعـث تعـديل قـوانين حـاكم در       همچنين، اين امر مـي ). المللي قايقراني، در لندن     بين
  )مانند قايق بادباني) ) 8. (المپيك شود

بستر رود نيز همگي وابسته به نوع قـايق  ها، درياها و   عمق آب موجود در اين زمينه، بندرگاه      
به طور معمول، عمق آب درنظـر گرفتـه شـده در ايـن            . باشد  مورد استفاده در اين بخش مي     

m54 و m/251تواند شامل   بخش، مي   سطوح آب واحد موجـود در ايـن ميـان،       .  باشد
  .ها باشد ها و امنيت قايق براي اين بندرگاهتواند شامل ساختار درنظر گرفته شده  مي
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  تسهيلات ورزشي
  ها هاي آبي، لنگرگاه ورزش

  هاي مهندسي دريايي فعاليت
هاي ساختاري در برابر اثرات ناشي از آب، مكش و طغيان      حمايت از برنامه  

  . آب نيز در اين ميان، بسيار مهم است
هـاي نـوك تيـز و يـا           ساخته شده از ديرك   ) ييا ديوارة ساحل  (ها    شكن  موج
هـا و يـا       محفظـه ). ) 4(-)2هاي موجود در اين حيطـه اسـت           سنگ  تخته

هاي كم عمق، مورد اسـتفاده        توانند در آب    هاي زير آبي نيز تنها مي       صندوق
هاي موجود نيز بـه صـورتي اسـت كـه             پايه ستون ) ) 5قرار گرفته شوند    

  ).) 8ه قرار گرفته شود تواند در اين بخش مورد توج مي
ها و فاكتورهـايي      اين بخش، دربرگيرندة تمامي مؤلفه    : هاي سرستون   ديواره

ايـن امـر بـدان خـاطر     . تواند در اين بخش، درنظر گرفته شـود   است كه مي  
هـاي    قايق. تري درخصوص اين موارد وجود دارد       ه  است كه مقاومت گسترد   

  ).) 4مخصوص ساخته شوند هاي  توانند از ستون اي موجود، مي مسابقه
هاي فولادي هستند كه گاهي اوقات بـا بـتن و يـا الـوار پـر                    شامل لوله  ها  دلفين
طول هر يك از آنها، وابسته به عمق آب، متفاوت بوده و معمولاً، سـه               . شوند  مي

ميانگين طول عمـر الوارهـاي موجـود در ايـن بخـش،             . باشد  برابر عمق آب مي   
 سـال   35هـاي فـولادي، برابـر بـا           ين رقم، براي لولـه     سال بوده و ا    15تواند    مي
تواند برحسب موقعيت متفاوت باشد،  به دليل آنكه اين چرخه عمر، مي. باشد  مي

  .آوري شوند در نتيجه لازم است كه اطلاعات به صورت محلي جمع
تواننـد از طريـق سـطوح بتنـي      هايي هستند كـه مـي   ، معمولاً بخش سواحل

هاي وابـسته بـه ايـن سـاحل،           ود در اين بخش   زواياي موج . مشخص شوند 
  ).) 2)+(3تواند در ارتباط با شرايط موجود قرار گرفته شوند  مي

  هاي لغزشي ها و راه جرثقيل
تواند در يك فضاي خدماتي قرار گرفته و  هاي موجود در اين بخش، مي جرثقيل

 ايـن امـر     .هاي متحركي باشد كه در اين ميان وجود دارد          تواند شامل جرثقيل    مي
تواند در اين بخش مـورد        نيازمند استفاده از فضاهاي كافي و زميني است كه مي         

توانـد بـه    هاي موجود در اين زمينه مـي  حمايت از بخش. توجه قرار گرفته شود   
  .شوند هاي عمودي محافظت مي صورتي باشد كه از طريق ميله

حمل و نقـل    يك تراول ليفت، شامل ابزاري بالابر و متحرك است كه براي            
  ).9 (335 صفحه شود  ها، در دريا استفاده مي قايق

هـا، مـورد      هايي هستند كه براي به آب انـداختن قـايق           شيب بارانداز، رامپ  
هاي بزرگتر، نيازمنـد اسـتفاده از تريلـر     شوند اما قايق   استفاده قرار گرفته مي   

  )) 9(-)10باشند  مي
تواننـد در     ر ايـن بخـش، مـي      اين مواد و جزئيات موجود د     . مواد ساختاري 

تواند مورد    اي است كه مي     معرض امواج دريا قرار گرفته شده و نيز به گونه         
لوازم لازم، بـراي حمايـت از گرمـا و حـرارت، در             . توجه قرار گرفته شود   

  .تابستان و زمستان نيز در اين ميان قابل ملاحظه است
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  تسهيلات ورزشي
  ها هاي آبي، لنگرگاه ورزش

  طراحي بخش مهارسازي
محل ايست و لنگراندازي، همواره به صورتي است كه در جهت باد تراز              

اندازند  كه چگونه لنگر ميها و اين ها مناسب با نوع قايق اندازه اسكله. شود
اي  هاي بادبـاني نيـز بـه گونـه          قايق). جلو يا عقب آنها   (شود    مشخص مي 
هـا بـا    حركت اين قايق. تواند از طريق وزش باد حركت كنند      است كه مي  

  )) 6شود  توجه به ابعاد آنها، درنظر گرفته مي
توانـد    كه مـي  گرفت  اي را درنظر      توان چرخه   ها، مي   علاوه بر اين لنگرگاه   

چنـين فرآينـدي، فـاكتوري لازم، بـراي     . هـا شـود   باعث حركت اين قايق  
m6035فضايي به قطر      تواند فاكتوري لازم براي ورود به         است كه مي
  )7 () به ويژه در زمان بروز طوفان. (بندرگاه باشد

  بارانداز
توانـد از طريـق ميـزان        گزينه مرتبط با نوع اين باراندازها، به صورتي است كه مي          

  .بار، اثر حاصل از بار موجوددر كشتي و فشار موجود در اين بخش، تعيين شود
تواند از طريـق      اي است كه مي     باراندازهاي موجود در اين بخش، به گونه      

  ).7 (354 صفحه جزر و مدهاي زياد، با خطرات بسياري مواجه شود 
ها قـرار   اند كه بتوانند در لنگرگاه شدهباراندازهاي شناور و مدرن، به صورتي ثابت       

نـد    ها عمدتاً در هر سطح آب، قابل كنترل مـي           اينگونه از لنگرگاه  . گرفته شوند  باش
   اي اسـت     محل ايست و لنگراندازي در يك بندرگاه، به گونه        ) 6 (354 صفحه

  ).) 5شود  ها، به صورت نرمال، درنظر گرفته مي ترين آب كه در جنوبي
تـر از    برابـر عميـق  /81ظـر گرفتـه شـده در لنگرگـاه، در حـدود         عمق آب در ن   

محل ايست و لنگراندازي نيز معمولاً داراي برق و         . باشد  هاي خشكي مي    قسمت
. قرار گرفتـه اسـت  ) فاضلاب(آب بوده و از طرفي، در ارتباط با سيستم زهكشي          

هـا بايـد      ها، حلقـه    ، بست تجهيزات ديگر موجود در اين بخش، همچون تير مهار        
هـا نيـز      سطوح مقاوم در برابر ايـن لغـزش       . داراي ابعاد كافي در اين بخش باشند      

اين امر نيـز بـدان      . ها، لازم و ضروري گزارش شده است        معمولاً در اين لنگرگاه   
هـا قـرار گرفتـه و از          خاطر است كه آنها، برروي يك يا هر دو بخش از اين نرده            

  .شود ها، استفاده مي مشخص، برروي اين لنگرگاهيك سيستم نورپردازي 
  .از محفظه نگاهداري پسماندها نيز با ابعاد كافي در اين بخش، استفاده شده است

  ابعاد لنگرگاه
ايـن  . هايي است كه در آن قرار دارنـد         ها، وابسته به قايق     ابعاد اين لنگرگاه  

 براسـاس ابعـاد   ها با ابعاد متفاوت درنظر گرفتـه شـده و معمـولاً،     لنگرگاه
همچنين، لازم اسـت كـه از چنـد         . شوند  موجود در اين بخش، ذخيره مي     

طول  (Superyachtsبراي  . لنگرگاه مشخص براي اين منظور استفاده شود      
ــشتر از ــن   ). m21بي ــه در اي ــاي صــورت گرفت ــزاري مانوره ــراي برگ ب
  .ها، بايد امنيت لازم وجود داشته باشد لنگرگاه
  هاي داراي انبار خشك لنگرگاه

هـا    درصورتي كه فضاي بسيار اندكي برروي آب موجود باشد، آنگاه قايق          
توانند در ساحل لنگر انداخته و يا به وسيله تـراول ليفـت بـه بارانـداز         مي

هاي خشك، معمولاً مجهـز       لنگرگاه).  دقيقه 30حداكثر زمان (منتقل شده   
 و باراندازهايي است كه برروي زمين خشك قرار داشته، بـه            ها  به لنگرگاه 

نـسبت  . پـذير اسـت     اي كه استفاده از قايق، تنها برروي زمين امكـان           گونه
  .باشد  مي:2080زمين به آب نيز در اين لنگرگاه، در حدود

 درصـد از    40گـذاري شـده در ايـن ميـان، در حـدود             هاي سرمايه   هزينه
  .باشد هاي قراردادي مي هاي مربوط به لنگرگاه هزينه
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  سهيلات ورزشيت
  ها هاي آبي، لنگرگاه ورزش

تـفاده از تحقيقـات    )طراحـي لنگرگـاه  (مرحله اول از اين طراحي،     ، نيازمنـد اس
لنگرگـاه،  . باشـد  و آب مـي ) خشكي(صورت گرفته در مورد دستيابي به زمين     

اي كه  هاي ويژه  نگرش. رود  همواره، مكاني براي تفريح و توريسم، به شمار مي        
ازجمله فاكتورهاي مهم ارائه . ها وجود دارد راي اين لنگرگاهدر اين خصوص، ب 

، dry store ،mini ،fitting-out ،eventهاي  توان به لنگرگاه شده در اين بخش، مي
berth و ساير موارد اشاره كرد ، 337 صفحة.  

  ها انتخاب موقعيت
دسترسي از طريـق آب، جـاده و يـا          . بايست محافظت شوند    ها مي   قايق
آل   هـا بـه صـورت ايـده         لنگرگـاه . بايست تضمين شده باشـد       مي زميني
بايست نـوار ارتبـاط بـا     بايست در فضاهاي باز ساخته شوند اما مي   نمي

  .هاي توريستي و شهري باشند مناطق تفريحي و جاذبه
  ها اندازه و ظرفيت لنگرگاه

اـم ورزش        اـيق         حداقل عمق آب كه مناسب انج اـي آبـي توسـط ق اـ اسـت      ه ه
اـزگاري     مـي . درنظر گرفته شود  بايست    مي يـط زيـستي و         بايـست ناس اـي مح ه

% 33به طور ميانگين تنها،     . ورزشي و از اضافه ظرفيت برروي آب اجتناب نمود        
اـي         به صورت همزمان مي     هاي لنگرگاه   از قايق  توانند برروي آب باشند فاكتوره

اـل    هاي  هاي مجاز به ميانگين قايق      كه به صورت ميزان كلي قايق     (همزمان    در ح
هاي منحصر به فـرد و        تعيين فضاي فني موردنياز براي انواع قايق      ) حركت است 

  .بايست مورد ملاحظه قرار گيرد ها مي فضاي موردنياز براي ساير قايق
  سازماندهي فضاها

كنندة جريان   هاي تأمين   نواحي پمپ توالت، كمربند ايمني، دكل     :  محوطه لنگرگاه 
 صفحه يست ايمن، جاذب و كاربردي باشند   با  برق، آب، فاضلاب همگي مي    

اـه،   خدمات فروش هاي لغزنده، جرثقيل،      سراشيبي: هاي فني   محوطه. 335 ، كارگ
اـ   با توجه به انتشار گازها و تأثيرات آلاينـده        (خدمات تعمير ماشين، تعميرگاه      ) ه

بايـست داراي منظـره رو بـه آب           مـي : محوطة رستوران . شوند  درنظر گرفته مي  
اـ، توالـت     شامل اسكله اصلي، دوش   : طه خدماتي محو. باشد اـي       ه اـ، و تابلوه ه

اـن دسترسـي    :  پاركينگ) بايست به راحتي پيدا شوند      كه مي (راهنمايي است    امك
  ).) 9بايست وجود داشته باشد  ها مي ها و تريلي ايمن و آسان به ماشين

  نماها
ي بـا انـدازة     هـاي   به طور كلي براي اسـكله     ): ) 3اسكله به شكل زاويه قائمه      

، يك سد آبي به موازات ساحل كشيده شده و   ) جايگاه 400100(متوسط  
بايـست   در يكسر بسته شده است و قرار گرفتن در جهت باد غالب و موج مي     

شـكن    مـوج ): ) 4شكن باز به موازات ساحل        موج. مورد ملاحظه قرار گيرد   
نمايد درحالي كـه      يت را تأمين مي   هميشه در دسترس نبوده و فقط تا حدي امن        

هـايي    ها فقط بـراي سـاحل       شكن  اين موج . باشد  اسكله از هر دو سمت باز مي      
تـفاده         تواند بـراي آب     بدون محل به عنوان انبار ولي مي       هـاي درون مـرزي اس

ها از سـاحل از طريـق اسـكله بـرخلاف             باعث بازگشت موج  : مضرات. شود
  .شكن شود قسمت داخلي موج

هاي ساحلي و     شكن در قسمت    دو موج ): ) 5هاي محصور    شكن  موج
اي كه متناسب با آب       جاد چنين سازه  اي. گيرند  از ورودي اسكله قرار مي    

بري اسـت امـا    و هواي و شرايط طبيعي باشد كار بسيار سخت و هزينه   
  .باشد آل براي حفاظت از ساحل اسكله مي يك شيوة محافظتي ايده

 صورت كمبود عمق آب و يا فـضا يـك           در): ) 6هاي جزيره     اسكله
براسـاس شـرايط محلـي يـك      . شود  ساحل بسيار حساس محسوب مي    

  .تواند برروي يك پل موقت ساخته شود اي مي اسكلة جزيره
  ها محل نگهداري قايق

هاي سرپوشيده و يا در هواي باز در تمام طول فصل             هاي بزرگتر در محل     قايق
هـا بـروي    ري در صـورتي كـه قـايق   محل نگهـدا . شوند  زمستان نگهداري مي  

شوند و فاصـلة      ها محافظت مي    ها قرار گيرند در برابر طوفان       گاه و يا جك     تكيه
  ).) 8بايست در نظر گرفته شود  ها مي ايمني كافي در ميان قايق

بايست براي حمـل و نقـل و          ها مي   ها در اسكله    هاي باز و جاده     محوطه
بايست داراي محـل   ك ماشين ميمحل پار . ها كافي باشد    نگهداري قايق 

  .اضافي با امكان قفل تريلرها درنظر گرفته شود
نـد تـا تريلرهـا و               محل هاي چرخشي مي    بايـست بـه قـدر كـافي بـزرگ باش

ها بتوانند به راحتي در آنجا حركت نمايند حداقل قطـر محـل لغـزش                 جرثقيل
هـاي بـزرگ،      در اسـكله  . د متر باش ـ  6بايست     و محل بار مي    m18بايست  مي

  ).) 9بايست توسط بتن و يا آسفالت سنگفرش شود  ها مي سطوح اين مكان
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  تسهيلات ورزشي
  ها هاي آبي، لنگرگاه ورزش

  ها انواع لنگرگاه
هـاي   موقعيت شناور كه تنها براي به لنگـر انـداختن قـايق       : ها در طول روز     لنگرگاه

  .شود شناور، درنظر گرفته شده و به عنوان يك لنگرگاه شناور در نظر گرفته مي
در يـك   ) ) 1 هاي استراحت برروي آب     مكان/  ميني لنگرگاه /  در شهر   لنگرگاه

هـا، مـورد      ها، تنهـا بـراي قـايق توريـست          موقعيت جذاب شهري، اين نوع لنگرگاه     
  .شود استفاده قرار گرفته مي

ها، در رويدادهاي ويژه      موقعيت شهري، تنها براي استفاده توريست     : لنگرگاه حادثه 
  .باشد ده و دربرگيرنده فرآيندهاي خدماتي مينيمم ميدر نظر گرفته ش

هاي مشعل المپيـك، پـد      شعله) ) 3 راني و المپيك    هاي مسابقات كرجي    لنگرگاه
هاي موجود سـازمان      هاي كاري، ايستگاه آب و هواشناسي، تست        كوپتر، كارگاه   هلي

شستـشو،  هـاي     ها، حـوزه    جرثقيل. هاي فشرده   ، محفظه VIPرقابتي، امنيت، پذيرايي    
 470، طوفـان،  ايكـر 49فضاي ذخيره و انبار در زمين     : لينگ  ار و ينگ  است: باراندازها

، يوروپ استار و يانگ لينگ، شاتل اسكله، تغييـرات صـورت گرفتـه در               Finn. ليزر
اي رقـابتي،   ه ـ  ، مركز اطلاعات و ارتباطات، بخش     WCها،    تأسيسات ايستگاه / ها  اتاق

. شوند كننده در نظر گرفته مي همگي از جمله مواردي هستند كه براي افراد مشاركت  
  )هاي تركيبي ها، حوزه ها، لنگرگاه پاركينگ، بارانداز براي قايق(

پذير است ايـن امـر بـه ويـژه      موقعيت موجود در كنار شهر، امري امكان : باراندازها
  .باشد پذير مي ها امكان ها و اتحاديه براي باشگاه

  .ها، تأسيسات ايستگاهي، رستوران ها، باراندازه دفتر لنگرگاه: هاي توريستي لنگرگاه
باشـگاه، تـراس، فـضاي پاركينـگ،        : ها  ها و باشگاه    هاي مربوط به سازمان     لنگرگاه

  .بخش تعمير/ بارانداز، انبار، كارگاه
صـنعتي،  موقعيت حاضـر در حـوزه شـهري و يـا منـاطق              ) ) 2: لنگرگاه خشك 

ها بخـش خـدمات،       انبارهاي مهم با تراول ليفت مناسب براي به لنگر انداختن قايق          
  .تأسيسات و مينيمم فضاي موجود برروي آب

تنها خدمات فني  : موقعيت احتمالي برروي املاك و مستغلات صنعتي      :  فني  لنگرگاه
 جرثقيـل، فـضاي تعميراتـي، خـدمات در        : از اين قبيل، در اين بخش حاضر اسـت        

  .زمستان، ساختار قايق، گذاشتن و ساير موارد
ها  هاي صنعتي، تنها انبار زمستاني قايق موقعيت احتمالي در بخش: لنگرگاه زمستاني 

هـا درنظـر گرفتـه و         فضاهاي كافي را ميان اين قـايق      . باشد  در فضاي باز موجود مي    
  .نوعي تمايز را براي اين تجهيزات و مواد اجرايي به وجود آوريد
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  تسهيلات ورزشي
  ها هاي آبي، لنگرگاه ورزش

  اتهاي سوپري لنگرگاه
. شـود  ، در نظر گرفته مي"يات"، به عنوان سوپر   m21ها با طول بيش از      يات

اي بـراي خـود       هـا داراي خـدمات حرفـه        ، اين يـات   m30از طول بيشتر از   
اي  هاي درنظر گرفته شده در اين بخش، نيازمند طراحـي ويـژه      قايق. باشند  مي

  .باشد جود ميهاي مو در لنگرگاه
تواند باعث جلـب توجـه افـراد          موقعيت درنظر گرفته شده در اين بخش، مي       

تجارت ايـن   ) در يك فرودگاه و يا در يك شهر مهم و اصلي          (توريست شود   
هاي بسيار بزرگ در اروپا و به ويژه در مديترانه، مورد توجه قرار گرفتـه                 قايق

  .شده است
، بـراي بارانـدازها     )) 1(-)3اي    هاين موارد، نيازمند وجـود فـضاي گـسترد        

m98عمق آب موجود نيز   ). ) 4باشند    مي  مفهوم بارانـدازهاي   . باشد   مي
 سـتاره قـرار     5موجود در اين بخش، در انطباق با شرايط لازم براي يك هتل             

هـاي فنـي در ايـن          ساعته براي حمايت   24همچنين، از خدمات    . گرفته است 
فته شده است فضاي در نظر گرفته شده در اين حيطـه، مـشابه              بخش بهره گر  

علاوه بر اين، مناطقي، مجزا نيـز       .  ستاره است  5فضاي موجود براي يك هتل      
ها و    امنيت كشتي ). ) 5هاي خدماتي مطرح شده است        براي خدمه و بخش   

خـدمات امنيتـي    . تواند از طريق اين تأسيسات، در نظر گرفته شود          خدمه، مي 
هـا نيـز در       هاي مهم موجود در لنگرگاه      ته، نظارت ويديويي و سيستم     ساع 24

  .اين ميان مهم است
  ها امنيت در لنگرگاه

هـا،    تواند باعـث حمايـت از قـايق         ها، مي   تأسيسات امنيتي موجود در لنگرگاه    
يعـت، جنايتكـاران، وحـشيگري و تـرور         تجهيزات و افراد ديگر، در برابر طب      

  .شود 
  :مهم فعالهاي بسيار  ارزيابي

  طراحي، ملموس بودن باراندازها
  ها هاي هشداردهنده موجود براي قايق سيستم

  هاي ورودي فضاهاي امنيتي موجود برروي باراندازها و بخش
  :هاي انفعالي ارزيابي

  نظارت ويديويي برروي باراندازها
  ها نورپردازي لنگرگاه

  هاي امنيتي قسمت/ خدمات امنيتي
  طرح امنيتيهاي اضطراري،  ارزيابي

  مديريت امنيت
اند، نيازمند يك لنگرگاه با نظـارت   ها قرار گرفته    لنگرهايي كه در كنار اين آب     

يك لنگرگاه، بايد داراي قوانين مشخص براي خود باشـد         . باشد   ساعته مي  24
  .شود كه گاه از سوي پليس، درنظر گرفته مي

زان امنيـت را در     هر لنگرگاه نيازمند يك طرح اضطراري است كه بيشترين مي         
هـاي مشخـصي      ها و آمـوزش     زمان اضطرار به وجود آورده و از دستورالعمل       

دفعات آموزش نيز حداقل دوبار در طول يـك روز انجـام            . شوند  مند مي   بهره
  .شود مي

  پايداري
جـويي انـرژي درنظـر        تواند در زمان صرفه     هاي زيست محيطي مي     تكنولوژي

دار انــرژي مشخــصي بــه صــورت تــوان از مقــ همچنــين، مــي. گرفتــه شــود
ك، انرژي حرارتـي خورشـيدي،      يژئوحرارتي، انرژي باد، انرژي آب، فوتوولن     

يك لنگرگاه مناسب، بايد بتواند از سيستم تأمين انرژي خـارجي        . استفاده كرد 
چنين فضايي، باعث حمايت از آب و خاك شـده و نـوعي             . مند شود   نيز بهره 

قابل قبول بـودن    ) عدم آلودگي آب  (رد  آو  امنيت را در اين بخش به وجود مي       
تواند در ارتباط با تجهيزات و تكنولوژي دريايي          موارد زيست محيطي نيز مي    

شود منـاطق داراي      اي نمي   درنظر گرفته شده و در زمستان از آنها هيچ استفاده         
حمـل و نقـل عمـومي، بـه جـاي اسـتفاده از              . انرژي و سطوح تراكم اجرايي    

زجملـه  جويي در مـصرف انـرژي، و سـطح انـرژي نيـز ا           تاكسي، زمان صرفه  
  .شود مواردي است كه در اين بخش، در نظر گرفته مي
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  تسهيلات ورزشي
   و كانوهاي پارويي هاي آبي، قايق ورزش

باشـند هماننـد      هاي موجود مي    هاي گروهي متعلق به باشگاه     هاي پارويي، قايق    قايق
شـوند كـه      هـايي اسـتفاده مـي       هـا، معمـولاً در آب       ها و كانوها، اين نوع قايق       كاياك

  ).هاي جذاب داخل شهر در بخش. (باشد هيچگونه مانعي در آن موجود نمي
هايي به سمت شمال است كـه در آن،           رهداراي پنج : كابين موجود برروي يك قايق    

هاي  درب. شود  نور خورشيد، گرفته مي    m// اي تعبيـه      نيـز بـه گونـه      752502
عـرض ايـن كـابين    . ها در مسير رو به جلو شود     تواند باعث انتقال قايق     شده كه مي  

006بيش از  ). ) 15باشـد      مـي  m/04و ارتفـاع آن،    m30 متر بوده، طول آن،    /
/mپاروها cm1815هاي آن    طول دارد و قاشقك    803  انبار موجود در . باشد   مي

  .باشد فضاي خروجي، داراي يك مسير افقي مي
 ساحلي به عـرض     ، يك نواره  jettyدر ميان اين كابين و       m3020    وجـود دارد 

در صـورت   . شـود   ها، مورد استفاده قرار گرفتـه مـي         كه معمولاً براي پاكسازي قايق    
  .توان از فضاهاي چوبي، براي كمپينگ بهره گرفت امكان، مي
 هاي قايق پارويي موجود بـراي آمـوزش نيـز در ايـن بخـش وجـود دارد             حوضچه

) 17 (كه ابعاد آنm// 6076012 هاي دوراني  قسمت. نظر گرفته شده است در
در سطوح مطلوب و مناسـب      . باشد  هاي آزاد مي    آب، شامل جرياناتي مشابه به آب     

هاي تغييـر     هاي ورزشي و اتاق     اين تأسيسات، در تركيب با فضاي داخلي و باشگاه        
  .آنها قرار گرفته است
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  تسهيلات ورزشي
  هاي پارويي و كانو هاي آبي، قايق ورزش

شرايط در نظـر گرفتـه شـده بـراي مـسابقه            
هاي آموزشي نيز شـامل       راني و بخش    كرجي

  :موارد زير است
كـه  هـايي     در بخـش  : تأسيسات طبيعـي  . 1

ــيب ــي:1001داراي ش ــن   ، نم ــوان از اي ت
ــه  ــراي رودخان ــضاها، ب ــا   ف ــشابه ب ــاي م ه

همچنـين،  . ، استفاده كـرد   s/m310جريان
هـاي    ها تـا ايـستگاه      در مسيرهاي آبي از آب    

توانـد     وجود دارد كه مـي     m8نيرو، عرض 
  ).) 3رح شود با و يا بدون اين موانع مط

هاي المپيـك در      بازي: تأسيسات مصنوعي . 2
شـبكه  .  اسـت  m550آگزبرگ، داراي طـول   

اي بـه     بتني غني شده نيز داراي موانع صـخره       
  . درب ورودي است32 و m6ارتفاع

شرايط و قـوانين درنظـر گرفتـه شـده بـراي            
آمـوزش نيـز    هاي    راني و بخش    مسابقه كرجي 

المللـي باشـد      تواند شامل قايق پارويي بين      مي
) 5 .(    ــن ــه اي ــوط ب ــرايط مرب ــيمم ش مين

). ) 7( -)10هاي برگزاري تور در آب        دوره
هاي   معيار درنظر گرفته شده در چنين ايستگاه      

 در نظــر گرفتــه شــده اســت DKVاز طريــق 
  ).337صفحه (
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  تسهيلات ورزشي
  سواركاري

ها، در صورت امكان، بايد در يك فضاي          اصطبل/ تسهيلات مربوط به اسبدواني   
اند و    فضاهايي كه در بالاي زمين قرار گرفته      . مطلوب و مناسب قرار گرفته شود     

ها مشاهده شـده و بنـابراين بايـد از     اشند، اغلب، در درهب  داراي رطوبت هوا مي   
هـايي در سيـستم       اين مناطق، باعث ايجاد دشواري    . پوشي كرد   وجود آنها چشم  

هـا و منـاطق    هاي مطلوب و مناسب نيز به ويژه در تپـه   سياست. شوند  تهويه مي 
با اين وجود، شيب در نظـر گرفتـه شـده بـراي ايـن               . بادي قابل مشاهده است   

  .باشد% 10ها، بايد كمتر ازفضا
ها، بايد به اندازه كافي طولاني و مستطيلي شـكل            فضاي موجود در اين اصطبل    

//mبوده و پهناي آن نيز برابر با       5404  د در سه   نتوان  ها مي   اين اصطبل .  است
م گرمـادهي و    اين فضاها، بايـد داراي سيـست      ) ) 8رديف درنظر گرفته شوند     

  .سيستم تهويه هوا باشند
هاي مربوط به اسبدواني، مينيمم فضاي درنظر گرفته شده بـراي پـرش بـا                 در حوزه 

هيچگونـه قـانون    ). ) 6( -)5 اسـت    m/004اسب و انجام حركات، آكروباتيـك     
لي، به طور ك  . جهاني به فضاي اختصاص داده شده به تماشاگران، درنظر گرفته شود          

در كنار  ). ) 13ها باشند     تماشاگران نبايد، داراي فاصله چندان نزديكي با اين اسب        
اين فضا، اتاقي براي افرادي قرار گرفته است كه در حال رفت و آمـد در آن بخـش                   

 صندلي و فضاي ايستاده، در يك 200باشند طرح ارائه شده در اين بخش شامل مي
اي كافي بـزرگ      ابعاد بخش ورودي اصلي نيز به اندازه      . باشد   متر مي  4020منطقه

 m3 ( با ابعـاد متوسـط شـود       هاي بازي   تواند باعث دستيابي به ماشين      است كه مي  
/mطــول و  و m/201فــضاي ورودي، معمــولاً داراي پهنــاي  . ) ارتفــاع803

  .اند ها نيز همواره به صورتي باز، درنظر گرفته شده درب. باشد  ميm/802ارتفاع
 حصار درنظر گرفته شده در اين منطقه نيز دربرگيرندة اهداف بسياري است             

ــود آورده و    ). 12( ــه وج ــبدواني ب ــراي اس ــسهيلات لازم را ب ــش، ت ــن بخ اي
زاويه در نظر گرفته شده در      . دهد  حت نجات مي  سوارها را از هرگونه جرا      اسب

 نيـز كـه در بـالاي        m2اي  هاي شيشه   پنجره.  است 020اين بخش بيش از   
فضاي . هاي مطلوب و مناسب باشد      اين فضا قرار گرفته است بايد داراي حفاظ       

توانـد فـضايي مناسـب بـراي          ن، مـي   براي يك بخش تمـري     21000mتقريبي
  . اسب، در طول روز و يا هفته باشد10هر
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  تسهيلات ورزشي
  سواركاري

رتبط با انواع گوناگون تأسيـسات در نظـر گرفتـه شـده             بسياري از توابع اجرايي م    
هـا و     نظـر از متغيرهـاي موجـود، داراي ويژگـي           تواند صرف   دواني، مي   براي اسب 

ها، براساس ابعاد تجاري و تعـداد       اينگونه از ويژگي  . شرايط محلي براي خود باشد    
ا ايـن  شود كه آي  ها متفاوت گزارش شده و باعث شناسايي اين نكته مي           اين اصطبل 

به طـور كلـي، هـسته       ) ) 1توانند با هم تركيب شوند يا خير          توابع گوناگون، مي  
هـا    هايي است كـه بـراي اجرايـي كـردن ايـن طـرح               اصلي اين سازمان، ساختمان   

  .شوند يافته درنظر گرفته مي موردنياز بوده و به عنوان يك ساختار سازمان
 صـورتي اسـت كـه از    محور طولي موجود در اين فضاي مخصوص پرش نيز بـه         

سـوار قـرار      شمال به جنوب درنظر گرفته شده و در ارتباط با حالت اسب و اسب             
زمين مخصوص تورنومنت نيز كه از شمال به جنوب كـشيده           ). ) 3گرفته است   

هاي غربي    تواند دربرگيرنده فضاي مخصوص تماشاگران در قسمت        شده است مي  
). شـوند   رزشي، در بعد از ظهر انجام مي      به دليل آنكه اين رويدادهاي مهم و      (باشد  

). ) 2 اسـت    m4020مينيمم فضاي درنظـر گرفتـه شـده، بـراي اسـبدواني،           
 و در زمان عصر موردنيـاز       M نيز براي برگزاري مسابقه كلاس       m6020فضاي

هـا بـوده     فضاي اسبدواني موجود، نيازمند فضاي اضـافي در ايـن بخـش           . باشد  مي
)30/(و در بخش ورودي اين فضا،       ) متر5 بنـابراين، چنـين    . باشـد   مي)  متر

بـراي برگـزاري    ) ) 2باشـد      مي m4826اي  فضايي داراي يك منطقه حاشيه    
 و بـراي    m5ها، مينيمم فضاي مربـوط بـه حـضور تماشـاگران تـا زمـين،                رقابت
  .باشد  ميm20هاي ورودي قسمت
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  تسهيلات ورزشي
  پرش با اسكي

له درنظر گرفتـه شـده در ايـن بخـش، بـه             فاص
اـمل يـك بخـش         صورتي است كه مي    تواند ش

كلي از فاكتوري باشد كه از طريـق ايـن معادلـه            
00:درنظر گرفته شـده اسـت      2016 tantanD  .

اي برروي خط شيبداري كـه        كابين بايد مانند پله   
اـي نقطـه             dاز داخل قسمت پرش اسكي تا انته

اـي   لبـه . قرار گيرد  اـبين    ه اـلايي ك اـي تكـي      ب  ه
m/2011  شيب ايـن   . باشد  پناه مي    زير جان
0107رج به محـور مـسير بايـد       ب      اـ  باشـد ت

اـ را مـشاهده            داوران بتوانند تمام خيـز و فروده
اـلاي رامـپ، قـسمت        . دكنن اـي   در قـسمت ب  ه

 باشـد  m1فاصله عمودي بايد در حدود. ، توزيع شودE/5تواند در طول بسياري وجود دارد كه مي 
اـس داريـم   بر ايـن ا    S/EE:س .               اـي درنظـر گرفتـه شـده در ايـن بخـش، مـي يـمم پهن توانـد    مين

m/LiKدر 47 در نظر گرفته شود ، .  
  نكات

)(توانـد در  تمامي زواياي موجود، مي  اگـر نقـل و انتقـالات    .  درنظـر گرفتـه شـود   0360
درصـورتي  . باشـند  هاي سهمي مي  كوچكترين منحني2R و1Rوار باشند بنابراين  سهمي

تـوان تـسهيلات لازم در     ها، به صورت طبيعي، درنظر گرفته شود، آنگاه، مي          كه اين رامپ  
 امـر،   ايـن . زاويه مسير درنظر گرفته شود    ) m2در هر (اين بخش را مورد توجه قرار داد        

البتـه، ايـن امـر،      . تواند در طول ساختار اين بخش، لحـاظ گـردد           به صورتي است كه مي    
هـاي    پـرش . درصورتي است كه بتوان از مقدار برف اندكي در ايـن زمينـه اسـتفاده كـرد                

تواند به صورتي باشد كه در اين ميان، درنظر گرفته شده  ها، مي مربوط به انجام اين اسكن 
sec/mVبه طور نرمال،  .  است m50زو طول آن، بزرگتر ا     210         نيـز در ايـن بخـش 

هاي پرواز    قسمت. توانند در اين ميان، لحاظ شوند       ها، مي   اين بخش . شود  درنظر گرفته مي  
 .شود درنظر گرفته شده براي اسكي نيز در اين ميان، درنظر گرفته مي
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  تسهيلات ورزشي

  پيست يخ

  

هاي ديگـر در نظـر گرفتـه شـده در ايـن بخـش،                 قسمت
تواند شامل تمامي فاكتورهايي باشد كـه بـرروي ايـن             مي

  .گرفته شده استها، درنظر  ها و خليج رودخانه
تواند بـرروي   ها مي اين بخش: هاي يخي اسپري شده  قسمت
هاي تنيس، رولرها، و مناطق هموار بزرگ واقع شـود            قسمت

آب بـا   ) cm1510گـر در حـدود      هـاي احاطـه     با ديواره (
كشي براي آبي كه پس زده         اسپري شده و زه    cm2ضخامت

  ).) 3( -)4نياز خواهد بود شود مورد مي
 كننـده   هاي خنك   با سيستم لوله  : بازي مصنوعي   ميدان يخ 

cm/52            در زير لايه روكش بتن سيـستم پمپـاژ محلـول
  ).اكثراً آمونياك فشرده(هاي هواي سرد  زده يا محفظه نمك يخ

m300،m2طـول . بـازي اسـتاندارد     ميدان يخ 
1

333 ،
 از لبه داخلي مـسير نيـز در      cm50. متر 400طول نرمال 

شـعاع  . اين بخش مورد توجـه قـرار گرفتـه شـده اسـت            
توانـد داراي      نيـز مـي    m25هاي داخلي موجود،    منحني
ايـن بخـش، داراي     .  باشـد  m70هـاي متقـاطع     قسمت

  ).) 1منحني داخلي و خارجي به صورت زير است 
m// 89223941112 آكس مركزي 2  

m/// 118014163225   
m/// 829514163530   

پهناي مسير2
گذرگاهطول

  گذرگاه

m
m

m
/
004
180

70

از

  طول كلي

  مسير مسابقه استاندارد يخي
اـي  .  است m4هناي درنظر گرفته شده در اين بخش، برابر با        پ پهن

. باشـد    مـي  m3اين مسير گرم كردن بدن قبل از بازي نيـز برابـر           
  ). استفاده كردm4توان از فضاي براي آموزش بهتر مي(

مسيرها، در زوايـاي   اين سواري مسيرهاي مربوط به سورتمه 
طـول  .  شمال، قرار گرفته اسـت     -  شمال غربي  - شمال شرقي 

.  اسـت  m25001500در نظر گرفته شده در اين مـسير،       
  .باشد  ميm2 و پهناي آن15- %25شيب آن، 

هـا،    هاي دشوار يا انتهايي نيز به همراه ايـن منحنـي            بخش
انعي باشد كه از طريق كـاه و يـا          تواند شامل تمامي مو     مي

بـالا رفـتن از ايـن منـاطق،         . برف پوشـانيده شـده اسـت      
  ).) 5تواند در اين مسير، درنظر گرفته شود  نمي
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  تسهيلات ورزشي
  پيست يخ

منطقه بازي درنظر گرفته شده در اين حيطه، برابـر          ) ) 1 مقدار يخ يا كرلينگ   
توانـد     نيز مـي   m330( است   m/93عرض اين منطقه،  .  است m28با طول 
توانـد داراي طـول يـك متـر      ، مناطق در نظر گرفته شده در اين بخش، مي        )باشد

هاي هدف معمـولاً از       اين بخش .  است cm60ها انتهايي آن نيز     بوده و قسمت  
  .اند يق موانع چوبي، محدود شدهطر

، نقطـه   m/653: متـر، چرخـه هـدف      /544حوزه بـازي، طـول    ): ) 3 كرلينگ
/mمركزي دايره هـدف     كوتـاه   m/2629 تـا  د و در قـسمت يخـي نامـساع        7434

هاي كرلينگ در اين ميـان اسـتفاده           از سنگ  توان  براي ارزيابي اين بخش، مي    . شود  مي
8، ارتفاعcm/491هاي محاط ، قسمتkg/98519وزن: كرد

  . از طول1
  )) 5 344 صفحه  بازي طولاني  هاي يخ ميدان

، در ايـن    m/221: پهنـا، طـول    m/831:گل. m6130:زمين بازي : هاكي يخ 
//mزمين بازي نيازمنـد .  هاكي روي آورد    توان به بازي    منطقه، مي  221151   بـا 

/cmسيستم لوله سرد  ) ) 4حصارهاي چوبي يا پلاستيكي      552     نيز در زير ،
  .سطح اين ميدان يخ قرار گرفته است

  زشيميدان ور. 1
  پيست رولز اسكيت

  m4020 تا3015  هاكي روي يخ
  m5025  محيط اسكيت بازي

  1010 تاm2020  بازي تفريحي ميدان يخ. 2
، در ميـدان  cm25توانـد بـه صـورت    طول درنظر گرفته شـده در ايـن بخـش، مـي          

حصاركشي مربوط به ايـن     . هاي گوشه باشد     نيز در قسمت   cm80 و cm3بازي  يخ
cm105، عمق آنm/21حوزة پيرامون اين منطقه بازي،   . باشد   مي m2ها  شبكه  ،
ي مشترك، ها  بخش mm65 شيب 20/% سطح آب موجود در ايـن      .  است

  ).) 5 گزارش شده است cm20قسمت و لايه حمايتي موجود در آن نيز
  انواع ساختارها

 . فته استاي قرار گر  كه برروي يك بستر ماسهmm15هاي سيماني فيبري، قسمت .1
توانــد  مــسيرهاي بتنــي موجــود در ايــن بخــش، بــه صــورتي اســت كــه مــي  .2

پهناي موجـود   ). هاي زيرمجموعه   با توجه به ويژگي   . ( باشد cm1510شامل
 بـا   25 تـا  cm30 درزهـاي انبـساط در هـر       mm32در اين مسير، برابر با    

 .در اين حوزه مورد توجه قرار گرفته شود cm2باتواند   ميmm15طول
توانـد داراي ابعـاد بـالاتر         پوشش بتني موجـود بـه صـورتي اسـت كـه مـي              .3

هاي بتني موجود در اين بخش، به صورتي است كه          نواره. ( باشد mm8از
توانـد    چنين فرآيندي مـي   . د در اين ميان، مورد توجه قرار گرفته شود        توان  مي

 .)شامل تغليظ صورت گرفته از پايه بتني در اين بخش باشد
 mm101هاي هاي بتني موجود با افزاينده نواره .4
هـاي آلومينيـومي، برنجـي، و يـا           ، نسبت mm15موزاييك سيماني، زمين،   .5

 .شود هاي داخلي درنظر گرفته مي لاستيك، كه تنها در بخشپ
هاي جامد كـه بـه صـورت معمـولي درنظـر              ، برروي لايه  Pouredآسفالت .6

 .شود گرفته مي

  )) 6هاكي اسكيتر 
سطح بازي موجود در اين بخش، شامل يك فضاي مسطح چوبي، ميداني و نـرم          

بـازي نيـز از    شود، ميدان يخ رنظر گرفته مياست كه به ويژه براي اسكيت بازي د  
mmطريق يك زنجيرة   // 20221     هـاي بلنـدي نيـز در     ، محاط شـده و ديـواره

  .اطراف آن وجود دارد
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  تسهيلات ورزشي
  پيست اسكيت سرعتي

  ).m4020 ) 2 مساحت استاندارد:فضاي موردنياز
  :اتاق ورزشكاران

تواند در ايـن      هر يك از آنها به صورتي است كه مي        عويض لباس همگاني    هاي ت   اتاق) 4(دو  
23آويـز در    رخـت توان از     ها، مي   براي ساير قسمت  . قرار گرفته شود  بخش، مورد توجه     m 

دو حمام با چهار دوش، محل خشك كردن، دو لگن دستـشويي، دو سـشوار و        . استفاده كرد 
بـه  ) فقط در ورزش هاكي   (چهار اتاق براي خشك كردن      . هاي جداگانه در اتاق انتظار      توالت

26ازاي هر  m .  ًاتاق داورها تقريباm9 .      توانـد بـراي      تأسيسات موجود در اين بخش، مـي
اـمل    منطقه خشك درنظر گرفته شده در اين بخـش مـي  . اسكيت بازي استفاده شود   توانـد ش

26 منطقه باشد كه در هر     چهار m   اـن، كـه د          .  وجـود دارد اـق مخـصوص مربي اراي يـك ات
تغيير فـضاي موجـود در   .  است، براي اسكيت سرعت، درنظر گرفته شده است        29mطول

تواند در يك فضاي ورودي، درنظر گرفته شود فضاي اين            اي است كه مي     اين بخش به گونه   
نـد بـراي    توا  تغييرات صورت گرفته در اين فـضاها، مـي        . باشد   مي 240mبخش در حدود  

تـفاده از ايـن اسـكيت                اـ باشـد     اسكيت عمومي، درنظر گرفته شده و از طرفي شامل اس اـ  . ه ب
 كــرد اسـتـفاده 60، دبــل30تكــيلاكرهـاـي توانــد از  اسـتـفاده از ايــن فرآينــد كلــي، مــي

اـ . (در ايـن بخـش تعبيـه شـده اسـت          يك سرويس بهداشتي زنانه نيز      ). m20طول(  دو  ب
  .هاي مرتبط با شستشو شود  و بخشاتاق انتظارتواند باعث تفكيك  اين فضا مي) توالت

تواند در ايـن بخـش تعبيـه          يك دستشويي مردانه نيز در اين بخش وجود دارد كه مي          
و بخـش شستـشو و يـك اتـاق     اتاق انتظار ، اين بخش شامل يك )توالتبا دو (شده  
. تواند گنجايش يك يا دو نفر را داشته باشـد           اين اتاق، مي  . باشد  ات مناسب مي  تجهيز

24يك كارگاه كاري نيز در اين ميان وجود دارد كه داراي مساحت            m      بـوده و يـك 
اتـاق مخـصوص    .  نيز در اين حيطـه وجـود دارد        215mفضاي ورزشي به مساحت   

 يك اتاق ناظر و كنترل نيز در ايـن بخـش وجـود           . باشد   مي 212mزاجارة اسكيت ني  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

28دارد كه مساحت آن، برابر با   mهـاي روشـنايي و    همچنين كنتـرل سيـستم   ( است
نفر، درنظـر   1- 2اتاق مخصوص تعويض لباس، دوش گرفتن و شستشو، براي         . )صدا

24يـك كارگـاه بـه مـساحت       . شـود   گرفته مي  m             نيـز بـه همـراه اتـاق تجهيـزات بـه 
، اتـاق  210mاتاق گرمايي نيز داراي مساحت    .  در اين ميان وجود دارد     212mمساحت

24تأمين نيروي الكتريسيته m 23 نيزتداركات و اتاق mاست .  
  تخته اسكيت

 در نظر گرفته شده است كه بـه انجـام اسـكيت،             رولرتخته اسكيت، مربوط به تسهيلات      
  . است2200mفضاي موردنياز براي اين تأسيسات،. باشد مطلوب و مناسب مي

 سطوح جاده موجود، در حياط مدرسه، زمـين بـازي، ميـدان           . 1: هاي مناسب   موقعيت
. 2هـاي بتنـي،    ها و حياط هاي مجزا و جداگانه براي پارك ماشين، خانه        بازي، جاده   يخ

  .هاي عمومي و مناطق سبز هاي مناسب مربوط به مراكز ورزشي، پارك فرش سنگ
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  تسهيلات ورزشي
  BMX/ سواري با مانع دوچرخه

توان در نظـر گرفـت         مي BMXتواند براي سواركاري      حداقل سايز طرحي كه مي    
m6050   حالي است كه مسير رقـابتي در مقيـاس بـزرگ داراي           در  است، اين

.  اسـت  m200100فضايي وسيع براي تماشاگران است، به طور كلي، نيازمند        
  :توان در نظر گرفت  ميBMXع مسير بسته به شرايط محلي چهار نو

  عرض درة آغازي داراي چهار موقعيت شروعm200،m5طول: Cمسير  .1

 عرض درة آغازي داراي شش موقعيت شـروع،      m250،m7طول: Bمسير   .2
 . ثانيه30حداقل زمان اتمام

 عرض درة شـروع     m320،m9 و m270حداقل طول بين  : ملي/ Aمسير   .3
 . ثانيه35داراي هشت موقعيت شروع، حداقل زمان رقابت 

 درة آغـازي داراي   عـرض m30،m9حـداقل طـول   : المللـي   بين/ Aمسير   .4
  . ثانيه35هشت موقعيت شروع، حداقل زمان رقابت 

مواد . تواند دربردارندة هر نوع منحني يا پرش با هر ساختاري باشد            اين مسير مي  
گذاري كـردن لبـة        نبايد جهت علامت   )يعني سنگ، بتن يا چوب    (توپر و سخت    

ميزان كافي وجـود    هاي ماشين و تعادل گاهي بايد به          مسير به كار روند، لاستيك    
 m1هاي مرزي و موانع براي محدودة تماشاگران حداقل بايـد           خط. داشته باشند 

اي باشد كـه   هاي تحتاني تپه مسير بايد به گونه        طول و شيب مقطع   . از مسير باشد  
  باشد و زمان كلـي رقابـت بايـد مطـابق           h/km40يافتني  حداكثر سرعت دست  

  . ساله باشد15هاي يك سواركار به طور متوسط  توانايي
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  هاي ساحلي تفرجگاه
هاي آبي قايقراني  ورزش
  و كانو
  سواري اسب

  پرش با اسكي
  پيست يخي

  دار اسكيت چرخ
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  محدوده تيراندازي

هاي جنگلي داراي     بگذر در محدوده  بردهاي تيراندازي بازديد، در صورت امكان، در آ       
بايـست    آنهـا مـي   . عامل شيب به عنوان يك محوطة كوچك طبيعي گلوله قرار گيرند          

بردهـاي تيرانـدازي   . هاي عمومي داشته باشـند  ها و محدوده فاصله كافي را از گذرگاه 
تواند بخشي امكانات چندمنظورة ورزشي باشد، يـك آغـاز بـراي              داخل سالن كه مي   

  .349 صفحه ) 1( -)5 ( ، تپانچه و تفنگ داراي سوراخ كوچك استتفنگ بادي
شرايط امنيتي در آلمان در راهنماي ساخت و پذيرش برد تيراندازي براي ورزش 

غيـر از بردهـاي تفنـگ       (در بريتانيا، بردهاي تپانچه و تفنـگ        . و شكار قرار دارد   
اختمان كـه نيازمنـد     ريزي و تأييد مقـررات س ـ       نه تنها نيازمند مجوز برنامه    ) بادي

  .گواهي تأييد و ايمني صادر شده از سوي وزارت دفاع است
 يـا   (NSRA)براي گرفتن تأييد لازم از انجمن تفنگ داراي سوراخ كوچك ملـي             

ترين فاصله ممكن باشـد       ، مركز رايزني بايد در نزديك     (NRA)انجمن ملي تفنگ    
 لازم است راجع به دپارتمان سلامت محيطي و مديريت اجرايي ايمني و سلامت  

  .هاي موجود و نبرد با آلودگي مورد مشورت قرار گيرند روش
تجهيزات ايمني مثل سپرهاي سربالا و كنار، ديوارها و خاكريزهـاي ايمنـي بايـد         

بايد به  . با مصالح ساختماني تأييد شده و مورد رضايت كارشناسان ساخته شوند          
  .دگي شوددر زمينة سر و صدا رسي» ها همسايه«اعتراضات 

  انواع مختلف ورزش تيراندازي
  ).زنانويژة = xxx، زنان و مردان، xxمردان، = x: هاي المپيك رقابت(

؛ m15، تپانچه داراي سـوراخ كوچـك،      xx10تفنگ بادي،  :تيراندازي با تفنگ  
تاندارد و داراي سـوراخ كوچـك       ، تفنگ اس  mx50تفنگ داراي سوراخ كوچك   

xxx     ،؛ تفنگ مخصوص تيراندازي به هدفm100    ،؛ تفنگ داراي سوراخ بـزرگ
m300،؛ تفنگ استاندارد داراي سوراخ بزرگm300.  

؛ mx25اتوماتيك المپيك،   ؛ تپانچه نيمه  mxx10تپانچه بادي، : تيراندازي تپانچه 
  .mx50؛ تپانچة آزاد،m25؛ تپانچة استاندارد،mx25تپانچه ورزشي،

  .x؛ تيراندازي سرعت xتيراندازي محوطة كوچك : تيراندازي پيگون كلاي
  .m10،mx50 هدف در حال حركت:هدف متحرك

  .، دايره كمانxxالمللي   شرايط بين:تيراندازي با كمان
  m30 و10المللي  شرايط ملي، شرايط بين:كمان زنبوركي

  . شرايط ملي:تيراندازي با دهانه لوله
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  تسهيلات ورزشي
  محدوده تيراندازي

  ايمني در ارتفاع
آل ارتفـاع تعيـين    محدوده كلي يك تيراندازي عمدتاً با توجـه بـه زاويـه ايـده      

براساس تجارب ارتفاع عمودي موردنياز براي حفـظ ايمنـي و مهـار             . شود  مي
 درجـه   030، و 020گ زيمراسـتوتزن  ن ـف و ت  2COاي بـادي و   ه ـ  براي اسلحه 

  .باشد براي تفنگ و اسلحه دستي مي) محدوده انحرافي(
. براي كمان پولادي و تيراندازي با كمان محدوده بالا، مقررات متفاوت اسـت            

رهاي ايمنـي اختـصاصي محافظـت    از مناطق در معرض خطر، توسـط سـاختا      
تيراندازي بايد به طوري باشد كه، با توجه بـه تجربـه، هـيچ خطـري                . شود  مي

از الزامات  ). در داخل و در خارج اطراف آن      (ها به وجود نياورد       براي همسايه 
  .قانون كنترل آلودگي فدرال بايد پيروي نمود

ك محـدوده   در ارزيابي اينكه آيا يك سايت خاص مناسـب بـراي سـاخت ي ـ             
تيراندازي وجود دارد يا خير، آنچه ضروري اسـت بـرآورد هزينـه سـاختمان                

توانيد از يك متخصص معتبر تيراندازي با اطلاعات تخصـصي لازم             مي. است
نقـاط خاصـي كـه    . كسب اطلاع كنيد، و بايد هميشه به مشورت با او بپردازيد 

  :بايد توجه داشته باشيد عبارتند از
در نظـر گرفتـه     (ريزي شده تا مناطق خانـه سـاكنان،           برنامهفاصله موجود و يا     

هـاي    ، شـرايط خـاك و ويژگـي       )شمال و شمال شرق   ) (شده جهت تيراندازي  
، )ريـزي   همچنين برنامـه  (زمين، تأمين ابزارها، دفع زباله، اتصال جاده، مسيرها         

. پاركينگ اتومبيل، منطقه ويژه تعطيلات و اوقات فراغت موردتوجه قـرار دارد           
ها عمل نمـود؟ هرگونـه اقـدامات حفـاظتي            توان برخلاف دستورالعمل    يا مي آ

هـاي خـاص را       بخـش . موردنياز بايد در طراحي از همان آغاز گنجانده شـود         
  .هاي ساخت و ساز به صورت جداگانه تعبيه نمود توان در بخش مي

در طراحـي تعيـين     . شـود   فرآيند تأييد كسب مجوز طبق مقـررات تعيـين مـي          
تواند در    يراندازي بايد اضافات و الحاقات درنظر گرفته شود، كه مي         محدوده ت 

در طراحـي محـدوده     . هاي معقول ساخته شود     صورت لزوم در آينده با هزينه     
  .باز بايد اقدامات حفاظت از سر و صدا تعبيه شده باشد
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  هاي ورزشيسالن
  ابعاد

  .باشد سالن چندمنظوره و سالن ورزشي مي: اصول طراحي عبارتند از
بايست قوانين مسابقه انجمن ورزش تخصصي        ها مي   در طراحي سالن  

پـذير    هاي فردي به بهترين وجه امكـان         نيز امكان يكپارچگي ورزش    و
اندازه سايت موردنيـاز بـه منطقـه بـازي و دفـاتر اداري              . )) 1 باشد

شـود اگـر      به طور معمول از طريق زير تخمـين زده مـي          . بستگي دارد 
منـاطق بـاز لازم     + 2×  منطقه موردنياز  .ها در دسترس نباشد     برنامه اتاق 

  .پاركينگ و فضا براي وسايل نقليه+ شده با مرز تعيين 
. بنـدي آنهـا وجـود دارد        هايي كه امكان تقـسيم      سالن) ) 1 ابعاد سالن 

  .شوند بندي مي پذيري، به تعدادي سالن منفرد تقسيم براساس انعطاف
  اتاق عملياتي براي رويدادهاي ورزشي 

 و كن تماشاگران و اتاق تجهيـزات       ورودي سالن، با ميز بازرسي، رخت     
  شـود    مترمربع درنظر گرفته مـي     21mتماشاگربراي هر   تميز كردن   

 ويژه مطبوعات، راديو و    انفضاي صندلي براي تماشاگران و ميهمان     . )2(
4504050):شامل محل عبور و مرور    (تلويزيون   ///   بـه ازاي    ، متـر 

85080750هر جاي مربوطه كاركنان مطبوعات     ///  كابين بـه    ، متر 
0281ازاي هـــر خبرنگـــار // بـــه ازاي هـــر پلـــت فـــرم  ، متـــر 

0202:دوربين //  متـر   1 تماشـاگر،    سه به ازاي رختكن براي هر       . متر 
 عــدد جايگــاه رخــتكن 30پيــشخوان ســرويس خــدماتي بــراي هــر

 بـراي   %40براي مـردان و   % 20ها؛  ها براي خانم    توالت% 40.باشد مي
ــيســرپايي ــند  م ــرو. باش ــر صــندلي و  /52راه ــه ازاي ه ــع ب  مترمرب
 مترمربع بـه ازاي صـندوق پرداخـت كافـه تريـا، بخـش               /01راهرويي

نـشاني، اداري، انبـار، اتـاق مطبوعـات      س، خـدمات آتـش  خدمات پلـي  
  .موردنياز است
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  هاي ورزشيسالن
  ابعاد
هاي عملياتي براي استفاده چنـدمنظوره عـلاوه          اتاق

ــر ســالن ورودي  ــراي هــر ) 2 (350 صــفحه ب ب
 يك رختكن براي هـر يـك بـه          .21m:بازديدكننده
ــساحت 210050م m// )   ــشخوان ــك پي ــامل ي ش
.)  رختكن نيـاز اسـت  30 متري براي هر   1خدمات  

 اسـت  /010ها بـراي هـر بازديدكننـده       تعداد توالت 
% 40بـراي مـردان،   % 20هـا،   بـراي خـانم   % 40كه

 صندلي و محل    ميز و . شود  سرپايي درنظر گرفته مي   
060050:امانات هر بازديدكننده   //   مترمربع است  .

در هر مرتبه و تجهيزات مرتبط با آن،       بلند  سكوهاي  
ميـز و مـوارد     .  مترمربـع اسـت    /120سـكو مترمربع  
بايـست دردسـترس      به اندازه موردنيـاز مـي     : متفرقه
  .باشد

هـر دسـتگاه فـروش      فضاي ايستاده بـراي     : پذيرايي
806010اتوماتيك ///         متـر و فـضاي نوشـيدن 

ــع، مغــازه 12-15چــاي  ــع، گــروه 6 مترمرب  مترمرب
 مترمربـع،  8-12ها و محل سـرو نوشـيدني       ككيوس
 مترمربع، كافه تريـا، رسـتوران بـراي     1210مغازه

ــندلي  ــر صـ 7251:هـ // ــع و محو ــه  مترمربـ طـ
ــان 511مهمـ / ــازه ــپزخانه و مغـ ــع، آشـ   مترمربـ

2150 //    محـل سـلف سـرويس     .  مترمربع اسـت :
 متري  1 بازديدكننده يك ميز پيشخوان      50براي هر 

ــر  ــه ازاي هـ ــشخدمت بـ ــرويس پيـ ــا سـ  100بـ
  . است متري2يك پيشخوان = بازديدكننده

  .203 صفحه  مترمربع 200مكان كوچك
ــراي     ــدمنظوره ب ــاق چن ــكاران، ات ــتكن ورزش رخ

ها، اوقات فراغت مـورد   جلسات، آموزش، سخنراني  
هـاي    اتاق بازي بـراي بـازي     . گيرند  استفاده قرار مي  

ميزي، بيليارد و غيره، سالن مطالعه و سالن بولينـگ          
  .موردنياز است

هاي ورزشـي     يات براي خدمات فني در سالن     اتاق عمل 
براي امكانات فـضاي آزاد كـه بـه         . گنجانده شده است  

آنها ساختمان اختصاص داده نشده اسـت، بايـد اتـاقي           
براي تجهيزات ورزشي، تعمير و نگهداري اتاق سـالن         

فضاي اتـاق تجهيـزات ورزشـي       . ورزشي منظور گردد  
ــواي آزاد ــ/30ه ــه ازاي مترمرب ــع 100ع ب  مترمرب

 مترمربع 15)زيربناي مفيد(فضاي بازي قابل استفاده 
ــوازم  . اســت اتــاق تجهيــزات و تعميــر و نگهــداري ل
 مترمربـع و    100 مترمربع بـه ازاي هـر      /040دستي

28=سطح زيربناي كل   m .    اتاق تجهيزات اصلي براي
2060=آلات  ماشين m/    2100 به ازاي هـرm   سـطح 

اگر فضاي نگهـداري    . ( مترمربع است  12= زيربناي كل 
ها دريافت    و تعمير در محوطة خارج باشد، و يا ماشين        

و پس از تعمير برگردانده شوند، آخرين اتاق ذكر شده          
  )تواند حذف شود مي
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  هاي ورزشيسالن
  ترتيب، سازه
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  هاي ورزشيسالن
  محل ايستادن
ات بـراي تجهيـز   . تواند ثابت و يـا متحـرك باشـد          مي) ) 1(-)4محل تماشاگر   

320280ارتفاع(ها     رديف صندلي، بلندي خطي صندلي     10كوچكتر، تا  //  متر  (
 /251:ها  تواند درنظر گرفته شده باشد، بلندي ميزان محدوده ديد براي صندلي            مي

 متــر و ارتفــاع /651يــستادنارتفــاع جايگــاه ا( متــر /651متــر، محــل ايــستادن
850800ها فاصله رديف براي صندلي  )  متر /21هاي  صندلي //  متر ) 2(-)3 .(

45040مكان ايستاده  //    نقطه مبدأ خط ديـد m/50    بـالاي محـدوده مـشخص 
  .بايد مورد توجه قرار گيردشده از منطقه بازي 

هاي گيرنـده   ها با استفاده از شبكه   هاي تماشاگر در پشت دروازه      محافظت از مكان  
براي گروهي از . باشد پذير مي متحرك در حالي كه بازي درحال انجام است امكان        

ها از جمله سالن ورودي، اتاق رختكن و امكانات بهداشتي، اتـاق مدرسـان،                اتاق
شود كه افرادي كه با كفش بيرونـي رفـت و         اد و سالن، توصيه مي    اتاق ورزش ماز  

) ) 9(-)12نمايند جدا از افرادي باشند كه كفش ورزشي بـه پـا دارنـد                 آمد مي 
اتاق دوش به دو واحد در اتاق       . بايد منطقه خشك بين حمام و اتاق رختكن باشد        

توان به  ا ميشود به طوري كه يك يا هر دوي واحدها، ر      رختكن مجاور تقسيم مي   
اتـاق مدرسـان بايـد متغيـر     ) ) 9(-)12عنوان رختكن مورد استفاده قرار دهنـد   

هـاي سـالن ورزشـي باشـد و      هاي اوليه بايد در همـان محـدوده    اتاق كمك . باشد
  .تواند با اتاق مدرسان يكپارچه شود مي

بـه  بايست به طـور كلـي         امكان دسترسي به جايگاه تماشاگر از پايين و يا بالا مي          
ها و    هزينه صرف شده براي پله    (هاي شود     اي باشد كه منجر به كاهش هزينه        گونه

ها قابل مشاهده     ضرر آن در هنگام سازماندهي مراسم     ). شود  هاي ذخيره مي    گالري
است زيرا بازديدكنندگان از پايين محل جايگاه تماشاگران عبـور نمـوده و باعـث        

بايـست بـا اسـتفاده از     هاي باز مـي    ارهكن). ) 3شوند    آزار تماشاگران موجود مي   
در طراحي .  از سطح محل عبور و مروري محافظت شود   m1سدهايي به ارتفاع  

جايي پارتيـشن،   ديوار و سقف در محل بايد اطمينان حاصل شود در صورت جابه  
  ).) 5(-)8. انسداد سر و صدايي به طور مناسب صورت گرفته است
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 براي اسـتفاده از سـالن        قابليت انعطاف 
  )) 3ممكن است 

ــيس . 1 ــدبال . 2تنـ ــوكس، . 3هنـ . 4بـ
ــداني،  ــاي ورزش. 5دومي ــهه ، اي  مدرس

گير در بخش جلويي      تورهاي ايمني توپ  
نماينـد    محل را به چهار بخش تقسيم مي      

كه اندازة هر كدام برابر يك سالن ورزشي 
مدرسه است سالن گرم كردن در جلـوي        
محوطة تمرين و در زير محـل ايـستادن          
تماشاچيان، سالن ورزشي بزرگ مدارس     
و باشگاه با شش محـل تمـرين شـرايط           

ي ورزش در سطح قهرماني، و      رقابت برا 
امكانات آموزشي براي مدرسه و باشـگاه       

هاي ورزشي    داده. دهد  ورزشي را ارائه مي   
) 4 :( ــسير دايـــره  متـــر 200اي مـ
 متـر مـستقيم     100+ متر 130،)مسابقه(

قيم براي دو سرعت     متر مست  60براي دو 
منحنـي  مـسير    متر زمين    400)آموزش(

بـراي پرتـاب وزنـه      ) آمـوزش (استاديوم  
امكانات ديگر را همانند پـرش ارتفـاع و         

  .شود پرتاب ديسك را شامل مي
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  جودو
 متر يا بزرگتر از    1010 متر تا  66محوطه سالن رقابت    متـر، بـا تـشك     612

بـراي مـسابقات قهرمـاني كـشور آلمـان و           . شـود   نرم، تشك ارتعاشـي پوشـيده مـي       
در ايـن بخـش، تـشك       .  متر اسـت   1010:المللي، محوطه مسابقه     بين رويدادهاي
خط . متر ضخامت داشته باشد      سانتي 15آل، تشك بايد      در حالت ايده  . باشد  مجاز نمي 

  ).) 1جداكننده بين محل مسابقه و محوطه بايد به وضوح قابل مشاهده باشد 
  كشتي

 متـر، و در مـسابقات كـشور آلمـان           55در كشتي انـدازه تـشك بـراي مـسابقات         
المللي  مسابقات بين  المللـي و      متر، براي مسابقات قهرماني بـين      88 متر، و  66

 متري بـا نـوار      1وسط تشك با يك حلقه    .  متر ابعاد آن رعايت شود     88المپيك
 10):تـشك مخـصوص   (ضخامت  . متر مشخص شده است      سانتي 10كناري به قطر  

نوارهاي حفاظت در اطراف در صـورت امكـان         . متر و داراي پوشش نرم است       سانتي
 درجـه   45 متر عرض داشته باشد، در غير اين صورت نوار مرزي بايد با زاويه               2بايد  

 متر از پهناي نوار حفاظت بايد داراي ضخامت استاندارد باشد و رنگ             /21.قرار گيرد 
 /11ارتفـاع سـكو،  .  متر عرض دارد 1نوار حفاظت مسابقات ملي     . آن متفاوت باشد  

  .باشد اي مي هاي گوشه متر و بدون طناب و ستون
  برداري وزنه

آل بـا پايـه چـوبي قـوي            متر است، در حالت ايـده      44برداري كه   زنهمحوطه و 
جاي پاي محكم غيرارتعاشـي بـراي       . گذاري شده است    ساخته و توسط گچ نشانه    

  .متر است  ميلي450بزرگترين وزنه با قطر. بردار بايد فراهم شود وزنه
   كيلوگرم15وزنه براي تمرينات يك دست 
  . كيلوگرم20وزنه براي تمرينات دو دست

  بوكس
9494المللـي،   نابعاد رينگ بوكس طبـق الزامـات بـي         //     106106 متـر تـا //    متـر 

5555و // هاي بلند برروي سكو با يك سكوي يك متري   متر است استفاده از رينگ
5757فضاي كل. در همه طرف معمول است // 88 متر تا متر است ) 3.(  

  بدمينتون
زمـين اسـتاندارد بــدمينتون، زمـين دو نفـره اســت و در صـورت كمبـود فــضا از       

  .شود  نفره استفاده مي1هاي  زمين
  m/30  ها در هر سمت  فاصله بين زمين

  m/501    ها و ديوارها بين زمين
  m/251  فاصله بين نوار ايمني زمين در هر طرف

  m/502  نوار ايمني جلو و عقب، هر كدام
  .تماشاگران بايد پشت نوار ايمني باشند

 m6هاي عقبـي     و در قسمت پارتيشن    m8الملل  ارتفاع سالن، براي مسابقات بين    
، m/5251 و از بخـش ميـاني      m/551هـا   ارتفاع مفيد در قسمت سـتون     . باشد  مي

 فنـري    كـف بـه صـورت نيمـه       ). ) 4 است   cm76مساحت مفيد داراي ارتفاع   
تـوان از      امكان نبايد از پنجره استفاده نمود امـا مـي          در صورت : روشنايي. باشد  مي

  . استفاده نمودlx300روشنايي طبيعي
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  اسكواش
دار   ساختار در زمين اسكواش شامل ديوارهاي عظيم به ويژه با سـطوح پوشـش             

هـاي چـوبي،      رچوبهاي سقف بـا چهـا       ساخته و بتني، پنل     خاص، عناصر پيش  
  .صندلي تاشو است

7459406:اندازه اتاق // متر/006: متر، ارتفاع اتاق   
  .اي براي تماشاگران فراهم شده است  شيشه ديواره

، سطح داراي مقاومـت     )افرا يا راش  (كمي ارتعاشي از جنس چوب      : كف سالن 
كفپوش بـه   . باشد   ديوارهاي جانبي مي   در برابر لغزش، صفحات كفي به موازات      

بنـدي    متري و به صـورت لايـه آب          ميلي 25صورت پاركت نواري به ضخامت      
  . است5 و 4، 3هاي   قسمت280DINشده، پاركت طبق استاندارد

داراي پوشش ويژه، مسطح و سفيد رنگ است نواري در عرض پايـه ديوارهـاي               : ديوار
 ميليمتر /52گيرد كه از ورق فلز  پايين ديوار شكل مي   و از  شود   مي جلويي به كار گرفته   

  ).) 1( -)3. و يا تخته سه لا با روكش ورق فلزي، رنگ سفيد ساخته شده است
  تنيس روي ميز

  . شود تمامي مسابقات در تمامي سطوح فقط در سالن برگزار مي
  .شود  مرزي سفيد به كار گرفته ميميز افقي مسطح به رنگ سبز مات با خطوط

5152274..................................................................مساحت ميز /متر  سانتي  
  متر  سانتي76 .....................................................................................ارتفاع ميز 

52............................................................................ضخامت پنل   متر  سانتي/
متر ضخامت تعبيه      ميلي 20براي ميزها در هواي آزاد، پنل سيماني داراي فيبر با         

  .شود مي
اي باشد كه وقتي يك تـوپ سـاده از ارتفـاع              بايست به گونه    مي: سختي صفحه 

  .متر به هوا بلند شود  سانتي23متر پرتاب شود،   سانتي30از
  متر  سانتي183 ..........................................................................مركز: طول مفيد

  متر  سانتي/2515..............................................................ارتفاع مفيد، طول كل 
و ) شـوند    سـاخته مـي    cm6560براساس ضخامت پرده نمايش بـا ارتفـاع       (

داراي اندازة  m126     المللـي داراي     و در موارد بـينm147     هـستند كـه 
  ).) 4گيرند  تماشاگران پشت آن قرار مي

  بيليارد
  :ها محل سالن

  .در طبقه اول يا زيرزمين و به ندرت در طبقه همكف است
  )) 5(-)8براي اندازه ميزهاي مختلف : فضاي موردنياز

  VI و IV ،Vهاي معمول براي استفاده خصوصي  اندازه
  V و IV: ها ها و باشگاه براي كافه
  III و I ،II: ها هاي بيليارد و دانشكده در سالن

/m.............................................................. از يكديگرII و Iفاصله ميز  701  
  m/601............................................................... از يكديگرIII-Vفاصله ميز 

  .و فاصله از ديوارها در صورت امكان كمي بيشتر است
كنند بـه فـضاي       ها از آن عبور مي      در قسمت تماشاگران و يا محلي كه گارسون       

  ).175 و 174 صفحه (بيشتري براي صندلي، ميز، غذا و نوشيدني نياز داريم 
  .cm15075 شاخه، به طور كلي12يك جالباسي 

رود براي    هاي بازي طبق قواعد بازي به كار مي         براي قرار دادن چوب   : جاچوبي
  .شود  در نظر گرفته ميcm15075 چوب يك جاچوبي به اندازة12هر 

  روشنايي
ها به صورت كامل و پراكنده در سراسر محوطـة بـازي مـورد             كوچكترين چراغ 
  . استcm80لاي ميزارتفاع معمول براي چراغ با. گيرد استفاده قرار مي
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  بدنسازي و آمادگي جسماني

ارتفاع سقف بـراي    ) ) 2 مترمربع   200 نفر حداقل  4540اندازه اتاق براي  
 متـر  6، اتاق بدنسازي و آمادگي جسماني به طـور كلـي بايـد      m/03همه اتاق 

طـول  . فضا داشته باشـد تـا تنظـيم بهينـه ابـزار را در دو رديـف فـراهم نمايـد               
 40كترين واحد اتاق  كوچ.  متر، و فضاي آموزش در آن وجود دارد        15اتاق،

  .باشد  نفر مي12مربع است و مناسب براي 
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  نوردي سالن صخره

مناسب براي تمام طول سال و هـر نـوع          ) نوردي يا كوهنوردي    صخره(سالن صعود   
هـاي    هها متغير است كه بـا توجـه بـه ايـد             اندازه و شكل سالن   . آب و هوايي هستند   

  .باشد مي)  مترمربع فضاي سرپوشيده2500تا(اپراتور و فضاي موجود 
باشد و يـك بخـش بـزرگ     هاي جانبي برروي تمرينات مي تمركز بيشتر فعاليت  

محـل ورودي مناسـب بـا قـسمت     . نوردي اختصاص داده شده اسـت   براي كوه 
  .جهيزات كوهنوردي مجهز گرددتواند با ميز كافه تريا و طبقه براي ت پذيرش مي

امكانات معقول همانند حمام    . باشند  امكانات بهداشتي مشابه مراكز بدنسازي مي     
بخار، سونا و يك محل استراحت و در صورت امكان يك محـل بدنـسازي در                

  .آن تعبيه شده است
استفاده از نور طبيعي مطلـوب و يـا مـصنوعي بـه صـورت غيرمـستقيم بـراي                   

 كردن چشم كوهنوردان و ايمنـي كاركنـان مناسـب اسـت از         جلوگيري از خيره  
هاي كارخانه سازنده     ديوارها بايد به طور منظم توسط متخصصين مطابق توصيه        

  .نگهداري شود
  :انواع ديوارهاي صعودي عبارتند از

كوهنـوردان  . اين صعود در ارتفاع كم بدون طنـاب ايمنـي اسـت           : ديوار بولدر 
از . دهنـد    با كشش كم به سمت بـالا انجـام مـي           حركت را به صورت افقي و يا      

اي شـن، مـالچ يـا         يك محـل پايـه    بايد  . توان بدون نظارت صعود كرد      ديوار مي 
  .تشك براي سقوط وجود داشته باشد

استفاده از طنـاب بـا درنظـر گـرفتن ارتفـاع لازم             : طناب بالايي يا ديوار راس    
كننـد تـا بـه         صعود مـي   نوردان به طور عمده به سمت بالا        كوه. گيرد  صورت مي 

سپس با كمك يك همكار پايين آمده و يـا خودشـان فـرود     . بالاي ديوار برسند  
همچنين ممكن است يك تخته سنگ در پاي اين ديوار موجـود باشـد              . آيند  مي

اسـتفاده از طنـاب تـا       . نمايـد   كه امكان بالا رفتن بـدون نظـارت را فـراهم مـي            
اگر ديـواره و يـا طنـاب سـالن ورزشـي            . پذير باشد   ايد امكان  متر نب  /52ارتفاع

بـه عنـوان مثـال در مـورد     (هـاي ورزشـي در سـالن       نصب شده باشد نيازمندي   
  .بايست رعايت شود مي) حفاظت

ها و    رنگ. اند  ديوارهاي صعود براساس الگوي سطوح سنگ طبيعي ساخته شده        
شكل و ابعاد آنهـا  . باشد  ميCIهاي    طرح آنها اغلب متنوع بوده و براساس طرح       

 متر اسـت و در مـوارد   18قابل انعطاف است ارتفاع براي ورزش كوهنوردي تا        
ديوار صعودي توسط شـركت متخـصص سـاخته شـده           .  متر است  30استثنا تا 

  . است و طراحي رايگان ارائه شده است
فظـت نمـوده و يـا       بايـست از خـود محا       مـي ) فولاد يا چوب  (ساختار پشتيباني   

ابـزار لازم و    . هاي داخلي با پوششي از مواد مختلف حفاظت شـود           توسط سازه 
هـا از تركيـب       جادسـتي . تواند به ديوار پيچ شـود       موردنياز براي اين ورزش مي    

 10رزين با شن و ماسه كوارتز گرد ساخته شده و به ديوار با پيچ و مهره آلـن                 
  .شده استميليمتري ثابت 

هـاي    از رنـگ  . باشـد   متر تا اندازه جعبه كـوچكي مـي          سانتي 3طيف اندازه آنها    
توان به عنوان الگوي مسيريابي استفاده كـرد و اسـتفاده از تركيبـات                مختلف مي 

ها در يك مسير المان ايجاد مسيرهاي گوناگون برروي يك ديوار    گوناگون رنگ 
با كاربر مورد نظـر در هـر مترمربـع بايـد            ها بايد مطابق      اندازه. كند  را فراهم مي  
آل فضاهاي متفـاوتي را بـراي مبتـديان و كارشناسـان، و               طرح ايده . تنظيم شود 

  .نمايد مناطق جداگانه براي كودكان فراهم مي
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  هاي ورزشيسالن
  سالن بولينگ

  :هاي زير است محل بازي بولينگ شامل محوطه
 .رسد آوري جايي كه توپ پس از چند مرحله اجرا به انتها مي محل جمع .1
 .نگ، مسير حركت و غلت خوردن واقعي توپ بولينگ استبولي مسير گوي .2
هاي چـوبي   هاي چوبي ايستاده و جايي كه ميله       محل دريافت كه در آن ميله      .3

 .شود آوري مي افتاده و توپ بولينگ جمع
يك مسير ويژه است و يا بيشترين ميزان تقاضا توسط بازيكنـان            مسير آسفالت   

 m/501 طـول و   m/5019رايايـن مـسير دا    . اش اسـت    به خاطر سطوح ويژه   
بـا پوشـش    ) مرزهاي جانبي  (m/341و يا ) با احتساب نوارهاي جانبي   (عرض  

  ).) 1(-)4آسفالت و يا پلاستيك است 
 اين مسير بولينگ عمدتاً از جنس چوب بوده امـا ممكـن اسـت از               مسير چوبي 

  ) ) 5ته شود جنس پلاستيك نيز ساخ
 است، كه قـسمت آغـاز بـازي بولينـگ تـا             cm10اين مسير داراي شيبي برابر    

  .چوب اول مشخص شده است
5023مسير بازي   .باشد هاي برآمده مي  متر عرض دارد و داراي لبه/350 متر طول و/

بولينگ نيز از جنس چوب و يا       ) يا قيچي ( مسير خط مخروطي     مسير مخروطي 
 تا ميلة چـوبي مركـزي       m/59عرض اين مسير پس از    ). ) 6پلاستيك است   

  . استm/251برابر
 پاركت شده و عرض     محل شروع بازي كاملاً   ) ) 12در محوطه بازي بولينگ     

04110651(آن،   // سير بـازي كـاملاً جـلا داده شـده و صـيقلي      م. است)  متر
 گرم بـوده و داراي سـه        7257 با حداكثر وزن     cm/821توپ بولينگ . گردد  مي

  .سوراخ انگشتي است
متر    سانتي /516ها داراي قطر    هاي آسفالت شده داراي خطوط مخروطي، توپ        در سالن 

ها هستند، وزن توپ در اين سالن       گرم است و قطـر خـط هـدايت          29002800
ــوپ ــانتي/516ت ــر، اســت  س ــوپ . مت تـيكي، وزن ت ــاطق داراي پوشــش لاسـ  در من

 . توپ از مخلوط پلاستيك چوب سـاخته شـده اسـت          .  گرم است  30503150
. رونـد   اين كف به كار مـي    هاي استاندارد در    يا پلاستيكي با اندازه   ) راش(چوب جنگلي   

  .ميله چوبي هم از چوب يا پلاستيك، به صورت استاندارد ساخته شده است
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  استخرهاي شنا
  استخرهاي عمومي داخلي سالن

حوضه و تخته   (آب استخر   / اندازه استخر سرپوشيده شنا بسته به اندازه محوطه       
مناطق اطراف آن، امكانات مازاد و ارتفاع اتـاق مـورد نيـاز همگـي از                ) شيرجه

  .كند الگوي استاندارد پيروي مي
  طرح ساختمان

 6-8دهـد تـا انـدازه طـرح            اجازه مـي  ) بدون پاركينگ (براي استخر سرپوشيده    
 منطقـه اسـتخر طراحـي       .باشـد به ازاي هر مترمربع از مساحت استخر        مترمربع  

. باشـد  ي بسيار بزرگ باشد، مقدار كوچكتر آن نيز كافي مـي شده؛ اگر محوطه آب 
تراس، عرصه دريافت نور خورشـيد، آفتـاب        (هاي اضافي در محوطة باز        بخش

2010تواند در حدود مي) گرفتن، چمن %به فضاي كل طرح اضافه نمايد .  
امكان باشد كه      درجه مي  15طرح ساختمان صاف و هموار است و داراي شيب          

كه ايـن خـود   . كند طراحي استخر سرپوشيده عمومي را در يك سطح فراهم مي  
شـود و از نظـر        يك پيش شرط در ساخت و ساز اين تسهيلات محـسوب مـي            

هـاي   بيشتر بودن شيب زمـين منجـر بـه هزينـه       . اقتصادي و عملكرد بهينه است    
  .شود بالاتر ساختمان يا نقص در عملكرد مي

  پاركينگ
  .باشد  كمد لباس براي استخر شنا نياز مي1- 5ينگ خودرو به ازاي هر يك فضاي پارك

  .باشد  كمد لباس براي استخر شنا موردنياز مي5يك فضاي پارك دوچرخه به ازاي هر 
يك فـضاي پاركينـگ اضـافي       : اگر امكانات براي تماشاگران وجود داشته باشد      

 باشد  سرويس  گر مجموعه شامل سلف   ا.  تماشا موردنياز است   1510براي هر 
  . نفر يك فضاي پارك اضافي موردنياز است4-8براي هر 

  فضاهاي اضافي
در مـورد   . شـود   هاي فرعي درنظـر گرفتـه مـي         كل محوطه آبي براي تعيين اتاق     

هـاي    اي ساخته شوند كه امكـان فعاليـت         بايست به گونه    استخرهاي تفريحي مي  
  .اضافي درنظر گرفته شود

  . مترمربع محوطه آبي است/20 بخش وروديمحل جلوي
250150مساحت كف : سالن ورودي  //          مترمربع از مساحت محوطه آبـي، بـسته 

 5 مترمربع، صندوق پرداخـت  5لابي . به اندازه استخر و ظرفيت استخر وابسته است       
221مترمربعي و يا محل پرداخت اتوماتيك به مـساحت         m       و اتـاق پاكـسازي و 

  .)بايست درنظر گرفته شود ها و آقايان مي يك توالت براي هر يك از خانم(ها  توالت
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  استخرهاي شنا
  استخرهاي عمومي داخل سالن

  محوطه تعويض لباس
انــدازه ايــن منطقــه متغيــر اســت و يــا توجــه بــه وســعت محوطــة شــنا تعيــين  

)m(شود  مي  سـاعت  :51 زمان شنا كردن در حدودبرآورد تقريبي براي مدت  . 2
24030نيازمند مكان رختكن   m// هاي تعـويض   تعداد مكان.  محوطة شنا است

210080:لباس m//    5040 محوطه آب كه %    ي بـراي   هـا    آن به عنوان اتاقك
هـاي   نـسبت مكـان  . شـود  گرفتـه مـي  هـا درنظـر     استراحت و قرار گرفتن نيمكت    

  . است:41تعويض لباس به كل افراد
هـا از      اتاقـك  %10:ها و كاربران ويلچر     هاي ساخته شده براي خانواده      اتاقك

  .اين نوع هستند
حـداقل دو اتاقـك و در هـر يـك           : هـاي تعـويض لبـاس گروهـي         تعداد محل 

  . كمد لباس وجود دارد30حداقل
  ابعاد

  :حداقل ابعاد تجهيزات نصب شده عبارتند از
 متـر   m/002 متـر عمـق،    m/251 متـر عـرض و     m/001ابعاد محوري : اطاقك

  .ارتفاع است
 متـر  /251 متـر عـرض،  /601ابعـاد داخلـي  : اطاقك تعـويض لبـاس خـانوادگي    

  .  متر ارتفاع است/002عمق،
 متـر   /501 متر عـرض،   /452ابعاد محوري : اقك تعويض لباس براي معلولين    طا

  ).) 6(-)7 متر /940 متر ارتفاع، پهناي درب/002عمق،
 متـر   /500 متـر عـرض،    /330 متـر يـا    /250ابعاد محـوري  ) ) 8كمد پوشاك   

براي افرادي كه از  . باشد   متر براي كمدهاي كلي مي     /900 ارتفاع و يا   /801عمق،
 متر عرض و ارتفاع كامل كمـدها        /400كنند، كمدها   چرخدار استفاده مي  صندلي  

  .شود و اين امر جهت سهولت در انجام كار است در نظر گرفته مي
250200نيمكت تعويض لباس   //                نـدلي  متر عمـق صـندلي، بـراي افـرادي كـه از ص
تـفاده مـي     نـدلي       چرخدار اس .  متـر اسـت    /450 متـر و ارتفـاع تـا       /400كننـد، عمـق ص

507حداقل تـكن را          باشد و اين تمام صندلي       متر طول نيمكت مي    / هـاي موجـود در رخ
  )باشد  مورد استفاده ميm10براي استفاده در مدارس حداقل طول(شود  شامل مي

هاي مراقبت از مو بـا   هاي بهداشتي در هر واحد دستورالعمل مكان       يستعداد سرو 
، اتـاق  /0150، محفظه سينك/0150، محل ضدعفوني نمودن پا  /030كن  خشك

ارتفـاع  .  مترمربع در نزديكي اتاق تعويض لباس است       1-2كننده با     تجهيزاتي پاك 
  . باشد  متر مي/502سقف

  . متر عمق دارد/500 متر عرض،/750)محل رفت و آمد(محل ضدعفوني كردن پا 
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  استخرهاي شنا
  استخرهاي عمومي داخل سالن

براي بانوان و آقايان از هـم جـدا شـده           امكانات بهداشتي، دوش و توالت، كه       
. محل استقرار آن بايد بين محل تعويض لباس و محوطه اسـتخر باشـد             . است

توالت بايد مرتب باشد به طوري كه پس از استفاده و قبل از ورود به محوطه                
). ) 1(-)4 بيفتـد استخر و محل، استحمام با عبور از يك اتاق دوش اتفـاق             

وجـود آن  .  به محوطه تعويض لباس بايد تعبيه شـود     مسير مستقيمي از استخر   
  .شود اكيداً توصيه مي

حـداقل اتـاق دوش بـراي       : حداقل تجهيزات پايـه   : حجم تسهيلات بهداشتي  
ي موردنياز  ب مترمربع فضاي آ   500براي( دوش   10ها و آقايان با حداقل      خانم
5025ن، تعداد بيشتري دوش بايد براي هر      علاوه بر اي  ). باشد  مي    مترمربـع 

 مترمربـع   150استخرهاي شناي سرپوشيده در مدارس تـا      . درنظر گرفته شود  
آب داراي يك اتاق براي دوش گرفتن به صورت مجزا براي دختران و پسران            

  ).) 2 دوش براي آن كافي است 5كه معمولاً 
براي ( توالت سرپايي   2 و    توالت 1ها،     توالت براي خانم   2هر دوش به    : لتتوا

  .نياز دارد) مردان
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  استخرهاي شنا
  استخر عمومي داخل سالن

تـفاده قـرار مـي                 . گيرنـد   امكانات شيرجه براي مدرسه و ورزشي به صورت رقابتي مـورد اس
 5، 3، 1هـاي سـفت داراي ارتفـاع،     يك پلت فرم: شود ه ميمعمولاً از دو محل شيرجه استفاد 

وم، چـوب يـا     پذيري و فنريت كه معمولاً از آلوميني ـ        متر و يك سكو با قابليت برگشت      10و
يـرجه از       ارتفاع موقعيت .  متري ساخته شده است    3 و   1پلاستيك است، و در ارتفاع       هـاي ش

هاي سـرازير صـورت    صعود به سكو يا تخته با استفاده از پله. شود  گيري مي   سطح آب اندازه  
: دمـاي آب  ) ) 1( -)2گيـرد     تمام امكانات شيرجه در يك سمت استخر قرار مي        . پذيرد  مي

C02824دماي آب   براي اينكه شيرجه زنان بهتر قـادر بـه تـشخيص سـطح آب              .  است
  .پاش در درون استخر فراهم شده است هاي آب باشند، لوازم ايجاد موج و جت
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  هااستخر
  استخر خارج سالن

  . مترمربع منطقه آبي طراحي و مهندسي شده است1610:نقشه ساختمان
 300200ه در هـر   يك جاي پارك خودرو و دو فضاي دوچرخ ـ       : پاركينگ

  .مترمربع محوطه طراحي شده است
 مترمربـع   1000 مترمربع فضا به ازاي هـر      150:فضاي جلوي بخش ورودي   

شـيده   مترمربع براي منـاطق سرپو     1000 مترمربع به ازاي هر    50محوطه آب، 
  .باشد استخر، شامل صندوق پرداخت و تجهيزات كنترل مي

 /010:اين مكان به صـورت اتاقـك هـستند هـر مترمكعـب            : محوطه تعويض لباس  
 منطقـه  10 محوطه آبي حـداقل    21000mباشد، به ازاي هر     مترمربع محوطه آبي مي   

بيه شده كه از هر اتاقك تعويض لباس دو اتاقـك بـراي هـر يـك از                  تعويض لباس تع  
كنندگان از صندلي چرخدار و دو بخش حفظ حريم خصوصي در             ها و استفاده    خانواده

  . طول هستندm10هايي با حمام آفتاب كه هر كدام داراي نيمكت
210:الگوي اتاق تعويض لباس    m/  كمـد   20وطة شنا بـوده و حـداقل       از مح 

  .باشد  جايگاه تعويض لباس موردنياز مي100لباس به ازاي هر
  .باشد  مترمربع موردنياز مي15- 25: براي كودكان و والدين، مساحت: امكانات بهداشتي

ه دوش آب گرم براي بـانوان، سـه دوش           مترمربع آب، س   1000به ازاي هر  : ها  دوش
  .شود آب گرم براي آقايان، و احتمالاً يك دوش سرد در حمام تعبيه مي

 توالـت  دو مترمربع محوطه آبي چهار توالت براي بـانوان،    1000به ازاي هر  : ها  توالت
  .از استادرار و چهار توالت براي آقايان، راهرويي داراي لگن دستشويي موردني

محـل  . با توجه بـه مقـررات محلـي بايـد مـستقر گـردد             : منطقه ضدعفوني پا  
 مترمربع محوطه آبي، چهار شـير       1000به ازاي هر  : شستشو و نقطه آبكشي پا    
  .باشد دستشويي موردنياز مي

 بـه انـدازه   : )فضاي باز (منطقه تحت پوشش محافظت در برابر آب و هواي باز           
  . مترمربع منطقه تحت پوشش لازم است100 مترمربع محوطه آبي،1000

 مترمربع، يـا    7030 واحد، طبق دستورالعمل   1000به ازاي : اتاق سالن گرم  
  . مترمربع لازم است50حداقل

 مترمربـع، و بـيش      10 مترمربع محوطـه آبـي،     1500 ازاي هر  به: اتاق كاركنان 
  . باشد  مترمربع نياز مي30 مترمربع محوطه آبي، تا1500از

  . مترمربع است10تقريباً: اتاق نجات غريق
 مترمربع، در صورت تركيبي بـودن اتـاق نجـات           8تقريباً  : اوليههاي    اتاق كمك 

  . مترمربع لازم است14تقريباً : غريق و امكانات بهداشتي
توصـيه  ( مترمربـع    30 مترمربع آب، حداقل   1000به ازاي هر  : تجهيزات اتاق 

 مترمربـع آب،    1000؛ بـيش از   )مترمربـع باشـد    50شـود كـه ايـن مقـدار         مي
  ). مترمربع است80شود آنچه بيشتر توصيه مي( مترمربع؛ 50حداقل

  محوطه استخر
 m/600 تا0 مترمربع، عمق آب از 20080محوطه آبي : اي  استخر شناي حرفه  

  .است
هـاي متفـاوت      تعداد مختلفي از استخرها داراي عمق     : هاي مختلف   ايجاد بخش 

  .آل است ايده
): اي بـه شـنا ندارنـد        افرادي كه شنا بلد نيستند يـا علاقـه        (استخر غيرشناگران   

351600500: مترمربـع، عمـق آب     1500600محوطة آبـي   /// /     متـر، در 
  .شود صورت امكان در استخرهاي مختلف با انواع متفاوت عمق طراحي مي

1050313محوطه آبي : استخر شنا      مترمربع، عمـق آب 801/     ،متـر اسـت 
  .شود اندازه استخر با توجه به تعداد خطوط شنا تعيين مي

  خطوط عرضي و طولي استخر
  تعداد خطوط شنا    ول استخرط  عرض استخر

m/5012    m/0025    5  
m/6616    m/0025    6  
m/6616    m/0050    6  
m/0021    m/0050    8  
m/0025    m/0050    10  

  . استm/5012،m/6616،m/0021،m/0025:عرض استخر: استخر داراي موج
  . متر استm/0033، و حداقلm/0050:طول

  .شود ساز تعيين مي عمق آب با توجه به نوع استفاده از استخر و نوع دستگاه موج
 متر است و طول با توجه به توانايي شناگران به           /502عرض: محيط اطراف استخر  

  )اينكه براي چه شناگراني تعبيه شده است(شود  عيين مينقاط دسترسي ت
003:عمق   . متر با توجه به كاربران كه با شنا آشنا نيستند طراحي شده است/

003عمق استخرهاي مخصوص شيرجه   . متر است/005 متر تا/
. دهـد   درصد از مساحت ساختمان طراحي شده را تشكيل مـي         % 60تقريباً: فضاي باز 

تقسيم شده به مناطق مخصوص براي آفتاب گرفتن، ورزش و منطقـه بـازي كودكـان،                
1312به ازاي هر نفر،   : منطقه تعبيه شده براي آفتاب گرفتن      :: منطقـه بـازي   .  است

.  مترمربـع  700300 مترمربـع، منطقـه بـازي      300100:منطقه خشك : كودكان
  . مترمربع است500100سطح آب: منطقه مرطوب
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  استخرهاي شنا
  استخر در محيط داخلي و خارجي

.  قابل استفاده در محيط داخلي و خارجي فعال است         تركيبي از استخرهاي شنا   
با توجه به نوع عمل، تركيب فضايي تقريبي، كـاربردي و عمليـاتي از اجـزاي                

در همـان زمـان اسـتفاده از        . شوند  امكانات منحصر به فرد استخر محسوب مي      
پذيرتر بـراي     هاي بيشتر و انعطاف     گر فرصت   كاشي مخصوص استخر، نيز ارائه    

. باشـند   تر از استخر بوده و در نتيجه داراي ارزش بـالاتري مـي              لوباستفاده مط 
نيازها بر طبق فصول مختلـف سـال بـا          : هاي مختلف   نيازهاي متفاوت در زمان   

  .توجه به محوطه سرباز يا سرپوشيده متفاوت است
فـصل زمـستان و ميانـه    : بندي كرد توان به پنج الگوي زماني دسته نوع استفاده را مي   

: تواند در نظر گرفته شـود       ، انواع عملكردهاي زير مي    )صل و پس از فصل    قبل از ف  (
استفاده همزمان از مناطق داخل و خارج از آب با توجـه بـه منـاطق داراي الگـوي                   

هزينـه  . مشترك، زمان نامحدود براي حمام و ورودي واحد درنظر گرفته شده است    
 مختلـف، متفـاوت   استفاده با توجه به محيط داخلي و خـارجي اسـتخر و سـاعات    

فصلي كه استفاده از تنها يك بخـش ميـسر اسـت، و    . ها مختلف است   قيمت. است
گاهي اوقات تركيبي از استخرهاي شناي مختلف قابل استفاده در محـيط داخلـي و          

تواند از طريق گسترش امكانات در استخرهاي موجود، مورد استفاده  خارجي نيز مي
پـذير    داخلي و يا خارجي، طبـق طـرح امكـان         هاي    قرار گيرد و اضافه كردن بخش     

اگر تسهيلات محيط داخلي و خارجي يك پروژه جديد را درنظـر بگيـريم،              . است
بايد گفت كه طراحي و ساخت اين تسهيلات، يك كار تخصصي و نيازمند طراحي      

اولين مرحله ساخت   . هاي مازاد شود    تواند باعث اجتناب از هزينه      اين مي . فني است 
ور كلي بايد صرف استخر سرپوشيده شود و تسهيلات آن بخش مـورد             و ساز به ط   

  .توجه قرار گيرد و بعد از آن به منطقه سرباز توجه شود
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  استخرهاي شنا
  استخر در محيط داخلي و خارجي

اندازه پلات ساختمان بايد متناسب با ملزومات موردنياز براي يك استخر در فضاي             
 مترمربـع، در    10000دازه اسـتخر بـا وسـعت      با توجه به نياز طرح، ان     . باز باشد 

 مترمربع به ازاي هر مترمربـع       /005بايست براي اين بخش مكمل      فضاي داخل مي  
هـاي طراحـي بـراي        در غير اين صورت، توصيه    . محوطه آبي آن درنظر گرفته شود     

 مساحت اسـتخر در فـضاي   شود، و استخرهاي سرپوشيده و يا فضاي باز اعمال مي  
كنـد كـه      اين تـضمين مـي    . آل بايد به محوطه استخر سرپوشيده اضافه شود         باز ايده 

استفاده بهتر از استخر در بين فصول مختلف صورت گرفته، نظارت مركزي و يـك    
خـوردن و   (مـساحت سـالن تـأمين انـرژي         . سازد  تركيب مطلوب فني را ميسر مي     

  .در صورت امكان همخواني داشته باشدبايد در هر دو استخر ) آشاميدن
دسترسي به استخر در فضاي باز به طور معمول از طريق سالن ورودي استخر              
سرپوشيده ميسر است، اما در زمان اوج استفاده، ممكن است بـراي دسترسـي              

توان با تغيير طرح ورود به منطقه سرپوشيده          اين را مي  . اشكالاتي به وجود آيد   
واسيون و دسترسي به منطقه كنترل بايد هـر دو بخـش را             ميزرزر. تكميل نمود 

  .در صورت امكان مورد توجه قرار دهد
تـفاده از                   اـز، اس اـت فـضاي ب ارتباط نزديك بين مناطق استخر در داخل ساختمان و امكان

اـن      الگوي انعطاف  اـزد  پـذير مـي     پـذيري را امك اـً بـراي      . س يـن ايـن دو، ترجيح اـط ب ارتب
اـل   تواند از   غيرشناگران، مي  تـخر          طريق كان اـي مختلـف اس تـخر        (ه اـ دسترسـي بـه اس ب

هدف اين است كه بتوان ارتباط يك اسخر        . صورت گيرد ) سرپوشيده و يك راهرو بسته    
  .سرباز را به استخر سرپوشيده و بدون تماس با هواي سرد در خارج ميسر ساخت
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  استخرهاي شنا
  استخر در محيط داخلي و خارجي

  جزئيات ساخت و ساز
جويي در هزينـه بـراي اسـتفاده از           استفاده از پوشش براي استخرهاي شنا موجب صرفه       

هـا،    فويل در مناطق مختلف اطراف پلـه      . شود  هاي ضدآب و ساختار زير آب مي        پوشش
تواند توجيه ايمني  مناطق ايستاده و استخر كودكان بايد يك سطح برجسته داشته و آن مي

تـا  ) ) 9( -)10كنـد     در مورد نفوذ، اتصالات فلنج ثابت به شما كمك مـي          . داشته باشد 
و زهكشي ثانويه يا دريلينگ بايـد در زيـر   . تراكم را به بهترين شكل ممكن كنترل نماييد 

  يـا حـداكثر    5به منظور خالي كردن استخر، كف استخر بـا شـيب            . لايه عايق تعبيه شود   
 به منظور ايمنـي اتـصال فويـل، اسـتفاده از ورق فلـز پيونـدي       . ساخته شده است % 10
) 1( -)4 ( ساخته داراي يك قطعه به نام سـاختار       پذير است؛ استخرهاي پيش     نيز امكان

  .پوسته، و يا استخر سگمنتال هستند
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  استخرهاي شنا
  استخر خصوصي

  مكان
بـراي اسـتفاده در   (مجـاورت بـا اتـاق خـواب      ) ) 1ت در برابر باد     امكان محافظ 
توجـه بـه كودكـان در حـين كـار در           (با قابليت بصري از آشپزخانه      ) روزهاي سرد 

بـاز هـم بـه      (و اتـاق پـذيرايي      ) آشپزخانه و هنگامي كه كودك در حال شنا هستند        
ن برگريز و   طراحي اين منطقه بدون درختا    . ضروري است ) همان دليل اهميت دارد   

  براي جلوگيري از افتادن برگ و يا مازاد چمـن يـا چمـن       . گيرد  دار صورت مي    بوته
  .اي براي استخر ضروريست كنده شده، در هر دو طرف، طراحي لبه

  اندازه
 حركـت   4:  متر، به عـلاوه طـول كلـي اسـتخر          /501 متر، طول تقريباً   /252عرض

تا زير چانه كوچكترين بزرگسال، و يـا كـودك          : عمق آب .  متر است  8=نا  دست ش 
شكل . ، استخر وابسته به نوع سيستم است      )3 (تفاوت بين عمق آب     ) به دلخواه (

، ايـن الگـو     )شكل پـايين را ببينيـد     (شود    براساس هزينه و مديريت آب طراحي مي      
  .استفاده شودهاي مخصوص در درون آن  تواند مستطيلي بوده و از پله مي

  انواع استخر
) 7 (در بناهايي با قابليت تحمل بـار        ) سطح ضدآب = فويل(استخر فويلي عادي    

اسـتخرهاي پلـي اسـتري،      ) 4 (و يا فرو رفتـه      ) بالاتر از سطح زمين   (بتن، فولاد   
پـشتيبان  . عمدتاً با انواع مصالح پيش ساخته، بوده و بايد از اين الگوها تبعيت شود             

در يك سمت از مـلاط بـه        ) 6 (استخرهاي بتني ضدآب    ) ) 5ست  بتني لازم ا  
آب . شود ساخته استفاده مي   همراه چهارچوب و در سمت ديگر از عناصر بتني پيش         

، سطح عمدتاً سراميك و يا موزاييك       )استحكام عناصر (نبايد به درون بتن نفوذ كند       
) شـود   استفاده مي كلر و لاستيك، رنگ سيمان در آن        (اي است، گاهي اوقات       شيشه

  .هاي متنوع است اين بخش داراي رنگ
  تميز كردن آب

استفاده از سيستم چرخشي مرسوم است، به طور كلـي جريـان آب صـاف و تميـز        
  .شود كردن سطحي آب به صورت مناسب از طريق يك كانال خروج انجام مي

  انواع فيلتر
، دياتوميـت   )شـود   مـي فيلتر عميق، گاهي تميز كردن از نوع تزريق هوا همراه           (شن  

ها بـه مقابلـة بـا كلـر، عناصـر جلبكـي               جلبك. هاي پلاستيكي   ، فوم )فيلتر سطحي (
  .پردازند مستقل از كلر و يا سولفات مس مي

  گرمايش مجموعه
حرارت با استفاده از جريان دستگاهي و يا از طريق جريان گرمايي ديگ بخار با حرارت 

ايـن الگـو باعـث كـاهش        .  مقررات اسـتوار اسـت     اين الگو بر مبناي   . شود  بالا تأمين مي  
ها شده و الگوي نسبتاً مناسب براي حمايت از كودكـان از طريـق نـرده، پوشـش                    هزينه

  )) 8( -) 9باشد  استخر و يا دستگاه خود فعال زنگ هشدار در واكنش به امواج، مي
  مراقبت از كودكان

تخرها و يـا سيـستم فعـال        هاي مورد استفاده براي اس      با استفاده از حصارها، پوشش    
  )دهد ها واكنش نشان مي كه نسبت به موج(شدن خودكار آژير خطر 

  زدگي مراقبت از يخ
  )دار استخر لبه شيب(شود  استخر در فصل زمستان تخليه نمي
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SPA 
  سلامتي/ سونا

عملكـرد سـوناي    . 373 صـفحه    هاي تجاري سوناهاي مجـزا        در مقايسه با ويژگي   
جمع شوند، به عنوان مثال تعبيه يـك محـل          توانند در يك اتاق       خصوصي، همگي مي  

تواند در خانـه نيـز موجـود          همچنين مي (اين امكانات   . تعويض لباس و ايجاد آرامش    
بايد همان امكانات بهداشتي ذكـر شـده در         (و نظر تميز كردن و گرمايش اوليه        ) باشد

بـه  (امكان حالت ايستاده در واحد سـونا و يـا تـسهيلات آن،              ) همان اتاق انجام شود   
به طور معمولي داراي سبك خاص كابين اسـت، كـه ايـن واحـد               ) عنوان مثال در باغ   

هاي ورودي در  كابين. ساخته شده باشد    تواند خود ساخته يا خريداري شده يا پيش         مي
و يـا بـه همـراه دوش و    ) CLL () 10(ها مختلف، چه به عنوان كـابين سـونا         طرح

) 9 (اسـتراحت در دسـترس هـستند    و يا اتـاق  ) رختكن(تسهيلات تعويض لباس    
هـا    ساخته و يا كيت نصب شـده در اتـاق           هاي سوناي در دسترس به شكل پيش       كابين

  ).) 13)+(15طبق استفاده وجود دارد 
كه نيـاز بـه     (كابين سونا معمولاً جايي براي نصب اجاق برقي دارد          : گرمكن سونا 

معمولاً از سـوخت جامـد      ها    ، درحالي كه انواع اجاق    )يك منبع سه فاز برق دارد     
  .شوند تغذيه مي) كه نياز به دودكش ندارد(

.  متر است/201حداكثر عمق) ) 3(-)4تخته شيرجه براي استخرهاي معمولي  
هاي همخوان بـا      بخش مهمي كه در طراحي سونا ضروريست، دارا بودن صندلي         

  ).) 2سونا است 
، اتاق شستشو  C022 و 20متغير بين : درجه حرارت  C02624 كننده؛  ، خنك 

 C02018اتاق استراحت ،C02220اتاق ماساژ ،C02220است .  
C0100:52:رطوبت %   رطوبت در . تر و معمولاً بيشC080:013 %   و بيـشتر  .

C070:155رطوبت در  %   رطوبت،. باشد   و متنوع ميC060:288 %   و متنوع 
  .باشد مي

 

 
SPA

 سلامتي /سونا

www.naghsh-negar.ir
www.farsicad.com


  

  373 

  ورزش
  و تفريح

  

  

SPA 
  سلامتي/ سونا

كنـد، باعـث      امكانات سونا، ماساژ و اطاق استراحت كه در آن فرد اسـتراحت مـي             
در محيط داخلي و خارجي استخر شنا از جمله         (شود    مي... دام و آرامش، تناسب ان  

آب گرم اصطلاح كلـي بـراي       ): گيرد  منطقه شنا نيز همين الگو مورد توجه قرار مي        
  .سلامتي و تندرستي است، كه به طور كلي شامل موارد ذيل است

اتـاق تعـويض لبـاس، دوش بـا         : عبارتنـد از  )) III-IV ) 9اندازه  (سونا تجاري   
اتـاق كاركنـان،    (هاي تابعـه      كانات شستشو، كابين سونا، منطقه استراحت و اتاق       ام

شـود در     مـي )  امكانـات بهداشـتي، بازديدكننـدگان و كاركنـان         ،پذيرش، صـندوق  
هاي جداگانه براي تعويض لباس، شستشوي اوليه و توالت،           سوناهاي عمومي اتاق  

قـررات سـاختمان مربوطـه      توالت براي كارمندان و بازديدكنندگان تعبيه شـده و م         
هـا و محـل    نوشـيدني / دهنـدگان غـذا     دسترسي به مناطق شنا، ارائه    . شود  اعمال مي 

  . اي رو به افزايش است آمادگي جسماني به طور فزاينده
  ).) 2( -)3شود  اتاق شستشو براي شستن بدن با آب گرم قبل از ورود استفاده مي

گان سونا با استفاده از هواي سرد و         هبراي خنك كردن بازديدكنند   : كننده  اتاق خنك 
يا آب سرد، براي مثال، استخر شيرجه رفتن، ريختن آب، دوش و حمام پـا مـورد                 

  ).) 4(-)9گيرد  استفاده قرار مي
 

  
SPA 

  سلامتي /سونا
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SPA 
  سلامتي/ سونا

  اتاق استراحت
اين بخش بايد به خوبي تهويه شده و رابطه تصويري با . كننده آرامش بين يا بعد از سوناست فراهم

طراحـي و تجهيـزات آن بايـد        . خارج داشته باشد و سطح صداي آزاردهنده آن بايد پايين باشـد           
  .و تمدد اعصاب بايد طبق الگوي استاندارد باشداستاندارد باشد، ميز براي استراحت 

002800منطقه تقريباً : سولاريوم //           متر جا براي دراز كـشيدن موردنيـاز اسـت  .
  . متر است/400عرض راهروي آن

  :)) 5هاي آن  انواع استخر و اندازه
  . متر است/01 آب در اين استخرحداكثر عمق. براي استراحت و بازيابي نيرو: گردابي

هاي آبي تعبيه شده اسـت و      براي آرامش، توانبخشي و ورزش    : استخر ورزشي  -
عمـق  . هاي بهداشتي در آن بايـد حـداكثر ميـزان ممكـن را دارا باشـد              مراقبت

  . است مترمربع 6025 متر، ميزان سطح آب/351:آب
58 گـرم سـديم و     /55.نسبت آب با نمك به ميزان     : استخر آب نمك   -  گـرم   /

 .كلريد در هر ليتر آب است
آب بـا محتـواي مـواد معـدني حـداقل محتـواي مـواد               : استخر مـواد معـدني     -

 .  گرم در هر ليتر است/91معدني،
از آنجا كه اين استخر     . شود   تنظيم مي  C020ب با دماي طبيعي   آ: حرارت استخر  - 

 .توان، با توجه به استفاده، تقريباً به هر شكل طراحي كرد براي شنا نيست، آن را مي
 

 
SPA

 سلامتي /سونا
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 اي كامپيوتري و تفريحيه محل بازي
  هاي كامپيوتري و تفريحي محل بازي

فراهم آوردن ابزار تفريح، اغلب به همراه وسايل جانبي براي گذران وقـت، توسـط               
، )شانسي(با توجه به اين وضعيت، يك دستگاه بازي . شود ها كنترل مي مقررات بازي
هـاي    و يا كالا را در بازي     اي تعبيه شده باشد، كه امكان برنده شدن پول            بايد به گونه  

  .هاي ديگر هم وجود دارد تفريحي فراهم آوردند اين ابزارها توسط شركت
تعـداد  . دهند  ها، پول يا كالا ارائه مي        مترمربع، در بازي   15آلات بازي، با اندازه       ماشين

 مـساحت   در محاسـبه  ). ) 9كنـد      دستگاه تجاوز نمي   10آنها در يك مجموعه، از    
. شـود   درنظر گرفتـه مـي    ) ها  اندازه اين دستگاه  (ها، راهروها، توالت، و پله          طبقه، اتاق 

هاي تفريحي تنظـيم      ريزي مقررات نيز بايد در جايگاه بازي        علاوه بر مقررات، برنامه   
ريـزي    هاي سرگرمي در برنامه     هاي مجاز، به عنوان مكان      روند سرگرمي بازي  . شوند

توان آنهـا را در منـاطق         در موارد استثنايي، مي   . شود  حاظ مي شهري مناطق مختلف ل   
ديگر هم تعبيه نمود يعني اينكه از يك طرح در دو منطقه، توامان استفاده نمود و البته 

 در يك منطقه اجرا شود       عكس اين حالت هم ممكن است؛ يعني ممكن است بازي         
طبق الگوي مصوب . باشدو بسيار هم طرفدار داشته باشد، ولي در جاي ديگر ممنوع 

در روندهاي قانوني تجارت و كسب و كار، روندهايي كـه باعـث ايجـاد مزاحمـت          
هاي خودكار، ارائه جـوايز بـه       سرگرمي ماشين . باشد  شوند، مجاز مي    براي عموم نمي  

هـا بـدون اجـازه،        هـا ممكـن اسـت در ايـن جايگـاه            بازي. عنوان كالا يا پول است    
كنندگان   براي شركت ) ) 9ها، از توالت مشترك       ن جايگاه در اي . يافته باشند   سازمان

معروف است، در آلمـان     ) ) 10( -)11بازي با چينكو كه در ژاپن       . شود  استفاده مي 
در بريتانيـا، بـازي بـا       . گيـرد   ها كالاهاي تعلق مـي      به برنده اين بازي   . باشد  مجاز نمي 

  .شود  اداره مي1968ت آلات محدود است و توسط قانون و مقررا استفاده از ماشين
 

  
  كننده هاي سرگرم بازي
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  هاجاده
  فضاهاي خياباني

  طرح
 هاي  ها و ساختمان    فضاهاي خياباني از جاده   

ايـن كـار بـه      . اطراف تشكيل شده اسـت    
بندي سياه و سفيد  تواند در طرح راحتي مي

هـا و     تنظيم شـده باشـد، كـه در آن جـاده          
 هـا سـفيد      ها به رنـگ سـياه و خانـه          ميدان
) 1 (  له و ارتفاع   فاص. شود  نشان داده مي

ســاختمان توســط فــضاي خيابــان تعيــين 
 45بـا توجـه بـه زاويـه نمـايش           . شود  مي

ــه ــاني را   درج ــضاهاي خياب ــرات ف اي، اث
توان به راحتي در فضاهاي بسته همانند  مي

 جوي آب و يا فضاي بـاز هماننـد ميـدان           
) 2 (مشاهده نمود .  

مقاصد طراحي براي فـضاهاي خيابـاني،       
قـرار دادن قـوانين     علاوه بر مورد توجـه      
اي باشند كه باعـث       ترافيكي، بايد به گونه   
گيري و كيفيت بالاي      ايجاد هويت، جهت  

هويـت در نتيجـه     . مناطق مسكوني شـود   
هـاي خـاص محلـي، و         تأكيد بر ويژگـي   

توپوگرافي نماهـاي ديـواري بـه وجـود         
هـا بـه      هاي متمايز در طـرح      مكان. آيد  مي

تي شوند كه به راح     صورتي نشان داده مي   
  .قابل تشخيص باشند

ــاختمان، درختــان،     ــاي س ــدا از نم ج
 -تــرين فاكتورهــاي محيطــي مــستحكم

توانند فـضاي     آنها مي . ساختماني هستند 
جدا از نماي خيابان را بـه سـمت بـالا           

ــشند ــي . بك ــان م ــث   درخت ــد باع توانن
گيري ديد به وجود آوردن مقياس        جهت

  ).) 5و پركنندة فضاي خالي باشند 
 

نقل و حمل  

 
 ها جاده

 فضاهاي خياباني
 ها انواع جاده
 ها ه بزرگرا

 فضاهاي پر رفت و آمد
 هاي شهري داخلي جاده

 ها راه چهار
 ها تقاطع

 و ها رو پياده
 هاي دوچرخه مسير

 عبور و مرور
 /ها دوچرخه

 پارك كردن
 سروصدا  بيترافيك

محافظت از صداهاي 
 دهنده آزار
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  نقل و حمل

  

  هاجاده
  انواع جاده

  بندي طبقه
ها بستگي به عملكـرد خـود         به عنوان بخشي از شبكه حمل و نقل، طرح جاده         

اي و افتراق محل استقرار در داخل يا خارج از يك منطقـه               ساختار شبكه جاده  
ي كنـار جـاده را      ها  از همه مهمتر طرح بايد الگوي دسترسي و ساختمان        . دارد

هـا و غيرجـاده       مدنظر قرار دهد، كه منجر به تمايز دقيـق محوطـة بـين جـاده              
  .شود مي

  ها بدون ساختمان مجاور جاده
تـر وسـايل نقليـه        ها تقريباً به طور كامل براي عبـور و مـرور سـريع              اين جاده 

ريزي بوده و سرعت متوسط ميـزان         طراحيشان براساس برنامه  . شود  استفاده مي 
بنـدي    طبقـه . ها و نوع گروه آنها مدنظر بوده اسـت          رار ارتباط با ساير جاده    برق

الگـوي طراحـي بايـد بـه     ). ) 1تـوان در شـكل يافـت         ها را مـي     دقيق جاده 
بيني تعداد وسايل نقليه، و سطح مقطع جاده پرداخته و جـاده را طراحـي                 پيش
  ).1 (378 صفحه كند 

  هاي مجاور ها با ساختمان جاده
باشند، هر چند توجـه آنهـا    ها بخشي از فضاي عمومي و خدماتي مي  هاين جاد 

گيرد و افزايش حمـل و نقـل موتـوري           بيشتر حمل و نقل موتوري را دربر مي       
در شـهرها،   . گيري آنها شده تا نيازهاي ترافيك جاده را حل كننـد            باعث شكل 

افيـك  ريزي حمل و نقل، دستيابي به يك رابطه متعـادل بـين تر       هدف از برنامه  
  : براي مثال. جاده و ساير عملكردهاي مهم فضاي خيابان است

بخـش، منـاطق مخـصوص قـدم          روها، مناطق آرامش    به پياده : در نقاط ارتباطي  
  ... .زدن، راه رفتن، 
هـاي   سواري، اسكيت، بـازي بـا تـوپ، بـازي     مناطق دوچرخه : در مناطق بازي  

  .گروهي
  .هاي غذاي آماده روها، غرفه  پيادههاي بازاري، كافه غرفه: در استفاده تجاري

هاي آلاينده، توليد اكسيژن، بهبود محيط زيـست مـدنظر            بخش: در فضاي سبز  
  .بوده است

  كنندة نماي جاده عناصر تعيين
 ابعاد اساسـي    (FGSV)اي و ترافيكي      گزارشات تحقيقاتي دربارة مقررات جاده    

رفت و آمدي   . دهد   مي هاي مختلف از خيابان را مورد لحاظ قرار         براي استفاده 
با توجه به پهناي عبور و مرور عابرين پياده ومرزهاي عبور ورودي كه وابسته              

فاصله ايمني از موانع سخت بايد مـورد  . نمايد باشند را تعيين مي    به سرعت مي  
توجه قرار گيرد، به اين ترتيب، فضاي موردنياز بـراي رفـت و آمـد مـشخص        

هـا ضـمايم توصـيه شـده        خصات، جاده براي تعيين مش  . 379 صفحه   . است
هـاي در دسـترس و معيارهـايي بـراي            هاي اصلي و براي سـاخت جـاده         جاده

مهمتـرين  . نمايـد   انطباق با فضاي موردنياز براي نيازهـاي مختلـف ارائـه مـي            
  :گيري اهميت دارند شامل معيارهايي كه در تصميم

منـاطق  هاي قديمي نزديـك بـه مركـز شـهر،             مناطق مركز شهر، ساختمان    .1
 .شود مسكوني، صنعتي و مناطق تجاري و مناطق روستايي تقسيم مي

هـاي    جاده اصلي، جاده فرعي به جاده اصلي، خيابـان        : نوع اتصال به جاده    .2
 .مسكوني و خيابان جنب محل مسكوني

 .ها و فضاي سبز نياز به پارك .3

 .نوع حمل و نقل عمومي .4

وه بر مسيرهاي عابر پياده،     علا. نوع استفاده از الگوها و فضاهاي عابر پياده        .5
ها و استفاده از فـضاي خيابـان ارائـه     هايي را براي برقراري فعاليت  فرصت

 .نمايد مي

گيـري در مـورد    بعد از اينكه اين فاكتورها مورد ارزيابي قرار گرفـت، تـصميم          
اينكه كدام وسيلة نقليه و با چه ابعادي اجازه حركت در جاده و با چه سرعتي                

ها براساس اينكـه بـا چـه          پهناي موردنياز براي جاده   . پذيرد  ميرا دارد صورت    
  .379 صفحه شود  اي مواجه هستيم تعيين مي نوع وسايل نقليه

 

  
  ها جاده

  فضاهاي خياباني
  ها نواع جادها

  ها بزرگراه
  فضاهاي پر رفت و آمد

  هاي شهري داخلي جاده
  ها ه را چهار
  ها تقاطع
  ها و رو پياده
  هاي دوچرخه مسير

  /ها  دوچرخهعبور و مرور
  پارك كردن

  سروصدا  بيترافيك
محافظت از صداهاي 

  دهنده آزار
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نقل و حمل  

  

 

  هاجاده
  ها بزرگراه
ايـن  . باشـند    سـاختمان در مجـاور خـود مـي         هايي هستند كه فاقـد      ها جاده   بزرگراه
. باشند  ها طراحي شده براي خودروهاي سرعت بالا و حمل و نقل سريع مي              بخش

هر جاده كه   . بزرگراه دوطرفه، در هر دو جهت، با الگوي مركزي از هم مجزا است            
). 1 (باشد  و يك شانه خاكي مي) لاين(متشكل از دو يا تعداد بيشتري از خطوط 

هاي تقاطع مختلف با هم در ارتباط هستند  ها از طريق جاده معمولي بزرگراهبه طور 
   تواند سه جهت   تقاطع مي . 381 صفحه) 8( -)10 (    و يا چهـار جهـت داشـته

ها و خروج از بزرگراه از اهميت       هاي ورودي به بزرگراه     و فرعي ) ) 4( -)6باشند  
هـا و داراي بـالاترين         جـاده  تـرين   ها امـن    بزرگراه) ) 7)+(11بالايي برخوردارند   

مهمترين عامل در طراحي ساخت و ساز       . باشند  ظرفيت عبور و مرور خودروها مي     
  .بزرگراه جديد اثرات زيست محيطي است

 1000اي در فاصـلة     محل قرار گرفتن علائم جـاده     ): ) 2هاي مسير     علامت
  .باشد  متر پيش از تقاطع مي2000ها ها و براي تقاطع متري چهارراه

هاي ساخته شده در كنار بزرگراه، اثر منفي در رفت و آمد  به منظور اينكه زيرساخت
گذاران مناطق مجاور را كـه در         قانون) انسداد و كاهش عبور و مرور     (نداشته باشند   

  ).) 3اند  آن احداث ساختمان ممنوع و يا محدود است را مشخص نموده
هـا و امكانـات       ها و يا اصـلاح سـاختمان        ساخت ساختمان : ديت ساختمان محدو

.  متري از لبه بيروني بزرگراه نياز به كسب مجـوز دارد           10040ديگر در فاصله  
 متري لبه خارجي جاده ممنـوع اسـت و     40ساخت هر نوع ساختماني در فاصله     

  .شود گذاري براي اين وضعيت محسوب مي وناين يك الگوي مهم در قان
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  نقل و حمل

  

 

  هاجاده
  فضاي عبور و مرور

فضاي عبـور مـرور بـا توجـه بـه مجمـوع             
ها و    خودرو عبوري حاشيه حركت در كناره     

قسمت بالا حاشيه حركت در هر دو طـرف         
و علاوه بر اين جهت رفت و آمد در بـالاي       

ده و شانه جاده را نيـز       كانال زهكشي، لبه جا   
عرض حداكثري ارزيابي شده    . گيرد  دربرمي

هـاي نقليـه، بـا توجـه بـه            مجاز براي وسيله  
602552استاندارد اروپايي،  //   متر است  .

فضاي حمل و نقل بـراي دوچرخـه، داراي         
 .  اســتm/252 و ارتفــاعm1پهنــاي

ــراي . 384صــفحه  فــضاي رفــت و آمــد ب
 /252 متر عـرض و /750روي نياز به   پياده

  .متر ارتفاع دارد
ارتفــاع فــضاي عبــور و مــرور وســايل  

ــه 204نقلي ــيه  / ــلاوه حاش ــه ع ــر، ب  مت
504امن 704يـا بهتـر،   ( متـر    / ، ) متـر  /

است و اين به منظـور تجديـد رو بناهـا      
ــت   ــده اس ــر ش ــاده . درنظ ــراي پي رو  ب

  . متر است/502ارتفاع
عرض فضاي ايمني در طرف لبه از محـل         

گيــري  لبــه تــا محــل رفــت و آمــد انــدازه
عرض موردنظر بـستگي دارد بـه       . شود  مي

در ســـرعت . حـــداكثر ســـرعت مجـــاز
 كيلومتر بـر سـاعت، فـضاي        70مجاز،
و بـراي   )  متـر  /001( متـر    /251ايمن

 كيلومتر بر سـاعت،     50حداكثر سرعت 
  ).) 18 متر است /750فضاي ايمن
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380 

نقل و حمل  

  

  

  هاجاده
  هاي درون شهري جاده

بـرداري از   به منظور دسـتيابي بـه طراحـي اسـتاندارد در سـاخت و سـاز و بهـره         
ها در خارج از مناطق مسكوني، اعمـال          ها، استاندارد سطح مقطع براي جاده       جاده

دانـستن تعـداد وسـايل      ). ) 1شده است تا، كار به صورت مناسب پيش بـرود           
تواند تعيـين     ني شده و سطح قابل عبور جاده، سطح مقطع مناسب مي          بي  نقليه پيش 

هـا قـرار      هـايي كـه در مجـاورت سـاختمان          براي جاده . 377صفحه  ) ) 2شود  
  .اند هيچ گونه استانداردي براي سطح مقطع درنظر گرفته نشده است گرفته

ور مختصات مناسب با توجه به الزامات موردنياز كاربران و صاحبان امـلاك مجـا          
شـرط طراحـي مناسـب ايـن نـوع جـاده، آزادي               پـيش . ها تعيين شده است     جاده

گيري براي طراحي مناسب جاده با توجه به وسايل نقليه مورد اسـتفاده از                تصميم
هاي ساخته شـده      هايي از انواع سطح مقطع جاده       مثال. 391 صفحه   جاده است   

حـي جـاده بايـد،    هـدف اصـلي طرا  ). ) 2(-)7در اينجا نشان داده شده اسـت       
توان از طريـق مـشخص نمـودن ابعـاد كـار و               اين را مي  . درنظر گرفته شده باشد   

هدف، تعيين نمود؛ ترتيب سطح مقاطع مختلف، رابطه متعادل عرض و ارتفاع در             
  .سازد فضاي خيابان را معلوم مي

سازد تـا بتوانـد       در نتيجه اين طرح، فضاي خيابان مشخص شده و آن را قادر مي            
  .گيري نمايد چه و خيابان و در خود شهر نيز جهتدر كو

. شـوند   مقاطع موجود در هر طرف باعث ايجاد ساختار كـاركردي و بـصري مـي              
براي مقاصد طراحي، عناصر زير بايد علاوه بر عملكرد و تأثيرات آن مورد بحث              

رو و محل دوچرخه در ارتبـاط بـا جـاده، محـل توقـف و                  اثرات پياده . قرار گيرد 
، مناطق بازرسي و حفاظت شده، مناطق تحويل و مناطق تجاري و خريد       پاركينگ
  .و فروش
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  نقل و حمل

  

 

  هاجاده
  ها تقاطع

هـاي    و شـامل تقـاطع    . انـد   بنـدي شـده     تقاطع به صورت مشخص جدا شده و طبقه       
هـا در سـطوح مختلـف         بدان معني است كـه جـاده      . همسطح و غيرهمسطح هستند   

هـاي شـيبدار بـه        ها و يا جاده     و توسط رامپ  ) با حداقل يك پل   (عبوري قرار دارند،    
بـا و بـدون چـراغ       (ها برروي يك سطح       تقاطع) تقاطع بزرگراه (شوند    هم متصل مي  

 - )14 (اي  ها بـه صـورت فلكـه      طراحي چهارراه . طح هستند تقاطع همس ) ترافيك
يا جـاده بـه جـاده ديگـر         ( شكل   Tها    توانند به صورت تقاطع     ها مي   اين تقاطع ) 15(

در برخـي از    ). 5( -)8 (و يا محل تقـاطع دو جـاده باشـد           ) 1( -) 2 () رسد مي
هـاي     چهارراه قطر تعريف شده كه معمولاً    ) به عنوان مثال انگلستان، آلمان    (كشورها  

كوچك داراي   . متر هستند40> متر، قطر چهارراه بزرگتر 4025
خطـر كمتـر در حـوادث جـدي، كنتـرل نـور         : مزاياي استفاده از آنها عبارتنـد از      

جـويي در انـرژي و كـاهش          موردنياز، سر و صدا و نويز، مزاحمت كمتر، صـرفه         
قطر ميدان بستگي به طول صف انتظار دارد، كـه      . ي شهريست ها  سرعت در جاده  

  .اين خود بستگي به حجم ترافيك دارد
دهد تا فضاي بيشتري موجـود باشـد و           اجازه مي . هاي تغيير جهت دهند     چهارراه

نوع اين . توان به تعريف فضايي جاده پرداخت اين به وضوح قابل فهم بوده و مي
سـازي    ساختمان) ) 16مناطقع مسكوني است    چهارراه مناسب ترافيك آرام در      

گيـري، لبـه       متر از جاده اصلي ممنوع شده اسـت، و مبنـاي انـدازه             20در فاصله 
 متري از لبه جـاده هـستند و ايـن           40ساختمان داراي فاصله  . بيروني جاده است  

  .378 صفحه گيرند   صورت ميها طبق استاندارد بزرگراه
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نقل و حمل  

  

  

  هاجاده
  سوار رو و مسير دوچرخه پياده
اي طراحي شـده باشـند تـا متنـوع و          روي همواره بايد به گونه      ها براي پياده    مكان

حفاظـت از   . جالب باشند، و نيز براي استفاده توسط كودكان هم مناسـب باشـند            
پـذير     امكـان  هـا   آب و هوا توسط به كارگيري درختان، طاق نماها و گاهي سقف           

 متـر  2تـر از   روي كنار جاده بايد در صورت امكـان نبايـد باريـك     پياده. باشند  مي
)  متــر فاصــله ايمنــي از جــاده اســت m/50 عــرض جــادهm/51كــه(باشــد 
  .باشند تر هم با اين حال قابل ساخت مي روهاي بسيار گسترده پياده

مـسير  ) ) 1( -)7آل اسـت    متر ايـده 3رويي با عرض حداقل       غيره پياده  امكانات تفريحي و  
 متر براي عبور و     /001هاي  عرض. دوچرخه رو در كنار جاده بايد داراي طراحي دقيق باشد         

اـ  )  متر/601حداقل(سواري دو طرفه      براي محل دوچرخه   m2مرور يك طرفه و عرض     ب
اـده .  متر كه به جاده اضافه شـده اسـت         /750نوار ايمني از   رو تركيبـي ومـسير دوچرخـه         پي

  384 صفحه عرض داشته باشد )  متر/002حداقل( متر /502بايد
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  نقل و حمل

  

 

  هاجاده
  محل رفت و آمد و نگهداري دوچرخه

بايست به امكان اسـتفاده از سـبد و صـندلي كوچـك               مي) ) 1( -) 2ابعاد دوچرخه   
 نفـره   2و دوچرخـه     متـر طـول،      /352منطقه پارك دوچرخه كورسي تا    . توجه نمود 

 /601سوراي با بنددار براي دوچرخه  متر طول دارد و دوچرخه مناسب پشت/602تا
 متر عرض براي استفاده افراد معلول و يا براي تحويل كالا طراحـي              /001متر طول و  

توانــد باعــث بــروز  امناســب مــيپاركينــگ ن) ) 3پاركينــگ مناســب . شــده اســت
. ديدگي، خاكي شدن و آسيب در هنگام قفل و يـا بـاز كـردن دوچرخـه شـود                    آسيب

شـود    جويي در فضا مي     هاي جلو باعث صرفه     رديف دوتايي با امكان همپوشاني چرخ     
) 12 .(   ها به صورت عمودي باعث بـروز مـشكلات و            بلعكس قرار دادن دوچرخه

ناسب فضاهاي پاركينـگ، بـا توجـه بـه قـوانين مقـررات       بايد تعداد م . شود  آسيب مي 
گاهي براي دوچرخه در هنگامي       وجود تكيه ) ) 11دوچرخه و ساختمان تعبيه شود      

  .شود كه وسايل اضافي برروي دوچرخه وجود داشته باشد باعث ثبات آن مي
گـاه در      شكل، امنيت چرخ جلو و فريم و تكيـه         uبايد با استفاده از تنها يك قفل        

هاي قابل قفـل بهتـر اسـت     گاه بنابراين استفاده از تكيه. مان زمان را فراهم نمود    ه
) 9 (  ايجـاد     كـه امكانـات مناسـبي را بـراي قفـل            گاه دوچرخه   استفاده از تكيه 

تنها مناسب براي استفاده در فضاي داخلي و مناطق با دسترسي محدود            . كند  نمي
رخه كودكان و نوجوانان اسـتفاده      بايست از يك ميلة متوسط براي دوچ        مي. است
شـود، كـه در ايـن         گاه دوچرخه اغلب از هـر دو طـرف اسـتفاده مـي              تكيه. نمود

  متر اسـت     /801است و عرض آن   ) ) 9 متر   /201صورت فضاي موردنياز  
  .توان راهروهاي متقاطع فراهم نمود همچنين مي) 9(-)7(

منـاطق  .  مشخص و مفيد باشد و به خاطر سپردن آن بايـد سـاده باشـد               كل طرح بايد  
  .پاركينگ مازاد ممكن است موردنياز براي دوچرخه تريلر و دوچرخه خاصي باشند

بايـست مكـاني مـسقف        وقتي دوچرخه براي زمان زيادي پارك شده باشـد، مـي          
د تـا امكـان   اي باش ـ پاركينگ بايد به گونه   . همراه با روشنايي براي آن فراهم شود      

هاي عمومي در آنجـا وجـود داشـته      پيدا كردن و ورود به آن آسان باشد و كنترل         
باشد پاركينگ دوچرخه با امكانـات نظـارتي بـراي رويـدادهاي مهـم، ايـستگاه،                

محـل  . توانـد مناسـب باشـد       استخرهاي شنا در محوطة باز و مراكـز خريـد مـي           
  .نگ خودرو تبديل شوندتوانند به فضاهاي پاركي پاركينگ دوچرخه نيز مي

 

  
  ها جاده

  فضاهاي خياباني
  ها انواع جاده
  ها بزرگراه

  آمدفضاهاي پر رفت و 
  هاي شهري داخلي جاده
  ها راه چهار
  ها تقاطع
  ها و رو پياده
  هاي دوچرخه مسير

  /ها  دوچرخهعبور و مرور
  پارك كردن

  سروصدا  بيترافيك
محافظت از صداهاي 

  دهنده آزار
 

 سبد

www.naghsh-negar.ir
www.farsicad.com


  

384 

نقل و حمل  

  

 

  هاجاده
  محل رفت و آمد و نگهداري دوچرخه

شود كـه    متر عرض آغاز مي  /401سواري تند در يك جهت از       فضاي موردنياز دوچرخه  
هاي رو به رويي   متر باشد امكان گذشتن و يا ديدار دوچرخه   /601بهتر است اين عرض   

0261اي با عرض    با كاهش سرعت جاده    //   بهتر است عـرض   . پذير باشد    بايد امكان
ابعـاد پايـه بـراي      .  باشد m/522ها به همراه تريلر     جاده در صورت استفاده دوچرخه    

 متـري بـه عـلاوه ارتفـاع         /600تواند از عـرض پايـه        و مرور دوچرخه مي    فضاي عبور 
  .هاي مختلف تشكيل شود و لبه موردنياز براي حركت در موقعيت) ) 5سوار  دوچرخه

ترجيحاً ( متر   /501عرض:  نبايد بيش از حد محدود باشند      ها  معابر بين ايستگاه دوچرخه   
 متر عرض تـا     m/202 متر، يا  15 متر عرض تا حداكثر    /81 متر، و يا   10طول)  متر 2

يـن دو     .  متر قطع كنيد   15ر  ه ر قابل تعبيه شدن است يك معبر را        مت 25حداكثر فاصـله ب
باشـد     مـي  m/52ها حداقل   هاي چندتايي دوچرخه    وچرخه در رديف  دوچرخه با يك د   

    پاركينـگ ايمـن    . ها بيشتر باشد عرض محل عبور بيشتر است          هر چقدر طول ايستگاه
انـدازه زمـيـن  .  دوچرخـه اسـت  4215 طبقـه بـوده و ظرفيــت آن  1- 3هـا   دوچرخـه 

  ).) 14 متر بالاتر از سطح زمين است 5 متر و ارتفاع آن44منطقه
 

 
 ها جاده

 فضاهاي خياباني
 ها واع جادهان

 ها بزرگراه
 فضاهاي پر رفت و آمد

 هاي شهري داخلي جاده
 ها راه چهار

 ها تقاطع
 ها و رو پياده

 هاي دوچرخه مسير
 /ها  دوچرخهعبور و مرور

 پارك كردن
  بي سروصداعبور

محافظت از صداهاي 
 آزاردهنده
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  هاجاده
  بهبود ترافيك

 

  
  ها جاده

  فضاهاي خياباني
  ها انواع جاده
  ها بزرگراه

  فضاهاي پر رفت و آمد
  هاي شهري داخلي جاده
  ها راه چهار
  ها تقاطع
  ها و رو پياده
  هاي دوچرخه مسير

  /ها  دوچرخهعبور و مرور
  پارك كردن

  سروصدا بي ترافيك
محافظت از صداهاي 

  دهنده آزار
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  هاجاده
  حفاظت از سر و صدا

  ظت از صدا در جادههايي براي حفا راهنمايي
اـهش سـر و صـدا از اهميـت بيـشتري                     افزايش آمادگي زيست محيطي باعـث شـده كـه ك

اـص، شـدت سـر و صـدا            . بخصوص در فضاهاي عبور و مرور برخوردار باشد        به طـور خ
اـختمان متـراكم           تـر بـوده و نيازمنـد حافظـت مـؤثر توسـط               ناشي از بار ترافيك بيـشتر و س

باشـد   هاي كاهش صدا مي     كاهش دهند سر و صدا و هرم       هاي خاك خشت ديوارهاي     ديواره
) 1( -)7 .(      سر و صداي ترافيك جاده بايد با الگوي مـشخص25 بـل    دسـي(A) در آن 

 تعريـف شـده و      LA و   R و   STRاين كاهش با نام     . دهنده صدا برسد    طرف ديوار كاهش  
اـهش   . باشد  ها مي   لاح شده براي جاده   همان ميزان كاهش صدا اص     اـي ك دهنـدة صـدا      ديواره

ــي اـس  م ــوع انعكـ ــد از ن A(dBSTR(توانن 4 و a و LA ــذبي ــوع ج اـ از ن   و يـ
STRaLA)A(dB 4  ــوي اـذب ق اـ جـ STRaLA)A(dB و يـ 8ــد .  باش

)RLS(دستورالعمل حفاظت از سر و صدا در جاده        81 بـات دقيـق را         روش هاي محاس
اثر كاهش صدا اغلب به نوع مصالح به كار رفته به آن بستگي ندارد              . در خود جاي داده است    

 بـراي   اي بايست سايه براي ايجاد يك تأثير در مقابل صدا مي. بلكه به ارتفاع ديوار بستگي دارد  
با شكـستن صـداها   . ايه بصري، كاملاً مؤثر نيستاما اين در مقايسه س    . سر و صدا ايجاد نمود    

سهم اين منطقه به نسبت، كوچكتر اسـت        . شود  امكان دسترسي به منطقه سايه صدا فراهم مي       
بـسياري از  . تـر اسـت   و ارتفاع ديوارها بلندتر و فاصلة موردنياز براي انعكاس صـدا طـولاني       

اـي شيـشه      عناصر صنعتي و ابزار براي كاهش صدا مثل ابزار كاهش سر             اي،   و صدا و ديواره
  .ساخته بتن در دسترس هستند چوبي و فولادي و قطعات پيش

 

 
 ها جاده

 اهاي خيابانيفض
 ها انواع جاده
 ها بزرگراه

 فضاهاي پر رفت و آمد
 هاي شهري داخلي جاده

 ها راه چهار
 ها تقاطع

 ها و رو پياده
 هاي دوچرخه مسير

 /ها  دوچرخهعبور و مرور
 پارك كردن

  بي سروصداترافيك
محافظت از صداهاي 

دهنده آزار
 ها پنجره: مشاهده كنيد

 100-97حات صف
 ها شيشه

 107-105صفحات 
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  امكانات پاركينگ
   خودروها-وسايل نقليه

هاي دور زدن، وزن انواع وسايل نقليه و فضاي موردنياز آنها و قوانين               ابعاد، محل 
هاي ورودي و خروجي مورد بررسي قـرار          ها و جاده    مربوط به گاراژها، پاركينگ   

  .گيرد مي
 

  
  ها ت پاركينگامكانا

  ها  اتومبيل- وسايل نقليه
  ها  پيچ- وسايل نقليه

  فضاهاي پاركينگي
  هاي چند طبقه پاركينگ
  ها رامپ

هاي  مقررات پاركينگ
  چند طبقه
  هاي پاركينگي سيستم

  ها  كاميون- وسايل نقليه
   پاركينگ- ها كاميون
  ها و پيچ

هاي  محوطه سرويس
  خدماتي

  ها پمپ بنزين
  كارواش
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  امكانات پاركينگ

   خودروها-وسايل نقليه

 

 
 ها كانات پاركينگام

 ها  اتومبيل- وسايل نقليه
 ها  پيچ- وسايل نقليه

 فضاهاي پاركينگي
 هاي چند طبقه پاركينگ

 ها رامپ
هاي  مقررات پاركينگ

 چند طبقه
 هاي پاركينگي سيستم

 ها  كاميون- وسايل نقليه
  پاركينگ- ها كاميون

 ها و پيچ
هاي  محوطه سرويس

 خدماتي
 ها پمپ بنزين

 كارواش
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  امكانات پاركينگ
   محل دور زدن-وسايل نقليه

توانـد پـارك كنـد بـه نوبـه         نوع، اندازه و طراحي يك محل كه در آن وسايل نقليه مي           
ريـزي شـهري آن بـستگي     برنامـه خود به استفاده خاص از يك منطقه، وسايل نقليه و    

. هايي معتبر براي انتخاب محل دور زدن معمولاً با مشكلاتي همراه اسـت              توصيه. دارد
بـست امتنـاع      هاي بـن    ها در خيابان    برخي از مقامات مسئول دفع زباله از برداشتن زباله        

ننـد از  توا هاي حمل زباله فقط با استفاده از سه فرمان مي ورزند در جايي كه كاميون  مي
اي را بـه صـورت    آن محل خارج شده و يا مجبور هستند كه مـسافت قابـل ملاحظـه         

و يـا   ) ) 4( -) 5توان بـه شـكل سـرچكش          ها را مي    دور برگردان . دنده عقب بيايند  
هـاي سرچكـشي      لازمه به كارگيري شكل   . طراحي نمود ) ) 6( -) 9دايره و يا لوپ     

اي و  هـاي گـردش دايـره    سـتفاده از محـل  استفاده از حركت سه فرمان است بنابراين ا    
  .جايي با يك حركت ارجحيت دارند لوپي شكل به خاطر امكان جابه

بايست به صورت نامتقارن و به سمت چپ مايل           هاي چرخش به دلايل عملي مي       محل
محيط اطراف محل چرخش بايد داراي فضاي كـافي بـوده و اشـيا              ) ) 6( -) 9باشند  

مركز چـرخش   . باشند موجود نباشند     امنيت وسايل نقليه مي    ثابت اضافي كه تهديدكننده   
هاي چرخش به شكل سرچكـشي فقـط بـراي            محل) ) 8تواند پهن باشد      ها مي   حلقه

 متـر موردنيـاز   6استفاده از آنها فقـط در جـاده بـيش از    ) ) 4ها مناسب است   اتومبيل
  .ي هم باشندروي هاي پياده تواند شامل گاراژ يا گذرگاه باشد همچنين مي نمي

 

  
  ها امكانات پاركينگ

  ها  اتومبيل- وسايل نقليه
  ها  پيچ- وسايل نقليه

  فضاهاي پاركينگي
  هاي چند طبقه پاركينگ
  ها رامپ

هاي  مقررات پاركينگ
  چند طبقه
  هاي پاركينگي سيستم

  ها  كاميون- وسايل نقليه
   پاركينگ- ها كاميون
  ها و پيچ

هاي  محوطه سرويس
  خدماتي

  ها پمپ بنزين
  كارواش
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  امكانات پاركينگ
  فضاهاي پاركينگ

 ميليمتر خطوط عرضي بـوده و بـا رنـگ           2012فضاهاي پاركينگ معمولاً داراي   
هنگامي كـه پاركينـگ رو بـه ديـوار اسـت ايـن       . شوند  و يا زرد مشخص مي    سفيد

هـاي قـسمت    ميلـه .  متري رنگ شده است 1خطوط براي ديد بهتر اغلب تا ارتفاع        
هـاي پاركينـگ را نـشان داده و     پارك درون ديـوار بـه مـوازات كـف، محـدوديت          

متـر     سانتي 10متر عرض و     سانتي 20متر طول،    سانتي 6050تواند در حدود    مي
  .ارتفاع داشته باشد

دار در خـط      كنند حالتي لبه    جايي كه وسايل نقليه در خطوط مواجه ديوار پارك مي         
هـا بـرروي      شود و از رفتن اتومبيل      پارك تعبيه شده كه به آن محور ارتفاع گفته مي         

هـاي پـارك شـده بـه          در اين نوع پاركينگ، اتومبيل    . كند لبه پاركينگ جلوگيري مي   
 10گيرند، موانـع عرضـي بـا حـدود          صورت چهره به چهره در مقابل هم قرار مي        

هرگونـه اشـغال فـضاي مـازاد        . توانند مورد استفاده قرار گيرند      متر ارتفاع مي    سانتي
 ـ ) ) 15توسط اتومبيل، بايد به حساب آيد        ارك در مقابـل ديـوار پوشـش        براي پ
  ).) 15كننده كافي هستند  هاي متوقف پلاستيكي در مقابل ديوار و يا ميله

 

 
 ها امكانات پاركينگ

 ها  اتومبيل- وسايل نقليه
 ها  پيچ- وسايل نقليه

 فضاهاي پاركينگي
 هاي چند طبقه پاركينگ

 ها رامپ
هاي  مقررات پاركينگ

 چند طبقه
 هاي پاركينگي سيستم

 ها  كاميون- وسايل نقليه
  پاركينگ- ها كاميون

 ها و پيچ
هاي  محوطه سرويس

 خدماتي
 ها پمپ بنزين

 كارواش
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  امكانات پاركينگ
  فضاهاي پاركينگ 

اگر فضاهاي پاركينگ توسط ستون، ديوار و يا 
ها مرزبنـدي شـود، پـس از آن عـرض             ستون

 متر /100پاركينگ در سمت مربوطه به اندازة
با اين حال، ايـن     ) ) 1( -) 3يابد    افزايش مي 

ــانيكي و     ــاي مك ــورد بالابره ــوع در م موض
اگـر  . كنـد   هاي اتوماتيك صدق نمـي      پاركينگ

رو، و يـا مـسير        فضاي پاركينگ توسـط پيـاده     
ســواري و يــا نوارهــاي جداكننــده  دوچرخــه

سمت مواجه با جدول باشد در اين حالت در         
جدول بـراي بـرآورد مـرز فـضاي پاركينـگ           

اين نمونه نشان   ). ) 4) +(8شود    استفاده مي 
دهــد كــه چگونــه فــضاهاي پاركينــگ را  مــي
توان به صورت يكپارچه با محيط اطـراف          مي

خود با طراحي عناصر و بدون مختـل كـردن          
  ).) 5( -) 7آميخت درفعاليت آنها 

بــراي افــزايش فــضاي بــاز، فــضاي پاركينــگ 
توانند به صورت جزئي و يـا كامـل كـاهش             مي

ايجـاد  .  سـبز باشـد    هـاي   يافته و يا داراي سقف    
باشد  فضاي سبز نه تنها داراي ارزش طراحي مي    

بلكه باعث فراهم نمودن سايه و بهبود وضعيت        
  ).7 () جذب غبار(شود  اكولوژيكي مي

 

  
  ها امكانات پاركينگ

  ها  اتومبيل- وسايل نقليه
  ها  پيچ- وسايل نقليه

  فضاهاي پاركينگي
  هاي چند طبقه پاركينگ
  ها رامپ

هاي  مقررات پاركينگ
  چند طبقه
  هاي پاركينگي سيستم

  ها  كاميون- وسايل نقليه
   پاركينگ- ها كاميون
  ها و پيچ

هاي  محوطه سرويس
  خدماتي

  ها پمپ بنزين
  اشكارو
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  امكانات پاركينگ
  هاي چندطبقه پاركينگ

كينگ چندطبقه، ملزومات موردنياز طرح فضاهاي پاركينگ و دسترسي همانند          در پار 
عـرض  ) پاركينگ چندطبقـه  (براساس مقررات گاراژ    . ها در فضاي باز است      پاركينگ

پـژوهش شـركت راه و ترافيـك        . باشد   متر مي  /302حداقل براي فضاهاي پاركينگ   
(FGSV)     وجـه   متر براي تمام پاركينگ عمومي با ت       /502، با اين حال، حداقل عرض

سـقف، ديوارهـا،    (همه عناصر ساختاري    . كند  ها را توصيه مي     به افزايش سايز ماشين   
بايست داراي مقاومت در برابر آتش        در پاركينگ چندطبقه مي   ) كننده  ها، تقويت   ستون
 متـر   /202شود ارتفاع پاركينگ خودرو بالا و پـايين در زيـرزمين            توصيه مي . باشند
متـر،     سانتي 5توان به همين مقدار افزود و تا          متر هم مي     سانتي 25ه بر اين    علاو. باشد

بـوده و بـه     متـر    /502اين ارتفـاع  . شود  براي بازسازي مجدد رويه درنظر گرفته مي      
503752علاوه ساختارهاي موجود برروي راهروهاي دسترسي ارتفاع طبقه از         //  

فاصـله نـسبتاً نزديـك از       . شـود    انتخاب روش ساخت و ساز تعيين مـي        متر، بسته به  
بدون اينكه اختلالـي در سـاخت و    . شود  هاي ساختمان مي    ستون باعث كاهش هزينه   

هـاي بـدون    سـازه ) ) 2( -) 3ساز اتفاق بيفتد اما ارتفاع بايد با دقت انتخاب شـود          
). ) 4باشـند     هـا مـي      فضاي كمتـري بـراي سـتون       7- %12ستون و گسترده داراي     

بـرداري    هاي بالاتر نسبت به سـاخت و سـاز و بهـره             پاركينگ زيرزميني باعث هزينه   
هـا و رامـپ بايـد طبـق قـوانين             بخش سربالايي . شود  ها در سطح زمين مي      پاركينگ

  ).) 8الذكر طراحي و ساخته شده باشد  فوق
 و 393 صفحه رامپ مستقيم يا مارپيچي در پاركينگ خودرو با ايجاد شيب در كف       

براي وسايل نقليه در هر دو طرف نقطه دسترسي در سـاخته            ) ) 6يا شيب مارپيچي    
توان پارك كـرد،      مناطق دسترسي، كه در آن تعداد معيني از وسايل نقليه را مي           . شود  مي

 و 393هاي ارائه شده صفحه  مثال) ) 1شوند  براساس طراحي دقيق اوليه، حاصل مي
. دهـد   اركينگ چندطبقه و ترتيبات سطح شيبدار را نـشان مـي          بندي پ    طرح 394صفحه  

ساخته و يـا تركيبـي، منطبـق بـا بهتـرين              تقويت ساخت و ساز بتني با بتن درجا پيش        
هـاي فلـزي بـه طـور معمـولي            سازه. استاندارد مقاومت در برابر آتش، موردنياز است      

 عمـدتاً بـا بـتن       ثانويه طراحي تير بـوده كـه      / طراحي شده به عنوان يك سيستم اصلي      
پوشش شده و داراي الگوي حفاظت از آتش محل پاركينـگ اتومبيـل بايـد بـه گونـه               

 كيلونيـوتن   /53طراحي شده باشد كه نيروي وارده به پاركنيگ از طرف يك بار زنده            
 كيلونيوتن بر هر مترمربع براي مقاصـد طراحـي و       5به ازاي هر مترمربع و براي رامپ        

  . كيلونيوتن بر هر مترمربع باشد10ومت سقف،مقا
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  امكانات پاركينگ
  )رامپ(سرازيري 

هـاي     طبقـه  هاي مختلف از رامپ براي غلبه بر اختلاف ارتفاع و دسترسي به             سيستم
تجـاوز  % 15شـيب رامـپ از   . هـاي چندطبقـه ماشـين وجـوددارد         مختلف پاركينگ 

هاي   است، و در ميان جاده    % 20هاي كوچك، اين شيب     كند، براي پارك ماشين     نمي
 متر طول و    5بايست يك سطح افقي      درجه مي  5عمومي رامپ با شيب بيش از     

% 10 ايـن شـيب تـا       كـه   متر طول داشته باشد    3ها بايد   يا در مورد رامپ اتومبيل    
  :توان به چهار گروه تقسيم نمود انواع رامپ را مي. مجاز است

 چندطبقه، رامپ با محل توقف در قسمت ميـاني ) مستمر(رامپ مستقيم، موازي   
  ) ) 1باشند  ا امكان دسترسي و خروج از قسمت مخالف ميب

كـل منطقـه بـا    ). بدون از دست دادن سيستم كامـل سـطح شـيبدار       (طبقات شيبدار 
جويي در فضا را بـه وجـود          فضاهاي پاركينگ به صورت شيبدار، يك سيستم صرفه       

  .  است6%شيب آن. آورده است
طبقه قرار گرفته و اختلاف ارتفاع توسط         ي پاركينگ در نيم    فضاها طبقه  پاركينگ نيم 

شـود امـا امكـان        هـاي فـضا مـي       رامپ كوتاه باعث غلبه بر بـسياري از محـدوديت         
در نتيجه براي پارك خودروهاي كوچكتر      . برد  رانندگي آرام در اطراف را از بين مي       

  ).8(و ) ) 6(-) 10درنظر گرفته شده است 
م نسبتاً گران است و در عين حال ديد ضـعيفي دارد و بـه               اين سيست : مپ مارپيچ ار

 شوند   برداري از آن مي     اي هستند، كه منجر به سخت شدن امكان بهره          شكل دايره 
شـعاع لبـه    .  داشـته باشـند    3%هاي مارپيچي بايد شيب عرضـي       رامپ) 5 (-)1(

 80هاي چندطبقه بزرگ، رامپ نيز بايـد        اركينگ متر است در پ    5داخلي جاده 
. متر عرض داشته باشد كه توسط عابرين پياده هم مـورد اسـتفاده قـرار گيـرد                 سانتي

  .مگر اينكه مسير ديگري را براي عابرين پياده تعبيه نمود
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  امكانات پاركينگ
  هاي چندطبقه مقررات پاركينگ

ــاراژ    ــررات گ ــه مق ــه ب ــا توج ــه(ب ــگ چندطبق ــط داراي )پاركين ــگ متوس ، پاركين
 1000100هــاي متوســط مــساحت  مترمربــع و بــراي پاركينــگ100انــدازه

پـارك  . باشـد    مترمربـع مـي    1000هاي بزرگ مساحت    مترمربع و براي پاركينگ   
. تر از سطح زمين تعريف شـده اسـت           متر پايين  /301ماشين زيرزميني، به ميزان   

. اي بزرگ مسير دسترسي جداگانه و مسير خروجي جداگانه دارد           پاركينگ چندطبقه 
هـاي   هـا، مراكـز خريـد، سـالن      ها، فرودگاه   آنها در محل با ترافيك زياد مثل ايستگاه       

بـزرگ قـرار    هـاي مـسكوني       تئاتر، سـينماها، ادارات، سـاختمان اداري و سـاختمان         
چند طبقه بزرگ جهت پارك ماشين بايد در مناطق مختلـف، بـه راحتـي               . گيرند  مي

 متـر   /02بايست حداقل داراي ارتفاعي برابر بـا        ها مي   پاركينگ. قابل دسترسي باشد  
بايـست امكـان      هـاي تهويـه و عناصـر سـاختماني ديگـر مـي              با وجود كانال  . باشند

طبقه همكف به طور كلي بالاتر بـوده،        . سط راه رفتن فراهم باشد    دسترسي به آن تو   
  .شود و معمولاً از آن براي كارهاي ديگر استفاده مي

بـراي  . ها و يا خروجي موردنياز است        متر براي پله   30مسيرهاي خروج تا حداكثر   
 در طبقات با توجـه بـه اسـتاندارد    بارگذاري.  متر است/502وانت ارتفاع مشخص  

اي هستند كه امكـان       هاي چند طبقه باز داراي دهانه       پاركينگ. باشد  مربوطه مجاز مي  
اين . شود بسته شدن آن وجود نداشته، كه منجر به دسترسي مستقيم به فضاي باز مي     

. دهـد   بخش به اندازه يك سوم از كل مساحت ديوار پوش را به خود اختصاص مي              
اين روند باعث تهويه مناسـب و       .  متر است  70هانه از ديوار مقابل حداكثر    فاصله د 

با توجه بـه ابعـاد حـداقل بـراي دسترسـي،            . شود  محافظت در مقابل آب و هوا مي      
خروجي و ورودي، نبايد فضاي مورد نياز براي راننـدگي، جهـت دور زدن وجـود                

امپ آن به مسيرهاي داخلي، با زاويه قائمه        هايي كه ر    داشته باشد بخصوص در محل    
پيوسته و يك فضاي مازاد بايد براي دور زدن با حداقل شـعاع مربوطـه بـه وجـود                   

همچنين براي خودروهاي بزرگتر، ورود و خـروج بـدون مـانور زيـاد بايـد                . آورند
ريــزي ترافيــك بايــد هميــشه براســاس   برنامــه) 6 (393 صــفحه . ميــسر باشــد

  .طه انجام شودهاي مربو منحني
  معيار براي تعيين كيفيت پاركينگ چندطبقه

ارتفاع . اين مقياس نماي پاركينگ چندطبقه بايد متناسب با محيط اطراف خود باشد           
سـاير  ) ) 1ها مـثلاً دفـاتر مـورد اسـتفاده قـرار گيـرد                تواند در ساير مكان     نما مي 
بيعــي و تهويــه، ريــزي شــهري، روشــنايي ط انــسجام برنامــه: هــا عبارتنــد از مــلاك

سرزندگي، سيستم بدون شكايت از هزينه شارژ، دسترسي خوب بـه حمـل و نقـل                
  . شود  ميروها روها و سواره هاي پارك  محل-عمومي
  برداري ايمن بهره

بخش مربوط به حفاظت از حريـق را        (اي در لابي      نظارت تصويري، و مناطق شيشه    
ترين فاصله ممكـن      د تا طولاني  ، تماس تصويري با خارج، باعث دي      )ملاحظه نماييد 
هاي روشن باعث تمايز طبقات گرديده و ايـن بـراي    رنگ. شود ها مي   در ميان ستون  

  .باشد كمك به بازديدكنندگان جهت پيدا كردن آسان محل موردنظر مي
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  امكانات پاركينگ
  هاي پاركينگ سيستم

بايست انـدازة انـواع       ها مي   در اين سيستم  
وسايل نقليه را بزرگتر از آن چيـزي كـه          

ــارك دو . هــست تــصور نمــود امكــان پ
بــا خــودرو بــرروي هــم در يــك گــاراژ 

جـا شـونده      استفاده از يك سكوي جابـه     
اين فرآينـد بـه     ) ) 1(-) 2وجود دارد   

ــده و در    ــام ش ــي انج ــورت الكتريك ص
صورت قطع برق از پمپ دستي اسـتفاده        

توانـد تـا سـه       بالابر پاركينگ مي  . شود  مي
). ) 7(-) 8جــا نمايــد  خــودرو را جابــه

رديف از پاركينگ در حياط و يـا گـاراژ          
ربان با يك پنل كنتـرل      پاركينگ، توسط د  

ــي ــود م ــضاي   . ش ــر ف ــاز در ه ــار مج ب
شـيب  .  كيلـوگرم اسـت    2500پاركينگ

ــا  ــروج ت ــگ در محــل ورود و خ  پاركين
14 %سيستم پاركينـگ سـكويي     . است
) 10(-) 11 (جــويي در  باعــث صــرفه

فضاي پاركينـگ بـراي مقـادير مختلـف         
 اتومبيل بر روي سكو در .شود اتومبيل مي 

پاركينگ قرار گرفته و توسط ميـز كنتـرل     
  .شود تا درب محل خروج هدايت مي

  : طول مسير حركت-سكوهاي پارك
سكوهاي پاركينگ با لمس يك دكمه بـه        

ســكوهاي ) ) 11آينــد  حركــت درمــي
توان به سـمت بـالا        خالي پاركينگ را مي   

) ) 10حركت به جوانب    . هدايت نمود 
 اسـتفاده از عمـق بيـشتر بـراي          كه امكان 

 ماشـين فـراهم       رديف 3 يا   2قرار گرفتن   
باشد با ايـن حـال فـضاي زيـادي بـراي            

بنـابراين در   . رود  دسترسي از دسـت مـي     
هـا سـكوهايي بـا        قسمت جلوي رديـف   

شود كه با حركت  حركت جانبي تعبيه مي   
آنها امكان دسترسي بـه فـضاهاي پـشت         

 ســكوها و بالابرهــاي. شــود فــراهم مــي
هـاي    در پاركينـگ  ) ) 1(-) 9پاركينگ  

ــه پاركينــگ ــسته ب هــاي ســرباز تنهــا  واب
را استفاده  ) ) 1توان سكوهاي افقي      مي

  .396 صفحه نمود 
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  امكانات پاركينگ
  هاي پاركينگ سيستم

  )) 1 بالابر پاركينگ -بالابر ماشين
آسانسور اتومبيل در پاركينگ مكانيزم ساده مكانيكي دارد 

جا  هاي چندطبقه، خودرو را جابه تواند در پاركينگ كه مي
هـا اسـتفاده      ي رامپ توان به جا    كند و از مناطق پارك مي     

به طور معمول به اين شكل، هرگز راننده با كمبـود           . كرد
شود و مشكلي در حركت براي ورود         رو نمي   مكان روبه 

آسانـسور راننـده و     . آيد  يا خروج از پاركينگ، پيش نمي     
حمـل و   . كند  جا مي   خودرو را تا طبقه انتخاب شده جابه      

 فــضاي. شــود نقــل افقــي بــه طــور طبيعــي انجــام مــي
308پاركينگ باشد  جايگاه در يك يا چند طبقه مي.  

ايجاد فـضاي   ) ) 9( -)10 برج پاركينگ كاملاً مكانيكي   
پاركينگ مازاد نه به صورت افقي، امـا عمـدتاً بـه صـورت         

جـا    وسايل نقليه ديگر به صورت افقي جابه      . عمودي است 
و نقـل و    آسانسورها خودرو را به طبقات حمل       . شوند  نمي

هاي پاركينگ به طور      برج. برند  به سمت چپ و راست مي     
 پاركينگ در فاصلة بين ساختمان فراهم       4010آل  ايده

يـن             نموده و مي   تواند خودروها را به زيـرزمين يـا روي زم
  . منتقل نمايند

خـدمات عمـودي حمـل و       ) ) 6 هاي پاركينگ   قفسه
ايـن سيـستم    . دهـد   ارائه مـي  نقل و افقي وسايل نقليه را       

گران قيمتي بوده و فقط مناسب بـراي اسـتفاده در ابعـاد             
توان آن را در ارتفـاع و         از لحاظ تئوري، مي   . بزرگ است 

  .طول موردنياز به كارگرفت
ــارك ــي پ ــت دادن ) ) 7( -) 8 گردش ــت حرك قابلي

خودرو به شكل افقـي و عمـودي را داراسـت؛ معمـولاً             
سـكوها بـه    .  جايگـاه اسـت    4020پاركينگ داراي 

دهند تا يك فضاي خالي و يا يـك    گردش خود ادامه مي   
مزيت اين نوع پاركينـگ مـساحت كـم         . نفر از راه برسد   

 بـراي   250mزمين اختصاص يافتـه تقريبـاً برابـر بـا         
ي هـاي گردش ـ     خودرو است استفاده از پاركينگ     20هر

  .باشد هاي زيرزميني مفيدتر مي افقي براي بخش
تـوانه ــگ اسـ ــدمان ) ) 11( -) 14 اي پاركين الگــوي چي

در . خودرو در پاركينگ به صورت دايره مرتب شده اسـت         
 1210.گيرنـد    خودرو معمولاً جاي مـي     10هر طبقه 

هـاي     در پاركينـگ   عمـدتاً . انـد   طبقه در زيرزمين واقع شده    
زيرزمين فضاهاي پاركينگ با چرخش يا به صورت دوار و          

  . شود به وسيله آسانسور عمودي فراهم مي
اـت  ) ) 4( -) 6 اي  پاركينگ طبقه / پاركينگ كشويي  حرك

اـن   6- 24طولي ويا جانبي در يك و يا تعداد طبقات بيشتر             مك
اـلي در  (كند  را براي خودروها فراهم مي  هـر  بايد دو فضاي خ

بالابر امكان حمل و نقـل      . طبقه براي امكان مانور موجود باشد     
  ).سازد عمودي خودرو را ميسر مي

 

 
 ها امكانات پاركينگ

 ها  اتومبيل- وسايل نقليه
 ها  پيچ- وسايل نقليه

 فضاهاي پاركينگي
 هاي چند طبقه پاركينگ

 ها رامپ
هاي  مقررات پاركينگ

 چند طبقه
 هاي پاركينگي سيستم

  كاميون ها- وسايل نقليه
  پاركينگ- ها كاميون

 ها و پيچ
هاي  محوطه سرويس
 تيخدما
 ها پمپ بنزين

 كارواش
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  امكانات پاركينگ
  ها  كاميون-وسايل نقليه

  
  ها امكانات پاركينگ

  ها  اتومبيل- وسايل نقليه
  ها  پيچ- وسايل نقليه

  فضاهاي پاركينگي
  هاي چند طبقه پاركينگ
  ها رامپ

هاي  مقررات پاركينگ
  چند طبقه
  هاي پاركينگي سيستم

  ها  كاميون- وسايل نقليه
   پاركينگ- ها كاميون
  ها و پيچ

هاي  محوطه سرويس
  خدماتي

  ها پمپ بنزين
  كارواش
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  امكانات پاركينگ
  ها محل پارك ودور زدن كاميون

ها، تعيين خطوط  توجه به تنوع زيادي اندازه كاميونبا 
ارزش است با رانندگي به طور مستقيم يا به       دائمي بي 

طرف گوشه و يـا ورود و خـروج از محـل پـارك،              
هاي اصلي فضاي موردنياز حركت و پاركينـگ          اندازه
بخصوص در حـين دور     . شود   مشخص مي  ها  كاميون

و هــاي داخلــي خــودر زدن، بخــش انتهــايي چــرخ
  .بايست لحاظ شده باشد مي

منطقه دايره براي وسايل نقليـه مجـاز در عبـور و            
 12هـا، طبـق مقـررات، داراي شـعاع            مرور جـاده  
 10اي به شـعاع     منطقه خارجي دايره  . متري است 

ها درنظر گرفتـه      متر تقريباً براي همه انواع كاميون     
  .389 صفحه باشد  شده در مقررات كافي نمي

 

 
 ها امكانات پاركينگ

 ها  اتومبيل- وسايل نقليه
 ها  پيچ- وسايل نقليه

 فضاهاي پاركينگي
 هاي چند طبقه پاركينگ

 ها رامپ
هاي  مقررات پاركينگ

 چند طبقه
 هاي پاركينگي سيستم

 ها  كاميون- وسايل نقليه
  پاركينگ- ها كاميون

 ها و پيچ
هاي  محوطه سرويس

 خدماتي
 ها پمپ بنزين

كارواش
 :ه كنيدمشاهد
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  پاركينگامكانات 
  هاي خدماتي سرويس

افزايش ظرفيت حمل و نقل و زمان موردنياز براي استراحت رانندگان باعث            
افزايش تقاضا براي خدمات در مناطق داراي امكانات پاركينگ با توجـه بـه              

  .بزرگي ابعاد و زيرساخت محل شده است
  محوطة خدماتي

 و رسـت    (Tank)هاي آلمان، توسط شركت تنـك         تي در اتوبان  محوطة خدما 
(Rast)  هـا درنظـر گرفتـه شـده          امكانات مناسبي براي بزرگراه   .  ايجاد گرديد
علاوه بر پمپ بنزين، واحدهاي خـدماتي نيـز در ايـن منـاطق تعبيـه                . است
تواند شـامل اسـنك       با توجه به اندازه وميزان امكانات اين مكان مي        . شود  مي

هـاي مـوقتي در ايـن         ها، مناطق خريد و فـروش و يـا خوابگـاه            تورانبار رس 
  .ها براي اقامت يك شبه باشد بخش

كنند، اما همچنين   محوطه خدماتي در كنار بزرگراه فراهم مي(Autohofs)اتوهوف 
بـسياري از كـشورهاي     . كننـد   هاي موردنياز هم بسيار مناسب عمل مـي         در تقاطع 

  .ي هستند كه درباره آنها توضيح داده شدديگر نيز داراي مناطق مشابه

  هاي خدمات ايستگاه
هــا همــراه بــا  در منــاطق شــهري، عمــدتاً در منــاطق صــنعتي، پمــپ بنــزين

، كسب و كـار اصـلي در ايـن     مراقبت از اتومبيل. اند ها، تركيب شده  كارواش
  .مناطق را شكل داده است

 

  
  ها امكانات پاركينگ

  ها  اتومبيل- وسايل نقليه
  ها  پيچ- وسايل نقليه

  فضاهاي پاركينگي
  هاي چند طبقه پاركينگ
  ها رامپ

هاي  مقررات پاركينگ
  چند طبقه
  هاي پاركينگي سيستم

  ها  كاميون- وسايل نقليه
   پاركينگ- ها كاميون
  ها و پيچ

هاي  محوطه سرويس
  خدماتي

  ها پمپ بنزين
  كارواش
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  امكانات پاركينگ
  پمپ بنزين
ا عمدتاً همراه امكانـات نگهـداري و        ه  ها به عرضه سوخت و روغن       پمپ بنزين 

هـا از     هـا، پمـپ بنـزين       در آلمان طبق مقررات فروشـگاه     . دهند  مراقبت ارائه مي  
هـاي اختـصاص      محل. اند  ها مستثني شده    مقررات مربوط به ساعات بستن مغازه     

يافتــه بــراي فــروش لــوازم جــانبي و گاراژهــاي خودروهــا بــه صــورت قابــل 
  ..تاي در حال افزايش اس ملاحظه

  مقررات و قوانين فني مهم
  :علاوه بر مقررات مربوط به ساخت و ساز

WHG)    مقـررات ذخيـره سـوخت و آب، و مـواد          : شـامل ) قانون مـديريت آب
  .شوند زا منفجره مي اشتعال
VAwS)           اـي زيرزمينـي     مقررات الزامات موردنياز براي مراقبت از نشت مواد مضر به آب ) ه

  .شود هاي مربوط به آنها مي صص و آزمايشهاي متخ عمدتاً مربوط به شركت
TRwS) قوانين فني مواد مضر براي آب(  
TRbF)   اي  هـا بايـد بـه گونـه      بنزين پمپ) قوانين فني براي مايعات قابل اشتعال

  (WHG)هاي متخصص داراي گواهينامه احداث شوند  خاص توسط شركت
  :مقررات ايالتي كنترل

)mm(حجم فضاي پاركينگ .1 ///
25012005502  

به عنوان مثال با توجه به ميزان و الگوي         (تعداد فضاهاي موردنياز پاركينگ      .2
 )هاي بنزين و افراد مشغول به كار در ايستگاه محل، و تعداد پمپ

بندي مورد نياز براي شستشوي ماشين بـه صـورت خودكـار              فضاهاي صف  .3
 50به عنوان مثال فـضاي كـافي بـراي        (نيز در اين مناطق قابل اعمال است        

 )درصد از ظرفيت شستشو در ساعات مختلف روز
  :براي طراحي، ابعاد خاص اتومبيل را بايد درنظر گرفت

m/5012   mHGV اتومبيل  :محل دور زدن /0026  
m/851  mHGVاتومبيل  :پهناي وسيله نقليه /502  
mHGVتريلر داراي  m/005اتومبيل  :طول وسيله نقليه /0018  

توان جهت به دست آوردن ابعاد جايگاه پمپ و عـرض مـسير    ها را مي اين داده 
  )5(و ) ) 3عبور مورد استفاده قرار داد 

بوده و  منطقه موجود در اطراف پمپ بنزين بايد غيرقابل نفوذ نسبت به مايعات             
طـول  (ايـن منـاطق    . الگوي رو به پايين شيب، در جداول كناري رعايـت شـود           

بايد بـا اسـتفاده از جداسـاز زهكـشي و يـا      )  متر بيشتر از آن  1+ شيلنگ بنزين   
كاهش ابعاد براي غيرقابل نفوذ بودن نسبت بـه مايعـات و ايجـاد      . مسقف گردد 

د اسـتفاده قـرار   مخازن پمپ بنزين استفاده خـصوصي، بـا مـصرف كمتـر مـور             
  ).مقادير توسط مقررات مربوط ايالات تنظيم شده است. (گيرد مي

 12متـر فاصـله و       سانتي 20پمپ بنزين بايد در برابر ضربه خودرو با ايجاد حداقل         
تمام هر پمپ بنزين بايد در صورت امكان        ). ) 2متر ارتفاع، محافظت شوند       سانتي

هـاي خـصوصي، پمـپ        علاوه بر پمـپ   . سوخت موجود در جايگاه را تحويل دهد      
هاي كنترل الكترونيكي وجود دارد كـه بـراي كنتـرل دسترسـي             بنزين ساده با سيستم   

 (LPG)هاي پركنندة گاز اتوماتيك  ايستگاه) ) 1گيرد  شخصي مورد استفاده قرار مي
ه ملزوماتي و نگراني از نظر پوشـش      هيچگون. هاي مخصوص خود نياز دارند      به نازل 

هـاي    سطوح وجود ندارند زيرا گاز اتومبيل بـه عنـوان يـك مـايع مـضر بـراي آب                  
اقداماتي بايد انجام شود تا اطمينان از توزيع سريع و . بندي نشده است زيرزميني طبقه

ديوار حايل داراي شيب كه گاز نشت       (جلوگيري از نشت هرگونه گاز حاصل گردد        
  )به سمت بيرون جايگاه هدايت كندكرده را 

 

 
 ها امكانات پاركينگ

 ها  اتومبيل- وسايل نقليه
 ها  پيچ- وسايل نقليه

 فضاهاي پاركينگي
 هاي چند طبقه پاركينگ

 ها رامپ
هاي  مقررات پاركينگ

 چند طبقه
 هاي پاركينگي سيستم

 ها  كاميون- وسايل نقليه
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  امكانات پاركينگ
  پمپ بنزين

  مساحت موردنياز
براي طرح ساده يك پمپ بنزين، منطقه به        

 مترمربعــي كــافي اســت، و 800مــساحت
ــاً   ــه طــور معمــول تقريب ــازاد ب خــدمات م

 نياز دارند، و براي      مترمربع زمين  1000به
 2000ايستگاه خدماتي بزرگ به مساحت    

  ). ) 2باشد  مترمربع نياز مي
  خدمات و محل ارائه آن

خدمات، رانندگان خودرو بايد قادر بـه پـر       
كــردن بنــزين، تعــويض روغــن و بررســي 
سطح آن، سطح آب راديـاتور و فـشار بـاد           

و )  لـزوم  و بالا بردن آنها در صـورت      (تاير  
پر كـردن آب راديـاتور، پاكـسازي شيـشه          
جلو، اسـتفاده از توالـت و انجـام وظـايف           

. باشـند ) شـستن ماشـين، و غيـره      (مراقبت  
ها تا حد ممكن بايد نزديك بـه         پمپ بنزين 

جاده باشند و امكان ورود و خروجي آنهـا         
بايد در  : محل استقرار . به آساني ميسر باشد   

هاي   جادهسمت چپ جاده در راه خارج از    
هـاي    اصلي شهر و خارج از محدوده چراغ      

  .راهنمايي باشند
اي نـامطلوب     هـاي جـاده     همچنين گـذرگاه  

حـل،    هستند، كه در اين صورت بهترين راه      
ورود به يـك خروجـي فرعـي بـه سـمت            

  .باشد خيابان مي
 

  
  ها امكانات پاركينگ

  ها  اتومبيل- وسايل نقليه
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   پاركينگ- ها كاميون
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  امكانات پاركينگ
  امكانات شستشوي خودرو

شـوند و بـه       هاي سازگار با محيط زيست اسـتفاده مـي          ها براي شستن اتومبيل     كارواش
هـا در محـل       ، همچنـين بـراي كـاميون      اند  حل نصب شده  عنوان خدمات عمومي در م    

تجهيزات شستن متحرك تـاير در محـل و         . اند  هاي حمل و نقل هم تعبيه شده        شركت
ها مقررات حفاظت از  همانند محل پمپ بنزين. هاي دفن زباله در دسترس است سايت
 سيـستم  ها براي شستن براساس كارواش. هاي زيرزميني بايد مورد توجه قرار گيرد        آب

 درصد بازيافت   80اين آب بايد فرآوري و حداقل     .  ليتر آب دارد   600100نياز به 
بـدون اتـصال بـه سيـستم     (هـاي بـسته       تسهيلاتي براي سيستم  . را به دنبال داشته باشد    

 هـاي زيرزمينـي    وجود دارد، فرآيند تصويب ساده تحت نظـارت قـانون آب          ) زهكشي
 مترمكعب فضا نياز داشته كه براي تميز كردن         5040شستن ماشين به حدود   . است

آب تـازه   ).  متـر  3مخزن زيرزميني (شود    گل و لاي حوضه احتباس در نظر گرفته مي        
هاي تبخيري، كاهش محتواي نمك در فصل زمستان را  موردنياز براي پوشش دادن آب

  .بايست انجام شود اي آبكشي كردن و استفاده از واكس مايع از جمله كارهايي كه ميبر
  خدمات سلف سرويس شستشوي ماشين

اين فضاها عمدتاً پاركينگي مسقف دارند، كه در آن اتومبيل توسط مشتري با استفاده از 
هاي كوچك داراي يك يـا        كارواش. شود  پاكن فشار قوي و برس، شستشو و تميز مي        

توانند در خود جاي   اتومبيل را مي12و مكان براي اتومبيل هستند، تأسيسات بزرگ تا د
  ).) 1( -)2اي مركزي و يا اتاق خدمات كنترل شود  تواند از منطقه دهند كه مي

  كارواش پورتال
ايستد و  مشتري خود در خارج از تأسيسات مي. اين الگو داراي فضاي كمي است    

منطقه پارك ماشين    ست و سپس به    ا پورتال موجود تجهيزات شستشوي كامل در     
توان در فضاي باز نيز انجـام داد، امـا در       اين نوع از شستشو ماشين را مي      . رود  مي

سـازد كـار را كـاملاً         آل مشتري را قادر مي      فضاي داخل بهتر است، در حالت ايده      
كينـگ  از آنجا كه پورتال در زمـان بيكـاري در مقابـل فـضاي پار              . زير نظر بگيرد  

 متـر طـول،   109بايست داراي حداقل   ها مي   شود، ساختمان   خودرو، متوقف مي  
604و )  متـر ارتفـاع    /12براي خودروهاي تـا   ( متر   3 متر عرض، حداقل ارتفاع      /

  .متر است  سانتي50و فضاي بين پورتال و عناصر ساختمان حداقل. باشند
 اتومبيل در هر سال را شستشو       500005000تواند حدود   كارواش پورتال مي  

185دهد و يا شستن  دستگاه خودرو در هر ساعت را انجام دهد ) 3.(  
  تونل شستشوي ماشين

فته و پورتال روي آن     وسايل نقليه برروي نوار نقاله به طريق شستن ثابت قرار گر          
هـاي مختلـف    آوري شستـشو بـا ظرفيـت بـالا و برنامـه          اين فن . گيرد  صورت مي 

هـاي   طـول نقالـه ماشـين    . سازد  شستشو در همان زمان عبور و مرور را ممكن مي         
 ماشين را در ساعت     10030تواند  تونل ماشين مي  .  متر است  6020شستشو

  ).) 4 ماشين را در هر سال بشويد 20000020000و يا
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  حمل و نقل عمومي
  شرايط، وسايل نقليه

، مقـررات  (PBefG)، قوانين حمل و نقل مـسافر  (AEG)آهن    قوانين راه : اصول اوليه 
لتي ، قوانين حمل و نقل عمومي ايـا       (BOStrab)برداري تراموا     ساخت و ساز و بهره    

مسكوني، تجاري و يا صنعتي بايد به وسيله حمل و نقل           منطقه  . دهند  را تشكيل مي  
هزينه حمل و نقل مسافراني در ميان ايستگاه، مطـابق بـا            . عمومي در دسترس باشد   

امكـان  ). ) 1هاي قانوني اسـت كـه در تمـام منـاطق، لحـاظ شـده باشـد            قيمت
 توسـعه يافتـه كـه داراي بـيش          هاي به هـم پيوسـته و        دسترسي به تمامي ساختمان   

، )آمـوزان   يـا دانـش   / و يـا تعـداد بيـشتري مـسافران و         ( نفر ساكن هستند     200از
به همـين منـوال تجهيـزات در چهـارچوب حمـل و نقـل               . بايست فراهم باشد    مي

  .بايست در نظر گرفته شوند مي) هاي خاص هايي با فعاليت مكان(
شـود   اع مختلفي از وسايل نقليه وجود دارد كه باعـث مـي  علاوه بر اتوبوس، انو  

  :تر و جذاب از سفر فردي شوند تر، راحت كه حمل و نقل عمومي سريع
تـرين تـسهيلات حمـل و نقـل،           غالـب : آهن سريع شـهري     حمل و نقل راه    -

، )متـرو (آهن مستقل در منطقه شهري و قطارهاي زيرزمينـي            هاي راه   سيستم
سازي قـوانين   مريكا كه داراي گذرگاه بوده، اما پياده      مترو در ايالات متحده آ    

 .با اولويت مطلق همراه است

آهن زيرزميني تا حدي مستقل از عبور و مـرور            به شكل راه  : آهن شهري   راه -
كند، و گاهاً بالاتر از سطح زمين اختصاص داده شـده و از               ها عمل مي    جاده

 .نمايد الگوي حمل دائمي استفاده مي

 يكپارچه ريلي به آن اختصاص داده شده است زماني كه تراموا      مسير: تراموا -
اي داراي  حمـل و نقـل جـاده   كند طبق مقررات  از فضاي خيابان استفاده مي  

 .(StVO)تر نسبت به بقيه برخوردار است   حق عبور ارجح

آهـن شـهري و ترامـوا         پذير اسـت، اسـتفاده از راه        هاي تركيبي نيز امكان    سيستم
. كننـد   آهن اسـتفاده مـي      ي دائمي يا تراموا از الگوهاي ريلي راه       برروي مسير ريل  

پذير است، در     استفاده از مسير دائم با اتوبوس امكان      ) براي مثال در كارلسروهه   (
محـل  (باشـد   پـذير مـي   نتيجه ادغام عناصر مختلف حمل و نقل به راحتي امكان 

هاي راهنمايي بـا   و اولويت تغيير وضعيت چراغ ) توقف اتوبوس، ايستگاه تراموا   
ريـزي يكپـارچگي وسـايل مختلـف          ارزيابي فضايي و برنامـه    . اين وسايل است  

اي    حمل و نقل عمومي با يكديگر، بار الگـوي حمـل تلفيقـي از اهميـت ويـژه                 
مناسب نقاط مختلـف شـهري نيـز بايـد         متغير  برخوردار است همچنين طراحي     

  ).) 7مورد توجه قرار گيرد 
  سيستم خطوط هوايي

هاي خط هوايي به طور معمولي سيم برق هوايي و يـك پنتـوگراف بـرروي                 تمسيس
آهن زيرزميني و برخي از خطوط  كنند، اگرچه استفاده از خطوط راه سقف استفاده مي

. پـذير اسـت     هاي معمولي امكان    آهن شهري با استفاده از ريل سومي در كنار ريل           راه
  ).) 5ها است  متر بالاتر از سطح ديگر ريل تي سان20ريلي كه تقريباً

  هاي ريلي ويژگي
حمـل و نقـل     . (شـود   ريل عريض در ابعاد مختلف به طور معمول به كار گرفته مـي            

در فـضاي  ). ) 4 ابعـاد  141E ترامـوا 149Eآهـن شـهري     سريع شهري و يا راه    
)Ri,Ri(خيابان، ريل شياردار   تواند به سنگ فـرش       شود، كه مي    استفاده مي 16059

  .تواند با رنگ سبز پوشيده شود در دو طرف متصل باشد و مسيرهاي باز، مي
 

  
  حمل و نقل عمومي

  شرايط
  اصول حمل و نقل

  ها ها و توقفگاه ايستگاه
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  حمل و نقل عمومي
  ها هاي توقف و ايستگاه محل

. هــاي محــل توقــف حمــل و نقــل عمــومي مهــم اســت طراحــي ايــستگاه
اي را بـراي ايـن محـل          هاي ويژه   آهن به طور معمول جايگاه      هاي راه   سيستم

بايـد  بنابراين، سكوها و ارتفاع از كف در وسيله نقليـه           . طراحي نموده است  
  .براي اطمينان از ورودي و خروج آسان مسافر قابل دسترس باشد

  طرح سكوها
طرح سكوهاي مركزي و جانبي وابسته به نوع سازه ملاحظـات عمليـاتي و              

سكوهاي مركـزي امكـان     . حمل و نقل، به ويژه سكوهاي درون تونل است        
 طرفه  كنند، امكان حمل و نقل دو       تر مسافران را فراهم مي      حمل و نقل آسان   

تر است سكوي متوسط موردنيـاز        ها پايين   اگر سطح ايستگاه  . ضروري است 
تواند به عنوان يك مسير مجـزا بـراي عبـور عـابر               است، و سپس اين را مي     

طور كلي هنگامي كه سكوها در يـك طـرف          به  . داد رپياده مورد استفاده قرا   
ها،   كيوسك(ها و تأسيسات      هاي دسترسي، پله    هستند، پس از آن تعدادي راه     

  .بايست تا دو برابر افزايش يابد موردنياز مي) جدول زماني و غيره
پذير است چرا كه وجـود درهـا          استفاده از حمل و نقل يك طرفه نيز امكان        

وقتي كه توقف برروي پـل صـورت        . فقط در سمت راست موردنياز هستند     
انند بـه   تو  گيرد استفاده از سكوهاي جانبي ارجحيت دارد زيرا سكوها مي           مي

هـا مـورد اسـتفاده قـرار          اي مورد استفاده قرار گيرند كه تمـامي سـطح           گونه
  .گيرند

براي توقف مناسب بايد در صورت امكان از همـان سـكوها بـراي مـسافر                 
  . استفاده نمود

  طول سكو 
تـرين قطـار در نظـر گرفتـه شـده بـراي توقـف در                  بستگي به طول طولاني   

نقـل شـهري زيرزمينـي و سـريع، طـول           در مورد حمل و     . باشد  ايستگاه مي 
بـراي امكـان ترمزهـاي      .  متـر اسـت    50سكوها برابر طول قطار بـه اضـافة       

  .اي براي تراموا نيز ممكن است ناگهاني توقف مرحله

  عرض سكوها
و . ها بايد طوري طراحي شـوند كـه كـاملاً واضـح باشـند               ها و خروجي    پله

  .ود قطار بعدي فراهم باشدامكان تخليه آن پيش از ور
 . متر است3حداقل عرض براي سكوهاي جانبي  -

 . متر است6هاي مركزي با پله در پايان آن  عرض پله -

 . متر است7در سكوها با پله قابل استفاده طول متناسب  -

  پله
توان در پايان سكوها و يا در واقع طول سكو مورد استفاده قرار               ها را مي   پله
بـه  )  متـر  /402حـداقل ( متـر    /600ابت بايد ضـريبي از    ها ث   عرض پله . داد

علاوه عرض نرده و كانل تميز كردن است ارائه نرده و هـر دو طـرف و در                  
  ).) 1 متر لازم است /006تر از ها گسترده وسط پله
ن نمـوده باعـث سـرعت       ها آسايش بيـشتري بـراي مـسافران تـأمي           پله برقي 

آنها بايد براي عابران با قامت بلنـد و   . شود  بخشيدن جريان عبور و مرور مي     
بايست مورد استفاده قرار  متوسط استفاده شود ترجيحاً پله برقي دو طرفه مي     

هـا متفـاوت بـوده و         عـرض سـازه   ) mm1000800پهنـاي پلـه   . (گيرد
//mهاي سازنده بين براساس كارخانه 651401 است .  

  آسانسور
در بالاي سـطح زمـين و       ) به عنوان يك پل   (آسانسور اضافي براي مسافران     

آهن زيرزميني براي كمك به سفرهاي، افراد معلول و سـاير             هاي راه   ايستگاه
 شـود     نصب مي ) با توجه به صندلي، اثاثيه و غيره      (افراد با تحرك محدود     

ي بايد از محـل انتظـار و منـاطق خـارج از جريـان               آسانسورها به راحت  ). 2(
  .عبور و مرور اصلي قابل تشخيص باشد

 

  سازي سكوها مسطح
 حـداكثر % (1براي بهبود زهكشي سـطوح، بايـد يـك شـبكه بـا انـدازة حـداقل                  

53 %  32ها توقف در تونل و       در محل %   هـاي سـرباز      درصد در ايستگاه (
بايست مقاوم در برابر سرمازدگي بوده       بايست درنظر گرفته شود لبه سكوها مي        مي

بـراي  ) باند پهـن سـفيد    . (و با استفاده از مصالح و نوارهاي رنگي مشخص گردد         
تفـاوت نوارهـاي راهنمـايي      . كمك به كساني كـه داراي بينـايي ضـعيف هـستند           

مشكل ديد دارند تشخيص داده تواند توسط عصاي افراد نابينا و نيز افرادي كه         مي
  .شود
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  حمل و نقل عمومي
  فضاي رفت و آمد

 متر، و   /952 متر يا  /602فاصله بين خطوط مركزي بسته به نوع و ابعاد آن، حداقل          
عـرض  . باشـد    متر براي جبران راهروهاي جانبي با ابعاد متوسط مي         /103يا ترجيحاً 
 كالا از گمرك تا عرض بدنه حمل، حمل انحناي هندسـي و عـرض مـازاد                 ترخيص

2150(باشد  براي سبقت و نوسان مي /متر حداقل .(  
 متـر، در مـوارد      /50بـراي بـستر قطارهـاي ويـژه       : فاصله محدود از بدنه واگن    

  .  متر است/300استثنايي نيز
هـاي    هاي انشعاب و لـوپ       متر، در محل   180در صورت امكان  : يگيري شعاع پ

  .  متر است25بازگشتي
  . است%40 درموارد استثنايي%25حداكثر: شيب

متـر    ميلـي 165. متر اسـت /101كجحداكثر تير يا الوار خميده و : تير يا الوار خميده و كج   
اـن، بايـد يـك     . هاي كنترل اسـت     متر براي گيج   /201هاي نرمال،   براي گيج  در صـورت امك

اي، كه بايد داراي سطح مقطع مخروطي با تير يا الوار خميـده              منحني انتقال قبل از منحني دايره     
:Vدر اينجا بزرگترين شيب(باشد   شكل دهد موردنياز ميو كج را 61است (.  

 

  
  حمل و نقل عمومي

  شرايط
  اصول حمل و نقل

  ها ها و توقفگاه ايستگاه
 فضاهاي پر رفت و آمد

  هاي اتوبوس ايستگاه
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  حمل و نقل عمومي
  ايستگاه اتوبوس

 بايـست درنظـر گرفتـه شـود          اي مـي     منطقـه چـرخش دايـره      ها و بسترهاي ويـژه و      منحني
) 2( -)13 (     هاي اصلي بـا حجـم    اتوبوس تنها در ايستگاه . توقف نياز به ابعاد خاصي دارند

هاي اصلي با بار حمل و نقل سنگين در دسـترس هـستند          قابل قبول مسافرين تنها در خيابان     
) 8 (طرح بـسياري از سـكوهاي   .  باشداست كه ايستگاه اتوبوس كاملاً مسقفتر    مطلوب

سطح شيبدار اجازه دسترسي آسان تا نزديكي       ) ) 1( -)9قابل استفاده نشان داده شده است       
  )) 11( -)12سازند  متري را ميسر مي  سانتي30هاي با ارتفاع از پايه پله

  )رك و سوار شدنپا. (الزاميست) پارك سوار(ارائه فضا براي پاركينگ مسقف ماشين 
 

 
 حمل و نقل عمومي
 شرايط
 اصول حمل و نقل

 ها ها و توقفگاه ايستگاه
 فضاهاي پر رفت و آمد

 هاي اتوبوس ايستگاه

www.naghsh-negar.ir
www.farsicad.com


  

  407 

  نقل و حمل

  
  حمل و نقل عمومي

  ايستگاه اتوبوس

 

  
  حمل و نقل عمومي

  شرايط
  اصول حمل و نقل
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  آهنراه
  قطار

  : بين خطوط مركز ريلي عبارتند از(d)فواصل استاندارد كليدي 
  در امتداد مسير بار  m4) m/53تر ط قديمي در خطو(  

 m/54  هاي راهنمايي محل نصب چراغ -

 m/45  فضاي ايمني بعد از هر ريل ثانويه -

h/kmVدر امتداد مسيرهاي تازه ساخته شده، سرعت   - 200  m/54 

 در ايستگاه  m)m( // 54754 

 m4  خطوط اصلي، مستقيم  -

 m6   لاين5- 6در صورت وجود  -

 m5  در محل بررسي وقت قطارها  -

 m5  تست آهنگ كار/ بازرسي ترمز -

  
  
  
  
  
  

  :آهن آلمان سنجش استاندارد راه
  m/4351  )هاي جهان آهن از راه% 71(براي خطوط اصلي 

  :ضريب انحراف
- 303 /متر برروي خطوط اصلي  ميلي 

- 353 /متر برروي خطوط فرعي  ميلي 

  :آهن ساير كشورها در خطوط راه
 متر،  /0671 متر در آفريقاي جنوبي    /6681 متر، اسپانيا و پرتغال    /5201روسيه(

  ) متر/6731شيلي، آرژانتين، هند
  :ها طول عمر تخت

  .طول عمر تخت به مصالح كه از آن ساخته شده بستگي دارد
  سالRuping (  4025فرآيند (چوب خوب آغشته با كرئوزوت  -

153  تخت چوبي كه به مادة فوق آغشته نشده باشد - سال  

  سال45در حدود  تخت فولادي -

  سال40حداقل  تخت بتني -

عمل گودال و يا تونل تعبيه شده در زير سطح زمين 6040   . متر است//
103شيب آنها  %        ي زيرزمينـي   ها  آب.  با توجه به نوع تثبيت كف بستر است

شوندو اين از طريق لولـه يـا سـوراخ زهكـشي              در ديوارهاي حائل زهكشي مي    
  .گيرد صورت مي

آهـن    است و در خطوط فرعي و راه      % /512شيب طولي در امتداد خط اصلي     
% 25ب بـالا تـا      در خطوط اصلي بـا شـي      % /52ها  و در ايستگاه  % 40شهري
  .است

 تن است در امتداد مسير كه به اندازه كافي قوي بوده و             9=ها    بار استاتيكي چرخ  
 /2511تـا (هـا،   گيرد، افزايش بار استاتيكي چـرخ      حمايت از ساختار صورت مي    

  .پذير است امكان) تن
 

 
 آهن راه

 مسير قطار
حمل و نقل مسافران 
 خارجي
 ها ايستگاه
 ها ه ساختمان ايستگا

 سكوها
 ها امكانات سكو
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  آهن راه
  ها ريل

  R..................................................m300)= خط مركزي ريل(شعاع منحني 
  m180.................................................هاي مستقيم اصلي   خطوط اصلي، ريل

  m180........................................................................................خط ايستگاه
  m100..........................هاي اصلي  هاي ريل خطوط منشعب به همراه گردونه

  m140......................................................هاي روي ريل اصلي  بدون گردونه
  m100............. شوند   هاي فرعي كه توسط لوكوموتيوهاي خطوط اصلي استفاده مي               ريل 
  m35................ شود   خطوط اصلي استفاده نمي    هاي فرعي كه توسط لوكوموتيوهاي            ريل 

  حداقل
mRmاگر 10035   بايـست در صـورت امكـان كـشيده           ها مـي     باشد، واگن

mRشوند، اگر  130 هـا    امكان حركت دادن هيچ يـك از انـواع واگـن          .  باشد
  .ديگر وجود نخواهد داشت
  آهن باريك شعاع براي خطوط راه

m1............................................................................mRهاي  براي ريل 50  
m/750......................................................................mRهاي  براي ريل 40  
m/600......................................................................mRهاي  براي ريل 25  
هـاي انحرافـي، يـك مقطـع          هـاي بـالاتر از سـرعت        هايي كه براي سرعت     براي ريل 

 قـرار   Rبايست ميان مقطع مستقيم و منحني دايـره بـا شـعاع               از منحني مي  گذرگاهي  
 افزايش R:1 به:1گرفته و در عين حال انحناي منحني انتقال به صورت ثابت از

تواند به منظور افزايش نيـروي گريـز از مركـز در              منحني دايره مي  ). ) 2پيدا نمايد   
)sec/m(.م حركت قطار برروي منحنـي تـا حـد منطقـي كـج گـردد       هنگا / 650 

  .بايست با يكديگر منطبق باشند هاي انتقال مي هاي كج شده و منحني منحني
آهـن     راه KoRil/1820هـاي تركيبـي     براي مشاهدة جزئيات بيشتر دستورالعمل    

  .آلمان را مشاهده نماييد
  نقاط تعويض ريل

ها و انحراف     ها، شعاع چرخش ريل     ري از نقطه تعويض براساس شكل ريل      يكس
9119049براي مثال . شود  حلقه مشخص مي   :    هـاي    كننـده    تنها از تعـويض
  )) 5ها تا مشخص شدن علائم استفاده كنيد  ريل براي واگن

  . استm/53هاي خطوط مركزي در علائم هشدار فضاي موردنياز براي ريل
  )) 8هاي نقاط تعويض ريل  طول لبه/ طول نقاط تعويض ريل

751190496611222225 :m/m //   
91190495231013827 :m/m //   
91300496151623033 :m/m //   

  D= تعداد نقاط چرخش نرمال 
ــا  ــراي محوره mDب 32 ــن ــراي واگ ــا، ، ب mDه / 1053  ــراي  و ب

هالوكوموتيو mD / 23512  
  تراورس

  m/50+حدقال فضاي محوري موردنياز براي هل دادن واگن = اندازه
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  آهنراه
   واحدها و ترخيص- ساختار قاره اروپا ويژگي

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  )آلمان(استانداردهاي اروپايي : ديگر ابعاد
بـراي  .  باشد m/004 و براي ساختارهاي جديد    m/353گاه ورودي عرض در 

  :ها، فاصله مازاد فراتر از قطار موردنياز است تونل
 بوده و بـراي     m/400اي باشد كه    بخش ترخيص كالا از گمرك بايد داراي دروازه       

  .باشد متر مي  سانتي30بستر آنكشش دو واگن، خط ممتد تعبيه شده 
. هاي جديد درنظر گرفته شده اسـت        ها براي سازه    حداقل فاصله لازم بين ساختمان    

سـاختار  : انواع معمولي عبارتند از   . شود  اين الگو با توجه به محل استقرار تنظيم مي        
507 با پوششي مناسب كه بايد تا فاصله        مقاوم در برابر آتش     متري و متناظر بـا      /

سوزي مقاوم اسـت،   فاصله متناسب با ساختار نرم پوشش داده شود و در برابر آتش           
دومي نيز به ساختاري مربوط است كـه در آن مـواد            .  متر تنظيم شده باشد    15تا

  .شوند قابل احتراق ذخيره مي
 متر نيـز  /380تواند تا  ديگر متفاوت است، و ميارتفاع سكوها از كشوري به كشور 

با اين حال، بـه سيـستم عامـل بـسته بـه نيـاز        ). در كوچكترين مورد  (كوچك باشد   
هايـست، كـه بايـد        اين امر مستلزم تونـل و يـا پـل         . مسافران به عبور در نظر بگيرد     

//mعرض 0452   ر هر دو جهت وجـود دارد، انـدازه   اگر گردشي د.  داشته باشند
هـا در درون تونـل        ها در بيرون تونل بايد بـا پـل          عرض پل .  متر مطلوب است   8-4

  .برابر باشد
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  آهنراه
   واحدها و ترخيص-ساختار كشور انگلستان

  آهن، لندن ايمني و استانداردها، شبكه راه: اطلاعات بيشتر
باشد كه الگوي اعمال شده       ميآهن    اين اطلاعات مبتني بر استاندارد گروهي راه      

 بـه مـورد اجـرا    1996 فوريـه  3آهـن از   هاي جديد بـراي راه  آن داراي طراحي 
  .گذاشته شده است

آهن ايجاد سهولت روندهاي موردنياز مهندسي        هدف از اين گروه استاندارد راه     
آهن و بارهاي آنها با تطبيـق انـدازه فيزيكـي و              براي عبور امن وسايل نقليه راه     

هـاي    هاي ارائه شـده توسـط زيـر سـاخت           ر ديناميكي با استفاده از فرصت     رفتا
  .آهن است راه

هـاي   آهن و هر زيرساخت اين استاندارد در مورد زيرساخت متعلق به شبكه راه       
بـه  . (گـذارد  ديگر در ارتباط با آن مربوط شده و بر ساختار فيزيكي آن تأثير مي   

ا كار يا قطارهايي برروي شبكه      هاي خصوصي بارگيري و ي      عنوان مثال در محل   
  ).كنند آهن كار مي خطوط راه

هـاي    در طراحي، تعمير و نگهداري و تغيير آن بايد از استانداردهاي زيرساخت           
آهن، الگوهاي طراحي و اصطلاحات كشش و انتقال و سنجش بارها پيروي              راه

  .شود
 بارهـاي   استانداردها به طور مداوم به همـراه بـا قطارهـا حمـل و نقـل كنتـرل                 

آهن بنابراين، بهتر است هميشه بـه   اداره ملي راه. تر در حال تحول است   سنگين
  .دنبال آخرين استانداردها و تطبيق با آنها باشد
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 آهنراه
  -ساختار كشور انگلستان

  واحدها و ترخيص
آهن بايد با محـدود كـردن         در شبكه راه  

هاي سكوهاي دسترسـي      حداكثر فاصله 
هاي سكوها تا لبة محل توقـف و          از لبه 

ران، ايمنـي   يا تا سطح سوار كردن مساف     
  .مسافران را تأمين نمايد

ابعاد حـداكثر زيـر بـراي فواصـل پلـه،           
محاسبه شده از مركز پايين درب، طبـق        

 محاســبه شــده HSV/HMRIاســتاندارد 
است و براي موارد سايتي خاص، بايـد        
. كاركرد مـوردنظر شـناخته شـده باشـد        

همچنـين مــواردي بايـد ثبــت شــوند و   
در هرگونه الگويي نگهـداري شـود تـا         

  .آينده استفاده شود
  mm275  افقي 

  mm250  عمودي
  mm350  قطر

 

 
 آهن راه
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  آهنراه
  حمل و نقل باري

المللـي   آهن، به صورت حمل و نقـل بـين          امروز حمل و نقل باري از طريق راه       
ر باقي ماندن در رقابت بـا  به منظو. كالا و حمل و نقل افراد، قابل حصول است  

تركيب (هاي بارگيري و تخليه، به صورت عقلاني        اي، سيستم   حمل و نقل جاده   
  .اند توسعه يافته) حمل و نقل

  رامپ بارگيري
تواند در بخش آغازين و يا رامپ واقع شده يا بايد در واحد انبار         اين بخش مي  

 متـر بـه منظـور بارگـذاري و     700طول مورد نظر، . و تداركات قرار داده شود    
353هـاي ورودي   عـرض درب  . تخليه و بارگيري قطار است      متـر و بـراي   /

آهن، ساختار سنجش      است و داخل ساختمان راه     m/004هاي جديد   ساختمان
  و صـفحه   461صفحه  (و ارزيابي مشخصات و منحني براي ترافيك بزرگراهي         

  )). )1 408صفحه (بايد در نظر گرفته شود ) 398
رامـپ  ). 461- 462صـفحه   (همچنين نگاه كنيد به عرض و طـول         : بارگيري رامپ 

گيرند كه درب آن به بيـرون   شونده و پرشونده قرار مي جانبي، كه در آن واگن تخليه 
 متـر   :101هاي مختلف،   شود، ممكن است نسبت ساختاري در بين ايستگاه         باز مي 
درصورتي كه درها بـه     . كند   متر تجاوز نمي   /001عرض منطقه مورد بحث از    . باشد

هاي مـسافري در آن       شود واگن   بيرون باز شوند، بايد دانست كه اين الگو، باعث مي         
در غير اين صورت، رامـپ جـانبي بـراي          . قابليت انجام عمليات را خواهند داشت     

 متر بالاتر از   :201ي و تخليه واگن ممكن است، به جز در خطوط اصلي، تا           بارگير
ــي . آهــن باشــد راه ــات فاصــله ايمن ــار(جزئي ــتاندارد ) محــل ك ــه اس ــا توجــه ب  ب
130/VDGUV     بخـش تـداركات و انبارهـا بايـد بـراي           .  رعايت شده اسـت

.  آنها بر پايه همين اصل انجام شده اسـت         پردازش كالا به كار گرفته شود و طراحي       
كالا به طور معمول برروي پالت چوبي حمل و نقل قرار دارد، چرا كه اين حالـت،                 

مخفـف بـه    (Europoolتر است براي بارگذاري، براي دلايل تـداركات، پالـت           ساده
Europallet (   استاندارد، طبقUIC  شود     استفاده مي) 435- 2نـشريه  ). 269 صفحه 

  .آهن المللي راه تحاديه بيناز ا
  هاي حمل و نقل مؤلفه
اي است كه برروي حمـل و نقـل كـالا در              هاي حمل و نقل بيانگر گزينه       مؤلفه

و يـا  ) تعـويض سـوزن، يـا كـشاننده       (يك واحد حمل و نقلي اثرگـذار اسـت          
اي با خودرو نيـز ميـسر    اي ساخت كه قابليت حمل جاده  توان آن را به گونه      مي

تـوان از واحـد      ايست كـه مـي      نتينر، اكنون به گونه   ا حمل و نقل با ك     روند. باشد
آنها قادر به تبـادل     . اي براي مواد فله استفاده شود       يندهآحمل و نقل، به طور فز     

  .آهن هستند نقل، آب، جاده و راهبار بين وسايل مختلف حمل و 
شوند   يمركز لجستيك به عنوان يك مؤلفه يا درون ترمينال حمل و نقل تعبيه م             

منطقه جرثقيل پشت كانتينر به طور      . و اغلب بخشي از مركز حمل و نقل است        
خودكار براي انبارسازي كالاهاي متوسط و يا سـوار كـردن بـار بـرروي سـاير           

  .وسايل نقليه متناسب است
  كانتينر

 با عـرض    ISOالمللي، عمدتاً كانتينر      كانتينر مورد استفاده براي حمل و نقل بين       
) m/1912( فــوت 40و) m/066( فــوت 20و طــول) m/442( فــوت 8

 FEUو  ) معادل بيست فـوت واحـد      (TEU: است، توصيف به صورت مختصر    
وت  ف ـ 6 فـوت در     8طول كانتينر استاندارد    ). 5 () معادل چهل فوت واحد   (
)m/592 ( ،و منطقه بالايي) طبقHQفوت در 9كانتينر )  شرح داده شده است 
اند كه كـانتينر      ابعاد انتخاب شده استاندارد به شكلي     . است) m/902( فوت   6

. آهن باشد   تواند در بسياري از كشورها قابل حمل و نقل با كاميون يا راه              نيز مي 
 متـر اسـتفاده     /552 متـر يـا    /502ترافيكي در اروپا، كانتينر بـا عـرض       مناطق  

 عـدد روي   9توان آنها را      كانتينر بسيار محكم ساخته شده است كه مي       . شود  مي
  ).تحمل بار در دقيقه به طور كامل استاندارد است(هم قرار داد 

ارد، مثل كانتينر يخچالي بـراي حمـل و نقـل مـواد             انواع مختلف از كانتينر وجود د     
فاسدشدني، كانتينر مخزن براي مايع و گاز، كانتينر براي حمل و نقل خودرو كانتينر              

يكي ديگر از حمل و نقل تركيبي امكان بارگيري از كـاميون يـا              . براي اقامت موقت  
 قابـل اجـرا   اين روند تنها در سطح شـيبدار      . تريلر در جاده برروي واگن ويژه است      

  .است، به اين دليل كه كاميون بتواند برروي ديوارها، بار خود را تكميل نمايد
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  آهنراه
  ها ايستگاه
توانند محل توقف به همراه يك سكو با در كنار يك خط بدون محل          ها مي   ايستگاه

در ايـن حالـت     . تعويض ريل و يا داراي حداقل يك نقطـة تعـويض ريـل اسـت              
هـا براسـاس      ايـستگاه . وده و يـا دور بزننـد      توانند از ايـستگاه عبـور نم ـ        قطارها مي 

  .شوند ها و محل قرار گرفتن ساختمان ايستگاه توصيف مي هاي ريل طرح
 اصـلي    هاي گوناگوني است براي مثال ايستگاه       داراي طرح (ايستگاه بين راهي     .1

 ).6 () كولوژن و يا هانور

 ).4 () ايستگاه اصلي مونيخ يا لايپزيك(ايستگاه پاياني  .2

 ).ايستگاه اصلي اوسانبروك، ايستگاه اصلي برلين(هاي چندطبقه  هايستگا .3

هاي   آهن همانند ايستگاه    هاي ميان خطوط راه     ساختمان ايستگاه (ايستگاه فرعي    .4
 ).8 () اصلي هالي و سالي

توانـد در سـطح خيابـان بـرروي         خطوط نزديك شدن به ايستگاه در طول شهر مي        
هـا بـا         ها و يا تونـل      ها با وجود مسيرهاي عبوري در زيرزمين و يا در بريدگي            باند

) ) 1(-)6ترتيب مسيرها منتهي به ايستگاه . باشند  ها مي   امكان دسترسي به خيابان   
هـاي شـهري      ل تـوجهي توسـط نقـشه      با يك چيدمان ابتدايي اغلب به صورت قاب       

، تبديل ترمينال به    21گرات   براي مثال طراحي براي استات    . (شود  متنوع پذيرفته مي  
تـوان    مـي  ها درحالي كه هنوز هم از ساختمان قبلي ايـستگاه           مترو از طريق ايستگاه   

  .استفاده نمود

  اصول طراحي
زي شـده براسـاس     هاي بازسـا    هاي جديد و نيز در قسمت       ن اصول زير در ساختما   
  :بندي شده است ميزان اهميت آنها طبقه

 عمليات ايمن و پيشگيري از تصادف .1

 احساس خوب بودن و امنيت .2

 گيري ساده جهت .3

 نگهداري ساده از ساختمان .4

 گيري شكل/ تشخيص برند .5

 ها ميزان جذابيت شكل .6

اي طراحي شـوند كـه داراي كمتـرين فاصـلة ممكـن       بايست به گونه    ها مي   ايستگاه
خطــوط ريلــي شــهري و . هــاي حمــل و نقــل باشــد روي تــا ســاير سيــستم هپيــاد

سيـستم حمـل و     . بايست تحت نظارت يك ساختمان باشـند        هاي مترو مي    ايستگاه
. بايست تا حد امكان در نزديكي محل سكو واقع شده باشد            نقل عمومي محلي مي   
بايـست توقـف بـراي مـدت زمـان طـولاني، محلـي بـراي                  در صورت امكان مـي    

  .ها درنظر گرفته شود هاي بزرگ و محل نگهداري چمدان احت در ايستگاهاستر

  هاي عابرپياده زيرگذرها و پل
بايـست بـراي    پهنـاي بيـشتر مـي   .  اسـت  m/502ها  حداقل پهناي زيرگذرها و پل    

 ارتفـاع .  درنظـر گرفتـه شـود      m/800داشتن تعداد متعددي محل عبور با عـرض       
بايـست در صـورت اسـتفاده از تجهيـزات             باشد اما مي   m/502بايست حداقل   مي

  . باشدm/252تكميلي

  دسترسي
 مسافر در هر روز از يك قطار استفاده نمايند، بنـابراين حـداقل   1000اگر بيش از 

بايـست    ها مـي    رامپ. فراهم شود ) علولافراد م (يك محل دسترسي آزاد براي مثال       
بايـست داراي   آسانـسورها مـي  . هميشه فراهم بوده و نياز به نگهداري نداشته باشد   

ها توسط مقـررات سـاخت و سـاز ايـالتي      حداقل اندازه .  باشند اي  هاي شيشه   كابين
بايست امكان حمل و نقل كالسكه، چرخ دسـتي، چـرخ دسـتي               مي. شود  تعيين مي 

امكـان دسترسـي بـه    . ها بدون ايجاد مشكل فـراهم باشـد    دوچرخهبراي چمدان و  
mmسكوها فقط در طول سكو با محوطة انتظـار         // 5151       در جلـوي آسانـسور 

بايست در هـر طبقـه بـه كـار            هاي متفاوت مي    نوارهاي راهنما با رنگ   . فراهم باشد 
  .گرفته شود

هـاي خطرنـاك    ص كردن محوطهها براي مشخ  در سكوها، به كارگيري اين علامت     
بايست شـمارة طبقـات بـه         ها مي   ها و پله    هاي رمپ   برروي دستگيره . رود  به كار مي  

  .صورت ريل نگاشته شود
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  آهنراه
  ساختمان ايستگاه

آهن آلمان بـا اسـتفاده از اصـطلاحات مـورد پـذيرش          راه(ساختمان ايستگاه   
. اند  آهن براي تسهيل حمل و نقل تعبيه شده         در خدمت شبكه راه   ) ساختماني

آهن، ملزوماتي مانند خريـد و         شده در خانه، توسط شركت راه      خدمات ارائه 
گيرنـد    فروش بليط و تور، اطلاعات محدود و مراقبـت از توشـه را دربرمـي              

  .باشند ها هم قابل ارائه مي ، ساير خدمات و سرويس)آنلاين(
اتـصالات خـارج    . هاي مشاوره خصوصي و فروش بليط اسـت         داراي بخش 

 متـر  3 متـر در   2 متر است و كوچكترين واحد،       در شبكه يك  ) الگو(مدولار  
. شـوند   عناصر از پيش نصب شده به طـور كامـل تحويـل داده مـي              . باشد  مي
انـدازي و جبـران اخـتلاف         شوند نـصب و راه      هاي قابل تنظيم باعث مي      پايه

ايـن سيـستم    . ارتفاع بين كاركنان نشسته و مسافران ايستاده صـورت پـذيرد          
  . مكمل تكميل شودتواند با عناصر مختلف مي

يك منطقه به اندازه كافي بزرگ را بايد براي مشتريان در حال انتظار با يـك                
اگر بيش از يك شمارنده موجود نيست، سـازماندهي  . فضاي آزاد تعبيه نمود 

ها نيز به       بليط دستگاه . يك صف متمركز در صورت امكان بايد صورت گيرد        
  .شود نتر مياي ارائه شده كه باعث كاهش كار كا گونه

  منابع خدمات
منبع اصلي اطلاعات بين مشتري و كاركنان خدمات و نقطه تماس مسافران،            

هـا تبـديل بـه        به منظور پوشش نيازهاي مختلف و شرايط محلي، اين بخش         
  :شود اند و سه الگو در آنها ديده مي يك واحد شده

هـاي   ازه افراد ايستاده در ساختمان پـذيرش، انـد      ServicePint: نوع منفرد  .1
براي محل كـار    ( كارمند   1-4هاي مختلف براي      مختلف، مدولار، پوسته  
mmm:LWH:طول، عرض و ارتفاع /// 503005003 ( 

در پيـشخوان و يـا در داخـل سـاختمان ايـستگاه،             : مجتمع نوع خدمات   .2
ــولاً داراي   ــاطق مجــاور و معم ــان 1-4من 103602002( كاركن ///  

 /701 براي يك محل كار، با هر نوع كار و طول آن ثابت و             LWH:متر
 )متر است

داراي كابينت ايـستاده بـراي اسـتفاده منعطـف در           : خدمات سيار موبايل   .3
ساختمان ايستگاه و نيز در سيستم عامل، و داراي يـك كارمنـد بـه ازاي                

mmmLHBهر /// 302800900  .(   حـي صـحنه   اين اندازه در طرا
 .تواند تغيير كند مي

  پله
باشـد  ) عرض عبوري(متر   سانتي80عرض پله مورد استفاده بايد مضربي از    

تواند بر طبق تعداد مسافر      عرض پله همچنين مي   .  متر است  /402اما حداقل 
  :و با اين فرمول تعيين شود

wb
tdv

n
Tn

p 


  
  np تعداد مسافران در اوج زمان سفر  

s
m  V 650=متوسط سرعت راه رفتن/  
2m

  /01= تراكم ترافيك عابرپيادهd  نفرهر
s  tزمان لازم براي فاصله آزاد و بدون مانع در سكو =s180120  

m   wروي عرضي در جهتي ديگر  پياده=m/ 800  
  m/600=هاي محلي و شهري كبراي ترافي  

 /51هـا بايـد    را مشاهده كنيد منطقه انتظار در مقابل پله       120ابعاد پله صفحه    
 6در مراحل اول و آخر، و تمام مراحـل ديگـر بايـد،              . برابر عرض پله باشد   

  .متر عرض، تحت عنوان تقابل نوار افزايش يابد سانتي
  پله برقي

 8 نفر در هر ساعت بوده، تفـاوت سـطح           3000داراي تراكم مسافر بيش از    
 نفر، از شرايط و ضوابط نصب پله برقي         500متري، و قابليت حمل بيش از     

 متر به منظور قادرسازي جهت      1 بايد   عرض حداقل . است كه بايد ارائه شود    
  .126 صفحه حمل و نقل تعبيه شود 
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  آهنراه
  سكوها

  هناپ
و )  خط 2بين  (هاي مركزي     سكوها براساس محل قرار گرفتن، با عناوين پله       

پهناي يـك    . شوند  نامگذاري مي ) كه داراي يك لبه هستند    (هاي كناري     يا پله 
فاكتورهاي دقيق در اين رابطه     . سكو ضرورتاً بسته به تعداد مسافران آن دارد       

 و پهناي محوطـه     m/800شامل، محوطه انتظار، مسير رفت و آمد با عرض        
اين است كه با توجه به بيشترين حـد سـرعت مجـاز قطـار عبـوري تعيـين                   

ها در ارتباط با خطوط مركزي  ها تا بستر ريل   جزئيات فاصله ). ) 1شود    مي
  :حداقل پهناهاي سكوها به شكل زير است. باشد مي

mmmm=سكوهاي جانبي //// 4528002651502   
)mm)mm=سكوهاي مركزي //// 30380026515022   

  ارتفاع و طول سكو
 cm55مقـادير رايـج   . ارتفاع سكوها به سـطوح بـالايي ريـل بـستگي دارد           

ــريع     cm76و ــل س ــل و نق ــراي حم ــومي و ب ــل عم ــل و نق ــراي حم ، ب
ــهري ــتcm96ش ــوز داراي    .  اس ــت هن ــن اس ــديمي ممك ــكوهاي ق س
هاي عملياتي مربوط به      ارتفاع و طول سكوها به برنامه     .  باشند cm38ارتفاع

تواند بـا توجـه بـه نيازهـاي محلـي بـا               طول مي ) ) 2آن نيز وابسته است     
  .گذاري مشخص شود استفاده از تجهيزات علامت

  سكوهاي مسقف
 ايـستگاه و    انواع استاندارد سكوهاي مسقف براي انتخاب براساس وضـعيت        

هايي كه تنها به مدت زمـان         باشد سيستم   هاي ساختمان در دسترس مي      هزينه
كوتاه سـاخت در منطقـه خطـر نيـاز دارنـد تجهيـزات بـه كـار رفتـه بـراي                    

) هاي چهـارچوبي    سازه(فونداسيون آنها از استقامت كمتري برخوردار است        
اعـث توقـف    مناسب هستند زيرا به كارگيري آنها فقط براي مدت كوتاهي ب          

هاي بالاي نگهـداري      حصارها داراي هزينه  . شود  رساني مي   هاي خدمت   برنامه
هاي قسمت بالايي سيستم و  براي كاركنان حفاظتي بوده و حفاظت از سيستم   

  .هاي بسته نيز هزينه بر است ريل
سكوهاي ) m9استاندارد( چندتايي   cm30ساختار سقف شامل يك شبكة    

 باشـد تـا     m/253بايـست حـداقل     ارتفاع دقيق آن مي   . سنگفرش شده است  
بايــست بــه  مــي.  شــودm/502ارتفــاع مفيــد زيــر بخــش سيــستم آويختــه

طراحـي  . هـا توجـه كـافي نمـود       هاي انتظار و ناحيـة ويـژة تـا ريـل            محوطه
بايست، بار اضافي كه توسط       تار سقف مي  ساختارها و عناصر آويخته از ساخ     

  .شود را بايد مدنظر قرار دهد قطارهاي عبوري ايجاد مي
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  آهنراه
  مبلمان سكوها

آهـن سـاخته شـده     ها در مناطق اختصاص داده شده به راه آهن براي سازه  راه
 مترمربع نياز به هـيچ اجـازه سـاخت          100هاي كوچك زير    ساختمان. است

اين است كه به طور معمول براي انتخاب عناصـر سـاختاري و             . وساز ندارد 
سازي و آزمايش     شود بهينه   حصولات استفاده مي  اتصالات ذكر شده از سبد م     

هـا طراحـي انجـام        با توجه به ايمني، هزينه تعمير و نگهداري توسط شركت         
  .شود مي
DB      ايستگاه و سـرويس AG          هـاي     توسـعه محـصول مـستقل بـراي سيـستم

 عناصـر ديـوار، نمـايش مـوارد     Raster 22 (Grid22)حفاظت از آب و هـوا،  
) متر  سانتي150 و 90(بعد است و سيستم رابط      اين يك   . ساختار و صندلي  

 /512.متـر اسـت      سـانتي  30به دست آمده از اسلب سنگ فرش مـاژول از         
بـه  . ها و اتـصالات     متر فضاي ساخت و ساز است كه براي ارائه ستون           سانتي

577مانده  ينه باقي طوري كه زم   5137 با / تـوان بـا عناصـر        متر را مي     سانتي /
. باشـد   ها و يا موارد صفحه نمـايش مـي          ها پر شده پانل     نصب شده مانند وال   

 از مشتق شده    CityUghtبعد از موارد صفحه نمايش از اندازه حداكثر پوستر          
ابعـاد عمـومي گرفتـه شـده بعـد          . متـر اسـت      سانتي 136200است تقريباً 

  .متر است  سانتي/512اي از عناصر هدايت مسير شبكه
سـازد عناصـر سـاخت و سـازهاي مختلـف          اين سيستم شـبكه را قـادر مـي        

توليدكنندگان به تركيب و ساده طراحـي ارتباطـات و بنيادهـاي دو خـانواده               
مشخصه و سيـستم صـندلي      . تار در دسترس هستند   محصول از صندلي ساخ   

 4انواع مختلفـي از تثبيـت و صـندلي سـاخته شـده از       . منحصر به فرد است   
و يا ريل تخته سـه لا       .  مقاوم در برابر خرابكاري    (weatherand)متر سيم     ميلي

  .كند پذير است استفاده مي هاي مختلف امكان ارائه. در داخل خانه است
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  حمل و نقل هوايي
  اصول

  بازار حمل و نقل هوايي
يك بازار پيچيده با    ) ، و غيره  ها  فرودگاه(سازي در حمل و نقل هوايي         موج خصوصي 

مـسافر بخـش حمـل و نقـل پـرواز، كـسب و كـار و                 . كنـد   رقابت سخت ايجاد مي   
باشند، و هـر يـك    از بخش حمل و نقل هوايي مجزا مي  ) ريزي شده   برنامه(تعطيلات  

انواع بسيار متنوع   . شود  طبق بخش جغرافيايي آلمان، اروپا و خارج از اروپا تقسيم مي          
بـار  (هاي هواپيمايي بـا تفـاوت در سـرعت            اي كسب و كار در شركت     ه  از استراتژي 

شوند و اينها برروي قيمت اثر گذارند         ديده مي ) پرواز، مدت زمان پرواز، انتقال سريع     
) 1 .(               فرودگـاه  : شـود   به عنوان مثال، در مـورد مـدل تـوپي اينگونـه صـحبت مـي
ترها داراي منطقـه اتـصال   داراي هواپيماهاي بزرگ و هليكوپ) هاب(المللي بزرگ    بين

به منظور كاهش زمان انتظار بـراي انتقـال،   . به مناطق عمومي و مناطق بيان شده است  
ايـن  : مـدل پـرواز ارزان    ). ) 4گيـرد     هاي خاصي از روز صورت مي       پرواز در زمان  

زمـان پـرواز    (و اسلات ارزان    ) چند باند فرودگاه  (روند به استفاده كم هزينه فرودگاه       
منبع درآمـد سـنتي بـراي       .  و پرواز با اندازه هواپيماي متوسط مربوط است        )نامطلوب
هاي فرود، در حال تبـديل شـدن بـه رونـدهاي كـم اهميـت در                   ها، و هزينه    فرودگاه

اين توسعه فرودگـاه اسـت كـه بـا          . مقايسه با فضاي تجاري و اداري فرودگاه هستند       
  .اري آن اثرگذار استداشتن يك تأثير بزرگ، در طراحي فرودگاه مدرن و معم

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

ريزي و تـصويب، طراحـي        هاي زيست محيطي به عنوان بخشي از فرآيند برنامه          جنبه
ارزيابي اثـرات زيـست     (هاي حفاظت از محيط زيست        فرودگاه را از بسياري از جنبه     

بـر  عـلاوه   . دهند  تأثير قرار مي    تحت) انداز و طرح تعديل، و غيره       محيطي، تأثير چشم  
اتصال به منطقه حمل و نقل، مزاحمت سـرو صـداي فرودگـاه يـك معيـار ارزيـابي                   

). الگوي استاندارد طراحي شده   (مركزي است، و داراي استاندارد آستانه متناظر است         
باشد و فرود هواپيما يـك سـطح خاصـي از سـر و صـدا       اين منطقه برروي زمين مي    

عـلاوه بـر ايـن، عمليـات روزانـه      . ودش ـ نمايد كه به آن سطح نويز گفته مي        توليد مي 
در اين خـصوص    . فرودگاه با طيف وسيعي از مشكلات زيست محيطي همراه است         

هاي پرواز در     به عنوان مثال از طريق محدوديت     (الگوي مربوط به كاهش سر و صدا        
هـاي    ، حفاظـت از آب    )هاي پر هزينه، ايجاد اقـدامات بـراي عـايق صـدا             شب، سازه 
) ن مثال از طريق حوضه احتباس آب باران براي كنتـرل سـطح آب         به عنوا (زيرزميني  
كه از پروازي، الگويي هموار به وجود آورده، و مقدار كمي اسـتفاده از              . شود  اجرا مي 

، مـديريت  )زدايي هواپيماها و بانـد  يخ(كند  مواد شيميايي را به محيط زيست وارد مي      
  ).انرژي و مديريت زيست محيطي و مديريت ضايعات
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  حمل و نقل هوايي
  ها فرودگاه

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  الگوي فرودگاه
  :، و طبق اصطلاح كلي بهفرودگاه، با توجه به قانون حمل و نقل هوايي

 )هاي مازاد مقررات با موضوع مناطق اطراف آن با ساختمان(فرودگاه  -

 )محدوديت مناطق اطراف آن طبق مقررات ساخت و ساز مازاد(فرودگاه  -

 فرودگاه با انواع گلايدر -

. شـود   فرودگاه هليكوپتر و فرودگاه حمل و نقل و مـوارد خـاص تقـسيم مـي               
هر خلبـان و يـا خـدمت جهـت اهـداف ويـژه در           فرودگاه، در دسترس براي     

فرودگاه به عنوان مثال متعلـق بـه شـركت يـا باشـگاه هـوايي               (دسترس است   
  ).است

  )) 1پارامترهاي طراحي فرودگاه 
از برخاست و فـرود در بانـد، بـا تعـداد            ) فاصله(تعداد و آرايش    : سيستم باند 

  .402 صفحه شود  ممكن حركت در واحد زمان تنظيم مي
ظرفيت ) منطقه جلوي فرودگاه، ورود به ساختمان و تشريفات       : (مينال ورودي تر

سيستم حمل و نقل مسافر و بار و يا حمل و نقل ابزار ديگر در واحـد زمـان بـا                     
قطـار و   (ارتباط با بخش حمل و نقل زميني        : پارامترهاي زير مشخص شده است    

داد چـك شـده در      تع ـ(، حمل و نقـل مـسافر        )آهن شهري، پاركينگ، بزرگراه     راه
و ) تعداد شمارنده و ظرفيـت سيـستم حمـل و نقـل           (، حمل و نقل بار      )شمارنده

  انـدازه (هاي امنيتي، كنترل دسترسي قبـل از سـوار شـدن              سازمان گذرنامه، كنترل  
  .421 صفحه بايد تنظيم شود ) هاي انتظار، شماره گيتس اتاق

ا و تاكسي اسـت،     صحن فرودگاه شامل رامپ پاركينگ براي هواپيماه      : صحن
ها و مناطق پاركينگ براي دسترسي به وسايل نقليه، صحن متصل به باند               جاده

صـحن و ترمينـال     . و سيستم فرودگاه بر ترمينال و عملكرد آن، اثرگذار اسـت          
  .422 صفحه فرودگاه بايد مشخص باشد 

بـرداري از يـك فرودگـاه،         انواع مازاد ضروري براي بهره    : هاي ديگر   ساختمان
سوزي، باربري  مديريت، تعمير و نگهداري، آتش: يد به طور كلي شامل طرحبا

  .هوايي، و غيره شود
تخصيص استراتژيك مناطق تجـاري و      ) حمل و نقل هوايي   : (مناطق خدماتي 

هـاي    بـه زمينـه   ) هـا، و غيـره      ها، مغـازه    ها، پاركينگ   ها، رستوران   هتل(خدماتي  
 ار در طراحـي فرودگـاه اسـت         كاربردي واقعي فرودگاه، داراي اهميت بسي     

  .421صفحه 
پـذير از فرودگـاه بـه         راحت، قابل اعتماد و اتـصال     : منطقه شبكه حمل و نقل    

  .كننده بر عملكرد فرودگاه است داراي اهميت تعيين) بيان شده(شبكه 
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  حمل و نقل هوايي
  باندهاي فرودگاه

براي افزايش سـرعت هواپيماهـا      ) RWYبه صورت اختصالي    (باندهاي فرودگاه   
جهت، طول، عـرض و تعـداد آنهـا         . اند  براي بلند شدن و فرود آرام ساخته شده       

  . شود براساس چندين فاكتور زير تعيين مي
جهت آنها با توجه بـه جهـت وزش بـاد محلـي و وضـعيت جغرافيـايي تعيـين                    

ها   زمان% 95ها تا     اي طراحي شوند كه فرودگاه      بايست به گونه    باندها مي . شود  مي
هـاي    بسياري از بادهـاي قـوي ديگـر كـه از سـمت            . در حال حمل و نقل باشند     

اي پـرواز و فـرود      متفاوت در حال وزش هستند وجود يـك بانـد ثانويـه را بـر              
  ).) 2سازند  ضروري مي

يـك چيـدمان مـوازي و    . تعداد باندهاي فرود به حجم رفت و آمد بـستگي دارد       
 متـر بـراي پـرواز و فـرود همزمـان بـراي              1310يك فضاي با مساحت بيش از     

طول و عرض بانـد بـه نـوع طراحـي           ) ) 4استفاده از تمام ظرفيت مفيد است       
ا و آب و هواي غالب محلي و شرايط جغرافيايي همانند دمـا، فـشار هـوا            هواپيم

هـاي بـزرگ بانـدهايي        فرودگـاه . (بـستگي دارد  ... ، نوع زمـين و    )نماهاي مشابه (
در هـر دو    ).  متـر عـرض را دارا هـستند        6540 متر طول و   4000حداكثر تا 

اي را با توجه به  ودگاه، قوانين هوانوردي محوطه   طرف براي گسترش باندهاي فر    
قـوانين و مقـررات هـوايي در        ). ) 1مقررات ساختماني در نظر گرفتـه اسـت         

عـلاوه بـر ايـن      ). ) 3هـاي سـاختماني در ايـن محـدوده نظـارت دارد               پروژه
  .محدوديت ساخت و ساز در آنها تعيين شده است

هـاي ده تـايي       ها به صورت درجـه    باندهاي فرودگاه براساس جهت جغرافيايي آن     
و ) چـپ  (L،  )راست (Rمشخص گرديده و در صورت نياز موقعيت آنها توسط          

هـاي    ها و يا روشنايي     گذاري  با استفاده از علامت   . شود  مشخص مي ) مركز (Cيا،  
هاي مختلف، خطوط مركزي، عرض و ظرفيت تحمـل بـار             كننده بخش   مشخص
 تاكـسيراني در يـك فرودگـاه بـه          هـاي   سيـستم . ها مشخص شده اسـت      فرودگاه

مـسير خـروج    (اند كه تا حد امكان پس از فرود سريع بوده             اي طراحي شده    گونه
  .و محل پرواز تا حد ممكن به صورت سريع در دسترس باشد) سريع تاكسي
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) ) 1هاي تعاملي     اي و فعاليت    هاي فني پيچيده    در طراحي يك ترمينال، تكينك    
هاي حفاظت شده، سـازماندهي و تعيـين          جداسازي فضاهاي عمومي و محوطه    (

هاي حمل و نقل در       تمهاي حركت و انتظار، سيس      اندازة محل تحويل بار، محوطه    
انـواع و   . گـردد   توسط بسياري از شرايط ديگر تنظيم مـي       ) مسير طبقات چندگانه  

 اهـدا   هاي نقشة شهري را به طـرح  اندازة ملزومات مورد احتياج برخي از ويژگي      
  .نمايند مي

  جايي جابه
جايي گروه انبوه مسافران شامل ارتباط تمامي مشتريان و خدمات مربوط به              جابه
ا، از بخش بازرسي و مراحل كنترل امنيتي تا زمـان سـوار شـدن بـه هواپيمـا                   آنه
و توسـط  ) ) 1شـود     جايي ملي مراحل مشخـصي انجـام مـي          در جابه . شود  مي

. شـود   سازمان هوايي و يا توسط شركت و يا آژانس هوايي خـارجي انجـام مـي               
يـا  جايي شامل حصول اطمينان از عدم وجـود هـيچ گونـه مـسافر و           اصول جابه 

رسند، بنابراين هيچ گونه تفـاوتي        ها بازرسي نشده است كه به هواپيما مي         چمدان
  .ميان مسافران بازرسي شده و نشده وجود ندارد

شـينگين و  (المللـي   يكي از اصول مهم ديگر جداسازي مـسافران داخلـي و بـين        
شـامل كـشورهاي گونـاگون و       (افزايش انواع سطوح امنيتـي      . است) غيرشينگين

باعـث  ) ي مقصد و ترافيك مسافران حمل و نقل شده در يـك فرودگـاه       كشورها
و (هـاي مختلـف       هاي امنيتي در لابـي      افزايش مسيرهاي موازي گسترده و كنترل     

جايي و حمل و نقل يك فاكتور بسيار مهم در            سرعت جابه . شود  مي) زمان انتظار 
يرها المللـي اسـت و در نتيجـه ايـن مـس             موفقيت يك فرودگـاه در رقابـت بـين        

  .بايست كوتاه و سريع باشند مي

  هاي غيرهوايي فعاليت
هاي بازرگاني در فرودگـاه اسـت كـه           هاي غيرهوايي شامل تمامي فعاليت      فعاليت

هـا، مراكـز      هتل، مراكـز برگـزاري كنگـره      (به صورت مستقيم در ارتباط با پرواز        
وايي هـاي غيره ـ    ميزان ورود و خروج در بخـش      . هستند...) ها و   خريد، رستوران 

بنـابراين  . هـاي پـرواز و يـا فـرود اسـت            يك فرودگاه مهم، بيشتر از ميزان هزينه      
مـسيرهاي  (هـا     سازماندهي يك ترمينال باعث ايجـاد تعـادل در فرآينـد فعاليـت            

هاي خدماتي اسـتراتژيك و   در مقابل سرويس) تر و زمان كمتر حمل و نقل       كوتاه
هـا و     ها، مراكز برگزاري كنگـره     هاي خريد و نيز در سطوح بالاتر در هتل          محوطه

  .شود ساير امكانات ثانويه مي
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  حمل و نقل هوايي
  ها و محوطه بارگيري ترمينال

  ها طرح اوليه ترمينال
ها، نحـوة ارتبـاط آنهـا بـا يكـديگر و بـا                ها با توجه به نحوة قرار گرفتن ورودي         ترمينال

علاوه بر ظرفيت و فضاي موردنياز، امكان گـسترش آنهـا   . باشند ها متفاوت مي   ساختمان
مفـاهيم مـدولاري در     . باشـد    اهميت در انتخاب يك ترمينـال مـي        يكي از فاكتورهاي با   

مفـاهيم خطـي بـه همـراه        . خورد  ها به چشم مي     هاي فرودگاه   هاي اخير در طراحي     سال
گيرند و اين بدين معناسـت كـه          فضاهاي اطراف به صورت عادي مورد استفاده قرار مي        

هاي زيرزميني و يا از       راهساختمان اصلي ترمينال كه به صورت خطي است با استفاده از            
). ) 2گـردد   ها به مناطق اطراف خود كه آنها نيز خطـي هـستند متـصل مـي        طريق پل 

ها به درون هواپيماها به طور عادي به صورت مستقيم و در              امكان دسترسي از ساختمان   
  ).) 1باشد  پذير مي هاي انتقال مسافران امكان راستاي پل

هاي حمـل و نقـل ارائـه          توسط بخش ) محوطة انتظار (تر    ينفضاهاي گوناگون با ظرفيت پاي    
ها توسـط     اين درحالي است كه مسافران به صورت غيرمستقيم از ساختمان         ) ) 3شود    مي

اـ تعـداد بيـشتري سـكو             ) ) 4شوند    ها به هواپيماها منتقل مي      اتوبوس هنگامي كـه دو و ي
اـ     دو هواپيما به سمت ورودي     بايست ميزان كافي فضا در ميان براي حداقل         وجود دارد مي   ه

  .هاي بخش تاكسي كه داراي فاصلة معيني هستند، درنظر گرفته شود و خروجي
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  محوطة بارگيري
هاي بارگيري فضاهاي كافي براي پارك كردن هواپيماها و فضاهاي بـراي حمـل و                 محوطه

اـده  )ها  محوطة تاكسي (نقل در ارتباط با آن       اـيي بـر     ، ج اـيل نقليـه و           ه اي حمـل و نقـل وس
اـل و انـدازه    . نماينـد   جايي وسايل نقليه فراهم مي      هاي پاركي را براي جابه      محوطه گيـري    انتق
اـفي و ايمـن        هاي عملياتي در محوطة بارگيري از اهميت ويژه         جاده اي براي حمل و نقـل ك

اـن  جاده. فرودگاه برخوردار است   اـن   تـر و  ها در بخش بارگيري امكان ارتباط آس  مـستقيم مي
بايست داراي حـداقل   هاي عملياتي فرودگاه را فراهم نموده و مي        محوطة بار و ساير محوطه    

نـد      برخورد با خودروهاي هواپيما و يا ساير فعاليت        اـتي باش اـده . هاي عملي اـي محوطـه      ج ه
فـالته                    بارگيري مي  اـدة آس اـيي ج توان از جلوي و يا عقب هواپيماها و يا در كنار قسمت انته

اي را    بايست توجه ويـژه     نمايند، مي   هاي حمل و نقل عبور مي       اكثر آنها از زير پل    . ار گيرند قر
اـنيزه و حمـل و نقـل از طريـق              در نتيجه فعاليت  . به خودروهاي حمل و نقل نمود      هاي مك

بايـست بـراي حمـل و نقـل           كانتينرها در حمل و نقل بار در هواپيما، فضاهاي مناسبي مـي           
  .مكانات مكانيزه منظور گرددخودروهاي باربر و ا
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  هواپيماها

، هواپيماهـا   14 و ضميمة    (ICAO)المللي هوانوردي     كنوانسيون سازمان حقوق بين   
  .نمايند يم مي تقسA-Fهاي زير از  را به دسته
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نقل و حمل  

  

  

  ها قبرستان
  شورخانه و كورة جسدسوزي مرده

ظرف خاكستر براي نگهداري خاكستر ناشي از سـوختن اجـساد مـورد اسـتفاده         
شـود    ابعاد آنها به صورت عادي توسط قوانين قبرستان محدود مي         . گيرد  قرار مي 

) 1 ( كننـده در محـل نگهـداري ظـروف خاكـستري اغلـب               ديوارهاي تقسيم
cm4038داراي عرض و cm6050ارتفاع هستند  .  
سازي  آماده. شوند كه متناسب با فرد مرحوم باشند اي ساخته مي  ها به گونه    تابوت

پذيرد كه هـر يـك از آن          شورخانه انجام مي    مرده) هاي  اتاقك(ها    جسد در بخش  
شـده از فـولاد و      كـه سـاخته     (بلنـد     هاي نيمـه    توسط يك ديواره سبك و ديواره     

  ).5 (شوند  از هم جدا مي) محكم است
كننـدگان    هايي كه امكان زيادي وجود دارد، راهروهاي مجزا براي حمل           در مكان 

توانند بدن را از طريق يـك پنجـرة           كه مي ) ) 6تابوت و راهرو براي غزاداران      
تـه  غيرقابل نفوذ تا هنگام مراسم سوزاندن جـسد مـشاهده نماينـد، در نظـر گرف               

ها از آزار و اذيت غزاداران تا حد امكـان          هاي برجسته ميان اتاقك     ستون. شود  مي
هايي بـا امكانـات جديـدتر هـيچ راهـروي       در مكان). ) 6نمايد  جلوگيري مي 

كنندگان درنظر گرفته نشده است همانگونـه كـه در تـصوير              اي براي تشييع    ويژه
هـا بـه      ابعاد اتاقك . جود ندارد و هيچ راهرو جانبي نيز و     ) ) 5كنيد    ملاحظه مي 

;;mصورت عادي ////// 5303753525322 است .  
  شورخانه مرده
شورخانه اتاقي است كه فـرد مرحـوم تـا هنگـام دفـن در آنجـا نگهـداري                     مرده
تواند در بخش ورودي و يا در ميـان قبرسـتاني اسـت كـه                شود اين مكان مي     مي

/mراهرويي به عرض   453   شـورخانه    دماي درون مـرده   . كش دارد   عش براي ن
سيـستم گرمـايش و سـرمايش مركـزي         .  باشـد  C012 تـا  C02بايـست   مي
بايست براي حفظ دما تمامي طول تابستان در بخش بالايي بـا تهويـه دائمـي       مي

 و  بايست ضدآب بـوده و شستـشوي آسـان            شورخانه مي   كف مرده . فراهم شود 
. كننده دوغاب آهك داده شوند كـه اغلـب قابـل نوسـازي اسـت                ديوارهاي تمام 

كنندگان تابوت به     اتاقي براي حاضرين و حمل    : هاي بزرگ نيازمند    شورخانه  مرده
22015مساحت m     مكاني نيز براي تابوت فراهم     .  و توالت و دستشويي است

081202تا m/113اندازه (شود  // (  
دستگاهي بـراي سـوزاندن جـسد و تبـديل آن بـه خاكـسر               : كورة جسدسوزي 

در اتاق سوزاندن، تابوت توسـط يـك چـرخ          ). 2 (426 صفحه   باشد مثال     مي
دســتي حمــل شــده و بــرروي يــك كالــسكه ســوار شــده و از آنجــا بــه كــورة 

ست كه معمولاً حفرة جسدسوزي همسطح با محلي ا. شود جسدسوزي حمل مي
و يا در پشت اتاق قرار داشته و توسط         ) ) 8شود    تابوت تا آنجا پايين برده مي     

  ).1 (426 صفحه و ) ) 8(-)10شود  يك لابي جدا مي
هـاي دسـتي فـراهم        ها اغلب به راحتـي از طريـق قرقـره           امكان حمل و نقل در طبقه     

هاي منتهي بـه      درب. بهتر است شود اما انتقال با استفاده از موتورهاي هيدروليكي           مي
شـود پـس از اينكـه تـابوت در            لابي و يا محوطة باز شده و سپس به آرامي بسته مي           

سوزاندن توسط يك اجاق ويژه كه توسـط        . شود  بخش لابي و يا زيرزمين ناپديد مي      
ر  بـراي هـر بـا      kw45برق مـصرفي  (ذغال پر شده و يا توسط گاز و يا الكتريسيته           

بدون به وجود آوردن هيچ گونـه       )  است m/34هاي دو طبقه    سوزاندن، ارتفاع اجاق  
شود به صورتي كه   انجام ميC01000900غبار و يا بويي از طريق هواي خشك

شود، مدت لازم   ساعت پيش گرم مي2- 3اجاق از . نمايند ها جسد را لمس نمي شعله
2 جسد براي سوزاندن 

1
4
1 11   خاكسترها در درون يك جعبة فولادي      .  ساعت است

هـاي بـراي    دسـتگاه . شوند آوري مي براي نگهداري در اتاق مخصوص خاكستر جمع    
امكاناتي كـه در بـالا توصـيف        . گيرند  مشاهدة فرآيند سوزاندن مورد استفاده قرار مي      

محـل سـوزاندن جـسد قـرار        آل در قـسمت پـشتي كليـساي           گرديد به صورت ايده   
 صندلي و   100اندازة كليساها متفاوت است و عمدتاً ممكن است داراي        . گيرد  مي
كـه ممكـن    (كننـدگان      اتاق براي تشييع   1- 2همچنين  .  جايگاه ايستادن باشند   100يا

 باشـد     ي فرعي نيز مـي    ها  و ساير اتاق  ) است تعداد آنها بيش از فضاي كليسا باشد       
باشد بنابراين نيازمند دو اتاق براي روحاني  هاي مذهبي مي اين شامل تمامي فرقه) 10(

  .مذهبي است
 دفتر، انبار   2-3ها،    اتاق براي چوب  . بايست نسبتاً نزديك باشند     دفاتر اجرايي مي  

قي پشت آن يك محوطة باغباني با گلخانه، اتـا        . نياز است ... ها، سوخت و    تابوت
جمعـي بـراي      هـاي دسـته     براي باغبان و در صورت امكان معماري بـاغي، اتـاق          

  .وجود دارد... كاركنان، اتاق تجهيزات، اتاق خيساندن و توالت و
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  ها قبرستان
   كليساها قبرها، قبرستان

  امكانات كلي قبرستان
هـا، دستـشويي،      هاي براي فـروش تـاج گـل و گـل            كنندگان، محل   محوطه اجتماع تشييع  

هاي آب زيرزميني    سفره m/ ست به زهكشي نيز احتياج داشته       عمق كه ممكن ا    352
  .يك لولة تأمين آب بزرگ براي آبياري ضروري است. شود باشد، در نظر گرفته مي

برداري با استفاده از مـسيرهاي مـستقيم و تقـسيم قبرسـتان بـه                 بهترين نحوة بهره  
هـاي نگهـداري خاكـستر هـم شـكل،           هايي با قبرهاي با اندازة مشابه، محـل         گروه

هـاي    ابعـاد ايـن محوطـه     ) ) 9پـذير اسـت        بزرگسالان امكـان   ها و   قبرهاي بچه 
40403030گروهي است متر .  

اـي              گياهكاري با درختان و بوته     ها اغلب براي طراحي قبرها ضروري است و احتمالاً از نواره
اـرج از محـدوده،   . شود درختي در قبرستان استفاده مي   يكسري از درختان به عنوان مرز و يا خ

  .شوند ها براي نشان دادن جهت استفاده مي حصارهاي بلند و يا گروهي از بوته
  قبر و سنگ قبر

هاي مسطح و يا ايـستاده        بايست تنها از سنگ     هاي بدون حصار قبر، مي      در محوطه 
محـل دفـن در مـسير       . هاي زير و با رنگ تقريباً يكنواختي استفاده نمـود           با اندازه 

محل دفن خاكستر در كمربند سـبز و        . ني قرار دارند  اصلي و ديوارهاي مرز و پايا     
  .قبرستان خاكسترها و حصارها قرار دارد

  
  
  
  

  عمق قبرها
  m/422:ها عمق قبرهاي افراد بزرگسال در رديف

  m/51 سال10ها تا عمق قبرهاي بچه
  m1 سال3ها تا  عمق قبر بچه

cm3025هاي قبر به صورت رسمي     برآمدگي         است كه با سنگ پوشيده شـده 
cm2015امروزه شيب و يا كاملاً مسطح نيز كافي است .  

. اندازه و مدت زمان استفاده از قبرها در مقررات قبرسـتان بـسيار متفـاوت اسـت                
  .ي كاملاً خوبي هستنداعداد و ارقام زير راهنما

  
  
  
  
  
  
  
  
    

  محل نگهداري خاكستر مردگان
تـوان آنهـا را در محـل     در صورت عدم تمايل براي دفـن خاكـستر مردگـان، مـي         

هاي براي نگهداري     اي با رف    تواند يك اتاق يا ديواره      اين مكان مي  . نگهداري كرد 
  ).) 6ظرف خاكسترها باشد 

  كليساي محل سوزاندن اجساد
در يك قبرستان وجودو طراحي     . نمايد   تمامي مراسم مذهبي را اجرا مي      اين كليسا 

بـه صـورت عـادي در       . چنين عنصري در كل از اهميت خاصي برخوردار اسـت         
هـاي كـوچكتر و يـا      شود ولي در قبرسـتان      ها واقع مي    ميانة بخش بزرگتر قبرستان   

  .  واقع شودتواند در بخش ورودي و يا در لبه و در انتهاي مسير اصلي متوسط مي
تمركز اصلي كليساها معطوف محلي است كه خدمات كفن و دفن در آنجا صـورت               

در تركيب  ) ) 7كليسا داراي تأثير بسيار مهمي بر فرآيند برگزاري مراسم          . پذيرد  مي
  .ها است با ساير اتاق
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 )سازي محوطه(معماري منظر 
  ها و مفاهيم طراحي جنبه

انداز   چشم. استاصطلاح معماري منظر دربرگيرندة دو دسته از عناصر به ظاهر متضاد            
. باشـد  شود و طراحي ظاهراً مـصنوعي مـي   به صورت سنتي به مناظر طبيعي اطلاق مي 

هاي وسيعي از دنيـا       بايست مناظر دست نخورده و بكر را كه اغلب در بخش            اساساً مي 
اند مورد    هاي موقتاً دست نخورده متروك مانده       وجود نداشته و يا فقط به صورت زمين       

هاي ساخته شـده و نـشده بـه شـدت      امروزه زمين . گيرند   قرار مي  حملات گاه و بيگاه   
ايـن  ) اندازهاي طبيعي مـدنظر هـستند       بيشتر چشم (شوند    مورد بحث و جدل واقع مي     

مورد خود باعث توليد يك نظام فكري فضايي در طراحي مناظر شده كه قابل مقايسه با 
  .فرآيند طراحي شهري و معماري است

هاي   هاي باغ   اظر در زماني است كه ديگر براساس طراحي       تركيبات زيباشناختي من  
كلاسيك و يا فراهم نموده فضاهاي سبز در اطـراف سـاختمان بـه عنـوان مـوارد                  

اي براي يك فضا هستند كه باعث         هاي مشابه   حل  اينها راه . باشد  تزئيني استوار نمي  
. شـود  ها و يا نقشه شهري مـي        گيري يك واحد غيرقابل تفكيك با ساختمان        شكل

بنابراين ظاهراً معماران منظر به صورت يك تيم فعاليتي از ابتداي كار با يكـديگر               
  .باشند اند و خدماتي همانند ساختاري و يا خدمات مهندسي مي بوده

  :اساس اين موارد عبارتند از
  هاي افقي جنبه

هاي خارجي در ارتباط بـا محـيط اطـراف بـه عنـوان          ساختارهاي عمومي محوطه  
اين يك مجموعة اساسي است كـه ملاحظـاتي را          . شود   افقي شناخته مي   هاي  جنبه

اين اصـول   . دهند  ها، فعاليت، طراحي و اشكال را مورد توجه قرار مي           همانند ايده 
و نيـز منـاظر     ) روها، چمنـزار    پياده(گيري مناظر افقي      توانند باعث شكل    اي مي   پايه

  .شوند) ها ها، سايبان ها، درخت ساختمان(عمودي 
 و يـا    شوندتوانند در ارتباط با يكديگر بوده، تكرار          راساس اين مفاهيم، موارد مي    ب

. توانند مازاد بـر احتيـاج باشـند    در تقابل با هم بوده و يا تعداد زيادي از موارد مي           
هـاي فعـاليتي ايجـاد        آل اين است كه يك زمينة مركزي را بـدون محـدوديت             ايده

  .رفته تا آن را قابل فهم نماييمنموده و سپس طراحي براي آن درنظر گ

  مناظر عمودي
هـاي   هـاي خـارجي برگرفتـه از جنبـه     هاي عمودي مفاهيم مربوط به محوطه      جنبه

در اينجا نه تنها انتخاب مصالح مهـم        . باشد  اساسي افقي و يا جانبخشي به آنها مي       
باشد بلكه مفاهيم فضايي از موارد محيطي نيـز از اهميـت خاصـي برخـوردار                  مي
اگر پستي و بلندي در محدودة ديد وجود داشته باشـند، ايـن باعـث بـه                 . باشد مي

  .شود وجود آمدن تفاسير مختلفي در مورد اين فضا مي
توانـد يـك      در بالاترين بخش و يا در محوطة باز، يك سـقف و يـا پناهگـاه مـي                 

هـا   هـاي خيابـان، درخـت    در محـيط . تعريف تأثيرگذار از طراحي را ارائـه نمايـد   
هـا شـده و باعـث     هاي بلند به ميزان انـسان       انند باعث كاهش سهم ساختمان    تو  مي

تواننـد    هاي عددي كه مي     جنبه. هاي بزرگ شوند    ايجاد فضاهاي كوچك در بخش    
بايست كاملاً محسوس بـوده و بـه          ها و يا فضاهاي سبز باشند مي        شامل ساختمان 

  .ظر عمودي باشندصورت دائم داراي يكپارچگي با مفاهيم كلي در رابطه با منا

  اشكال تشريحي
ها و يا ترسيمات به صـورت زيـادي           گيري براي نشان دادن موارد در نقشه        تصميم

هاي اوليـه و مراحـل    برد در طراحي    اي كه پروژه در آن به سر مي         وابسته به مرحله  
هـا كمـك      توانند به ارائة پـروژه      هاي دستي و ترسيمات مي      اصلي طراحي، طراحي  

هـاي    طـرح .  مراحل، اشكال تشريحي داراي اهميت زيادي هـستند        در اين . نمايند
تواند به عنوان كمك بزرگ براي تشريح فضاهاي          سريع دو بعدي و سه بعدي مي      

هـاي   هـاي جزئـي و توليـد طـرح     باز در تماس با كاركنان باشـد در فـاز طراحـي         
  .باشند ها و اشيا بيشتر مهم مي هاي تعريفي سازه عملياتي، فعاليت

يك طراحي مطلوب براي . باشد صيفات در راستاي مفاهيم طراحي شده مي  نوع تو 
ايـن  . هاي پويا از درختان و يا در جهت عكس باشـد            تواندن شامل طرح    مثل نمي 

تـصاوير در  . نمايـد  هـاي كمتـر را فـراهم مـي       امكان توجه به دنيايي با محدوديت     
انتخاب شـده و بـه   تواند  هاي منحصر به فرد مربوط به طراحي مي         ارتباط با بخش  

  .هاي مكمل ارائه شود عنوان ايده
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 خاكريزي و خاكبرداري
  خاك

  طراحي خاكريزي و خاكبرداري
فضاهاي طراحي شدة زمين به طور كلي به عنوان فـضاهاي دلپـذير و مطلـوب                 

. توانند داراي تأثيرات قوي برروي درك ناشي از محيط شوند           شناخته شده و مي   
از اين  مثالي  . چشم انسان به دنبال ديدن مناظر و اجسام ثابت در محيط باز است            

اي با چمنزار، كشتزار و درختان، مجزا در يك فضاي باز             انداز تپه   مورد يك چشم  
هـا    دار زمين   تواند با طراحي مدل     اين تأثير مي  . در يك محوطة ساخت بشر است     

هـاي    محوطـه . ها حاصل گردد    به علاوة ساختارهاي عمودي و يا از طريق سبزه        
 سـبز يكدسـت زمـين،       چمنزارهـا، پوشـش   (اشغال شده به صـورت يكدسـت        

شوند كه فضا     و نيز مراكز آبي در مركز به صورت خاص باعث مي          ) ها  سنگفرش
اي و يا موجي زمين نيـز باعـث ايجـاد حـس               هاي تپه   مدل. بزرگتر به نظر برسد   

شود براساس موقعيت، هماهنگي اقتصادي از طريـق          بزرگي محيط در انسان مي    
  .تواند حاصل شود ها مي مديريت كمي زمين

  تعريف خاك
ترين بخش پوستة زمين اسـت و بـه صـورت عمـده توسـط                 خاك خارجي 

تواند به طور كلي به خاك سـطحي          خاك مي . ها ايجاد شده است     اورگانيسم
تـر و     درحـالي كـه خـاك سـطحي اغلـب تيـره           . و خاك زيرين تقسيم شود    

تـر    ها است، خاك زيرين اغلـب روشـن         دربرگيرندة موجودات زنده و ريشه    
هاي   تر در معرض هوا بوده و داراي موجودات زنده كمتر و ريشه           بوده و كم  

خاك سطحي تا حدي به سمت پايين كه علائم زندگي هوا و            . كمتري است 
  .ها قابل تشخيص است و تا سطح سنگ بستر گسترده شده است ريشه
توان   انواع خاك را مي   . ملاحظه كنيد ) ) 5توانيد در     بندي خاك را مي     طبقه

  .ظاهر آنها بو و فشردن آنها در دست تشخيص دادبا توجه به 
  حفظ خاك سطحي

اين كار حتماً در محل سـاختمان بـا ذخيـرة خـاك بـه صـورت مـوقتي در                    
اگـر خـاك در محـيط داراي    . شـود  انجام مي) ) 1هاي ذخيره است   ستون

بايست توسط پوشال و يا چمن پوشيده شود تـا   شود مي سايه نگهداري نمي 
اگـر مـدت زمـان نگهـداري طـولاني          .  حد جلوگيري شود   از تبخير بيش از   

هـاي خـاك      سـتون . شود، گياهان سبز ممكن است در محـل كاسـته شـوند           
 آهـك   kg/50بايست حداقل يك بار در سال زير و رو شـده و             سطحي مي 

بايست در صورت     مادة پركننده مي  . زنده در هر مترمكعب به آن اضافه شود       
ايـن  . (سنگفرش و يا چمنزار تكميل شده باشد، فـشرده گـردد          ساختار باغ،   

  ).ها مهم است موضوع خصوصاً در ارتباط با ساختار گياهان و سنگفرش
در بيشتر موارد   ) بلدوزر(هاي ساختماني     طي نمودن مسير توسط ماشين     .1

 .تواند فضاهاي خالي را به صورت كافي پر كند مي
 .باشد ميبهترين مواد پركننده شامل شن و ماسه  .2
 cm4030هايي به قطـر     بايست به صورت لايه     مصالح ساختماني مي   .3

براي مثال از محل شيب . هميشه از سمت بيرون به داخل گسترده شوند   
ماسه نيز برروي مسيرهاي سـاخته شـده        . تا قسمت مياني محل پر شود     

 .شود ريخته مي
 . كوبيده و فشرده شوندبايست ها مي در صورت امكان تمامي انواع خاك .4
تـوان بـه منظـور فـشرده          هاي شل و بدون چـسبندگي را مـي          تنها خاك  .5

 .نمودن ويبره نمود
بايـست بـا توجـه مـوارد اسـتفاده در آينـده          سازي مي   تمامي كارهاي فشرده  

بايـست بـه خـوبي     هـا مـي   ها، خـاك  ها و سنگفرش    براي راه . صورت پذيرد 
كاري نياز   و گياهcm10د نياز بههاي چمن كاري ش فشرده شوند اما قسمت

  .  خاك شل در سطح دارندcm40به
  محافظت از سطح شيبدار

بـه طـور كلـي،      . پـذيرد   براي پيشگيري از فرسايش باد، خوردگي انجام مـي        
ها براي تمامي مصالح حجـم بـا اسـتفاده از پـر كـردن                 ترين شيب   مستحكم

  .آيد ست ميها به د لايه
 شل به درون خـاك      دار  مصالح دندانه ). ) 2براي نشان دادن نماها، زيرين      
  . گيري صفحات لغزنده جلوگيري نمايند زيرين وارد نموده تا از شكل

اي وجـود دارنـد،       هاي پلـه    در مواردي كه برآمدگي بلندتري به همراه شيب       
شـود    ش مـي  باعـث ايجـاد امنيـت در مقابـل لغـز          ) ) 3ها    گيري پله   شكل

ها كمتر شود، پس از گـرانش طـولي           اگر شيب پله  ) cm50ها  عرض پله (
  .آوري آب در نظر گرفته شود بايست براي امكان زهكشي و جمع مي
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 خاكريزي و خاكبرداري
  خاك
  گيري خاك شكل
هاي سطحي و از بين برداشـتن         گيري خاك از طريق خاكبرداري خاك       شكل

  :بايست مطمئن شويم كه مي. باشد پذير مي موانع امكان
 )در بخش كوتاه و بلند(درستي نماها  .1
 امكان زهكشي آب .2
 ميزان فشردگي .3
  بالا و ميزان تناسب براي حمل و نقل ظرفيت تحمل .4

بايست منطبـق بـا ملزومـات         با توجه به ساختارهاي زمين، تشكيل خاك مي       
خاك در ايـن    . بايست در هر مورد بررسي گردند       كه مي ) ) 1معيني باشد   

مقـادير انحـصاري   . بايست با انواع مقادير توپرسازي تطـابق يابـد       مناطق مي 
) 2EV ) 2هاي  توپرسازي براي مثال با توجه به ميزان تغيير شكل مدول         

ارزيابي شده و متمايز است تمامي شرايط خاك زيـرين موجـود و بارهـاي               
هنگامي كه بـه تـشريح سـاختارهاي        . طراحي شده برروي سنگفرش هستند    

گيري ذرات دانه درشت و       پردازيم، تمايزي ميان شكل     ها مي   زمين و يا جاده   
  .خاك ريز براي فضاهاي سبزه كاري شده وجود دارد

تواند بـا درخواسـت     گيري خاك نرم مي     هاي سبز ورزشي، اين شكل      براي بخش 
  . شكل گيردm4 در يك لبة مستقيم به طولmm30حداكثر دقت

  نرم كردن خاك
سازي آنها در طول  هاي زيرين تمايل كمتري براي فشرده با توجه به ماهيت خاك

به ويژه حركـت    . هاي ساخت و ساز در محل وجود دارد         عاليتو پس از انجام ف    
در . باشـد  برروي خاك خيس داراي تأثيرات منفـي بـرروي سـاختار خـاك مـي       

. ماننـد  ها كوچك سطحي بـاقي مـي      هايي كه به شدت فشرده هستند، ريشه        خاك
هاي فشرده شده نيز به خاطر خـشكي و كمبـود آب مـورد آسـيب واقـع                    خاك
 و از   cm4030هاي ساختماني با حفاري تـا عمـق         بخشخاك در   . شوند  مي

بايست مراقب بـود      مي. شود  هاي ساختماني نرم مي     طريق كلنگ زدن و يا ماشين     
  .هاي ساختماني خاك را بيش از حد فشرده ننماييم كه با استفاده از ماشين

هـاي  تيلر. آهـن هـستند     زني و خـيش و گـاو        ها، ماشين شخم    بهترين ماشين 
توانند مورد استفاده قرار گيرند اما نبايد بيش از حد و بـه         چرخنده اغلب مي  

شدت از آنها استفاده نمود زيرا آنها سـاختار تـرد خـاك را نـابود نمـوده و                   
نمايند كه ديگر توانايي جذب و ذخيـره آب را نداشـته و       خاكي را ايجاد مي   

  .بايست جايگزين شوند مي
  بهبود وضعيت خاك

عيت خاك شامل فرآيندهايي تـا حـد امكـان سـريع بـراي بهبـود               بهبود وض 
هاي با مطلوب شني و        خاك براي گياهكاري و بهبود وضعيت خاك        ويژگي

هاي مناسب است ريـسك آسـيب زدن بـه سـبب              يا رسي از طريق عمليات    
در صـورت   ) خـاك رسـي   (و يـا غرقـابي بـودن        ) هاي شني   خاك(خشكي  

 ماسه و يا ماسـه بـا رس كـاهش پيـدا             تركيب رس با شن و يا تركيب آن با        
بهبود وضعيت خاك با استفاده از كود گياهي و يا كود حيواني نيز             . نمايد  مي

در . پذير است اما يا به صورت كم در دسترس بوده و يا گران هـستند            امكان
زنـي گيـاه مناسـب هـستند از           حال حاضر، كودهاي ارگانيك كه براي ريشه      

آيند مناسـب بـوده و اسـتفاده از آنهـا بـراي               ميهاي ارگانيك به دست       زباله
براي بهبـود وضـعيت خـاك در    . شوند بهبود وضعيت انواع خاك توصيه مي   

 ليتر كود ارگانيك به ازاي هر متر مكعب خاك كه داراي برچسب  10حدود
RAL)     اين بدين معني است كه     . نياز است ) مهر تضمين كيفيت كشور آلمان

كودها به صورت مسطح بـرروي      .  است cm21ية خاك در حدود   قطر لا 
.  جايگزين نمـود   cm20شوند و نبايد آن را در عمق بيش از          خاك پهن مي  

بهبود وضعيت ساختار خاك به صورت كلي و به كارگيري انواع مواد مغزي      
 و اين بدين مفهوم است كه به اندازة كافي براي شروع رشد گياه كافي است    

  .باشد گونه كود معدني نيز در ابتداي شروع رشد نيازي نمي به هيچ
بهبود وضعيت خاك و يا تثبيت خاك براي بهبود ظرفيت تحمل بـار خـاك               

اين كار معمـولاً بـا اضـافه كـردن ذرات خـاك رس              . پذيرد  زيرين انجام مي  
بود وضـعيت خـاك بـه       بايست براي به    در ابتداي كار مي   . پذيرد  صورت مي 

تـا يـك مـسير موقـت را ايجـاد           . (شناسايي كمبودها و نقايص آن بپردازيم     
اصطلاح، اصلاح  . اند  نشان داده شده  ) 3 (فرآيندهاي انحصاري در    ). كنيم

خاك اغلب در آلمان مورد استفاده قرار گرفته اما اين اصطلاح بـه صـورت               
  .ودالمللي با عنوان تثبيت خاك به كار گرفته ش بين
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  حصارهاي باغ
  ها ديوارها و حفاظ

  ها طراحي ديوارها و نرده
بايست به اين موضوع توجه نمود كه       كشي به طور عمومي مي      در طي مراحل نقشه   

بايست مراقب باشيم تـا   مي. دي ايجاد نمايندها سدهاي بصري عمو  ديوارها و نرده  
فـضاهاي  ) هـاي ديـد     دامنـه . (اي را ايجـاد نمـاييم       اندازهاي ويژه   فضاها و يا چشم   
توان در درون فضاهاي بزرگ از طريق هندسي و يـا بـه صـورت               انحصاري را مي  

بايست تمامي جوانب طراحـي را مـورد        در انتخاب مصالح مي   . كارآمد ايجاد نمود  
تواننـد از مـصالحي هماننـد سـنگ           ها مـي    براي مثال، سنگفرش  . قرار داد ملاحظه  

انـد و همـين       طبيعي يا آجر ساخته شوند كه از مدل همـين مكـان نـشأت گرفتـه               
كننـده ويكپارچـه    ها به كار گرفته شوند تا يك تأثير آرام   توانند از ديواره    مصالح مي 

  . نمايند ها را ارائه مي ع طرحها و انوا ها فرم ديوارها و نرده. را به وجود آورند
هـاي چـوبي بـه        نرده. شوند  ها به طور كلي از جنس چوب و آهن ساخته مي            نرده

  . تر بوده اما مستحكم نيستند طور كلي ارزان قيمت
هاي چوبي به طور عادي در فضاهاي روستايي و يا براي اهداف خاص مورد                نرده

حـصارهاي كـاربردي، هماننـد      ). محل آبخوري حيوانـات   . (گيرند  استفاده قرار مي  
توانند بـه     شوند مي   هايي كه براي نگهداري حيوانات وحشي از آن استفاده مي           نرده

بايـست    هاي چوبي هميشه مي     ستون) ) 10صورت حصارهاي يكپارچه درآيند     
  ).) 15در مقابل رطوبت خاك به خوبي مراقبت شوند 

 ـ        هاي فلزي مي    نرده وده و داراي ظـاهر مـستحكمي   تواننـد داراي كيفيـت بـالايي ب
هـاي    هاي شـبكه    شوند ورقه   هاي فلزي كه به صورت صنعتي توليد مي         نرده. باشند

 و يـا  DIYهـاي   هاي آهني با قيمت توافقي و كاربرد كـم در مغـازه   فلزي و يا ميله   
هـاي   پنجـرة مـشبك و شـبكه   ). ) 14باشـند    كالاهاي ساختماني در دسترس مي    

تـوان از آنهـا بـه منظـور            نورهـاي فلـزي بـوده و مـي         تـر از    فلزي بسيار مستحكم  
ها به صورت عادي بـا توجـه بـه            فضاي ميان ميله  . هاي امنيتي استفاده نمود     حفاظ

هاي فلزي با كيفيت بـالا نيازمنـد طراحـي            نرده) ) 14ارتفاع آنها متفاوت است     
بايـست شـامل      طراحـي مـي   . شـوند   اوليه بوده و سپس توسط آهنگران ساخته مي       

گـالوانيزه كـردن، پوشـش      (هـا و فرآينـدها        يات ظاهري، مقاومت انـواع بخـش      كل
توانند بـدون هيچگونـه       هاي فلزي مقاوم در براي خوردگي مي        نرده. است) نمودن

  .ها به كار گرفته شوند محافظت بيشتري در زمين
  وظايف حصاركشي/ ها قوانين همسايه

ودة خانه در قوانين مربوط به حقوق       ها از محد    مقررات مربوط به فاصلة ديوارها و نرده      
در وضـعيت عـادي     . ها منظور شده اسـت      همسايه و قوانين انحصاري ايالتي ساختمان     

اي  كشي نمايد به گونه تواند سمت راست ساختمان خود را نرده مالك هر ساختماني مي
 شوند براي مثال    درزهاي عقبي معمولاً حصاركشي مي    . كه از خيابان قابل مشاهده باشد     

بايـست تقـسيم      مـي ) m/251تورهاي مشبك، با ارتفـاع    (كشي    هاي نرده   حداقل هزينه 
بايـست    كشي را بر عهده داشته باشـد مـي          اي به تنهايي وظيفه نرده      اگر صاحبخانه . شود
بايست در ملك خود  هر يك از آنها مي. هاي مربوط به آن را به تنهايي متقبل شود هزينه

بايست   كشي تقسيم شود، پس از آن سدي مي         هاي مربوط به نرده     اگر هزينه . دباقي بمانن 
كـشي در محـل       اين يـك فرآينـد عـادي از هنگـام نـرده           . در مركز مرزبندي قرار گيرد    

  .موارد استثنا قوانين در بخش بالا مورد توجه قرار گرفته. باشد مي
بـراي مثـال    . باشـند   ياز نمـي  ن) شود  ها نيز مي    كه شامل نرده  (ديوارها و ديوارهاي حايل     
ها صادر خواهد شـد مگـر         سازي در برلين، مجوز ساختمان      براساس مقررات ساختمان  

تحت نظـارت قـوانين انگلـستان، مالكيـت         .  افزايش يابد  m/02ها از   اينكه ارتفاع نرده  
  .هاي در سند ملكي درج گرديده است هاي ديوارها و نرده تمامي مسئوليت
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  حصارهاي باغ
  ها حفاظديوارها و 

بنـدي نمـود،      تـوان بـه ديوارهـاي حائـل و ديوارهـاي سـاده طبقـه                ديوارها را مي  
همچنـين  ) ) 9انـد      يك طـرف خـاكريزي شـده       هاي ديوارهاي حائل از     ويژگي

ديوارهـاي حائـل    . بايـست درنظـر گرفـت       رطوبت و طول عمر مصالح را نيز مـي        
كه اين كار با تكيه بـر ديوارهـاي بتنـي بـا     ) ) 10توانند به خود متكي باشند       مي

  ).) 9پذيرد  نماي آجري و يا سنگ صورت مي
- )) 11دار هستند      پيش ساختة زاويه   ترين شكل ديوارهاي حائل ديوارهاي بتني       ساده

 cm55اين ديوارها از نظر ساختاري تقويت شده و به صورت تجاري از ارتفاع           ). 12(
آنها داراي فوايدي همانند طراحي ساختاري از پيش تعريف شده . باشند در دسترس مي  

تنها در معرض تخريب    ديوارهاي معمولي آنهايي هستند كه      . براساس تحمل بار هستند   
توسط خاك از طريق قرار گرفتن در فونداسيون هستند و در نتيجه در انتخاب مـصالح                

هـا بـراي      انتخاب مصالح و ابعاد آجرها و بلوك      . براي ساخت آنها مشكلي وجود ندارد     
ظاهر سطوح ديوارها براساس مصالح     . ها در هر دو سمت اهميت دارد        قرار گرفتن نرده  

و وابـسته بـه نـوع مـصالح در        ) ) 1( -)2باشـد     ر آنها بسيار متفاوت مي    به كار رفته د   
ديوارهايي كه داراي ...) ها و آجر، سنگ طبيعي، سنگ. (دسترس براي ساخت آنها است

بايست از نظر ساختاري مـورد محاسـبه           هستند به طور معمول مي     m1ارتفاع بيش از  
آجـري،  (ها    و استانداردهايي براي هر يك از انواع ساختمان       ها    دستورالعمل. قرار گيرند 
بايست مورد بررسي قرار گيرد زيرا در  تأثير توجه به مصالح مي. وجود دارد...) سنگي و

به منظور حفاظت از مصالح ساختماني     . غير اين صورت در خطر شوره زدن قرار دارند        
  ).) 5( -)6 به كار گرفته شوند بايست ها مي از خطر شوره زدن از قسمت بالايي قرنيز

  ها قرنيز
بايست در مقابل بارندگي و برف توسـط پوشـاندن            هاي بالايي ديوارها مي     قسمت

هـا    رنيـز قعناصـر   . هاي بزرگ محافظـت گردنـد       ها و يا سنگ     آنها به وسيلة چوب   
ها   ار قرنيز استفاده اتصالات ابز  . شيب عرضي باشند  % /50بايست داراي حداقل    مي

بايست در زاوية قائمه نسبت به خط مركزي          باشند و اتصالات انتهايي مي      مجاز مي 
بايست در نماي بيرونـي        مي cm3هايي حداقل   آبچكان. ديوار به كار گرفته شوند    

بـراي  . تا از سقوط آب برروي نمـا جلـوگيري نماينـد          ) ) 5ديوار نصب شوند    
. تـوان اسـتفاده كـرد       اي سـنگي، قرنيزهـايي از همـان جـنس مـي           ديوارهايي با نم  

  ).) 6هاي از جنس آلومينيوم و روي مناسبند  پوشش
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  ها آلاچيق و شبكه
  ها آلاچيق

  ها ها و شبكه طراحي ظاهر آلاچيق
هاي طراحي شده، محل قـرار گـرفتن آن در     ر انتخاب يك مصالح براي آلاچيق     علاوه ب 

هـاي بـزرگ    آلاچيـق . بايست به دقت مورد ملاحظه قـرار گيـرد      محوطة بيروني نيز مي   
بايـست كـاربري و       آورنـد و مـي      هـا را بـه وجـود مـي          فضايي تقريباً همانند ساختمان   

تواننـد بـه فـضاها و يـا           هـا مـي    آلاچيـق . هاي زيباشـناختي آن را تنظـيم نمـود          ويژگي
توانند براي تقسيم نمودن  منتهي شوند و يا مي) با چيدمان خطي(اي  اندازهاي ويژه چشم

) اي  چيـدمان نقطـه   (فضاها مورد استفاده قرار گيرند و يا به عنوان محلي براي نشـستن              
موردنظر هاي    بايست داراي ويژگي    ها با محلي براي بالا رفتن و پيچيدن گياه مي           آلاچيق

  .باشد) كند شامل فضايي كه از بالا رفتن و پيچيدن گياه حمايت مي(براي گياهان 
هـاي    سـتون . باشـد   هاي افقي و يا عمودي مي       هايي متشكل از ستون     يك آلاچيق اتاقك  

 و يا از جنس چـوب معمـولي باشـند          ) ) 4توانند از مصالح ساخته شده        عمودي مي 
) 2 (    بايـست در مقابـل       رد استفاده قرار گيرند آنها مـي      اگر تيرهاي عمودي چوبي مو

بـه طـور كلـي سـاختارها داراي ظـاهري           ) ) 1)+(2رطوبت زمين محفاظت شـوند      
هاي آنها داراي ساختاري از جنس حلبـي بـوده و يـا            تر خواهند بود اگر كه سوله       سبك
از بايست مشخص نمودكه آيا قرار اسـت          از قبل مي  . تر از تيرهاي عمودي باشند      سبك

ها براي حمايت از گياهان بـالا مـورد اسـتفاده قـرار               شبكه. گياهان بالا رو استفاده شود    
  .توانند به عنوان سدهاي بصري نيز به كار گرفته شوند گيرند و مي مي

هاي مورد استفاده براي پرورش درختان ميوه بـه صـوت كلاسـيك در                چهارچوب
 شـوند     با جنس چوب سـاخته مـي       ها عمدتاً   گاه  تكيه. شود  مقابل ديوارها نصب مي   

) 6(-)7 ( و)14(-)10.(  
بايست به ارتفـاع رشـد    هاي حمايتي براي گياهان بالارو، مي هنگام طراحي سيستم  

بايست در دسترس     گياهان بالارو توجه نمود، براي مثال بالاترين بخش شبكه نمي         
اي معمـاري  ه ـ شود كه به جنبـه    گياهان بالارو قرار گيرد به طور معمول توصيه مي        

گيري اساسي با توجه به خطوط مياني و         تصميم. نماهاي بدون گياهان توجه نمود    
  .پذيرد فضاهاي كلي براي رشد و شرايط محيطي صورت مي
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  ها آلاچيق و شبكه
  ها شبكه
تواننـد بـراي تـزيين        هاي حمايتي براي گياهان بـالارو مـي         ها و ساير سيستم     شبكه

در جايي كه امكان . (گيرد   سبزيجات مورد استفاده قرار مي     هاي  ديوارها و يا در باغ    
هاي گونـاگوني بـا    روش) بايست حفظ گردد دسترسي گياهان به بالاترين نقطه مي 

  ).) 3(-)7گيرد  موفقيت مورد استفاده قرار مي
 هـاي ميـوه    هاي پرورش گياهان و كشتزارها و يا اغلب در بـاغ     ها و چهارچوب    گاه  تكيه

در كشتزارهاي ميـوة تجـاري، درختـان        . شوند  سبزيجات خصوصي يافت نمي   و  ) 9(- )8(
شوند تا امكان موفقيـت اقتـصادي را افـزايش            كاشته مي ) ) 10( -)12براساس الگوهايي   

شود كه امكان حمايت از خودشان را ندارند          ديوارهاي سبز، براي گياهاني ساخته مي     . دهند
نـس چـوب سـاخته           ين سيستم چن. و براي بالا رفتن به كمك نياز دارند        هاي حمايتي از ج

هـاي بزرگتـر و در    رونـد امـا در محوطـه    هاي كوچك به كار مي  شده و فقط براي محوطه    
بـكه    ) ) 1شود    هاي فلزي استفاده مي     ارتفاعات بالا از شبكه    هـا   فضاي موردنيـاز بـراي ش

نيـز  ) يچـك پ(عـلاوه بـر ارتفـاع رشـد، نـوع گياهـان             . بايست متناسب با گياهان باشد      مي
برخـي  .  است cm202ارتفاع رشد داراي محدودة   . بايست مورد بررسي قرار گيرد      مي

تواند باعث فشردن و وارد آمدن آسيب بـه           از گياهان خصوصاً پيچي همانند لاستروس مي      
يـن         هاي افقي مي    فضاي شبكه . آوندها شود   cm5020بايست براساس نـوع حـداكثر ب

بايست با پوشش پلاستيك پوشيده شوند تـا گياهـان را             هاي گسترش يافته مي     شبكه. باشد
توانـد داراي اهميـت    رنگ سبز ديوارها برخي از اوقات مي    . زدگي حفظ نمايد    در مقابل يخ  
بايـست توسـط    براي مثال ديوارهاي ضدحريق نياز به مجـوز دارنـد و نمـي           . قانوني باشند 

كـاري شـده      هـاي گيـاه     ديواره. يرا ممكن است دچار حريق شوند     گياهان پوشانده شوند ز   
براي مثال اگر ديوار خانه همسايه سبز است اين . بايست مورد موافقت صاحبخانه باشند مي

  .بايست مورد موافقت قرار گيرد موضوع در قرارداد مي
. ارندها براي گياهان بالارو به صورت كلي نياز به فرآيند دريافت مجوز ند              گاه  تكيه

بايست بـراي تطبيـق در دسـترس بـوده و قـوانين               ها مي   قوانين مرتبط با ساختمان   
مقررات سـاختماني ليـست شـده و يـا قـوانين محلـي كـه در ارتبـاط بـا ظـاهر                       

  .ها هستند نيز ممكن است كاربرد داشته باشند ساختمان
 

  
  معماري منظر

  هاي طراحي جنبه
  كريزي و خاكبرداريخا

  حصار باغ
  آلاچيق و داربست

  رو پياده
  سنگفرش

  پلكان
  زهكشي
  تهويه

  مهندسي بيولوژيك
  ها گلخانه
  ها و استخرها بركه
  ها نمونه
 

www.naghsh-negar.ir
www.farsicad.com


  

434 

 كارهاي
 جانبي

  
  ها آلاچيق و شبكه

  

 
 معماري منظر

 هاي طراحي جنبه
 خاكريزي و خاكبرداري
 حصار باغ
 آلاچيق و داربست
 رو پياده

 سنگفرش
 پلكان
 زهكشي
 تهويه
 مهندسي بيولوژيك
 ها گلخانه

 ها واستخرها بركه
 ها نمونه

www.naghsh-negar.ir
www.farsicad.com


  

  435 

  كارهاي
  جانبي

  

  

 ها ها، پله مسيرها، سنگفرش
  هاي طراحي جنبه
 طراحي مسيرها و فضاهاي سنگفرش شده، پوشش مناسب آنهـا و انتخـاب              براي

نخست ابعاد درست مربوط به عـرض مـسير،         . دقيق مصالح مربوطه اهميت دارد    
بايـست براسـاس اسـتفاده و         هاي سنگفرش آزاد و فضاهاي محصور مـي         محوطه

  .ها بپردازد بايست هميشه به تعيين مقياس نوع بشر مي. حصارها تعيين گردند
اي انتخاب شود كه      بايست به گونه    ها مي   سپس رنگ و نوع مصالح سنگفرش     

هـاي   ها باشـند چـراغ   هاي اطراف و جاده  ساختماندر ارتباط با طراحي كلي،   
بـا  . گيرنـد  رنگي، و مسيرهاي سنگفرش بزرگ اغلب مورد استفاده قـرار مـي    

. توانند بر فضاها اثر بگذارند      هايي مي   ها و ساختارهاي ويژه، قسمت      وجود لبه 
قانون عمومي وجود دارد كه ساختن مسيرهاي عريض و سنگفرش شـده بـا              

هـا    هاي سـنگفرش شـده در بـاغ         باشد محوطه   ان از آنها مي   امكان استفادة آس  
  .توانند توسط مصالح گوناگوني پوشيده شوند مي

نـگ            محوطه تـن و يـا س هايي كه محل راننـدگي هـستند معمـولاً توسـط آسـفالت ب
بـراي دسترسـي خودروهـاي      (شوند مسيرهاي رفت آمد وسايل نقليه         سنگفرش مي 

ه شده كه امكـان رشـد چمـن بـرروي آنهـا             هاي شكست    سنگ توانند  مي) نشاني  آتش
هايي كه تردد وسايل نقليه در آنها كمتر است           براي محوطه . وجود دارد، ساخته شوند   

ساختمان جاده نيـز    . شوند  ها و يا چوب استفاده مي       هاي سنگي، تكه سنگ     سنگفرش
هاي محلـي     تحت قوانين خاصي است كه به تعريف سطوح با توجه به شرايط زمين            

توانند همراه ساختار ويژه با چسب مايع و يـا بـدون              به طور كلي، اينها مي    . زدپردا  مي
) 7( -)9 (ساختارهاي آبـي    ) ساختار استاندارد (آن و يا به همراه ساختار آبي باشند         

هايي كه رفت  هاي نفوذپذير و اتصالا باز ساخته شوند جاده بايست به صورت لايه   مي
هاي سختي ساخته شـوند كـه نقـش            به همراه لبه   بايست  و آمد در آنها زياد است مي      
هـايي كـه      هاي خـالي، مكـان      محوطه) ) 7( -)9نمايند    يك ديوار پشتيبان را ايفا مي     

- )) 4توانند بـه صـورت آزاد         امكان دسترسي وسايل نقليه به آنها وجود ندارد مي        
يـد  نما   مقررات فني به قوس كافي توجه مي       و با يك بستر بتني پوشش شوند        ) 5(

) 1( -)3 ( بايست يك شيب به دور       هميشه مي . بايست مطابق با قوانين باشد      كه مي
يـب         در محوطـه  : ها وجود داشته باشـد      از ساختمان  % /52هـاي عمـومي حـداقل ش
بايست با توجـه بـه        مي) ) 18)+(19الگوهاي چيدمان گوناگون    . باشد  موردنياز مي 

  .ايست درنظر گرفته شودب مصالح مورد استفاده مي
ها، اصلاح سطوح براي عملكرد مناسب و طراحـي آن            براي تمامي سنگفرش  

اي، صـيقل داده        هـاي سـنگي، يكپارچـه، اره اره         براي سنگفرش . اهميت دارد 
ناپـذير    سـطوح انـشعاب   . شده با ماسه بادي و سطوح انشعابي رايـج هـستند          

  .هاي خارجي كار مهم هستند ها در قسمت سنگفرش
  ها هاي طراحي پله جنبه

باشـد، بنـابراين آنهـا هميـشه بـه عنـوان        ها با يكديگر متفاوت مي      سطوح پله 
هاي طراحي عمودي داراي اهميت ويژه بوده و نيازمند انطباق با تمامي              جنبه

تر بوده    هاي مسطح و عريض با ارتفاع كم راحت         پله. ها هستند   جزئيات زمينه 
هـاي    هاي سـرازير و پلـه       پله. تر هستند   كمو جادارتر و از نظر طراحي مستح      

ها، مصالح ساختماني     علاوه بر ابعاد پله   . باريك داراي تأثيرات بيشتري هستند    
اي انتخاب شود كـه داراي همـاهنگي بـا طراحـي              بايست به گونه    و رنگ مي  

امكان استفاده گـسترده از مـصالح سـنگي گـران قيمـت و بـا             . خارجي باشد 
سـاير ملزومـات    . هـا وجـود دارد      هاي چوبي در جنگـل     كيفيت بالا و نيز پله    
بايست كاملاً منطبق با طراحـي    ها مي   ها، همانند دستگيره    جانبي پر اهميت پله   

يك ايدة خوب ايـن     . باشد تا محصول نهايي به صورت كاملاً يكپارچه باشد        
هـا    ها به همـان صـورت پلـه         ها را از محل پايان يافتن پله        است كه سنگفرش  

بايست هميشه متناسـب بـا    ها مي   هاي پله   گوشه.  فرش ادامه دهيم   همانند يك 
  . نوع و نحوة كلي كاربري آن باشد

ــه ــي  پل ــا م ــه     ه ــول پل ــررات ط ــاس مق ــشه براس ــست همي ــرار   باي ــا ق ه
)bh(بگيرند 652  ها داراي شيب به سمت جلو         پله) 16 (  هستند تـا

هـاي اضـافي      ها، ملاك   يز پله براساس سا . گيري يخ جلوگيري نمايند     از شكل 
ضـروري اسـت    ) ) 15(-)16ديگري نيـز بـراي افـزايش ايمنـي اساسـي            

هـا    بايست به صورت عادي طراحي شوند اگر كـه تعـداد پلـه              ها مي   دستگيره
هـا    جزئيات دقيق در مقررات ايالتي مربوط به ساختمان       . (بيش از سه تا است    

هاي يكپارچـه بـا       رياين موضوع محسوسي است كه سرازي     ) درج شده است  
ها و مسيرهاي دسترسـي       ها داشته باشيم، خصوصاً در بخش ورودي خانه         پله

  .ها اين مورد قابل مشاهده است به بخش نگهداري دوچرخه
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  زهكشي
  مديريت آب باران

  طراحي سيستم زهكشي
هـاي كـف امكـان        هاي صندقي و يا زهكـشي       تجهيزات عادي زهكشي همانند ناودان    

و ) سـاخته   فلزات و يا آهن پـيش     (طراحي اتاق با استفاده از مصالح مربوط به خودش          
دهد و تأثير اين انتخـاب نبايـد مـورد             شياري را مي   هاي  گيري پنجره و يا ناودان      شكل

بايست به صورت دقيـق       موقعيت تمامي موارد ذكر شده در بالا مي       . محاسبه قرار گيرد  
مـديريت  (حل كامل     هاي راه   سيستم. ها  سازي الگوي سنگ    ترسيم شود براي مثال آماده    

  .ته شودتواند به عنوان يك ايده طراحي به مورد اجرا گذاش مي) آب باران
انداز مدل شامل آبگيرهاي نفوذي و يا نـاودان اسـت كـه آب در آن جمـع                    چشم

بايـست   هايي كه در معرض آب قرار دارند مي   محوطه. شود  شده و دور ريخته مي    
داراي سيستم زهكشي و راه آبي براي كاهش گياهان متناسب باشـد و باعـث بـه           

 منـاظر آبـي جـذاب       .هاي رسـمي شـود      وجود آوردن محيط طبيعي و يا طراحي      
امكانات فني همانند زهكشي . تواند با امكانات زهكشي ضروري تركيب گردد      مي

  .بايد در صورت امكان مدنظر قرار گيرند مي... خشكه چيني، آب انبار و
بايست سريعاً به دلايل اكولوژيكي و اقتصادي به منظـور حفـظ              مديريت آب باران مي   

وري آب باران بدين      مديريت بهره . به اجرا درآيد  چرخه آب باران طبيعي تا حد امكان        
بايست از كاهش و يا تـأخير در بـه حـد رفـتن      مفهوم است كه مديريت آب باران مي 

معيارهـاي زيـر    . هاي سطحي به بخش زهكشي و يا به اطراف جلـوگيري نمايـد              آب
هـاي نفوذپـذير،      چـاه فاضـلاب، سـنگفرش     . رسـان باشـند     تواند در اين راه كمك      مي
  .تواند مفيد باشند برداري از آب باران و گياهكاري برروي سقف مي بهره

بسته به نوع سطح، شـيب      . شود  اي تقسيم مي    زهكشي به دو قسمت خطي و نقطه      
بايست براي تمامي سطوح زهكشي آب به صورت مناسبي در تمـامي              سطوح مي 

بايست اطمينان حاصل نمـود كـه هـيچ گونـه آب              مي. فصول سال فراهم گرداند   
. گردد  ها و يا به املاك همسايه زهكشي نمي         سطحي توسط ساختارهاي ساختمان   

آوري شـده و اغلـب سـيفون          هـا جمـع     آب  ها و راه    گيري در درون ناودان    رسوب
هاي زهكشي زيرزميني فرستاده شـده و يـا بـه            در درون لوله   سيفوندرون آبگذر   

  هـا و محوطـه      ظرفيـت هيـدروليك ورودي    . شـود   هاي تصفيه فرستاده مي     دستگاه
 زهكـشي   -هـا   هاي مربـوط بـه قـسمت خيابـان          آوري براساس دستورالعمل    جمع

(RAS-EW) اين دستورالعمل به صورت تقريبي بـه ايـن     . بايست محاسبه شود     مي
 فـضاي   2200m حـداكثر تقريبـاً    هـا     هـاي حيـاط     آب   براي راه  -. شرح است 

 فـضاي   2400m حـداكثر تقريبـاً    ا  ه ـ  هـاي خيابـان     آب   بـراي راه   -آوري  جمع
  . باشدm40هاي خيابان نبايد كمتر از آب  فضاي موردنياز براي راه-آوري  جمع

  ابزارهاي تصفيه
هـاي خـشكه چينـي        هاي تصفيه سطحي و يا آبگيرهاي باران و زهكـشي           دستگاه

توانـد توسـط    زيرزمينـي، آب مـي  عـلاوه بـر زهكـش     . باشند  ابزارهاي تصفيه مي  
هـاي تـصفيه      هـاي سـطح نيـز از طريـق يـك نمونـه زمينـي و دسـتگاه                   زهكشي
) هــاي خــشكه چينــي زهكــشي(هــاي ســاختماني  آوري شــوند هــم جنبــه جمــع

و هــم ) هــاي تــصفيه كانــال(هــاي تــصفيه واقــع در آبگيرهــاي زمينــي  دســتگاه
مـورد  ) هـاي بـاراني    بـاغ (انـد     هاي سبز كه با خاك سطحي پوشيده شـده          محوطه

بايست تركيبات خاك و ظرفيت تصفيه        در مرحلة نخست مي   . استفاده قرار گيرند  
دستورالعمل در  . در ارتباط با رسوبگيرهاي محلي را تعيين نمود       ) kfميزان  (زمين  

  .باشد  مي(ATV) 138ها  ارتباط آب و فاضلاب و زباله
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  پوشش گياهي
  گياهان

  طراحي پوشش گياهي
هـا و علفزارهـا       هـا، چمـن     وتـه ها، ب   طراحي پوشش گياهي كه شامل گياهان، درخت      

رغـم ايـن، تمـامي        علـي . باشـند   باشد به صورت كلـي متفـاوت از يكـديگر مـي             مي
معمـاري مـدرن    . بايست پيش از انتخاب گياهان صورت پذيرد        هاي ناظر مي    طراحي
در ايـن نـوع     . انداز خود را به عنوان معماري محوطـة بـاز درك نمـوده اسـت                چشم
 كلي بـا آن همدسـت        به عنوان بخشي مهمي از طراحي     بايست    انداز گياهان مي    چشم
) ها از نظر ارتفاع و شـكل        درختان، بوته (هاي فضاهاي افقي و عمودي        ويژگي. شوند

  . نمايد نقش مهمي را پيش از انتخاب جنس، گونه و نوع گياه ايفا مي
گيـري شـد، انتخـاب دقيـق گياهـان براسـاس              وقتي در مورد واحدهاي طراحي تصميم     

دهي،     ها و زمان شكوفه     ها و رنگ، رنگ شكوفه      ايي همانند نحوة رشد، شكل برگ     ه  جنبه
ملاحظـات  . پـذيرد   صورت مـي  ) خاك و نور  (رنگ پاييزي و مناسب بودن آن با محيط         

انتخـاب گياهـان درسـت يكـي از     . باشـد  اقتصادي در ارتباط با مراقبت و نگهداري مـي       
هايي است كه ايـن عناصـر    ها و چالش  هاي ابتدايي طراحي مناظر به همراه محرك        بخش

  .نمايند هاي متوالي ايجاد مي هميشه در طول يك سال و سال
  گياهان

هـا، گيـاه خـاكي، گياهـان          هـا، سـرخس     گياهان شامل، گياهان هميشگي، چمـن     
شناسـي    به طور كلي، اسامي گياه    . باشند  جنگلي و انواع گوناگون و بيشماري مي      

ده شده و معمولاً از زبان لاتين و يا يوناني مـشتق            آنها براي ناميدن گياهان استفا    
. شـود  نام علمي آنها شامل، خانواده، جنس، گونـه و انـواع گياهـان مـي     . اند  شده

)Araliaceae: Hedera helix, Arborescens-common ivy (  بنـدي   خـانواده طبقـه
هـاي    شـامل گياهـان و نـام       (BdB)كيفي توسط انجمن گلخانـه درختـان آلمـان          

هاي بيشماري را بـه صـورت         توان گونه   باشد كه توسط آن مي      اري آنها مي  اختص
آويختـه،  (هـاي اختـصاصي رشـد       شكل. دقيقي با نام و يا راسته نامگذاري نمود       

تـوان   را اغلب با توجـه و درك ايـن اسـامي مـي         ) پاندولي و يا ستوني، بالا زدن     
  .تشخيص دارد

 گياه به صورت چشمگيري متفاوت      كميت گياهان با توجه به خانواده، جنس و گونه        
نـسبت بـه منـاظر     ) ) 2( -)5فضاهاي متفاوت گياهي براي گياهـان پـر بـار           . است

مـدنظر  ) رشـد سـريع گياهـان     (به طور كلـي، هـدف       . شود  معمولي به كار گرفته مي    
 6- 12گياهان هميشه سبز و گياهان كوچك پوشانندة سطح زمين به تعـداد             . باشد  مي

250 كاشته شده و گياهان جنگلي تنها به تعداد        2mگياه در هر   /   2 عدد در هرm 
  .گيرد  گياه در متر قرار مي3- 5و يكسر حصار تنها به صورت معمولي در طول 

بايست مراقب باشيم كه فقط مـدت         شوند مي   هنگامي كه گياهان تحويل داده مي     
. هي بين كندن گياه در قلمستان و كاشت مجدد آن وجود داشته باشـد             زمان كوتا 

تحويـل دادن گياهـان     .  سـاعت طـول بكـشد      48نگهداري گياهان نبايد بيش از      
اگـر  . باشـد   كـاري مـي     و همچنين مقررات گيـاه     ATVتحت نظارت ملزومات  

ن را در مقابـل     بايـست گياهـا     نگهداري ميان مدت غيرقابل اجتنـاب باشـد، مـي         
برخـي مـوارد شـامل      . زدگـي محافظـت نمـود       خشك شدن، گرماي زياد و يـخ      

ها برروي يكديگر بوده، اسپري كردن با آب و  نگهداري آنها به صورتي كه ريشه  
محل نگهـداري   . ها با خاك و يا با پارچه عايق آب پوشانده شود            پوشاندن ريشه 

  .بايست به دور از باد، نور خورشيد باشد مي
بايست در صورتي كه امكان كاشت سريع آنها وجود نـدارد پوشـانده    ياهان مي گ

بهترين موقع زمان كاشت گياه معمولاً پاييز و اوايل سال است، اين زمـان     . شوند
زدگـي سـريع      در منـاطقي كـه دچـار يـخ        . باشد  براي درختان ميوه آخر پاييز مي     

طق با آب وهواي معتـدل تـا        تواند در اواخر اكتبر و در منا        كاري مي   هستند، گياه 
  .نوامبر ادامه يابد
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  پوشش گياهي
  گياهان و علفزارها

. باشـد   به صورت جزئـي تحـت نظـارت اسـتانداردهاي مـرتبط بـا آن مـي           كاري  گياه
خـاك  . ها حفر شود     برابر تا نوك ريشه    /51بايست با عرض    كاري مي   هاي گياه   گودال

بايست در هنگام حفر گودال جداسازي شده و پس از كاشت گياه مجدداً               سحطي مي 
بايـست در مقابـل       هاي بزرگتـر مـي       بوته درختان و . برروي قسمت سطحي قرار گيرد    

. حفـظ گـردد   ) ) 2(-)4هاي ناشي از باد پس از كاشت مثلاً روي هم افتادن              آسيب
بايست در ناحية خارجي نوك ريشه و در صورت امكان هميشه در            تيرهاي چوبي مي  

هـاي چـوبي، پوسـت كنـده      استفاده از ستون . مقابل جهت وزش باد موافق قرار گيرد      
شـوند    جـا مـي     گياهاني كه از جايشان و يا ظـروف كوچـك جابـه           . ج است كاري راي 

مستقيماً و با استفاده از بيلچه باغبـاني        ) گياهان هميشه سبز و گياهان پوشاننده زمين      (
  .باشد كاري براساس نوع گياه متفاوت مي هاي گياه روش. شوند در زميني كاشته مي

ها تعيـين      قوانين و مقررات همسايه    فاصلة گياهان از مرزهاي املاك همسايه براساس      
بايست در     مي m2حصارهايي با ارتفاع حداكثر   . بايست مطابق با آن باشد      شده و مي  

  . قرار گيردm1 است در فاصلةm2 و يا اگر ارتفاع آنها بيش ازm/50فاصلة
 و درختـان بـزرگ در       m/51گيـري سـطوح كنـاري، درختـان كوچـك در فاصـلة               اندازه با

استثنائاتي و قوانين   ) پذيرد ها از مركز، تنه صورت مي       اين فاصله . (شوند   كاشته مي  m3فاصلة
وجـود  ...) ها و    جنگل هاي عمومي،   جاده(هاي همسايه     اي نيز براي برخي از انواع محوطه        ويژه
براي افراد خبره در زمينة باغباني، نگهداري گياهان به عنوان يك كـار اضـافي محـسوب           . دارد
هـاي يـك سـاقة        گياهان چوبي به صورت عادي هنگامي پذيرفتني هستند كه نـشانه          . شود  مي

مورد كاري شده هنگامي      ام ماه جون و براي گياهان هميشه براي گياه          جديد در حداقل در سي    
رغم آن هنوز مناظر دائمي بـا ايـن     گياهان آن از بين رفته باشند اما علي       % 5پذيرش است كه تا     

 زيرزمينـي    ها و گياهان بـا ريـشه        هاي ساليانه و درخت دوساله پياز گل        گل. وضع، وجود دارد  
تـه شـوند مگـر اينكـه در پـس                      تمامي ساير گياهان هنگامي پذيرفتني هستند كـه سـريعاً كاش

هـاي    هاي كاسته شده چمـن      علاوه بر چمن  . تر موافقت شود    ري آن براي مدت طولاني    نگهدا
و براي چمنزارها . توانند مورد استفاده قرار گيرند نيز مي) هاي نازك بريده شده ني(گران قيمت 

  .بايست آماده شود  ميcm10يك لاية خاك حاصلخيز به قطر حداقل
 رشد نموده و رشـد آنهـا در         C08ي در دماي تقريبي بالاتر از     ها به طور معمول     چمن

تواننـد پـس از    هاي تازه كاشـته شـده مـي         شود چمن    متوقف مي  C030دماي تقريبي 
انتخـاب نـوع تخـم و مقـدار آنهـا      .  هفته مورد استفاده قـرار گيرنـد   6گذشت حدود   

) هـا   اسـتانداردهاي تركيبـات دانـه      (RSMدر  ) زي، چراگاه ها براي راه رفتن، با      چمن(
  . آمده استFLL از سري 2008مصوب سال 
ها هنگامي پذيرفتني هـستند       كاري  چمن. ها براساس قرارداد يك كار اضافي است        مراقبت از چمن  

اـمي      انداز محوطة چمن    چشم. مساحت زميني را پوشانده باشند    % 75كه در حدود     كاري شده هنگ
اـ و چمـن   چمن. پوشيده شده باشد  % 50ني هستند كه زمين مربوطه تقريباً     پذيرفت اـي پيچيـده    ه ه

  .ها در درون خاك قابل ملاحظه باشد شده هنگامي قابل قبول هستند كه اندازة رشد ريشه
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  مهندسي زيستي
  ها كننده و كنارة رودخانه هاي تقويت شيب

  طراحي به كار رفته در مهندسي زيستي
گرا با محـدوديت      هاي بيولوژيكي   معيارهاي زيستي در مهندسي عمدتاً داراي پاسخ      

هـاي   كننـده و يـا كنـاره    هـاي تقويـت   يبزيستي به ساختارهاي موردنياز همانند ش  
بنابراين آنها به عنوان طراحي كلي مـورد ملاحظـه قـرار گرفتـه و               . رودخانه است 

بايست مشخص نمود كه كدام معيارها   مي. پذيرد  ها براساس آن صورت مي      طراحي
  .بايست به درستي مورد مشاهده قرار گرفته و يا به آن توجه ننمود مي

هـا و     توانـد باعـث توانمندسـازي شـيب         عيارهاي زيستي مـي   تجربه به كارگيري م   
رغم آن نيازمند ديوارهاي حائل به عنوان بخـشي           ها شود و علي     هاي رودخانه   كناره

ايدة كلي طراحي و انتخـاب مـصالح در ارتبـاط بـا آن              . كاري هستند   از موارد گياه  
اده از  اسـتف . تـأثير قـرار دهنـد       بايست هميشه اجراي مراحل ضروري را تحـت         مي
هـاي   گاه  تواند به دو بخش تكيه      كننده مي   هاي تقويت   هاي زيستي براي شيب     حل  راه

  .هاي رودخانه تقسيم شود شيبدار و كناره

  كننده هاي تقويت شيب
آل ايـن   هاي سرازير حمايت نماييم بلكـه ايـده   اين امري ضروري است تا از شيب  

طح ايجاد نمـوده و آن      هايي با مسيرهاي مدوري به سمت زمين مس         است كه شيب  
  .كاري نماييم را با چمن، گياهان هميشه سبز و يا درختان گياه

شـوند، آنگـاه    ها تندتر از زاوية طبيعي براي استقرار طراحـي مـي   هنگامي كه شيب  
در . ها و يا مـصالح حمايـت شـوند          ها، سنگفرش   ها، شاخه   بايست توسط علف    مي

هاي چوبي كوبيده     بايست توسط ميخ    ها مي    چمن :21يك شيب با نسبت بيشتر از     
هاي سـرازير بـا يـك شـيب        ها را با استفاده از شيب       توان چمن   همچنين مي . شوند

501كاهشي به نسبت 511 تا:/   . نگهداري نمود:/
ستند كـه در    هاي حمـايتي ه ـ     ها گياهان بسيار مناسبي براي شيب       اي از شاخه    دسته

توانند زنده مانده  آنها مي . تواند به سختي در آنجا باقي بماند        آنها پوشش گياهي مي   
بايست بـا گياهـان چـوبي مناسـب           هاي بيد كاشته شده مي      قلمه. و يا از بين بروند    
  .جايگزين گردند

هاي ساختمان و يا امـلاك كـه          براي حمايت از گياهان بريده شدة بزرگ، در جاده        
  ).) 1(-)6هايي ضروري است  ب قرار دارند، بيان ملاكبرروي شي
تيرهاي افقـي، از پـيش معمـاري شـده و بـا               تيرهاي مهار شده شامل شاه      انواع شاه 

هـا   هاي ميان آنها توسط مـلاط  چهارچوب. شود هاي ايستاده به كار گرفته مي    ستون
  ).) 4شوند  پوشيده مي
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  مهندسي زيستي
  ها كننده و كنارة رودخانه هاي تقويت شيب

هـا، و     اي را براي املاك، جاده      ري رشد فضايي قابل استفاده    كا  ديوارهاي حائل گياه  
تواننـد فـائق شـده و          مـي   بر اختلاف ارتفاع قابل ملاحظه    . نمايد  مسيرها فراهم مي  

 مهارهاي زميني    توانند با كمك    براساس سيستم و نوع شيب، ديوارهاي بلند نيز مي        
  ).) 6ساخته شوند 

  كننده هاي رودخانة حمايت كناره
كننده، فشار زمـين و جاذبـه نيروهـاي قابـل             هاي تقويت   ي كه در طراحي شيب    درحال

كننـده نيـز تـأثير آب و     هاي رودخانـة حمايـت      باشند، در طراحي كناره     اي مي   ملاحظه
حفاظت مطلوب از كنارة رودخانه با ايجاد يـك         . بايست به حساب آورد     ها را مي    موج

اي سـلامت      و يـك سيـستم ريـشه       )) 10كاري شده در كنار جريان آب         نماي گياه 
هاي   روش. باشد  پذير مي   براي پيشگيري از آسيب به كنارة رودخانه توسط موج امكان         

بسيار زيادي براي مقابله با فرسايش خصوصاً در مناطق زير سطح آب وجود دارد كه               
هـاي   هـاي درخـت بيـد، لبـه     اغلب در ارتباط با تأثيرات موج هستند براي مثال تركـه          

  .هاي گياهي مورد استفاده هستند  و يا پوشش ني ازجملة اين بافتدار ريشه
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  هاگلخانه
  ها  گلخانه

بايست بـه     سيستم تهويه مطبوع يك گلخانه مي     
اي طراحي شود كـه هنگـام فعاليـت آنهـا             گونه

دماي ايجاد شده تقريبـاً هماننـد دمـاي بيـرون           
ستيابي به اين هدف نياز است كـه        براي د . باشد

ناحيـة سـقف بـه عنـوان يـك          % 20در حدود 
سيستم تهويه و يا يك قاب پنجره تكـي عمـل           

حفاظـت در مقابـل نـور خورشـيد نيـز           . نمايد
ضروري است اگر كه ميزان ساية طبيعي محيط        
بيروني براي ايجاد يك دمـاي متناسـب تحـت          

حفاظـت  .  كافي نباشد  تأثير تابش نور خورشيد   
توانــد در بخــش  در مقابــل نــور خورشــيد مــي

دروني و يـا بيرونـي نـصب گـردد ولـي تـأثير              
هـاي خـارجي در صـورت زيـاد بـودن             سايبان

 با پنجره بيـشتر خواهـد بـود        ) ) 1فاصلة آن   
) 10(-)11.(  
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  ها و استخرها  حوضچه
  هاي درون باغ حوضچه
بايست داراي هماهنگي با محيط باغ باشند تعيين محلي دقيق             مي  هاي درون باغ    حوضچه

بسياري از  . هميت برخوردار است  هاي زنده در درون باغ از ا        براي پرورش گياهان و فرم    
تـه  4- 6ها و گياهاني آبي به مقدار زياد نور خورشيد تقريباً        باتلاق  ساعت در روز نياز داش

  .هاي نشستن باشد ها و محل بايست در نزديكي تراس و ترجيحاً محل آنها مي
 ـ            ها و شن    اگر گياهان، آب    يـك   ز ا سها به ميزان متناسب فـراهم شـده باشـند پ

. تـر خواهـد شـد        هفته فراهم شده و آب زلال      6-8ستي بعد از گذشت     تعادل زي 
 400در حـدود (بايست درسـت باشـد      نسبت آب سطح منطقه به ميزان آب مي       

  ). از آب سطح2mليتر بر
محل زندگي حـشرات و گياهـان       به  توانند    هايي كه در باغ قرار دارند مي        حوض
شـود كـه ايـن        ها پيش از آبگيري آنها انجام مي        كاري حوضچه   گياه. دنشوتبديل  
زمان كاشـت گيـاه از مـاه مـي تـا            . بايست با دقت فراوان صورت پذيرد       كار مي 

هـا، گياهـان بلنـد        به منظور دستيابي به هماهنگي در تمامي زمينـه        . سپتامبر است 
اع كاشته شـوند    بايست به صورت جداگانه در محل آب در باغ تا نصف ارتف             مي

هـا    در عـوض گياهـان كوتـاه در لبـه         .  است cm4030و فاصلة ميان آنها بين    
  . استcm3020فاصلة ميان آنها. بايست به صورت گروهي كاشته شوند مي

. افي اسـت   ك 2mدر هنگام كاشت گياهان زيرآبي كاشت فقط پنج قلم از آنها در هر            
گيرنـد    گياهاني كه در ظروف قرار مي     . يابند  گياهان به سرعت رشد نموده و تكثير مي       

توانند در سطح درست آب قرار گيرند و اين كار با كاشت آنها در ارتفاعات بالاتر                  مي
ساخته داراي سبدهايي براي كاشت  هاي پيش حوضچه. پذيرد تر صورت مي و يا پايين

 مطلوب قرار گرفته و از متوقف كردن، خميده شدن و يا ليـز              گياه هستند كه در عمق    
  ).) 2( -)5. نمايد خوردن آنها جلوگيري مي

آل بـراي     انـدازة ايـده   . بايـست متناسـب بـا انـدازة بـاغ باشـند             هـا مـي     حوضچه
22520آنها m   253 است اما مساحت m          نيز جايگـاه مناسـبي بـراي رشـد 
هايي كـه از      و لبه ) ) 1(-)2ها، مناطق كم عمق       تالاب. ري از گياهان است   بسيا

گيـري    اند به گسترش حوزه حوضچه كمك نموده و باعث شكل           آب اشباع شده  
  .شوند يك تعادل طبيعي مي

cm205مناطق آبي بزرگ با عمق               و ساير منـاطق بـا حـداقل عمـق cm80 
روهاي حشرات و يا سوسمار آبي در طول دوره زمـستان مـورد احتيـاج               براي لا 
  .شوند مناطق عميق به عنوان مناطق آزاد براي جانوران محسوب مي. است

بايست در طول زمستان هم به منظور جلوگيري از برآمـدگي بـر               ها مي   حوضچه
رصـورتي  ها و دوزيستان د ها، قورباغه ماهي. بايست پر باقي بماند   اثر يخ زدن مي   

هـاي هـواده    مانند كه دستگاه ضديخ و سـنگ  از سرماي زمستان در امان باقي مي 
  .مورد استفاده قرار گيرند
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  ها و استخرها حوضچه
  استخرهاي شناي طبيعي

و ) ) 4( -)5 نحوة پاكسازي بايد مورد توجه قرار گيرد، مويينگي خاطرنواحي لبه به 
 يك استخر طبيعـي  فايدة) ) 6( -)8باشند  استفاده در مواقع مورد احتياج مشهور مي      

نيازي به پاكـسازي و پمـپ       (در مقايسه با يك استخر معمولي هزينة پايين نگهداري          
تأثيرات بيولوژيكي، بدون ايجاد حساسيت     . (و نيز ارزش اكولوژيكي آن است     ) ندارد

گيري موقـت     از طرف ديگر، تيرگي و يا شكل      ) و نياز به امكانات براي كلرزني ندارد      
اين مشكلات بـه    . ر برخي از شرايط آب و هوايي پذيرفته شود        بايست د   ها مي   جلبك

يـك  . شـوند   صورت عادي به مررو زمان و بدون هيچ نوع فعاليت خاصي ناپديد مي            
m108تواند به عنوان بخشي از استخر باشد، طول آن اگر           حدي مي    آل    باشد ايده

ها روان بـوده و بـه          متر مكعب از آب برروي سنگ      15در حدود ) ) 1( -)2است  
  .شوند رساني مي صورت آبشاري در هر ساعت اكسيژن
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  ها و استخرها حوضچه
  گياهان آبي براي استخرهاي شنا

هان آبي دارد   استخرهاي شناي اكولوژيك طبيعي نياز به يك منطقه پاكسازي گيا         
3بايست در حدود كه مي

  . كل فضا را اشغال نمايد1
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   نمونه-آثار بيروني
  هاي فدرال محيط زيست آژانس

 در دسـائو    (FEA)هـاي فـدرال محـيط زيـست           طراحي خارجي براي آژانـس    
ايـن باعـث بـه وجـود آوردن واسـطه ميـان             . ساس يك ايدة پايداري است    برا

ايـن  . آورد  انداز موردنظر براي خود را به وجود مي         ها و شهرها چشم     ساختمان
نمـاي  . 2نماي داخلي ساختمان    . 1: شود  بخش به دو منظر متفاوت تقسيم مي      

ان عناصر خنثي طراحي كه براساس زمينة كاربردي سـاختم        . خارجي ساختمان 
  .باشد گيرد به عنوان بخشي از محصول مي شكل مي

اجـزاي عمليـاتي    . نماينـد   كاشت گياهان از اصول زيباشناختي و عملي پيروي مـي         
هاي نماي خارجي همانند حصارهاي مربوط به قطعه          ريزي  منطبق با نيازهاي برنامه   

 هاي ايجاد شده توسط چوب ممرز، مرزبندي قسمت غربي زمين           پرچين. (باشد  مي
نـشاني در قـسمت       رساني براي خدمات آتش     هاي كمك   را مشخص نموده و جاده    

اجـزاي  . شـوند   هاي قرمز و گياهان پوشانندة زمين پوشـيده مـي           شرقي توسط بوته  
محوطة . باشد  زيباشناختي متوجه كيفيت نماي هر گياه با توجه به نوع ساختمان مي           

هاي رديفي كه      محوطه شوند،  هاي وحشي پوشيده مي     ها و گل    چمنزار توسط چمن  
تقريبـاً در  . نمايد شوند يك نماي طبيعي را ايجاد مي  ها پوشيده مي    توسط تكه سنگ  

هاي سبز توسط گياهان سـبز پوشـيده     درخت جديد كاشته شده زمين     100حدود
  ).شود ها تزييني و درختان هميشه سبز نيز استفاده مي شوند، از درختچه مي

شـوند بـراي سـاختن و         ه در طول پروژة ساختماني خاكبرداري مي      مصالحي ك 
هـاي    محوطـه / مـسيرها . گيرنـد    دادن به زمين مـورد اسـتفاده قـرار مـي            شكل

هاي سنگي سنگفرش شده و درزگيرهـاي آب          سنگفرش شده توسط موزاييك   
نشاني   همچنين مسيرهايي براي دسترسي وسايل نقليه آتش      . شوند  محافظت مي 
هـا   مسيرهايي كه توسـط قرنيزهـاي فـولادي و يـا ريـل     . شود ميدرنظر گرفته  
هاي راهنمايي براي رفـع       سيستم. اند در محل قابل مشاهده هستند       محدود شده 

هـاي طبيعـي سـياه رنـگ بـراي مـشخص نمـودن                نقايص بصري تخته سنگ   
  .رود هاي كمرنگ به كار مي هاي سنگفرش محدوده

شـوند،    ورتن سـنگفرش مـي    هـاي تـرا     هاي استراحت توسط تخته سـنگ       محل
هـا    شـوند و فـضاهاي پاركينـگ        هاي دسترسي توسط بتن سنگفرش مـي        جاده

  .شوند اي پوشش داده مي هاي تكه توسط چمن
. شـود   آسفالت مي ) قسمت شرقي ساختمان  (نشاني    محوطة دسترسي خدمات آتش   

هاي غذاخوري به سمت پايين و بـه يـك نـاودان و از آنجـا بـه يـك                      سقف محل 
زهكشي . شوند شود كه توسط عناصر رسي و معدني ضدآب مي تم ميحوضچه خت

هـاي    ساخته و تالاب    هاي پيش   ها، پوشش   هاي سنگفرش شده، نماي ناودان      محوطه
لـوازمي هماننـد    . شـوند   هاي مربوط به آب باران موجود متصل مي         گير به لوله    لجن

تيـر عمـودي   هاي نگهدارنده دوچرخه و يا  ها، چهارچوب   ها، سطل آشغالي    صندلي
. تر شده، بيرون آورده شوند و يا ثابت گردند          براي بتن امكان اين را داشته كه كوتاه       

  .شود هاي پرچم و كارهاي هنري باعث افزايش تأثيرات كلي مي ميله
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  محوطة مزرعه
  اصول

شناسـي و وضـعيت       بايست به توازن مكـان      تخاب محلي براي يك مزرعه مي     در ان 
ايـن مـوارد بـا توجـه بـه          . آب و هوايي با توجه به ملاحظات تجاري توجه نمود         

ها براي    ساختمان. باشد  هاي مخصوص به خود مي      هاي مالك داراي اولويت     خاصه
ند كـه افـراد در آن      هايي هـست    نگهداري چهارپايان تقريباً نيازمند همان دمايي خانه      

زدگي و يا مه قـرار        هايي كه بيش از حد در معرض باد، يخ          محل. نمايند  زندگي مي 
هـا بـا    ارتبـاط سـاختمان  . دارند نبايد به عنوان محلي براي مزرعـه درنظـر گرفـت          

بايست در نزديكي محل اقامت واقع        هاي عملياتي كه مي     يكديگر و ترتيب محوطه   
جهـت وزش بـاد     . بايست به حـساب آينـد        مي شود جهت وزش باد غالب همگي     

در انتخاب  . غالب در فصول تابستان داراي اهميت بيشتري نسبت به زمستان است          
. هاي ارتبـاطي داخلـي و خـارجي توجـه نمـود             بايست به تمايز ميان راه      محل مي 

هـاي عمـومي،      هاي ارتباطي خارجي توسط نحوة ارتباط مزرعه با جاده          كيفيت راه 
) لبنياتي، فروشـگاه كـشاورزي    (گردد    هاي تجاري و خريد منتهي مي       كه به سازمان  

هاي ارتباطي داخلـي وجـود يـك راه ارتبـاطي             در مورد كيفيت راه   . شود  تعيين مي 
خوب به جادة اصلي منتهي به شبكة مزرعه از اهميت بيشتري نـسبت بـه نزديـك         

  .ها دارد بودن مزرعه به اين مكان
. يست با توجه به فواصل آنها مورد توجه قرار گيرد     با  ها مي   نحوة چيدمان ساختمان  

از خانـه   . ها وجود داشـته باشـد       بايست در ميان ساختمان      فاصله مي  m10حداقل
 فاصـله بايـد وجـود داشـته باشـد، از        m15اي تا اسطبل چهارپايان حداقل      مرزعه

 و تا مرز غربـي و شـرقي         m10نوبي حداقل اي تا انتهاي مرز ج      محل خانه مرزعه  
  ).) 1 بايد فاصله داشته باشد m6حداقل

اي  هاي كشاورزي با استفاده از امكانات فني به طور عادي نيازمند محوطه          انجام عمليات 
250004000در حدود  m     و پهنايي به طـول m4535    21000 و حـداقلm 

هاي كشور انگلستان اغلب بزرگتر از  مزرعه. (باشد براي امكان سكونت شامل باغ نيز مي
هاي ساير كشورهاي اروپايي بـوده و ممكـن اسـت ايـن برگرفتـه از الگوهـاي                    مزرعه

 هـا   مسيرهاي كاري و حمل و نقل در داخـل و يـا خـارج از سـاختمان                ) موروثي باشد 
، 5%هاي دسـتي    بايست داراي شيبي بيش از موارد ذكر شده داشته باشند، واگن            مي

هـاي مـسكوني محوطـة        بـاغ . %20هاي كوچك حـداكثر     ، تپه 10%وسايل نقليه 
ايـست در  ب محـل آب در صـورت امكـان مـي       . نمايند  بزرگي را براي زندگي فراهم مي     

 بايد با چمن پوشيده 2100mاي حداقل محوطه. قسمت جنوبي، غربي ساختمان باشد    
اي  هـا، محوطـه   ها، بوتـه  هايي براي گل شده و محلي سنگفرش شده براي نشستن، نرده   

2500400ها و شستشو همگي نياز به       براي بازي بچه   m   براي رفـع   .  فضا نياز دارند
26050نيازهاي روزانه باغچه سبزيجاتي به اندازة      m          به ازاي هر نفر و باغ ميـوه بـه 

  . به ازاي هر نفر احتياج است2100mمساحت
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  كشاورزي

 

  محوطة مزرعه
  فضاي موردنياز

هـا   يـت هاي موردنياز بر طبق ظرفيت توليد و انواع فعال        هاي زير قطعه زمين     جدول
تـوان    قطعات زمـين را مـي     . دهند   و هيلندهال را نشان مي     مزبراساس تحقيقات هر  

كاهش داد مانند نصب برج سيلو به جاي استفاده از يك پشته علوفه، طبقه بالا به                
سـازي خـاك رس در زيـر     هاي غـذاي طبقـه پـايين، ذخيـره     جاي استفاده از اتاق  

  . بيرونيهاي هاي درزدار به جاي استفاده از مخزن كف
ها   آلات و كارگاه    فضاهاي موردنياز براي ماشين   ) ) 1(-)7جداول اندازه قطعات    

همانطور كه لازم نيـست آنهـا در   . و يا براي مناطق مسكوني را به حساب نياوريد       
  .محوطه مزرعه قرار گيرند
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  محوطة مزرعه
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  حوطة مزرعهم
  انبار علوفه
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  محوطة مزرعه
  كود دادن و زهكشي

شـوند بـه نـوع حيوانـات، وزن      ميزان كود و ادراري كه توسط حيوانات مزرعه توليد مي  
LUkgكه در حيوانات بزرگ واحد    (زنده   1500     و نـوع تركيبـات   ) شـود    بيـان مـي

باشـد زيـرا      پـذير نمـي     تعيين دقيق محتويات امكـان    . علوفه و نوشيدني آنها بستگي دارد     
تركيبات علوفه به صورت عادي در طول سال كـشاورزي متنـوع بـوده و بنـابراين تنهـا                 

  ).) 10( -)11توان ارائه نمود  مقادير ميانگيني را در اين مورد مي
/kgمقادير عادي كود  : كود جامد  251           حاصل از علوفة مصرفي به ازاي هـر LU  در 

522هاي جامد به ارتفاع گيري تلنباري از توده روز منجر به شكل /شود كه اين   متر مي
/LU/mبرابر مقادير كود حيوانات به مساحت ماه      

هاي شامل    مجموعه. باشد   مي 350
هاي شستشو و مقـادير زيـادي از آب بـاران              ادرار، آب  و نيز بر  گودال كود آبكي، علاوه     

3اگر. شود اي از كود حيواني آلوده مي توسط توده
23 آب باران تبخير شود و مقدار1 m 

، اين باعث ايجاد كود آبكـي       ) ماهه 6با توجه به ذخيرة     . ( توليد شود  LUكود به ازاي هر     
/LU/mاهبه ميزان م

  .شود  مي3640
. شـود  آوري مي هاي موردنياز براي شستشو همگي جمع     كود، ادرار و آب   : كودهاي مايع 

شوند، پـس از آن اجـازة         هاي محصور ذخيره مي     پس از اينكه كود مايع در درون گودال       
ضاي هاي سرباز كود مايع يـك ف ـ        براي تانك . شود  ورود آب باران به داخل آن داده نمي       

. بايست براي باران درنظر گرفته شود  در بالاترين سطح كود مايع مي cm3020خالي
تبخير آب و بخشي از مايعات موجود در كود مـايع باعـث افـزايش ميـزان فـضاي آزاد            

/LU/mهاي شيرده در حدود ماه   گاو. شود  مي
فربـه  . نماينـد   كود مايع توليد مي341

توانـد باعـث    هاي تازه مـي  هاي نر و علوفه حاصل از كاكل ذرت      ودن بيش از حد گاو    نم
/LU/mكاهش ميزان كود آبكي در حدود ماه

  .شود  مي301
هـا كـه عامـل     هـاي ايجـاد آلـودگي در مزرعـه     در ميان بـسياري از علـت      : مقررات
 مديريت نقـص در  ها و عدم   هاي ساختاري در كودهاي آبكي و جريان ذخيره         نقص

جايي كودهاي آبكي و ايجاد مـشكل در دفـع فاضـلاب              هاي جابه   نگهداري سيستم 
در انگلستان، مقـررات    . المللي بسيار جدي و سختگيرانه هستند       قوانين بين . شود  مي

مصوب سال ) هاي سوختي گياهي هاي آبكي و روغن     ها، توده   لجن(ها    كنترل آلاينده 
اي تجهيزات هستند و شامل مواردي همچون اينكـه          حداقل استانداردهاي بر   1991

  .هاي آلوده واقع شوند  قسمتm10منابع آب نبايد در
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  محوطه مزرعه
  آب و هواي اسطبل حيوانات

ها و وضعيت، آب و هواي محل         ها، علوفه   هاي مربوط به اين مكان      علاوه بر ويژگي  
آب و هـوا شـامل      . ها داراي بيشترين تأثير برروي سلامت حيوانات هـستند          اسطبل
جـايي هـوا، تركيبـات هـوا، روشـنايي، تهويـه،              رهاي دمايي، رطـوبتي، جابـه     فاكتو
ميـزان  . باشد  بندي ساختمان مي    ها، حجم ساختمان و جهت ساختمان و عايق         پنجره

 بـا توجـه بـه پهنـاي سـاختمان      2 و  s/m5بايست بـين    سرعت هواي ورودي مي   
 شـود    و تهويـة فـشار قـوي تقـسيم مـي          هاي تهويه به تهوِية عادي        سيستم. باشد  مي
) 2(-)7(  
  
  
  
  
  
  
  

هـا و    بايـست بـا توجـه بـه تهويـه مكـانيكي و براسـاس سـايز ورودي                   طراحي مي 
بايست با توجه بـه جريـان هـواي           اين تأسيسات مي  . هاي هوا انجام پذيرد     خروجي

تابستاني و در هنگامي كه بـاد بـه صـورت كامـل در حـال وزش اسـت براسـاس                     
  .زير طراحي گردندهاي  فرمول

)m(F)s/m(w
w

Vi
F/F
T/t.H.g 2

360021 21
1  

  
w =  سرعت جريان هواي ورودي در لبه ورودي(m/s)  
g = افزايش سرعت به سبب گرانش)s/m( /

2819   
H =  ارتفاع از لبة در(m)  
1T = دماي بخش بيروني بهK) كنيد273دماي سانتيگراد را به علاوة (  
t = اختلاب دماي بين هواي داخل و خارج(K)  

Vi =ميزان هواي تجديدپذير تابستان)h/m( 3  
1F =مساحت بخش هواي ورودي)m( 2  
2F =مساحت بخش هواي خروجي)m( 2  
1بايست تر بودن مي براي ساده(

2
1 

F

Fفرض شود (  
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  دامپروري
  نگهداري حيوانات كوچك

  ماكيان خانگي
اـختن محفظـه    ) 455 صـفحه    مرغ كرُچ   ( س

 ساخت دقيق بـه     براي ماكيان نيازمند طراحي و    
ها   مرغداني. باشد  منظور نگهداري موفق آنها مي    

بايست تميز بـوده و داراي تهويـه و بـدون             مي
اـيي و           اـيق گرم كشش جريان هوا، خشك و ع

تـداركات  . داراي محافظ در مقابـل هـوا باشـد        
بايـست صـورت      لازم براي پاكسازي مكان مي    

10بايست حـداكثر    مساحت پنجره مي  . پذيرد
1 

اـختارهاي چـوبي كـه      . مساحت كف باشـد    س
اـيق حرارتـي اسـت بـسيار            داراي لايه  اـي ع ه

اـري مـي       اتاق. مناسب هستند  اـي كن بايـست    ه
. سازي و ذخيرة علوفه فراهم شـوند        براي آماده 

اـ جهـت         شكل مرغداني مي   بايست متناسـب ب
ها به سمت جنوبي      تابش نور خورشيد و پنجره    

جهـت شـرق مـستقر      بايست در     ها مي   و درب 
بايـست در   ها مي محل قرار گرفتن آشيانه   . گردد
قفس مرغ به يـك     . ترين نقطه قرار گيرد     تاريك

اتـاـق بــراي پيــدا كــردن دانــه و محلــي بــراي 
شـود گـودالي بـراي        خوابيدن آنها تقـسيم مـي     

اي براي نشستن در بالاي آن        تخمگذاري و ميله  
مــسيرها بــه ) ) 9شــود  درنظــر گرفتــه مــي

ــورت ا ــدهص ــي ي ــدازة   آل م ــست داراي ان باي
كاري   بايست چمن   نامحدود بوده و محوطه مي    

شده و يا توسـط يـك درخـت بـراي فـراهم             
  و تـودة كـود   ) ) 10نمودن سايه تزيين شود     

بايست در محـل مـسقر        نيز يك حمام شن مي    
ها به اندازة محوطه و مساحت        تعداد مرغ . گردد

اگــر . آزاد كــف خـاـلي از قفــسه بــستگي دارد
 مرغ به   5محوطه داراي اندازة نامحدودي باشد      

 از مـساحت كـف از مرغـداري         2mازاي هر 
 مرتبـه   4شـود ولـي اگـر فـضا           نگهداري مـي  

كوچكتر از فضاي كف مرغداري باشـد در آن         
اـ       صورت مـي    مـرغ را بـه از روي        2تـوان تنه

ي  از فضاي كـف مرغـداري نگهـدار        2mهر
بايست محلي براي نشستن و ظروف        مي. نمود

  .غذا در محوطه وجود داشته باشد
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  نگهداري حيوانات كوچك

  هاي خرگوش لانه
اغلب ساده بوده   ) ) 2( -)4هاي خرگوش     لانه

شود و نيز     و محلي كه در مقابل باد محافظت مي       
ا ه ـ  لانـه . گيرد  ها قرار مي    در پشت طويله و خانه    

اـيي بـرروي هـم قـرار       3توانند به صورت      مي  ت
بايـست در   هاي خرگوش مي   لانه). ) 3گيرند  

ها حفاظـت     هاي صحرايي و موش     مقابل موش 
اـن             شده و به راحتي قابل تميز شدن بـوده و امك

تـه باشـد            ) ) 2تخليه ادرار در آن وجـود داش
تـي   بــراي پــرورش خرگــوش   اـي گوشـ  هـ

) 5( -)6 (ــسته، در اتـاـق  نيازهـاـي هـاـي سرب
اـ و وضـعيت آب و         زيادي براي ساختن لانـه     ه

اـ    خرگوش. بايست در نظر گرفته شود      هوا مي  ه
اـ             نسبت به وضعيت آب و هـوايي در مقايـسه ب

اـ مـرغ       اـ حـساس     بچه خوك و ي . تـر هـستند     ه
اـيي هـستند و        هايي كه عايق    ساختمان بندي گرم

داراي تهويه پر فشار هـستند بـراي پـرورش و           
اـز اسـت    پروار نمودن حيوا   حجـم  . نات موردني

35554بايست  ها مي   قفسه m//     به ازاي هر 
. خرگوش ماده شامل حيوانات به دنيا آمده باشد       

 2810بايـست   هاي پرورش مي    دماي قفسه 
اـي    و در قفـسه   C018به صـورت مطلـوب     ه

  .شد باC020پروار نمودن
  آغل بز

بايـست بـه      در صورت امكان ايـن آغـل مـي        
سمت شرق و يا جنوب سـاخته شـوند ايـن           

بايـست داراي فـضاي خـشك و          ها مـي    آغل
 هـايي بـا مـساحت       تهويه و روشنايي و پنجره    

20
1

5
1    عرض جـايي   .  مساحت كف باشند

ــي   ــسته م ــا ب ــه بزه ــي  ك ــوند م ــست ش  باي
cm8075  بايست  ق آن مي   و عمm/ 251  

بدون درنظر گرفتن راهروي ضروري در جلو       
وجـود چراگـاه    . باشـد   ها مـي    و پشت قسمت  

  .باشد آل مي جنوبي در كنار درب ورودي ايده
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  دامپروري
  آغل گوسفندان
بايست رو به شـرق       آغل گوسفندان مي  

و يا غرب ساخته شده و داراي ساختار        
 صفحه باشد  اي با آغل بزها مي مشابه
اي   ملزومات مزرعه داراي گسترده   . 453

ــراي  ــلب ــفندان، آغ ــاده  گوس ــاي س ه
پذير با توجه بـه فـصول سـال           انعطاف

زمستان، ابتداي سال، هنگام زاييدن بره      (
تـفاده از        مي) و پس از آن    بايـست بـا اس

ــرده ــايي براســاس ســن و جـنـس   ن ه
ــود  ــازي ش ــفندان . جداس ــل گوس  آغ

cm6050 يـن        پايين تر از سطح زم
متـر     سـانتي  20آستانه درب . قرار دارد 

يـن ارتفـــاع     بـــالاتر از ســـطح زمــ
cm8060      كه توسط كود حيـواني 

 مـاه بـه     3- 4گردد بـراي مـدت        پر مي 
  .ماند همان صورت باقي مي

بايـست قابـل      ها مـي    هاي علوفه   قفسه
تنظيم بوده و داراي يك آخـور باشـد         

و ) m/202به قطر (تواند گرد     كه مي 
 باشد كه اين مقدار     m/403يا طويل 

3025براي گوسفند كافي است .  
هــاي غــذادهي  فــضاي ميــان قــسمت

 و فاصـلة    m/302بايست  ديوارها مي 
ــوار ــدm/801آن ديـ ــا .  باشـ درهـ

بايست رو به جنوب بوده و بايستي  مي
عـرض  . ع آنها به نيم تقسيم شود     ارتفا

ــا ــاع m/502درهــــ  و ارتفــــ
ــا /mآنه ــراي   802 ــه ب ــت ك  اس

  .باشد برداشتن كودها مناسب مي
ــي  ــاختمان مـ ــاع سـ ــست  ارتفـ بايـ

m// 503303  ــساحت ــوده و م  ب
25هــا پنجــره

1
20
1  مــساحت كــف 
 اجــزاي تمــامي. ســاختمان باشــد 

ســاختماني تيرهــاي روي پاســتون   
cm2015كه    تـرين     بالاتر از مرتفع

بايست در مقابل  سطح كودها است مي
  .هاي كودها محافظ شود نمك

بايـست    هـا مـي     محل تركيب علوفه  
15داراي مساحتي بين  

1
10
1   فضاي 

هـاي كوچـك      براي گلـه  . كف باشد 
. ت فـراهم شـود    بايس  انبار شلغم مي  

مساحت انبار كاه و يونجه بـه ازاي        
33هر گوسفند mاست .  
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  دامپروري
  ها كرُچ انداختن مرغ

  ) 452 صفحه نگهداري ماكيان را مشاهده كنيد (
احتياجات قانوني براي نگهـداري مـرغ در قـوانين رفـاهي حيوانـات و مقـررات                 

گهـدراي،  مقررات شامل تداركات اوليه براي ن     . دامپروري درنظر گرفته شده است    
باشد و اين قـوانين در رابطـه بـا تمـامي             غذادهي و مراقبت از حيوانات مزارع مي      

هـا   قوانين و مقررات ويژه تجـارت و نگهـداري مـرغ   . شود ها به كار گرفته مي      دام
  :عبارتند از

در يـك و يـا دو سـطح بـا و يـا بـدون             ) ) 1هـا بـرروي كـف         نگهداري مـرغ  
و آمـاده نمـودن محلـي بـراي         ) ) 2هاي كوچـك      محدوديت سطح و در گروه    

  .باشد ها مي اقامت و دانه خوردن، آشيانه و محل نگهداري تخم
هاي آزاد شامل تـدارك يـك محـل           يكي از ملزومات ويژه براي مديريت محوطه      

دار براي دانـه خـوردن بـا     سقفيك محوطة سرپوشيدة خارجي    (خوري سرد     دانه
  .باشد كه در وسط قرار دارد مي) سطوح سنگفرش شده

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

252بايست براي يك مساحت حداقل      تمامي انواع امكانات مي    m/       فراهم شـده و بـه 
شـان  ها بتوانند به صورت منطقي براساس نيازهاي موردنياز         اي مجهز شود كه مرغ      گونه

توانند براي غذاخوردن، نوشيدن آب و استراحت نمـودن           براي مثال مي  . حركت نمايند 
بايست به ميزان كافي باشد تا بتوانند يكديگر را تـشخيص             روشنايي مي . حركت نمايند 

دهند و نيز افراد به صورت مناسبي بتوانند مسئوليت مراقبت از آنهـا را برعهـده داشـته            
 به صورت سخت براي پرندگان ساخته شده و داراي ابعاد بايست  كف سالن مي  . باشند

امكانات . مناسبي باشند تا بتوان مواد غذايي و نوشيدني را به خوبي در آنجا توزيع نمود
بايست به صورت آزادانه امكان دسترسي به آشيانه در هنگـام دورة تخمگـذاري را                 مي

ه امكان تماس با آنها در قفس       اي باشد ك    بايست به گونه    داشته باشند و ساختار كف مي     
بايـست فـراهم      ها مـي    محل پوشيده با كاه براي كرُچ انداختن مرغ       . وجود نداشته باشد  

ها بتوانند در آنجا به دنبال دانه گشته و حمام خاك گرفته و اين بخـشي از                   شود تا مرغ  
 و  بايست توانايي لذت بـردن      هاي كرچ شده در يك گروه مي        مرغ. باشد  ماهيت آنها مي  

  .استراحت همزمان برروي ميله را داشته باشند
  . refsاند   برگفته شدهDLGها و متون از  جدول
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  دامپروري
  آغل خوك

هـا در قـوانين       فاهي براي نگهداري تجاري خـوك     ملزومات مورد احتياج ر   
مقررات شامل تداركات لازم براي . رفاهي حيوانات درنظر گرفته شده است  

بايـست بـه     مـي ) به جز آغل زايش   (ها    آغل خوك . باشد  نگهداري خوك مي  
هايي باشند كه در      ها در تماس با ساير خوك       اي ساخته شوند كه خوك      گونه

بايست بتوانند به راحتي دراز كـشيده،         ها مي   وكخ. شوند  آنجا نگهداري مي  
هـا    خـوك . ايستاده، خم شده و با حالت طبيعـي بـدن انطبـاق پيـدا نماينـد               

اي خشك براي دراز كشيدن در اختيار داشته باشـند آنهـا       بايست محوطه   مي
تجهيـزات كـافي    . توجهي در تماس با ادرار و مدفوع قرار گيرند          نبايد با بي  

هـايي كـه داراي دمـا بـالا هـستند             هاي گرمايي از آغل    براي كاهش استرس  
بايـست در     هـا مـي     محل كف سالن نگهداري خوك    . بايست فراهم باشد    مي

بايست كف پوش را در تمامي سطح محوطه          مقابل لغزش مقاوم بوده و مي     
سـاختار  . كننـد و در راهـرو فـراهم شـود           ها زندگي مـي     درجايي كه خوك  

هـا بـوده و هـيچ سـوراخ و يـا               وزن خـوك   بايست متناسب با انـدازه و       مي
اي كه ممكن است منجر به جراحت شود نبايـد وجـود              اي و يا حفره     فاصله

  .داشته باشد
هاي ميان  هاي باريك ساخته شده باشد حداكثر پهناي فاصله  اگر كف از تكه   

هـاي    ها و براي خـوك       براي نوزاد خوك، بچه خوك     cm11بايست  آنها مي 
هــاي جــوان و آمــادة پــرورش   بــراي خــوكmm18 وmm14رواريپــ
پهناي سطوح اصلاح شـده در  . هاي مادة جوان باشد  براي خوك mm20و

هاي  بايست منطبق با كف كنند مي ها در آن زندگي مي هايي كه خوك محوطه
هاي بتن سـاخته شـوند حـداقل ناحيـة            تكه  كهتكه تكه بوده و اگر كف از ت       

 و  cm5هـاي نـوزاد و پـرواري        خوكبايست براي     هاي بتني مي    ميان بلوك 
هـاي آهنـي       باشد، اگر كف   cm8ها  هاي كوچك و ساير خوك      براي خوك 

 سـاخته   اي  هاي ميلـه    بايست از شبكه    گيرند مي   مشبك مورد استفاده قرار مي    
هاي پلاستيك روكش شده و قطر قـسمت          بايست توسط پوشش    شده و مي  

  . باشدmm9بايست حداقل دار مي هاي پوشش خارجي ميله
اي   بايست به گونه    نمايند، كف مكان مي     ها استراحت مي    در محلي كه خوك   

 هـاي سـالم آسـيب وارد نـشده و امكـان انتقـال               ساخته شوند كه به خـوك     
ميزان مـشبك بـودن كـف ممكـن         . گرمايي بيش از حد زياد و يا كم نباشد        

روشـنايي  ) هاي پـرواري    به جز براي بچه خوك    (نباشد  % 15است بيشتر از    
رعايـت آن بـراي     . (بايست با استفاده از نور طبيعي تـأمين شـود           ها مي   آغل

. شـوند الزامـي اسـت        بـه بعـد سـاخته مـي        4/8/2006هايي كه از      ساختمان
مساحت كل كف را تـشكيل داده و  % 3بايست حداقل    ها مي   ت پنجره مساح

اي مـستقر گردنـد كـه امكـان انتـشار روشـنايي بـه صـورت                   بايد به گونـه   
از مساحت كـف    % /51تواند تا   ها مي   مساحت پنجره . يكنواخت فراهم شود  

د تـا   با استفاده از تكنولوژي ساخت و يا مقـررات سـاختمان سـاخته شـون              
هنگامي كه روشنايي مصنوعي كه قابل مقايسه با روشنايي طبيعي هستند نيز   

ها امكان    بايست از اين مورد اطمينان حاصل نمود كه خوك          مي. فراهم شود 
دسترسي تمام وقت به مواد فعال بدون اينكه خطـر بـراي سـلامتي داشـته                

يعـي آنهـا    تواند پاسـخگوي كنجكـاوي طب       اين كار مي  . باشند را دارا هستند   
. نمايد بوده و امكان جستجو، حركت، امكان تغيير توسط خوك را فراهم مي

بايست امكان دسترسي دائم به آب كافي و با كيفيت را داشـته               هر خوك مي  
ها به صورت گروهي نگهداري شوند تعداد بيـشتري آبـشخور             و اگر خوك  

 بر ملزومات   علاوه. ها فراهم شود    تر محل علوفه    بايست با فاصلة مناسب     مي
عادي، مقررات مربوط به امكانات رفاهي و دامپروري شامل تدراكاتي براي           

هاي مـاده و گـراز نـر          هاي ماده جوان و خوك      هاي نوزاد، خوك    بچه خوك 
  ).) 3باشد  مي

اگر مزرعه تمايل به بازاريابي محصولات به عنـوان محـصولات طبيعـي را              
هـاي اكولـوژيكي اتحاديـه     عملبايست تداركاتي براساس دسـتورال  دارند مي 

  ).) 2اروپا را دارا باشند 
 

 دامپروري
نگهداري حيوانات 
 كوچك
 آغل گوسفندان

 اريمرغد
 خوكداني
توليد لبنيات
نگهداري از گاوهاي 
 گوشتي
 ها نگهداري اسب

 قانون حمايت ازحيوانات
مقررات حمايت از 

 ها دامداري
EU Eco

 

www.naghsh-negar.ir
www.farsicad.com


  

  457 

  كشاورزي

  

 

  دامپروري
  مزارع توليد لبنيات

هـا    بايـست منطبـق بـا برنامـه         احتياجات مربوط بـه طويلـة نگهـداري گاوهـا مـي           
اد احتياجات ويـژه ايج ـ   . ، باشد 1، ضميمه   (AFP)گذاري حمايتي كشاورزي      سرمايه

امكانات رفاهي براي دامپروري به ارائة استانداردهايي بـراي نگهـداري گاوهـا در              
پردازد كه حداقل مـوارد موردنيـاز را          چهارچوب فراهم نمودن امكانات رفاهي مي     

تواننـد در مـوارد اسـتثنايي از     كـه ايـن مـوارد مـي    . (دهـد   مورد ملاحظه قـرار مـي     
تداركات فراهم شده براسـاس     ).  شوند هاي ارائه شده توسط مزارع برگرفته       حل  راه

هـاي شـاخداري      هاي اكولوژيكي اتحاديه اروپـا بـراي گـاو          مقررات و دستورالعمل  
  .نگر در زندگي عادي چهارپايان هستند داراي موارد آينده

  طراحي و ابعاد محل استراحت
از بزرگتـرين   % 25بايـست براسـاس ميـانگين ابعـاد بـدن             ابعاد محل استراحت مي   

شـوند داراي     مقاديري كه شامل اين ميـانگين نمـي       .  در گله طراحي گردد    حيوانات
بايـست بـه    ابعاد موردنياز براي هر يك از گاوها مـي    . باشند  محدودة كوچكتري مي  

  :صورت زير باشد
  920/+(cm21طول قطرهاي عضلات كفل (طول حيوان در هنگام استراحت 

ارتفاع در هنگـام  + (cm21+ طول در هنگام دراز كشيدن  استراحت طول محل 
  )/560خم شدن

  /860 ارتفاع در هنگام خم شدنعرض محل استراحت 
  . refsجدول و متون برگرفته از آلندورف است 
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  دامپروري
  نگهدار از گاوهاي گوشتي

هاي مورد استفاده براي نگهداري گاوهاي گوشتي به دو قسمت، مديريت انفـرادي و                روش
اري از حيوانات به صورت انفرادي نيازمند سازگاري        نگهد). ) 1. شود  گروهي تقسيم مي  

هـا متفـاوت بـراي     بنـابراين جايگـاه  . باشـد   دائمي آن جايگاه به منظور رشد سريع گاو مـي         
بايست توجه دقيقي را به زهكشي ادرار از محل           مي. هاي سني مختلف موردنياز است      گروه

نفرادي اين است كـه رفتـار       فايده نگهداري حيوانات به صورت ا     . استراحت حيوانات نمود  
مديريت گروهي نيازمند اين است كه حيوانات از يكـدگير بـه            . شود  گله منحصر به فرد مي    

هاي مشابه در يـك مكـان          حيوان با سنين مشابه و وزن      6- 15. (عنوان جفت استفاده نمايند   
براساس ميزان استراحت و سيستم حذف مدفوع و اينكـه آيـا امكـان              ). شوند  نگهداري مي 

دراز كشيدن و حركت حيوان در محوطه وجود داشته باشد كه به صورت كامل بـا علوفـه                  
نـد حيوانـاتي     هاي استراحت و خوردن علوفه مي       پوشانده شده است، بخش    توانند مجزا باش

تـفاده از               شوند مي   كه به صورت انفرادي نگهداري مي      بايست بـه آخـور بـسته شـوند و اس
بايـست    طراحي آغل براي گاوهاي گوشتي بالغ مي      ). ) 2شود    هاي كوتاه توصيه مي     محل

اي باشد كه امكان ورود و خروج حيوانات به صورت فـردي و يـا گروهـي بـدون       به گونه 
هـا و   دهنـده  بهتـرين سيـستم تهويـه توسـط انتقـال     . وجود هيچگونه خطري فـراهم باشـد     

يـب        . شود  هاي خروجي فراهم مي     سيستم  كـار   020اين تجهيزات با وجود يك سقف با ش
  .شوند گاوهاي گوشتي به صورت عادي توسط ذرت تازه غذادهي مي. نمايد مي
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  پروريدام
  ها نگهداري اسب

هاي موردنياز براي سلامتي، فعاليـت        شرط  ها جز پيش    هاي صحيح براساس نيازهاي گونه      مراقبت
 5000امروزه، بعد از گذشت   . باشد  ها و نيز رضايت و ثبات ذهني آنها مي          و عمر طولاني اسب   

اـ    اسـب . باشد  شي در طول زمان مي    ها هنور مشابه حيوانات وح      سازي، نيازهاي اسب    سال اهلي  ه
اـ             حيواناتي هستند كه به صورت گله      اـن آنه اـعي در مي اـط اجتم اـز بـه ارتب اي زندگي نمـوده و ني

اـت      اي و يا انفرادي، مي      در صورت نگهداري آنها به صورت گله      . ضروري است  بايست به ارتباط
مجزا از يكديگر نگهـداري     ها    هنگامي كه اسب  . اجتماعي آنها و هماهنگي آنها توجه خاص نمود       

اـن حاصـل                   شوند مي   مي اـ ديگـران اطمين بايست از حداقل ارتباط بصري، صدايي و بويايي آنها ب
  .ها بزرگ شوند بايست در گروه هاي جوان مي ها و اسب كره اسب. نمود

هـاي جداگانـه و يـا         بايـست در اتاقـك      اين كار مـي   : اي  نگهداري به صورت گله   
  .مرين جانبي انجام پذيردگروهي با وجود ميدان ت

بستن حيوانات به آخور براي مدت زمـان طـولاني          : نگهداري به صورت انفرادي   
شـوند،    هـا بـه صـورت انفـرادي نگهـداري مـي             هنگامي كه اسب  . شود  توصيه نمي 

. شـود   محوطة حركت حداقل بـه صـورت انفـرادي بـه نبـود آن تـرجيح داده مـي                  
 خم  ،هايي بلند به ارتفاع ارتفاع      با سقف بايست    هاي سنگين مي    ها براي اسب    اسطبل
/m حيوان و در حدود/51شده   . طراحي شود702

 

  دامپروري
نگهداري حيوانات 

  كوچك
  آغل گوسفندان

  مرغداري
  خوكداني

 توليد لبنيات

نگهداري از گاوهاي 
  گوشتي

  ها نگهداري اسب
 

www.naghsh-negar.ir
www.farsicad.com


  

460 

 كشاورزي

  

    

  دامپروري
  ها نگهداري اسب

و از نظر زيستي نيـاز بـه حركـت در           (ها نسبت به باد حساس نيستند         اگرچه اسب 
. ن تندباد جلوگيري نمـود    بايست از قرار گرفتن آنها در جريا        مي) فضاي آزاد دارند  

اين كار با استفاده از يك سيستم تهويه مصنوعي و فـراهم نمـودن جريـان هـواي                  
با يـك مـديريت مناسـب و تـداركات لازم هـر اسـبي               . باشد  پذير مي   پايدار امكان 

زدگـي   تواند سرماي زمستان را در اسطبل تحمل نمايد حتي اگر دما تا حـد يـخ     مي
  ).) 8پايين بيايد 
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  تجهيزات و ارسال
   بارگيري محوطه

 است بهتر اسـت كـه وسـايل         2200mبراي فروشگاهي كه مساحت آنها حداكثر     
 در نظر بگيريم تا امكان توقف آنها در محل پارك           نقلية كوچكتري را براي تحويل    

هـايي كـه مـساحت آنهـا بـيش            هاي عـادي وجـود داشـته باشـد فروشـگاه            ماشين
/mبايست فـضاي پـاركينگي       است مي  2200mاز 1253       را بـراي خودروهـاي 

امكـان ورود و    بايـست     وسايل نقليه در صـورت امكـان مـي        . سنگين فراهم نمايند  
  .خروج از قسمت جلويي و عقب را داشته باشند
هاي بارگيري براي انبارهاي بـزرگ        ميانگين مقادير درنظر گرفته شده براي محوطه      

شـوند    هـايي كـه سـاخته مـي         محوطـه ) ) 1ها ارئـه شـده اسـت          و سوپرماركت 
هـاي يـك طرفـه        ريعرض سرازي .  باشند m/904بايست داراي ارتفاع حداقل     مي
 m/756 و براي نواحي با رفت و آمد دو طرفه حداقل          m/503بايست حداقل   مي
% 8تغيير شيب بيش از     . باشند% 10ها نبايد داراي شيب بيش از       سرازيري. باشد  مي

هـاي مكمـل      در تغييرات شـيب، ارتفـاع     .  دارد m50نياز به انتهاي انتقالي با شعاع     
هـاي    سراشـيبي . بايست با توجه به طول خوردهاي سنگين درنظر گرفته شـوند            مي

  . طراحي گرددFGSVبايست با توجه به مقررات انحناي كج  مارپيچ مي
اند برروي    فاصلة ايمني ميان دو كاميون داراي تريلر كه در كنار يكديگر قرار گرفته            

  .باشد  ميm3هاي بارگيري حداقل  و در محلm/51ها حداقل شيبيسرا
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  تجهيزات و ارسال
  ها، سكوهاي بالابر راهروهاي شيبدار بارگيري، پل

بايـست بـا      ها، راهروهاي شيبدار و وسايل نقليه مي        به منظور بارگيري ايمن كاميون    
 بايست به هـر وسـيله نقليـه و يـا            هاي بارگيري مي    پل. پل به يكديگر متصل شوند    

توانـد در   تريلر به صورت ايمن متصل شده و سطوح بـارگيري وسـايل نقليـه مـي               
استفاده از گوه بالابر    ) ) 3(-)4تر از سراشيبي قرار گيرند        سطوح بالاتر و يا پايين    

تـر تـا ارتفـاع سراشـيبي مناسـب       آلومينيومي براي بالا آوردن وسـايل نقليـة پـايين     
هاي مختلف بـراي اسـتفاده        به آساني به محل   تواند    گوه بالابر مي  ). )  6باشد    مي

توانـد    هاي متحرك بارگيري از جنس فلزات سبك مي         پل). ) 3)+(9منتقل گردد   
) ) 4آهن مورد استفاده قرار گيـرد         هاي راه   غلتانده شده و يا براي بارگيري واگن      

  ).) 10هاي محافظت شده  هاي اتوماتيك و هيدروليك بارگيري با لبه پل
هايي كه اختلاف سطح ميـان وسـايل          توانند در قسمت    جداشوندة هيدروليك مي  سكوهاي  

و يا در ميـان محوطـة       ) ) 8نقليه و محوطة بارگيري وجود دارد مورد استفاده قرار گيرند           
پذيري دائمي بـا سـطوح كـاميون          انطباق) ) 7بارگيري و محل سراشيبي از آنها بهره برد         

بالابرهـاي چنگكـي   ). ) 10ان داده شـده اسـت   براي بـارگيري و تخليـه در شـكل نـش         
  ).) 2باشند  ها به صورت الكتريكي، ديزل، بنزيني و يا گازي در دسترس مي كاميون
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  تجهيزات و ارسال
  هاي پرتاب زباله سيستم
هاي چندين طبقه براي آسان شدن حمل و  تواند در ساختمان هاي پرتاب زباله مي سيستم

اسـتفاده از   . آوري زباله استفاده شود     هاي جمع   نقل زباله از طبقات بالاتر به سطح آشغال       
هـاي   و نيز به خـاطر نيـاز سـاختمان        ) خصوصاً در طبقات بالاتر   (نها به خاطر زمان كم      آ

هاي نگهـداري و       طبقه بسيار رايج بوده، اما به خاطر هزينه        5چندطبقه خصوصاً بيش از     
) هاي مجزاكنندة آشغال و محافظت در برابر حريـق  قسمت(افزايش ملزومات ساختاري    

  .نمايند هاي ويژه استفاده مي امروزه از آنها فقط در ساختمان
هـاي متخـصص صـورت گرفتـه و قراردادهـاي             طراحي آنها اغلب توسط شركت    

  .بايست با وجود آنها مورد موافقت قرار گيرد نگهداري متناسب با آنها مي
توانند به راحتي باعث گسترش آتش از يـك طبقـه بـه               هاي پرتاب زباله مي     سيستم

اسـتفاده از   . شوند  سوزي محسوب مي     عوامل آتش  طبقة ديگر شده بنابراين يكي از     
آنها در برخي از قوانين ايالتي مربوط به ساخت و سـاز اخيـراً ممنـوع شـده و يـا                     

  .باشد اي مي نيازمند ملزومات ساختاري ويژه
  ساختار
  :باشد هاي پرتاب زباله شامل عناصر زير مي سيستم

 ـ             اق بـراي نگهـداري   يك لولة سقوط به همراه يـك محـل دريافـت زبالـه، يـك ات
  .ساز زباله و يك سيستم تهوية قوي آوري زباله، دستگاه فشرده  هاي جمع سطل

  ها جزئيات
هـا   بايست داراي يك درب مجزا براي دريافت انواع زبالـه          هاي پرتاب آشغال مي     سيستم
  .هاي اشغال شده قرار گيرد بايست خارج از دسترس اتاق ها مي اين درب. باشند

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

بايست از مصالح مقاوم به حريق  آوري مي  هاي جمع   هاي پرتاب زباله و اتاق      تمسيس
هاي ديوارهاي داخلي و تمـامي        بندي، پوسته   ها، مصالح عايق    ساخته شوند، پوشش  

زا  بايست از مصالح غيراشـتغال  آوري مي هاي جمع ها و اتاق   تجهيزات نزديك ستون  
  اسـت موردنيـاز باشـد      نـصب سيـستم اطفـاي حريـق نيـز ممكـن           . ساخته شـوند  

 ) 2.(  
 يم از بالاترينقصورت مست بايست به هاي پرتاب زباله مي هاي سقوط سيستم    لوله

نقطة پرتاب زباله به صورت عمودي بدون تعويض سطح مقطع تا پـايين ادامـه               
). ) 1( -)2نيـاز بـه سيـستم تهويـه دائمـي كارآمـد وجـود دارد                . داشته باشد 

اند كه امكان ورود آتش، دود، بو  اي ساخته شده گونههاي پرتاب زباله به   سيستم
ها بـه صـورت امـن         زباله. و گرد و خاك به درون ساختمان وجود نداشته باشد         
 هـاي پـذيرش    درب. شـود  منتقل شده و در اينجا از سر و صـدا جلـوگيري مـي            

) 3( -)4 (اي ساخته شوند كه ايجـاد گـرد و خـاك و نيـز                بايست به گونه    مي
بايـست يـك    مـي . پذير نباشد  هاي با اندازة بيش از حد بزرگ امكان         هپرتاب زبال 

تمامي . فضاي باز براي پاكسازي در بالاي سيستم پرتاب زباله وجود داشته باشد
هايي باشند كه از مصالح غيرقابـل اشـتعال           بايد متناسب با درب     فضاهاي باز مي  

  .اند ساخته شده
. بايـست داراي انـدازة كـافي باشـند          مـي  )) 7(-)8 ها  آوري زباله     هاي جمع   اتاق

هاي ضدحريق و بسته شده به صورت  امكان دسترسي داخلي به آنها از طريق درب
بايست از طريق فضاي باز براي        آوري مي   هاي جمع   اتاق. پذيرد  خودكار صورت مي  

تخليه قابل دسترسي بوده و تهوية دائمي و زهكشي با امكـان احتبـاس بـو وجـود               
  .آوري شوند هاي چرخدار جمع ها بايد در سطل زباله. داشته باشد
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  تجهيزات و ارسال
  آوري زباله هاي جمع اتاق
آوري شـده و بـه        هاي جداگانـه جمـع      بايست به صورت مجزا در سطل       ها مي   زباله

هـاي    رك اتـاق  توانـد توسـط تـدا       ايـن هـدف مـي     . صورت متناسب تخليه گردنـد    
امكان دسترسـي امـن و راحـت بـراي مـسئولين         . پذير باشد   آوري زباله امكان    جمع
هاي خارجي مخصوص ايـن كـار بـراي            زباله در داخل و يا در محوطه       آوري  جمع

آوري كـه داراي      هاي جمـع    هر يك از اتاق   . نمايد  ها را فراهم مي     ذخيرة موقت زباله  
ها بـه     هاي مختلف براي انواع زباله       اندازه اي هستند در    هاي سرپوشيده   سطل آشغال 
  ).) 1شود  كار گرفته مي

و نيـز بـوي مـشمئزكنندة       (هاي جامـد      با توجه به امكان بروز حريق به خاطر زباله        
  :اي شامل موارد زير ارائه داده است ، مقررات ساختماني نمونه)آن

. ري شـود  تواند به صورت موقـت در داخـل سـاختمان نگهـدا             هاي جامد مي    زباله
هاي داراي بيش از دو طبقه با         تواند به صورت موقت در درون ساختمان        ها مي   زباله

آوري   هـاي جمـع     فقط در اتاق  ) 3-5هاي گروه     ساختمان (2400mمساحت مفيد 
  .باشند، نگهداري شود زباله كه داراي تجهيزات زير مي

هماننـد اتـاق را براسـاس       هـاي     هايي كـه محوطـه      ديوارهاي پارتيشن و سقف    .1
قوانين ساختماني با ديوارهاي باربر مقاوم در مقابل حريق هستند را به وجـود              

 .آورند مي

بايـست در مقابـل       ورودي از قسمت داخلي ساختمان به عـرض محـل اتـاق مـي              .2
 . شدن درب به صورت خودكار باشد سوزي مقاوم بوده و داراي سيستم بسته آتش

تواند به صورت مستقيم از طريـق فـضاي بـاز تخليـه      آوري زباله مي اتاق جمع  .3
 .شود

 .سيستم تهوية كارآمد به صورت دائمي فراهم شده است .4

  
  
  
  
  
  
 

هـاي    برخي از قوانين ايالتي ساختمان شامل موارد ديگري در ارتباط با ذخيرة زباله            
بايست   هاي زباله مي    باشد فضاي ذخيره براي سطل      جامد در خارج از ساختمان مي     

هاي مقاوم به     ها و فضاي باز فاصله داشته و داراي بخش           از محل اتاق   m5لحداق
هـاي مـسكوني باشـد محـيط           حريم از ساختمان   m2حريق باشد و حداقل داراي    

هـاي    فاصله آن تا جـاده    . بايست سنگفرش شود    هاي آشغال متحرك مي     براي سطل 
مهـم اسـت كـه محوطـة        ). ) 2 باشـد    m30بايد بيشتر از    بايست ن   دسترسي مي 

هاي آشغال در خارج از ساختمان به راحتي در آب و           درنظر گرفته شده براي سطل    
  .هوا بد قابل دسترسي بوده و ممكن است كه نياز به روشنايي و سقف داشته باشد

  هاي تجاري زباله
بايست از سطح زمين و در نزديكـي   اي تجاري ميه آوري براي زباله    هاي جمع   اتاق

سايز آنها با توجه به اندازة كارخانه متفاوت اسـت          . بخش تحويل قرار داشته باشد    
220090بايست در حدود    و مي  m اگر پرتابگر مورد استفاده قرار گرفته و .  باشد

ــا اســتفاده از كــاميون بايــست  شــوند ارتفــاع دقيــق آن مــي آوري مــي هــا جمــع ب
//mحداقل 904804 باشد  .  

اگر مقدار زباله بـسيار زيـاد باشـد، پـس از آن اسـتفاده از خردكننـده زبالـه و يـا                       
اداري و دفاتر نيازمند كاغـذ خـردكن        هاي    ساختمان. هاي زباله مطلوب است     پرس
بايـست داراي     مـي ) آشـغال تـر   (مانـده غـذا       آوري براي پس    هاي جمع   اتاق. هستند

  آوري آشـغال    هـاي جمـع     هـاي بـزرگ اتـاق       كننده باشد در ساختمان     سيستم خنك 
و در صـورت امكـان      ) در نزديكـي آسانـسور    (بايست در طبقات فراهم شـوند         مي
  .آوري زباله استفاده نمود  لابي بالايي به عنوان مركز جمعبايست از به كارگيري  مي
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  تجهيزات و ارسال
   اضطرارياتاق برق

  )مجموعة ژنراتورهاي ديزلي(سيستم تأمين برق اضطراري 
معمـولاً از گازوئيـل اسـتفاده    (واحدهاي اضطراري برق موتورهاي احتراقي     

آنهـا  . نماينـد   هستند كه با يك ژنراتور، برق مورد نياز را توليد مـي           ) كنند  مي
براي مـدت زمـان محـدودي در صـورت قطـع بـرق مـورد اسـتفاده قـرار                    

و بـراي توليـد بـرق       ) و بنابراين منابع توليد برق دائمـي نيـستند        . (رندگي  مي
براي (اضطراري و حفظ روشنايي، فعاليت آسانسورها و ساير مصارف مهم           

هـاي    هاي خـدمتكاران و فعاليـت       ها، اتاق   هاي عمل در بيمارستان     مثال، اتاق 
راتـور  آنها شامل يك موتور گازوئيلي و يـك ژن        ). باشد  مفيد مي ... صنعتي و 

است كه بـرروي يـك پايـه بـا     ) براي مثال فولادي(برروي يك چهارچوب  
هاي پلاستيكي ميان مجموعة ماشـين و چهـارچوب قـرار گرفتـه و                گاه  تكيه

  ). ) 1باشد  داراي يك استارتر و باتري مي
مجموعة ژنراتورهاي متحرك و ژنراتورهاي كـه بـه صـورت ثابـت نـصب               

ميزان عملكرد در   . باشند  عبه تقسيم برق مي   اند وجود دارند كه داراي ج       شده
kVA20005آن بين  )  هاي مربوط بـه      با توجه به ويژگي   ) كيلووات آمپر
  .باشد آن مي

  :شود كار طراحي با تعيين موارد زير آغاز مي
 قدرت موتور -

 بندي صوتي عايق -

 سيستم اگزوز -

  هاي برق اضطراري اتاق
هاي اتاق براي مجموعـه ژنراتـور براسـاس           ديابعاد موردنياز، ارتفاع و ورو    

تـأمين هـوا و خروجـي آن        ). ) 3قدرت، پيكربندي موتور متفاوت است      
امكان يكي نمـودن    ) ) 1هاي تهويه صورت گيرد       تواند از طريق كانال     مي

جريان هواي خروجي با اگزوز موتور ديزل با استفاده از يك كانال عمودي             
بندي صوت  در اين مورد، عايق ) ) 3(-)4رد  كه از سقف بالارفته وجود دا     

هـايي در     كننـده   بايـست خفـه     بايست فراهم گردد و مـي       به صورت كافي مي   
كارخانجــات ســازندة موتورهــا ). ) 3(-)4مجــاري كــار گذاشــته شــود 

هــاي  اطلاعــاتي را دربــارة ميــزان هــواي موردنيــاز و بنــابراين ســايز لولــه 
  .نمايند ئه ميهاي خروجي ارا كننده و كانال تأمين

با توجه به ميزان بالاي صداهاي آزاردهندة توليد شده بر اثر كاركرد ژنراتور             
هاي محـل   شود كه آنها را در كنار اتاق براي نگهداري و آزمايش، توصيه مي     

) هاي مراقبت بيمارسـتان     اتاق(سكونت كه نياز به سكوت دارند قرار ندهيم         
ند تـا صـداهاي آزاردهنـده تـا حـد           بايست مورد توجه قرار گير      معيارها مي 

يك معيار ديگر وضعيت چهـارچوب اسـت كـه          . ممكن كاهش پيدا نمايند   
كنندة جريان    از دو وسيله تنظيم   . شوند  ژنراتور و موتور برروي آن نصب مي      

  .شود هوا براي كاهش ميزان صداي انتقالي به درون ساختار استفاده مي
  (UPS)وقفه  سيستم تأمين برق بي

 ثانيه بين قطع جريان و تغييـر جريـان          15 يك فاصلة زماني حداكثر      معمولاً
سيستم تأمين جريان برق بـدون      . براي استفاده از برق اضطراري وجود دارد      

وقفه براي ادامه داشتن جريان برق، بدون قطع جريان در زمـان قطـع بـرق                
هـاي    هاي تأمين جريـان بـرق بـدون وقفـه اسـتاتيك بـاطري               سيستم. است

نندة جريان برق هستند كه باطري آنها به صورت دائم توسـط منبـع              برقرارك
براساس تجهيـزات و احتياجـات موجـود،        . اصلي در حل شارژ شدن است     

كننـده    بايست از مـصرف     كنندة جريان برق بدون وقفه مي       يك دستگاه تأمين  
در مقابل خطرات زير كه شامل، قطع جريان بـرق، نوسـان ولتـاژ، افـزايش                

تغييـر جريـان در   / هـاي روشـنايي   ولتاژ، ولتاژ اضافي، جريـان  ولتاژ، كاهش   
  .هنگام اوج ولتاژ، اختلال ولتاژ، و نوسان مداوم محافظت نمايد

كنندة برق بدون وقفه براي مقابلـه بـا قطـع      هاي تأمين   در هنگامي كه سيستم   
شـوند، ژنراتورهـاي       دقيقـه طراحـي مـي      6030جريان برق براي مـدت    

توانند جريان برق را براي مدت بيـشتر در           كنندة جريان برق ديزلي مي      أمينت
  .طول قطع جريان تأمين نمايند
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  انرژي تجديدپذير
  مرور كلي

منابع كمياب و افزايش قيمت انرژي      
باعث افزايش ميزان علاقه به سمت      

. باشـد   مـي منابع انرژي تجديدپـذير     
محدوديت تأمين و افزايش مصرف     
منابع ذخيـره شـده منجـر بـه لـزوم        

. شــود هــايي مــي ايجــاد جــايگزين
ها سهم    ساختار و عملكرد ساختمان   

عظيمي از مصارف كلـي انـرژي را        
  .شود شامل مي

علاوه بـر ذخيـرة انـرژي از طريـق          
بنـــدي گرمـــايي و  بهبـــود عـــايق

هــاي مــؤثرتر بــراي فــرآوري  روش
مـــدتر، اســـتفاده از  انـــرژي كارآ

هـاي تجديدپـذير از اهميـت         انرژي
توسعه . زيادي برخوردار شده است   

و تركيب فرآيندهاي جديد مطلوب     
هاي مـالي     و تجهيزات توسط كمك   

  .مورد حمايت قرار گرفته است
هـــاي  طراحـــي مطلـــوب پـــروژه

ــش ضــروري   ــاختماني داراي نق س
بيني ميزان تقاضـا بـراي        پيش. است

گرمـايي بـراي    جريان برق و انرژي     
هاي خاص قابل مقايسه با       ساختمان
هـاي دردسـترس در محـل         فرصت

ــرين روش  ــاب بهت ــراي انتخ ــا  ب ه
همـانطور كـه فرآينـدهاي      . باشد  مي

ها در حال پيشرفت      جديد و دستگاه  
و يـــا كارآمـــدتر شـــدن هـــستند، 

هـاي موجـود      ها و سيستم    ساختمان
اغلب از نظر كـارايي و يـا هرگونـه          

بايـست    ساني مـي  نياز براي به روزر   
ــوند ــي ش ــشف   روش. بررس ــا ك ه

ــرژي ــسيار    ان ــذير ب ــاي تجديدپ ه
گوناگون بوده و به صورت دائـم در      

نوع و ميزان   . باشد  حال گسترش مي  
هــا  گــسترش اســتفاده از ايــن روش

بسته به امكانات موجـود در محـل،        
نــوع و انــدازة پــروژه ســاختماني و 

يافتـه بـه آن       هـاي تخـصيص     بودجه
  .دارد

توانـد    ي فرآيند خاص مي   به كارگير 
هاي عـالي عمـومي و        توسط كمك 

صنايع انرژي مـورد حمايـت قـرار        
هاي مالي براساس محل      كمك. گيرد

داراي اشكال و انواع مختلفي هستند    
و به طـور مـنظم براسـاس شـرايط          

منطبـق بـا قـوانين      (يابنـد     تغيير مـي  
ــرژي ــذير  انـ ــاي تجديدپـ  EEGهـ
  .)هستند

هاي سسروي   
 ساختماني

 پذير هاي تجديد انرژي
 مرور كلي
 انرژي خورشيدي
 انرژي بيولوژيكي

هاي ژئوترمال،  انرژي
 ها پمپ
هاي  انرژي و سيستم

  الكتريكي،- تركيبي گرمايي
 هاي سوختي سلول
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  هاي سرويس
  ساختماني

  

  ژي تجديدپذيرانر
  انرژي خورشيدي

  هاي خورشيدي سلول
ايـن  . شـود   هاي خورشيدي به الكتريسيته تبديل مـي        انرژي خورشيدي در سلول   

هـا اسـت زيـرا انــرژي     خـود عنـصري هـم در طراحـي اكولـوژيكي سـاختمان      
هـاي خورشـيدي      سـلول . باشـد   تجديدپذير الكتريكي از اين راه قابل توليد مـي        

از ايجـاد   .  خورشيدي مستقيم و يا تركيبي استفاده نماينـد        هاي  توانند از تابش    مي
هاي جزئـي داراي      ايجاد سايه . بايست اجتناب نمود    سايه برروي سطوح آنها مي    

هـا داراي     براي مثال درخـت   (هاي موقت دارد      تري نسبت به سايه     تأثيرات جدي 
  ).تأثيرات بدتري نسبت به ابرها هستند

) ) 1ة قرار گرفتن صـفحات بـستگي دارد      بازده خورشيد بر آب و هوا و نحو       
چيدمان بهينه در عرض جغرافيايي شمالي رو به جنوب، با زاوية روشنايي افقي             

هـاي مناسـب، بـراي مثـال در           در محل . بسته به عرض جغرافيايي مناسب است     
2900800آلمان، ميانگين ساليانه بازده    m/kWh  تـوان انتظـار داشـته         را مي

21100 تحت شرايط بهينه تقريباً اين مقدار به       باشيم و يا   m/kWh بـا  . رسد   مي
تـوان انتظـار داشـت كـه صـفحات خورشـيدي بـه                يك حساب سرانگشتي مي   

257مساحت m/براي توليد هر كيلووات ساعت ظرفيت كافي هستند .  
شـوند بـه      يهـا ناميـده م ـ      هاي خورشيدي در واحدهاي بزرگي كه مـدول         سلول

ــاگوني از مــدول. شــوند يكــديگر متــصل مــي ــواع گون ــستالي، (هــا  ان مونوكري
هـاي عملكـردي، كـارايي و ظـاهر           داراي تفـاوت  ) شـكل   كريستالي، و بي    مولتي

هاي مونوكريستالي داراي سـطوح خاكـستري تيـره تـا            سلول. باشند  متفاوت مي 
ي متفاوت بوده   كريستالي از خاكستري تا آب      مشكي هستند، رنگ صفحات مولتي    

  .شفاف نيز وجود دارد هاي نيمه و امكان وجود مدول
هاي خورشيدي به جريان متنـاوب        تبديل جريان مستقيم به دست آمده از سلول       

ها   بسياري از سيستم  . شود كه مقداري جريان از دست برود        ها باعث مي    در مبدل 
در ايـن   . شـوند   تر بودن عمليات به يك شبكه متـصل مـي           براي مقرون به صرفه   

هاي خورشيدي بـه شـبكه وارد      حالت جريان الكتريسيتة به دست آمده از مدول       
  .باشد شده كه نيازمند يك كنتور براي جريان ورودي مي

بايست با تغييرات روشنايي و ترتيبي نيز         هاي خورشيدي بزرگ مي     تجهيزات سلول 
ي ورودي  هـا   به همراه يك ژنراتور خورشيدي مجزا و يك شبكه تجهيزات جريان          

سيستم شبكة اتصالي به صورت كـاملاً       . براي دستيابي به بازده مطلوب عمل نمايند      
. باشـد    سال مي  20خودكار و بدون مراقبت عمل نموده و داراي حداقل طول عمر          

انرژي الكتريـسيتة خورشـيدي بـراي مـدت زمـان تـضمين شـده توسـط قـوانين                   
  .(EEG)شود  يدپذير به شكل برق عمومي وارد ميهاي تجد كنندة انرژي تنظيم

هـاي    توانند به پوستة ساختمان با استفاده از روش         هاي خورشيدي مي    اجزاي سلول 
آنها براي استفاده در فضاي باز طراحي شده و         . گوناگون يكپارچه و يا نصب شوند     

هـاي   سـلول . توانند به عنوان بخش مـستقلي از نمـا و يـا سـقف عمـل نماينـد              مي
  .هاي آب و هوايي مقاوم هستند بنفش و جريان ورشيدي در برابر اشعه ماوراءخ

هــاي خورشــيدي نقــش مهمــي را در كــشاورزي ايفــا نمــوده و داراي   ســلول
هـاي بـصري،      عملكردهاي ديگري همانند محافظ خـوبي مقابـل صـدا، آسـيب           

ها   هاي خورشيدي اغلب برروي سقف      سلول. خورشيدي و آب و هوايي هستند     
: هايي كه امكان سوخت در آنجا نيـز وجـود دارد شـامل              مكان. شوند   مي ساخته

، بـه صـورت     )بندي  به صورت مستقل، اغلب پس از عايق      (نصب برروي سقف    
اسـتفاده از   . نمايـد   يكنواخت با سقف درآمده و يا به صورت سـقف عمـل مـي             

پـذير اسـت در ايـن         هاي خورشيدي به عنوان نماي ساختمان نيـز امكـان           مدول
شـوند تـا از كـاهش ميـزان بـازده آنهـا               د به صورت معكـوس تهويـه مـي        موار

  ).) 3)+(4جلوگيري شود 
 

  پذير هاي تجديد انرژي
  مرور كلي

  انرژي خورشيدي
  انرژي بيولوژيكي

هاي ژئوترمال،  انرژي
  ها پمپ
هاي   و سيستم انرژي

 -تركيبي گرمايي
  ،الكتريكي

  هاي سوختي سلول
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هاي سرويس  
 ساختماني

  

  

  انرژي تجديدپذير
  انرژي زيست توده

 شيميايي و يـا فرآينـدهاي       - زيست توده جستجوي انرژي از طريق فرآيندهاي گرمايي       
هـاي   مهمترين منابع براي سوخت   . است) ايعسوختن، تثبيت گاز و تثبيت م     (بيولوژيكي  

هاي زيستي توسط آبـدهي   سوخت. هاي كشاورزي هستند  زيستي ديزلي، چوب و زباله    
تواننـد   ها مي اين روغن. پذيرد مواد خام تجديدپذير كه حاوي روغن هستند صورت مي       

هاي بخـار مناسـب و        هاي رايج شده و در ديگ       هاي سوختي و روغن     جايگزين روغن 
  .ها و يا در كارخانجات توليد برق مورد استفاده قرار گيرند رم كردن بلوكبا گ

  چوب به عنوان منبع انرژي
هاي گوناگوني مورد استفاده قرار       چوب به صورت فراواني در دسترس بوده و به شكل         

5040هـاي تـازه قطـع شـده در حـدود            محتـواي آب چـوب    . گيرد  مي %  اسـت  .
2015ده داراي هاي خشك ش    چوب %         آب هستند و توانايي توليد ارزش گرمـايي 

انواع مختلف چوب با محتواي آب چگـالي، ارزش گرمـايي، و نيـز انـدازه و                 . را دارند 
هايي كه به منظور سوختن مورد        چوب. هاي فرآوري متفاوت وجود دارد      شكل و روش  
  . ده چوب و يا تكه چوب هستندگيرند شامل، تراشه چوب، خور استفاده قرار مي

كننـدة    ترين جريان خروجي گرم      براي مطلوب  kW15براي تجهيزات كوچكتر تا   
توانند از جنس چوب خشك و يا         توانند مورد استفاده قرار گيرند كه مي        طبيعي مي 

هاي محصولات سـاخته شـده از چـوب بـه             نرم به دست آمده از جنگل و يا زباله        
در تأسيـسات  . بايست خـودداري نمـود   از تخريب الوارهاي چوبي مي . آينددست  

  .هاي نجاري و ساير منابع ديگر وجود دارد بزرگتر، مكان استفاده از خرده چوب
هاي بخار مركزي به عنوان يك اجاق مركزي ترجيح داده شده و امكان بهينة                ديگ

هـاي بخـار در    تيـك ديـگ  تغذية اتوما. نمايند كنترل گازهاي خروجي را فراهم مي    
  .شود مقايسه با تغذيه دستي آنها باعث بهتر شدن ارزش گازهاي خروجي مي

كننده از طريق يك   و يا تكه چوب، سوخت به درون شبكه مصرف       در سيستم تراشه  
اتاق كناري و يا از طريق محفظة كه از يك سيـستم چرخـشي و يـا فـشار اسـتفاده                     

ن مقادير كافي از سوخت باعث اطمينان از توليـد          فراهم نمود . شود  كند تغذيه مي    مي
  .گردد ميزان كارآمد توليد انرژي شده و ميزان خروجي آن با مقدار نياز منطبق مي

هاي صنعتي فرآوري چوب كه  محصولات نخالة فشرده شركت (هاي چوب     تكه
/kg/kWhزايي  داراي ارزش انرژي   534    3 هستند، در حدود

 انرژي توليد   1
هـاي منتقـل شـده بـه درون           توسـط خرطـوم    )هاي سـوختي    شده توسط روغن  

تكنولـوژي و فـضاي موردنيـاز بـراي         . شـود   سازي منتقل مي    هاي ذخيره   محفظه
هـاي   اندازة ديگ. هاي گرمايي است  هاي روغن   تأسيسات قابل مقايسه با سيستم    

استانداردهاي ايمني بـا ايـن      . اردبخار نيز بسته به نياز ديگ به روغن و يا گاز د           
. نماينـد كمتـر اسـت       هاي سوختي كار مي     هايي كه با روغن     حال، در مورد ديگ   

هاي سوختي كـار   هايي كه با روغن   هاي چوب توسط خرطوم     هاي تراشه   محفظه
هايي كـه بـا       هاي چوب توسط خرطوم     هاي تراشه   محفظه. نمايند كمتر است    مي

هـاي بخـار،      منظور افزايش مدت سوختن در ديـگ      به  . شوند  كننده پر مي    تغذيه
هـاي    توان به صورت محسوسي به سيـستم        سيلندرهاي مقاوم بر آب گرم را مي      

  .ها اضافه نمود گرماي خرده و تكه چوب
 ليتر براي   40هاي گرمايي تأخيري بسيار ضروري است،       اين مورد درخصوص سيستم   

هاي بخار بـا      ديگ. بايست درنظر گرفته شود     نانه مي  خروجي به صورت خوشبي    kWهر  
  . گرماي خروجي را بدون نياز به اجازه توليد نمايندMW1توانند سوخت جامد مي

هـاي    براي مثال تراشـه   (هاي پيشرفته ديگر تثبيت گاز چوب         يكي از تكنولوژي  
ت توليـد بـرق اسـت       هاي گرمايي و يا كارخانجـا       براي استفاده از توده   ) چوب

. براي اين كار به مقداري روغن سوختي براي شروع به كار موتـور نيـاز اسـت                
 سوختي با سيستم گرمايي خورشيدي نيز جالب است   -هاي چوبي   تركيب ديگ 
تواند توسط انرژي گرمايي از قبل گرم شده و توسط ديگ بخار تا               زيرا آب مي  

  ).) 5دماي موردنظر براي تغذيه گرم شود 
  زهاي زيستيگا

گازهاي طبيعي به دست آمده از گنداب و يا محصولات درو شده كشاورزي به             
. باشـد  آيد داراي پتانسيل زيادي بوده از اهميت زيادي برخـوردار مـي   دست مي 

كننده است كه پس از آن به عنوان سوخت به يك             بوي تثبيت گاز در يك هضم     
هـضم شـده بـرروي      . شـود  موتور گازي براي توليد گرما و برق خورانـده مـي          

تواننـد بـه عنـوان     مانده مـي  هاي باقي ها به عنوان كود گسترده شده و لجن  زمين
تثبيت گاز زيست توده يك فرآيند دائمي و        . كامپوست مورد استفاده قرار گيرند    

بـراي اسـتفاده از گياهـان داراي        . حساس بوده و نياز به مراقبت هميشگي دارد       
  .زه تحت قوانين فدرال كنترل گازهاي استگاز زيستي نياز به كسب اجا

تواند براي توليد گرما و       مي) تجهيز مواد جامد  (ها    گاز به دست آمده از محل زمين      
كننـدة گـاز بـراي        آوري  هاي جمـع    برق با استفاده از نشانگرهاي گاز و يا زهكشي        

  .هاي گرمايي و برقي و براي سوختن به كار گرفته شود فعال نمودن سيستم
 

 پذير هاي تجديد انرژي
 مرور كلي
 انرژي خورشيدي
 انرژي بيولوژيكي

هاي ژئوترمال،  انرژي
 ها پمپ
هاي  انرژي و سيستم

 -تركيبي گرمايي
 الكتريكي،

 هاي سوختي سلول
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  انرژي تجديدپذير
  ها هاي ژئوترمال، پمپ انرژي

  منابع انرژي زمين
.  اسـت  m400هاي ژئوترمال در عمـق تقريبـي        برداري از انرژي    به مفهوم بهره  

m/kشــيب دمــايي در حــدود C0117 اســت و دمــاي تقريبــي1003  در 
تأثير هوا و دماي      جريان گرما تنها تحت   .  متري قابل انتظار است    2010عمق

تواند بـراي گرمـايش و        دماي نسبتاً ثابت مي   . هوا در نزديكي سطح زمين است     
بـرداري از     رآيندهاي بـراي بهـره    بسيار از ف  . سرمايش مورد استخراج قرار گيرد    

  :گيرد كه عبارتند از انرژي مورد استفاده قرار مي
  كنندة گرمايي سطح زمين آوري جمع

هاي فلزي و يا پلاستيكي است كه به صورت افقـي در زيـر    اين سيستم شامل لوله   
. هـاي خـاك زمـين اسـت         فضا و عمق آنها بستگي به ويژگي      . گيرند  زمين قرار مي  

24010اجيحرارت استخر  m/W هاي ژئوترمال نبايـد      كننده  آوري  جمع.  است
  .بايست سنگفرش گردد برروي يكديگر ساخته شوند و سطح مي

  گرهاي گرمايي درون حفره  مبادله
اينها به فضاي كمتري نياز داشته و داراي عملكـرد گرمـايي بهتـري نـسبت بـه              

ن به صـورت غيرمـستقيم و يـا در          توا  آنها را مي  . آوري هستند   هاي جمع   سيستم
يـك  . هاي با مدار بسته مورد اسـتفاده قـرار داد           موارد معدودي به عنوان سيستم    

تواند به مدار آب شور با يك پمپ حرارتي از            سيستم غيرمستقيم براي مثال مي    
آنها داراي ساختارهاي گونـاگوني     : طريق يك مبدل گرمايي واسطه متصل شود      

 با لوله دوتـايي و يـا سـوندهاي          سوندهايي شكل،   Uاي  ه  لوله: هستند كه شامل  
 بنتونيـت بـراي     -هم محور، در جايي محل سوراخ مته با سوسپانسيون سـيمان          

  . استm/W7020ميزان جريان استخراجي. شود انتقال گرمايي تزريق مي
  هاي زيرزميني به عنوان منابع گرمايي هاي آب چاه

هـاي گرمـايي بـه        مبدل:  مستقيم از سفرة آبي به دست آيد       تواند به صورت    گرما مي 
ها به درون سـفرة آبـي فرسـتاده           هاي شناور در درون سوراخ      كننده  صورت يك گرم  

فرآينـد عـادي   . شـوند  شده و به پمپ گرمايي توسط يك مدار آب شور متصل مـي         
اي ه شامل استخراج و پرسازي مجدد آب زيرزميني با پمپ و يا مكش انجام فعاليت

سپس انرژي به . هاي معتبر انجام شود بايست توسط شركت مربوط به ايجاد منافذ مي
بايست به صورت مـستقيم بـراي گـرم كـردن و يـا خنـك نمـودن                    دست آمده مي  

  .هاي گرمايي به كار گرفته شود ساختمان و يا به صورت غيرمستقيم براي پمپ
  هاي گرمايي پمپ

طريق فرآيندهاي ترموديناميك از طريـق      انرژي محيط زيست و يا ژئوترمال از        
4:شوند  معرفي انرژي مكانيكي استخراج مي    

 انرژي موردنياز براي گرمايش از      3
مانـدة آن بـه مـصرف الكتريـسيته بـراي روشـن نمـودن                 قـي   محيط زيست و با   

 هاي گرمايي جز موارد ويژة مورد علاقه براي پمپ. آيد كمپرسورها به دست مي
تواننـد بـراي گرمـادهي و         يكپارچگي مفاهيم تأمين انرژي است زيرا آنهـا مـي         

  .سازي مورد استفاده قرار گيرند خنك
يك پمپ گرمايي ضـرورتاً شـامل يـك تبخيركننـده، كمپرسـور، كندانـسور و                

ها در يك مدار نزديـك بـه هـم            اين قطعات توسط لوله   . باشد  دريچة بزرگ مي  
توان در استخراج گرما از توليد  اثر آن را مي. ندشو متوسط به يكديگر متصل مي 
گاز به دست آمده سپس به درون كمپرسـورهاي         . بخار در محيط احساس نمود    

هـاي گرمـايي    مبـدل . شود  الكتريكي منتقل شده و باعث افزايش دما و فشار مي         
شـوند مـادة      شود و باعث مي     بيشتر باعث انتقال اين گرما به سيستم گرمايي مي        

هاي كنترل براي كاهش ميزان فشار درون واسطه      دريچه.  متراكم شود  حد واسط 
  .رود تا سطح فشار اوليه به كار مي

هـاي گرمـايي بـا دمـاي پـايين و سيـستم        توانند با سيستم هاي گرمايي مي    پمپ
دمـاي مطلـوب بـراي دمـاي نـسبتاً پـايين            (كنندة آب به كار رونـد       مركزي گرم 

گرماي توسط كمپرسورهاي پمـپ گرمـايي       ). كننده همانند گرماي زيرين     تغذيه
بايست هميشه مصرف شود بنابراين تأسيسات با يـك سـيلندر             رسانده شده مي  

  .باشد گير براي گرمايش كف ضروري نمي ضربه
پمپ گرمايي بدون درنظر گرفتن زمان و فـصل فعـال بـوده و از نظـر زيـست                   

 موردنيـاز بـراي     جريـان الكتريـسيتة   . باشد  محيطي يك سيستم گرمايي مفيد مي     
عملكرد پمپ گرمايي توسط جريان الكتريسيتة بـا هزينـة كـم فـراهم شـده و                 

  .باشد نيازمند يك كنتور جداگانه مي
 

  پذير هاي تجديد انرژي
  مرور كلي

  انرژي خورشيدي
  انرژي بيولوژيكي

هاي ژئوترمال،  انرژي
  ها پمپ

هاي  انرژي و سيستم
 -تركيبي گرمايي

  الكتريكي،
  هاي سوختي سلول
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  انرژي تجديدپذير
   الكتريكي،-  الكتريكي، سيستم گرمايي- رماييهاي تركيبي گ انرژي
  هاي سوختي  سلول

 يك محصول تركيبي از انرژي شـامل توليـد          انرژي تركيبي گرمايي الكتريكي   
جريان الكتريسيته و استخراج گرما به صورت گرمـايي و مكـانيكي اسـت كـه                

مان ايدة اوليه همز  . تواند به انرژي الكتريسيته تبديل شود       توسط يك ژنراتور مي   
از موتورهـاي  ) براي يك و يا تعداد زيادي ساختمان (تأسيسات كوچكتر   . است

كـه در   ) بخـار / هـاي آب    جريـان (هـاي گـازي بـه جـاي           مصرفي و يا تـوربين    
  .نمايند شود، استفاده مي هاي توليد جريان برق يافت مي ايستگاه
يـك كارخانـة توليـد بـرق كوچـك اسـت كـه جريـان                 گرمايي الكتريكي     سيستم

كتريسيته و گرماي موردنياز محيط را به صورت همزمان توليد نموده و بـه عنـوان                ال
. شـود   يك سيستم كوچك و يا بزرگ انرژي تركيبي گرمايي الكتريكي محسوب مي           

 الكتريكي داراي تأثير مستقيم برروي مقرون به صـرفه بـودن            - اندازة سيستم گرمايي  
3ركيبي شامل پروژه دارد زيرا انرژي توليدشده توسط سيستم ت       

 جريان الكتريـسيته    1
3و

ها براساس ضـرورت   هاي موردنياز ساختمان  انواع انرژي .  جريان گرمايي است   2
اي طراحـي    الكتريكـي بـه گونـه   - مدت زمان روز و فصل و اندازة سيستم گرمـايي         

ان الكتريـسيته اضـافه يـك       پس از آن جري ـ   . شود كه پاسخگوي احتياجات باشد      مي
شبكه تغذيه نموده و جريان الكتريسيته هنگامي كه ميزان جريان الكتريسيته كـاهش             

اي طراحي   الكتريكي به گونه- اگر سيستم گرمايي. گيرد يابد مورد استفاده قرار مي مي
شود كه منطبق با جريان الكتريسيتة مورد نياز باشد، پس از آن انرژي گرمايي اضافي               

درون سيلندرهاي محافظ ذخيره شده و در هنگامي كه ميزان توليد انرژي گرمايي در 
 الكتريكـي   - سيستم گرمايي . باشد  هاي بخار خارجي موردنياز مي      كافي نيست، ديگ  

پـيش شـرط ايـن اسـت كـه          . شود  اغلب براي پاسخ به نيازهاي گرمايي طراحي مي       
هاي  ها و يا گروه براي ساختمانمنحني گرمايي و الكتريسيتة موردنياز نسبت به زمان         

هاي مسكوني جديـد ميـزان        براي طراحي ساختمان  . كننده در دسترس باشد     مصرف
سيـستم  . شـود  مـي هاي ويـژه تخمـين زده         دقيق انرژي موردنياز با استفاده از منحني      

گرمايي الكتريكي به صورت عادي گرماي موردنياز براي احتياجات اوليـه را توليـد              
شود اگرچه نيازمند يك       الكتريسيتة مازاد بر نياز به شبكه فرستاده مي        نموده و جريان  

كنتور اضافي است ميزان گرماي موردنياز در اوج زمان مصرف توسط منابع گرمايي             
هاي متنوع در دسترس      هاي گرمايي الكتريكي در اندازه      سيستم. شود  اضافي تأمين مي  

 جريان الكتريسيته كه توسط  kW2كوچكترين مدل براي يك خانه تقريباً     : باشند  مي
 الكتريكـي   - يك سيستم تركيبـي گرمـايي     ( زمانه و يا موتور استرلينگ       4يك موتور   

تواند براي   ميkW30هاي توليد برق كوچك تا نمايد، كارخانه را توليد مي) كوچك
 - سيـستم فـشرده گرمـايي     ). سيـستم كوچـك   . ( واحد استفاده گردد   6هاي تا     بلوك

هاي   را تأمين نمايد، بيش از اين حد ديگر به سيستم  kW400تواند تا   الكتريكي مي 
 kw/55هـاي بـا جريـان خروجـي         فضاي موردنياز براي سيستم   . بزرگ نياز است  

24تا m   است و براي kW15256 m/     هـاي بخـار اضـافي         و فضايي براي ديـگ
براي تأسيسات درون ساختمان، ميزان كافي هواي تأمين شده         . شود  درنظر گرفته مي  

بايـست در     سيستم مـي  . هاي خروجي تا سقف ادامه دارد       هاي باز شده لوله     و دريچه 
تم و اتـاق    درون يك محفظه قرار گرفتـه و يـا بـه صـورت كـافي در فاصـلة سيـس                   

  .بندي صوتي شود عايق
هاي سوختي جريان الكتريسيته و گرما با اسـتفاده از آب و هيـدروژن يـك                 سلول

آنـد و   (اين سيستم شامل الكترودها     . نمايند  پذير توليد مي    فرآيند الكتروليز برگشت  
كنندة واكـنش     اين باعث جداسازي الكترودها و تأمين     . باشد  و الكتروليت مي  ) كاتد
هاي سوختي جريان مستقيم توليد نموده كه توسط يـك مبـدل بـه                سلول. شود  مي

گرماي به هدر رفتـه بـراي گـرم كـردن محـيط             . شود  جريان غيرمستقيم تبديل مي   
هيـدروژن از گازهـاي طبيعـي و يـا از           . رود  كننده به كار مي     توسط يك ماده خنك   

هاي تركيبي،    يستمهمانند س . شود  اتانول در درون يك دستگاه مبدل توليد مي       / متان
نمايند ولـي     هاي سوختي جريان برق و گرما را به صورت همزمان توليد مي             سلول

هـاي   هـاي تركيبـي انتخـاب سـلول      بدون صدا و قطعات مكانيكي همانند سيـستم       
سوختي بسته به ميزان جريان الكتريكـي و گرمـايي موردنيـاز اسـت و بـه همـان                   

 منبع متنـاوب بـراي زمـان اوج مـصرف           صورت جريان اوليه موردنياز را به همراه      
توانـد بـراي فعاليـت        هـاي گـرم تابـستان مـي         افزايش گرما در ماه   . نمايد  توليد مي 
 دما   هاي سوختي براساس    سلول. كنندة يخچال به كار گرفته شود       هاي جذب   ماشين

. باشـند   و الكتروليت مـورد اسـتفاده بـسيار متنـوع مـي           ) دماي بالا، پايين  (عملكرد  
هـاي     سوختي با دماي پايين به صورت عـادي بـراي تمـامي سـاختمان              هاي  سلول

هـاي تجـاري كوچـك در         كوچك همانند واحدهاي يك بلوكه و يا براي اسـتفاده         
تواننـد انـرژي گرمـايي و     هاي سوختي دماي بالا مـي  باشند ولي سلول   دسترس مي 

 انـرژي  بايـست در طـول اسـتفاده در آبـشار     الكريسيتة زيادي را توليد نموده و مي   
هـاي تأسيـساتي      هاي سوختي بـراي بـه روزرسـاني سيـستم           سلول. پراكنده شوند 
  .مناسب هستند
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  فيزيك ساختمان
  عايق حرارتي

ها براي محدود كردن اتـلاف گرمـا و بـراي             ابعاد عايق حرارتي در ساختمان    
هـا در   از آنجايي كه بازبيني. زايي امري ضروري است     محافظت در برابر شبنم   

اند، انجـام آنهـا ضـرورت     هاي مختلف شرح داده شده نامه نداردها و آيين  استا
  :دارد كه عبارتند از

شامل مقادير  ) 2007 در سال    EnEV(جويي در مصرف انرژي       نامه صرفه   آيين
هـاي    معين براي مطالبـة اوليـة انـرژي و مطالبـة حـرارت انتقـالي سـاختمان                

ريب رسانايي حرارتي تعيين ظ. 474 صفحه مسكوني و غيرمسكوني است 
مقاومت در برابر انتقال گرما، رسانايي      (، مقادير انرژي در طراحي      )Uمقادير  (

  .شوند و اصطلاحات ضروري اوليه در ذيل شرح داده مي) گرمايي
اخـتلاف  : گـراد   دماي سـانتي  : [Wh/161كيلوكالري[واحد  كميت حرارت   

 k آب را با يك g1000دماي)  كيلوكالري 1 (=Wh/161).كلوين (kدمايي  
  .دهد افزايش مي) ظرفيت گرمايي(= 

توانـد بـا جريـان همرفتـي، هـدايت گـرم،              انتقال حرارت مي  انتقال حرارت   
تواند با عـايق حرارتـي    تشعشع و انتشار بخار آب انجام شود؛ انتقال گرما مي      

  .توان مانع آن شد وان نميپايين بيايد اما به هيچ عن
، خواصـي از    mK/W]كيلوكـالري  / mhk[ كـه واحـد      رسانايي گرمايي 
رود؛ هر چه اين مقدار كوچكتر باشد رسانايي گرمـايي نيـز              مواد به شمار مي   

لي مقادير طراحي در مقايسه با مقادير نامي شامل كاربردي عم         . شود  كمتر مي 
  .شود مي) حرارت، رطوبت و سالخوردگي(و يا تكميلي 

calk/hkm[w/km[كـه واحـد    Rمقاومت گرمايي     خواصـي از لايـة      22
d=m(ضخامت لايه برحسب    ( /dR محاسبة مقاومت گرمايي   . باشد   مي

  ).) 3(-)4 حائز اهميت است Uبراي تعيين ضريب انتقال گرما 
ه مقدار عايق حرارتي لاية هـوايي اسـت كـه بـه عناصـر               كمقاومت سطحي   

)R(مقاومت سـطحي بيرونـي    . چسبد  ساختماني مي  se      و مقاومـت سـطحي 
)R(داخلي siمتمايز از يكديگرند .  

ــي  ــت كل ــد  U/(1(مقاوم ــه واح calk/hkm[w/km[ك ــوع 22  مجم
هاي گرمـايي     مقاومت(ر ساختمان نسبت به انتقال حرارت       هاي عناص   مقاومت

sesi:باشد مي) و سطحي RRRU/ 1  
hkm/calk[km/W[ كه واحد  Uانتقال گرمايي     كه معكوس مقاومـت     22

حداكثر مقادير .  و مهمترين عامل براي محاسبة عايق گرمايي است  U/1كلي
انـرژي  ) مقادير طراحـي (مقادير انرژي . شوند  تجويز ميبراي موارد گوناگون 

) R، مقاومت گرمـايي     رسانايي گرمايي (هاي اختصاصي ساختمان      فرآورده
، محاسبة انتقـال گرمـايي      )) 3(-)4.  موردنياز است  Uبراي محاسبة مقادير    

U           ري خارجي و    را در نمونة يك ديواره خارجي كه داراي سيستم عايق ديوا
ايـن عنـصر سـاختماني از يـك         . دهد  باشد را نشان مي     نيز يك بام شيبدار مي    

هـاي خرپـا    كاري شده در ميان لنگه و يك منطقة عايق   %) 15(جزء لنگة خرپا    
 از ميـانگين مقـدار      Rدر اين مورد مقاومت گرمـايي       . شود  تشكيل مي %) 85(

TRحد بالايي يني و مقدار حد پايTR شود  تشكيل مي.  
TRبراي تعيين           جزء لنگة خرپا و جـزء عـايق مطـابق بـا محوطـه افـزوده 

TRبراي تعيـين  . شود  مي   هـاي    هـاي گرمـايي مجـزا و مقاومـت           مقاومـت
  .شود سطحي افزوده مي
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هواي داخل اتاق و نيز هواي بيرون از اتاق حاوي آب به صـورت بخـار آب     
باشد كه رطوبت نسبي  آب موجود در هوا وابسته به دماي ميكميت . باشد  مي

بايد خاطرنشان كرد كه هواي گرم قابليت جذب بخار آب بيـشتري            . نام دارد 
رطوبت نسبي مطابق با شرايط دمايي بسيار نوسان        . نسبت به هواي سرد دارد    

در مـورد   . ماند  اما با وجود اين كميت مطلق آب همچنان ثابت باقي مي          . دارد
زايي عامل مهم رطوبت نسبي هـوا اسـت كـه بـا افـت دمـا                 گيري شبنم   كلش

توان حكم كرد كـه هـوا ديگـر قابليـت            در موارد بسياري مي   . يابد  افزايش مي 
زايـي      رو آن را به صورت شبنم       ذخيره آب را به صورت بخار نداشته و از اين         

  .كند ذخيره مي
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  انواع انتشار
زايـي در عناصـر         هـا از شـبنم       خـسارت بـه سـاختمان      به منظور جلوگيري از   

دهد كه حجم  زايي هنگامي رخ مي  پديده شبنم. ساختماني بايد جلوگيري كرد 
 هاي    در نمونه . واقعي بخار آب خبر از بيشتر شدن دماي احتمالي را بدهد          

شـود بـا      هاي هواي سطحي آب مـي       عنصر ساختماني كه شامل لايه    ) 9(-)4(
خط منحنـي، منحنـي   .  عايق كاري آن نمايش داده شده استمقياس مطابق با  

حداكثر فشار بخار نسبي احتمالي اسـت كـه بـا منحنـي راسـت دمـا تعيـين                   
  :موارد زير براي جلوگيري از خسارت حائز اهميتند كه عبارتند از. شود مي

  عايق حرارتي كافي
. دهـد  ان مـي  را نشزايي شبنماي بدون  لايه  يك عنصر ساختماني تك   ) ) 4نمونة  

گيـرد    زايي در نماي داخلي عناصر ساختماني شكل مـي            شبنم) ) 5اما در نمونة    
تواند  لاية هواي سطحي نمي. چرا كه تناسب لاية هواي سطحي بيشتر بزرگ است

  . گذر كند) U/1 ) 3 از مقاومت كليXاز مرز تناسب معين 
  ها توالي صحيح لايه

شار تا حد امكان بايد در قـسمت داخلـي تنـد و در قـسمت                شيب منحني انت  
زايـي رخ       در غير اين صورت پديـده شـبنم       ) ) 6خارجي بدون انحنا باشد     

در داخـل   . شود   معين مي  اين شيب براساس ضريب لايه    ) ) 7دهد    مي
ضـريب بـالاي    = ضريب مقاومت بالاي بخار آب، رسانايي گرمايي مطلـوب        

 اسـت؛ و در خـارج ضـريب مقاومـت پـايين بخـار آب، رسـانايي                  يةلا
  .باشد  ميضريب پايين لاية= گرمايي پايين

  مانع بخار در مكان مناسب
درصورتي كه در خارج يك مانع بخار قرار گرفته باشد، در آن صورت شيب              

) ) 8شـود   زايي مي     كه منجر به پديده شبنم    كل فشار بخار در آنجا رخ داده        
درصورتي كه لازم است از اين پديده ممانعت به عمـل آيـد در آن صـورت                 
لازم است كه يك مانع بخار در ضلع گرمي كه داراي مقاومت معادل انتـشار               

  .مناسبي براي مكان است نصب گردد
گيرند نبايـد     يهايي كه در جلوي مانع بخار قرار م         كه در اين صورت اين لايه     

  ).U/1 ) 9از تناسب معيني از مقاومت گرمايي كل عبور كنند
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  473 

  هاي سرويس
  ساختماني

  

  

  فيزيك ساختمان
  عايق حرارتي

  )) 1(-)2ساختارهاي بدون سد ضدبخار 
هـا از سـدهاي بازدارنـدة بخـار اسـتفاده             در ساختارهاي سنتي قديمي ساختمان    

 زايي اتفاق نيفتـد    شبنمگونه  شوند كه هيچ اي چيده مي    ها به گونه    لايه. شد  نمي
بايست با استفاده از      هاي بسيار نمناك، فشار توزيع بخار مي        در اتاق . 472 صفحه

همواره چندلايه همانند ديوارهاي دو لايه كه       . محاسبات مورد بررسي قرار گيرد    
بنـدي    بنـدي هـستند و يـا هماننـد ديوارهـاي خـارجي عـايق                داراي منافذ عايق  

خـوردگي    كان ايجاد ترك  بندي، ام   هاي عايق   در ديوارهاي خارجي لايه   . شوند  مي
به سبب افزايش گرما وجود مـصالح بـا مقاومـت تنـشي ضـعيف وجـود دارد،                  

و يا  (هاي توري     بنابراين اندودهاي معدني براي افزايش مقاومت به همراه شبكه        
  .گيرند مورد استفاده قرار مي) شدة پلاستيكي اندودهاي اصلاح

  )) 3(-)4 ضدبخار سدساختارهاي داري 
هاي با سقف گـرم و يـا نمـاي            خانه(اند    يي كه اخيراً ساخته شده    ها  ساختمان

و به  ) براي مثال ضدآب  (داراي يك لاية بازدارندة بخار خارجي هستند        ) گرم
بـه منظـور    . همين خاطر نياز به وجـود يـك بازدارنـدة بخـار داخلـي اسـت               

هاي داخلي عناصر سـاختماني،       گيري شبنم برروي قسمت     پيشگيري از شكل  
اي را در افـزايش       تواند سـهم عمـده      ي جلويي لايه بازدارندة بخار نمي     ها  لايه

  .472 صفحه مقاومت گرمايي كلي ديوار داشته باشد 
تـفاده از                   نماهاي گرم نيازمند دارا بودن ساختار دقيقي هستند و بنـابراين اغلـب بـا اس

گرم، هاي    در خانه . شوند  ساخته مي ) ساختارهاي ساندويچي (ساخته    هاي پيش   سيستم
ساز فشار بخار آب در زير لبة ضدآب قرار گرفتـه و تنهـا يـك لايـه         هاي يكسان   لايه

  .گيرد هاي ناشي از نم در زير لاية بازدارندة بخار قرار مي ساز براي تنش يكسان
  )) 5(-)6ساختار تهوية پشتي پوسته خارجي 

هـاي    يـه تهوية پشتي پوسته باعث از بين رفتن تأثيرات بازدارندگي بخار و لا           
عرض فاصلة هواي با پوستة خارجي صفحه مانند        . شود  ضدبخار خارجي مي  

 mm40هاي آجري حـداقل      و يا براي پوسته خارجي سازه      mm20حداقل
بـين هـواي    %) 10حـداقل (عملكرد تهويـه نيازمنـد اخـتلاف ارتفـاع          . است

  .ي استورودي و خروج
اگر شيب كمتري وجود داشته باشد در اين حالت به لايه بازدارندة بخار نياز است 

زيـرا در غيـر ايـن       )  هماند ساختار ضدبخار در بـالا اسـت        نحوة قرار گرفتن    (
زايي برروي پوستة خارجي به خاطر افزايش بخار منتقل شده، اتفاق               صورت شبنم 

ت ساختاري بدون سد بخار و يا با فاكتور         هاي پوستة داخلي به صور      لايه. افتد  مي
  .بايست هميشه در مقابل هوا مقاوم باشد پوستة داخلي مي. باشد لايه زيرين مي
  پل حرارتي

پل حرارتي جزء عناصر ساختماني با خاصيت عايق حرارتي كـم در مقايـسه              
هاي هواي سطحي در افـزايش   اين باعث تناسب لايه. با محيط اطراف هستند  

هـاي پـل      شود كه دماي سطح بخش داخلي پوسته        لي به نحوي مي   مقاومت ك 
  .آيد حرارتي كاهش پيدا نموده و اشكال متراكم به وجود مي

نـد،    اهميت مي   هاي حرارتي اغلب بي       هاي افزايش يافته حرارتي به سبب پل        هزينه باش
روي زايي بـر    البته تا هنگامي كه ميزان آن كوچك است، اما به منظور اجتناب از شبنم             

گيري كپك، تا دماي      سطوح داخلي ساختمان، و حصول نتايج نامطلوب همانند شكل        
براي مثال بـا كـاهش تـأثيرات        (بايست بهبود يابد      هاي حرارتي مي    سطوح داخلي پل  

هاي حرارتي با استفاده از يك لاية عايق برضد سرماي خارجي و نيـز بـا                  سرمايي پل 
يـط   افزايش انتقال حرارت به پل گرمايي با         افزايش سطوح محيط، همرفتي بالا در مح

  .) توان اين كار را انجام داد اطراف براي حرارتي و يا دميدن هواي گرم مي
 در ارتباط با پل حرارتي كـاهش  siRاين بدين معناست كه مقاومت حرارتي     

پيدا نموده و بنـابراين سـهم لايـه هـوايي سـطح در مقاومـت كلـي كـاهش                    
  471 صفحه U/1 ابدي مي
با اين  ) ) 9(-)10اند    هاي بارز از پل حرارتي در شكل نشان داده شده           مثال

تواند يـك     مي) ) 7حال، حتي يك گوشة خارجي عادي در يك ساختمان          
پل حرارتي ايجاد نمايد زيرا يك سطح داخلي كوچكتر گرما بـه يـك سـطح      

. شـود   د كه اين باعث از دست رفتن حرارت مي        نماي  خارجي بزرگتر ارائه مي   
ها به صـورت قابـل      علاوه بر اين مقاومت سطوح لايه هوايي سطح در گوشه         

  .ها است هاي ميان گوشه اي بيشتر از قسمت ملاحظه
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هاي سرويس  
 ساختماني

  
  فيزيك ساختمان

  عايق حرارتي
  مقررات ذخيره انرژي

جـايگزين مقـررات كـاربردي قبلـي        ) EnEV 2007(مقررات ذخيره انرژي سال     
20042002ذخيرة انرژي  هـاي   مقـادير محـدود بـراي سـاختمان    .  شده اسـت /

هاي غيرمسكوني بـا ايـن حـال          ي ساختمان برا. مسكوني هنوز تغيير نكرده است    
عـلاوه بـر مقـررات عـايق حرارتـي،          . يك فرآيند تأييد هم اكنون موردنياز است      

كننـده    هـاي بخـار متـراكم       معيارهاي فرعي همانند، آنهايي كه در ارتباط با ديـگ         
20042002است، همانند موردي كه در /EnEVباشد  آمده موردنياز مي.  

، تمامي موارد موردنياز براي انرژي بـراي گرمـايش، آب گـرم،       2007EnEVطبق  
بايـست    مـي ) هـاي غيرمـسكوني     فقط براي ساختمان  (تهويه، سرمايش، روشنايي    

  .فراهم شود
هـا ضـروري اسـت و ديگـر از پارامترهـاي       مصرف انرژِي براي گرم كردن اتـاق    

مـايش، آب   تنظيمي خبري نيست، اما ميزان اولية انرژي مـورد اسـتفاده بـراي گر             
موارد برگزيده از مقررات ذخيـرة  انـرژي،         . طبق شرايط استاندارد است   ... گرم و 

  :هاي يك ساختماني مسكوني جديد در نمونه
بايست براساس اينكه آيا بـه   شوند مي هايي كه به صورت نرمال گرم مي        ساختمان

رمـايي  ميزان نياز اوليه نسبت سـاليانه بـه انـرژي موردنيـاز و نيازهـاي انتقـال گ                 
 Aبسته به نسبت محوطه انتقال گرمايي     .  جديد باشد  2007EnEVبايست طبق     مي

، حداكثر نياز انرژي اوليـه      )eV/Aنسبت( ساختمان گرم شده     eVهاي  به حجم 
. شـود   و فرآينـد پوشـش محوطـه تعيـين مـي          2007EnEVساليانه مجاز براساس    

اسـت  ) DIN EN 832(سـازي   اين كار شامل يك پروسه متعادلاصول مربوط به 
بـراي طراحـي    .  قابـل اجـرا اسـت      4108DINكه براساس شرايط بيان شده در     

تواند براي انطبـاق بـا طراحـي          مي C015حرارتي، دماي   هاي داراي عايق    پله  راه
تفاده از تـدارك راديوتورهـايي در       ايجاد چنين دمـايي بـا اس ـ      . درنظر گرفته شود  

  .پذير است قسمت پايين امكان

  هاي طراحي محصولات ساختماني ارزش
زايي براي هر يك       در تأييد عايق حرارتي، مشخصات انرژي      Uبراي تعيين ارزش    

هـاي طراحـي    بـه ايـن مـوارد ارزش    . از محصولات سـاختماني موردنيـاز اسـت       
هـاي     و تركيبـات و همچنـين ارزش       همرفتي گرمايي و مقاومت گرمايي مـصالح      

هـاي فرانـسوي شـامل        هـا، پنجـره     طراحي ضريب انتقال گرمايي شيـشه، پنجـره       
تواننـد بـا اسـتفاده از جـدول           هـاي طراحـي مـي       ارزش. شـود   ها مـي    چهارچوب

12524DIN EN برخي از مـوارد مهـم سـاختماني هماننـد، عـايق      .  به دست آيد
بـراي ايـن   . باشـد  ل اين استانداردها نميحرارتي و مصالح ساختمان بنابراين شام   

هاي خوشـبينانه درنظـر       بايست با توجه به ارزش      هاي طراحي را مي     اقلام، ارزش 
44108گرفته شده در   VDIN              و يا از انـواع تأييـد شـده براسـاس مقـررات 

  .ها به دست آورد ساختماني و يا ساير دستورالعمل
هـاي تبـديل دمـا، رطوبـت و      ورد توسط ارزشهاي خوشبينانه براي يك م     ارزش

هـاي    ارزش. هـاي طراحـي برسـد       فرسودگي چند برابر شـده تـا بـه حـد ارزش           
خوشبينانه براي رسانايي گرمايي مصالح عايق حرارتي نيـز مـشمول فاكتورهـاي             

شود كه توسط كميته استاندارد قـانوني بـه مـورد اجـرا                مي /21ايمني جزئي 
كننـدة اروپـايي، ايـن قـانون          براسـاس اسـتانداردهاي هماهنـگ     . شود  ه مي گذاشت
 اسـت بـه كـار       CEبندي كه داراي نـشان        بايست در مورد تمامي مصالح عايق       مي

44108.گرفته شود  VDIN               بـه صـورت جـداولي بـا تبـديلات مربـوط بـه 
  .باشد هاي طراحي براي تمامي مصالح ساختماني رايج مي ارزش

الذكر براي تعيين مشخصات انـرژي موردنيـاز          صورت مشابه، هر دو استاندارد فوق     به  
  .گيرد  مورد استفاده قرار مي2007EnEVبندي حرارتي طبق  براي محاسبة عايق

  

  سيستم گرمايشي و سيستم آب گرم نوشيدني  
 گرفتـه   بايست براساس مـوارد درنظـر       سيستم گرمايشي و آب گرم نوشيدني مي      

  . باشدEnEV 2007شده در 

  محافظت در مقابل خورشيد
بايست بـه صـورت       ، حفاظت در مقابل گرماي تابستان مي      2007EnEVبراساس  

ــره      ــامل پنج ــه ش ــاختماني ك ــطوح س ــب س ــستقل از تناس ــي  م ــا م ــد  ه باش
نمايد كـه حفاظـت از        اين قانون اظهار مي   .  تعيين شود  24102DINبراساس

بستاني به آب و هـواي محلـي و فـاكتور ورودي خورشـيد و عناصـر                 گرماي تا 
  .شفاف خارج ساختمان وابسته است

 گرمايي در تابستاني به فاكتورهاي زيروابسته اسـت كـه در ايـن               تأييد محافظت 
ميزان كلي انرژي انتقال توسـط پنجـره، ميـزان انحـراف و جهـت پنجـره،                : ميان

 تأثيرگذاري سـايبان محـافظتي، نـسبت        ها به عنوان بخشي از پنجره،       چهارچوب
محـل  (، آب و هـواي محلـي      )هاي داراي پنجـره     در اتاق (مساحت پنجره به نما     

وابـسته  ) ظرفيت گرمايي تـأثير گـذار     (، سبك و يا سنگين بودن سازه        )ساختمان
 كه امكان افـزايش آن      Smaxاين فاكتورها با توجه به حداكثر مقدار مجاز         . است

  .شوند  وجود ندارد، تعيين ميSتباط با فاكتور ورودي هايي در ار در اتاق

  سازي در برابر باد و هوا مقاوم
2007EnEVاي ساخته  بايست به گونه هاي جديد مي نمايد كه ساختمان  اظهار مي

دهندة گرمايي شامل، اتصالات به صورت دائمـي          شوند كه پوشش سطوح انتقال    
  .بل هوا درزبندي شوندها موردنظر در مقا با استفاده از تكنولوژي

هـاي خـارجي،      اين بدين معنا است كه فيلتراسيون هواي محل اتصالات پنجـره          
به عنوان بخشي   . بايست انجام شوند    هاي سقف مي    هاي فرانسوي و پنجره     پنجره

هاي مكانيكي تهويـه هـوا        ، هنگام استفاده از سيستم    2007EnEVاز دستورالعمل   
يافتة ميزان    ازيابي گرمايي و يا مقادير كاهش     در نظر گرفتن محاسبات مربوط به ب      

شدة كنترلـي تنهـا در هنگـامي جـايز اسـت كـه درزبنـدي هـوايي                    هواي مبادله 
بايست توسط ابزارهايي بـراي       هاي تهويه هوا مي     سيستم. اند  ساختمان تأييد شده  

. كاربران براي تأثيرگذار بودن بر حجم جريان هوا بر واحد مصرفي تجهيز شوند            
هـاي هـوا      اطمينان حاصل نمود كه گرماي بازيابي شـده از خروجـي          . ستباي  مي

آزمـايش درزبنـدي   . شـوند  پيش از توليد گرما توسط سيستم گرمايي استفاده مي      
بنـدي   تواند براي محاسبة انرژي اوليه موردنياز ساليانه براي تأييد عايق          هوايي مي 

  .حرارتي مورد استفاده قرار گيرد

  هاي حرارتي پل
بندي اجزاي ساختمان بلكه شـامل        ندي مناسب گرمايي نه تنها شامل عايق      ب  عايق

 رفـتن گرمـاي بيـشتر در        دسـت خطر از   . هستارتباط متناسب ميان اجزاي نيز      
محل اتصالات و دماي سطوح پا دماي پايين در اجزاي ساختماني در طول دورة           

ــود دارد  ــايش وج ــال    . گرم ــايش و احتم ــراي گرم ــرژي ب ــافي ان ــصرف اض م
بايست اين موضوع     بنابراين مي . گيري كپك نيز وجود دارد      سازي و شكل    اكممتر

اي   تواند به صـورت قابـل ملاحظـه         را به خاطر سپرد كه تأثيرات پل گرمايي مي        
بنـدي    باعث از دست رفتن گرما توسط عناصر سـاختاري كـه بـه خـوبي عـايق                

اي حرارتـي  ه ـ پـل . بنـدي مناسـبي ندارنـد، شـود      اند نسبت به آنها كه عايق       شده
 براي تعيـين انـرژي مـوردنيزا گرمايـشي سـاليانه بـا           EnEVبايست از قوانين      مي

تبعيت نموده و يا نيازمنـد يـك مجـوز          ) Uارزش  (افزايش ارزش انتقال گرمايي     
  .جداگانه هستند
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هاي سرويس  
 ساختماني

  
  فيزيك ساختمان

  عايق حرارتي

  

  مجوز انرژي
بايـست در يـك    ، مجـوز انـرژي مـي    (EnEV)مقررات ذخيرة انرژي    براساس  

هـاي جديـد و       ، براي سـاختمان   )و با يك محدودة معين    (بازدة زماني خاص    
براي اصلاحات ساختاري با توجه به اينكه كدام محاسبات انـرژي در رابطـه              

بـه صـورت    . شـود   با تمامي ساختمان مورد محاسبه قرار گرفتـه، صـادر مـي           
شـود كـه      هاي فعلي به كار گرفتـه مـي         ضوع در مورد ساختمان   عادي، اين مو  

) هاي برگزيده وجـود دارد      ليستي از ساختمان  (براي فروش و يا اجارة مجدد       
اسناد مربوط به مجوز انـرژي، انـرژي موردنيـاز و يـا مـصرفي سـاختمان و                  

ــابي  ــد (نمودارهــاي ارزي ــانگين  ))) 2ببيني ــا مي ــسه ســاده را ب ، يــك مقاي
  .دهد  مشابه انجام ميهاي ساختمان

: شـود    تعيـين مـي    EnEVفرآيند تعيين مقادير انرژي در مجوز انرژي توسـط          
ميزان انرژي موردنياز كه به عنوان ميزان انرژي اوليـة موردنيـاز بـه صـورت                

شود و ميزان انرژي نهايي موردنياز و ميزان انرژي مـصرفي بـه               ساده ارائه مي  
  .باشند عنوان ارزش مصرفي مي

همچنـين  . دهد   تمامي كارآيي انرژي ساختمان را نشان مي       انرژي اوليه ميزان  
بـراي مثـال، بررسـي،      (هـاي زنجيـرة تـأمين         ساير موارد همانند ميزان انرژي    

نقـاط بـا    . نمايـد   مربوط به منابع انرژي ارائـه مـي       ) استخراج، توزيع و تبديل   
ه دارنـد و    وري انـرژي بـالايي اشـار        ارزش كم به نياز كم و بنابراين به بهـره         

  .دهندة منابع انرژي در محيط زيست هستند نشان
 ميزان انرژي موردنياز ساليانه براي گرمايش، تهويه و توليد آب           انرژي نهايي 

و نيز براي سرمايش و روشـنايي اسـت         ) هاي غيرمسكوني   در ساختمان (گرم  
دهندة ميزان كارايي انرژي ساختمان و تجهيزات         كه براساس قوانين فني نشان    

دهنـدة نيـاز كمتـر و     مقادير پايين نشان  . باشد  و امكانات فني مربوط به آن مي      
اين ارقام براساس ساختار و ساير اسناد مربوط        . نيز كارايي بالاي انرژي است    

هـاي آب و      بـراي مثـال داده    (به ساختمان و شرايط اسـتاندارد فـرض شـده           
از ايـن طريـق،     . باشـد   مـي ) كننده، دماي محيط بيرونـي      هوايي، رفتار مصرف  

كننـده    بايست به صورت مستقل رفتار مصرف       زايي ساختمان مي    كيفيت انرژي 
و شرايط آب و هوايي به صورت مستند ارائه گردد اما مقادير محاسـبه شـده                

بيني براي مصرف واقعـي انـرژي بـا توجـه بـه شـرايط                 گونه پيش   اجازة هيچ 
  .دهد استاندارد را نمي

اختمان با توجـه بـه سيـستم گرمايـشي و            براي يك س   مقادير مصرف انرژي  
شـود فاكتورهـاي آب و هـوايي بـراي            هاي ايجاد آب گرم محاسبه مي       هزينه

مقادير انرژي مصرفي ثبت شده براي تبديل آن بـه يـك مقـدار ميـانگين در                  
زايـي    ارزش انرژي مصرفي نشانگر كيفيت انرژي     . شود  آلمان به كار گرفته مي    

هـاي    دهنـدة تفـاوت     تواند نشان   ست اما نمي  ساختمان و سيستم گرمايش آن ا     
  .اي كاربران باشد رفتارهاي گرمايشي و تهويه

2007EnEV  هـايي مربـوط بـه نموهـاي مجـوز انـرژي بـراي                 شامل ضميمه
مجوز انرژي نيـز بـراي      ). ) 3هاي مسكوني و غيرمسكوني است        ساختمان
 اين مجوزهـا توسـط      .شود   نيز صادر مي   21000mهاي عمومي   ساختمان

 سـال اعتبـار     10كارشناسان تعيين كيفيت ساختمان صادر شده و براي مدت        
  .دارد

زايي ساختمان ممكن   هاي انرژي   گيري براي بهبود محسوس ويژگي      اگر اندازه 
. شد سازي درج مي   هاي مدرن   بود، اين موارد در مجوز انرژي به عنوان توصيه        

هايي در هنگام بازاريابي يك ساحتمان، و يـا ارائـه             اراي مزيت مجوز انرژي د  
گـذاري و يـا فـراهم نمـودن ميـزان اطمينـان بـراي                 پيشنهادي براي سـرمايه   

  .رود گيري براي خريد و يا اجاره نمودن به كار مي تصميم
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  هاي سرويس
  ساختماني

  

  

  فيزيك ساختمان
  عايق صوتي

  صدا
هاي فـشاري، باعـث افـزايش         ايجاد صدا به عنوان يك لرزش مكانيكي و يا موج         

 ميكرو بار در    b((ي با واحد  گير  شود كه قابل اندازه     جزئي و يا كاهش فشار مي     
)cm/kg(مقايسه با فشار جو    /

203331 بـراي مثـال، فـشار ارتعاشـي        .  است
.  اتمـسفر اسـت    1هنگام صحبت كردن با صداي بلند در حدود يـك ميلينيويـوم             

گيـرد     قـرار مـي    Hz2000020ارتعاشات صدا شنيداري در طيف فركـانس      
 Hz3200 صوتي در ساختمان طيف بين براي عايق(ثانيه / ارتعاشHz11هر
زيرا گوش انسان به ايـن طيـف داراي         .  از اهميت زيادي برخوردار است     100و

) 1 (اند  فشارهاي صوت تا آستانة درد نشان داده شده). اي است حساسيت ويژه
كه به نام الكساندر گراهامبل، مخترع      ) (بل(B12 بخش تقسيم  12يف به   اين ط 

10هر) تلفن نامگذاري شده
 است كه فقط قابل شنيدن توسط dB(1( بل برابر با1

.  است Hz1000گوش انسان به عنوان يك اختلاف فشار در فركانس استاندارد         
بل به عنوان معيار فيزيكي شدت صوت مربوط به يك بخش به كـار گرفتـه                  دسي
 و يـا بـالاتر      A(dB(سطوح صدا به صورت عـادي بـه شـكل         ). ) 1شود    مي
 ـ     نشان داده مي   B(dB( به dB60از ا واحـد  شوند كه اين مقدار به شدت برابر ب

  .فون پيشين است
  كاهش صدا

كاهش صدا به تمامي معيارهاي موردنظر براي كاهش انتقال صدا از منبع بـه              
اين امكان وجود ندارد كه به صورت كامل از انتقال صدا           . شنونده اشاره دارد  
اگر منبع صدا و شنونده در يك اتـاق باشـند، ايـن كـار از                . جلوگيري نماييم 

هاي مختلفي باشند، ايـن       ته و اگر آنها در اتاق     طريق جذب صدا صورت گرف    
معيارهاي كاهش صدا با توجه بـه       . پذيرد  كار از طريق عايق صدا صورت مي      

اگـر منبـع صـدا باعـث ارزش     (منابع صدا به صداهاي ايجاد شده توسط هوا  
وقتي كه منبـع صـدا بـه يـك          (و صداي ناشي از ساختار      ) هواي محيط شود  

صـداهايي كـه بـه صـورت        (و تأثير صـدا     ) كند  عنصر ساختماني برخورد مي   
  .شود تقسيم مي) شود ها ناشي مي عادي از حركت برروي كف و يا پله

گيري صداهاي ناشي از هوا به صـورت عـادي بـه عنـوان كـاهش صـداي                    اندازه
wRوزني   براي مثال اختلاف ميان سطح صداي بين اتاق شامل         . شود   شناخته مي

ميزان مسير انتقالي   ) اتاق سكوت (كنندة صدا     و اتاق دريافت  ) اتاق صدا (دا  منبع ص 
بـراي تـأثير صـدا،      . دهـد   در طول عناصر ساختماني را مـورد محاسـبه قـرار مـي            

  . استw,nLشود سطح تأثير صداي وزني پارامترهاي آنالوگ كه تعيين مي
درون مصالح جامد بـه صـورت       انتقال صدا از طريق هوا و در طول موج در           

ســرعت انتقــال يــك مــوج ) ) 2پــذيرد  يــك مــوج خميــده صــورت مــي
 است كه اين سرعت براي يك موج خميـده بـا توجـه بـه                s/m340طولي

  .ها و فركانس آن متفاوت است مصالح، قطر لايه
اي است كه سرعت انتقال يـك مـوج خميـده در            محدودة فركانسي، محدوده  

در اين فركانس، انتقال صدا از هـواي        .  است s/m340عنصر ساختمان يك  
بيرون به درون عناصر سـاختماني و بـالعكس بـه صـورت خـوب صـورت                 

بندي عناصر ساختماني و يا بدترين مـورد ممكـن بـا              پذيرد بنابراين عايق    مي
 خـم   براي عناصر سـنگين كـه بـه سـختي         . باشد  توجه به چگالي ديوارها مي    

شوند، محدودة فركانسي بالا بوده و براي مصالح، نازك، نرم پايين بوده و               مي
  ).) 5اين به طيف فركانس بستگي دارد 

هاي ايجاد شده و در مورد عناصر         به طور عمومي عايق صوتي با استفاده از توده        
نمايد درحالي كه انرژي صوت ابتـدا از          ساختماني قطور و سنگين بهتر عمل مي      

عناصر منتقل شده و سپس باعث برانگيختگي كوتاه عنصر شده و سپس بـه              لبه  
صورت مكرر از عناصر به هوا منتقل شـده كـه ايـن كـار باعـث كـاهش صـدا                     

بنابراين اگر عناصر ساختماني بـه صـورت مـستقيم برانگيختـه شـوند              . شود  مي
  .بندي به طور طبيعي داراي اثر كمتري خواهد بود ، عايق)صداي تأثيرگذار(

  بندي صدا ساختارهاي سبك وزن عايق
پذير هـستند و      هاي پوشاننده كه به ميزان قابل توجهي انعطاف         به صورت لايه  

شـوند و از      داراي حفراتي هستند كه براي پيشگيري از بازگشت صدا پر مـي           
  ).) 3نمايند  سيستم انتقال مكرر هوا به عنصر به هوا و عنصر استفاده مي
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  فيزيك ساختمان
  عايق صوتي

در مورد صداي ايجاد شده توسط هوا، موج صدا عناصر سـاختماني را برانگيختـه               
بندي صوت افزايش  ي برروي عايقهاي مرز بنابراين تأثير فركانس) ) 1نمايد   مي
بندي صوت در نظر گرفتـه كـه           مقاديري را براي عايق    ) 6(4109DINيابد    مي

كـاهش  . (نمايـد   هـا جلـوگيري مـي       هاي همسايه و يا كارگاه      از انتقال صدا از خانه    
  )7 () ست اwRهاي سنگين شامل مسير ثانويه، انتقال صداي ساختمان

بندي صداي متراكم     بندي صوت را بيش از عايق       مسير ثانويه انتقال ميزان كارآمدي عايق     
بنـدي صـوت هميـشه        به همين دليل، گواهينامة تأييد ديوارهـاي عـايق        . دهد  كاهش مي 

بايست موارد عادي مربوط به مسير ثانويه را در يك ساختمان مـورد ملاحظـه قـرار                مي
شـوند شـامل صـفحاتي         كه به عنوان مسير ثانويه شناخته مـي        تأثيرات اختصاصي . دهد

216010هستند كه به سختي خم شده و داراي تراكم در حدود           m/kg    هستند، بـه 
بايـست هميـشه داراي    ها مـي  كنندة ميان واحدها و يا خانه       همين دليل، ديوارهاي تقسيم   

2400حداقل وزن m/kgباشند .  
  ها و پنجرهها  درب

بندي صوتي داراي تأثيرات ويـژة منفـي بـرروي            عايق) ) 5با دارا بودن ارزش پايين      
حتي اگر سهم آنها از مساحت ديوار كم باشـد، نتـايج   . عايق صوت ناشي از هوا هستند 

به دست آمده مربـوط بـه ارزش عـايق صـدا بـه مراتـب كمتـر از ميـانگين هماهنـگ                  
بنـدي   شود كـه عـايق   شود و اين باعث مي ها مي  دريچهبندي ديوارها و هاي عايق  ارزش
  .ها هميشه در اولويت قرار گيرند ها و پنجره درب

  ديوارها
 477 صفحه   يابند    بندي بهبود مي    هاي عايق   با دارا بودن عايق كافي صوت توسط لايه       

پـذيري خمـشي بـوده و      نمايند اگـر داراي انعطـاف       ها به خوبي عمل مي      اين عايق ). 3(
هـاي پوشـشي      لايـه . حمايـت شـوند   ) با حفرات پر شـده    (هاي فنري نرم      ط عايق توس

هاي پوشـشي سـخت       هاي صداي كوچك در قياس با لايه        پذير نرم نسبتاً به پل      انعطاف
هـاي   بايست بـراي پوشـش   كنندة نوع ساختار مي هاي تست  تنها سيستم . حساس نيستند 

  .عايق صوت مورد استفاده قرار گيرند
بنـدي بـا سـختي نرمـال بـراي مثـال بـرروي          بـرروي مـصالح عـايق     هاي گچ     لايه

  .شود اي مي ها، باعث كاهش عايق صوت تا حد قابل ملاحظه استيروفوم
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  ديوارهاي مشترك
يك ديوارة دو جدارة مشترك بـا يـك اتـصال جداكننـده در تمـام                ) ) 1ها    شكل

وزن بر واحد سطح هر لايه به صورت جداگانـه          . دهد  ها را نشان مي     عمق ساختمان 
2150بايست حداقل   كاري مي به همراه لاية گچ    m/kg        بـوده و ضـخامت اتـصال 

 mm50با اتصالاتي كه ضخامت آنها بـيش از  .  باشد mm30بايست  جداكننده مي 
2100توانـد   است، وزن هـر جـداره مـي        m/kg  حفـرات اتـصالي توسـط      .  باشـد

يق بــه صــورت كامــل و بــدون فاصــله براســاس      هــاي فيبــري عــا   تختــه
تـأثير  . بدون وجود هيچگونه پـل صـوتي پـر شـده اسـت             (18165DINمقررات

  ).هاي عايق صوت و يا اتصالات جداكننده در عمل مشاهده شده است تخته
ها از بتن مناسب ساخته شده باشند تنها خميري معدني عايق صـوت               اگر جداره 

توانند مـورد     ريزي مي    مناسبي براي بارهاي سنگين در طول بتن       به صورت بسيار  
ــد  ــرار گيرن ــتفاده ق ــيش از  . اس ــي ب ــداري داراي وزن ــك ج ــاي ت ــر ديواره  اگ

2200 m/kg          بر واحـد سـطح باشـند و ضـخامت اتـصالات جداكننـده بـيش 
دير سـاختاري   اي نبايد بيش از مـشخص شـدن مقـا            باشد هيچ تخته   mm30از

براي . (گيري پل صوتي مورد استفاده قرار گيرد  مناسب به خاطر اجتناب از شكل     
) شـوند   مثال از طريق تيرهاي راهنمايي كه پس از ساخته شدن ديوار برداشته مي            

تواند از حاصل جمع       مي R,wRدهنده صدا   براي ديوارهاي منفذدار، وزن كاهش    
استفاده از اتـصالات    . طح يك ديوارة يك جداره به دست آيد       ها بر واحد س     وزن

 باعـث بهبـود وضـعيت       dB12تواند تا   مجزاي مكرر بدون ايجاد پل صوتي مي      
  .عايق صوتي ديوارهاي دو جداره شود

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  بندي صداي تأثيرگذار عايق
اـش برانگيختـه     صداي تأثيرگذار توسط صفحات كف كه بـه صـورت مـستقيم بـر              اي ارتع

تـاندارد   . آيـد  شوند به وجود مـي   مي تـاندارد را بـراي صـداي     ) ) 4منحنـي اس سـطوح اس
تواند در يك اتاق زيري شنيده شود         براي مثال حداكثر ميزان كه مي     . دهد  تأثيرگذاري ارائه مي  
اـدير بلاف . شود كه يك وسيلة كوبش در بالا در حال كار باشـد       در هنگامي ايجاد مي    لـه  مق اص
  . باشند تا بتوانند اجازة ايجاد تأثير فرسودگي را بدهندdB3بايست پس از اتمام كار مي

بندي  هاي عايق  شكل نرمال عايق صداي تأثيرگذاري يك روكش بتن است كه شامل لايه           
تـن     . نرم بدون فاصله است كه توسط يك لاية محافظ پوشانده شده است            لاية روكـش ب

ضخامت آن با توجه    (تواند از جنس سيمان انيدريد و يا آسفالت خالص باشد             ي مي واقع
تواند حفاظت موردنياز در مقابل صـداي         روكش بتن مي  ) شود   تعيين مي  4109DINبه

صفحات كف  (ناشي از هوا را فراهم نموده و براي استفاده از تمامي انواع صفحات كف               
اي سـاخته شـود كـه امكـان           بايست به گونـه     لبه هميشه مي  . باشد مجاز مي ) II و   Iگروه  

تـيكي بـه صـورت            ) ) 9حركت آن را فراهم نمايد       و بتواند توسط مواد اتـصالي پلاس
 هستند بنابراين   ههاي روكش بتن مستعد خم شد       زيرا لايه ). ) 10دائمي درزبندي شود    

 استفاده به ميزان كافي امكان      هنگامي كه صفحات مورد   . توانايي ايجاد پل صوتي را دارند     
، )II و   Iصـفحات گـروه     . (نمايند  بندي در مقابل صداهاي ناشي از هوا را فراهم مي           عايق

صفحات كف گروه   . شود  عايق صوتي با استفاده از يك پوشش كف نرم فنري فراهم مي           
I توانند از طريق يك سقف نرم آويخته به صفحات كف گروه               ميII  واحد .  تبديل شوند
گيري بهبود عايق صداي تأثيرگذار در درون روكش بتن و يا پوشش كف فنري نرم  ندازها

  .(dB)شود  كاهش صداي تأثيرگذاري ناميده مي
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  فيزيك ساختمان
  عايق صوتي

  صداي ايجاد شده توسط تأسيسات
كـشي،    تواند ناشي از صداي لوازم لولـه        صداي به وجود آمده توسط تأسيسات مي      

حداكثر ميزان صـداي مجـاز بـه        . ها و يا صداي پر و خالي شدن باشد          صداي لوله 
 A(dB35(هاي مـسكوني برابـر      يسات در مجاورت محل   وجود آمده توسط تأس   

هـاي افـزايش      هاي فاضلاب، لولـه     هاي آب، لوله    لوله(عناصر پر سر و صدا      . است
هـا و در   نبايـد در ديـوارة اتـاق      ) فشار گاز، واحـدهاي تخليـه زبالـه، آسانـسورها         

ب شـوند   نـص ) اتـاق نـشيمن، اتـاق خـواب       (هايي كه به سكوت نياز است         مكان
كشي ممكن است از طريق به كارگيري شـيرهاي           صداهاي ناشي از تجهيزات لوله    

 آزمايــشي Iگــروه . عــايق صــوتي كــه داراي گواهينامــه هــستند كــاهش نمايــد 
باشـد و گـروه        صـداي لولـه در هـر جـايي قابـل پـذيرش مـي               )A(dB20با
II)A(dB30      و فقط براي ديوارهـاي داخلـي خانـه و     ميزان صدا در هر جايي

نصب كاهندة صدا   . باشد  هاي تأسيسات مورد تأييد مي      براي ديوارهاي جانبي اتاق   
صداي ناشـي از شـبكه      . تواند باعث بهبود وضعيت تمامي اسباب و اثاثيه شود          مي
بهبود اين وضـعيت  . باشد ها مي كشي ناشي از سر و صداي ايجاد شده در لوله           لوله

هاي كافي و     گيري  هاي خميده با جاي زاوية تند، اندازه        به كارگيري زاويه  از طريق   
  ).) 1پذير است  هاي عايق صدا امكان لوله

بهبـود آن از  . باشد مي... صداي پر شدن ناشي از ريختن آب درون وان حمام و   
هاي صوت در پاية  باشد شيرها، و يا عايق      گيرها ابزارهاي هواده مي     طريق ضربه 

بايـست بـه صـورت دائمـي بـه صـورت        هـا مـي   ه در اين مـوارد لبـه   ك(حمام  
توانـد بـا      ي شـدن مـي    صـداي خـال   . بهبود يابد ) زبندي شوند پذيري در   انعطاف

هاي مناسب زهكـشي داراي تهويـه بهبـود           هاي مناسب و لوله     استفاده از اندازه  
هـاي حمـايتي عـايق        توانند از طريق به كارگيري عايق       هاي بخار مي    ديگ. يابد

هاي جاذب صداي ديگ بخار، كاهنـدة صـداي هـود             پايه) ) 2صوتي شوند   
ها عايق صـدا و مـدار         براي كوره، برقراري ارتباط با دودكش با استفاده از لوله         

  .پذير است گر پلاستيكي امكان گرمايشي با تعديل
توانـد بـا    هـاي تهويـه هـوا مـي     هاي هوا و تهويه و سيستم     انتقال صدا در كانال   

اين تجهيـزات شـامل، لـوازم       . دهندة صدا، كم شود      از تجهيزات كاهش   استفاده
هـر قـدر ايـن      ) ) 4هاي صدا كه در ميان آنها هـوا جريـان دارد              كننده  جذب
تواننـد جـذب      هاي با قدرت نفوذ بيشتري مـي        تر باشند، فركانس    ها ضخيم   لايه

  ).) 4بايست داراي عايق صوتي باشند  هاي تهويه مي شوند كانال
   صداجذب

جذب صدا در مقايسه با عايق صدا، به صورت عادي باعث كاهش انتقال صدا              
گذارد و  حتي برروي صدا هم تأثيري نمي. شود از طريق يك جز ساختمان نمي 

رسـد، فقـط باعـث        به همين خاطر به صورت مستقيم از منبع بـه گوشـي مـي             
ش به خاطر كـاهش صـداي مـستقيم بـا افـزاي           . شود  كاهش صداي انعكاس مي   

فاصله از منبع صدا، صداهاي انعكاسي به همـان ميـزان و يـا حتـي بلنـدتر از                   
اگـر  ) ) 5صداي مستقيم خارج از شـعاع انعكـاس در اطـراف منبـع اسـت                

انعكاس صدا كاهش يابد، سطح صداي كاهش يافته به خارج از شعاع صـداي              
 به فضاي   2mظرفيت جذب صداي يك اتاق به     . يابد  يافته قبلي راه مي     انعكاس

آل   يك محدودة جذب صـداي ايـده      . گردد  جذب صدا به همان مقدار ارائه مي      
بـراي مـدت زمـان ارتعـاش        . (داراي ظرفيت جذب هم اندازة خود اتاق است       

ــزان فــضاي جــذبs/51مجــدد ــدة صــداي عــادي  ، مي بايــست   مــي(A)كنن
210برابر m/ 3 برm      از حجم اتاق باشد )V (     براي كاهش زمان ارتعاش مجدد
  .)بايست اندازة آن دو برابر شود مي

  محافظت در مقابل صداي خارجي
طراحي متناسب  ...) صداي ترافيك و  (بهترين محافظ در مقابل صداي خارجي       

هـاي   ازههاي پر دور از صدا قـرار گرفتـه، س ـ         ساختمان است به طوري كه اتاق     
هـا و     هـا قـرار گيـرد، درب        عايق صدا در ديوارة خارجي و برروي سـاير لايـه          

هاي عايق صدا و نيز از صـداگيرها در نمـاي خـارجي اسـتفاده شـده از                  پنجره
كـاهش تـأثيرات صـدا را       . كاري حفاظت شـود     زمين با استفاده ديوارها و گياه     

طـول  (ا مشاهده كنيد    ه  براي تمامي انواع طول موج    ) ) 7توانيد در بخش      مي
  )m340/موج تقريبي فركانس
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  فيزيك ساختمان
  عايق صوتي

  صداي ساختار
اين صـدا توسـط     . شود  ها به عنوان صداي ساختار توصيف مي        لرزش در بدنه  

چون نيروهـاي   ) ) 6شود    ستقيم توليد مي  صداي هوا با تحريك مكانيكي م     
مكانيكي جايگزين تـا حـد زيـادي بيـشتر از نيروهـاي ايجـاد شـده توسـط                   

باشد، نتيجه قابل سمع تحريك مستقيم نيز به طـور            نوسانات فشار در هوا مي    
دهـد و منجـر بـه انتـشار           پديدة رزونانس اغلب رخ مـي     . طبيعي بلندتر است  

اگر صداي هواي منتـشر     . شود  كانس محدود مي  هاي فر   صداي بلندتر در دامنه   
. باشـد  شده مونوتونيك باشد، معمولاً براثـر تحريـك سـاختاري مـستقيم مـي         

حفاظت در برابر صداي ساختار به منظور متوقف كردن تحريـك مـستقيم يـا        
تدابير در برابر انتقال صـداي سـاختار در نـصبيات آب، تنهـا              . تكثير آن است  

فشار آب بايـد تـا حـد        .  امتحان علائم بايد به كار رود      II يا   Iهاي    لوازم گروه 
مجموعه حمام و دستشويي    . غلظت آب اهميت كمتري دارد    . امكان كم باشد  

آنهـا را   . شدن جريان پشتيباني شود و از ديواره جـدا شـود            بايد در برابر بسته   
هاي ديواري موجب تحريك صداي       توالت. بايد با اتصال به ديوار نصب كرد      

هـاي    لايـه . شود اما تثبيت محكم غيرقابل اجتناب اسـت          مستقيم مي  ساختاري
هـاي آب و زهكـشي بايـد بـا مـواد              لوله. توان معرفي كرد    الاستيك را نيز مي   

لولـه  . الاستيك تثبيت شوند و تماسـي بـا سـاختار سـاختمان نداشـته باشـند               
2250هـا بـا بـارگيري سـطح          به ديـواره   4109DINطبق m/kg   تثبيـت 
بـه  ) 7 (آسانسورها بايد در كانال جداگانـه نـصب شـوند           ) ) 5شود    مي

  ) ) 8پذيري پشتيباني شود  عبارت ديگر، بالاي كانال بايد به لحاظ انعطاف
پمپ و تجهيزات بايد در بناهـاي داراي صـداي سـاختار و متـصل بـه طـور                   

باشـد    مستلزم كاهش فشار مـي    ها    كننده  توسعه تعديل . الاستيكي پشتيباني شود  
هـاي    پنـل ) ) 1كند    زيرا فشار داخلي نيز در محورهاي طولي لوله عمل مي         

لاستيكي ريز براي بناهاي عايق به دليل قدرت فشردگي بـالاي آنهـا مناسـب               
توانـد در برخـي       فوم مي  استرين  بندي صداي اثر فيبر معدني يا پلي        عايق. است

مد و لاسـتيكي مناسـب نيـستند زيـرا زيـادي          پنبة جا   چوب. موارد به كار رود   
هرچه فشردگي عايق تحت بارگيري بـدون بـارگيري بـيش از          . محكم هستند 

بندي، بارگيري بايـد بـه        هاي عايق   براي لايه . شود  حد بيشتر باشد، اثر بهتر مي     
250طور طبيعي  mm/N/ در غير اين صورت، عوامل واحد طراحي       .  باشد

بندي نيز در اين      اثر عايق . ودن به وزن تجهيزات بايد به كار رود       شده براي افز  
مورد اگر عوامل تحت بارگيري حداكثر بدون بـارگيري بـيش از حـد باشـند                

فنرهـاي  . توان از نئوپان يا استيل ساخت اين عوامل واحد را مي. باشد  بهتر مي 
اختار بنـدي بهتـر صـداي س ـ        استيل نيز استحكام كمي دارند كه منجر به عايق        

فنرهاي . رود  براي برخي موارد خاص، فنرهاي هوا به كار مي        ) ) 1شود    مي
جداگانه بايد به طور درست در رابطه با مركز گرانش قرار گيرند تا بـه طـور                 

اي باشد و لـرزش يـا چـرخش          اگر تحريك دوره  ) ) 4دائم بارگيري شوند    
م سـازماندهي   افزايش يابد، فركانس تحريك نبايد با فركـانس طبيعـي سيـست           

توانــد منجــر بــه  هــر منبعــي مــي. شــده بــه طــور الاســتيك همزمــان باشــد
 تواند عوامل را بـا رطوبـت كـم بـشكند              هاي بزرگ شود كه مي      جايي  جابه

بندي خوب صـدا بـا اسـتفاده از مـانع الاسـتيك دو برابـر                  به ويژه عايق  ). 3(
فته شـده   تعامل نامطلوب و فنداسيون روي جريان گر      ) ) 9شود    حاصل مي 

  .تواند منجر به شدت يافتن شرايط شود مي
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  فيزيك ساختمان
  آكوستيك اتاق

اي براي گوش دادن به سـخنراني يـا           طراحي آكوستيك اتاق بايد شرايط بهينه     
مختلفي را بايد درنظر گرفت كه مهمترين آن زمان          عوامل. موسيقي ايجاد كند  

 dB60باشد كه زمان صرف شده براي افت سـطح صـدا بـه      اثرات جدي مي  
 dB5ايـن در دامنـه افـت      ) ) 1باشـد     پس از متوقف شدن منبع صدا مي      

ح جذب اتاق است كه توسط كيفيت عامل ديگر سط . شود   ارزيابي مي  35تا
 به  V از حجم اتاق     tمحاسبه زمان اثر جدي     . شود  جذب مواد و اكو تعيين مي     

  .برد طور طبيعي فرمول زير را به كار مي

S

V
t

s

/





1630  

. شـود  هـاي اكـو تعيـين مـي       ويژه مواد است و در اتاق      sدرجه جذب صدا  
 كـل در اتـاق بـا مقـادير خـاص خـود             جـذب صـداي      سطح جداگانه سطح  
ــي ــبه مـ ــود وارد محاسـ ــانس . شـ ــراي فركـ ــدي بـ ــر جـ ــان اثـ ــاي زمـ  هـ

Hz125،250،500،1000،2000،4000f  مرجـع  . شود   محاسبه مي
اگـر يـك   . باشـد   مـي Hz500 فركانس متوسط به طور طبيعي بر مبناي    براي

 شـود   اوج قابل تشخيص از منحني اثر جـدي بـا افـت مـنظم نـشان داده مـي         
) 1 (     شـود     اين به عنوان اكوتوصيف مـي) 2 (       مقـادير مختلـف زمـان و

. شـود   يتراكم به عنوان معيارهاي اكو براي سخنراني و موسـيقي محاسـبه م ـ            
تـري طراحـي شـود، بـه       چون اتاق موسيقي بايد براي زمان اثر جدي طولاني        

  .طور طبيعي با توجه به اكو كمتر اهميت دارد

  ها شرايط براي اتاق

  زمان اثر جدي
زمـان اثـر    )). ) 3موزيـك، سـخنراني     (بستگي به كاربرد و حجم اتاق دارد        

تر و در ارتفاع      طولانيجدي در كل بستگي به فركانس دارد و در عمق بيشتر            
Hzfهاي  براي فركانس . تر، بيشتر است    كوتاه 500       مقادير تعيين شـده بـه 

  .تواند بهينه باشد مي) ) 4طور آزمايشي طبق 

  قابليت درك صدا
 رود    اين براي قضاوت در مورد قابليت درك كلمه گفته شده بـه كـار مـي               

بـراي  . باشـد   ين مفاهيم مختلفي معمول مي    و استاندارد شده نيست، بنابرا    ) 5(
هـاي    هـاي بـزرگ شـنوندگان بايـد سـيلاب           گيري با لوگـاتوميز، گـروه       اندازه
معناي جداگانه را يادداشت كنند و درجه درسـتي بـراي ارزيـابي بـه كـار                   بي
  .شود  به عنوان قابليت درك صداي عالي محاسبه مي70%.رود مي

  تأثير فضا
كنـد     فضا، انعكاسات قابل درك از اتاق طبق زمان و جهت را توصيف مي             اثر

باشد درحـالي كـه       براي موسيقي انعكاسات نفوذ براي حجم صدا مطلوب مي        
 وضـوح را در مقايـسه بـا صـداي          ms80انعكاسات اوليه با تـأخير بـيش از       

 ـ    . دهد  مستقيم افزايش مي    بـراي درك  ms50اسخنراني نياز به تأخير كمتـر ت
  .نياز دارد
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  ساختار اوليه اتاق
. باشـد   تـرين معيـار طراحـي آكوسـتيك مـي           طراحي ساختار اوليه اتـاق مهـم      

شـود، حتـي بـا        انعكاسات جانبي بهتر از انعكاسات سقف در نظر گرفته مـي          
بندي غيرمتقارن است     زمان تأثير خيلي كم است و اين به خاطر تأثيرات عايق          

هاي باريـك و بلنـد بـا         اتاق. كنند  هاي مختلفي دريافت مي    زيرا گوش سيگنال  
ترين طراحـي     كننده ساختار يافته به لحاظ ژئومتريكي ساده        ديوارهاي انعكاس 

  . باشد ها مي براي آكوستيك اتاق
 482صـفحه    (حجم لازم براي صداي خوب بستگي به هـدف اتـاق دارد             

 بـراي موسـيقي     m310/براي سرعت و فرد    m34/مقادير راهنما فرد  )) 6(
  .شود اگر حجم بسيار كم باشد، منجر به اثرات جدي بسيار كم مي. باشد مي

هاي ساختار يافته مناسـب       هاي بزرگ با ديواره     براي موسيقي اتاق  : شكل اتاق 
سطوح انعكاس نزديك سكو براي انعكاسات اوليه و تعـادل اركـستر            . هستند

ديوار پشت اتاق نبايد منجر بـه هـيچ انعكاسـي در جهـت              . باشد   مي ضروري
از سطوح موازي سـاختار نيافتـه بايـد         . باشد  سكو شود زيرا داراي اثر اكو مي      

) ) 3جهت پيشگري از اكوي بيشتر در انعكاس چندگانـه پيـشگيري شـود          
اثر موازي و نيـز موجـب       تواند مانع      مي 05ايجاد پهلو در ديوارها با زاويه     

  ).) 4انعكاسات نفوذ كرده شود 
رود و بايد طبق      سقف براي هدايت صدا در پشت سالن تماشاچيان به كار مي          

) 5(-)6 ( اگر شكل سقف نامطلوب باشد، منجر به نوسـانات         . شكل بگيرد
هاي داراي ديوارهاي جانبي كـه بـه          اتاق. شود  بزرگ حجم در تراكم صدا مي     

توانـد موجـب      تر هستند زيـرا مـي       شوند نامطلوب    هم جدا مي   طرف عقب از  
تـوان بـا سـطوح        ايـن عيـب را مـي      ) ) 7انعكاسات بـسيار ضـعيف شـود        

هـا بـراي هـدايت        كننده اضافي در اتاق يا پهلودار شدن شديد ديواره          انعكاس
هاي چنـدمنظوره بـا سـكوهاي متغيـر و سـطح              اتاق) ) 1صدا جبران شود    

موقعيـت سـكو در صـورت       . ساز هـستند    سيقي مشكل طبقات اغلب براي مو   
هاي كوچك يـا   امكان بايد در جهت باريك اتاق باشد، زيرا سكوها براي اتاق  

سكوها بايـد   ) ) 2باشد    پذير مي   هاي بلند نيز امكان     سخنراني در كنار ديواره   
به بالاي سطح طبقه جهت كمك به انتقال مـستقيم صـدا افـزايش يابـد زيـرا                  

ها نيز بـه      قرارگيري صندلي ) ) 9رود    د به سرعت از بين مي     حجم خيلي زيا  
افـزايش منحنـي بايـد بـه دنبـال پـيچش            . لحاظ آكوستيكي پر مـاجرا اسـت      

  ).) 7لوگاريتمي باشد 
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  ساختارهاي ثانويه
. شـود   براي محاسبه زمان اثر جدي، كل سطح جذب صداي اتاق بررسي مـي            

همه سطوح فردي در اتاق با يكديگر با درجه مختلف جـذب صـداي خـود                
انتخاب، تدارك و مواد ساختارهاي ثانويي تـا حـد زيـادي            . شوند  محاسبه مي 

سـطوح  .  معايب ساختارهاي اوليه نامطلوب استفاده شود تواند براي جبران    مي
پذير نيز با زمان اثر جدي قابل تنظيم قابل دسـتيابي             عايق شده صداي انعطاف   

  .است

  سطوح انعكاس ثانوي
بـراي  . توان براي خطاهاي ساختارهاي اوليه به كار برد         سطوح انعكاس را مي   

يـق تـاخوردگي    مثال گسترش ديوارها به سـمت قـسمت پـشتي اتـاق از طر             
 و   هاي آويختـه    گيري سقف توسط درزبندي     سطوح ديوار و يا از طريق شكل      

سـقف  ) ) 1(-)2پـذيرد     يا سطوح جداكننده عناصر ساختماني صورت مي      
تواند با راهنماي صداي بـسيار خـوب ايجـاد            منحني شده به طور درست مي     

  ).) 8شود 
 است بايد به طور نفوذي      سطوحي كه اكوا از آن قابل انتظار      : انعكاسات نفوذ 

انعكاسـات  ) ) 3رسد را پراكنده سـازد        بازتاب شود و صدايي كه به آن مي       
هـاي زمـان جـدي يكنواخـت و همـوار در پراكنـدگي                نفوذ منجر به منحنـي    

هـا بـا سـطوح چنـد پهلـو مـستلزم              سـاختار ديـواره   . شود  يكنواخت صدا مي  
هـاي    ارهاي سطح دائم نيز در شكـست مـوج        ساخت. باشد   مي 05هاي  زاويه

  ).) 4باشد  صدا يا انعكاسات داراي تأخير مؤثر مي
توان با تراكمـات صـدا و انتخـاب زمـان             از سطوح جذب مي   : سطوح جذب 

زمان اثرات جدي مـوردنظر بـا     . اثرات جدي براي مقادير لازم جلوگيري كرد      
ايـن  . شـود   ادل مي هاي مختلف متع    استفاده از تركيب سطوح جذب با ويژگي      

  : شود با سطوح آنها تعيين مي
ناحيه، جدا شـدن و     . كند  هاي پايين را جذب مي      سطوح پر طنين فركانس    -

 )) 5تواند براي تنظيم تغيير يابد  سطح پر شدن حفره مي

هاي متوسط را جـذب       ها تا حد زيادي فركانس      سطح باز در جلوي حفره     -
 فركـانس، ميـزان و شـكل        نسبت سطح به حفره و رطوبت حفره      . كند  مي

 )) 6كند  جذب حداكثر را تعيين مي

اسـتحكام  . رود هاي بالاتر به كـار مـي        مواد متخلخل براي جذب فركانس     -
هـاي كمتـر اثـر     لايه و مقاومت جريان بر پراكنـدگي در جهـت فركـانس      

جايگزين مناسب انعكـاس و سـطوح جـذب بـر روي       ). ) 7گذارد    مي
 )) 3گذارد  ي سطح اثر ميانعكاس مثل ساختار يافتن جد

  صندلي
زمان اثر جدي دست يافتني اغلب در جذب توسط شنوندگان صندلي تعيـين             

براي ايجاد وابستگي كمتر زمان اثر جدي به تعداد حضار، نـوعي از             . شود  مي
كند كه جذب آن يكسان       مواد صندلي لازم است كه جذب بالايي را ايجاد مي         

هاي بالا تنها در صورتي لازم است         نسسطوح جذب اضافي براي فركا    . است
 اي افـزايش پيـدا نمايـد          اگر حجم مشخص از اتاق به طور قابل ملاحظـه         

اگرچه حجم اتاق و محـل نشـستن بـه طـور صـحيح بـا                )). 6 (482صفحه  (
يكديگر مطابقت داشته باشد در آن صورت اصلاح زمان پژواك تنها در مورد             

  .باشد هاي پايين ضروري مي فركانس
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  حفاظت از روشنايي

  

 هر سـاعت طوفـان همـراه بـا آذرخـش باعـث وارد               050در عرض جغرافيايي  
كتريكـي در ميـان      بار تخليه بار ال    250200 ضربه به زمين و باعث     60آمدن

  .شود ابرها مي
اگر حجم اتاق و صـندلي بـه        . اي از اتاق به طور زيادي افزايش يابد         حجم ويژه 

اصـلاح زمـان اثـر جـدي تنهـا بـراي            . طور مناسب با يكديگر هماهنگ باشـند      
افـراد در هـواي آزاد تحـت نظـر ولتاژهـاي            . شود  هاي كم ضروري مي     فركانس
صدمه بـه سـاختمان تـا حـد         .  موقعيت روشن شدن هستند    m30اي در   مرحله

توانـد ميـزان آب       زيادي در نتيجه گرماي ايجاد شده توسط روشن شدن كه مـي           
  .ها، درختان و غيره شود خاك تا ريشه را گرم كند كه موجب تخريب ديواره

  سيستم حفاظتي نور
 تـضمين قـرار     هاي سقف و    به منظور تثبيت روشن شدن نور با استفاده از هادي         

هـاي    هادي«اين سيستم شامل    . باشد  گرفتن ساختمان در منطقه حفاظت شده مي      
  .باشد و ارت شدن الكترودها مي» خطوط هادي«، »سقف

  هادي سقف
هـيچ  . دهنده در خطوط هادي و سطوح سـقف وجـود دارد            هاي فلزي روشنايي    ميله
سـاختارهاي  . هاي سـقف باشـد   ترين نزديك از m15اي از سقف نبايد بيش از       نقطه

سقف، پنجره، دودكش و تهويه اهميت خاصي براي سيستم حفاظـت نـور دارنـد و                
ها  آمده رخبام، سقف در محاسبه خطر احتراق اثر عضو پيش. هميشه بايد متصل باشند

نـور در   ، وقتي جريـان جـاري       )) 8( -)9 داشته باشند    cm60بايد باندهاي فلزي  
VcmA:شـود   شود، موجب افت ولتاژ مي      زمين حفظ مي   5000005100000  

ها با اتصالات فلزي در لحظه روشن تحت اين         سيستم حفاظت نور كل و همه بخش      
هـا بـه      هاي فلـزي بـزرگ و كابـل         روش مؤثر بررسي اثر همه بخش     . پتانسيل هستند 

  .شود سيستم حفاظت نور طبق اتصالات هم پتانسيل توصيف مي
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  فيزيك ساختمان
  حفاظت از روشنايي

  شونده الكترودهاي ارت
ر به طور سريع و يكنواخـت بـه داخـل     سيستم ارت شدن عمل هدايت جريان نو      

شـونده    در اين سيستم الكترودهاي ارت    . دهند  شونده را انجام مي     الكترودهاي ارت 
  .باشند اي هستند كه داراي انواع زير مي به صورت سطوح و يا گاهي اوقات ميله

ها و يا نوارهايي كـه        اين الكترودها به صورت حلقه    : شونده سطحي   الكترودهاي ارت 
شـونده    نوارهـاي ارت  . گيرند  اند مورد استفاده قرار مي      اً در بستر بتني قرار گرفته     ترجيح

ــده    ــالوانيزه ش ــولادي گ ــاي ف ــامل نواره mm/mm(ش // 04255330  ( ــا و ي
  )) 12( -)13باشد   ميmm10هاي فولادي به قطر حلقه

در داخـل   . يـل آزاد هـستند    گرد و يا با پروفا    : شونده زيرزميني   الكترودهاي ارت 
). ) 12(-)13كننـد     آيند بنابراين بدون عايق به زمين نفوذ مـي          مدار به دست مي   

اگـر  ). ) 11كنـد     سطح مقاومت زمين طبق نوع خاك و ميزان رطوبت تغيير مي          
. شوند   ناميده مي  buried در زمين دفن شوند      m6شونده بيش از    الكترودهاي ارت 

دهنده شـكل      نشان  اي شكل شامل نوارهاي جداگانه      شونده ستاره   كترودهاي ارت ال
  .باشند اي مي ستاره
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  فيزيك ساختمان
  حفاظت از روشنايي

  ناحيه حفاظت در برابر نور
  ).LPZ () 6(باشد  حفاظت در نواحي حفاظت در برابر نور مختلف مي

  A0ناحيه حفاظت 
نـور مـستقيم و ممكـن در ايـن          . باشـد   اين خارج از ساختمان جهت حفاظت مي      

  .باشد باشد و زمينه تخليه نور مي حوزه مي

  B0ناحيه حفاظت در برابر 
كند كه در آن نـور        اي ايجاد مي    تجهيزات حفاظت در برابر نور در ساختمان ناحيه       

چنـين  . زمينـه تخليـه نـور وجـود دارد    . شود مستقيم طبق طبقه حفاظت تنظيم مي     
  .شود  توصيف ميB0اي خارج از ساختمان به عنوان ناحيه حفاظت  ناحيه

  1حفاظت ناحيه 
 به طور طبيعي سقف     0مرز ناحيه حفاظت  . كند  حفاظت ساختمان را توصيف مي    

سپرهاي پوستة خـارجي    . باشد  هاي خارجي ساختمان جهت حفاظت مي       و ديواره 
  .بايست احتياجات معين ساختمان را برآورده سازد ساختمان مي

   و بيشتر2ناحيه حفاظت 
براي مثال  . اين براي حفاظت مناطق بيشتر در منطقه حفاظت يك محسوس است          

اتاق سرور مركزي به عنوان منطقه حفاظت دو و ابزارهاي الكترونيك جداگانه به             
  .عنوان منطقه حفاظت سه
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  روشنايي روز
  اصول فيزيكي

  نيازهاي كلي تابش نور در سطوح داخلي ساختمان
گيرنـد،    هاي كاري مداوم مـورد اسـتفاده قـرار مـي             كه براي جنبه   هايي  تمام اتاق 

به علاوه، بايد با محيط بيرون خـود از         . بايست داراي نور طبيعي كافي باشند       مي
  .لحاظ ديد به خوبي حفظ شوند
  نور، طول موج، رنگ نور

گـردد   در طيف الكترومغناطيس نور مرئي باند يا نوار نسبتاً كوچكي را شامل مي           
نور، اعم از نور طبيعـي روز       ). 1 (باشد    مي) نانومتر (nm780380نكه بي 

و نور مصنوعي، در نوار مرئي تابش الكترومغناطيس بين مـاوراءبنفش و مـادون              
هـاي    هاي طيفي واقع در ايـن محـدوده داراي طـول مـوج              رنگ. قرمز قرار دارد  
و رنـگ قرمـز، مـوج بلنـد           براي مثال رنگ بـنفش، مـوج كوتـاه        : متناظر هستند 

تـري در مقايـسه بـا         هـاي كوتـاه     نور خورشيد نسبتاً داراي تابش مـوج      . باشد  مي
اي، با تابش موج بلنـدتر هـستند، بـراي مثـال جـزء نـور قرمـز                هاي رشته   لامپ

البته اين رنگ در هنگام طلوع و غروب آفتاب متفاوت بوده و به             . بيشتري دارند 
بـه ويـژه نـور    (گيري شدت روشـنايي     حد اندازه وا. گردد  رنگ قرمز مشاهده مي   

ها به صـورت درصـد     سطح روشني روز در اتاق    .  ميباشد (Lx)لوكس  ) نوعيصم
  .گردد بيان مي

  موقعيت خورشيد: اساس نجومي
» منبع اوليه نـور   «خورشيد  . باشند  منابع تابش و نور طي روشنايي روز ثابت نمي        

محـور شـيب    .  آسـمان دارد   روشنايي روز است، كـه البتـه بـستگي بـه شـرايط            
)(زمين /

، گردش روزانه زمين به دور محور خود و گردش زمين بـه دور              0523
خورشيد طي يكسال، موقعيت خورشيد را به عنوان زماني از روز و سال تعيـين     

  ).) 2كند  مي
، و زاويـه    sآزيموت يا سمت  : گردد  موقعيت زمين توسط دو زاويه تعيين مي      

، انحـراف افقـي     )سـمت (در نماي پـلان آزيمـوت       ). sزاويه قائم  (sارتفاع
= 090شــمال،00، مكــاني كــه شــاهد بــا زوايــاي00موقعيــت خورشــيد از

در يـك   . كنـد   به آنجـا نگـاه مـي      ) ) 3غرب  = 0270جنوب و = 0180شرق،
آمدگي عمودي زاويه ارتفاع، موقعيت خورشيد روي افق است كه به وسيله     پيش

  ).) 4شود  ناظر ديده مي
  تعيين موقعيت خورشيد

در گيري مورد استفاده شده تعيـين موقعيـت خورشـيد             هاي اندازه   يكي از روش  
  .براي مثال تعيين درجة عرض جغرافيايي و زاويه ارتفاع. مكان موردنظر است

، باعث ايجاد چهار )) 2انحراف از محور مركزي خورشيد طي گردش سالانه     
. باشـد    سپتامبر مـي   23 مارس و    21نقطة اعتدالين در    . گردد  فصل اصلي سال مي   

.  صفر درجه باشـد    اين حالت زماني است كه انحراف از محور مركزي خورشيد         
، هنگـامي كـه   )ترين روز سال  كوتاه(دهد،     دسامبر رخ مي   21انقلاب زمستانه در    

0523انحراف از محور مركزي خورشيد     /     باشد، و همچنين انقـلاب تابـستانه 
زماني كه انحـراف از محـور   ) ترين روز سال طولاني(دهند،   ژوئن رخ مي  21در  

0523مركزي خورشيد /باشد .  
 21شـود در تـاريخ        موقعيت خورشيد با درجه عرض جغرافيايي مـشخص مـي         

00121800 سپتامبر، در ساعت23مارس و  :)( s  زاويه آزيموت خورشيد ،
در هــر عــرض جغرافيــايي بــه انــدازه زاويــه عــرض جغرافيــايي آزيمــوت در 

001218051ســاعت 00 :)( s  اســت  زاويــه ارتفــاع ). 2 (489 صــفحه
000خورشيد بالاي افقي برابر با 395090 است .  

0012 ژوئن، ساعت21در  )( هنگام ظهر: s
01800523، خورشيد  بالاتر از /

000: سـپتامبر اسـت    23 مارس و    21 56252339 //  .       21از سـوي ديگـر، در 
0523دسامبر، خورشيد  000:تر از زمان اعتدالين اسـت        پايين / 51552339 //  .

بنابراين، زاويه . ها براي تمام درجات عرض جغرافيايي يكسان و مشابهند اين انحراف
تواند براي تمام درجات عـرض جغرافيـايي    ارتفاع خورشيد، متناظر با زمان سال، مي     

  .تعيين گردد
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  روشنايي روز
  موقعيت خورشيد

  نمودار موقعيت خورشيد
) 3 (     نمـودار  . باشـد    شمالي مي  051موقعيت خورشيد براي برايتون انگلستان در

 23دهد كه براي برايتون در      موقعيت خورشيد در نقشه را در زمان محلي نشان مي         
ــيد در  ــوع خورش ــپتامبر، طل 006س 0012 در090s در: :،0180s و 

0018 و غروب در   039زاويه بالاروي  :،0270s براي تعيين جهت   . باشد  مي
خورشـيدي در   ) هـاي   پوسـته (هـاي     لوقعيت خورشـيد بـراي هـر مـوقعيتي، ش ـ         م

اين شامل نقشه   ). ) 4كنند    ورگ نمودار رنگي موقعيت خورشيد را ايجاد مي       هامب
براي . باشد   طبق روز و تاريخ براي هر ارتفاع مي        s و زاويه بالاروي   sآزيموت

اي شكل براي هر ساعت كامل بـا خـط            هاي حلقه   تعيين موقعيت خورشيد، منحني   
دهنده نيمه اول سال و خط باريـك ثانيـه كـشيده شـده شـكل حلقـه                    شانپررنگ ن 
ها حاصل از مدار بيضوي زمـين از شـيب مربـوط بـه خـسوف و كـسوف                     منحني

. كنـد   زمان به زمان مرجع در زمان محلي در موقعيت مربوطـه اشـاره مـي              . باشد  مي
وقعيت هاي ساعتي با خط ضخيم يكسان م        هاي روزانه با منحني     نقاط تقاطع منحني  

موقعيـت خورشـيد را     . كنـد   گـذاري مـي     خورشيد براي روز و سـاعت را علامـت        
و زاويـه عمـودي خورشـيد       ) آزيمـوت (توان با توجه به زاويه قائمة خورشـيد           مي

  )) 4مشخص نمود 

  نشان دادن مسير خورشيد
توان براي تعيين مسير خورشيد       ديسك را مي  ) ) 5هاي استرئوگرافيك     با نقشه 

  .مان به كار بردطبق فصل و ز

  موقعيت خورشيد، تعيين زمان و تاريخ
كنـد بـه      موقعيت خورشيدف شرايط روز طبق زمان و روز و تاريخ را تعيين مي            

هـر  . شـود   منظور تعيين نور روزانه، زمان خورشيد بـه طـور طبيعـي ارائـه مـي               
اگـر زمـان    . باشـد   موقعيت بخشي از منطقه زماني با زمان محلي يكنواخت مـي          

+ زمان خورشـيدي  = ردنظر باشد، زمان خورشيدي بايد به زمان محلي    محلي مو 
  .تفاوت زمان تبديل شود، از جمله بررسي ممكن زمان تابستان+ تغيير زمان 
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  روشنايي روز
  قرارگيري در معرض تابش خورشيد

تعيين ميزان تابش نور خورشيد برروي      
  ساختمان

ــاختمان    ــازي س ــد موجــب جداس ــن فرآين اي
كشي شده براي خواندن فـوري بـا قـرار            نقشه

دادن نقشه در صفحه طبق جهت قطبـي آن در          
شـود    جدول مسير خورشيد يـا بـرعكس مـي        

ر در مورد مسير خورشيد به ناحيـه        جزئيات زي 
) ) 1كنـد      شـمالي اشـاره مـي      /0551ارتفاع

 شمالي بايـد   048براي ناحيه جنوبي در ارتفاع    
053به بـالاروي خورشـيدي محاسـبه شـده         / 

 055براي ناحيـه شـمالي ارتفـاع      . افزوده شود 
053شمالي، بايد  درجات نشان  .  افزوده شود  /

داده شده در حلقه خـارجي دوم بـه آزيمـوت           
زمان محلي استاندارد دور حلقـه   . كند  اشاره مي 

 015هاي ارتفـاع    خارجي در آلمان به موقعيت    
هاي شـرق،     براي موقعيت . كند  شرقي اشاره مي  

ه زودتر از زمـان اسـتاندارد        دقيق 4زمان محلي   
در لنـدن بـه ويـژه در        . براي هر درجـه اسـت     

 دقيقه  60، زمان محلي  00گرينويچ در ارتفاع    
  .بعد از زمان استاندارد است

  دوره تابش آفتاب
 21پتانسيل دورة تابش آفتـاب در روزهـاي          

4 جولاي 21مي تا   
31616      21 ساعت و از 

ــا   ــوامبر ت ــه21ن 2 ژانوي
1

4
1 78  ــاعت  س

هـاي بـين ايـن دامنـه، طـول       در ماه . باشد  مي
 ساعت براي هـر     2دوره تابش آفتاب حدود     

ميـزان حقيقـي دورة مـؤثر       . كند  ماه تغيير مي  
. باشـد   شكل فـوق مـي    % 40تابش به ندرت  

ش طبـق موقعيـت تـا       درجه حقيقي دورة تاب   
برلين شرايط مطلوبي   . حد زيادي متغير است   

ــق ســرويس . دارد ــات دقي ــاي آب و   جزئي ه
هوايي رسمي پوشش دهنده از حوزه خاص       

  .شود حاصل مي

  خورشيد و گرما
گرمــاي طبيعــي در هــواي آزاد بــه موقعيــت 
خورشــيد و رهاســازي گرمــا توســط زمــين 

منحني گرما تا حدود يـك مـاه        . بستگي دارد 
ر مقايسه با منحنـي بـالاروي خورشـيد بـه           د

افتـد كـه يعنـي گرمتـرين روزهـا            تأخير مـي  
باشد بلكه روزهاي آخر       جون نمي  21حدود  

باشد و سـردترين روزهـا حـدود          جولاي مي 
باشـد بلكـه در آخـر ژانويـه            دسامبر نمي  21
شرايط در هر موقعيت خاصي تغيير      . باشد  مي
  .كند مي
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  روشنايي روز
  ي در معرض تابش خورشيدقرارگير
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  روشنايي روز
  قرارگيري در معرض تابش خورشيد

 به خورشيد، اثرات مفيد و حفاظت       هاي آن رو    طراحي دقيق ساختمان و پنجره    
تابش خورشيد در پاييز و زمـستان وارد        . دهند  در برابر گرماي شديد را ارائه مي      

تابش خورشيد در نيمـروز و در       . شود و در صبح مطلوب است       ها مي   همه اتاق 
اـختمان   . باشد بعد از ظهر از ژوئن تا آكوست مطلوب نمي        طراحي دقيـق س

تواند اين شرايط را      مي) 14( -)17 (ساخت مناسب   و معيارهاي   ) 13(- )10(
اـي آن نمـي      شكل پنجره و نـرده    . ارائه دهد  نـايي          ه اـنع از ورود روش بايـست م

دهنـد كـه بـه صـورت          هاي بلند به خورشيد اجازه مي       خورشيد گردد و پنجره   
  ) هدايت نمودن نور خورشيد499صفحه . (عميق به درون اتاق بتابند
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  روشنايي روز
  سايه

  موقعيت خورشيد، سايه
تجهيزات زير براي تعيين و بررسي تابش خورشيد يا سايه در داخل و خـارج               
ساختمان طبق موقعيت جغرافيايي، زمان و روز و سال و شرايط محلـي قابـل               

  :دسترس است

  ساختار سايه گرافيكي
 ه از مـسير خورشـيد سـاختار يابـد          تواند با اسـتفاد     تعيين سايه با ساختمان مي    

   برايتـون در نقشه و در بالاروي براي مثـال سـايه در     ) 5)+(4 (489 صفحه ،
0016 مارچ در  21 شمالي از    051انگلستان، ارتفاع   ساختار بايد خورشيد در     :

)(اين زمان در زاويه آزيموت     s10245   و بـالاروي )( s1020    صـفحه 
  .تابد مي) 5 (489

. اي باشد كه رو به جهت شـمال قـرار بگيـرد             بايست به گونه    طراحي نقشه مي  
جايي موازي در طول جهـت        هاي افقي ساختمان و جابه      جهت سايه توسط لبه   

)(حركت خورشيد  s1
0245     پـذير    هـاي سـاختمان امكـان        از طريق گوشـه

. شـود   هاي عمـودي سـاختمان تعيـين مـي          جهت سايه توسط حاشيه   . باشد  مي
تقـاطع بـا   . يابـد   ساختار مـي  020بنابراين ارتفاع ساختمان در نقشه با بالاروي      

  .دهد جهت سايه، طول سايه را ارائه مي

  ماسك پانوراما
 كشورها، نـشان دادن جهـت خورشـيد بـراي نـواحي مختلـف               در بسياري از  

ايـن ماسـك   . جغرافيايي با جزئيات آزيموت و بالاروي قابـل دسـترس اسـت         
پانوراما در فيلم هماهنگ كپي شده و در موقعيت تحت بررسي با حفـظ آنهـا                

اي   با نگاه به الگوي پانوراما، هـر سـايه        ). ) 2در جهت خورشيد به كار رفته       
 بـه مـسير كپـي شـده         1:1تواننـد     هاي بالاي سـر مـي       ز جمله سايه  از اطراف ا  

توان براي تعيين سايه و تابش        بنابراين فيلم را مي   ). ) 3خورشيد منتقل شود    
  .خورشيد به كار برد

  مقياس افقي
اين ابزاري براي تعيين شرايط سايه و آفتاب در كناره ساختمان يا در ساختمان    

هاي منحنـي     نما، ورقه   دهنده آسمان، قطب    نهوريزونتوسكوپ شامل نشا  . است
تواند زير نور، تابش يـا گرمـا در صـورت نيـاز       قابل تبديل و پايه است كه مي      

اصول هوريزونتوسكوپ ساخت شـرايط سـايه و نـور بـراي اتـاق              . قرار گيرد 
در يك نقطه خاص در اتاق، باز شدن پنجره بـه آسـمان و در               ) ) 4باشد    مي

تواند براي نشان دادن بخـش بـاز و نـور              زير اين، مي   همان زمان ورقه منحني   
اين موجب تعيين شرايط تابش خورشيد و اثرات نوردهي         . ورودي به كار رود   

براي هر نقطه در اتاق با توجه به طراحي ساختمان بـراي زمـان، روز و سـال                  
  ).) 4شود  مي

  سازي كامپيوتري و الگوسازي شبيه
سالانه دقيـق در داخـل ورودي سـاختمان،         سازي يا تابش خورشيد       براي سايه 

گيري تحت خورشـيد مـصنوعي و آزمـايش طراحـي بـا               ساخت الگوي اندازه  
هـا و اثـر نـوردهي را     اين الگو ايده اتاق. شود سازي كامپيوتري توصيه مي   شبيه

 الگوسـازي  cm10060چون نور مـوازي خورشـيد بـا آيينـه    . دهد  ارائه مي 
تواند بـراي     هاي كامپيوتري مي    سازي  شبيه. تواند بزرگ باشد    ميشود، الگو ن    مي

تعيين دقيق نور روز به كار رود و نور را پراكنـده سـازد امـا بـه طـور طبيعـي                
  .دهد اطلاعاتي در مورد شرايط و اثر نور در اتاق نمي
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  روشنايي روز
  تابش انرژي

  شرايط هواشناسي
تابش حرارت و شدت روشنايي نور در طول دورة سـال بـه سـطح               

رسد كه توسط عرض جغرافيايي، شرايط اقليمي و آسـمان            زمين مي 
آسمان صاف، آسمان ابري، مه،     . (شود  هاي مختلف بررسي مي     ايالت

حقايق مرتبط با روشنايي نور عمـومي و        ) 3 () كمي ابري و غيره   
  :اند طول دوره نور خورشيد در ذيل آمده

با ميانگين  » روشنايي روز  «طول مدت .  ساعت است  8760يك سال 
تعداد ساعات تـابش نـور    . باشد   ساعت در هر سال مي     4300تقريباً

 ساعت در هر سال متفـاوت       1900 و 1300خورشيد در آلمان بين   
4كه حداقل ) ) 1است  

 سـال اسـت      آن در نيمه تابستان هـر        3
  .اطلس خورشيد اروپا

3ها در حدود    در بيشتر سال  
 ساعات روشـني روز، تنهـا بيـشتر يـا           2

رسـد كـه در محاسـبه بـا شـرايط       كمتر نور خورشيدي به زمين مـي  
  .شود اقليمي محلي منتشر مي

  تابش جهاني
تـابش  (تابش خورشيدي مـستقيم يـا غيرمـستقيم بـه سـطح زمـين               

كنـد و نـور       يك اقليم متفـاوت محلـي روي آن ايجـاد مـي           ) جهاني
تابش جهاني به   . شود  را موجب مي  ) ) 1(-)2محيطي روي سطح    

تابش خورشيدي بـا    . كند  ايجاد مي » حرارت و نور  «صورت همزمان   
) حـرارت (طول موج كوتاه در سطح به امواج بـا طـول مـوج بلنـد                

اين حرارت بايـد    . دگوين  اي مي   شوند، كه به آن اثر گلخانه       تبديل مي 
توسط معماران به طور فعال يا غيرفعال مورد استفاده قرار بگيرد، به            

  .طور همزمان از روشنايي روز نيز بهره بگيرند
گيـري    نور ويژه محلي و شرايط حرارت به بررسي دقيقي براي بهره          

  .از آن براي روشنايي روز مناسب درون و بيرون ساختمان نياز دارد

  يزيكياصول ف: تابش
نور و حرارت بـه شـمار     » قابل تغيير «تابش خورشيدي يك منبع بسيار      

تنها يك بخش كوچك از انرژي خورشيدي به عنوان گرما بـه            . رود  مي
كند يا    شود زيرا جو زمين تابش خورشيد را ضعيف مي          زمين منتقل مي  

ايـن كـاهش شـدت      . رسـد   اينكه شدت تابش آن به نظر غيرطبيعي مي       
فرآيندهاي مختلفي مانند تفرق، بازتـاب و جـذب         ضروري است زيرا    

كه باعث انتشار روشنايي نـور      (اشعه توسط گرد و خاك و ذرات غبار         
اكسيد كربن و اوزون موجود در هـوا          و تبخير شدن آب، دي    ) شوند  مي

  ).) 4كنند  اشعه خورشيدي را منتشر مي
طيف از اشعه ماوراي بنفش در % 6در حدود : توزيع كل انرژي در سطح  

//mطول موج   % 50باشـد و در حـدود        در طيف مرئي مي    38020
//mپرتوهاي مرئي در طيف طول موج       بيشترين ميـزان    (780380

/mپرتوهاي مرئـي در حـدود      50  اشـعة  % 40و در حـدود   )  هـستند
//mدر طيف طول موجمادون قرمز     .باشد  مي03780

نـشان  ) ) 4رسد در شكل      تابش خورشيدي كه به سطح زمين مي      
ثابت خورشيد براي به كارگيري در منطقـه اروپـاي          . داده شده است  

21300مركزي در حدود   m/W        روي يك محوطة تـابش عمـودي 
  .باشد مي

  شدت تابش و روشنايي
2200 توسط پوشش ابر خيلي ضخيم در حـدود        قدرت تابش  m/W 

آسمان ابـري كـه خورشـيد در آن كـاملاً     (يابد و تنها با تابش   كاهش مي 
220050در حدود) پوشيده شده باشد m/Wيابد   انتشار مي) 4 (

 شـود   مـي  بـه كـار گرفتـه    luxهمچنين مانند شدت روشـنايي نـور در      
) 3.(  
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  روشنايي روز
  نور پنجره

  نور داخل ساختمان با نوردهي پنجره
هـاي    توان طبق كيفيت، معيارها و مقيـاس        اخل ساختمان را مي   نور د 

حداقلحداكثرنـور و روشـنايي، يكنـواختي،      : زير ارزيـابي كـرد     D/D ،
  .سازي، نماي خارج انعكاس، رنگ، تابش شديد، خطوط اتاق، سايه

  اصول
در ارزيابي روشنايي روز سطوح داخلي، شدت روشنايي آسـمان ابـري،      

). انتـشار تـابش   : بـراي مثـال   (شـود      معيار شناخته مي   به عنوان اساس و   
روشنايي روز وارد شده به سطوح داخلي از طريق يك پنجره جانبي بـه              

ايـن مقـدار، نـسبت      . شود  گيري مي    اندازه Dوسيله فاكتور روشنايي روز     
 با شـدت روشـنايي بيرونـي غالـب       (Ei)شدت روشنايي سطوح داخلي     

(Ea)    است كه در آن )%Ea(:EiD 100 روشنايي روز  . باشد   مي
بـراي مثـال،   . شـود  در سطوح داخلي هميشه به صورت درصد بيان مـي     

 و شدت روشـنايي سـطح       lx500وقتي شدت روشنايي سطح داخلي    
D%10 باشد، آنگاه  lx5000خارجي  .        عامـل نـور هميـشه ثابـت

. يابـد  ي تنها در رابطه با نور خارجي يك زمان تغيير مي     است و نور داخل   
 lx5000:يابد نور خارجي آسمان ابري طبق زمان، روز و سال تغيير مي

  ).) 1 در تابستان lx20000در زمستان و تا
  پراكندگي نور در داخل

  هنگامي كه: باشد مي تركيب بسياري از عوامل مؤثر (P)عامل نور در نقطه 
)(kkk)DRDVDH(D 2321   
1. DH = زاويه تابش روشنايي روز- تركيب نور رسيده از آسمان 0 
2. DV = اجزاي ساختماني 
3. DR = اجزاي انعكاس داخلي 
4.  =انتقال روشنايي شيشه 
5. 1k =تارهاي مربوط به اجزاي پنجرهاي و ساخ هاي شيشه نرده 
6. 2k =اي هاي شيشه نرده 
7. 3k =زاويه تابش روشنايي روز 
 )) 2سايز و موقعيت پنجره  .8

 مـشخص   5034DINمرجع مربوط به نحوة تابش افقي به پنجـره در         
 متر در نظر گرفتـه شـده و         /850ارتفاع لبة پنجره  ) ) 3گرديده است   

در اين نقطـة مرجـع نقـاط        . باشد   متر مي  1فاصله تا سطوح اطراف اتاق      
(EP)               گـردد    به عنوان شدت روشنايي افقـي ناميـده شـده و تعيـين مـي .

تـوان بـه صـورت منحنـي          فاكتورهاي در ارتباط با روشنايي روز را مـي        
شـكل ايـن    ) ) 3)+(5د  مربوط به فاكتورهاي روشـنايي روز نـشان دا        

منحني در مقطع و برروي نقشه اطلاعات لازم در مورد شدت روشنايي            
تواند   مشخص نموده و مي   ) در نقاط مرتبط  (افقي برروي نقشة مرجع را      

منحنـي  .  مـورد اسـتفاده قـرار گيـرد        D و حداقل    Dبراي تعيين حداكثر    
ورد منحني مربوط به فاكتورهاي روشنايي روز همچنين اطلاعاتي را در م

  .نمايد روشنايي روز در اتاق فراهم مي
  %Dفاكتورهاي روشنايي روز موردنياز 

 5034DINمقررات كـاربردي در مـورد ايـن بخـش در دسـتورالعمل            
درحالي كه اين دستورالعمل جزئيات كامـل در مـورد          . آورده شده است  

ها را نيـز      كارگاه حداقل نيازهاي انتشار روشنايي روز در محيط داخلي و        
اما انتشار روشنايي روز به صـورت مـشخص در          . مشخص نموده است  

  : باشد هاي مشخص نمي هاي مربوط به محل كارگاه دستورالعمل
 مياني اتاق،   - نقطة مرجع : هاي محل سكونت    براي اتاق % D1حداقل - 

 .رون اتاقترين نقطه در د عميق= نقطة مرجع: هاي اتاق كار پنجره
هايي كـه در دو سـطح قـرار        با پنجره  -در اتاق كار  % D2حداقل -

 .گرفته است
- G =حداكثرحداقل:يكپارچگي D/D: 61نور غيرمستقيم  
 - mD =    اين فـاكتور اطلاعـاتي را در       . فاكتور ميانگين تابش نور روز

 ).) 5نمايد   در اتاق فراهم ميمورد ميانگين ميزان روشنايي روز

  نماي اتصالات بصري
تماس بصري از بخش داخلي به سمت خارج ضرورتاً به عنوان بخشي            

بنابراين جـدول اسـتانداردهاي حـداقل در        . شود  از زندگي محسوب مي   
ها كه وابسته بـه عمـق اتـاق، عـرض اتـاق و زاويـه                  مورد عرض پنجره  

% 65بايـست   هـا مـي     عرض پنجره : دهد  باشد را ارائه مي     ساختمان مي 
هاي مربـوط بـه ايـن مـوارد در            دستورالعمل) ) 6ها باشد     عرض اتاق 

  . آمده است5034DINمقررات ساخت و ساز ايالتي
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هاي سرويس  
 ساختماني

  

  

  روشنايي روز
  هنور پنجر
  )) 1(-)8اهداف 

 نور غيرشديد مستقيم و يا غيرمستقيم -
 مشتق شده از سايه -
 روشنايي روز مناسب، كنترل -
 نماي خارجي هر زمان در سال -
 روشنايي متعادل محيطي روز و شب -
  افزايش اما مشابه روشنايي در عمق اتاق-روشنايي روز داراي رنگ -
 كاهش اجزاي نور مصنوعي -
 گيسطوح پوشش، نور و مواد رن -

  موارد موردنياز
- 5034DIN 
 استانداردهاي اروپايي براي فضاهاي كاري كامپيوتري -
 مقررات ساختماني ايالتي آلمان -

  :جزئيات
 D2%حداقل -
- G: 61) حداقلحداكثريكپارچگي D/D( 
 :ها، تقريباً تخمين سايز پنجره براي عمق اتاق -
m8ً2016 تقريبا %  
 m118 ً25 تقريبا%  
 m1411ً30 تقريبا%  
m14 ًاز فضاي اتاق% 35 تقريبا  
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  هاي سرويس
  ساختماني

  

  

  روشنايي روز
  نور سقفي

  اصول
روشن شدن داخلي با نـور روزانـه در بـالا تحـت اصـول اصـلي و شـرايط                

گيرد كه نور طبيعي زير آسمان ابري         هاي جانبي قرار مي     يكساني براي پنجره  
ايـن  . كنـد   ل نور جانبي يكنواختي نسبتاً ضـعيفي ايجـاد مـي          با اين حا  . است
در داخل كيفيت نور حاصل از نور سقف تـا حـد            .  نور از بالا است    يمتفاوت

تراكم نور در نقطة اوج، تناسبات اتاق،    : باشد  تأثير عوامل زير مي     زيادي تحت 
در يـك   ) ) 1در محوطه كار    . باشد  انعكاس اتاق و فاكتورهاي كاهشي مي     

ق كه دقيقاً به همان مقداري كـه از پنجـره دور اسـت از سـقف نيـز دور                    اتا
 بالاتر از سطح    m/850(اگر همان شدت تابش كه در نقشة مرجع         . باشد  مي

از طريق پنجره جانبي و يا نورگير سقف ايجاد شده بود، در ايـن              ) لبة پنجره 
55بايست حالت مساحت پنجره مي   . برابر بزرگتر از نورگير سقف باشد/

نـور  % 100الرأسـي سـه برابـر افـق و          سـمت . تر است   نور بالا روشن  : دليل
333رسد با اين حال تنها      آسمان است كه به نور سقف مي       نور آسمان در   % /

نسبت طول، عـرض    روشن شدن اتاق از بالا به       . رسد  ها مي   جوانب به پنجره  
  ).) 2از اثر حفره بايد پيشگيري شود . و ارتفاع اتاق بستگي دارد

  عوامل نور حداقل لازم
ــود     ــر ش ــد ذك ــر باي ــاط زي ــاق، نق ــافي در ات ــور ك ــضمين ن ــور ت ــه منظ  :ب

maxmin/ D/D50،2%Dminدر اتــــاق كــــار ،4 %يكنــــواختي 
21 :G .منطقه باز 2216   ).) 3 منطقه پلان %

  بخش نورگير سقف
ارتفـاع اتـاق و بـاز       : تأثير عوامل طراحي زيـر اسـت        مزيت نور از بالا تحت    

آل با فضادهي نور سقف با توجه به ارتفاع اتاق ايجـاد              شدن، يكنواختي ايده  
نـسبت فـضادهي    : رود  به كار مـي   در عمل، قواعد زير     . 1:1شود، با شعاع      مي

511نور سقف به ارتفاع اتاق بايد      جدول اين روابط   ). ) 4 باشد   :21 تا :/
  .جهت ورود نور نيز موردنياز است. دهد و اثر آنها را نشان مي

  نوع و ساختار بخش نورگير سقف
) ) 5كنـد در      يـين مـي   شكل نور سقف درصد نور از بخـش آسـمان را تع           

ميزان نور وارد شونده از پنجره با ميزان نـور واردشـونده از نـور سـقف در                  
حـداكثر نـور در پنجـره جـانبي در          . كنـد   هاي مختلف را مقايـسه مـي        شكل

با نور سقف عمـودي، كمتـرين       . آيد  مقايسه، تنها نزديك پنجره به دست مي      
ش بـراي ميـزان نـور       بنـابراين عامـل كـاه     . باشـد   نور در نقـشه مرجـع مـي       

 واردشونده با توجه بـه تـصاوير مختلـف بـاز شـدن سـقف وجـود دارد در                
) 5 (   انـد   ها با تصاوير مختلـف نـشان داده شـده           عوامل كاهش براي سايه .

 باشـد   تأثير ساختار و عمـق نـصب مـي        كاهش انتشار در نور سقف نيز تحت      
) 6 (     زير پوشش نور هاي مختلف كانال      ميزان مختلف ورود نور در نسبت

هـاي كانـال      بايست از به كارگيري سـازه       بنابراين مي . دهد  سقف را نشان مي   
مانند بزرگ و بـسيار بلنـد و يـا تجهيزاتـي كـه بـه صـورت عميـق نـصب                      

استفاده از يك سازه حـساس كـه داراي قـدرت           . اند خودداري نمود    گرديده
  .گردد انعكاس بالايي است توصيه مي
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هاي سرويس  
 ساختماني

  

  

  روشنايي روز
  معيارهاي كيفي

  نور، درجه بازتاب و رنگ
. گـذرد   ارامترهاي نور اثر زيادي برروي روشنايي داخل اتاق مـي         تعامل اين پ  

هاي بصري، سطوح مختلفي از نور طبق انـواع           جهت ارائه معيارهاي فعاليت   
بنابراين تعيين درجه بازتاب براي سطوح اطـراف        . لازم است ) ) 1فعاليت  

سـاختار متفـاوت نـور در       . هاي بصري مناسب باشد     بايد براي انجام فعاليت   
ق تا حد زيادي بستگي بـه درجـه بازتـاب سـطوح و تـداركات مختلـف                  اتا

 يكنـواختي نـور در داخـل بايـد        ) 4 (496 صـفحه    ) ) 2هـا دارد      پنجره
61 :D/DG maxmin        براي نور از پنجره باشـد ) 3 (21و :G ) 4 (

 را تعيـين    هـاي توزيـع نـور در داخـل          در كل ايـن ويژگـي     . براي نور از بالا   
  .كند مي

ــواختي روشــنايي روز  ــزان يكن  بايــست هــاي داخلــي مــي  در مكــان(G)مي
61:D/DG ) ) 3ها باشد   براي نور ورودي از طريق پنجرهحداقلحداكثر

:Gو براي نور ورودي از قسمت فوقاني       21   باشد ) 4 (     به طـور كلـي
نور . ر فضاي داخلي را تعيين نمودتوان مشخصات مربوط به انتشار نور د    مي

ورودي از طريق نورگير سقف داراي يكنواختي بيشتري اسـت زيـرا ميـزان              
يكنواختي . باشد چگالي نور در نقطة اوج سه برابر بيشتر از وضعيت افقي مي   

  : تأثير عوامل زير باشد تواند تحت مي
  درجه بازتاب -
 ها بازتاب نور با سايه -

  ها تدارك پنجره -

  دتابش شدي
تابش شديد با بازتاب مستقيم و غيرمـستقيم سـطوح و مغـايرت نـامطلوب                

  :معيارهاي پيشگيري از تابش شديد. شود تراكم نور ايجاد مي
 حفاظت در برابر آفتاب خارجي -

 حفاظت در برابر تابش شديد در داخل و خارج -

 سطوح پوشش -

 قرارگيري صحيح نور -

  گيري سايه شكل
). ) 5اف مختلف در اتاق مفيـد اسـت         گيري سايه تا حدي براي اهد       شكل

  :گيري سايه سه بعدي تحت نور جانبي بررسي افزايش شكل
 حفاظت در برابر خورشيد -

 حفاظت تابش شديد -

 توزيع متعادل نور -

 غيرمستقيم -

 جوانب چندلايه -

  گيري سايه با نور سقف بررسي شكل
- ) 6 (ورود فيلتر نور با مواد روشن 

 افزايش نور روزانه -

 سازي رنگ وح پوشش مركب با متفاوتروشنايي، سط -

  هاي جانبي خلاصه معيارهاي كيفيت براي نور روز از پنجره
در كل اين براي معيار كيفيت نور بالا براي ايجاد ويژگي فضايي مهمتر است   
پراكندگي نور در داخل و احتمال مشاهده خارج تا حد زيـادي بـا طراحـي                

تقال چند لايه از داخـل بـه خـارج          ان. شود  انتقال از داخل به خارج تعيين مي      
  .تواند بر شرايط مختلف نور در طول تغيير فصول غلبه كند مي
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  هاي سرويس
  ساختماني

  

  

  روشنايي روز
  نور مستقيم خورشيد

ــام شــده و   ــستقيم ادغ ــور م ن
  سيستم حفاظت از خورشيد

  اهداف
كنتـــرل و جداســـازي نـــور  -

 ورودي براساس زاويه تابش
 ي از شدت نورجلوگير -
 آوري نور افزايش جمع -
 هاي بزرگتر قابل دسترس عمق اتاق - 
 نور محيطي -
 كاهش حرارت توكار -
 كاهش نسبي نور مصنوعي -

  ها سيستم
هــاي نــور مــستقيم در    سيــستم

  :اند دسترس در زير آمده
ــاب .1 ــة  بازت ــل ملاحظ  غيرقاب

ــعه ــا   اشـ ــي بـ ــاي حرارتـ هـ
هـاي    شيشه(هاي ويژه     پوشش

ــداره ــف  ). دوج ــواع مختل ان
توانـد    ها مي   وشش توالي كفه  پ

براي شناسـايي انـرژي قابـل       
) gمقــــدار (جــــايي  جابــــه

، )LTمقـدار   (جايي نـور      جابه
) اي  اثر آيينه (نور قابل بازتاب    

 .و سفيدكاري استفاده شود
از نــور مــستقيم ايجــاد ســايه  .2

خورشيد و منطقـة اوج سـاطع       
شدن نور مـورد اسـتفاده قـرار        

هـاي    اصـولاً سيـستم   . گيـرد   مي
ــه  افانعطــ ــذيري هــستند ك ناپ

ــيد را   ــور خورشـ ــستقيماً نـ مـ
منـشورهاي  . كننـد   منعكس مـي  

اي يـا ديگـر اجـزاي نـور           آيينه
مستقيم به طور دائمي نور را در       

اي   يك پنجره يا ساختار شيـشه     
آنهـا بايـد بـر      . كننـد   ادغام مـي  

اساس توالي خودشان براي نور     
 .خورشيد انتخاب گردند

عموماً نور مستقيم و پراكنده      .3
كننـده    هاي جلوگيري   ز سقف ا

ــنعكس   ــور، مـ ــدت نـ از شـ
هـاي قابـل      سيـستم . شوند  مي

تواند به عنـوان      جايي مي   جابه
زاويه در جريان نور خورشيد     
پذيرفته شود، كـه بـراي ايـن        

 .منظور لازم است
ــع .4 ــال  جم ــور آوري و ارس ن

ــيد ــستقيم خورشـ ــه . مـ آيينـ
متمركزكننده، نور خورشيد را    

آوري كـرده و آن را بـه          جمع
ــط   م ــوردنظر توس ــت م وقعي

. دهد اي انتقال مي   انعكاس آينه 
هـا    دقت موردنياز اين سيـستم    

به محصولات گران قيمـت و      
نگهـــداري از آنهـــا نيازمنـــد 

ــت ــاد  . اسـ ــصوصاً ابعـ مخـ
تولرانس گسترده در ساختمان    
 .بايد مورد محاسبه واقع شود
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  روشنايي روز
  سايه خورشيد

افـزوده شـدن نـور مـستقيم و اهــداف     
كننــده از نــور  هــاي محافظــت سيــستم
  :خورشيد

هـاي    جلوگيري از حـرارت اشـعه      -
شديد ورودي و نورهاي مختلـف      

از ميــان پنجــره يــا ) شــدت نــور(
 .سردرها

 كنترل شخصي توسط كاربرها -
ممانعت از كنتـرل شخـصي بـراي         -

 تهويه

  افظت طبيعي از نور خورشيدمح
درختان برگ ريـز بـه طـور مكـرر در           
ــور   ــه صــورت طبيعــي از ن ــستان ب تاب

در زمستان  . كنند  خورشيد محافظت مي  
دهند كـه     درختان بدون برگ اجازه مي    

  .نور و گرما به داخل اتاق نفوذ كند
  ها سيستم
هاي انتخاب اصـولاً وابـسته بـه          سيستم
گيري مستقيم بـه سـمت پنجـره          جهت

هـاي   در سمت. باشد براي محافظت مي 
شمالي، نور مـستقيم خورشـيد انتظـار        

هـاي    رود كه تنهـا در صـبح در مـاه           مي
هـاي    ژوئن و جـولاي بتابـد و سيـستم        

اگـر تـوالي    . داخلي ساده كافي هـستند    
تا حد زيـادي غربـي يـا شـرقي باشـد       

جايي بايد با نور اندك       هاي جابه   سيستم
  .خورشيد سايه ايجاد كند

اي   هاي جنوبي به تـأثيرات سـايه        پنجره
بالاتر از همه در اوايل سال و در فصل         
. پاييز به نور اندك خورشيد نياز دارنـد       

هـاي    هـاي طـولاني، سـقف       در تابستان 
نازك معلـق بـراي جلـوگيري از نـور          
مــستقيم خورشــيد كــافي هــستند اگــر 

ــايه  ــزاي س ــارجي   اج ــستة خ ــده ب كنن
در صـورت امكـان     ) هـا   سايبان، پـرده  (
ي حرارت داخلي پشت اجزاي فرار      برا

. گيرنـد   باشند مورد اسـتفاده قـرار مـي       
هـاي بـا      ها براي اتـاق     بعضي از سيستم  

  .تهويه طبيعي مناسب نيستند
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  روشنايي
  روشنايي مصنوعي

  پارامترهاي نور
 توصـيف  Fنيروي منتشر شده دريافت شده توسط چشم به عنوان ضريب نـور        

شـود و بـه    جريان روشنايي در هر زاويه با جهتي مشخص تابيـده مـي  . شود  مي
هـا منحنـي      تراكم نور لامپ در همـه جهـت       . شود   بيان مي  Iصورت شدت نور    

 LIDC). 2 (503 صـفحه   (LIDC)دهـد   نـشان مـي  پراكندگي تـراكم نـور را     
انتشار لامپ را محدوده متوسط يا گـسترده و متقـارن يـا غيرمتقـارن توصـيف                 

  :مقادير عبارتند از. رسد تناسب نور به واحد ناحيه در نور مي. كند مي
  lxmax100000  انتشار جهاني
  lxmax20000  انتشار جهاني

  lx2000   مشاهده بهينه براي
  lx200  حداقل در محل كار 

  lx20  گيري نور جهت
  lx10  نور خيابان

  lx/20  نور ماه
تواند   ها نسبتاً زياد است و مي       نور لامپ .  معيار روشنايي دريافت شده است     Lنور  
گيـري    اين باعث به وجود آمدن ملزوماتي براي شكل       .  به تابش شديد شود    منجر

سطوح تـابش در درون يـك اتـاق       . شود  ها در فضاي داخلي مي      سايه براي لامپ  
)p/rEL( و انعكاس هستندEتابعي از شدت روشنايي   .توانند  ها مي لامپ

يك ملاك ) lmلومن،. (مايند به نيروي روشنايي تبديل ن(W)نيروي الكتريكي را 
  ).W/lm(ديگر كارايي ميزان روشنايي است 

  ها لامپ
هـر  . باشـد   ها و تجهيزات روشنايي مـي       منابع روشنايي مصنوعي شامل لامپ    

تجهيـزات  . شود  اي كه توانايي توليد نور را داشته باشد لامپ ناميده مي            قطعه
). پراكنـده سـازها   . (رود  شنايي به كـار مـي     براي نگهداري لامپ و انتشار رو     

و ) اي رشـته (هـاي فيلامنتـي    ها براساس اصـول توليـد نـور بـه لامـپ        لامپ
  ).) 4شوند  بندي مي اي طبقه هاي تخليه لامپ

  اي  هاي رشته لامپ. 1
نمايند كه در درون آنهـا        اي همانند رادياتورهاي دمايي عمل مي       هاي رشته   لامپ

مقـدار زيـادي از انـرژي       . نمايـد   ود كه نـور ايجـاد مـي       ش  يك رشته گداخته مي   
و بخش نـسبتاً كـوچكي شـامل        ) مادون قرمز (هاي گرمايي     توليدي شامل تابش  

2015تقريباً(نور مرئي    % (اي   هاي رشته   هاي معمولي لامپ    ويژگي. باشد  مي
. ادامه دهـد تواند بدون تاريك شدن به تابش     مي  كه نور سفيد گرم، است   : شامل

ساير مشخصات  . نمايد  بدون سو سو زدن عمل مي     . باشد  داراي رنگ زيبايي مي   
W/lm126تقريباً(ها شامل اثر روشنايي كم        اين لامپ  (     و طول عمر كوتاه ،
  .باشد  ساعت مي1000در حدود

  اي هالوژن هاي رشته لامپ
يـك حبـاب لامـپ      . شـوند   جاد نور شديدي مي   با ساختار فشرده خود باعث اي     

حاوي گاز هالوژن است كه از گداخته شـدن رشـتة تنگـستن در درون حبـاب                 
ابعاد كوچـك   . شود  لامپ جلوگيري نموده و باعث كاهش شدت ميزان نور مي         

بنـدي    هـاي بـسته     سازي تجهيـزات را بـه همـراه ويژگـي           ها امكان فشرده    لامپ
هـاي باريـك      ن آنها را براي به كارگيري در رشته       بنابراي. نمايد  مناسب فراهم مي  

هـاي هـالوژني داراي نـور         لامپ. نمايد  اي مناسب مي    به صورت روشنايي نقطه   
) W/lm24تـا (درخشان و ساير مشخصاتي هماننـد شـدت روشـنايي بهتـر             

 سـاعت  6000 تا4000هاي ساده بوده وطول عمر آنها تقريباً     نسبت به لامپ  
هايي با قدرت حـداكثر       براي لامپ . باشد  هاي هالوژن ولتاژ پايين مي      براي لامپ 

W75 هاي  ، لامپV12      شود كه نيازمند انتقـال        با ولتاژ پايين معمولاً استفاده مي
W200075براي مقـدار حـداكثر    . براي ايجاد ارتباط با منبع اصلي هستند        ،

  .باشد  مناسب ميV220هاي لامپ
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هاي سرويس  
 ساختماني

  

  

  روشنايي
  ها لامپ

  هاي تخليه لامپ. 2
زي هستند كه با كـاربرد ولتـاژ سـاخته       هاي لامپ و مدارهاي آن حاوي گا        حباب

 و ابـزار اسـتارتر،   بالاسـت باز شـدن بـا   : هاي تخليه   هاي لامپ   شده است ويژگي  
 سـاعت، توليـد     200005000:بازدهي نور بالا و عمر نسبتاً طولاني لامـپ        

سفيد گرم، سفيد طبيعي يا سـفيد نـوروز،         : حرارت كم، رنگ نور طبق نوع لامپ      
توان براي نوردهي براي تمـام    نمي  مناسب و بسيار خوب بوده از لامپ       رنگ آنها 

عملكرد بدون كم نور شدن لامپ تنها در صورت استفاده از           . مدت استفاده نمود  
هاي تخليه براساس نوع گاز       لامپ. پذير است   كننده جريان الكتريكي امكان     تثبيت

  .اوت هستندبه كار رفته و فشار گاز مورد استفاده در مدارها متف
  هاي فلئورسنت لامپ

 در داخـل    UVتخليـه موجـب انتـشار       . هاي تخليه هستند    ترين لامپ   از رايج 
. شـود   شود و به انتشار قابل رؤيت با پوشش داخلي مدار تبديل مـي              مدار مي 

 قطـر مـدار در   Tست در توصيف، تعداد پـس از     ا W/lm104بازدهي نور 
mm) قطرmmT 1616  (8يا

~mm. (دهد   را مي  1 8 در 16
155 T (

ها در  اين لامپ. كند قطرهاي كوچكتر امكان جهت نور در لامپ را ايجاد مي     
نور به طور مستقيم به پـايين       . روند  هاي تجاري به كار مي      ادارات و ساختمان  

ايـن نـوع    . تابـد    در باندهاي نور و لومينارهاي خطي مي       و يا ) ) 3. تابد  مي
ها امكان ايجاد روشنايي يكپارچه و فراگيـر هماننـد روشـنايي روز بـا                 لامپ

  .نمايند گيري سايه متوسط فراهم مي امكان شكل
  هاي فلئورسنت فشرده لامپ

هاي نور فيلامنت توسعه يافتـه بالاسـت          اين به عنوان جايگزيني براي حباب     
بـازدهي نـور آن بـه انـدازه         . شـود    طور طبيعي با پايه پـيچ ادغـام مـي          كه به 

  .باشد مدارهاي فلئورسنت نمي
  هاي تبليغاتي مدارهاي فلئورسنت براي نمايش

نـد   اي پر شده با گاز تحت ولتـاژ مـي           مدارهاي شيشه  مـدارها طبـق گـاز آن در        . باش
 كردن گـاز بـه طـور        توان قبل از پر     مدارها را مي  . شوند  هاي مختلفي روشن مي     رنگ

  .پذير است منحني درآورد، جهت نوشتن، تزئين و نشان دادن اعداد و حروف امكان
توان به راحتـي كنتـرل    آنها را با استفاده از رزيستورها و ترانسفورماتورها مي     

هـا و تابلوهـاي       هاي تئاتر، نمـاي فروشـگاه       و اغلب در سينماها، سالن    . نمود
  .دهند ميتبليغات مورد استفاده قرار 

  هاي بخار جيوه و بخار سديم پر فشار لامپ
اين . شود  هاي پر فشار جرقة ايجاد شده ميان الكترودها باعث ايجاد نور مي             در اين لامپ  

اـ داراي         لامپ  داراي طول عمر طولاني و داراي ضريب روشنايي بسيار بالايي هستند، ام
نـايي        بن ـ) زرد: آبي، سـديم  : جيوه. (باشند  هاي ضعيفي مي    رنگ اـ بـراي روش ابراين از آنه

نـايي         ها، انباري   درون كارخانه  اـر و روش تـفاده مـي         هاي محـل ك اـن اس اـي خياب . شـود   ه
  .هاي مناسبي هستند اي فشار قوي داراي رنگ هاي جيوه لامپ
  هاي بخار فلزات و هالوژن فشار قوي لامپ

رم هاي سفيد با تن گ ـ      هاي مناسب و با ارزش همانند رنگ        ها رنگ   اين لامپ 
به وجود آورده و قابل اسـتفاده در روز هـستند، و داراي ضـريب روشـنايي                 

اي فشرده لامپ امكان هدايت نور در يك مـسير            منابع نقطه . باشند  بالايي مي 
روشنايي بالا و سهم بالاي نور ماوراي بـنفش         . نمايد  پذير مي   خاص را امكان  

ان انعكـاس و يـا   ها را براي اجتناب از خيره شدن چشم و يـا ميـز   اين لامپ 
هاي ماوراء بنفش درنظر      محو شدن و يا كمرنگ شدن اشياء حساس به تابش         

هـا    ها به سراميك سوزاننده مجهز باشند ايـن لامـپ           اگر اين لامپ  . گيرند  مي
  .داراي ثبات رنگ بيشتري در طول عمر خود هستند

  (LED)هاي ديود نورزا  لامپ
رنـگ بـا    . باشـد   ريـان مـستقيم مـي     كريستال جامد براي تابش شديد با كاربرد ج       

 رنگـي يـا فـسفر       LEDرنگ سـفيد بـا تركيـب        . شود  انتخاب كريستال تعيين مي   
امـروزه  . كنـد   شود كه نور رنگي اصلي را به سفيد تبديل مـي            لومينسنت ايجاد مي  

.  هالوژن كم ولتاژ است اما در آينده توسعه خواهد يافت مقدار نور آن مشابه لامپ
وچك منبع نور، كاهش كمتر عملكـرد نـوردهي در طـي طـول           اندازه ك : ها  مزيت

عمر، بدون مادون قرمز يا اشعه بنفش اولترا، طول عمر زياد، فاقـد تـابش مـادون              
قرمز و يا فرابنفش بوده و در معرض قابليت فشردگي نبوده و طول عمر زيـادي                

  )ت ساع50000 تا25000تقريباً(دارند 
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  هاي سرويس
  ساختماني

  

  

  روشنايي
  انواع روشنايي

  انواع نور داخلي
هـاي داراي     تـاق هـاي جلـسه، كـار و ا         بـراي اتـاق   ) ) 1 نور متقارن و مستقيم   

نيروي الكتريكي نسبتاً كم براي     . رود  دسترسي عمومي و منطقه ترافيك به كار مي       
 مقادير راهنمـا بـراي مـصرف اصـلي          . دستيابي به سطح نور خاص لازم است      

 در  030هـاي كـار و جلـسه        زاويه سـايه نـور در اتـاق       . باشد  مي) 1 (508صفحه  
براي طراحي سيستم نور، زاويه     . رود   و بيشتر به كار مي     040شرايط بصري بالاي  

  . بايد فرض شود090 و070تابش بين
براي كاربرد نزديك ديـوار     ) ) 2 اي سقف   نورافكن نور پايين، نورافكن رشته    

  .رود سازي يكنواخت ديوار به كار مي براي روشن
. كنـد  نور يكنواخت ديوار و اتاق را روشن مي     ) ) 3 نورافكن در ريل منبع نور    

كـاربرد  .  قابـل دسـتيابي اسـت      lx500طبق فضادهي انتخاب شده، نورافكن تـا      
  )) 11فلئورسنت و فيلامت هالوژن نيز ممكن است 

ر را روشـن    بدون اجزاي اتاق، تنها نور ديـوا      ) ) 4  براي نصب سقف    نورافكن
  .هاي فلئورسنت يا فيلامنت كند، با استفاده از لامپ مي

آرگومنت منظم لامپ در سقف با تنظيم نـور بـه دسـت    ) ) 5نور جهت پايين   
 و بـه طـور      040هاي نسبتاً محـدود بـه طـور عمـودي تـا             دهنده انعكاس. آيد  مي
  .توان به كار برد اي فيلامنت را با ولتاژ پايين ميه لامپ. چرخد  مي0360افقي

اين نوع روشنايي براي ايجاد نور تأثيرگذار در اتاق حتـي           ) ) 6 نور غيرمستقيم 
رود پـيش شـرط      كننده به كار مـي      در صورت وجود نور كم و عدم انعكاس خيره        

و هـا     انطبـاق دقيـق روشـنايي     . باشـد   استفاده از اين نور ارتفاع مناسب سقف مـي        
براي روشن نمودن محـل كـار و حـداكثر حـد            . باشد  معماري سقف ضروري مي   

21000روشنايي براي سقف با شدت نور   m/cd)     كه زاويـه تـابش در آن بـيش
روشـنايي غيرمـستقيم سـه برابـر روشـنايي          . توان استفاده كـرد     مي)  باشد 065از

  .نمايد مستقيم انرژي مصرف مي
با توجه به ميزان تأثيرگذاري روشنايي در       ) ) 7 روشنايي مستقيم و غيرمستقيم   

و بـراي روشـنايي     % 70اتاق مـصرف منطقـي انـرژي بـراي روشـنايي مـستقيم            
استفاده از روشنايي مستقيم و يا غيرمستقيم تـا زمـاني           . باشد  مي% 30غيرمستقيم
. شـود   تـرجيح داده مـي    ) متـر 3ارتفـاع (سقف به ميزان كـافي باشـد        كه ارتفاع   

اي مـورد اسـتفاده قـرار گرفتـه و يـا در تركيـب بـا                   ها به صورت گسترده     مهتابي
  .گيرند هاي لامپ مورد استفاده قرار مي هاي هالوژن و يا رشته رشته
ايـن نـوع    ) ) 8( -)9 كننـده كـف     هاي روشـن    كننده سقف، لامپ    هاي روشن   لامپ
ها   اين لامپ . شوند  ها براي روشن نمودن بخشي از سقف و يا كف به كار گرفته مي               لامپ
  .اي پر فشار باشند هاي تخليه ها و يا لامپ هاي هالوژن، مهتابي توانند به صورت رشته مي

يز ها معمولاً براي روشنايي تزئيني ديوار و ن اين نوع لامپ) ) 10 هاي ديواري لامپ
هـاي نيـز      محدوديت. رود  تأثير روشنايي براي مثال فيلترهاي رنگ و منشور به كار مي          

  .ها براي روشن نمودن سقف و كف وجود دارد براي به كارگيري اين لامپ
هـا بـراي روشـن        اين نـوع روشـنايي    ) ) 11 هاي با منبع تغذيه ريلي      نورافكن

هـا و   ف در نمايـشگاه نمودن اتاق به كار نرفته و به صـورت خـاص بـراي مـصر        
 lx50،lx150سـطح عمـودي روشـنايي از   . گيـرد  ها مورد استفاده قرار مي      موزه

  .شود  براي نمايش به كار گرفته ميlx300و
زواياي پوششي در اولويت براي ) ) 12 ها باريك با منبع تغذيه ريلي       نورافكن

. باشـد   مـي ) پوشـشي  (090،)شـديد  (030،)اي  نقطـه  (010هـا   ع نورافكن اين نو 
. تواند توسـط لنزهـا اصـلاح گـردد          هاي باريك مي    مخروط نورافكن در نورافكن   

توانـد توسـط      طيـف آنهـا مـي     ) لنزهاي تنديسگر و لنزهـاي متمركزكننـده نـور        (
توانـد    اين كار همچنين مـي    . اي مادون قرمز و ماوراي بنفش تصحيح گردد       فيلتره

كننده بـا     محافظت در مقابل روشنايي خيره    . توسط فيلترهاي رنگي صورت پذيرد    
  .شود هاي ضدنور فراهم مي به كارگيري نورگير و يا كركره
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  روشنايي
  طراحي روشنايي

  طراحي هندسي روشنايي
 متفـاوت  ها و فاصلة ميان آنها بـا ديـوار بـسته بـه ارتفـاع اتـاق       فاصلة ميان چراغ  

) مطلـوب  (030زاوية تابش مناسب نور به اشيا و ديوار بين        ) ) 1(-)4باشد    مي
گيري سـايه بـراي نورهـاي تابـشي بـه             زاوية شكل ). ) 5(-)9باشد     مي 040و

كننـده بـه ميـزان     نور گسترده، محافظت از روشنايي خيـره      (030سمت پايين بين  
و ) 10 (بـوده   ) كننده بـالا    روشنايي عميق، حفاظت از نور خيره      (050و) كافي

00اي بين هاي رشته براي لامپ 4030 باشد  مي.  
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  روشنايي
  هاي كيفي ملاك

  معيارهاي كيفيت براي نور
هـاي اقتـصادي عـلاوه بـر          در يك طراحي نور خوب شـرايط عملكـرد و هزينـه           

  .نيازهاي كميتي و كيفيتي معيارهاي معماري بايد مشاهده شوند
  معيارهاي كميتي

  سطح نور
كنـد    نور متوسط را تعيين نمي 12464ENDINمقايسه با استانداردهاي قبلي،   در  

در . كنـد   شـود را تعيـين مـي        هايي كه فعاليت بصري انجام مي       اما نور در موقعيت   
  . باشد/70 و/50هايي، يكنواختي بايد در مقايسه با اطراف چنين مثال

  )) 1 نور جهت
بايست ترجيحاً از طريق مسيرهاي جانبي به سـمت محوطـة كـار تابيـده                 نور مي 
 بـه  LIDCهاي  پيش شرط موردنياز براي اين كار در دسترس بودن نورافكن        . شود

  )2 (503 صفحه باشد  شكل بال مي
  )) 2(-)3محدوديت تابش شديد 

ــي     ــاب م ــابش بازت ــستقيم و ت ــابش م ــامل ت ــدود، ش ــديد مح ــابش ش ــد ت . باش
 بـه  030گذاري هاي تابش مستقيم با كاربرد لومينارها با زواياي سايه         محدوديت
ها در ناحيـه كـار و    ها با تابش نور برروي سايه     گيري انعكاس   شكل. آيد  دست مي 

انعكـاس  ) ) 2)+(5شود    ارتباط با كاربرد سطوح حول محيط كار پيشگيري مي        
تواننـد    نورهايي كه مـي   .  قرار دادن صفحه مناسب محدود كرد      توان در   آيينه را مي  

2200موجب انعكاس شوند بايد داراي نور m/cdباشند .  
  پراكندگي نور

باشـد     در اتاق مـي    ها  پراكندگي يكنواخت نور نتيجه هماهنگي دقيق همه انعكاس       
) 7 (2400نور غيرمستقيم نبايد بيش از m/cdاشد ب.  

  )13 (505 صفحه رنگ لامپ و رنگ نور پخش شده 
سه گروه رنگـي    . شود  هاي انتخاب شده تعيين مي      رنگ نور با توجه به نوع لامپ      

، نـور سـفيد     ) كلـوين  3300دماي اين رنگ زير   (نور سفيد گرم    : نور وجود دارد  
بـالاتر  (، نـور سـفيد روشـنايي روز         ) كلـوين  5000 تـا  3300دمـا بـين   (خنثي  

شود كه    هايي استفاده مي    در ادارات اغلب از روشنايي    . باشد  مي)  كلوين 5000از
رنـگ گـسترده    . نماينـد   هاي سفيد گرم و يا خنثي را توليد مي          به طور عادي رنگ   

بايست برابر با      عادي مي  شده براساس تركيبات طيفي لامپ تعيين شده و به طور         
  ) باشد پراكندگي نور به صورت مناسب مي. ( باشد1

  )) 5(-)6اي  محاسبة سطح روشنايي نقطه
توانند توليد شده و     هاي جداگانه مي    توسط روشنايي ) vE و عمودي  hEافقي(روشنايي  

شنايي و طراحي هندسي كه از قوانين فاصلة روشنايي         توان آنها را با توجه به شدت رو         مي
  .)باشد  مي=، و زاويه تابشd= ، فاصلهh= ارتفاع(نمايند، را تعيين نمود  تبعيت مي
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  روشنايي
  درخشش نور

  محاسبه ميانگين نور
ن قدرت الكتريكي به كار رفته      در عمل، اغلب تعيين مقادير نور متوسط براي ميزا        

 P ضروري است جهت تعيين كاربرد توسط نـور نيـروي الكتريكـي               توسط لامپ 
). ) 8توان با استفاده از فرمول تعيـين كـرد     را ميP و nEبراي سطح نور لازم 

و بـه نـور     ) ) 1  بستگي به نوع نور به كـار رفتـه اسـت           P*نيروي اصلي لازم  
 بستگي به اندازه اتـاق و انعكـاس ديوارهـا،           kعامل اتصال   . كند  مستقيم اشاره مي  

هاي داراي انـواع مختلـف نـور          اگر محاسبه براي اتاق   ). ) 2سقف و كف دارد     
شـوند و بـه يكـديگر اضـافه           ها به طور واحـد محاسـبه مـي          صورت گيرد، مؤلفه  

ده از نيروي اصلي ويـژه نيـز بـراي فـضاي            محاسبه نور با استفا   ). ) 3شوند    مي
224اتاق دو محوري با ناحيه  . ادارات قابل كاربرد است    m در اين مثال ) 4 ( با
. باشـد    مـي  lx375درخشش نور ) ) 8 طبق   W362چهار نور تنظيم شده با    

اي سقف با     عكس شده متداول، لومينار دايره    در ادارات، علاوه بر تناسب سقف من      
اغلـب نـصب    ) 6 (يـا سـاختارهاي نـور       ) ) 7هاي فلئورسنت فشرده      لامپ
  .شود ساختارهاي نور موجب تركيب شدن نور مي. شود مي

  هاي با نور كف ساختمان
محاسـبه  ) ) 9توان با اسـتفاده از فرمـول          ضريب نور لازم براي نور كف را مي       

23ر بينسطوح نو. نمود m/cd216 و m/cdباشد  مي.  
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  روشنايي

  هاي فلئورسنت لامپ
  هاي كاربردي توصيه
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 محافظت در برابر آتش
  اصول

ها بايد براساس شروع آتش ساخته شوند و از انتـشار آتـش و دود                ساختمان
سيگار جلوگيري نمايند و احتمال نجات مردم، حيوانات و اثر مبارزه با آتش             

در نتيجه موارد موردنياز درخصوص مواد ساختماني       . بايد وجود داشته باشد   
بــر آتــش، دوره مقاومــت در برابــر آتــش اجــزاي ســاختماني مــشتعل در برا

بنـدي شـده و فـراهم كـردن           ، دهانـة دريچـة آب     )سرعت مقاومت به آتش   (
  . مسيرهاي فرار وجود دارند
بندي براي معيارهاي جلـوگيري از آتـش وجـود            به صورت اصولي سه طبقه    

  ):) 1دارد 
مسيرهاي فرار، تعداد مثلاً (روند  براي طراحي به كار مي    معيارهاي ساختاري   

آنهـا همچنـين بـه    ) نـشاني  هاي آتـش  گيري اتاقك ها و شكل    و ساختار پلكان  
مـثلاً  . (رونـد   حلي ساختاري براي ساختمان و اجزاي آن به كار مي           عنوان راه 

سـازي    حداقل برش مقطعي، پوشش سطحي، پوشـش و لايـه رويـي، آمـاده             
). ي مقاوم به آتـش و غيـره       ها  ها و شيشه    هاي بالارونده، تأسيسات، درب     لوله

هاي احتياطي، كه به طـور        معيارهاي تكنيكي مقاوم به آتش شامل كل تكنيك       
هـاي    مـثلاً سيـستم   (شـوند     خودكار در موارد به وجود آمدن آتش فعـال مـي          

هـاي اسـتخراج دود       هاي آبپاش، سيستم    تشخيص آتش و دود سيگار، سيستم     
فظـت در برابـر آتـش كـه         معيارهاي سازماندهي شده محا   ) سيگار و حرارت  

كند و يك سازماندهي و طرح ايمنـي در           محافظت در برابر آتش را تعيين مي      
  .كند برابر آتش را ايجاد مي

نيازهــاي ســاختاري عمــومي بــراي جلــوگيري از آتــش براســاس مقــررات 
 است كه آنها از (MBO) يا نمونه مقررات ساختماني (LBO)ساختماني ايالتي   

  :اند موارد زير مشتق شده
 شـامل نيازهـاي مـازاد       MBO،1-5ها در گـروه سـاختماني         براي ساختمان 

 هـاي داراي مـانع      سازي يا محوطـه     سازي، روشن   جلوگيري از آتش، آماده   
ها، ديوارهاي خـارجي،       و مقررات اجزاي ديوارهاي حمال، ستون      64صفحه  
 صفحه  ها    ها و سقف    لنشاني، دا   هاي جداساز، ديوارهاي اتاقك آتش      بخش
  .باشد سازي مسيرهاي فرار مي  و نيازهاي آماده514-516

هاي ويژه موضوع نيازهاي مقاومت ويژه در برابر آتش هستند كه به       ساختمان
در طراحي فازهايي مانند يـك      . شود  ها تعيين مي    سازي  علاوه مقررات و آماده   

د يـك طـرح محـافظتي    ساختمان و مقاومت در برابر آتش ويژه بايد به تولي ـ        
  .توجه گردد

  .را ببينيد) ) 2براي انتخاب اهميت قوانين تكنيكي براي مقاومت به آتش 
  مسيرهاي فرار

واحدهاي مسكوني يا تجاري كه داراي حداقل يك اتاق اشغال شده هـستند             
بايد حداقل دو مسير فرار مستقل كه به هواي باز در هر طبقه منتهي مي شود                

ر واحدها در طبقه همكف نباشند، اولين مسير فـرار بايـد از             اگ(داشته باشند   
اضـطراري  (طريق يك پلكان اضطراري قانوني باشـد، اگـر پلكـان خـودش              

موردنياز باشد، و مسير فـرار دوم بايـد از طريـق پلكـان اضـطراري                ) قانوني
ثانويه يا يك موقعيت يكپارچه تكي باشد كه قابل دسترسي تجهيزات نجات            

از هر موقعيت در يك اتاق اشغال شده    ). ) 3ني محلي باشد    نشا  گروه آتش 
 متر، حداقل يك خروجي به پلكان اضطراري قانوني يا بـه  35بايد با حداكثر  

يك مسير فـرار ثانويـه در صـورتي كـه           ) ) 4. هواي باز وجود داشته باشد    
آتـش و دود    ) ) 5فرار از طريق پلكان ايمن ممكن باشـد مورنيـاز نيـست             

 هاي آتش، يا راهروهـاي ايمـن داراي تهويـه قـوي               ه دليل بالكن  سيگار ب 
  .توانند نفوذ كنند هاي بلند نمي  در ساختمان246صفحه 

هاي اضطراري قانوني و موقعيـت، سـاختار، سـطوح و             مواد و ساختار پلكان   
هاي اضطراري قانوني باز از نيازهاي محافظت از آتش ويژه بـه شـمار                پلكان
روهـاي اضـطراري قـانوني از ميـان مـسيرهاي فـرار از              بـراي راه  . رونـد   مي
هاي اضـطراري يـا بـه هـواي       هاي اشغال شده يا واحدهايي كه به پلكان         اتاق

  .اي وجود دارند شوند نيازهاي محافظت از آتش ويژه آزاد منتهي مي
 

  تشمحافظت در برابر آ
  اصول

  ديوارهاي جداكننده آتش
  اجزاي ساختماني

  هاي مقاوم به آتش شيشه
 درهاي مقاوم به مجموعه

  آتش
  نشاني خطوط لوله آتش

سيستم استخراج حرارت 
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 محافظت در برابر آتش
  بندي طبقه

 ـ    (MBO)مقررات مدل ساختمان    ر  براساس نيازهـاي مـشتق شـده مقـاوم در براب
مقاومت در برابر آتش، به تعويق انداختن آتش به مدت طولاني : آتش عبارتند از

و اجزاي ساختماني به تعويق انداختن آتـش سـاخته شـده از مـواد كـاملاً غيـر                   
اند؛ اجـزاي   هايي از ساختمان از مواد غيرمستقل ساخته شده        مشتعل يا تنها بخش   

و مواد ساختماني ) حافظت از آتشبا مواد ويژه موردنياز براي م(ويژه ساختماني 
به هم پيوسته براساس رفتارشان در برابر آتش به مواد غيرقابل اشتعال، مقاوم به              

  .شوند حريق، قابل اشتعال معمولي و به شدت مشتعل تقسيم مي
هايي براسـاس رفتارشـان در مقابـل        اجزاي ساختماني و مواد ساختماني به گروه      

هـاي ايـالتي      بنـدي مقـررات سـاختمان        اين طبقه  به منظور . شوند  آتش تقسيم مي  
(LBO)  شده، تنظيم نـشده و ديگـر محـصولات سـاختماني             هاي تنظيم    بين گروه

محصولات ساختماني تنظيم شده اصولاً در موافقت با استاندارد         . شوند  مشتق مي 
و ديگر تنظيمات تكنيكي كه شـامل ليـست محـصولات سـاختاري تكنولـوژي               

طـور مجـاز اسـتفاده از       بـه   . باشـند    است مـي   (DiBt)لمان  ساختماني انستيتوي آ  
يك مركز ملي نامة تكنيكي  محصولات غيرتنظيم شده بايد توسط سنجش گواهي

  .پذيرفته شده يا يك مورد منفرد پذيرفته شده بررسي شود
اي ايـن اسـتاندارده  . باشد  مي4102DIN يا 13501ENDIN براساس بندي  طبقه
بـوده و   ) ) 4بندي اجزاي سـاختماني       بندي اجزاي ساختماني براساس طبقه      طبقه

) ) 1( -)2باشـند     بندي مقاوم در برابر آتش مـي        تركيبات ساختماني براساس طبقه   
 براي بررسـي رفتـار اجـزاي        13501ENDIN يا 4102DINبندي براساس   طبقه

  .روند به كار ميساختماني در مقابل آتش 
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  هاي سرويس
  ساختماني

  

  

 محافظت در برابر آتش
  هاي در مسير آتش ديواره

: شود  هاي زير ساخته مي       ، ديوارهاي محافظ آتش در مكان     MBOهاي    طبق دستورالعمل 
 متـر از    /52ها، وقتـي كـه ديـوار داراي فاصـلة كمتـر از              هاي خارجي ساختمان    ديواره

هـاي    هاي داراي تراس كه بـرروي محـدوده         باشد، ميان ساختمان    محدودة ساختمان مي  
هـاي كـوچكتر كـه        هاي بزرگ به بخـش      بندي ساختمان   اند، و تقسيم    يكسان قرار گرفته  

. نيـست  متر   40باشند و اندازه آنها بيشتر از       كننده از آتش مي     هاي حفاظت   داراي ديواره 
بايـست ضـدحريق بـوده و در هنگـام مواجهـه بـا آتـش                هاي در مسير آتش مي      ديواره
بايست از اسـتحكام برخـوردار بـوده و از مـصالح غيرقابـل اشـتعال سـاخته شـده                      مي

)AF(.باشند بايست به صورت عادي و بدون وقفه از فونداسيون تا حداقل            آنها مي . 90
هــاي نــرم ســقف و در   بــراي پوشــشcm50حــداقل( بــال ســقف cm30فاصــلة

  ).6 (هاي برآمده پوشش داده شوند  بايست توسط لبه و يا مي) هاي صنعتي ساختمان
بايـست سـريعاً تـا زيـر بخـش            ها مـي    هاي با ارتفاع كم اين ديواره       براي ساختمان 

هـاي مـسير آتـش        ها كه از درون ديـواره        لوله ها و   كابل. پوشاننده سقف ادامه يابند   
اي انتخـاب      دقيقـه  90بايست از گروه مقاومت در مقابل آتـش         نمايند مي   عبور مي 

هـاي مـسير آتـش بـه طـور معمـول غيرمجـاز                ايجاد درز در درون ديـواره     . شوند
تمان اسـتفاده   هاي مسير آتـش در سـاخ        توان از درزها در درون ديواره       مي. باشد  مي

. هاي بسته شونده خودكـار ضـدحريق فـراهم شـود        بايست درب   نمود و سپس مي   
  ).2 (512 صفحه ) اي  دقيقه90هاي مقاوم به آتش ها و يا ورودي درب(
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هاي سرويس  
 ساختماني

  

  

 محافظت در برابر آتش
  اجزاي ساختماني

  ها ديوارها، ستون
MBO      هـاي ضـروري آنهـا        يكند كه ويژگ ـ    ها را مطرح مي      در زير شرايط ديوارها و ستون

تـون       : عبارتند از   ضـدآتش،   5هـاي درجـه       هـا بايـد در سـاختمان        تحمل بـار ديوارهـا و س
. زا باشـد  ، غيـرآتش 2 و 1هاي درجـه    ضدآتش قوي و در ساختمان   4هاي درجه     ساختمان

هاي خـارجي     ديواره. ديوارهاي خارجي بدون بار بايد از مواد غيرقابل احتراق ساخته شوند          
هـاي    بندي و پشتيباني بايد از مواد مقاوم ساخته شود براي سـاختمان             تار عايق از جمله ساخ  

تـعال درصـورتي كـه گـسترش آتـش بـه               2 و   1درجه    ديوارهاي خارجي با مواد قابـل اش
  .هاي مجاور به طور مؤثر پيشگيري شود، مجاز است ساختمان

به غير  (جي   و اجزاي غيرباربر ديوارهاي غيرباربر خار      ديوارهاي غيرباربر خارجي  
يـا  (ناپـذير سـاخته شـوند     بايد به وسيله مواد احتراق    ) 1-3هاي درجه     از ساختمان 

  )حداقل ضدآتش
بندي و ساخت و سـازهاي پـشتيباني بايـد از      ازجمله عايقنماي خارجي ديوارها  

مواد غيرقابل اشتعال ساخته شود تنها در صورتي استفاده از مواد قابـل اشـتعال در                
هـاي     مجاز است كـه از گـسترش آتـش بـه سـاختمان             1 و   2ه  هاي درج   ساختمان

  .مجاور به طور مؤثري جلوگيري شده باشد
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  هاي جداكننده ديواره
هـاي جداكننـده ميـان واحـدهاي          مدت زمان مقاومت در برابر آتش بـراي ديـواره         

ه كيفيـت   بستگي ب ) هاي مورد استفاده    و يا واحدها و يا اتاق     (مسكوني و يا تجاري     
بايست تا صفحات     ها مي   اين ديواره . تحمل بار اجزاي به كار رفته در آن طبقه دارد         

ايجـاد درزهـا   . ساختاري در فضاهاي سقف تا بخش پوششي سقف گسترده شـود    
بايـست بـا اسـتفاده از         ها و تعداد مناسب براي استفاده مجـاز بـوده و مـي              با اندازه 

  .اندازند بسته شوند ير ميسوزي را به تأخ مصالحي كه حداقل آتش
  ساختار

بندي شده براي ساختن ديوارهاي باربر و غيرباربر عظـيم و متعـارف               مصالح گروه 
هـاي فـولادي و تيرهـاي حمـايتي           سـتون ) ) 8در شكل نشان داده شده اسـت        

اي شـكل محـافظ آتـش كـه      هاي جعبـه  فولادي امروزه توسط به كارگيري پوشش 
 باشـد   پروفيل و گروه ضدحريق وابسته به آن مـي       ضخامت آنها بستگي به ابعاد      

هاي كامپوزيتي پـر شـده        سازه) 90Fتا(هاي بدون منفذ      همچنين ديواره ). 3(-)1(
)F(آرمـه   با بتن و در صورت لزوم بـا اضـافه كـردن بـتن              . شـوند    تقويـت مـي    60

هاي متفـاوت   هاي مستحكم با كيفيت بخشهاي جداكننده غيرباربر به عنوان       ديواره
  ).) 4(-)6شوند  ساخته مي
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  هاي سرويس
  ساختماني

  

  

 محافظت در برابر آتش
  اجزاي ساختماني

  سقف و قطعات
MBO       هـا در   باشد كه مهمترين جنبـه   شامل شرايط ضدآتش براي سقف و كف مي

زا باشـد، بـاز شـدن در     حداقل غيرآتشحريق يا دسقف بايد ض  : زير توصيف شده  
  .سقف و كف كه براي آن مقاومت آتش ضروري است ممنوع است

هـاي    بايست آنها را با به كـارگيري درب         اگر به كارگيري درزها موردنياز باشد، مي      
كه اين حصارهاي ضـدآتش داراي مـدت زمـان          . ضدآتش مورد استفاده قرار دارد    

اســتثنائاتي بــراي . ه كــار رفتــه هــستندمقاومــت متناســب بــا انــواع صــفحات بــ
هـاي بـالاي فـضاي پـشت بـام و              صـفحات و سـقف     2 و   1هاي گـروه      ساختمان

  .هاي مسكوني وجود دارد هاي درون ساختمان ها، صفحات و سقف بالكن

  ساخت
  :انواع ساختار متفاوت سقف زير به منظور حفاظت در برابر آتش وجود دارد

در برابر آتـش تحـت شـرايط خـاص بـدون            مقاومت كافي   ) ) 1قطعات جامد   
بنـدي     طبقه 4102DINانواع ساخت متعددي در   . معيارهاي حفاظت اضافي است   

  )) 8شده 
سطوح كف كه داراي اتصالات چوبي، فلزي و يا صفحات بتني قرار گرفته برروي         

ور از ناحيـة پـايين    بايـست در مقابـل آتـش شـعله     هـاي فلـزي هـستند مـي      هشعر
) هـا، پوشـش بـتن    پوشش(سوزي از ناحية بالا  و آتش)) ) 5هاي آويخته   سقف(

در اين مورد اتصالات درون ديوار و هرگونه قطعـات موجـود در             . محافظت شوند 
مقاومت در برابـر آتـش معمـولاً از طريـق           . بايست مورد بررسي قرار گيرند      آن مي 

 در ايـن مـوارد كليـة        512 صـفحه    شـود     انجام يك گواهينامة تأييدي تعيين مي     
هاي آويختـه خـود اتكـا بـه           همچنين نصب سقف  . ساختار نيازمند ارزيابي هستند   

براي مثال براي محفاظت از تجهيزات قرار       (هاي مقاوم در مقابل آتش        همراه گروه 
  .باشد پذير مي امكان) هاي خالي گرفته در سقف

  
  
  
  
  
  
  
  
  

  سقف
MBO           شـرايط  . باشـد   اي سـقف مـي     نيز شامل شرايط حفاظت در برابـر آتـش بـر

سقف بايد در كل شامل پوشش سقف جهت مقاومت در برابر گـسترش             : ضروري
  . آتش و گرماي منتشر شده باشد

. بايست يك فضاي حداقل براي ديوارهاي در مسير آتش درنظـر گرفتـه شـود                مي
هـايي كـه      ملزومات اضافي ديگري نيز براي محفاظت در مقابل آتش در ساختمان          

آمـدگي    در محل پيش  ) دار  هاي تراس   براي مثال خانه  (اند    ف قرار گرفته  در يك ردي  
  .هاي بام به يكديگر متصل هستند، درنظر گرفته شود لبه

سـقف  . شرايط اضافي مازاد حفاظت در برابر آتـش بـراي سـاختمان وجـود دارد              
ديوارهاي خارجي بدون مقاومت آتش بايد شامل تحمل بار در فاصله ايمني باشد             

سوزي قطعات متصل به اجـزاي سـاختمان اسـت            كه داراي مقاومت آتش   )  متر 5(
هاي جزئي سقف، بـه جـز ايـن            و ناحيه  3 تا   1هاي درجه     براي ساختمان . باشد  مي

  .شرايط ممكن است
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هاي سرويس  
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 محافظت در برابر آتش
  هاي ضدآتش شيشه

  )G ) 1شيشه نوع 
هاي ساخت به طور عمودي، افقي و يا مايـل            سير مقاومت در برابر آتش به عنوان مؤلفه       

  .گسترش آتش و دود بدون انتقال گرمايي شودتواند مانع  شود كه مي تعريف مي

  ساخت
  :پذير است هاي زير امكان  به صورتGساخت شيشه نوع 

 18175DINاي هاي شيشه خشت -

 اي  جوش نقطه شيشه سيمي با شبكه -

 اي با ويژگي سختي و گراني در واحد با قاب دو جداره تركيب شيشه -

 شيشه بروسيليكاتي پيش از فشار -

  كاربردروش 
 ممكن است تنها در صورتي نـصب شـود         Gتحت قوانين ساختمان، شيشه نوع      

ناحيـه  . كه نياز بيشتر براي دلايل حفاظت در برابر آتـش وجـود نداشـته باشـد               
 دريچه باز شدن براي نـور نـصب شـده در ديوارهـا              Gكاربرد براي شيشه نوع     
)F(زا راهرو بايد غيرقابل آتش    بـه عنـوان ديوارهـاي جـانبي        .  شـود   ساخته 30

بايـست در     هاي مي   حاشية پاييني شيشه  . مسيرهاي فرار مورد استفاده قرار گيرند     
 متر بالاتر از سطح كف باشد، به صـورتي كـه در             /801اين گونه موارد حداقل   

  .سوزي راهروها قابل استفاده باقي بمانند هنگام بروز آتش
هـاي    هاي بلند مرتبه كـه بـه ديـواره          نين به عنوان نماي ساختمان     همچ Gشيشه نوع   

اند به منظور جلوگيري از انتشار آتش از يك           مسير آتش به صورت افقي تقسيم شده      
هـايي   براي ساختمان. 246 صفحه  گيرند    طبقه به طبقه ديگر مورد استفاده قرار مي       

ه از انتشار آتش در بخش كنند هاي ممانعت هاي داخلي هستند، بخش كه داراي گوشه
واحدهاي مقاوم در برابر    . باشد  پذير مي    امكان Fشيشه نوع   ها تنها با استفاده از        پنجره

هـاي   قـاب (ها  اي از شيشه  آتش اجزاي ساختماني شفافي هستند كه شامل انواع ويژه        
//mتك با اندازه حداكثر    201402  ( آتـش  هاي جداگانـة مقـاوم در برابـر           با قاب

هاي مستحكم سـاختماني      اين اجزا در هنگام به كارگيري در بخش       . گردند  اطلاق مي 
 120 تا30،60،90شان از بندي تواند جلوي بروز آتش را با توجه به نوع طبقه مي

ل مقاوم در برابر آتش جزء ساختماني هستند كه نيازمنـد           واحدهاي قاب . دقيقه بگيرند 
بايست توسط كارخانجات  ها به صورت عادي مي   تأييديه. باشند  گواهينامه تأييدي مي  

سازنده به عنوان بخشي از يك گواهينامة فني عمومي براساس مقررات ساختماني و             
 ـ. 512 صـفحه    . با توج به سيستم ساختاري تعريف شده صادر گـردد          سياري از  ب

هاي مقاوم در برابر آتش در مقابل اشعة ماوراي بنفش مقاوم نبـوده و ايـن                  انواع قاب 
. بايست در هنگام به كارگيري آنها در بخش بيروني موردتوجـه قـرار گيـرد                نكته مي 

 213501ENDINهاي مختلفي براسـاس     هاي مقاوم در برابر آتش به گروه        قاب
  :شوند تقسيم مي) 134102DIN ) 3و

  Fشيشه نوع 
 مقاومت آتش به عنوان اجزاي سـاختمان        Fواحدهاي مقاومت آتش شيشه نوع      

شـود كـه      هماهنگ تنظيم شده به طور عمودي، افقـي و يـا مايـل تعريـف مـي                
هـاي    بايـد عـايق   . تواند مانع از گسترش آتش و دود و نيز انتقال گرما شـود              مي

 كـه بـه     Fين بدين معناست كه سطوح شيـشه نـوع          ا. گرمايي وجودداشته باشد  
 به طـور    K(140(ممكن است كه تا دماي معيني     . سمت آتش قرار گرفته است    

عـلاوه بـر ايـن امنيـت سـاختاري نيـز            . متوسط در طول اين مدت قرار گيرنـد       
. بايست با انجام آزمايشات استحكام تحت بـار خـود سـاختار تأييـد گـردد                 مي

سوزي كدر شده و همانند ديوار به عنوان   در هنگام آتشFي شيشه نوع واحدها
  .گيرد حفاظي در برابر آتش مورد استفاده قرار مي

  ساخت
  :هاي زير ممكن است  به صورتFساخت شيشه نوع 

اي پيش از فشار ساخته شده كه داراي قاب دو جداره و فضاي متناسب براي          شيشه - 
 .باشد است پر شدن با مواد ارگانيك مانند ژل كه داراي محتواي آب مي

هـاي تركيـب      واحدهايي با چند جام شيشه، سـه يـا چهـار، كـه بـين آن لايـه                  -
 .كند  ميغيرارگانيك وجود دارند كه اثر ضدآتش ايجاد

هاي ديوار خشك، بتن تقويـت شـده و           هاي كلي، در رابطه با پارتيشن       واحدها طبق تكنيك  
هاي شيـشه در كنـار        هاي سيليكات سديم، جام     در مورد آتش، در فوم    . شود  غيره نصب مي  

هاي مقاوم در برابر آتـش بـا آزادسـازي            هاي سيليكات سديم و يا ژل       تركد و كف    آتش مي 
ژل به خودي خود حاوي پليمري اسـت  . (نمايند  خودشان عمل مي محتوي آب موجود در   

در . باشـد  كه در دورن آن يك محلول نمك اورگانيك با محتوي آب بسيار بالا موجود مـي        
اي از    هنگام بروز آتش يك لاية جداكنندة عايق حرارتي شكل گرفته و مقادير قابل ملاحظه             

ه ترتيب عمل نموده تا هنگامي كه ماده ژلـي          ها ب   در اين فرآيند لايه   . گردد  انرژي مصرف مي  
فرآينـد احتـراق در سـطوح       ) ها به صورت كامل مصرف شود       موجود در فضاي ميان قاب    

ها غيرقابـل نفـوذ     مقاوم در برابر آتش باعث رنگي شدن شيشه شده و آن را در مقابل تابش              
  .نمايد مي

  روش كاربرد
هـا و    رود اما توسـعه     ان به كار مي    تا حد زيادي در داخل ساختم      Fواحدهاي شيشه نوع    

هاي شيشه در جوانـب       چون جام . اي براي كاربرد خارجي وجود دارد       ساختارهاي ويژه 
مانـد، چـوب      دور از آتش در دماي زير سوختن در محدوديت مقاومت آتش باقي مـي             

هاي فـولادي بـه كـار رود، ملزومـات           تواند براي چارچوب به جاي پروفايل       سخت مي 
هـاي مقـاوم      در برابر آتش براي گروه مشابه ملزومات موردنياز براي قاب          براي مقاومت 

  .باشد  ميFدر برابر آتش گروه 
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 محافظت در برابر آتش
  هاي ضدآتش مجموعه درب

هاي مقاومت آتش براي ارائه مقاومـت در برابـر گـسترش              مجموعه درب 
دهد و تحت شرايط      هايي كه اتاق را تشكيل مي       آتش در ديوارها و قسمت    

  )) 3د رو باشد به كار مي  سوزي مي مقاومت در برابر آتش

  )انتخاب(كاربرد 
هاي مسير آتـش در داخـل سـاختمان تحـت قـوانين               اگر باز شدن ديواره   

هايي ارائه شود كه خود بـسته شـوند و            ساختمان مجاز باشد، بايد با درب     
هاي جداشونده ضدآتش بايد بـا حـداقل          باز شدن ديواره  . ضدآتش هستند 

  .زا ارائه شود هاي غيرآتش درب
هـاي   هـا و غيـره بايـد داراي درب        شده، فروشـگاه  فضاهاي سقف اشغال ن   

هـاي بـين    درب. ها باشـند  زا و ضددود و خود بسته شونده در پله          غيرآتش
بنــدي  هـا و راهـرو بـه لحـاظ قـانوني در مـسيرها و بـراي تقـسيم         پلـه  راه

 متــر ضــروري اســت و بايــد ضــددود و خــود  30راهروهــاي بــيش از
  .511 صفحه  شونده باشند بسته

  اجزا
لنگه در، شيشه، چارچوب فلزي و      : در ضدآتش يك مجموعه واحد است     

كننـده    شونده به شكل فلز يا بسته       ها، ابزار خود بسته     تثبيت براي چارچوب  
هاي دو لنگـه، تجهيـزات ويـژه بـراي درهـاي        در، انتخابگر براي مجموعه   

ن اتوماتيـك بـراي     رولر، بالابر يا كشويي، ابزار باز نگهـدار بـا بـسته شـد             
درهاي كه بايد براي دلايل عملياتي باز نگـه داشـته شـوند و در صـورت                 

  . سوز بسته شوند و ديگر اجزاي الكتريكي آتش

  هاي ساختاري شكل
تواند به صورت يك لنگه بوده        هاي مقاوم در برابر آتش مي       مجموعه درب 

/cmهاي حداكثر   كه در اندازه   175562  كشويي و يا لـولايي     هاي    ، درب
هاي   تك لنگه و يا چندلنگه و يا حتي به صورت ساختارهايي با چارچوب            

هـاي    برخي از اوقـات داراي قـاب      . هاي توخالي باشند    ساخته شده از لوله   
هـاي    بزرگ بوده و ساختارهاي چوبي و يا مشتق شـده از چـوب و درب              

اي حـداكثر  ه ـ توانـد داراي انـدازه   هـاي ويـژه مـي    اي با شيـشه     تمام شيشه 
هاي غلتان    هاي كشويي بزرگ و يا درب        بوده و يا درب    cm250250تا

  ).) 3 را داشته باشد cm250250تواند اندازه حداكثر و يا بالارو مي

  گواهي استحكام
 318082 DIN يا 118082DINهاي فولادي كه مطابق شرايط      درب

  4102DIN بـدون گـواهي خاصـي طبـق        30Tهستند به عنوان درهاي   
) 1 (  هاي مقاوم در برابـر آتـش،         براي همه درب  . شوند  درنظر گرفته مي

گواهي تناسب، در چارچوب فرآيند تأييد فني تحت قـوانين سـاختمان و             
 ضـروري   512 صـفحه    13501ENDIN  يـا  4102DINگواهي طبق 

چون بين مجموعه در و ديوار تعامـل وجـود دارد، درب مقـاوم در               . است
جزئيـات گـواهي   . شود برابر آتش هميشه با نوع ساخت ديوار آزمايش مي   

تناسب موردنيـاز در ليـست محـصولات سـاخت شـركت آلمـاني بـراي                
  .512 صفحه  (DiBt)تكنولوژي ساخت شامل شده

  هاي كنترل دود بدر
هاي كنترل دود لازم است كـه مـانع نفـوذ دود در               در شرايط خاص، درب   

هاي كنترل دود نيز مستلزم گواهي        درب. صورت نصب و بسته شدن شود     
هاي مقاومت در برابر آتـش بـه طـور طبيعـي در               درب. باشد  استحكام مي 

  .مقابل دود نيز مقاوم هستند
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  به آتش

  نشانيخطوط لوله آتش
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 در برابر آتشمحافظت 
  تجهيزات مقابله با آتش

هـايي هـستند كـه در درون سـاختمان            نشاني شامل لوله    هاي آب آتش    لوله
نشاني غيرقابل قفل در محل خروجي آب         هاي آتش   قرار داشته و با شيلنگ    

آنها امكان انتقال آب بـه ميـزان كـافي بـه            . در فضاي بيروني ارتباط دارند    
 در يك ساختمان براي خاموش نمودن       تمامي طبقات و يا مسيرهاي آتش     

نشاني تحت نظـارت مقـررات        هاي آب آتش    لوله. نمايند  آتش را فراهم مي   
ساختماني بوده و امكان اسـتفاده از آنهـا بـا دريافـت مجـوز بـراي انـواع                

  .باشد پذير مي ها امكان ساختمان

  ها سيستم
ي هـاي دارا  سيـستم : هاي زير براسـاس منبـع آب متفـاوت هـستند      سيستم
هاي خشك نصب شده دائمي كه آب توسط          لوله) ) 2هاي عمودي     لوله

آب از شيــشه . شـود   در صـورت لـزوم پمـپ مـي    نـشاني  سـرويس آتـش  
بايـد داراي قطـر     . شود  نشاني متصل به شبكه آب آشاميدني تأمين مي         آتش

 باشد تا قادر به زهكـشي شـدن و تناسـب بـا واشـرهاي                mm80حداقل
هـاي عمـودي رايـرز        هـاي داراي لولـه      ها باشد سيـستم     تيك در پايانه  اتوما

خطوط لوله آب كه به طور دائـم        ) ) 3مرطوب نصب شده به طور دائم       
هاي خارجي مجهز بـه ذخيـره شـير           در موقعيت . باشد  تحت فشار آب مي   

ــشاني  آتــش ــاده  ) ) 1ن ــواره نــصب هــستند كــه از قبــل آم ــرروي دي  ب
  .استفاده است

هـا بـه خـاطر امكـان بـه وجـود آمـدن                ن آب در درون اين لوله     باقي ماند 
رايزرهاي مرطوب توسـط تركيبـي      . باشند  هاي ميكروبي ممنوع مي     آلودگي

 آب نوشيدني سـاختمان توسـط لولـه منبـع آب مـشترك            به همراه سيستم  
اندازه آن بايد به حـدي باشـد كـه آب آشـاميدني هرگـز               . شوند  تأمين مي 

هـاي بـزرگ ممكـن     در مجموعـه . ه خطر نينـدازد  نشاني را ب    عملكرد آتش 
هـاي مركـب،    در سيـستم . است داراي چند اتصال منبع آب ضروري باشد    

هاي رايزر براي تضمين كيفيت آب آشـاميدني در           تجديد دائم آب در لوله    
بايست هميشه مقـداري آب در بخـش          مي. ها ضروري است    همه موقعيت 

  .فشار آب وجود داشته باشدابتدايي و يا انتهايي لوله و يا سيستم 
خطـوط لولـه    ) ) 4مرطوب نصب شده دائمي     / داراي رايزرهاي خشك  

شود امـا در صـورت لـزوم          آب هستند كه به طور طبيعي از آب خالي مي         
. سازي ريموت سوپاپ ذخيره شده فعال شـود         تواند با آب توسط فعال      مي

حـالي كـه از     آب در اين مورد براي مقابله با تأخير قابل دسترس است در           
هـاي لولـه آب بايـد در          شود همه شبكه    معايب سيستم مركب ممانعت مي    

جفـت  . حداقل قطر بايد طبق استاندارد باشـد      . موقعيت تخليه قرار بگيرند   
 mm200800 بايـد  214461DINشدن ثابـت اتـصال منبـع طبـق        

ي نـصب شـده در      ها  حداقل ضخامت لوله  ) ) 1بالاي سطح زمين باشد     
  .بايست طبق قوانين باشد ديوار مي
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 محافظت در برابر آتش
  و حرارتهاي تخليه دود  سيستم
هاي تخليـه دود و حـرارت شـامل تخليـه مربـوط بـه آنهـا و نيـز                      سيستم
كننده   هاي تأمين   كننده، سيستم   هاي فعال   سازي اجزاي كنترلي و دريچه      فعال

هاي دود و در صورت نياز لوازم جـانبي      هاي رساننده هوا، پرده     برق، كانال 
ايل بـه از بـين      هاي تخليه دود و گرما تم       سيستم. باشد  متناسب با محل مي   

نمايند  آنها تلاش مي. سوزي را دارند بردن دود و گرما در هنگام بروز آتش
تا مسيرهاي مقابله با آتش، فرار و نجات را خالي از دود نگه داشـته و بـا                  

تر نموده و  ايجاد يك لاية دود با غلظت پايين امكان مقابله با آتش را آسان
ه و از انتـشار و گـسترش آن بـه           سوزي را به تأخير انداخت ـ      همچنين آتش 

كننـده همچنـين از       هـاي تخليـه     اين سيـستم  . تمامي نقاط پيشگيري نمايند   
هاي به وجود آمـده ناشـي از گازهـاي            تجهيزات محافظت نموده و آسيب    

هـاي وارده   احتراق و نيز محصولات تجزيه شده توسط گرما و نيز آسـيب          
هـاي تخليـة       سيـستم  .به اجزاي ساختمان را به حداقل ممكن كاهش دهد        

  .باشد دود و گرما داراي انواع مختلفي هستند كه شامل موارد زير مي
هـاي تخليـه دود بـر          اين سيـستم   شونده به طور طبيعي     هاي تهويه  سيستم

كند عملكرد آنها  مبناي اصولي است كه هواي داغ به سمت بالا حركت مي
  :بستگي به موارد زير دارد

 يناميكيناحيه بازشونده مؤثر ايرود -

 اثر باد -

 اندازه باز شدن منبع هوا -

 بندي باز شدن آنها زمان -

 موقعيت نصب -

. باشـد   داراي موتورهايي براي تخليه مـي     هاي تخليه دود مكانيكي       سيستم
باشند كه به طور اتوماتيك       هاي گرما در سطوح ديوار يا در مي         كننده  خارج

  .شوند يشوند و موجب رهاسازي گرما م سوزي باز مي در صورت آتش

  گيري كاربرد و اندازه
MBO            در : باشـد    مستلزم كاربرد كلي تخليه دود براي نـواحي خـاص مـي

هاي داخلي و يا داراي بيش از پنج طبقه بـالاي             پله  هاي داراي راه    ساختمان
پله نـصب     بايد در بالاي راه   ) 21mبا سايز حداقل  (زمين، ابزار تخليه دود     

تجهيـزات تخليـه دود     .  باشد زيرينقادر به باز شدن از طبقه       شود كه بايد    
مـساحت كـف    % /52انـدازه (هاي آسانسور نصب شود       نيز بايد در كانال   

2100هاي آسانسور و حداقل كانال m/.(  
 هـاي   توانـد مـستلزم نـصب       قوانين كـاربرد مـي    : هاي ويژه   براي ساختمان 

هاي تخليه دود بايد نصب شـوند،         برخي سيستم ) ) 1(-)2اضافي باشد   
  :براي مثال در

 هاي انبار و توليد بزرگ نواحي فروش، اتاق -

هاي داراي مسيرهاي طـولاني جهـت فـرار، درصـورتي كـه               ساختمان -
 نتواند براي زمان كافي بدون دود حفظ شود

 هايي كه حفاظت ويژه از سرمايه در مورد خاصي بـا قـوانين              ساختمان -
 مربوطه لازم است 

هاي داراي مواد يا تجهيزاتي كه با ارزش يا مقـاوم در برابـر                ساختمان -
صدمه دود هستند يا تسهيلاتي كه دليل خاصي براي افزايش حفاظت           

 . ها وجود دارد از سرمايه

هاي تخليه دود به طور طبيعي با تعيـين لايـه كـم دود مـوردنظر و                   سيستم
ايــن ) ) 2آيرودينــاميكي لازم اســت محاســبه ناحيــه بازشــونده مــؤثر 

محاسبات دربرگيرندة نسبت درصـدي مـساحت كـف بخـش اسـت كـه               
بايست دود از آن حذف گردد نسبت به محوطة مؤثر براي تخليـه دود                مي
  .باشد مي

مقادير موردنياز براساس نوع كاربرد متفاوت بوده و بـه صـورت مقـررات     
  .اند كاملاً واضحي ارائه گرديده
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هاي سرويس  
 ساختماني

  

  

 محافظت در برابر آتش
  هاي آبپاش سيستم
هاي اتوماتيك مقابلـه بـا آتـش در مواقـع حـاد               هاي آبپاش، سيستم    سيستم

باشـد    ي آب مي  هاي فشار قو    اين سيستم شامل شبكه دائمي لوله     . باشند  مي
هاي  شوند در قسمت هاي آبپاش محصوري كه آبپاش ناميده مي     كه به تونل  

بايست در معرض ديد قـرار داشـته و يـا             ها مي   لوله. مناسب متصل هستند  
تنها با استفاده از يـك سـقف آويختـه پنهـان گردنـد تـا امكـان تعميـر و                     

ك منبـع   اين شبكه به صورت عادي از طريق ي ـ       . نگهداري آن فراهم باشد   
اگـر دمـاي هـوا بـه        . باشـد   ذخيره واسطه به منبع آب آشاميدني متصل مي       

ها برسد  سوزي به حد معين شده براي عمل نمودن آبپاش خاطر بروز آتش 
در ايـن حالـت     )  بالاتر از دماي موردانتظار در شـرايط عـادي         030تقريباً(

هـا   ها توسـط آبپـاش    درون لولهها عمل نموده و آب با فشار زياد از  آبپاش
هـر  . شـود   كنندگان پاشيده مي    برروي منطقة محافظت شده توسط منحرف     

  .باشد سيستم آبپاشي داراي يك زنگ اعلام خطر مكانيكي آكوستيك مي

  كاربرد
هاي آبپاش در بسياري از مـوارد كـه شـرايط ايمنـي آتـش                 كاربرد سيستم 

بـراي بـسياري از     . ي اسـت  تواند مطابق شرايط ساختمان باشد ضرور       نمي
جزئيـات  . هـاي آبپـاش در كـل لازم اسـت           هاي ويژه، نصب سيستم     پروژه

  .طراحي در قوانين و راهنماها ارائه شده

  ها سيستم
شبكه لوله پـشت    . ترين نوع هستند    رايج) ) 1هاي آبپاش مربوط      سيستم

وقتـي آبپـاش فعـال    . شود سوپاپ آلارم مرطوب به طور دائم با آب پر مي      
  . شود شود، آب بدون تأخير به بيرون اسپري مي مي

شبكه لولـه پـشت سـوپاپ آلارم بـا          ) ) 1هاي آبپاش خشك      در سيستم 
هواي فشرده نصب شده كه جريان آب را در شـبكه لولـه آبپـاش ذخيـره                 

آبپاش خشك تـا  . شود كند و مانع رها شدن فشار هوا و اسپري آب مي           مي
  . شود زدگي نصب مي هاي در معرض يخ حد زيادي در حوزه

هـاي آبپـاش خـشك         آبپاش كلر خشك واكنش سريع، سيستم       هاي  سيستم
كند زيرا سوپاپ آلارم با دود اضافي قبل          باشد كه با تأخير كم عمل مي        مي

  .شود از باز شدن آبپاش باز مي
هاي آبپاش كلر خشك هستند كه متصل به شبكه           هاي تاندم سيستم    سيستم

  . در جاي ديگر ساختمان استلوله سيستم حين نصب شدن
باشد كه    هاي خشك طراحي شده مي      سيستم آبپاش پيش از فعاليت سيستم     

شـود اسـپري      سوزي شناسايي شد و آبپاش باز مي        آب تنها زماني كه آتش    
  .گردد مي

اي جـزء   باشد كه حباب شيشه اي مي ترين نوع آن آبپاش حباب شيشه       رايج
آبپاش با اتـصال تركيبـي در صـورت         باشد و     سازي وابسته به دما مي      فعال

انواع مختلف طبـق نـوع الگـوي اسـپري          . شود  گرم شدن لينك آن باز مي     
با پراكنـدگي آب تـوپي در جهـت در و           ) ) 2آبپاش نرمال   : وجود دارد 

  .هاي ديواره جانبي و انواع ويژه ديگر نيز قابل دسترس است آبپاش. سقف
نه بـراي انتـشار آب بـه        داراي شكلي سهمي گو   ) ) 2هاي چتري     آبپاش

هاي به سـمت بـالا و     توان در وضعيت    از آنها مي  . سمت كف زمين هستند   
هـا    هاي ديواره جانبي و ساير انـواع آبپـاش          آبپاش. يا آويزان استفاده نمود   

  .باشند نيز در دسترس مي) هاي قدرت پرتاب بالا ش براي مثال آبپا(
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  هاي سرويس
  ساختماني

  
  محافظت در برابر آتش

  نشاني هاي آتش ساير انواع سيستم
  هاي اسپري آب سيستم
باشد كـه در آن       كننده آب با شبكه لوله نصب شده به طور دائم مي            هاي پراكنده   سيستم
شود، جريـان اوج       فعال مي   وقتي سيستم . اند  هاي منظم قرار گرفته     هاي باز در بازه     نازل

الگوي اسپري آب بر مبناي شكل و ابعاد اتـاق          . شود  ها مي از منبع آب در شبكه لوله ر      
شونده متفاوت است نوع ساختمان، نوع و كيفيـت كالاهـاي حفاظـت شـده،          حفاظت

min/m/Iارتفاع و نـوع انبـار و اثـر بـاد بايـد در ميـزان                2605     اسـپري شـود  .
اي بـه     طـه شوند كه بـه صـورت عـادي محو          بندي مي   هايي دسته   هاي در گروه    سيستم

فضاي مفيد كلي بـراي     . دهند   مترمربع را تحت پوشش قرار مي      400100مساحت
اند به صـورت      هاي مفيد گروهي تقسيم شده       مترمربع كه به محوطه    200هايي  اتاق

بـراي تعيـين فـضاي      . باشند  عادي شامل دومحوطة مفيد با ميزان نياز بيشتر به آب مي          
اين . شود  بس در ميان فضاي مفيد گروهي درنظر گرفته مي          مفيد كلي يك فضاي آتش    

 متري محل كه داراي 7هاي مفيد گروهي كه در شعاع  بدان معناست كه تمامي محوطه
توانند توسط مقادير آب فراهم شده  بيشترين ميزان خطر براي بروز آتش قرار دارند مي

هاي آبي اطفـاي حريـق        سيستم) ت همزمان به صور (براي اين محوطه حمايت شوند      
هـاي سـوزاندن،    هاي هواپيمـا، مخـازن زبالـه، كـوره         توانند در آشيانه    شونده مي   اسپري

هـاي كابـل،      هاي داراي مايعات قابل اشتعال، كانال       گرها، مخازن سيستم    سكوها، مبادله 
وليك، هـاي هيـدر     هاي مقوا، نيروگـاه بـرق، اتـاق         هاي داراي سنگريزه، كارخانه     خاك
  .ها و كارخانجات مهمات مورد استفاده قرار گيرند نشاني آتش

  دهندة اكسيژن نشاني كاهش هاي آتش سيستم
هاي مقابله با آتش از طريق كاهش محتوي اكسيژن هوا تا حـدي كـه                 اين سيستم 

  .دهند هيچ نوع فرآيند احتراقي صورت نپذيرد به كار خود ادامه مي
2CO   2هـاي  سيـستم . رود عنوان عامل گازي ضدآتش به كـار مـي   بهCO  حفـظ و 

 در ناحيه به سرعت و به طور يكنواخت بـراي           2COجريانات. شوند  توسعه داده مي  
 2COهـاي    ضرورتاً شـامل كپـسول     2CO سيستم. گيرد  حفاظت از اتاق صورت مي    

باشـد بـراي      هاي ضروري و شبكه لوله نصب شده دائمي مي          شامل منبع گاز، سوپاپ   
 از مساحت   230mها، يك نازل در     هاي درنظر گرفته شده براي حفاظت اتاق        سيستم

اگر . شوند سازي آلارم حفاظت مي    كه براي شناسايي، كنترل و فعال     . گيرد  كف قرار مي  
3ها نه تنها در سقف بلكه در   ارتفاع داشته باشد، نازل    m5يش از اتاق ب 

 ارتفاع اتـاق  1
زا مـواد     مايعـات ضـدآتش   . باشـد    عامل مناسب ضـدآتش مـي      2COشوند  نصب مي 

كترونيكـي و مـواد     تجهيزات الكتريكـي و ال    . كنند   مقابله مي   ديگري هستند كه با آتش    
 و زمـان فعاليـت      2COزا مثل چوب، كاغذ و پارچه مستلزم تراكم بيـشتر           جامد آتش 

سـوزي    براي برخي از انواع آتش مناسب نيست مثـل آتـش      2COباشد  تر مي   طولاني
يي چــوب، كاغــذ، پارچــه و غيــره، مــواد شــيميايي حــاوي اكــسيژن و مــواد شــيميا 

 نمود به دليـل     2COهاي   توجه خاصي بايد به طراحي سيستم      2COدهنده با   واكنش
بايـست    هـا مـي      بسيار كشنده بوده و بنابراين اين سيستم       2COگاز% 5تراكم بيش از    
  ).2093 دستورالعملVds(ها نصب شوند  توسط شركت

  نشاني پودري هاي آتش سيستم
تركيبات اصـلي  . باشد باشد كه براي مقابله با آتش مناسب مي   تركيب همگون شيميايي مي   

يـم    / سديم / سـديم كلريـدو آمونيـوم فـسفات    / پتاسيم بيكربنات، پتانـسيم سـولفات، پتاس
 60 تـا  20توان تحت شـرايط نرمـال در دماهـاي          چون آن را مي   . باشد  سولفات مي 

. رود  ها و نواحي هواي آزاد تأسيسات صنعتي بـه كـار مـي              درجه به كار برد، در ساختمان     
. سوزي با موارد زيـر ضـروري اسـت          سيستم ضداحتراق پودر براي به كارگيري در آتش       

 ـ       . ه كـار رود مواد جامد قابل احتراق مثل چوب، كاغذ و پارچه كـه پـودر مناسـب بايـد ب
 هاي قابل احتراق، فلزات قابل احتراق       مايعات قابل احتراق و مواد ديگري در آتش، شيشه        

بـي بايـد بـه كـار رود                    . مثل آلومينيوم، منگنز و تركيبات آن كه تنها پودرهاي خـاص مناس
تأسيـسات  : شوند شـامل    هاي پودري اغلب نصب مي      هاي نواحي صنعتي كه سيستم      مثال

 هـاي پمـپ،   هاي كمپرسور، ايـستگاه  هاي پر شدن، ايستگاه نفت، ايستگاهفرآيند شيميايي،  
  

هاي شامل تأسيسات، تجهيزات و       هاي انتقال نفت و گاز پودر براي آتش         ايستگاه  
آلات، تجهيـزات و تأسيـسات،    هايي خـاص مناسـب نيـست مثـل ماشـين        حوزه

 با پودر   هاي نصب كه خطر واكنش شيميايي       تجهيزات الكتريكي كم ولتاژ، حوزه    
  .وجود دارد

   اطفاي حريق داراي كف سيستم
سيستم اطفاي حريق داراي كف توسط تركيـب كـف بـا مخلـوطي از آب و يـا              

كننـده    زا شامل عوامـل شستـشو       عوامل كف . شود  زا و هوا ساخته مي      عوامل كف 
. پروتئيني محلول در آب بوده و يا ممكن است شامل عوامل داراي فلئور باشـد              

هاي سـبك، متوسـط و يـا سـنگين             چندمنظوره براي توليد كف    زاي  عوامل كف 
زايي هستند كه براي توليد       پروتئين و فلئور پروتئين عوامل كف     . باشد  مناسب مي 

هاي اطفاي حريق با كمك كف بـراي          سيستم. باشند  هاي سنگين مناسب مي     كف
ر ها و فـضاي آزاد مـورد اسـتفاده قـرا     ها، اتاق خاموش نمودن آتش در ساختمان 

. توان به عنوان پوشش پيـشگيرانه در محـيط اسـتفاده نمـود        از آنها مي  . گيرند  مي
هاي دقيقي را در مورد مايعاتي كه ممكن اسـت باعـث از بـين                 بايست ملاك   مي

سيـستم اطفـاي    . رفتن كف شوند همانند الكل، استر و كتون را مدنظر قـرار داد            
سوزي ميـزان كـافي        آتش اي طراحي شود كه در هنگام       بايست به گونه    حريق مي 

بايست  بايست از آن محافظت شود و يا در محلي كه مي         از كف در محلي كه مي     
  .به خوبي پوشش داده شود در دسترس باشد

مقدار آب مـصرفي    : پارامترهاي ضروري يك سيستم اطفاي حريق با كف شامل        
و ) شوندة بـا كـف      نسبت كف به عوامل آبي مخلوط     (زا، نسبت كف      عوامل كف 

هنگامي كه يك سيستم با كف سـنگين و يـا           . باشد  اقل زمان عملكرد آب مي    حد
بايست بتوانـد تمـامي محوطـة كـف         گيرد كف مي    متوسط مورد استفاده قرار مي    

بايست دامنة پرتاب كف و نيـز موانـع موجـود             و مي . كاري شده را پوشش دهد    
آنها محافظـت   بايست از     برسد راه آن و همچنين فاصله و انواع اشيايي را كه مي           

بايـست   اگر تعداد زيادي از اشيا به صورت مجـزا مـي   . شود را مدنظر قرار دهيم    
توسط همان سيستم اطفاي حريق با كف محافظـت شـوند منـابع آب موردنيـاز                

بايـست بـه    منبـع آب مـي    . بايست متناسب با بزرگترين شـي طراحـي گـردد           مي
 60 دقيقه بـا كـف سـنگين و        120اي طراحي گردد كه حداقل براي مدت        گونه

  ).2108 دستورالعملVds(دقيقه با كف سبك كارايي داشته باشد 
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  تأسيسات داخلي
  زهكشي

  هاي آن ها و بخش هاي زهكشي براي ساختمان سيستم
ها براساس كار تحت جاذبه احتمـالي سـاخته           هاي زهكشي براي ساختمان     سيستم

هاي زهكشي    مة سيستم  براي ه  12056ENDINاستانداردهاي اروپايي . شوند  مي
هـاي مـسكوني، تجـاري، انـستيتوها يـا            كه تحت نيروي گرانشي داخلـي بخـش       

مـوارد موردنيـاز اضـافي بـراي آلمـان از           . رونـد  هاي صنعتي به كار مـي       ساختمان
1001986طريق DIN    هـاي خـارجي مقـررات        سـاختمان . شـود    محاسـبه مـي
  ).) 1گيرند   مي را به كار752ENDINاضافي

  محاسبات
شود كه بـه نـوع اسـتفاده و زهكـشي             اي فرض مي    محاسبت براساس جريان لوله   

بستگي دارد يك تمايز اصولي بين فاضـلاب و آب بـاران وجـود دارد و آن نيـاز                   
آوري شده در يك سيستم تركيبي        دارد كه به طور قطع آب باران و فاضلاب جمع         

  ).) 2وني به طور مجزا باقي بمانند زهكشي شود يا براساس شرايط قان

  هاي زهكشي توصيف لوله
كننده فاضلاب يا آب باران سـاختماني   اي عمودي حمل    يك لوله پايين رونده لوله    

  .به سمت پايين است تا به يك لوله افقي برسد و سپس از بالاي بام تخليه شود
رسـطح لايـه    يك لوله زميني، يك لوله خارج از دسترس است كه زيرزمين يـا زي             

هاي انـشعابي     رونده، لوله   هاي پايين   زيرين قرار گرفته، كه آب زيرزميني را از لوله        
  .كند زائدات و زهكشي كف حمل مي

شدة بالاي سقف است كه فشار متعـادل          يك لوله تخليه، لوله پايين رونده گسترده      
  .كند اي را آماده مي بالاي زهكشي غيرفشاري توسط وسايل تهويه

هاي زميني دارنـد امـا آنهـا          كننده، داراي عملكردي مشابه لوله      آوري   جمع هاي  لوله
  .زير سقف زيرزمين يا روي ديوارهاي زيرزمين معلق هستند

هاي   اي، به لوله كاري اضافي كه براي گرفتن بوي سرويس           هاي انشعابي زائده    لوله
  .اند بهداشتي وجود دارند متصل شده

  طراحي زهكشي فاضلاب
  :تواند براساس زير محاسبه گردد انتظار فاضلاب ميجريان مورد 
DU(kQww(هنگامي كه   

wwQ  s/Iتخليه فاضلاب   
K فاكتور تخليه  

DU  s/Iواحد طراحي   
  
  
  
  
  
  
  
  

  :فاكتورهاي تخليه عمومي
هـاي بهداشـتي يـا        يا مقدار تخليه فاضـلاب سـرويس      ) totQ يا wwQ(مقدار بيشتر   

 .شــوند بزرگتــرين مقــدار اتــصال يافتــه بــراي اهــداف قطعــي طراحــي مــي        
212056 ENDINايــن . كننــد ، چهــار سيــستم زهكــشي در اروپــا را معــين مــي

هـا يـا كـار        اي و جداكننـده     ههاي انشعابي زائـد    ها براساس درجه پر شدن لوله       اختلاف
  ).3( -)4 (باشند   در آلمان مجاز ميIV و Iهاي  سيستم) ) 5باشند  اي مي غيرلوله
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  هاي سرويس
  ساختماني

  
  تأسيسات داخلي

  زهكشي

  

  ها اندازه لوله
 با توجه بـه حـداقل قطـر         (DN)ابعاد تعيين شده به صورت مقادير مربوط به قطر          

  ).) 4داخلي در شكل نشان داده شده است 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  )) 2)+(3ها  تخلية لوله
باشد انواع اصلي آن شـامل        سيستم زهكشي هنوز هم براساس نوع تخليه متفاوت مي        

و سيستم ناودان تخليه در خـاك       ) اي  لوله  سيستم تك (ه در خاك و ناودان تخليه       تخلي
هـاي   جدا از ناودان تخليه و خاك ساير انواع سيستم       . باشد  با يك لوله تخليه مجزا مي     

هـاي تخليـه    لولـه : گيرند وجود دارنـد، و شـامل       ضدسيفون كه مورد استفاده قرار مي     
تخليه ثانويه، خاك، ناودان تخليه به همـراه يـك          هاي تخليه مستقيم،      غيرمستقيم، لوله 

سطح مقطع يك لوله تخليه براي بيش از يـك نـاودان            . باشد  دريچة تخليه اضافي مي   
. بايست حداقل به بزرگي نصف مجموع سطح مقطع در يك ناودان تخليـه باشـد                مي

ايـست  ب  گيـرد مـي     اندازه خوشبينانه يك لوله تخليه كه معمولاً مورد استفاده قرار مـي           
  .حداقل يك برابر بزرگتر از اندازه بزرگترين لوله تخليه باشد

  

  خليتأسيسات دا
  زهكشي
  تهويه
  يحرارت
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هاي سرويس  
 ساختماني

  
  تأسيسات داخلي

  زهكشي

  

آينـد    تخليـه بـه دسـت مـي       هاي مختلـف       براي سيستم  هاي كاربردي   محدوديت
  ).1(-)3 () هاي تكي و تركيبي انشعاب لوله(

 هـاي تكـي و تركيبـي براسـاس            انـشعاب لولـه    هاي طراحي شـده     انشعاب لوله 
) 5(-)6 ( شوند  طراحي مي) . رونـده بـراي      هـاي پـايين     طراحي لوله ). از گبريت

  .باشند مي) ) 4)+(7اي  هاي مختلف براساس سيستم تخليه فاضلاب
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  هاي سرويس
  ساختماني

  
  تأسيسات داخلي

  زهكشي

  كننده آوري هاي زهكشي زميني و جمع لوله
i/50 شاخصD/hكننده داخلي ساختمان داراي درجه پر شدن       آوري  هاي جمع   لوله درصد فرض شود، و با اتصال پمپ بالابر زهكش كـه  /50 بايد با حداقل ريزش 

i/70 شاخلd/hداراي درجه پر شدن است نصب گردد .  

  

  تأسيسات داخلي
  زهكشي
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هاي سرويس  
 ساختماني

  

  

  تأسيسات داخلي
  زهكشي

  زهكشي آب باران
بايست از طريق يـك سيـستم         شود مي   آب باراني كه برروي سقف ريخته مي      

مهمترين هدف از انجام اين كار اين اسـت كـه آب            . كشي زهكشي گردد    لوله
 مناسب از ساختمان دور گردد و       بايست توسط يك سيستم زهكشي      باران مي 

اگـر  . بايست در صورت امكان در همان مجموعه صورت پـذيرد           اين كار مي  
بايـست توسـط سيـستم        پذير نباشد مي    زهكشي آب باران از اين طريق امكان      

در . مجزا از سيستم زهكشي خاك و يا يـك سيـستم تركيبـي اسـتفاده نمـود                
شــود تـا بتوانـد بــا    يهـاي فاضــلاب هـدايت م ـ   جـايي كـه آب بــدون لولـه   

هاي تخليه، انطباق پيدا نمايد، امكان حفظ و نگهـداري آب بـاران               محدوديت
هاي با انـدازه بـسيار بـزرگ و يـا يـك         ممكن است از طريق يكسري از لوله      

. شـود   فعاليت لوله براي بارش متوسط طراحي مـي       . ساختار ويژه فراهم گردد   
ش از حد فعاليت لوله بايـد بـا         رود، بارگيري بي    چون بارش سنگين انتظار مي    

  . معيارهاي مناسب جهت پيشگيري از صدمه صورت گيرد
312056تخليه باران طبق   ENDIN 1001986 يا DIN      با فرمـول زيـر 

  :شود محاسبه مي
10000

1 ACrQ )T(D.  

شود كه بايد در       دقيقه تعيين مي   5ر مبناي    ب ha/s/I باران در  T(Dr(محاسبه
  . سال يكبار مورد انتظار باشد2

C  عامل تخليه  
A  باشد ناحيه بارش نمودار مي)m( 2  

minDطول باران براي اهداف طراحي     5 كننـده    هـاي جمـع     ناودان.  است
 5بايست براي باراني با مـدت بـارش محلـي             هاي زميني مي    آب باران و لوله   

)r( سـال يكبـار اتفـاق بيافتـد    2شود هر  بيني مي دقيقه كه پيش   طراحـي  25)(
. پـذيرد   اين كار بدون معيارهـاي طراحـي شـده نگهـداري انجـام مـي              . گردد

 ،12056ENDINي كــــاربردي طبــــقهــــا هــــاي مثــــال محــــدوديت
1001986 DIN 4725 وENDIN  بارگيري بيش از حد يـا      :  زير است

جريان بيش از حد محدود شده با پيشگيري از جريان بيش از حد اضطراري              
 براي تعيين تخليـه بـاران       Cهاي كم بخار عامل تخليه        و كاهش فشار در لوله    

6،1001986جدول  ) () 2در   DIN(        نشان داده شده طراحي بـر مبنـاي
minDمدت زمان بارش   5 هـاي    بازه زماني گزارش شـده در سـال       .  باشد

(T)     شود و بايد طبق نـوع و كـاربرد سـاختمان         توسط پروژه خاص تعيين مي
  .تعيين شود

  زهكشي بدون فشار
اقل قطري باشند كـه امكـان اتـصال بـه دهانـة             بايست داراي حد    ها مي   ناودان

ميزان پرشـدگي آنهـا   . خروجي موجود در سقف براي آنها وجود داشته باشد     
F/330حداكثر تا بايست  هاي زميني مي ها و لوله كننده آوري جمع. باشد  مي

 و حـداقل ميـزان      /70اي طراحي شوند كه ميزان پرشدگي آنها برابر         به گونه 
در خـارج از سـاختمان     . متر از سـاختمان باشـد        سانتي /50پايين آمدگي آنها  

حـداكثر ميـزان    . بايـست فـرض شـود        متر بـر ثانيـه مـي       /52حداكثر جريان 
كانـال بـا مـسير      بخش پايين دست يـا      . باشد   مي /70پرشدگي در اينجا برابر   

انتقال جريان از ميان آن به همـراه امكـان پرشـدگي كامـل و فـشار حـداكثر                   
 و  200DN،m/cm/50حداقل ميزان شيب براساس   . تواند تصور گردد    مي

DN:DNبا توجه به   .باشد  مي1250
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  هاي سرويس
  ساختماني

  

  تأسيسات داخلي
  زهكشي 

  زهكشي سقف با جريان پر فشار
بايست به صورت جداگانه بـراي هـر          براي اين سيستم گواهي هيدروليك مي     

باشد،   ها ضروري مي    تقويت در قسمت خروجي   . ها صادر گردد    يك از پروژه  
به همـين  . زيرا ممكن است جريان آب روي سطح سقف محاسبه نشده باشد   

بايـــست  هـــا مـــي لـــت ملزومـــات موردنيـــاز بـــراي بخـــش خروجـــيع
  . بوده و از آن تجاوز ننمايد19599DINبراساس

سطوح سقف مثل مناطق داراي جريان منظم بايد سطح جريان ضدآب داشته            
 سـقف   سـطوح بيشترين تفاوت سـطح بـين       . باشد و به درستي طراحي شود     

 ـ   درخارجي و موارد     راي سيـستم زهكـشي فـشار بـاران      نظـر گرفتـه شـده ب
اگر سيستم زهكشي فـشار قـوي وارد سيـستم بـدون            . بايست فرض شود    مي

فشار لوله شود، حفظ انرژي جنبـشي بـالا بايـد بـا كـاهش سـرعت جريـان                   
  . تضمين شودs/m/52تا

  پشتيباني
 هاي تخليه زير مجراي فاضلاب سطح پشتيباني بايد در برابـر برگـشت              مكان

هـاي پـشتيباني يـا     هاي خودكار بالارونـده بـا حلقـه        ها به وسيله پمپ     گنداب
412056وسيله آب برنگردان DIN EN (هـا داراي   دستگاه. محافظت شوند

  ).) 1باشد  دامنه محدودي از كاربرد مي
هاي بالابرنده يا ابزار پيشگيري از جريـان          تخليه سطح بالا بايد در برابر پمپ      

ها بايد براي آب باران رسوب نمـوده          اين پمپ ) ) 2عقبگرد پشتيباني شود    
بايست   هاي مي   اين سيستم . شود  ارائه شود كه زير سطح پشتيباني زهكشي مي       

r)(اي طراحي شوند كه بـراي وقـوع اتفاقـات صدسـاله             به گونه   نتوانـد   1005
 در ســطوحي هماننــد بــراي مثــال. (باعــث وارد آمــدن آســيبي بــه آن شــود

هاي ورودي زيرزميني، گاراژهـاي محـل         ها، بخش   هاي ورودي شيلنگ    بخش
گـواهي مقاومـت در برابـر زلزلـه         ) هـاي ورودي    هـا، و حيـاط      پارك ماشـين  

بايـست بـراي بـارش        بـوده و مـي     4752ENDINبايـست منطبـق بـا       مي
r)(باران تـر از     بـراي منـاطق بزرگتـر پـايين        مهيا گردد موجي بايست      3015

هـا و يـا      سطح پشتيباني فاضلاب كه باعث وارد آمـدن آسـيب بـه سـاختمان             
بايـست    هاي بالابرنـدة فاضـلاب مـي        پمپ. شود، طراحي گردد    ها نمي   دارايي

r)(حداقل براي   . طراحي شوند25
ي مقابلـه   براي سطوح سقف كه امكان زهكشي آب بدون تداركات لازم بـرا           

بايست يك سطح طراحـي شـده         هاي شديد اضطراري را ندارند مي       با جريان 
براي سيل در نظر گرفته شده و توسـط مهندسـان سـاختاري مـورد بحـث و       

هاي   بررسي قرار گيرد بنابراين، گواهينامه تحمل بار بيش از حد براي سيستم           
. رددبايـست تعيـين گ ـ      داخلي زهكشي و نيز يك نقطة رهاسـازي فـشار مـي           

هـاي صدسـاله      بايست براي توفـان     گواهينامه براي سيل و بار بيش از حد مي        
r)(صادر گردد 1005.  

  فاضلاب ويژه
شـود كـه مجـاز بـه          اي تصفيه مـي     فاضلاب صنعتي و تجاري در كل به گونه       

اين ممكن است مستلزم نـصب تـسهيلاتي        . باشد  ورود به نواحي عمومي مي    
بـراي  . بي، جداكننده مايعات فرار و جداكنندة نشاسته باشد       مثل جداكننده چر  

ايـن  .  تعيـين شـود    1999DINها بايـد طبـق      مايعات معدني نفتي، جداكننده   
بـه  . برداري باشـد  ابزارها به طور طبيعي شامل جداكننده و فضايي براي نمونه 

 بايد به زهكشي    شوند  هايي كه در آن ابزارها شسته و نگهداري مي          ويژه حوزه 
  .توسط جداكننده، براي مايعات فرار متصل باشند
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هاي سرويس  
 ساختماني

  

  

  تأسيسات داخلي
  تهويه

  تهويه طبيعي
ها يكي از معيارهاي مهـم كـاربرد و عامـل             ها يا ساختمان      كيفيت هوا در اتاق   

اگـر سـاختمان بـدون تجهيـزات تهويـه          . باشـد   ضروري در راحتي فـرد مـي      
اين تبادل هـوا در تهويـه       . شود  مكانيكي ساخته شود، تهويه طبيعي ناميده مي      

تهويـه  . باشـد   هاي ديگـر مـي      هاي اضافي در ساختمان يا دريچه       نجره، كانال پ
شـود كـه بـستگي بـه       طبيعي با فشار بار در ساختمان و اطراف آن ايجاد مـي           

تـأثير اثـر      تبادل هوا در سـاختمان نيـز تحـت        . فاكتورهاي متعدد ديگري دارد   
بـراي  تبـادل هـوا در هـر اتـاق          . باشـد   گرمايي درون و اطراف ساختمان مـي      

اگر يك ساختمان بـه طـور دائـم طبيعـي           . باشد  ارزيابي تهويه طبيعي مهم مي    
ها توسط    اين محدوديت . هاي آن بايد بررسي شود      شود، محدوديت   تهويه مي 

  :شود موارد زير تعيين مي
 موقعيت ساختمان در نقشه شهرسازي -

 سرعت باد در موقعيت ساختمان -

 در موقعيت ساختمان ) صدا(نويز  -

هـاي داخلـي، مقاومـت فـشار در           هـا، اتـاق     اختمان، عمق اتاق  ساختار س  -
 ساختمان

 اثر گرمايي در ساختمان و در اتاق -

شرايط جريان هوا براي تهويه پنجره در تابستان و زمستان طبق تفـاوت دمـا               
براي اتاق كار، راهنماي پنج محـل       ). ) 1بين درون و بيرون متفاوت است       

ايز نمودن نيز در اينجـا بـين مـوارد زيـر            متم. كار مستلزم تهويه طبيعي است    
  :گيرد صورت مي

 تهويه پنجره -

 تهويه كانال -

 تهويه سقف مكمل -

 هاي هوا تهويه دريچه -

كيفيت هوا به عنوان هواي كافي و سالم براي تـنفس در محـل كـار تعريـف                  
شود و مربوط به هواي خارجي است مگر اينكه هواي خـارجي بـه دليـل          مي

چهار سيستم تهويـه هـواي آزاد       . لازم را نداشته باشد   شرايط استثنايي كيفيت    
. رود  به كـار مـي     m26/كارگرها براي ناحيه مرجع     سيستم) ) 2وجود دارد   

  ).) 3شوند  بندي مي  طبقهC و A ،Bهاي كار در  اتاق
بايـست    مـي . تعيـين كـرد   ) ) 4تـوان از      سطح مقطع براي تهويه آزاد را مي      

حـداقل جريـان هـواي    . پـذير باشـد    مقطع تهويـه امكـان  امكان كاهش سطح 
خارجي در راهنماي محل كار براي جريانات هـواي خـارجي توصـيه شـده               

  .  لازم است2COبراي حفظ حداكثر تراكم
  :توصيه

تعــداد افــراد: هــاي نشــسته دائمــي بــراي فعاليــت h/m34020 بــراي ،
تعـداد افـراد   : يـستاده هاي دائمـي ا     فعاليت h/m36040     بـراي فعاليـت 

تـري    براي گروه اول بررسي دقيـق     . h/m365تعداد افراد : فيزيكي سنگين 
تـوان از   جريان حجم لازم را مـي . شود در مورد مفاهيم كل گرايانه توصيه مي    

  .اتاق تعيين نمود هواي خارج و تعداد كاربران 2COطرف
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  تأسيسات داخلي
  تهويه

  تهويه كنترل شده منازل
جاي هوا اشباع شده بـا بـو، بخـار            به دليل بهداشت و فيزيك ساختمان، جابه      

گزيني آن با هواي غنـي شـده بـا          هاي اشغال شده و جاي       از اتاق  2COآب و 
زمينه و تهويه كنترل شـده تفـاوت          بين تهويه پيش  . اكسيژن به كار نرفته است    

  .وجود دارد
0150تبادل هوا حداقل  : زمينه  تهويه پيش  //      توانـد عـدم       بار در ساعت مـي

رطوبـت بـالاي هـواي      . صدمه به ساختمان در كاربرد طبيعي را تضمين كنـد         
اين پديـده   . شود  گيري كپك و قارچ مي      ي موجب تبادل كم هوا و شكل      داخل

بندي   هاي با درزبندي جديد بدون بهبود عايق        زماني مشخص است كه پنجره    
  .گرمايي از ديوارهاي خارجي ساختمان نصب شده باشد

دود سيگار، آشـپزخانه و بـوي دستـشويي هـوا را آلـوده              : تهويه كنترل شده  
تبادل هواي توصـيه شـده بـراي دلايـل          . كند  روري مي سازد و تهويه را ض      مي

0150:بهداشتي //        هـاي    هـاي مـسكوني، اتـاق        بار در سـاعت در سـاختمان
2550هاي داخلي،  بار در ساعت در اتاق 4-5خواب،   /   بـار در سـاعت در 
  .آشپزخانه

ري بايد قـدرت تجديـد      تهويه مكانيكي بدون ريكارو   : تهويه مكانيكي منازل  
تهويـه  . هواي داخلي و حفظ گرما از دست رفته در طول هوا را داشته باشـد              

موجب تمـاس گرمـايي هـوا دريـافتي بـا           ) ) 1مكانيكي با ريكاوري گرما     
تـوان از هـواي        درصد اتلاف گرما را مـي      80حداقل. شود  هواي ورودي مي  

  .دريافتي ريكاوري كرد

   تخليه هواي مركزي با ريكاوري گرماييسيستم
هـا و اتـصالات       هاي تخليه، جريان هواي خارجي از طريق دريچـه          در سيستم 

بايـست توسـط سيـستم        انـرژي لازم بـراي گرمـايش مـي        . شود  وارد اتاق مي  
هـاي رادياتورهـاي اسـتاتيك و يـا           معمـولاً از سيـستم    (حرارتي تأمين شـود     

انـرژي گرمـايي بـه بيـرون از     ) شود ميهاي گرمايشي سطحي استفاده      سيستم
. رود  ساختمان منتقل شده و هواي تخليه شده بدون وجود ارزشي از بين مـي             

00تقريبـاً (سطح پايين دما     2420  (          از بازيـابي انـرژي گرمـايي در سيـستم
يك راه براي بازيابي گرمـايي اسـتفاده از سـطح           . كند  گرمايشي جلوگيري مي  

خليه هوا به عنوان يك منبع حرارتي براي فعاليت پمپ حرارتـي  دماي براي ت 
تواند توسط سـيلندرهاي آب   انرژي پس از آن مي. گيرد مورد استفاده قرار مي  

  ).) 2گرم در محل ذخيره شود 

  )) 3هاي تهويه واحد با كانال تخليه مشترك  سيستم
318017(باشـد     اين تنها مستلزم كانال تخليه عمـومي واحـد مـي           DIN .(

.  طبقه با يك يا چند پنكه متصل به هر طبقه باشـد 20تواند تا   ساخت آن، مي  
تواند در كانال    متري دارد و مي      سانتي 3510كانال اصلي تخليه قطر شعاعي    

شـكل  اي  هـاي جعبـه   پنكـه . نصب با مقاومت كافي در برابر آتش واقع شـود     
.  را دارنـد   90 يـا  h/m350شـوند و ظرفيـت      كاري نـصب مـي     برروي گچ 

نماينـد    هاي جريان بازگشتي از اتلاف گرما و بوي بدن جلوگيري مـي             دريچه
. توانند حفاظـت در مقابـل حريـق را فـراهم نماييـد              ها نيز مي    درحالي كه فن  

)L(از دستةسوزي  مقاومت در برابر آتش(   ) سوزي  در هنگام آتش90

  گرهاي گرمايي زمين هاي تهويه داخلي به همراه مبادله سيستم
گرهاي گرمايي زمين هواي خنك را در فصل تابستان بـراي مـا فـراهم                 مبادله
 با گذشـتن از     C020 به C030تواند از   هواي گرم بيروني مي   . نمايند  مي

گر گرمايي در زمستان براي گرمـايش اوليـة           مبادله. گر خنك شوند    يك مبادله 
گرمـايش  . گيـرد  مورد استفاده قرار مي) C02 بهC010از(هواي بيروني   
تواند ساختماني را كاملاً به تجهيزات مجهز شونده در روزهاي            بيشتر هوا مي  

  .يانه زمستان گرم نمايدم
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  اهداف تهويه
هاي اشغال شده، هوا بايد داراي شرايط رفع نيازها و براي راحتي مـا                در اتاق 
هـاي    تـأثير سيـستم     توانـد تحـت     پارمترها مربوط به راحتي در زير مي      . باشند

  :تهويه باشد
 سطح پاكيزگي هوا -

 دماي هواي اتاق -

 حركت و گردش هوا -

 رطوبت هوا -

  هاي تهويه ساخت سيستم
سيستم تهويه اتاق به طور طبيعي شامل ورود هواي خارجي بـا پنكـه، ابـزار                

هاي مختلفـي طبـق       سيستم). ) 2پردازشگر مركزي و كانال پراكندگي هوا       
بررسي در مورد چگونگي محقق شـدن اهـداف   . اهداف موردنظر وجود دارد 

باشـد و يـا در تركيـب بـا            تقالي مـي  موردنظر از طريق هواي پردازش شده ان      
هاي تهويه هوا بر      بندي سيستم   اولويت طبقه . باشد  هاي گردشي آب مي     سيستم

هـايي كـه    سيـستم . دهنـد يـا نـه    اين است كه آيا آنها عمل تهويه را انجام مي    
بايست به منبع كـافي از هـوا در بخـش خـارجي               اي دارند مي    عملكرد تهويه 

تواننـد داراي     هـايي مـي      بر تهويه، چنين سيستم    علاوه. دسترسي داشته باشند  
زايي و از بين بردن رطوبـت         هاي همانند، گرمايش، سرمايش، رطوبت      ويژگي

ها بوده امـا      هاي بدون عملكرد تهويه داراي همان ويژگي        سيستم. داشته باشند 
  .ها را ندارند توانايي مبادله هواي در ميان اتاق

ــردازش ترمودين   ــاي پ ــل عملكرده ــكدر اص ــرمادهي،  : امي ــادهي، س گرم
سيـستمي كـه تنهـا منتقـل و فيلتـر           . باشـد   گيـري مـي     دهي و رطوبت    رطوبت

اگـر از هـواي خـارجي       . تواند به عنوان سيستم تهويه به كار آيد         نمايد مي   مي
  .شود شود يك سيستم تهويه بسته مي استفاده مي

   هوايي-هاي آبي سيستم
  هـواي در تركيـب بـا سيـستم        هـاي كنتـرل        هوايي، سيستم  -هاي آبي   سيستم

  :باشد براي مثال شامل موارد زير مي. نمايد چرخش آب گرم، يا سرد عمل مي

  )) 3(-)9كننده  هاي خنك سقف
باشـد بـه جـاي چرخـه هـواي            كنندگي مي   كننده داراي اثر خنك     سقف خنك 

مكانيكي، تبادل بين اجزاي سقف و جريان آب سرد در آنهـا و اتـاق وجـود                 
در اتاق  . توان در حداقل سطح بهداشتي لازم حفظ كرد         هوا را مي  تبادل  . دارد

ادارات، بار سرمادهي داخلي، گرماي توليدشده توسط افـراد، ابزارهـا و نـور              
بـــه منظـــور مقابلـــه بـــا ايـــن بـــار ســـرمادهي، . بايـــد برطـــرف شـــوند

28040حدود m/W       هاي بزرگ     تهويه هوا مستلزم تبادل هواي بالا، كانال
 بــا  ايــن بــه طــور فزآينــده. باشــد و واحــدهاي كنتــرل هــواي مركــزي مــي

نيـز  » كننـده سـاكت     خنك«شود همچنين     هاي سقفي جايگزين مي     كننده  خنك
آب . رود  شود زيرا ابزارهاي مكانيكي صداداري مثل فن به كار نمي           ناميده مي 

  .شود به عنوان رطوبت انتقالي به جاي هوا استفاده مي
  ه سقفيكنند مزاياي خنك

ها و سرويس اتاق لازم است و هزينه انـرژي            فضاي كمي براي كانال، دريچه    
به دليل داشتن صداي كـم      . كند  آن كم و به صرفه است و انرژي را ذخيره مي          

كننـده   خنك«باشد و نوع ديگر  جايي هوا با سرعت هوا مورد پذيرش مي     جابه
) گرمـايي آزاد  كننـده بـا تـابش يـا انتقـال             سيـستم خنـك   (باشـد     مي» ساكت
كننـدگي   ها ظرفيت خنك اين سيستم) ) 7باشد  كننده پرتوي معلق مي    خنك

هـاي داراي سـطوح كامـل بـه سـبب محـدوديت        كمتري را نسبت به سيستم  
به علاوه تركيب تيرهاي سـقف بـه همـراه اجـزاي همرفتـي              . مساحت دارند 

ت سـاخته داراي فعالي ـ     براي مثال اجزاي همرفتي از طريـق صـفحات پـيش          (
هـاي تركيبـي      هاي ذخيرة سـردكننده و سـاير سيـستم          سقف) بيشتري هستند 

  .روند بالايي نيز به كار مي
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  )) 1(-)4اتاق تأسيسات تهويه هوا 
نحوة قرار گرفتن تجهيزات تهويـه هـوا براسـاس نحـوة طراحـي توسـط يـك                  

 تعيـين شـده، و تجهيـزات كنتـرل هـوا            (RbAL)كارشناس نظارت بر ساختمان     
و ) اتاق تأسيسات تهويه هـوا    ( خود باشند    بايست داراي يك اتاق مختص به       مي

هـاي    هاي با بيش از سه طبقه معمول اسـت، اگـر كانـال              اين بخش در ساختمان   
  .متصل به هم به بيش از يك طبقه و يا ديوار مسير آتش منتهي گردد

معمولاً داراي اتاق تأسيسات در يك طبقـه        : هاي تهويه و گردش هوا      سيستم
كننـده نيـز      كه داراي توزيع  ( در اتاق گرمخانه     مربوط به بخش تأسيسات و يا     

تركيـب بخـش تهويـه و       . باشـد   مـي ) چيلرهـا (و بخـش سرمايـشي      ) هست
. باشـد   مجـاز نمـي   ) سوزي  به خاطر محافظت از آتش    (گرمايشي در يك اتاق     

هاي تأسيسات با هـستة اصـلي سـاختمان بـا اسـتفاده از                طراحي ارتباط اتاق  
.  ملاحظات پر اهميت در طراحـي اسـت        هاي تأسيساتي عمودي يك از      كانال
بـراي مثـال،    (هـاي اصـلي دسترسـي         هاي عمـودي و افقـي تـا محـل           فاصله

از بخـش تهويـة هـوا       ) هـا، اتـاق خدمـه       هـاي بـزرگ، غـذاخوري       آشپزخانه
يكپارچگي رسمي اتاق تأسيسات با بدنة      . بايست مورد ملاحظه قرار گيرد      مي

اي بـر ظـاهر آن        حظـه توانـد بـه صـورت قابـل ملا          اصلي يك ساختمان مـي    
قرار گرفتن بـرروي يكـي از طبقـات بـالايي، در ايـن طبقـه                . تأثيرگذار باشد 

بـه  . (اي درنظـر گرفتـه شـود        اختصاص يافته به تأسيسات نبايد هرگز پنجـره       
هايي در نظر  ها و خروجي بايست كانال  اما مي ) خاطر پيشگيري از انتشار صدا    

  .باشد فاع طبقات متفاوت ميگرفته شود كه ارتفاع آنها بسته به ارت
  هاي اتاق اندازه

 2052VDIتوان بـا اسـتفاده از راهنمـاي         ارزيابي تقريبي اندازه تهويه هوا را مي      
محاسبات نمونه براي اندازه اتاق تأسيـسات در سـاختمان اداري       . شود  محاسبه مي 

) 5( -)6 (نشان داده شده است.  
  )) 7(-)9هاي تهويه نما  سيستم

واحـدهاي  . شوند  هاي تهويه پاكيزه نيز در نظر گرفته مي         همچنين به عنوان سيستم   
در مقايـسه فـن مبـدل داراي        . انـد   نزديك هم با اتصال مستقيم كانال قـرار گرفتـه         

يعني نصب  . شود  چرخه، جريان هواي خارج به طور مستقيم به واحد هدايت مي          
تـوان بـه     حـدهاي تهويـه را مـي      وا. تهويه هواي اضافي در ساختمان لازم نيـست       

هاي مختلف مثل واحدهاي تأمين هواي زيرزمين، واحدهاي تخليه و تأمين             شكل
بررسي اثـر فـشار     . هواي تركيبي يا با تأسيسات هوايي تخليه مركزي طراحي كرد         

توانـد بـر دمـاي منبـع      لايه مرزي هوا مي. زياد باد برروي جريان حجم مهم است   
  .طراحي ساختمان، اثرگذاردتأمين هوا، با توجه به 
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  هاي گرمايي سيستم
ت عـادي از آب     ها به صـور     هاي گرمايي مورد استفاده براي ساختمان       سيستم

بخـار  . (نمايند به عنوان واسطة انتشار گرما و به ميزان كمتر از هوا استفاده مي            
فقط در فرآيندهاي صنعتي بـه عنـوان واسـطة گرمـايي مـورد اسـتفاده قـرار                  

وابـسته بـه    ) آب، هوا، بخـار   (دماي موردنياز واسطه انتقال گرمايي      .) گيرد  مي
يك ژنراتور گرمايي دمـاي  . تاق دارددماي انتخابي و نوع سطوح گرمايي در ا      

هاي گرمايي موجـود از گـاز و      بسياري از سيستم  . نمايد  موردنياز را فراهم مي   
گـاز و يـا نفـت مـورد     . نماينـد  يا نفت به عنوان منابع اولية انرژي استفاده مي  

هـاي بخـار بـا دمـاي احتراقـي در             استفاده به صورت عـادي در درون ديـگ        
 سوخته و گرماي ايجاد شده به واسطة انتقـال گرمـايي بـه              C01000حدود
  .شود گر گرمايي منتقل مي مبادله

 براي واسطه پراكندگي گرما كـافي اسـت، طراحـي كلـي             C070چون دمايي 
انـرژي  : هـاي تجديدپـذير     هـا انـرژي     روش. شـود   مانع سـوخت فـسيل مـي      

تركيـب گرمـا و   .  سيستم پمپ گرمـا     در ارتباط با   469 صفحه   ژئومتريكي  
توليد نيرو همچنين ذخيره فصلي منـابع انـرژي موجـود در محـيط در طـول              

  .پذير است هاي تابستان و قابل دسترس ساختن آن در زمستان امكان ماه

  پراكندگي گرما
ترين سيستم، گرمادهي مركزي آب گرم است كـه گرمـاي توليدشـده را        رايج

آب سرد به ژنراتور گرما باز . شود  دهد و گرما آزاد مي      به رادياتورها انتقال مي   
هاي مركزي آب گـرم داراي حـداكثر          سيستم. شود  گردد و دوباره گرم مي      مي

C07045 اسـت امـا    C0100دماي جريان           امـروزه بيـشتر مـورد اسـتفاده 
هـاي گرمـايي بـا     تمسيـس . شـوند  هستند و به عنوان دامنه كم دما توصيف مي     

شـود و      به عنوان گرمادهي آب داغ در نظر گرفته مي         C0120دماهاي جريان 
توزيـع گرمـا بـه عنـوان        . روند  هاي گرمايي متمايز به كار مي       اغلب با سيستم  

  )) 2(-)7باشد  سيستم گرمايي پمپ آب داغ مي

  توليد گرما با گاز يا نفت
بـدون هزينـه ذخيـره،     : ها  مزيت.  شده   اخير متداول  هاي سوزاندن گاز در سال   

هـاي    هزينه نگهداري كم، پرداخت پس از مصرف، قابليت كاربرد در قسمت          
حفاظت آب زيرزميني، كنترل راحت، بازدهي سالانه بالا، قابليت كاربرد براي         

وابسته به شـبكه كـاربرد      : معايب. هاي جداگانه، اثر محيطي كم      گرمادهي اتاق 
تبديل از نفت بـه گـاز معمـولاً مـستلزم دودكـش             . زينه انرژي بالا  عمومي، ه 

  .جديد
امروزه كاربرد نفت به صورت رايج به عنوان سوخت مرسوم          : سوزاندن نفت 

نياز به شبكه كاربرد عمومي نـدارد، بـه راحتـي قابـل كنتـرل              : ها  مزيت. است
بكه هزينه بالاي ذخيره و نصب تانك، از دست رفتن درآمد ش ـ        : معايب. است

اي به دليل اتاق ذخيره نفت، تنها تحت قـوانين مشخـصي در               در منازل اجاره  
هايي كه خطر جاري شدن كل يا نواحي حفاظت زيرزميني وجـوددارد              حوزه
پذير است و پرداخت آن پيش از استفاده بوده و داراي تأثيرات زيـست        امكان

  . محيطي زيادي است

  سوخت جامد
ب امروزه كمتر براي گرمادهي ساختمان بـه        اي و چو    زغال سنگ، زغال قهوه   

توان   هاي محيطي را مي     با توجه به سوخت، مقادير بزرگ آلاينده      . رود  كار مي 
: مزايـا . باشـد   رها كرد كه تحت كنترل شديد قـانون ضـدآلودگي فـدرال مـي             

 بيـشتر    فعاليـت : معايـب . هاي كم سـوخت     مستقل از واردات سوخت، هزينه    
  .تاق ذخيره بزرگ، آلايندگي زياد، قابليت كنترل كمبراي اپراتور، نياز به ا
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  سطوح گرمادهي در اتاق
رادياتورهاي قـرار گرفتـه     ) ) 1(-)4 تدارك سطوح گرمادهي و گردش هوا     

هـوا خنـك شـده      . توانند مانع جريان نزديك پنجـره شـوند         ها مي   در زير پنجره  
راديواتـور متوقـف    اي توسـط هـواي حاصـل خروجـي از             توسط سطح شيـشه   

  ). ) 1شود  مي
توانند موجـب گـردش هـوا بـا اثـر            هاي داخلي مي    رادياتورهاي واقع در ديواره   

وجـود  . توليد هواي خنك در نزديكي كف و هواي گرم نزديكي سـقف شـوند             
  ).) 2تفاوت دمايي نسبتاً بزرگي بين كف و سقف، راحت نيست 

خروجـي گرمـا   . شـود  نـدازي مـي  ا ها با دمـاي كـم راه      در اتاق : گرمادهي سطح 
شود گرمادهي كم مـورد نيـاز سـاختمان           يكنواخت است و از طريقي تأمين مي      
هاي گرمـادهي سـطحي       گيرد يعني سيستم    طبق قوانين ذخيره انرژي صورت مي     

تـري    در اين زمينه مناسب هستند و باعث فراهم شدن دماي مناسـب و راحـت              
  ).) 3شوند  مي

را نه توسط رادياتور، بلكه با انتقـال مـستقيم گرمـا بـه              انتقال گرما   : كنوكتورها
تـوان بـدون      به همين دليـل كنوكتورهـا را مـي        . دهند  هاي هوا انجام مي     مولكول

عملكـرد آن بـستگي بـه       . كاهش ظرفيت گرمايي آنها به صورت داخلي ساخت       
  .534صفحه ) ) 4ارتفاع بالاي بخش گرمادهنده دارد 

هـاي فـولادي و       ورهـاي چندشـاخه شـامل لولـه       راديات: انواع سطوح گرمادهي  
  .سازند گرماي خود را با انتشار رها مي% 40باشد و رادياتور استيل مي

 رديفـي   2-6اي    به عنوان رادياتورهـاي لولـه     : هاي فولادي   رادياتورهاي با لوله  
 ـ   قابل دسترس هستند و لبه     ا طـول  هاي تيز ندارند و عملكرد خـوبي در رابطـه ب

  ).) 7دهند  خود ارائه مي
انـد و داراي      خارج از تعداد اجزا جـوش خـورده       ) ) 6 رادياتورهاي فولادي 

تـا چنـد سـال پـيش رادياتورهـاي          . هـا هـستند     ها در پايانه    اتصالاتي بين بلوك  
تـر    استاندارد براي گرمادهي آب گرم بودند اما امروزه رادياتورهاي پنلـي مفيـد            

  .باشند مي
 داراي بازار فروش خوبي نبوده آنهـا داراي توانـايي           ساخته  آهني پيش رادياتور  

ها بوده ولي به شدت در مقابل خوردگي مقاوم هستند            كمي براي كنترل ورودي   
) 5.(  

شامل صفحه پروفايـل و صـاف بـا جريـان آب در آن              : اي  رادياتورهاي صفحه 
ي گرما انتـشار    شود و در عقب از طريق همرفت        در جلو گرما منتشر مي    . باشد  مي

ها در جلوي يكديگر قرار گرفته باشند، امكان همرفتي           اگر شماري از پنل   . ميابد
ــد ــزايش مياب ــي   . اف ــار م ــه ك ــل ب ــه پن ــا س ــل ت ــق  . رود در عم ــل عم ــه دلي ب

)cm(ساختاري 52     هاي بسيار محـدود      ، رادياتورهاي پنل تنها مستلزم پنجره
گرماي خود را منتشر سازند و با دماي نسبتاً كـم كـار             % 40توانند تا   مي. هستند
تـوان    هاي چندپهلوي عمودي را مـي       براي افزايش عملكرد گرمادهي، پره    . كنند

  ).) 9هاي آن قرار دارد  بين پره
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مزيـت  . باشـد    مي 533 صفحه   گرماي خروجي از كنوكتور از طريق همرفت        

معايب آن جريان هواي زيـاد،  . اين نوع انتقال گرما گرم شدن خيلي كوتاه است       
رتفـاع  براي افزايش خروجي گرما، كنوكتور با ا    . صدا و توليد گرد و خاك است      

كنوكتورهـاي دمنـده بـه نـدرت بـراي اتـاق و             . توان تنظيم كرد    خيلي كم را مي   
اي تـا     هنگامي كه سطوح شيـشه    . كنند  ها مناسب هستند زيرا صدا توليد مي        خانه

) ) 6رهـاي زيرزمينـي     وشـوند كنوكت    پايين سطح كـف گـسترده كـشيده مـي         
اي جلوي شيشه جـايگزين     اينها با رادياتوره  . توانند مورد استفاده قرار گيرند      مي
  )اي كشويي به صورت ويژه با عناصر شيشه(شوند  مي

 بـتن     كه همسطح با روكش    ،)7 () ميني كنوكتور (دهنده گرما     اجسام انتقال 
هاي گرمايش سـطحي      آميزي با سيستم    توانند به طور موفقيت     شوند مي   نصب مي 

گـام تغييـرات    آنهـا همچنـين در هن     . مانند گرمايش طبقات زيرين تركيب شوند     
هاي گرمايشي زيرزميني نـسبتاً سـست بـه طـور             فصلي براي جلوگيري واكنش   

  .باشند اي مناسب مي ويژه
هاي مختلف پوشش داد كـه        توان به روش    رادياتورها را مي  : كاورهاي رادياتور 

1510موجب از دست رفتن    %  هاي   اگر ورود هوا و دريچه    . شود   بازدهي مي
توانـد    اندازه كافي بزرگ نباشند ميـزان گرمـاي از دسـت رفتـه مـي             خروجي به 

هم برسد كه بايد با رادياتور بزرگتر براي پوشش نياز گرمـايي جبـران              % 30به
اجزاي رادياتور تقريباً به طور كامل هـواي اتـاق را پوشـش     فلزي  پوشش  . شود
 گرمايي كمي بوده و باعث كـاهش   ها داراي رسانايي    ساير انواع پوشش  . دهد  مي

  ).12 (533 صفحه شوند  ميزان اثر مي
انتقال گرما از كف به هوا و نيز به ديوارها و سقف            ) ) 1( -)4 گرمادهي زيرزميني 

براي مثـال در  . شود  صورت همرفتي انجام ميهانتقال گرما به هوا ب    . گيرد  صورت مي 
دهد، اما انتقال گرما در ديوارهـا   جريان حركت هوا در سطوح كف اين اتفاق رخ مي      

خروجي گرما، بسته به ساختار كـف بـوده         . افتد  ها از طريق تابشي اتفاق مي       و سقف 
211070تواند بين   مي m/W ها، چوب و يـا پارچـه و يـا سـاير              سراميك.  باشد

ن ها، براي به كار گرفته شدن به عنوان ساختار كف مناسب هستند اما مقدار آ                پوشش
/kWmنبايد از 

هـاي    پوشش بتني قرار گرفتـه بـرروي سيـستم        .  افزايش يابد  2150
هـاي     و يا منطبق با دستورالعم     18560DINبايست منطبق با    گرمايشي زيرزميني مي  

هـاي بتنـي بـه نـوع،          ضخامت پوشش . انجمن مركزي صنايع ساختماني آلمان باشد     
  .چنين مقدار بار وارده به آنها بستگي داردروش به كارگيري و هم
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هاي گرمادهي بـه طـور مـستقيم روي            روي لوله  20ZEوقتي صفحه سيماني  

 تعيـين  mm45هـاي  گيرد، حداقل پوشـش بـراي لولـه    عايق گرمايي قرار مي  
 بدون محاسـبة    mm75كل حداقل برابر  شود كه موجب ضخامت ساخت        مي

هاي دمايي بين بالا و  صفحه در طول گرمادهي با تفاوت . شود  ساختار كف مي  
اين گستردگي متفاوت منجـر بـه افـزايش فـشار تحـت             . يابد  پايين توسعه مي  

شـود كـه تنهـا توسـط لايـه بـالايي مقـاوم حفـظ                  جريان در زير سراميك مي    
سازي در هنگامي كه كف توسط پاركـت و يـا فـرش پوشـش                 ممقاو. شود  مي

 دماي بين بالا و پـايين پوشـش بـتن      باشد زيرا، شيب    شده است ضروري نمي   
 حـداكثر سـطح مجـاز را    4725DIN.باشـد  هـاي سـراميك مـي      كمتر از كف  
 براي ناحيـه     براي نواحي اشغال شده به طور دائم و        C029سازد  مشخص مي 

 بـالاي دمـاي   C09 حداكثر دماي سطح مجاز براي كف حمـام       C035حاشيه
گرمادهي زيرزميني تحت اين شرايط در شـرايط نرمـال          . استاندارد اتاق است  

290ممكن است زيرا نياز گرمايي به ندرت بالاي m/Wباشد  مي.  
 ماه و حداكثر يـك      3 مقدار نفت گرمايشي بايد حداقل        گرمايشي ذخيره نفت 

 در اتـاق گرمـادهي ذخيـره        I5000نبايد بيشتر از  . دوره گرمايي طول بكشد   
هـا زيـرزمين    اگر تانك.  با حجم كافي باشد    اي  بايد داخل تانك مجموعه   . شود

ند، مثـل   باشند، تجهيـزات بايـد بـراي حفاظـت در برابـر نـشت نـصب شـو                 
در نواحي حفاظـت آب     . هاي دو جداره يا داراي جدار داخلي پلاستيك         تانك

  .شوند زيرزميني، حداكثر مقدار و معيارهاي حفاظت اضافي تعريف مي
ــاطري پلاســتيكي شــامل : در داخــل ســاختمان ــا I2000500تانــك ب  ي

توانـد در    مـي باشد كه خورده به يكديگر در محل مي      هاي فولادي جوش      تانك
هـا بايـد      اتاق ذخيره تانك بايد قابل دسترسي باشد و تانك        . اي باشد   هر اندازه 

نيـز بايـد شـامل      اتاق تانك داخلـي     . به طور منظم جهت نشت بررسي شوند      
تانك بايد داراي تجهيزات كامل و نيز       . حجم كل نفت در صورت نشت باشد      

هاي اعلام نشتي      سيستم طبق نوع ذخيره،  . حفاظت در برابر سرريز شدن باشد     
  .باشند لازم مي

  

  تأسيسات داخلي
  زهكشي
  تهويه
  يحرارت

كارخانجات كوچك 
  يه فاضلابفتص

BS EN 13341 

DIN 4725 

DIN 4755 
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هاي سرويس  
 ساختماني

  

  

  تأسيسات داخلي
  ه فاضلابكارخانجات كوچك تصفي

باشـد كـه    سازي آب زائد مي براي پاككارخانجات كوچك تصفيه فاضلاب     
هاي صورت گرفته براي تـصفيه توسـط شـهرداري اهـداف مـالي،                در فعاليت 

ممكن است شبكه فاضلاب عمومي قابـل       . باشد  پذير نمي   قانوني يا فني امكان   
دسـترس  آنها تنها بـراي تـصفيه آب زائـد قابـل            . دسترس وجود نداشته باشد   

  .هستند مثل آشپزخانه، ماشين لباسشويي، حمام، توالت و اتاق شستشو
  :اي يك كارخانه كوچك تصفيه فاضلاب شامل اصول پايه

نـشيني بـا يـك        براي مثال حذف لجن از يك تانـك تـه         : تصفيه مكانيكي  .1
 )) 1(-)2مخزن چندمنظوره است 

 يا يـك فيلتـر      يك فيلتر زهكشي و يا فيلتر چكاننده و       : تصفيه بيولوژيكي  .2
 .زيرزميني است

نـشيني بـا مخـزن        تانك ته : ساختار يك سيستم تصفيه فاضلاب كوچك شامل      
فيلتـر چكاننـده، فيلتـر كـردن        (هاي توزيع، فيلتر زهكـشي        چندمنظوره، كانال 

  .باشد آوري و تخليه به سمت راه آب مي هاي جمع كانال) زيرزميني
  فرآيند تصفيه

تصفيه مكانيكي اسـت،    (نشيني     يك مخزن ته   محل نگهداري فاضلاب در ابتدا    
سپس از آنجا به يك     . شوند  هاي جامد به كف مخزن جمع مي        درحالي كه ماده  

شوند جايي كه در آنجا به سمت فيلترهـاي زهكـشي             كانال توزيع فرستاده مي   
تـصفيه  (و يا بـه يـك فيلتـر چكاننـده           ) هاي پيش ساخته شده بود      كه از لوله  (

  .شوند يفرستاده م) بيولوژيك
فرآينـد مكـانيكي در تانـك آبگيـر چنـد           . شـود   كانال در راه آب زهكشي مي     

ها حـذف     شوند لجن   جامدات حل نشده آبگيري مي    . گيرد  محفظه صورت مي  
  ).) 1(-)2شوند  مي
. گـردد  آب زائد در شبكه فيلتر زهكـشي مـي    ) تصفيه ثانويه (سازي بيولوژيكي     پاك

لايـه  ( شـده  mm82رات با اندازة مناسب  فاضلاب از طريق لوله وارد لايه با ذ       
سپس آب را براي تخليه . شود مي) m/251حداقل عمق(تري  در لوله عميق) فيلتر

  ).) 3كنند  به راه آب منتقل مي
  توليد فاضلاب

. ر فرض شـود    آب در هر روز بايد براي هر نف        l150براي ساختمان مسكوني  
  : براي هرl150هاي ديگر براي ساختمان

  صندلي دربارها بدون آشپزخانه3 -
 24 چرخش هـر صـندلي در        3 صندلي در بارها با آشپزخانه و حداكثر         1 -

 ساعت
  صندلي در بار با باغ بدون آشپزخانه10 -
 پزخانه كارمند در كارخانه يا فروشگاه بدون آش2 -
 . كارمند در ساختمان بدون آشپزخانه است3 -
  

 تأسيسات داخلي
 زهكشي
 تهويه
 يحرارت

كارخانجات كوچك 
 يه فاضلابفتص

BS EN 12566
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  هاي سرويس
  ساختماني

  

  

 هاي دودكش و تهويهكانال
  ها دودكش
ها به منظور محل گازهاي سوخت از شومينه به هواي آزاد             ها و كانال    دودكش

رمـايي  باشند هر شومينه بايد دودكشي مخصوص خروجـي گ          بالاي سقف مي  
 داشته باشد، هر شومينه در ساختمان بـا بـيش از پـنج طبقـه                kW20بيش از 

هاي مشترك ممكن     دودكش. كامل، بايد داراي سيستم سوزاننده و دمنده باشد       
است متصل به سه شومينه با سوخت جامـد يـا مـايع بـا ظرفيـت گرمـادهي                   

  .  متصل باشدkW30گازي با ظرفيت گرمادهي تا و يا سه شومينه kW20تا

  سطح مقطع
حـداقل  . اي باشـد    دار يا دايـره     دودكش بايد داراي سطح مقطع مشخص زاويه      

جانـب  . باشـد    مي cm10 و حداقل طول جانبي    2100cmحوزه سطح مقطع  
تواند   سطح مقطع مي  . تر باشد    برابر جانب كوتاه   /51تر ممكن است تا     طولاني

) ) 9(-)10ها محاسبه شـود       از جداول ارائه شده توسط سازندگان دودكش      
  .براي پيشگيري از خطا، دودكش بايد به طور كامل به كار رود

  حفاظت در برابر آتش
ساختماني غيرقابل احتـراق   بايد از مواد   cm5سطوح خارجي دودكش بايد   

اين مواد نسوز ممكن است در تماس مستقيم و يا بـا يـك              . ساخته شده باشد  
  . همراه باشدcm2بندي شده پهن شكاف عايق
  ارتفاعات

بـالاي دودكـش   .  متر اسـت 5 است براي دودكش اتصالي m4حداقل ارتفاع 
 m/001 و يـا   020 بالاتر از بلندترين نقطه سقف بـا شـيب         cm40بايد

هايي كه نزديك ساختار و سقف        دودكش. بالاتر از سطح سقف بايد قرار گيرد      
351هستند، /       تارا   برابر ارتفاع ساختار بايد ساختارm1  ص كنـد   مـشخ .

  ).) 1بايد باشد   ميm1ارتفاع دودكش بالاي سقف داراي حفاظ
  
  
  
  
  
  
  
  

  ساخت
هاي چندلايه با شكل آجري،       علاوه بر دودكش سنگي تك لايه سنتي، سيستم       

روند كه شـامل دودكـش خطـي، عـايق گرمـايي و بلـوك                 امروزي به كار مي   
). اند  هاي تهويه يكپارچه در دسترس      لبا كانا ) () 9(-)10باشند    دودكش مي 

با واحـدهاي ارتفـاع طبقـه قابـل        ) ) 4هاي از پيش مونتاژ شده نيز         دودكش
. باشـند   ساخته قابـل اسـتفاده مـي        هاي فولادي پيش    دسترس هستند و دودكش   

ها بايد از مواد ضدآتش ساخته شده و دماي ديوارة خارجي آن نبايـد               دودكش
ها بايد روي فونداسيون سـاخته شـوند و در            دودكش.  افزايش يابد  C0100از

 باشـد    سـازي مـي     قسمت بالا مستحكم باشند هر دودكش داراي دريچـه پـاك          
) 7 (پاكـسازي    توانند از بالا تميز شوند بايـد دريچـه          هايي كه نمي    دودكش 

  .اضافي در فضاي سقف داشته باشند
  

 هاي دودكش كانال

  و تهويه
  ها دودكش
  شومينه
  تهويههاي كانال

BS EN 1449   
BS EN 1857 

DIN EN 1443 

DIN V 18160 

MBO 

: مشاهده كنيد
  محافظت از آتش
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هاي سرويس  
 ساختماني

  

 هاي دودكش و تهويهكانال
  شومينه

بايست از نظر ساختاري مستحكم بـوده و از مـصالح غيرقابـل اشـتعال سـاختماني          مي
هايي كه براي     وكها، صفحات، آجرها و يا بل       توانند از بلوك    آنها مي . ساخته شده باشند  
ساخته، سـاخته شـوند هودهـاي     ها مناسبند، بتن ضدآتش و آهن پيش ساختن دودكش 

بايست  هر كدام مي. توانند از جنس فولاد، برنز و يا صفحات مس ساخته شوند دود مي
بايست سطح مقطع مناسب با آتش را         به دودكش مخصوص به خود متصل باشد و مي        

ارتفـاع  . بايست در كنار يكديگر سـاخته شـوند   ها مي و دودكش) ) 2( -)3دارا باشد   
لولـة جريـان بـه    .  است m/54متناسب دودكش براي جريان دود تا بالاي دودكش       

  ).) 6( -)8شود   متصل مي045دودكش با زاوية
 از امكان فراهم نمودن هوا بـه        . قرار گيرد  212mشومينه نبايد در فضايي كمتر از     

هاي هوا كـه هـواي لازم بـراي          كانال. بايست اطمينان حاصل نمود     ميزان كافي مي  
فـراهم  ) بـراي مثـال در زيـر شـومينه نـصب شـده          (احتراق را به اتاق بار منتقـل        

ــي ــن وضــعيت مناســب اســت   م ــد، اي ــي) ) 5نماين ــك  حــداقل م ــست ي باي
تا سايز اجزاي سـاختماني     ) در تمامي جهات  ( محفظة احتراق     ميان cm80فاصلة

  ).) 4(-)5قابل احتراق و اشيا وجود داشته باشد 
  

هاي دودكش نالكا
 و تهويه
 ها دودكش

 شومينه
 تهويههاي كانال

: مشاهده كنيد
 محافظت از آتش

 511صفحه 
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  هاي سرويس
  ساختماني

  

  

 هاي دودكش و تهويهكانال
  هاي تهويه كانال

هـا يـا كانـال     حمام و دستشويي داخلي بايد داراي تهويه هوا باشند و داراي لولـه          
شوند اما    هايي مشابه دودكش ساخته مي      به طور سنتي چنين كانال    . خروجي باشند 

هاي تأسيسات بـه عنـوان بخـشي از سـرويس نـصب       روزه اغلب در درون لوله ام
  .شوند مي

  هاي تهويه بدون پنكه سيستم
باشد اما فضاي     بدون نگهدارنده مي  ) ) 1(-)2هاي تهويه سنگي بدون پنكه        لوله

عملكرد آنها تا حد زيادي بستگي به شـرايط آب و هـوايي             . كند  زيادي اشغال مي  
بـه  . لب ممكن است در شرايط هواي پر فـشار ضـعيف باشـد            در زمان دارد و اغ    

هاي تهويه بدون پنكه اكنون از مـد   دليل از دست دادن گرما و انتقال صدا، سيستم       
يك لوله براي هـر     . شوند  هاي قديمي يافت مي     افتاده و در نتيجه تنها در ساختمان      

 و حـداقل    537 صـفحه    اتاق در جهت بالاي سقف، طبق تنظيمـات دودكـش           
شود كانال تهويه هواي آزاد بايد در پايانه پـاييني             كار گذاشته مي   2140cmتقاطع

  .لوله نصب شود
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  هاي تهويه با پنكه سيستم
هاي مسكوني و تجـاري   براي تهويه يك منظوره تسهيلات بهداشتي  در ساختمان    

 ا چنـد اتـاق بـا يـك كانـال         ها، بارها و غيره جهت تهويه يك ي         مثل مدارس، هتل  
) 3(-)4 .(             سيستم خارجي بايد براي حـداقل چهـار تغييـر هـوا در سـاعت در
هـاي داراي    ها از جمله حمـام      جريان هواي كافي براي حمام    . ها طراحي شود    اتاق

تهويـه هـر اتـاق      . باشد   مي h/m330ها   و براي دستشويي   h/m360دستشويي
توانـد بـسته شـود، و         باشـد و نمـي      اخلي نيز بايد داراي هواكش باشد كه باز مي        د

ورود هــوا از در را . باشــد  مــي3m در حجــم اتــاق 210cmداراي تقــاطع
ر طـول بـاز      بايـد د   C022در حمام، حداقل دمـاي    .  فرض كرد  225cmتوان  مي

. باشد   مي s/m/20سرعت جريان هوا در ناحيه اشغال شده      . شدن پنكه حفظ شود   
. هوا بايد در هواي آزاد يا سيستم خروج واحد در فضاي اتاق تهويه شده خارج شـود                

سيـستم خـروج    . هر سيستم خروج واحد بايد كانال مخصوص خود را داشـته باشـد            
  ).) 6شتركي با فضاهاي اشغال شده دارد هاي خروج م مركزي كانال

  سوزي محافظت در برابر آتش
هـاي هـوا بايـد از مـواد           هـاي كانـال     بندي و پوشـش     طبق قواعد ساختماني عايق   

هاي داراي بيش از دو طبقه        هاي تهويه در ساختمان     سيستم. غيرقابل احتراق باشند  
 آتش است بايـد بـه    كامل يا بيش از دو واحد يا سيستم مسكوني كه مجاور مسير           

  .ها يا مسير آتش شود اي ساخته شود كه آتش و دود نتواند وارد ساختمان گونه
  

 هاي دودكش كانال

  و تهويه
  ها دودكش
  شومينه
 هاي تهويه كانال
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  منابع

  حروف اختصاري
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 استانداردها
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  استانداردها
DIN و BS  
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  استانداردها
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  استانداردها
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DIN و BS 

  

  

www.naghsh-negar.ir
www.farsicad.com


  

  551 

  استانداردها
DIN و BS  

  
  استانداردها
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  استانداردها
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  تبديل
  واحدها

  تبديل واحدها
  هاي انگليسي روابط متريك به اندازه
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 تبديل
واحدها

  
  تبديل واحدها

  ها، دماها گيري، وزن اندازه
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  تبديل
  واحدها

  
  تبديل واحدها

  متر هاي انگليسي به ميلي تبديل اندازه
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 تبديل
واحدها

  
  تبديل واحدها

  عوامل تبديل
  جداول تبديل
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  557 

  تبديل
  واحدها

  
  تبديل واحدها

  عوامل تبديل
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558 

 تبديل
واحدها

  
  تبديل واحدها

  عوامل تبديل
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  559 

  تبديل
  واحدها

  
  حدهاتبديل وا
  جداول تبديل
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560 

 تبديل
واحدها

  
  تبديل واحدها

  جداول تبديل

  

www.naghsh-negar.ir
www.farsicad.com


  

  561 

  تبديل
  واحدها

  
  تبديل واحدها

  جداول تبديل
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562 

 تبديل
واحدها

  
  تبديل واحدها

  جداول تبديل
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  563 

  تبديل
  واحدها

  
  تبديل واحدها

  جداول تبديل
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 تبديل
واحدها

  
  تبديل واحدها

  جداول تبديل
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  565 

  تبديل
  واحدها

  
  تبديل واحدها

  جداول تبديل
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566 

 تبديل
واحدها

  
  تبديل واحدها

  جداول تبديل
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  567 

  تبديل
  واحدها

  
  تبديل واحدها

  جداول تبديل
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568 

 تبديل
واحدها

  
  تبديل واحدها

  جداول تبديل
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  569 

  تبديل
  واحدها

  
  تبديل واحدها

  جداول تبديل
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570 

 تبديل
واحدها

  
  تبديل واحدها

  جداول تبديل
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  571 

  تبديل
  واحدها

  
  تبديل واحدها

  جداول تبديل
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572 

 تبديل
واحدها

  
  تبديل واحدها

  جداول تبديل
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  573 

  تبديل
  واحدها

  
  تبديل واحدها

  جداول تبديل

  
  

www.naghsh-negar.ir
www.farsicad.com


  

574 

 تبديل
واحدها

  
  ايندكس

  

 ايندكس
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  575 

  ايندكس

  ايندكس
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576 

 ايندكس

  
  ايندكس
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  577 

  ايندكس

  
  ايندكس
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 ايندكس

  
  ايندكس
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  579 

  ايندكس

  
  ايندكس
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 ايندكس

  
  ايندكس
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  581 

  ايندكس

  ايندكس
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 ايندكس

  
  ايندكس
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  583 

  ايندكس

  
  ايندكس
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 ايندكس

  
  ايندكس
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  585 

  ايندكس

  
  ايندكس
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 ايندكس

  
  ايندكس
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  587 

  ايندكس

  
  ايندكس
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 ايندكس

  
  ايندكس
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  589 

  ايندكس

  
  ايندكس
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 ايندكس

  
  ايندكس
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  ايندكس

  
  ايندكس

  

www.naghsh-negar.ir
www.farsicad.com
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 ايندكس

  
  ايندكس
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