
 سریش

 
 یا و واردی به اعلامیه چسباندن برای که چسبناکی ماده یاد میخورد گوشمان به سریش کلمه وقتی ما اغلب

 قسمت مامت و است زیبا و بزرگ گلهای با زیبا بسیار گیاهی سریش که حالی در میافتیم هاست کتاب جلد

 .دارد دارویی خواص گیاه های

 سریش:  فارسی اسم

 desert candles صحرا شمعدانی:  انگلیسی اسم

 Eremurus sp:  علمی اسم

 Xanthorrhoeaceae: خانواده اسم

 گروه در( اینولین) سریش ژل.  است معده و کبد های ناراحتی درمان در موثر و دار لعاب گیاهی سریش

 گیاه این البته. است بودنش چسبنده دلیل به بیشتر گیاه این ی استفاده مورد .دارد قرار ها ساکارید پلی

 تصلب از بعضی در که شود می گرفته روغنی گیاه، این های دانه از .دارد هم درمانی کاربرد این، بر علاوه

 های ریشه از و خوردنی سبزی عنوان به گیاه این های برگ از .گیرد می قرار استفاده مورد شریانی های

 شکخ و گرم گیاه این ی ریشه.شود می استفاده چسب عنوان به است ای پنجه غدد صورت به که گیاه این

  .کنند می استفاده آن از معده های ناراحتی و حلق خشونت کبدی، های ناراحتی یرقان، برای و است

 .کند می هم ضدعفونی چسباند، نمی فقط سریش



 یراز باشد می مفید بسیار ها جوش درمان برای که کنند می درست غلیظی جوشانده گیاه این ی ریشه از 

از این گیاه می توان در زیباسازی مناظر فضای سبز نیست استفاده کرد چون .دارد کننده ضدعفونی خاصیت

از اواسط اردیبهشت ماه تا .داشتن یک گل آذین به این بزرگی و خوش رنگی واقعا زیبا و جالب توجه است

 .دوماه بعد گلدهی سریش ادامه دارد

 

 

 ستفادها چسب تولید برای است ها ریشه این از و است اختاپوس به شبیه ظاهر نظر از سیرش ایی غده ریشه

 .میکنند استفاده تکثیر برای ها ریشه همین از بذر بر علاوه .شود می

 

 

 

 



 

 هک میکنند استفاده آش سبزی یا خوردن سبزی عنوان به ماه فرودین در گیاه این رویید تاز برگهای

  .دارد سرد طبع و مسهلی خاصیت

 

 روش تهیه چسب از پودر سریش: 

ریخته و کم کم پودر آب را در ظرف مناسب ،برای تهیه چسب سریش با توجه به میزان چسب مورد نیاز 

سریش را به آن اضافه می کنیم تا ماده لعاب دار و چسبنده ای بدست آید باید توجه داشت که این ماده 

در صورت سفت شدن بیشتر شبیه حلوا شده و چسبندگی آن کم می  لعاب دار به تدریج غلیظ شده و

در و با نسبت مناسب پوشود.برای کسب تجربه بهتر است ابتدا در حجم کم این چسب را درست کنید تا 

  آب برای ترکیب پی ببرید.

 گیاه سریش در ایران:رویش زیستگاه اصلی 

شهرستان  آبادبخش سریش است. این شهر در ایران در غرب استان کردستان شهری در دسِریش آبا

کیلومتری شمال قُروه و حاشیه رشته کوه زاگرس قرار گرفته است. فرهنگ و  ۷و نزدیکی همدان، در  قروه

وم مردم سریش آباد با فر هنگ و آداب شهر همدان قرابت بسیاری دارد و زبانی که مردم این آداب و رس

باشد، و به لحاظ لهجه به ترکی آذربایجانی می ترکی آذربایجانی کنندشهر به آن تکلم می

دهستان به نامهای دهستان  ۳روستا و  ۵۳سریش آباد دارای  .ترکان همداناشبیه تر است ت زنجان شاخه
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 وصل زنجان استان و بیجار به را همدان شهر این. باشدمی قصلان دهستان – آغاج یلغوز دهستان –لک 

 اتعالی عتبات زیارتی هایکاروان عبور مسیر شهر این تا شده باعث جغرافیایی موقعیت همین و کندمی

ی شمال غربی )زنجان، آذربایجان غربی و شرقی و اردبیل( باشد. سریش آباد دارای آب و هااستان( کربلا)

 .باشدهای پر برف میهای معتدل و زمستانهوای سرد با تابستان
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