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مسابقات وط ده درکلیه امور مرباستاندارد شي و اجراي عادلانه قوانین و منظور یکسان سازبهدف از تهیه وتنظیم قوانین
میباشد عضويهاکشوريفدراسیون هاکلیهقاره اي ويیون   جهانی تکواندو ،  اتحادیهافدراسکه مورد تائید تکواندو میباشد

میگردد ضعباشد وناسبتروحیه جوانمردي و رفتار مقوانین مسابقات به منظور تامین تمامی موارد در مسابقات که با . 
تفسیر

قوانین مسابقه اي که اصول زیر بنایی اینهر هدف از ماده یک اطمینان از استاندارد بودن همه مسابقات در سطح جهان است .  
گردد ،  به عنوان مسابقه تکواندو پذیرفته نمی شود .در آن رعایت ن

: هدف 1 ماده



: کاربرد                       ماده 2

وورهاي عضقوانین مسابقات باید در کلیه مسابقاتی که توسط فدراسیون جهانی تکواندو ، اتحادیه هاي قاره اي و کش-1
ز قوانین باشد عضو که مایل به تغیر بخشی اکشورهرفدراسیون گردد . با این وجودمی شود ،  رعایت اندهیسازمون هافدراسی

ا فدراسیون هاي ، باید قبلا  تائیدیه فدراسیون جهانی تکواندو را دریافت نماید . در صورتیکه هر یک از اتحادیه هاي قاره اي ی
ا به صلاحدید خود ن جهانی ، قوانین مسابقات را نقض نماید ، فدراسیون جهانی بنعضو ، بدون دریافت تاییدیه قبلی از فدراسیو

ون جهانی می می تواند موارد را بررسی و مسابقات بین المللی مذکور را تایید نکرده و یا باطل نماید . علاوه بر این ، فدراسی
.مربوطه اعمال نمایدروکشهرتواند تنبیهات انظباطی را در مورد اتحادیه قاره اي یا فدراسیون 

تی بر طبق ائین نامه میبایسباشدمورد تایید یا سازمان یافته ویاداراي مجوز رسمی توسط فدراسیون جهانیی کهمسابقاتکلیه -2
برگزار گردد.راسیون جهانی فدوارد مرتبط با قانون و تحت نظارتتنبیهات انظباطی و تمامی مهاي انظباطی و

سیون رازشکی  فدقوانین پبر پایه جهانیفدراسیونتوسطرسمیمجوزویادارايیافتهسازمانیاتاییدموردمسابقاتکلیه-3
راسیون جهانی میباشد.جهانی و قوانین ضد دوپینگ فد

) 1توضیح  (
را تغییر دهد ،  موجودهر سازمانی که بخواهد قسمتی از قوانین:نموددریافتبرگزاريازقبلبایستیرایهتائیددریافت

بایدقوانینایندرتغییريگونههرو یاباید تغییرات مورد نظر ودلایل آن را به فدراسیون جهانی تکواندو ارسال نماید . تائیدیه
تهیهبهنسبت،تواندمیجهانیفدراسیونباشدشدهیافتدرتکواندوجهانیفدراسیونازمسابقاتبرگزاريازقبلماهیک

نماید.رااجرامسابقاتجهانیفدراسیونرییستاییدازپسوفنینمایندهتاییدباتوضیحات اقدام و همراهبهقوانین
.



: محوطه مسابقه ماده 3

زنده ه لغکقابل ارتجاع و با تشک مانع ویا برجستگی باشدو عاري از هر گونه محوطه مسابقه  باید در سطحی صاف -1
یک متر قرارداد . یاسانتیمتر 60ر سکویی با ارتفاع توان محوطه مسابقه را بی، پوشانده شود . در صورت ضرورت منباشد 

یکی از مدلهاي .داده شوددرجه به سطح اتصال30کمتر از مبارزین باید لبه خارجی محوطه مسابقه با شیب یجهت حفظ ایمن
.مورد استفاده قرار گیردهبه عنوان زمین مبارززیر میتواند 

محوطه مربع شکل 1-1
اوي میباشدکه توسط حاشیه مس8*8منطقه مبارزه مربع شکل .محوطه مسابقه که شامل محوطه مبارزه و حاشیه ایمنی میباشد

تی کمتر ) نمیبایس( شامل محوطه مبارزه و حاشیه ه میشود . اندازه محوطه مسابقه از هر طرف احاطه شده که منطقه ایمنی نامید
از براي باشد و چنانچه محوطه مسابقه بروي سکو نصب شود حاشیه ایمنی تا اندازه مورد نی12*12متر و یا بیشتر از 10*10از 

ین نامه فنی مشخص امنیت مبارزین باید در نظر گرفته شود . حاشیه ایمنی و محوطه مسابقه بایستی دو رنگ متفاوت  بر طبق ائ
گردد .

شکل هشت ضلعی محوطه2-1
ایستی از نمیبازه آند و اندمیباشد.محوطه مسابقه مربع شکل میباشایمنیحاشیهومبارزهمحوطهشاملکهمسابقهمحوطه

محوطه ضلعی منطقه مبارزه تعبیه گردیده .8هم بزرگرترباشد در مرکز محوطه مسابقه محوطه 12*12از یاوکمتر 10*10
ضلعی با سایر خطوط زمین حاشیه 8متر میباشد و فضاي بین خطوط 3/3ضلعی 8متر میباشدو هر ضلع 8ر حداکثر مسابقه با قط

ی گردد. ممشخصفنینامهائینطبقبرمتفاوترنگدوبایستیمسابقهمحوطهوایمنیحاشیه.ایمنی نامیده میشود

محل استقرار-2
یشود.ن مسابقه نامیده مبیرونی محوطه مسابقه خط خارجی زمینامیده میشود و خط خط بیرونی محوطه مبارزه خط مرزي 2-1
از نامیده میشود و در جهت چرخش عقربه هاي ساعت1خط بیرونی محوطه مسابقه روبروي وقت نگهدار  خط خارجی 2-2

و در جهت چرخش عقربه ه میشود نامید1خط مرزي 1وبروي خط خارجی ه میشوند خط رنامید4و 3و 2بقیه خطوط 1خط 
نامیده میشوند و در شکل چند ضلعی محوطه مبارزه خط مرزي روبروي خط 4و 3و 2خط مرزي 1ساعت از خط مرزي هاي 

خطوط مرزي 1نامیده میشود و در جهت چرخش عقربه هاي ساعت از خط مرزي شماره 1خط مرزي شماره 1خارجی شماره 
8و 7و 6و 5و 4و3و 2شماره  

با ر وف مخالف یکدیگدر دو طرمبارزینمحل استقرارمحل استقرار سرداور و مبارزین در شروع و پایان هر مسابقه: 3-2
متر از مرکز از 5/1و میباشدو سرداور در جهت مخالف1متر از مرکز زمین محوطه مبارزه روبروي خط خارجی  1فاصله

خارجی زمین مسابفه میباشد . 3مرکز خط 



:رار داوران کنارمحل استق2- 4
متر 5/0با فاصله 2و محل استقرار داور شماره 2و 1ط شماره رجی خامتر از گوشه خ5/0با فاصله 1رار داور شماره محل استق

صورتیکه از .و در4و 1متر از گوشه خط مرزي شماره 5/0با فاصله 3و محل استقرار داور شماره 3از مرکز خط مرزي شماره 
با فاصله 2اور شماره و د3متر از مرکز خط مرزي شماره 5/0با فاصله 1ه شود محل استقرار داور شماره داوره استفاد2سیستم 

ترونیکی و لوازم الکاوران کنار می بایستی امکان تعییر تجهیزات. محل استقرار دمیباشد 1متر از مرکز خط خارجی شماره 5/0
.ورزشی باشدکاناتامیا 

1ر از خط خارجی شماره مت2با فاصله و وقت نگهدار محل بازبینی ویدئومحل استقرار وقت نگهدار و بازبینی  ویدئو  :5-2
ورزشی وربوردویا سکنی و کلیه نیازهاي صوتی و تصویريبازبیمیبایستی مجهز به تجهیزاترار وقت نگهدار و محل استق

باشد .

حلماستقرار کچها با فاصله  ا متر از مرکز خط خط خارجی سمت کچها تعیین گردیده. محل محل استقرار کچها : 6-2
باشد.ورزشیسکوربوردیاالکترونیکیلوازموتجهیزاتتعییرامکانبایستیمیاستقرار وقت نگهدار

.

سی تجهیزات ه منظور بازرمحل استقرار میز بازرسی میبایستی در نزدیکی محوطه مسابقه بمحل استقرار میز بازرسی :7-2
مبارز قرار مستقر گردد.

.

)1توضیح (
.کرددواندو تائید فدراسیون جهانی تکمیزان انعطاف پذیري و لغزندگی تشک باید قبل از مسابقه توسط :  قابل ارتجاعتشک 

) 2توضیح (
م تماشاچیان ویا ی چشنور که باعث خستگبایستی زبر و خشن و یا منعکس کننده سطح پوشیده شده نمیطرح و رنگ رنگ : 

.ه باشد و سطح محوطه مسابقمبارزینمتناسب با تجهیزات و یونیفرمهمچنین میبایستی مبارزین باشد .طرح و رنگ 

)3توضیح (
تانداردهااسترعایتجهیزات ایمنی مبارزین و اندازه بودن لباس و نسبت بهبازرس موظف استمیز بازرسی :  در میز بازرسی،

ت خواهد شد د نشوند ، از مبازردر خواسئی. در صورتی که تجهیزات تامبارزین چک نمایدی و سایز فدراسیون جهانمطا بق با
. را تعویض نماید یتجهیزات ایمنتا 









نماي محوطه مسابقه تکواندو

B-1~4 Boundary Lines #1 to #4 4تا 1خطوط حد 
J1~4 Corner Judges #1 to #4 3تا 1داوران کنار 

R Center Referee سرداور
C-R Coach (Red/Hong) کوچ قرمز
C-B Coach (Blue/Chung) کوچ آبی
D Team Doctor پزشک تیم

Doctor Commission Doctor کمیته پزشکی
IVR Instant video replay review jury ویدئو هیئت بررسی 

TD & CSB Technical Delegate & Competition Supervisory Board بر نماینده فنی و کمیته نظارت
مسابقات 



: مبارزین ماده 4

صلاحیت مبارزین -1
.باشندکنندهشرکتتیمملیتداراي-1–1
باشند .شده یعضو فدراسیون جهانی معرفهايو کشورتکواندهايفدراسیونیکی از توسط-1–2
از کوکی وان یا فدراسیون جهانی تکواندو باشد .صادرهدانگواهینامهداراي-1–3
( کارت گل )تکواندوجهانیفدراسیونازورزشکارانجهانیگواهینامهبودندارا-1–4
نوجوانانقهرمانیمسابقاتردشرکتبهمجازسال17تا15( باشندداشتهتمامسال17حداکثرکهانیبازیکن-1–5

ابر گروه سنی مسابقات المپیک جوانان بن.)مسابقات قهرمانی نونهالان جهانساله براي 14تا 12بازیکنان وباشندمیجهان
تصمیم کمیته بین المللی المپیک متفاوت می باشد . 

وضیحاتت
ر مسابقات نه تاریخ تولد مشخص می شود . براي مثال ،  اگسن مبارزین براي مسابقات قهرمانی نوجوانان جهان بر اساس سال و

به دنیا آمده اند ،  مجاز به 1998دسامبر31تا 1996برگزار می شود ، مبارزینی که بین اول ژانویه 2013ژوئن سال 11در 
شرکت در مسابقات هستند.

لباس و تجهیزات ایمنی مبارزین -2
هوگو،تشکبهتائیدیه تنها محدود ند ،گیرمیقرارجهانیفدراسیونسالانهتقویمزوجکهمسابقاتیهمهدر-1–2

مسابقات دربازیکنانفهمسابتجهیزاتولوازمهمهولباس شود بلکهنمیایمنیتجهیزاتوویدیوبازبینیسیستم،الکترونیکی
. قرار گیرددراسیون جهانی باید مورد تایید ف،
اده از هوگو هاي حسگر ( در صورت استفجوراب،ساعدبند،بندساق،کاپ،ایمنیکلاه،تنهمحافظبایدزینمبار-2–2
وطه مسابقه زیر ترونیکی ) ، دستکش و لثه را قبل از ورورد به محوطه مبارزه بپوشند . کلاه ایمنی باید در زمان ورود به محکال

مسابقه و با فرمان سرداور ، کلاه ایمنی باید بر سر گذاره شود . بازوي چپ قرار داشته باشد . قبل از شروع
ايلثهوستکشدوایمنیتجهیزاتبایدمبارزین.  شوندپوشیدهتکواندولباسزیربایدبندساعدوبندساق،کاپ-3–2
ازغیر،دیگریزچهرپوشیدن. شندباداشتههمراهبهشخصیاستفادهجهتشدهتاییدتکواندوجهانیفدراسیونتوسطکهرا

یده شوند وت . پوششهاي مذهبی که قبلا تایید شده اند باید زیر کلاه و توبوك پوشنیسمجازسرقسمتدرایمنیکلاه
باشند .شود بهمراه داشتهبه حریف یا مانع کار اورساندنباعث آسیبوسایلی کهنبایدمبارزین

ی مسابقات و دور از مکان اصلدر مکانیهیزات بایدات ( توبوك ) ، تجهیزات ایمنی و سایر تجلباس مسابقپوشیدن -4–2
باشد .مجزا 



یزات مسابقات لیتهاي کمیته برگزاري در قبال تجهمسئو- 2-5
و زات مورد نیازجهیتهیه کلیه تیتمسئولویفدراسیون جهانازسابقاتمدریافت تائیدیهکمیته برگزاريمسئولیت - 2-5-1

را می باشد.ازي تجهیزات مسابقه با هزینه کمیته برگزاري تکنسینها و نصب و راه اند
.خواهد بودفدراسیون جهانیکمپانی سازنده  باانتخابتصمیم ی و تجهیزات مربوط به آن ، ونیکرتهیه هوگوهاي الکت-
تشکها -
کلاهها -
.)و لباسها شیما ، ساعدبندها ، محافظ نان( جورابهاي داراي حسگر ، دستکشها ، ساقبندهدیگر تجهیزات حفاظتی بعنوان ذخیره -
4یا 3اقل ( حدنمیباشدهاي دوربینتعداد. که محدود به و تجهیزات مرتبط با آن تجهیزات مربوط به بازبینی ویدئو ،-

ش رادیو و قبل فینال و فینال ) ، هنگامیکه پخبقاتمین در مسادوربین در بالاي زدادن یکدوربین براي هر زمین ، قرار 
.تلویزیون در دسترس میباشد ، شرایط پخش باید در میز بازبینی ویدئو به منظور بررسی  در دسترس باشد

صفحه نمایش بزرگ ( براي نشان دادن جریان مسابقه ) -
)اینچی 12قل با صفحهشان دادن بازبینی ویدئو  : حدا( براي نبراي بررسی نمایش تابلو -
)عدد در هر زمین 4براي زمین ( براي نمایش امتازات ، حداقل تابلو  نمایش امتیازات -
ده است .نیامده است ، در راهنماي فنی فدراسیون جهانی توصیف شمربوط به مسابقات که در این فصلتجهیزات دیگر -

ر و سایر مواردو موارد اعلام شده زین جهانی مسئول تهیه کلیه تجهیزات کمیته برگزاري مسابقات مورد تایید فدراسیو2-5-2
.در محوطه تمرین میباشد

ونیک و تجهیزات مربوط به آن ، رتهیه هوگوهاي الکت-
کف پوش-
لوازم کمکهاي اولیه-
ظرف داراي یخ -
زاري میباشدت بر عهده کمیته برگبخشی از تجهیزات تهیه شده در مسابقادریافت تائیدیهولیت مسئ- 2-5-3

آزمایش ضد دوپیگ -3
ت  ، در آمده اسدارو یا مواد شیمیایی که در آیین نامه ضد دوپینگ فدراسیون جهانی نوعهرکاربردیااستفاده-1–3

واندو بازي هاي مسابقات تککه توسط فدراسیون جهانی برگزار یا تایید می شود ، ممنوع می باشد .  در مسابقات تکواندوي
اجرا می گردد ."وادا "المپیک یا سایر بازي هاي چند رشته اي ، آیین نامه ضد دوپیگ  

توسطونقانایننقصمواردتشخیصجهترالازمپزشکیآزمایشگونههر،استمجازتکواندوجهانیفدراسیون-2–3
ه ، از ن مذکور بودنماید یا ثابت شود که ناقض قوانیيه از اجراي آزمایش خوددارکيبرنده امبارزمبارزین انجام دهد و هر

حذف و رده بندي به مبارز بعدي در جدول  رده بندي انتقال خواهد یافت .یرده بندي نهای

.باشدمیپزشکیآزمایشاتانجامبرايلازمآمادگیایجادمسئولبرگزاريکمیته-3–3



. شدخواهدشمردههانامهآیینازبخشیعنوانبهجهانیفدراسیوندوپینگضدنامهآیینزییاتج-4–3

)1توضیح (
دارا بودن ملیت تیم  شرکت کننده :

براي شرکت در قبل از نام نویسیويبراساس پذیرش تابعیت ويو،  ملیت لی را میپذیردیک تیم معضویتوقتی مبارزي 
که داراي بیش يمشخص می شود . در صورتی که مبارزپاسپورت وي یشود .تابعیت  مبارز از طریق بررسمسابقه تعیین می

وجود چنانچه با ایناز یک تابعیت بوده و ایجاد مشکل نماید ، مبارز باید مشخص نماید که براي کدام تیم مسابقه خواهد داد . 
که جهانیهرمانیا منطقه اي و یا مسابقات قابقات قهرمانی قاره اي در مسابقات المپیک ، کسب سهمیه المپیک ، مسیبازیکن

یچنین مسابقاتند با ملیت دیگر درتا سه سال نمی توابا ملیت یک کشور شرکت نماید ،هانی باشدمورد تایید فدراسیون ج
باشد .  یکاهش یا حذف مهانی تکواندو قابل شرکت نماید . این مدت با موافقت کمیته هاي ملی المپیک و فدراسیون ج

لی محدود به بازیکن و فدراسیون کشور متخلف اعمال نماید ، ويمی تواند اقدامات انظباطی را برافدراسیون جهانی تکواندو 
دو 2یا کمتر باشد ،این ماده در موردش صدق نمیکند مگر اینکه 16در موردي که سن ورزشکار رتبه کسب شده نخواهد شد .

اهد گرفت . فدراسیون جهانی بررسی  و تصمیم نهایی را خوتجدید نظر داده باشند . در صورت بروز اختلاف کشور درخواست 
پس از تصمیم هیچگونه اعتراضی قابل قبول نمیباشد .

)2توضیح (
همچنین ونفراتترل باردار نبودن و جنسیتکنهر کشوري مسئولفدراسیوننهاي ملی :  اسیوتوصیه فدراسیون جهانی به فدر

مچنین هحصول اطمینان از دادن تستهاي پزشکی کلیه اعضاي تیم وتائید صحت سلامت همه شرکت کننده گان را دارد
خود در طول تهیه بیمه درمانی و همچنین بدهیهاي مدنی براي مقامات و ورزشکاراناتفاقات ومسئولیتفدراسیون هر کشور 

مسابقات میباشد .

)3توضیح  ( 

مبنی بر تشخیص زیانتاییدیه کتبی پزشکبااستفاده از محافظ لثه ندهرچ. حافظ لثه محدود به سفید یا بی رنگ است رنگ م
می شود .یملغلثهاز استفادهبراي بازیکن آور بودن
)4توضیح (

.رنگ کلاه به غیر از آبی یا قرمز  در مسابقات مجاز نمیباشد محافظ سر : 

)5توضیح (
ازبینی براي درخواست باز شامل تجهیزات بتهیه لوازم  پخش بازبینیمسئولیت کمیته برگزاري فوري ویدئو :بازبینی سیستم 

در مسابقات فدراسیون جهانی میباشد .بینی 

)6توضیح (



پزشک بادیهائیتبه دست و پا  در هنگام بازرسی مورد تائید میباشد . هرچند بازرس میتواند به منظور چسپ زدنپ: نوار چس
ام نماید .اقددر خصوص چسپ زدن 
: طبقه بندي اوزان ماده 5

:وزن ها به دو بخش آقایان و بانوان تقسیم و به ترتیب زیر دسته بندي می شوند -1

آقایان و بانوان : اوزان 

وزن هاي بانوانوزن هاي آقایان
کیلو گرم نباشد46بیش از مکیلو گر46زیر کیلو گرم نباشد54بیش از کیلو گرم54زیر 
کیلوگرم 58کیلو گرم بوده وبیش از 54بالاي کیلو گرم58زیر

نباشد
کیلو گرم 49کیلو گرم بوده وبیش از 46بالاي مکیلو گر49زیر 

نباشد
کیلو گرم 63کیلو گرم بوده وبیش از 58بالاي کیلو گرم63زیر 

نباشد
کیلو گرم 53کیلو گرم بوده وبیش از 49بالاي مکیلو گر53زیر 

نباشد
کیلو گرم 68کیلو گرم بوده وبیش از 63بالاي کیلو گرم68زیر 

نباشد
کیلو گرم 57کیلو گرم بوده وبیش از 53بالاي مکیلو گر57زیر 

نباشد
کیلو گرم 74کیلو گرم بوده وبیش از 68بالاي کیلو گرم74زیر 

نباشد
کیلو گرم 62کیلو گرم بوده وبیش از 57الاي بمکیلو گر62زیر 

نباشد
کیلو گرم 80کیلو گرم بوده وبیش از 74بالاي کیلو گرم80زیر 

نباشد
کیلو گرم 67کیلو گرم بوده وبیش از 62بالاي مکیلو گر67زیر 

نباشد
کیلو گرم 87کیلو گرم بوده وبیش از 80بالاي کیلو گرم87زیر 

نباشد
کیلو گرم 73کیلو گرم بوده وبیش از 67بالاي مگرکیلو73زیر 

نباشد
کیلو 73بالاي کیلو گرم باشد87بالاي مکیلو گر87بالاي 

گرم
کیلو گرم باشد73بالاي 



المپیک  به  شرح زیر می باشد :اوزان-2

وزن هاي بانوانوزن هاي آقایان
کیلو گرم نباشد49بیش از کیلوگرم49زیر کیلو گرم نباشد.58از بیشکیلوگرم58زیر 
کیلو گرم 68کیلو گرم بوده وبیش از 58بالاي کیلوگرم68زیر 

نباشد
کیلو گرم نباشد57کیلو گرم بوده وبیش از 49بالاي کیلوگرم57زیر 

کیلو گرم 80کیلو گرم بوده وبیش از 68بالاي کیلوگرم80زیر 
نباشد

کیلو گرم نباشد67کیلو گرم بوده وبیش از 57بالاي کیلوگرم67زیر 

80بالاي 
کیلوگرم

67بالاي کیلو گرم باشد80بالاي 
کیلوگرم

کیلو گرم باشد 67بالاي 

مسابقات قهرمانی نوجوانان جهان به شرح زیر است :اوزان -3

وزن هاي دخترانوزن هاي  پسران
کیلو گرم نباشد42بیش از کیلوگرم42زیر کیلو گرم نباشد45از بیشکیلوگرم45زیر 
کیلو گرم 48کیلو گرم بوده وبیش از 45بالاي کیلوگرم48زیر 

نباشد
کیلو گرم 44کیلو گرم بوده وبیش از 42بالاي کیلوگرم44زیر 

نباشد
کیلو گرم 51کیلو گرم بوده وبیش از 48بالاي کیلوگرم51زیر 

نباشد
کیلو گرم 46کیلو گرم بوده وبیش از 44بالاي کیلوگرم46زیر 

نباشد
کیلو گرم 55کیلو گرم بوده وبیش از 51بالاي کیلوگرم55زیر 

نباشد
کیلو گرم 49کیلو گرم بوده وبیش از 46بالاي کیلوگرم49زیر 

نباشد
کیلو گرم 59کیلو گرم بوده وبیش از 55بالاي کیلوگرم59زیر 

نباشد
کیلو گرم 52کیلو گرم بوده وبیش از 49بالاي کیلوگرم52زیر 

نباشد
کیلو گرم 63کیلو گرم بوده وبیش از 59بالاي کیلوگرم63زیر 

نباشد
کیلو گرم 55کیلو گرم بوده وبیش از52بالاي کیلوگرم55زیر 

نباشد
کیلو گرم 68کیلو گرم بوده وبیش از63بالاي کیلوگرم68زیر 

نباشد
کیلو گرم 59کیلو گرم بوده وبیش از 55بالاي کیلوگرم59زیر 

نباشد
کیلو گرم 73کیلو گرم بوده وبیش از 68بالاي کیلوگرم73زیر 

نباشد
کیلو گرم 63کیلو گرم بوده وبیش از 59بالاي کیلوگرم63زیر 

نباشد
کیلو گرم 78کیلو گرم بوده وبیش از 73بالاي کیلوگرم78زیر 

شدنبا
کیلو گرم 68کیلو گرم بوده وبیش از 63بالاي کیلوگرم68زیر 

نباشد
کیلو گرم باشد68بالاي مکیلوگر68بالاي کیلو گرم باشد78بالاي مکیلوگر78بالاي 



المپیک جوانان به شرح زیر است :بازیهاياوزان- 4
وزن هاي بانوانوزن هاي آقایان

کیلو گرم نباشد44بیش از کیلوگرم44زیر کیلو گرم نباشد.48بیش از کیلوگرم48زیر 
کیلو گرم 55کیلو گرم بوده وبیش از 48بالاي کیلوگرم55زیر 

نباشد
کیلو گرم 49کیلو گرم بوده وبیش از 44بالاي کیلوگرم49زیر 

نباشد
کیلو گرم 63کیلو گرم بوده وبیش از 55بالاي کیلوگرم63زیر 

نباشد
کیلو گرم 55کیلو گرم بوده وبیش از 49بالاي یلوگرمک55زیر 

نباشد
کیلو گرم 73کیلو گرم بوده وبیش از 63بالاي کیلوگرم73زیر 

نباشد
کیلو گرم 63کیلو گرم بوده وبیش از 55بالاي کیلوگرم63زیر 

نباشد
73بالاي 

کیلو گرم
کیلو گرم باشد63بالايدکیلو گرم باش63بالاي کیلو گرم باشد73بالاي 

:وزن هاي مسابقات قهرمانی نونهالان جهان به شرح زیر می باشد
وزن هاي دخترانوزن هاي  پسران

کیلو گرم نباشد29بیش از کیلوگرم29زیر کیلو گرم نباشد33بیش از کیلوگرم33زیر 
کیلو گرم 37کیلو گرم بوده وبیش از 33بالاي کیلوگرم37زیر 

نباشد
کیلو گرم 33کیلو گرم بوده وبیش از 29بالاي کیلوگرم33یر ز

نباشد
کیلو گرم 41کیلو گرم بوده وبیش از 37بالاي کیلوگرم41زیر 

نباشد
کیلو گرم 37کیلو گرم بوده وبیش از 33بالاي کیلوگرم37زیر 

نباشد
کیلو گرم 45کیلو گرم بوده وبیش از41بالاي کیلوگرم45زیر 

نباشد
کیلو گرم 41کیلو گرم بوده وبیش از 37بالاي کیلوگرم41زیر 

نباشد
کیلو گرم 49کیلو گرم بوده وبیش از 45بالاي کیلوگرم49زیر 

نباشد
کیلو گرم 44کیلو گرم بوده وبیش از 41بالاي کیلوگرم44زیر 

نباشد
کیلو گرم 53کیلو گرم بوده وبیش از 49بالاي کیلوگرم53زیر 

نباشد
کیلو گرم 47کیلو گرم بوده وبیش از44بالاي کیلوگرم47زیر 

نباشد
کیلو گرم 57کیلو گرم بوده وبیش از53بالاي کیلوگرم57زیر 

نباشد
کیلو گرم 51کیلو گرم بوده وبیش از 47بالاي کیلوگرم51زیر 

نباشد
کیلو گرم 61کیلو گرم بوده وبیش از 57بالاي کیلوگرم61زیر 

نباشد
کیلو گرم 55کیلو گرم بوده وبیش از 51بالاي کیلوگرم55زیر 

نباشد
کیلو گرم 65کیلو گرم بوده وبیش از 61بالاي کیلوگرم65زیر 

نباشد
کیلو گرم 59کیلو گرم بوده وبیش از 55بالاي کیلوگرم59زیر 

نباشد
کیلو گرم باشد59بالايکیلوگرم59بالاي کیلو گرم باشد65بالاي مکیلوگر65بالاي 



)1توضیح (
بیش حد مجاز 

اضافه1/50تعیین گردیده و 0/50ا تکیلوگرم 50معیار  تشخیص محدودیت وزن یک رقم اعشار است . به عنوان مثال بیش از 
.وزن محسوب میگرددو عدم صلاحیت اعلام میگردد

)2توضیح (
اضافه وزن 

ن عدم صلاحیت دریافت ز آن قابل قبول و بیش اتر از آو کم0/50می باشد و م کیلوگر1/50کیلوگرم ثبت 00/50بالاي 
مینماید



مسابقات برگزاري و روشهاي گروه بندي - ماده6

مسابقات به شرح زیر گروه بندي می شوند : -1
ياتوان با ادغام وزن هیمی شود . در صورت ضرورت  مانجاممعمولا بین مبارزین در یک وزن :مسابقات انفرادي- 1-1

.دشرکت در بیش از یک وزن نمی باشیک وزن جدید بدست آورد . در هر دوره مسابقه هیچ بازیکنی مجاز بهیمتوال
دراسیونفمسابقاتجام قهرمانیبقات تیمی باید بر اساس روش جاريروش و تقسیمات اوزان مسامسابقات تیمی : - 1-2

جهانی انجام گیرد . 
روشهاي مسابقه به شرح زیر می باشد :-2
یمسابقات تک حذف-1–2
ايدورهمسابقات-2–2
ايدورهز مسابقاتبا ترکیبی ابین دو مبارز  برگزار گردد یالمپیک باید به روش تک حذفيي هامسابقات تکواندو باز-3

و بازگردانی انجام میگردد.تک حذفی
شور و چهار مبارز رسند ، باید با شرکت حداقل چهار کیتکواندو میکه به تائید فدراسیون جهانیهمه مسابقات بین الملل-4

رد .محاسبه کیرسميتوان در رده بندیاشد ،  نمکمتر از چهار مبارز بيرا که دارایبر گزار گردند ، هر وزندر هر وزن 
. برگزار خواهد شدگرند پریکس بر اساس رده بندي آخرین مسابقات جهانی سري گرند پریکس مسابقات -5
ن وجود رده بندي رده بندي به روش رده بندي انفرادي (سیستم مدالی)  انجام می شود . با ایسیستم تورنمنتی مسابقات در  -1

. یازات هم معین کردتس رده بندي انفرادي و روش جمع امتیم ها را می توان براسا
روش امتیازبندي

وضیحات :ترده بندي تیم 
:ستور العمل هاي زیر مشخص می شودطبق دات وها براساس امتیازرده بندي 

یک امتیاز پایه ،  براي مبارزي که پس از وزن کشی رسمی وارد محوطه مسابقه می شود .-
)یک امتیاز براي هر برد ( شامل برد با استراحت نیز می گردد . -
هفت امتیاز اضافی براي هر مدال طلا-
سه امتیاز اضافی براي هر مدال نقره-
یک امتیاز اضافی براي هر مدال برنز-

:، رده بندي به روش زیر معین خواهد شدیا بیشتر در صورت تساوي دو تیم 
کنندهشرکتمبارزینتعدادبیشترین) 2.است ) بیشترین تعداد مدال هاي طلا ، نقره ، و یا برنز که توسط تیم ها کسب شده 1
ترسنگینوزنهايدرامتیازبالاترین) 3. 
محاسبه می شود انفرادي ایجبر اساس نتدر مسابقه تیمدر مسابقات تیمی ، نتیجه هر-2

)1توضیح(
اي بازیهاي المپیک می باشد  .   ادغام وزن ها : روش ادغام مطابق وزنه

توضیحات
.مسابقات جهانی برگزار خواهد شد ت جام جهانی بر اساس رده بندي آخرین مسابقا



زمان مسابقه - ماده 7

د سوم  ،  زمان مسابقه  سه راند دو دقیقه اي با یک دقیقه استراحت بین راندها می باشد . در صورت تساوي در پایان ران-1
یقه و با قانون امتیاز طلایی اجرا خواهد شد پس از یک دقیقه استراحت  راند چهارم به مدت دو دق

ه راند یک بر اساس تصمیم نماینده فنی و براي همان مسابقات ، می توان زمان مسابقه را به سه راند یک دقیقه اي ،  س-2
تغییر داد .ربونیم دقیقه اي و یا دو راند دو دقیقه اي



کشی : قرعه 8 ماده

دربرگزاريکمیتهاعلاماساسبرامراین.  پذیرفتخواهدصورتمسابقاتزمانبنديبرنامهاساسبرکشیقرعهزمان-1
. تفپذیرخواهدصورتجهانیفدراسیونویابرگزاريکمیتهرسمیسایتوبویاوزنهردرپذیرشتاریخپایان

.دارندعهدهبریکشقرعهازقبلراتائید اعضاي خودمسئولیتتیمهاي دعوت شده 

فنینمایندهتصمیماساسبرکشیقرعهنحوهو.میپذیردصورتدستیرندمویاکامپیوتريرندمبصورتکشیقرعه-2
بودخواهدمسابقات

دیگرازقبلبازیکنانردهوشماره. بودخواهدجهانیفدراسیونرنکینگاساسبربازیکنانشمارهشدنمشخص-3
بنديردهمبارز8حداقل) 2جی(وجهانیفدراسیونرسمیمسابقاتدر.میگرددواردمسابقاتجدولدربازیکنان
شدخواهند .



: وزن کشی9ماده 

میبایستی یک روز قبل از مسابقه خاتمه یابدروزهرمبارزینکشیوزن-1

در. باشندداشتهبه تن بالا تنه و پایین تنه زیرلباسبایدبانواناس زیر وبا لبآقایانمیبایستی کشیوزنخلالدر-2
.شودانجام میبرهنهصورتبهرا کشیوزنمیتواند مبارزتمایلصورت

کشیوزنمدتدرمیتوانند،اندنرسیدهوزنبهاولباردرکهمبارزینیوجوداینبا. گیردمیانجامیکبارکشیوزن-3
. یندنماکشیوزندیگرکباری

یرسماسکولبباهمسنگباسکولدستگاهیکباید،رسمیکشیوزندرمبارزینصلاحیتعدمازپیشگیريبراي- 4
باشدداشتهقرارکشیوزنمحوطهیامبارزیناقامتمحلدرمقدماتیکشیوزنبراي .

) 1توضیح(
ارزین هر روز مسابقه : مب-

ا کمیته برگزاري در جدول آن روز ثبت کرده اند .یهستند که فدراسیون جهانی یرزینمبا

مسابقه مربوطه : برگزاريازروز قبل -
حداکثر برسد .مشخص و باید در جلسه سرپرستان تیم ها به اطلاع شرکت کنندگانيتوسط کمیته برگزاریزمان وزن کش
ساعت است.2یزمان وزن کش

) 2توضیح(
ن کشی با جنسیت مسئول وزتوسط بانوان انجام شود . یاي وزن کشی بانوان مشخص و وزن کشرا بريباید محل جداگانه ا

مبارزین میبایستی یکسان باشد 

) 3توضیح(
عدم صلاحیت در وزن کشی رسمی : 

هد شد .که مبارزي در وزن کشی رسمی تائید نشود ، امتیاز شرکت وي محاسبه نخوایدر صورت

) 4توضیح(
یک باسکول همسنگ باسکول رسمی :  

تائید يته برگزاربل از مسابقات توسط کمیباشد و این موارد باید قیاید هم مدل وهمسنگ با باسکول رسمبیباسکول آزمایش
.شود 



مسابقات اجراي روش : 10 ماده

در اعلام گردد .ل از شروع مسابقه سه بار در میز فراخوانی بازیکنان ،نام مبارزین باید سی دقیقه قبفراخوانی مبارزین :  -1
یز اعلام صورت عدم مراجعه مبارزگر به میز فراخوانی بعد از مرتبه سوم مبارز عدم صلاحیت خواهد گرفت و عدم صلاحیت ن

خواهد شد

ازرسی حاضر ولیه تجهیزات  در زیر لباس در میز ببه همراه کپس از فراخوانی ، مبارزین بایدبازرسی بدنی وتجهیزات :  -2
اید نشانی از و مبارزین نب،قرار گیرندبازرسی بدنیموردکه توسط فدراسیون جهانی تعیین گردیدهتوسط داور بازرس

. از خود بروز دهند و یا  اشیایی را که می تواند به مبارز مقابل آسیب برساند ، به همراه داشته باشدنارضایتی

به محل )یا هر پزشکک یا فیزیو تراپ ( پس از بازرسی مبارز با یک کوچ و یک پزشورود به محوطه مسابقه :  -3
استقرار کوچ وارد می شود .

مسابقهپس ازروش شروع وپایان- 4
ه کلاه ایمنی ر حالیکدبایدیکنانباز. خواندمیفرارابازیکنانهونگوچونگاعلامباسرداورمسابقهآغازازقبل-1–4

به یا راخوانی سرداور غایب باشد وچنانچه مبارزي در زمان فگرفته اند ، وارد محوطه گردند . در زیر بازوي چپرا 
و حسوببه عنوان کناره گیري متجهیزات ایمنی کامل ، لباس و غیره در محوطه کوچ حاضر نباشد ، بازیکن همراه 

سرداور حریف را برنده اعلام می نماید .
ترام ) سرداور ، رو به هم ایستاده  و احبگذاریداحترام("رهگیونگ"و) خبردار("چاریوت"فرمانبامبارزین-2–4

درجه گردن انجام می شود . پس از اداي احترام بازیکنان 45درجه کمر و بیش از 30می گذارند . احترام ایستاده با خم کردن 
.گذارندمیرمنی را بر سکلاه ای

مسابقه را آغاز می نماید . "شی جاك"و "چونبی "سرداور با اعلام -4-3
وي به پایان می رسد . "کومان "سرداور آغاز و با اعلام "شی جاك "هر راند مسابقه با اعلام -4–4
مسابقه،ندرازمانپایانبا،باشدنکردهاعلامرا"ومانک"سرداوراگره با اعلام کومان بپایان میرسد حتیهر مسابق-4-5

.شودمیمحسوبشدهتمام
امیکه اور میتواند با اعلام کالیو  (جدا ) قطع مسابقه را اعلام و ادامه مسابقه را با اعلام گسو (ادامه) ادامه دهد. هنگسرد-6–4

و مینماید وقت ه سرداور اعلام گسرعت زمان مسابقه را متوقف و هنگامیکداور اعلام کالیو مینماید وقت نگهدار میبایستی به س
از نمایدعت زمان مسابقه را آغگهدار میبایستی به سرن

وسط سرداور با بالا بردن دست به سمت مبارز برنده را اعلام مینماید و پس از اعلام برنده تپس از پایان راند آخر ،-4-7
کدیگر اداي احترام مینمایند.سرداور  مبارزین نسبت به ی

بازگشت بازیکنان  -8–4
.



روش کار در مسابقات تیمی -5
می ایستند .ینخط حد اول در راستاي محل استقرار مبارزرو درتیم به ترتیب لیست تیم رو بهدوهر-1–5
.شودمیانجاممادهاین4بندمطابق،مسابقهپایانازپسوآغازازقبلکارروش-2–5
.شوندمیمستقرنفرهرمبارزهشروع انتظاربهشدهتعیینمحلدروتركه رامبارزمحوطهتیمدو-3–5
.ایستندمیبهمرومبارزهمحوطهدرمسابقهآخرینپایانازپسبلافاصلهتیمدو-4–5
.کندمیاعلامرابرنده،استرندهبتیمسمتبهکهدستیبالابردنباسرداور-5–5

)1توضیح (
پزشک یا فیزیوتراپ تیم :

یم را به زبان انگلیسی  متناسب با عنوان پزشک یا فیزیوتراپ تومرتبطگواهینامهکپیدر زمان نام نویسی  مسئولین تیم باید 
تنها کسانی و فیزیوتراپ صادر می شود .الصاق نمایند . پس از تایید صحت مدارك ، کارت شرکت در مسابقه براي پزشک 

، اجازه ورود به محوطه مسابقه با کوچ دارند .نموده اندرت شرکت ویژه را دریافت که کا

)دستورالعمل اجرایی( 
ر را که مبارزین در صورت استفاده از هوگو اکترونیکی ، سرداور باید درستی کارکرد هوگو الکترونیکی و جوراب هاي حسگ

اند ، کنترل نماید . البته براي سرعت بخشیدن به مسابقات این اقدامات را می توان حذف نمود . پوشیده



مجاز مناطق و تکنیکها : 11 ماده

تکنیکهاي مجا ز -1
.استشدهگرهمحکمکهمشتیباتکنیکاجراي: مشتتکنیکهاي-1–1
.ددارقرارپاقوزكاستخوانزیرکه،پاازقسمتیازاستفادهباپاهايتکنیکجرايا: پاهايتکنیک-2–1

مناطق مجاز -2
. البته این ضربات یا تکنیکهاي پا به مناطقی که توسط محافظ تنه پوشیده شده ، مجاز استمشتبازدنضربه:تنه-1–2

نباید به ستون فقرات  اصابت نماید .

منطقهنایدرپاهايتکنیکبازدنضربهتنها. داردقرارترقوهاستخوانهايازبالاترکهبدنازايمنطقه: سر-2–2
.باشدمیمجاز

.



امتیازات – 12 ماده

مناطق قانونی کسب امتیاز-1
قسمتهاي آبی یا قرمز رنگ محافظ تنهتنه :   -1-1
تمامی ناحیه سر بالاتر از خط پوشیده شده توسط محاقظ تنهسر :–2-1

اجراي تکنیکهاي مجاز-2
ودداراي .امتیاز خواهد بنمایدت و دقت در ناحیه تنه اصابت  مجاز  باقدرهنگامیکه تکنیک1-2
د .متیاز  خواهد بواداراي زمانیکه تکنیک مجاز به ناحیه سر اصابت نماید2-2
منطقه امتیاز طح سباتماس ساس میزان  قدرت تکنیک مجاز وین امتیاز بر ار گیري هوگو الکترونیکی تعیار هنگام بکد3-2

نمیباشدییدئوی ویقابل بازبینو این امتیاز کترونیکی امتیاز دهی صورت میپذیردتوسط سیستم الوخواهد بودگیري
اختلاف وزن و طبقه قدرت و حساسیت هوگوهاي الکترونیکی به توجه بهکمیته فنی فدراسیون جهانی تعیین کننده سطح4-2

طحسمیزان قدرت دراطمینان از چگونگی جهت ر صورت ضرورت سیت و گروههاي سنی  می باشد  . دبندي اوزان و جن
نمایدده فنی مسابفات میتواند میزان قدرت سیستم را مجددا تست نماینامتیاز گیري 

.
:جاز  به شرح زیر استامتیازات م-3
.
( مشت یا ضربه پا)تنهمحافظبهزدنضربهبرايامتیاز)  1(یک-1–3
)  امتیاز براي ضربات چرخشی به محافظ تنه 3(سه-2–3
) امتیاز براي ضربات موثربه سر  3سه (-3–3
) امتیاز براي ضربات چرخشی پا به منطقه سر4(چهار-4–3
) امتیاز براي هر دو کیونگو و یا هر یک کامچوم به حریف مقابل 1یک (-3-5

نتیجه مسابقه جمع امتیازات سه راند می باشد .  - 4
:: هنگامیکه مبارز امتیاز خود  را با اعمال ممنوعه دریافت مینمایدابطال  امتیاز-5

اخطار را باطل وامتیاز  مذکورسر داور  اقدام به کسب امتیازي نماید  ،  هبا بهره گیري از اعمال ممنوعچنانچه مبارز1-5
را اعلام مینماید

از را باطل نمی مینماید اما امتیچنانچه اعمال ممنوعه تا ثیري در امتیاز گیري نداشته باشد سر داور مبارز را با اخطار تنبیه 2-5
.نماید



آن وانتشار گذاري امتیاز : 13 ماده

رد. امتیازهاي پاداش و یثبت امتیازات در ابتدا توسط سیستم امتیاز گیري نسب شده در هوگوهاي الکترونیکی صورت میپذ-1
.ت میگرددداوران کنار ثبهیزات الکترونیکی توسطتوسط تجامتیازات مشت و سایر امتیازات لگدهاي چرخشی زده شده

وسط داوران کنار به تچنانچه سیستم امتیاز دهی الکترونیکی ( هوگو و سیستم امتیازات )بکار گرفته نشود تمامی امتیازات 
ورت میپذیرد.صورت تجهیزات دستی ص

پاتکنیکهاي دهامتیازات کسب شتنه تدارك دیده نشود. سیستم امتیازگیري چنانچه کلاه الکترونیکی جهت سر بهمراه-2
.گرددمی ثبتدستیالکترونیکی تجهیزاتفاده ازتوسط داوران کنار و با استسر قسمت در 

مانند امتیازاتی که .ل گرددپا ثبت نگردیده باشد ابطااولیهرصورتیکه امتیازامتیاز اضافی براي تکنیک چرخشی میبایستی د-3
در سیستم امتیاز دهی الکترونیکی ثبت نمی گردد

.داور میبایستی امتیاز را تائید نمایند کنار نشسته باشند  .دو یا بیش از دودردر هنگامیکه سه داور- 4
ته باشند . دو داور میبایستی امتیاز را تائید نمایند کنار نشسدردر هنگامیکه دو داور-5
در سیستماما امتیازسر گردیده و شروع به شمارش نماید بهقانونیه سرداور متوجه ناکدان شدن توسط یک ضربهچنانچ-6

امتیاز را درخواست ممیتواند تقاضاي بازبینی ویدئویی درخصوص امتیاز یا عدسرداور باشد ثبت نگردیدهتوسط داوران کنار 
نماید.



ها جریمه ها)  و ( خطا ممنوعه اعمال - 14 ماده

. گرددمیاعلامسرداورتوسطممنوععملهرجریمه-1
. شوندمیتقسیم)   منفیامتیازاخطار("ومکامچ"و)  اخطارجریمه( "کیونگو"دستهدوبههاجریمه-2
محاسبهنهاییجمعدرمنفردکیونگویک. شودمیمحاسبهحریفبرايمثبتنمره) 1(یکاندازهبهیونگوکهردو-3

. گرددنمی
. شودمیمحاسبهحریفبرايمثبتنمره) 1(یکاندازهبهومچامکیک- 4
)هاخطا( ممنوعاعمال-5
. استکیونگویکآنهاازیکهرانجاموجریمه. ندشومیبنديطبقهممنوعاعمالعنوانبهزیراعمال-1–5
) متر8در8(حدخطازعبور-1–1–5
افتادنزمین-2–1–5
مبارزهدرتاخیریاجستندوري-3–1–5
حریفدادنهلیاکردنبغل،گرفتن-4–1–5
بدونثانیه3ازبیشپاوردنآبالایاو . مبارزحملهازجلوگیريیاوکردنسدمنظوربهزانواوردنبالا-5–1–5

.مبارزفعالیتویاحملهازجلوگیريمنظوربهايحملهتکنیکیاعالیتفهیچگونه
پایینبهکمراززدنضربه-6–1–5
گالیوازبعدمبارزبهحمله-7–1–5
صورتبهدستبازدنضربه-8–1–5
زانوباحملهیازدنضربه-9–1–5
خوردهزمینبهکهحریفیبهحمله-5-1-10
کچیامبارزتوسطناشایسترفتارواعمال-5-1-11

اعلاممیتواندداورسرپذیردصورتمبارزیاکچسويازجديبصورتناشایسترفتارواعمالصورتیکهدر-2—5
دنمایکامچوم

سرداورنمایدسرپیچیداورسردستوراتازوباشدداشتهشایستنارفتارحدازبیشمبارزیاکچهصورتیکدر-3—5
راکچرفتارشکایاتبهرسیدگیکمیتهحالتیچنیندر. تقاضاي درخواست تنبیه نمایدزردکارتبردنبالابامیتواند

.نمایداعمالرالازمهیهاتتنبلزومدرصورتودادهقراربررسیمورد

قطعرامسابقهمیتواندسرداورنمایدسرپیچیومسابقاتسرداورفرامینازونمودهاعتراضمکررا,عمدامبارزچنانچه–6
نمایداعلامبرندهرااومقابلمبارزو
صورتدهیامتیازسیستمدرفنیکاريدستویاتقلبکهدریابندبازيانجامهنگامدراجراییعواملویاداورچنانچه-7

اضافیسنسورهايویارانمودهالکترونیکیسیستمسنسورهايحساسیتوتقلبدرتلاشکهیکچیاومبارز.پذیرفته
.نمودخواهددریافتصلاحیتعدممبارز.داشتهراامتیازاتکسبدرگذاريتاثیرجهت



،برسدمنفیامتیازپنجبهکهرادواینازترکیبییاومکامچ)  5(پنج،کیونگو) 10(دهمبارزيکهصورتیدر-8
. کردخواهداعلامزندهباجریمهبارامبارزسرداور،نمایدکسب

.شدخواهدمحاسبهراندسهنمراتنهاییجمعدرومکامچوکیونگو،14ماده8بخشاساسبر-9

)توضیح(
:میباشدزیرشرحبههاجریمهونوعمماعمالتنظیماهداف

مبارزازمحافظتبراي-1
مسابقاتعادلانهادارهازاطـمینانبراي-2
آلایدهومناسبهايتکنیکتشویقبراي-3

)1توضیح(
کیونگو

) متر8در8(  حدخطازرفتنبیرون:  1
خطاياثربرمبارزصورتیکهدر. شـدخواهداعلامنگوکیوریمهج،شودخارجحدخطازمبارزيپايدوهرصورتیکهدر

. گیردنمیتعلقويبهکیونگوجریمه،شودخارجحدخطازحریف

افتادنزمین: 2
،باشدحریفممنوعاعمالاثربرافتادنزمینچنانچهچندهر.شدخواهددادهبخوردزمینکهمبارزيبهکیونگواخطار
دوهرچنانچه. کندمیدریافترالازمجریمهمقابلحریفوگرفتنخواهدتعلق،افتادهزمینمبارزبهکیونگوجریمه
.شدنخواهددادهکیونگواخطاربخورندزمینبهتصادفیبصورتمبارز

مبارزهدرتاخیریاجستندوري: 3
مبارزیک. داردراکشیوقتدرسعیايحملهیاوفعالیتیهیچبدونمبارزکهمیگردداطلاقزمانیبهعملاین-3-1

حالتدرثانیه5ازبعدمبارزدوهرچنانچه.شوددادهاخطارانبهمیبایستیندهدنشانخودازرافعالیتیهیچپیوستهچنانچه
صورتیکهدرمبارزدوهربهراکیونگوطاراخسپسومیدهدنشانرا)fight(فایتفرمانعلامتسرداوربمانندفعالغیر
نشینیعقبحالتدرثانیه10فرمانازبعدکهمبارزيبهیااعلام مینماید وباشندنداشتهفعالیتیگونههیچثانیه10فرمانازبعد

.باشدداشتهرازمینمرکزازثانیه 10بعد از فرمان 

آسیبامکانوبودهجوانمردانهبازيروحیهعدمبیـانگرعملاین،مبارزضربهازفراربرايحریفبهکردنپشت-3-2
ازترپایینتاحریفحملهازفراربرايمبارزيصورتیکهدرهمچنین. شودجریمهمیبایستیو داردوجودنیزجديدیدن
.خواهدگرفتتعلقجریمهایننیزبنشیندیاآیدپایینکمر



عملاینکهمبارزيبهباشد کشیوقتیاحریفحملهازفراربرايصورتیکهدرتکنیکیفشاراثرردنشینیعقب-3-3
.شوددادهکیونگومیبایستیدهدمی انجامرا

وانمودبراي،نگرفتهقراراصابتموردکهبدنازايناحیهدردرداظهاریاجراحتدراغراقشاملجراحتبهتظاهر-3-4
میبایستیسرداورشرایطدراین. باشدمیمسابقهوقتکردنتلفبرايدرداغراقنیزوخطاعنوانبهحریفضربهکردن
.نمایدکیونگواعلام

تجهیزاتنمودنمرتبتقاضايویابنمایدرابازيتوقفتقاضايسرداورازکهبازیکنیبراينگووکیاعلامهمچنین-3-5
. بنمایدراخودایمنی

حریفدادنهلیاکردنبغل،گرفتن: 4
یاوپاساقیاپاگرفتنشاملهمـچنین. باشدمیدستباایمنیلوازم،لباس،بدنازنقطههرگرفتنشاملگرفتنخطاي
. میگرددساعدرويباهاآنکردنقلاب
:میشوددادهاخطارزیرموارددادنهلبراي
گرددخوردنزمینموجبکهحریفدادنهل: الف
مرزيخطازخارجبهحریفدادنهل: ب
میباشدمعمولیتکنیکهاياجرايویانشینیعقبتکنیکاجرايحیندرحریفدادنهل: پ
هرویاعملیهیچبدونثانیه3ازبیشزانواوردنبالایاحریفايحملهتکنیکاجرايازممانعتبرايزانواوردنبالا: 5

حریفوحملهحرکتازممانعتایجادمنظوربهايحملهتکنیکنهگو

کمرازترپایینبهحمله: 6
فنیتبادلاثنايدرضربهاصابتاگر. شودمیگرفتهنظردرداردقرارکمرازترپائینکهضربههربرايقانوناین

بهمحکمیکوبشیالگدمواردیکهدرهمچنینمادهاین. شداهدنخواعلامايجریمه،کمد باشدازترپائینبههاتکنیک
خواهدقراراستفادهموردشودحریفتکنیکاجرايازممانعتیاوشودزدهحریفساقیاوزانو،رانازنقطههر

.گرفت

گالیوازبعدحریفبهحمله: 7
میباشدمبارزبدنباواقعیتماسوحملهیککه مستوجبکالیوازبعدحمله-7-1
شدنخواهدجریمهمستوجبحملهباشدشدهشروعگالیواعلامازقبلحملهعملاگر-7-2
کاملشدنصاف( میگرددمشخصسرداورکالیودستعلامتشدنباکاملگالیوزمانویدئوییبینیبازهنگامدر-7-3

.گرددبررسیمیشودجدا حملههنگامدرزمینازپازمانیکهبامیباستیحملهشروعهمچنینو)دست
سرداورگرفتهصورتقصدرويازوعمداکهشودحاصلاطمینانوننشیندمبارزبدنرويبهگالیوازبعدحملهاگر-9-4

)ناشایسترفتار(نمایداعمالراکیونگوجریمهمیبایستی



دستباحریفسربهضربه: 8
سهويبرخوردهايازبعضیشاملاینچندهر.میباشدارنجیابازومچ) مشت( دستباحریفسربهضربهشاملمادهاین

جریمهمادهاینتوسطخوردنسردردقتیبییاسراوردنپایینمانندحریفاندازهازبیشدقتیبییاحاصلناپذیراجتناب
. شدنخواهد

زانویاسربازدنضربه: 9
زیرشرایطدراگر،زانوبازدنضربه. استحریفبهنزدیکفاصلهاززانویاسرباعمديزدنضربهبهمربوطادهماین

: داشتنخواهدجریمه،بیافتداتفاق
.  آوردهجومداخلبهتکنیکاجرايجریاندرناگهانبهحریفکهوقتی1–9
.بیافتداتفاقحملهجریاندرفاصلهکاهشاثربرویاعمديغیرکهزمانی9-2

افتادهزمینحریفبهزدنضربه: 10
:عبارتندازخطردلایل. استخطرناكالعادهفوقحریفمصدومیتزیادبسیارامکاندلیلبهعملاین
.  میگیردقراردفاعغیرشرایطدرناگهانافتادهزمینحریف-10-1
بیشتر،کنداصابتافتادهزمینحریفبهکهتکنیکیهرتاثیر)  زمینرويگرفتنقرار( زمبارشرایطدلیلبه-2–10

.  بودخواهد
مسابقاتمناسبونداشتههمخوانیتکواندومسابقاتمنشباافتادهزمینحریفسويبهتهاجمیحرکاتگونهاین-3–10

باحملهبهتظاهرنیزوضربهشدتگرفتننظردربدونافتادهزمینبازیکنباعمديزدنضربهبنابرین. باشدنمیتکواندو
. شودمیجریمهاخطار

مبارزیاکچتوسطاختلال: 11
:میگرددمحسوبمبارزیاکچتوسطاختلالمواردزیرموارد

قوانینیاوداورسردستوراتبامخالفت-1–11
برگزاريسئولینمازانتقادیاوموردبیاعتراض-2–11
ایستادنیاوکچنشستنمحوطهترك-3–11
نمودنکوچینگبلندباصداي-11-4
تماشاچیانیاوکچ. مبارزهبامخالفتیاو.مسئولینباناشایسترفتاریاتههیج-11-5
ارزمبیاکچسويازورزشیغیررفتاریاوناشایستگفتارویارفتارهرگونه-11-6

شدتوقتی. میباشدکامچوم)2و5(یاوکیونگو)  11و1و5(بندهااینازیکهراساسبرمبارزکچویامبارزتوسطاختلال
وشدتخصوصدرگیريتصمیمشدخواهددادهکامچومباشدبیشترنآشدتصورتیکهدروکیونگوباشدکمتربالاموارد
میتواندنمایدسرداورپیداادامهکیونگودریافتازبعداختلالاگر.میپذیردتصورسرداورتوسطفقطاختلالبودنجدي

.باشدقبلماننداختلالانجاماگرنمایدحتیاعلامگامچوم
اخطارنآونمایداخطاراعلامبلافاصلهمیتواندسرداورباشدراندهابیناستراحتزماندرمبارزیاکچتوسطاختلالهنگامیکه

.میگرددثبتبعدياندرنتیجهدر



2توضیحات
کامچوم
مبارزیاکچتوسطجدياختلال
میگرددمحسوبمبارزیاکچتوسطجدياختلالزیرموارد

داورانتصمیماتویادستوراتبامخالفت-1
مسئولینتصمیماتبهانتقادویااعتراضومخالفت-2
مسابقهنتیجهدردخالتیاوزدنبرهمبرايتلاشومخالفت-3
بانمایددوريتکنیکیتبادلنمایدو ازتلاشمبارزياگر.تکنیکیمعمولتبادلازجستندوريبرايمسابقهمحوطهازفرار-4

نگووکیازاعمالبعدسرداورنمایدتکرارراعملاینوبزندزمینبهراخودعمداویامرزيخطازعبورماننداعمالیانجام
.نمایداعلامکامچوممیتواند

زدنضربهحریفصورتبهعمديوشفافکاملابصورت-5
نمایدحملهحریفبهگالیوازبعدعمدرويازوشفافکاملا-6
نمایدحملهخوردهزمینبهکهحریفیبهعمدرويازوشفافکاملا-7
نمایدحملهکمرازترپایینبهعمدرويازوشفافکاملا-8
مقابلحریفمبارزیاکچبهتوهینیاوتههیج-9

نشستنیاتیمپزشکمجوزنداشتنصورتدر.داردراپزشکاستفرارمحلدرنشستناجازهتیممجوزدارايپزشکتنها-10
کامچومبامبارزواعلامرامحلتركدستورمیبایستی. پزشکاستقرارلمحصندلیرويبهتیممسئولینازدیگریکی

.ددمیگرجریمه
پذیردمی صورت مبارزیاکچسويازمرتبطویاورزشکارانهغیررفتارویااختلالباعثکهموارديسایر-11

وقتی. میباشدکامچوم)5و2و5(یاوکیونگو)  9و1و5(بندهااینازیکهراساسبرمبارزکچویامبارزتوسطاختلال
خصوصدرگیريتصمیمشدخواهددادهکامچومباشدبیشترنآشدتهصورتیکدروکیونگوباشدکمتربالامواردشدت
سرداورنمایدپیداادامهکیونگودریافتازبعداختلالاگر.میپذیردصورتسرداورتوسطفقطاختلالبودنجديوشدت

.باشدقبلماننداختلالانجاماگرنمایدحتیاعلامامچومکمیتواند
اخطارانونمایداخطاراعلامبلافاصلهمیتواندسرداورباشدراندهابیناستراحتزماندرمبارزیاکچتوسطاختلالهنگامیکه

میگرددثبتبعديراندنتیجهدر



برتريتعیینوطلاییامتیاز15ماده

. شدخواهداجراچهارمراند،کردمشخصبرندهنتوانراندسهازپسچنانچه-1
.میگرددارزشبی3تا1راندازامتیازاتکلیه،شودکشیدهچهارمراندبهمسابقهکهرتیصودر-2
نماید،دریافتکامچومیکیاوکیونگودوويحریفیانمایدکسبامتیازیکاضافیرانددرمبارزيصورتیکهدر-3

شدخواهداعلامبرنده
زیرشرایطبابرترياساسبربرنده. ننمایدکسبامتیازيچهارمراندنپایادرمبارزینازیکهیچکهصورتیدر-4

:شدخواهدتعیین
رساندهثبتبهالکترونیکیهوگورويدربه لحاظ قدرت رابالاتريامتیازکهمبارزي-1-4
درراگامچومیاکیونگومتريکتعدادکهمبارزيباشدبرابرالکترونیکیهوگورويامتیازا به لحاظ قدرت ثبتچنانچه-2-4

.نمودهدریافتراندچهارطول
گیريتصمیمچهارمرانددربرتريشرایطاساسبرکنارداورانوداورسربودبرابرهمبازبالامورددوهرچنانچه-3-4

میگرددمشخصدهبرنسرداورراياساسبرباشدمساويکنارداورانوداورسررايهمبازچنانچهو.مینمایند
)1( توضیح

بیشترتعدادمسابقهمدیریتویاتهاجمیمسابقهیکانجامدرمبارزفنیبرترياساسبرکنارداورانتوسطبرتريتعیین
رفتاربودنبرجستهتکنیکبودنترکیبییادشوارينظرازپیشرفتههايتکنیکازبیشتراستفاده. شدهاجراهايتکنیک
.میباشدورزشی
) 2( توضیح

شود،ثبتتنهضربهنمرهولیباشدکردهاجراسرضربه،حریفتنهضربهازقبلوچهارمرانددرمبارزيکهصورتیدر
اززودترسرضربهکهدهدتشخیصویدیوبازبینداورکهصورتیدر. نمایدویدیوبررسیدرخواستتواندمیويکوچ
وبازیکنیونمودهاعلامراسرامتیازنمره4یا3سپسوباطلراحریفتنهبهامتیازابتداسرداور،تاسشدهاجراتنهضربه

.مینمایداعلامبرندهاستزدهسرضربهکهرا

)اجراییالعملدستور( 
:استزیرشرحبهبرترياعلامبرايکارروش

.نماینددریافتراريبرتکارتبایدداورانهمهمسابقهآغازازپیش)1
.کندمیاعلامرا)  برتريثبت( "گیروكسهوو"کلمهسرداور،شودکشیدهتساويبهمسابقهکهصورتیدر)2
نمودهامضاءراخودکارتوثبترابرندهثانیهدهمدتدروآوردهفرودراسربایدکنارداوران،سرداوراعلاممحضبه)3
.دهندویلتحسرداوربه
.کندمیاعلامرابرندهوثبترانهایینتیجهوکردهآوريجمعراکنارداورانبرتريکارتسرداور)4
جهانیفدراسیونفنینمایندهبهراهاکارتنیزمنشیوتحویلمنشیبهرابرتريهايکارتسرداوربرندهاعلامازپس)5

.دهدمیارائهتکواندو



بردعانوا:16ماده

)RSC( سرداورتوسطمسابقهقطعبابرد-1
) PTF(  امتیازاتنهاییجمعبابرد-2
)PTG( امتیازاتاختلافبابرد-3
)GDP( طلاییامتیازبابرد- 4
)SUP( برتريبابرد-5
)WDR( گیريکنارهبابرد-6
)DSQ( صلاحیتعدمبابرد-7
)PUN( سرداورتوسطجریمهاعلامبابرد-8

)1(توضیح
: سرداورتوسطمسابقهقطع

: صورت میپذیردداورسرتوسطمسابقهقطعاعلامزیرموارددر
کهدریابدسرداوریانباشدوبازيادامهبهقادر8شمارشازپسوگرددناکدانحریفمجازتکنیکتوسطمبارزيچنانچه-1

شمارشصورتدرحتینمیباشدبازيامهادبهقادرمبارز
نباشدبازيادامهبهقادرپزشکیقانونیوقتدقیقهیکازبعدمبارزصورتیکهدر-2
نمایدسرپیچیبازيادمهبرايسرداورفرمانازبار3تامبارزچنانچه-3
دگردقطعمبارزهمیبایستیمبارزامنیتخاطربهکهدریابدسرداورصورتیکهدر-4
.گرددقطعمبارزجراحتشدتخاطربهمیبایستیمسابقهکهدریابدپزشکیتیمهنگامیکه-5

)2(توضیح
: امتیازاتاختلافبابرد

سرداور،برسدبیشتریا) 12( دوازدهعددبهبازیکندوامتیازاختلاف،سومرانداززمانیهریاودومراندپایاندرچنانچه
. نمایدمیاعلامبرندهامتیازاختلافبارابازیکنوطعقرامسابقه

)3(توضیح
: گیريکنارهبابرد
. شودمیمشخصزیرشرایطاساسبرگیريکنارهبابرد
. کندمیگیريکنارهمسابقهازدیگرمواردیاجراحتدلیلبهمبارزيوقتی) الف
. ندهدپاسخمسابقهشروعبرايفراخوانیبهیاندهدادامهرامسابقهحتاسترازمانپایانازپسمبارزيکهوقتی) ب
.کندمیپرتابمبارزهمحوطهدرونبهراحولهمسابقهادامهعدمعلامتبهکوچکهوقتی) پ



)4(توضیح
: صلاحیتعدمبابرد

اعلام،دهددستازراشرکتشرایطبقهمساشروعازقبلمبارزکهوقتییاکشیوزندرمبارزشدنحذفبراينتیجهینا
.شودمی

: بودخواهدمتفاوتزیرشرحبهبازیکنصلاحیتعدمشرایطدربعدياقدامات
واجراییعواملاطلاعبهوثبتجدولدربایدنتیجه:   نیابدحضوریاشودحذفکشیوزندربازیکنصورتیکهدر:  الف
. نداردرامسابقهجهتمحوطهدرحضوربهنیازيمقابلحریفونشدهارنجداورانشرایطینادر. برسدمرتبطافرادسایر

وشدهارنجداوران:  باشدنداشتهحضورکچشدهتعیینمحوطهدروشدهتاییدکشیوزندربازیکنصورتیکهدر:  ب
.استآمده10مادهدر1–4مادهزیردرکاراینتجزییا. نمایداعلامرابرندهسرداورتاشودمیحاضرمحوطهدرحریف

)5(توضیح
: سرداورتوسطجریمهاعلامبابرد
:میباشدزیرشرایطاساسبرداورسرتوسطجریمهاعلامبابرد

ایدنمدریافتمنفینمره) 5(دوهرازترکیبیویاکامچوم) 5(یاوکیونگو) 10(مجموعدرمبارزصورتیکهدر-1
نمودهدستکاريامتیازکسبجهتالکترونیکیسیستمدرسنسورهايمبارزشودمشخصصورتیکهدر-2
اعتراضرفتارجديبصورتیانماینداعتراضمسابقاتقوانینبهنمایدوسرپیچیداورسرفرمانازمبارزیاکچچنانچه-3
ددهنشانخودازنامناسبومیزآ



دانناك:17ماده

میافتداتفاقزیرشریطدرمیپذیردصورتمجازحملهیکهنگامیکهناکدانیک
. تماس پیدا کندزمینبا،پاهاکفاستثنايباحریفبدنازنقطههرامتیازدارايتکنیکاصابتنیروياثربرکهوقتی-1
نداشتهرامسابقهادامهتواناییبطوریکه،شدهگیجمقابلشیفحرامتیازدارايتکنیکنیروياثربرمبارزيکهوقتی-2

. باشد
.نمیباشد مسابقهادامهبهقادرمبارزقانونیدارنمرهتکنیکیکاصابتدلیلبهکهدهدتشخیصسرداورکهوقتی-3

1توضیح
: نداناك

باشد . نداشتهمسابقهشرایطبهدقیقپاسختوانایییاو،شودجگییا،افتدزمینبرضربهیکاثربرمبارزکهکهشرایطیدر
یاوباشدخطرناكمسابقهادامهضربهیکاصابتدلیلبهکهصورتیدربازي را قطع حتی سرداوردر یک چنین شرایطی

. نمایداعلامراداونناك،باشدداشتهتردیدمبارزسلامتبهنسبتکهوقتی



نداناكشرایطدراقدامات: 18ماده

خواهدانجامرازیراقداماتسرداور،شودداونناكحریفدارنمرهقانونیضربهدریافتاثربرمبارزيکهوقتی-1
: داد

. کندمیدورشدهنداناكحریفازرامهاجم"گالیو"اعلامباسرداور-1–1
حرکتباوايثانیهیکفاصلهباوبلندصدايباسپسوبررسیراشدهنداناكبازیکنشرایطابتداایدبسرداور-2–1

. نماید میشمارش) ده( یولتا) یک( هانااززمانگذشتنشانهبهدست
میابرازمسابقهمهادابرايراخودتمایلوایستادهسرداورشمارشخلالدرشدهنداناكمبارزکهصورتیدر-3–1

کهدهدتشخیصبایدسرداورآنازپس. دهدادامهراشمارش) هشت( یودولتامبارزبهبودمنظوربهبایدسرداور،نماید
. دهدادامهرامسابقه)  دهیدادامه( "سوكکی"اعلامبابهبوديصورتدروخیریایافتهبهبودمبارزآیا
نداشته)  هشت( یودولشمارهتارامسابقهادامهبرايآمادگیاعلامتواناییشدهنداناكمبارزهکصورتیدر-4–1

. کندمیاعلامبرندهآوتناكرابادیگرمبارزسرداور،باشد
. کندپیداادامههممسابقهزمانیاراندپایانازپسحتیبایدشمارش-5–1
راشمارشباید،نیافتهکافیبهبوديمبارزینازیکیکهزمانیتاسرداور،شوندنداناكمبارزدوهرصورتیکهدر-6–1

. دهدادامه
قبلامتیازاتبراساسمسابقهبرنده،نیابندبهبودیولشمارهتابازیکندوهروشوندنداناكمبارزدوهرچنانچه-7–1
. شودمیمشخصداونناكاز
شمارشخلالدریاشمارشبدونتواندمی،نیستمسابقهادامهبهقادرمبارزکهدهدتشخیصسرداورچنانچه-8–1

.نمایداعلامرابرنده

مسابقهازپساقدامات-2
ازپسروز) 30( سیتا،باشدنداشتهرامسابقهادامهتواناییوشدهآسیبدچاربدنازنقطههربهضربهاثربرکهمبارزي

مربوطهکشورتکواندوفدراسیونپزشکگزارشدریافتازپسکه،جهانیفدراسیونپزشکیکمیتهرئیستاییدبدون،آن
.نداردرامسابقاتدرشرکتاجازه،شودمیصادر

) 1( توضیح
ناكمبارزاگرالبته،گرددبازخوداستقرارمحلبهبایدایستادهمبارزشرایطایندر:  کندمیدوررازنندهضربهسرداور

.ایستدبخودکوچصندلیروبرويوحدخطنزدیکیدربایدمبارز،باشدآننزدیکیدریااستقرارمحلروي،شدهندا

اجراییالعملدستور
بوقوعناكوخطرقويايضربهاثربرمعمولاکهشدنگیجیاداونناكباناگهانیروییرویابرايهموارهبایدسرداور

.باشدآماده،پیونددمی



)2(توضیح
: نمایدابرازرامبارزهادامهوتمایلبایستدداورسرشمارشخلالدرشدهداونناكمبارزصورتیکهدر

،نمایدابرازارمسابقهادامهتواناییهشتشمارشازقبلمبارزاگرحتی. استمبارزازحفاظتشمارشهدفنخستین
آنتواندنمیسرداورواستاجباريیودولتاشمارش. دهدشمارش)  هشت( یودولتامسابقهادامهازپیشبایدسرداور

.بگیردنادیدهرا

یول،آهوپ،یودول،گوپایل،یاسوت،داسوت،نت،ست،تول،هانا:   ايکرهزبانبهدهتایکازشمارش

)3(وضیحت
ادامهرامسابقهسوكکیاعلامبابهبوديصورتودرخیریایافتهبهبودمبارزآیاکهدهدتشخیصبایدسرداورآنازپس
: دهد

هشتشمارهازپسمبارزشرایطنهاییتایید. دهدتشخیصمسابقهادامهبرايرامبارزتواناییشمارشخلالدربایدسرداور
. کندتلفراوقتمسابقهادامهقبل،جهتبینبایدسرداورواستایینهبررسییکتنها

)4(توضیح
مبارزیولشمارشازپسداورسر،نباشدمسابقهادامهتواناییابرازبهقادریودولشمارهتاشدهنداناكمبارزکهوقتی
:میکنداعلامبرندهرادیگر
میابرازمسابقهادامهجهتراخودتمایل)  گرفتنمبارزهگارد(  مبارزهحالتدرکردهگرهمشتهايباایستادنبامبارز
مبارزیولوآهوپشمارشازپسسرداور. نمایدعملطریقاینبه) یودول( هشتشمارهتانتواندمبارزاگر. نماید
شمارشدرمبارزاگرحتی. نداردارزشییودولشمارشزاپسمسابقهادامهآمادگیاعلام. کندمیاعلامبرندهرادیگر

ادامهراشمارش،نیستمسابقهادامهبهقادرمبارزکهدهدتشخیصسرداورصورتیکهدر،نمایدابرازراادامهتوانایییودول
کندمیاعلامرامسابقهپایانوداده

)5(توضیح
شمارشتواندمیسرداور،گیردقراراضطراريشرایطیدردارنمرهقويايربهضاصابتدریافتاثردرمبارزيکهوقتی

. دهدبرااولیهکمکهاياجرايدستورشمارشباهمزمانیاونمایدصادراولیههايکمکدستورومتوقفرا

اجراییالعملدستور
بهبوديتائیدبرايرازمانییودولازپس،شمارشخلالدرمبارزوضعیتکنترلدرکوتاهیجهتبهنبایدسرداور: الف

. نمایدتلفمبارز
مبارزشرایطبایدسرداور،نمایدابرازمسابقهادمهبرايراخودوتوانایییابدبهبودیودولشمارشازقبلمبارزکهوقتی:ب
ادامهرامسابقهبایدابتداسرداور،نباشدپذیرمکانااولیههايکمکبهنیازدلیلبهمسابقهادامهچنانچهوکندبررسیرا

.کندمیعمل19مادهمطابقشیکیوکالیواعلامبابلافاصلهو) "سوكکی"(داده



مسابقهقطع: روش19ماده

در. دادخواهدانجامرایرزاقداماتسرداور،باشدمسابقهقطعبهنیازمبارزدوهریایکجراحتدلیلبهکهوقتی-1
باوقطعرامسابقه)  وقت( گانشیاعلامباسرداور،باشدمسابقهقطعبهنیازجراحتازغیردلایلیبهکهصورتی

.دادخواهدادامهرامسابقه)  ادامه( سوكکیاعلام
زمانداشتننگهوقطعدستورمنشیبه)  دارنگه( شیکیبیانباوکندمیقطعرامسابقهکالیواعلامباسرداور-1–1

. دهدمیرامسابقه
همچنین .کنداستفادهمسابقاتپزشکتوسطاولیههايکمکازدقیقهیکمدتبهدهدمیاجازهمبارزبهسرداور-2–1

.را بدهدبازیکنمداوايسرداور میتواند به پزشک تیم اجازه،مسابقاتپزشکحضورضرورت و عدمصورتدر
.  نمودخواهداعلامبرندهرادیگرمبارزسرداور،دهدادامهمسابقه را نتوانددقیقهیکازپسمبارزيدر صورتیکه–3–1
مستوجبکهخطاییباکهمبارزي،نباشدپذیرامکانمسابقهادامه،درمانوقتدقیقهیکازپسصورتیکهدر-4–1

. شدخواهداعلامبازنده،شدهجراحتباعث،بودهجومگامجریمه
اساسبربرنده،باشندنداشتهرامسابقهادامهتواناییدقیقهیکازپسوافتادهزمینمبارزدوهرصورتیکهدر-5–1

. شودمیمشخصجراحتازقبلامتیازات
مبارزازوقطعکالیواعلامبارامسابقهسرداورمیباشدربه خوردناثر ضبرمبارزدردکهدریابدداورسرچنانچه-1-6

برايراشوبلندستوردسرداورنمایدسرپیچیسرداورفرمانازمبارزچنانچهشوبلنداعلامدهدباادامهرامسابقهتامیخواهد
.صورت می پذیردداورسرتوسطمسابقهقطعاعلامسپسمینمایدتکراربارسه

ویاقوزكشدنرگبهرگ.رفتگیدراستخوانشکستگیماننددیدگیاسیبدچارمبارزدریابدکهسرداورچنانچه-1-7
ادامهاجازهسرداور. میدهدراکیشیازپسپزشکیکمکهايدقیقهیکاستفادهاجازهمبارزبهسرداورگردیدهخونریزي

درصورتیکه . را داده باشدشوبلندفرمانحتی در صورتیکه قبلا  را  میدهد پزشکیوقتدقیقهیکدرمانازپسرامسابقه
. باشدفوقمواردازیکیدرجراحتوپزشکیکمکهايازاستفاده

در.استخوانشکستگیماننددیدگیاسیبدچارمبارزدریابدکهسرداورچنانچه:  مجروحمعالجهبرايبازيتوقف-1-8
مشاورهپزشکیکمیتهویاپزشکیگروهرئیسباتواندمیسرداورگردیدهخونریزيویاوزكقشدنرگبهرگ.رفتگی
بهمیتوانندپزشکیگروهبامشورتباپزشکیگروهرئیسشودتکرارناحیههمانازمبارزدیدگیاسیبوچنانچه. نماید

نماینداعلامبازندهرامجروحبازیکنوقطعرامسابقهکهبدهندپیشنهادسرداور
)1(توضیح

،باشدنمیپذیرامکانمسابقهادامهدیگراضطراريوضعیتهریاجراحتدلیلبهکهدهدتشخیصسرداورکهزمانی
: دهدمیانجامرازیراقدامات

وباشدیاتیحنیززمانوبردمیرنجشدیديجراحتازیاشدههوشبیمبارزکهوقتیمانند،باشدبحرانیشرایطاگر)  1
: شودمیمشخصزیرهايروشبهمسابقهنتیجه،دهدخاتمهرامسابقهوارائهاولیههايکمکدرنگبیباید
،شدهآسیبباعثکهمبارزي،باشدآمدهبوجودجومگامجریمهمستوجبکهخطایینتیجهدرشرایطایناگر-الف

. استبازنده



بهقادرکهمبارزي،باشدآمدهبوجودقانونیحرکتیکیاواجتنابقابلغیریاتصادفیبرخوردثرابرحادثهاگر-ب
.استبازنده،نباشدمسابقهادامه

مسابقهقطعازقبلشدهکسبامتیازاتاساسبربرنده،آیدپیشمسابقهمحتويبهارتباطبدونفوقشرایطاگر-پ
. شدخواهدباطلمسابقه،باشداولراندپایانازقبلمسابقهقطعراگ.  شودمیمشخص

ازدقیقهیکمدتبهمبارز"شیکی"اعلامازپس،استنیازموردمجروحبازیکنمسابقهادامهبرايکهاولیهاقدامات)  2
. شدخواهدبرخوردارلازمپزشکیدرمان

امکانمبارزآیاکهدهدتشخیصمسابقاتپزشکبامشورتازپسبایدکهاسترداورساین:  مسابقهادامهفرمان-2-1
رامسابقهادامهفرمانمبارزبه،درمانوقتدقیقهیکخلالدرلحظههردرتواندمیسرداور. خیریاداردرامسابقهادامه
. نمایداعلامبازنده،نکندپیرويبقهمساادامهبرايويفرمانازکهرامبارزيتواندمیسرداور. بدهد

) 5( پنجفاصلهباسرداور،"شیکی"اعلامازپسثانیه) 40( چهل،استبهبوديیادرمانحالدرمبارزکهوقتی-2-2
حاضرخوداراستقرمحلدردقیقهیکمدتپایاندرمبارزاگر. کندمیاعلامرازمانگذشتمیزانبلندصدايباوايثانیه
.گردداعلامبایدمسابقهنتیجه،نباشد

غایبپزشکچنانچهالبته،شودمیآغازپزشکبهدسترسیبهتوجهبدونوقتدقیقهیک،"شیکی"اعلامازپس-2-3
. رودمیبینازسرداورتشخیصبهبنادقیقهیکزمانیمحدویت،باشدلازمبیشتريمداويیاباشد

مادهاینیکمادهزیرالفقسمتطبقمسابقهنتیجه،نباشدپذیرامکانمسابقهادامهدقیقهیکازپسگرا-2-4
. شودمیمشخص

مسابقهنتیجه،آیدبوجوداضطراريشرایطییانباشندمسابقهادامهبهقادردرمانوقتدقیقهیکازپسمبارزدوهراگر)  3
:شدخواهدمشخصزیرمعیارهاياساسبر

بازندهمبارزآن،باشدآمدهبوجودمبارزینازیکیتوسطجومگامجریمهباخطاییانجاماثربرفوقشرایطاگر: الف
.بودخواهد

امتیازاتاساسبرمسابقهنتیجه،باشدآمدهبوجود،نبودهجومگامجریمهمستوجبکهخطایینتیجهدرفوقشرایطاگر:   ب
کمیتهوباطلمسابقه،باشدآمدهبوجوداولراندپایانازقبلمذکورشرایطاگر. شدخواهدتعیینمسابقهقطعلحظهتا

مسابقهادامهبهقادرمبارزینازیکیمجددمسابقهزماندراگر. نمایدمیاعلاممجددمسابقهبرايرامعینیزمانبرگزاري
. شدخواهدتلقیگیري،کنارهنباشد

بازندهمبارزدوهر،باشدآمدهبوجودبودهمبارزهدوهرتوسطجومگامجریمهباخطاهاییواسطهبهمذکورشرایطاگر-پ
. بودخواهند

)2(توضیح
: شدخواهدعملزیرهايروشبه،گرددمسابقهقطعموجبفوقمواردازغیرشرایطیمسابقهخلالدراگر

فنیکمیتهنمایندهدستورهايوقطعرامسابقهداورسر،باشدضروريمسابقهقطعوکنترلقابلغیرشرایطیدرکهوقتی)  1
. کردخواهداجرارا
امتیازاتاساسبرمسابقهنتیجه،باشدنداشتهوجودمسابقهادامهامکانوآمدهپیشدومراندپایانازپسمسابقهقطعاگر)  2

. شدخواهدمشخصمسابقهقطعلحظهدر
شدخواهدگزاربرکاملراندسهدرمجددمسابقه،باشدآمدهبوجوددومراندپایانازقبلمسابقهقطعاگر)  3



)TDنماینده فنی  ( :20ماده

)TD( فنینماینده-1
فنیکمیتهرئیس،جهانتکواندوپاراوجهانسهمپوقهرمانیاستثنايبهجهانقهرمانیمسابقاتدر: صلاحیت-1–1

اساسبرجهانیفدراسیونرئیس،فنیکمیتهرئیسغیبتصورتدر. شودمیمنصوبفنینمایندهعنوانبهجهانیفدراسیون
. نمایدمیمنصوبرافنینماینده،کلدبیرمعرفی

ریاستوبودهجهانیفدراسیونمسابقاتقوانیندقیقاجرايازاناطمینحصولمسئولفنینماینده: مسئولیتها –2–1
اعلامازقبلرامسابقاتوکشیوزن،کشیقرعهنتایجفنینماینده. داردعهدهبرراکشیقرعهوهاتیمسرپرستانجلسه
مسابقاتبرنظارتکمیتهباشورتمازپس،فنیمواردهمهومسابقاتمحوطهدرتااستمجازفنینماینده. نمایدمیتایید

نماینده. نمودخواهداتخاذرانهاییتصمیم،استنیامدهقوانیندرکهموضوعاتیمورددرفنینمایده. نمایدگیريتصمیم
. نمایدمیوظیفهانجامنیزمسابقاتبرنظارتکمیتهرئیسعنوانبهفنی

)CBC(مسابقاتبرنظارتکمیته-2
بینازجهانیفدراسیونرئیستوسطوکلدبیرمعرفیاساسبرمسابقاتبرنظارتکمیتهاعضاي:صلاحیت-1–2

. گردندمیمنصوب،باشندتکواندومسابقاتدرکافیدانشوتجربهدارايکهافرادي
مینفرششاکثرحدورئیسیکزامرکب،جهانقهرمانیمسابقاتدر،مسابقاتبرنظارتکمیته:ترکیب-2–2

شوندمیافزودهنظارتکمیتهعضوعنوانبهجهانیفدراسیونورزشکارانو،پزشکی،داوران،مسابقاتکمیتهرئیس. باشد
. نمودخواهدعیینترانظارتکمیتهترکیبجهانیفدراسیونرئیسلزومصورتدر. 
مواردومسابقاتبرنامهبامرتبطموضوعاتدرفنینمایندهبهکمکمسابقاتربنظارتکمیتهوظایف:وظایف-3–2

بازبینداورعملکرد،مسابقاتبرنظارتکمیته. استزمانیجدولطبقبرمسابقاتبرگزاريازاطمینانحصولنیزوفنی
برنظارتکمیته،مسابقاتمدیریتبابطمرتموضوعاتمورددر. نمایدمیارزشیابیراداوريعواملو) ژوريویدئو( 

. نمایدمیوظیفهانجام،العادهفوقانظباطیکمیتهعنوانبهو مسابقات

) RJ( بازبینداور-3
دارايکهالمللیبینداورانبیناز،داورانکمیتهرئیسمعرفیاساسبرجهانیفدراسیونرئیس:  صلاحیت-1–3

. نمایدمیمنصوبرابازبینداورانمیباشندداوريدرزیاديبسیارتجربه
. شوندمیمنصوبزمینهربراي،بازبینداوربرايکمکیکوبینبازداوریک-2–3
رانتیجهوبازبینیدقیقهیکمدتظرفنمودهدرخواستسرداورکهرامورديویدیوبازبینداور:  وظایفشرح-3–3

.نمایدماعلا



داوريعوامل- 4
تکواندوجهانیفدراسیونتوسطشدهثبتالمللیبینداوريگواهینامهدارندگان:    صلاحیت- 1–4
وظایفشرح- 2–4
سرداوروظایفشرح-1–2–4
. استسرداورعهدهبرمسابقهکاملکنترل-1–1–2–4
،بازنده،برنده،گانشی،شیکی،سوكکی،کالیو،کومان،جاكشی: هايفرمانرسرداو- 1-2–2–4

. شودمیاعلامنتایجتاییدازپسسرداوراقداماتهمه. کندمیاعلامراگیريکنارهو،اخطارها،منفیامتیازات
.نمایدگیريتصمیممستقلا،شدهگفتهقوانینطبقبردارداجازهسرداور- 1-3–2–4
ثبتکهامتیازيبررسیبرايکنارداورانازیکیمسابقهخلالدرچنانچهاما. نمیدهدامتیازداورسراساسا-4–1–2–4

. نمایدمیصادرراداورانگردهماییدستورموضوعبررسیبرايسرداورشرایطایندر،ببردبالاراخوددست،نشده
اصلاحرا) راي( امتیازوپذیرفتهراامراینبایدسرداور،نمایند) راي( امتیازتعویضدرخواستکنارداوردوانچهچن

باشندنشستهکناردرداوردوکهشرایطدر)  باشدکنارداورسهوسرداوریکازمتشکلداوريتیمصورتیکهدر. ( نماید
.میپذیردصورتسرداوروکنارداورانبینازنفردوتائیدباامتیازاتثبت

در) 4(چهارمراندپایاندرمسابقههمانداورانتوسطبرترياعلامبرايتصمیم15مادهاساسبرموضوعاین-5- 4-2-1
.شدخواهدانجامضرورتصورت

کنارداوران-2–2–4
.نمایندثبتدرنگیبراامتیازاتبایدکنارداوران-1–2–2–4
.دهندقراروياختیاردرصادقانهراخویشنظر،سرداوردرخواستصورتدربایدکنارداوران-2–2–2–4

) ناظر( فنیمعاون-3–2–4
بوجوداشکالییاتباهاشچنانچهوداشتهنظرتحترازمانوهاجریمه،امتیازاتثبتمسابقهخلالدرناظر-1–3–2–4

. نمایدمیآگاهراسرداوربلافاصله،آید
ارتباطنگهداروقتواپراتوروسیستمباومینمایدجلبمسابقهتوقفوشروعبهراسرداورتوجهناظر-2–3–2–4

.مینمایدبرقرارنزدیک
. نمایدثبتناظرهبرگدرراویدیوبررسیایجنتوهاجریمه،امتیازاتبایددستیار فنی–3–3–2–4

زمینهربرايکنندهقضاوتداورانترکیب-3–4
کنارداورسهوسرداوریکازترکیبیداورانتیم- 4-3-1
کنارداوردووسرداوریکازترکیبیداورانتیم- 4-3-2

داوران) ارنج( چیدن-4–4
. شدخواهدانجامجدولتکمیلازپسمسابقههرداورانتیمجارن-1–4–4
مسابقهآندرداوريبرايتواننمیباشندمبارزینازیکهرملیتدارايکهراکناريداورانوسرداوران- 4-4-2

.شدقائلاستسناتوانمینباشدکافیحدبهداورانتعدادکهوقتیالبته. کردارنج



گیريتصمیممسئولیت- 5–4
باشندمیخویشقضاوتمسئول،مسابقاتبرارتنظکمیتهمقابلدرایشانوهستندقطعیکنارداورانوسرداورتصمیمات

 .

داورانلباس- 6–4
. ندبپوش،شدهتعیینتکواندوجهانیفدراسیونتوسطکهرالباسیبایدکنارداورانوسرداوران-1–6–4
بهخودبا،شوندمسابقهرونددردخالتموجباستممکنکهرااشیایینبایدکنارداورانوداورانسر-2–6–4

.شدخواهدمحدودمحوطهدرهمراهتلفنازاستفاده،لزومصورتدر. ببرندمبارزهمحوطه

نگهداروقت-5
وثبتراهاجریمهیاوامتیازاتنیزوکنترلرازمانقطعوندها ( تایم اوت )زمان بین را،مسابقهزماننگهداروقت
.کندمیمنتشر

توضیحات
جهانیفدراسیونالمللیبینداورانکارگیريبهمقرراتطبقبربایدغیرهوسازماندهی،وظایفشرح،صلاحیتجزئیات
.باشدتکواندو

توضیحات 
باشدکردهقضاوتغیرعادلانهرامسابقه،داورانازیکهریا،باشددادهرخاشتباهیمسابقهداورانچیدندرکهصورتیدر
یاداور،مسابقاتبرنظارتکمیتهمشورتباتواندمیفنینماینده،باشدشدهمرتکببارچندراايعادلانهنااشتباهیاو،

نمایدتنبیهیاتعویضرامذکورداوران

اجراییالعملدستور
داوريتیماگر: مثالا،بدهندمتفاوتیامتیازاتصورتمنطقهبهقانونیضربهمورددرمخصوصاکنارداورانکهصورتیدر
سومداورونمودهثبتامتیازدودیگريداوروکردهثبتراامتیازیکانداورازیکیوباشدشدهتشکیلکنارداورسهبا

جریمهیاامتیازثبت،وقتگرفتندرنگهداروفتیا،ثبت نگرددتکنیکآنبرايامتیازيو،باشدنکردهثبتامتیازهیچ
سرداورشرایطدراین. نمایندبررسیخواستدروکردهنشانخاطررااشتباهتواندمیداورانازیکهر،باشدکردهاشتباه

سروبررسیبحثازپس. نمایدپرسشآنانازوفراخوانیراکنارداورانوقطعرامسابقه"گانشی"اعلامباتواندمی
بررسیدرخواستکنارداورانازیکهر،فیلمبازبینیبرايکوچدرخواستهمزمان بااگر. کنداعلامرانتیجهبایدداور
قضاوتچنانچه. نمایدمیبررسیراموضوعوآوردهگردراکنارداوران،کوچدرخواستدریافتازقبلسرداور،نماید

،باشدداشتهرافیلمبازبینیدرخواستهمبازکوچچنانچه. بنشینداعتراضحقازاستفادهبدونتواندمیکوچ،شداصلاح
و،کنداشتباهناکداندرتشخیصسرداورکهاستموارديدرمادهایندیگرکاربرد.  پذیردمیراويدرخواستسرداور
دستبردنبالابا) 4("نت"یا)  3("ست"شمارهدربایدکنارداوران،باشدداشتهسرداورازمتفاوتنظريکنارداوران

.نمایدبررسیدرخواست



ویدیوفوريبازبینی:21ماده

سرداورازتواندمیتیمکوچ،باشدداشتهوجودداورانقضاوتبهنسبتاعتراضیمسابقهخلالدرکهصورتیدر)  1
انجام خطاها حریف مقابلبر اساس. تقاضاي کچ براي بازبینی ویدئو تنها میتواند .نمایدویدیوییفوريبررسیدرخواست

زمین خوردن و یا عبور از خط مرزيمانند صورت پذیرد.

براياعتراض. شودجویارااعتراضدلیل،رفتهويسويبهبایدسرداور،نمایداعلامراخوداعتراضکوچکهوقتی)  2
قابلهاجریمهوکنارداورانتوسطشدهثبتامتیازات،سرداورتوسطمسابقاتقوانینکاربردزمینهدرتنها،ویدیوبازبینی
نمیپذیرفتهتراضیاعهیچ،هوگونوعگرفتننظردربدون،تنهمنطقهبهمشتیاپاهايتکنیکمورددر. باشدمیبررسی

ثانیه5حداکثرکهحرکتیکبهتنهاویدیوییبررسیخواستدر. چرخشیهايتکنیکاضافیامتیازمورددرمگر. شود
بررسیبرايقرمزیاآبیکارتکوچکهوقتیشرایطیهرتحت. شودمیمحدودباشدشدهانجامکوچدرخواستازقبل

داورانمشورتیجلسهنتیجهاینکهمگر،شودمیتلقیاعتراضحقازکوچاستفادهمنزلهبهعمل این،بالا می آوردویدیویی
. نمایدراضیراکوچ

باشدمبارزینازیکهیچملیتداراينمیبایستیبازبینیداور. نمایدمیراویدیوبررسیدرخواستبازبینداورازسرداور)  3
.نمایدمیبازبینیراویدیو،
نمایدمیاعلامسرداوربه،درخواستدریافتازپسدقیقهیکمدتظرفرانتیجهبازبینداور،ویدیومشاهدهازپس)  4
 .
امتیازو) موفق( پذیرفتهاعتراضکهصورتیدر. دارداعتراضفرصتباریکمسابقههردرمبارزهربرايکوچهر-5

"اعتراضیک"برايکوچحق،شوداصلاح)  جریمهمورددرچهوامتیازمورددرچه،استراياصلاحمنظور( مبارز

. ماندمیباقی
وجوداینبا.  نداردوجودمبارزبرايکوچهرصحیح اعتراضاتتعدادبرايمحدودیتیمسابقاتازدورههردر-6

. دهدمیدستازرابازیکنآنبراياعتراضحق،باشدداشتهکنبازییکبرايموفقنااعتراضمعینیتعدادکوچیچنانچه
سهتا) 1(یکبینبازیکنهربراياعتراضحقتعدادمورددرتواندمیفنینماینده،قهرمانیمسابقاتسطحوتعدادبنابر

.نمایدگیريتصمیماعتراضحق) 3(
.نیستان مسابقه پذیرفتنیدرمورداعتراضیگونهیچهآن ازبعدو،استنهاییبازبینداورراي-7
هر،بوجود ایدامتیازگذاريسیستمیامسابقه دهندگانمورددراز سوي داوران مسابقه روشنیاتاشتباهصورتیکهدر-8

زمینازداورانهکوقتی. نمایدرانتیجهاصلاحوبررسیدرخواستمسابقهاززمانهردر،تواندمیکنارداورانازیک
.  بنمایدرارايتعویضوبررسیدرخواستتواندنمیهیچکس،شدندخارجمسابقه

دروبررسیروزآنمسابقهپایاندررامذکورمسابقه،مسابقاتبرنظارتکمیته،وارد باشد اعتراضصورتیکهدر-9
. نمودخواهداعمالبوطهمرداوريمسئولینمورددررالازمتنبیهاتلزومصورت

هر،چهارمرانداززمانهریاوسومراندآخرثانیهدهدر،باشددادهدستازراخوداعتراضحقکوچصورتیکهدر–10
.نمایدویدیوییبررسیدرخواستتواندمیکنارداورانازیک

: شدخواهدرسیدگیزیرروشبرابراعتراضهبباشدنداشتهوجودویدیوییبررسیامکانکهمسابقاتیدر-11



پسدقیقه10عرضدربایدتیمرسمینماینده،باشدداشتهوجوداعتراضیداوريقضاوتبهنسبتصورتیکهدر-1–11
قضاییکمیتهبهدلار) 200(دویستمبلغباهمراهرا) اعتراضبرگ( مجددارزشیابیدرخواستبرگ،نظرموردمسابقهاز
.دهدارائه) مسابقاتبرنظارتکمیته( 
اکثریترايبانتیجهوانجامباشندمبارزینازیکهرملیتدارايکهاعضاییحذفبامجددارزشیابیوبررسی-2–11

. گرددمیمشخصاعضاء
. نمایندتحقیقداورانازوقایعتاییدبرايتوانندمی) مسابقاتبرنظارتکمیته( قضاییکمیتهاعضاي-3–11
.شودنمیپذیرفتهآنبرنافییاستگونههیچوبودهنهایی) مسابقاتبرنظارتکمیته( قضاییکمیتهراي-4–11

: باشدمیزیرشرحبهبررسیروش-5–11
کمیتهجلسهدرتواندمی،معترضکشورملیتیمسرپرستیاکوچ،اعتراضموردتردقیقبیانبراي- 5-1–11

. نمایددفاعخودازمختصرا،داردحقنیزمقابلتیمسرپرستیاکوچ. دهدارائهرامختصريشفاهیتوضیحاتقضایی
. شودمیتقسیمقبولقابلغیروقبولقابلقسمتدواعتراض در مسابقه به،اعتراضبررسیازپس- 5-2–11
. شودجویاراکنارداورانوسرداورنظرتواندمیقضاییکمیتهلزومصورتدر- 5-3–11
. نمایداقدام ویدیویییاکتبیمداركنسبت به بررسیتواندمیقضاییکمیتهلزومصورتدر- 5-4–11
. نمایدمیگیرينتیجهیتاکثراساسبرمخفیرايطریقازقضاییکمیتهبررسیازپس- 5-5–11
.رساندمیعموماطلاعبهوتهیهرامستنديکتبیگزارشمیتواند نسبت به قضاییکمیتهرئیس- 5-6–11
: باشدمیزیرشرحبهترتیببهمسابقهنتیجهاعلامبراياقدامات- 5-7–11
،باشددادهرخاشتباهیبرندهبازیکناعلامیاوامتیازاتنهاییجمع،همسابقنتیجهتعییندرچنانچه-1- 5-7–11

. شدخواهداصلاحنتیجه
درسرداورکهبرسدنتیجهاینبهقضاییکمیتهاگر:  باشددادهرخاشتباهیقوانینکاربرددرچنانچه-2- 5-7–11

. شدخواهدمجازاتسرداورواصلاحنتیجه،تاسشدهروشنیاشتباهمرتکبمسابقاتقوانیناجراي
درروشنیاهاشتبکهبرسدنتیجهاینبهقضاییکمیتهاگر:  باشدشدهاشتباهقضاوتمعیارهايدرچنانچه-5-7-3- 11

باطارتبادروقوع عمل  ویا زمانیاوحرکتبودنعمدي،عملیاحرکتشدت،ضربهقدرتقبیلازمعیارهاییقضاوت
.شدخواهندمجازاترسما،اندشدهاشتباهمرتکبکهعواملیوکندنمیتغییرنتیجه،استدادهرخاعلامومحوطه



: تکواندو معلولین ماده 22

ار دادنقرپوششتحت.بمنظورقوانین فدراسیون جهانی 22ماده .مسابقات معلولین تغییر داده شده برگزاري این ماده جهت 
. در قانون نیامده مواردي است که

شرایط شرکت کنندگان-1
کیوان که صادر شده از بخش معلولین فدراسیون جهانی و یا دان/پوم  توسط کومعلولیت1الی 3درجهدارابودن دارا بودن1-1

یا قدراسیون جهانی.
در هنگام برگزاري مسابقاتسال 16دارابودن حداقل  1-2
علولین که سطح قوانین و مقررات واساسنامه بوجود امده در قوانین و مقررات تکواندو مطبقه بندي  شرایط رزین بایستیمبا1-3

.یه انرا دریافت نموده باشندتائیدزشی را تعیین منماید داشته وورزشی و سطح معلولیت ور

لباس و تجھیزات مبارز -٢

اده نمایند. در صورت استفمیباشدنقص عضوتا انجایی کهتائید فدراسیون جهانی را مبارز میبایستی که لباس و تجهیزات  مورد
پاینتر از عضو باشد .سانتیمتر 5نمیبایستی بیش از نقص عضو استین هاي لباس

طبقه بندي اوزان تکواندو معلولین در رده مردان و زنان به شرح زیر میباشد:-3

زمان مسابقه-4
پایاندرتساويصورتدر. باشدمیراندهابیناستراحتدقیقهیکباايدقیقهدوراندمیبایستی در سهمسابقهزمان-1

شدخواهداجراطلاییامتیازقانونباودقیقهدومدتبهچهارمرانداستراحتدقیقهیکازپس،سومراند
ونیمیکدرانسه،ايدقیقهیکراندسهبهرامسابقهزمانتوانمی،مسابقاتهمانبرايویفننمایندهتصمیماساسبر

فدراسیون جهانی داد. ضروریست  نماینده فنیتغییرمسابقاتفنینمایندهتصمیماساسبرايدقیقهدورانددویاوايدقیقه
اید . زمان متقاوت مسابقه براي طبقه بندي متفاوتقبل  از تصمیم گیري  دریافت نمراشرایطوطبقه بندي

.

اوزان زنان اوزان مردان
کیلوگرم 49شتر از نه بی کیلوگرم49زیر  کیلوگرم61نه بیشتر از  کیلوگرم61زیر 

کیلوگرم58کیلوگرم نه بیشتر از 58بالاي  کیلوگرم58زیر کیلوگرم75کیلوگرم نه بیش از 61بالاي  کیلوگرم75زیر
کیلوگرم58بالاي  کیلوگرم58بالاي  کیلوگرم75بالاي  کیلوگرم ٧۵بالای 



مناطق و تکنیکهاي مجاز -5
تکنیکهاي مجاز -5-1

دست تکنیک تکنیک مشت ضربه مشت مستقیم بصورت کاملا مشت گره شده .در صورتیکه مبارز نتواند با یک یا هر دو
مشت را اجرا نماید . نمیتواند امتیاز مشت را دریافت نماید.

با تمامی قسمتهاي زیر قوزك پاتکنیک پا :  اجراي تکنیک 

مناطق مجاز –5-2
به ناحیه ستون تنه: حمله با مشت و یا پا به تمامی قسمتهایی که توسط هوگو پوشیده شده مجاز میباشد .هر چند نمیبایستی

فقرات ضربه زد.
ر مجاز نمیباشدسر : ضربات به س

مناطق امتیاز گیري - 5-3
ه: منطقه ابی و قرمز روي مخافظ تنه ( هوگو)تن

امتیاز مجاز -6
به تکنیک مجاز در ناحیه مجاز امتیاز گیري تنه که با قدرت کافی اجرا میگردد امتیاز تعلق میگیرد.-6-1

امتیازات قانونی به شرح زیر میباشد :-6-2 -

نهتمحافظبرويپامجازوقانونیتکنیکبراي) 1(امتیازیک
) براي تکنیک قانونی و چرخشی پا بروي محافظ تنه3سه امتیاز (

اعمال ممنوعه و خطاها -7
در صورت حمله غیر عمد به ناحیه سر  کیونگو اعلام خواهد شد

ر صورت حمله عمدي به صورت کامچوم اعلام خواهد شد. د

تعیین برتري -8
لیت بر اساس سطح معلوبا در نظر گرفتن و) امتیاز طلایی سرذاور و داوران کنار4هارم (در صورت تساوي بعد از پایان راند چ

برتري را تعیین مینمایند.

تغییر سطح معلولیت ورزشی بعد از اولین حضور -9
رات کمی در غییتغییر نماید. و  تچنانچه سطح معلولیت ورزشکار به سطح معلولیت بالاتر بعد از اولین حضور در مسابقات-9-1

وسطتعادلانه بودن و نتیجه گرفته شدهنااین تاثیري در مشاهده گردد .با سایر مبارزینشمحدودیت  حرکات وي 
قابل نبوده و کلاس معلولیت ورزشیشامل تغییر .  اینو کلاس معلولیت جدید پذیرفته نمیشود نخواهد داشتورزشکار  

.قبول نمیباشد 



کلاس معلولیت ورزشی پایین ترتغییر به -9-2
درغییرات بیشتريتو. نمایدتغییرمسابقاتدرحضوراولینازبعدپایین ترمعلولیتسطحبهورزشکارمعلولیتسطحچنانچه

زیادي در ورزشکار مسابقه دهنده تغییراتکه ذر چنین شرایطی . گرددمشاهدهبا سایر مبارزینشويحرکاتمحدودیت
نتیجه حاصله ه باشد اشتر نتیجه مسابقات یا کسب مدالها ندرا دبا توجه به اینکه  این ورزشکار تغییريات داشته باشد  . مسابق

. همچنان قابل قبول خواهد بود 

ازریافت شدهرا بر اساس اخرین تغییرات دبرگزاري مسابقات جهانی تکواندو معلولین )فدراسیون جهانی تکواندو(–10
.انجام خواهد داد معلولینتکواندو جهانیمسابقاتبرگزاريتکواندوجهانیراسیونفد

ازیهاي پاراالمپیک بدرصورت گرفته  قوانین در مسابقات تکواندواساس اخرین تغییرات المپیک برپارامسابقاتبرگزاري
.صورت خواهد پذیرفت



ناشنوایان تکواندو : 23 ماده

دادنقرارپوششتحتبمنظور.جهانیفدراسیونقوانین23ماده. شدهدادهتغییرناشنوایانمسابقاتبرگزاريجهتمادهاین
نیامدهقانوندرکهاستمواردي .

.
کنندگانشرکتشرایط-1

معلولین وتکواندمقرراتوقوانیندردهامبوجودواساسنامهمقرراتوقوانینبنديطبقهشرایطارايدبایستیمبارزین
باشند.مینمایدتائیدراورزشیمعلولیتسطحوورزشیسطحکهفدراسیون جهانی  و  سطح کلاس ناشنوایی

اوزان مسابقات -2
.طبفه بندي اوزان مسابقات المپیک توسط کمیته برگزاري مسابقات مشخص میگردد

ازشدهریافتدتغییراتاخریناساسبرراناشنوایانتکواندوجهانیمسابقاتگزاريبر)  تکواندوجهانیفدراسیون( -3
داد.خواهدانجامناشنوایانتکواندوجهانیمسابقاتبرگزاريتکواندوجهانیفدراسیون



تنبیهاتروش: 24ماده

تشکیل درخواستانضباطیالعادهفوقکمیتهازتواندمینماینده فنی یا کلدبیریاتکواندوجهانیفدراسیونرئیس-1
فدراسیوناعضايازهریکیاتیممسئولین،بازیکن،از سوي کوچدر مواردي  که رفتار نامتناسبنظراعلاموجلسه

اقدام نماید.صورت پذیردکشوري
نونی شخص یا اشخاص براي تائیدیه ررسی و نسبت به احضار قاکمیته فوق العاده رسیدگی به شکایات تمامی موضوعات را ب-2
وضوع اقدام خواهد نمود.من آ
شکایات میبایست نسبت به شفاف نمودن تمامی موارد و تصمیم گیري انظباطی اقدام . و نتیجه بهرسیدگیالعادهفوقکمیته-3

همراه تمامی مدارك مربوطه به رئیس فدراسیون جهانی یا تصمیم گیري  را بلافاصله به اطلاع عموم رسانیده و بصورت کتبی به 
.دبیر کل فدراسیون جهانی گزارش گردد

میزان خطا مبارز بستگی به :-3-1
به عدم احترام به حریف اما محدود سرپیچی از فرمان سرداور  که شامل مقررات  براي به پایان رساندن مسابقه میباشد- 3-1-1

.لام برنده نمی گرددیا عدم حضور در هنگام اع
پرتاب کردن تجهیزات شخصی  (کلاه ایمنی و دستکشها وغیره)  و ابراز نارضایتی از تصمیمات - 3-1-2
عدم ترك محل مسابقه بعد از خاتمه بازي - 3-1-3
عد ادامه بازي بعد از فرمان سرداور - 3-1-4
سرپیچی از فرامین و قوانین تعیین شده- 3-1-5
ي در سیستم امتیازگیري سنسورها ویا هر قسمتی از سیستم امتیازگیري الکترونیکی دستکار- 3-1-6
و رفتار ناشایست به مسئولین برگزاري  مسابقاتهر نوع  رفتار غیر ورزشی در طول مسابقه یا پرخاشگري - 3-1-7

اسیونهاي کشورها :موارداعمال ورفتاري نامناسب توسط کچ سرپرست تیم ویا هر یک از اعضاي عضو فدر-3-2
ویا بحث بر خلاف تصمیمات مسئولین در طول راندها ویا بعد از رانداعتراض - 3-2-1
بحث با داور و یا سایر مسئولین- 3-2-2
اعمال و یا رفتار ناشایست مسئولین .مبارزین ویا حریف مقابل در طول مسابقات - 3-2-3
غین تهییج تماشاچیان و یا انتشار  شایعه درو- 3-2-4
رفتار ناشایست ورزشکاران در محوطه زمین مانند باقیماندن در کنار زمین بعد از بازي ویا امتناع از اداي احترام- 3-2-5
اعمال و رفتار ناشایست مانند پرتابکردن تجهیزات شخصی ویا تجهیزات مسابقات - 3-2-6
یا محوطه مسابقهسرپیچی از دستورات مسئولین مسابقات براي ترك زمین بازي - 3-2-7
اعتراض به هر شکل بر علیه مسئولین برگزاري - 3-2-8
هرگونه تلاش بر علیه خلاف قوانین مسابقات- 3-2-9



رفتار انضباطی : رفتار انظباطی صادر شده توسط کمیته رسیدگی به شکایات بر اساس میزان تخلف تعیین میگردد . وتنبیهات -4
در بخشهاي مختلف شامل :

دم صلاحیت ورزشکار ع-4-1
دستو عذر خواهی از مسئولیناخطار و یا -4-2
عزل اعتبار -4-3
جلوگیري از ورود به محوطه مسابقه-4-4

جلوگیري براي یک روز -
جلوگیري از ورود به مخوطه  در طول مسابقات-

حذف نتیجه-4-5
حذف نتایج مسابقه و تمامی موارد صلاحیت-
رنکینگ ثبت شده توسط فدراسیون جهانی امتیازاتحذف-

معلق کردن ورزشکار .کچو و یا هر یک از کادر تیم از فعالیتها توسط فدراسیون جهانی ( شامل ......و........ سطح -4-6
قعالیتها )

ماهه 6تعلیق -
ساله1تعلیق -
ساله2تعلیق -
هسال3تعلیق -
ساله4تعلیق -

) مورد تائید فدراسیون جهانی  یا کمیته تنبیهات مسابقات MNAفدراسیونهاي (   محرومیت هر یک از اعضاي -4-7
در تمامی مسابقات-
سال )4در تمامی مسابقات در طول زمان تعیین شده  ( در طول -

ر براي هر تخلفذلا500تا 100پرداخت جریمه نقدي از -4-8

اعضاي در گیر در بر علیهکمیته رسیدگی به شکایات میتواند به فدراسیون جهانی پیشنهاد دهد تا تنبیهات انظباطی  بیشتري -5
زمانی محرومیت  ویا ماههاي سپري شده نمیباشدمحدودیت این شامل  محدودیت طول زمان محرومیت ونظر گیرد  اما 

ائین نامه فدراسیون جهانی دراساسنامه 6رسیدگی به شکایات بر اساس ماده انظباطی توسط کمیته بیهات درخواست تن-6
صورت خواهد پذیرفتتنبیهات انظباطی تجزیه تحلیلاختلاف



استنیامدهقوانیندرکهموارديسایر:25ماده

. شدخواهندوفصلحلزیرهايروشبه،نشدهذکرقوانیندرکهآیدپیشمسائلیکهصورتیدر-1

فصلوحلمسابقههمانداورانشورايطریقازآیندپیش) مسابقهفنیموارد( مسابقهباارتباط درکهمسائلی-1-1
. شدخواهند

پیشمسابقاتدرودهنبوخاصیمسابقهبارابطهدرکه،غیرهومسابقاتبهمربوطموارد،فنیمواردقبیلازمسائلی-1-2
. شدخواهندفصلوحلفنینمایندهتوسط،آید



علائم دست در داوري کیوروگی
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چاریوت/کیونگ ره/ و گذاشتن کلاه روي سر

چومبی



شیجاك

کالیو / کومان  



سوكی ک

دپایان ران



مسابقهپایان

اعلام برنده



اعلام ووسی کیوك

کیشی



شیگان

شمارش ناکدان ایستاده/ نشسته



درخواست جمع شدن داوران در مسابقه

درخواست ا زگروه پزشکی جهت ورود به محوطه مسابقه



اعلام کیونگو

اعلام کامچوم



ابطال امتباز ثبت شده

دئو ریپلاياعلام درخواست وی



اعلام امتیاز بعد از تائید ویدئو ژوري

ابطال امتیاز بعد از بازبینی ویدئو ژوري



اعلام کیونگو بعد از بازبینی ویدئو ژوري



ابطال کیونگو بعد از بازبینی ویدئو ژوري



اعلام کامچوم بعد از باز بینی ویدئو ژوري



ژوريویدئوبینیبازازبعدابطال کامچوم 



تقاضاي مورد قبول واقع شده کچ بعد از بازبینی ویدئو ژوري

تقاضاي رد شده کچ بعد از بازبینی ویدئو ژوري


