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33تبادلات گاز ی 3فصل 

34ساز و کار دستگاه تنفس در انسان . 1گفتار 

40تهویۀ ششی . 2گفتار 

45تنوع تبادلات گازی . 3گفتار 
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:چند سوال

چرا نفس می کشیم؟-1

فرایند تنفس در جانوران مختلف ؟-2

نقش تنفس در حیات جانداران؟-3

تاثیر دخانیات بر عملکرد تنفس؟-4

تاثیر کرونا بر عملکرد ریه ها؟-5
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اهمیت فرایند تنفس

جانداران برای ادامه حیات به ماده و انرژی نیاز دارند  .

انرژی، برای انجام فرایندهای زیستی مورد نیاز است.

تولید انرژی در بدن جانداران، اغلب به حضور اکسیژن نیاز دارد.

تی یا در فرایند تنفس سلولی، انرژی گلوکز در ضمن فرایندهای پیچیده ای آزاد شده و به انرژی زیسATP

.تبدیل می شود

تنفس سلولی، با مصرف دائمی اکسیژن و تولید دائمی دی اکسید کربن همراه است.

ATPف می شودبه مثابه پول خرد انرژیتیکی سلول است؛ که برای انجام فرایندهای مختلف زیستی مصر.
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تنفس یاخته ای یا سلولی
واکنش کلی تنفس یاخته ای:

ارتباط دستگاه تنفس و گردش خون:
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1-10بخش هادی
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نتهائیباریک، نایژک، نایژک ا، نایژه ، نایژه اصلی(تراشه)، حلق، حنجره، نایبینی: اجزای بخش هادی عبارتنداز
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2-19بخش مبادله ای
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Upper respiratory tract: Composed of the nose, the pharynx, and the larynx, the organs of the

upper respiratory tract are located outside the chest cavity.

 Nasal cavity: Inside the nose, the sticky mucous membrane lining the nasal cavity traps dust particles,

and tiny hairs called cilia help move them to the nose to be sneezed or blown out.

 Sinuses: These air-filled spaces along side the nose help make the skull lighter.

 Pharynx: Both food and air pass through the pharynx before reaching their appropriate destinations.

The pharynx also plays a role in speech.

 Larynx: The larynx is essential to human speech.

Lower respiratory tract: Composed of the trachea, the lungs, and all segments of the bronchial

tree (including the alveoli), the organs of the lower respiratory tract are located inside the chest

cavity.

 Trachea: Located just below the larynx, the trachea is the main airway to the lungs.

 Lungs: Together the lungs form one of the body’s largest organs. They’re responsible for providing

oxygen to capillaries and exhaling carbon dioxide.

 Bronchi: The bronchi branch from the trachea into each lung and create the network of intricate

passages that supply the lungs with air.

 Diaphragm: The diaphragm is the main respiratory muscle that contracts and relaxes to allow air into

the lungs.
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35دم و بازدم
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.Iتنفس نایدیسی

.IIتنفس پوستی

.IIIتنفس آبششی

.IVتنفس ششی
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تنفس نایدیسی
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تنفس پوستی
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تنفس آبششی
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آبشش
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