


خانواده و تربیت رسانه ای

حسین حق پناه
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!حال خودمان چطور است؟



!پرستار بچه=تلویزیون 



اسباب بازی= موبایل و تبلت 



چه کسی فرزندان ما را تربیت می کند؟



تغییر تدریجی سبک زندگی

سی سال پیش



جذابیت روز افزون ابزارهای رسانه ای

ده سال پیش



تغییر تدریجی رژیم مصرف رسانه ای

همین امسال



نظام جامع تربیت رسانه ای



نظام جامع تربیت رسانه ای

یاخبار و اطلاع رسان
یآموزش و فرهنگساز

رمیتفریح و سرگ
غاتتجارت و تبلی

راهنمایی و راهبری
ردیارتباطات میان ف



یهقوه قضای قوه مجریه قوه مقننه

نظام جامع تربیت رسانه ای



قوه مقننه
قانون‌گذاری‌رسانه‌ای‌در‌خانواده•

قوه مجریه
اجرای‌قوانین‌رسانه‌ای‌در‌خانواده•

هقوه قضایی
وادهنظارت‌بر‌حسن‌اجرای‌قوانین‌رسانه‌ای‌در‌خان•

ی
ت رسانه ا

ع تربی
ظام جام

ن

علوم
تربیتی

سواد
رسانه ای



قانون‌را‌با‌خرد‌
.مجمعی‌وضع‌کنی

ل‌قانون‌کمّی‌‌و‌قاب
.پایش‌بگذاریم

قانون‌را‌شفاف‌
.اعلام‌کنیم

ج‌قانون‌را‌به‌تدری
.اعمال‌کنیم

ا‌قانون‌را‌جدی‌و‌ب
.یممحبت‌اعمال‌کن

ثناء‌قانون‌را‌بی‌است
.اجرا‌کنیم

با‌تخلف‌برخورد
.نیممطابق‌قانون‌بک

از‌تغافل‌سازنده
.غافل‌نباشیم

گاهی‌پاداش‌هم‌
.بدهیم

نظارت بر اجرااجرای قانونقانون گذاری



چه مبلغی؟

چه جایی؟

چه وقتی؟ چه مقدار؟

چه شکلی؟

چه چیزی؟

چه کسی؟

سرفصل های پیشنهادی برای قانون گذاری در خانواده



هر کسی را بهر کاری ساختند کسی؟چه 



نیاز میل کنجکاوی

هر چیز که می خواهیم، می خواهیم؟ چه چیزی؟

نیاز به موبایل برند

کنجکاوی 

فناورانه

میل به 

خودنمایی

نیاز به 

ارتباط

نیاز به شبکه اجتماعی

نیاز به کسب 
هویت

نیاز به 
صمیمیت

نیاز به 
استقلال



هر کاری راهی دارد شکلی؟چه 



اندازه نگه دار که اندازه نکوست مقدار؟چه 



راًالله الّذی جعل لکم اللّیل لتسکنوا فیه و النّهار مبص
(۶۱سوره غافر، آیه )

وقتی؟چه 



من در میان جمع و دلم جای دیگرست جایی؟چه 

خلوت

خانه

جمع

جامعه



چو دخلت نیست خرج آهسته تر دار مبلغی؟چه 



مدیریت مصرف

63

Qualitytime



مهارت های والدینِ عصر رسانه

ارتباط عاطفی عمیق سواد رسانه ای

و موثر

اقتدار منطقی و 

منعطف

برنامه ریزی فعالانه و 

مشارکتی

همراهی و هماهنگی 

والدین

توکل و توسل



!فراموش‌نکنیم

مسئولیت
تربیت
فرزندان

!بر‌عهده‌ی‌کیست؟



!فراموش‌نکنیم



با مسأله رشدمنطبق فرزندانطراحی مسیر هدایت رسانه ای 

یخودکنترلپایشآموزشمنع



ادب آداب دارد



!چه باید کرد؟

...بخوانیم تا بدانیم 



...بخوانیم تا بدانیم 



...بخوانیم تا بدانیم 
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...باید‌در‌جست‌وجوی‌حقیقت‌بود‌


