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خوشحال باشیم که بـالاخره پـس از یـک و نـیم قـرن افـراط و       باید همه 
ایـم. البتـه   رسـیده » اعتـدال گرایـی  «تفریط، ما ایرانیان به کانونی تحت عنـوان  

هایی از جامعه هنوز روح و محتواي ایـن مکتـب   واقعیت این است که بخش
فکري و چارچوب علمی را نپذیرفتـه اسـت. اتفاقـاً از منظـر گفتمـانی، ایـن       

هـا بـا   کـه گفتمـان  براي پیشرفت کشور مفید است مشـروط بـه ایـن   تعارض 
هاي ملموس همراه باشند.استدلال و فکر و شناخت واقعیت

گرایی تعریف شـود. طـی   در شرایط فعلی، بسیار ضروري است که اعتدال
گرایی را به نظام فکـري  هاي گذشته، هر فرد و جریانی سعی کرده اعتدالهفته

از این نوع تعاریف لازم است. هر چنـد در علـوم اجتمـاعی، تعـاریف     ییکند. ابهام زداو مرام خود نزدیک 
حدود و ثغـور لغـوي و مفهـومی را نتـوانیم تعیـین و تبیـین کنـیم.        کهمطلق نداریم اما این طور هم نیست 

گرایـی همـان   دهد خیلی مطالعه نکرده و استاد ندیده است گفته بود، اعتـدال شخصی که سوابق او نشان می
داري است.که بگوییم مارکسیسم همان سرمایهمبارزه با جهان فعلی است، مثل این

گرایی این است که دقیق فکر کنیم و دقیـق سـخن بگـوییم و اگـر     ا اعتدالقضا، اولین نکته در رابطه باز
ایم یا داریم تصور نکنیم که نظریه پرداز هـم هسـتیم. سیاسـتمداران بـزرگ در دنیـا      مسئولیت سیاسی داشته

زیـرا خـود را صـرفاً    رونـد رسند سراغ دانشگاه و مراکز تحقیقاتی میهمین که به مباحث نظري و عقلی می
گرایی ایـن اسـت کـه جمعیـت عظـیم      کنند. اولین شرط اجتماعی اعتدالی و حل المسائلی تعریف میاجرای

که دانش محدود دارند در مورد همه مسائل سخن نگوینـد و لطفـاً   اجرایی و سیاسی در کشور به واسطه این
جنوبی و مالزي مانند تونس، هند، کرهکشورهاییسکوت کنند و بپرسند. این اتفاق حدود نیم قرن پیش در 

تحقق پیدا کرده است. امید است در کشوري که هزاران سال سابقه دارد هر چه زودتر اتفاق افتـد و فکـر و   
تحقیق و پرسش جایگزین لفاظی و نسنجیده سخن گفتن را بگیرد.

گرایی به حد وسط میان گرما و سـرما گوینـد و یـا حـد وسـط میـان خشـکی و        مقام تعریف، اعتدالدر
گري و یا رادیکالیسم است. اگر هر یک از ما گرایی، تقابل آن با افراطیت. اما مهمترین وجه در اعتدالرطوب

بگـذاریم بـه وضـوح    بکوفرصت قابل توجهی براي مطالعه کتاب روزگاران، نوشته دکتر عبدالحسین زرین
تـوانیم  اسـت کـه نمـی   شویم که تاریخ سیاسی ما ایرانیان بشدت آغشته به خشونت است. طبیعیمتوجه می

ها و تسامح از تاریخ سیاسی واژگان و صفاتی مانند تعامل، تحمل، خویشتنداري، صبر، رعایت حقوق انسان
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ستم، فرار، مهاجرت به عملکـرد تـاریخی   ارت،ایران استخراج کنیم. بلکه در مقابل واژگانی مانند حذف، غ
هـاي روشـنفکري،   رسیم نباید در بحـث ایران که میتر است. از این رو، حداقل به تاریخ سیاست در نزدیک
ها از خودمان تعریف کنیم. خشونت و سیاست دو روي یک سکه در تاریخ ما هستند. ها و سخنرانیمهمانی

هیچ گاه نتوانست بستر معتدلی را پیدا کند تا تغییر یابد و پیونـدي  ،این سنت و خصلت تو در توي تاریخی
شود. متاسفانه چه از اواخر قاجـار و چـه در دوره پهلـوي، حاکمیـت فکـري و      با عقلانیت خورد تا تعدیل

اي فکري پیدا کنـد و نـه تنهـا خشـونت در     خلقی کمونیستی در ایران باعث شد افراطی گري سنتی، پوسته
داخل ادامه پیدا کند بلکه تضاد با جهان، پوستینی آهنین مجهز به مبانی نظري مارکسیسم بر تـن کنـد. حـال    

هاي پادشـاهان بـراي   طلبیها خلق شدند و جایگزین مزاج و جاهي حذف مخالف و معترض، ایدئولوژيبرا
از خود نشان داده یهاي فراوانکه بر دیگر ایرانی مسلط شود نوآوريتسلط بر دیگران شدند. ایرانی براي آن

ایم که سلامی. نه غربی بودهایم و نه ااست. حقیقت این است که ما در عرصه تاریخی سیاست، نه غربی بوده
ایم که به تفسیر علامـه  ها احترام گذاریم و نه اسلامی بودهبر اساس قانون طبیعی، به فردیت و حقوق انسان

دهند مگـر  کنند اجر نمیخداوند به کسانی که صبر پیشه میزان،طباطبایی از آیه ده سوره زمر در تفسیر المی
شتنداري در این حد، تقدیر شده است کـه خصـلت بـارز پیـامبري     حساب. صبر و حوصله و خویاجري بی
شود.تلقی می

تاریخی ما در عرصه سیاست، خارج از تنوع و مدارهاي اقتدارگرایی نبوده است. طبیعـی اسـت   عملکرد
توانیم بر شش میلیون ایرانی خارج از کشور خط بطلان بکشیم. ناتوانی در درون است کـه نتوانسـته   که نمی

مجازي بپذیرد. جزمیت ادهداکثري را نهادینه کند و تنوع رفتار و تفکر انسانی را در جهان خارق العجذب ح
ما دو منبع دارد: استبداد انباشته شده ایرانی و کمونیسم. هر چند در ظاهر هیچ کدام در صـحنه نیسـتند ولـی    

اقتدارگرایی ایرانـی قابـل   رسوبات فرهنگی و فکري هر دو موجود است. این خارج از مدار فکري و خلقی
حضرت امیر(ع) در فرمان مالک اشتر توصـیه کـرده   یش،تفسیر نیست. این در حالی است که چهارده قرن پ

ژن اسـتبداد در حـدي قـوي و    » شوند.ها شناخته میکسانی را به کار بگمار که در میان مردم به بهترین«اند: 
ره جهان بینی دینی توان تعدیل و اصلاح آن را پیـدا کـرده   پایدار است که نه مدرنیسم سیصد ساله و نه گست

است.
ایم، لزومی ندارد به کـالاي لوکسـی ماننـد    شرایط اجتماعی، فرهنگی و اقتصادي که در آن قرار گرفتهدر

اند، اولویت دهیم. در حـدي بـه هـم    اند تا بدان دست یافتهها چهار قرن زحمت کشیدهدموکراسی که بعضی
کنـد و هـر   پیشـرفت ریم، هم پوشانی کنیم، رعایت حقـوق یکـدیگر را بجـا آوریـم تـا کشـور       احترام گذا

طور ملموس وجود آورد. در این فرآینـد،  شهروندي حس تعلق به خاك و سیستم مدیریتی آن را در خود به
تخصصی و لشکر کار چاق کنان در مدیریت کشـور، بزرگتـرین دشـمنان عقلانیـت هسـتند.      پوپولیسم و بی

و روشی، دو اسـتوانه عقلانیـت در   ريگرایی به مثابه مشرب فکرآمدي به عنوان کانون اقتصادي و اعتدالکا
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هـاي بـزرگ، مقـدمات    اي را مد نظر داشته باشیم که انسـان کننده مقایسهداري هستند. این نکته تعیینکشور
اي بـه سیسـتم   در چـین علاقـه  سازي را فراهم کردند. این تجربه آسیا و امریکاي لاتین اسـت. مـائو  سیستم

شـد امـا دو سیاسـتمدار    هـا از روي او برداشـته مـی   و نـورافکن دکـر نداشت چون سیستم، او را محدود می
سازي بـراي رشـد و توسـعه را فـراهم آوردنـد. یـک       دنگ شائوپینگ، مقدمات سیستمواي چوئن لايحرفه

کنـد و  هـاي مشـابه نمـی   اي با کشـور مقایسهضعف بزرگ مطالعات علوم انسانی در ایران این است که کار
اي جدا بافته از تجربیات بشري در منظومـه فعلـی   کشور بسنده کرده است. ما تافتهخلعمدتاً به دینامیزم دا

المللی و به عنوان یک . با توجه به واقعیات داخلی و بینیمباشیرگذار و هم اثر پذجهانی نیستیم. هم باید اثر
برخوردار باشد:یرگرایی از مبانی ده گانه زرسد اعتدالهاي رقیب، به نظر میرائتقرائت در میان ق

. فلسفه واقع بینی1

المللی است. هاي غیر واقعی از خود و محیط بینچین و شوروي گواه روشنی بر آثار منفی تحلیلتاریخ
ها حاصل یت کشور را با تبلیغات مساوي گرفته بودند پیشرفتی در آنتا زمانی که مدیران این دو کشور مدیر

پـذیر نیسـت   و ذهنی امکاننتزاعیها با روش اشود. فهم واقعیتها با آمار و مقایسه روشن مینشد. واقعیت
کنند، بنابراین در عرصـه اجـرا هـر    ها به آمارهاي نادرست اعتراضی نمیچون در کشور ما، دانشگاه و رسانه

گـویی و سفسـطه پرهیـز کـرد     توان از اغراق، پرگویی، درشـت شود. زمانی مینچه که صلاح باشد گفته میآ
پتروشیمی ایران با عربستان به ترتیب از رتبه بندي جهانی عتمسائل آنگونه که هست بررسی شود. مثلاً صن

عربستان خیلی بعد از ایران توانیم خود را موفق بدانیم چون صنعت پتروشیمیبرخوردارند. ما نمی89و 88
هاي کره جنوبی، سـنگاپور و  المللی دارد. امروز دانشگاهبه وجود آمده ولی اعتبار قابل توجهی در سطح بین

تـوانیم ارزیـابی   تر هستند. اگر این واقعیـت را نپـذیریم، نمـی   تر و با اهمیتبه مراتب از ایران پیشرفتههترکی
ها نیاز به یک تحول عظیم فرهنگی داریم تا بیـاموزیم دقیـق   یم. ما ایرانیصحیحی از جایگاه خود داشته باش

کنیم.سکوتدانیم سخن بگوییم، لفاظی نکنیم، اغراق نکنیم، در مورد آنچه نمی
شوند، حق نـدارد ادعـاي مـدیریت    هاي آن در سال کشته میکه حدود بیست هزار نفر در جادهکشوري

جهان را کند. همه ما شهروندان هم باید بیاموزیم سخن ناروا را به راحتی نپـذیریم بلکـه نسـبت بـه آنچـه      
دین ما دعوت بـه  که تتوان منطقی و معتدل بود. جالب آنجاسشنویم فکر کنیم. با تبلیغات و اغراق نمیمی

کند ولی بسیاري مدیریت سخن و قضاوت ندارند. مبنـاي اسـتنباط،   دقت، خویشتنداري، صبر و سکوت می
ها هستند و نه تخیلات.ریزي و سیاستگذاري، واقعیتبرنامه

. روش2

گرایی در عین یک مکتب فکـري در سیاسـت، اقتصـاد و اجتمـاع،    تدریجی و انباشتی امور، اعتدالانجام
هاي مکرر رانندگان تهرانی به اتومبیلی که در حال پیاده کردن مسافر است یک روش نیز هست. از بوق زدن
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ندارنـد.  » صبر«و »هحوصل«توان به عنوان یک خصلت نهادینه شده متوجه شد که جمعیت قابل توجهی، می
متـر پشـت سـر هـم     ها براي گردش بـه چـپ حتـی تـا دویسـت      در کشورهاي قابل اعتناي جهان، اتومبیل

ها شود. اما در جامعه ما، چهار و بعضاً پـنچ ردیـف اتومبیـل بـراي گـردش بـه چـپ        ایستند تا نوبت آنمی
هجـوم آورنـد. از ایـن نـوع     بـور که چراغ سـبز شـد (و یـا حتـی زودتـر) بـراي ع      اند تا به محض اینآماده

هاي اجتماعی، بالايها شاید در مجموعه رفتارحوصلگیبی
ها خیلـی  ها نیست. چینیتر از محتواي آنمورد را بتوان ثبت کرد. روش انجام کارها کم اهمیتهزار دو

کننـد تـا نـوع واکـنش را     ها موضوعی را مطالعه میها مدتدهند. انگلیسیبا آرامش و سکوت کار انجام می
د. ما بـا سـرعت یـک    کننمیظکنند درون خود حفها بیش از هشتاد درصد آنچه فکر میانتخاب کنند. ژاپنی

دهیم و خیلی هم با زبان و واژه ها. ممکن است در میان کشورها، کشـوري بیسـت   اي واکنش نشان میثانیه
تـوانیم  سال صبر کند تا نسبت به سوزاندن پرچم خود در کشوري دیگـر واکـنش نشـان دهـد. عمومـاً مـی      

ر بر زبان و واکنش حاکمیت دارد، چون فکیگرایبگوییم، فرهنگ جاري ما روش حساس نیست. در اعتدال
ها روش مند و حقوقی هستند و براي پیشبرد امور به همان اندازه کـه هـدف و افـق اهمیـت     افراد و سیستم

دارد، روش و نحوه انجام کارها قداست دارد.

. خروج از هیجان و مزاج و ورود به فکر، مطالعه و برنامه3

ن، مزاجی نبودن، فی البداهه نبودن، واکنشـی نبـودن و صـرفاً بـا     ادامه بحث قبلی روش، هیجانی نبوددر
گرایی است. ممکن است شـهروندي بـراي خریـد چـاي، بـه      زبان مسائل را حل نکردن از مختصات اعتدال

 ـ     صـدها  رايچندین مغازه رجوع کند وسؤال کند و مشورت کند زیرا نوع انتخـاب پـی آمـد دارد. چطـور ب
هـاي  توان فکر و بررسی را مـد نظـر داشـت. چطـور بـا توصـیه      جتماعی نمیتصمیم سیاسی و اقتصادي و ا

اي را مدیریت کرد. علاقه قابل توجهی هاي واکنشی و هیجانی، جامعههاي نسنجیده و روشسرپایی، با فکر
گونه نیست. شاید یک ها وجود دارد که شاید در هیچ کشوري اینمیان مدیران ایرانی براي حضور در رسانه

بارز آن مقدم بودن تبلیغات بر مدیریت است. نمایش دادن بیش از حل مسائل اولویت دارد. در جوامع دلیل
که در ایـن حـد نیـاز بـه     دهد بدون آنهاي خود را انجام میتخصصی، هر مدیري در جایگاه خود، کارویژه

هاي مدیریت آرام و اتاقناشی از نمایش و تبلیغات جایگزین تها داشته باشد. هیجان و لذحضور در رسانه
گرایی انعکاس فکر و برنامه است. افراطی گـري، رادیکالیسـم و تنـدروي و سـخنان     فکر شده است. اعتدال

کنند ریشه در احسـاس، هیجـان، کینـه و    آمیز و خشن و القاب گذاشتن بر کسانی که متفاوت فکر میتوهین
مزاج دارد.
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المسائلی. سیــاست و حکومت: عــرصه رهیافت حل4

بـه بعـد، سـه    1368رسد عامه مردم ایران در انتخابات بخصوص ریاست جمهـوري از سـال   نظر میبه
المللی. ایـن سـه عنصـر نـاظر بـه      تمایل از خود نشان داده اند: بهبود معیشت، آرامش اجتماعی و تعامل بین

فتاده، مـردم مباحـث انتزاعـی را    نیز حتی در روستاهاي دورا1392مسائل عینی و واقعی مردم. در انتخابات 
الشعاع آن است رأي دادند. حوزه سیاست، دولـت و  ها تحتکنار زدند و به تمایلات ملموس که زندگی آن

ها سر و کار دارد. البته در هر کشـوري لازم  حکومت، دایره مسائل واقعی است که یک کشور و جامعه با آن
ها طراحی شوند اما دولت وظیفه مستقیم حـل  ها ترسیم و دلیلاست در مراکز تحقیقاتی و آینده پژوهی، افق

گرایی عرصه طرح رومانتیسم سیاسـی و فکـري نیسـت بلکـه کـانون شـناخت       مسائل مردم را دارد. اعتدا ل
گیري براي بهبود وضع زندگی مردم است. بنـابراین،  مشکلات و حل تدریجی آنهاست. دولت مرکز تصمیم

هـا  با آگاهی کمی و کیفی از مسائل، در پی حـل و فصـل آن  دولتن لازم است براي تأمین حقوق شهروندا
برآید.

ها در سایه ثبات اقتصادي. دینداري، معنویت و تحقق ارزش5

هـا در پـــذیرش   هـاي اقتصـادي و داشـــتن حـداقل    گونه که در متون دینی مشخص است بنیـان همان
ن اســت. اگر آگاهی و دانش و شناخت از خلقت و محـیط  آفریــــفرهنگ خــداپرسـتی بـــــسیار نقش

معاش و رضایت ايهرسیم که برخورداري از حداقلپیرامونی انسان را مبنا قرار دهیم، به این نتیجه ساده می
روانی از ثبات اقتصادي، در رویکردهاي فرهنگی و شناختی انسان مؤثر است. طبع بشر را در بهبـود وضـع   

دینی او، نباید نادیده گرفت. فقر و نیازمندي، انسان را به لحاظ شخصیتی ذلیل و وابسته فرهنگی و باورهاي
هـا هـم مخـدوش    داري آنآزادي اندیشـه و دیـن  اشـند، منـد نب ها از ثبات اقتصادي بهرهکند. وقتی انسانمی
ر شـرایطی  شود. از آنجا که اساس دین داري، عقل محوري اسـت، روي آوردن بـه اسـتدلال و برهـان د    می

هاي معاش تأمین شده باشد. واژه ثبات اقتصادي بسیار مقـدس اسـت. وضـعیت و    شود که حداقلمحقق می
فهم است. ثبات اقتصادي، پیامدهاي عمیـق روانـی و فـردي بـه     ابلدرصد ق5/1جایگاه آلمان با نرخ تورم 

گرایی در کند. چون اعتدالپیدا می» نیاز«همراه دارد تا جایی که انسان به کتاب خواندن، فهمیدن و شناخت، 
تواند ثبات بیافرینـد، در میـان مـدت، بـه اخـلاق،      ذات خود به حل و فصل معیشت مردم عنایت دارد و می

تـوان مسـاعدت   هاي دیگر، حقوق شهروندي و رشد معنوي انسان نیز میداري و توجه به حقوق انساندین
بخشد.

. تـوازن میان مقدورات و اهداف6

در سطح فردي و چه سازمانی و ملی، وظیفه اصلی مدیریت فکر این است که خـارج از مقـدورات،   چه
دلیل نیست که اعتدالگرایی، هدف غیرقابل حصول براي خود تعیین نکند. این یک موضوع عقلی است و بی
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موجود نهایـت  تشود تا از امکاناریشه در عقلانیت دارد. تناسب میان طراحی اهداف با مقدورات باعث می
سازي باشد. شناخت مقدورات هم تابع فهـم ارقـام،   برداري صورت پذیرفته و اصل بر کارآمدي و بهینهبهره

گذاري نیازمند شناخت اولیه از امکانات است تا ها و بر آوردهاي واقعی و علمی است. بنابراین، هدفکمیت
. عقـل و فکـر و محاسـبه نیـز در ایـن بخـش       دهدها به بیراهه نروند و یأس و ناامیدي رخ ندر عمل، طرح

شود.جایگزین هیجان، احساس، غریزه و مزاج می

ها. اولویت دادن به کشور به جاي افراد و گروه7

ها و اقدامات یک دولت براي اسکلت و ساختارهاي یک کشور سوق پیدا به لحاظ نظري اگر برنامهحتی
طـور  شوند. هرچند در سیاست عملی منافع فرد، گـروه و کشـور بـه   مند میها عموماً بهرهکند، افراد و گروه

به هر منفعت دیگـري  تواند به نوعی کشور راها میاي پیچیده به یکدیگر متصل است اما جهت گیريشبکه
هاي موجود در سـاختارهاي  هاي خود از فرصتها و تواناییکه شهروندان بنا به مهارتاولویت بخشد تا آن

گردیم ساختارها در خدمت منافع فرد بوده ولی پیچیدگی زندگی قدر به گذشته بر میکشور استفاده کنند. هر
کند.از این رو، رقابت و کارآمدي معنا پیدا میگیرد و امروز، افراد را در ساختارها به کار می

سالاريشایسته. اولــویت کــارآمــدي، دانــش و8

که از فی البداهه بـودن فاصـله اسـتراتژیک بگیـرد و در خـدمت اهـداف کـلان و        براي آنگراییاعتدال
خـلاف قواعـد   توان برد. نمیسالاري را راهنماي خود قرار دهسازي قرار گیرد، باید دانش و شایستهساختار

داشـت، در  خواهـد خلقت عمل کرد. هر کـه توانـایی و همـت بیشـتري دارد، فراتـر از دیگـران دسـتاورد        
گرایـی  گرایی و در نتیجه عقلانیت، اعتماد به فرد نیست بلکه به توانایی و مهارت اوست چون اعتدالاعتدال

گردد.ه فرد منسوخ میکند، تبعیت و وفاداري بگرایی عبور میاز اقتدار
کنـد. طبیعـی اسـت بـراي هـر کـاري، از آسـفالت        به فکر، توانایی و شایستگی اولویت پیدا میوفاداري

المللی به فکر، فکر تـدریجی، فکـر تکـاملی و    ها گرفته تا دریافت سهم قابل توجهی از بازارهاي بینخیابان
را تحقـق بخشـند. از ایـن رو،    یتواننـد چنـین اهـداف   مـی دقت در بیان و اجرا نیاز دارد. انحصاراً افراد توانا

گرا تابع تواناترین، سیرترین و فکورترین افراد جامعه است.ساختار اعتدال

المللبینبرداري گـسترده از امکانات نظام. بـهره9

ل هاي خارجی در ایران از یک طرف و حاکمیت اندیشه کمونیستی در محاف ـبسیار منفی قدرتعملکرد
هاي روانی ایرانیان نوع بدبینی و تردید نسبت به فکري و روشنفکري ایران از طرف دیگر باعث شده در لایه

ها داشتند.ها و هنديالملل پدید آید، اما همین تجربه و شاید به مراتب شدیدتر را چینینظام بین
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ي جهـانی شـدن متوجـه    دو بر این مانع تاریخی فـائق آمدنـد و طـی چنـد دهـه اخیـر در فراینـدها       هر
هـا  المللی شدند. چین و هند دریافتند جهان فقط بعد سیاسی نـدارد بلکـه ده  هاي عمیق در نظام بینپتانسیل

جهانی بودن فرصـت  ولایه فنی، اقتصادي، هنري، اخلاقی، انسانی و اجتماعی نیز در بردارد و جهانی شدن 
هاي اخلاقـی و اجتمـاعی و انسـانی را گسـترش     تمایهتواند نه تنها ثروت مادي بلکه دسعمیقی است که می

الملل مساوي بـا امپریالیسـم   دهد. سینه رامایی کردن نگاه و بینش انسانی در گرو کار جهانی است. نظام بین
هایی مانند ما دارند.نیست. اکثریت مطلق شهروندان در اقصی نقاط دنیا نیز دغدغه

ها برداري اقتصادي و کاهش سوءبرداشتن باعث رشد فکري، بهرهها و گوش دادن به جهانیابا آنتعامل
گیـرد، جهـان را در   گرایی از تعصـب و مـزاج فاصـله مـی    گرایی و اعتدالشود. از آنجا که عقلها میو تنش

را به بالین منطق دعوت کـرده  ههایی انسانی، همشمارد و با ادبیات متین و رفتارجغرافیاي جهانی محترم می
کند.سازي میادو اعتم

ها. توازن و تنظیم عملکرد دولت با نظارت قوه مقننه و نقادي رسانه10

ها نقد نشوند و از طریق نقادي منطقی و نهادینه شده، اصلاح نشوند، در افراط و ها و حکومتدولتاگر
سـال  10رد بعـد از  عدد قند بخو15نوشد، تفریط غوطه ور خواهند شد. اگر فردي با هر لیوان چایی که می

توازن سیستم خـود را  ومشکلات جدي فیزیکی پیدا خواهد کرد زیرا بر اساس اصول بهداشت عمل نکرده 
آیـد.  خوري، ورزش و آرامش روحی به دست میمخدوش کرده است. توازن براي جسم انسان از طریق کم

ي حقوقی که قـوه مقننـه و قضـائیه    هاها و محدودیتها هم از طریق نقادي رسانههاي سیاسی و دولتنظام
و محـدودیت نداشـته باشـد، بعـد از     سخگوییرسند. قدرتی که در مقابل خود، پاکنند به تعادل میوضع می

شود: سـردي و  آورد. در خلقت نیز توازن دیده میمدتی سر از افراطی گري، خودسري و مسخ شدن در می
ی و زشتی، دریا و خشـکی. نظـام سیاسـی معقـول آن     گرمی، شب و روز، غم و شادي، خوبی و بدي، زیبای

تنها خود را بالاتر از جامعه قلمداد نکند بلکـه مسـئولیت   نهاست که در مقابل جامعه خود را مسئول بداند. 
اند. هیچ نهادي مهمتـر  قدرت را نیز متوجه باشد. تفکیک قوا و نظارت نهادها براي ایجاد توازن طراحی شده

ها مهمتر از قوه ها وجود ندارد. حتی رسانهو نقاد براي تنظیم رفتار، افکار و عملکرد دولتهاي آزاد از رسانه
کنند، فساد در آن کـاهش پیـدا خواهـد کـرد.     ها نقد میمقننه و قوه قضاییه هستند. در هر کشوري که رسانه

خود هستند چون از یک سیاستمدار باید اول از خدا و سپس از خبرنگار بترسد. اعتدالگرایان نگران عملکرد
هاي نظارتی دیگر هستند. حکومت قانون نیز به یـک معنـا،   ها و از طرف دیگر قوهطرف زیر ذره بین رسانه

حکومت توازن نیروها و نهادهاست.
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گیرينتیجه

در تداوم عقلانیت سیاسی است. انسانیت و دیانـت و برتـري انسـان در گـرو عقـل و قـوه       گراییاعتدال
گرایی نتیجه به کارگیري گسـترده فکـر بـراي    فکري او است. هیچ نعمتی بالاتر از عقل انسان نیست. اعتدال

ري آب روان جـا دگرایـی نیـز مانن ـ  شـود، تعـادل و اعتـدال   مدیریت زندگی است. هر جا که فکر فعال مـی 
کشید تا سفیر ایران به فرانسه برسد و در مسیر، نیمی از گردد. در دوره ناصرالدین شاه، شش ماه طول میمی

سپردند.همراهان او به واسطه سختی و مشکلات راه، جان می
رسد. امیـد اسـت خـروج از    به واسطه فعال شدن فکر انسان، این مسیر در پنج ساعت به انجام میامروز
هاي رادیکالیسم را در ایران بسوزاند. در عموم کشـورها، عامـه   ورود در فکر و روش علمی، ریشههیجان و 

فکـري و نخبگـان   گـان کنند. فاجعه آنجاست که نخباي از احساس و هیجان را با خود حمل میمردم درجه
گرایی اسـت.  دقتی و روزمرگی شوند. پوپولیسم دشمن عقلگیر در کشوري گرفتار هیجان، مزاج، بیتصمیم

کند.ها را تعیین میدر جهان امروز، سطح عقلانیت سیاستمداران یک کشور، سطح منزلت آن
سنگاپور تقریباً مساحتی نزدیک شهر تهران دارد اما سنگاپور و گذرنامه آن در حد بـاورنکردنی در  کشور

شود، اما به ندرت از به میسطح جهانی معتبر است. احترام سنگاپور در سطح کشورهاي اسکاندیناوي محاس
هـا  فکر و افزایش کیفیـت ،شنویم چون مردم و حکومت آن با آرامش مشغول تولیدها میسنگاپور در رسانه

هاي توسـعه، جـزو ده کشـور اول جهـان اسـت. همـان مـزاج، هیجـان و         هستند. سنگاپور در اکثر شاخص
ها باشند.صفحه اول روزنامهشود مسئولان یک کشور هر روز درخودنمایی است که باعث می

کننـد.  ها را نوعی اهمیـت و قـدرت تلقـی مـی    زده، حضور در رسانههاي هیجانوزارت خارجهمتأسفانه
ها، نیازي به هیـاهو  قدرت در دنیاي امروز در ارقام و توازن زندگی شهروندان است. براي تحقق این کیفیت

آید زیرا احاطه عقل گرایی با زحمت به دست میت. اعتدالنیست. کار و فعالیت و کیفیت آنها، خود گویاس
هاي عظیم فرهنگی هستند.بر نفس، فکر بر هیجان، منطق بر مزاج، مطالعه بر غریزه و دقت بر پرگویی، طرح

زنـد.  هـا را رقـم مـی   هـا، سرنوشـت آن  المثلـی معـروف: کـاراکتر و شخصـیت ملـت     به ضربرسیممی
و شخصیت براي رشد انسان و جامعه است.گرایی نوعی کاراکتر اعتدال
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