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بايد راه هاي   ؟براي جلوگيري از كاهش يا به خطر افتادن منابع ، چه بايد كرد  (1

 استفاده ي صحيح از منابع را ياد بگيريم 

 از منابع محدود هستند  وحياتی  آب و خاک دو منبع نکته:

براي هر كدام مثال  شود ؟به طور كلي آب مورد نياز انسان از كجا تأمين مي  (2

 ( چاه ، چشمه ، قنات)آب هاي زير زمينی  - (رودها)آب هاي سطحی  بزنيد. 
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 منابع آب محدود است يدارا  رانيکشور ما ا نکته:
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 يکی از منابع مهم تأمين آب شهرنشينان و روستاييان، رودها هستند  نکته:

البرز و   يکوهها؟ رندي گ ي سرچشمه مكجا از   رانيپرآب ا و يدائم  ياغلب رودها (3

 زاگرس

رودهاي پر آب ايران چون چرا بيشتر رودهاي ايران براي كشتيراني مناسب نيستند؟  (4

قابل کشتيرانی نيستند و فقط در بخشی از   از شيب هاي تند کوهستانی جاري می شوند

 رود کارون می توان کشتيرانی کرد 

 يم  زنديري كه به آن م ييجا يعن يآب  انيرا از نظر جهت جر راني ا  يرودها (5

. آنها را نام ببريد و در مورد هر كدام  كرد مي تقس زآبري حوضه  سه  به توان

و حوضه ي آبريز درياي خزر : رودهاي پر آبی که از کوه هاي البرز توضيح دهيد. 

خليج حوضه ي آبريز  - به درياي خزر می ريزند سرچشمه می گيرند و ارتفاعات شمالی 

 رودهايی که از کوه هاي زاگرس يا کوه هاي پراکنده داخلی سرچشمه فارس و درياي عمان:

حوضه ي آبريز داخلی : رودهايی  -می گيرند و به خليج فارس و درياي عمان می ريزند  و



و معمولا ّ  اطراف خود نفوذ می کنند که به درياچه ها و باتلاق هاي داخلی يا زمين هاي

 هستند فصلی  موقت يا
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ميزان مجاز فر در شبانه روز چقدر است؟ نميزان مجاز مصرف آب براي يك   (6

شده است اما در ايران متوسط  ليتر تعيين 150 مصرف آب براي يك فرد در شبانه روز  

 ليتر است300تا  250مصرف در شبانه روز  

 آب است  وانيمعادل چهار ل بايتقر تريهر لنکته: 

ميزان چه تفاوتي دارد ؟ علت آن را بنويسيد.  گذشته و حال مصرف آب در  (7

مصرف آب روز به  هاي زندگی  مصرف آب در طی زمان افزايش يافته است. با تغيير شيوه

 روز بيشتر شده است 
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در موقع حمام شما براي مصرف درست آب چه نکاتي را بايد رعايت كنيد ؟   (8

در هنگام دوش گرفتن به طور متوسط هر  .کردن يا مسواک زدن ، شير آب را باز نگذاريم

شيرهاي آب را هميشه بازديد و تعمير کنيم تا چکه  -ليتر آب مصرف می شود   20دقيقه  

 نکند 

زباله ها را در رودها شما براي آلوده نکردن آب چه نکاتي را بايد رعايت نماييد؟   (9

از مواد شوينده   -آلوده کردن آب ها گناه است    و آب هاي جاري نريزيم ، از نظر دين اسلام

که ترکيبات شيميايی دارند ، کمتر استفاده کنيم ، چون اين مواد آب هاي زير زمينی را 

 می کنند  آلوده
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 غذا است نيمنبع مهم تأم كيخاک نکته: 

 –  غذا نيمنبع تأم  د؟ي انسان نام ببر يخاک را در زندگ گريد يكاربردها (10

 ی مصالح ساختمان  -ي کشاورز   -ي جنگل و درختکار  - دامپروري
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 ديها پد  که از خرد شدن سنگ است نياز پوسته زم نازکی  يه يلا  خاک چيست؟  خاک (11

 آمده است 

 زمان طولانی با توجه به عواملی مانند سنگ خاک طی خاک چگونه تشکيل مي شود ؟   (12

 ها ، آب ، دماي هوا و موجودات زنده يك منطقه تشکيل می شود 

خاک  )آيا در همه جاي كشورمان خاک هاي حاصلخيز وجود دارد ؟چرا  (13

 در – خير  (رودها مقايسه كنيد؟ اطراف مناطق مركزي ايران با خاک جلگه ها و 

د دارد که مواد آلی و وجو حاصلخيزي  خاک  ها پايه کوه برخی  و  رودها اطراف و ها جلگه

يا جنوبی کشور به علت   ی شرقبرعکس، خاک برخی مناطق مرکزي ،  معدنی مناسب دارند.

 براي کشاورزي مناسب نيست غالبا وجود نمك يا آهك در خاک ، 
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و  غذايی   موادمصرف بيش از حد    عواملي موجب از بين رفتن خاک مي شود ؟چه   (14

و کندن   درختانقطع -ندادن به خاک   استراحت کشت پی درپی يك محصول در زمين و

استفاده ي  -که موجب می شود خاک در اثر باد و باران به راحتی شسته می شود  بوته ها 

ايجاد ساختمان و جاده و کارخانه روي خاک  -و بی رويه از کودهاي شيميايی   مناسبنا

 دفن زباله در خاک  -هاي قابل کشت  

 . دارد عهده بر را خاک  از حفاظت ،  يزداريدر کشور ما سازمان جنگلها، مراتع و آبخنکته: 

 دبير مطالعات اجتماعي  – حسين پور  – موفق باشيد 


