
 مکتب رفتار گرایی

 (جان واتسىن     )

در آمىزش وتربیت انسانی 

 د؟چه نقشی دار

هتَلس آهزیىا جزیاى فىزی رفتار گزایی را  ( 1878-1958)جاى ٍاتسَى 

. تٌیاى ًْاز 

رفتار گزایی هىتثی اس هىاتة رٍاًطٌاسی است وِ زر آى جزیاًات یه 

تسیي هؼٌا وِ زازُ ّای تِ زست آهسُ را هی تَاى تا .وٌص رفتاری است 

فؼالیت اًجام گزفتِ آسهایص ضًَسگاى تیاى وزز ّز همسار فؼالیت  سیازتز 

تاضس ٍفؼالاًِ تز تاضس تِ ّواى همسار اًساسُ گیزی رفتار ًیش  زرلیاسی تالاتز 

. ذَاّس تَز

به بیانی بسیارساده نتا  یج بررسی رفتار در دانص آمىزان 

. می تىاند نشان  دهنده یادگیری یا عدم یادگیری باشد

زررٍاًطٌاسی یازگیزی رفتارگزایی رٍیسازّای لاتل هطاّسُ ارسش 

ایي رفتار فزز زر هَارز . ٍاػتثار زارز ٍزازُ ّای هغشی لاتل استٌاز ًیست

هتفاٍت است وِ ًطاى هی زّس تِ چِ هزحلِ ای اس یاز گیزی زست پیسا 

وززُ است ٍّواى رفتار هطاّسُ ضسُ است وِ هی تَاًس اًساسُ گیزی ضَز 

. ٍزر هَرز اى تحث وزز ٍتزای اى راُ حل ارائِ زاز

 

زر هىتة رفتار گزایی تؼزیفی وِ اس یازگیزی هی ضَز 

ر که در اثر تجربه حاصل شىد  )))  (((یادگیری یعنی تغییرات نسبتا پایدا

پس تا ایي تؼزیف اس یازگیزی تواهی تغییزات زیگز اس جولِ تغییزات 

تٌْا رفتار .صًتیىی یا رسطی یاتسًی ًوی تَاًس یازگیزی هحسَب ضَز 

. است ٍتغییزات رفتاری است وِ یازگیزی هحسَب هی ضَز

 

 سایرتحقیقات در ایه مکتب

زرایي هىتة افزازی چَى ایَاى پالَف رٍسی ٍتی اف اسىیٌز ٍ 

ثزًسایه تحمیماتی هفصل اًجام زازًس وِ تىویل ّز چِ تیطتز ایي هىتة 

. ووه وززُ است 

ایٌه پایِ ّای اصلی هىتة رفتار گزایی تزػمایس ٍتحمیمات تی اف 

. اسىیٌز تٌا ًْازُ ضسُ است

زرهزاحل اٍلیِ ٍّوشهاى تا تحمیمات اٍلیِ ٍاتسَى  ثزًسایه ٍپالَف 

ٍاسىیٌز ًیش زر ّویي راستا تا ّواى رٍیىززّای ٍاتسَى هطغَل تِ 

. تحمیمات آسهایطگاّی ضسًس ٍتَاًستٌس وارّای تاارسضی را اًجام زٌّس 

 

. ایَاى پالَف زر آسهایطگاُ ذَز ضزطی ضسى ولاسیه را اتساع وزز 

شرطی شدن کلاسیک 

: زرایي تحمیمات آًچِ تزای پالَف هؼلَم ضس تِ ضزح سیز است

تاتَجِ تِ اّویتی وِ ٍاتسَى تِ یازگیزی پاسد ّای لاتل اًساسُ گیزی .1

زرهماتل هحزوْا اّویت هی زاز تحمیمات ایَاى پالَف ًیش زرایي راستا 

تاػث ضس تا یازگیزی ضزطی راتٌاًْس ٍرٍیسازّای لاتل اًساسُ گیزی 

. رااًساسُ تگیزز ٍاػلام وٌس وِ هی تَاًس زر یازگیزی ّا اثز زاضتِ تاضس 

پالَف گفت یازگیزیْا را هی تَاى زر لالة تغییزات تا آسهایص ٍذطا .2

. تْتز وزز ًٍتایج تْتزی تِ زست آیس 

 

ًسای رفتار  (1990-1904)زر ّویي راستا رٍاًطٌاس آهزیىا اسىیٌز 

گزایی را زریافت وزز ٍهفاّین تمَیت  هثثت ٍتمَیت هٌفی رارا تِ 

رٍاًطٌاسی رفتار گزایی ٍارز وززٍضزطی ضسى ػاهل یا وٌص گز را تٌیاى 

 .ًْاز 

 



شرطی شدن عامل 

زرایي ًَع رفتار گزایی ٍیازگیزی رفتاری تاویس اصلی اسىیٌز تزتمَیت 

ًىات هثثت رفتار ٍذاهَش وززى ًماط هٌفی وِ تمَیت هٌفی ًیش ًام 

. گذاری وززُ است 

فزق اساسی ضزطی ضسى ولاسیه تا ضزطی ضسى ػول یا وٌطگز ایي 

: است وِ 

زرضزطی ضسى ولاسیه فزز زر یازگیزیْای ذَز هجثَر تِ پیص تیٌی 

است اها زر ضزطی ضسى ػاهل ،یازگیزی را تا حالتی اًتراتی یا یاز هی 

گیزز یا یاز ًوی گیزز ٍایي ًىتِ است وِ اّویت را تِ یاز گیزیْای اس 

زر ضزطی ضسى ػاهل است وِ .طزیك  ضزطی ضسى ػاهل زازُ است 

. هحزن تاػث ٍاوٌص ّای ذاظ زر ارگاًیشم هی ضَز

: زر ّز وسام اس زٍ ًَع ضزطی ضسى ًىاتی هؼلَم است 

: زر ضزطی ضسى ولاسیه اصَل سیز هطزح است 

ضزطی ضسى .4ضزطی ضسى اثز .3اصل ّوشهاًی . 2اصل هجاٍرت  .1

ضزطی ضسى تاذیزی ٍ چٌسیي هَرز زیگز وِ ّز هَرز تزای رفغ .5ٍارًٍِ 

. ًمیصِ ای اس یازگیزیْا وار آیی زارز 

: زر ضزطی ضسى ػا هل یا وٌطگز ًیش اصَل سیزهطزح ضس

اصل تمَیت .3اصل تمَیت هثثت .2اصل وَضص ٍذطای زٍرُ ای .1

. ًظزیِ ٍاتستگی را هی تَاى ًام تزز .4هٌفی یا ذاهَضی هَارز هٌفی

زراًَاع تمَیت وِ تمَیت وٌٌسُ ّای اٍلیِ ٍثاًَیِ هطزح است تاػث تِ 

ٍجَز آهسى ًظام ّای یازگیزی ضس وِ اس آى جولِ هی تَاى تِ 

تا استفازُ اس ًظام ّواٌّگ صتًَی یا طزح پتِ ای تزای رسیسى تِ (الف 

. یازگیزیْا هی تَاى ووه گزفت

تا استفازُ اساصل وٌص گزی یازگیزًسگاى هی تَاى یازگیزی تزًاهِ (ب

. را پایِ ریشی وزز (سًجیزی )ای 

 

: یادگیری برنامه ای یا زنجیره ای 

یازگیزی است وِ زرآى وٌص گز تا هزحلِ ای اس یازگیزی را واهلا یاز 

ًگزفتِ تاضس ٍزر آى واهلا تثحز پیسا ًىززُ تاضس ًوی تَاًس تِ هزحلِ ای 

ایي ّواى آهَسش توام ٍواهل است وِ هی تَاى اس .زیگز ارتما پیسا وٌس 

. یه هَجَز اًتظار زاضت

زر ّویي ًَع آهَسش است وِ تؼالی تزای یازگیزًس گاى رخ هی زّس 

ٍذَز اًتراب هی وٌس وِ ایي هطلة را تیاهَسز یا ًیاهَسز ٍزر تؼییي آًْا 

. هرتاراست

زر تاییس ایي .ایي ّواى یازگیزی است وِ رفتار گزایاى تزآى تاویس زارًس 

: هطلة ّویي ًىتِ تس است وِ ٍاتسَى هی گَیس

 

ده دوازده بچو از خانىاده های متفاوت به مه بدهید ودر اثریادگیریها شخصیتهای متفاوت را در آینده ببینید که از ایه )

 (اصراد تربیت کرده ام

 

 

. ایي ًىتِ ضایس ًفی وٌٌسُ آسازیْای ضرصی ،اًتراب ،ذَزهرتاری تاضس

تا ایي ًَع اس یازگیزیْاست وِ هی تَاى رٍضْای حساسیت سزایی ٍگزٍُ 

زرهاًی ٍذاًَزُ زرهاًی را اًجام زاز ٍاس آًْا ًیشًتیجِ ای ذَب تِ زست 

 .آٍرز

 

علی محمدی 

یی آمىزش وپرورش منطقو زیىیه  سرگروه پایه پنجم ابتدا

 

 

: هٌاتغ 

وتاب رٍاى ضٌاسی ػوَهی زوتز حوشُ گٌجی 

رٍاى ضٌاسی ػوَهی اسپٌسز ا راتَس تزجوِ زوتز حوشُ گٌجی 

 


