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 م؟یکن ی نمي جا انداختن فرهنگ رمضان کاريچرا برا: انیپناه

ضلع - )ع(نی اول ماه مبارك رمضان، بعد از نماز ظهر و عصر در مسجد امام حسۀ در دهان،ی پناهنیحجت الاسلام و المسلم
» استغفار«ضوع با مو به مدت ده روز شود، ی اقامه می که به امامت حجت الاسلام ابوتراب- )ع(نی امام حسدانی میشمال

  :دیخوان ی دانشگاه را در ادامه مو استاد حوزه نی ای جلسه سخنراناولین از يا دهیگز. کند ی میسخنران

 :خوانید در ادامه فرازهایی از سخنرانی ایشان را می

  
  در ماه رمضان باید فرهنگ و فضاي جامعۀ ما کاملاً دگرگون شود 

اي از  ادي خاص مانند روزه نیست بلکه موقعیتی است براي احیاء مجموعهماه رمضان فقط زمانی براي انجام عمل عب •
  . گیريِ فرهنگی دینی است آداب و رسومی که داراي جهت

در ماه رمضان باید تغییرات قابل توجهی در زندگی جمعی ما پدید بیاید، به نحوي که فضاي جامعۀ ما در این ماه  •
ماه رمضان دید، باید بفهمد که اوضاع شهر و رفتارها و حالات مردم تغییر هر کسی شهر ما را در . کاملاً دگرگون شود

  . فرهنگ ماه عزیز رمضان باید حاکم شود، تا در روحیۀ معنوي افراد تاثیرگذار باشد. کرده است

  تمام مسئولین و عناصر فرهنگی جامعه در جهت احیاي فرهنگ رمضان تلاش کنند 

هر کدام از ما در این زمینه نقش . تغییر در آداب و رسوم و روابط اجتماعی استماه رمضان فرصت خوبی براي ایجاد  •
ترهاي محله و خانواده باید  تمام مسئولین جامعه، تمام عناصر فرهنگی و بزرگ. ترها بیشتر نقش دارند داریم و بزرگ

  . دست به دست هم دهند و فرهنگ ماه مبارك رمضان را در جامعه جاري کنند
این آداب هم . به روزه گرفتن در این ماه اکتفا کنیم بلکه باید سعی کنیم آداب ماه رمضان را نیز اجرا کنیمنباید فقط  •

اي که به مناسبت حلول ماه مبارك  در خطبۀ شعبانیه یعنی خطبه) ص(پیامبر اکرم. شود به یکی دو رفتار محدود نمی
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شود چهرة  ند که رعایت کردن و انجام دادنِ آنها موجب میکن اند فهرستی از این آداب را ذکر می رمضان بیان فرموده
با تاکید بر این آداب، ) ص(توان گفت رسول اکرم می. شهر ما در ماه رمضان متفاوت و زیباتر از هر زمان دیگري شود

ما در ماه هاي روزمره خود را تغییر دهیم تا فرهنگ و چهرة شهرِ  اصرار دارند که ما در ماه رمضان رفتارها و برنامه
  .رمضان دگرگون شود

ترها احترام بگذارید و به کوچکترها مهربانی  به بزرگ«: فرمایند این است که می) ص(یکی از تصریحات پیامبر اکرم·  •
کُموا صِغاَرمحار و کُمارِقرُِّوا کبن و ترها از سوي جوانا  احترام ویژه به بزرگ)94/خطبۀ شعبانیه؛ امالی صدوق(»  کنید؛ و

  .تواند جلوة شهر ما را در این ماه زیباتر کند ترها یکی از آدابِ زیبایی است که می مهربانی به کوچک

هاي محترم صدا و سیما باید به این مساله توجه  ها مجري در ماه رمضان باید فرهنگ زبانیِ ما تغییر کند حتی در رسانه
  کنند

ظوُا ألَْسنِتََکُم زبان«: کنند ین ذکر مییکی دیگر از آداب رمضان را چن) ص(پیامبر اکرم •  »هاي خود را نگاه دارید؛ و احفَ
نباید گفت بلکه از مجادلۀ لفظی ... زبان باید در ماه مبارك رمضان وضعش تغییر کند، نه تنها ناسزا و دروغ و غیبت و 

ید و دیدید به جدل کشیده در روایات آمده است حتی اگر با کسی بحث کرد. و بحث و جدل نیز باید پرهیز کرد
اصلاً همین حالت ضعف » .کنم دهم و مجادله نمی من روزه هستم و جواب تو را نمی«شود، به طرف مقابل بگویید  می

سکوت هم با حکمت . کند کمتر حرف بزند و بیشتر سکوت کند دار به انسان کمک می جسمانی یا بوي بد دهان روزه
  . گیریم سان حکمت بدهد ولی ما با پرحرفی جلوي این اثر روزه را میتواند به ان همراه است و روزه می

هاي محترم صدا و سیما باید به این مساله  ها، مجري در ماه رمضان باید فرهنگ زبانیِ ما تغییر کند حتی در رسانه •
  . شود متفاوت باشد ها باید کلماتی که رد و بدل می ها و سریال حتی در فیلم. توجه کنند

  هاي دارا نگاه نکنیم که دلمان برود یاي آدمبه دن

ّظرَُ إِلیَهِ أَبصارکُم ؛ چشم«: فرماید در ادامه می) ص(رسول اکرم • هاي خود را از چیزهایی که حرام  و غضُوُّا عماّ لاَ یحِلُّ النَ
هاي  م ببندیم، بلکه از حرام چش  در ماه رمضان باید این فرصت را به خودمان بدهیم که نه تنها از حرام».است ببندید

  .هاي دارا نگاه نکنیم که دلمان برود پوشی کنیم، مثلاً به دنیاي آدم اخلاقی هم چشم
 گوش خود را از چیزهایی که گوش دادن به آنها حلال  و عماّ لاَ یحِلُّ الاِستِماع إِلیَهِ أَسماعکمُ؛«: فرمایند در ادامه می •

توانیم گوش دادن به موسیقی را در این ماه کنار بگذاریم، البته   سعی کنیم تا جایی که می اصلاً».نیست، باز دارید
  .ها حرام است اما وقتی ضرورتی ندارد، گوش نکنیم گوییم همۀ موسیقی نمی

یز کند، در این ماه ن چطور در تعطیلات نوروز کسی کار نمی/ تر کنند کارها، کارِ کارمندان و کارگران را سبک صاحب
  تر کنند و وقت خود را صرف عبادت و رعایت آداب اجتماعی رمضان کنند همه سعی کنند کارها را سبک

البته (تر کنند  کارها، کارِ کارمندان و کارگران خود را سبک فرمایند که صاحب در بخش دیگري می) ص(رسول اکرم •
ه علیَهِ حِسابهمنْ خَفَّف فِی هذاَ الشهَّرِ عمّ«. )حقوق آنها را کم نکنند  چطور در تعطیلات نوروز »ا ملکََت یمیِنهُ خفََّف اللَّ

تر کنند و وقت خود را صرف عبادت و رعایت آداب  کند، در این ماه نیز همه سعی کنند کارها را سبک کسی کار نمی
ها، همه  و استثناها و ضرورتالبته غیر از مشاغل خاص . اجتماعی رمضان کنند، به نحوي که فضاي شهر تغییر کند

سعی کنند به این توصیه عمل کنند و خداوند که صاحب رمضان است به ما برکت خواهد داد و روزي ما را از طریقی 
  . خواهد رساند
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یدگی هاي مردم رس  به یتیم و تحَننَّوُا علىَ أیَتاَمِ الناَّس«: فرمایند در ادامۀ خطبه سفارش به ایتام می) ص(رسول اکرم •
) ع(بیت فرمایند، ذکر صوات بر ایشان و اهل براي ماه مبارك رمضان می) ص( و ادب دیگري که پیامبر اکرم»کنید
  .است

  خواري در ملاء عام حد شلاق دارد  تغییر یافتن فرهنگ شهر در ماه رمضان به قدري اهمیت دارد که روزه

تغییر یافتن فرهنگ شهر در . دهد یم، فرهنگ شهر را تغییر میاین آداب و رفتارها که ما در ماه رمضان باید داشته باش •
خواري در ملاء عام که در واقع شکستن حرمت این ماه و این فرهنگ است،  ماه رمضان به قدري اهمیت دارد که روزه

ن چو. خوار علنی، حکمش شلاق است خواري شلاق ندارد ولی روزه بسیاري از معاصیِ بدتر از روزه. حد شلاق دارد
خیانت به فرهنگ جرمش خیلی بیشتر از این است که کسی به خودش خیانت .  است فرهنگ این ماه را خراب کرده
  . این به خاطر حرمتِ بالاي فرهنگ است. کند و پنهانی ظلم و معصیت کند

منْ فَطرََّ منِْکُم صائِماً مؤْمنِاً فیِ هذاَ الشهَّرِ کاَنَ لهَ «. افطاري دادن است: فرمایند می) ص(ادب دیگري که پیامبر اکرم •
ک عِندْ اللهَِّ عتِقُْ نَسمۀ فرمایند اگر تواناییِ مالی ندارید، لااقل به یک عدد خرما یا با یک جرعه آب، خود   حتی می»بِذَلِ
قوُا الناَّر و لوَ بِشرَْبۀٍ « . دهیدمند کنید و خود را از آتشِ دوزخ نجات را از ثواب این کار بهره قِّ تَمرَةٍ اتَّ قوُا الناَّر و لوَ بشِِ اتَّ

   »مِنْ ماءٍ

  توانند انجام دهند، دادن آب و شربت و خرما در وقت افطار به رهگذران است حداقل کاري که مردم می

توانند سفرة اطعامی باز کنند حداقل کاري   نمیاگر. چه خوب است مردم به افطاري دادن در این ماه اصرار داشته باشند •
آید این است که یک ظرف آب یا شربت بگذارند و در وقت افطار به مردم آب یا شربت  که از عهدة هر کسی بر می

توان براي احیاء  بدهند یا خرمایی بدهند که رهگذران روزة خود را افطار کنند و این کمترین کاري است که می
  .نجام دادفرهنگ رمضان ا

این قدر اصرار دارند ) ص(اینکه پیامبر اکرم. پیامبر فرمودند با دادن یک لیوان آب، ابواب جهنم را به روي خود ببندید •
خواهند چهرة جامعه  که مردم به هم افطاري بدهند حتی به یک دانه خرما یا به یک جرعه آب، براي این است که می

  . این ماه فرهنگ ما متفاوت شودخواهند در در ماه رمضان عوض شود، می

  ورزند دهند اما در ماه رمضان از آن غفلت می ها در تعطیلات نوروز به صلۀ رحم اهمیت می بعضی

مومنانی که در تعطیلات نوروز به دید و بازدید فامیلی اهمیت . یکی از آداب مهم و زیباي این ماه صلۀ رحم است •
قدر بر صلۀ ارحام تاکید شده است، بهاي بیشتري بدهند ولی   که ایندهند باید در ماه مبارك رمضان زیادي می
  . نباید غافل شویم»و صلِوُا أَرحامکُم«: که فرمودند) ص(از این سفارش پیامبر اکرم. ورزند ها از آن غفلت می بعضی

ا تغییر دهد و رنگ و ها ر تواند چهرة جامعه و خانواده صلۀ ارحام یکی از عناصر مهم در فرهنگ رمضان است که می •
  . بوي دیگري به اوضاع شهر بدهد

چرا /دارند؟ قدر مقید هستند ولی قدمی براي احیاء فرهنگ رمضان برنمی ها در حفظ رسوم باستانی این چرا بعضی
  کنند؟ ها براي جاانداختن فرهنگ رمضان کاري نمی مذهبی

قدر مقید هستند،  این... سوم مانند سفرة هفت سین و ها که در حفظ فرهنگ باستانی و برخی از آداب و ر  چرا بعضی •
اصرار دارند که فرهنگ جامعه در ماه ) ص(دارند؟ در حالی که پیامبر هیچ قدمی در جهت احیاء فرهنگ رمضان برنمی
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اند و براي جا  را زمین گذاشته) ص(ها این سفارش پیامبر اکرم ها و بسیجی چرا مذهبی. رمضان باید تغییر پیدا کند
  کنند؟  انداختنِ فرهنگ رمضان کاري نمی

باید در ماه رمضان چهرة شهر تغییر کند تا مردم ببینند که ظاهر شهر عوض شده است و ببینند که همه نسبت به هم  •
توان از آن براي اصلاح همۀ امور جامعه  کند که می اند، این وضعیت قدرت بالایی در جامعه ایجاد می تر شده مهربان

  .بهره گرفت

  کسانی که دوست دارند خداوند در شب/ دارند خوشا به حال کسانی که در جهت احیاي فرهنگ رمضان قدمی برمی
سازي براي ماه  اي تحویل بگیرد، کمی از وقتِ عبادات فرديِ خود را اختصاص دهند به فرهنگ قدر آنها را به طور ویژه

  رمضان

کنند به نحوي اوضاع شهر را  دارند و سعی می  قدمی برمیخوشا به حال کسانی که در جهت احیاي فرهنگ رمضان •
  .دگرگون کرده و با رعایت آداب اجتماعی رمضان چهرة شهر را تغییر دهند

اي تحویل بگیرد، کمی از وقت عبادات فردي خود را   قدر آنها را به طور ویژه کسانی که دوست دارند خداوند در شب •
 رمضان، و این کار را با کمترین اقدامات مانند افطاري دادن، و رعایت آدابِ سازي براي ماه اختصاص دهند به فرهنگ

  . است) ص(ها و کلامِ پیامبر اکرم این کار در واقع احترام گذاشتن به توصیه. توانند انجام دهند اجتماعی رمضان می
در شهرِ ما دیده شود، اگر این بالاخره باید با رعایت آداب اجتماعی رمضان کاري کنیم که در ماه رمضان یک تغییري  •

  .گیریم و هیچ شور و اشتیاقی به این ماه نداریم رسد که ما از روي اکراه داریم روزه می کار صورت نگیرد، به نظر می

  ایم متاسفانه برخی از رسوم فرهنگ غرب را به راحتی پذیرفته

خی از آداب و رسوم فرهنگ غرب را که به فرهنگِ متاسفانه ما بدون توجه، بر. ما باید نگهبانان فرهنگِ خودمان باشیم •
ایم بدون اینکه توجه کنیم این آداب و رسوم اصلاً از کجا آمده و آیا با فرهنگِ ما  ما تغذیه شده است به راحتی پذیرفته

 البته اصل تبادل فرهنگی امري است پذیرفته شده ولی از رسوخ عناصر نامطلوب باید جلوگیري. سنخیت دارد یا نه
  . کرد

مثلاً یکی از آداب و رسومِ مضحکی که وارد فرهنگ ما شده است برخی از رفتارهاي خاص در جشن تولدها مانند  •
کنیم چون فرصتی براي ابراز محبت و یادآوري  البته اصلِ جشن تولد گرفتن را نفی نمی. است» خاموش کردنِ شمع«

اما برخی رسومی که در این . ین اعضاء خانواده شودتواند موجب تقویت محبت ب هاي عمر است و می گذران سال
ما همیشه . ایم اصلاً با فرهنگِ ایرانی و اسلامی ما سازگاري ندارد ها وجود دارد و ما بدون توجه آن را پذیرفته جشن

  ! ها نور را خاموش کنیم و خوشحال بشویم بعد باید به رسم غربی. دانیم نور را مایۀ روشنی دیده و برکت می

  سال به موضوع فرهنگ اهمیت چندانی داده نشده است تاسفانه در این سیم

متاسفانه در این سی سال بعد از انقلاب به موضوع فرهنگ، اهمیت چندانی داده نشده است و همت و غیرتی که باید  •
  . شود نسبت به امر فرهنگ وجود داشته باشد، دیده نمی

اي باشد که فضاي فکري و روحیِ ما  تا مقدمه. ي فرهنگی جامعه استماه رمضان فرصت بسیار خوبی براي تغییر فضا •
  .تغییر کند

  سازي کردند  اي هستند که در تاریخ اسلام فرهنگ هاي برجسته از شخصیت) س(حضرت صدیقۀ طاهره



  bayanmanavi.ir - پایگاه اطلاع رسانی بیان معنوي

5 

ایشان . است) س(سازي کردند، حضرت صدیقۀ طاهره اي که در تاریخ اسلام فرهنگ هاي برجسته یکی از شخصیت •
نامۀ هفتگیِ منظم براي پاسداشتِ خونِ شهیدان داشتند و هر هفته با پاي پیاده به سرِ مزار حمزة سیدالشهداء یک بر
محتاج بودند، ولی با این ) س(با اینکه براي ما معلوم است که حمزة سیدالشهدا خود به دعاي حضرت فاطمه. رفتند می

  . کردند می  جهت پاسداشت از مقام شهدا، فرهنگ سازي دادند و در این حرکت را انجام می) س(حال صدیقۀ طاهره

حتی با تربت حضرت حمزه تسبیحی درست کردند که ذکر تسبیحات خود را با آن بخوانند که این امر، منـشاء همـین عنـصر        
  .فرهنگی تسبیح از تربت سیدالشهدا قرار گرفت

  

  


