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 آشنایی کلی با مکان کارآموزی

مجوز فعالیت ، طراحی و اجرا و در زمینه های راه و ساختمان  اداره می شودکه بصورت سهامی خاص  «نگین عمران اطلس »شرکت 

. دارد، در منطقه ی فردیس کرج واقع شده است و مدیران این شرکت سابقه ی فعالیت بیش از ده سال را در کارنامه ی خود دارند

 یی را در دست اجرا دارد.در حال حاضر این شرکت پروژه ها

در طول دوره ی کارآموزی و با توجه به اتمام اکثر پروژه های در دست شرکت ، بنده جهت یادگیری بهتر ، با راهنمایی مدیر شرکت 

و ضمن بازدید از محل ، ،به پروژه هایی که کار ساخت آنها در حال آغاز بود و حتی در مرحله ی پی سازی بودند مراجعه می نمودم 

کارگاه و مشاهدات خودم را با معلوماتی که از دروس دانشگاهی کسب کرده بودم تلفیق نموده و در این تجربیات افراد شاغل در 

شهرک در . یکی از محلهایی که بیشتر از بقیه در این نوشته ها از آن یاد می شود در کوچه ی شهدای کوشک گزارش ثبت نمودم 

 ، عکس ماهواره ای از این محل درج شده است. که در ذیل خوشنام از توابع شهرستان ملارد واقع شده است

 

 

می شود ، زمین های  بنا و سقف تیرچه بلوک بتن آرمه اسکلتپروژه ی فوق دارای یک طبقه تجاری و دو طبقه مسکونی است که با 

همین باعث راحتی  نیز مشاهده می شود ، هنوز بایر است و ساخته نشده است که تصویر ماهواره ایاطراف پروژه ، همانطور که در 
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، شکل متر می باشد  11در متر 22ابعاد ساخت این پروژه حدود  ، عدم احتیاج به سازه های نگهبان و ... شده است .تجهیز کارگاه 

 کلی ساختمان مستطیل شکل نیست و هر طرف دارای ابعاد جداگانه ای است. 

 

 

مصالح مورد نیاز ازجمله شن و ماسه ، سیمان و میلگرد ، در محوطه ی کارگاه انبار شده بود و با توجه به قرار داشتن در فصل 

کارگران و نگهبانی از وسایل تابستان و عدم بارندگی ، کلیه ی مصالح در فضای باز نگهداری می شدند . همچنین جهت استراحت 

،  اختلاط بتنوسایل بتن ریزی از جمله دستگاه  نیز در محل احداث شده بود. مترمربع 3در  3د حدود کارگاه ، اتاقک کوچکی به ابعا

 خت خاموت و برش میلگرد نیز در محوطه آماده به کار بودند.قالبهای چوبی و فلزی و وسایل سا

اتور بندی پی تا مرحله ی کارگذاشتن در طول مدتی که بنده به پروژه مراجعه نمودم ، این پروژه از مرحله ی قالب بندی و آرم

ی کمی کند پیش درجه ای هوا عملیات ساختمان 02تیرچه بلوک سقف اول ) عکس فوق( پیش رفت البته با توجه به گرمای حدود 

برای تهیه ی گزارش و عکس جهت بتن ریزی سقف ، به دو ساختمان که در کانال غربی فردیس در حال احداث بودند  می رفت .

همچنین برای مشاهده ی روش ساخت تیرچه ، به ساختمان و کارگاهی که در خیابان قریشی فردیس واقع بود ه کردم . مراجع

 مراجعه و اقدام به تهیه ی عکس و گزارش نمودم .
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 گونگی انجام کارهای ساختمانی:چ

 کار توسط خود کارفرما انجام

 کار ساختمانی توسط کارفرما مدیریت

 الف( استخدام اعضای خود سازمان برای انجام کار )امانی(

 ب( انجام کار توسط پیمانکار های جزء

 

 :انجام کار ساختمانی توسط پیمانکار عام

در اختیار دارند. از این نیروها، در ولتی، خودشان نیروی کار ساختمانی سازمانهای صنعتی بزرگ، و شماری از ادارات دبسیاری از 

ی ارجه اول، برای انجام تعمیرات، نگهداری، و کارهای تعویضی استفاده می شود. اما چنین نیروهایی معمولاً صلاحیت و توانایی اجرد

مانی جدیدشان استفاده تیز دارند. کارفرما ها غالباً، از کارکنان ساختمانی خود برای مدیریت کار ساخپروژه های ساختمانی جدید را ن

یماً استخدام می کند و یا ممکن است که خود کارفرما قمی کنند.این نیروی کار ممکن است کارکنان باشند که کارفرما آنها را مست

 تخصصی قراردادهای فرعی امضاء کند.به صورت پیمانکاری عام عمل کرده و با پیمانکار 

 .ترین روش ایجاد تسهیلات ساختمانی است احتمالاً انجام کار ساختمانی توسط پیمانکارعام با یک قرارداد اصلی متداول

 در اینجا فقط اشاره می کنیم که کاربرد دو روش جدید در ارائه خدمات ساختمانی رو به ازدیاد است:

 ساخت )یا کلید در دست(. –الف( روش طرح 

 ب( روش به کارگیری مدیریت حرفه ای در امور ساختمانی.

 

 ساخت )یا کلید در دست( –الف( روش طرح 

ساخت یا کلید در دست این است که کارفرمایی با موسسه ای قراردادی می بندد که طبق آن،  –مفهوم کار ساختمانی به روش طرح 

م ساختن تسهیلاتی را به عهده می گیرد که نیازهای خاصی را )معمولاً از نظر اجرایی( برآورده موسسه طرف قرارداد هم طراحی و ه

 یکند. غالباً موسساتی این گونه قراردادها را تقبل می کنند که در نوع خاصی از ساختمان تخصص دارند و نیز طراحیهای استاندارد

 می کنند. های کارفرما تعدیل ه ه آنها را مطابق با خواستکدارند 

-چون هر دو کار طراحی و ساخت را یک سازمان انجام می دهد، مشکلات هماهنگی در کار به حداقل می رسد و کار ساختمانی می

مشکل بودن ایجاد رقابت بین تأمین ، ساخت  –معایب اصلی روش طرح  اما ازتواند قبل از کامل شدن طرح نهایی شروع شود. 

 ی طرحهای پیشنهادی آنهاست.کنندگان و پیچیدگی در ارزیاب

 

 ب( روش به کارگیری مدیریت حرفه ای در امور ساختمانی

تی ساختمانی مانند نماینده کارفرما عمل کرده و هر دو قسمت طراحی و ساخت پدیده تسهیلاتی مورد نظر را یاین حالت، مدیردر 

قرارداد جداگانه می بندد. اتخاذ این شیوه در کار  اداره می کند. کارفرما برای طراحی، ساخت و مدیریت ساختمانی پروژه سه

ساختمانی به دلیل ایجاد هماهنگی نزدیک بین کار طراحی و کار ساختمانی امکان صرفه جویی در وقت و هزینه را ایجاد می کند. 

ی هیچ مسئولیت انی مسئولیت مالی کمی می پذیرد و یا حتمهر چند، مخالفان این روش متذکر می شوند که مدیریت کار ساخت
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مالی در قبال پروژه ندارد و نیز اینکه هزینه خدمتی که او ارائه می کند، هر گونه صرفه جویی حاصل از بهبود هماهنگی در کار 

 طراحی و کار ساختمانی را بی ثمر می کند.

 

 ، محاسبه و پیمانکاری ساختمان:یطراح

 یر وجود دارد:در شناسنامه ساختمان، بخش مربوط به سابقه کار افراد ز

 الف( طراح ساختمانی )یعنی مهندس معماری(

 ب( مهندس محاسب

 ج( سازندگان و مجریان کارگاه که شامل:

-پیمانکار، مهندس، سرپرست کارگاه، تکنسین، معماری و به طور کلی افراد مسئول بخشهای فنی در تعدادی محدود و یا کسانی می

ار و یا قسمتهایی از اجرای آن شرکت موثر داشته اند. در این بخش آدرس کار )شرکتها( باشد که در امر احداث ساختمان از شروع ک

شماره تلفن آنها ثبت می شود. در صورت بروز اشکال از نامبردگان که با جزء جزء اجرای ساختمان آشنایی کامل دارند، کمک گرفته 

ل انجام می شود به طور کلی شناسنامه ساختمان در هنگام می شود تا تعمیرات اصولی با توجه به نقشه های موجود به شکل کام

و با صرف هزینه کم انجام می خرابیها و تعمیرات از جهات بسیار مفید است و با کمک ها و راهنماییهای آن، تعمیرات در زمان کوتاه 

 شود.
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که البته باید بخش بازرسی را نیز به این چارت در صفحه ی بعد نمونه ای از چارت سازمانی یک شرکت ساختمانی ارائه شده است 

مراحلی که در چارت نمونه آمده است رعایت اضافه نمود. در بعضی شرکتهای کوچکتر که دارای چارت گسترده ای نیستند نیز باید 

شرکت ، بعضی از و یا با توجه به محدود بودن حوزه ی فعالیت  شود ولی ممکن است چند مرحله و عنوان توسط یک نفر اجرا گردد

 .عناوین را نداشته باشند
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 حل احداث ساختمان:م

باید انجام شود، مسائلی مانند اثرات جوی، بارندگیها، تغییر درجه محیط مطالعاتی در رابطه با محل ساختمان ، قبل از شروع کارها 

 و... های ساخته شده بنا می گذاردکه بخصوص در فصول سرد و یخبندان تأثیرات نامطلوب و مخرب در مصالح، اجزا و قسمت

بر مبنای آن محل  برای طراح مشخص شود تا بتواندقبل از شروع یک طرح ساختمانی کوچک یا بزرگ، باید مقاومت زمین زیر پی 

  .ستونها، دیوارها و در مجموع طرح را به وجود آورد

 در منطقه باید صورت پذیرد.های موجود همچنین مطالعاتی در مورد زلزله خیزی منطقه و مسیرهای گسل

 بعضی از شهرداری ها ، در شهرهای مختلف ، قوانین و مقررات خاص خود را دارند که باید از آنها نیز مطلع شد.

باید درباره ی ارتفاع مجاز ساختمان استعلام نمود تا منظر و دید ساختمانهای در صورت قرار داشتن ساختمان در شهرهای تاریخی 

 نیفتد.  تاریخی به خطر

 

 : انواع گوناگون زمین 

 مخلوط متوسط.شامل زمین های سنگی ، دج ، سفت مخلوط ،  : زمین های مرغوب

 شامل زمین های ماسه ای ، رسی ، خاک دستی ، خاک نباتی ، باتلاقی زمین های نامرغوب :

های رسی ، کلیه مواد متشکله از خاک رس است . اگر این زمین کاملا خشک و مسطح باشد ، ساختمان سازی را روی آن زمین در 

مربع تحمل فشاری  مترسانتیکیلوگرم بر  0، می تواند تا حدود می توان تا ارتفاع مشخصی انجام داد و اگر دارای تراکم بالا باشد 

زمین های خاک رس خشک بهتر است در عمق یک متر پایین تر از سطح زمین طبیعی باشد داشته باشد . اجرای ساختمان در این 

 (0ص ،1ج)کتاب اجرای ساختمان دکتر زمرشیدی ،، تا مشکلات احتمالی به آن آسیب نرساند.

انه ماسه ، سیلت و زمین کارگاه مورد نظر ، از نوع زمین های سفت مخلوط می باشد ، این نوع زمینها از دانه بندی درشت شن ، ریزد

می باشد که برای متر مربع سانتیکیلوگرم بر  5تا  3همچنین خاک رس چرب تشکیل شده اند . مقاومت این زمین ها در حدود 

، 1ساختمان سازی هم از نظر مقاومت و هم از نظر گودبرداری بسیار جالب می باشد. .)کتاب اجرای ساختمان دکتر زمرشیدی ،ج

 (5ص

 

هر لایه آن مورد آزمایش قرار گیرد، در بناهای معمولی، از طریق باید لایه ها و مواد متشکله مختلفی دارند که  ها، زمینبه طور کلی 

 هایلایهچاه کنی و خروج لایه های خاک می توان از نوع زمین آگاه شویم، اما جهت احداث بناهای مرتفع، با گمانه زدن )سونداژ( از 

 شود.می بنا انجام  پی سازی و احداث، مختلف 

-به طور خلاصه، شناخت خاک زمین جهت عملکرد طرح و  محاسبات از مسائل اولیه و بسیار مهم برای ساخت یک بناست که بی

 توجهی به آن، مشکلات و خسارات زیادی به بار می آورد.

 رفتار خاک زیر شالوده مطلع باشد. طبیعت وبرای طراحی شالوده ای که بار مشخصی از سازه را تحمل می کتد مهندس طراح باید از 

 نامیده می شود. «تحت الارضی های شناسایی »فرآیند شناسایی خاک تحت الارضی و تعیین مشخصات فیزیکی آن 

 

  شامل سه گام اساسی زیر می باشد :برنامه مطالعات تحت الارضی 

 الف( جمع آوری اطلاعات اولیه
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 ب( بازدید محلی 

 زنی و شناسایی.ج( عملیات گمانه 

 

 تخریب:

راجع به  تجاری یک زمین صاف وهموار بود که احتیاجی به تخریب نداشت ولی در ذیل مطالبی –زمین احداث این منزل مسکونی 

 تخریب بیان می شود :

 رعایت اصول ایمنی در تخریب:

 د. قبل از هر چیز باید روش تخریب مشخص شود و کار برای عوامل اجرایی شرح داده شو  -

 محوطه ای محصور با نرده های حفاظتی به ارتفاع دو متر انجام شود. تخریب در معابر عمومی باید در  -

 بایست مجهزبه کلاه ایمنی باشند . کلیه کارگران می -

 در ساعات غیر کاری به هیچ عنوان نباید اقدام به برداشتن حصار کرد.  -

 ل به کارگاه باید مسدود شود.مرور افراد غیر مسؤ و تمامی راههای عبور  -

 و ...اصلی انتخاب شود  به هیچ عنوان نباید مسیر ریزش آوار به عنوان مسیر  -

 

 تسطیح زمین زیر بنا : 

برای ساختمان سازی در اراضی شهری و بافت های قدیمی ، به تسطیح زمین نیازی نیست ، زیرا مراحل اصلاح و تسطیح زمین در 

قبلی انجام شده ولی در زمین های بایر و دست نخورده ی دور از بافتهای میانی شهری یا در حواشی شهرها که  ساختمان سازی های

 باید تسطیح زمین با توجه به بنچ مارک صورت گیرد .ی ها بوده ددارای تپه ماهور ، گودی و بلن

ساختمان سازی ، این بوته ها و گیاهان شروع عملیات  بود که قبل ازاندکی  در پروژه ی مورد نظر ، زمین دارای گیاهان و بوته های

از محل پروژه جمع آوری شد ولی جهت جلوگیری از رویش مجدد آنها اقدامی صورت نگرفت ، کاری همانند پاشیدن آهک در سطح 

 حجم اندک گیاهان ، احتیاجی به این کار نبوده است. بهالبته شاید با توجه ،زمین 
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 گودبرداری :

بطور خلاصه مطالبی را در این پروژه ی مورد نظر دارای طبقات زیر سطحی نبود بنابر این احتیاجی به گودبرداری نداشت ولی 

 موضوع بیان می کنم :

 

 زاویه گودبرداری

 زاویه گودبرداری با توجه به نوع خاک متفاوت است :

 عمودی می باشدگودبرداری تا عمق مورد نظر کاملا  زمینهای سنگی و صخره ای :

 درصد اجرا می شود. 5متر با شیب  5تا  3متر عمودی بوده واز  5/2تا  2گودبرداری از  زمینهای دج :

 درجه نسبت به محور قائم می باشد. 62تا  75متر  5/2تا  2برای عمق  زمین سفت مخلوط :

 درجه پیش بینی می شود. 62د ، زاویه گودبرداری حدومتر  5/2تا  2برای عمق گودبرداری زمین مخلوط متوسط:

 درجه و یا بیشتر  05حدود  زمین رسی :

 درجه می باشد. 32زاویه گودبرداری حدود  زمین نامرغوب شنی و ماسه ای :

که این سپرکوبی توسط تراورس چوب یا استفاده شود  )سپر کوبی(باید از مانعو قبل از پی سازی در زمین سست برای گودبرداری 

 .تخته ویا با ورق پروفیل موجدار و ... انجام می گیرد تیرآهن و پوشش

 

 گودبرداری در مجاورت ساختمان ها

ی گودبرداری در مجاورت ساختمان های قدیمی و یا حتی جدید الاحداث ، همواره با خطرهایی همراه است که با استفاده از سازه

 این سازه های نگهبان عبارتند از :بعضی از جلوی خطر را گرفت. ، می توان مناسب و اصولی نگهبان 

 تنگ بستن پشت دیوار همجوار توسط تیر و تخته و ایجاد شالوده برای آن.  -

 تنگ اندازی افقی چوبی بین دو دیوار همجوار.  -

 تنگ اندازی دو ساختمان مجاور توسط تیر مرکب چوبی یا تیر آهنی .  -

 در گودبرداری . یا تنگ آجری و نگهبان سازی ساختمان همجوار توسط تنگ خاکی  -

 اجرای سازه نگهبان توسط خرپای فلزی در گودبرداری.  -

با استفاده از زدن چاه و اجرای پی در کف نمایش داده شده است  بعدی صفحههمانطور که در شکل ضمنا در گودبرداری های عمیق 

 ن ، تیرها و عناصر افقی نیز نصب می شود .، اقدام به برداشتن خاک پروژه می نمایند و همزما چاه و نصب ستونها



 هادی عبدلی 13  

 
 نگه داری ساختمان همجوار با رعایت بند انقطاع

هنگامی که ساختمان همجوار اصولی ساخته شده باشد و ساختمان مورد نظر ما نیز پیرو مشخصات اجرایی ساخته شود ، مساله ی 

زلزله در بین دو  اثر، زیرا بند انقطاع ، سبب عدم بند انقطاع و فاصله ی خالی در بین دو ساختمان نمی تواند مشکل ساز و حاد باشد 

کاه و یا خاک اره پر خالی بین دو ساختمان باید خالی از مواد سخت باشد و باید با مصالح نرم مانند ساختمان خواهد شد. فضای 

 شود.

، فاصله ی هر طبقه ساختمان از مرز زمین مجاور حداقل باید برابر پنج هزارم ارتفاع آن طبقه از  2122آیین نامه  3-6-1بنابر بند 

  روی تراز پایه باشد.

و سقف متر (  0و طبقه ی همکف تجاری می باشد ) به ارتفاع  ( 12/2طبقه مسکونی)هر کدام به ارتفاع  دودارای در این پروژه که  

درز انقطاعی که باید تا زمین مجاور  متر( 11 حدود ) کل ارتفاع ساختمان بدون احتساب خرپشته =سانتی متر ضخامت :  02حدود 

 باشد.می  از هر طرف سانتیمتر پنجرعایت شود برابر 

 

  انواع نقشه های ساختمانی:

 معمولاً نقشه های فنی و اجرایی در سه فاز تهیه می شود:

  الف( نقشه های معماری:

این نقشه ها به منظور مشخص کردن ابعاد بنا جزئیات ظاهری و بناسازیهای داخلی و خارجی برای تفهیم مسائل به سازندگان و 

توانند پس از اجرای یک سلسله مسائل فنی، بنای مورد نظر را در چهار چوب طرح معماری مجری ساختمان تهیه می شود. آنها می 

 بسازند.

 ب( نقشه های اجرایی:

این نقشه های با جزئیات گوناگون مانند پلانهای موقعیت، پی سازی، تیرریزی، شیب بندی، برش، نما و ... با مشخصات هر چه 

ی شود که سازندگان با استفاده از آنها و همچنین نقشه های جزئیات که از نقشه های تر جهت اجرای دقیق و اصولی تهیه مدقیق

 ذکر شده تهیه می شود کار را دقیق و اصولی اجرا می کنند.
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 ج( نقشه های تأسیسات:

ه و سرد کننده این نقشه ها نیز جدا از نقشه های معماری ، شامل کلیات و جزئیات آبرسانی، فاضلاب، تهویه، دستگاه های گرم کنند

 و به ویژه روشنایی برق است.

همان طور که می دانید، این نقشه ها به هنگام تعمیرات بسیار مفید است. بخصوص در هنگام زلزله، سیل و حریق که قسمتی از بنا 

 ی کرد.از بین می رود با استفاده از نقشه های موجود در شناسنامه می توان ضایعات پدید آمده در ساختمان را نوساز

معمولاً برای اجرای ساختمان باید با توجه به زمان بندی مشخص، نقشه های لازم و از قبل آماده شده، مسائل اقتصادی و اجرایی و 

 تمامی موارد دیگر به انجام کار اقدام کرد.

 

 موارد استفاده از نقشه های تأسیساتی و برقی:

ی ویژگی خاص را دارد. اگر در وضع لوله های آبرسانی، لوله های فاضلاب و یا به طور کلی در هر پروژه نقشه های تأسیساتی و برق

دستگاههای گرم کننده و سرد کننده به علل مختلف اشکالاتی به وجود آید، مخصوصاً در مواقعی که سیم کشی ها نیاز به تعمیرات 

 داشته باشد، وجود نقشه های برقی و تأسیساتی اهمیت زیادی پیدا می کند.

بناهای بزرگ برای عبور کلیه لوله های تأسیساتی و برق، کانالهای عمودی و افقی تعبیه می شود، در مواردی، کانالهای افقی به در 

شاخه هایی جهت عبور برخی از لوله ها تا موتور خانه و کانال هایی برای لوله های فاضلاب تا سپتیک تانک و کانالی جهت عبور لوله 

 ها به صورت مجتمع عبور می کنند.یم می شود؛ اما درکانال های عمودی، کلیه لولههای آب سرد و گرم تقس

در ساختمانهای کوچک، برای تأسیسات، چنین کانال کشی انجام نمی شود اما در این بناها، نقشه های تأسیساتی می تواند مشخص 

 کننده مسیرها باشد تا در مواقع لزوم بتوان اشکالات را رفع کرد.

خلاصه، اگر مسیر لوله های تأسیساتی و یا برق مشخص نباشد، به هنگام بروز اشکالات، سرگردانیها و گرفتاریهای فراوان به به طور 

 وجود می آید که باید با شکافتن، مسیر آنها را یافت. این عمل در مجموع باعث مشکلات و مسائل فراوانی خواهد شد.

 

 پیاده کردن نقشه :

انتقال نقشه یعنی پس از بازدید از محل اولین قدم در ساخت یک ساختمان پیاده کردن نقشه می باشد منظور از پیاده کردن نقشه 

و عرض  زیرزمین بطوری که محل دقیق پی ها وستونها ودیوارها و )یک به یک (اصلی  ساختمان از روی کاغذ برروی زمین با  ابعاد

 باشد.پی ها روی زمین بخوبی مشخص 

بازدید ازمحل باید قسمتهای مختلف نقشه ساختمان مخصوصا نقشه پی کنی کاملا مورد مطالعه قرارگرفته  همزمان با ریشه کنی و

باید سعی شود حتما در موقع پیاده  بطوری که در هیچ قسمت نقطه ابهامی وجود نداشته باشد وبعدا اقدام به پیاده کردن نقشه شود.

 پی کنی استفاده شود.کردن نقشه از نقشه 
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نیاز  «کف  »و  «بر  »برای پیاده کردن نقشه به .انجام می گیردمحدود و نامحدود  زمین هایدر  پیاده کردن نقشه به دو صورت

 داریم .

 کوچه یا خیابان ساخته می شود . رعبارتست از امتداد ساختمان که در راستای ساختمان های دیگر در کنا :« بر ساختمان » 

در اراضی شهری کف ساختمان از سطح کوچه یا خیابان مشخص شده و از مبنای آن ، کف طبقه همکف و  :«کف ساختمان  »

و اگر خیابان وجود نداشته باشد از بنچ مارک استفاده می شود.کف سازی  سپس کف تمام شده ی طبقات دیگر مشخص می شود

 به داخل ساختمان نفوذ نکند و آبگرفتگی رخ ندهد.ب طبقه ی همکف معمولا بالاتر از سطح خیابان است تا آ

 

 پیاده کردن نقشه در زمین های نامحدود

 باز باشد پیاده کردن نقشه به این صورت انجام می گیرد  : همانند پروژه ی مورد نظر، در صورتی که جوانب ساختمان

مشخص و با میخ کوبی بر سطح  «ساختمان بر » حور ، را مشخص کرده و با اندازه برداری از دو قسمت م محور ساختمان( ابتدا 1

 معلوم می شود. «راستای بر » زمین ، 

 ( بین دو میخ که برای مشخص کردن بر وجود دارد ، ریسمان کشی کرده و رنگ ریزی می شود.2

 .را نیز تعیین و رنگریزی می نماییم  «بر »با استفاده از گونیای بلند و یا رابطه ی فیثاغورث ، دو ضلع عمود به ( 3

 روش فیثاغورث در رسم خطوط عمود بر هم:

متر جدا می کنیم . اگر دو ضلع بر هم عمود باشند  3مشخص است ، متر و روی ضلع عمود که با ریسمانکاری  0 «بر»روی ضلع 

. حرکت می دهیم  «بر»برای ضلع عمود بر ضلع متر شود و در غیر این صورت ریسمانکار بنایی را  5باید وتر بین این دو ضلع ، 

نیز می توان همین عمل  5و3،0وقتی که وتر پنج متر شد ، دوضلع دیگر برهم عمودند. البته با اعداد کوچکتر و یا بزرگتر از سه عدد 

 (می گویند. 5و 0و3)در اصطلاح بنایی استفاده از این روش را  5/2و  5/1، 2را انجام داد همانند  اعداد 

 ( ضلع مقابل به بر با اندازه برداری از دو سر بر و با اندازه ضلع از روی نقشه نیز بر سطح زمین پیاده می شود.0

نام دارد ، انجام می  «چپ و راست کشی » ( برای اینکه نقشه به طور گونیا پیاده شود ، کنترل قطرها با متر بلندی که اصطلاحا 5

 شود.

زوایای بدست آمده اتاق ها قائمه می باشد باید دو قطر هراتاق را اندازه گیری کنیم چنانچه مساوی بودند برای اینکه مطمئن شویم  

 آن اتاق گونیا است .
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 از ترد اشکالی ندارد زیرا با توجه به اینکه پی ها همیشه قدری پهننسانتیمتر ناگونیا باش0الی   3البته چنانچه در این مرحله اطاقها 

 د لذا در موقع چیدن دیوار می توان ناگونیایی ها را برطرف نمود. نآن می باشدیوارهای روی 

درصورت قناس بودن زمین ممکن است دوخط کناری نقشه برهم عمود نباشند در این صورت یکی از خطوط میانی نقشه را که حتما 

 بر خط اول عمود است انتخاب و رسم می نماییم.

گونیای بنایی استفاده شود دراین صورت دقت کار کمتر می شود. در موقع پیاده کردن نقشه  ممکن است برای عمود کردن خطوط از

برای جلوگیری از جمع شدن خطاها بهتر است اندازه ها را همیشه از یک نقطه  اصلی که آن را مبداء می نامیم شروع و روی زمین 

جددا اندازه گذاری های نقشه پیاده شده را کنترل نماییم.علت این کار اتمام کار پیاده کردن نقشه باید حتما م منتقل نماییم . بعد از

از وقوع اشتباهات احتمالی جلوگیری شود. بطور کلی باید همیشه توجه داشت که پیاده کردن نقشه یکی  این است که حتی المقدور

 های فراوان می شود .مهمترین قسمت اجرای یک طرح بوده وکوچکترین اشتباه درآن موجب خسارت از حساسترین و

 در ساختمانهای بزرگ با زیر بنای گسترده ، نقشه با دوربین تئودلیت پیاده می شود.

 

 پی کنی  :

با توجه به اینکه کلیه بار ساختمان به وسیله دیوارها یا ستونها به زمین منتقل می شود در نتیجه ساختمان باید روی زمینی که قابل 

بار ساختمان را داشته باشد بنا گردد. برای برای دسترسی به چنین زمینی ناچار به ایجاد پی برای  اعتماد بوده و قابلیت  تحمل

ساختمان می باشیم . برای محافظت پایه ساختمان وجلوگیری از تاثیر عوامل جوی در پایه ساختمان باید پی سازی کنیم در این 

 سانتیمترحفر کنیم. 52تا02 صورت حتما در بهترین زمینها باید حداقل پی هایی به عمق

طول و عرض وعمق پی ها کاملا بستگی به وزن ساختمان وقدرت تحمل خاک محل ساختمان دارد.در ساختمانهای بزرگ قبل از 

مهندس  با استفاده از آن و بار وارده بر پی،را تعیین نموده و  ، مقاومت مجاز خاکبوسیله آزمایشهای مکانیک خاک  شروع کار

زمایشات مکانیک خاک در دسترس نیست باید از مقاومت آکند. ولی در ساختمانهای کوچک که  محاسب ابعاد پی را تعیین می

 زمین در مقابل بار ساختمان مطمئن شویم.

ن دانه ها طرز قرار گرفت دیدن لایه های آن و تحملی زمین برای ساختمانهای کوچک با مشاهده خاک پی و اغلب مواقع قدرت مجاز

 و با ضربه زدن بوسیله کلنگ به محل پی قابل تشخیص است. به روی همدیگر

 
 شامل : پی سطحی ، نیمه عمیق ، عمیق  و ویژه می باشد  انواع پی

 .که شامل پی منفرد ، مرکب ، نواری  و گسترده می باشد  انواع پی سطحی

ی دوطرفه ) شبکه ای ( جهت انتقال بار سازه به زمین استفاده شده در این محل که تصویر آن در ذیل درج شده است از پی نوار

 است: 
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این پروژه چون در سطح مسطحی اجرا می شود به خاکبرداری و خاکریزی قابل توجهی احتیاج نداشت و پی و شالوده از روی زمین 

خیابان حدود یک متر پایین تر است ولی با توجه به مطالب درسی که توسط دکتر طبیعی اجرا شد ، البته کف پی نسبت به سطح 

باقری مطرح شد ، باید پی ساختمان تا ارتفاع مناسبی درون خاک قرار گیرد تا از لغزش ساختمان در اثر نیروی جانبی و زلزله 

 شود. جلوگیر ی شود. البته قرار است کناره ی فونداسیون با استفاده از خاکریزی پر

 ، شرایط مناسبی را برای اجرای پروژه ایجاد کرده بود.و مقاومت بالای آن خاک کف پی به دلیل یکنواختی مصالح

 
 

 پیاده کردن اضلاع پی در سطح گودبرداری:

 سطح گودبرداری در حالت تراز ، بتن مگر کشیده می شود.، ( پیرو مشخصات اجرایی 1

خرکها ، ریسمانکشی بر و اضلاع عمود بر آن انجام شده ، محل تقاطع آنها ترسیم می شود . از ( با استفاده از نشانه گذاری روی 2

 محل تقاطع مذکور امتداد نخ شاقول رها شده و محل نشست نوک شاقول در سطح گودبرداری روی بتن مگر نشانه می شود.

شه های پی به وجود آمده و درنتیجه از گوشه ها اضلاع ( عمل فوق در سه کنج دیگر تکرار شده و با ریسمانکشی به نشانه ها ، گو3

 قالب بندی برای پی سازی روی بتن مگر پیاده می شود.

توجه مهم : برای پی سازی ، باید در نبش اضلاع ، با رعایت فاصله حدود یک متر و یا بیشتر ، خرک چوبی در زمین کوبیده شود ، و 

 ک افقی خرکها مشخص شده ، سپس مبادرت به گودبرداری شود ) همانند شکلمجددا بر ساختمان و طول اضلاع آن روی تیر

 (ی بعدصفحه
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برای مشخص کردن تراز زیر پی ، باید با استفاده از بنچ مارک و رعایت ارتفاع بیشتر از سطح خیابان برای کف و همچنین یا توجه به 

 این تراز را مشخص کرد. ارتفاع بتن مگر کف پی ، 

 

 قالب بندی : 

 مصالح قالب بندی:

به مجموعه قطعاتی که برای شکل دادن بتن خمیری ، تا مدت زمانی که بتن تا آن حد سخت شده باشد  قالب بندی : قالب و -1

 که علاوه بر وزن خود تغییر شکل اضافی ندهد را ، قالب و ساخت آن را قالب بندی می گویند . 

قالب باید بتن را با شکل مورد نظر در محدوده ی روا داری های مجاز نگاه دارد ؛ همچنین به سطح آن وظایف اصلی قالب :  -2

 نمای دلخواه بدهد و وزن بتن را تا زمان سخت شدن و کسب مقاومت کافی ، تحمل کند . 

جلوگیری کند . و عایقی  قالب باید بتن را در مقابل صدمات مکانیکی حفظ کرده و از کم شدن رطوبت بتن و نشت شیره ی آن

ودر برابر  داشته نگاه نظر مورد محل در را  گرمای محیط باشد . همچنین اجزای داخل بتن ) میلگردها( مناسب در برابر سرما و

 بدون آسیب رساندن به بتن از آن جدا شود . بتن را محافظت کند و، نیروهای ناشی از لرزاندن ومرتعش ساختن 

ی بتن ریخته شده در تیر طبقه ی اول در حال ریزش به کف ساختمان می باشد که می تواند در کاهش  در تصویر زیر ، شیره

 مقاومت بتن تاثیر داشته باشد.

 

 

 



 هادی عبدلی 21  

 اهداف در انتخاب نوع قالب بندی :

کند . در نمای سطح بتن تابعی از وضعیت سطحی قالب است . در بتن نمایان ) بتن معماری ( این موضوع اهمیت خاصی پیدا می 

ن شکلی را به خود می گیرد که سطح قالب دارا است . با توجه به محدودیتهای ساخت واجرای قالب ، حصول هر شکل تواقع ب

 دلخواه در نمای بتن امکان پذیر نیست . اما می توان با طراحی و اجرای مناسب شکلهای زیبایی به بتن بخشید .

 انواع قالب از لحاظ مصالح :

قالب های ساختمانهای بتن آرمه از لحاظ مصالح ساخت به قالب های آجری ، قالب های چوبی ، قالب های فلزی ، قالب های فیبری 

 قالب های با مواد شیمیایی تقسیم بندی می شوند .  و

 قالب های آجری :

یا  ت پی در ساختمانهای کوچک وموقت باشند . این قالب ها برای ساخ قالب های آجری می توانند به صورت دائمی و یا 

ساختمانهایی که فقط پی ها باید قالب بندی شوند کاربرد دارند . شیوه کار بدین ترتیب است که اگر قالب ها به صورت دائمی در نظر 

پی سازی  سیمان ، بر اساس نقشه هایو گرفته شوند . پس از خاکبرداری محوطه ، قالب های آجری با استفاده از آجر و ملات ماسه 

شوند . پس از گذشت مدت زمان معینی ، جدار داخلی قالب های آجری با اندود ماسه و سیمان پوشانده  با ابعاد شخص ساخته می

 می شود تا سطحی صاف ویکنواخت حاصل گردد و همچنین از جذب شیره بتن توسط آجرها جلوگیری شود . 

نظر گرفته شده باشند ، ملات ساخت دیوارهای آجری از گل رس خواهد بود اما در صورتی که قالب های آجری به صورت موقت در 

تا پس از اجرای بتن ریزی ، جدا کردن آجرها از یکدیگر ساده تر باشد . همچنین به جای اندود ماسه و سیمان برای جداره داخلی 

های آجری برای پی ها عملاً ابعاد شالوده بیشتر  قالب ، می توان آنها را با ورقه های پلاستیکی پوشاند . درصورت استفاده از قالب

 شده و دیواره آجری پی را در مقابل عوامل مخرب مانند سولفاتها محافظت می نماید .

 : قالب های چوبی

سانتیمتر 3تا2ضخامت این تخته ها از  معمولا در ایران از تخته ای که به روسی معروف است برای قالب بندی استفاده می شود.

تمام قسمتهای آن از چوب استفاده می شود قبل از کار گذاشتن قالب در سانتیمتر است. درقالب بندی چوبی   1قل بعد آن وحدا

چوبی رویه قالب را روغن مالی می کنند که علت آن این است که شیره بتن توسط تخته خشک مکیده نشود ودر موقع باز کردن  

 قالبها به راحتی از سطح بتن جدا شود.

ل از قرار دادن قالبها در جای خود باید آنها را روغن مالی کرد تا روغن آرماتورها را آلوده نکند زیرادر صورت آلوده شدن آرماتورها قب

 باعث نچسبیدن  بتن به آرماتور می گردد.

 عبارتند از: مهمترین دلایل استفاده از قالب چوبی

 .برای تحمل بارهای وارد شدهبرشی مناسب  دارا بودن مقاومت کششی ، فشاری و -1
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 .نقل سبک بودن نسبی آن برای حمل و -2

 ساده بودن اتصال و طویل کردن تخته ها به یکدیگر که با میخ به سرعت انجام می شود. -3

بتن ریزی در مناطق گرم  یاچوب به علت داشتن ضریب حرارتی کم نسبت به فلز در فصل سرما و یخ بندان ودر نقاط سردسیر  -0

 رای قالب بندی بسیار مناسب است.ب

به طور کلی در ساختمانهایی با متراژ کم که ابعاد تیرها و ستونها در نسبت به قالب فلزی به جز مواردخاص هزینه ی کمتری دارد. -5

 قالب چوبی اقتصادی تر از قالب فلزی است .است ، آن تیپ 

 معایب قالب بندی چوبی عبارتند از : 

 آن یها گوشه از بتن  د از آن کم است ، شلوغی کارگاه و کثیف شدن آن ، امکان آتش سوزی ، امکان نشت شیرهتعداد استفاده مجد

 . آن چوب بودن واراداتی ،

 

  

 قالب های فولادی :

قالب های فولادی یک از بهترین قالب ها برای پی ها هستند که بسته به ابعاد و شکل شالوده و تعداد دفعات استفاده مجدد از قالب 

 بدون اعمال تغییرات انتخاب می گردند . 

 اجرای قالب بندی فلزی برای ساخت پی ها به شیوه زیراست :

 . پی بندی قالب ی نقشه قمطاب یکدیگر کنار در مدولار های قالب چیدن   -1
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 . وماده نر های گوه وسیله به مدولار قالبهای بین اتصال قراری بر   -2

 قالب ) پشت بند افقی ( بوسیله گیره به پشت قالبها . بند پشت لوله نصب   -3

 .  باشد شده لحاظ بندی قالب ی نقشه در که صورتی در فیلر نصب   -0

 .سولجر عصایی ی گیره ی وسیله به ها لوله پشت در(  قائم بند پشت)  سولجر نصب   -5

 یا چهار تراش . دوبله جک ی وسیله به بیرون طرف به قالب جانبی حرکت نمودن مهار   -6

 . کرد استفاده قالب صلبیت حفظ برای گونیا لوله از قالب های گوشه در توان می   -7

 

 قالب بندی اعضای سازه:

 قالب بندی ستون 

 قالب ستونها فارغ از شکل مقطع آنها بشرح زیر است:خصوصیات 

 .  نماید می لازم را مناسب مهارتهای از استفاده نتیجه در که ، مقطع ابعاد به نسبت زیاد ارتفاع  -

 .  گردد می سبب را ستون پای در زیاد فشار ایجاد آن تبع به و شود می بتن از قالب سریع شدن پر موجب که ، کوچک سطح   -

 ودن ستونها که در مرحله ساخت مستلزم کنترل دقیق آنها است.ب محور هم   -

 . ریزی بتن زیاد ارتفاع   -

 . قالب ته به دسترسی عدم  -

  .شاقولیدر راستای  قالب نگهداری شکلاتم   -

 . پیچش به تمایل   -
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 قالب بندی تیر :

ابعاد سطح مقطع شان بزرگ بوده وعموما به صورت افقی به کار گرفته می تیرها قطعات خمشی هستند که طول آنها در مقایسه با 

توان به صورت  خیز مجاز مد نظر است . به طور کلی خصوصیات تیرها را می شوند . در تیرها تحمل لنگر خمشی و نیروی برشی و

 زیر دسته بندی کرد .

 زیاد در مقایسه با عرض و عمق طول         -

  ها وپنجره درب نگهداری برای لازم اتصالات         -

  تیر وسط محدوده در حداکثر خیز         -

  ها گاه تکیه زیاد فواصل         -

  ها گاه تکیه در حداکثر برش         -

ن جنس به علت اینکه کل بارهای ناشی از بتن ریزی مستقیما روی قالب وارد می شود و باید به وسیله قالبها تحمل شوند ، بنابرای

قالب باید به گونه ای باشد که تاب تحمل خمش را داشته باشند، در صورتی که از مصالح با مقاومت کم استفاده شود باید فواصل 

شمع ها را به هم نزدیک کرد . توجه نمودن به عوامل یاد شده از نظر جنبه اقتصادی بر نوع مصالح قالب بندی اهمیت دارد، زیرا از 

 الب های فلزی و چوبی کاربرد زیادی دارند .میان قالب ها ، ق

 

 قالب بندی چوبی تیر :

 قالب بندی تیر و شاه تیر به صورت چوبی از قطعه کف تیر و دو قطعه جانبی به علاوه بستها یا مهارهای ضروری تشکیل می شود و

دارند و آنها نیز بر روی سر شمعها تکیه می مستقیما بر روی سر شمعها قرار می گیرد . قالبهای کناره تیر با قالب کف همپوشانی 

 کنند .

  .قالب کف تیرها اغلب از تخته چندلایی به اندازه کف تیر ویا پهن تر از آن ساخته می شود تا تکیه گاه کناره های تیر نیز فراهم گردد

آنها در نصب تگذاری می کنند تا امکان زمانی که صفحات کف تیر مونتاژ می شوند معمولا آنها را با شماره یا حروف شناسایی ، علام

سازه مشخص گردد . فاصله ضروری شمعها نیز باید بر روی قالب کف تیر علامت گذاری شود تا تعیین مکان دقیق آنها در محل کار 

 توان یک نوار پخ را به صورت ضعیف میخ کوبی کرد . آسان باشد . در محل لبه قالب کف تیر می

    

 : تیر فولادی بندی قالب 

پشت بندی ها ضروری است . این قالب بر  دو قطعه جانبی به علاوه بستها و تیرها نیز به صورت قطعه کف تیر وفولادی قالب بندی 

 روی شمعها قرار می گیرد .  روی دستک تیر و
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استفاده می شود. این دستکها روی در قالب بندی فولادی تیرها برای قائم نگه داشتن قالب گونه تیرها و دالها از دستک های تیر 

سفت کردن پیچ به لوله پشت بند کف قالب ، باعث عدم حرکت افقی مجموعه قالب روی  با ونصب ی قالب گونه ی پشت بدنهلوله

آن  پایداری پایه ای قرار دارد . با قرار دادن دستک ها در سوراخهای جک های سقفی ، ثبات و، لوله خواهد شد . در زیر هر دستک 

 در تصویر زیر با پیچاندن قطعه ی فولادی ، ارتفاع جک تنظیم می شود.ها در امتداد قائم فراهم می شود . 

 

 قالب بندی دیوار :

تقسیم می  دیوارهای حائل ، دیوارهای باربر ودیوارهای برشیدیوارهای بتن مسلح بسته به ملاحظات سازه ای به سه دسته 

از دیوارهای باربر برای  شوند . در ساختمانهای بتن مسلح معمولا از دیوارهای برشی برای مقابله با نیروی جانبی ناشی از باد و زلزله و

 تحمل بارهای فشاری استفاده می شود . همچنین از دیوارهای حائل برای مقابله با نیروی فشار جانبی خاک یا آب کاربرد دارد . 
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 طور کلی دیوارها دارای خاصیت های زیر هستند : به

  ؛ مناسب مهارهای داشتن به احتیاج و دیوار عرض به نسبت زیاد ارتفاع         -

 ؛ قالب عمق به دسترسی وعدم زیاد نسبتا ارتفاع و طول         -

 ؛(  قالب بدنه تا ها سفره فاصله حفظ برای لازم تدابیر)  بدنه قالب به وافقی عمودی آرماتور های سفره بودن ونزدیک کم عرض   -

 ؛(  هم میان از ها سفره عبور)  دیوارها تقاطع         -

 لوله؛ و ها پنجره ، هواکشها ، دربها:  قبیل از بازشوها وجود         -

 چارچوبها ، صفحات اتصالی وغیره  ؛  ، ها لات لازم برای نگهداری درب و پنجرهااتص         -

  ؛ اجرایی درزهای ، وانقباض انبساط درزهای وجود         -

 شکل؛ منحنی دیوارهای         -

  : دارند بر در را مشکلات این زیاد ارتفاع دلیل به   

 ریزی؛ بتن زیاد ارتفاع         -

 ؛ قالب عمق به دسترسی عدم         -

 ؛ آنها بودن شاغولی و قالب پایداری مشکلات         -

 ؛ پیچش به تمایل         -

عوامل مؤثر در انتخاب نوع مصالح برای دیوارها همانند ستونها بوده، اما وجه تمایز دیوارها از ستونها سطح جانبی وسیع آنها می باشد 

مل دیگر در تر ، پایداری بیشتری داشته باشند . عا که به همین دلیل باید از قالبهایی استفاده کرد که علاوه بر پوشش سطح وسیع

انتخاب جنس قالب یکنواختی سطوح دیوارهاست . در سطوح وسیع، کاربرد قالبهای فلزی اجتناب ناپذیر خواهد بود ، به ویژه زمانی 

 که خواسته باشیم با جا به جایی مداوم قالبها عملیات بتن ریزی را متوقف نکنیم .

 قالب بندی چوبی دیوار :

 ی ساخته می شوند :بخش اساس پنجقالب های دیوار از 

 . شدن سخت زمان تا بتن حفظ جهت قالب پوشش   -1

 . سازند می فراهم را قالب پوششی گاه تکیه که قائم بندهای پشت   -2

 ت بندهای قائم ، قالب ها را هم راستا می کنند .پش گاه تکیه ایجاد بر علاوه که افقی های بندی پشت   -3

 . باد و اجرایی بارهای برابر در قالب داشتن نگه ثابت جهت مهارها   -0

 کنند. فشار بتن تازه حفظ می رفاصله نگهدارها که فاصله صحیح قالبها را در زی -5
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اولین مرحله در ساخت قالب دیوار ، اتصال یک تیر تکیه گاه به شالوده به عنوان پایه پشت بندهای قائم است . پس از نصب آن ، 

 شوند . مرحله بعد اتصال پوشش قالب به پشت بندهای قائم است .پشت بندهای قائم بر پا می 

برای تثبیت پای قالب دیوارها می توان از پاشنه بتنی ) پاخور یا رامکا( و یا یک قطعه فلزی صلب که با پیچ به شالوده متصل شده 

 سانتی متر است . 12تا  5است استفاده کرد. ارتفاع این پاخور معمولا بین 

 

 

بندی دیوار ، مهار فشار جانبی بتن وثابت نگه داشتن فاصله قالبها به عهده تنگها ) غلاف ( است . طول مفید تنگها به اندازه  در قالب

ضخامت دیوار می باشد ودر داخل بتن باقی می مانند . این تنگها با تعبیه یک ورق گرد یا فلزی در وسط آنها آببندی می شوند . اگر 

 لاف فلزی عبوردهند می توان بعد از بتن ریزی تنگ را بیرون کشید .تنگ را از میان یک غ

دار استفاده می شود . پایه این قالبها به سادگی  سطوح قالبها از پولکهای فلزی پایهی استفاده بدون برای مسدود کردن سوراخهای 

 انعطاف پذیر و خم شدنی هستند . 

همباد بودن لبه قالبها الزامی است در صورت همباد نبودن لبه ی قالبها ، خطوط نکته مورد توجه در قالب بندی دیوار آن است که 

 می شود . زیبا ی بتن نانما لبه های قالب بر بتن نقش می بندد و

 

 قالب بندی فولادی دیوار :

عبارتند از : قالب مدولار ،  قالبهای فولادی دیوار از اتصال قالبهای مدولار به یکدیگر ساخته می شوند . اجزاء قالبهای فولادی دیوار

 و... پشت بند افقی ، سولجر

قالب های مدولار توسط گوه و گیره به یکدیگر نصب شده واندازه دیوار را می پوشانند . این قالبها توسط پشت بندهای افقی که لوله 

 د تثبیت می شوند .نیا قوطی هستند محکم شده و توسط سولجرها که نقش پشت بند قائم را دار
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 قالب بندی دال :

 ی هستند که سطح آنها نسبت به ضخامتشان بزرگ است و بار گذاری در آنها عمود بر صفحه دال انجام مییدالها سیستم های سازه ا

 تقسیم می نمایند . دال های دو طرفه و دالهای یکطرفه از لحاظ نوع باربری به دو دسته  شود .دالها را

 

 به صورت زیر دسته بندی کرد : خصوصیات کلی دالها را می توان

 . ضخامت به نسبت وسیع سطح داشتن         -

  .دال وزن کردن سبک منظور به آنها( بودن مجوف) بودن خالی تو         -

 . غیره و برق ، تأسیسات های لوله عبور منظور به دال در وبازشوهایی سوراخها وجود         -

 .(  دال بتن داخل در صفحاتی تعبیه)  دال به ها پنجره و درب اتصال         -

 بر دال ) مانند نیروی جک ، چرخ ماشین و...( که نیاز به تدابیر ویژه ای دارند . متمرکز نیروهای وجود         -

 .(  اوقات اغلب)  گاهها تکیه روی در پیوستگی         -

 . بودن دار شیب         -

 . سطوح بودن منحنی         -

به سادگی بتوان سطوح وسیعی را با استفاده از آنها مونتاژ کرد . تاب خمشی این  مصالح قالب دال باید دارای سطح صافی باشد و

مصالح باید متناسب باشد ، زیرا در این قالب بندی وزن ناشی ازبتن تازه و بار گذاری زنده مستقیماً بر قالب تأثیر کرده در صورتی که 

الب کم باشد انحنای قالب ممکن است مشکل به وجود آورد . معمولا استفاده از قالبهای فلزی در حین تاب خمشی مصالح ق

 برچیدگی مشکلاتی را به همراه دارد ، زیرا قالبها اگر گیر کنند نمی توان با ضربه انها را آزاد کرد و گاهی باعث صدمه قالب می شود .

 تیر و شمع . اجزای قالب دال عبارتند از عرشه ، تیرچه ،

عرشه از قالبهای مدولار فلزی یا از تخته های چوب ساخته می شود ، تیرچه ها اعضایی هستند که در زیر عرشه قالب قرار گرفته و 

سانتی متر نقش تیرچه را بازی می  5نقش تأمین تکیه گاه عرشه را دارند . در قالبهای مدولار فلزی معمولاً لوله داربستی به قطر 

یرها نیز اعضایی هستند که در زیر تیرچه قرار می گیرند وتکیه گاه تیرچه می باشند . همچنین شمع ها اعضایی هستند که کند . ت

 تکیه گاه تیرچه ها و تیرها بوده ودر سیستم قالب بندی دال تکیه گاه زیر قالب هستند .
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 قالب بندی راه پله      
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تصویر زیر که از محل پروژه تهیه شده است ، با استفاده از دو عدد پایه ، میلگردهای ستون را بصورت قائم نگه داشته اند تا در در 

 موقع بتن ریزی و همچنین در اثر باد و وزن میلگرد ، میلگردها دچار خمیدگی و انحراف از موقعیت خود نشوند.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

لزی را در قالب بندی دیواره ی داخلی پی مورد استفاده قرار داده اند و همچنین از یک عدد میلگرد که به در تصویر زیر ، قالبهای ف

فاصله ی آرماتور طولی از قالب ،ثابت نگه داشته شده است تا در اثر ریختن بتن ، دیگر آرماتورها بوسیله ی مفتول متصل شده است ، 

 پوشش مناسب برای میلگردها ایجاد شود.
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 عمودی: قالب بندی شناژهای افقی و

ابتدا کف پی را تمیز کردند وبه فاصله معین قطعات سنگی  ،قبل از آنکه آنها را در جای خود قرار دهندو پس از آماده شدن شناژها 

 کوچکی بنام فاصله نگهدار یا لقمه را در زیرشناژها  قرار دادند.

نتیمتر بود که در زیر شناژهای افقی کار گذاشته شد تا اینکه سطح زیر شناژها به اصطلاح بتن سا 3تا5/2قطر این قطعات در حدود 

البته این قطعات باید از جنسی باشند که با بتن هماهنگی داشته باشد و  خور داشته  باشدو میلگردها عملا در بتن  غرق شوند.

 رگاه و با بتن می سازند.معمولا با استفاده از قالب پلاستیکی ، این قطعات را در کا

 
-بعد از اینکه شناژها در جای خود مستقر شدند  کار قالب بندی شروع شد که ابتدا چند تخته نسبتا طویل را کنار همدیگر قرار می

خ دادند  سپس بوسیله تخته های ضخیم تری که عمود بر تخته های اول بودند و آنها را پشت بند می گفتند  تخته های طویل را می

 می کردند.

ابعاد پشت بندهای لازم برای یک صفحه قالب با توجه به ابعاد قالب  بدین طریق یک صفحه قالب چوبی ساخته می شد. تعداد و

 ونیروهای وارد برآن تعیین می شد.

وبی به اسم مهاری نگه بعد از اینکه این صفحات به اندازه کافی ساخته شد آنها را در دوطرف یک شناژ قرار دادند وابتدا با تیرهای چ

 داشته شدند.

نحوه قرار گرفتن این تیرها بدین شکل است که  یک سر آنها را به بدنه قالب تکیه می دهند و سر دیگر را بر روی زمین مهار می 

زی در قسمت های داخلی از قالب فل کنند.برای مهارکردن این قسمت از سر تیرک آن را بوسیله گچ بر روی زمین محکم کردند.

برای حفظ فاصله مناسب بین صفحات قالب بر روی سر این صفحات تخته هایی با فاصله های مناسب در نظر گرفته  .استفاده می شد

 .شدمحکم و مفتول شد و بوسیله میخ 

ده بتن ریزی ماآالبته برای محکم کاری بیشتر دو صفحه قالب را به همدیگر بوسیله سیم بندی محکم بستند . با اتمام این کار قالب 

 شد.
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 فاصله نگهدار یا لقمه:

برای ایجاد پوشش یکنواخت بتن روی میلگردها از قطعاتی بنام فاصله نگه دار  یا لقمه استفاده می شود.این قطعات قبل از بتن ریزی 

 در فواصل مناسب به شبکه میلگرد متصل می شوند.

بتن ریزی بخصوص هنگام ویبره کردن بتن  میلگردها تغییر مکان دهند در صورت عدم استفاده از فاصله نگه دار ممکن است هنگام 

و در نتیجه  پوشش بتن کم و زیاد شود.گاهی این تغییر مکان آنقدر زیاد است که میلگرد به صفحات قالب می چسبد و در نتیجه 

ب خوردگی میلگرد و  قلوه کن شدن نوع پایا باشند تا موج فاصله نگهدار ها باید از جنس و هیچ گونه پوششی ایجاد نمی شود.

بهتر است مخلوطی که در ساخت لقمه ها بکار می رود از نظر مقاومت و پایایی وتخلخل با بتن اصلی یکسان  پوشش بتن نشوند.

 باشد.
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 شمع بندی قالبها:
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 میلگردها

ن در برابر نیروهای کششی ناچیز آدر مقابل نیروهای فشاری مقاومتی قابل توجه دارد اما مقاومت  ولیبتن جسمی شکننده است 

/ . 1است.به همین دلیل در محاسبات بتن آرمه این مقاومت در نظر گرفته نمی شود.مقاومت بتن در برابر نیروهای کششی تقریبا 

 مقاومت فشاری آن در نظرگرفته می شود.

برای گیرند لازم است قطعات بتن  قطعات بتنی مدام تحت تاثیر انواع نیروهای فشاری و برشی وکششی قرار میبا توجه به اینکه 

 نیروها با عنصر مناسبی مسلح گردند. که بهترین عناصر فلزاتی هستند که بنام آرماتور معروف هستند.مقاومت کافی در مقابل این 

 از آرماتور طولی و عرضی.انواع آرماتور استفاده شده در شناژ عبارتند 

از تقویت ستون در مقابل بارهای فشاری و خمشی.اما آرماتورهای عرضی وظیفه نگه داشتن ست وظایف آرماتور طولی عبارت

 آرماتورهای طولی در جای خود و جلوگیری از کمانه کردن آرماتورهای طولی در هنگام وارد شدن نیروهای  فشاری را برعهده دارند.

در مقابل بارهای جانبی از وظایف دیگر آرماتورهای عرضی می باشد.  آرماتور عرضی را خاموت می  ن در جهت عرض وتقویت ستو

استفاده شود به آن تنگ گفته می شود.بسته به نوع شکل هندسی ستون از تنگهای با مقطع مربع گویند.و اگر این آرماتور در ستون 

دایره ای شکل به نام  خاموتهاینه ای یا دایره ای شکل باشند و یا برای ساخت شمعها از متنوعی استفاده می شود.اگر ستونها استوا

افزایش  باعث محصور شدن هسته داخلی ستون و خاموتهادورپیچ یا اسپیرال استفاده می کنند .دورپیچها علاوه بر داشتن عملکرد 

ند یعنی بدون ترک خوردن تغییر شکلهای خوبی نشان می مقاومت آن می شوند و همچنین در حین زلزله رفتار شکل پذیرتری دار

 دهند.اگر دورپیچ بصورت صحیح اجرا نشود ،ستون در اثر فشار پکیده می شود و باعث تخریب ستون می گردد.

در  باید در محلی از کارگاه قرار گیرد که براحتی جهت قطع و خم به محل مورد نظر رسانده شود، سعی می شود که میلگرد میلگرد

 ت به صورت جداگانه قرار بگیرند تا به راحتی در دسترس باشند.اوقطرهای متف
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دت حدود یک ماه بدون پوشش و و احتمال بارندگی خیلی کم بود ، میلگردها به مبود در محل کار با توجه به اینکه فصل تابستان 

دمای شب و روز ، امکان ایجاد شبنم بر روی میلگردها و زنگ زدگی گاه بر روی زمین قرار داشتند ولی با توجه به اختلاف تکیه 

درجه سلسیوس(، امکان زنگ زدگی خیلی کم می نماید ولی به هر حال باید  37وجود دارد که با توجه به حرارت بالای روز )حدود 

 میلگردها قبل از مصرف مورد بازبینی قرار گیرند.

 

 آرماتوربندی:

ار می دهند پایین میلگردهای طولی قر و بتنی چند ردیف در بالا بتن داخل شناژ قابل نیروهای کششی دربرای ایجاد مقاومت در م

 135در تصویر زیر ، یک عدد خاموت که یک سر آن با زاویه  را بوسیله خاموت به همدیگر متصل  می کنند.واین میلگردهای طولی 

 نشان داده شده است.خم شده درجه  92درجه خم شده و سر دیگر آن با زاویه 
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 بعد در داخل قالب بندی شناژ قرار می دهند. ارگاه آرماتوربندی می بافند وکمیلگردهای طولی وعرضی را از قبل در 

سانتیمتر کوچکتر از پهنای قالب شناژ باشد بطوریکه  5در حدود از هر طرف باید توجه داشت که پهنای این قفسه بافته شده  باید 

سانتیمتر در مناطق مختلف  5را از خورندگی در مقابل عوامل جوی محفوظ نگه دارد. این  بتن غرق شده وآن کاملا دراین میلگردها 

متفاوت است که میزان آن  ب و هوایی وهمچنین محل قرار گرفتن قطعه بتن وهمچنین میزان سولفاته بودن آبهای مجاور آنآ

 تعیین شده است. بوسیله موسسه استاندارد وتحقیقات صنعتی ایران 

 

 خم کردن میلگردها

 

 
 

بعضا تمامی اعضای  با توجه به سنگینی نسبی کار میلگرد خم کنی و فشار زیادی که در  هنگام خم کردن میلگرد بر دستها وکمر و

 شود. میز میلگرد خم کنی استفاده می برای کاهش این فشارها از، شود بدن وارد  می
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شوند، که یک سری تخته روی پایه هایی قرار دارد و روی این تخته ها سه یا چهار پایه فلزی محکم،  آرماتورها به این صورت خم می

در فاصله های مشخص سوار شده است که میلگرد بین این پایه ها قرار گرفته و در اندازه های مشخص خم می شود. این اندازه ها 

مشخص شده است. البته برای خم کردن آرماتورهای یا ضخامت  توسط یک سری میخ ریز که روی تخته نصب شده است، کاملاً

 بالاتر از یک سری اهرم استفاده می شود تا براحتی در محل مورد نظر خم شود.
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تواند بین  کارگاه مین با توجه به طول میلگردها و امکانات آطول  ن یک متر است وآو عرض  سانتیمتر 12ارتفاع این میز معمولا 

چار گوساله آیا  Fچار آاستفاده از  با متر درنظر گرفته شود.صفحه خم کن میلگرد را از طریق پیچهایی بر روی میز ثابت کرده و9 تا3

 کنند. میلگردها را به شکلهای مورد نظر خم می

 ن باید در مقابل نیروی وارده مقاومت کند.آبا وارد شدن نیرو به میلگرد مقطع 

ناصافی میلگرد فاصله بین دونقطه  در میلگردهای ناصاف قبل از اینکه مقطع میلگرد مقاومتی بروز دهد به دلیل طول اضافی ناشی از

تواند زیاد شود  که این امر در قطعات  بتنی جایز نیست بنابراین  شوند می عکس العمل وارد می نها نیروهای عمل وآای که بر 

 از خمیدگی باشند. عاری باید حتما صاف و میلگردهای مصرفی در بتن

در کارگاههای  کنند اما درکارگاههای ساختمانی میلگردهای خم شده را از طریق کشیدن بوسیله دستگاههای کشش برقی صاف می

 شود. کوچک که فاقد این دستگاهها هستند برای صاف کردن میلگردها از پتک یا سندان استفاده می

پتک انتخابی با توجه به قطر میلگرد سنگین نباشد.چنانچه ضربات پتک سنگین باشد امکان ایجاد تنش در  در این صورت باید وزن

 میلگرد وجود دارد یا ممکن است در بعضی از قسمتهای میلگرد لهیدگی ایجاد شود وسطح مقطع  از مقدار محاسبه شده کمتر گردد.

، با جا دادن میلگرد م کردن میلگردهای طولی ، با توجه به قطر زیاد آنها همانطور که در تصویر قبل قابل مشاهده است ، برای خ

 مقاومی در داخل بتن و روی زمین ، میلگرد طولی را از زیر آن عبور می دهند و بوسیله ی لوله ، سر آن را خم می کنند.

 

 : برش میلگردها

 مزایای بیشتری برخوردار است.شود که برش سرد از  برش میلگردها به دو روش سرد وگرم انجام می

باشد.  ن تنها با اجازه دستگاه نظارتی امکان پذیر میآواستفاده از  )همانند استفاده از هوا گاز ( اما معمولا برش گرم ممنوع است

 قیچی دستی ساده است. ، ساده ترین وسیله برای برش سرد

 شود. یاین قیچیها در اندازه متفاوت وبا قدرت برش مختلف  ساخته م
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 نوع دیگری از قیچیهای دستی برروی پایه قرار دارند .

 نیز برید.  نها میلگردهای قطور راآتوان با  باشند و می این قیچیها دارای ظرفیت برش بالاتری می

 
 

 : Fآچارخم کن میلگرد یا آچار 

نیز  چار گوسالهآن آکه اصطلاحا به  Fچاری است به شکل آساده ترین وسیله دستی برای خم کردن مناسب میلگردها ی نازک 

شود  وارد می آن شود تا در اثر نیروهایی که هنگام خم کردن میلگرد به چار از فولاد سخت ساخته میآگویند که قسمت سر  می

  فشرده و له نشود.

 
 بستن میلگردها  به یکدیگر:

بسته ویکپارچه شوند تا از جابجا شدن آنها طی عملیات  یگرمیلگردهای فولادی باید قبل از بتن ریزی براساس طرح ومحاسبه به یکد

 بتن ریزی  تا گیرش بتن جلوگیری شود.

مکان بستگی به  از نظر زمان و بستن میلگردها به یکدیگر

وضعیت کارگاه و نوع قطعه دارد که تصمیم گیری در 

باشد  مورد چگونگی آن به عهده تکنسین  ساختمان می

 شود.یی حاصل آتا حداکثر کار

-گاهی تمام یا قسمتی ازمیلگردها را خارج از قالب می

نرا در آبندند و یک شبکه را تشکیل  می دهند وسپس 

گذارند مانند شبکه کف فونداسیون تکی وگاهی  قالب می

بندند مانند  نیزمیلگردها را در روی قالب به یکدیگر می
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 میلگردهای سقف بتنی.

میلیمتر استفاده می کنند که اصطلاحا به این عمل گره زدن می 2تا5/1تول فلزی نرم با قطر برای بستن دو میلگرد به یکدیگراز مف

 )تصویر قبل( گویند.

 

 نحوه ساخت شناژهای افقی وعمودی:

را به اندازه   12دار نمره کردن خاموتها ابتدا میلگردهای آجنحوه ساخت شناژهای افقی وعمودی بدین صورت بود که برای درست 

 را بصورت مربع یا مستطیل خم می نآگذاشتند وبا چند حرکت  را روی میز میلگرد خم کنی می نآ کردند و قطع می مشخص شده

 درجه می 135دادند ودر انتها به خاموت خم  انجام می گذاشتند ن میآیا یک لوله که میلگرد را توی  Fچارآکردند واین کار را با 

 ی افقی به  تعداد مشخص شده  انجام شد.دادند که این کار برای خاموتهای شناژها

بریدند عدد میلگرد را به طول پی بعلاوه طول خم)قلاب( می0استفاده شد بطوری که  22اما برای میلگردهای طولی از میلگرد شماره 

 سانتیمتر با سیم بندی و وسیله ای بنام سیم چین می 22عدد میلگرد را با خاموت به فاصله  0که مجموعا برای یک  قسمت پی 

 گویند. بستند . به این قفسه ی شناژ می

بستند.این کار را برای تمام  شناژها را با سیم به هم محکم می گذاشتند ودر جاهای عمود بر هم بتن مگربعد از ان شناژها را روی 

 نها را در جای خود قرار دادند .آژها ماده شدن شناآانجام دادند وبعد از  نیز شناژهای عمودی

 

 وصله کردن آرماتور

 اتصال پوششی :

متداولترین روش وصله کردن میلگردها روش پوششی است . برای این منظور دو میلگرد را روی یکدیگر قرار می دهند ، به طوری که 

. در شکل زیر روش وصله کردن دو میل گرد را به در طول معینی یکدیگر را بپوشانند ؛ سپس آنها را بوسیله مفتول محکم می کنند 

 میلیمتر و کمتر از آن مجاز است . 36روش پوششی مشاهده می کنید . اتصال پوششی فقط در مورد میلگردهای با قطر 

برابر طول چسبندگی مهاری میل گرد کوچک تر باشد و در عین  25/1برای میلگردهای کششی ، حداقل طول پوشش لازم ، باید 

سانتی متر انتخاب شود . در شکل زیر حداقل طول  15برابر قطر میل گرد به اضافه ی  25ال این طول نباید هیچ گاه کمتر از ح

 وصله ی میل گرد کششی به روش پوششی نشان داده شده است . 

د ودر عین حال ، این برای میل گردهای فشاری ، حداقل طول پوشش باید یک برابر طول چسبندگی مهاری میل گرد کوچک تر باش

 سانتی متر انتخاب شود . 15برابر قطر میل گرد ، به اضافه  22طول نباید هیچ گاه کمتر از 
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 قلاب انتهای میلگرد واندازه استاندارد آن:

اقعی که  قطعه بتنی برای افزایش چسبندگی بین میلگردها و بتن باید در انتهای میلگردهای فولادی قلاب ایجاد کرد.این قلابها درمو

شود .قلابها انواع مختلف و اشکال متفاوتی دارند از قبیل چنگک و  به کشش می افتد باعث  جلوگیری از  هم گسیختگی قطعه می

 باشد. در انتهای میلگردها الزامی می نوع از قلابهادرجه .ایجاد یک  112گونیا و قلاب 

 الف ـ میلگردهای اصلی :

برابر قطر میل گرد ( ، مشروط بر این که طول مستقیم از  0تیر دایره ( به اضافه ی طول مستقیم ) حداقل درجه ) خم  112خم  -1

 سانتی متر کم تر نباشد . 6

 بر قطر میلگرد ( در انتهای آزاد میلگرد .برا 1 حداقل)  مستقیم طول درجه ) چنگک ( به اضافه ی  135خم  -2

 برابر قطر میلگرد ( در انتهای آزاد میلگرد .  12طول مستقیم ) حداقل  درجه ) گونیا ( به اضافه ی 92خم  -3

 ب ـ میلگردهای تقسیم و خاموت :

برابر قطر میلگرد ( ،  6درجه ) گونیا ( با اضافه ی طول مستقیم ) حداقل  92میلیمتر و کمتر ، خم  16برای میلگردهای به قطر  -1

 د.سانتی متر کمتر نباش 6مشروط بر این که از 

درجه ) گونیا ( به اضافه ی طول مستقیم )  92میلی متر ، خم  25میلی مترو کمتر از  16برای میل گردهای به قطر بیش از  -2

 برابر قطر میلگرد ( در انتهای آزاد میلگرد .  12حداقل 

 سانتی متر کمتر نباشد . 6ز برابر قطر میلگرد ( به شرطی که ا 6درجه ) چنگک ( به اضافه ی طول مستقیم ) حداقل  135خم  -3

سانتی متر در  6برابر قطر میلگرد ( به شرطی که از  0درجه ) خم نیم دایره ( به اضافه ی طول مستقیم ) حداقل  112خم  -0

 انتهای آزاد میل گرد کمتر نباشد . 

 ضوابط آیین نامه ای مربوط به آرماتور بندی :

 .  داد جوش هم به را متقاطع میلگردهای نباید آرماتورها بستن برای   -1

سانتی متر کمتر باشد ) فاصله آزاد  5/2یا  dحداقل فاصله آزاد بین میلگردهای موازی در یک ردیف نباید از هیچ یک از دو مقدار -2

 ر مصالح بتن باشد .( د موجود شن دانه بزرگترین قطر برابر0 میلگردها باید بزرگتر یا مساوی

در مواردی که آرماتورهای موازی در دو یا چند ردیف قرار می گیرند ، میلگردهای ردیف بالایی باید مستقیماً روی میلگردهای  -3

 سانتی متر باشند .  5/2ردیف پایینی واقع شوند و فاصله ی آزاد بین ردیف ها باید حداقل برابر با 

 مقادیر زیر اختیار شود: یلگردها نباید کمتر ازم روی بتنی پوشش ضخامت   -0

 الف ( قطر میلگردها 

 32میلیمتر بیشتر از بزرگترین اندازه اسمی سنگدانه های بزرگتر از  5میلیمتر ، یا  32ب( بزرگترین اندازه اسمی سنگدانه های تا 

 میلیمتر . 

 می باشد ضخامت پوشش بتنی محافظ میلگردها متناسب با شرایط محیطی ونوع قطعه مورد نظر
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 میلگرد های ممان منفی:

متر به همدیگر متصل  5/2تا2اگر دو تیرچه به یک تیر یا شناژ ختم شوند میلگرد فوقانی تیرچه ها را بوسیله قطعه میلگردی به طول 

 استفاده می شود . 12یا 12یا1می کنند قطر این  میلگردها بوسیله محاسبه تعیین می شود و معمولا از میلگردی به قطر 

آخرین دهانه ای که تیرچه به یک تیر یا شناژ ختم می شود نیز میلگردی را بصورت گونیا خم نموده و قسمت کوتاه گونیا را در 

داخل آهنهای تیر یا میلگردهای تیر بتونی قرار داده و قسمت مستقیم را روی میلگرد فوقانی تیرچه گذاشته و  چند جای انرا با سیم  

 گویند . ات میلگرد ممان منفی میبندی می بندند به این قطع

 استفاده از میلگردهای ممان منفی در سقفهای تیرچه بلوک الزامی است .

% سطح مقطع میلگردهای کششی همان تیرچه را دارا 15بایستی سطح مقطعی برابر  ها حداقل می میلگرد تقویت ممان منفی تیرچه

تکای وباید توجه نمود که این میلگردها را با میلگردهای تقویت برشی )ا باشد و طول آنها از هر طرف یک پنجم طول تیرچه باشد.

 .شود ها بسته می خورد بلکه بصورت صاف به میلگرد فوقانی تیرچه سر تیرچه( اشتباه نکنیم. این میلگردها درون جان تیرچه خم نمی

 

 میلگرد اوتکا

درگیری برشی لازم را با تکیه گاه بوجود آورد در صورت برآورد نشدن این  از آنجا که تیرچه باید به اندازه کافی وارد تکیه گاه شود تا

  .کا استفاده می گردد که می تواند دوطرفه یا یکطرفه باشدتمورد یا برش قابل توجه که معمولا در تکیه گاه بیشتر است از او

 .شکل ،عملکرد و نحوه اجرای اودکا با میلگرد ممان منفی متفاوت است
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 حرارتی: میلگردهای

 02الی 25بعد از اتمام سقف و گذاشتن کلیه آهنها یک سری میلگرد در جهت عمود بر میلگردهای بالای تیرچه به فاصله تقریبی 

میلیمتر می 12یا 1یا  6سانتیمتر قرار می دهند  قطر این میلگردها به وسیله محاسبه تعیین می شود و معمولا میلگردی با قطر 

هنگام  این آهنها میلگرد حرارتی می گویند  . این میلگردها باید به کلیه آهنهای تیرچه بوسیله سیم بندی بسته شوند .باشد .به 

یک سری تنش در سقف ایجاد می شود که تنش های حرارتی است و آرماتورهای حرارتی این ، سفت شدن بتن و از دست دادن آب 

 .تنش ها را می گیرد
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 تجهیز کارگاه:

 اختن بنای مقاوم به دو عامل بستگی دارد:س

 الف( مصالح مرغوب و مقاوم

 صحیح و فنی یب( اجرا

و با استفاده از نوع می شود بدیهی است، نوع مصالح که در ساختمان به کار می رود، باعث پایداری و افزایش عمر ساختمان 

 د.دهنامرغوب، نتیجه معکوس می 

پاکتی موجود می  به کارگاه آورده شود.مصالحی مانند سیمان که به دو صورت فله و بزار مورد نیازا برای تجهیز کارگاه باید مصالح و

 .باشددر کارگاه  می بایست به نحوی درست انبار شود 

ماسه ازقبل پیش بینی می شد وبه صورت روزانه به  برای جلوگیری از شلوغ شدن کارگاه معمولا موارد مصرف شن ودر این پروژه 

 ه منتقل می شد.ارگاک

 در زیر مواردی که برای تجهیز کارگاه باید انجام پذیرد، نام برده شده است:

 خوابگاه و دستشویی و حمام کارگران با توجه به تعداد کارگران  محاسبه شده در طرح وبرنامه پروژه-1

 دفتروخوابگاه افراد کار فرما و مشاور -2

 اتاقک نگهبانی-3

 سربازانبارهای سر بسته و -4

 تعمیر گاه و محل پارک ماشین آلات-5

 حصاربرای دور تا دور کارگاه-6

 کارگاه تولید تیرچه-7

 برش پیش بستن آرماتورها و میلگردها  و کارگاه آرماتوربندی به انضمام فضای مناسب برای انبار-8

 نصب علایم و تابلوها-9
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 انبارکردن سیمان:

و همچنین ارتفاع روی هم گذاشتن  زمین باعث فاسد شدن سیمان نشود. شود که رطوبت هوا و درموقع انبار کردن سیمان باید دقت

روی هم قرار دهیم کیسه های کیسه های سیمان رامقدار مجاز گربیش ازکیسه ها نیز تابع شرایط و قوانین خاصی است چرا که ا

نها منوط به آزمایش آ استفاده از صرف خواهند شد ومزیرین دراثر فشار زیاد سخت شده ودرصورت نگهداری دراز مدت غیر قابل 

 سیمان خواهد بود.
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صورت سیمان فاسد  باشند درغیر این قابل مصرف در قطعات بتنی می شوند چنانچه سیمانهای سخت شده به راحتی با دست پودر

 .یا نشدن آن باید روی آنها آزمایش صورت گیردبرای اطمینان بیشترازفاسد شدن  واست شده 

سقف  ستونها و ، ن در قطعات اصلی ساختمان مانند تیرهاآتوان از  شود باربر نبوده و نمی بتنی که باسیمان فاسد شده ساخته می

 استفاده کرد.

 نها به عنوان ملات برای فرش موزاییک ویا اجرای بتن مگر استفاده نمود.آتوان از چنانچه این سیمانها کاملا فاسد نشده باشند می

نجا که امکان دارد با دیوارهای خارجی انبارفاصله داشته باشد.اگرسیمان آهیم سیمان را برای مدت طولانی انبار کنیم باید تا اگر بخوا

به طرزصحیح انبارشود حتی تا یک سال بعد نیزقابل استفاده خواهد بود البته فقط ممکن است زمان گیرش آن قدری به تاخیر 

 تاثیری نخواهد داشت. نآروزه  21بیافتد ولی درمقاومت 

 

 
ولی ارتفاع انباشت کیسه ها در  همانطور که در عکس فوق دیده می شود ، کیسه های سیمان مستقیما بر روی زمین قرار گرفته اند

 حد استاندارد می باشد.
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 ندهوسایل بالابر

اغلب جرثقیل های متحرک و جرثقیل های برجی را به کار می برند. جرثقیل برجی اش، و بالا بردن آن تا جایگاه نهایی بتندر کار با 

ترین وسیله بالابری در ساختن ساختمانهای بلند است. از جمله مزایای جرثقیل برجی این است که می توان آن را با  شاید متداول

ین استفاده از دستگاه بالابر در ریختن بتن سقف و همچن پیشرفت کار ساختمانی، به آسانی از یک طبقه به طبقه دیگر ارتقا داد.

 جاهای دیگر ، استفاده ی وسیعی دارد که در ذیل ، تصاویر آنها درج شده است:
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 جوشکاری

این قسمت شرح داده اتصال کافی ایجاد کند. معدودی از موارد اصلی جوشکاری در وجوشکاری باید بخوبی انجام گیرد تا استحکام 

 می شود.

ن و بازرسان باید بتوانند نمادهای استاندارد جوشکاری را تفسیر کنند. انواع اصلی جوشهای سازه ای عبارتند است از جوش اتمام ناظر

 کنجی، جوش شیاری )لب به لب یا جناغی( و جوش پرچی یا مسدود. 

از آماده سازی درست فلز کار، به  ندبر استفاده از جوشکاران ورزیده عبارت دیگر موارد لازم برای دستیابی به جوش رضایتبخش، علاوه

 کار بردن الکترودهای مناسب و همچنین استفاده از شدت جریان برقی درست، توجه به مقدار ولتاژ و تنظیم قطبیت.

ارسی چشمی، آزمون مخرب، عبارتند از و روشهای آزمونیارسی برای تعیین کیفیت جوشکاری در اختیار داریم. وچندین روش 

 وارسی پرتونگاری، وارسی فراصوتی، وارسی ذرات مغناطیسی و وارسی مایع نافذ.

سریعترین، آسانترین، و پر مصرف ترین روش کنترلی جوشکاری است. به هر حال، وارسی چشمی وقتی موثر است  وارسی چشمی

ل، این روش کمترین قابلیت اتکا را برای اطمینان از کفایت جوشکاری که ناظرانی ورزیده و آموزش دیده به آن بپردازند. در عین حا

را انجام می دهند و نیز در صورتی که روشهای آزمون غیر مخرب  آزمون مخرب ساًدارد. در روشهای کنترل کیفیت جوشکاری اسا

ی جوشکاری لازم شود. بررسی حاکی از کیفیت مشکوک جوشکاری باشد انجام آزمون مخرب ممکن است برای تعیین استحکام واقع

با تهیه تصویر پرتوی ایکس از جوش انجام شده، صورت می گیرد. پرتو نگاری اگر به درستی انجام شود، می  پرتونگاری جوشکاری

از بسامدهای  وارسی فراصوتی% ضخامت درز جوش داده شده است، مشخص کند. در 2تواند نقصهایی را که ریزی آنها به کوچکی 

ش زیاد برای تشخیص نقصها استفاده می کنند. ماهیت پیامدهایی که از محل جوش بازتاب پیدا می کند، نشانی، نوع، اندازه و با ارتعا

عبارت است از کاربرد ذرات مغناطیسی که روی جوش انجام شده  وارسی ذرات مغناطیسیمحل هر نقصی را مشخص می کند. 

جوشکاری را مشخص کند. البته از این روش نمی توان در مورد فلزات غیر  پخش می شوند تا نقصهای سطح یا نزدیک به سطح

 مغناطیسی، مثل آلومینیوم استفاده کرد.

با پاشیدن مایعی نفوذ کننده بر روی جوش انجام شده، خشک کردن سطح، و سپس استفاده از سیالی برای ظهور  وارسی مایع نافذ

هد، انجام می گیرد. این روش ارزان است و به آسانی می توان آن را به کار بست، اما که محل نفوذ مایع نافذ را در جوش نشان می د

 به کمک آن فقط می توان درزهایی که تا سطح گشوده هستند، مشخص کرد.

 

 لهـپ   

فضاهای پله از لحاظ ارتباط طبقات یکی از مهمترین قسمت های ساختمان محسوب می گردد ولی به علت آنکه از این فضا به نسبت 

دیگر ساختمان از لحاظ زمان توقف کمتر استفاده می گرددهمیشه سعی بر این است که حداقل فضای ممکن برای پله در نظر گرفته 

 شده و حتی المقدور مکانهای روشن و آفتابگیر ساختمان را برای پله اختصاص ندهند.

عبور از طبقه ای به طبقه دیگر کمتر بوده در نتیجه قفسه پله یا فضای بطور کلی هر قدر ارتفاع پله زیادتر باشد تعداد مورد نیاز برای 

لازم برای ایجاد پله کمتر است ولی ارتفاع پله کاملاً بستگی به محل استفاده و اشخاص استفاده کننده از آن را دارد مثلاً ارتفاع پله 

درصد استفاده کنندگان آن در سنینی  12می شود زیرا  سانتیمتر در نظر گرفته 22تا  16برای طبقات آپارتمانی مسکونی در حدود 

هستند که به راحتی می توانند از پله ها پایین و بالا بروند )اشخاص مسن تر و کودکان خردسال بیشتر وقت خود را در منزل می 

درصد  99ر می گیرند زیرا سانتیمتر در نظ 52حتی  25تا  22گذرانند( و همچنین ارتفاع پله موتور خانه و یا انبار را در حدود 

استفاده کنندگان این قسمت از ساختمان را اشخاص جوان تشکیل می دهند و همچنین ارتفاع پله مکانهای عمومی مانند ایستگاه 
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فراد در سانتیمتر در نظر می گیرند زیرا از این نوع پله ها اجباراً ا 17تا  15راه آهن و یا بیمارستانها و یا ادارات عمومی را در حدود 

 هر سنی استفاده خواهند نمود.

 15ارتفاع پله در قصرهای بسیار مجلل و لوکس که فضای لازم برای ساختن پله دارد که در این حالت نیز پله ها را در حدود 

 سانتیمتر و یا کمتر در نظر گرفته می شود.

 کف پله تابع دو عامل است:

 اطول کف پ

 طول قدم

سانتیمتر است در این صورت برای اینکه عبور و مرور از روی پله آسان باشد کف پله  32در حدود طول کف پای یک آدم معمولی 

 سانتیمتر خواهد شد. 32سانتیمتر دماغه پله جمعاً کف پله در حدود  2سانتیمتر باشد که با توجه به  32باید در حدود 

سانتیمتر می باشد برای اینکه بتوان پله ها را پشت سر  65تا  63یک آدم معمولی در حدود  قدم در مورد دوم با توجه به اینکه طول

 65تا  63هم و بدون توقف و به راحتی و با قدم معمولی طی نمود می باید مجموع دو برابر ارتفاع بعلاوه کف پله عددی بین 

 سانتیمتر باشد طبق فرمول زیر :

2h + b = 63    65   تا 

 کف پله می باشد. bارتفاع پله و  hکه در این فرمول 

پله باشند )مانند پله هائی که دو طبقه یک ساختمان را در هر  12تا  1اگر تعداد پله هائی که پشت سر هم قرار دارند در حدود 

سانتیمتر بیشتر باشد. زیرا اگر کف پله از این مقدار پهن تر باشد استفاده  33گردش به هم مربوط می نماید( کف پله نمی تواند از 

سانیتمتر است ناخودآگاه هر قدم خود را روی پله بعدی  63کننده از آن در موقع بالا رفتن با توجه به آنکه طول قدم انسان در حدود 

قدری عقب تر گذاشته و روی پله هشتم یا نهم پنجه پای او روی لبه پله قرار گرفته و ممکن است تعادل خود را از دست داده و به 

پله می باشد می توان از کف پله پهن تر  0یا  3مورد پله های جلوی ساختمان که معمولاً تعداد آن در حدود جلو خم شود ولی در 

 نیز استفاده نمود.

سانتیمتر در  122حداقل عرض پله ساختمانهائی که زیاد بزرگ نبوده و از روی آن عبور و مرور دو طرفه انجام می شود در حدود 

سانتیمتر است)عرض شانه خانم ها کمتر می باشد(  62یکه می دانیم عرض شانه یک نفر مرد در حدود نظر گرفته می شود زیرا بطور

و با توجه به اینکه اگر دو نفر بخواهند از نزدیک یکدیگر عبور نمایند ناخودآگاه قدری شانه خود را به سمت طرف مقابل کج می 

دیگر کافی می باشد ولی برای آپارتمانهای چند طبقه که شدت رفت و آمد سانتیمتر برای عبور دو نفر از کنار یک 122نمایند، عرض 

سانتیمتر و یا بیشتر در نظر می گیرند. در مورد پله های کم رفت و آمد مانند پله هائی که به  122ود دزیادتر است عرض پله را در ح

 سانتیمتر کافی می باشد. 62تا  55می شود عرض بام ختم می شوند و از آنها فقط برای برف روبی و یا سرکشی به بام استفاده 
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 محاسبه پله

برای محاسبه پله ابتدا باید فاصله کف طبقه پایین تا روی کف طبقه بالا را دقیقاً تعیین نمود. مثلاً فاصله کف طبقه پایین تا زیر 

سانتیمتر می شود حال برای محاسبه  312سانتیمتر به آن اضافه می کنیم که جمعاً  32سانتیمتر و کلفتی سقف را هم  212سقف 

تعداد پله به  17بر  312سانیتمتر از تقسیم  17مقدماتی بر حسب نوع استفاده پله ارتفاعی دلخواه برای پله در نظر می گیریم مثلاً 

عدد پله  11تا  سانتیمتر فرض کنیم 2/17عدد می باشد و معلوم می شودکه ارتفاع دقیق پله را باید در حدود  11دست می آید که 

عدد پله در  9شکل باشد و  Uکف پله  می خواهد و اگر فرض کنیم این پله  17ارتفاع  11داشته باشیم آنگاه با توجه به اینکه 

سانتیمتر  202سانتیمتر فرض کنیم جمعاً فضایی به طول  32عدد پله در گردش دوم لازم داریم و اگر کف پله را  9گردش اول و 

 22/1عدد کف پله می شود، لازم داریم و با توجه به دو عدد پاگرد در ابتدا و انتهای پله اگر طول هر کدام را  1که  عدد پله 9برای 

 122سانتیمتر برای چشم پله و  12متر برای ایجاد پله مورد نیاز است. ) 52/2و عرض  12/0در نظر بگیریم جمعاً فضایی به طول 

 یمتر برای گردش دوم(سانت 122سانتیمتر برای گردش اول و 

ه برای خط کردن پله بعد از تعیین ارتفاع و کف پله معمولاً با تراز و متر پله را خط می کنند برای اینکار ابتدا حدود عبور پله را زاوی

و به وسیله درجه با افق تشکیل می دهد روی دیوار مجاور آن با گچ سفید می کنند آنگاه محل اولیه پله را تعیین کرده  35تا  32ای 

شاقول خط عمودی رسم می نمایند آنگاه به اندازه ارتفاع پله روی این خط با متر جدا کرده و به وسیله قسمت افقی تراز خطی به 

این نقطه عمود نموده و به اندازه کف پله روی خط اخیر با متر جدا می کنند و بهمین ترتیب ادامه داده تا به پاگرد برسند. باید توجه 

 که معمولاً پهنای پاگرد مقدار تعیین قبلی به اضافه یک کف پله می باشد.داشت 

 میلیمتر به آن شیب می دهند که این شیب شستشوی پله را راحت تر می کند. 3یا  2کف پله معمولاً در حدود  بدر موقع نص
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 کرسی چینی:

این اختلاف سازه ی سازند که به  یا کوچه بلندتر می از کف حیاط معمولا در طبقه همکف ساختمانها سطح اتاقها را چند سانتیمتر

 .می گویندارتفاع کرسی چینی 

قدیم بشر تمایل داشت قدری بلندتر از کف زمین  سکونت کند وبدین ترتیب  از هدف از ساخت کرسی در ساختمان این است که

اقها تبه داخل ا رطوبت زمین باران و برف وارتفاع طبقه همکف با سطح زمین مانع ورود  همچنینکرد  احساس امنیت بیشتری می

 گردد. می

سالنهای  باشند واز طرفی اتاقها و کنیم کاملا  مسطح نبوده ودارای شیب می اغلب زمینهایی که ما برای ساختمان انتخاب می

چینی با قسمتهای اقها قسمتهای پایین را بوسیله کرسی تساختمان باید کاملا در یک سطح ساخته شوند لذا برای مسطح کردن ا

 کنند. دیگرهم سطح می

 

 :)بلوکاژ(  افقی شناژ و اتاقها کف کردن سطح هم

 شده ریخته بتن شد داده توضیح قبل قسمتهای در که بطوری شد ریخته عمودی شناژهای و دیوار زیر افقی شناژهای اینکه از پس

 پس دادند می آب را بتن سطح  بار چهار تا سه روزانه آن با همراه کردندو محافظت آفتاب مستقیم تابش از  کاغذ پوشاندن بوسیله را

 .کردند باز را افقی های قالب هفته یک گذشت از

 فرغون بوسیله و آوردند کارگاه محل به را شده سرند مخلوط یک کامیون و سنگ قلوه مخلوط کامیون چند کارگاه مهندس دستور به

 سطح یک در اتاقها همه در سنگها قلوه سطح که بطوری ریختند اتاقها ودرون شناژها بین خالی فضاهای درون را  سنگها قلوه ابتدا

 .شد  افقی شناژ سطح هم و مدآ بالا اتاقها تمام سطح که بصورتی ریختند سنگها قلوه  این روی را شده سرند مخلوط ان از بعد و بود

 به شروع دستی غلطک بوسیله نآ از بعد و کردند پاشی بآ را شده ریزی خاک سطح تمام رسید اتمام به ریزی خاک اینکه از بعد

 .شد افقی شناژ همسطح اتاقها  همه کف اصطلاح به و شد یکی اتاقها تمام سطح کار این با کردند خاک کردن ومسطح کردن متراکم

 

 سقف تیرچه بلوك :

قلاب  ،کلاف عرضی  ،میلگرد حرارتی  ،میلگرد ممان منفی  ،بلوک ،اجزای تشکیل دهنده سقف تیرچه بلوک عبارتند از تیرچه 

 متداولترین نوع تیرچه در ایران تیرچه های بتونی می باشد که با قالب سفالی  ریخته وعرضه می. بتن پوششی   و ، اوتکا اتصال

 گردد.

 :از سه قسمت تشکیل می شود خرپا .تیرچه های معمولی با خرپا مسلح می شوند

نوع میلگرد کاملا مطابق نقشه  شود وباید از لحاظ طول وتعداد و کف خرپا که تعداد وقطر آن با محاسبه تعیین می میلگردهای -1

د بهتر است آنها را بوسیله یک یا چند میلگرد عرضی به همدیگر جوش نباشد برای ا ین که میلگردها موقع بتن ریزی جا به جا نشو

 بدهند .

 بتن سقف و میلگردهای حرارتی قرار می گیرد. لا داخلبوده و معمو آجدار12یا12یا1میلگرد   میلگرد فوقانی خرپا که از - 2

 میلگردهای مارپیچ یا میلگردهای مهاری خرپا که میلگرد کف را به میلگرد  فوقانی متصل  می نماید. -3

گرم برمترمکعب سیمان ومصالح سنگی ریزدانه کیلو 052یا022دهند آنگاه بتن باعیار  این خرپارا درداخل قالب فلزی یاسفالی قرارمی

 کنند . ارتفاع دارد از این بتن پر کرده و آنرا ویبره میcm0پهنا وcm12تهیه نموده و قالب را که درحدود 
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کنند درهر  حال چه  بعد از سخت شدن بتن آنرا از قالب جدا کرده وچند روز در حوضچه های آب قرار داده آنگاه از آن استفاده می

 قالب سفالی وچه قالب فلزی باشد تیرچه باید چند روز در حوضچه ها ی آب نگهداری شود .
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 حمل و نقل وانبار کردن تیرچه ها :

یا انبارکردن آنها  نقل و نقل وانبارکردن تیرچه ها باید با دقت انجام شود زیرا دراثر کوچکترین بی احتیاطی در موقع حمل و حمل و

دردرازمدت موجب خسارت جبران ناپذیر  درموقع نصب نیزترکها مشاهده نشده و ترک بخورد و یا و تیرچه شکستهممکن است 

 نفر کارگر دو بهتراست که بوسیله دو نقل بهتراست از میلگردهای فوقانی بعنوان دستگیره استفاده شود و درموقع حمل و .بشود

را کاملا مسطح نموده وآنها را در کنار هم قرار  . در موقع انبار کردن تیرچه ها باید زیر آن ودگرفته شبعنوان دستگیره سرتیرچه 

تیرچه ردیف بعد را روی  دهیم آنگاه روی تیرچه های ردیف اول را حداکثر بفاصله یک متر به یک متر چوب چهار تراش قرار داده و

 هر ردیف در یک محور واقع شوند. آن قراردهیم  البته باید دقت شود که کلیه چهار تراشهای

البته به دستور مهندس کارگاه روزانه دو تا سه  تیرچه های مورد نیاز برای این پروژه ، در همان محل کارگاه ساخته و انبار می شدند

 بارهمه تیرچه ها را آبپاشی می کردند.

فاصله یک بلوک از هم روی سقف می چینند. باید توجه  برای تیرچه گذاری سقف ابتدا تیرچه ها را بالا می کشند بعد دقیقاً به 

قسمت باز اولین بلوک قرار داده شده بین دو تیرچه از طرفی که رو به تیر اصلی است، ، اگر از بلوک سفالی استفاده می شود  داشت

لوک ها نشود و سقف بیش از بسته شود تا اینکه در هنگام بتن ریزی سقف ، بتن وارد بو سیمان گچ مخلوط باید توسط لایه نازک 

البته در این پروژه از یونولیت یرای پر کردن د سنگین نشود. بعد از اینکه تیرچه ها را گذاشتیم بین آنها بلوک قرار می دهیم.ح

 ی بین تیرچه ها استفاده می شد.فاصله
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 :بلوك

است و هیچ گونه باری را تحمل نمی و یا پلی استایرن سفالی  ،بلوکهای مورد استفاده شده در سقفهای تیرچه بلوک معمولا بتونی 

 کنند و فقط به عنوان قالب مورد استفاده قرار می گیرند.

سانتیمتر بوده گاهی نیز 02بلوکهای سفالی از لحاظ وزن سبک بوده و بار کمتری را به ساختمان واردمی نمایند عرض بلوکها معمولا

باید طوری طراحی  هاسانتیمتر است بلوک 25تا 22سازند و ارتفاع آن تابع ضخامت سقف بوده و بین  سانتی متر هم می 62آنها را تا 

 ن به راحتی روی قسمت بتنی تیرچه قرار بگیرند.آشوند که به راحتی قابل حمل ونقل بوده  و زایده های تعبیه شده در 

ا قسمت بتونی تیرچه می شود که این قفل و بست شدن تا ایجاد درز یا زائدگی در بلوکهای سقفی باعث قفل و بست شدن بلوک ب

  زمان اجرای سقف از حرکت و جابجایی بلوکها در جهت عمود برتیرچه و یا به سمت پایین جلوگیری می کند.

ن شده است نیز مرسوم است که به دلیل سبکی زیادی که دارند ، استفاده از آنها فراوا پلی استایرندر حال حاضر استفاده از بلوکهای 

 ولی اگر از نوع استاندارد نباشند در هنگام بروز آتش سوزی ، بعنوان ماده ی سوختی عمل کرده و باعث گسترش آتش می شوند.

 استفاده شده است. پلی استایرندر این پروژه نیز از بلوکهای 

خواهند داشت که مواردی از قبیل در صورتی عملکرد مناسب و قابل قبول  پلی استایرن منبسط شدهبلوک های سقفی از نوع 

که می تواند با دانسیته مصالح ارتباط داشته باشد( شکل هندسی و )ایمنی در برابر آتش ، رواداری های ابعادی ، مقاومت مصالح 

نیز از  روش اجرایی مناسب در آن رعایت گردد. بنابراین لازم است تا مشخصات بلوک تولیدی با ضوابط زیر انطباق داشته و در اجرا

 .روشها و محافظتهای صحیح بهره گیری گردد

بدیهی است که سیستم سقف تمام شده باید علاوه بر تطابق با این ضوابط ، مانند سایر سیستم های ساختمانی به طور کامل با 

 :مقررات ملی ساختمان و کلیه ضوابط و آئین نامه های مصوب مرتبط مطابقت نماید

 برابر آتشالزامات ایمنی در  -1

تنها استفاده از انواع کند سوز شده بلوک پلی استایرن منبسط شده مجاز بوده و استفاده از انواع غیر کند سوز ممنوع  1-1

ست.تولیدکنندگان موظف می باشند مدارک لازم دال بر استفاده از مواد اولیه از نوع کند سوز شده برای تولید بلوک را به شرح زیر ا

 ارائه نمایند:

 سوز باشد. کند نوع از باید( پتروشیمی کارخانجات محصول شده منبسط استایرن پلی پودر) اولیه مواد –الف 

در این زمینه باید مدارک فنی معتبر از کارخانه فروشنده مواد اولیه اخذ گردد. مدارک فوق باید قرار گرفتن ماده اولیه از نظر واکنش 

 :استانداردهای معتبر بین المللی ، در یکی از گروه های زیر نشان دهددر برابر آتش را بر اساس 

 EN 13521-1 )یا گروه های بهتر از آن( مطابق با استاندارد Dگروه

 DIN 0122)یا گروه های بهتر از آن( مطابق با استاندارد  -1Bگروه 

 3137BS-1مطابق با استاندارد  Aتیپ

 ASTME 10مطابق با استاندارد  Aگروه

 اخذ گواهینامه فنی از مرکز تحقیقات ساختمان و مسکن دال بر کند سوز بودن محصول مطابق با شرایط ذکر شده در بند الف . -ب

برای حفاظت از بلوک سقفی پلی استایرن و جلوگیری از برخورد مستقیم هرگونه حریق احتمالی با بلوک لازم است تا زیر سقف  2-1

ود . پوشش باید به تیرها و تیرچه ها متصل و مهار گردد. اتصال مستقیم به بلوک پلی استایرن ) به وسیله پوشش مناسب محافظت ش

مانند گچ کاری مستقیم بر روی بلوک بدون استفاده از اتصالات مکانیکی ( به تنهایی قابل قبول نیست انواع پوششهای مورد پذیرش 

 به شرح زیر می باشند:
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 نحو به که متر سانتی 1.5 حداقل ضخامت به گچی تخته یا ورمیکولیت – گچ یا پرلیت –ه گچ * پوشش گچ یا پوششهای محافظ پای

 از بلوک به سقف سازه ای مهار شده باشد. مستقل و مناسب

اتصال مستقیم اندود به بلوک با هر شکل هندسی ( اعم از معمولی یا دارای انواع شیار ) به تنهایی و بدون استفاده از اتصالات  3-1

باید از اتصالات مکانیکی مهار شده به تیرها و تیرچه ها )نظیر سیستم راپیتس( استفاده  "مکانیکی به هیچ وجه مجاز نبوده و ضرورتا

شود. لذا تولید کنندگان موظف هستند از ارائه هر گونه اطلاعات شفاهی یا کتبی به مصرف کنندگان که مغایر با این موضوع باشد ، 

 خودداری نمایند.

از آنجایی که دیوارهای بین واحدهای مستقل ( مانند دیوار بین آپارتمان های مسکونی یا واحد های تجاری ، اداری مستقل و  0-1

غیره ( در هر ساختمان باید دارای مقاومت در برابر آتش باشند . این دیوارها باید از لایه بلوکها ی پلی استایرن عبور کرده و تا سقف 

یر تیرچه یا بتن ) امتداد داشته باشند یا به طور مناسب از مصالح حریق بند استفاده شود به گونه ای که بلوکهای سازه ای ( یعنی ز

پلی استایرن در این قسمت بین دو فضای مجاور پیوستگی نداشته باشند و از گسترش هر گونه حریق احتمالی بین دو فضایی که به 

 یگر جدا شده اند ، جلوگیری گردد.وسیله دیوار مقاوم در برابر آتش از یکد

انبار کردن بلوکها در کارگاه ساختمانی : بلوکهای پلی استایرن منبسط شده در محل کارگاه ساختمانی به دور از هر گونه مواد  5-1

شد که از احتمال قابل اشتعال )نظیر رنگها ، حلالها یا زباله های فابل اشتغال ( نگهداری شوند . محل نگهداری باید به گونه ای با

ریزش یا تماس براده های داغ یا جرقه های ناشی از جوشکاری یا هر گونه شی ، داغ دیگر با بلوکها در کارگاه ساختمانی پیشگیری 

شود.محل انبار اصلی بلوکها حتی الامکان به دور از محل عملیات ساختمانی باشد تا از سرایت هر گونه شعله یا حریق احتمالی به 

 بار انبار اصلی جلوگیری شود.محل ان

متر مکعب خودداری شود . در صورت نیاز به انبار کردن مقادیر  62توصیه می گردد که از انبار کردن بلوکها به حجم بیش از  6-1

متر فاصله  22متر مکعب تقسیم شده و بین هر دو قسمت حداقل  62متر مکعب ، بلوکها به قسمتهای با حجم حداکثر  62بیش از 

 جود داشته باشد.و

کلیه کارگران و کارکنان باید نسبت به عدم استفاده از هر گونه شعله و نیز عدم استعمال سیگار در مجاورت محل نگهداری  7-1

بلوکها توجیه شوند و استفاده از تابلوی استعمال دخانیات ممنوع در مجاورت محل نگهداری بلوکها الزامی است . تعدادی کپسول 

 یز در نزدیکی محل نگهداری بلوکها پیش بینی گردد.آتش نشانی ن

 الزامات مکانیکی -2

سانتی متر طول بلوک  32کیلو گرم به ازای هر  222حداقل مقاومت بلوکهای تولیدی در برابر بارهای حین اجرا باید برابر با  2-1

 ود.سانتی متر در وسط بلوک اعمال ش 7باشد. این بار باید در نواری به عرض حداکثر 

تذکر : آزمایشها نشان می دهند که به علت تفاوتهای موجود در مواد اولیه و فرآیند تولید چگالی دقیقی برای کسب مقاومت مذکور 

در فوق نمی توان مشخص کرد با این وجود به عنوان یک راهنمای کلی انتظار می رود که در صورت تولید مناسب ، بلوکهای با عرض 

با فرض شرایط  "کیلوگرم بر متر مکعب مقاومت مورد نظر کسب شود . ضمنا13-10متر با دانسیته حدود  سانتی 25و ارتفاع  52

یکسان از نظر مواد اولیه ، فرایند تولید و ضخامت بلوک ، هر چه که عرض بلوک افزایش یافته یا ارتفاع آن کاهش یابد، به چگالی 

 بیشتری برای کسب مقاومت لازم نیاز خواهد بود.

لازم است تا کارخانجات تولید کننده بلوک سقفی از جنس پلی استایرن منبسط شده دارای آزمایشگاه حداقل برای کنترل  2-2

کیلو گرم و  222رواداری های ابعادی و باربری بلوک باشند در این آزمایشگاه باید باربری بلوکها با استفاده از جک با بار معادل 

سانتی متر مورد آزمایش قرار گیرد )مطابق شکل زیر( بلوکی که به این شکل آزمایش می  32طول  بصورت نواری بر روی بلوکهای به

 شود ، نباید دچار هیچگونه شکست یا گسیختگی گردد.
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سانتی متر ممکن است خطر شکست بلوک را در پی داشته باشد.لذا به مصرف کنندگان  32استفاده از بلوکهای با طول کمتر از  3-2

شود از به کار بردن بلوکهای با طول کمتر خودداری نمایند. همچنین هر گونه تولید و یا ارائه بلوکهای به طول کمتر از توصیه می 

 سانتی متر به مصرف کنندگان ممنوع است. 32

 .استفاده از بلوک های توخالی با طول کمتر از بلوک کامل )برش آن به قطعات کوچکتر از یک بلوک کامل( ممنوع است 0-2

برای بلوک های دارای حفره که درابتدا و انتهای دهانه یا در مجاورت پلهای اصلی یا در مجاورت تیرهای عرضی و یا در محلی  5-2

که امکان ورود بتن به داخل حفره ها وجود داشته باشد قرار می گیرند به منظور جلوگیری از سنگین شدن سقف و هدر رفتن بتن 

ستن حفره های بلوک به وسیله در پوشها با پر کننده های مناسب به نحو مطمئن به عمل آید تا از ورود باید تمهیدات لازم برای ب

 در این قسمتها از بلوک های توپر استفاده شود. "بتن به داخل آن جلوگیری شود و یا اصولا

 الزامات ابعادی -3

 .باشد متر میلی 27 2±عرض لبه نشیمن بلوکها در محل قاعده باید  1-3

 سانتی متر الزامی است. 5و قاعده  5رعایت پخی در دو لبه فوقانی به ارتفاع  2-3

 حداکثر رواداری طول ، عرض و ضخامت بلوک از مقدار اسمی اعلام شده به شرح زیر باشد. 3-3

 اسمی عرض با متر میلی3± حداکثر بلوک عرض و بلوک اسمی طول متر هر ازای به متر میلی ±5طول بلوک در هر نقطه حداکثر 

 .باشند داشته تفاوت تواند می بلوک

 .باشد داشته تفاوت اسمی مقدار با متر میلی ±5ضخامت هیچ نقطه اندازه گیری شده از بلوک نباید بیش از 

یا بودن کلیه لبه های بلوک ( به غیر از محلهای پخی در لبه های فوقانی ) باید گونیا باشند. رواداری مجاز برای انحراف از گون 0-3

میلی متر طول یا عرض نمونه می باشد حداکثر انحراف از گونیا  1222ازای هر  به متر میلی±5لبه های طولی و عرضی حداکثر 

 .باشد می متر میلی ±3بودن لبه ضخامت 

 مشخصات ظاهری -4

 انه های پلسصاف باشد و بین د "بلوکها باید دارای ظاهر سالم و یکپارچه باشند سطح بلوک باید نسبتا 1-0

 استایرن فاصله مشخص ظاهری وجود نداشته باشد.

طول ، عرض و ضخامت ) و حداقل چگالی بلوک بر روی    لازم است تا نام تولید کننده ، کند سوز بودن محصول ، ابعاد بلوک ( 2-0

تمام بلوکهای تولیدی کارخانه حک یا چاپ یا برچسب شود.در صورت استفاده از چاپ یا برچسب این کار باید به نحو تثبیت شده 

 اد وجود نداشته باشدصورت گیرد به گونه ای که امکان پاک شدن یا برآمدن ساده در حین نقل و انتقال یا سوء استفاده توسط افر
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 (:ژوئنکلاف عرضی)

متر به بالا ودر وسط دهانه بین بلوکها و عمود بر  2/0استفاده از کلاف عرضی در سقفهای تیرچه بلوک الزامی می باشد. از دهانه های 

 تخته بندی می کنند.سانتی متررا در نظر می گیرند و زیر این فاصله را  12جهت تیرچه  فاصله ای در حدود حداقل 

یکی در پایین  قرار می دهند میلگرد بالا را به میلگردهای بالایی  میلیمتر یکی بالا و12میلگرد به قطر  2درون این فاصله حداقل 

تن نکه بوسیله بآمده  بعد از آتیرچه می بندند و میلگرد پایینی را هم به آهنهای مارپیچ تیرچه متصل می نمایند واین فضای بوجود 

 مده در وسط تیرچه مقاومت خواهد نمود .آپر شد مانند تیری عمود بر تیرچه ها قرار گرفته ودر مقابل ممانهای بوجود 

 به این تیرتعبیه شده در وسط تیرچه ها کلاف عرضی یا شناژ مخفی می گویند.

 می شود .متر دو عدد کلاف عرضی با فاصله های مساوی در نظر گرفته  6برای دهانه های بیش از 

 متر به بالا ایجاد نماییم. 5/2برای اطمینان بیشتر بهتر است کلاف عرضی را از دهانه های 

 

 
 

 مصالح سنگی

های ورم کننده یا منقبض شونده به هنگام مجاورت با هوا،  دوام، عاری از پوسیدگی و فاقد لایه مصالح سنگی بتن باید سخت، تمیز، با

های رسی و ذرات میکا باشد. مواد سنگی سست، ورقه ورقه، پهن و  های سست، کلوخه آرماتورها، لایه مواد شیمیایی مضر برای بتن و

زای قلیایی را نباید در بتن به مصرف رساند. جنس شن و  نازک یا دراز، ناپایدار در برابر هوازدگی، عوامل شیمیایی معین و واکنش

 .ت باشدماسه باید از سنگهای سیلیسی، سیلیکاتی یا آهکی سخ
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 حمل و نگهداری مواد سنگی بتن

آور در آنها نفوذ نکنند و  بارگیری، حمل و تخلیه مواد سنگی بتن و انبار کردن آنها باید به نحوی باشد که مواد خارجی و زیان

ی شود. شن و ماسه های ریز و درشت از یکدیگر جدا نشوند. مصالح سنگی باید دور از پوشش گیاهی و مواد آلوده کننده نگهدار دانه

ها نیز باید در دو گروه  میلیمتر تجاوز کند، این دانه 1/31های شن از  باید به طور جداگانه انبار شوند و در مواقعی که درشتی دانه

میلیمتر باشد مرز جدایی دو  1/31بزرگترین اندازه سنگدانه که  برسد. هنگامیها به حداقل  انباشته گردند تا امکان جداشدگی دانه

میلیمتر خواهد بود.  0/25میلیمتر باشد مرز جدایی  5/60یا  1/52میلیمتر و وقتی که بزرگترین اندازه  25/19نوع سنگدانه 

ها  دیگر، رانش سنگدانهدیوارهای تقسیم مصالح سنگی باید به قسمی محکم باشد که هنگام خالی شدن یک قسمت و پر بودن بخش 

های پلاستیکی مناسب پوشانید و در گرمای  آنها را خراب نکند، به هنگام بارش و یخبندان باید روی شن و ماسه را با برزنت یا ورقه

یرا این های شن و ماسه نباید به شکل مخروطهای بلندی درآیند، ز شدید برای آنها سایبان ایجاد کرد تا زیاده از حد داغ نشوند. توده

جا کردن آنها  هایی به ضخامت یکسان انبار نمود و جابه شود، بلکه باید آنها را در لایه های ریز و درشت می عمل سبب جدا شدگی دانه

را به صورت افقی انجام داد. به هنگام وزش باد باید از جدا شدن ذرات ریز در حین تخلیه جلوگیری شود. محل دپو باید چنان آماده 

همواره تخلیه یکنواخت آب مازاد امکانپذیر باشد. برای دستیابی به رطوبت یکنواخت برای مصالح سنگی در کارگاه باید  گردد که

 حداقل این مصالح دوازده ساعت در محل باقیمانده و سپس به مصرف برسند.

درجه باشد. ریختن  52ین آن کمتر از المقدور باید به شکل مربع یا دایره بوده و شیب قسمتهای پای سیلوی ذخیره مواد سنگی حتی

های سیلو جلوگیری به عمل آید، زیرا  مصالح سنگی به داخل سیلو باید به صورت قائم انجام شود تا از برخورد مواد سنگی با کناره

 شود. ها می این عمل سبب جداشدگی دانه

دی مصالح خواهد شد. در صورت شکسته شدن بن پر بودن سیلوی مواد سنگی باعث کاهش شکسته شدن مصالح سنگی و حفظ دانه

 بندی کرد. جا کردن باید قبل از ساختن بتن آنها را مجدداً دانه مواد سنگی در حین جابه

http://www.mahdihashemi.blogfa.com/
http://www.mahdihashemi.blogfa.com/


 هادی عبدلی 63  

 

  

 

 
 انواع سیمان

 : P.C - type I )) سیمان پرتلند معمولی 1سیمان پرتلند نوع 

 .انواع سیمان مورد نظر نیستدر مواردی به کار می رود که هیچ گونه خواص ویژه مانند سایر 

 : ( P.C - type II ) 2سیمان پرتلند نوع 

 .برای استفاده عمومی و نیز استفاده ویژه در مواردی که گرمای هیدراتاسیون متوسط مورد نظر است

 :( P.C - type III ) 3سیمان پرتلند نوع 

 .ر استبرای استفاده در مواقعی که مقاومت های بالا در کوتاه مدت مورد نظ

 : ( P.C - type V ) 5سیمان پرتلند نوع 

 .در مواقعی که مقاومت زیاد در مقابل سولفات ها مورد نظر باشد استفاده می شود

 : ( White Cement ) سیمان سفید

از این سیمان  برای استفاده در سطح ساختمان ها و مواقعی که استفاده از سیمان های بدون رنگ با مقاومت های بالا مورد نیاز باشد.

 .در تولید انواع سیمان های رنگی استفاده می شود
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 : ( SR. slag Cement ): سیمان سرباره ای ضد سولفات

 در مواقعی که مقاومت متوسط در مقابل سولفات ها و یا حرارت هیدراتا سیون متوسط مورد نظر است، استفاده می گردد

 : ( P.P.Cement ) پوزولانی -سیمان پرتلند 

ر ساختمان های بتنی معمولی و بیشتر در مواردی که مقاومت متوسط در مقابل سولفات ها و حرارت هیدراتاسیون متوسط مورد د

 .نظر باشد استفاده می شود

  :( P.K.Z.Cement ) آهکی -سیمان پرتلند 

د قابل استفاده است. دوام بتن را در برابر به کار می رو 1این نوع سیمان در تهیه ملات و بتن در کلیه مواردی که سیمان پرتلند نوع 

 .یخ زدن، آب شدن و املاح یخ زا و عوامل شیمیایی بهبود می دهد

 : ( Masonry Cement ) سیمان بنائی

 .مورد نیاز است 1برای استفاده در مواقعی که ملات بنائی با مقاومت های کمتر از سیمان پرتلند نوع 

  : ( Rf Cement 454 ) 454سیمان نسوز 

با اتصال هیدروکسیلی و فازهای کلسیم آلومینات، برای مصرف به عنوان ماده نسوز در صنایع حرارتی  Al2O3 %02حاوی بیش از 

 .استفاده می شود

 : ( Rf Cement 544 ) 544سیمان نسوز 

با درصد خلوص بالا در برای مصرف به عنوان ماده نسوز  CA2,CA با اتصال هیدروکسیلی و فازهای Al2O3 72%حاوی بیش از 

 .به کار می رود CO.H2 صنایع حرارتی و آتمسفرهای

  :( Rf Cement 554 ) 554سیمان نسوز 

با اتصال هیدروکسیلی و آلومینات کلسیم به عنوان ترکیب اصلی، دارای نسوزندگی و خواص  Al2O3 12%حاوی بیش از 

 .آتمسفرهای احیاء هیدروژنترمومکانیکی بالا و کاربردهای ویژه نسوز مانند 

 :سیمان های چاه نفت

این سیمان ها برای درزگیری چاه های نفت به کار می روند. عمده این نوع سیمان ها دیرگیر بوده و در برابر دماها و فشارهای بالا 

 .مقاوم می باشند. این سیمان ممکن است در حفره چاه های آب و فاضلاب نیز به مصرف برسد

  :رتلند ضد آبسیمان های پ

این سیمان به رنگ سفید، خاکستری تولید می شود. این نوع سیمان، انتقال مویینه آب را تحت فشار ناچیز یا بدون فشار، کاهش 

 .می دهد ولی جلوی انتقال بخار آب را نمی گیرد

 :سیمان های با گیرش تنظیم شده

که می تواند بتنی با زمان های گیرش از چند دقیقه تا یک ساعت  سیمان با گیرش تنظیم شده به گونه ای کنترل و ساخته می شود

 .تولید کند

 :سیمان های رنگی

 .این سیمان ها بیشتر جنبه تزئینی و آرایشی دارند و در نماسازی سیمانی و تولید بتن نمادار به مصرف می رسند
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 آب مصرفی در بتن:

 همین جهت استفاده از آب مناسب در بتن همواره باید مورد توجه قرار گیرد.  آب یکی از مهمترین پارامتر های ساخت بتن است و به

 استفاده از آب نامناسب در ساخت بتن مشکلات زیر را به دنبال خواهد داشت:

 .زمان گیرش سیمان به تاخیر افتاده، بتن دیرگیر می شود 

  دهد(.% مقاومت را کاهش می 32باعث افت مقاومت نهایی بتن می شود )گاهی تا 

 شود می موجب خوردگی و زوال تدریجی میلگردها در ساخت ساختمان ها. 

  روی سطحِ بتنِ خشک شدهء نهایی، لکه هایی را ایجاد می کند که این مسئله به خصوص در بتن هائی که سطح آنها در

 نما و معرض دید قرار می گیرد حائز اهمیت است.

 ؟آب مناسب برای ساخت بتن چگونه آبی است

باشد. در یک بررسی کلی می  قابل شربآب بکار رفته در ساخت بتن باید پاک و عاری از هرگونه ناخالصی باشد. یا بعبارت دیگر 

 توان گفت آبی برای ساخت بتن مناسب است که دارای خواص زیر باشد:

 اسیدی و بازی نباشد. 

  درصد باشد. 1/2درصد کربنات هایش کمتر از 

 درصد باشد. 1/2ق( در آن )مانند سیلت( کمتر از درصد جامدات )ذرات معل 

  درصد باشد. 25/2درصد کلرورهایش کمتر از 

  درصد باشد. 1/2درصد سولفاتهایش کمتر از 

% در بتن ایجاد شود )نسبت به بتن با ویژگیهای مشابه منتهی با آب خالص( 12آبی که باعث شود افت مقاومتی بیش از  :1تذکر

 یست.برای بتن سازی مناسب ن

 نامناسب آب اصلاح و تصفیه از دورتر، مناطق از آب حمل بعضاٌ نبود موجود چنانچه آب صاف و مناسب برای ساخت بتن :2تذکر

 .گیرد قرار بررسی مورد باید مسئله این که شود می تمام تر ارزان
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 بتن سازی:

استفاده کرد.این ماشینها دارای دیگ گرداننده ای هستند که به برای ساخت بتن حتی المقدور باید از ماشینهای بتن ساز)بتونیر( 

آهستگی با زاویه ای نسبت به افق به دور محور خودش می گردد و بوسیله تیغه ای که در داخل آن تعبیه شده است محتویات خود 

 را مخلوط می نماید.

ختن شن و ماسه در دستگاه از آن استفاده می نوع بزرگتر این دستگاه دارای پیمانه ای می باشد که این پیمانه جهت ری

شود.گنجایش این پیمانه برحسب متر مکعب شن وماسه بر روی آن قید شده است.این پیمانه بوسیله کارگرها از شن وماسه وسیمان 

 پر شده آنگاه بوسیله اهرمی محتویات آن به داخل دیگ خالی می گردد.

دقیقه به دستگاه فرصت داده می شود تا شن و  5/1وی می باشد و تقریبا هر بار زمان مخلوط کردن کلیه دفعات بتن سازی مسا

 ماسه وسیمان را مخلوط کند.
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 حمل بتن:

اگر کارگاه بتن سازی از محل بتن ریزی فاصله داشته باشد برای حمل بتن  از ماشینهای مخصوص حمل بتن استفاده می شود . این 

می گویند. حتی المقدور باید از ریختن بتن داخل دیگ به روی زمین و بارگیری مجدد و حمل آن بوسیله فرغون  دمپر ماشینها را

 خودداری کرد.

باید توجه داشت که با هر وسیله که بتن را حمل می کنیم اعم از پمپاژ یا دمپر  یا باگتهای حمل بتن  اجزاء متشکله بتن از همدیگر 

 تفکیک نشود.

 
به حدی روان باشد که دانه های آن بخوبی روی یکدیگر غلطیده و  کاملا آرماتورها را احاطه نموده و گوشه های قالب خود بتن باید 

را کاملا پر نموده  و کلیه هوای موجود در قالب از آن خارج شود و باید حداقل آب ممکن را برای انجام کارهای فوق مصرف نمود زیرا 

 ه و  جای آن را هوا پر خواهد کرد.آب بیش از اندازه تبخیر شد

 

 نسبتهای اختلاط:

منظور از نسبت مخلوط کردن اجزاء بتن آن است که نسبت مناسبی برای اختلاط شن وماسه به دست بیاوریم تا دانه های ریزتر 

همچنین تعیین  فضای بین دانه های درشت تر را پر کرده و جسم توپر بدون فضای خالی و با حداکثر وزن مخصوص بدست آید و

مقدار لازم آب بطوری که بتن به راحتی قابل حمل بوده و در قالب خود جای گرفته و دور میلگردها را  احاطه نموده و کلیه فضای 

خالی قالب را پر نماید ودرمجاورت آن فعل و انفعالات شیمیایی سیمان شروع شده و تا مرحله سخت شدن ادامه یابد و بالاخره  

سیمان مورد لزوم برای بدست آوردن بتن با مقاومت کافی که بتواند به راحتی بارهای وارده ساختمان را تحمل نماید. تعیین مقدار

 مقاومت نسبی با  افزایش  سیمان بالا می رود.

 سیمان در متر مکعب شن وماسه می باشد وچنین 022kgحداکثر سیمانی که آئین نامه های مختلف برای بتن مجاز دانسته اند

بیشتر باشد بجای  قطعات سنگی که مقاومت بیشتری دارد قطعات سیمانی خواهیم  kg 022معتقد هستند اگر مقدار سیمان از

 داشت ودر نتیجه باعث ضعف  قطعه بتنی می شود.

سطح البته مقدار سیمان به ریزی و درشتی دانه های مصرفی بستگی دارد هر قدر  دانه های مصرفی ریزتر باشد و در نتیجه 

مخصوص دانه ها زیادتر باشد به سیمان بیشتری نیاز داریم زیرا فرض بر این است که دوغاب سیمان مانند نوار نازکی دور تمام دانه 

ها را آغشته کرده و آنها را به یکدیگر می چسباند  رایجترین نسبت اختلاط اجزاء بتن در ایران  نسبت حجمی برای شن و ماسه  و 

یمان می باشد و حتی نامگذاری و طبقه بندی بتن نیز بر حسب کیلوگرم سیمان در متر مکعب شن و ماسه  نسبت وزنی برای س

 انجام می گیرد.

 کیلویی  می باشد این اختلاط به راحتی انجام می گیرد. 52با توجه به اینکه سیمان عرضه شده در بازار ایران اغلب در پاکتهای 
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کیلو گرم سیمان را تعیین می کند ساخته و 52فله استفاده شود باید از قبل پیمانه ای که مقدار در مواردی که در کارگاه از سیمان 

 در اختیار گروه بتن ساز  قرار داد .

برای تعیین نسبت شن وماسه و آب  جداول و راهنماهایی موجود است ولی از  آنجا که همیشه ودر همه کارگاهها  وسایل تعیین 

 زمایشگاهی بیشتر تکیه شود. دست  نیست بهتر است به نتایج آ دانه بندی شن وماسه در
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 میزان مصالح در بتن:
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 بتن ریزی:

قبل از بتن ریزی باید کلیه آرماتورها با نقشه کنترل شود مخصوصا دقت  شود که آرماتورها به همدیگر با سیم  بندی بسته شده 

فراموش شده است مجددا بسته شود.فاصله آرماتورها یکنواخت باشد  زیرا اغلب اتفاق می افتد که فاصله بین باشند و اگر جایی 

 آرماتورها یکنواخت نیست .

شود که بتن نتواند کلیه میلگردها را  گیرند این  موضوع باعث می بعضی با فاصله از همدیگر قرار می نها به هم چسبیده وآبعضی از 

 قطعه  همگن و توپری بوجود بیاورد.باید توجه شود که محل بتن ریزی عاری از خاک و مواد زاید باشد.احاطه نموده و 

در تمام روز بتن  باید محل کار با دقت بیشتری بازدید شود و حتی میو بتن ریزی چند روز فاصله باشد  اگر بین اتمام کار بعدی

در  را کنترل نموده و اثرات اضافه شدن وزن را روی آنها در نظر داشته باشد و ریزی حتما باید یک نفر کارگر با تجربه مدام قالبها

 موقع بروز خطر  افراد دیگر را مطلع کند.

مد زیاد روی آرماتورها جلو گیری نمود زیرا در این صورت در اثر وزن کارگران در آرماتورها آدر موقع بتن ریزی باید از رفت و 

 د .مآانحنای موضعی بوجود خواهد 

کارگران از روی  باشد شروع به بتن ریزی نمود زیرا در این صورت رفت و آمد بهتر است از قسمتی که به مرکز بتن نزدیک تر می

نکه پای کارگرها در بتن تازه ریخته شده فرو نرود باید در مسیر عبور و مرور کارگرها از آاقل خواهد رسید و برای آرماتورها به حد

 نیز قابل مشاهده است. صفح ی بعدآنها استفاده شود که در تصویر  تخته هایی زیر پای
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 باید مطمئن شویم که همه گوشه های قالب از بتن پر شده و کرمو نمی باشد.

 در مورد ستونها باید ضربه های یکنواختی به بدنه قالب کوبید تا در اثر ارتعاش بوجود آمده بتن در قالب بخوبی جابجا شود.

تیر ها وسقفها باید با کوبیدن مدام بتن آن را به تمام گوشه های قالب راهنمایی نمود و جسم تو پری بوجود آوریم در بتن  در دالها و

 سانتیمتری ریخته  و لایه را بخوبی کوبید و بعد لایه بعدی را بریزیم. 32ریزی با ارتفاع زیاد بهتر است آن را در لایه های 

فاع زیاد مانند دیوارها و سدها چنانچه اب اضافی بتن بالا بیاید باید بتن بعدی را قدری خشک تر ریخت در موقع بتن ریزی های با ارت

 تا این آب جمع شود.

تا آنجا که ممکن است بهتر است که بتن ریزی بدون وقفه انجام گیرد تا موقع سخت شدن یکپارچه باشد ولی گاهی مجبور هستیم 

کار را در روز بعد شروع کنیم که در چنین مواقعی باید محل قطع بتن  حتما با نظر مهندس کارگاه که بتن ریزی را تعطیل نموده  و 

 انجام شود.
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 بتن ریزی در هوای گرم و سرد :

می کنیم باید سعی کنیم که حداقل تا بتن ریزی در این شرایط دمایی تابع تکنیکهای خاصی می باشد.اگر در هوای گرم بتن ریزی 

 چند روز بعد  از ریختن بتن آن را مرطوب نگه داریم  زیرا در غیر اینصورت آب بتن به  سرعت تبخیر شده وبتن سخت نمی گردد.

 نشانه های آن این است که بتن حتی با فشار می گویند و بتن سوختهبه این نوع بتن که در اثر نرسیدن آب سخت نشده است 

 دست خرد می شود.

در صورت مشاهده چنین وضعی قطعه ریخته شده باید جمع آوری شود و مجددا ریخته شود برای مرطوب نگه داشتن بتن بهتر است 

 با پاکتهای سیمانی روی آن را پوشانده وکاغذ را مرطوب نگه داریم ویا از گونی مرطوب استفاده شود.

است که در موقع سخت شدن حرارت کمی را   0خیلی گرم استفاده از سیمان تیپ  یکی دیگر از تکنیکهای بتن ریزی در هوای

 تولید می کند.
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 بتن ریزی سقف:

نوبت به عملیات  )ژوئن(میلگردهای حرارتی و ایجاد شناژ مخفی  ،میلگردهای ممان منفی  ،بلوکها ،تیرچه ها  و بستن پس از چیدن

 بتن ریزی سقف رسید.

بیشتر دقت می شود که فاصله ها از  ریزی یک بار دیگر کلیه آرماتورهای سقف توسط مهندس کارگاه کنترل می شود وقبل از بتن 

 همدیگر بصورت یکنواخت باشند. بعد از کنترل فاصله ها از همدیگر اقدام به بتن ریزی می شود.

 شود.بتن ریزی طوری باید برنامه ریزی شود که کلیه بتن سقف در یک روز ریخته 

-در ضمن بتن ریزی و قبل از آنکه بتن کاملا سخت شود روی آن را بوسیله ماله ضخامت بتن روی سقف باید کاملا یکنواخت باشد و

 کشی صاف وتخت می کنند 

روز بتن ریزی دو نفر کارگر شن و ماسه وسیمان را بوسیله فرغون درون میکسر می ریختند و یک نفر کارگر که مسئول هدایت 

بود آب را بوسیله سطل درون دستگاه می ریخت البته تعداد سطلهای آب در ابتدای شروع کار توسط مهندس کارگاه تعیین  میکسر

 سطل آب( 5/2لیتر آب یا  22بیل شن + حدود  15شد. )هفت بیل سیمان + 

دند وپس از ریختن بتن در محلهای بعد از آماده کردن بتن آن را بوسیله دستگاه بالابر به محل بتن ریزی روی سقف انتقال می دا

 مربوطه توسط یک دستگاه ویبراتور بتن ریخته شده را ویبره می کردند .

 در انتها نیز یک نفر بتن ریخته شده را ماله کشی کرد تا سطحی صاف و هموار بوجود آورد.

 تا عصر همان روز خاتمه یافت.سقف عملیات بتن ریزی 
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 بعضی از مسائلی که ممکن است در بتن تازه بوجود آید:

 بتن آب انداختن

 جدا شدن دانه ها

  آب انداختن بتن

از نظر یک پدیده ظاهری اینگونه تجلی می کند که پس از بتن ریزی و پرداخت سطحی بتن  یک لایه نازک آب آغشته به سیمان 

مده ودر مسیر آب از قسمتهای  زیرین بتن به دلیل خاصیت مویینگی به قسمتهای سطحی بالا آروی سطح بتن ظاهر می شود .این 

بی که در طرح آآب موجود از  مقدارلذا در قسمتهای بالایی بتن کند. خود احتمالا مقداری سیمان را نیز با خود شسته و همراه می

 پایینی بتن مقدار آب  کمتری وجود خواهد داشت. به عکس در قسمتهای اختلاط در نظر گرفته شده بیشتر خواهد شد و

بتن آب انداخته پس از سخت شدن نامرغوب بوده و به مقاومت مطلوب و مورد نظر نخواهد رسید.لایه رویی بتن آب انداخته پس از 

این جهت سطح رویی و به  یدآن پودر شده و به صورت گرد وخاک در می آبا استفاده های ترافیکی از  سفت شدن  به مرور زمان و

 پدیده پودر شدگی اتفاق می افتد. ناصاف شده و

چنین بتنی اولا بدنما شده ودر ثانی نقطه ضعفی برای شرایط یخ زدگی و هوازدگی خواهد بود .آب انداختن پدیده بسیار نامطلوبی 

زیاد ماله کشیدن بر روی سطح بتن یک  است وباید حتی المقدور از ایجاد ان جلوگیری کرد.بعضی از استاد کاران سعی می کنند با

قشر آب در سطح ایجاد کنند غافل از اینکه این عمل  ضعف های اساسی برای بتن ایجاد می کند.یکی از دلایل مهم آب انداختن 

دلایل یی و اسلامپ کم در کنار مزایای دیگر  احتمال آب انداختن را کاهش می دهد.آاسلامپ بیش از حد است بنابراین کار، بتن 

 نیز نامناسب بودن دانه بندی  احتمال آب انداختن بتن را افزایش می دهد. دیگری از جمله ویبره کردن بیش از حد و

 

 جدا شدن دانه ها 

جدا شدن دانه ها از پدیده های است که در بتن تازه اتفاق می افتد به این ترتیب که دانه های درشت مخلوط  نشست کرده و به 

شوند .بنابراین بتن حالت یکنواختی خود را از دست داده و  ت می کنند و دانه های ریزتر به سمت بالا منتقل میسمت پایین حرک

 توزیع دانه بندی به هم می خورد.

شود ومهندسین کارگاه همواره سعی می کنند که از عواملی که  جدا شدن دانه ها در بتن تازه یک پدیده نامطلوب محسوب می

ن جدا شده از نظر مقاومت فشاری وخمشی ضعیف آبه بروز این  حالت شود جلوگیری نمایند.بتنی که دانه های ممکن است منجر 

 به حد مطلوب نخواهد رسید. شده و

مهمترین دلایل جدا شدن دانه ها  در بتن تازه اسلامپ بالا و بیش از حد است.دلایل دیگری از قبیل ویبره بیش از حد ویا جابجا 

ریختن بتن از ارتفاع نیز ممکن است به جدا شدن دانه ها منجر شود.انبار کردن  یا و قالب بوسیله بیل یا ویبراتورکردن بتن در 

نامناسب دانه ها ممکن است به جدا شدن دانه ها قبل از ساختن بتن واحتمالا عدم وجود دانه بندی یکنواخت وصحیح در بتن 

نبار کردن دانه های شن وماسه در کارگاه به صورت مجزا  ودر دپوهای جداگانه ساخته شده منجر شود.به همین جهت لازم است ا

 صورت گیرد.
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 تراکم بتن تازه:

نها  و خارج کردن حبابهای هوا از بتن.روشی که معمولا آوردن ذرات بتن و کم کردن اصطکاک بین آتراکم بتن یعنی به حرکت در 

 برای تراکم بتن به کار می رود ارتعاش است .

ن بتن از مقاومت بهتری آید تا در نتیجه آن است که بتن تو پری بدست آهدف از متراکم کردن بتن و خارج کردن حبابهای هوا  

 در مقابل عوامل مخرب محیطی از خود دوام بهتری نشان دهد . برخوردار باشد و

نیز سبب می شود که پس از باز کردن  اهم کرده ونها فرآتراکم بتن با افزایش سطح تماس بین بتن و میلگرد چسبندگی بهتری بین 

 فرجی برای بتن حاصل شود. قالب ها سطح ظاهری صاف وبدون خلل و

قدیمی ترین روش برای ویبره کردن  ضربه زدن به قالب بتن است .طبیعی است که این نحوه ویبره برای کارهای کوچک و کم 

 اهمیت می تواند تا حدودی مناسب باشد.

 

  

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 



 هادی عبدلی 12  

 از بتن :مراقبت 

سیمان موجود در بتن  ریخته شده در مجاورت رطوبت باید سخت شده و دانه های سنگی موجود در مخلوط را به همدیگر چسبانده 

را ازتابش شدید آفتاب و وزش  نآو مقاومت بتن را به حد اکثر برساند بدین لحاظ باید از خشک شدن سریع بتن جلوگیری نموده و 

حداقل تا هفت روز مرطوب نموده و برای این کار بهتر است که روی بتن تازه ریخته  را نآبادهای تند محفوظ نگه داشته وسطح 

 شده را با گونی یا کاغذ پوشانده و این پوشش را مرطوب نگه داریم.

ترک  آن صورت سطح باید شروع به آب دادن بتن کرد  زیرا در غیر اینبتن ریزی ساعت از  5تا0گذشت با توجه به گرمی هوا بعد از 

-بکار رفته در بتن در معرض خورندگی قرار میآرماتور هوا به داخل بتن شده و  ذمویی خواهد خورد که ایجاد این ترکها باعث نفو

 گیرد.

سیمان و مصالح ریز دانه را شسته و سنگ های درشت  دوغاب بتن تازه ریخته شده نباید در معرض بارانهای تند قرار گیرد زیرا باران

 کند. را نمایان می

اما در این پروژه نیز پس از بتن ریزی هر قسمت بوسیله پاکتهای سیمانی روی سطح بتن تازه ریخته شده را پوشاندند و پس از 

ب باشد.واین کار را روزانه چهار بار گذشت چند ساعت همه کاغذ ها را طوری مرطوب کردند که سطح بتن در زیرکاغذ کاملا مرطو

 دادند. انجام می

 

 روشهای مراقبت از بتن :

روز اول از بتن به عمل آورد . هر چه در شروع 12 یلا 7 به عمل آوردن یا مراقبت از بتن مراقبتی است که سازنده بتن باید در طول 

 روزه می شود .21مراقبت تاخیر شود سبب کاهش بیشتر در مقاومت 

 
 در مراقبت از بتن دو مسئله زیر مورد توجه قرار گیرد :

 رطوبت کافی ومناسب -1

 دمای خوب وکافی -2
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)دمای یخ زدن درجه سانتیگراد0یا در هوای سردتر از  کنترل دما در هوای معمولی چندان ضرورتی ندارد ولی در هوای بسیار گرم و

 ود .باید تدابیر ویژه ای اتخاذ ش آب و افزایش حجم آن(

شرایط  امکانات و هر یک ازاین روشها با توجه به نوع سازه بتنی و مراقبت از بتن را می توان به طرق مختلف انجام داد که استفاده از

 کار متفاوت می باشد.

یمتر سانت 12الی  5 همواره یک لایه آب به ضخامت دین صورت که در طول دوره مراقبت یکی از این روشها ایجاد برکه آب است ب

 روی بتن باقی بماند .استفاده از این روش فقط  برای سطوح تخت و افقی مناسب است.

در اجرای پروژه مذکور نیز برای آبیاری سقف از همین روش استفاده کردند بدین صورت که پس از گیرش اولیه بتن دور تا دور قطعه 

روز تمام سطح سقف در زیر برکه ای پر  5ب کردند و تا آوردند سپس این برکه را پر از آبه شکل برکه ای در  بتنی را ماسه ریختند و

 از آب قرار داشت.
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 کارآیی بتن

منظور از کارایی سهولت کاربرد ملات به صورت قابلیت پخش در زیر ماله ،نفوذ به سوراخها و فضاهای خالی سطح مورد پوشش، 

 .شکل پذیری و روانی خمیر است
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 :یی بتن آآزمایش هایی برای اندازه گیری کار

 اسلامپ

متاسفانه تا کنون هیچ آزمایشی که بتواند مستقیما کارایی را به صورت کامل بیان نماید وجود ندارد ولی کوشش شده کارایی را با 

کی از این آزمایشات اسلامپ بعضی از خصوصیات فیزیکی آسان تر سنجش نمود ولی متاسفانه هیچ کدام از آن ها کامل نبوده ؛ ی

 آزمایش اسلامپ کارایی را نمی سنجد بلکه روانی بتن را توصیف می کند است. این نکته باید ذکر گردد که

آزمایش .این آزمایش با اینکه محدودیتهایی در انجام آن وجود دارد ولی کاربردی وسیع در جهت اندازه گیری میزان روانی بتن دارد 

ن تازه ریخته شده انجام می شود تا بتوانیم چگونگی مخلوط را مورد ارزیابی قرار دهیم جزئیات این آزمایش در اسلامپ بر روی بت

 .استاندارد به شرح زیر ارائه شده است

 میلی متر می 122میلی متر و قطر فوقانی آن  222میلی متر و قطر تحتانی آن  322قالب این آزمایش مخروطی ناقص به ارتفاع 

جذب کننده آب قرار داده و مخلوط را در  غیر و مسطح کاملا ین مخروط را باید حتما مرطوب کنیم بر روی سطحی باشد. ا

میریزیم. دقت شود در هر مرحله مقداری تقریبا مساوی از مخلوط ریخته شود در هر مرحله باید  قالب داخل به بالا از  مرحله سه 

ضربه متراکم شود و مرحله دوم که مخلوط ریخته می شود به همین صورت اجرا شود.میله باید فقط در  25توسط میله ای فولادی با 

اجرا می شود و در مرحله آخر سطح آن باید با ماله صاف  عمق لایه مورد نظر نفوذ کند و مرحله سوم به همین صورت نیز

ثانیه بدون هیچ گونه حرکت چرخشی و به طور قائم بالا کشیده شود سپس قالب را در کنار مخروط  5ردد.مخروط ناقص باید در گ

وقانی بتن تا پایین میله با بتن گذاشته و میله را بطور عرضی بر روی سطح بالایی قالب قرار داده و فاصله عمودی بین مرکز سطح ف

خط کش اسلامپ اندازه گیری شود.آزمایش اسلامپ در واقع با سرعت بالایی انجام می شود و می تواند اطلاعات مفیدی در رابطه با 

 .ارزیابی کارایی بتن فراهم کند هرچند درپاره ای مواقع نتایج حاوی موارد مشکوکی نیز می باشد

  :انواع اسلامپ

 ایجاد بدون و کم بسیار آن آب مقدار شود و اینکه ملزومات کارایی خوب را دارد و به بتن خشن و خشک مربوط می: صفر اسلامپ

 .مهمی در امر نشست بتن اجازه خروج آب از بتن را می دهد تغییرات

 .بتن باکارایی خوب تا عالی را دارا می باشد :معمولی یا نرمال اسلامپ

 .فقدان چسبندگی و پلاسیسیته بتن نیز می باشدبتن بیانگر : برشی اسلامپ

بتن با مخلوط های فوق العاده خیس ، خشن و یا کم عیار است و ملات تمایل به خروج از بتن و جدا شدن از :اسلامپ فروریختگی

 .مصالح درشت تر را دارد
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 افت بتن )انقباض( :

آغاز ودر طول زمان سخت شدن ادامه می یابد . افت بتن در حقیقت یک نوع افت بتن پدیده ای است که ازلحظات شروع گیرش بتن 

کاهش حجم است که در طول زمان اتفاق می افتد . وقوع پدیده افت در اثر آب اضافی به کار رفته در ساخت بتن می باشد آب مورد 

% در نظر بگیریم 25ب به سیمان را برابر در صد وزنی سیمان است . یعنی اگر نسبت آ25نیاز جهت انجام واکنش شیمیایی سیمان 

/.درنظرمی گیرند که این آب 6/.تا 0تمام این آب صرف واکنشهای شیمیایی می شود . ولی به دلیل حصول کارایی مطلوب آب را بین 

ئینگی به % آب در بتن باقی می ماند . در روزهای اول عمر بتن قسمتی از این آب اضافی براساس خاصیت مو25اضافی مازاد بر 

سمت سطح بتن بالا آمده وتبخیر می شود بدین ترتیب جای آن خالی می ماند . به همین لحاظ بتن تمایل پیدا می کند که خودش 

 آب را جمع کرده وحجم ازدست رفته را پر کند. تا زمانی که بتن تر )تازه ( باشد مانع و مشکلی جهت جمع شدن ندارد .

ود دیگر محیط اجازه کاهش حجم را به آن نمی دهد این پدیده موجب تنش کششی در بتن و اماچنانچه بتن تا حدودی سفت ش

باعث ترک خوردگی سطحی بتن می شود. بنابراین می توان در یک جمله گفت: افت پدیده ای است که دراثر بکارگیری آب اضافی 

. این ترک ها را گاهی از حدود یک تا دو هفته در ساخت بتن ایجاد شده وبه صورت ترک های موئین در سطح بتن جلوه می کند 

 پس از بتن ریزی می توان در سطح بتن مشاهده کرد که با گذشت زمان تشدید می شود .

( متر بوده که هرچه بتن نامرغوب تر ونسبت آب 6الی0اکثرا ظهور افت به صورت یک سری ترک های منظم به فاصله چندین متر )

ها نزدیک تر است . افت دربتن ازپدیده های نامطلوب محسوب می شود از آن جهت که هم در این ترکبه سیمان بیشتر باشد فاصله 

 سطح بتن ترک می اندازد وهم درقطعه تنش کششی ایجاد می کند .

 برای کاهش افت باید دو نکته را مورد توجه قرار داد :

 کاهش نسبت آب به سیمان-1

 روز اولیه  موجب کاهش افت می شود (.12الی  7مراقبت از بتن بخصوص درطول    افزایش مراقبت ) -2

 

درصد افت در یکسال اول  15الی   65درصد افت درسه ماهه اول و 12الی 02درصد افت درهمان دو هفته اول  35الی15معمولا 

 سال افت کاملا متوقف می شود . 5الی  3اتفاق می افتد و بعداز 

 

 

 

 

 ر  افت :عوامل موثر د

 میزان مصالح سنگی بکار رفته در ساخت بتن : -1

 هر چه مصالح سنگی به کارفته دربتن بیشتر باشد میزان افت کمتراست .

 نوع مصالح سنگی : -2

هر چه درساخت بتن از مصالح سنگی مرغوب تری استفاده شود افت کمتری اتفاق می افتد . آزمایش نشان داده که افت یک نمونه 

 برابر افت نمونه مشابه که از کوارتز تهیه شده است می باشد .3از ماسه سنگ تهیه شده بتن که 

 نسبت آب به سیمان : -3

 واضح است که هر چه آب کمتری در بتن باشد افت کمتر است .
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 رطوبت محیط  :  -0

کمتراست )بتن هایی که در مناطق آزمایش نشان داده که هر چه رطوبت محیط ) به خصوص در روزهای اول (بیشتر باشد افت 

خشک هستند افت بیشتری دارندو بالعکس بتن هایی که درمناطق مرطوب مثلا در کنار دریا هستند داری افت کمتری هستند ( لذا 

 نتیجه می شود که مراقبت خوب از بتن کمک می کند که افت بتن کمتر شود .

 

 راههای مقابله با افت :

 کننده افت ) بکارگیری مصالح سنگی مرغوب و متراکم نمودن بتن (کم کردن عوامل تشدید  -1

استفاده از سیمان ضد افت : سیمان ضد افت همزمان با گیرش خود افزایش  حجمی را در بتن ایجاد می کند که این افزایش  -2

رف آن باید توجیه اقتصادی داشته البته این سیمان گران قیمت بوده ومص حجم می تواند با کاهش حجم ناشی  از افت مقابله کند .)

 باشد ( .

متر(  توسط درزهای انقباض از هم جدا کنند .  5متربه 5استفاده از درزهای مناسب : یعنی بتن را در فواصل مناسب )مثلا -3

فت دقیقا در استفاده از درزهای انقباض کمک می کند  که با استفاده از ضعفی که در فواصل معین ایجاد کرده ایم ترک ناشی از ا

 محل دلخواه اتفاق بیفتد .

 

 استفاده از  افت )مثلا  افت وحرارت ( : این ها برای خنثی نمودن تنش های کششی ناشی از افت در بتن به کار گرفته می شود . -0

ی از افت وهم برای درعمل اکثرا از آرماتورهایی موسوم به  افت وحرارت استفاده می شود. آرماتورهایی هم برای تحمل تنش های ناش

./ سطح مقطع بتن است . آرماتورهایی 2211./ تا  222تحمل تنش های ناشی از حرارت به کار برده می شود . حداقل  افت وحرارت

 های افت را می توان به صورت ساده درنظر گرفت .

 

 خزش یا وارفتگی :

 خزش عبارت است از تغییر طول اجسام تحت تنش ثابت در طول زمان .

ر قطعه ای تحت تنش قرار بگیرد در همان لحظه اول تغییر طولی خواهد داشت که به این تغییر طول تغییر طول آنی یا الاستیک اگ

 گفته می شود .

اگر همین قطعه تحت تنش ثابت نگهدای شود با گذشت زمان تغییر طول اضافی تری نسبت به تغییر طول اولیه خواهد داشت که به 

برابر کرنش اولیه است .مسئله خزش از آنجا  3الی  2رنش ناشی ازخزش  می گویند .کرنش ناشی از خزش معمولا آن تغییر طول یا ک

مورد توجه قرار می گیرد که متناسب با کرنش ناشی از خزش در بتن تنش ایجاد می شود و لذا اگر تنشی از خزش را درمحاسبات 

 ار کمتری نسبت به بار طراحی بشکند .اولیه وارد نکرده باشند ممکن است عضو بتنی تحت ب

 

 عوامل موثربرخزش :

 مقاومت فشاری بتن : هرچه مقاومت فشاری بتن بیشتر باشد خزش در آن کمتراست . -1

 هر چه تنش وارده بتن بیشتر باشد خزش بیشتر خواهد بود .   تنش وارد بر بتن : -2

 گیرد خزش در آن کمتراست . رطوبت محیط : هر چه بتن مسن تر باشد وتحت بار قرار -3
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 راههای مقابله با خزش :

 کم کردن عوامل تشدید کننده خزش )بتن را مرغوب ترساخته ومقاومت فشاری بالاتری در نظر گرفته می شود ( . -1

 تعبیه آرماتورهایی که ناشی از خزش را جبران کند . -2

 وخوب از بتن ( .افزایش رطوبت محیط اطراف بتن ) ازجمله مراقبت صحیح  -3

 

 خستگی در بتن :

اگر در قطعه ای که تحت بارهای متناوب قرارگرفته بطوریکه هر یک از این بارها کمتر از مقاومت قطعه باشد شکست اتفاق بیفتد 

اصطلاحا گفته می شود دراثر خستگی شکسته است . پدیده خستگی مخصوص بتن نبوده ودر دیگر مواد ازجمله فولاد نیزممکن 

 ت خستگی اتفاق بیفتد . خستگی برای اولین بار در پل های فلزی کشف شد .اس

در این رابطه ملاحظه شد پلی که ظاهرا از نظر قطعات و جوش و اتصالات و پیچ ها و... در وضعیت مطلوبی بود به ناگهان تحت اثر 

 ا پدیده خستگی صورت گرفت.باری که کمتر از مقاومت باربری آن بود شکسته ومنهدم شد . توجیه این اتفاق ب

ی % مقاومت قطعه نزدیکتر نباشد خستگ52در سازه های بتن آرمه خستگی اکثرا در پلها اتفاق می افتد . اصولا بارهایی که کمتراز 

 گذاری اتفاق می افتد .در تعداد سیکل های کمتری ازبار

 

 توقف و شروع مجدد بتن ریزی
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 حداقل پوشش بتنی

  

 

 

  حداقل زمان لازم برای قالب برداری
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 لوله ها و مجاری مدفون در بتن
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برابر خواهد بود با  مشاهدات و تجربیاتی که در دوران کارآموزی ، یک دانشجوی عمران تجربه می نماید ، به جرات می توان گفت که

، چرا که چهار سال علم اندوزی اگر با تجربه همراه نباشد نه تنها مفید نیست بلکه وقت و فرصت  کل دوران تحصیل دانشجویی

 طلایی شخص را که همان دوران جوانی اش می باشد به باد فنا می دهد. 

؛ عقل قریحه و نوری است که به علم و « التجاربالعقل غریزة تزید بالعلم و» حضرت علی علیه السلام می فرمایند: 

 .کندها فزونی پیدا میتجربه

و همزمان با آن فرصت سوال از اساتید  همراهی و هم صحبتی با افراد خبره و کار بلد ، از کارگران زحمتکش تا مهندسان با تجربه،

 .بتوان از آن بهره گرفت همگی از منفعتهایی است که شاید فقط در دوران کارآموزی محترم دانشگاه،

 آموخته هایم را در این مدت کارآموزی فهرست وار بیان می نمایم :

 هراسی به دل راه ندهد.یک مهندس عمران باید اجتماعی باشد و از برخوردها 

 ، تذکر همراه با صمیمیت است نه پرخاش. یا مسئول اولین مرحله در اصلاح اشتباه یک کارگر

 .یک کارگاه ساختمانی حتما باید انجام شود و کارگران نقشه های اجرایی و ... برای مسئولان  شرح

 دستمزد کارگران باید قبل از شروع به کار ایشان مشخص شود و هر دو طرف توافق داشته باشند.

 جریان ، اجرا نمی شوند.بسیاری از قوانین و آئین نامه ها ، وقتی پای اقتصاد وسط می آید ، رنگ می بازند و توسط م

پیشنهاد می شود که کارآموزی کارشناسی عمران ، به دو قسمت تک واحدی تقسیم شود که یک واحد در همان ابتدای ورود به 

ها تحصیل ) به جهت آزمون آموختهو یک واحد هم در زمان پایان ) به جهت اینکه دانشجو در فضای کار عمرانی قرار گیرد (دانشگاه 

 ه شود.(گذراند

برخی اصطلاحات در بین کارگران و معماران ساختمانی معمول است که بهتر است در طی دوران تحصیل ، آنها نیز به دانشجو یاد 

 داده شوند.
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 ایمنی
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 :از است عبارت ایمنی

 ارتباط ساختمانی عملیات با کارگاه محیط در نحوی به که ی افراد و کارگران کلیه هداشتب و سلامت بودن، محفوظ و مصون:الف

 .دارند

 مرور، و عبور ساختمانی، کارگاه) مؤثر شعاع تا ) نزدیکی یا مجاورت در که افرادی کلیه هداشتب و سلامت بودن، محفوظ و مصون:ب

 .کنند می زندگی یا فعالیت

 .آن نظایر و هیزاتتج تأسیسات، ها،خودرو ابنیه، از مراقبت و حفاظت:ج

 .ساختمانی کارگاه مجاور و داخل در زیست محیط از حفاظت:د

 

  ساختمانی کارگاه مجاوران و عابران ایمنی

 عمومی، تأسیسات ا،ھعابران،خودرو برای حوادثی که شوند داده قرار جایی در باید ساختمانی مصالح و هیزاتتج وسایل،:الف

 ایھ چراغ و درخشان علائم وسیله به باید نیز اھ شب فوق وسایل و مصالح. نیاورند وجود به مجاور درختان و ابنیه ا،ھ ساختمان

 .شوند مشخص احتیاط قرمز

 از جلوگیری منظور به کافی مراقبت باید باشد، آن مجاور یا عمومی معابر در ساختمانی مصالح تخلیه به نیاز که مواردی در:ب

 .آید عمل به هاآن احتمالی ریزش یا ریختن فرو لغزش،

 مناسب فاصله در خطر اعلام پرچم با هباننگ چند یا یک گماردن:ج

 شدارھ علائم سایر یا زن چشمک ایھ چراغ نصب و خطر محوطه از مناسب فاصله در متحرک حفاظتی ایھ نرده دادن قرار:د

 دهنھد

 مناسب فاصله در مسیر کنترل وسایل و ندهھد هیآگا علائم نصب:ه

  عبور راه در موقت سرپوشیده رویھرا احداث بنا، مجاور عرض و طول تمام در زیر موارد در
 :است الزامی

 .باشد آن ارتفاع درصد 02 از کمتر عمومی معابر از تخریب دست در بنای فاصله که صورتی در:الف

 ارتفاع آن باشد. درصد 25 از کمتر عمومی معابر از بازسازی و تعمیر یا احداث دست در بنای فاصله که صورتی در:ب

 

  افراد سقوط از جلوگیری

 چاه طبقات، کف در باز ایھ انهھد شیبدار، سطوح ا،ھ پلکان قبیل از آن اطراف محوطه و ساختمانی کارگاه مختلف ایھ قسمت

 در ایھ چاه تأسیسات، عمودی ایھ لوله عبور ایھ محل طبقات، تمام نیمه و باز ایھدیوار و اھ سقف اطراف آسانسور، ایھ

 افراد سقوط خطر احتمال که غیره، و اھاستخر ، اھ حوض ا،ھ گودال ا،ھ گودبرداری اطراف ا،ھ فاضلاب،کانال و آب حفاری دست

 نرده یا اھ پوشش وسیله به و دائم ایھ نرده و اھ حفاظ نصب یا هایین شدن محصور و شدن پوشیده زمان تا باید دارد، بر در را

 در رویت قابل و مناسب ندهھشداردھ ایھتابلو و اھ چراغ ا،ھ شبرنگ از استفاده با مورد حسب و مناسب و محکم حفاظتی ایھ

 ساختمانی مصالح یا کار ابزار ریزش و سقوط احتمال چنانچه فوق، موارد کلیه در. گردند حفاظت موقت طور به شب، و روز طول

  .گردد اقدام مناسب ایھپاخور نصب به نسبت موقتاً باید باشد، داشته وجود

 

 گرفتگی برق و سوختگی حریق، از جلوگیری

 اھ محل این در و است ممنوع روباز ایھ شآت کردن روشن و سیگار کشیدن دارد، وجود سوزی آتش خطر که اییھ محل کلیه در

 .شود نصب آن نظایر و »نکشید  سیگار « ، » نکنید روشن آتش » . « سوزی آتش خطر »قبیل ، از ندهھشداردھ ایھتابلو باید

 مقررات و ضوابط کلیه باید شود، می استفاده موقت طور به روباز کننده گرم وسیله رھ یا بخاری از کار محل در که زمانی:الف

 .گردد رعایت هویه،ت و مضر ایھگاز خروج احتراق، قابل مواد تا کننده گرم وسیله فاصله حرارت، درجه قبیل از مربوط
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 به شوند، داده قرار کف روی مطمئن نحو به باید استفاده موقع در غیره، و روباز ایھ بخاری قبیل از موقت کننده گرم وسایل:ب

 .باشد نداشته وجود اھآن شدن واژگون امکان که طوری

 .باشد نمی مجاز ساز دست برقی وسایل از استفاده. باشد استاندارد بایستی برقی کننده گرم وسایل:ج

 آن ناقص سوخت از که طوری به شود، تنظیم و تمیز اھآن فتیله و  سسروی کوتاه، زمانی فواصل در باید روباز نفتی ایھ بخاری:د

 روشن نگامھ در روباز، نفتی ایھ بخاری در نفت ریختن از باید مچنینھ. آید عمل به جلوگیری خطرناک و سمی ایھگاز تولید و

 .آید عمل به جلوگیری اھآن بودن

 

  برق و گاز با جوشکاری و برش

 و آن نظایر و جریان شدت فشار، گیری اندازه ایھابزار و وسایل کلیه حرارتی، برش یا جوشکاری عملیات شروع از قبل:الف

 .شوند کنترل باید واھ و گاز ایھشیلنگ مچنینھ

 از فردی حفاظت وسایل سایر به هزمج نیز و داشته تن بر جرقه و  شآت برابر در مقاوم کار لباس کار نگامھ باید جوشکار کارگران:ب

 سایرمواد و نفتی روغنی، مواد از عاری باید ان جوشکار کار لباس مچنینھ.باشند حفاظتی دار ساقه دستکش و نقاب عینک، جمله

 .باشد اشتعال و احتراق قابل

 یا و بخار غبار، و گرد که هاییھدستگا یا مواد نزدیکی در یا و شود می هدارینگ اشتعال و احتراق قابل مواد که اییھ مکان در:ج

 .آید عمل به جلوگیری حرارتی برش و جوشکاری عملیات از باید کنند، می ایجاد انفجار قابل و اشتعال قابل ایھگاز

 جلوگیری هتج ندارد، وجود حرارتی برش و جوشکاری محوطه از اشتعال و احتراق قابل مواد کردن دور امکان که مواردی در:تبصره

 اطفاء وسایل آوردن مھفرا ضمن و شده پوشانده و محصور آتش برابر در مقاوم مواد و صفحات با مواد این باید احتمالی خطرات از

 .باشد حاضر محل در نیز کمکی فرد یک کافی، و مناسب حریق

 ناشی ایھگاز و دود سریعا است لازم گیرد، می صورت آن نظایر و روی قلع، پوشش دارای فلزات روی جوشکاری که مواقعی در:د

 .شوند دایتھ کار محل از خارج به موثر و مناسب طرق به ازجوشکاری

 به اند، بوده انفجار و اشتعال قابل مواد سایر یا و روغنی نفتی، مواد محتوی قبلا که اییھ بشکه و ظروف از نباید جوشکاران:ھ

 .نمایند استفاده پایی زیر و گاه تکیه عنوان

 به جلوگیری باید اشتعال قابل و انفجار قابل مواد محتوی مخازن و ظروف روی بر حرارتی ش بر یا جوشکاری عملیات نوع رھ از:و

 است ممکن و بوده مواد اینگونه حاوی قبلاً که خالی مخازن و ظروف روی بر حرارتی برش یا جوشکاری عملیات مچنینھ.آید عمل

 :شود انجام زیر ایمنی نکات رعایت با باید شود، ایجاد انفجار قابل ایھگاز آن در

 .باشد باز کاملاً آن ایھ دریچه و شده شستشو دیگر مؤثر مواد یا بخار وسیله به کامل طور به آن داخل- 

 .شود پر آب با آن حجم از قسمتی- 

 مگر گیرد، قرار حرارتی برش یا جوشکاری مورد نباید باشد، انفجار و اشتعال قابل مواد از عاری اگر حتی بسته، ظرف نوع یچھ:ز

 .شود ایجاد آن در منفذی قبلاً آنکه

 .شود استفاده صابون کف از باید فقط اھآن اتصالات و جوشکاری و برشکاری ایھ شیلنگ یابی نشت برای:ح

 غیر و خطرناک ایھ روش از. گردد قطع رگلاتور و شیر طریق از گاز جریان باید جوشکاری، و برشکاری مشعل تعویض نگامھ در:ط

 .آید عمل به خودداری اکیداً باید آن انسداد هتج شیلنگ کردن خم قبیل از ایمن

 .شود استفاده پیلوت شعله یا فندک از باید جوشکاری و برشکاری مشعل کردن روشن برای:ی

 قرار بسته محیط از خارج در باید جوشکاری دستگاه مرطوب، و مسدود ایھفضا در برقی جوشکاری عملیات انجام نگامھ در:ک

 .گیرد

 و مقاوم و محکم عایق روکش دارای آن ایھکابل مچنینھ و بوده مؤثر زمین اتصال دارای باید برقی جوشکاری دستگاه بدنه:ل

 .باشد زدگی و خوردگی رگونهھ فاقد

 اثر در سوزی آتش وقوع عدم از اطمینان از پس و بازرسی ، کار محل باید کاری، برش و جوشکاری عملیات رگونهھ پایان در:م

 .شود ترک محل برشکاری، و جوشکاری از ناشی ایھ جرقه
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  فشار تحت گاز سیلندرهای از هدارینگ و مراقبت

 .شود استفاده مخصوصای ھآچار از لزوم صورت در و شود باز آچار و چکش از استفاده بدون و دست با باید اھسیلندر شیر :الف

 یا خورشید نور مستقیم تابش از که شوند داده قرار بنا از خارج آزاد فضای در طوری باید نباشند، استفاده مورد که اییھسیلندر :ب

 .شوند محافظت ضربه، آمدن وارد نیز و بالا حرارت درجه

 ایھکلاف از است لازم ا،ھآن آوردن پایین و بردن بالا برای ضمن در. شوند پرتاپ پایین به ارتفاعی یچھ از نباید اھسیلندر :ج

 .شود استفاده مخصوص

 .نرسد اھآن به شعله یا براده جرقه، که طوری به باشند داشته کافی فاصله برش و جوشکاری محل از باید اھسیلندر :د

 خوداری گریس و روغن به آن اتصالات و شیرآلات آلودگی از باید اکسیژن، گاز ایھسیلندر انفجار خطر از پیشگیری منظور به:ھ

 .شود

 و شوند هارم و داشته نگه قائم طور به باید خالی ایھسیلندر مچنینھ و برش یا جوشکاری حین در استفاده مورد ایھسیلندر :و

 .باشد بسته حتماً اھآن شیر

 .شوند هدارینگ دیگر ایھسیلندر از جدا باید حرارتی، برش یا جوشکاری نگامھ در جز به اکسیژن ایھسیلندر :ز

 منابع یا جرقه یا شعله از دور کاملاً و باز فضای در و دور کار محل از بلافاصله باید باشند، گاز نشت دارای اھسیلندر چنانچه:ح

 داشته وضعیت تغییر بدنه به نسبت آن شیر که سیلندری بردن بکار از باید مچنینھ. شوند تخلیه تدریج به و ستگیھآ به ، حرارتزا

 .شود خودداری باشد،

 .باشد داشته قرار سیلندر شیر روی بر باید استفاده نگامھ در جز اھسیلندر کھکلا:ط

 از و شده استفاده استاندارد بست از اھسیلندر به شیلنگ اتصال هتج موارهھ و باشند ترک بدون و سالم باید گاز ایھ شیلنگ :ی

 .گردد خوداری بست جای به سیم بکارگیری

 شعله از نباید رگزھ و شود انجام گرم آب وسیله به باید کار این باشد، استیلن سیلندر شیر کردن گرم به نیاز که صورتی در:ک

 .گردد استفاده مستقیم
 

  برق نیروی انتقال خطوط

 پیش از پس و قرارداده بررسی مورد را ملک مجاور از عبوری برق خطوط حریم باید مجری ساختمانی عملیات شروع از قبل:الف

 .نماید شروع را ساختمانی عملیات ناظر، هندسم نظر کسب با و ساختمانی عملیات اجرای هتج لازم ایھ بینی

 ثابت آن خلاف آنکه مگر شوند، فرض برقدار باید ساختمانی عملیات حریم و محوطه در برقی تأسیسات و خطوط ا،ھ ادیھ کلیه:ب

 .گردد

 باید قوی، فشار برق خطوط از ناشی الکترومغناطیسی ایھمیدان آور زیان آثار شهکا و گرفتگی برق خطر از جلوگیری برای:ج

 و اھبنا احداث محل تعیین در نیز و ساختمانی عملیات کلیه در برق نیروی توزیع و انتقال خطوط حریم به مربوط مقررات

 .گردد رعایت تأسیسات،

 برقی تأسیسات اجرای و طرح مبحث مقررات و ضوابط رعایت با باید برقی هیزاتتج نصب و دائم و موقت ایھ کشی سیم کلیه:د

 .گیرد صورت ایران ساختمانی ملی مقررات از مھسیزد مبحث  اھساختمان

 عملیات منطقه در برق نیروی توزیع و انتقال زیرزمینی ایھکابل وجود مورد در باید حفاری، و برداری گود گونه رھ از قبل:ھ

 قبیل از احتیاطی اقدامات لزوم صورت در و رعایت قانونی ایھ حریم ذیربط، مراجع از استعلام ضمن و آمده عمل به لازم بررسی

 .شود انجام مذکور مراجع توسط خطوط این کردن ایزوله و مسیر،حفاظت دائم یا موقت ر تغیی جریان، قطع

 داده اطلاع ذیربط مراجع و مسئولین به مراتب باید ضعیف، فشار برق واییھ خطوط مجاورت در ساختمانی عملیات شروع از قبل:و

 ایھ لوله با ساختمان مجاور خطوط کردن روکش یا مسیر دائم یا موقت تغییر جریان، قطع قبیل از لازم احتیاطی اقدامات تا شود

 .شود انجام آن نظایر و لاستیکیای ھ شیلنگ با اتیلن پلی
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  حریق اطفاء تجهیزات و وسائل

 حریق اطفاء منظور به که حمل قابل وسایل سایر و حریق نوع با متناسب کننده خاموش ایھکپسول و ماسه و آب ایھسطل :الف

 آماده و نصب باشند، دسترس و دید معرض در موارهھ که نحوی به ساختمانی کارگاه مختلف ایھقسمت در باید روند، می کار به

 .گردند استفاده

 لازم گیرند، قرار استفاده مورد ساختمان دائمی تأسیسات از بخشی صورت به باید نشانی آتش ایھشیر و اھ لوله که مواقعی در:ب

 مشخص خیابان تا اھشیر و اھ لوله این فاصله میشهھ باید مچنینھ.شوند برداری هرهب آماده و نصب ذیصلاح مراجع نظارت با است

 ضایعات یا مصالح گونه یچھ نباید خیابان، و اھآن بین فاصله یا( نشانی آتش شیر) برداشت ایھیرش از متری دو شعاع در و

 .شود ریخته ساختمانی
 

  اولیه ایھکمک

 این در افراد آموزش و اولیه ایھکمک وسایل کارگران تعداد با متناسب و کار نوع به توجه با باید ساختمانی ایھھکارگا کلیه در

 مراکز به شوند، هانیناگ ایھبیماری دچار که کارگرانی یا دیده آسیب کارگران فوری انتقال برای لازم هیداتتم و شود تأمین زمینه،

 .آید عمل به پزشکی

 گونه رھ از و نصب مناسب جای در باید باشد، ذیربط مراجع طریق از شده اعلام ضروری وسایل دارای که اولیه ایھکمک جعبه

 .باشد کارگران دسترس در میشهھ و شود داشته نگه دور غبار و گرد و آلودگی

 

 تسهیلات بهداشتی و رفاهی

 تسیلات مربوط، مقررات رعایت ضمن باید کار، ساعت و زمان کارگران، تعداد کار، نوع محل، به بسته ساختمانی، کارگاه رھ در

 گچ، با مستمر طور به که کارگرانی به ساختمانی، عملیات در .گیرد قرار کارگران دسترس در و شود تأمین زیر بهداشتی و رفاهی

 .شود داده شیر کاری شیفت رھ برای بار یک المقدور حتی باید دارند، مستقیم تماس کننده آلوده مواد سایر یا سیمان
 

  آشامیدنی آب

 .گیرد قرار کارگران اختیار در کافی و سالم آشامیدنی آب باید ساختمانی، کارگاه در کار ایھ محل تمام در

 نگهداری ظروف و مخازن نگهداشتن سالم نظر از بهداشتی نکات کلیه و شود تهیه شده تأیید بهداشتی منابع از باید آشامیدنی آب

 .گردد رعایت آب

 آب برداشت ایھشیر و مخازن روی بر باید شود، نگهداری و ذخیره آب آشامیدنی، غیر مصارف برای ساختمانی کارگاه در چنانچه

 شود نصب« شرب  قابل غیر» تابلوی 
 

 بهداشتیسرویس های 

 کافی وسایل و آب با محصور، و بهداشتی ستشویی د و توالت یک حداقل کارگر، نفر25   رھ ازای به باید ساختمانی کارگاه رھ در

 .است الزامی دستشویی و توالت یک حداقل ساختمانی وجود کارگاه رھ در. شود آماده و ساخته شستشو

 

  فردی حفاظت وسایل

 طناب مهار، طناب ایمنی، حفاظتی،کمربند عینک و نقاب تنفسی، ماسک ایمنی، پوتین و ش ایمنی،کف کلاه قبیل از است وسایلی

در  که کسانی سایر و فرما خویش افراد کارگران، که ایمنی لباس و لاستیکی چکمه نیم و ساعدبند،چکمه ایمنی، دستکش نجات،

 .ندھد قرار استفاده را مورد اھآن خود، کار نوع با متناسب باید شوند، می کارگاه وارد دلیلی به یا و فعالیت ساختمانی کارگاه
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  ایمنی کلاه

 وسایل، سقوط یا ارتفاع از فرد سقوط اثر در افراد سر به صدماتی آمدن وارد احتمال اھآن در که ساختمانی ایھھکارگا کلیه در

 .شود استفاده استاندارد ایمنیای ھ کلاه از باید دارد، وجود موانع با برخورد یا و مصالح و تجهیزات
 

  مهار طناب و ایمنی کمربند

 رھ کلی طور به و بلند ایھ پایه و اھدیوار مانند ، ارتفاعات در دیگر کار نوع رھ یا و کشی سیم و جوشکاری قبیل از اییھکار برای

 از مهار طناب و ایمنی کمربند باید باشد، نداشته وجود کارگران از سقوط جلوگیری برای حفاظتی ایھ سازه تعبیه امکان که محلی

 شود داده قرار اختیار آنان در و تهیه استاندارد نوع

 

 حفاظتی ایھ سازه و وسایل

  ساختمانی کارگاه در موقت حفاظتی نرده

 نصب باشد سانتیمتر 122 از بیش سقوط ارتفاع که افراد سقوط از جلوگیری برای باید که قائم است حفاظی موقت حفاظتی نرده

  .گردد

 مچنینھ. باشد بیشتر سانتیمتر 112 از و کمتر سانتیمتر 92 از نباید کار سکوی یا طبقه کف از موقت حفاظتی نرده ارتفاع:الف

 .باشد بیشتر سانتیمتر 15 از و کمتر سانتیمتر 75 از نباید شیبدار سطوح و پله راه موقت حفاظتی نرده ارتفاع

 مقاومتی چنان دارای سازه آن اجزای و ساختمان و بوده عمودی ایھ پایه دارای متر،2 حداکثر فواصل در باید حفاظتی نرده:ب

 مقاومت باید نرده علاوه به. نماید مقاومت جهات تمام وارده در ضربه و مترمربع بر نیرو کیلوگرم صد حداقل مقابل در بتواند که باشد

 .باشد داشته گیرد، می قرار متحرک وسایل سایر و نقلیه وسایل برخورد با معرض در که مواقعی برای را لازم

 .باشد داشته وجود برنده و تیز ایھ قسمت نبایستی حفاظتی نرده اجزای در:ج

 

  حفاظتی ش سرپو

 در اشیا سقوط اثر از ناشی آسیب از جلوگیری برای که چوبی تخته یا فلزی توری قبیل از حفاظتی، است پوششی حفاظتی، سرپوش

 ایھنیرو مقابل در که شود ساخته و طراحی چنان باید حفاظتی سرپوش. شود می نصب احداث حال در ساختمان اطراف دیواره

دارند  قرار آن زیر در که مستحدثاتی و تجهیزات افراد، متوجه خطری آن روی بر ابزار یا مصالح اثر ریزش در و بوده مقاوم وارده

 .نگردد

  باز ایھفضا موقت پوشش

 بر در را افراد سقوط خطر احتمال که آن محوطه و ساختمانی کارگاه مختلف ایھ قسمت در باز ایھ انهھد و اھھپرتگا کلیه

 نرده وسیله به اصلی، و دائمی ایھ نرده و اھ پوشش ا،ھ نصب حفاظ یا و نهایی شدن پوشیده یا شدن محصور زمان تا باید دارند،

 طور به موقت ایھ پوشش یا اھ

 .گردند حفاظت مناسب و محکم

  :باشد زیر شرایط دارای باید موقت حفاظتی پوشش

 .سانتیمتر5/2 حداقل ضخامت با چوبی ایھ تخته سانتیمتر، 05 از کمتر ابعاد با باز ایھ انهھد مورد در:الف

 .سانتیمتر 5 حداقل ضخامت با چوبی ایھ تخته سانتیمتر، 05 از بیشتر ابعاد با باز ایھ انهھد مورد در:ب

 از استفاده با احداث دست در ساختمان خارجی جداره باید زیست محیط حفظ مچنینھ و ابزار و مصالح ریزش از جلوگیری برای

 .شود پوشانده مقاوم پلاستیکی یا برزنتی ایھ پرده
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 بالابر موتوری وسایل و اھھدستگا

 ندارد. را دیگری کار انجام حق نظر، مورد دستگاه روی بر کار با مزمانھ بالابر وسایل و اھھدستگا متصدی

 

 دسترسی وسایل

 افتادن از پیشگیری برای مچنینھ. گردد نصب حفاظتی نرده کار، جایگاه باز طرف در باید کارگران، سقوط خطر از جلوگیری برای

 شود نصب مناسب ایھپاخور اھھجایگا باز ایھ لبه در باید جایگاه، کف روی از کار ابزار و مصالح

 برف قبلاً آنکه مگر کنند، کار آن روی نباید کارگران باشد، داشته وجود یخ یا برف داربست جایگاه روی بر که نگامیھ سرما فصل در

 .شود برداشته جایگاه روی از یخ و
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  ساختمان ظاهر و شکل

 ارزشمند ایھ ویژگی و طبیعینگی،ھفر رھمظا و محله ا،ھ خیابان منظر به که باشد بصورتی باید اھساختمان اجرای و طراحی

 .نزند لطمه محیط

 .باشد نگھماھ اطراف محیط با آن حجم تناسبات و رنگ مصالح، مقیاس، فرم، که شود طراحی طوری باید ساختمان 

 

 

 
 

 

   معماری ملاحظات

 از و باشد زیاد رفتگی پس و آمدگی پیش بدون و هم بر عمود امتداد دو در متقارن و ساده شکل به امکان حد تا باید ساختمان پلان

 .احترازشود المقدور حتی نیز ساختمان ارتفاع در پلان نامتقارن تغییرات ایجاد

 شود احتراز المقدور حتی متریک و نیم  از بزرگتر های طره ازاحداث
  .شود خودداری کفها های دیافراگم در یکدیگر مجاور و بزرگ بازشوهای ایجاد از

 .گردد پرهیز بزرگ های دهانه و لاغر عناصر و ها طره روی بر سنگین چیزهای یا و تاسیسات ساختمانی، اجزای دادن قرار از
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 رسانده حداقل به ساختمان وزن سبک، ای سازه غیر مصالح و مناسب پذیری شکل و زیاد مقاومت با ای سازه مصالح بکارگیری با

 .شود

 .شود خودداری امکان حد تا کفها در سطح اختلاف ایجاد از

  .گردد پرهیز شود، ایجاد ای ملاحظه قابل تغییرات که طوری به ارتفاع، در طبقات بنای زیر مساحت افزایش و کاهش از 

 

 صرفه جویی در مصرف انرژی

 

  ساختمان طراحی زمینه در اھتوصیه

 به عمل استفاده حداکثر طبیعی مطلوب شرایط از که نحوی به باشد، اقلیم با مسازھ حتی الامکان باید ساختمان معماری طراحی

 سرمایش و گرمایش تأمین برای نیاز مورد انرژی مقدار تا گردد محافظت اقلیمی نامطلوب شرایط برابر در ساختمان در ضمن و آید

 معماری فضای داخل در مطلوبتری نحو به آسایش شرایط ترتیب این به.شود تأمین طبیعی طریق از آن از و بخشی رسیده حداقل به

 :می باشند زیر به شرح ساختمان در طبیعی ایھانرژی از بهره گیری در مؤثر عوامل برخی برعایق حرارت، علاوه.می شود تأمین

 ساختمان جهتگیری-

 ساختمان فرم و کلی حجم-

 داخلی ایھفضا جانمایی-

 نورگذر ایھجدار-

 اھسایبان -

 اھجدار حرارتی اینرسی-

 واھ تعویض-
 

 جهتگیری ساختمان

که  است معنی این به مناسب جهتگیری.است مؤثر بسیار خورشیدی انرژی از بهره گیری در جنوب به نسبت ساختمان جهتگیری

 تا صبح9 ساعت از سال روز کوتاهترین در خورشید تابشی انرژی از بیشتر بهره برداری منظور به جنوبی نورگذر ایھجدار

 سال طول در نامطلوب ایھباد از که گیرد قرار نحوی به ساختمان علاوه به.گیرند قرار خورشید ش تاب در معرض بعدازظهر3

 استفاده داخل دمای شھکا و طبیعی تهویه منظور به مطلوب ایھو باد اھنسیم از بتوان سال فصل گرم طی ضمناً و باشد محفوظ

 .کرد

 

  ساختمان فرم و کلی حجم

 کوچکتر آن زیربنای به ساختمان خارجی پوسته نسبت قدر رھ.است مؤثر بسیار حرارتی انرژی انتقال در ساختمان فرم و کلی حجم

 و طراحی شده متراکم صورت به زیاد ، ساختمان انرژی نیاز با مناطق در می شود توصیه.داشت دھخوا کمتری حرارت باشد، انتقال

زیاد  سرمایی نیاز با یا و مرطوب، و گرم ایھاقلیم در.شود آن کاسته زیربنای سطح به نسبت خارجی پوسته سطح مقدار از

 .گردد مھفرا داخلی ایھفضا تمام برای طبیعی تهویه از استفاده امکان که شود طراحی شکلی به باید ساختمان
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 کار پایان برگ

 پایان پروانه، صدور مرجع به آن ارائه و تکمیل با)ناظران( ناظر و گیرد می قرار(ناظران( ناظر اختیار درشهرداریها  توسط که برگی 

 .کند می اعلام را ساختمانی عملیات

 تعهد برگ

 وظایف انجام آن مفاد براساس تا میشود داده قرار ساختمان ناظران و طراحان از یک رھ اختیار درشهرداریها   توسط که برگی 

 .کنندتعهد مشخص ساختمان درباره را مربوط

 کار شروع برگ

 عملیات وشروع تحویلشهرداریها  به مالک و مجری ناظر، امضای از سپ و شود می کمیلت)ناظران ( ناظر توسط که برگی 

 .شود می اعلام آن موجب به ساختمانی

  ذیصلاح شخص

 سازمان از فنی مهارت پروانه یا و شهرساری و مسکن وزارت از کاردانی یا مهندسی کار به اشتغال پروانه دارای که است شخصی

 .باشد مربوطه رشته در اجتماعی امور و کار وزارت ای حرفه و فنی آموزش

 

  کار به اشتغال پروانه

 ساختمان کنترل ومهندسی  نظام قانون براساس آن، دارنده اشتغال مجوز عنوان به شهرسازی و مسکن وزارت توسط که سندی

 .شود می صادر

  ساختمان پروانه

 .شود می صادر مشخص ملک در معین شرایط با ساختمانی عملیات مجوز عنوان به ساختمان پروانه صدور مرجع توسط که سندی

 طرح هماهنگی شهری

 و شهر تفضیلی طرح و جامع طرح با شهرسازی ایھھدیدگا از اھساختمان مجموعه یا ساختمان نگیھماھ آن در که طرحی

 .شود مشخص لازم جزئیات و بررسی شود، می احداث آن در ساختمان که محلی ایھویژگی

 

  پیمانکار

 منعقد دیگر پیمانکاران یا و کار صاحب و وی بین فیما که کتبی قرارداد طبق بر را ساختمانی عملیات که حقوقی یا حقیقی شخصی

 .شود می دار عهده شده،

  فرما خویش

 مسئولیت پیمانکاری، کتبی قرارداد طبق بر و دیگر کارگران کارگیری به بدون) کار محل( ساختمانی کارگاه در که ذیصلاح شخصی

 ساختمانی کارگاه در شفرما خوی.گیرد می عهدهبر خود به متعلق کار ابزار و وسایل با را ساختمانی عملیات از قسمتی یا تمام انجام

 .شود می محسوب جزء پیمانکار

 خیابان

 شده طرح نحوی به و بوده عرض متر9 دارای کم دست که بلوار یا خیابان کوچه، از اعم باز، فضای در عمومی مرور و عبور راه نوعهر

 مورد چه اگر اھتونل و بسته ایھفضا داخل معابر. آورد مھفرا را حریق اطفای برای نشانی آتش ایھواحد استفاده امکان که باشد

 .شوند نمی ملحوظ خیابان عنوان به باشند، رو ماسین و گرفته قرار عمومی مرور و عبور استفاده
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  خمشی قاب سیستم

 به جانبی ایھنیرو برابر در مقاومت و شده تحمل کامل ساختمانی ایھقاب توسط قائم ایھبار آن در که است ای سازه سیستم

 .گردد می تأمین خمشی ایھقاب وسیله

  ساده ساختمانی قاب سیستم

 جانبی ایھنیرو برابر در مقاومت و شده تحمل کامل ساختمانی ایھقاب توسط عمدتاً قائم ایھبار آن در که است ای سازه سیستم

 .شود می تأمین شده مهاربندی ایھقاب یا و برشی ایھدیوار وسیله به

 

  کارفرما

 کار به مزد پرداخت با و خود حساب به) کار محل( ساختمانی کارگاه در را کارگر نفر چند یا یک که حقوقی یا حقیقی شخصی

 .باشد کار صاحب یا جزء پیمانکار اصلی، پیمانکار اینکه از اعم میگمارد،

 

  کارگر

 .کند کار کارفرما حساب به و درخواست به مزد دریافت مقابل در)کار محل(ساختمانی کارگاه در که شخصی

 

 ) ناظران(ناظر گزارش

 توسط مخصوص ایھبرگ در ساختمان موجود شرایط و وضع یا ساختمانی تخلف یا ساختمانی عملیات مختلف مراحل رسمی اعلام

 .ساختمان پروانه صدور مرجع به)ناظران (ناظر

  کار پایان گواهی

 .ساختمانی و شهرسازی ضوابط و مقررات طبق ساختمان اتمام بر مبنی ساختمانی پروانه صدور مرجع توسط شده صادر سند

  اجرا صحت گواهی

 می صادر گواهی این که تاریخی تا شده اجرا ساختمانی عملیات صحت بر مبنی ساختمان پروانه صدور مرجع توسط شده صادر برگ

 .شود

  کاربری نحوه گواهی

 .ساختمان کاربری تأیید یا تعیین بر مبنی پروانه صدور مرجع توسط شده صادر برگ

 

  عمران سمهند

 .ساختمان رشته در مهندسی کار به اشتغال پروانه دارای و بالاتر یا کارشناسی مقطع در عمران مهندسی رشته آموخته شدان

 

  ناظر سمهند

 و مسکن وزارت از مهندسی کار به اشتغال پروانه دارای ساختمان کنترل و مهندسی نظام قانون طبق که حقوقی یا حقیقی شخصی

 مبحث 2-3-1-12 بند موضوع ساختمانی عملیات از قسمتی یا تمام بر نظارت مسئولیت خود صلاحیت حدود در و است شهرسازی

 .دارد عهده به را دوازدهم

  مجری

 است هرسازیش و مسکن وزارت از کار به اشتغال پروانه دارای ساختمان اجرای زمینه در که حقوقی یا حقیقی است شخصی مجری

 اساس بر را ساختمانی عملیات اجرای نماید، می منعقد کار صاحب با که مسانھ ایھقرارداد با مطابق و کل پیمانکار عنوان به و

 بوده ساختمان اجرای در کار صاحب فنی نماینده ساختمان مجری. دارد هدهبرع قرارداد به منضم مدارک کلیه و مصوب ایھ نقشه

 .باشد می ساختمان کنترل مراجع دیگر و ناظر به کار اجرای مراحل کلیه پاسخگوی و
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  کار صاحب

 و ساختمانی ات عملی انجام و بوده ساختمانی کارگاه مالک قانونی مقام قائم یا مالک که حقوقی یا حقیقی است شخصی کار صاحب

 در کار به اشتغال پروانه دارای کار صاحب که صورتی در. نماید می واگذار مجری به کتبی قرارداد طبق بر را آن ایمنی مسئولیت

 .شود می محسوب نیز مجری شود، دار هدهع را اجرایی عملیات رأساً خود و باشد اجرا زمینه

 نقشه های کارگاهی

 به نسبت مفصلتری جزئیات دارای اھ نقشه این. گردد می تهیه اجرا سهولت برای محاسباتی ایھ نقشه اساس بر که اییھ نقشه

 با عضو این برای دقیقتری جزئیات و گردد می تعیین شماره یک عضو رھ برای اھ نقشه این در. باشند می محاسباتی ایھ نقشه

 جوش نوع و طول و ابعاد مانند مواردی ذکر با اتصالات کلیه مچنینھ.گردد می ترسیم مناسب مقیاس با آن ندسیھ ابعاد کلیه ذکر

 با متناسب فولادی اسکلت سازنده توسط معمولاً اھ نقشه این. گردد می ترسیم کامل طور بههره م و پیچ طول و اندازه و تعداد یا و

 .بود دھخوا هاآن ضمیمه قطعات کلیه مقدار و ازمشخصات هرستیف و شود می هیهت لازم هیزاتتج و امکانات

  محاسباتی های نقشه

 اھتیر روی تراز و اھ ستون محور تا محور فاصله مقطع، کلی ابعاد قبیل از سازه مقاطع و اھ پروفیل کلیه مشخصات که اییھ نقشه

 نقشه این. نمود هیهت را یھکارگا ایھ نقشه بتوان هاآن به استناد با که نحوی به باشد شده قید آن اجزای و سازه کلی ابعاد وسایر

 .باشد می هندسیم ضروری اطلاعات سایر و ای هرهوم پیچ و جوشی اتصالات مورد در کلی اطلاعات حاوی مچنینھ اھ

 :هندسیم دفتر 

 مجوز ساختمان کنترل و هندسیم نظام قانون اجرایی آییننامه  9  ماده طبق که ساختمان هندسیم خدمات انجام محل گونه رھ

 .باشد نموده دریافت فعالیت

  

 

 بکار اشتغال پروانه دارای تجربی معماران و فنی ایھکاردان هندسی،م کار به اشتغال پروانه دارای هندسانم: حقیقی شخص

 .باشند می تجربی یا کاردانی

 بکار اشتغال پروانه دارای هندسی،م خدمات انجام برای که خصوصی یا عمومی هادن و سازمان موسسه، شرکت، : حقوقی شخص

 .باشد هرسازیش و مسکن وزارت از معتبر حقوقی شخص هندسیم

 ساختمان پروانه صدور مراجع سایر و شهرداری ها

 سازمان به اقدام و بررسی هتج را موارد باید ناظران تخلف با برخورد صورت در ساختمان پروانه صدور مراجع سایر و شهرداری ها

 .نمایند اعلام استان ساختمان هندسیم نظام

 هندسیم نظام سازمان یا هرسازیش و مسکن وزارت کتبی اعلام با موظفند ساختمان پروانه صدور مراجع سایر و شهرداری ها

 زمان تا و نمایند صادر را اصلاح دستور ناظر، اطلاع با وقت اسرع در ساختمانی، تخلف وقوع خصوص در ناظران، یا استان ساختمان

 .نمایند جلوگیری کار ادامه از تخلف رفع

 ندسیھم نظام سازمان تایید و ناظران تشخیص طبق که اییھساختمان برای ساختمان پروانه صدور مراجع سایر و شهرداری ها

 .نمود ندھنخوا صادر کار پایان نقص، رفع زمان تا باشد، نشده رعایت هاآن در ساختمان ملی مقررات استان، ساختمان

 

  ساختمان مهندسی نظام سازمان

 زیر وظایف دارای ساختمانی عملیات اجرای حسن و ساختمان ملی مقررات رعایت زمینه در استان ساختمان مهندسی نظام سازمان

 :باشد می

 و کامل صورت به لازمای ھکنترل انجام و گردد می ارائه سازمان آن اعضای توسط که مهندسی خدمات انجام حسن بر نظارت-الف

 .سازمان قانونی وظایف انجام برای موردی یا
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 .ذیصلاح قانونی مراجع و انتظامی شورای طریق از متخلف اعضای تعقیب

 شرح حداقل تعیین برایهاد پیشن ارائه جمله از مختلف، طرق به کارفرمایان و ساختمان مهندسی حرفه شاغلان بین روابط تنظیم-پ

 مورد یکسان ایھقرارداد تنظیم و تهیه و کارای ھمسئولیت قبول در اخلاقی و مهندسی متعارف داتھتع تعیین ندسی،ھم خدمات

 .عمل

 ساز و ساخت امور در ای حرفه صلاحیت فاقد اشخاص مداخله از جلوگیری و ای حرفه دار صلاحیت افراد به اھکار مناسب ارجاع-ت

 نیروی و صلاحیتدار قضائی مراجع به آن اعلان و ساختمان کنترل و مهندسی نظام قانون32 ماده نقض موارد کشف طریق از

 .تخلف رفع تا قضایی تعقیب و انتظامی

 

 به عمومی معبر کنار در تابلویی روی بر را احداث دست در ساختمان مشخصات اجرائی، عملیات شروع از قبل است مکلف مجری

شهرداری  . بماند باقی محل در باید کار پایان زمان تا تابلو این. نماید درج باشد، دیدن قابل عموم برای مناسب فاصله از که صورتی

 می عمل به جلوگیری اند، ننموده نصب را مشخصات تابلو که نهاییساختما کار ادامه یا کار به شروع از پروانه صدور مراجع سایر و ها

 مچنینھ و تابلو اندازه و ابعاد.آورند

 .گردد می تعیین استان ساختمان مهندسی نظام سازمان توسط شود قید تابلو روی بر باید که مشخصاتی
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 ی در اجرای ساختمانینکات اجرا

 

 . میشود استفاده مکعب متر واحد از برآورد و متره در خاکی عملیات گیری اندازه برای -1

 می بکار غیره و حیاط کف فرش برای قدیمی ساختمانهای در سانتیمتر 25×25×5 اندازهای در که است آجری ، خطائی آجر -2

 . رفت

 انجام لاریز باید شود ساخته دیگری دیوار بعدا هستیم آن ساختن حال در که زیاد ارتفاع با دیواری امتداد در باشد لازم چنانچه. 3

 . دهیم

 . شود می گفته تلاقی در دیوار آن به ، شود متصل بهم دیگری دیوار طول در دیوار یک انتهای و ابتدا هرگاه. 0

 این نام که سازند می بالاتر زمین سطح از متر سانتی 52 تا 32 بین معمولا را پی روی(زیرزمین بدون) مسکونی ساختمانهای در. 5

 . است چینی کرسی دیوار

 . شود می استفاده سنتی معماری کارهای در و بوده خاصی زیبایی دارای سبدی دسته قوس. 6

 . باشد می متر 2 پله در سرگیر ارتفاع حداقل. 7

 می انجام گذاری کلاف در سقف کردن تراز عمل(ب گیرد می انجام دیوار روی کلافکشی عمل قبلا(الف: چوبی سقف ویژگیهای. 1

 . هستند قطر هم الامکان حتی تیرها(د کند نمی تجاوز سانتیمتر 52 از تیر دو فاصله(ج شود

 . است سفید سیمان مانند زیاد مقاومت دارای ولی بوده کندگیر بلانشه گچ. 9

 . آید دست به سبز سیمان تا کنند می اضافه کرم اکسید معدنی رنگ سفید سیمان به. 12

 . است فراوان آباد خرم و سنندج در و سفید های رگه دارای و مقاوم ، سخت که رنگ جگری سنگ. 11

 . کند می سازی زیر را سطح و آماده را کار زیر ، کند می ویبره را سطوح فقط که است دستگاهی ، کمپکتور دستگاه. 12

 . گیرد می صورت ریزی بتن از بعد ساعت 01 زمان در( پلیتها بیس) فلزی صفحات نصب عمل. 13

 ای صفحه پی فونداسیون از باشد مربع سانتیمتر بر کیلوگرم یک از کمتر آن مقاومت و بوده نرم بسیار( زمین) خاک که زمانی. 10

 . گردد می استفاده

 . باشد می سانتیمتر 35 تا 32 حدود ، بتون آب آزمایش مخصوص صفحه روی بر ، خمیری بتون دایره قطر. 15

 . باشد می درجه 1622 نسوز آجر خاک شدن ذوب حرارت درجه حدود. 16

 . شود می نامیده لایی نیم آجر ، باشد شده نصف ضخامت از که آجری نام. 17

 . دارد نام پارتیشن تقسیم و جداکننده دیوارهای نام. 11

 . گویند می بلوکاژ را آن بجای شکسته سنگ کوبیدن و ریختن و اطاق کف خاک برداشتن عمل. 19

 . شود می نامیده هوموسی تراکم قابل غیر زمین. 22

 . است سانتیمتر 52 حداقل خیز باران مناطق در ساختمان یک خارجی های پی عمق. 21

 . شود می نامیده چشم پله ردیف دو بین موجود فضای نام. 22

 . است سانتیمتر 52 تیر دو فاصله حداکثر چوبی های سقف در. 23

 

 . میگردد استفاده معمولی فونداسیونهای و دیوارها برای اول نوع سیمان. 20

 . کنند می آسیاب سفید سیمان کلینگر با ، رنگ قرمز سیمان تهیه برای را آهن اکسید. 25

 . دارد نام مانسمان درز بدون سیاه های لوله دیگر نام. 26

 . باشد می جوش نظایر و ،پلها ساختمان اتصالات اجرای وسیله ترین عملی و سریعترین. 27

 . باشد می درجه 12 ریزی بتن برای حرارت درجه حاقل. 21

 . باشد سانتیمتر 2 تا 1 بین باید خاک و گچ ملات با سقف اندود ضخامت. 29
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 . است سیمان ماسه ، قیروگونی زیر اندود. 32

 . باشد می متر 5/2 شمعها فاصله حداکثر ، باشد تر پائین همسایه زمین سطح از گودبرداری چنانچه. 31

 . باشد می درصد 37 تا 32 شیب زاویه حدود ای ماسه های زمین در عمق کم های کنی پی در. 32

 . باشد سانتیمتر 3 باید قوس خیز حداقل ضریس طاق در مناسب مقاومت ایجاد برای. 33

  رسانی گاز ، درز بدون و سیاه مانسمان های لوله. 30

 . ترند مناسب فلزی قالبی صفحات ، سقفها و دیوارها ریزی بتون در. 35

 . گردد می استفاده خاکی مواد پخش و تخلیه ، حمل ، خاکبرداری برای اسکدیپر از. 36

 . گیرد می انجام ستکا وسیله به فونداسیون به ستون اتصال. 37

 . گردد استفاده چدنی لوله از است یهتر فاضلاب کشی لوله برای. 31

 . است برشی مقاومت ازدیاد جهت گاهها تکیه محل در زنبوری لانه تیرآهن از لانه سه یا دو کردن پر. 39

 . است جوش با اتصالات پارچگی یک و استحکام نظر از فلزی اسکلت در اتصالات ترین استفاده با و بهترین. 02

 . سانتیمتر پنج+قدبنا با است برابر سقف تیرآهن زیر تا ضربی طاق اجرای جهت داربست کف ارتفاع. 01

 . باشد اینچ 2/1 باید رسانی آب برای گالوانیزه های لوله داخلی قطر( طبقه دو یا یک) کوچک مسکونی ساختمانهای در. 02

 سبب سیمان در موجود آهک سنگ و کلسیم آلومینات با ترکیب از پس آب در محلول منیزیم و سدیم،پتاسیم سولفات وجود. 03

 . گردد می بتون مقاومت شدن کم

 . شود انجام فونداسیون ریزی بتون از پس ساعت 01 باید معمولا پلیت بیس صفحات نصب زمان. 00

 . گردد استفاده میلگرد و ناودانی ، تسمه ، نبشی از است بهتر بادبند ساخت برای. 05

 . باشد می زلزله برابر در مقاومت و یکدیگر به بنا های پی نمودن کلاف شناژبندی از هدف. 06

 . گیرد می قرار اصلی سقف از تر پایین سانتیمتر 52 تا 32 حدود معمولا کاذب سقفهای. 07

 . باشد می بتون در  بیشتر پیوند عامل برای پوتربتونی یک میلگردهای در انتهایی قلاب. 01

 . میگویند پنجره انداز دست را اطاق کف تا پنجره کف بین فاصل حد. 09

 . گردد می مهار چهارتراش چوب بوسیله ستون اصلی قالب ، ستونها کفراژ ساخت در. 52

 . بیشتر پله کف یک احتساب با شده حساب های پله کف جمع از است عبارت پله طول. 51

 . گیرد می قرار استفاده مورد فونداسیون در بیشتر جوش آجر. 52

 . دارد مستقیم نسبت فلز در قلیایت افزایش با آهن در زدگی زنگ اثر. 53

 . باشد می آب نفوز از جلوگیری ، نما زیبایی ، آن سطوح بودن صاف لعابی آجر امتیازات از. 50

 . دهند می قرار کاغذی صفحه خشتها بین آجرپزی های کوره در. 55

 . باشد می خرپاها تحتانی ضلع کششی قطعات نمونه بهترین. 56

 . کنند می خنثی را برشی نیروی( کمربندها)خاموتها آرمه، بتن تیرهای. 57

 . نباشد زده زنگ بتون داخل های اینکه به بستگی فولاد و بتون چسبندگی. 51

 . باشد شده خارج آن از بتون داخل آزاد هوای کردن ویبره توسط که زند می رو زمانی بتون کف یا شیره. 59

 . گردد می پدیدار آجرها در خام خشت در آهن سنگ های دانه وجود اثر در آلوئک. 62

 . است آن شیره گرفتن معنی به چوب کردن خشک. 61

 . دیوار از قسمتی آمدگی پیش معنی به لغاز. 62

 . است سرب از بیشتر چدن در کربن مقدار. 63

 . شود می پوسیده زود خیلی آهک توسط آب های لوله. 60

 . دارد را کاربرد بیشترین ساختمان نمای در بهمنی و سفید آجر. 65

 . بدهد زنگ صدای زدن ضربه موقع در که است آجری خوب آجر. 66

 . پذیرد اتمام پله پله بصورت دیوار بعدی ادامه یعنی لاریز. 67

 . گیرد می انجام خاک و گچ کاری اندود شروع از قیل همیشه بندی کرم. 61
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 . گردد می استفاده آچار از میلیمتر 12 قطر تا میلگرد کردن خم برای. 69

 . بتونی دیوار روی شل و روان سیمان و ماسه پاشیدن یعنی اسپریس. 72

 . گردد می استفاده شکفته آهک پودر از ساختمانی گچ دیرگیری برای. 71

 . داربست ساختن جهت دیوارها خارجی سطح در سوراخهائی ایجاد یعنی مشتو. 72

 . آورد می دست به را خود مقاومت حداکثر روز 21 از پس معمولا بتون. 73

 . گیرد می شکل بلوکی و راسته کله پیوندهای اختلاط از هلندی پیوند. 70

 . کند می ضعیف را دیوار مقاومت پیوند در برشی بند وجود. 75

 . باشد می بلوکی پیوند وارده فشاری بارهای مقابل در مقاومت نظر از پیوند کاملترین. 76

 . دیواره نبش نمودن شاقولی یعنی اصطلاح در کردن قپان. 77

 . است ساختمان در مکرر و بعدی برداریهای اندازه برای ساختمان در تراز خط. 71

 . دیوارهاست از بیشتر ساختمانها در چینی کرسی قطر و ضخامت. 79

 . باشد فایبرگلاس و پلاستیک ، چوب جنس از میتواند پارتیشن. 12

 . شود می استفاده مایل و افقی بارهای تحمل برای محافظ دیوارهای از. 11

 . شود می ساخته آهک و سیمان ، ماسه مصالح از باتارد ملات. 12

 . نیست یکسان مناطق همه در طبیعی زمین از فونداسیونها سطوح عمق مقدار. 13

 . شود می ساخته بادی ماسه و لوئی ، رس خاک ، خاکستر ، آهک مصالح از ساروج ملات. 10

 . دارد را چسب حکم ساختمان چینی دیوار در ملات. 15

 . گردد می فاسد شود نگهداشته دور آب از شدن ساخته از بعد اگر آبی ملات. 16

 . شود می استفاده سیمان ماسه ملات از(قیروگونی) عایقکاری مجاورت در. 17

  ماسه+ 152 آهک+252 سیمان+  آب باتارد ملات ساخت برای. 11

  شده آب پیه و پنبه ، رس خاک ، آهک مصالح از ترکیبی دارو پیه. 19

 .  متر 2 تا 5/1 طول و عرض 5/1 تا 1 دار پایه سرندهای ابعاد. 92

 . شود می استفاده خاک و گچ ملات از( اطاقها)ساختمان داخلی دیوارهای بندی کرم برای معمولا. 91

 . سریش مقداری بااضافه گچ+  آب مقداری از است عبارت تیز گچ یا دستی گچ تهیه طرز. 92

 . نشود سبز گیاه آن در که میشود موجب گل کاه ملات در نمک وجود. 93

 . شود می اضافه درصد 5/1 تا 1 گچ حجم خودگیری هنگام. 90

 . آب+  ورزداده شده الک گچ یعنی کشته گچ. 95

 ساعت 1 از بعد که باشد می میکا و رنگی مواد نسوز پنبه ، پرلیت آن ترکیب که شد کشف 1901 سال در شیمیایی اندودهای. 96

 . هستند خوبی بسیار عایق صدا و سرما ، گرما مقابل در و کنند می پیدا را نهایی استحکام هفته سه تا دو از بعد و میشوند خشک

 . است میلیمتر 12 تا 6 آن ضخامت که دارد ای بسته هوایی سلولهای زیرا ، است صوتی عایق بهترین سرامیک. 97

 . صداست برای خوبی عایق نیز آکوسیت. 91

 . است میلیمتر 5 بلبلی چشم سرندهای اندازه. 99

 . است مشهور میلیمتری سرند به درشت سوراخ سرند. 122

 . دهند می انجام را خود خودگیری هوا مقابل در که اندودی یعنی هوایی اندودهای. 121

 . باشد می( شل حالت در) آب+ رنگی سیمان+  سنگ سفید پودر ماهوئی یا تگرگی اندود ترکیب. 122

 می شده ساب آب اصطلاح به دهند نشان را خود الوان سنگهای تا شویند می را سیمانی روکار آب و سمباده سنگ با وقتی. 123

 . گویند

 . گیرد می انجام شسته و ساب آب در گذاری شیشه کار. 120

 . باشد می معمولی دیوارها و سبک سقف اندود که است این( اطاق مانند) بسته فضاهای در دیئار با سقف اندود فرق. 125

 . باشد می سوزی آتش از محافظت چوبی های سقف در اندود از استفاده عامل مهمترین. 126
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 . کنند می پیدا شکل تغییر درجه 522 تا 022 حرارت درجه در مسلح بتنی و ضربی طاق معمولی تیرآهن با سقفهایی. 127

 . است سانتیمتر 2 حدودا خاک و گچ اندود ضخامت. 121

 . است سبک و تراشیده که سانتیمتری 02 تا 32 تخته توفال. 129

 . تیرهاست افت چوبی سقفهای در اندود ترک علت. 112

 . آید می حساب به خوبی عایق صدا و رطوبت ، سرما ، گرما مقابل در کاذب سقف. 111

 . شود مس استفاده بیشتر شده بافته نی از دریا کنار در اندود اجرای جهت سقف سازی زیر در. 112

 . دارد کاربرد سقف تیرآهنهای سطح و قیراندود دیوارهای سطح ، سبک سقفهای در شیشه پشم نگهداری در گالوانیزه توری. 113

 . باشد می مربع متر هر در عدد 9 کاذب سقفهای سازی زیر اجرای جهت میلگرد مصرف. 110

 شبکه که باشد می آن زیبایی و ها لوله و کانالها عبور ، ارتفاع کردن کم منضور به بیشتر کاذب سقفهای از استفاده اصلی موارد. 115

 . باشد تراز باید حتما آن

 . شود گذاشته کار ریزی بتون از قبل کاذب سقف نگهدارنده های میله بتونی سقفهای در است بهتر. 116

 . شود می استفاده آهک و گوساله موی+  گچ اندود( بالکن مانند)آزاد هوای با مرتبط کاذب سقفهای در. 117

 . فونداسیون و پی یعنی ساختمان در شالوده. 111

 . دارد بستگی زمین مقاومت و خاک نوع ، وارده نیروی و بنا وزن به معمولا پی ابعاد. 119

 . باشد سانتیمتر 12 حداقل سنگ ریشه معمولا ، سنگ سازی نما در. 122

 که فونداسیونهایی ساخت برای و شود می استفاده آهک شفته ملات از سنگی فونداسیونهای ساخت برای کم فشارهای در. 121

 . شود می استفاده سیمان ماسه ملات از گیرند می قرار عظیم بارهای تحت

 . نامند می ای غوطه کردن پر اصطلاحا ملات میان را شکسته سنگهای کردن پر سنگی فونداسیونهای ساختمان در. 122

 . گیرد می انجام درجه 05 زاویه تحت سنگی فونداسیون در بار پخش. 123

 . است تر اقتصادی شود استفاده آهکی شفته از اگر فونداسیون احداث برای طبقه یک آجری ساختمانهای در. 120

 . است لازم مکعب متر هر در آهک گرم کیلو 152 تا 122 طبقه سه تا یک ساختمانهای برای ای شفته های پی در. 125

 . خاک در جذب و آب تبخیر یعنی ریزی شفته در نم دو اصطلاح. 126

 . شود می اطلاق بتن به مصنوعی سنگ معولا. 127

 . باشد می درجه 05 تا 32 حدود در ها کناره به نسبت بتنی فنداسیون بار پخش زاویه. 121

 . دارد کاربرد سطوح کردن مستوی و حجمها کردن پر برای مکر بتن. 129

 . باشد می بندی دانه ویبراتور عمل مهمترین. 132

 . باشد می مجاز روز هفت از پس ها تاوه بجز بتنی قطعات در بارگذاری معمولا. 131

 . شود می استفاده مقاوم زمینهای در بیشتر منفرد پی از. 132

 . فولاد با بتن یعنی مسلح بتون. 133

 . باشد مس سرفه به مقرون مسطیل و مربع قالب فونداسیونها برای قالبندی شکل نظر از. 130

 نماید تلاقی همسایه دیوار با و باشد کم ها پی فاصله صورتیکه در و رود می بکار ستونها زیر و دیوارها عرض در نواری های پی. 135

 . دارد را کاربرد بیشترین نواری پی

 بنا زیر سطح از بیش سطحی در پی نوع این از وقتی و شود می استفاده فونداسیون ژنرال پی از معمولا ، خراشها آسمان در. 136

 . است زمین تحمل از بیش وارده بارهای و مقاوم زمین شود استفاده

 مشترک های پی از گیرد قرار همسایه زمین کنار در ها پی از یک یا بپوشند را همدیگر یا بوده کم هم از ها پی فاصله هرگا. 137

 . شود می استفاده

 . است انبساط درز ژوئن اصطلاح. 131

 . کرد استفاده ای ذوزنقه پی از مخالف بار با پی دو جای به میتوان. 139

 . است ژنرال رادیه پی خیز زلزله مناطق در پی نوع ترین مناسب و بهترین. 102

 . هستند همسطح پایین و بالا از شناژها معمولا فونداسیون به اتصال جهت شناژبندی اجرای در. 101
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 . است تر اقتصادی اجرا و سرعت نظر از چهارگوش پی کفراژبندی در. 102

 ناودان جلو از بام پشت در که دارد را  حکم و کند می جلوگیری قیر جابجایی از ،زیرا کنیم می استفاده گونی از بندی عایق در. 103

 قرار هم برروی درجه 92 زاویه با قبل لایه به نسبت بعدی لایه در ها گونی گیردکه می انجام گونی لایه 2 در شودکه می پهن بعد به

 . گیرند می

 استفاده آهک ماسه ملات اندود قیر زیر در مهندسان از بعضی که شود می استفاده سیمان ماسه ملات اندود از قیروگونی زیر. 100

 . شود می فاسد قیروگونی اینصورت در که کنند می

 سانتیمتر 32-02 حدود آن ضخامت که کنیم استفاده کاری عایق بجای توانیم می کف هم طبقه در( ماکادام) سنگ قلوه از. 105

 . بود خواهد

 . شود جابجا تابستان در قیر شود می باعث شود مصرف معمول حد از بیش قیر ، عایقکاری در اگر. 106

 می کشیده جانپناه روی که قیروگونیی و شود شروع پایینتر سانتیمتر 22 حدودا جانپناه سر از بایست می قیروگونی عایقکاری. 107

 . است زاویه با بارش نفوذ از جلوگیری برای شود

 . میکند جلوگیری بالا به ها چینی دیوار ملات توسط آب مکش از که شود می عایق دلیل این به فونداسیون سطح. 101

 . شود استفاده سیمان ماسه اندود از که است بهتر آجری دیوارهای روی عمودی عایقکاری در. 109

 . نکند نفوذ ها پی به که باشد حدی به باید زهکشی در آبروها فاصله ،که آب هدایت و کردن جمع یعنی زهکشی اصطلاح. 152

 . پرکنیم ملات با را قطعات درز حتما باید کنیم کشی زه سفال توسط اگر. 151

 . باشد می درصد 0 تا 2 خوضچه سمت به کشی زه های لوله شیب حداقل. 152

 . است درصد 2 فاضلاب های لوله شیب حداقل. 153

 . کنند می نصب را شترگلو ، ساختمان داخل به بو ورود از جلوگیری برای. 150

 می استفاده سیمانی های لوله از ساختمانها اکثر در وجود این با که باشد می چدنی نوع از فاضلاب کشی لوله نوع علیترین. 155

 . باشد می ساختمان فشارهای برابر در شکست ها لوله این ضعف که شود

 . شود می استفاده سازی نما و دیوار در بیشتر رجدار حصیری سبک به چینی سنگ. 156

 . باشد می سانتیمتر 5/0 پنجره انداز دست روی و پله کف سنگهای ضخامت. 157

 گالوانیزه آهن از قلابها جنس که باشد می مناسبتر قلاب و سیمان ماسه ملات از استفاده دیوار به نما سنگهای اتصال جهت. 151

 . باشد می

 کامل گونیای بایستی حتما نماسازی در سنگ این زوایای و شود می نصب چینی کرسی کنار و روی در معمولا مسنی سنگ. 159

 . باشد

 . باشد تواند می آن ارتفاع برابر 5 تا سنگ طول سازی نما در. 162

 12 دیوار داخل در سازی نما سنگهای گیر حداقل که باشند داشته پیوند دیوار با بایستی نما سنگهای از درصد 32 معمولا. 161

 . است سانتیمتر

 . شود استفاده آجر اجزاء از مخلوطی از باستی دودکشها بنائی در. 162

 طراحی برای منطقه هوایی و آب وضعیت ، موجود مصالح ، زمین استقامت ، محلی موقیعت دانستن ساختمان علم در. 163

 . باشد می الزامی ساختمان

 با همواره دستی خاکهای مقاومت ذکر به لازم و دارد الویت عوامل سایر به نسبت زمین استقامت ابتدا ساختمان طراحی در. 160

 . نیست بارگذاری قابل هرگز بنا احداث جهت طبیعی زمین

 . کند تحمل تواند می را ساختمان از طبقه یک بار فقط ماسهای زمینهای. 165

 . گیرد می صورت رانش وضعیت ساختمان های پی زیر از آب تبخیر هنگام. 166

 کیلوگرم 5/0-12 دج زمینهای فشاری مقاومت که شود می نامیده دج شده تشکیل خاک و درشت و ریز شنهای از که زمینی. 167

 . باشد می مربع سانتیمتر بر

 . کنیم طراحی بتوانیم آن شکل و ابعاد ، فونداسیون وضع گردد می باعث خاک روی بر مطالعات. 161

 . گردد می استفاده رقیق اسید و چکش از خاک آزمایش برای صحرا در. 169
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 . است نگار لرزه همان سیسموگراف. 172

 . گیرد می انجام سختی به و کم آنها در آب نفوذ که است عالی بسیار مقاومتش باشد ای قهوه سیاه برنگ که خاکی. 171

 . باشد می زمین از خاک برداشت و خاک در زدن میله همان زنی گمانه سنداژیا. 172

 . است حفاری لوله همان اوگر. 173

 . است آبدار آلومینیوم سیلیکات دارای و تیره سبز رنگ به چرب خاک. 170

 . باشد میلیمتر 222/2 از کوچکتر آن های دانه درصد است این خاک چسبندگی معیار. 175

 . شود می نامگذاری زد مرغوب خاک اصطلاحا. 176

 و آن واژگونی و همسایه ساختمان احتمالی نشست از جلوگیری طور همین و کنی پی ادامه و بدنه ریزش از جلوگیری برای. 177

 . گیرد می انجام درجه 05 زاویه تحت که بست تنگ را همسایه دیوار باید جانی خطرات از جلوگیری

 . سازند می آرمه بتون ازمصالح معمولا آسانسور محل اطراف دیوار. 171

 . است کفسازی از تر پایین متر 02/1 معمولا آسانسور کف سازی پی. 179

 درصد 12 آن مجاز شیب حداکثر که گویند می رامپ اصطلاحا را شیب بواسطه سطح اختلاف دو ارتباط وسیله ترین قدیمی. 112

 . داد افزایش میتوان را آن درصد 5/2 ات که باشد می

 . شود می استفاده آهن و آرمه بتون مصالح از بیشتر گردان پله ساختن برای. 111

 . است گیردار یکسر پله همان معلق پله. 112

 . شود می استفاده خوری نهار و هال یا حیاط به ساختمان ورودی در آزاد پله. 113

 . باشد آجدار بایست می الامکان حتی ساختمان خارجی های پله. 110

 

 . گویند می پله چشم پله ردیف دو بین موجود فضای به. 115

 . باشد می سانتیمتر 7-12 پله پناه جان های پروفیل فواصل. 116

 . شود متصل پله آهن تیر به پهلو از که است بهتر جتنپناه فلزی شاخکهای. 117

 . باشد می متر 2 حداقل شوند می واقع رویهم که پله ردیف دو بین حدفاصل یا سرگیر. 111

 . پله کف یک منهای پله کف تعداد با است مساوی پله طول. 119

 . شود می اطلاق پله ارتفاع سنگ به پله پیشانی. 192

  کوبند می لاستیک اوقات گاهی و سازند می اجدار و شیار را ها پله لب پله در سرخوردن از جلوگیری برای. 191

 بتنی دال در رونده پایین های پله ولی شوند می متصل بتنی دال روی یه( پاگرد) بتنی دال به رونده بالا های پله اتصال. 192

 . شوند وصل بتنی دال مقابل به بایستی

 

 . باشد می زیاتر چوبی مصالح با معمولا پله جانپناه اجرای. 193

 . هستند معروف حلزونی های پله به شوند می مونتاژ که هایی پله. 190

 . است مناسبتر بتنی مصالح با فرار پله اجرای ایمنی نظر از. 195

 غی و یکنواخت آن توسط بار انتقال که دارد نام درگاه نعل(  ها درب و ها پنجره روی) ستون دو بین دهنده پوشش تیرهای. 196

 . است یکنواخت

 . رود می بکار دکوراسیون و پنجره و درب چوبهای چهار در سازی گره. 197

 . نامند می فولاد و بتن بودن همگن اصطلاح به را فولاد توسط کشش تحمل و بتن توسط فشار تحمل. 191

 مسلح بتونی و سری زیر بتونی ، فلزی تواند می آن جنس که شود می مصرف سقف های تیرآهن زیرسری در بتونی بالشتک. 199

 . باشد

 . است مناسبتر پلیت و بتنی کلاف بالشتک مصرف ، تیرآهن با سقف ریزی تیر اجرای در. 222

 . است سانتیمتر 25 سقف ریزی تیر آکس از اش ریشه حداقل ، زیرسری منفرد های بالشتک. 221

 . باشد می تر معمول میلگرد با سقف ریزی تیر مهار اجرای. 222
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 . گیرد قرار ترازی افق یک در همه سیمان بوسیله باید سقف ریزی تیر کردن تراز برای. 223

 در مقاومت عامل مهمترین که باشد می آجره نیم آن ترین معمول شودکه می تقسیم دسته سه به ضخامت نظر از ضربی طاق. 220

 . است مناسب قوس خیز ضربی طاق

 . شود انجام سقف روی کامل سازی کف بایستی بلافاصله ، ضربی طاق ریزی دوغاب از پس زمستان در. 225

 . ریخت دوغاب نباید ضربی طاق اتمام از پس باشد بارانی هوا اگر. 226

 . دارند بهتری گیری( شکل)فرم قابلیت بتنی سقفهای. 227

 . باشد می  بعهده بتنی سقفهای در نیروها انتقال و انسجام وظیفه. 221

 . رود می بکار برشی نیروی کردن خنثی منظور به بتنی های سقف اودکادر. 229

 . شود عملی روز یک طی حداکثر بایست می گاه تکیه دو بین ریزی بتون عمل نسبی بطور. 212

 . باشد می خرپا بصورت گذاری  ها سقف این در که است آن سبکی مجوف سقفهای های ویژگی از. 211

 . باشد می ها شدن کشیده سفالی مجوف های سقف با فشرده پیش های سقف تفاوت. 212

 . باشد می روز 7 معمولا تنیده پیش سقفهای در میلگردها بریدن زمان حداقل. 213

 . است فشاری نیروی کننده خنثی عامل تنیده پیش سقفهای  در شده ذخیره کششی نیروی. 210

 . باشد زیاد تیر طول و دهانه که شود می استفاده دوبل تیرهای از هنگامی مجوف سقفهای در. 215

 . شود مرطوب بلوک و تیرچه سطح بایست می ابتدا بلوکها تیرچه اجرای در بتون پوشش ریختن از قبل. 216

 . گردد می اطلاق کم نمره شبکه های مسلح بتن در گذاری میش اصطلاحا. 217

 . باشد می سانتیمتر 52 چوبی سقفهای در تیر دو فاصله حداکثر. 211

 . باشد می روز 5 بتونی های سقف در مقعر قالبهای کردن باز زمان معمولا. 219

 . است معمولتر بتنی و فلزی اسکلت سقفهای در بتنی مقعر قالبندی از استفاده. 222

 . شود می تعبیه فولادی های لوله داخل مقعر سقفهای در برق کابلهای. 221

 . باشد بتنی بنا نوع است بهتر سوزی آتش تهدید مورد بیشتر که هایی ساختمان در. 222

 . شود می استفاده دکس اسپیس سقف از معمولا صنعتی های کارخانه در. 223

 . است نورگیر سقف همان سرسرا مفهوم اصطلاحا. 220

 . کند می جلوگیری طول در خمش از زیرا میشود استفاده سپری از وسیع فضاهای برای سقف نورگیر خورهای شیشه در. 225

 . باشد می صدا برابر در عایق کاذب ساقفهای بر آکوستیک کاذب سقفهای مزیت مهمترین. 226

 . باشد می آن اکسیداسیون عدم آلومینیومی کاذب سقفهای مزیت مهمترین. 227

 . دهیم می قرار بتن داخل و گیریم می را آن جرم که است این بتن در  زدگی زنگ از جلوگیری روش. 221

 . شد خواهد موئین ترکهای و سقف جابجایی از گیری پیش باعث دیوارها راستای در کاذب سقف اتصال. 229

 آزاد دیوار طرف دو که شود می استفاده هنگامی طرفه دو قرنیز از هنگامی و کند می منتقل سمت یک به را آب یکطرفه قرنیز. 232

 . باشد

 . باشد می قرنیز زیر شیاره آبچکان که باشد داشته آبچکان باید حتما قرنیز. 231

 . نامند می چینی هره شود می چیده آجر توسط که قرنیزی. 232

 می استفاده خراشها و ها ضربه از جلوگیری و … و گچ توسط آب مکش از جلوگیری منظور به داخلی دیوارهای پای قرنیز. 233

 .باشد داشته آبچکان باید حتما و شود
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  1   گزارش پیشرفت کارآموزی شماره -« د » فرم 

 

 دکتر کوروش باقری استاد کارآموزی :                                 هادی عبدلینام و نام خانوادگی دانشجو : 

 مهندس حسین عبدلیسرپرست کارآموزی :                                                    894176466شماره دانشجویی: 

 91-92 نیمسال دومترم کارآموزی:                                کارشناسی عمران / عمرانرشته / گرایش: 

 .ان اطلسمتری ، شرکت نگین عمر 21جدید ، نبش  55فردیس کرج ، فلکه پنجم ، خ محل کارآموزی : 

 ساختمان دو طبقه ی بتنیموضوع کارآموزی : 

 

 کارهای انجام شده : 

 اجرای قالب بندی برای شناژ کف

 

 فعالیت های آتی :

 آرماتور گذاری شناژ طبقه همکف

 

 پیشنهادات :

 

 

 

 انتقادات :

 

 تاریخ و امضای دانشجو                                                                                                                     

  

 

 

 امضا -سرپرست کارآموزی :                                                      تاریخ 

 

 

  امضا  -تاریخ  استاد کارآموزی :                                                          
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 2   گزارش پیشرفت کارآموزی شماره -« د » فرم 

 

 دکتر کوروش باقری استاد کارآموزی :                                 هادی عبدلینام و نام خانوادگی دانشجو : 

 مهندس حسین عبدلیسرپرست کارآموزی :                                                    894176466شماره دانشجویی: 

 91-92نیمسال دوم ترم کارآموزی:                                کارشناسی عمران / عمرانرشته / گرایش: 

 .متری ، شرکت نگین عمران اطلس 21د ، نبش جدی 55فردیس کرج ، فلکه پنجم ، خ محل کارآموزی : 

 ساختمان دو طبقه ی بتنیموضوع کارآموزی : 

 

 آرماتور گذاری شناژ طبقه همکف کارهای انجام شده : 

 

 

 بتن ریزی با دستگاه بتونیر موجود در کارگاه فعالیت های آتی :

 

 پیشنهادات :

 

 

 

 انتقادات :

 

 تاریخ و امضای دانشجو                                                                                                                     

  

 

 

 امضا -سرپرست کارآموزی :                                                      تاریخ 

 

 

  امضا  -تاریخ                                                  استاد کارآموزی :          
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 3   گزارش پیشرفت کارآموزی شماره -« د » فرم 

 

 دکتر کوروش باقری استاد کارآموزی :                                 هادی عبدلینام و نام خانوادگی دانشجو : 

 مهندس حسین عبدلیسرپرست کارآموزی :                                                    894176466شماره دانشجویی: 

 91-92نیمسال دوم ترم کارآموزی:                                کارشناسی عمران / عمرانرشته / گرایش: 

 .ان اطلسمتری ، شرکت نگین عمر 21جدید ، نبش  55فردیس کرج ، فلکه پنجم ، خ محل کارآموزی : 

 ساختمان دو طبقه ی بتنیموضوع کارآموزی : 

 

 با دستگاه بتونیر موجود در کارگاهشناژ افقی بتن ریزی  کارهای انجام شده : 

 

 

 کیلوگرم در متر مکعب 444بتن ریزی ستونهای طبقه همکف )تجاری( با بتن آماده فعالیت های آتی :

 

 پیشنهادات :

 

 

 

 انتقادات :

 

 تاریخ و امضای دانشجو                                                                                                                     

  

 

 

 امضا -سرپرست کارآموزی :                                                      تاریخ 

 

 

  امضا  -تاریخ                                                  استاد کارآموزی :          
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 4   گزارش پیشرفت کارآموزی شماره -« د » فرم 

 

 دکتر کوروش باقری استاد کارآموزی :                                 هادی عبدلینام و نام خانوادگی دانشجو : 

 مهندس حسین عبدلیسرپرست کارآموزی :                                                    894176466شماره دانشجویی: 

 91-92نیمسال دوم ترم کارآموزی:                                کارشناسی عمران / عمرانرشته / گرایش: 

 .ان اطلسمتری ، شرکت نگین عمر 21جدید ، نبش  55فردیس کرج ، فلکه پنجم ، خ محل کارآموزی : 

 ساختمان دو طبقه ی بتنیموضوع کارآموزی : 

 

 کیلوگرم در متر مکعب 444بتن ریزی ستونهای طبقه همکف )تجاری( با بتن آماده کارهای انجام شده : 

 

 

 و کوبیدن و تسطیح آن پر کردن بین شناژها و بلوکاژ کف فعالیت های آتی :

 

 پیشنهادات :

 

 

 

 انتقادات :

 

 تاریخ و امضای دانشجو                                                                                                                     

  

 

 

 امضا -سرپرست کارآموزی :                                                      تاریخ 

 

 

  امضا  -تاریخ                                                  استاد کارآموزی :          

 



 هادی عبدلی 161  

 5   گزارش پیشرفت کارآموزی شماره -« د » فرم 

 

 دکتر کوروش باقری استاد کارآموزی :                                 هادی عبدلینام و نام خانوادگی دانشجو : 

 مهندس حسین عبدلیسرپرست کارآموزی :                                                    894176466شماره دانشجویی: 

 91-92نیمسال دوم ترم کارآموزی:                                کارشناسی عمران / عمرانرشته / گرایش: 

 .ان اطلسمتری ، شرکت نگین عمر 21جدید ، نبش  55فردیس کرج ، فلکه پنجم ، خ محل کارآموزی : 

 ساختمان دو طبقه ی بتنیموضوع کارآموزی : 

 

 پر کردن بین شناژها و بلوکاژ کف و کوبیدن و تسطیح آن کارهای انجام شده : 

 

 

 اجرای قالب بندی چوبی تیرهای سقف اول فعالیت های آتی :

 

 پیشنهادات :

 

 

 

 انتقادات :

 

 تاریخ و امضای دانشجو                                                                                                                     

  

 

 

 امضا -سرپرست کارآموزی :                                                      تاریخ 

 

 

  امضا  -تاریخ                                                  استاد کارآموزی :          

 



 هادی عبدلی 169  

 6   گزارش پیشرفت کارآموزی شماره -« د » فرم 

 

 دکتر کوروش باقری استاد کارآموزی :                                 هادی عبدلینام و نام خانوادگی دانشجو : 

 مهندس حسین عبدلیسرپرست کارآموزی :                                                    894176466شماره دانشجویی: 

 91-92نیمسال دوم ترم کارآموزی:                                کارشناسی عمران / عمرانرشته / گرایش: 

 .عمران اطلسمتری ، شرکت نگین  21جدید ، نبش  55فردیس کرج ، فلکه پنجم ، خ محل کارآموزی : 

 ساختمان دو طبقه ی بتنیموضوع کارآموزی : 

 

 ساخت آرماتور و آرماتورگذاری تیر های سقف اول کارهای انجام شده : 

 

 

 بتن ریزی تیر های سقف اول فعالیت های آتی :

 

 پیشنهادات :

 

 

 

 انتقادات :

 

 تاریخ و امضای دانشجو                                                                                                                     

  

 

 

 امضا -سرپرست کارآموزی :                                                      تاریخ 

 

 

  امضا  -تاریخ                                                  استاد کارآموزی :          

 



 هادی عبدلی 172  

 7   گزارش پیشرفت کارآموزی شماره -« د » فرم 

 

 دکتر کوروش باقری استاد کارآموزی :                                 هادی عبدلینام و نام خانوادگی دانشجو : 

 مهندس حسین عبدلیسرپرست کارآموزی :                                                    894176466شماره دانشجویی: 

 91-92نیمسال دوم ترم کارآموزی:                                کارشناسی عمران / عمرانرشته / گرایش: 

 .ان اطلسمتری ، شرکت نگین عمر 21جدید ، نبش  55فردیس کرج ، فلکه پنجم ، خ محل کارآموزی : 

 ساختمان دو طبقه ی بتنیموضوع کارآموزی : 

 

 بتن ریزی تیر های سقف اول کارهای انجام شده : 

 

 

 و قالب بندی راه پله ساخت تیرچه برای سقف اول فعالیت های آتی :

 

 پیشنهادات :

 

 

 

 انتقادات :

 

 تاریخ و امضای دانشجو                                                                                                                     

  

 

 

 امضا -سرپرست کارآموزی :                                                      تاریخ 

 

 

  امضا  -تاریخ                                                  استاد کارآموزی :          

 



 هادی عبدلی 171  

 8   گزارش پیشرفت کارآموزی شماره -« د » فرم 

 

 دکتر کوروش باقری استاد کارآموزی :                                 هادی عبدلینام و نام خانوادگی دانشجو : 

 مهندس حسین عبدلیسرپرست کارآموزی :                                                    894176466شماره دانشجویی: 

 91-92نیمسال دوم ترم کارآموزی:                                کارشناسی عمران / عمرانرشته / گرایش: 

 .ان اطلسمتری ، شرکت نگین عمر 21جدید ، نبش  55فردیس کرج ، فلکه پنجم ، خ محل کارآموزی : 

 ساختمان دو طبقه ی بتنیموضوع کارآموزی : 

 

 و قالب بندی راه پله ساخت تیرچه برای سقف اول کارهای انجام شده : 

 

 

 تیرچه ریزی سقف اول و بستن قالب اسلب های کنار پروژه فعالیت های آتی :

 

 پیشنهادات :

 

 

 

 انتقادات :

 

 تاریخ و امضای دانشجو                                                                                                                     

  

 

 

 امضا -سرپرست کارآموزی :                                                      تاریخ 

 

 

  امضا  -تاریخ                                                  استاد کارآموزی :          
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 9   گزارش پیشرفت کارآموزی شماره -« د » فرم 

 

 دکتر کوروش باقری استاد کارآموزی :                                 هادی عبدلینام و نام خانوادگی دانشجو : 

 مهندس حسین عبدلیسرپرست کارآموزی :                                                    894176466شماره دانشجویی: 

 91-92نیمسال دوم ترم کارآموزی:                                کارشناسی عمران / عمرانرشته / گرایش: 

 .ان اطلسمتری ، شرکت نگین عمر 21جدید ، نبش  55فردیس کرج ، فلکه پنجم ، خ محل کارآموزی : 

 ساختمان دو طبقه ی بتنیموضوع کارآموزی : 

 

 تیرچه ریزی سقف اول و بستن قالب اسلب های کنار پروژه کارهای انجام شده : 

 

 

 اجرای شبکه ی میلگرد حرارتی در سقف اول فعالیت های آتی :

 

 پیشنهادات :

 

 

 

 انتقادات :

 

 تاریخ و امضای دانشجو                                                                                                                     

  

 

 

 امضا -سرپرست کارآموزی :                                                      تاریخ 

 

 

  امضا  -تاریخ                                                  استاد کارآموزی :          

 



 هادی عبدلی 173  

 14   گزارش پیشرفت کارآموزی شماره -« د » فرم 

 

 دکتر کوروش باقری استاد کارآموزی :                                 هادی عبدلینام و نام خانوادگی دانشجو : 

 مهندس حسین عبدلیسرپرست کارآموزی :                                                    894176466شماره دانشجویی: 

 91-92نیمسال دوم ترم کارآموزی:                                کارشناسی عمران / عمرانرشته / گرایش: 

 .ان اطلسمتری ، شرکت نگین عمر 21جدید ، نبش  55فردیس کرج ، فلکه پنجم ، خ محل کارآموزی : 

 ساختمان دو طبقه ی بتنیموضوع کارآموزی : 

 

 پله و اجرای شبکه ی میلگرد حرارتی در سقف اول کارهای انجام شده : 

 

 

 و پله بتن ریزی سقف اول فعالیت های آتی :

 

 پیشنهادات :

 

 

 

 انتقادات :

 

 تاریخ و امضای دانشجو                                                                                                                     

  

 

 

 امضا -سرپرست کارآموزی :                                                      تاریخ 

 

 

  امضا  -تاریخ                                                  استاد کارآموزی :          
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 11   گزارش پیشرفت کارآموزی شماره -« د » فرم 

 

 دکتر کوروش باقری استاد کارآموزی :                                 هادی عبدلینام و نام خانوادگی دانشجو : 

 مهندس حسین عبدلیسرپرست کارآموزی :                                                    894176466شماره دانشجویی: 

 91-92نیمسال دوم ترم کارآموزی:                                کارشناسی عمران / عمرانرشته / گرایش: 

 .ان اطلسمتری ، شرکت نگین عمر 21جدید ، نبش  55فردیس کرج ، فلکه پنجم ، خ محل کارآموزی : 

 ساختمان دو طبقه ی بتنیموضوع کارآموزی : 

 

 پله و بتن ریزی سقف اول کارهای انجام شده : 

 

 

 و کندن پی برای دیوار حیاط آرماتورگذاری ستونها فعالیت های آتی :

 

 پیشنهادات :

 

 

 

 انتقادات :

 

 تاریخ و امضای دانشجو                                                                                                                     

  

 

 

 امضا -سرپرست کارآموزی :                                                      تاریخ 

 

 

  امضا  -تاریخ                                                  استاد کارآموزی :          

 



 هادی عبدلی 175  

 12  گزارش پیشرفت کارآموزی شماره -« د » فرم 

 

 دکتر کوروش باقری استاد کارآموزی :                                 هادی عبدلینام و نام خانوادگی دانشجو : 

 مهندس حسین عبدلیسرپرست کارآموزی :                                                    894176466شماره دانشجویی: 

 91-92نیمسال دوم ترم کارآموزی:                                کارشناسی عمران / عمرانرشته / گرایش: 

 .عمران اطلسمتری ، شرکت نگین  21جدید ، نبش  55فردیس کرج ، فلکه پنجم ، خ محل کارآموزی : 

 ساختمان دو طبقه ی بتنیموضوع کارآموزی : 

 

 و کندن پی برای دیوار حیاط آرماتورگذاری ستونها کارهای انجام شده : 

 

 

 و بتن ریزی ستونهاقالب بندی  فعالیت های آتی :

 

 پیشنهادات :

 

 

 

 انتقادات :

 

 تاریخ و امضای دانشجو                                                                                                                     

  

 

 

 امضا -سرپرست کارآموزی :                                                      تاریخ 

 

 

  امضا  -تاریخ                                                  استاد کارآموزی :          

 



 هادی عبدلی 176  

 14   گزارش پیشرفت کارآموزی شماره -« د » فرم 

 

 دکتر کوروش باقری استاد کارآموزی :                                 هادی عبدلینام و نام خانوادگی دانشجو : 

 مهندس حسین عبدلیسرپرست کارآموزی :                                                    894176466شماره دانشجویی: 

 91-92نیمسال دوم ترم کارآموزی:                                کارشناسی عمران / عمرانرشته / گرایش: 

 .ان اطلسمتری ، شرکت نگین عمر 21جدید ، نبش  55فردیس کرج ، فلکه پنجم ، خ محل کارآموزی : 

 ساختمان دو طبقه ی بتنیموضوع کارآموزی : 

 

 پله و اجرای شبکه ی میلگرد حرارتی در سقف اول کارهای انجام شده : 

 

 

 بتن ریزی سقف اول و پله فعالیت های آتی :

 

 پیشنهادات :

 

 

 

 انتقادات :

 

 تاریخ و امضای دانشجو                                                                                                                     

  

 

 

 امضا -سرپرست کارآموزی :                                                      تاریخ 

 

 

  امضا  -تاریخ                                                  استاد کارآموزی :          

 



 هادی عبدلی 177  

 خلاصه اطلاعات کارآموزی -«  ه» فرم 

 

 دکتر کوروش باقری استاد کارآموزی :                                 هادی عبدلینام و نام خانوادگی دانشجو : 

 مهندس حسین عبدلیسرپرست کارآموزی :                                                    894176466شماره دانشجویی: 

 91-92نیمسال دوم ترم کارآموزی:                                                   عمران / عمرانرشته / گرایش: 

 تاریخ و امضای دانشجو :                                                         کارشناسی:  مقطع تحصیلی

 

 .متری ، شرکت نگین عمران اطلس 21جدید ، نبش  55فردیس کرج ، فلکه پنجم ، خ محل کارآموزی : 

 

           426 -  36559418  تلفن محل کارآموزی:

 

 

 ساختمان بتنی دو طبقه عنوان و موضوع کارآموزی :

 

 

 در روزهای شنبه تا پنجشنبه 5/2/92از تاریخ   شروع و روزهای کارآموزی :

 

 

  

 :تاریخ و امضای استاد کارآموزی

 

 

 

 



 هادی عبدلی 171  

 مراجع و منابع :   

 ((omran-un-group.blogfa.comوبلاگ دکتر کوروش باقری 

 1391جزوه ی مهندسی پی ، تالیف : ، انتشارات دانشگاه آزاد اسلامی واحد ملارد ، چاپ 

 باقری دکتر کورشجزوه ی بارگذاری ، مدرس : 

 کتاب :اجرای ساختمان )عناصر و جزئیات(جلد اول ، تالیف : حسین زمرشیدی

 1379کتاب: مشخصات فنی عمومی کارهای ساختمانی )تجدید نظر اول( ، انتشارات سازمان برنامه و بودجه ،چاپ

 1313برنامه ریزی ، چاپ  ، مشخصات فنی عمومی کارهای ساختمانی )تجدید نظر دوم (، انتشارات سازمان مدیریت و55نشریه 

 1391کتاب اجزاء ساختمان و ساختمان ، تالیف : سیاوش کباری ، انتشارات دانش و فن ، چاپ 

 1392( ،  چاپ 2122کتاب : آئین نامه طرح ساختمانها در برابر زلزله )

 کتاب :مدیریت طرح های عمرانی ، قرارگاه سازندگی خاتم الانبیا )ع(، چاپ دوم

 1391ات مهندسان ساختمان ناظر ، سازمان نظام مهندسی ساختمان استان تهران ،چاپ جزوه شرح خدم

 جزوه محاسبات ساختمان های بتن آرمه ، مدرس : مهندس مهدی هادیزاده

 (www.hfarahani84.blogfa.com)وبلاگ مهندس فراهانی 

 (www.khanehomran.com ) خانه عمران شریفمرکز آموزش مهندسین 

 مبحث اول مقررات ملی ساختمان)تعاریف(

 مبحث دوم مقررات ملی ساختمان)نظامات اداری(

 مبحث چهارم مقررات ملی ساختمان ) الزامات عمومی ساختمان(

 مبحث ششم مقررات ملی ساختمان )بارهای وارد بر ساختمان(

 و اجرای ساختمانهای بتن آرمه( مبحث نهم مقررات ملی ساختمان)طرح

 مبحث دوازدهم مقررات ملی ساختمان ) ایمنی و حفاظت کار در حین اجرا(

 (علائم و تابلوهامقررات ملی ساختمان )  بیستممبحث 

 1312راهنمای قالب بندی ساختمانهای بتن آرمه ، مهندس طاحونی ، چاپ 

www.cementgroup.ir 

www.wikipg.com 
www.icivil.ir 

www.iransazeh.ir 
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