
بالنگوشربت

دکتر محمد تحویل زاده

داروساز سنتی







نقش بالنگو در تشخیص
ت تخم بالنگو

تجویز شرب
بلغم گوارشیاسهال ساده

سردی معدهکاهش آروغ ترش

ضعف معدهبهبود هضم

وجود نزلهکاهش نزله

سوء مزاج حارگرمای شدید

خشکی معدهخشکی دهان

غلبه رطوبتکاهش ترشحات بزاقی



نقش بالنگو در درمان

تقویت قلب
کاهش طپش قلب
کاهش حس وحشت
 (به خصوص نوع بو داده)اسهال روده
اسهال خونی
درمان کمکی کولیت



نقش بالنگو در پیشگیری

غز و دافع تقویت معده،قلب، م)مصرف مداوم شربت تخم بالنگو : پیشگیری از نزله و زکام•

(تقویت سیستم ایمنیاخلاط سوخته 



شربت بالنگو

یک سوم لیوان گلاب

دو سوم لیوان آب

یک قاشق مرباخوری شکر

یک قاشق چایخوری تخم بالنگو




