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مبتنی بر وحدت ترکیبی شیو
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هدایت قلب عامل سلامت قلب
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هدایت عامل ایجاد سلامت 
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 7 ..................... یسلولٔطبٔقیتحقٔروشٔبهٔنیادیبنٔاشکالٔنیدومٔاء؛یاشٔبهٔرنظامندیغٔؤیبخشٔنگاه2.1.2ٔ
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 ی  ح  الر  ن  ح  الر  الّل  م  س 

الجزاءٔابیٔالقاسمٔالصلاةٔؤالسلامٔعلیٔسیدنأؤنبینأؤشفیعنأفیٔیومٔٔنیالعالمربٔالحمدللهمنٔالشیطانٔالرجیمٔٔاعوذبالله
ؤعلیٔاهلٔبیتهٔالطیبینٔالطاهرینٔسیمأبقیةٔاللهٔفیٔالارضینٔارواحنألآمالتهٔالفتداءٔؤعجتلٔاللتهٔتعتالیٔفرجتهٔٔمحمد

ٔالشریفٔؤاللعنٔالدائمٔعلیٔاعدائهٔاعداءٔالله.
 علومفقهی  یبندطبقهو  نظریه پیشگیری ساختاری از بیماری در نقشه الگوی پیشرفت اسلامی جانمایی

امروزٔهمٔبهٔدردٔچندٔروزٔزندگیٔدنیاییٔمأٔمباحثهٔ ٔشاءاللهانهستم.ٔٔخوشحالازٔاینکهٔخدمتٔبرادرانٔؤخواهرانٔگرامیٔرسیدمٔ
کهٔبهٔاستحضارٔشمأرستیدهٔاستتٔموضتوعٔجلستهٔپیشتگیریٔٔطورهمانباشد.ٔٔبرایٔبرزخٔؤقیامتٔمأیارهیذخٔبخوردٔؤهم

ٔ،الگویٔپیشرفتٔاسلامیٔاست.ٔبهٔلحتا ٔجایگتاهٔنقشهٔ کیٔازٔنظریاتٔمطرحٔدرٔاولینٔساختاریٔازٔبیماریٔاست.ٔاینٔبحثٔی
ٔ جدیتدیٔٔطبقهٔ مأٔاندشنیدهٔوبیشکمکهٔبرادرانٔؤخواهرانٔگرامیٔٔطورهمان.ٔشودمیمربوطٔبهٔامامٔؤامامتٔجانماییٔٔدرٔعلوم 
بیکنیٔازٔعلمٔشمأبهٔسهٔدستهٔعلمٔروبرؤهستید.ٔعلتومٔٔندیبطبقه.ٔدرٔایمکردهارائه1ٔٔبیکنیٔازٔعلمٔبندیطبقهٔجایبهازٔعلمٔرأ

ٔ.ٔانسانیعلومؤٔتجربیعلومپایه،ٔ

 فعلی( از علم) طبقه بیکنی گانهسه اشکالات 1.1

مربوطٔبهٔتنظیمٔروابطٔانسانیٔٔهایآموزشازٔعلومٔٔبندیطبقهازٔجملهٔاینکهٔاینٔٔایمکردهواردٔٔبندیطبقهمأاشکالاتیٔرأبهٔاینٔ
.ٔاگرٔمجموعٔعلومٔنتوانندٔبهٔبشرٔتنظیمٔروابطٔانسانیٔرأآموزشٔدهندٔدرٔنرایتٔزنتدگیٔبشترٔمملتؤازٔدهدنمیهٔمأآموزشٔرأب

ستیزدهٔحتوزهٔمرتمٔٔنیتزاصطکاکٔؤچالشٔخواهدٔشد.ٔاساسٔزندگیٔسالمٔتنظیمٔصحیحٔروابطٔانسانیٔاست.ٔروابطٔانسانیٔ

                                                           
کتهٔموضتوعشٔخداستت،ٔفلستف ٔٔ.ٔفرانسیسٔبیکنٔعلمٔرأبهٔسهٔبخشٔتاریخ،ٔشعرٔؤفلسفهٔتقسیمٔکردٔهرٔکدامٔازٔاینٔطبقاتٔتقسیماتیٔدارند.ٔبیکنٔفلسفهٔرأبهٔفلستف ٔالرتی1

ازٔاؤطبقهٔبندیٔهایٔمتعددیٔازٔعلمٔبیانٔشدٔکهٔهمگیٔمتاثرٔازٔاینٔطبقهٔبنتدیٔطبیعیٔکهٔموضوعشٔطبیعتٔاستٔؤفلسف ٔانسانیٔکهٔموضوعشٔانسانٔاستٔتقسیمٔنمود.ٔبعدٔ
ٔبودند.ٔ
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بیکنتیٔازٔعلتمٔقتدرتٔتنظتیمٔروابتطٔانستانیٔرأنتدارد،ٔٔبنتدیطبقهدلیلٔاینکتهٔٔبهٔآنٔبپردازم.ٔبهٔخواهمنمیداردٔکهٔبندهٔالانٔ
ٔ.آیدمیٔحساببهمعیوبیٔٔبندیطبقه

اگرٔشتمأجتدولٔٔمثلاأاشیاء.ٔٔهایخاصیتواردٔاستٔکهٔعبارتٔاستٔازٔعدمٔآشناییٔکاملٔبأٔبندیطبقهاشکالٔدومیٔهمٔاینٔ
،ٔبأرساناییٔیأگازهافلزهأؤ نافلزها،ٔپذیریواکنشیأعدمٔٔپذیریواکنشزانٔ،ٔمی3رأآموزشٔببینیدٔبأمفرومٔعددٔاتمی2ٔمندلیف

ٔشتویدمیازٔاطلاعاتٔشبیهٔبهٔایتنٔآشتنأٔایمجموعهعدمٔرساناییٔعناصر،ٔبأچکشٔخواریٔیأعدمٔچکشٔخواریٔفلزهأؤبأ
گفتهٔٔمثلاأ.ٔیأشودنمیمتٔانسانٔبحثٔچرأطلأبرایٔمردٔحرامٔاست؟ٔیعنیٔاثرٔطلأبرٔسلأشودنمیبهٔشمأگفتهٔٔوقتهیچولیٔ
اجنهٔاستٔؤبرایٔهمینٔبهٔمأتوصیهٔشتدهٔاستتٔاستتراحتگاهٔستاختمانٔرأازٔآشتپزخانه،ٔٔموردعلاقهٔئٔایشکهٔآبٔٔشودنمی

جذبٔاجنهٔٔباعث،ٔکندمیوقتیٔخانهٔترٔشدٔعلاوهٔبرٔاینکهٔاستحکامٔخانهٔکاهشٔپیدا4ٔٔ.ٔحمامٔؤسرویسٔبرداشتیٔجدأکنید
.ٔآهتنٔردیگینمقرارٔٔموردبحثنسبتٔآهنٔؤاجنهٔٔمثلاأ.ٔیأشودنمینسبتٔآبٔؤاجنهٔبحثٔٔفیمندلخواهدٔشد.ٔدرٔجدولٔنیزٔ
.ٔدرٔمجموعٔبایدٔشودنمیؤالبتهٔدارایٔمنافعیٔهمٔهستٔالبتهٔکهٔاستفادهٔازٔآنٔدرٔساختمانٔتوصیه5ٔٔاجنهٔاستٔموردعلاقهنیزٔ

عرضٔکتردمٔٔمثالعنوانبهبیکنیٔازٔعلمٔبحثٔنشدهٔاستٔؤبندهٔاینٔمواردٔرأٔبندیطبقهکاملٔدرٔٔصورتبهگفتٔخاصیتٔاشیأ
تفصیلیٔازٔخاصیتٔاشیأدرٔجدولٔتسخیرٔصحبتٔشدهٔاست.ٔمأدرٔجدولٔتسخیرٔاشیاءٔعالمٔرأدرٔنوزدهٔگروهٔٔصورتبهولیٔ
بتهٔتصترفٔدرٔطبیعتتٔٔاستاسنیبراستیٔ.ٔوقتتیٔکمیاکتردهپرکاربردٔرأبحتثٔٔءیحدودٔدویستٔشٔتقریباأؤٔمیاکردهٔبندیطبقه
صترفٔٔفیمنتدلختودٔرأبترایٔآمتوزشٔجتدولٔٔوقتتتمامدرٔتوصیفٔاشیأپیٔخواهدٔبردٔؤٔفیمندلبهٔنقصانٔجدولٔٔپردازدمی
کارکردٔاسماءٔالریٔمعرفتیٔختدایٔٔترینمرمبیکنیٔازٔعلمٔعدمٔآموزشٔاسماءٔالریٔاست.ٔٔبندیطبقه.ٔاشکالٔسومٔبهٔکندنمی

اسماءٔٔترینمعروففرقٔاست.ٔازٔٔشناسدنمیبأانسانیٔکهٔاسماءٔالریٔرأٔشناسدمینٔانسانیٔکهٔاسماءٔالریٔرأمتعالٔاست.ٔبی
امتأاگترٔٔکندمیالرحیمٔرأبشناسدٔموقعٔنیازٔبهٔمعرفتٔخودٔرجوعٔٔرحمانؤرحیمٔاست.ٔاگرٔکسیٔاسمٔٔرحمانالریٔهمینٔنامٔ

احاطتهٔتترسٔؤٔدهتدمی؟ٔاولینٔاتفاقیٔکتهٔبترایٔاؤرخٔدهدمیبرایٔاؤرخٔکسیٔاسماءٔالریٔرأنشناسدٔموقعٔنیازٔچهٔاتفاقیٔ
؛ٔلتذأؤبهٔحقوقٔدیگرانٔتجتاوزٔخواهتدٔکتردٔکندمیدیگرانٔفکرٔٔهایداراییاضطرابٔبرٔتمامٔوجودٔاوستٔؤموقعٔرفعٔنیازٔبهٔ

کتهٔاستماءٔالرتیٔرأشتناختٔؤکستیٔٔکنتدمیبهٔتجاوزٔفکرٔٔفرضشیپٔصورتبهکهٔوقتیٔفردیٔاسماءٔالریٔرأنشناسدٔٔاست
ٔدانتدمیؤخدأرأجبترانٔکننتدٔٔکندمی.ٔاگرٔکسیٔاسماءٔالریٔرأبشناسدٔایثارٔکندمیفقرشٔؤنیازشٔرأازٔخدایٔمتعالٔطلبٔ

.ٔمسئلهٔشناختٔاسماءٔالریٔدرٔایجادٔنظمٔاجتماعیٔگذردمیؤازٔحقٔخودٔٔکندمیایثارٔٔیسختبهٔنشناسدولیٔاگرٔکسیٔخدأرأ

                                                           
هٔدؤویژگتیٔداشتتٔاولأجتایٔ.ٔجدولٔتناوبیٔعناصرٔتوسطٔلاووازیهٔارائهٔشدٔؤپسٔازٔچندینٔسالٔدیمیتریٔمندلیفٔشیمدانٔروسیٔجدولیٔازٔعناصرٔکشفٔشدهٔارائهٔکتردٔکت2

یلٔبأکشفٔنتوترونٔؤپروتتونٔاهمیتتٔعناصرٔشناختهٔنشدهٔخالیٔبودٔتأدرٔآیندهٔجانماییٔشودٔؤثانیأبهٔصورتٔناخواستهٔبرٔاساسٔعددٔاتمیٔمرتبٔشدهٔبودٔؤبعدٔهأبهٔهمینٔدل
ٔبیشتریٔیافت.

81140n.ir/p2bٔٔ
ٔدادٔپوروتونٔهایٔموجودٔدرٔهستهٔاتمٔعددٔاتمیٔمیٔگویند..ٔبهٔتع3
ٔ/ٔجن،هیآٔنیاشارهٔبهٔا.4ٔ ٔغَدَقاا سْقَیْناهُمْٔماءا

َ
ٔلََ ریقَة 

ٔاسْتَقامُوأعَلَیٔالطَّ نْٔلَو 
َ
۱6ٔ:ٔؤَأ

ٔآنانٔرأازٔآبٔفراوانٔیداریحقٔپأقهیاگرٔ]انسٔؤجن[ٔبرٔطرٔو ٔ[انیکرد،ٔ]ترجمهٔانصارٔمیخواهٔرابیسٔیکنندٔحتماا
5. 

لَامُٔقَالَ:ٔجَعَلَٔاَللَّٔ ٔالسَّ ٔعَلَیْه  ه 
ٔاَللَّ ئعَبْد  ب 

َ
کَیْلٍٔعَنْٔٔأ

ُ
ٔأ ٔعَنْٔٔمُوسَیٔبْن  ه  سْنَاد  إ  یبُٔ،ٔب  رْذ  نْٔیَلْبَسَهُٔفٔ اَلتَّ

َ
ٔأ م  ٔاَلْمُسْل  جُل 

مَٔعَلَیٔاَلرَّ ٔفَحُرِّ ین  یَاط 
ٔؤَاَلشَّ نِّ ینَةَٔاَلْج  نْیَأز 

ئاَلدُّ یدَٔف  ٔئأَهُٔاَلْحَد  ٔلصَّ لاَّ ٔإ  لَاة 
.ٔ ه  سَٔب 

ْ
ٔفَلَأبَأ ٔعَدُوٍّ تَال  ئق  مُٔف  نْٔیَکُونَٔاَلْمُسْل 

َ
ٔأ

دشمنٔباشدٔؤدرٔاینٔصورتٔاشکالیٔترجمه:ٔخدایٔمتعالٔآهنٔرأبرایٔجنٔؤشیاطینٔزینتٔقرارٔدادٔؤبرٔمردمٔمسلمٔاستفادهٔازٔآنٔرأدرٔنمازٔحرامٔکردٔمگرٔاینکهٔدرٔجنگٔبأ
ٔندارد.

۷۳ٔ،ٔص6۰ٔالَنوارٔالجامعةٔلدررٔأخبارٔالَئمةٔالَطرارٔعلیرمٔالسلامٔجٔبحارٔ
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 2۰۳۰بررسیٔاجمالیٔنظریهٔپیشگیریٔساختاریٔازٔبیماریٔدرٔمقایسهٔبأبخشٔسومٔسندٔتوسعهٔپایدارٔ؛تببین نظریه پیشگیری ساختاری از بیماری

بیکنتیٔازٔعلتمٔٔبنتدیطبقه.ٔدرٔکندمیوانیٔداردٔؤاصطکاکٔدرٔروابطٔاجتماعیٔؤتجاوزٔرأبهٔمحبتٔؤایثارٔتبدیلٔاهمیتٔفرا
اگرٔکسیٔبهٔنودٔؤنهٔاسمٔالریٔمعرفتتٔٔفرمایدمی.ٔدرٔروایتٔشویممیمأبسیارٔدچارٔخسرانٔٔدهندنمیاسماءٔالریٔرأآموزشیٔ
.ٔحتالٔایتنٔکنندمیبخشیٔازٔغنایٔؤاعطایٔالریٔرأبهٔبشرٔامروزٔمطرحٔٔرکدامه.ٔاینٔاسماءٔشودمیداشتهٔباشدٔواردٔبرشتٔ

،ٔردیفرابگجدیدٔازٔعلمٔرأٔبندیطبقهکهٔاگرٔکسیٔٔمیاکردهجدیدیٔازٔعلمٔرأبحثٔٔبندیطبقهمقدمهٔرأعرضٔکردمٔکهٔبگویمٔمأ
ؤٔشناستدمیاشیاءٔرأبرتترٔٔثانیاأرأتنظیمٔکندٔؤٔروابطٔانسانیٔخودٔتواندمیحداقلٔسهٔفایدهٔرأبهٔدستٔخواهدٔآورد.ٔاولٔآنکهٔ

رأنیاموختٔازٔاینٔسهٔفایدهٔمحرومٔخواهدٔمانتدٔ]ؤٔبندیطبقه.ٔامأاگرٔکسیٔاینٔکندمیمعرفتشٔازٔاسماءٔالریٔارتقأپیدأٔثالثاأ
ختاریٔازٔبیمتاریٔیکتیٔازٔمحرومٔماندنٔازٔاینٔسهٔفایدهٔیعنیٔبررهٔحداقلیٔازٔزندگی[.ٔحالٔنظریهٔپیشتگیریٔستأدانیممیمأ

.ٔازٔدیگرٔعلومٔمترتبطٔبتأامامتتٔنظریتهٔشودمیجدیدٔاستٔؤدرٔبخشٔعلومٔمرتبطٔبأامامتٔطرحٔٔبندیطبقهعلومٔمطرحٔدرٔ
ٔنیرالمتؤمنیمرمٔحکومتٔامٔیهاتیمأمورؤٔالسلامهیعلامامٔٔهایتلاشٔترینمرمازٔدیدگاهٔامامٔاست.ٔیکیٔازٔٔییزداتیمحروم
ٔییزداتیتمحرومحضترتٔچگونتهٔآنٔاستٔکتهٔٔآیدمیکهٔپیشٔٔیسؤالحالٔٔ.رسیدگیٔبهٔمحرومینٔبودهٔاستٔمالسلاهیعلعلیٔ
کردهٔاستٔؤمناقبٔایشتانٔرأٔالسلامهیعلٔنیرالمؤمنیامکهٔشیعهٔاقامهٔعزأبرایٔٔصدسال؟ٔجالبٔاستٔکهٔدرٔاینٔچندٔکردندمی

جدیٔنپرداختهٔاست.ٔامأاکنونٔمأذیتلٔنظریتهٔتعترفٔمجموعتهٔٔتصوربهبیانٔکردهٔبهٔجزئیاتٔرفتارٔایشانٔدرٔرفعٔمحرومیتٔ
کتهٔٔیدوستتانانیمؤحتدودٔهفتتادٔتتأهشتتادٔستاعتٔٔمیاکتردهٔیبندجمعٔییزداتیمحرومرأجرتٔٔالسلامهیعلاقداماتٔامامٔ

ساختاریٔازٔبیماریٔدرٔ.ٔغرضٔبندهٔازٔبیانٔاینٔمقدمهٔآنٔبودٔکهٔجایگاهٔنظریهٔپیشگیریٔمیادادهشرحٔٔکنندمیٔییزداتیمحروم
ٔواضحٔآنٔرأخدمتٔشمأشرحٔدهم.ٔصورتبهذهنٔشمأآشکارٔشود.ٔاینٔنظریهٔبسیارٔمرمٔاستٔؤامیدوارمٔدرٔاینٔجلسهٔبتوانمٔ

 سخنرانی یمحورهاتبیین اجمالی 

ٔآنٔرأخدمتتانٔشرحٔخواهمٔداد.ٔچراربخشکاملٔفرمٔشودٔدرٔٔصورتبهبرایٔآنکهٔاینٔنظریهٔ

.ٔاستحضارٔداریدٔکهٔبختشٔستومٔستندٔکنممیرأمرور2۰۳۰ٔٔمٔسلامتٔکشورٔؤبخشٔسومٔسندٔتوسعهٔپایدارٔدرٔمحورٔاولٔنظا
ٔصورتبهاست.ٔبندهٔدرٔبخشٔاول2۰۳۰ٔٔالی2۰۱۵ٔٔٔحدفاصلبرایٔسلامتٔدرWHOٔٔٔراهکارهایمختص2۰۳۰ٔٔتوسعهٔپایدارٔ

یٔسلامتٔاندیشیدهٔاست.ٔاینٔسرفصلٔمرمٔاستٔچرأکهٔاینٔسازمانٔچهٔتدابیریٔرأبرأدهممیبسیارٔاجمالیٔخدمتتانٔتوضیحٔ
بهٔحتذفٔقتانونٔار ٔٔمثلاأکردهٔاست.ٔٔیگذارهیپابرایٔبخشٔسلامتٔبسیاریٔازٔبدعتٔرأٔیگذاراستیسکهٔاینٔسازمانٔذیلٔ

WHOٔستازمانٔٔهایتوصتیهذیتلٔٔمثلاأتوصیهٔکردهٔاست.ٔالبتهٔبایدٔبحثٔشودٔکهٔاینٔموضوعٔچهٔارتباطیٔبأسلامتٔدارد؟ٔیأ
کتهٔشتمأٔطورهمتان.ٔفتتدیبایمتنٔاتفتاقٔٔصتورتبهکنترلٔجمعیتٔدرٔحالٔرقمٔخوردنٔاستٔیأتوصیهٔشدهٔاستٔسقطٔجنینٔ

اینٔسازمانٔچشمٔخودٔرأبهٔایتنٔحترامٔبستتهٔاستتٔؤٔآید.میٔحساببهسقطٔجنینٔدرٔاسلامٔحرامٔاستٔؤنوعیٔقتلٔٔدانیدمی
اصلٔآنٔرأپذیرفتهٔاستتٔلکتن6ٔٔ.ٔفتدیبایمنٔاتفاقٔٔصورتبهنشودٔسقطٔجنینٔدرٔشرایطیٔکهٔبهٔمادرٔلطمهٔواردٔٔکندمیتوصیهٔ

مسائلٔدرٔسندٔتوسعهٔپایدارٔفراوانٔاستٔؤمتأبایتدٔبتهٔٔدستنیازاتأزنانٔکمترٔآسیبٔببینند.ٔٔکندمیدرٔنوعٔآنٔبهٔشکلیٔبحثٔ
وزارتٔبرداشتٔازٔسازمانٔبرداشتتٔهمینٔسرفصلٔاستٔکهٔحوزهٔعلمیهٔقمٔبأتبعیتٔمحضٔٔخاطربهاینٔسندٔمسلطٔباشیم.ٔ

                                                           
میلیونٔسقطٔانجامٔشدهٔدرٔسطحٔجرانٔایمنٔنبودند،ٔبخشٔاعظمٔآنرأدرٔکشورهای۴۳.۸ٔٔتقریبأنیمیٔاز2۰۰۸ٔٔتخمینٔزدهٔشدهٔاستٔدرٔسالٔ ایمن ساختن سقط جنین:.6ٔٔ

زنٔکه۱۰۰۰ٔٔموردٔبهٔازای۴۰ٔٔتا2۰ٔٔهایٔسقطٔالقأشدهٔبینٔباشندٔنرخارایٔمحدودیتٔهایٔقانونیٔدرٔموردٔسقطٔالقأشدهٔمیدرٔحالٔتوسعهٔصورتٔگرفتهٔاست.ٔدرٔمناطقیٔکهٔد
 درصدٔمرگٔؤمیرٔهایٔمادرانٔبهٔعلتٔسقطٔمیٔباشد.۸ٔدرٔسنٔبارداریٔقرارٔدارندٔبودهٔاست.ٔحدودٔ

۱26ٔ(،ٔص6ٔ)SDGsٔبهٔسویMDGsٔ،ٔحرکتٔاز2۰۱۵ٔکتابٔسلامتٔدرٔسالٔ
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عینٔالریٔهمتینٔرأٔیآقاؤالانٔنیزٔبهٔبرادرٔخودٔٔامکردهنمکیٔاینٔرأعرضٔٔیآقابهٔٔیانامهدرٔٔقبلاأجرانیٔمخالفٔاست.ٔبندهٔ
ستازمانٔبرداشتتٔجرتانیٔبرداریتدٔؤستعیٔکنیتدٔٔهتایپروتکل:ٔتوصیهٔمأبهٔشمأاینٔاستٔکهٔدستٔازٔتبعیتٔکنممیعرضٔ
ؤٔهتاپروتکلتتأٔکنیممتیبومیٔرأطراحیٔکنید.ٔاگرٔنیازٔبهٔکمکٔعلمتیٔهتمٔداریتدٔمتأبتهٔشتمأکمتکٔٔهایپروتکلخودتانٔ
ٔنسبتٔبهٔسازمانٔبرداشتٔجرانیٔتدوینٔکنید.ٔترقویٔهاییسیاست

کهٔٔطورهمان.ٔکنیممیطبٔاسلامیٔرأبحثٔٔپایهٔ .ٔدرٔاینٔبخشٔمفاهیمٔپردازیممیدرٔسرفصلٔدومٔبهٔنظامٔمعناییٔطبٔاسلامیٔ
ٔداروهاازٔٔخواهندمیازٔطبٔاسلامیٔدفاعٔکرد.ٔاطباءٔمأدرٔطبٔاسلامیٔوقتیٔٔتواننمیمستحضرٔهستیدٔفقطٔبأنوشتنٔنسخهٔ

ؤبندهٔهتمٔبتهٔٔکنندمیؤامثالرمٔاستفادهٔٔهاویتامینؤٔهاپروتئینؤٔهامغذیخودٔدفاعٔکنندٔازٔمفاهیمیٔچونٔریزٔٔهایتوصیهؤ
کتهٔازٔٔطورمتانهٔ-یٔچرأکهٔدرٔطبٔسلولٔکنیدمیشمأبأاینٔکارٔنظامٔمعناییٔطبٔسلولیٔرأترویجٔٔکنمیماینٔدوستانٔعرضٔ

دفتاعٔکنیتد،ٔٔجیهوازٔجذرٔیأزردکٔیأٔخواهیدمیزیستیٔمحورٔاست.ٔوقتیٔٔیهامولکولسلولٔؤٔ-تٔمأمعلومٔاسٔیگذارنام
فتلانٔٔگوییدمیاصلیٔسلول،ٔمتابولیسم،ٔآنابولیسمٔؤغیرهٔاصالتٔداردٔؤمعنایٔٔدیارفتهیپذؤٔکنیدمیفوایدٔآنٔرأبرٔاساسٔبیانٔ

ازٔمفتاهیمٔاصتلیٔٔطبیعتاأکهٔٔیسینونسخهچرأدرٔٔدیارفتهیپذویتامینٔرأدارد.ٔخبٔپسٔوقتیٔشمأمفاهیمٔاصلیٔطبٔسلولیٔرأ
نسخهٔخودٔرأبأاینٔمفتاهیمٔٔدیباؤشمأاینٔنظامٔمفاهیمٔاستٔٔزاییدهٔ ؟ٔاینٔنسخهٔکنیدمیبأطبٔسلولیٔمخالفتٔٔکندمیتبعیتٔ

عرقٔهمانٔژنٔاست.ٔانگارٔدفتٔندارندٔژنٔازٔجملهٔمواردٔدقیقیٔاستٔکتهٔذیتلٔستلولٔتعریتفٔٔاندگفتهمنطبقٔکنید.ٔیأبرخیٔ
ٔمرمٔاستٔمفاهیمٔپایهٔرأموردٔبحثٔقرارٔدهیم.ٔنی؛ٔبنابراؤنبایدٔازٔاینٔمفاهیمٔدرٔطبٔاسلامیٔاستفادهٔکردٔشودمی

کهٔپیشگیریٔمقدمٔبرٔدرمانٔاستٔولیٔدرٔعمتلٔؤٔشنویممی.ٔبسیارٔکنیممیخشٔسومٔمفرومٔپیشگیریٔساختاریٔرأبحثٔدرٔب
یکیٔازٔوزرایٔبرداشتتٔوقتتیٔٔدیایماست.ٔبهٔخاطرمٔٔفیضعگفتمانٔچهٔطبٔاسلامیٔؤچهٔدرٔسندٔتوسعهٔپایدارٔاینٔمباحثٔ

بهٔهمتینٔجرتتٔکرد.ٔمیبهٔپیشگیریٔازٔبیماریٔافتتاحٔٔ،پیشگیریٔداشتٔبیمارستانیٔرأکهٔاصلٔوجودشٔبرایٔدرمانٔاستٔنه
ٔمحورٔاست.ٔتریناصلیبندهٔٔضیازٔعراکهٔاینٔبخشٔٔکنممیبهٔآنٔبهٔپردازیمٔؤتاکیدٔٔترتفصیلیلازمٔاستٔبهٔصورتٔ

هٔصتورتٔبتدٔ.ٔدرٔحالٔحاضرٔنسخهٔآنٔچیزیٔاستٔکهٔبتپردازیممیمفرومٔنسخهٔٔفیبازتعرؤدرٔنرایتٔدرٔسرفصلٔچرارمٔبهٔ
ؤروایاتٔبپردازیمٔؤحداقلٔسهٔنوعٔنستخهٔٔاتیآ.ٔحالٔاینٔتعریفٔابتداییٔرأبپذیریمٔیأاگرٔبهٔنویسندمیخطٔاطباءٔطبٔسنتیٔ

ٔخواهیمٔداشت.

ٔجلسهبهٔصورتٔبسیارٔاجمالیٔنظریهٔپیشگیریٔساختاریٔازٔبیماریٔرأتشریحٔخواهمٔکردٔامأحداقلٔچرلٔٔاینٔچرارٔسرفصل
امیدواریمٔکهٔخدایٔمتعالٔتوفیقٔبرگزاریٔاینٔجلساتٔرأبهٔمأبدهد.ٔیکیٔازٔمشکلاتٔٔتٔواسٔاجیاحتنٔنظریهٔبرایٔتشریحٔای

بیکنیٔاشغالٔکردهٔؤمباحثٔتمدنیٔحتیٔدرٔحوزهٔعلمیهٔقمٔٔبندیطبقهمأدرٔفضایٔفعلیٔکشورٔاینٔاستٔکهٔعمدیٔآموزشٔرأ
ٔگذارندمیٔیاجلسهٔشنبهپنجٔروزهایدرٔٔپردازندمیبهٔاینٔمباحثٔٔیفنٔوکهٔخیلیٔعالمانهٔٔییهاآناستٔؤٔشنبهپنجمباحثٔروزٔ

تفصیلیٔدربارهٔآینتدهٔٔصورتبهآنٔاستٔکهٔدرٔٔشودمیاجرا2۰۳۰ٔٔؤ]شاید[ٔعلتٔاینکهٔدرٔجمروریٔاسلامیٔسندٔتوسعهٔپایدارٔ
بترایٔٔوقتتتمامؤٔیروزشتبانهرستهٔبایدٔمدٔسوزدمیکهٔدلشانٔبرایٔانقلابٔٔییهاآنؤٔکنیمنمیؤتمدنٔنوینٔاسلامیٔصحبتٔ

کهٔطیٔیتکٔٔمیابودهٔاقبالخوششورایٔراهبردیٔالگویٔپیشرفتٔاسلامیٔٔعنوانبهکنند.ٔمأٔیاندازراهمباحثٔانقلابٔاسلامیٔ
ؤمرکزٔالگویٔپیشرفتٔاسلامیٔایرانیٔدرٔمقایستهٔشتورایٔراهبتردیٔالگتویٔٔمیاکردهٔبرگزاردههٔگذشتهٔدؤالیٔسهٔهزارٔجلسهٔ

.ٔکننتدمیؤشایدٔسالیٔدؤنشستٔؤهمایشٔتخصصتیٔبرگتزارٔٔپردازدمیٔوگوگفتبهٔٔترسادهفتٔبهٔشکلٔابتداییٔؤبسیارٔپیشر
صبحگاهیٔؤشبانگاهیٔرأگیرید.ٔچقدرٔخبرٔدربتارهٔالگتویٔپیشترفتٔٔهایبرنامهاگرٔطیٔیکٔسالٔگذشتهٔازٔشبکهٔخبرٔآمارٔ
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.ٔحالٔاینٔمشکلٔگریبتانٔمستائلٔشودنمینشودٔآنٔمسئلهٔاجراییٔهمٔٔوگوفتگٔیامسئله؟ٔاگرٔدربارهٔشنویدمیاسلامیٔایرانیٔ
مکاسبٔهست؟!ٔخیلیٔکتمٔٔهایکلاسٔاندازهبه؟ٔکنیممیطبیٔرأهمٔگرفتهٔاست.ٔمأدرٔحوزهٔعلمیهٔقمٔچندٔجلسهٔطبیٔبرگزارٔ

شتهٔباشد.[ٔخیتر،ٔنبایتدٔازٔطتبٔحداکثریٔدرٔنظامٔسلامتٔکشورٔدأهایتصرف]ؤانتظارٔهمٔداریمٔٔپردازیممیبهٔاینٔمباحثٔ
ٔاسلامیٔانتظارٔتصرفٔحداکثریٔداشت.

 .برنامه سند توسعه پایدار و نظام سلامت کشور در حوزه سلامت و پیشگیری چیست؟1

بهٔچهٔمسائلیٔ]درٔحوزهٔسلامتٔؤپیشگیری[ٔپرداخته2۰۳۰ٔٔسرفصلٔاولٔاینٔاستٔکهٔنظامٔسلامتٔکشورٔؤسندٔتوسعهٔپایدارٔ
ٔدربارهٔنظامٔسلامتٔنُهٔسرفصلٔوجودٔدارد.2۰۳۰ٔٔدرٔسندٔتوسعهٔپایدارٔٔاست؟ٔدرٔمجموع

گزارشیٔازٔعملکردٔسازمانٔبرداشتتٔٔخواهدمیاولینٔسرفصلٔدربارهٔجایگاهٔسلامتٔدرٔکلٔسندٔتوسعهٔپایدارٔاست.ٔدرٔواقعٔ
رأداریتد.ٔایتنٔدؤمتوردٔٔمستئلهٔآبٔؤفاضتلاب2۰۳۰ٔدرٔبخشٔششمٔسندٔتوسعهٔپایتدارٔٔمثلاأجرانیٔدرٔحوزهٔسلامتٔبدهد.ٔ

.ٔستندٔهشتتٔآرمتانٔدرٔستپتامبرٔکندمیهمٔبهٔسندٔهشتٔآرمانٔٔیااشاره.ٔکنندمیکمکٔٔسلامتبهپشتیانٔسلامتٔهستندٔؤ
هفدهٔآرمان2۰۳۰ٔٔجرانٔابلاغٔشد.ٔآنٔسندٔهشتٔآرمانٔداشتٔؤاینٔسندٔٔکشورهای2۰۳۰ٔتصویبٔشدٔؤمانندٔسند2۰۰۰ٔٔسالٔ

ٔاختصاصٔپیدأکردهٔبود.ٔسلامتبهمانٔسهٔبخشٔدارد.ٔدرٔآنٔسندٔهشتٔآر

 در بخش سلامت ۲۰۳۰ داریپابر سلامت؛ اولین راهبرد سند توسعه  مؤثراز جمله موارد  ستیزطیمحاقتصاد، اجتماع، سرزمین و  1/1

رأازٔٔبهٔشتکلیٔپیشتگیریٔاصطلاحاأ.ٔکندمیرأبحثٔٔیطیمحستیزاقتصادی،ٔاجتماعی،ٔسرزمینیٔؤٔهایزمینهسرفصلٔدومٔ
داردٔٔستتیزطیمح.ٔبهٔنوعیٔمدعیٔاستٔپیشگیریٔریشهٔدرٔاجتماع،ٔاقتصادٔؤکندمیدیدگاهٔسازمانٔبرداشتٔجرانیٔبحثٔ

ؤستلامت.ٔیکتیٔازٔٔینیشررنشتٔگویتدمیٔمتثلاأپیشگیریٔازٔدیدگاهٔسازمانٔمللٔسهٔبخشٔاستت.ٔٔمحورهایٔاصطلاحاأیعنیٔ
مختلتفٔبتهٔمضترٔبتودنٔزنتدگیٔٔهایبخشمٔازٔروستأبهٔشررٔاست.ٔدرٔعواملیٔکهٔسلامتٔرأکاهشٔدادهٔاستٔمراجرتٔمرد

اینٔقشرٔؤمشکلاتٔایشتانٔرأٔهایبیماریقرارٔدادهٔاستٔؤٔموردبحثسالمندیٔؤسلامتٔرأٔمثلاأشرریٔاشارهٔکردهٔاست.ٔیأ
درٔجرتانٔٔدانیتدیمکتهٔٔطورهمتاناستت.ٔٔهاسرفصلؤبررسیٔقرارٔدادهٔاست.ٔیأمراجرتٔؤسلامتٔیکیٔدیگرٔازٔٔموردبحث

ٔاست.ٔهاایرانیمخصوصٔٔهاییمحلهؤٔهامکاندرٔکانادأیأآمریکأیأغیرهٔٔمثلاأمراجرتٔموردیٔطبیعیٔاست.ٔ

ٔدارد.ٔٔیطیمحستیزمطالبٔسرفصلٔدومٔسندٔبهٔپیشگیریٔتعلقٔداردٔؤسهٔبخشٔاقتصادی،ٔاجتماعیٔؤٔنیبنابراپسٔ

 در بخش سلامت ۲۰۳۰سند توسعه پایدار  دانی سلامت در کشور؛ دومین راهبرپوشش همگ 1.۲

عنوانٔدرٔموضوعٔسلامتٔاستٔؤتوصتیهٔستازمانٔبرداشتتٔٔترینمرمسرفصلٔسومٔپوششٔهمگانیٔسلامتٔاست.ٔاینٔبخشٔ
اینٔاستٔکهٔپوششٔسلامتٔرأدرٔمنطقهٔخودٔارتقأدهند.ٔاینٔسرفصلٔبأچرارٔزیرٔعنوانٔپیگیریٔشدهٔٔکشورهاجرانیٔبهٔتمامٔ

استٔؤبایتدٔدرٔدستترسٔهمتهٔٔابیکم.ٔدارؤؤواکسن۳ٔ.ٔکادرٔپزشکیٔرأتقویتٔکنید2ٔعاتٔمردمٔرأبالأببریدٔاطلا.۱ٔاست.ٔ
بتأٔهابیمارستتانمسئولینٔافتتتاحٔٔافتخارهایکنید.ٔفلذاستٔکهٔیکیٔازٔٔتیفیباک.ٔمراکزٔدرمانیٔرأافزایشٔدهیدٔو۴ٔقرارٔگیردٔ

رأبأعنوانٔطرحٔتحولٔسلامتٔاجراییٔکردنتدٔؤمرادشتانٔازٔطترحٔتحتولٔٔبیشترٔاست.ٔدرٔایرانٔکلٔاینٔطرحٔتختخوابتعدادٔ
حتداکثریٔازٔٔصتورتبهدیگترٔٔهایحوزهسلامت،ٔپوششٔهمگانیٔسلامتٔسازمانٔبرداشتٔجرانیٔبودٔؤمثلٔبرجامٔؤبرخیٔ

ٔتبعیتٔکردند.ٔیالمللنیبٔهایسازمان

 در بخش سلامت ۲۰۳۰و بزرگسالان؛ سومین راهبرد سند توسعه پایدار  ، مادران، نوزادان، کودکاندمثلیتولدر  هیسوءتغذسلامت و  1.۳

ٔ
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ؤمتدعیٔٔپتردازدمی،ٔکودکانٔؤبزرگسالانٔمتولدشدهتازه،ٔمادران،ٔنوزادانٔدمثلیتولدرٔٔهیسوءتغذؤٔسلامتبهسرفصلٔچرارمٔ
جرتانٔاعتمٔازٔٔکشتورهایلهٔدرٔتمتامٔآنٔرأحلٔکنندٔؤاینٔمستئٔاندنتوانستهوجودٔداردٔؤهنوزٔٔهیسوءتغذٔهاگروهاستٔدرٔاینٔ

نظتامٔٔختواهیممیسازمانٔبرداشتٔجرانیٔرأبشناسید.ٔاگرٔٔهایحساسیتبندهٔاصرارٔدارم7ٔٔ.ٔؤنیافتهٔمطرحٔاستٔافتهیتوسعه
توجهٔجدیٔکنیمٔؤاگرٔبهٔاینٔمواردٔتوجهٔنشودٔممکنٔاستٔدرٔتلتهٔتبلیغتاتیٔٔگذاربدعتٔبیرقطبیٔجدیدٔرأایجادٔکنیمٔبایدٔبهٔ

کهٔبایدٔموردٔبررسیٔؤشناختٔقرارٔگیردٔسازمانٔبرداشتتٔٔهاییسازمانیکیٔازٔٔحتماأدشمنٔقرارٔبگیریم.ٔدرٔمبارزهٔتمدنیٔمأ
بهٔعلتٔآنٔاستٔکهٔاینٔسازمانٔرأچندینٔٔکنیممیبرداشتیٔاینٔسازمانٔمخالفتٔٔهایپروتکلیأٔواکسنجرانیٔاست.ٔاگرٔمأبأ
مستتندٔؤٔهتاییگزارششتودٔؤٔیاندازراهاگرٔدرٔبیوتٔعلمأگروهیٔمطالعاتیٔٔکنممیندهٔفکرٔ.ٔبمیادادهسالٔموردٔبررسیٔقرارٔ

بهٔمسئلهٔواکسیناسیونٔؤسازمانٔبرداشتٔجرانیٔتغییرٔخواهدٔکرد.ٔعلتٔٔهانگاهعلمیٔتریهٔکنندٔؤدرٔاختیارٔعلمأقرارٔدهند،ٔ
ٔبهٔاینٔسازمانٔاست.اعتمادٔؤاطمینانٔبهٔسازمانٔبرداشتٔجرانیٔعدمٔشناختٔمأنسبتٔ

جامعهٔاست.ٔدوستانٔمأنسبتٔبهٔواکسیناسیونٔٔیسازمیعقواکسیناسیونٔابزارٔکنترلٔجمعیتٔؤٔکنممیبندهٔبأاستدلالٔعرضٔ
کتهٔٔکننتدمیؤتوصتیهٔٔاندیشتندمیحفظٔاللهٔتعالیٔتدبیریٔرأٔیاخامنهامامٔٔاللهتیآهستندٔؤدرٔاینٔموقعٔاستٔکهٔٔنیبخوش
ؤکنتترلٔجمعیتتٔتوستطٔٔیگذاراستتیسواکسنٔابزارٔٔدانندمیترجیحٔدهید.ٔچرأکهٔایشانٔٔهاواکسندیگرٔٔداخلیٔبهٔواکسن

؟ٔچونٔنظتامٔستلامتٔکشتورٔدهدمیاستکبارٔاست.ٔالبتهٔمأنیزٔدرٔتولیدٔؤتوزیعٔواکسنٔبرکتٔموفقٔنبودیم.ٔچرأاینٔاتفاقٔرخٔ
درٔنقدٔسازمانٔبرداشتٔجرانیٔدرٔسازمانٔبرداشتٔکشورٔٔیاسهجلتأکنونٔٔکنمنمیمقلدٔسازمانٔبرداشتٔجرانیٔاست.ٔفکرٔ

را2۰۳۰ٔٔمأمنعقدٔشدهٔباشد!ٔنگاهٔدوستانٔدرٔوزارتٔبرداشتٔؤحوزهٔعلمیهٔبسیارٔمثبتٔاست.ٔاگرٔشخصیٔاینٔبخشٔازٔسندٔ
خوبیٔکهٔقابلٔٔسؤالاتیکیٔازٔٔمثلاأ.ٔکندمیبأنخبگانٔؤمسئولینٔارتقأپیدأٔشیوگوهاگفتدقیقٔمطالعهٔکند،ٔسطحٔٔصورتبه

بودجهٔسازمانٔبرداشتٔجرانیٔکجاستت؟ٔبتهٔچتهٔٔنیتأمبودجهٔسازمانٔبرداشتٔجرانیٔاست.ٔمنابعٔٔنیتأمطرحٔاستٔمحلٔ
ٔ؟کنندمیٔیگذارهیسرماغرضیٔدرٔاینٔسازمانٔ

 در بخش سلامت ۲۰۳۰ار سند توسعه پاید راهبردعفونی مثل ایدز، سل، مالاریا، هپاتیت؛ چهارمین  یهایماریببه  دادنانیپا 1.4

بتهٔٔدادنانیتپابتهٔدنبتال2۰۳۰ٔٔمأدرٔاسٔتیٔجیٔیأهمانٔسندٔٔاندگفتهٔمثلاأعفونیٔاست.ٔٔهایبیماریسرفصلٔپنجمٔمربوطٔبهٔ
منتقلٔشتدهٔازٔآبٔؤغیترهٔهستتیم.ٔٔهایبیماریمربوطٔبهٔمناطقٔگرمسیری،ٔهپاتیت،ٔٔهایبیماری،ٔایمالاراپیدمیٔایدز،ٔسل،ٔ

کندٔکهٔدرٔایرانٔکهٔاپیدمیٔمالاریأیأایدزٔیأسلٔوجودٔنتدارد.ٔ]پتسٔبترایٔچتهٔبرنامتهٔٔسؤالواردٔرأبخواندٔبایدٔاگرٔکسیٔاینٔم
ٔؤاجرایٔکنیم؟[ٔٔگیریممی

 در بخش سلامت ۲۰۳۰سند توسعه پایدار  راهبردششمین پنجمین و غیرواگیر، سلامت ذهنی و مدیریت مواد مخدر؛  یهایماریببه  دادنانیپا 1.5

ؤغیترهٔٔاستتخوانیپوک،ٔسکتهٔقلبتی،ٔفشارخوننیزٔٔهابیماریاینٔٔعمدهٔ است.ٔٔریرواگیغٔهایبیماریسرفصلٔششمٔمربوطٔبهٔ
ٔاست.

                                                           
ٔایالاتٔمتحدهٔآمریکأنیزٔازٔجملهٔکشورٔهاییٔاستٔکهٔمردمٔدچارٔسوءٔتغذیهٔشدیدٔهستند.ٔآمریکا،ٔاروپأؤآسیایٔمیانهٔازٔجملهٔمناطقیٔهستندٔکهٔدچارٔسوءٔتغذیهٔهستند.ٔ.7

b2n.ir/d38168 
11103ir/bn.2bٔ 

 b2n.ir/g30922 
 07697n.ir/m2bٔ 

https://b2n.ir/d38168
https://b2n.ir/b11103
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https://b2n.ir/m07697
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سرفصلٔنرمٔنیزٔآنٔاستٔکتهٔ.ٔؤخشونتٔهاآسیبسرفصلٔهفتمٔسلامتٔذهنیٔؤاستفادهٔازٔموادٔمخدرٔاست.ٔسرفصلٔهشتمٔ
ٔرأارتقاءٔدهیم؟چگونهٔجایگاهٔؤمنزلتٔسازمانٔبرداشتٔجرانیٔ

خلاصهٔمطلبٔآنٔاستٔکهٔنظریهٔپیشگیریٔساختاریٔازٔبیماریٔدرٔمقابلٔاینٔبخشٔازٔستندٔتوستعهٔپایتداریٔاستتٔؤوقتتیٔ
ٔبگذاریدٔجرتٔمطالعهٔبخشٔسومٔسندٔتوسعهٔپایدارٔبخشٔسومٔآنٔیعنیٔمطالبٔمربوطٔبهٔسلامت.

 . مفاهیم پایه در طب اسلامی چیست؟۲

مٔمعناییٔطبٔاسلامیٔاست.ٔمفاهیمٔاصلیٔطبٔاسلامیٔچیست؟ٔدؤمفرومٔاصلیٔدرٔطبٔاستلامیٔسرفصلٔدومٔمربوطٔبهٔنظا
ٔاینٔمسئلهٔرأبأنظامٔمبارکٔجمروریٔاسلامیٔتفاهمٔکنیم.ٔٔتوانیمنمیوجودٔدارد.ٔاگرٔبهٔاینٔدؤمفرومٔتوجهٔنشودٔ

 روش تحقیق؛ اولین مفهوم پایه در طب اسلامی ۲.1

کتهٔدرٔٔطورهمتانفعلیٔدرٔنظتامٔستلامتٔرأبپتذیریم؟ٔٔقیتحقآیأمأروشٔ.ٔوزهٔسلامتٔاستاولینٔموضوعٔروشٔتحقیقٔدرٔح
ٔفقریٔمدیریتٔکرونأبحثٔکردمٔحداقلٔدؤاشکالٔدارد.ٔٔهایپروتکلنشستٔ

 به حدس و گمان در روش تحقیق طب سلولی؛ اولین اشکال بنیادین در روش تحقیق طب سلولی اتکا ۲.1.1

استٔؤفرضیهٔرویٔساختٔاست.ٔیعنیٔوقتیٔیکٔٔرساختیزفعلیٔبهٔنظریهٔؤفرضیهٔاست.ٔنظریهٔٔروشٔتحقیقٔاتکااولٔآنکهٔ
رأحتدسٔٔریمتغٔچندآماریٔیأحرفیٔقطعیٔبزند،ٔارتباطٔبینٔیکٔیأٔیانمونهپزشکٔدرٔحالٔمطالعهٔکردنٔاست،ٔقبلٔازٔاینکهٔ

کتهٔٔطورهمتانقرآنیٔظنٔاستٔؤٔاصطلاحبهحدسٔناشیٔازٔاشرافٔنیستٔؤٔوقتچیهاستٔؤٔذکاوت.ٔحدسٔناشیٔازٔزندمی
مَأیَٔٔفرمایدمیقرآنٔ یمٌٔب  هَٔعَل 

ٔاللََّ نََّ أۚٔإ 
ٔشَیْئا نَٔالْحَق َّ ئم  ٔلَأیُغْن 

نََّ ٔالظََّ نََّ أۚٔإ 
ٔظَناَّ لَاَّ کْثَرُهُمْٔإ 

َ
عُٔأ ب 

ؤشرطٔاحتیاطٔؤشرطٔعقل8ٔٔفْعَلُونَٔوَمَأیَتََّ
نداشتهٔباشدٔچرأکهٔگاهیٔصحیحٔاستٔؤگاهیٔغلطٔؤهمینٔامکانٔباعثٔٔظنیٔؤحدسیٔاعتمادٔهایگزارهاستٔکهٔانسانٔبهٔ

سال۳۰ٔٔالی2۰ٔٔهرٔٔگویندمیاطباءٔٔیوقتاینٔمقدمهٔٔبهباتوجهظنیٔاستفادهٔنشودٔؤنکنیم.ٔٔهایگزارهبرایٔزندگیٔبشرٔازٔٔشودمی
ؤمجبورٔبهٔتغییرٔآنٔهأهستتندٔؤٔشودیمکشفٔٔداروهاعوارضٔؤمشکلاتٔٔجیتدربهچرأکه9ٔٔکند.ٔمیتغییرٔپیدأٔداروهایکلٔ

ٔتمامٔاینٔعوارضٔبهٔجرتٔاتکأبهٔظنٔاست.

 نگاه بخشی و غیرنظامند به اشیاء؛ دومین اشکال بنیادین به روش تحقیق طب سلولی ۲.1.۲

ٔئٔایشٔکهٔوقتیٔبشرٔقصدٔمطالعهٔدربارهاشکالٔدومیٔکهٔبهٔبحثٔروشٔتحقیقٔواردٔاستٔازٔحیثٔالتقاطیٔاست.ٔبهٔاینٔمعنأ
دربارهٔدرختٔمطالعهٔکنیمٔگاهیٔٔخواهیممیوقتیٔمأٔمثلاأ.ٔپردازدمیبهٔآنٔٔیبعدتکبخشیٔؤٔصورتبهٔکندمیرأهرٔمفرومٔرأ
،ٔدهیممتیؤپرندگانٔآنٔرأموردٔبررستیٔقترارٔٔستیزطیمحآنٔاست،ٔگاهیٔبأحیثٔرابطهٔدرختٔؤٔهایریشهبأحیثٔبررسیٔ

.ٔحالٔاینٔروشٔتحقیتقٔچتهٔاشتکالیٔدارد؟ٔایتنٔدهیممیؤبررسیٔقرارٔٔموردبحثهشٔدمأگاهیٔاوقاتٔدرختٔرأازٔحیثٔکا
ؤهمهٔمأایتنٔرأتجربتهٔٔکندمیخاصٔدمأکاهشٔپیدأٔیامحدودهاگرٔدرختٔکاشتهٔشودٔتأٔمثلاأٔکندمیتولیدٔٔهاییگزارهروشٔ
درٔمناطقٔگرمسیرٔؤیأسردسیرٔاستٔٔهادرختخیٔاستفادهٔازٔبرٔهادرختؤصحیحٔاست.ٔیأثمرهٔتحقیقٔدربارهٔریشهٔٔمیاکرده

                                                           
مَأیَٔ.8ٔ یمٌٔب  هَٔعَل 

ٔاللََّ نََّ أۚٔإ 
ٔشَیْئا نَٔالْحَق َّ ئم  ٔلَأیُغْن 

نََّ ٔالظََّ نََّ أۚٔإ 
ٔظَناَّ لَاَّ کْثَرُهُمْٔإ 

َ
عُٔأ ب 

ٔونسیسوره۳6ٔٔٔهیآٔفْعَلُونَٔوَمَأیَتََّ
[ٔردیتگٔیمعرفتتٔؤدانتشٔرأنمتٔیکند،ٔ]ؤجتأینمٔازینٔیوجهٔانسانٔرأازٔحقٔبٔچیگمانٔؤظنٔبهٔهٔناأیقیکنند،ٔٔینمٔیروی[ٔجزٔازٔگمانٔؤظنٔپشانیؤآرأدیآنانٔ]درٔعقأشتریؤب

ٔخدأبهٔآنچهٔانجامٔم ٔ]انصاریان[ٔدهند،ٔداناست.ٔیمسلماا
لیستیٔازٔدارؤهاییٔهستندٔکهٔهرٔسالهٔتوسطٔسازمانٔبرداشتٔجرانیٔمنتشرٔمیٔشود.ٔاینٔدارؤهأبهٔعلتٔعوارضٔبتیشٔازٔانتدازهwithdrawn drugٔٔ.ٔدارؤهایٔمتروکهٔیا9ٔ

ٔسالٔموردٔاستفادهٔقرارٔمیٔگرفتند.2۵ٔالی۵ٔٔازٔدارؤهایٔمعتبرٔخارجٔشدهٔاند.ٔشایانٔذکرٔاستٔاینٔدارؤهأطیٔبازهٔزمانیٔ
مراجعتهen.wikipedia.org/wiki/List_of_withdrawn_drugsٔٔیتاwww.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4702851ٔٔترٔبهٔجرتٔاطلاعاتٔبیش

 نماییید.
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ترکیبیٔدرختٔیأٔوحدتٔگریدعبارتبهٔؤاینٔصحیحٔاست.ٔامأاشکالیٔبهٔاینٔگزارهٔؤتحلیلٔواردٔاستٔبخشیٔبودنٔآنٔاست.
ؤادعتأؤنظترٔدهٔکارشتناسٔؤٔآیتدمیبررسیٔنشدهٔاست.ٔوقتیٔمیانٔخودٔمتخصصینٔاختلافٔبتهٔوجتودٔٔموردبحثٔءیآنٔش
دیگریٔنیزٔبهٔروشٔتحقیقٔموجودٔدرٔحوزهٔطتبٔٔهایاشکالشایدٔبتوانٔ.ٔاعتمادٔخیلیٔسختٔاستٔشودمیشمندٔمتفاوتٔدان

واردٔنمودٔولیٔهمینٔعدمٔتوجهٔبهٔوحدتٔترکیبیٔهرٔشیٔاشکالیٔبسیارٔجدیٔاست.ٔنتیجتهٔایتنٔبحتثٔآنٔاستتٔکتهٔبایتدٔدرٔ
ٔموضوعٔسلامتٔازٔروشٔتحقیقٔدیگریٔاستفادهٔنمود.

 تکا به گزارش و اشراف خالق از اشیاء و اثبات صدور گزارش از جانب خالق؛ اولین ویژگی روش تحقیق در طب اسلامی ا ۲.1.۳

نیستٔؤمتکیٔبهٔگزارشٔخالقٔازٔشیٔاست.ٔگزارشٔختالقٔناشتیٔازٔحتدسٔؤٔدانشمندمتکیٔبهٔحدسٔٔاولاأروشٔتحقیقٔمأ
قائلٔشتدٔٔتواننمیرٔیسخنٔکلیتینٔؤیقیمٔالذکرٔزالجٔفرمایدمیٔسلامالهیعلگمانٔنیستٔبلکهٔناشیٔازٔاشرافٔاست.ٔوقتیٔامامٔ

ٔموردبحثدارایٔوحدتٔترکیبیٔاست.ٔیعنیٔنسبتٔجذرٔبأکلیهٔؤذکرٔمردٔؤاثرٔآنٔبرٔاینٔاعضأرأٔثانیاأبرٔاساسٔاشرافٔنیست!ٔ
امتامٔٔمتثلاأدارد؟ٔٔیادهیتفاکلیتهٔچتهٔٔمتثلاأدربارهٔدیگرٔاشیاءٔنیزٔتحقیقٔکترد.ٔٔتوانمیقرارٔدادهٔاست.ٔبأهمینٔشکلٔؤروشٔ

ٔهاییگزارشاینٔدرٔحالیٔاستٔدرٔروشٔتحقیقٔمرسوم10ٔٔ.ٔگرددمیضعفٔؤقوتٔبدنٔبهٔشحمٔکلییتینٔبرٔٔفرمایدمیٔالسلامهیعل
درٔنرایتتٔولیٔٔشودمیتولیدٔٔهااینازٔقبیلٔنسبتٔبینٔکلیهٔؤدفعٔادرار،ٔنسبتٔکلیهٔبأمثانه،ٔمقایسهٔبافتٔکلیهٔؤقلبٔؤامثالٔ

وحدتٔترکیبیٔاشتیاءٔرأٔتواندنمیوحدتٔترکیبیٔکلیهٔرأتشریحٔکند.ٔکسیٔجزٔخالقٔکهٔاشرافٔکاملٔبرٔمخلوقٔداردٔٔتواننمی
ؤایتنٔگتزارشٔختالقٔدرٔٔکنیممتیخالقٔاتکأٔهایگزارشخواستیمٔدرٔحوزهٔطبٔورودٔکنیمٔفقطٔبهٔٔهروقتٔنی؛ٔبنابرابیانٔکند

ٔتیتالباهلمصداقٔدروغٔبستنٔبتهٔٔاگرنهبایدٔاثباتٔکنیدٔاینٔرسالهٔازٔجانبٔامامٔنقلٔشدهٔاستٔرسالهٔذهبیهٔآمدهٔاستٔؤشمأ
ٔالستلامهیعلتأاطمینانٔپیدأکنیدٔاینٔکلامٔازٔناحیهٔامتامٔٔدهدمیاستٔؤگناهیٔکبیره.ٔعلمٔرجالٔقرائنیٔرأبهٔشمأٔالسلامرمیعل

خبٔکتبٔاطباءٔآنٔزمانٔیأهمٔدورهٔبا11ٔٔ.ٔطباءٔآنٔزمانٔصادرٔشدهٔاستگفتهٔشدهٔاستٔرسالهٔذهبیهٔازٔأمثلاأصادرٔشدهٔاست.ٔ
است.ٔشمأاگرٔفررستٔاینٔکتتابٔرأبتأکتتابٔرستالهٔالذهبیته12ٔٔیخوارزمشاهٔرهٔ یذخآنٔکتابٔالانٔنیزٔوجودٔداردٔمثلٔکتابٔ

رینهٔمرمٔاست.ٔاینٔدستتٔیکٔقٔهافررستاینٔمطلبٔؤتفاوتٔبین13ٔٔ.ٔعمیقیٔرأمتوجهٔخواهیدٔشدٔهایتفاوتمقایسهٔکنیدٔ
چرأکهٔبهٔبرخیٔاز14ٔٔ.ٔانبوهٔایجادٔکنیمٔتأاطمینانٔبهٔصدورٔایجادٔشود.ٔالبتهٔرسالهٔذهبیهٔمسندٔاستٔصورتبهازٔقرائنٔرأبایدٔ

استتٔؤاگترٔایتنٔٔالستلامهیعلبرایٔاثباتٔصدورٔاینٔتحلیلٔازٔامامٔٔهااستدلالراویانٔآنٔاشکالٔواردٔشدهٔاست.ٔاینٔدستٔازٔ
ٔاثباتٔکردٔکهٔاینٔگزارشٔازٔخالقٔاست.ٔتواننمیالبٔبحثٔنشودٔمط

                                                           
ٔاَلْکُوفٔ  .10ٔ ب 

ٔاَلْمُتَطَبِّ م  ٔاَلْقَاس  یلَٔبْن  سْمَاع  لَامُٔعَنْٔإ 
مُٔالسَّ ،ٔعَلَیْر  ة 

مَّ ئ 
َ
ٔاَلَْ بِّ ئط  سْطَامَٔف  بْنَأب  ٔئِّعَنْٔمُٔا  ٔعَلَیْه  ق  اد  نْدَٔاَلصَّ ٔقَالَ:ٔکُنْتُٔع  ٔاَلْفَیْض  سْحَاقَٔبْن  ٔإ  ٔبْن  د 

یسَیٔعَنْٔمُحَمَّ ٔع  ٔبْن  د 
حَمَّ

سْمُٔ ئذَابَتْٔؤَنَحَلَٔج  بْنَت  ٔا 
نَّ ٔإ  ه 

ٔاَللَّ بْنَٔرَسُول  ٔفَقَالَٔلَهُٔیَأا  یعَة 
نَٔاَلشِّ لَامُٔفَجَاءَهُٔرَجُلٌٔم  ٔبٔ ٔرَأؤَطَالَٔسُقْمُرَاالسَّ

رُزِّ
َ
نْٔهَذَأاَلَْ لَامُٔؤَمَأیَمْنَعُكَٔم  ٔالسَّ قُٔعَلَیْه  اد  یعٌٔفَقَالَٔاَلصَّ رَأبَطَنٌٔذَر  ٔؤَب  حْم 

الشَّ
یٔیَمْٔ نْٔتَطْعَمَرَأحَتَّ

َ
رَأأ ٔبَرَکَت  ظَم  ع  یلَٔل  سْرَائ  ئإ  حُومَٔعَلَیٔبَن 

هُٔاَلشُّ مَٔاَللَّ مَأحَرَّ نَّ ٔإ  هُٔاَلْمُبَارَك  صْنَعُٔسَحَٔاَللَّ
َ
ٔؤَکَیْفَٔأ ه 

ٔاَللَّ بْنَٔرَسُول  ٔمَأعَالَجْتَٔقَالَٔیَأا  کَثْرَة  فَٔل  نْٔتُخَال 
َ
مُٔأ كَٔتَتَوَهَّ رَألَعَلَّ ٔقَالَٔٔمَأب  ه  ٔب 

یٔیُٔ ٔؤَاُطْبُخْهُٔحَتَّ دْر  ئاَلْق  ٔف 
رُزَّ
َ
ٔاَلَْ جْعَل  ٔؤَا  ار 

ٔفَاجْعَلْرَأتَحْتَٔاَلنَّ رْبَعَةا
َ
ٔأ حْجَاراا

َ
ٔخُذْٔخُذْٔأ كَٔثُمَّ رَأٔشَحْمَ کُلْیَتَیْن  دْر  لْق 

َ
رْبَعَةَٔفَأ

َ
حْجَارَٔاَلَْ

َ
ٔاَلَْ ٔؤَنَضَجَٔفَخُذ  رُزُّ

َ
ذَأبَلَغَٔاَلَْ ئقَصْعَةٍٔفَإ  جْعَلْهُٔف  ٔؤَا 

اا یَّ طَر 
کْرَا ٔحَرِّ خْرَیٔثُمَّ

ُ
ٔأ ٔعَلَیْرَأقَصْعَةا حْمُٔؤَکُبَّ یرَأاَلشَّ ئف  ت 

ٔاَلَّ ئاَلْقَصْعَة  اأٔف  اهُٔلَأحَارَّ تَحَسَّ ٔل 
رُزِّ
َ
ئاَلَْ حْمُٔفَاجْعَلْهُٔف 

ذَأذَابَٔاَلشَّ ٔبُخَارُهُٔفَإ 
ٔؤَلَأیَخْرُجَنَّ یداا ٔشَد 

یکاا ٔتَحْر  ذْن  إ  رَأتُعَافَیٔب 
نَّ ٔفَإ 
دَاا ٔؤَلَأبَار 

ئلَأ ذ 
ٔاَلَّ ه 
جُٔؤَاَللَّ جُلُٔاَلْمُعَال  ٔفَقَالَٔاَلرَّ ٔؤَجَلَّ ٔعَزَّ ه 

ٔاَللَّ ٔمَرَّ لاَّ کَلَتْهُٔإ 
َ
ٔهُؤَمَأأ لاَّ لَهَٔإ  یَتْٔإ  یٔعُوف 

ٔحَتَّ دَةا ٔوَاح 
ٔ.ةا

۳۷۷ٔ,ٔٔصفحه۱6ٔٔمستدرکٔالوسائلٔؤمستنبطٔالمسائلٔٔ,ٔٔجلد
۱ٔ.ٔر.کٔبهٔپیوست11ٔ
ٔمراجعهٔنمایید.b2n.ir/f37959 جرتٔمطالعهٔکتابٔبهٔآدرسٔ.12ٔ
 .ٔهمان13
 .ٔهمان14
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علمٔرجالٔضتعیفٔٔخصوصاأتمامٔاحادیثٔطبیٔضعیفٔاست.ٔپیداستٔاینٔافرادٔبهٔلحا ٔعلمیٔؤٔاندقائلازٔطرفیٔدیگرٔبرخیٔ
نٔحتدیثٔرأردٔیتأعمومیٔچنتدیٔصورتبهنهٔاینکهٔٔکندمیهستند.ٔکسیٔکهٔرجالٔخواندهٔاستٔهرٔحدیثٔرأدانهٔبهٔدانهٔبحثٔ

مدعیٔشدٔبهٔدلیلٔاینکهٔاینٔروایتٔدرٔکتابیٔضعیفٔنقلٔشدهٔاستٔسندیتٔنداردٔؤازٔجانبٔامتامٔصتادرٔٔتواننمیقبولٔکنند.ٔ
ماننتدٔ]ؤغیترهٔاستتٔؤهمچنتینٔمتأدرٔکتتبٔفقرتیٔٔمحاسن،15ٔٔکافیازٔروایاتٔطبیٔدرٔکتابٔٔیاعمدهنشدهٔاست!ٔبخشٔ

دوستانٔبرایٔبندهٔکتابیٔرأآوردندٔکتهٔوزارت16ٔٔ.ٔکتابٔاطعمهٔؤاشربهٔرأداریمٔ[،بٔفقریمسالکٔشریدٔثانیٔؤبسیاریٔازٔکت
گفتهٔاستٔدرٔسندٔاینٔروایاتٔمحمتدٔابتنٔستنانٔآمتدهٔٔمثلاأبرداشتٔچاپٔکردهٔبودٔؤموضوعٔآنٔضعفٔاحادیثٔطبیٔاستٔؤ

وجودٔداردٔؤازٔتمامٔاینٔمواردٔکتهٔعبتورٔٔخیلیٔازٔقرائنٔدیگرٔدرٔوثاقتٔؤصراحتٔحدیثٔکهیدرحال17ٔ.ٔاستٔکهٔموثقٔنیست
سیاستیٔٔهایبحثرجالیٔرأبأٔهایبحثٔتواننمیدرٔمجموعٔ.ٔمعتقدندٔسنانآقایٔبرجتٔنیزٔبهٔوثاقتٔمحمدٔابنٔٔظاهراأکنیمٔ

ؤدرٔنرایتٔمأطبٔاسلامیٔنداریم.ٔحسنٔابنٔمحمدٔجمرورٔنیزٔمثلٔمحمتدٔٔاندفیضعممزوجٔکردٔؤمعتقدٔشدٔاحادیثٔطبیٔ
کهٔبرٔضعفٔرسالهٔذهبیهٔآوردهٔشدهٔاستٔنقلٔرسالهٔذهبیهٔازٔحسنٔابنٔٔیاادلهٔتریناصلینٔسنانٔمحلٔبحثٔاست.ٔیکیٔازٔاب

ؤعلتٔاصلیٔکهٔبرایٔضعفٔایشانٔنقلٔشدهٔاستٔٔانددادهمحمدٔجمرورٔاست.ٔدرٔبرخیٔکتبٔرجالیٔایشانٔرأموردٔجرحٔقرارٔ
درٔنرایتٔمعنایٔضعفٔایشانٔآنٔاستٔاگرٔروایتٔمرستلیٔاز18ٔٔ.ٔکردهٔاستنقلٔٔجمرورٔبنٔمرسلیٔاستٔکهٔمحمدٔهایروایت

ٔرسالهٔذهبیهٔمسندٔاستٔؤازٔموضوعٔضعفٔخارجٔاست.ٔآنکهحالایشانٔدیدیدٔآنٔرأنقلٔنکنیدٔ

 قیق در طب اسلامیخالق از اشیاء؛ دومین ویژگی روش تح یهاگزارشو استفاده از تجربه روی  سؤالانجام پنج نوع کار فکری مانند کشف  ۲.1.4

اینکهٔثابتٔکنیمٔگزارشیٔیأتحلیلیٔازٔجانبٔخالقٔصادرٔٔبحثٔرأگمٔنکنیم،ٔمأدرٔحالٔبحثٔازٔروشٔتحقیقٔهستیمٔؤمأبرای
کتهٔرویٔٔیایفکترٔکارهای.ٔیکیٔازٔدهیممیانجامٔٔهاگزارشؤپنجٔنوعٔکارٔفکریٔرویٔاینٔٔکنیممیشدهٔاست،ٔکشفٔصدورٔ

.ٔچترأکتهٔلازمٔاستتٔغترضٔبیتانٔروایتتٔازٔجانتبٔامتامٔکنیممیدرٔروایتٔرأکشفٔٔسؤالاستٔکهٔٔآنٔدهیممیروایتٔانجامٔ
ٔ.میاکردهرأاستخراجٔکردیمٔیکٔمرحلهٔدرٔروایتٔدرایهٔٔسؤالبهٔبحثٔبگذاریم.ٔحالٔوقتیٔبأقرائنٔٔیلفظرأبأقرائنٔٔالسلامهیعل

ؤوقتیٔدربتارهٔنمتازٔٔخوانیممیهٔمأچندینٔسالٔاستٔکهٔنمازٔمرحلهٔدیگرٔبرایٔتحلیلٔؤاثباتٔوثاقتٔروایتٔتجربهٔاست.ٔهم
؛ٔکتردهٔاستتٔنمازخوانتدندرکمانٔازٔروایتٔمتفاوتٔازٔفردیٔکهٔتازهٔبهٔسنٔبلوغٔرسیدهٔؤشروعٔبتهٔٔقطعاأٔخوانیممیروایتیٔرأ

ٔ.تأدیگرانٔکندمینسبتٔبهٔآنٔپیدأٔترعمیقفرمیٔٔکندمیوقتیٔانسانٔمسئلهٔرأتجربهٔٔنیبنابرا

روایتٔازٔجانبٔختالقٔیتأٔگریدعبارتبهاثباتٔصدورٔیکٔتحلیلٔیأگزارشٔٔاولاأپسٔمأدرٔروشٔتحقیقٔخودٔدؤبخشٔداریم.ٔ
یأتجربهٔتحلیلٔؤغیره.ٔخاصیتٔبحثٔازٔروشٔٔسؤالانجامٔپنجٔمرحلهٔکارٔفکریٔمثلٔاستخراجٔٔثانیاأؤٔالسلامرمیعلمعصومینٔ

                                                           
ٔستتیزٔطیدرٔحفظٔستلامت،ٔدرمتانٔؤبرداشتتٔمحتٔیعواملٔمادٔریانگرتاثیکهٔبٔتیروا22۳۳(،ٔی)اصول،ٔفروعٔؤروضهٔکافٔیکافٔموجودٔدرٔکتابٔاتیازٔمجموعٔکلٔروا.15ٔ

ٔٔ.دی(ٔاستخراجٔگردیطبٔاتیاست،ٔتحتٔعنوانٔ)روا
www.magiran.com/paper/1234028 

ٔٔ
ٔرواییٔازٔاطعمهٔؤاشربهٔسخنٔگفتهٔاندٔکهٔبهٔعنوانٔمثالٔمیٔتوانٔبهٔکتابٔمسالکٔالافرامٔفیٔتنقیحٔشرائعٔالاسلامٔاشارهٔکرد.ٔ–قٔکتبٔفقریٔ.ٔاکثرٔقریبٔبهٔاتفا16
 
ٔبنابرٔنظرٔآیتٔاللهٔشبیریٔزنجانیٔمحمدٔابنٔسنانٔموثقٔاست.ٔ.17

62/037www.eshia.ir/feqh/archive/text/shobeiry/rejal/ٔ 
رأازٔٔبهٔجرتٔنقلٔروایتتٔٔایشانٔرأازٔاصحابٔخاصٔحضرتٔرضأعلیهٔالسلامٔدانستهٔاندٔولیٔبهٔجرتٔغلؤفاسدٔالحدیثٔمیٔدانند.ٔآیتٔاللهٔخوییٔرحمتٔاللهٔعلیهٔایشان.18ٔ

ٔوثیقٔکردهٔاست.ٔدرٔکتابٔکاملٔالزیارتٔتوسطٔابنٔقولویهٔت
www.porseman.com/!25563ٔ

40319www.islamquest.ir/fa/archive/question/faٔ 

http://www.magiran.com/paper/1234028
http://www.eshia.ir/feqh/archive/text/shobeiry/rejal/62/037/
http://www.porseman.com/!25563
http://www.islamquest.ir/fa/archive/question/fa40319
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تولیدٔعلمٔٔتواندمیتصورٔاستٔآنٔاستٔکهٔاگرٔفردیٔیأمکتبیٔروشٔتحقیقٔداشتهٔباشدٔکهٔمٔیادهیفأترینمرمتحقیقٔچیست؟ٔ
ؤفایدهٔدیگرٔآنٔاستتٔازٔٔدیاکردهتولیدٔعلمٔٔمنضبطٔصورتبهدرٔواقعٔٔکنیدمیکندٔؤوقتیٔازٔروشٔتحقیقٔبحثٔخودٔرأشروعٔ

چرأکهٔشمأروشٔتحقیقٔعلمیٔداریتدٔکتهٔٔشودنمیمترمٔٔکنندمیطرفٔمکاتبٔدیگرٔکهٔخودٔبرٔاساسٔظنیاتٔشبهٔعلمٔتولیدٔ
موجودٔرأبررسیٔکنیمٔبهٔٔهاتحلیلبنأشدهٔاست.ٔاگرٔبخواهیمٔبأشاخصٔروشٔتحقیقٔمقالاتٔؤٔالسلامهیعلمبتنیٔبرٔعلمٔامامٔ

ٔشتودمیٔستؤالاستتٔؤٔجاافتادهبرعکسٔٔکاملاأشبهٔعلمٔاست.ٔاینٔدرٔحالیٔاستٔکهٔدرٔرسانه19ISIٔٔٔهایمقالهنظرٔمنٔتمامٔ
علمیٔخودٔدفتاعٔکنیتد.ٔبایتدٔازٔٔهایگزارهازٔٔتوانیدنمیازٔروشٔتحقیقٔبسیارٔمرمٔاستٔؤالأٔسؤالطبٔاسلامیٔداریم؟ٔٔاصلاأ

ٔتحقیقٔموجودٔمقایسهٔکنید.ٔاینٔازٔنکتهٔاول.ٔهایروشروشٔتحقیقٔبحثٔکنیدٔؤروشٔتحقیقٔخودٔرأبأ

 طبع و مزاج دومین مفهوم پایه در طب اسلامی ۲.۲

تهٔدومیٔکهٔبایدٔبهٔآنٔپرداختٔبحثٔمزاجٔدرٔطبٔاسلامیٔاستٔؤآنچهٔدرٔروایاتٔبیانٔشدهٔاستٔطبعٔیأطبیعتٔاست.ٔچرأنک
بایدٔبدانیمٔمادهٔاصلیٔساختٔبتدنٔٔکنیممیمأمعتقدیمٔطبعٔیأمزاجٔبحثٔاساسیٔدرٔطبٔاست؟ٔوقتیٔمأازٔسلامتٔبدنٔبحثٔ

ٔٔفرمایدمیازٔچرارٔچیزٔاست.ٔروایتٔ نَّ
َ
جْسَتامَٔلَ 

َ
ٔبَنَیٔالَْ ٔؤَجَلَّ هَٔعَزَّ استت.ٔجستمٔبتأتمتامٔکثتراتشٔٔیستتظرارٔبنتدهٔبنتأ-اللَّ

ایتنٔ.ٔبلغتمٔؤدمٔ-تٔلبتهٔدرٔروایاتٔدیگرٔمرتانٔرأبهٔسودأؤصفرأتعبیترٔکتردهٔاستأ-نٔعلیٔاربعٔطبایعٔمرتأ-تٔمشخصٔاس
بنأشدهٔاست.ٔشمأهیچٔجسمیٔرأنداریتدٔکتهٔٔاساسنیبراامٔبایدٔتمامٔطبایعٔرأبشناسیمٔچرأکهٔتمامٔاجس20ٔ.ٔمفرومٔپایهٔاست

کتهٔیکتیٔازٔایتنٔٔدهتدمیذیلٔاینٔعبارتٔنیزٔاینٔاستٔکهٔتخریبٔاجسامٔنیزٔموقعیٔرخٔٔهایمفرومازٔدمٔنباشد.ٔیکیٔازٔٔمتأثر
ٔهایوصتفکتیٔازٔرنتگٔیٔمثلاأ.ٔهاستآندیگرٔبرایٔشناختٔاینٔطبایعٔاوصافٔٔهایراهچرارٔطبعٔدچارٔنقصانٔشود.ٔیکیٔازٔ

.ٔستودأنیتزٔازٔاستودٔکنندمیبرایٔشناختٔطبعٔرأرنگٔمعرفیٔٔهاراهشناختٔطبعٔصفراست.ٔصفرأیعنیٔزرد.ٔحضرتٔیکیٔازٔ
.ٔمرهٔاندگذاشتهاسمٔصفرأؤسودأرأمرتانٔٔمثلاأدمٔکهٔهمانٔخونٔاست.ٔتوصیفٔدیگریٔنیزٔوجودٔداردٔٔمثلاأاستٔیعنیٔسیاهٔیأ

ٔفرمایتدمیریٔاستت.ٔروایتتٔتٔ-ٔیرمیٔؤخشکگٔ-ٔیوصفیٔکهٔبرایٔطبایعٔذکرٔشدهٔاستٔوصفٔسردٔترینمرمیعنیٔتلخی.ٔ
تدریجیٔازٔٔصورتبهاجمالیٔدؤتأازأینٔطبایعٔگرمٔهستندٔؤدؤتأسردٔهستند.ٔحضرتٔٔصورتبهبالجملهٔحارانٔؤباردانٔیعنیٔ

مزهٔاستٔگاهیٔبأسردیٔاستٔگاهیٔبتأتتریٔاستتٔؤٔبأرنگٔاستٔگاهیٔبأجادکردنیا.ٔگاهیٔاینٔکندمیطبیعتٔدرکٔایجادٔ
مفصلٔٔصورتبهتفصیلیٔبیانٔنکنیدٔمرعوبٔطبٔسلولیٔخواهیدٔشدٔچرأکهٔطبٔسلولیٔٔصورتبهالیٔآخر.ٔاگرٔاینٔاوصافٔرأ

فَٔبَیْنَرُمَاقدٔٔفرمایدمیازٔسلولٔوصفٔتولیدٔکردهٔاست.ٔدرٔادامهٔروایتٔ همٔاینٔاستٔکتهٔٔؤآنٔشودمیایجادٔٔیسؤال.ٔاینجأخُول 
یکیٔازٔآنٔدؤگرمٔخشکٔاستتٔٔفرمایدمیاستٔیأبهٔمعنایٔگاهی؟ٔبایدٔاستدلالٔآوردهٔشود.ٔدرٔادامهٔٔتحقیقاأاینٔقدٔبهٔمعنایٔ

ٔیستؤالیعنیٔصفرأؤدیگریٔلینٔاستٔیعنیٔدمٔؤیکیٔازٔآنٔدؤسردٔؤترٔاستٔیعنیٔبلغمٔؤدیگریٔخشکٔاستتٔیعنتیٔستودا.ٔ
تریٔبودنٔرأبأدؤلفظٔبهٔکارٔبردهٔاست؟ٔیکبارٔفرمودهٔاستٔلینٔؤٔالسلامهیعلاینٔاستٔکهٔچرأامامٔدیگرٔمطرحٔاستٔؤآنٔهمٔ

                                                           
ٔاطلاعاتٔعلم.19ٔ ۱۹۵6ٔاستٔکتهٔدرٔستالٔٔیؤانتشاراتٔعلمٔیسنجبأتمرکزٔبرٔعلمٔیا(ٔمؤسسهInstitute for Scientific Information:ٔیسی(ٔ)بهٔانگلISI)ٔایٔیمؤسسه 

ٔعلمٔنیشد.ٔأسیتأسٔلدیگارفٔنیوجیتوسطٔ  ThomsonبتأنتامٔٔزیتشدٔؤاکنتونٔنٔهشناختThomson ISIٔعنوانٔؤبهٔیداریخر۱۹۹2ٔتامسونٔدرٔسالٔٔیمؤسسهٔتوسطٔمؤسسه 
Scientificٔٔازٔشرکتٔٔیبخشٔی.ٔمؤسسهٔاطلاعاتٔعلمشودیمشناختهThomson Reutersٔ.است 

ٔتَٔٔقالٔعلیهٔالسلام:ٔ...20ٔ بْدَان 
َ
زَاجَاتُٔالَْ ٔؤَم  بْدَان 

َ
ٔالَْ زَاجَات  م  عَةٌٔل  ٔتَاب  فْس  ٔقُوَیٔالنَّ نَّ

َ
ینَٔأ ن  یرَٔالْمُؤْم  م 

َ
ذَأبَرَدَٔمَٔؤَاعْلَمْٔیَأأ ٔفَإ  ٔالْرَوَاء  ف  تَصَرُّ عَةٌٔل  بْدَانُٔؤَاب 

َ
ٔالَْ ه  سَبَب  رَتْٔب 

خْرَیٔتَغَیَّ
ُ
ٔؤَسَخُنَٔأ ةا ٔرَّ

جْسَٔ
َ
ٔبَنَیٔالَْ ٔؤَجَلَّ هَٔعَزَّ ٔاللَّ نَّ

َ
ٔلَ 
لاا سْمُٔمُعْتَد  ذَأاسْتَوَیٔالْرَوَاءُٔؤَاعْتَدَلَٔصَارَٔالْج  وَرُٔفَإ 

عَٔعَلَیالصُّ ٔطَبَائ  رْبَع 
َ
ٔٔامَٔعَلَیٔأ م 

ٔٔالدَّ ٔٔؤَالْبَلْغَم  ٔؤَالصَّ ٔفْرَاء  وْدَاء  ٔؤَٔؤَالسَّ دَان  ٔبَار  ٔؤَاثْنَان  ان 
ٔحَارَّ فَاثْنَان 

ن دٌٔلَیِّ سٌٔؤَبَار  دٌٔیَاب  نٌٔؤَبَار 
ٔلَیِّ سٌٔؤَحَارٌّ ٔیَاب 

لَٔحَارٌّ فَٔبَیْنَرُمَأفَجُع  ٔٔخُول 
۴۷ٔصٔ،النصٔ،طبٔالإمامٔالرضأعلیهٔالسلامٔ)الرسالةٔالذهبیة(

رأازٔلحا ٔبرٔچرارٔطبیعتٔبنأکردهٔاستٔؤآنرأعبارتندٔازٔصفرأؤسودأؤخونٔؤبلغم.ٔدوتایٔآنرأگرمٔؤدوتایٔدیگرٔسردٔاستٔؤمیانٔهرٔدوتایٔآنزیرأخداوندٔمتعالٔاجسامٔرأ
ٔترٔاستٔؤدیگریٔخشكٔؤیکیٔازٔدؤطبیعتٔسردترٔاستٔؤدیگریٔخشك.دیگرٔنیزٔاختلافٔاستٔیعنیٔیکیٔازٔدؤطبیعتٔگرم

ٔ(۱۹۳ترجمهٔرسالهٔالذهبیه،ٔص)ٔامیرٔصادقی،ٔٔ
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یکبارٔفرمودهٔاستٔرطب؟ٔاینٔبحثٔبسیارٔمرمٔاست.ٔبایدٔبحثٔکنیمٔکهٔدرٔاصلٔخاصیتٔاینٔسردیٔؤتریٔیأخشکیٔؤگرمیٔ
ؤشمأبایدٔایتنٔٔگذاردمیاجسامٔاثرٔٔهابخشاستٔؤرویٔتمامٔابرٔمتغیرٔٔاصطلاحبهبهٔشکلیٔاستٔکهٔرویٔهمهٔچیزٔاثرٔدارد.ٔ

؟ٔقتدرٔدهتدمیاستٔچهٔمعنتاییٔٔریمتغ.ٔمعنایٔاینٔموضوعٔچیست؟ٔاینکهٔسردیٔیأگرمیٔیأتریٔؤخشکیٔابرٔدیندازیبرأجأ
ٔهایپیچیتدگیسمٔدارایٔ.ٔدرستٔاستٔکهٔجاندکردهدرٔبدنٔتوصیهٔٔرهایمتغمأرأبهٔمراقبتٔازٔابرٔٔتیالباهلمتیقنٔآنٔاستٔکهٔ

.ٔمیٔببینیدٔکهٔچقدرٔایتنٔطتبٔگیرندمیبنیادینٔازٔاینٔاوصافٔچرارگانهٔٔیریتأثجسمٔٔهایبخشبسیارٔزیادیٔاستٔلکنٔهمهٔ
هتمٔازٔٔلشتانیتحلؤدرٔنرایتتٔٔبتردمیٔیسلولدرونؤمشکلاتٔٔهاسلولآسانٔاستٔدرٔمقابلٔطبٔسلولیٔمأرأبهٔاختلافٔبینٔ

ستلولٔدرٔبتدنٔٔهتامیلیونسلولٔرأبررستیٔکنتیمٔؤچتونٔٔهامیلیونکهٔٔبردمیاستٔؤمأرأبهٔسمتٔآنٔسلولٔبرٔاساسٔظنیاتٔ
کتهٔدرٔٔدیاخواندهؤدرٔبرخیٔازٔکتبٔٔامکردهموجوداتٔوجودٔداردٔتحلیلٔبسیارٔپیچیدهٔخواهدٔشد.ٔبندهٔدرٔبیاناتٔدیگرٔعرضٔ

 هتاRNAایتنٔژنٔهتأبتأٔکننتدمیارٔژنٔاستتٔکتهٔستلولٔرأکتدٔسلولٔنظامٔژنومٔوجودٔداردٔؤاینٔنظامٔژنومٔدارایٔبیستٔهز
ؤرویٔکتدامٔٔکنندمیازٔژنٔهأچهٔویژگیٔرأبیانٔٔهرکدامهستندٔؤاینٔیعنیٔاولیٔبدبختیٔما.ٔ هاDNAؤاینٔژنٔهأٔاندمتفاوت
ژنٔهتأرأٔریتتأثدیگرٔؤٔیهاژنیٔرأرؤهرکدامٔریتأثرأشناساییٔکندٔؤبعدٔازٔآنٔٔهااینتمامٔٔتواندمیدارند؟ٔمگرٔبشرٔٔریتأثبخشٔ
ژنٔهأچتهٔچیتزٔرأبیتانٔٔدانندنمیمرمٔازٔطبٔسلولیٔؤژنتیکٔآنٔاستٔٔسؤالاتؤالیٔآخرٔبررسیٔکند؟!ٔیکیٔازٔٔهاسلولرویٔ
چترأکته21ٔٔگفتنتدمیآشتغالٔٔیهاژننبودندٔیٔویژگٔکنندهانیبکهٔٔییهاژنبهٔٔکردندمیرأبررسیٔٔهاسلولکهٔٔدرگذشته؟ٔکنندمی
ؤحالٔکته22ٔٔکنندمیرأفراهمٔٔهایاانیدکنندگیٔدزمینهٔکُٔٔهایاآرانمتوجهٔشدندٔٔبعداأؤٔکنندمیٔکارچه هاRNAٔدانستندمین

ؤدرٔاینجاستتٔکتهٔنیتازٔبتهٔٔگذارنتدمیٔریتتأثؤٔکننتدمیبودندٔبایدٔبگویدٔبیستٔهزارٔژنٔچگونهٔبیتانٔٔهاژنومدرٔحالٔبررسیٔ
بدنٔانسانٔاشرافٔپیدأکنندٔچرأکهٔبدنٔانسانٔخلقٔستادهٔؤبستیطیٔٔهایپیچیدگیبهٔٔتوانندنمیؤدرٔنرایتٔٔوترهاستیابرکامپ

ازٔستردیٔؤگرمتیٔؤٔمتتأثرٔهتابودنؤپیشترفتهٔٔهاپیچیتدگیبسیارٔفنیٔاست؛ٔتمتامٔآنٔٔگویدمینیست.ٔامأآنچهٔطبٔاسلامیٔ
بحثٔکندٔکهٔٔتواندمیمسلطٔشدٔٔرهایمتغبهٔاینٔابرٔٔاست.ٔحالٔاگرٔکسیٔریمتغخشکیٔؤتریٔاستٔچرأکهٔاینٔچرارٔعاملٔابرٔ

ایمولتوژیٔٔهایرشته.ٔکندمیرابطهٔایمنیٔبدنٔؤطبایعٔچرارگانهٔچگونهٔاست؟ٔاینٔبدانٔمعناستٔکهٔسرنوشتٔایمولوژیٔتغییرٔ
کهٔٔکنندمیاشکالٔاقایانٔبهٔمأ .کندمیبدنٔتعریفٔٔیبراؤبرٔاساسٔسلولٔچندینٔنوعٔایمنیٔٔکنندمیدربارهٔایمنیٔبدنٔصبحتٔ

روشٔٔبنتأبترکهٔشتمأدرٔشتناختٔبتدنٔؤایمنتیٔٔطورهمان؟ٔدرٔپاسخٔبایدٔعرضٔکنیمٔدیاکردهفقریٔطراحیٔٔهایپروتکلچرأ
ؤبتهٔٔدانیممتیمبانیٔخودٔدرٔایمنیٔبدنٔمتخصصٔهستیم.ٔمأرابطهٔایمنیٔؤطبتعٔرأٔبنأبرتحقیقٔخودٔمتخصصٔهستیدٔمأنیزٔ

.ٔرشتتهٔبعتدیٔدارؤؤدانیممتییٔپروتکلٔهستیمٔؤتحلیلٔدوستانٔایمولوژیستٔازٔایمنتیٔرأغلتطٔلحا ٔمنطقیٔمجازٔبهٔطراح
بتهٔٔهایاختلالداریمٔکهٔبتواندٔٔداروهاییشدهٔاست.ٔمأنیازٔبهٔٔیگذاراسمطبایعٔاربعهٔاستٔکهٔدرٔطبٔسلولیٔبهٔفارماکولوژیٔ

رشتتهٔٔتتوانیممییأطبایعٔلازمٔؤفاقتدٔرأتولیتدٔکنتد.ٔپتسٔمتأٔوجودٔآمدهٔدرٔطبایعٔرأمرتفعٔکندٔؤطبایعٔاضافیٔرأکاهشٔدهد
وژیٔهمٔداشتهٔباشیم.ٔچرأکهٔنظامٔمعناییٔمأطبعٔاستٔمبتنیٔبرٔطبیعتٔاستٔروشٔتحقیقمانٔمتفاوتٔاستتٔمفرتومٔفارماکول

اصلیٔمأنیزٔطبعٔاست.ٔدرٔطبٔسلولیٔنیزٔستلولٔمفرتومٔاصتلیٔؤمرکتزیٔاستتٔؤبترایٔشتناختٔآنٔنیتازٔبتهٔآزمایشتگاهٔؤ
                                                           

ٔدرصدٔکمٔاریمختلفٔبسٔیهاگونهٔانیدرٔمٔرمزیبٔیاانیمقدارٔد.21ٔ ٔمیتنظتٔفیهتأوظتاازٔآنٔیادیتؤدرصتدٔزٔهاستتنیازٔژنومٔمسئولٔکدٔکتردنٔپروتئٔیمتفاوتٔاست.ٔمعمولاا
نتدارد.ٔازٔٔیایکیولوژیعملکردٔبٔچیازٔآنٔهٔیرسدٔبخشٔبزرگیوجودٔدارد،ٔبهٔنظرٔمٔیاریبسٔزرمیبٔیاانیدٔیبودٔوقتشدهٔینیبشیپ۱۹6۰ٔٔیگونهٔکهٔدرٔدههدارند.ٔهمانٔیکنندگ

ٔاانی"دٔرفعالیبخشٔغٔنیاآنٔزمان،ٔبه ٔٔاست.ٔزیبرانگبحثٔاریبسٔیگذارنامٔنیکهٔأندیگویآشغال"ٔمٔی 
1185700ica.com/topic/ENCODE#refwww.britannٔٔ

337.6099.1159science./10.1126www.science.org/lookup/doi/ٔٔ
ٔمراجعهٔکنید.ٔهأدرٔسرطانٔاست.ٔجرتٔمشاهدهٔبرخیٔمقالاتٔمیٔتوانیدٔبهٔآدرسٔزیر RNA.ٔیکیٔازٔتاثیرات22ٔٔ

fa.pdf-364-1-http://labdiagnosis.ir/articleٔ

http://www.britannica.com/topic/ENCODE#ref1185700
http://www.science.org/lookup/doi/10.1126/science.337.6099.1159
http://labdiagnosis.ir/article-1-364-fa.pdf
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ستلولٔاثترٔٔوستازسوختیأچهٔموادیٔدرٔٔکندمیردیٔتغذیهٔبایدٔبررسیٔشودٔسلولٔازٔچهٔموأمثلاأسلولیٔاست.ٔٔهایتشخیص
ٔهایمتانتحلیل؟ٔبأاینٔتفاصیلٔبهٔجرتٔاینکتهٔمفرتومٔبنیتادینٔمتأطبتعٔاستتٔدهدمیداردٔیأچهٔمواردیٔایمنیٔسلولٔرأارتقأ

متأمتفتاوتٔؤنظامٔتشخیصیٔطبٔسلولیٔبأٔهاتحلیلمتفاوتٔاستٔؤطبٔسلولیٔبهٔجرتٔاینکهٔمفرومٔبنیادینشٔسلولٔاستٔ
پسٔبهٔمأنگوییدٔکهٔچرأشمأآزمایشگاهٔیأایمولوژیٔرایجٔیأآنچهٔمأداریمٔرأندارید؟ٔطبیعیٔاستٔکتهٔنداشتتهٔباشتیمٔؤٔاست.
ٔ.ٔکنیممیهمٔداشتهٔباشیمٔچرأکهٔمفرومٔمرکزیٔمأطبعٔاستٔؤمأطبیعتٔرأبررسیٔٔخواهیمنمی

 مفهوم پایه در طب اسلامی  عنوانبهگیری با طبع؛ نتیجه بحث از طبع تبیین نسبت میان مفاهیمی مانند حیات، پیش ۲.۲.1

پیشگیریٔازٔبیماریٔایجتادٔکنتیمٔؤایتنٔبتهٔآنٔٔخواهیممیسرفصلٔدیگریٔکهٔبایدٔبحثٔکنیمٔپیشگیریٔؤمزاجٔاست.ٔحالٔمأ
ٔدرٔطبعٔرأبگیریم.ٔٔاختلالٔجادکنندهیامعناستٔکهٔبایدٔازٔاختلالٔدرٔطبایعٔجلوگیریٔکنیمٔیعنیٔبایدٔجلویٔعواملٔ

شتوندگیٔستلول.ٔحتالٔبتأیعنیٔخودٔتکثیرٔشودمیسرفصلٔدیگرٔحیاتٔؤطبایعٔاست.ٔدرٔطبٔسلولیٔحیاتٔبأاتوپوزٔبررسیٔ
ؤدیگرٔلازمٔنیستٔٔکندمیطبایعٔحیاتٔرأچگونهٔتحلیلٔکنیم؟ٔببینیدٔهمانٔمعنأؤروشٔتحقیقٔاستٔکهٔبهٔاینٔمباحثٔسرایتٔ

.ٔببینیدٔآقا!ٔاینٔمعنایٔطبیعتٔمعنتاییٔکنیممیحلیلٔکنیمٔبلکهٔمأحیاتٔرأبهٔشکلٔدیگریٔتوصیفٔحیاتٔرأبهٔشکلٔمرسومٔت
ٔمادرٔاستٔؤبایدٔتثبیتٔشود.ٔ

موادٔغذاییٔمثلٔشنبلیلهٔرأتوصتیفٔٔخواهندمیوقتیٔٔمثلاأبرخیٔازٔدوستانٔدرٔطبٔاسلامیٔاینٔمفرومٔمادرٔرأمتوجهٔنیستندٔؤ
یعنیٔتوصیفٔؤتحلیلٔاینٔمادهٔغذاییٔازٔمفاهیمٔطبٔسلولیٔاستفادهٔٔکنندمیندٔازٔویتامینٔاستفادهٔکنندٔؤخواصٔآنٔرأبیانٔکن

؟ٔبتهٔنظترٔبنتدهٔدیتاداده.ٔآیأاینٔکارٔدرستٔاست؟ٔاگرٔمعادلهٔبیوشیمیٔازٔشنبلیلهٔارائهٔکنیدٔکارٔصحیحٔؤعلمیٔانجتامٔکنندمی
عمیتقٔٔصتورتبهبعٔرأدرستتٔبشتکافیمٔؤوقتتیٔرویٔایتنٔمباحتثٔعلتٔاینٔعدمٔتوجهٔنپرداختنٔبهٔمفرومٔطبعٔاست.ٔاگرٔط

میانٔٔرابطهٔ .ٔمیاکردهاشیاءٔپایهٔرأتبیین23ٔٔبودنٔاینٔعواملٔثبتٔنخواهدٔشد.ٔمأدرٔجدولٔتسخیرٔریمتغمباحثهٔصورتٔنگیردٔابرٔ
ؤبایتدٔایتنٔرابطتهٔتبیتینٔٔددگترمیسرد،ٔگرمی،ٔتریٔؤخشکیٔبهٔرابطهٔبأاشیاءٔاربعهٔکهٔعالمٔبرٔاساسٔآنٔخلقٔشدهٔاستٔبرٔ

بهٔعقیدهٔبندهٔکتتابٔاولٔگردد.ٔمیازٔآب،ٔخاک،ٔآتشٔؤبادٔؤریشهٔاینٔاوصافٔبهٔاشیاءٔاربعهٔبرٔٔاندعبارتشود.ٔاشیاءٔاربعهٔ
استتٔکتهٔٔوقتتآنؤٔفتتدیبطبٔاسلامی،ٔبعدٔازٔروشٔتحقیقٔبحثٔتفصیلیٔدربارهٔطبعٔاست.ٔکتافیٔاستتٔایتنٔمفرتومٔجتأ

آنٔچرتلٔجلستهٔبرگتزارٔشتدٔٔشتاءاللهانجدیدٔؤغیرهٔتولیدٔخواهدٔشد.ٔاگرٔٔیپاتولوژد،ٔایمولوژیٔجدیدٔؤفارماکولوژیٔجدی
ٔ.کنیممیآنٔرأتعریفٔٔدقیقاأؤٔدهیممیرأبهٔطبیعتٔاختصاصٔٔاشجلسهلااقلٔدهٔ

 . روش اجرای پیشگیری ساختاری از بیماری در طب اسلامی۳

یٔازٔبیماریٔاست.ٔحتالٔکتهٔنظتامٔمعنتاییٔداریتمٔمفرتومٔپیشتگیریٔازٔبیمتاریٔرأسومٔدربارهٔبازتعریفٔمفرومٔپیشگیرٔسؤال
ٔبحثٔکنیم.ٔٔتوانیممی

 ایمنی در بدن جادکنندهیاو بالتبع  قلب عامل ایجاد تعادل در طبایع ۳.1

ٔدهدمیرخٔٔاستٔکهٔدرٔقلبٔانسانٔهاییتصمیمازٔٔمتأثرقبلٔازٔبحثٔدربارهٔپیشگیریٔعرضٔبکنمٔکهٔطبیعتٔبأتمامٔعمومیتشٔ
ٔچرأکهٔ یرُٔالْبَدَن  م 
َ
تشخیصتیٔکتهٔداریتمٔمتوجتهٔٔبهباتوجهفرضٔبفرماییدٔسودأبرٔکسیٔغلبهٔکردهٔاستٔؤمأنیزٔٔمثلاا24ٔٔ.ٔستاأ

                                                           
23ٔٔ
ٔعُقْدَةَٔعَنْٔجَعْٔٔ.24ٔ ٔبْن  ید  ٔسَع  ٔبْن  د 

ٔمُحَمَّ حْمَدَٔبْن 
َ
،ٔعَنْٔأ ه  یر  ئتَفْس  عْمَان ئُّف 

یمَٔالنُّ بْرَاه  دُٔبْنُٔإ 
ٔمُحَمَّ ئِّفَر  ٔعَل  ٔبْن  ٔالْحَسَن  رْرَانَٔعَن  ٔم  یلَٔبْن  سْمَاع  ئِّعَنْٔإ  ٔیَعْقُوبَٔالْجُعْف  ٔیُوسُفَٔبْن  حْمَدَٔبْن 

َ
ٔأ بْن 

ٔ ق  اد  دٍٔالصَّ ٔمُحَمَّ ٔبْن  ٔجَعْفَر  ه 
ٔاللَّ ئعَبْد  ب 

َ
رٍٔعَنْٔأ ٔجَاب  یلَٔبْن  سْمَاع  ٔعَنْٔإ  یه  ب 

َ
ئحَمْزَةَٔعَنْٔأ ب 

َ
ٔأ ئخَبَرٍٔطَٔٔبْن  ٔدَرَجَٔعٔف  یمَان  عْلَیٔالْإ 

َ
ٔتَعَالَیٔهُؤَأ ه 

اللَّ یمَانُٔب  هُٔقَالَ:ٔفَالْإ 
نَّ
َ
ینَٔعٔأ ن  ٔالْمُؤْم  یر  م 

َ
یلٍٔعَنْٔأ ٔؤَو  ةا
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 2۰۳۰بررسیٔاجمالیٔنظریهٔپیشگیریٔساختاریٔازٔبیماریٔدرٔمقایسهٔبأبخشٔسومٔسندٔتوسعهٔپایدارٔ؛تببین نظریه پیشگیری ساختاری از بیماری

ٔریشتهٔ اینٔفردٔمبتلأبهٔعصبانیتٔاستٔؤهمینٔباعثٔشدهٔاستٔسودأبرٔاؤغلبهٔپیدأکندٔؤتندٔخؤشدهٔاست.ٔختبٔٔشویممی
اگترٔمعتدهٔکستیٔدچتارٔٔمتثلاأست؟ٔقلبٔانسانٔدچارٔاختلالٔشدهٔاستٔکهٔعصبانیتٔایجادٔشدهٔاست.ٔاینٔعصبانیتٔدرٔکجا

ٔثروتمنتدبرختیٔازٔافترادٔٔدیدممیدچارٔپرخوریٔاستٔؤشروتٔاکلٔؤشربٔدارد.ٔفیلمیٔرأٔشویممیمشکلٔاستٔؤمأمتوجهٔ
.ٔبرختیٔازٔختوردنٔخوردنتدمیؤدوبتارهٔٔردنتدکمیؤدرٔدستشوییٔبأتحریکٔگلویٔخودٔغیٔٔخوردندمیفرانسهٔتأخودٔحلقٔ

؟ٔقلبٔاینٔفردٔدچارٔمشکلٔشدهٔاستٔؤشروتٔاکلٔؤشتربٔداردٔاندشده.ٔچرأاینٔافرادٔدچارٔاینٔمرضٔبرندمیلذتٔٔطورنیا
یادٔٔمثلاأیأ مامٔتٔشودمیٔبایدٔدرٔقلبٔپاسخشٔرأبدهید.ٔوقتیٔقلبٔدچارٔمشکلٔرسیدمیؤوقتیٔشمأبهٔچراییٔٔخوردمیآبٔز

نامتعادلٔازٔٔصورتبهؤٔگیردمیؤدرٔیکٔجملهٔقلبیٔکهٔدچارٔمشکلٔشدهٔاستٔخیلیٔازٔبدنٔانرژیٔٔشودمیبدنٔدچارٔمشکلٔ
ٔ.کشدمیؤاگرٔقلبیٔصحیحٔبودٔازٔبدنٔمتعادلٔکارٔٔکشدمیبدنٔکارٔ

 ایجاد سلامت در قلب راهکار ایجاد سلامت و ایمنی در بدن ۳.۲

ٔفرمودنتدٔٔالسلامهیعلامامٔباقرٔخبٔبایدٔقلبٔرأتصحیحٔکرد.ٔ ٔالْقَلْتب  ٔؤَلَأسَتلَامَةَٔکَسَتلَامَة  تلَامَة  ٔالسَّ لْتمَٔکَطَلَتب  دقتت25ٔٔلَأع 
.ٔبحثٔبندهٔاینٔاستٔکهٔکندمیفلانٔمادهٔغذاییٔرأبخوردٔصفرایشٔغلبهٔپیدأٔمثلاأ.ٔبحثٔبندهٔاینٔنیستٔکهٔاگرٔفردیٔکنیدمی

صفرایشٔبیشٔازٔنیازٔدرٔبدنٔتولیدٔشتود؟ٔچتهٔعضتویٔبتهٔاؤایتنٔٔشودمیداردٔکهٔموجبٔٔهاگرمیچرأاینٔفردٔمیلٔبهٔخوردنٔ
ٔشودمیایجادٔٔسؤالکندٔبایدٔسلامتٔقلبٔرأتضمینٔکند.ٔحالٔٔنیتأمسلامتٔخودٔرأٔخواهدمیدستورٔرأدادهٔاست؟ٔاگرٔکسیٔ

ٔ؟ٔشودمیسلامتٔقلبٔچگونهٔایجادٔ

 لبهدایت و ضلالت عامل سلامت یا بیماری ق ۳.۳

گمراهٔاستت.ٔاگترٔقلتبٔکستیٔٔهاقلبروایاتٔسلامتٔقلبٔبهٔهدایتٔقلبٔاست.ٔقلبیٔهدایتٔیافتهٔاستٔولیٔبرخیٔازٔٔبنأبر
ؤٔکنتدمیامأاگرٔقلبٔکسیٔهدایتٔنیافتٔمبتنیٔبرٔوسوسهٔبأبدنٔخودٔرفتتارٔٔدهدمیمتعادلٔٔدستورهاهدایتٔپیدأکردٔبهٔبدنٔ

مفصلٔدرٔآیتاتٔؤٔصورتبه.ٔامکردهؤسهٔجلسهٔرابطهٔمیانٔقلبٔؤهدایتٔرأبحثٔدرٔبیست۹۳ٔٔاینٔدستورٔقلبٔاوست.ٔسالٔ
اینٔمواردٔدلالتٔبرٔعدمٔهدایتٔٔهمهٔ 27ٔشودمییأران26ٔٔشودمیٔمنیبقلبٔٔشودمیروایاتٔبهٔآنٔپرداختهٔشدهٔاست.ٔاینکهٔگفتهٔ

درٔروایتتٔداردٔکتهٔٔمثلاأستٔاینٔقلبٔچیست؟ٔاینٔأسؤال.ٔخبٔحالأامداده.ٔالبتهٔدرٔکتابٔمبانیٔنظریٔتوضیحٔشودمیقلبٔ
عقتلٔٔجانیهمامأدرٔ.ٔگوشتٔاستٔتکهکیهیٔبضعهٔقلبٔٔفرمایدمیجایٔقلبٔهمینٔجایٔصنوبریٔاستٔچرأکهٔدرٔروایتٔ

                                                                                                                                                                                     
ٔ لَأعَمَلٍٔفَقَالَٔالْإ  مْٔقَوْلٌٔب 

َ
یمَانُٔقَوْلٌٔؤَعَمَلٌٔأ یلَٔلَهُٔعٔالْإ  ٔفَق 

اا سْنَاهَأحَظَّ
َ
ٔؤَأ لَةا شْرَفُرَأمَنْز 

َ
لُٔیمَانُٔتَٔأ ٔالْکَام  امُّ

نْهُٔالتَّ هُٔؤَم 
ٔؤَهُؤَعَمَلٌٔکُلُّ رْکَان 

َ
الَْ ٔؤَعَمَلٌٔب  سَان 

اللِّ قْرَارٌٔب  ٔؤَإ  الْجَنَان  یقٌٔب  ٔتَمَامُهُٔصْد 
ٔ هَٔتَعَالَیٔمَأفَرَضَٔالْإ  ٔاللَّ نَّ یَادَتُهُٔإ  نُٔز 

دُٔالْبَیِّ ائ  نْهُٔالزَّ نُٔنُقْصَانُهُٔؤَم  صُٔالْبَیِّ اق 
ٔمَأوُک ٔؤَالنَّ غَیْر  لَتْٔب  ٔؤَقَدْٔوُک 

لاَّ ٔإ  نْسَان  ٔالْإ  ح  نْٔجَوَار  حَةٍٔم  نْٔجَار  دَةٍٔؤَمَأم  حَةٍٔوَاح  خْرَیٔیمَانَٔعَلَیٔجَار 
ُ
ٔالَْ ه  لَتْٔب 

م  
َ
یدُ وَ هُوَ أ دُ وَ یُر  لُّ وَ یَعْق  ه  وَ یَفْقَهُ وَ یَفْهَمُ وَ یَح  لُ ب  ي یَعْق  ذ 

نْهَا قَلْبُهُ الَّ مَامُ الْجَسَد  فَم  ٔ...ٔٔیرُ الْبَدَن  وَ إ 
ٔ

۱۴۳ٔ،ٔص:۱۱ٔمستدركٔالوسائلٔؤمستنبطٔالمسائل،ٔجٔٔ
ٔؤَالْمُٔ.25ٔ عَاء  ٔالدُّ خَال ص  ٔب  ٔالْمُرَاجَعَة  نْٔعَلَیٔحُسْن  ٔؤَاسْتَع  ٔالْمُرَاجَعَة  حُسْن  ٔب  ه 

ٔاللَّ ٔؤَعَفْو  حْمَة  لرَّ صْٔإٔ ل 
ٔؤَتَخَلَّ لَم 

ئالظُّ ٔف  ٔنَاجَاة  یر  ٔکَث  قْلَال  ٔؤَاسْت  زْق 
ٔالرِّ یل  ٔقَل  کْثَار  اسْت  ٔب  کْر 

ٔالشُّ یم  لَیٔعَظ 
ٔال ٔزَوَال  خَوْف  ٔب  کْر 

ٔالشُّ یم  لَیٔعَظ  ٔإ  ل 
وَسُّ ٔؤَالتَّ کْر 

ٔالشُّ یم  عَظ  ٔب  عَم 
یَادَةَٔالنِّ بْٔز  ٔؤَاسْتَجْل  اعَة 

ٔالطَّ ٔالطَّ مَاتَة  إ  ٔب 
زِّ ٔؤَاطْلُبْٔبَقَاءَٔالْع  عَم 

ٔنِّ بُعْد  ٔب  س 
ْ
ٔالْیَأ زَّ بْٔع  ٔؤَاسْتَجْل  س 

ْ
ٔالْیَأ زِّ ع  ٔب  مَع 

ٔالطَّ ٔؤَادْفَعْٔذُلَّ مَع 
ٔؤَ ٔالْفُرْصَة  مْکَان  نْدَٔإ  ٔع  ٔالْبُغْیَة  رَاز  انْت  رْٔب  ٔؤَبَاد  مَل 

َ
ٔالَْ قَصْر  نْیَأب 

نَٔالدُّ دْٔم  ٔؤَتَزَوَّ ة  مَّ یَٔالْر  ٔالْخَال  ام 
یَّ
َ
مْکَانَٔکَالَْ ذَاء ٔٔلَأإ  ٔالْغ  ٔکَضَرَاوَة 

ٔضَرَاوَةا رِّ لشَّ ٔل  نَّ ٔفَإ  مُون 
ْ
ٔالْمَأ غَیْر  قَةَٔب 

اكَٔؤَالثِّ یَّ ٔؤَإ  بْدَان 
َ
ٔالَْ ة  حَّ ٔمَعَٔص  .ٔة 

لَامَة  وَ لَا سَلَامَةَ کَسَلَامَة  الْقَلْب  ؤَ لْمَ کَطَلَب  السَّ هُ لَا ع  نَّ
َ
ٔ...ٔؤَٔاعْلَمْ أ

2۸۴ٔصٔ،ابرٔبنٔیزیدٔالجعفئوصیتهٔعٔلج،2۸6النصٔ،تحفٔالعقول
یبٍٔ.26ٔ قَلْبٍٔمُن  ٔوَجَاءَٔب  الْغَیْب  نَٔب 

حْمََٰ ئَالرََّ ٔ(سورهٔق۳۳ٔٔهیآ)ٔمَنْٔخَش 
ٔ)انصاریان(خدا[ٔآوردهٔاست؛ٔیرجوعٔکنندهٔ]بهٔسؤیؤدلٔدیترسٔی[ٔرحمانٔمیکهٔدرٔنرانٔازٔ]خدأیهمانٔکس

مْٔمَأکَانُٔٔ.27 ر  ٔقُلُوب  ٔۖٔبَلْٔۜٔرَانَٔعَلَیَٰ
بُونَٔکَلَاَّ  (نیسورهٔمطفف۱۴ٔٔهیآ)ٔوأیَکْس 

ٔ)انصاریان(پندارند.[ٔیرأافسانهٔمٔقیچرکٔؤزنگارٔبستهٔاستٔ]کهٔحقأشانیکهٔهموارهٔمرتکبٔشدهٔاندٔبرٔدلٔهأیبلکهٔگناهانٔند،یگؤیکهٔمٔستینٔنیچنٔنیا
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قلب،ٔقلبٔاستت.ٔٔآنکهحالقلبٔهمانٔروحٔاست.ٔٔکنندمیخلاصهٔقلبٔشیٔایٔعجیبٔاست.ٔبرخیٔفکر28ٔٔ.ٔنیزٔوجودٔدارد
ٔٔفرمایدمیقرآنٔکریمٔدربارهٔروحٔٔخدایٔمتعالٔدر یتلا ٔقَل 

لَاَّ ٔإ  لْم  نَٔالْع  یتُمْٔم  وت 
ُ
ئوَمَأأ ٔرَب َّ مْر 

َ
نْٔأ وحُٔم  ٔالرَُّ ٔۖٔقُل  وح 

ٔالرَُّ لُونَكَٔعَن 
َ
یَسْأ 29ٔٔوَ

گرٔپیشگیریٔازٔبیماریٔداشتهٔباشدٔبایدٔطبیعتٔخودٔرأکنترلٔکندٔؤأخواهدمیقلبٔامیرٔالبدنٔاست.ٔحالٔاگرٔکسیٔٔهرحالبه
ٔمدیریتٔؤکنترلٔقلبٔهدایتٔاست.ٔمؤثرطبیعتٔخودٔرأکنترلٔکندٔبایدٔقلبٔخودٔرأمدیریتٔکندٔؤعاملٔٔخواهدمیکسیٔ

 گانه هدایت؛ عامل ایجاد سلامت در قلب ۹ یهاساختزیر  ۳.4

۹ٔٔنی؛ٔبنتابراکنتدیمامرٔداشتهٔباشدٔقلبشٔهدایتٔپیدا۹ٔٔاست.ٔاگرٔکسیٔمواظبتٔبرٔٔرساختیز۹ٔحالٔازٔنظرٔمأهدایتٔزایدهٔ
ٔهدایتٔرأتبیینٔکنم.ٔرساختیز۹ٔ.ٔبندهٔاینٔشوندمیهدایتٔٔرساختیزمسئلهٔ

ٔتوانیتدمیسیریٔکهٔعرضٔکتردمٔٔنی؛ٔبنابراشودنمیاست.ٔهدایتٔبدونٔانتخابٔصحیحٔامامٔٔرساختیزامامتٔؤهدایتٔاولینٔ
ٔبفرماییدٔامامتٔؤسلامت.

غلطٔشدٔؤدچارٔعلمیٔپوزیتویستیٔشد،ٔقلبشٔٔهایتحلیلچارٔمعادلاتٔؤاست.ٔاگرٔکسیٔدٔرساختیزعلمٔؤهدایتٔدومینٔ
غلتطٔدربتارهٔٔهایتصمیمبسیاریٔازٔمردمٔکهٔٔمثلاأعلمٔؤسلامتٔرأبحثٔکنید.ٔٔتوانیدمیبالتبعٔٔنی؛ٔبنابراشودمیدچارٔضلالتٔ

ٔترسالماگرٔآبٔبیشترٔبخوریدٔٔکنندمیٔطبٔسلولیٔفکرٔبالتبعٔمثلاأبهٔعلتٔاتکأبهٔعلمٔؤاطلاعاتٔغلطٔاست.ٔٔگیرندمیسلامتٔ
اطلاعاتٔدرستٔدربارهٔآبٔآنٔاستتٔکتهٔکتمٔختوردنٔآبٔٔآنکهحال.ٔکندمیایجادٔٔیماریباطلاعاتٔغلطٔاستٔکه30ٔٔ.ٔهستید

31ٔشود.ٔمیموجبٔسلامتٔ

بٔازٔاوصتافٔقلتٔیستازپاکاست.ٔچرأکهٔموضوعٔتزکیتهٔابتتدأٔرساختیزؤبالتبعٔآنٔتزکیهٔؤسلامتٔسومینٔٔتزکیهٔؤهدایت
ٔ.گیردنمیحسد،ٔکبرٔؤغرورٔؤغیرهٔقرارٔٔریتأثاستٔکهٔاگرٔقلبٔتزکیهٔشدٔتحتٔٔوقتآناست.ٔٔلهیرذ

 .است.ٔچرأکهٔکسبٔبرٔهدایتٔافرادٔاثرٔداردٔرساختیزمکاسبٔؤهدایتٔؤبالتبعٔمکاسبٔؤسلامتٔچرارمینٔ

یابیٔؤهدایتٔپنجمینٔٔهایشاخصه فرقتانٔیعنتیٔکنتد.ٔمیدایتٔیافتتٔفرقتانٔپیتدأهدایتٔاست.ٔاگرٔکسیٔهتٔرساختیزارز
یابیٔاؤصحیحٔٔهایشاخصهبینٔحقٔؤباطلٔفرقٔبگذاردٔؤٔتواندمی رابطهٔمیانٔستلامتٔؤفرقتانٔرأٔتوانیدمی.ٔپیٔشودمیارز

ٔبحثٔکنید.

                                                           
 رجوعٔشود.2۳ٔ.ٔبهٔپاورقی28ٔ
نْٔ.29ٔ وحُٔم  ٔالرَُّ ٔۖٔقُل  وح 

ٔالرَُّ لُونَكَٔعَن 
َ
یَسْأ ٔٔوَ یلا ٔقَل 

لَاَّ ٔإ  لْم  نَٔالْع  یتُمْٔم  وت 
ُ
ئوَمَأأ ٔرَب َّ مْر 

َ
ٔ(سورهٔاسراء۸۵ٔٔهیآ)ٔأ

 )انصاریان(بهٔشمأندادهٔاندٔیپرسند،ٔبگو:ٔروحٔازٔامرٔپروردگارٔمنٔاست،ٔؤازٔدانشٔؤعلمٔجزٔاندکٔیؤازٔتؤدربارهٔروحٔم
ٔیکالرٔعات،یمأشتریبٔافتیؤکرفسٔکهٔسببٔدرٔیگوجهٔفرنگٔج،یهأمانندٔآبٔهؤیفیهأؤصٔیؤآبٔسبزٔیعیطبٔعاتیمأریسالمٔؤسأیدنیآبٔآشامٔوانیل۸ٔازٔٔشیمصرفٔب.30ٔ

ٔیدرٔطولٔروزهٔدارٔی،ٔبدنٔرأازٔکمٔآب۱۹ٔ-دیووکٔیماریؤکنترلٔبٔیریشگیپٔیبرأیکنونٔطیدرٔشرأیمنیشودٔدرٔفاصلهٔافطارٔتأسحرٔضمنٔحفظٔأیمٔییغذأبریفٔیؤتأحدود
ٔکند.ٔیحفظٔم

behdasht.gov.ir نشود-فراموش-آب-وانیل-۸-از-شیب-دنیاخبار/نوش/  
ٔکنند.ٔدایپٔازیهمٔنٔشتریبٔریبهٔمقادٔدیافرادٔشأهی.ٔامأبقکندیمٔتیآبٔهمٔکفأوانیل۸ٔکمترٔازٔٔ،یبرخٔیبرا
ٔعٔقَالَ:ٔٔ.31 ه 

ٔاللَّ ئعَبْد  ب 
َ
نْٔذَکَرَهُٔعَنْٔأ انَٔعَمَّ ٔحَسَّ ئِّبْن  اکُ عَنْهُٔعَنْٔعَل  یَّ کُلِّ دَاء  إ  ةٌ ل  هُ مَادَّ نَّ نْ شُرْب  الْمَاء  فَإ  کْثَارَ م  ٔٔمْ وَ الْْ  ٔالْمَاء  نْٔشُرْب  وأم 

قَلُّ
َ
اسَٔأ ٔالنَّ نَّ

َ
یثٍٔآخَرَٔلَؤْأ ئحَد  قَالَٔؤَف 

بْدَانُرُمْ.
َ
ٔلَاسْتَقَامَتْٔأ

یادٔنوشیدنٔآبٔچرأکهٔآبٔمادهٔهم ٔبیماریٔهاست. ٔبرحذرٔباشیدٔازٔز
۵۷۰ٔص،2ٔجٔ،المحاسن
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دٔسلامتٔچهٔبحثٔکنیدٔاگرٔدشمنیٔبرٔملتیٔتسلطٔپیدأکرٔتوانیدمیهدایتٔاست.ٔشمأٔرساختیزنفیٔسبیلٔؤهدایتٔششمینٔ
ؤتستلطٔدشتمنٔٔنفوذ.ٔهرٔچهٔاندکردهبهٔکشورٔمأنفوذٔٔیجرانازٔطریقٔسازمانٔبرداشتٔٔهاصریونیستٔمثلاأ.ٔکندمیتغییراتیٔ

ؤٔقبلٔنیزٔبهٔسازمانٔبرداشتٔجرانیٔتوجهٔکردیمٔؤالانٔدچارٔکاهشٔجمعیتٔهستیمٔهایدوره.ٔمأدرٔشتریبکمترٔسلامتٔنیزٔ
بتود.ٔمصتداقٔدیگترٔازٔطرفٔستازمانٔبرداشتتٔجرتانیٔدرٔبحثٔسلامتٔٔنفوذوضوعٔدیگریٔدربارهٔمنیزٔٔهاتراریختهٔموضوع
فایزرٔؤمدرناستٔکتهٔآقایتانٔغوغتأکردنتدٔکتهٔچترأرهبتریٔازٔورودٔایتنٔٔهایواکسنمصداقٔدیگر32ٔٔ.ٔآلودهٔاستٔهایخون

ؤاینٔخیلیٔمرمٔاست.ٔبنتدهٔدوستتٔدارمٔآقتایٔٔدانبودهآلودهٔٔهاواکسنبعدٔکهٔخبرٔازٔژاپنٔآمدٔکه33ٔٔ.ٔاندکردهنریٔٔهاواکسن
ٔسلامتٔکشورٔبهٔنفیٔسبیلٔؤعدمٔنفوذٔوابستهٔاست.ٔرساختیزعینٔالریٔتوجهٔکند.ٔ

بستیارٔاهمیتتٔٔهاانساندرٔسلامتٔٔهاانسانهدایتٔاست.ٔنحوهٔبیانٔٔرساختیزبیانٔؤهدایتٔؤبالتبعٔبیانٔؤسلامتٔهفتمینٔ
صتحبتٔکنیتدٔکتهٔفتردٔمقابتلٔشتمأٔصتورتبهٔتوانیدمیهٔنحوهٔتکلمٔسخنٔخواهیمٔگفت.ٔشمأدرٔآیندهٔدربارٔشاءاللهاندارد.ٔ

انرژیٔبهٔمخاطبٔبدهتد.ٔٔهاامروزیٔاصطلاحبهصحبتٔکردٔگرمٔشودٔیأٔصورتبهٔتوانمیٔحالنیدرعشودٔؤٔرمقیبؤٔحالیب
ٔبیانٔؤسلامتٔرأبحثٔکنیم.دارد.ٔپسٔخیلیٔمرمٔاستٔکهٔرابطهٔمیانٔٔریتأثبالاخرهٔنحوهٔتکلمٔرویٔافرادٔ

اگرٔبینٔٔمثلاأدارد.ٔٔریتأثهدایتٔاست.ٔنظمٔاجتماعیٔدرٔسلامتٔافرادٔٔرساختیزنظمٔؤهدایتٔؤبالتبعٔنظمٔؤسلامتٔهشتمینٔ
معمولٔباشدٔمعنایشٔچیستت؟ٔٔصورتبهخانهٔؤمحلٔکارٔفردیٔچرلٔکیلومترٔفاصلهٔباشدٔؤساعتٔکارٔاؤنیزٔهشتٔساعتٔ

محلٔکار،ٔدؤساعتٔدرٔراهٔرسیدنٔبهٔمحلٔکارٔؤدؤساعتٔدرٔراهٔبرگشتٔازٔمحلٔکارٔخودٔاستٔؤدرٔٔیعنیٔهشتٔساعتٔدر
ٔ.شودمی.ٔخبٔاینٔفردٔسلامتشٔبهٔچالشٔکشیدهٔگذاردمیمجموعٔدوازدهٔساعتٔبرایٔشغلٔخودٔزمانٔ

ٔدرٔنرایتٔعبرتٔؤهدایتٔیأعبرتٔؤسلامت.

روغن،ٔنان،ٔنمکٔیتأٔگوییدمیٔمثلاأٔکنیدمیشمأبرایٔپیشگیریٔبهٔافرادٔتوصیهٔٔپسٔبندهٔپیشگیریٔرأمعنأؤتبیینٔکردم.ٔگاهی
عمتلٔٔیاگونتهبهؤٔکندمیپیشگیریٔساختاریٔتوصیهٔٔبنأبرستهٔضروریهٔرأرعایتٔکنٔؤگاهیٔهمٔٔمثلاأامثالٔآنٔرأطیبٔکنٔیأ

ٔصورتبهپیشگیریٔخواهدٔشد.ٔمأبایدٔٔرساختیز،ٔرساختیز۹ٔکهٔزمینهٔهدایتٔقلبٔفراهمٔگردد.ٔخبٔبهٔنظرٔمأاینٔٔکندمی
ازٔطریقٔتکلمٔؤبیانٔاختتلالٔدرٔطبتعٔایجتادٔنشتود.ٔٔاصطلاحاأمفصلٔبرایٔمردمٔازٔرابطهٔمیانٔبیانٔؤسلامتٔصحبتٔکنیمٔتأ

ترسٔقلبٔٔکهیدرحال.ٔترسانندمیفرزندٔخودٔرأتربیتٔکنندٔاؤرأبأزبانٔؤبیانٔخودٔٔخواهندمیٔمادرهاکهٔپدرٔؤٔهاوقتگاهیٔ
متیگمٔٔآقتاحاجبتهٔٔگویندمیٔمثلاأٔترساندمیترساندنٔفردٔباشد.ٔبرخیٔخیلیٔضایعٔٔصورتبهنبایدٔتربیت34ٔٔکند.ٔمیرأضعیفٔ

.ٔیعنیٔاگرٔبأمدلٔخرندمیؤبهٔطورٔدائمٔبرایٔاؤهدیهٔٔکنندمیفرزندٔخودٔرأطماعٔٔمادرهابرخیٔازٔپدرٔؤٔمثلاأدعوایتٔکند.ٔیأ
                                                           

ٔسیؤانگلتٔکتایورودٔواکسنٔکرونتأازٔآمرٔکنندیکهٔفکرٔمٔیگفت:ٔافرادٔیآلودهٔفرانسؤیتلخٔخونرأخچهیتررانٔبأاشارهٔبهٔتارٔیدانشگاهٔعلومٔپزشکٔیشناسٔروسیاستادٔو.32ٔ
ٔ.کنمیضررٔنداردٔرأبهٔمناظرهٔدعوتٔم

www.mehrnews.com/news/5119466بازخوانی-ماجرای-واردات-خون-های-آلوده-از-فرانسه/  
ٔٔرهبرٔانقلابٔبیتخرٔیضدانقلابٔبرأییکرونأیاستراتژٔاتیجزئ.33ٔ

www.farsnews.ir/news/14000525000059جزئیات-استراتژی-کرونایی-ضدانقلاب-برای-تخریب-رهبر-انقلاب/  
عُٔالْجَٔٔ.34 ئالْفُؤَادَٔؤَیُشَجِّ دَةَٔؤَیُذَکِّ بُٔالْمَع  ٔؤَهُؤَیُطَیِّ یف  ع 

ٔالضَّ لْقَلْب  ةٌٔل  ٔقُوَّ فَرْجَل 
کْلُٔالسَّ

َ
نُٔالْوَلَدأ ٔبَانَٔؤَیُحَسِّ

یبأمی ٔکند.خوردنٔبه،ٔقلبٔضعیفٔرأقوی،ٔمعدهٔرأپاك،ٔترسؤرأشجاعٔؤفرزندٔرأز
۱۰۱ٔتحفٔالعقولٔصٔ

هٔ ٔ. لُٔعلَیٔاللَّ وکُّ ٔالتَّ ٔالقَلب  ة  ٔالإمامُٔعلئٌّعلیهٔالسلامٔ:ٔأصلُٔقُوَّ
لٔبهٔخداست. تٔقلب،ٔتوکَّ ٔامامٔعلیٔعلیهٔالسلامٔ:ٔمنشأٔقوَّ

 ۳۰۸2الحکمٔ:ٔٔغرر

http://www.mehrnews.com/news/5119466/بازخوانی-ماجرای-واردات-خون-های-آلوده-از-فرانسه
http://www.farsnews.ir/news/14000525000059/جزئیات-استراتژی-کرونایی-ضدانقلاب-برای-تخریب-رهبر-انقلاب
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ؤبهٔحقٔخودٔٔکشاندمیدرٔفرزندیٔافزایشٔدهیمٔدرٔآیندهٔقلبٔاینٔکودکٔاؤرأبهٔسمتٔتجاوزٔبهٔحقوقٔدیگرانٔٔتربیتیٔطمعٔرا
.ٔامیدوارمٔکهٔبتوانمٔدرٔآینتدهٔبیشتترٔمیاکردهفعلی،ٔبرایٔایجادٔپیشگیریٔبحثٔٔهایفررستازٔٔترجامع.ٔپسٔمأشودنمیراضیٔ

ؤٔشودمیهمانٔساختارٔهدایتٔاست.ٔچرأکهٔپیشگیریٔازٔهدایتٔقلبٔشروعٔتوضیحٔدهم.ٔولیٔیادتانٔباشدٔساختارٔپیشگیریٔ
ٔاست.ٔرساختیز۹ٔهدایتٔقلبٔنیزٔبهٔ

 در طب اسلامی یسینونسخه. بازتعریف نسخه و 4

ٔگونهٔنسخهٔبنویسیم.ٔاینٔمواردیٔکهٔعرضٔکردمٔبایدٔسهٔبهباتوجهسرفصلٔچرارمٔدربارهٔبازتعریفٔمفرومٔنسخهٔاست.ٔ

 درمانی اولین نوع نسخه در طب اسلامی؛ برای معالجه فرد یهانسخه 4.1

ٔیسازپاککهٔٔدهیدمیٔداروهاییرایجٔبهٔاینٔشکلٔاستٔیأٔهاینسخه.ٔاندشدهگاهیٔافرادٔدرٔحالٔحاضرٔدچارٔاختلالٔدرٔطبعٔ
ٔاست.ٔیسینونسخهاختلاطٔانجامٔدهد.ٔاینٔیکٔنوعٔ

 ی؛ برای معالجه جامعهمشاوره دومین نوع نسخه در طب اسلام یهانسخه 4.۲

.ٔیعنتیٔمتأمعتقتدیمٔدرٔگیردمی،ٔنسخهٔمشاورهٔاست.ٔیعنیٔطبیبیٔکهٔکنارٔحاکمٔؤمسئولٔجامعهٔقرارٔیسینونسخهنوعٔدیگرٔ
بیتٔرهبریٔطبیبیٔقرارٔبگیردٔکهٔبتواندٔساختارٔپیشگیریٔرأبهٔرهبرٔمعظمٔانقلابٔاسلامیٔپیشنرادٔدهتدٔچترأکتهٔاصتلٔطتبٔ

ٔرستاختیزادبیاتٔدرٔمدارسٔمأبایدٔتغییرٔپیدأکندٔچرأکتهٔبیتانٔٔهایکتابٔگویدمیٔمثلاأبیماریٔاست.ٔاسلامیٔپیشگیریٔازٔ
مثمرٔنشانیدٔنتهٔکتاجٔتتأآرامتشٔدرٔشتررٔٔهایدرختدرٔقمٔٔگویدمیؤٔدهدمیبهٔشررداریٔقمٔمشاورهٔٔمثلاأسلامتٔاست.ٔیأ

ٔبرایٔمدیرانٔجامعهٔبنویسیم.ٔهایینسخهست.ٔمأبایدٔایجادٔشود.ٔاینٔنسخهٔبرایٔیکٔفردٔنیستٔبلکهٔبرایٔجامعهٔا

 سومین نوع از نسخه در طب اسلامی؛ جهت مقابله با نسخۀ غلط رایج در جامعه موازنه یهانسخه 4.۳

مأبایدٔنسخهٔموازنهٔنیزٔبنویسیم.ٔاینٔبهٔاینٔمعناستٔکهٔدرٔجامعهٔنسخهٔغلطیٔرواجٔیافتهٔاستٔؤمتأبایتدٔنستخهٔصتحیحٔرأ
؟ٔخوریتدمیپرتقتالٔرأچتهٔموقتعٔٔفرمایتدمیٔالسلامهیعلامامٔٔگویدمیراویٔٔمثلاأنیمٔتأجلویٔنسخهٔغلطٔگرفتهٔشود.ٔمنتشرٔک
قبلٔازٔغذأبخورید.ٔامامٔٔگویندمیعرضٔکردمٔٔالسلامهیعلبهٔامامٔٔگویدمی؟ٔراویٔگویندمیدربارهٔاینٔموضوعٔچهٔٔهایتانطبیب

ٔعصتریولشیوعٔیافتهٔفکریٔکرد.ٔمأازٔحضرتٔٔهایبدعتبایدٔبرای35ٔٔ.ٔبعدٔازٔغذأبخوریدٔگوییممیمأٔگویندمیٔالسلامهیعل
سازمانٔبرداشتٔجرانیٔگستردهٔشدٔؤمأٔهایپروتکل.ٔمأدیرٔاقدامٔکردیمٔؤکنیممیٔیعذرخواهتعالیٔفرجهٔالشریفٔٔاللهعجل
کهٔفاصلهٔاجتماعی،ٔماسک،ٔالکلٔؤغیرهٔؤٔاندپرکردهرأٔاجهمه.ٔکردیممیفقریٔکرونأرأمنتشرٔٔهایپروتکلازٔاینٔٔزودتربایدٔ

کهٔواکسنٔبایدٔطیٔچندٔماهٔمجتددٔدریافتتٔشتودٔؤبایتدٔماستکٔؤدیگترٔٔگویندمیخودشانٔٔاندآوردهحالأهمٔکهٔواکسنٔرأ
ٔیاهیستؤگویندمیهمٔٔواکسنٔبزند.ٔفردأطورنیهمبأاینٔمدلٔبشرٔبایدٔتأابد36ٔٔ.ٔرأبعدٔازٔزدنٔواکسنٔرعایتٔکنیدٔهاپروتکل

کهٔشایدٔٔشودمیٔسؤالجدیدٔآمدهٔاستٔکهٔواکسنٔگریزٔاستٔؤدوبارهٔبایدٔواکسنٔبزنید.ٔخبٔبرادر!ٔاگرٔکسیٔفکرٔکندٔبرایشٔ

                                                           
ٔشَيْ .35 يَّ

َ
ٔعٔقَالَ:ٔأ ئالْحَسَن  ب 

َ
ٔعَنْٔأ يِّ ٔالْجَعْفَر  حٍٔعَن  ٔصَال  ٔبْن  ٔبَٔعَنْهُٔعَنْٔبَکْر  ه  ئآمُرُکُمْٔب 

نِّ ٔقَالَٔلَک  عَام 
ٔقَبْلَٔالطَّ ه  مُرُونَنَأب 

ْ
ٔقُلْتُٔیَأ تْرُجِّ

ُ
نْٔالَْ اؤُکُمْٔم  بَّ ط 

َ
مُرُکُمْٔأ

ْ
.ءٌٔیَأ عَام 

ٔعْدَٔالطَّ
کنند.ٔایشانٔفرمودندٔمأبهٔخوردنٔمٔرضأعلیهٔالسلامٔسوالٔکردندٔاطباءٔشمأدربارهٔپرتقالٔبهٔچهٔامرٔمیٔکنند؟ٔبهٔایشانٔعرضٔکردمٔبهٔخوردنٔپرتقالٔقبلٔازٔطعامٔامرٔمیٔاما

ٔپرتقالٔبعدٔازٔطعامٔامرٔمیٔکنیم.
۵۵۵ٔ،ص2ٔج،المحاسن

ٔیرأکتاهشٔمتٔیماریخطرٔابتلأبهٔبٔیبهٔطورٔقابلٔتوجرٔونیناسیشود.ٔواکسٔیمتوقفٔمٔیماریبهٔافراد،ٔانتقالٔب۱۹ٔ-دیوواکسنٔکؤقیشواهدٔنشانٔدادهٔاستٔکهٔبأتزرٔرایاخ.36ٔ
ٔیرختبٔدیتهمچنانٔبأون،یناسیپسٔازٔواکسٔیاست.ٔحتٔازینٔیشتریواکسنٔاطلاعاتٔبٔقیافرادٔپسٔازٔتزرٔیمنی.ٔراجعٔبهٔاستینٔیاقداماتٔبرداشتٔعمومٔانیدهد،ٔامأبهٔمنزلهٔپا

ٔبازگردد.ٔیبهٔحالتٔعادٔطیشودٔتأشرأتیرعأیبرداشتٔیپروتکلٔها
nih.tums.ac.ir/Item/1179?AspxAutoDetectCookieSupport=1ٔ 
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 2۰۳۰بررسیٔاجمالیٔنظریهٔپیشگیریٔساختاریٔازٔبیماریٔدرٔمقایسهٔبأبخشٔسومٔسندٔتوسعهٔپایدارٔ؛تببین نظریه پیشگیری ساختاری از بیماری

وقتیٔکستیٔایتنٔٔ؛ٔلذاهمٔکهٔوجودٔداردٔؤبرایٔبیلٔگیتسٔاستٔیسازواکسنپایٔپولٔدرٔمیانٔاست.ٔرسانهٔکهٔدارندٔکارخانهٔ
اولینٔتکلیفٔصدورٔنسخهٔجایگزینٔاستٔکهٔالانٔبهٔفضلٔخدایٔمتعالٔبیستٔؤچرارٔپروتکلٔرأتتدوینٔٔبیندمیرأٔهاتناقض
برایٔمادرانٔؤکودکانٔنیزٔٔهیسوءتغذبرایٔدیابت،ٔهپاتیت،ٔٔمثلاأسازمانٔبرداشتٔجرانی.ٔیأٔهایپروتکلدرٔمقایسهٔبأٔمیاکرده

ٔغلطٔهستیم.ٔهاینسخهچارٔبهٔنیازٔبهٔنسخهٔموازنهٔداریمٔچرأکهٔدرٔحالٔحاضرٔد

ٔخبٔعرایضٔبندهٔتمامٔشد.

 سخنرانی یمحورهااز  یبندجمعبیان 

ٔبندهٔچرارٔمطلبٔرأخدمتٔشمأعرضٔکردم.

سازمانٔبرداشتٔجرانیٔٔهایتوصیهؤٔهااولویتدرٔبخشٔسلامتٔارائهٔکردمٔتأشمأبا2۰۳۰ٔٔابتدأگزارشیٔازٔسندٔتوسعهٔپایدارٔٔ
ٔآشنأشوید.

کهٔگفتهٔشدٔمأدرٔدؤمفرومٔبأطبٔسلولیٔمتفتاوتٔهستتیم.ٔٔطورهماننظامٔمعناییٔطبٔاسلامیٔرأبحثٔکردم.ٔٔدرٔبخشٔدوم
ٔیکیٔدرٔروشٔتحقیقٔاستٔؤدیگریٔدرٔطبعٔاست.

ٔصورتبهٔبخشٔتبیینٔکردمٔؤعمدهٔتلاشٔبندهٔاینٔبودٔکهٔساختارٔپیشگیریٔدرٔذهن۹ٔدرٔبخشٔسومٔپیشگیریٔساختاریٔرأدرٔ
ٔشکلٔبگیرد.ٔشمأاجمالی

ٔدرٔنرایتٔنسخهٔرأدرٔسهٔسطحٔنسخهٔدرمان،ٔنسخهٔمشاورهٔؤنسخهٔموازنهٔتشریحٔکردم.

ٔارائهٔکنم.ٔٔترمفصلٔصورتبهآیندهٔاینٔمباحثٔرأخدمتتانٔٔهایبخشتوفیقٔپیدأکنمٔدرٔٔشاءاللهانٔ

ٔنیالعالمربٔؤالحمدلله

ٔ

ٔ

ٔ

ٔ

ٔ

ٔ

ٔ

ٔ

ٔ

ٔ

ٔ
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 هاوستیپ

 : سند رساله ذهبیه1پیوست 

ٔازٔامتامٔرضتأٔینوشتهٔبهٔدرخواستٔمأمونٔعباسٔنیموجودٔاست.ٔأعهیشٔثیازٔعصرٔحدٔماندهیآثارٔباقٔانیکهٔدرٔمٔمنسوبٔبهٔامامٔرضأٔیاهنوشت
ٔٔیثتانٔیکتاب،ٔعلامهٔمجلستٔنیصحتٔاستنادٔأدکنندگانییتأ.ٔازٔجملهٔاندکردهمناقشهٔٔکتابٔبهٔامامٔرضأٔنیدرٔاستنادٔأینوشتهٔشدهٔاست.ٔبعض

ٔاست.ٔٔیمحد ٔنورٔنیدانستهٔؤهمچنٔعهیشٔانیاستٔکهٔآنٔرأازٔکتبٔمعروفهٔم
 ۳۰ص۱ٔٔجٔٔبحارالانوارٔ/22۹-22۴ص۱ٔٔجٔٔالوسائلمستدرکٔخاتمهٔٔ

دٍٔهَارُونُٔبْنُٔمُوسَٔ بُؤمُحَمَّ
َ
خْبَرَنَأأ

َ
عُٔٔیأ لَّ أیرَض ٔٔیبَرٔ کالتَّ دُٔبْنُٔهَمَّ ثَنَأمُحَمَّ هُٔعَنْهُٔقَالَٔحَدَّ ٔسُرَٔاللَّ ٔبْن  ٔعَلَٔیم  ه 

ٔیلٍٔرَحْمَةُٔاللَّ ٔبْتن  تد 
ثَنَأالْحَسَنُٔبْتنُٔمُحَمَّ ٔقَالَٔحَدَّ ه 

ثَنٔ ٔجُمْرُورٍٔ
بٔ ٔیقَالَٔحَدَّ

َ
بٔ کؤَٔیأ

َ
أ ٔب 
ماا ٔعَلٔ ٔیانَٔعَال  ٔعَلَٔٔیمُوسَٔٔبْن ٔٔیالْحَسَن  ه 

ضَأصَلَوَاتُٔاللَّ ٔؤَیالرِّ ه  دْمَت  خ  ٔل 
ماا ٔمُلَاز  ه  ٔب 

اا ٔخَاصَّ نَٔالْمَدٔ یعَهُٔح ٔانَٔمَٔکه  لَٔم  ٔینَٔحُم  نَتة 
لَٔ مُون ٔٔیإ 

ْ
لَٔٔالْمَأ دَٔٔخُرَاسَانَٔٔیإ  رْبَعٔ )ؤَاسْتُشْر 

َ
سْعٍٔؤَأ طُوسَٔؤَهُؤَابْنُٔت  ٔقَالَٔیب  نَٔکنَٔسَنَةا مُونُٔب 

ْ
ٔسَٔٔیؤَفٔ ٔسَابُورَٔیانَٔالْمَأ ه  س  ضَأؤَجَمَاعَةٌٔٔیدٔ یمَجْل  ٔالرِّ بُؤالْحَسَن 

َ
أ

فَٔ نَٔالْفَلَاس  بٔ م 
ٔؤَالْمُتَطَبِّ ثْلنَٔیة  ٔ...ٔم 

6ٔ-۳طبٔالامامٔالرضأصٔ
قُولُٔ

َ
ٔٔأ ٔالشَّ خَطِّ ٔالْٔیوَجَدْتُٔب  مَة 

ٔالْعَلاَّ فْضَل 
َ
ٔالَْ جَلِّ

َ
ٔالَْ ٔفٔ کخ  ل  ٔٔیام  ٔؤَالدِّ ة 

لَّ ٔالْم  ج 
ٔمُرَوِّ دَب 

َ
ٔؤَالَْ ٔالْعُلُوم  ٔیفُنُون  ٔالتدِّ ٔنُور  ٔؤَالْمَذْهَب  تین  ٔعَل  ٔأین  ٔعَبْتد  ٔیلْعَتالٔ بْتن 

هُٔسُبْحَانَهُٔعَن ٔٔکیرَٔکالْٔ
ٔٔجَزَاهُٔاللَّ نٔ یالْإ  ٔالْجَزَاءَٔالسَّ ه  هْل 

َ
ٔؤَعَنْٔأ هَبٔ ٔیمَان 

سَالَةُٔالذَّ تٔ ٔیةُٔفٔ یمَأهَذَألَفْظُهُٔالرِّ
ٔالَّ بِّ مَامُٔعَلٔ ٔیالطِّ رَأالْإ  ضَأٔیبْنُٔمُوسَٔٔیبَعَثَٔب  لَٔ)الرِّ ٔیإ 

ٔ اس  ٔالْعَبَّ مُون 
ْ
ٔؤَتَدْبٔ ح ٔٔیفٔ ٔیالْمَأ زَاج  ٔالْم  ة 

حَّ ٔص  ٔبٔ یفْظ  ه  غْذٔ ر 
َ
دْؤ ٔةٔ یالَْ

َ
ٔؤَالَْ بَة  شْر 

َ
مَامُٔیؤَالَْ .ٔقَالَٔإ  نَامة 

َ
ٔعَلٔ ٔ...ٔالَْ بُو[ٔالْحَسَن 

َ
ضَأیبْنُٔمُوسَٔٔی]أ ٔالرِّ

مٔ ی...ٔاعْلَمْٔ
َ
نٔ یأأ لَٔیرَٔالْمُؤْم  ٔمَأسَٔٔینَٔإ  ر  تٔ یآخ 

ْ
.ٔیأ سَالَة  نَٔالرِّ ٔم 

لٔ ٔیوَجَدْتُٔفٔ ٔؤَ
ْ
رَذَٔیتَأ ٔب  ل  فَاض 

َ
ٔالَْ ٔبَعْض  نَدَٔیف  ٔالسَّ ٔقَالَٔمُوسَٔین  ٔبْن ٔٔیبْنُٔعَلٔ ٔین 

رٍٔ لَامٔ ٔجَاب  خْبَرَنٔ ٔیالسَّ
َ
ٔٔیأ وْحَدُٔسَدٔ یالشَّ

َ
مُٔالَْ ٔالْعَال 

جَلُّ
َ
ٔیخُٔالَْ ٔیدُٔالدِّ هُٔتَوْفٔ ٔییحْٔین 

دَامَٔاللَّ
َ
نُٔأ ٔعلبانٔالْخَاز  ٔبْن  د 

ٔیبْنُٔمُحَمَّ
َ
دٍٔالْحَسَتنُٔبْتنُٔٔیخْبَرَنٔ قَهُٔقَالَٔأ بُؤمُحَمَّ

َ
أ

ٔجُمْرُورٍ. ٔبْن  د 
ٔمُحَمَّ
قُولُٔ

َ
ٔکؤَذَٔٔأ ٔیرَٔالشَّ وس 

بُؤجَعْفَرٍٔالطُّ
َ
ٔٔیخُٔأ وس 

هُٔرُوحَهُٔالْقُدُّ سَٔاللَّ ٔفٔ ٔیفٔ ٔیقَدَّ سْت  رْر  ٔجُمْرُورٍٔالْعَمِّٔٔیالْف  ٔبْن  ٔالْحَسَن  ٔبْن  د 
ٔمُحَمَّ نْرَتأتُٔکلَهُٔٔیالْبَصْرٔ ٔیتَرْجَمَة  بٌٔم 

ٔؤَک م  ٔؤَکتَابُٔالْمَلَاح  دَة  ضَأکتَابُٔالْوَاح  ٔالرِّ بَةُٔعَن 
سَالَةُٔالْمُذَهَّ ٔؤَلَهُٔالرِّ مَان 

ٔالزَّ ب  وَا)تَابُٔصَاح  ر  خْبَرَنَأب 
َ
ٔیأ ه  ٔمَأکات  لاَّ رَأإ 

تٔهتایفانَٔکتلِّ ؤْتَخْل 
َ
ٔأ تنْٔغُلُتوٍّ ٔیم  ط 

ٔعَلٔ  ٔبْن  د 
ٔالْحُسَٔبْٔٔیجَمَاعَةٍٔعَنْٔمُحَمَّ بٔ ین 

َ
ٔعَنْٔأ ٔبْن ٔین  ٔعَنْٔسَعْد  ٔالْحُسَٔٔه  حْمَدَٔبْن 

َ
ٔعَنْٔأ ه 

ٔاللَّ ٔسَعٔ یعَبْد  ٔبْن  ٔجُمْرُورٍ.ین  ٔبْن  د 
ٔدٍٔعَنْٔمُحَمَّ

دُٔبْنُٔعَلٔ ٔؤَ ٔالْحُسَٔٔیرَوَاهَأمُحَمَّ ٔالْوَلٔ یبْن  ٔبْن  ٔالْحَسَن  ٔبْن  د 
ٔعَنْٔمُحَمَّ ٔمَتِّٔین  ٔبْن  ٔالْحَسَن  ٔعَن  حْمَدَٔالْعَلَو ٔ«۱ٔ»ٔلٍٔید 

َ
ٔأ ٔبْن  د 

ٔالْعَمْرَٔٔیعَنْٔمُحَمَّ ٔعَلٔ ٔکیعَن  عَنْٔٔیبْن 
ٔجُمْرُورٍ. ٔبْن  د 

ٔمُحَمَّ
ٔکذَٔٔؤَ جَاش 

ٔٔیرَٔالنَّ
َ
ٔطَرٔ یأ

لَٔیضاا ٔهَٔیقَهُٔإ  دُٔبْنُٔعَلٔ که  خْبَرَنَأمُحَمَّ
َ
ٔعَنْٔعَلٔ کالْٔٔیذَأأ ه 

ٔاللَّ ٔعَبْد  ٔبْن  د 
بُٔعَنْٔمُحَمَّ ٔالْحُٔٔیات  ٔالْرُتذَلٔ یسَتبْتن  تُٔیتقَتالَٔلَقٔ ٔیالْمَسْتعُودٔ ٔین 

ٔجُمْرُورٍٔفَقَٔ ٔبْن  د 
ثَنٔ ٔیلٔ ٔالَٔالْحَسَنَٔبْنَٔمُحَمَّ

بٔ ٔیحَدَّ
َ
نٔ ٔیأ ٔس  ائَةٍٔؤَعَشْر  دُٔبْنُٔجُمْرُورٍٔؤَهُؤَابْنُٔم 

ٔنَ.یمُحَمَّ
ٔٔؤَ ٔبْن  د 

ٔمُحَمَّ حْمَدَٔبْن 
َ
خْبَرَنَأابْنُٔشَاذَانَٔعَنْٔأ

َ
ٔالْحُسَٔعَنْٔٔییحْٔیأ حْمَدَٔبْن 

َ
ٔسَعٔ یسَعْدٍٔعَنْٔأ ٔبْن  جَمٔ ین  ٔجُمْرُورٍٔب  ٔبْن  د 

ٔیدٍٔعَنْٔمُحَمَّ .کع  ه  ٔتُب 
هُٔفٔ ٔؤَ رُّ سَٔس 

دُٔبْنُٔشَرْرَآشُوبَٔقُدِّ ٔفٔ کٔیقَالَٔمُحَمَّ ٔالْعُلَمَاء  م  ٔمَعَال  بَٔٔیتَاب  سَالَةُٔالْمُذَهَّ ٔلَهُٔالرِّ ٔالْحَسَن  ٔبْن  د 
ٔمُحَمَّ ضَأفٔ تَرْجَمَة  ٔالرِّ ٔانْتَرَٔٔیةُٔعَن  بِّ ٔ.یالطِّ

ٔکذَٔٔؤَ ٔیرَٔالشَّ ٔفٔ یخُٔمُنْتَجَبُٔالدِّ ٔٔین  ٔالسَّ نَّ
َ
ٔأ سْت  رْر  ٔبْنَٔعَلٔ یالْف  ه 

اوَنْدٔ ٔیدَٔفَضْلَٔاللَّ اهُٔتَرْجَمَةَٔالْعَلَو ٔیتَبَٔعَلَٔکٔیالرَّ
ٔسَمَّ ضَو ٔٔیرَأشَرْحاا ٔالرَّ بِّ لطِّ ٔ.یل 

سَالَةَٔٔفَظَرَرَٔ ٔالرِّ نَّ
َ
ٔبَٔکأ نَٔالْمَشْرُورَات  لَٔیانَتْٔم  نَأؤَلَرُمْٔإ  سَانٔ ینَٔعُلَمَائ 

َ
ٔطُرُقٌٔؤَأ تٔیانَٔفٔ کنْٔکدُٔلَٔیه  ت 

رَأالَّ لَٔٔینُسْخَت  لَتیوَصَتلَتْٔإ  شَترْنَأإ 
َ
شٌٔأ لَافٌٔفَتاح  ٔینَتأاخْتت 

ٔکذٔ ٔیؤَلْنَشْرَعْٔفٔ ٔهابعض سَالَة  ٔالرِّ رَأعَلَٔٔیفٔ ٔثُمَّٔر  .ٔیشَرْح  جْمَال  ٔالْإ 
 ۳۰۹-۳۰۵ص۵۹ٔٔجٔٔبحارالانوار
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