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 :مقدمه 

 . فروغ خورشید نویدي برآغازدیگراست ، جنبش و حیات در پیرامون ما جلوه اي دیگر دارد       

همه موجودات غزل خوان و ستایشگر خداوند هستند ، چه زیباست که ما هم با راستگویی و 

.                                                    صداقت در مسیر رضایت و خورسندي خدا و جلب محبت خلق او گام برداریم 

بوب دلها ومنبع شایسته ي خوب می دانیم که راستی وصداقت در گفتار و کردار ، انسان را مح

شخص رادرجامعه وپیش اعتماد براي مردم می سازد و درمقابل، نفاق و دروغگویی افزون برآنکه 

هیچ گاه . می سازد ، باعث گسستن پیوندهاي اجتماعی همچون  خانواده خواهد شد   خدابی اعتماد

     :                 این فرمان الهی را از یاد نبریم که می فرماید 

 ))  .یا ایها الذین آمنوا اتقوا االله و کونوا مع الصادقین (( 

 . 1اي مومنان از خدا بترسید و همگام با راستان باشید

اساسا صداقت کلید طلایی گنج مقصود است وهمگان می توانند با آن به سراي سلامت و سعادت 

 .رهسپار شوند 

یم و در پیوندهاي مختلف اجتماعی همانند خانواده از آنجا که ما انسانها موجودات اجتماعی هست

زیست می کنیم ، باید در کارها و رفتارهایمان صادق باشیم تا بتوانیم به قله بلند سعادت دست 

 .                        یابیم 

براي داشتن یک خانواده ي ایده آل وسالم به عنوان پایه هاي یک جامعه سالم ، لازم است همه ي 

 .                                               ي خانواده به ویژه پدر و مادر نقش خود را صادقانه و بدرستی ایفا کنند اعضا
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صداقت در زندگی انسانها همانند خورشید است که با بودنش چنان گرما و روشنایی به زندگی 

پرتو افکن می کند و با  می بخشد که صفا و صمیمیت و اعتماد و محبت را در سرتاسر زندگی

پس می توان گفت صداقت بهترین بستر براي رشد . نبودنش زندگی تیره و تار   می گردد 

 فضائل اخلاقی و صفات انسانی است که کانون خانواده را همچون باغی پر گل عطرآگین

اما چه تلخ است که هرگاه صداقت درمناسبات خانواده غروب کند،زمینه و .می نماید 

 .     رذیلتهاي اخلاقی وکدورتها فراهم می شود بستر

... بنابراین می توان گفت صداقت میوه هاي شیرینی همچون اطمینان ، گذشت ، وفاداري ، تعهد و 

 .                         را به بار می آورد 

ی توان با بررسی اجمالی درتاریخ،به ویژه قرآن کریم براي پی بردن به پیشینه ي این امرمهم م

. است ) ع(گفت ، اولین جایی که صداقت و درستی اهمیت خود را نشان داد،در داستان آدم و حوا 

منظور آنجایی است که خداوند . همان داستانی که به شیرینی و پر معنا در قرآن بیان شده است 

عث از آنها خواست که ازآن درخت ممنوعه نخورند ولی آنها سرپیچی نمودند و همین امر با

در نهایت ، عذرخواهی صادقانه آدم وحوا مورد قبول درگاه . خروج شان از بهشت شد 

.                                                      1پروردگارمتعال قرارگرفت وباردیگر آنها مشمول عنایات خداوند منان شدند

رخوردار است چراکه فرزندان بنابراین وجودصداقت درزندگی والدین ازاهمیت بسیاربالایی ب

نیزدرمحیط خانواده،تحت تاثیررفتارهاي صادقانه ي پدرومادر تربیت شده و به رشد وتعالی 

 .                      خواهند رسید 
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براین اساس بسیار علاقه مند بودم با بررسی آثار صداقت در زندگی والدین و اجراي عملی این 

، پژوهشی انجام داده و به شرح و توضیح آن به عنوان موضوع  عنصر مهم در بین دانش آموزانم

 .      مقاله بپردازم 
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 :بیان مسئله 

سال خدمت،  3ه و سابقه ي حوزه علمی 2ان تحصیلات اتمام سطح ی نژاد با میزاینجانب زینب کیائ

ترانه هدي مدرسه دخبا سمت دبیر قرآن ، در پایه  سوم راهنمایی  90-91در سال تحصیلی 

این آموزشگاه . قم، مشغول به انجام وظیفه بودم 4واقع در ناحیه ) س( وابسته به جامعه الزهرا

نفر کادر اجرایی در آن مشغول  7نفر از همکاران دبیر و  19نفر دانش آموز بوده و  208داراي 

اده هاي دانش آموزان در از نظر اقتصادي و فرهنگی و هم چنین میزان سواد، خانو. به کار بودند 

 .وضعیت بسیار خوبی قرار داشتند

از نظر . نفر، اغلب از خانواده هاي روحانی بودند 26دانش آموزان کلاس این جانب با تعداد 

در سه مقطع ابتدایی، ) س(وضعیت فیزیکی، مجتمع هدي در بخشی از فضاي جامعه الزهرا 

قطع راهنمایی در طبقه سوم شامل دفتر م. راهنمایی و دبیرستان مشغول به فعالیت است

 .کتابخانه و آزمایشگاه بودکلاس ، نمازخانه،  9آموزشگاه، اتاق امور تربیتی ، 

 :در زمینه ي صداقت صورت پذیرد از این قرار بود اما ، آن چه سبب شد اقدام پژوهی

ود را نشان اینجانب در زندگی فردي و اجتماعی خود و در تمامی مراحلی که صداقت کاربرد خ

. می داد، اصرار بر اجراي این مسئله مهم داشته و بارها از سوي افراد مختلف تحسین شده بودم

این مسئله به قدري برایم مهم بودکه دوست داشتم فضاي کلاس دانش آموزي نیز با صداقت 

انجام کارگروهی، پرسش و پاسخ ، حل تمارین وآزمون کتبی به :تمام در زمینه هاي مختلف اعم از

 .رسد

عده ي محدودي از دانش آموزان کلاس به این قضیه توجه داشتند و تا حدودي من را امیدوار 

می کرد؛ اما نگرانی من در مورد دانش آموزانی بود که متوجه عدم صداقت خود در زمینه هاي 
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ب هاي این بی توجهی نه تنها در این سن آن ها را دچار مشکلات فراوان و  آسی. یادشده نبودند

جدي می کرد، بلکه در زندگی آینده نیز بر طبق عادت همیشگی، آن ها را از داشتن روانی سالم و 

 .زندگی شیرین و سعادتمندانه محروم می کرد

از این رو، بر اساس وظیفه اي که خداي تعالی بر عهده ي  ما معلمین نهاده است و احساس 

م با بررسی صداقت و اثرات آن در زندگی مسئولیت خود در برابر دانش آموزانم، سعی کرد

 .والدین به نقش این عنصر مهم در بین دانش آموزان و اجراي عملی آن در کلاس درس بپردازم
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 :اهداف تحقیق

صداقت، یکی از مهم ترین کمالات انسانی است و از طریق آن، یکدلی و صمیمیت بر روابط اعضاي 

در خانواده اي که صداقت بر فضاي آن حاکم است، پدر و مادر . شدخانواده و جامعه حاکم خواهد 

به فرزندان خود وعده دروغ نمی دهند و فرزندان هم، خود را در مقابل پدر و مادر متعهد به 

چنین فرزندي در جامعه اي کوچک مانند مدرسه و کلاس درس، بر طبق . راستگویی می دانند

 .او بوده است عمل خواهد کرد رفتار صادقانه اي که زیر بناي تربیت

، بررسی آثار صداقت والدین و میزان تاثیر  شبر این اساس، هدف کلی از پرداختن به این پروژه

 .آن بر روي  دانش آموزان بوده است
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 حقیقت صداقت

 معنی شناسی صدق وکذب) الف

 .پرداختمدر گام اول براي شناخت صداقت، به معنا شناسی دو واژه ي صدق و کذب 

 :»کذب«و » صدق«معناي لغوي  )1

 :می گوید» کذب«و » صدق«راغب اصفهانی در تعریف 

چه وعده ي راست . چه ماضی و چه حال و مستقبل. راست و دروغ، اصلشان در قول و سخن است

فقط در سخن گفتن است و در سخن دوم هم  -مقصود از معنی اول. و دروغ باشد و یا غیر این ها

و من اصدق « : ق و کذب در سایر موارد و اقسام سخن نیست، از این جهت گفتجز در خبر صد

 3»انه کان صادق الوعد« ،   2»و من اصدق من االله حدیثا« ،  1»من االله قیلا

صدق، مطابقت قول با نیت و ضمیر و یا چیزي است که از آن خبر داده : وي در ادامه بیان می کند

و هر گاه یکی از این دو ) صدق مورد خبر –صدق نیت ( یعنی شده است و این هر دو با هم است 

شرط نباشد و جدا شود آن سخن به تمامه صدق نیست بلکه یا به صدق توصیف نمی شود و یا 

گاهی به سخن راست، و زمانی به سخن دروغ وصف می شود و یا بنابر دو نظر مختلف، مثل 

مورد اگر گفته شود این  در این –محمد رسول االله : سخن کافري که از روي بی اعتقادي بگوید

و . چیزي که درست و راست است خبر داده شدهجمله راست است صحیح است براي این که از 

همچنین صحیح است که گفته شود آن سخن دروغ است براي این که قول آن کافر در آن جمله 

                                                             
1
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ن درست با ضمیرش مخالفت دارد و بنابر وجه دوم خداي تعالی در سوره ي منافقون سخن آ

 2.دروغ دانسته است1» ...نشهد انک لرسول االله و االله یعلم انک « : هایی را که می گویند 

به ) ص(به معناي راست گفتن و به کسر ) ص(قرشی در کتاب قاموس قرآن صدق را به کسر فتح 

 .این راستی در عمل است 3» و قل رب ادخلنی مدخل صدق« . معناي راست مقابل دروغ می داند

و نیز . دروغ گفتن و هر دو وزن را مصدر می داند) وکتف -بر وزن وزر( عریف کذب، وي در ت

 5»یفترون علی االله الکذب « 4.را به معنی دروغ و اسم مصدر می داند ) بر وزن کتف( کذب 

 »صدق و کذب« معناي اصطلاحی  )2

مه ي صداقت صفتی است که ه: پیرامون معنی اصطلاحی صداقت علامه طباطبایی می فرماید

زیرا صدق، خلقی است که با همه ي ارزش . فضیلت هاي موجود در علم و عمل را در بر می گیرد

چرا که انسان را نمی توان . حکمت و عدالت همراه استها و فضایل اخلاقی از قبیل عفت، شجاعت، 

عمل او صادق بودن انسان به این معنی است که عقیده، قول و . از اعتقاد و قول و عمل اوجدا کرد

 6.مطابق یکدیگرند؛ یعنی به چیزي که عقیده دارد و می گوید عمل می کند

 :در کتاب معارف و معاریف، پیرامون معناي اصطلاحی دروغ آمده است

                                                             
 .١آیھ ی / منافقون  ١
 .٣٨٣و  ٣٨٢، ص ٢فضل، مفردات الفاظ قرآن، ج راغب اصفھانی ، ابوالقاسم حسین محمد بن .  ٢

 
٣

 .٨٠آیھ ی / اسراء  
 .١١٦، ص  ٤قرشی، علی اکبر ، قاموس قرآن، ج .  ٤
٥

 ٥٠آیھ ی / نساء.  
 .٤٣٠، ص ١طباطبایی، محمد حسین ، تفسیر المیزان، ج .  ٦
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دروغ در شریعت اسلام زشت ترین و قبیح ترین . روغ سخن خلاف حقیقت، مقابل راست استد

انما « : خداوند سبحان فرمود1.شمار آمده استگناه و پلید ترین عیب و شنیع ترین منقصت به 

 2»یفتري الکذب الذین لا یومنون

 اقسام صدق) ب

ت، اقسام صدق را در شش مرحله به طور کامل بیان کرده امهدي نراقی در کتاب جامع السعاد

 :است

چنان که در واقع هستند، و نیز رعایت معناي . صدق در گفتار، و آن خبر دادن از چیزهاست )1

و « : ی در الفاظی که بدان ها با خداي سبحان مناجات می کند، پس کسی که می گوید حقیق

روي خود را به کسی کردم که آسمان ها و » « للذي فطر السموات و الارضوجهی جهت 

فقط تو را » « ایاك نعبد« :  ودر دلش غیر این است ، و یا می گوید » زمین را پدید آورده

به دنیا، دنیا را می پرستد؛ زیرا هر که دل خود را به چیزي  و با دل بستگی» می پرستم

 .ببندد بنده ي آن است، چنین شخصی دروغ گو است

صدق در نیت و اراده، و این معنی به اخلاص بر می گردد، و آن خالص ساختن نیت براي  )2

 اي در طاعات، بلکه در همه ي حرکات وسکنات، جز خدا نداشتهانگیزه که خداست، به این 

 .باشد

صدق در عزم و تصمیم بر کارنیک، به این معنی که شخص در درون خود عزم را جزم  )3

صدق در این جا به معنی قوت و کمال عزم و . به انجام فلان عمل نیک استکرده و مصمم 

 .نداشتن شک و تردید است

                                                             
 .١٣٩٤، ص ٢حسینی دشتی ، سید مصطفی، معارف و معاریف، جلد  .١
 .١٠٥آیھ ی / نحل  .٢
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صدق در وفاي به عزم، نفس آدمی گاهی در آغاز عزم و تصمیمی دارد ولیکن چون وقت  )4

ل رسید، تمایلات و شهوات به جنبش می آیند و به معارضه بر می خیزند و عزیمت وي عم

و از این رو خداي سبحان . را از میان می برند، و این با صدق در وفاي به عزم منافات دارد

مردانی که به پیمان خویش با خدا وفا «  1»رجال صدقوا ما عاهدوا االله علیه« : می فرماید

 ».کردند

کردار، و آن مطابق باطن و ظاهر و یکسانی منان و آشکار است، به این معنی که  صدق در )5

 .اعمال ظاهر او بر چیزي دلالت نکند که در باطن به آن متصف نباشد

صدق در مقامات دینی، مانند صبر، شکر و توکل وحب و رجا وخوف و تعظیم و رفتار تسلیم  )6

رجمندترین درجات صدق است، و هر که به این گونه صدق، بالاترین و ا. و امثال این ها

مثلا کسی . حقیقت این مقام و لوازم و آثار و غایات آن ها بی خبر باشد در واقع کاذب است

که ادعاي ترس از خدا دارد و هیچ اثري از آن به هنگام قصد انجام گناه در اوظاهر نیست، 

 2.خوفش کاذب است

 .صدق و اقسام آن بودآن چه تا کنون بیان شد، کلیتی از حقیقت 

 

 

 

 

 

                                                             
 .٢٣آیھ ی / احزاب.  ١
 .318نراقی، مهدي، گزیده ترجمه کتاب جامع السعادات ، ص .  2
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 ):1شواهد ( توصیف وضع موجود 

 : شاخص هاي کیفی وضع موجود) الف

اینجانب از همان روزهاي اول شروع کار خود در کلاس سعی کردم با دانش آموزانم با صداقت 

تمام رفتار کرده و توجه آن ها را به اهمیت فوق العاده ي این موضوع در بحث تدریس دروس، 

به عبارتی در ابتداي کارم . ن کلاسی، پرسش و برگزاري امتحانات در طول ترم، جلب نمایمحل تمای

، این قضیه را به طور خیلی خوب و واضح براي آن ها توضیح داده و توقع داشتم آن ها نیز 

 .صادقانه نسبت به امور یاد شده عمل کنند

دانش آموزانم در زنگ قرآن چنین بعد از گذشت یک ماه از سال تحصیلی با مشاهده ي رفتارهاي 

 :دریافتم

 تعداد دانش آموزان با صداقت در کلاس محدود بود. 

 بعضی از دانش آموزان دوست داشتند با صداقت رفتار کنند ، اما عده اي مانع می شدند. 

 صداقت نداشته و پنهان کاري تعدادي از نمایندگانی که موظف به دیدن تمارین بودند ،

 .ردندمی ک

  دوستان خود می رساندندبه به هنگام پرسش کلاسی، عده اي جواب سوال را. 

 هنگام برگزاري امتحان به راحتی تقلب می کردند. 

 .و مهم ترین مسئله در بین عده اي از دانش آموزانم، عدم صداقت درگفتار و عمل بود

 :شاخص هاي کمی وضع موجود)ب

 :استفاده شد که به شرح زیرا ست براي تعیین وضع موجود از اعداد و ارقام نیز
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با محوریت ... با بررسی رفتار و عملکرد دانش آموزانم در بحث پرسش کلاسی و حل تمارین و

نفر در موارد یاد شده  10نفر دانش آموز،  26موضوع صداقت، به این نتیجه دست یافتم که از 

 .داراي صداقت و تعهد بودند

 صادق نبوده و عده اي هم نسبت به این موضوع کاملا بقیه ي دانش آموزان در بعضی موارد 

 .بی تفاوت بودند
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 :ادبیات موضوع

در زمینه ي موضوع صداقت ، کتب مختلف و مقالات زیادي را بررسی و مطالعه کرده و از آن ها 

 .در گردآوري پژوهش حاضر استفاده نمودم

نتیجه رسیدم که به بررسی صداقت در زندگی بعد از مطالعه ي مقالاتی در باب صداقت، به این 

در این راستا به مقاله اي در باب . والدین که عامل مهم صداقت فرزندان را رقم می زد بپردازم

 :ویژگی هاي خانواده ي متعادل از محمد رضا شرفی برخورد کردم که در آن آمده بود

راي رفع نیازمندي هاي حیاتی و خانواده از نخستین نظام هاي نهادي عمومی و جهانی است که ب

جامعه ضرورت تام دارد و از همه ي نهادهاي اجتماعی، طبیعی تر و خودي تر عاطفی انسان و بقاي 

 .است

اگر خانواده را از حیث کیفیت روابط درونی و میزان استحکام آن ها بررسی کنیم به گونه هاي 

مختلفی از خانواده که هر یک ویژگی ها و مفاهیم خاص خود را دارد برخورد می نماییم، که از 

بین خانواده اي که روابط فی ما: جمله می توان به خانواده ي متعادل اشاره نمود که عبارت است از

 شکل گرفته است و پدر و مادر ) همانند صداقت( اعضاي آن بر اساس اصول اخلاقی و انسانی 

 .کلیه ي گفتار و کردار خود را بر محور اخلاق و معارف دینی تنظیم می نمایند

در یک خانواده ي متعادل و ایده آل، عناصر کلیدي و مهمی وجود دارد که در شکل گیري و 

از جمله ي این عناصر مهم یا به عبارتی ویژگی هاي یک خانواده ي . سی دارداستمرار آن نقش اسا

 :ایده آل می توان به موارد زیر اشاره نمود

 تفاهم در برابر تخاصم )1
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 آگاهی در برابر ناآگاهی )2

 مثبت گرایی در برابر منفی گرایی )3

 سعه ي صدر )4

 صمیمیت و محبت )5

 تعهد و وفاداري )6

 صداقت )7

ر، موجب می شود که پدر و مادر میل و رغبت وافر وکامل براي موث یصداقت همچون پل ارتباط

لازم . صحبت با یکدیگر پیدا کنند و از این طریق به رشد شخصیت خود و خانواده شان بیفزایند

تفاهم، پدر و مادر در همه ي امور زندگی نسبت به همدیگر صادق و راستگو  به است براي نیل

ت در زندگی دست می یابند که مسیر آن را با صداقت و والدین زمانی به اوج سعاد. باشند 

 .درستی طی نمایند

صداقت و . این ویژگی یکی از مهم ترین شاخصه هاي یک خانواده ي ایده آل اسلامی می باشد

پدر و مادر صادق، افکار و احساسات . راستی یعنی ابراز احساسات و حالتی که در هر لحظه داریم

آنان امنیت خاطر دارند و نگران پاسخ یکدیگر نیستند . در میان می گذارند واقعی خود را با یکدیگر

 .و اطمینان دارند که طرف مقابل سعی می کند او را درك کند

وقتی صداقت بر فضاي خانواده پرتو افکن شود، یک دلی و صمیمیت بر روابط اعضاي خانواده 

 شد و کینه ها وکدورت هایی که از اعتماداعضا نسبت به یکدیگر جلب خواهد . حاکم خواهد شد

در چنین خانواده اي اعضاي . بی اعتمادي ها و بی صداقتی ها منشا می گیرند رخت بر خواهد بست

آن دوستدار همدیگر خواهند بود و دل سوزي ها و همدردي ها ي آن ها نسبت به یکدیگر از 
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اجازه نخواهند داد که با دیگران صمیم قلب سرچشمه خواهد گرفت و هیچ کدام از آن ها به خود 

 .خواهد خشکید يدر چنین خانواده اي ریشه ي رذالت هاي بسیار. به روشی منافقانه رفتار نماید

دقیق این نوع از مقالات و پژوهش ها به اهمیت بیش از پیش عنصر صداقت با مطالعه و بررسی 

هایی مهارتبراي نیل به این مهم  پی بردم و) دانش آموزان( و تاثیر آن بر فرزندان در والدین 

 :دست یافتم که از آن جمله می توان به این موارد اشاره کرد

 بیان افکار واحساسات)1

 .وقتی احساسات خود را در هر لحظه بیان می کنیم، با همدیگر روراست هستیم

 نقش جرات در صداقت)2

و هیجانات خود، مسئولیت آن جرات به خرج دادن، مستلزم این است که علاوه بر بروز احساسات 

 .ها را بپذیریم

 خود پذیري)3

 .فردي که خودش را قبول دارد بیشتر به دنبال صداقت و روراستی است

 :همچنین در بررسی که در این زمینه داشتم به این آیات و روایات بر خورد نمودم

 »یا ایها الذین آمنوا اتقوا االله و کونوا مع الصادقین« -

 1.خدا بپرهیزید و با صادقان باشید) مخالفت فرمان( مان آورده اید از اي کسانی که ای

 

                                                             
 ١١٩آیھ ی / توبھ . ١
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 »لیجزي االله الصادقین بصدقهم « -

 1.هدف این است که خداوند صادقین را به خاطر صدقشان پاداش دهد

 فی الصدق النجاة) : و آله و سلم صلی االله علیه( قال رسول االله   -

 2.راستی مایه ي نجات است

 .باهل الورع و الصدق و الصق: به مالک اشتر می فرماید )السلامعلیه ( علی  -

 3.با پاکان و راست گویان هم نشین باش و به آنان بپیوند
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 ٢٤آیھ ی / احزاب.  
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 ):راه حل هاي پیشنهادي(ارائه ي راه حل ها 

پس از مطالعه منابع مختلف و مقالات، به ویژه مقاله اي که در باب ویژگی هاي خانواده متعال بود 

-ي خودم در این راستا، به راه حل  همچنین مطالعه آثار صداقت در زندگی والدین و نیز تجربهو 

 :هاي پیشنهادي زیر دست یافتم

لزوم اجراي صداقت از طرف اینجانب در مراحل گفتار و کردار و عمل و نیز در بحث  -1

 ...کلاس و تدریس و نمره و 

 کردار و عملتشویق دانش آموزان بر داشتن صداقت در گفتار و -2

 .تقویت اراده و تصمیم گیري جدي آن ها در ایجاد صفت صداقت در خود -3

 تشویق به داشتن صداقت در بحث پرسش کلاسی ، حل تمارین  و امتحانات ترم -4

 استقبال از نظرات دانش آموزان در زمینه  صداقت -5

 ارتباط با اولیاء دانش آموزان -6

 .توسط دانش آموزان جمع آوري آیات و احادیث در ارتباط با صداقت -7

 :اعتبار بخشی به راه حل ها

دراین مرحله براي این که یافته هاي تحقیق عملی، داراي اعتبار باشد ضرورت داشت، افرادي با 

جهت کسب اعتبار و اطمینان در خصوص اجرا و اثر بخشی راه حل . صلاحیت ، آن را ارزیابی کنند 

موزشگاه، چند تن از همکاران و رابط تحقیق و مدیر محترمه آ: هاي پیشنهادي، گروهی شامل

 پژوهش مدرسه را ، به عنوان ناظر پژوهش خود انتخاب نموده، تا از ابتدا همراه با پیشرفت طرح

 .، از نظرات آنان بهره مند گردم
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به لطف الهی وطی مراجعات مکرر به نزد افراد یاد شده به خصوص رابط تحقیق و پژوهش 

بنابراین با اعتماد به نفس بیش . یشنهادي مورد تاثیر این عزیزان قرار گرفتمدرسه، راه حل هاي پ

 .تر توانستم راه حل هاي انتخابی را به مرحله ي اجرا درآورم

 :اجراي راه حل ها

 :شرح راه حل هاي پیشنهادي به قرار زیراست

لزوم اجراي صداقت از طرف این جانب در مراحل گفتار و کردار و عمل و نیز در بحث  -1

 ... کلاس و تدریس ونمره و 

 از آن جایی که اجراي صداقت در همه ي مراحل یاد شده، توسط دبیر، نقش فوق العاده مهم و

 عی کردماثر گذاري در اجراي آن از سوي دانش آموزان داشت، از همان آغاز سال تحصیلی س 

چرا که یک . به این امر مهم توجه زیادي داشته و تا آن جا که می توانم در این زمینه کوتاهی نکنم 

 تمامی اعمال و رفتار دبیر را زیر نظر داشته و اثرات دانش آموز خصوصا در مقطع راهنمایی 

 .یادي از آن ها می پذیردز

شدم به آن ها اعلام می کردم که در  به طور مثال، در بحث تدریس اگر با مشکلی مواجه می

جلسه ي آینده راجع به این مطلب توضیح بیشتري خواهم داد یا از خود آن ها می خواستم در 

 .رابطه با این موضوع تحقیق کنند و به راحتی از مشکل پیش آمده صرف نظر نمی کردم

در بحث تعلق نمره به فعالیت هاي کلاسی، تمرین ها و نیز تنظیم نمرات مستمر و نمرات ترم 

تمامی تلاش و زحمات یک دانش آموز را به طور دقیق بررسی می کردم تا حقی از دانش آموزي 

به این ترتیب، . ضایع نگردد و اگر در جایی اشتباهی رخ داده بود دوباره تجدید نظر می کردم
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انش آموزان دقت بنده را در روش و عملکرد کاري ام می دیدند، بسیار تاثیر پذیرفته وقتی د

 .وسعی می کردند آن ها نیز با صداقت رفتار کنند

 :داشتن صداقت در گفتار و کردار و عملتشویق دانش آموزان به  -2

انجام  از آن جا که تشویق نقش تعیین کننده در ترغیب و ایجاد انگیزه براي دانش آموزان در

فعالیت ها دارد، باید با ظرافت و دقت لازم به کار گرفته شود تا بتوانیم از رهگذر آن به مقصود 

 .مورد نظر خود برسیم

 :تقویت اراده و تصمیم گیري جدي آن ها در ایجاد صفت صداقت در خود -3

شد به این امر مستلزم بستر سازي روحیه خود باوري و اعتماد به نفس در دانش آموزان می با

 .نحوي که آنان به این باور برسند که اراده و توانایی رسیدن به این صفت را دارند

 :تشویق به داشتن صداقت در بحث پرسش کلاسی ، حل تمارین و امتحانات ترم -4

 از همان روزهاي اول شروع ترم از دانش آموزان خواسته بودم به هنگام پرسش کلاسی یا 

ي خود را انجام نداده اند با صداقت تمام اعلام کنند و ترسی  نشان دادن تمارین، اگر وظیفه

را براي آن ها متذکر » اتقوا االله« همچنین به هنگام برگزاري امتحانات، همیشه کلام . نداشته باشند

را براي آن ها تلاوت می کردم، تا وجدان آن ها را  1»الم یعلم بان االله یري« می شدم و آیه ي 

 .بیدار سازم

 

 

                                                             
 ١٤آیھ ی / علق.  ١
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 :قبال از نظرات دانش آموزان در زمینه ي صداقتاست -5

در این زمینه سعی کردم نظر هر یک از دانش آموزان و راهکارهاي آن ها را جمع آوري کرده و 

این امر سبب افزایش اعتماد به نفس آنان . هنمایی هاي لازم را برایشان داشته باشمابعد از آن ر

 .می شد

 :ارتباط با اولیاء دانش آموزان -6

جلسه اي دعوت از اولیاء دانش آموزان به عمل آمد و در آن جلسه قرار شد هر یک از اولیاء  طی

اشته و نیز چه اثراتی را براي بررسی کنند که در خانواده شان به چه میزان به این قضیه توجه د

 .ها و فرزندانشان در پی داشته استآن

 :ش آموزان جمع آوري آیات واحادیث در ارتباط با صداقت توسط دان -7

بعد از گذشت یک ماه از سال تحصیلی هر یک از دانش آموزان را موظف کردم که آیه یا روایتی 

انجام این کار توسط خود آن ها سبب می شد که توجه آن ها . در باب صداقت جمع آوري کنند 

 .به این قضیه بیشتر جلب گردد و آن ها در اجراي این صفت اخلاقی مصمم شوند
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 :ت بر اجراي راه حل هانظار

هدف این بود که دانش آموزان خودشان به این درك برسند که در کلیه راه حل هاي پیشنهادي 

 من نیز در پی تحقق این هدف، سعی . داشتن صداقت چه آثاري را براي آن ها در پی دارد

برسر راه وجود اما با این وجود، مشکلاتی . می کردم نظارت کافی بر اعمال آن ها  داشته باشم

به طور مثال، هنگام پرسش کلاسی یا . داشت که باید با ظرافت تمام آن ها را برطرف می کردم

دیدن تمارین از آن ها خواسته بودم که اگر دانش آموزي درس را مطالعه نکرده یا تمرین هایش 

ش آموزان خیلی در ابتدا انجام این کار از سوي دان. را ننوشته است، با صداقت تمام اعلام کند

سخت به نظر می رسید و من نیز توقع زیادي نداشتم اما به مرور زمان این قضیه به طرز خیلی 

 .جالب وخوبی براي آن ها شکل گرفت

 .در بقیه موارد نیز بر اساس همین روش عمل کردم و نتایج خوبی حاصل شد

آن ها به راهکارها و  در بحث استقبال از نظرات دانش آموزان، در طی جلساتی که می گذشت

من نیز همه ي نظرات را محترم شمرده و هر چه بیش تر آن ها . ایده هاي جدیدي دست یافتند

عده اي پیشنهاد اجراي نمایش در این زمینه یا خواندن داستان ، : به طور مثال . را تشویق می کردم

ها خودشان شرایط موجود  همه ي این موارد سبب شده بود آن. را داده بودند... حکایت، شعر و 

 .برسند) صداقت( را بررسی کرده و به نتایج لازم در این زمینه 

همچنین در بحث ارتباط با اولیاء دانش آموزان، آگاه شدن شاگردان از ارتباط بنده با والدینشان 

در طی جلسات مختلف، سبب می شد آن ها بسیار استقبال کرده و اهمیت موضوع بیش از پیش 

خانواده و مدرسه مصمم  محیطن روشن می شد و آن ها را در اجراي مسئله صداقت دربرایشا

 .می کرد
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بحث جمع آوري آیات و احادیث، درنظر گرفتن امتیازهاي ویژه و ثبت کار عملی آن ها در در 

 .دفتر نمره سبب اشتیاق آن ها به انجام این کار شد

 ):2شواهد ( توصیف وضع مطلوب 

 :کیفی وضع مطلوبشاخص هاي ) الف

، پس از انجام راه حل ها، تغییراتی در ) عج(با توکل بر خداي تعالی و عنایات حضرت ولی عصر 

 :اخلاق و روحیات دانش آموزانم ایجاد شد که از آن جمله می توان به موارد زیر اشاره کرد

 داشتن صداقت در گفتار ، کردار و عمل -1

 زانافزایش اعتماد به نفس در بین دانش آمو -2

 افزایش اطمینان همکلاسی ها به یکدیگر -3

 برقراري آرامش و محبت بین دانش آموزان -4

 داشتن تعهد و وفاداري در عمل -5

 داشتن صداقت به هنگام حل تمارین کلاسی و انجام فعالیت هاي انس با قرآن در خانه -6

 جلب اطمینان دبیر به هنگام امتحانات کلاسی وترم نسبت به دانش آموزان -7

 یش از پیش دانش آموزان در نزد مدیر مدرسه و همکارانمحبوبیت ب -8

 رضایت والدین از فرزندانشان -9

 افزایش اطمینان والدین به فرزندانشان -10

 :شاخص هاي کمی وضع مطلوب) ب

 .پس از انجام راه حل ها به خصوص مرحله ي نظر سنجی از والدین به نتایج مطلوبی دست یافتم
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باقی مانده نیز در جهت رسیدن % 10صداقت موفق شده و  از دانش آموزانم در اجراي امر% 90

 .به این مهم با کمک والدینشان در تلاش بودند

 :نتیجه گیري

 .صداقت، بهترین منش و نخستین فصل دفتر دانایی و کتاب عشق است )1

براي داشتن یک خانواده ي ایده آل اسلامی باید اصولی را رعایت نماییم تا چهار چوب و  )2

صداقت از مهم . مناسب براي ایجاد و حفظ یک خانواده ي ایده آل شکل بگیردشاکله ي 

 .ترین اصولی است که در زندگی خانوادگی لازمه ي رسیدن به سعادت و خوشبختی است

صداقت زیر بناي بسیاري از عناصر لازم همچون آرامش و محبت، اعتماد و اطمینان، تعهد  )3

 .آل و سعادتمند استبراي یک زندگی ایده ... و وفاداري و 

 .صداقت والدین، مهم ترین عامل صداقت در فرزندان است )4

 .صداقت در دانش آموز، سبب جلب اطمینان و اعتماد دبیر نسبت به او می شود )5

درنتیجه اطمینان و اعتماد به آن ذات مقدس است و  صداقت، موجب نزدیکی به خداوند و )6

زندان از رذیلت هاي اخلاقی همچون این امر مهم سبب می شود که پدر و مادر و فر

 .دروغ ونفاق و پنهان کاري  دوري کنند
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 :فهرست منابع

 قرآن کریم

 نهج البلاغه

 1370.انصاریان، حسین، نظام خانواده در اسلام ، ام ابیها، قم ، دوم، پاییز  )1

 1386بهشتی، احمد، مسائل و مشکلات تربیتی، امیر کبیر، تهران، سوم، بهار، )2

 1360ابوالقاسم، نهج الفصاحه، جاویدان، تهران، بی چا،  پاینده ، )3

 1361. حسینی دشتی، مصطفی، معارف و معاریف، اسماعیلیان ، قم، اول، پائیز  )4

راغب اصفهانی، ابوالقاسم حسین بن محمد بن فضل، مفردات الفاظ قرآن، غلامرضا خسروي، مرتضوي، بی جا،  )5

 1374دوم، 

 1373ام خانواده، اطلاعات، تهران، اول ، رشید پور، مجید، تعادل و استحک )6

 1384شرفی، محمد رضا، خانواده ي متعادل، انجمن اولیاء و مربیان، تهران، هفتم، بهار،  )7

 شیخ الاسلامی، حسن، دررالحکم و غرر الکلم، انصاریان، قم ، شش، بی تا )8

 1376، پاییز، 1صحفی ، محمد، قصه هاي قرآن، اهل بیت، چ  )9

 1376درس هایی از اخلاق اسلامی یا آداب سیر و سلوك، اسلامی، قم، بی چا،  طاهري، حبیب االله، )10

 1364طباطبایی، محمد حسین، تفسیرالمیزان، محمد باقر موسوي همدانی، محمدي، تهران، سوم،  )11

 1382غزالی ، محمد، کیمیاي سعادت، علمی و فرهنگی، بی جا، دهم  )12

 1372دارالکتب الاسلامیه، تهران، ششم، بهار، قرشی، علی اکبر، قاموس قرآن، مرتضی آخوندي،  )13

 1382کردستانی، ابوالقاسم، منتخب الاحادیث، پیام آزادي، تهران ، اول،  )14
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 1370نراقی، ملا احمد ، معراج السعادت، دهقان، تهران، بی چا،  )18
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 :مقاله ها

 پاکی، مریم، صدق و راستی )1
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