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  ی نگرفته اثر  یمهرگز تصم  ،هنر  ینا  یدکنندهاست، تول  یتموقع  یجهاست. استفراغ نت  یستانس هنر اگز  یتاستفراغ نها

هضم و    ی که آدم  یستن  یزی وجود اوست، هنر آن چ  کلمه امتداد    ی و به معنا  یقتاًبلکه اثر او حق  یاورد،به وجود ب

ها غذا هستند و    ین ا  یرند،فلسفه و علم نام بگ  رهمان بهت  ،قدر ساده و قابل هضمند  ین که ا  یی اهیزجذبش کند، چ

است    یزیچ  یجهخواهند کرد و پس ماندشان از بدن خارج خواهد شد؛ اما استفراغ... استفراغ نت  یدمدفوع تول  یتاًنها

 تحمل.  یرقابلو غ ی پاط یقاط ی،است، بدبو، ناگهان  یتاستفراغ ذات  واقع یست،هضم نکه قابل 

انسان است، هر چه قدر    یمتذکر بدن مند  استفراغ است. ین با دازامواجه  یجهاست. استفراغ نت  یقیاستفراغ هنر حق

اش و لجن و کثافتش را فراموش    یو پست  یترا در موقع  یدنشبودنش را و هست  یعنیانسان تلاش کند بدنش را  

  ی که در فرم. حت  ییمحتوا  یا و    یافته   یاست که در محتوا تجل   یاستفراغ فرم  بار استفراغ کند.  یکاست    یکند، کاف

اثر موقع.  یستو شامل چ  یستچ  یجهداند نت  ینم  یقاکننده آن دق  یدتول شود و ما فقط    یم  یدتول  یتاستفراغ در 

 یجه استفراغ نه نت  شود.  یشکل متجل  ینتا به کامل تر   یمسد راهش را بردار   یمتوان  یم   یتاو نها  یمکن  یکشفش م

  یان بن  یلکند. س  یشود و او را نابود م  یاست که از روده و معده فرد خارج م  یکنش هست  یجهکوشش فرد، بلکه نت

 ...است  یزاستعاره شورانگ یک غ، فرااست گونه است. ینهم یشههم  یکن هست

استفراغ بهتر    کرد.  یاز آن صحبت م یچهاست که ن  یونیسوسی است، استفراغ همان د یتاستفراغ همان  لخت واقع

هر چ م  یزی از  واقع  ی نشان  ته   قدر  چه  غ  یتدهد که  و  است.  یرقابلدهشتناک  نت  تحمل  از    یی رها  یجهاستفراغ 

و خود  استفراغ    یدهرس  ییه به رهاکند ک  یاستفراغ م  ی هضم غذاست، انسان  یخیمحدودکننده و تار  ی ساختارها

   در کلام ندارد.  یریکند که نظ ی را احساس م  ییو رها ی کند. فرد مستفرغ چنان سبک یم ید را تشد  یی رها   ینا یزن

 
/ می دانم این ها نوشته هایی نیست که بعداً    1399تاریخ نگارش اولیه: شهریور    1 با  ه.ش  ببینم چنین چیزهایی در گذشته نوشتم،  خوشحال شوم از این که 

ا و اطوارهای امروزی  دیدنشان به خودم افتخار نخواهم کرد، اما نمی شود انکار و فراموش کرد. البته راستش اعتقادی به این ها که نوشتم ندارم، بیشتر نقد اد

اصل و ریشه این فلسفه ها بزنم و در بروم. این که عصبانی بودم هم بی تأثیر نیست. همچنین    به   حکم همبود یا شاید تمسخرشان، اما بدم نمی آمد دو سه تا لگد م

 که تقید دارم که نام حق تعالی را در ابتدای هر متنی حتما ذکر شود، اما دیدم شایسته نیست بر این ترّهات نوشته شود. 
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با تنها  یم  یتحکا  یقیاستفراغ از قصد حق استفراغ با چماق     کند.  یخودش مواجه م   ییکند، استفراغ انسان را 

د و نابودت می کند، بی رحمانه. علیه استفراغ نمی توان حجتی آورد، نمی توان  حقیقت  خودت به سرت می کوب

  !استفراغ را محکوم کرد که چرا آمدی؟ چرا مشمئزکننده ای؟! کافی است کلمه بگویی تا فقط بگوید خودتی 

 من داخلتم عموجان داری اشتباه می زنی!  !من خودتم 

و خود را کلاه    یهصعنت است، تجارت است، سر بق  یست،هنر ن  یگرتلاش کرد، د  یزیچ  یدتول  یبرا  یاگر کس

تو  ی،هست یکن یکه در افکارت فکر م یزیکه درونت هست، نه آن چ یهست یزیآن چ یقاًگذاشتن است، تو حق

  یتزا؟ پ  یرسرخ کرده با پن  ینیزم  یبس  یتزا؟خوب و خوشمزه است؟ پ  ی درونت پر از غذاها  یکن  ی در افکارت فکر م

درونت   یفهم یم یوقت یقتااما حق ینهاست،درونت ا ی کن یاستراگانوف؟ نه. تو فکر م یفب یشلیک؟کله پاچه؟ ش

درک است و    یرقابلغ  ی بدون روتوش و امر  یتیسانسور، واقع  ی ب  ی پس استفراغ هنر  ی،که استفراغ کن  یستچ

 است. یقی هنر حق یلدل ینبه هماتفاقا 

  یکند و نشانت م   یرا »گروتسک« م  یتانسان  یقتاستفراغ تصورت از خودت و نه فقط خودت که انسان و حق

  ین خوشگل هم هم  یها  یتیرد و سلبرر ه  مب استفراغ اَ  ی حت  یست،ن  یخبر   که فکر می کردی،  دهد آن قدر ها هم 

ن سالار    یهجهان سرما  یها   یبفر  یههم دارد و عل  یانتقاد  یهاستفراغ سو  بنابرین  .یستاستفراغ است و خوش بو 

و به درد نخور است و همان    یرفتن  یناز ب  یزرفت، آن چ  ینو ارزشش از ب  یاستفراغ کرد  یزیهر چ  یاست. اگر رو 

اگر    یدهد، حت ی باز بو م ی،اگر بشور   یحت  ی،استفراغ کن  یقاًعم یش که رو یلباس. ی استفراغ کرد  یشبهتر که رو

ش کنار و همان    یبو خواهد داد. بهتر که بگذار   یشهتا هم  یگردهد، آن لباس در درون تو د   یبو ندهد، باز بو م 

 و برود.  یردبو بگ یرد،گ یکه از استفراغ بو م یزیبهتر آن چ

استفراغ  روی دیگر توسعه شهری است. اسفراغ روی دیگر ادعاهای اناالحق گویانه انسان است. استفراغ، چهره  

نیهیلیسم است.   استفراغ  وچی انسان است.پاوج  اضطرار و ناتوانی و  حقیقت است. استفراغ  مایل به زرد  ی  قهوه ا 

 کافی نت و هر کافی کوفت دیگری است.  ،کافی شاپ  ،کمونیسم است. استفراغ لیبرالیسم است. استفراغ  استفراغ

   استفراغ تلاش فلسفی ماست، استفراغ »فهمیدم« است.

. لکه یدها استفراغ کرد. استفراغ ها همه جا پاش  یصندل  ی و رو  ینماش  یتو   یکی  که  یمشله خوردقدر    ینا  بار   یک

کنم. دماغم را    یزشتم  ندداخل را پر کرد. به من گفت  یهمه فضا   یشها و داشبورد را و بو  یهمه صندل  یشها

 . یختهنگفتم استفراغ شله ر یول یخته،شله ر  گفتمبردم کارواش   .ش را نتوانستم  یهکردم، بق یگرفتم و تا حد 



و اجازه    یدآ   ی. استفراغ مثل مرگ است، خودش میردگ  ینم  یماستفراغ کردن تصم  یبرا   یکه کس  ینجاستنکته ا

  ی ب  یستد،ا   ی بروم و بعد، نم  یرون جلسه مهم ب  ین صبر کن تا از ا   یقه فقط چند دق  یاگر التماس کن  ی. حتیردگ  ینم

  ..طرناک است.خ آن ناگهان  ،استفراغ  .یدآ ی رحمانه م

 ی تجربه ها  یوقت  یآورد که خودت کف کن  یم  یرونرا از حلق و دهن و دماغت ب  یستهاستفراغ چنان تجربه ز

.  یستیدرون خودت اصلاً مشعوف ن  یدنکه از د  یشو  یشده اند و متوجه م  یدهکه هر جا پاش  ینیب  یات را م  یستهز

  ( راجع به هنر و کلا نوشته های دیگران راجع به هنر یالوم  ینوشته ها  یااگر کتاب هنر به مثابه درمان آلن دوباتن )

  یتلخ   یدبمالند و خوشحالتان کنند، اما شما با  یرهکنند سرتان را ش  یکه آن جا تلاش م  یدد   یدخواه  ،را بخوانید

ش به  را  صادقانه  ت  یرینیبرخورد  منافقانه  اص  ینا  یقتحق  ید،ده  یح رجبرخورد  هنر  که  د  یلاست    یددر 

بی نهایت بد است، با  هم اصلاً چیز خوبی نیست و  استفراغ  و    یچ گر هیهمان استفراغ است، نه د  یستانسیالیسماگز

چون این همه فقط در اسفتراغ است که آشکار می شود. استفراغ،    ،استفراغ یک اثر هنری بی بدیل است  ،این همه

فریاد  کودک  رسواکننده پادشاه لخت شهر است. باید موزه استفراغ ساخت. باید نمایشگاه استفراغ به پا کرد. باید  

اشت. باید فیلمش  ها دلار به مزایده گذدهمه را قاب گرفت و به دیوار زد. باید اثر  هنری استفراغ را میلیار استفراغ 

 .. نواخت. ها  را در سمفونی  دلربایشگند  را در بهترین سینماهای جهان پخش کرد. باید صدای

   ؟!یکن ینمو جسارت تحس یتهمه درا ین ا  یبرا  ییکجا جان یچهن

 

 ...پایان


