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دو کلمه  از.Parasitology اشدبيم (general parasitology)يانگل شناسات ين جلسه کليا مبحث

parasite+logy ل شده که يتشکparasite انگل است و  يبه معناlogy ديايب ياهر کلمه  يهم که در انتها 

 .شوديگفته م کلمهآن  ساييبه علم شنا

انگل به طور  .ميناميانگل م ،باشد يگريوابسته به موجود زنده د يه و محل زندگيکه از نظر تغذ يهر موجود

 يم يگريست و وابسته و محتاج موجود ديخود ن يبرا يو محل زندگ ييغذام قادر به فراهم کردن مواد يمستق

 .باشد

هرجا از نوع  يدر مبحث انگل شناس .شوديفته م(گhost)زبانيدارد م قرارکه در مقابل انگل  يشه به موجوديهم

 است. يآن چه موجود زبانيمم يد بدانيبا ،شود صحبتاز انگل  يخاص

يستيتوانند هم همزير ميموجودات به سه حالت ز يبه طور کل(symbiosis ) د:داشته باشن 

 يستيهمزنند و هر دو از کيم يدو موجود در کنار هم زندگ ، ياريدر فرم هم :(mutualism)ياريهم .1

ند که به هضم نکيم يانه ها زندگيدر دستگاه گوارش مور يبه عنوان مثال تاژکداران.برنديبا هم سود م

 زو خودشان هم از آن سلولکرده کمک شده،انه ها وارد بدنشان يکه از مصرف چوب توسط مور يسلولز

دستگاه گوارش ) يرا هم محل زندگيز ،برنديانه سود ميبا مور يستيداران از همزاژکن تيا .کننديه ميتغذ

را يبرند زيسود م يستين همزيز از ايانه ها نين موريشود و همچنيشان فراهم م ييمواد غذا هم و (انهيمور

 .ستيقادر به هضم سلولز ن ييدستگاه گوارش آنها به تنها

 يم يکه کنار هم زندگ يدو موجود از يستين فرم همزيدر ا (:commensalism)يسفرگ هم .2

ندارد!.مانند تک  يچ تفاوتيش هيدرواقع برا ؛کند نه ضررينه  سود م يگريسود برده و د يکيکنند،

ات آن يکرده و از محتو يکه در دستگاه گوارش انسان زندگ Entamoeba coliبه نام  ياخته اي

برد و  ينه سود م ياخته اين تک يبا ا يستيدارد.انسان هم از هم ز يزندگ يبرا يکند و محلياستفاده م

 کند.ينه ضرر م

سود  يکيرقرار است که بن دو موجود يدو طرفه ب ي،رابطه ايانگل يستير همزد (:parasitism)يانگل .3

انگل ها در  (،گر در بدن انسانيز ديا موجودات ري مثل حضور انگل ها)کند.يضرر م يگريبرد و ديم

زبان يزا هستند و موجود م يماريب يبرند ول يسود م ييو مواد غذا يمحل زندگن حالت با فراهم شدن يا

 .کنديضرر م
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 ا ي انگل ها يبه طور کل Endoparasite ا يو هستندEctoparasite 

Endoparasiteوکنند يم يزندگزبان يداخل بدن مهستند که  ييانگل ها ها Ectoparasite  ييانگل هاها 

جاد يا(infection)عفونت ،بدن داخل يانگل ها (.مانند شپش ) کننديم يزبان زندگيهستند که خارج از بدن م

 .شوندي(مinfestation) يجاد آلودگيا باعث،خارج بدن يانگل هاو  کننديم

 

Ectopic\Erratic parasite  انگل سرگردان اي 

خود خارج شده و  يگاه اصلياوقات از جا يدارد اما گاه يمخصوصگاه يزبان جايدر بدن م يم هر انگليد بدانيبا

که  Fasciola hepaticaمانند انگل  م.ييگويم Ectopicن حالت يشود که به ايمشاهده م يگريد يدر جا

شده  Ectopic ،شود انگل ين صورت گفته ميشود که در ايده ميه ديدر ر يگاه آن در کبد است اما گاهيجا

 .است

از نظر چرخه  انگل ها .ارند(دlife cycle)يک چرخه زندگي،ن است که همه انگل هايگر ايمهم دنکته 

 .ستنده(hetroxenous)زبانيا چند مي(monoxenous)زبانيم تک،يزندگ

 يتمام مراحل زندگ ،خود ير تکاملياست که در س يهمانطور که از اسمش مشخص است انگل نهزبايانگل تک م

زبان يچند م نگلل شود اما ايتواند تکميزبان ميک ميآن در بدن  يباشد و چرخه زندگيزبان ميک مياش در بدن 

 (،شوديکه توسط پشه منتقل م)ايمالار يماريبه عنوان مثال در ب.از دارديزبان نيک ميش از يخود به ب ير تکامليدر س

 .وجود داشته باشدهم  شهپ،د علاوه بر انسانيبا ،يماريجاد کننده بيانگل ا ير زندگيل سيتکم يبرا

 (مهم ):ميپردازيف آنها ميم که به تعريدار :واسط( 2، يينها: 1)زبانيم دو نوع ه،زبانيچند م يدر مورد انگل ها

و بلوغ انگل در  يمراحل جنس ،انگل يتکامل سيرکه در  يزباني:م(Difinitive host)ييزبان نهايم •

 .شوديم يش طبدن

 اي ير جنسيمراحل غ انگل، ير تکامليکه در س يبانميز:(Intermediate hostط)زبان واسيم •

تواند يزبان مين نوع ميزبانه هستند، ايکه چند م ييشود.)در انگل هايم يانگل در بدنش ط نابالغ مراحل

زبان واسطه ياست، اگر به عنوان مثال دو م يکيفقط  ييزبان نهايم يباشد ول هم يکيشتر از يبه تعداد ب

زبان واسط يو م(first Intermediate host )زبان واسط اوليم ب؛يم، به آنها به ترتيداشته باش

   .مييگوي(مsecond Intermediate host)دوم
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Vector  

ا به يان يبندپا( .مييگويم vectorزبان يبه آن م ،ميان داشته باشيگروه بندپا از يزبانيانگل،م ير تکاملياگر در س

 م(يناميم vectorرا مهرگان يب يطور کل

 vector انواع 

 (biological vector)يکيولوژيب2) (mechanical vector)يکي(مکان1

خود را در  ياز زندگ يانگل مراحلرا يز)است يکيولوژيب vectorک ي ،پشهايمالار يماريانگل ب ير تکامليدر س

 vectorها ن مگسيشوند که ايها منتقل م مگس ياز انگل ها توسط برخ ياما بعض (،کرده است يبدن پشه ط

 (شوديدن به بدن مگس منتقل ميبا چسب نگلا.)هستند  يکيمکان

 

توسط انگل  ينيم باليجاد علايزا هستند اما ا يماريشود انگل ها بينکه گفته ميبا وجود ا ➢

 :ط عبارت اند ازين شرايا،ط دارديشرا يکسريبه  يزبان بستگيدر بدن م

باعث  ،زبانيتعداد کم انگل وارد شده به بدن م يگاه ؛(the number of parasite)تعداد انگل •

 .دا نکنديزبان بروز پيدر بدن م ينيشود علائم باليم

م يعلا ،وارد مغز انسان شود انگل به عنوان مثال اگر ؛(the location of parasite)گاه انگليجا •

 .کنديجاد ميا يديشد

ر و علائم حاصل از يتکث،رشد ين عامل رويا ؛(the nutritional status of host)زبانيمه يتغذ •

 .وجود انگل موثر است

 

ر يتوان به موارد ز يم ،جاد کننديزبان ايبدن م يتوانند رويکه انگل ها م يراتياز تاث ➢

  :اشاره کرد

  Hydatid cystمثل (؛ mechanical effect)يکيمکان ريتاث •

جاد يا يراتيتأث ،زبانيدر بدن م ييايميد ماده شيانگل با تول(؛ chemical effect)ييايمير شيتاث •

  Entamboeba histolyticaمثلٍ د.کنيم
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 ،قرمز يها ب گلبوليگل با تخرانمثلاً (؛ invasion & destruction)يب بافتيب و آسيتخر •

 ايمالارمثل  .کنديجاد ميا يميعلا

زبان توسط انگل و در ياز ميمورد ن يياستفاده از مواد غذا ؛(competition for food)ماريه بيتغذ •

  Hook worm مثل .کنديجاد ميا يمشکلات ،زبانيجه کمبود آنها در بدن مينت

 

ط ين شرايبدن آن موثر است. ا يانگل رو ياثرگذارزان يز بر ميزبان نيط خود ميم که شرايداشته باشد در نظر يبا

است که در مقابل نوع  يبه گونه ا ک فرديژنت مثلا .باشديزبان ميبدن م يمنيستم ايسه و يتغذ،کيژنت،سن شامل

مثلا به خاطر مصرف دارو )يمنياستم يا مشکلات سيافراد به خاطر ضعف  يا بعضي .از انگل مقاوم است يخاص

 يماريکند و بيعمل م فيضع شاندر مواجهه با انگل ها بدن.(،جاد شده استيفرد ا يمنيستم ايس يبرا يمشکلات

 .کنديدا ميانگل شدت پ ييزا

اسم  ،يگلهر ان يو براد نريگيخانواده قرار م يا، راسته phylumک يدر ها هر کدام  انگل، taxonomyاز نظر 

ن دو قسمت يا و ل شدهيم که از دو قسمت تشکيدار يک اسم علمي ،انگل يبرا .شوديف ميجنس و گونه تعر

قسمت اول که با حرف بزرگ شروع  .کنديجاد ميرا ا يو اسم علم شوديمنوشته  کيتاليادر کنار هم به صورت 

 .استبا حرف کوچک نوشته شده و مربوط به گونه انگل  که شود و اسم جنس است و قسمت دوميم

 

دا کنند يتوانند وارد بدن موجود زنده شوند و انتقال پيم يمختلف يانگل ها به شکل ها ➢

 :از جمله

 

ا خوردن يتماس فرد با خاک ،ن صورتيدر ا: (soil-transmitted parasitesک)ق خاياز طر ❖

 Ascarisل مث .)تواند باعث ورود انگل به بدن شوديم،که در تماس با خاک بوده اند ييآب و مواد غذا

lumbricoides) 

 ييق مواد غذايتوانند از طرياز انگل ها م يرخ:ب(food-transmitted parasites)ق غذاياز طر ❖

 (Teania saginataمثل ).وارد بدن موجود زنده شوند،به خصوص گوشت

ا که توسط يمالار يماريمانند انگل ب:(Arthropod-transmitted parasites)ق حشرهياز طر ❖

 (Plasmodium falciparum.)مثلشود يحشره به انسان منتقل م

 (Fasciola hepaticaمثل ):(.snail- transmitted parasites)ق حلزونياز طر ❖
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❖ :Direct- transmitted parasites گر منتقل يبه فرد د يفردم از يمستق طورانگل ها به  يبرخ

  (Enterobius vermicularis.)مثل دنشويم

 

ه يتک سلول(1؛شوديدر دو قسمت بحث م يانگل شناس مبحث(اprotozoa) 2ي(چند سلول 

 (metazoaا)ه

 ها يتک سلول*   

جاد يا يماريب ،اد شدنشير و زيسلول کامل با ورود به بدن و سپس تکث کيهمانطور که از اسمشان مشخص است  

 :رنديگير قرار ميز يها در گروه ها يتک سلول .کنديم

✓ sarcomastigophra:1 ؛خود شامل تهن دسيکه ا)sarcodina،کاذب  يهستند و پا يبيکه آم

  .باشنديزا م يماريار خطرناک و بيکه بس Entamoeba histolyticaمانند  .کننديجاد ميا

 

 

 

 

له يک دارند و به وسژهستند که در بدنشان تا ييها يتک سلول :mastigophora ا يتاژک داران  ✓

 Giurdia lambliaکنند ماننديآنها حرکت م

 

 

 

مانند ،کننديله مژه ها حرکت ميده شده و به وسيبدنشان از مژه پوش (:Ciliophora) مژه داران ✓

Balantidium coli 
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✓ Apicomplexa: رديگين دسته قرار ميدر ا ايرمالا يماريجاد کننده بيعامل ا. 

 

 

 

 

✓ Microspora 

 

 

 

 

در که  .دنباشيم Pentastomidaو Helminths ،Arthropodaشامل  (metazoa)ها ياما چند سلول

  م.يپردازيا کرم ها ميHelminths حيضتوادامه به 

دستگاه (1 ؛ميريگيه در نظر مصتکامل کرمها دوشاخ يم برايد بدانيبا ،انواع کرم هاان يقبل از ب

 ت.ي(جنس2گوارش

 Helminths  شامل؛ هاPlatyhelminthsو هاNematoda()ها نماتد . 

Platyhelminths ها 

 .شوديرا شامل م  TrematodaوCestoda پهن هستند که دو دسته  يکرم ها

Cestoda :ت يم و هرمافرودين نوع کرم جنس نر و ماده را جدا ازهم نداريدر ا ،دارند يو نوار شکلني رباالت ح

 .کننديم را دفع يمواد دفعرا جذب و  ييسطح بدن مواد غذا از دستگاه گوارش ندارند و ،هستند (ماده _نر)
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Trematoda:به جز.شونديده ميز ناميشکل ن يبرگ يکرم هاTrematoda ت يه هرمافروديبق ،يخون يها

کور ،روده يدستگاه گوارش آنها مخرج ندارد و انتها يعني،دستگاه گوارش ناقص دارندها Trematoda .هستند

  .شونديق دهان خارج مياز طر ياست و مواد دفع

 

 

 

 

Nematoda  )گرد که جنس نر و ماده در آنها جدا هستند و دستگاه گوارش کامل  يا کرم هاي)نماتد

  .دارند

 باشند.يم هاCestodaکامل تر از  اهTrematodaتر هستند و  ييابتدا هاCestoda،پس از نظر تکامل

 .هستندافته تر يتکامل  يقبل يها از دوتانماتد نيهمچن 

 نماتدشکل  ،بدنشان گرد است و تصور اغلب ما از کرمها مقطعسطح  يهستند که از نظر ظاهر ييکرم ها هانماتد

به  که ييها تا ان متر يلياز نظر اندازه از چند م .دستگاه گوارش کامل دارندها نماتد ميهمانطور که گفت .باشديم

داشته  يمحکم بدنشود  يباعث مست که ا (cuticle)کولياز جنس کوت شانپوشش بدن رسند.يچندمتر هم م

  .را انجام دهند يشود که هنگام رشد پوست اندازين باعث ميباشند و همچن
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ن دو جنس با هم جفت يم که ايجنس نر و ماده را به صورت جداگانه دارها نماتد،در ميتر گفتشيطور که پهمان

 .شوديجاد ميا تخم،در رحم کرم ماده يريگ فتکنند و بعد از جيم يريگ

  :ميسه حالت دار هانماتدد مثل يدر تول ➢

ن حالت يبه ا ،جاد شود که نارس باشديا يم کرم ماده تخمرحممکن است در  در حالت اول •

oviparus شود  دفعد ين تخم بايا کهک توده است يم که درونش يدار يدر رحم تخم يعني مييگويم

 .جاد شوديا (Lولارو)ن يرد و جنيمناسب قرار گ طيحو در م

ن تخم يدر رحم جنس ماده وجود دارد و در داخل ا تخم يعني،است ovaviviparousحالت دوم  •

 .ن قرار گرفته استيجن

 .مين را در داخل رحم کرم ماده داريجن ياست که به طور کل )زنده زا(viviparousحالت سوم  •

شروع به رشد کرده  لارون يا ،باشد يم (L1ک )يمرحله لارو  شود يکه از تخم خارج م يزيچ ،در هر سه حالت 

به لارو شماره  يپوست انداز و رشد دو با مرحلهلارو .شوديل ميتبد (L2دو)شماره  لاروبه  يو با پوست انداز

با  ۴شماره  رولا تيل شده و در نهايتبد (L4چهار)شماره  به لارو سهن صورت لارو شماره يو به هم (L3سه)

رم ککه  يم تا زمانيدار نوع لاروو چهار يچهار مرحله پوست انداز پس .کنديجاد ميبالغ را ا کرم ،يپوست انداز

 .جاد شوديبالغ ا

 

 

 

 

 

 :شونديم ميزبان به دو دسته تقسيگاه شان در بدن ميها از نظر جا نماتد ➢

 يا بزرگ ميکه محل شان در روده کوچک (؛intestinal nematoda)دستگاه گوارش يهانماتد (1

 قلابيکرمها(،Trichuris)يشلاقيکرمها،Ascaris،Enterobiusمانند.باشد

  Strongyloides،،Ttichostrongylus،Trichinella(،Ancylostoma)دار

 

 



 

 page. 9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 يممکن است وارد غدد و عروق لنفاو ،از بدن وجود دارند يگريد يا بافت هايکه در خون  ييهانماتد(2

  .رندير پوست قرار بگيا زيدر چشم باشند  ،شوند

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Trichuris trichiura Enterobius vermicularis Ascaris lumbricoides 

Trichostrongylus spp. Strongyloides stercoralis Ancylostoma duodenale 

Necator americanus 

Trichinella spiralis 

Loa Loa Brugia malayi Wuchereria bancrofti 

Drancunculus 

 medinensis 

Onchocerca volvulus Mansonella perstans 



 

 page. 10 

 گوارشدستگاه  يهانماتد تا ازچهار 

1)Ascaris lumbricodes: شتر يب .ا گزارش شده استيدارد و در اکثر نقاط دن يکه انتشار جهان است ينماتد

هست که از  ييانگل ها ووجود دارد و جز يير و به خصوص در مناطق روستايمه گرمسير و نيگرمس يدر نواح

 (.soil-transmitted parasites)شوديق خاک منتقل ميطر

انسان فقط س بالغ يزبان کرم آسکاريم .شتر آلوده شونديممکن است ب ،کننديم يکه با خاک باز يکودکانپس 

ها فاضلاب ل که ين دليدر گذشته به ا .شوديمنتقل مق مدفوع انسان ياز طر يو آلودگ )دستگاه گوارش(باشديم

مناسب در  يد در رطوبت و دمايکردند و بايدا ميپ هرا يس ها به مزارع کشاورزيتخم آسکار ،شدندينم هيصفت

 .گرفتنديخاک قرار م

س موجود يآسکار يتخم ها ،شود دفعق فاضلاب يطر از وباشد  وع انگلن نيانسان آلوده به ا دفوعکه م يزمان

د و ند رشد کننتوانيد منريکه در دماو رطوبت مناسب در خاک قرار بگ يانوزم .دنشويوارد خاک م مدفوعدر 

وحتما  است که تخم انها در زمان دفع نارس است ييهالآن دسته از انگ وجز سين آسکاريا .دنل دهين تشکيجن

ن صورت است که اگر فرد در تماس با خاک آلوده يل شود و در اين تشکيماند تا جنبط يد چند هفته در محيبا

 .گردديم يماريشود و باعث ب يبدن م وارد تخم ها ،رديقرار گ ن داريآلوده به تخم جن ييغذااي

نکه يمگر ا .شود يماريماند و باعث بب يداخل خاک باق تا چند سالتواند يار مقاوم است  و ميس بسيتخم اسکار

 .رودين مين صورت از بيرد که در ايقرار بگ يخبندان و خشکيا يد يد خورشيدر مقابل نور شد

وع يش يريشگيپ يهاا گزارش شده است اما امروزه با استفاده از روشيباً در اکثر نقاط دنيتقر ياز لحاظ گستردگ

 .افته استيار کاهش ين انگل بسيا

متر و يسانت ۳۵تا  ۲۵ ،سيماده آسکار يرم هاکطول  .باشدين نماتد دستگاه گوارش ميتر بزرگ ،سيآسکار

 يدها چون جنس ماده تخم گذارتدر نما يبه طور کل .)باشديمتر م يسانت ۳۰تا  ۱۵ ،نر يها يرم هاکطول 

 (تر است ليطواندازه آن از جنس نر  ،کنديم
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شود و يده ميد دهيباشد اما در جنس نر به صورت خميز ميبدن به صورت نوک ت يس انتهايده اسکاراکرم مدر 

کول ياسپ ک جفتي س نريآسکار .)وجود دارد يريجفتگ يکول برايبه نام اسپ يده ائزا جنس نر يشه در انتهايهم

 (دارد

تخم ن يا .شوديجاد ميدر داخل رحم ا يي،تخم هاکننديم يريگجفت س ينر و ماده اسکار يکه کرم ها يزمان

دارد  يبرجستگ يک سريواره آنها يد باشند کهيم يضيل به بيبا گرد متمايتقرو هستنددر ابتدا به صورت نارس  ها

 ،رنديگبط مساعد قرار يط و در شرايکه در مح يانزم .ونديگويم (Fertile eggs)بارور  ،تخمتخمنوع ن يا به

  .شوديل ميدر آنها تشک نيجن

 

 

 

 

 

 

ده يحالت کش تخم هان يکنند که ايد ميتول (unfertile eggs)نابارور يم هاخت ،ماده يها اوقات کرم يگاه

 .باشديجنس ماده بدون حضور جنس نر م يين نوع تخم حاصل بکرزايا (.ن نوع تخميا يژگين ويمهمتر) دارند

  .رودين مياز ب يشود و بعد از مدت يتواند وارد چرخه زندگينمنوع تخم ن يا

 

 

 

 

 

 يريبعد از جفت گ،کنديم يکوچک زندگ کرم در روده نوعن يا : Ascaris lumbricodesيچرخه زندگ

گردد و يم دفعق مدفوع انسان ياز طر نارس يتخم هاشود و سپس يل ميجنس ماده تشک تخم نارس در رحم
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آن تخم  ،ل شديتشک ا لاروي نيکه جن يشود و زمان يل ميدر تخم ها تشک نيجن يبعد از مدت ،شوديوارد خاک م

 .شوديوده کننده محسوب مآل

ن تخم يا هرگاه ياز طرف .شودين انگل آلوده ميا به ،رديآلوده قرار گ يياگر انسان در معرض خاک و مواد غذا

د از يس حتماً باين آسکاريجن .شونديآن جا پاره م،شدهروده  ،داخلوارد بدن انسان شود (يقياز هر طر)ها

 .کند يپوست انداز وآنجا منتقل شود هياز آنجا به ر ،شودخون  وارد،روده

شده و وارد  دهيبلعسپس  ،کنديلارو ها را به حلق منتقل م،ه،سرفشوديجاد سرفه ميا باعثه ير لارو ها دروجود  

  .شونديل ميبه کرم بالغ تبد تي،در نهاشونديدستگاه گوارش و روده کوچک م

 

 

 

 

 

 

Clinical manifestation:  فاقد نشانه و علائم ،فرد شوديس وارد بدن ميآسکار که يحالاتدرصد  ۸۵در

 يتنگ)هيرال ذاته يشب يعلائم (first phaseآنها)ن ياول ،ده شوديد فرددر  ياما اگر علائم .است يماريب

 که همان لارو هاشود يده ميد ييهالکه،شوديه ميه تهيرکه در  يباشد و در عکسيم (يخلط خون_سرفه_نفس

 Loefflers،ن حالت در افراديشود که به اياد ميهم تعدادشان ز لينوفيوزئا يهاسلول .به علاوههستند

syndrome شوديگفته م.  
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جاد دل يباعث ا،(second phaseدند)يبه بلوغ رسو  دکه کرم ها وارد دستگاه گوارش شدن يدر زمان 

 .شونديم colic (وvomiting)استفراغ (،Nauseu)حالت تهوع (،Abdominal pain)درد

رم ک يکه دچار آلودگ يدفر.است (mal nutrition)يهسوء تغذ شود،يجاد ميکه ا ين مشکليمهمتراما 

شود يلاغر م فردل ين دليبه هم ،!!شوديمصرف م ن کرميتوسط اخورد يکه م يياست هر غذا شده سيآسکار

 .کنديم يشه احساس گرسنگيو هم

  د.)يآوجود به  ممکن است دو حالت خطرناک ،سيآسکار يدر آلودگclinical 

manifestation): 

 يهوش يب يداروها مثل دارو يعلت آن مصرف بعض (:intestinal obstructionانسداد روده) .1

 ،اد باشديکه تعداد کرم ها ز يدر صورت وشود يک کرم ها و حرکت آنها ميموجب تحر تب است کها ي

  .کننديرا مسدود م هرود يکلافچ خورده و مانند يبه هم پ

 

 

 

 

 

شوند و يک ميس در روده تحريآسکار يها کرمتب،ا يداروها  ياوقات هم در اثر مصرف بعض يگاه .2

 ينيا بيند و ممکن است از راه دهان نکيشروع به حرکت م ،تعدادشان کم باشدنبار ياکه  يدر صورت

 (.ectopic site)ا وارد کبد شونديود نخارج شو

 

دهد يانتقال م زينبدن  ير قسمت هايرا به سا يباشد با خودش آلودگ يآلوده م يطيس از روده که محيآسکار پس

 .ار خطرناک استيشود که بس ير نقاط بدن ميباعث عفونت در سا و

 

 



 

 page. 14 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (:diagnosis) صيتشخ يها راه ➢

• clinical:دارد و هيالره ذاتيعلائم شبEosinophilia باشديم. 

 .CT_scan UltrasoundوX_rayه يته (:imaging) يبردار عکس •

 .باشديش مين آزمايص هميتشخ ين راه برايمهم تر (:stool examمدفوع)ش يآزما •

 

 

 

 (درمانtreatment) 

 که کنديم زيوتج فرد يرا برا ييداروها ،ن بردن کرم هاياز ب يداده شد پزشک برا يص قطعيکه تشخ يزمان

از  يز داروهاين pyrantelوlevamisole ).دنباش يم MebendazoleوAlbendazole هادارو نيمهمتر

 (.باشندين برنده کرم ها ميب
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يريشگيکنترل و پ يروش ها 

عدم استفاده از مدفوع انسان به عنوان کود در ،مدفوع يبهداشت ،دفعه فاضلابيتصف ،وه هايجات و ميشستن سبز

 .يکشاورز

  (pin wormو ور ياکسا ي)کرمک Enterobius vermiculans :ن نماتديدوم؛ادامه انواع نماتدها

  

 

 

 

 

در  نماتدن يا .شود يه مقعد باعث خارش ميو در بچه ها در ناح استع يز شايزمان حال نباشد که در يم ينماتد

 .ع استيار شايو در کودکان بس (به خصوص در نقاط سرد)ا وجود دارديتمام نقاط دن

ها مهدکودک ،سربازخانه ها ،ل خوابگاه هاين دليبه هم .شوديگر منتقل ميک فرد به فرد ديم از يمستق ن نماتديا

ا يخورند يشان را ميل که ناخن هاين دليبه ا کودکاندر  ني.همچندنشوين کرمها ميشدن اباعث پخش  ...و

 .باشديع تر ميشا انگلن يمکند ايدستشان را م

 .  appendixايcecum ه يشود به خصوص در ناحيده ميدر روده بزرگ د نماتدن يا

 دهيکرم نر خم يانتها.طول دارندمتر  يليم ۵تا  ۲ن يمتر و جنس نر ب يليم ۱۳تا  ۸ نيب جنس ماده ،از لحاظ اندازه

  (داشت کوليجفت اسپک يس که يبرخلاف اسکار .)دارد ولکيک عدد اسپيباشد و يم
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ک باله وجود دارد که به آن ي ،ن است که در قسمت سرشانيدارند ا ن نماتدهايا که يمهم يها يژگيو از يکي

جاد يا bulbک ياست و  تورمم يمر يل شده و انتهايها از دو قسمت تشک کرم نيا يمر .نديگويم يراس يه بال

  (باشديها کامل م کرم نيدستگاه گوارش ا .)کرده است

 

 

 

 

 

 تخم ياديتعداد ز ،روند و در داخل رحم کرم مادهين مينر از ب يها کرم يريپس از جفت گ ها،ن نماتديدر ا

 .شوديجاد مينارس ا

شود و يکم مبدن انسان ماده فقط در شب ها که حرکت  يم هاکر نوع نماتد،ن يا يدر چرخه زندگ :نکته مهم

ن کار يا .)کننديم فعخود را د يهاتخم ه مقعد يد و در ناحنشوياز روده و مقعد خارج م،اسفنکتر مقعد باز است

و وارد  دبرگردننکه ياا ين بروند ياز ب يو ممکن است بعد از تخمک گذار (رديگيه صورت مين ناحيفقط در هم

ت يخاص يداراوحالت شفاف دارند ،باشند يم Dه يها از لحاظ شکل شب خمتبروند. نيروده شوند و آنجا از ب

  .شونديه مين ناحيچسبند و باعث خارش در ايه مقعد ميل در ناحين دليبه هم ،باشنديم يچسبندگ
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 enterobiusvermiculans (Life cycle)يچرخه زندگ

جاد يداخل تخم ها ا ولار اين يجن ساعتدر عرض چند  ،رسديژن به تخم ها مينکه اکسيه مقعد به محض ايدر ناح

ن تخم ها به يا ،ه مقعديمعمولاً در کودکان در اثر خارش ناح .دنشويآلوده کننده محسوب م تخم ها شود ويم

باعث  جهي،درنتشونديط ميدر مح تخم هاق باعث پخش شدن ين طريچسبند و به ايناخن ها و انگشتان کودک م

 د.شونيگر ميبه افراد د يانتقال آلودگ

 که.کنديخودش را آلوده مو (external autoinfection)کند يرا در دهان م دستشاوقات کودک  يگاه

جا  انو در هم شدهل يبه کرم تبد ،شوندياز تخم خارج م ،لارو هاپس از ورود به دستگاه گوارش و روده بزرگ

 .شونديل ميبه کرم بالغ تبد تاينهاکنند ويم يپوست انداز

وارد روده بزرگ فرد شود ق مقعد ياز طر روه مقعد پاره شوند و لايدر ناحتخم ها اوقات ممکن است  يگاه:نکته

 شود.يگفته م Retro infectionن حالت يکه به ا

و باعث  شدهپخش ط يق هوا  در محياز طراوقات ممکن است  ين تخم ها آنقدر سبک هستند که گاهيا نکته:

  .شوند يآلودگ
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 دنکنيجاد مين نماتدها ايکه ا يکلاتمش ➢

 (ن مشکليمهمتر ه)ين ناحيجاد عفونت در ايبه همراه ا يو گاه ه مقعديد در ناحيخارش شد ❖

 ،شب ها در خوابيو دندان قروچگ يقرار يب ❖

 .شوديس ميجاد آپانديباعث ا يهگا ❖

 .جاد کنديرا ا vulvo vaginitisشود و  وارد واژندخترها  رم ها درک نيا است ممکن ❖

 ص يتشخ(Diagnosis) 

ن يا والديمار يتوسط خود فرد بد يبا ن روشيا .باشديم Scotch tape testروش ،صيتشخ ين روش برايبهتر 

نوار ا ي scotchک چسب يد ي،بابرود ييمار به دستشوينکه فرد بين روش صبح زود و قبل از ايدر ا .رديصورت گ

د و نهبدقرار  ملا کي يرورا  چسبآن  ديبا.چسبندب به آن تخم هاقرار دهد تا  ه مقعديدر ناحرا  يمعمول چسب

 ر.يا خيفرد آلوده است شگاه دهند تا مشخص شود که يرا به آزما انسپس 

 

 درمان يها راه(Treatment) 

 يباشد که نوع يم mebendazoleن دارو يبهتر .)mebendazoleو Albendazole يز داروهايتجو

 !!(شوديکبار مصرف فرد درمان مياست و با  يدنيقرص جو

گر منتقل يبه فرد د يم از فرديبه صورت مستق ن انگلين است که چون ايا د به آن توجه شوديکه با ينکته مهم

تمام افراد خانواده  نينان(.همچني)جهت اطم دارو را مصرف کند ز مجدداين هفته بعدا سه تد دو يبافرد  ،شوديم

 !!(.بوده است يا منفي ثبتشان مکه تست  ي)همه افرادد دارو را مصرف کننديباز ينفرد آلوده 

 

 انگلن نوع ياز ابتلا به ا يريشگيکنترل و پ يراه ها ➢

 ييها قبل از غذا خوردن و بعد از دستشو شستن دست •

 م ناخن هاوکوتاه کردن مدا •

 خواب فرد آلوده شستن لباسها و رخت •
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 يکرم شلاق 

 Trichuris نامبه  يم نماتديکنيکه راجع به آن صحبت م يبعد نماتد

trichiura(Trichocephale_Whimpwormاست. (ي)کرم شلاق  

 

 

 

 

 

 

 

در  .م استيک قسمت از آن ضخيک قسمت از بدنش نازک و يشود که يده مينام ين علت شلاقيبه ا نماتدن يا

 حاضر اما در حال .است ييک بخش انتهايو قسمت بار يمداقبخش  ،مين بود که قسمت صخيگذشته تصور بر ا

روده و اندام ،ميشود و قسمت ضخيجاندار در نظر گرفته م (است يکه تماماً متشکل از مر) ،سرِکيبار  قسمت

ن يل ايسر است که دل يبه معنا cephalنازک و يبه معنا Tricho) شود.يدر نظر گرفته مجاندار  يتناسل

 (ن جاندار استيسر ا نازک بودنِ ،ينامگذار

ک ي (وEnterobius vermicularisمثل .)ده هستنديبدن خم يانتها يدارا ،نر يزکرم هاين نماتدن يدر ا

  .دارند يريجفت گ يبلند برا (spiculeکول)ياسپ

 

 

 

 

 

 



 

 page. 20 

کند که مانند کرم يم يزندگ ( rectumوcecumخصوصه ب روده بزرگ)ن انگل در دستگاه گوارش انسانيا

که اصول  يز در مناطقير و نيمه گرمسير و نيمناطق گرمس در ن نماتديا .شوديم دهيدس در تمام مناطق يآسکار

 .شوديده ميد (روستاها درشتر يمثلاً ب)شوديت نميرعا يبهداشت

Trichuris trichiura يق خاک منتقل مياز طر (سيمانند آسکارن )يوهمچنشود يده ميشتر ديدر کودکان ب 

 (soil_transmitted parasites.)شود

 .ع تر استيشا،شوديکه از مدفوع انسان به عنوان کود استفاده م ييدر مکان ها ن نماتديا

که  يريشگيکنترل و پ يخوشبختانه به خاطر روش ها .امان نماتد گزارش شده استيوع ايا شياز نقاط مختلف دن 

  .افته استين انگل به شدت کاهش يوع ايزان شيم ،به کار رفته است

 

 

 

 

 

 

اوقات  يد و گاهنکنيه مين نماتدها در روده بزرگ با سر نازک خود وارد جداره روده شده و از مخاط آن تغذيا

  .رنديگيزان از روده قرار ميکنند و به صورت آويروده را پاره م يها رگيمو
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که انتهاي کرم نر خميده است  است کرم نر يانتها ،نر و ماده يها کرم يها از تفاوت ،همانطور که قبلاً اشاره شد

  است. و داراي يک اسپيکول جفتگيري در داخل غلاف در انتهاي بدن

 

 

 

 

 

 

گر قرار يکديح در کنار يتسب يسلول به شکل دانه ها يک سريکه ن کرم است يا يشکل مقابل نشان دهنده مر

گر يکديدر کنار  حيتسب يبه شکل دانه ها stichocyteيهاولسل .)ندارد يلوله ا حالت ن انگليا يمر .نده اگرفت

 (نديگويم stichosomeين مريکنند که به ايجاد ميرا ا يرند که وسط آنها سوراخ است و مريگيقرار م

 و دو است ينيس اي بشکهه به يده دارد و شبيکنند که حالت کشيم عتخم نارس دف،يرين نماتدها پس از جفت گيا

  .توپلاسم وجود دارديک توده سيدارد که در داخل تخم قطب شفاف 

 

 

 

 

 

 

 .ل شوديده شود و لارو در آن تشکيتخم رس يد در خاک بماند و پس از مدتيبعد از دفن شدن حتما با تخم نيا

وارد بدن انسان  ييق مواد غذايطراز  که آلوده کننده استتخم ن يا،دياين تخم به وجود بيدر ا که لارو يزمان
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را انجام  يد و در همان جا مراحل پوست اندازيآيرون ميب ولار ،شوديباز م خمشود و در دستگاه گوارش تيم

  .ل شوديتبد لغتاً به کرم بايدهد تا نهايم

 

 

 

 

 

 

 

 

 (سر)ل که از بخش نازکين دليکه در دستگاه گوارش انسان وجود دارند به ا يبالغ يها رمک،همانطور که گفته شد

را  يت آنميشوند که ممکن است در نهايرگ ها ميباعث پاره شدن مو ،شونديخود وارد جداره لوله گوارش م

واند ت يم يکم خون .شود يده مياز خون د ييرگه ها ،ن افراديا (stool)ن در نمونه مدفوعيهمچن .جاد کننديا

  .شود clubbing of the fingersا ي ياقمجاد انگشت چيباعث ا

 

 

 

 

 

 :عبارتند از يکرم شلاق ينيبال يا نشانه هايشواهد  يبه طور کل ➢

 يدرد شکم ✓

 (bloody or mucoid diarrhea)يمخاط اي ياسهال خون ✓
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 کاهش وزن ✓

 ضعف  ✓

 يآنم ✓

 (clubbing of the fingers)يانگشت چاق ✓

 هيسوء تغذ ✓

✓ prolapse of the rectumشکل مقابلراست روده( يرون زدگي)ب. 

 

 

 

 

 

 

 

 :صيتشخ ➢

• sigmoidoscopy:يکلونوسکوپ برخلاف)دوسکوپيگموئيبه نام س يله ايپزشک با استفاده از وس، 

 ،شود يآن از مقعد وارد بدن م ي لوله ن!!(کهآنه کل است  يروده قابل بررس ين روش فقط انتهايدر ا

 .دهديص ميند و وجود کرم ها را تشخيبيروده را م يانتها

• stool exam(يزماآ)ا يش مدفوع:purasitologicalيمارين بيص ايتشخ ين راه برايبهتر 

 .هاست رمن کيدن تخم ايش مدفوع به منظور ديآزما

 درمان 

 Albendazole 2)Mebendazole(1:دو نوع دارو قابل استفاده است نماتد،ن يبه ا يدر صورت آلودگ

 يريشگيکنترل و پ 

 :کمک کرد  Trichuris trichiuraيريشگيتوان به کنترل و پير ميموارد ز ياجرابا 
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شستن ،انسان به عنوان کود عدم استفاده از مدفوع،ه فاضلابيتصف،مدفوع يدفع بهداشت،بهداشت و آموزش

 .از مصرفجات قبل يسبز

  قلاب دارکرم 

 دررودهاست که  دار کرم قلابا يHook wormبه نام  يرد نماتديگيقرار م يکه مورد بررس  ين نماتديآخر

 .کننديم يک انسان زندگيبار

 

 

 

 

مشاهده  Necator americanusو Ancylostoma duodenale يبه نام هادو نوع کرم قلابدار  در روده

 يا سر آنها حالتي يدامقبخش .)شونديده ميل قلابدار نامين دليبه هم هستند، دهيشه خمينماتدها همن يا .ميکنيم

 (ه به قلاب دارديشب

 يايودر دنAncylostoma duodenale ،ميقد يايدر دن.)ا وجود داردين کرم در تمام دنيا 

 (.Necator americanusد،يجد

مثلاً )جنوب و درNecator americanus  شتريران بيها وجود دارند که در شمال ا کرم نيز ايران نيدر ا

 .شوديده ميد Ancylostoma duodenaleشتريب (خوزستان

 (شوديق خاک منتقل مياز طر است. ) soil-transmitted parasitesزينماتد نن يا

يخت شناسير(morphology)  
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ماده بلند  يمتر طول دارند.)کرم ها يليم13-9نيوماده ها ب11-5نينر ب يکرم ها.دنک حضور دارير روده بارد

 .شونديده ميقلابدار نام ،سر يدگيبه علت خمن کرم ها يا تر اند(.

سه جفت يک يداراد،شوياستفاده م يريجفت گ يکه برا کولياسپ بدن خود علاوه بر ينرم در انتها يکرم ها

 (ز استيرم ماده نوک تک يوجود دارد و انتها يريسه جفت گيک،کرم نر يپس در انتها .)هستند يريگ

وجود دارد که به کرم ها  ين کپسول ضمائمياکه در  .دارند يکپسول دهان،خود دهيسر خمها در قسمت  ن کرميا

 يدهانوسط کپسول که ت يبا مکشکه  يا به گونه .ک انسان به جداره روده بچسبنديکند تا در روده باريکمک م

را در  ييخراش ها ،که دارند ينيتيک ضمائمکنند و سپس با ياز روده را وارد کپسول م يبخش،دنکنيجاد ميا

 (خوار هستند ن نماتدها خونيا.)کننديجاد ميجداره روده ا

 (Necator americanus) .مينيبيغه برنده ميا تيcutting plateک جفت ي،يدر کپسول دهان

 

 

 

 

 

 

 (Ancylostoma duodenale) .مينيبيمدندان دو جفت  ،يدر کپسول دهان
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ص يدر تشخ رمن دو کيسه در اين کيا يهاتفاوت که دارند يريسه جفت گيک،نر يهمانطور که گفته شد کرم ها

  .کنديآنها به ما کمک م

 

 

 

 

 

       تخم (يمورفولوژ) يخت شناسير  

 

 

 

 

 

 

ر را دارا يز يها يژگيکنند که ويم دفع ييماده تخم ها يها کرم،يريگ بعد از جفت ➢

 :هستند

 شکل هستند يضيب ❖

 شفاف دارند ياه وارهيد ❖

 (Blastomere-بلاستومر .)سلول است ۸تا  ۴ يحاوتوپلاسم دارند که ياز س ياتوده ❖

 (oviparous)نارس هستند ❖

 (soil transmitted.)د داخل خاک باشنديانتقال با يبرا ❖

 

 

Necator americanus Ancylostoma duodenale 
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  يچرخه زندگ  

 

 

 

 

 

 

 

را  مرحله دو ودر خاک لار د ويآيرون ميب تخملارو از ،دو روز که تخم ها درون خاک هستند يکيپس از 

 (Rhabditiform.)ميدار

Rhabditiform کند و يکند و رشد ميه ميتغذ ...ها و يباکتر،ييخل خاک از مواد غذا،در دا2ا لارو مرحله ي

لارو مرحله ،دار قلاب يها ند که در کرميگويم Filariform larveشود که به آنيل ميتبد 3به مرحله  و به لار

 .آلوده کننده است  Filariform larveاي 3

ن نکته توجه يد به ايبا .شوديوارد بدن ما غذا خوردن ي (Necatorژه يبه و)ق پوستيمعمولاً از طر 3مرحله  ولار

وارد  يوقت .)شود هيرس وارد يد همانند کرم آسکاريبا ،ق خوردن به بدن وارد شوديطراز  ون لاريکرد که اگر ا

 وارد،ق پوست به بدن وارد شوديز اگر از طريو ن (روديه ميان خون به ريق جرياز طر،شوديدستگاه گوارش م

 (کنديجاد ميا يويبرود که مشکلات ر هير د بهيبا ودر هر دو حالت لار .)پسرود يه ميخون شده و به ر

وارد حلق  ۴مرحله  لاروسپس  .شوديل ميتبد ۴کند و به لارو مرحله يم يبار پوست اندازک ي لارون يه ايدر ر

 .شونديل ميبالغ تبد يبه کرم ها کيشود و در روده باريده ميشده و بلع

 .شوديده ميقلابدار د يها س و کرميکرم آسکار يدر چرخه زندگ يويمهاجرت ر :نکته

 ينيبال ينشانه ها 

o Ground-itchن يندارد که پوست زخم باشد و ا يچ لزوميه يمارين بيانتقال ا در:ا خارش خاکي

خارش و ،ن لاروها درون پوست هستنديکه ا يزمان .شوديز منتقل ميسالم ن يق پوست هاياز طر يماريب

 .نديگويکنند که به آن خارش خاک ميجاد ميا يقرمز
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o ممکن ،ها وارد پوست شده اندلارون يخاک راه رفته اند و ا يپا برهنه بر رو ل که افرادين دليمعمولا به ا

هر قسمت از د توجه کرد که در يبا .ده شوديز دين (secondary infection)هيعفونت ثانواست 

 .امکان آلوده شدن وجود دارد،ردين لارو قرار بگيپوست بدن که در تماس با ا

o pneumonitis:نکه ياما پس از ا .شوديده ميد،ها در پوست قرار دارندوکه لار يمادام يعات پوستيضا

 (Loefflers syndrome.)شوديمشاهده م يويمشکلات ر،شونديه ميان خون و ريها وارد جر رولا

o ،( يه کروناس لعنتيچقدر شب.)هستند يمارين بيتب از علائم ا و يغر جنايز درد ،در تنفس يسخت سرفه):!! 

 

o يکه برا ين مشکليمهمتر،خوار هستند دار خون قلاب يها که کرم ييجا از آن :ياختلالات گوارش 

 .فقر آهن است يا کم خوني Iron deficiency anemia،شوديجاد ميا يمارين بيد مبتلا به افر

 يخوار عمل خون که کننديدارند که مواد ضد انعقاد خون ترشح م ييها غدهخود  ين کرم ها در کپسول دهانيا

 .کنديل ميآنها تسه يرا برا

روند يگر ميک نقطه به نقطه دياز  ،يخوار خون يستند و پس از مدتيدار در روده انسان ثابت ن قلاب يهارم ک

 .جاد شوديفقر آهن ا يادامه داشته باشد و کم خون ياز نقاط قبل يزير خون يشود تا مدتين امر باعث ميکه ا

 (hypochrome)رنگ يو ب (microcyte)کوچک يگلبول ها،قرمز يگلبول ها فقر آهن يدر کم خون

  .هستند

 

 

 

 

 

 صيتشخ  

 (کروسکوپير ميدر ز.)رنگ هستند يکوچک و ب يمارين بيقرمز افراد مبتلا به ا يگلبول ها

 يدن تخم هاين روش با دياست که در ا سريم stool examا يش مدفوع يبا آزما يمارين بيا يص قطعيتشخ

 .شودياعلام م يماريا عدم بي يماري،بدار قلاب يکرم ها
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  درمان ➢

  :شودير استفاده ميز يداروها (Necatorو Ancylostoma)ن انگل هايدرمان افراد مبتلا به ا يبرا

✓ Bephenium hydroxynaphthoate(Alcopareبرا:)ي A.duodenole 

✓ Pyrantel pamoate(Pamix) 

✓ Mebendazole(vermox) 

✓ Albendazole(Albenza_Zental) 

 هستند. Albendazole و Mebendazole ،دارو نوع4ن ين اين دارو از بيبهتر

 .شوديو قرص آهن استفاده م ديسبه همراه ا يخاص ييم غذايز از رژين يدرمان کم خون يبرا :نکته

  يريشگيکنترل و پ ➢

 هخاک آلودو عدم تماس با  يمحافظت شخص ✓

 آموزش بهداشت ✓

 دعدم استفاده از مدفوع انسان به عنوان کو ✓

 جاتيه سبزيکاف يشوو شست ✓

 دفوعم يبهداشت فعد ✓

 ه فاضلابيتصف ✓

 

 

 

 

 

 


