
 عذم اوتشار اطلاعات شخصي در فضاي مجازي

 ؿخلی فیلوْای ٍ تلاٍیش ٍ اعلاعات اًتـاس عذم تِ ًؼثت تایذ ًَخَاًاى

 ٍ هٌضل آدسع ٍ صًذگی هحل .تاؿٌذ داؿتِ حؼاػیت خاًَادُ ٍ خَد

 خولِ اص...  ٍ تلفي ؿواسُ ٍ داًـگاُ ٍ هذسػِ ٍ هادس ٍ پذس کاس هحل

 تایذ ّا خاًَادُ. ؿًَذ هٌتـش هداصی فضای دس ًثایذ کِ اػت هؼایلی

 کِ ًوایٌذ گَؿضد خَد فشصًذاى تِ ٍ ًوَدُ تشخَسد هؼایل ایي تا آگاّاًِ

 اص تا تذٌّذ سا خَد صًذگی اعلاعات ًثایذ فشدی ّیچ تِ عٌَاى ّیچ تِ

 .تواًٌذ اهاى دس ؿیاداى تشخی لغوات ٍ كذهات

 4931 دادرم –دآباد ابوزي )ع(حوزه مقاومت بسيج امام حسين

مه ي شبكٍ 

 اجتماعي

 تِ اعتثاس هحتَاي داخل شثىِ اعتوادي ًيست.

 شايعِ هي شٌَم ٍ شايعِ پخش هي وٌن .

 تِ سلاهت اخلالي هحتَاي داخل شثىِ ًيض اعتوادي ًيست.

مه ي 

 خًدم

 هذيشيت صهاى سا اص دست هي دّن 

 احساس هي وٌن ديگش تِ هطالعِ ًياص ًذاسم

 يتي هي شَمدٍ شخص

مه ي 

 اطرافياوم

 حشين خصَصي ام دس خطش است.

 ظشفيت استثاطن تا ديگشاى پش هي شَد.

 مه ي

 جامعٍ ام 

 تِ جاسَسي اجتواعي دشوي ووه هي وٌن .

 يه حلمِ اص جاسَسي صًجيشُ اي دشوي خَاّن شذ.

 يه جاهعِ سشگشم ٍ غافل خَاّين داشت .

 ن ًظام اطلاع سساًي دشوي سا واهل هي وٌ

رسن خوب تود،كارم زندگين خوب تود، د با واراحتي تعريف مي كرد:

رو ترناهه تود، تو ههووني ها تو جوع تودم، خواتن ته هوقع تود، تا 

 واقعا گوشيت اينترنت نداره...؟!!اينكه يك نفر اوهد گفت: 
 

 شبكٍ َاي اجتماعي، بستر اشاعٍ ي فحشا

دس سٍصگاسی کِ کَچکتشیي خثش ٍ اتفاقی دس چطن تش 

ن صدًی جْاًی هی ضَد، هشدم دیگش حشفی سا دس ّ

دلطاى ًگِ ًوی داسًذ حتی جضئی تشیي احساساتطاى 

سا ّن تِ اضتشاک هی گزاسًذ، حتی خطاّا ٍ 

اضتثاّاتطاى سا ّن تا دیگشاى هطشح هی کٌٌذ ّواى 

حتی تا دٍست خَد ّن  ،هسائلی کِ تاسّا گفتِ اًذ

تِ چِ تشسذ  .هطشح ًکي ضایذ سٍصی دضوي تَ تطَد

دس ایي فضا تِ .ضواس ضثکِ ّای اجتواػیاّالی تی

ًاگْاى حجن صیادی اص اطلاػات تِ دست ها هی سسذ 

ٍ ها ّن تذٍى سثک سٌگیي کشدى تشای دیگشاى اسسال 

هی کٌین ، خثشّایی کِ گاّی هوکي است اثشات 

 .سَئی تِ دًثال داضتِ تاضذ

دس ایٌجا تِ طَس اختصاس تِ چٌذ هَسد اص آسیة ّای 

اضاسُ هی کٌین  ضثکِ ّای اجتواػیسّای خَد دس سفتا

ضایذ دس تِ اضتشاک گزاسی ّایواى کوی حَاسواى سا 

 .جوغ کٌین

 افشای اسرار شخصی -۱

ٍقتی ها هی آیین اسشاس صًذگی ضخصیواى سا هطشح 

هی کٌین یؼٌی داسین دضوٌاى تالقَُ خَد سا هسلح هی 

کٌین تِ سلاح ّایی کِ فشدای سٍصگاس کِ دضوي 

ن ها سا تِ سگثاس تثٌذًذ، تْذیذهاى کٌٌذ، توسخش ضذی

کٌٌذ، خاًَادُ هاى سا صیش سَال تثشًذ. ٍ ایي خیاًتی 

 .است تِ خَدهاى تِ ّوسش ٍ پذس ٍ هادسهاى

کُي تؤِسشاسِکٓ تٓخیلاً »هی فشهایذ:  (ع)اهیشالوَهٌیي ػلی 

 لِ ــــ؛ تخی« ، ٍٓ لا تُزِع سِشّا اٍُدِػتَِٔ فإَىَ الإراػِٓٓ خِیاًَِٗ

ساصّاى خَد تاش ٍ ساصى سا کِ تِ تَ سپشدُ ضذُ 

 )غشسالحکن(.است ، افطا هکي کِ افطاى ساص، خیاًت است

 اشاعه فحشاء -۲

هؼٌای اضاػِ، اًتطاس است. ٍ فحطا تِ هؼٌای گفتاس ٍ 

سفتاس ًاپسٌذ ٍ قثیح است.)اتي هٌظَس، لساى الؼشب، 

ٍ هٌظَس اص آى آضکاس کشدى ٍ سٍاج ( ۰۹۱، ظ ۰۱ج

ست، صضتی ّایی کِ هصادیقص دس دادى صضتی ّا

ضثکِ ّای اجتواػی هی ضَد ًطش تی حجاتی، تطَیق 

تِ استثاط تا ًاهحشم ، سٍاج دادى فحاضی ٍ تذ دٌّی تا 

اًتطاس پیام ّای غیش اخلاقی ٍ سکیک، ًطش دادى هسائل 

جٌسی ٍ تحشیک کٌٌذُ تا آیکي ّا ٍ پیام ّا، تصاٍیش 

 .ضذُ اًذٍ فیلن ّایی کِ تِ ّویي هٌظَس ساختِ 

ایي اضتشاک گزاسی ّای ًا آگاّاًِ ها تاػث کن سًگ 

ضذى قثح ایي اػوال هی ضَد ٍ سٍص تِ سٍص ایي هسائل 

ػادی هی ضَد آًقذس ػادی کِ اص یک ػول گٌاُ ٍ 

ضذ اسصش تِ یک اسصش ٍ ًوادی اص فشٌّگ ٍ تجذد 

 .تثذیل ضذُ اًذ

 گٌاُ اضاػِ ی فحطا -

إِىَ الَزیيَ  :هایذخذاًٍذ هتؼال دس قشآى کشین هی فش

یٔحِثَُىَ أَىْ تَطیغٓ الْفاحِطَِٔ فیِ الَزیيَ آهٌَُٓا لَْٔنٕ ػٓزابٗ 

أَلینٗ فیِ الذًُْیا ٍٓ الْآخِشَُِ ٍٓ اللَِٔ یٓؼٕلَنٔ ٍٓ أًَْتُنٕ لا تَؼٕلَؤَىَ 

کساًى کِ دٍست داسًذ صضتی ّا دس هیاى ( ۰۹)ًَس

شاى آًاى دس هشدم تا ایواى ضیَع یاتذ، ػزاب دسدًاکى ت

 !دًیا ٍ آخشت است ٍ خذاًٍذ هیذاًذ ٍ ضوا ًویذاًیذ

هى ى الله ػلیِ ٍآلِ( ّوچٌیي اص پیاهثش اسلام)صل

 ِــ؛ )کسى ک«هٓيْ أَرَاعٓ فاَحِطَِٖ کاَىَ کَؤثٕتَذِئِْٓا» خَاًین:

کاس صضتى سا ًطش دّذ، ّواًٌذ کسى است کِ آى سا 

 (۲۳، صفحِ ۱دس آغاص اًجام دادُ(. )کافی جلذ 

اٍقات » هی فشهایذ: پیاهثش اکشم صلی الله ػلیِ ٍ آلِ

ػضیض سا دس گٌاّاى ٍ هحشّهات خشج هکي تا ػاتذتشیي 

هشدم تاضى، تِ آًچِ اص ساُ کسة هطشٍع، خذایت 

ًیاصتشیي افشاد تاضى،  ػٌایت فشهَد خطٌَد تاش تا تى

تِ ّوسایِ ًیکى کي تا هَهي تِ حساب آیى، آًچِ 

تشاى خَد دٍست داسى تشاى ّوِ دٍست داضتِ تاش 

ي تاضى ٍ اص خٌذُ صیاد تپشّیض کِ خٌذُ صیاد تا اّل یقی

 «ّا سا هیویشاًذ دل

اگش تِ هصادیق اضاػِ فحطا دقت کٌین هی تیٌین کِ ها 

ّن اص ػٌاصش فؼال ّستین ّش لطیفِ ای سا خیلی ساحت 

ًطش هی دّین، چِ یک هشجغ ػالی قذس سا سَطُ خَد 

گاّی داسین  .کشدُ تاضذ، چِ احکام صشیح خذاًٍذ سا

فشقِ هی ضَین ٍ گاّی اػتقادات هزّثی افشاد ػاهل ت

سا ًطاًِ هی سٍین. یادهاى تاضذ خذاًٍذ هتؼال دس 

جَاب ایي تی هثالاتی تِ ها ّطذاس ػزاتی دسدًاک دس 

 .دًیا ٍ آخشت سا هی دّذ

 هذر دادن وقت -۳

یک صهاًی هی گفتٌذ ٍقت طلاست اها ٍقتی ٍاسد 

ضی دًیای هجاصی هی ضَین ایي ٍقت دیگش ّیچ اسص

ًذاسد ساػت ّا هطالة تکشاسی گشٍّْایی کِ دس آى 

ّا ػضَ ّستین سا هی خَاًین ٍ پاسخ هی دّین، اخثاس 

صًذگی خصَصی تاصیگشاى ٍ ٌّشهٌذاى داخلی ٍ 

خاسجی جضئی اص تشًاهِ سٍصاًِ ػذُ ای اص هاست 

 .خلاصِ دس ایي ٍادی ػوش ّذس هی دّین ٍ تس

 



 

 َمراَي خاوًادٌ با فرزوذان

ّا  فشصًذاى دس دًیای هداصی اػت. خاًَادُاص آػیثْای ایٌتشًت، تٌْا تَدى یكی 

ّواى عَس کِ .تٌْا ًگزاسًذتاؿٌذ کِ فشصًذاى خَد سا دس فضای هداصی  تایذ آگاُ 

ای دس تٌْا ًثَدى دختش ٍ پؼش دس هحیظ تیشٍى اص خاًِ  ّا حؼاػیت ٍیظُ خاًَادُ

ّواى حؼاػیت سا تایذ دس فضای هداصی ّن داؿتِ تاؿٌذ ٍ ًگزاسًذ  ،داسًذ

ًثایذ دٍس اص  جتا سایاًِ ٍ یا لةؿًَذ. تِ تٌْایی ٍاسد دًیای هداصی  اًاى خَدًَخَ

تشای عذم تشاًگیختي حؼاػیت ًَخَاًاى دس کٌتشل  .خاًَادُ تاؿذ یچـن اعضا

خاًَادُ  یتَاًٌذ سایاًِ سا دس فضایی تاص ٍ خلَی چـن اعضا ، ٍالذیي هیؿذى

افضاسّا  ّش چٌذ تشخی ًشم.ًی تاؿذاػتفادُ اص ػیؼتن سایاًِ تایذ ّوگا .تگزاسًذ

ّا  ّای ؿخق ٍخَد داسد ٍلی اگش خاًَادُ تشی پٌْاى ًگْذاؿتي اعلاعات ٍ پَؿِ

آگاّی کافی داؿتِ تاؿٌذ هی تَاًٌذ ایي هَاسد سا ّن کٌتشل ًوایٌذ. الثتِ دس ایي 

هَسد خاًَادُ تایذ كویویت خَد سا حفظ کٌذ ٍ فشصًذ حغ ًكٌذ پذس ٍ هادسؽ 

 .دس خاًِ سا داسًذًمؾ پلیغ 

 

 در فضاي مجازي فرزندان به کردن کمک چگونگی
 

 فضاّای ٍ ٍػایل هَسد دس تیـتشی اعلاعات کِ اػت لاصم ٍالذیي 

 ٍ تاؿٌذ داؿتَِّؿوٌذ  ّای گَؿی ٍ ایٌتشًت سایاًِ، ّوچَى استثاعی

 .دٌّذ افضایؾ ىآ اص اػتفادُ دس سا خَد هْاست ّوچٌیي

 هعیي سا خَد فشصًذاى سؿذ ٍ ػي تا هتٌاػة ّای فعالیت تایذ ٍالذیي 

 ّوچٌیي ٍ هؼتمین ًظاست تِ ًیاص دتؼتاًی کَدکاى هثال عٌَاى تِ کٌٌذ؛

 .داسًذ چت ّای اتاق تِ ٍسٍد ٍ تاتثلیغ هَسد دس هذاٍم ّـذاس

 تشًتایٌ دس ایوٌی ًكات کِ کشد یادآٍسی ًَخَاًاى تِ کِ اػت لاصم ٍ 

 .کٌٌذ سعایت سا آى اص اػتفادُ هذت

 ًُظاست تا تٌْا فشصًذاى تشای هداصی ٍگَی گفت اتاق تِ ٍسٍد اخاص 

 .تگیشد كَست تایذ ٍالذیي

 ّن تا ٍ کٌٌذ اػتفادُ ایٌتشًت اص خَد اىفشصًذ تا ّوشاُ تایذ ٍالذیي 

 . کٌٌذ خؼتدَ سا ّا پایگاُ ٍ ّا ػایت

  فشصًذ تشای خَتی الگَی تایذ ٍالذیي ،ایٌتشًت اص اػتفادُ صهاى دس 

 .کٌٌذ هحذٍد ٍیظُ ٍ هـخق ّذفی تِ سا اػتفادُ صهاى ٍ تاؿٌذ خَد

 هحلی دس سا سایاًِ تایذ کَدکاى، تش ٍالذیي تش آػاى ٍ تْتش ًظاست تشای 

 .داد لشاس ّوگاى تشای دػتشع لاتل ٍ عوَهی

 لادس ذیيٍال کِ اػت ایي ایٌتشًت، هشٍسگشّای  ّای تَاًایی اص یكی 

 آى سا ػایت هحذٍدی تعذاد هشٍسگشّا، تٌظیوات دس تغییش تا کِ تَد خَاٌّذ

 ّای ػایت  ٍ تذٌّذ لشاس فشصًذ خَد اختیاس دس فشصًذاى، ًیاص اػاع تش ّن

 .کٌٌذ خاسج دػتشع اص ّؼتٌذ، هضشّ کِ دیگشی

 تایذ فشصًذاى تشای خاًِ اص خاسج دس تفشیح ٍ ٍسصؽ تشای ّن صهاًی 

 ّوچٌیي ٍ ّیداًات ٍ اًشطی تخلیِ تش علاٍُ عشیك، ایي اص تا د،دا اختلاف

 اص اػتفادُ خؼواًی احتوالی ّای آػیة اص فشصًذاى، ًـاط ٍ ػلاهتی ایداد

 .هاًذ حزس تش سایاًِ

 هوراه تلفن اجتواعي های شثكه های آسية در تاهل اندكي

 تــــاصاس، دس پيششفتِ لوسي ّاي گَشي سٍاج تا

 ٍ ّـــــا خـــاًَادُ تَسط ّا گَشي ايي خشيذ 

 دس سٍص تـــِ سٍص ًَجَاًاى ٍ جَاًاى تخصَص 

 تـــشاي جـــــَاًاى اهشٍصُ .است افضايش حال 

 اص استفـــــادُ هْوتش ّوـــــِ ٍاص شذى سشگشم 

  اص ًــــَع ايــــي خشيـــــذ سوت تِ ايٌتشًــت 

 هختلف ّاي ششوت تَسط آى تشاي هختلفي ّاي ،تشًاهِ ّا گَشي ايي سٍاج تا .سًٍذ هي ّا گَشي

 تِ هشتَط ّاي افضاس ًشم افضاسّا، ًشم ايي اص تُعذ يه .شَد هي دادُ لشاس عوَم دستشس دس ٍ طشاحي

 .تاشذ هي ... و تانگو لاين، واتساج، وايثر،:لثيل اص اجتواعي ّاي شثىِ

 ها َاًاىــــــج اص سا صيادي ٍلت ٍ وشدًذ تاص جا ها جَاًاى تيي دس، صهاى ووتشيي دس ّا افضاس ًشم ايي

 سّاافضا ًشم ايي اص استفادُ هشغَل سشيعا  وٌٌذ هي پيذا سا آصادي صهاى ٍلت، ّش وِ طَسي تِ .گيشد هي

 !ّستٌذ آى اص استفادُ هشغَل وِ شَد هي هشاّذُ ًيض غزا سفشُ سش دس گاّا وِ طَسي تِ شَى هي

 .ّستٌذ تشخَسداس ًيض ّايي آسية اص تاشٌذ داشتِ سَد اگش ّا افضاس ًشم گًَِ ايي هسلواً

 :كنين هي ذكر را ها آسية اين از هواردی وحال

 خَد دسگيش جسوي ٍ سٍحي لحاظ اص سا فشد وِ تاشذ هي ّا اسافض ًشم ايي تِ اعتياد ،آسية هْوتشيي –

 .وٌذ هي

 تِ هٌجش شايذ حتي ٍ وذٍست،تذتيٌي ايجاد تِ هٌجش گاّا وِ ّوسش سٍاتط تيي دس اختلاف ايجاد-

 !شَد طلاق

 دچاس فشصًذ وِ ّستين ايي شاّذ گاّاً وِ خاًَادُ ٍيژُ تِ جاهعِ تا فشصًذاى هَثش استثاط عذم –

 هي شَد. خاًَادُ تا استثاط دس هشىلاتي

 وِ شَد هي هجاصي ّاي عشك ٍ ٍاتستگي هَجة گاّا اجتواعي ّاي شثىِ دس احساسات اتشاص –

 .شَد هي جسوي ٍ سٍحي ّاي تيواسي سايش هستعذ ٍ فشد دس اضطشاب،استشس هَجة

 وِ اجتواعي ّاي شثىِ  دس فىٌيا شثِْ ٍ اعتماد ديي، دادى لشاس ّذف ٍ جَاًاى فىشي اًحطاط –

 .شَد هي جَاًاى رّي دس شثِْ ٍ شه ايجاد هَجة

 فشافىٌي ٍ تخشية لالة دس  سياسي،اجتواعي،فشٌّگي هسائل اص ٍتشخي اخلالي غيش هسائل تشٍيج –

 تَسط شذُ ساصهاًذّي صَست تِ ًيض هسائل اص تشخي وِ.شَد هي جَاًاى رٌّي آشفتگي  هَجة

 .تاشذ هي ّا شثىِ ايي خَسان ًظام وٌاىٍدش اًملاب هعاًذيي

 :راهكار

 داسًذ تسضائي ًمش ّا خاًَادُ وِ گفت تَاى هي اجتواعي ّاي شثىِ ايي ّاي آسية واّش تشاي اها

 هسائلي چٌيي تشٍص اص خَد فشصًذاى تِ  اجتواعي ّاي شثىِ ّاي آسية تششيح تا تَاًٌذ هي وِ

                                   .وٌٌذ جلَگيشي

 َر چىذ يقت يكبار بٍ مه يادآيري كه: خدايا

، چٍ در دوياي حقيقي  ي چٍ در دوياي مجازي  وامحرم وامحرم است

 را كٍ از وابيىا ري مي پًشاوذ. )س(مٍـاطـفيادمان بيىذاز 

 شبكٍ َاي اجتماعي آسيب َا ي خطرات

آػیة ّا ٍخغشات اػتفادُ اص ًؼل ًَیي ؿثكِ ّای اختواعی آًمذس فشاگیش هی 

فشدی، اختواعی، خاًَادگی، اهٌیتی، ػیاػی،   تاؿذ کِ ؿاهل آػیة ّای

التلادی، فشٌّگی ٍ دیٌی هی ؿَد کِ دس ایي هدال فشكت رکش ّوِ آًْا ًوی 

 ذ اها تِ عٌَاى ًوًَِ تِ تشخی اص آًْا اؿاسُ هی ؿَد.تاؿ

ػشلت اعلاعات کاستشاى، اتلاف ٍلت تذٍى فایذُ ٍ افت تحلیلی داًؾ آهَصاى، 

، اص دػت دادى یٌتشًتیا تا حذالل فایذُ، تشاًگیختي ًیاصّای کارب، اعتیاد تِ ا

خشد ٍ اًذیـِ، تاثیش هٌفی سٍی ػاختاس حافظِ تلٌذهذت ٍ کَتاُ لذست توشکض ٍ

، افضایؾ ػي اصدٍاج، ًوایاى ؿذى افشاد تِ كَست تحشیک آهیض هذت اًؼاى

، تِ خغش افتادى حیثیت ٍ آتشٍی افشاد، اى، تشٍیح هَػیمی هثتزل ٍ سلقٍعشی

تشٍیح ادیاى ٍ فشق اًحشافی، فشیفتگی تِ ػشگشهی ّا ٍ عادتْای ًاػالن ٍ هضش، 

کـیذُ ؿذى استثاط ّای هداصی تِ استثاط ّای خاسج اص عشف دس فضای ٍالعی  

خاهعِ، تشٍیح اتاحِ گشی، تضلضل تٌیاى خاًَادُ ٍ افضایؾ علاق، خیاًت 

ّوؼشاى، فشاسدختشاى اص خاًِ، افضایؾ استثاط تا خٌغ هخالف ٍعادی ػاصی 

یت هلی، سٍاتظ ًاهـشٍع حتی تشای هتاّلیي، ػَء اػتفادُ خٌؼی، تخشیة َّ

کاّؾ كلِ سحن، تشخیح هداص تش حمیمت دس تلوین گیشیْا، اًضٍا اص اختواع 

ٍالعی ٍ خزب تِ اختواع هداصی، افضایؾ خغش اتتلا تِ افؼشدگی، تِ خغش 

شاد، افضایؾ فافتادى حشین خلَكی، تی خَاتی، اص تیي سفتي خلالیت دس ا

ٍ...اص هَاسدی اػت کِ تشٍیح افؼاس گؼیختِ ؿایعات  احؼاع ًیاص تِ تَخِ،

 ُ اص ایي گًَِ ًشم افضاسّا دس پی داسد.ؿیَع اػتفاد
 


