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 دانلود جزوه فیزیولوژی اعصاب و غدد: اهمیت و کاربرد در علوم پزشکی 

های عصبی و غدد در  های مهم در علوم زیستی و پزشکی است که به مطالعه عملکرد سیستمفیزیولوژی اعصاب و غدد یکی از شاخه 

های مختلف بدن و تنظیم عملکردهای حیاتی همچون حرکات بدن، تفکر، ها مسئول هماهنگی فعالیت پردازد. این سیستمبدن انسان می

تواند برای دانشجویان پزشکی، پرستاری، علوم پایه  می  دانلود جزوه فیزیولوژی اعصاب و غدد .ها هستنداحساسات و تنظیم هورمون 

ها ها، نحوه تعامل آن ها اطلاعات دقیقی درباره عملکرد این سیستمهای مرتبط با علم پزشکی مفید باشد، چرا که این جزوه و سایر رشته 

 .کنندها بر سلامت انسان فراهم می با یکدیگر و اثرات اختلالات این سیستم

 سیستم عصبی چیست؟ 

های بدن است. این  های زیستی است که مسئول کنترل و هماهنگی تمامی فعالیت ترین سیستمسیستم عصبی بدن انسان یکی از پیچیده

که   (PNS) که شامل مغز و نخاع است و سیستم عصبی محیطی (CNS) شود: سیستم عصبی مرکزیسیستم شامل دو بخش اصلی می 

 .شودها میشامل اعصاب و گانگلیون

های مناسب را از طریق نخاع و  به عنوان فرمانده کل بدن، اطلاعات را از سراسر بدن دریافت کرده و پاسخ  سیستم عصبی مرکزی 

ها است، به پردازش اطلاعات پرداخته و  کند. مغز، که شامل نواحی مختلفی مانند مخ، مخچه، ساقه مغز و سایر بخش مغز ارسال می 

 .های مختلف بدن را به عهده داردها و اندام کنترل ارگان

شامل اعصابی است که اطلاعات را از بدن به سیستم عصبی مرکزی منتقل کرده و از آنجا دستورهایی به   سیستم عصبی محیطی 

های بدن  طور مستقیم با اعضای بدن در ارتباط هستند و نقش مهمی در تنظیم پاسخ کند. اعصاب محیطی به عضلات و غدد ارسال می 

 .های مختلف دارندبه محرک 

 سیستم غدد داخلی )اندوکرین( 



 

ها است که وظیفه تنظیم عملکردهای مختلف بدن از جمله رشد،  سیستم غدد داخلی بدن، یا سیستم اندوکرین، مسئول ترشح هورمون

کلیه، ها و آب بدن را بر عهده دارد. این غدد شامل غده هیپوفیز، تیروئید، پاراتیروئید، فوق متابولیسم، تولید مثل، و تنظیم الکترولیت 

 .ها هستندها و بیضه پانکراس، تخمدان

شوند تا  های بدن منتقل می شوند و از طریق خون به سایر قسمت ها مواد شیمیایی هستند که توسط غدد داخلی ترشح می هورمون

شود، نقش کلیدی در تنظیم سطح  های مختلفی را کنترل کنند. به عنوان مثال، هورمون انسولین که توسط پانکراس تولید می فعالیت 

 .گذارندشوند، بر متابولیسم بدن تأثیر میهای تیروئیدی که توسط غده تیروئید تولید میگلوکز خون دارد. همچنین هورمون

 اهمیت دانلود جزوه فیزیولوژی اعصاب و غدد 

طور قابل  تواند بهکنند، میشناسی فعالیت میهای پزشکی و زیست دانلود جزوه فیزیولوژی اعصاب و غدد برای افرادی که در زمینه

ها معمولاً اطلاعاتی دقیق در مورد ساختار و عملکرد  ها را ارتقا دهد. در این جزوه ها از نحوه عملکرد این سیستم توجهی درک آن 

شود. برخی از دلایل  ها در حفظ تعادل فیزیولوژیک بدن ارائه می ها با یکدیگر، و نقش آن سیستم عصبی و غدد داخلی، نحوه ارتباط آن

 :ها عبارتند ازاهمیت این جزوه 

کند تا عملکرد این  های فیزیولوژی اعصاب و غدد به افراد کمک میمطالعه جزوه  :آگاهی از عملکرد سیستم عصبی و غدد  . 1

 .های مختلف بدن را بشناسندها را درک کنند و نحوه کنترل و تنظیم فعالیت سیستم

تواند به پزشکان و دانشجویان کمک کند تا  ها میاطلاعات موجود در این جزوه  :تشخیص اختلالات سیستم عصبی و غدد . 2

های نورودژنراتیو )مانند پارکینسون و آلزایمر( و اختلالات غدد داخلی  اختلالات مربوط به سیستم عصبی مانند بیماری

 .مانند دیابت و اختلالات تیروئیدی را تشخیص دهند

ها و  تواند به پیشگیری از بیماریهای عصبی و غدد می شناخت دقیق فیزیولوژی سیستم  :هاپیشگیری و درمان بیماری  . 3

 .های مناسب برای بیماران یاری رسانداختلالات هورمونی کمک کند و به پزشکان در ارائه درمان

ای را در زمینه نحوه  طور دقیق مفاهیم پایههای فیزیولوژی اعصاب و غدد به جزوه  :های پزشکیمفاهیم پایه برای رشته  . 4

های  دهند، که برای تمامی دانشجویان رشته ها و فرآیندهای فیزیولوژیکی مرتبط ارائه می ها، ساختار آنکارکرد این سیستم 

 .پزشکی و علوم زیستی مفید است

 موضوعات اصلی در جزوه فیزیولوژی اعصاب و غدد 

ترین پردازند. برخی از مهمهای این دو سیستم می های فیزیولوژی اعصاب و غدد معمولاً به بررسی دقیق عملکرد و ویژگی جزوه 

 :شود عبارتند ازها پوشش داده می موضوعاتی که در این جزوه 

های های عصبی، مکانیزمها به توضیحاتی در مورد نحوه ارسال سیگنالاین بخش از جزوه  :نحوه عملکرد سیستم عصبی . 1

 .کندطور دقیق تحلیل میها را به ها و فرآیندهای عصبی پرداخته و آن پتانسیل عمل، انتقال اطلاعات میان نورون 

مطالعه نحوه پردازش اطلاعات توسط مغز و نخاع، عملکرد نواحی مختلف مغز مانند قشر مغز، مغز   :عملکرد مغز و نخاع . 2

 .شودها توضیح داده می میانه، ساقه مغز و مخچه در این جزوه 

پردازد که شامل دو بخش اصلی  این بخش به شرح عملکرد سیستم عصبی خودمختار می  :(ANS) سیستم عصبی خودمختار . 3

ها و عملکردهای بدن مانند ضربان قلب، فشار خون و  ها بر اندامسیستم عصبی سمپاتیک و پاراسمپاتیک است و تأثیر آن

 .دهدهضم غذا را توضیح می 

پردازند. این  ها میهای تولیدی آن های فیزیولوژی غدد به بررسی غدد داخلی بدن و هورمون جزوه  :عملکرد غدد داخلی  . 4

 .شودکلیه و سیستم غدد تناسلی میبخش شامل اطلاعاتی در مورد غده هیپوفیز، تیروئید، پاراتیروئید، غدد فوق 

دهد که  این بخش به بررسی چگونگی تعامل بین سیستم عصبی و غدد پرداخته و نشان می  :ارتباط بین سیستم عصبی و غدد  . 5

های  توانند بر فعالیت ها میها باشند و بالعکس، هورمون توانند تأثیرگذار بر ترشح هورمونهای عصبی می چگونه سیگنال

 .عصبی تأثیر بگذارند



 

های عصبی  ها معمولاً به اختلالات شایع در سیستم عصبی مانند سکته مغزی، بیماریجزوه  :اختلالات سیستم عصبی و غدد  . 6

کاری یا پرکاری تیروئید، دیابت و سندرم کوشینگ پرداخته و علائم،  و روانی، و همچنین اختلالات غدد داخلی مانند کم

 .دهندها را توضیح میهای آنتشخیص و درمان 

 گیری نتیجه

کنند، بسیار های پزشکی، علوم زیستی و بهداشت کار می تواند برای افرادی که در زمینهدانلود جزوه فیزیولوژی اعصاب و غدد می 

ها اطلاعات جامعی در مورد عملکرد سیستم عصبی و غدد داخلی، نحوه ارتباط این دو سیستم با یکدیگر و نقش  مفید باشد. این جزوه 

توانند درک بهتری از فرآیندهای  ها، دانشجویان و متخصصان می کنند. با استفاده از این جزوه های بدن فراهم میها در تنظیم فعالیت آن

 .فیزیولوژیک بدن پیدا کرده و در تشخیص و درمان اختلالات عصبی و هورمونی مؤثرتر عمل کنند

 


