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 جایگاُ درس ضیَُ

ذٛاٞيس آٖ ضا ثٝ زیٍطاٖ ٔٙتمُ ٕ٘بیيس ایٗ اَلاػبت ٕٔىٗ  فطو وٙيس اَلاػبتي ذبني زاضیس ٚ ٔي

ثب ويفيت ثبلا اضائٝ  زٞيس لاظْ اؾت ثب تىٙيه ٞبی اضائٝ  ضا ثٝ نٛضت نحيح ٚ ٚترههي وٝ ایٗ اَلاػبت ػّٕي

ثط آٖ اؾت تب قٕب ضا ثب ػٙبنط اضائٝ ٚػٛأُ ٔٛثط زض ويفيت اضائٝ آقٙب  زضؼٞسف ٚآٔٛظـ ُٔبِت آقٙب ثبقيس. 

هُ زضؾي ٔي ٔب زض ایٗ زضؼ ثط آٖ ٘يؿتيٓ وٝ ٕٞٝ ا٘ٛاع اضائٝ ضا ثطضؾي وٙيٓ وٝ ایٗ وبض ذبضج اظ ؾطف .سوٙ

 قسٜ اؾت. خعٜٚ حبيط ثطای زا٘كدٛیبٖ ضقتٝ وبٔپيٛتط تٙظيٓ  ثبقس.

 

 ارائِ

اضائٝ زض ِغت ثٝ ٔؼٙبی ٕ٘ٛزٖ، ٘كبٖ زازٖ ٚ ٕ٘بیف زازٖ اؾت ٚ زض ظثبٖ فبضؾي ثهٛضت اضائٝ  تؼریف ارائِ :

 0زوطزٖ ٚ اضائٝ زازٖ ثىبض ٔي ضٚ

 سٌبٜیز ٗیا اظ ٚ ٔٛيٛع زضثبضٜ اَلاػبت ا٘تمبَي ؼٙی ٔٛيٛع اضائٝ تؼریف ارائِ در هَرد یک هَضَع :

 0زاضز اضتجبٌ ٔفْٟٛ ثبیي ٔؼٙبي ٍیٕٞؿب

 خبٔؼٝ زض ٚ ؼتيَج زض ؿتٓيؾ ٗیا. زاضز ضا ذٛز ذبل ؿتٓيؾ اَلاػبت ا٘تمبَ ثؼٙٛاٖ اضائٝ سیستن ارائِ :

 0اؾت زاقتٝ ٚخٛز عي٘ ا٘ؿبٖ تئس٘ آغبظ اظ فيپ اـیي اثتسا ٌٛ٘ٝ زضي حت ٚ اؾت زاقتٝ ٚخٛز كٝيٕٞي ا٘ؿب٘

 :اًساى در اطلاػات اًتقال ستنیس دٌّذُ لیتطک ػٌاصر

ا٘تمبَ اضائٝ وٙٙسٜ وؿي اؾت وٝ اَلاػبت ذبني زاضز ٚ ٔي ذٛاٞس آٖ ضا ثٝ زیٍطاٖ ) وٙٙسٜ اضائٝ وب٘بَ ٚ وٙٙسٜ اضائٝ -1

 (زٞس .

 (وؿي اؾت وٝ ػلالٕٙس زضیبفت ایٗ اَلاػبت اؾت . ٔربَت)  ٔربَت وب٘بَ ٚ ٔربَت -2

اَلاػبت ذبني اؾت وٝ ثبیس ٔٙتمُ قٛز ٚٔي تٛا٘س یه ؾرٙطا٘ي ٔمبِٝ یب وتبة ُٔطح  پيبْ)  بْيپ -3

 (ٌطزز.

 

اؾت ٘تبیح خسیس یه ؾطی تحميمبت ػّٕي یب یه ٌعاضـ زضؾي ٚ فٙي  ٚ یب یه ٔىبتجٝ ضؾٕي ثبقس. ثطای آٖ 
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 ا٘تمبَ اَلاػبت ٚ آٔٛظـ آٖ وٕه ٔي وٙسٚؾبیّي اؾت وٝ ثٝ  ضؾب٘ٝ)  ضؾب٘ٝ -4

  اضائٝ ٍئح -5

 )پبضاظیت ٞب( ثبلا ػٙبنطی ضٚي ٔٙف طاتيتبث ثب ػٛأُ -6

 ٚ " فٗ " ٞٓ اؾت، " زا٘ف " ٞٓ اضائٝ ثّىٝ ؿتي٘ فٗ هی بی زا٘ف هی نطفبً اضائٝ  تؼریف دیگری از ارائِ :

 ."یٞٙطٔٙس" ٞٓ ٚ "يزا٘ فٗ " ٞٓ اؾت، لاظْ "یزاض زا٘ف" ٞٓ ُّٔٛة اضائٝ ا٘دبْی ثطا ٚ اؾت "ٞٙط" ٞٓ

 تقسین بٌذی ارائِ از ًظر ًَع رساًِ

قرم اضائٝ وٙٙسٜ ٔي تٛا٘س اظ ضٚـ ٞبی ٔرتّفي ثطای ا٘تمبَ اَلاػبت اؾتفبزٜ ٕ٘بیس . اضائٝ ضا ٔي تٛاٖ 

 ثٝ چٙس زیسٌبٜ ضزٜ ثٙسی وطز . زض  ایٙدب ا٘ٛاع آٖ نطفب اظ ٘ظط ٘ٛع ضؾب٘ٝ انّي ُٔطح ٔي وٙيٓ .

 ًَع رساًِ ًَع ارائِ هثال

 گفتار ضفاّی )گفتاری ( ؾرٙطا٘ي ػٕٛٔي

 ًَضتار کتثی )ًَضتار( ٘بٔٝ ، زاؾتبٖ ...

 تصَیر تصَیری ؾيٕٙبی ٔحى ، ٘مبقي ...

 صَت صَتی ٔٛؾيمي

 حرکت ٍاضارُ اضارُ ای –حرکتی  پب٘تٛٔيٓ ، ظثب ٖ ثسٖ

 از دٍ رساًِدٍ یا تیص  ترکیثی فٙي ، ؾرٙطا٘ي ترههي –ٔتٗ ػّٕي

 ضیی ء ًوایطی تعیيٗ اتبق ، ِجبؼ پٛقيسٖ ...

 

 

انواع رسانه  - 1جذول   
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 ػَاهل هَثر در ارائِ

زٚ خٙجٝ اؾبؾي ٞط ا٘تمبَ اَلاػبت ػجبضتٙس اظ وٕيت ٚويفيت. ٔٙظٛض اظ وٕيت , ٔمساض اَلاػي اؾت وٝ زض 

اٌط  ويفيت نٛضی ٚ ويفيت ٔحتٛایي اؾت.یه اضائٝ ثٝ ٔربَت فطؾتبزٜ ٔي قٛز ٚويفيت زاضای زٚ خٙجٝ 

٘كبٖ  Q2ٚ ويفيت آٖ ضا ثب  q2، وٕيت پيبْ زضیبفتي ضا ثب Q1، ويفيت آٖ ضا ثب q1وٕيت پيبْ اضؾبِي ضا ثب 

                     زٞيٓ؛ ٕٞٛاضٜ ضٚاثٍ ظیط ضا زاضیٓ:

q2 ≤ q1   ٚQ2 ≤ Q1 

 تریي ػَاهل ػبارتٌذ از: هْن تحت تاثیر ػَاهلی ّستٌذ.، ایي دٍ جٌبِ اساسی ارائِ 

 ٝوٙٙسٜ اضائ  

 ٔربَت  

 ٔٛيٛع  

 اضائٝ ٘ٛع  

 ٍ٘اضائٝ ٞسف ٚ عٜيا  

 اضائٝی ٔحتٛای ؾبظ آٔبزٜ أىب٘بت  

 اضائٝي وٕى أىب٘بت  

 اضائٝ ٔست  

 ٖاضائٝ دیتبض ٚ ظٔب  

 ٖاضائٝ ٔىب  

 اضائٝی بيخغطاف  

 اضائٝ ٍئحي اختٕبػ ٚيغ  
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 ،یؾبظ بْيپ ،يكیا٘س بْيپ» فطآیٙس  4 وٝ اؾت ػبُٔ ٗيٕٞ.  اؾت اضائٝ ؿتٓيؾ زض يانّ ػبُٔ ارائِ کٌٌذُ :

 اضائٝ وب٘بَ ػّٕىطز حبنُ ضؾسي ٔ ٔربَت ثٝ  تبیٟ٘ب وٝ آ٘چٝ. زٞسي ٔ ا٘دبْ ضا« يفطؾت بْيپ ٚیي طايپ بْيپ

 .اؾت وٙٙسٜ

 ارائِ کٌٌذُ : ضخصیتی  –ضخصی خصَصیات  

 ٌي خؿٕ -ي ضٚحي آٔبز 

 ٍّاضائٝ ٔٛيٛع ثط تؿ 

 اضائٝ ٔٛيٛع ثب ٝیٕٞؿب ٔٛيٛػبت ثبیي آقٙب  

 ٍ٘زضؾت ٞسف ٚ عٜيا  

 ٔربَت ٚيغ اظ قٙبذت  

 اضائٝ ضؾب٘ٝ حينحی طيثىبضٌ ٟٔبضت  

 ي فطؾت بْيپ ٚیي طايپ بْيپ ،ی ؾبظ بْيپ ،ي كیا٘س بْيپ»  فطآیٙس 4 زضؾت ا٘دبْ ٟٔبضت» 

 ٕٞٔربَتی ثطا قسٖ لبئُ تيا  

 اضائٝ زض ثٛزٖ ٗيأ ٚ نبزق  

 ثٛزٖ كيزل 

 اضائٝي اختٕبػ ٚي ؼيَج ٍئح اظ قٙبذت  

 ٗدبيث تؼهت ٘ساقت  

 ٚی وبٚ بْيپ ،ی طيٌ بْيپی فطآیٙسٞب سیثب ػبُٔ ٗیا.  اؾت ٔربَت اضائٝ ؿتٓيؾ زض ٟٔٓ ػبُٔ ٗيزٚٔ هخاطب :

 . زٞس ا٘دبْ ضا بْيپ حؽ بی زضن

 اظي ىی زض تٛا٘سي ٔ اضائٝ ٔٛيٛع ثٝ ٘ؿجت وٙٙسٜ اضائٝ ٚيغ ثب ؿٝیٔمب زض اضائٝ، ٔربَت ٍضؼیت هخاطة ارائِ:

  فطاؾُح       ٕٞؿُح      ؾُح طیظ      :  ثبقس طیظ تيٚيؼ ؾٝ
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 فٌی ػبارتٌذ از :  -اًگیسُ ٍ اّذاف در ارائِ ػلوی 

 ٍَطیز ٘ؿُ ثٝي ٘ؿّ اظ فٗ ٚ زا٘ف ا٘تمب 

 فٗ ٚ زا٘ف ٘كط  

 فٗ ٚ زا٘ف زازٖ ٌؿتطـ  

 افطاز آٔٛظـ  

 یي آظٔب ذٛز 

 ٔٛيٛع كيتؼٕ بی تٛؾؼٝ ٔٙظٛض ثٝ ٗئربَج ٚاوٙف بفتیزض  

 كٝیا٘س هی تیتمٛ بی دبزیا  

 ي فٙ –ي ػّٕی ٞب ٙٝيظٔ زض ضلبثت 

 سٖيكیا٘س ثٟتط ٚ ؿتٗیظ ثٟتطی ثطا ثكط ٘ٛع ثٝ ذسٔت  

 پػٚٞف زضي ٔؿبػ هیتكط  

 ی ٔبز طيغ بتيتٕٙي ثؼً اضيبء 

 ی ٔبزی بظٞبي٘ ضفغ 

 تدبضت  

 ّغبتيتج  

 ًُتفبذط ٚي فطٚق ف  
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 ضفاّیارائِ  

 ضا ولاْ یب ٌفتبض اؾت اضائٝ وٙٙسٜ ایسٜ ٔٛضز ٘ظطـ ،ا٘تمبَ اَلاػبت اؾت وٝ ضؾب٘ٝ انّي آٖ٘ٛػي تؼریف :

 ثب اؾتفبزٜ اظ ٌفتبض ٚ ثطذي أىب٘بت زیٍط ثٝ ٔربَت ٔٙتمُ ٔي وٙس.

ٚخٛز زاضز ٚ وكٛض  196، (1389)زض حبَ حبيط  تطیٗ ضؾب٘ٝ ٕٞبٖ ظثبٖ زض ٔؼٙبی ػبْ اؾت. زض ا٘ٛاع اضائٝ ٟٔٓ

 . اؾت ٔٛؾْٛ عي٘ي ذُبثی ا٘كب ثٝ ػبْی ٔؼٙب زضي قفبٞ اضائٝ ظثبٖ اؾت. 5000ٖ ٞبی ٌفتبضی حسٚز ظثب تؼساز

 ٌيطیٓ : ٘حٜٛ اضائٝ آٖ آقٙب ٔي قٛیٓ ٚ یبز ٔي ٚاضائٝ  زض ایٗ ثرف ثب ٘حٜٛ آٔبزٜ وطزٖ

 ثطای یه اضائٝ قفبٞي ثط٘بٔٝ ضیعی وٙيٓ .چ ٍٝ٘ٛ 

  آٔٛظقي زضؾت اؾتفبزٜ وٙيٓ .چٍٛ٘ٝ اظ ٚؾبیُ وٕه 

 ٍٛپيبْ ذٛز ضا ثٝ ضاحتي ٚ ثسٖٚ اؾتطؼ ٔؼطفي وٙيٓ .چ ٝ٘ 

 .  ٓچٍٛ٘ٝ ٘ظط حًبض ضا خّت وٙي 

 . ٓچٍٛ٘ٝ خّؿٝ پطؾف ٚ پبؾد ضا ٔسیطیت وٙي 

 زضنٛضتي وٝ ويفيت اضائٝ پبیيٗ ثبقس ثٝ اػتجبض ٚقرهيت ػّٕي ؾرٙطاٖ ُِٕٝ ٚاضز ٔي قٛز . ًکتِ هْن :

 زا٘ؿتٗ ٘ىبت ٚتىٙيه ٞبی اضائٝ قفبٞي يطٚضی اؾت .ثٙبثطایٗ 

 زاضز وٝ ثٝ قطح ظیط اؾت : خصَصیاتیاضائٝ قفبٞي ، ثٝ ٔثبثٝ ی ٘ٛػي ا٘تمبَ اَلاػبت ،

 )حًٛضی اؾت ) ٔربَت زض حًٛض اؾت، اِجتٝ وٙفطا٘ؽ ٔدبظی ٞٓ ٚخٛز زاضز. 

 .) لبثُ اؾتٙبز ٘يؿت ) ٍٔط آٖ وٝ ٌفتبض ثٝ ٘حٛی يجٍ قٛز 

 ٔ حسٚزیت ظٔب٘ي ،ثٝ ا٘ساظٜ اضائٝ وتجي ٔكطٚح ٘يؿت ٕٚٔىٗ اؾت زض ٔؼطو ذُط ٘بلم ثٝ ذبَط

 ثٛزٖ لطاض ٌيطز .

  وٕي آٖ زقٛاض اؾت ٚ ٟٔبضت ذبني لاظْ زاضز . –وٙتطَ ويفي 

 . تؼساز ٔربَجيٗ ٔؼٕٛلا وٕتط اظ تؼساز ٔربَجيٗ اضائٝ وتجي اؾت 

  اضائٝ وٙٙسٜ ٔي تٛا٘س اظ چٙس ؾجه ثيب٘ي اظ٘ظط آضایف ٚ ؾجه ثيبٖ ، يٛاثٍ اضائٝ وتجي ضا ٘ساضز ٚ

 اؾتفبزٜ وٙس .
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 ٞطچٙس اثطـ زض ٔربَت ِعٚٔب زیط پبی ٘يؿت . تبثيط ٌصاضی اـ ٔي تٛا٘س ؾطیغ ثبقس ، 

  ٚأىبٖ تجبزَ ٘ظط ثيٗ اضائٝ وٙٙسٜ ٚ ٔربَت ٚخٛز زاضز ٚثٝ ثيبٖ زیٍط ، ٘ٛػي ا٘تمبَ اَلاػبت ز

 ؾٛیٝ اؾت .

 ظ اضائٝ وتجي غٙي تط اؾت ، ثٝ ٚیػٜ ظثبٖ ثس٘ي أىبٖ ثؿيبض ٔٛثط زض ایٗ اظ ٘ظط ٔدٕٛػٝ أىب٘بت ، ا

 ٘ٛع ا٘تمبَ اَلاػبت اؾت .

  ٕٝٔىٗ اؾت ثب ٞسف آٌبٜ ؾبظی یب ٔدبة وطزٖ ٚ خّت ٘ظط ٔٛافك اٚ ا٘دبْ قٛز . اظ ایٗ ٘ظط اضائ

 قفبٞي ٕٔىٗ اؾت آٌبٜ وٙٙسٜ یب ٔدبة وٙٙسٜ ثبقس.

 اًَاع ارائِ ضفاّی

 ي تٛاٖ ا٘ٛاع اضائٝ قفبٞي ضا ثٝ نٛضت ظیط زؾتٝ ثٙسی وطز :ثٝ َٛض وّي ٔ

 ؾرٙطا٘ي ػٕٛٔي -1

 )اضائٝ تؼّيٕي( تسضیؽ  -2

 فٙي –ؾرٙطا٘ي ػّٕي   -3

 لطائت ٘ثط ٚ قؼط -4

 خصَصیات سخٌراًی ػوَهی : 

 .قٛزيٕ٘ اؾتفبزٜی ساضیز ٚی ساضيقٙ أىب٘بت اظ ٔؼٕٛلاي قفبٞ اضائٝ ٘ٛع ٗیا زض -1

 .طزيٌي ٔ نٛضتی ا٘فطاز َٛض ثٝ -2

 .اؾت كتطيث ٌبٜ ٚ ؾبػت ٓي٘ حسٚز ٔؼٕٛلا ٔستف -3

 .ثبقس آقٙب ذُبثٝ فٗ ثب ٚ ثكٙبؾس ضای ؾرٙٛض ٗیيآ سیثب وٙٙسٜ اضائٝ -4

 .زاضز بزیظ طيتبثي ؾرٙطا٘ تئٛفم ػسْ بی تيزضٔٛفمي ؾرٙطا٘ ٗيح زض ضفتبضـ ٚ حطوبت، ؾرٙطاٖ تيقره -5

 .اؾت آٖ ٔٙبؾت تبثغ َجؼب عي٘ فیٔحتٛا ٚ اؾت ٌٛ٘بٌٖٛ فیٞب ٔٙبؾجت -6

 .اؾتي ٟٕٔ ػبُٔ اضائٝ ٘ٛع ٗیا زض ٔربَتي احؿبؾ ٚي ػبَف -ي ضٚح ٚيغ -7

 .ثبقسي ٟٕٔ ػبُٔ تٛا٘سي ٔي ٔىب٘ -ي ظٔب٘ ٍیقطا -8
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 خصَصیات کلی تذریس )ارائِ تؼلیوی(: 

  قٛزي ٔ اؾتفبزٜ ؾبزٜی ساضیز ٚی ساضيقٙ أىب٘بت اظ ٔؼٕٛلا -1

  اؾت آٔٛظـ اـي انّ ٞسف -2

  ثسا٘س ضا ؽیتسض ٜٛيق سیثب وٙٙسٜ اضائٝ -3

  ثبقس قسٜ آٔبزٜ سیثب لجلا وٝ قٛزي ٔ ا٘دبْ ٔكرم زضؼ َطح هی اؾبؼ ثط -4

  ٘ساض٘س ٔٛيٛع اظي اَلاػ چٙساٖ ٗئربَج ٔؼٕٛلا -5

  ٞؿتٙس ذبل آزاة تیضػب ثٝ ٔٛظف ٗئربَج -6

  ٞؿتٙس بفتیزض ثٝ ّٔعْ ٗئربَج -7

  اؾت تيإٞ حبئع بضيثؿ زضن ٚ بفتیزض فطآیٙس ا٘دبْ اظ ٙبٖيإَ وؿت -8

  قٛز ا٘دبْ كيزلي فيو ٚي وٕ وٙتطَ سیثب حتٕب -9

  ٞؿتٙس وٙٙسٜ اضائٝ ؾُح طیظ ٚ ٕٞؿُح ٍطیىسی ثب ٔؼٕٛلا اضائٝ ٔٛيٛع زضي آٌبٞ ٚ زا٘ف ٘ظط اظ ٗئربَج  -11

 فٌی  –سخٌراًی ػلوی 

فٙي ٚ ٔرهٛنب ضقتٝ ٞبی فٙي ٟٔٙسؾي ثؿيبض ضایح  –٘ٛػي اضائٝ قفبٞي اؾت وٝ زض ٔحبفُ ػّٕي 

 اؾت ٚ ثٝ ٕٞيٗ زِيُ ثيكتط تٕطوع ایٗ زضؼ ثط ضٚی ایٗ ٘ٛع اضائٝ لطاض زاضز. 

 تمؿيٓ وطز:زٚ زؾتٝ وّي ظیط ؾرٙطا٘ي ٞب ٚ ؾٕيٙبض ٞبی ػّٕي ضا ٔي تٛاٖ ثٝ

ی ثٝ ظ. زض ایٗ ٔٛضز ، ٘يبزؾتٝ اَٚ : زض ثطذي اظ ؾرٙطا٘ي ٞب ٞسف فمٍ اضائٝ ُّٔت ٚ اَلاع ضؾب٘ي اؾت 

 تجبزَ ٘ظط ٘يؿت . ثيكتط ؾؼي ٔي وٙيٓ ثط اَلاػبت ٔٛخٛز تىيٝ وٙيٓ .

زؾتٝ زْٚ : زضثطذي اظ ؾٕيٙبضٞب ، ایسٜ ٞبی ذٛز ضا ُٔطح ٔي وٙيٓ ٚ ثطای انلاح آٖ اظ ٘ظطات زیٍطاٖ 

ت ػّٕي ضٚـ اؾتفبزٜ ٔي وٙيٓ . ایٗ وبض ثٝ خٟت ٌيطی ػّٕي وٕه ٔي وٙس ٚ ثطای آظٔبیف تحميمب

ٍ زاضیٓ ٚ ٞٓ ٔجبحثي وٝ ٘يبظ ثٝ انلاح زاض٘س ، ّٔٙبؾجي اؾت . زض ایٗ ٔٛضز ، ٞٓ ٔجبحثي وٝ ثط آٖ ٞب تؿ

 ُٔطح ٔي قٛز .
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 فٌی :  -خصَصیات سخٌراًی ػلوی 

 0اؾتي فٙ -ي ػّٕ ٔحبفُ ذبل (1

 0قٛزي ٔ ا٘دبْ...  ٚ ْٛیؾٕپٛظ ٙبض،يؾٕ وٙفطا٘ؽ، زض ٔؼٕٛلا (2

 0اؾتي ترهه غبِجب آٖ ٔٛيٛع (3

 0قٛزي ٔ اؾتفبزٜ اضائٝ ٘ٛع ٗیا زضی ساضيٚقٙی ساضیز أىب٘بت ا٘ٛاع اظ (4

 0اؾت مٝيزل 25 تب 10 ٗيث ٔستف (5

 هی اؾبؼ ثط ٚ ٘فط هی اظ فيث ضاي ٔٛيٛػ اؾت ٕٔىٗ ٌبٜ ، ٞطچٙس قٛزي ٔ ا٘دبْی ا٘فطاز َٛض ثٝ ٔؼٕٛلا (6

 0ٙسیٕ٘ب اضائٝ ٘فطٜ چٙس اضائٝ َطح

 ؾٝ ؾبذتبض ٓيتٙظ اظ طيغي ) جوت اضائٝ هی ٔطاحُ تٕبْ ٘ظط ٗیا اظ ٚ وطز آٔبزٜ زلت ثب سیثب ضا فیٔحتٛا (7

 0زاز ا٘دبْ سیثب ضاي(  ثرك

 آقٙب كتطيثي ؾرٙطا٘ آزاة ثبي ؾرٙطا٘ چٝ ٞط أب ثسا٘سی ؾرٙٛض ٗیيآ ؾرٙطاٖ وٝ ؿتي٘ی بظي٘ چٙس ٞط (8

 0 اؾت تط ٔٛفك ثبقس

 آٟ٘ب اظي ثؼًي حت ثٛزٜ ٔرتّف ؾُٛح زضي فٙ -ي ػّٕي آٌبٞ ٚ زا٘ف ٘ظط اظ اؾت ٕٔىٗ ٗئربَج (9

 0 ثبقٙس وٙٙسٜ اضائٝ فطاؾُح

 0 ثبقس وٙٙسٜ ٔدبةي قفبٞ اضائٝ ٘ٛع اظ بی زٞٙسٜ اَلاعي قفبٞ اضائٝ ٘ٛع اظ تبئبٞ اؾت ٕٔىٗ (10

 0 قٛز  ا٘دبْ ٔكرمی ظٔب٘جٙس َطح هی اؾبؼ ثط سیثب حتٕب (11

 0وٙس ػُٕ اضائٝ ٜٛيق َجك سیثب ٍطیز بٖيث ثٝ ٚ وٙس تیضػب ضاي آزاث سیثب وٙٙسٜ اضائٝ  (12
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 هراحل ارائِ

یه اضائٝ قفبٞي اظ زٚ ٔطحّٝ اؾبؾي تكىيُ ٔي قٛز ، زض ٔطحّٝ اَٚ ، ثبیس ؾبذتبض ؾرٙطا٘ي ضا 

 وٙيس ٚ زض ٔطحّٝ ثؼس ثٝ ایطاز ؾرٙطا٘ي ثپطزاظیس.ٔكرم 

 

 آهادُ کردى سخٌراًی

لجُ اظ ایطاز ؾرٙطا٘ي ،لاظْ اؾت ٔمسٔبت وبض ضا فطاٞٓ ٚ زض ٔٛضز ٔحٛای ؾرٙطا٘ي ٚؾبذتبض اضائٝ ، 

ٕ٘بیيس وٝ ٞسفتبٖ چيؿت ، چٝ چيعی ضا ٔي ذٛاٞيس ثٝ قٙٛ٘سٜ اضائٝ تهٕيٓ ٌيطی وٙيس . یؼٙي زليمب ٔكرم 

 زٞيس؟

ریافت مخاطب در انواع ارائه میزان د  
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 ٕ٘بیيس ، ثطای ایٗ وبض ثبیس اظ ؾُح ٞيبٔب٘سلجُ اظ اضائٝ ثبیس ؾبذتبض ثحث ضا ٔكرم وٙيس ٚافىبض ذٛز ضا ؾ

ػّٕي قٙٛ٘سٌبٖ ُّٔغ ثبقيس ٚ ُٔبِت ضا ثٝ تٙبؾت اَلاػبت ٚ ؾٛاز آٟ٘ب آٔبزٜ وٙيس . ثب ٔكرم وطزٖ ؾبذتبض ٚ 

تٙظيٓ افىبضتبٖ ٔي تٛا٘يس ٔيعاٖ فٟٓ ٚتؿٍّ ذٛز ضا ثبلا ثجطیس ٚزض نٛضتي وٝ ُٔبِت ضا ذٛة ثفٟٕيس ، ٔيتٛا٘يس 

 . آٖ ضا ثٟتطثفٟٕب٘يس

 ظٔب٘ي یه ؾبذتبض ٔكرم ٔي قٛز وٝ ٔٛاضز ظیط ضا ٔكرم ٕ٘بیيس :

 ٔٛيٛع ثحث -1

  ٞسف اضائٝ -2

   ٔمسٔٝ  -3

    قطح ُٔبِت   -4

 ٘تيدٝ ٌيطی -5

 

  هَضَع تحث : -1

اثتسا ثبیس ٔٛيٛع ؾرٙطا٘ي ضا ثطای ذٛز ٔكرم ٕ٘بیيس ٚ ٔٛيٛع ٔؿٍّ ثبقيس ٚ ثطای اضائٝ آٖ اٍ٘يعٜ وبفي 

 زاقتٝ ثبقس .

 :ّذف ارائِ  -2

ٞسفتبٖ اظ ؾرٙطا٘ي چيؿت ؟ آیب ٔي ذٛاٞيس ٘ظط زیٍطاٖ ضا ثسا٘يس یب ایٗ وٝ فمٍ ایسٜ ٞبی ذٛز ضا ُٔطح  

 وٙيس ؟ ثٝ ٞط حبَ ، ثبیس لجُ اظ اضائٝ ، تهٕيٓ ذٛز ضا ثٍيطیس .

 :هقذهِ -3

پؽ اظ ٔكرم وطزٖ ٔٛيٛع ٚ ٞسف ؾرٙطا٘ي ، پيف ٘يبظٞب ضا ٔكرم وٙيس . ثطای ایٗ وبض لاظْ اؾت ثب ؾُح  

ػّٕي ٔربَجيٗ ذٛز آقٙب ثبقيس ٚاظ زیس آٟ٘ب ثٝ ٔؿئّٝ ٍ٘بٜ وٙيس . ثبیس ٔمسٔٝ اضائٝ زٞيس وٝ خصاة ثبقس ٚ َطح 

٘دبْ قسٜ زض آٖ ظٔيٙٝ ، آغبظ وٙيس ٚیب چٙس وّي ضا ٔكرم وٙس . ٔثلا ٔي تٛاٖ اظ تبضیرچٝ ، ؾٛاثك ٚوبضٞبی ا

وٙيس . ثب ایٗ وبض شٞٗ ٔربَت ضا ثطای زضٌيطی ثب ٔؿئّٝ آٔبزٜ ٔي وٙيس ٚ اٚ ضا ثب اٞساف  ؾٛاَ وٛتبٜ ُٔطح

 ؾرٙطا٘ي آقٙب ٔي ؾبظیس .
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 :ضرح هطالة -4

ثطای آٖ وٝ ُٔبِت ثٝ نٛضت ؾبذت یبفتٝ اضائٝ قٛز ، آٖ ضا ثٝ چٙسیٗ ثرف تمؿيٓ وٙيس .ٞطچٝ زؾتٝ  

ثٙسی ٞب زليك تط ٚ ُٔٙمي تط ثبقس ، یبزٌيطی ٚتٕطوع ٔربَت ثيكتط ٔي قٛز زض ٘تيدٝ ويفيت اضائٝ ثبلا ٔي 

يس ، ثطای ٕ٘ٛ٘ٝ ، ٕٔىٗ اؾت پؽ اظ ٔكرم وطزٖ ٞط لؿٕت ، زازٜ ٞب ٚ اَلاػبت ٔٛضز ٘يبظ ضا تٟيٝ وٙ ضٚز.

 ثطذي ُٔبِت ٘يبظ ثٝ قىُ ، ٕ٘ٛزاض ٚ یب اٍِٛضیتٓ ٘ٛیؿي زاقتٝ ثبقس وٝ ثبیس آٟ٘ب ضا لجُ اظ اضائٝ ٔكرم وٙيس .

زض حيٗ اضائٝ ، ٕٔىٗ اؾت ٘ىتٝ ای ضا فطأٛـ وٙيٓ ، پؽ ثٟتط اؾت لجُ اظ اضائٝ ، ؾبذتبض انّي یحث ٚ ٘ىبت 

 يس .ٙطزاضی وثاؾبؾي ضا یبززاقت 

 :ًتیجِ گیری -5

ٔؼٕٛلا ، ٞط ثرف یه ٔمسٔٝ ٚ یه ٘تيدٝ زاضز ، ِصا زض پبیبٖ ٞط ثرف ، ذلانٝ ی ُٔبِت ضا ثٝ ٕٞطاٜ  

٘تيدٝ ٞبیف شوط ٕ٘بیيس ٚ زض پبیبٖ ؾرٙطا٘ي ، یه ٘تيدٝ ٌيطی وّي اظ ثحث ذٛز ضا اضائٝ زٞيس . زض ایٗ ثرف 

تىطاض ٔفبٞيٓ انّي ٔٛخت ٔي قٛز تب ٔربَت ثٝ  وٙيس. حطف تبظٜ ای ٕ٘ي ظ٘يس ٚفمٍ ُٔبِت لجّي ضا ثبظٌٛ ٔي

 إٞيت ایٗ ُٔبِت پي ثجطز ٚ آٖ ٞب ضا زض حبفظٝ ثّٙس ٔست ذٛز شذيطٜ ؾبظی ؾبظز .

زضپبیبٖ ثطذي اظ ٔٙبثغ انّي ضا ٔكرم وٙيس، ایٗ ٔٙبثغ ٔي تٛا٘ٙس زض لبِت ٔمبِٝ ، وتبة ٚ ؾبیت ٞبی 

 ٔفيس ٚالغ ٔي قٛ٘س.ایٙتط٘تي ثبقٙس وٝ زض وؿت اَلاػبت ثيكتط 

 ٍسایل کوک آهَزضی

زض ؾرٙطا٘ي ٘مف اَٚ ضا ظثبٖ اخطا ٔي وٙس . ثب ایٗ ٚؾيّٝ فمٍ ٔي تٛاٖ حؽ قٙٛائي ٔربَجيٗ ضا فؼبَ 

وطز . ٞط چٝ حؽ ٞبی ثيكتطی ضا تحطیه وٙيٓ ، اَلاػبت ثب لسضت ثيكتطی ٔٙتمُ ٔي قٛز ٚ زض ٘تيدٝ فيّتط 

ٞط چٝ اظ حٛاؼ ثيكتطی ثطای یبزٌيطی اؾتفبزٜ  ثبظزٞي اضائٝ ثبلا ٔيطٚز. ٞب ٚ ٔٛا٘غ یبزٌيطی يؼيف ٔي قٛ٘س ٚ

قٛز ٔفيستط ٚالغ ذٛاٞس قس. ) زِيُ ایٙىٝ یبززاقت ثطزاضی زضؾرٙطا٘ي ٞبی ػّٕي ٚ تسضیؽ تٛؾٍ ٔربَجيٗ 

 ٕٞيٗ ٔي ثبقس.(

ويفيت اضائٝ لاظْ اؾت % یبزٌيطی ٔب اظ َطیك حؽ ثيٙبیي نٛضت ٔي ٌيطز . ثٙبثطایٗ ثطای ثبلا ثطزٖ 50ثيف اظ 

 ، چبضت ، پٛؾتط ، اٚضٞس ، ٚیسئٛ پطٚغوتٛض اؾتفبزٜ ٕ٘بیيٓ . اظ اثعاضٞبی ثهطی ٘ظيط ترتٝ ؾيبٜ
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 ضٌیذاری –اّذاف استفادُ از اهکاًات دیذاری 

 ضٌیذاری تِ هٌظَرّای زیر استفادُ هی ضَد: –از اهکاًات دیذاری 

 ٝایدبز تٙٛع زض ضؾب٘ٝ اضائ 

  ٔربَجيٗ ثٝ یه ٔٛيٛع ٔكرمخّت تٛخٝ ثيكتط 

 ٜافعایف تبثيط ٔحتٛای ُّٔت اضائٝ قس 

 تكسیس ػلالٝ ی ٔربَجيٗ ثٝ ٔٛيٛع 

 ٕ٘بیف ٔفبٞيٓ یب ایسٜ ٞبیي ٔٝ قطح آٖ ٞب ثب ولاْ ظٔبٖ ٌيط یب زقٛاض اؾت 

 تؿطیغ ٚ تؿٟيُ ا٘تمبَ ایسٜ ٞب ٚ ٔفبٞيٓ ٟٕٔتط 

 

 ضٌیذاری –هَارد استفادُ ًادرست از اهکاًات دیذاری 

 : طٌع ٘جبیس اظ ایٗ أىب٘بت ثٝ ٔٙظٛضٞبی ظیط اؾتفبزٜ قٛزٞ

 ضٚذٛا٘ي ٘ٛقتٝ ٞبی ٔٙسضج زض تهٛیط ثُٛض یىٙٛاذت 

 تبثيط ٌصاقتٗ ضٚی ٔربَت اظ َطیك اضائٝ تؼساز ظیبزی خسَٚ ٕٚ٘ٛزاض 

 اختٙبة اظ ثطلطاضی تٕبؼ پٛیب ثب ٔربَت 

 اضائٝ ایسٜ ٞبی ٔتؼسز زض یه ُّٔت ٚاحس 

 ٜلبثُ ثيبٖ ثب ولاْ اضائٝ ایسٜ ٞبی ؾبز 

  ٜاظ اثعاضٞبی خسیس ثٝ ٚیػٜ ثٝ ٔٙظٛض ا٘حطاف فىط ٚ شٞٗ ٕ٘بیف ) احيب٘ب ذٛزٕ٘بیب٘ٝ ( یب اؾتفبز

 ٔربَت اظ ٔحتٛای ٘بُّٔٛة اضائٝ ٚيؼف ٞبی اضائٝ وٙٙسٜ .
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 تَسط ارائِ دٌّذُ آهادُ سازی ًَضتِ ّا

٘ىبت ٟٔٓ ضا یبززاقت ٕ٘بیيس . زض ظٔبٖ اضائٝ لاظْ لجُ اظ ٚضٚز ثٝ ؾٕيٙبض ، لاظْ اؾت ذلانٝ ای اظ ُٔبِت ٚ 

اؾت ثبضٞب ثٝ ٘ٛقتٝ ٞب ضخٛع وٙيس ٚ ؾبذتبض ثحث ضا اظ ضٚی آٖ ثرٛا٘يس ، ایٗ وبض ثٝ ثبلا ثطزٖ تٕطوع ٚ اػتٕبز ثٝ 

 ٘فؽ قٕب وٕه ٔي وٙس . ٔحتٛای ایٗ یبززاقت ػجبضت اؾت اظ :

 ؾبذتبض انّي 

 ٔمسٔٝ ی ٞط لؿٕت 

 ٘ىبت انّي آٖ لؿٕت 

 ٘تبیح ٞط لؿٕت 

 ٔست ظٔبٖ ٞط لؿٕت 

 ٚؾبیُ ٔٛضز ٘يبظ 

 د سخٌراًییراادُ سازی ٍ اآه

ثب ٘بْ ذسا قطٚع وٙيس . ػٙٛاٖ ؾرٙطا٘ي ضا ُٔطح وٙيس ٚ ٔؿئّٝ انّي ضا ثب زلت قطح زٞيس . ٞسف وّي 

ت تط ٔي وٙس ٚ ضا ثيبٖ وٙيس ، یؼٙي ثٍٛیيس وٝ ٞسفتبٖ اظ اضائٝ چيؿت ؟ ایٗ وبض ضٚ٘س یبزٌيطی ضا ؾطیغ تط ٚ ضاح

 ثٝ ٔربَت وٕه ٔي وٙس تب لبِت ٔٙبؾجي ضاثطای زؾتٝ ثٙسی اَلاػبت آٔبزٜ ؾبظز ٚٔٙتظط اضائٝ آٖ لؿٕت ثبقس.

پؽ اظ ٔؼطفي وّيبت، ٚاضز خعئيبت قٛیس. ٞط ثرف ضا ثب ٔمسٔٝ ای آغبظ وٙيس ، ٔمسٔٝ ای وٝ خصاة 

يبظ ٞب قطٚع وٙيس . تٛخٝ وٙيس وٝ ٞط چٝ ٔمسٔٝ ثبقس ٚ اٍ٘يعٜ ایدبز وٙس . ؾؼي وٙيس ثب ُٔبِت آقٙب ٚ پيف ٘

 ثٟتط ثبقس ، ٘تيدٝ ثٟتطی ذٛاٞيس ٌطفت .

 

تَجِ کٌیذ کِ ارائِ ضفاّی کاری تسیار ظریف ٍ حساس است . ارائِ کٌٌذُ تایذ سؼی کٌذ 

 دّذ. ئِاکوتریي اضتثاُ را ، چِ در گفتار ٍ چِ در رفتار ، هرتکة ضَد تا سخٌراًی هَثر ٍ هَفقی را ار

 :ثب ويفيت وٕه ٔي وٙس ثٝ ٘ىبت ظیط ثٝ قٕب زض اضائٝ قفبٞي تٛخٝاظ ایٙطٚ  

  .ِحظبتي ثٝ ٔربَجيٗ ٘ظبضٜ وٙس ٕٞٝ اَطاف، ثب ٌطزـ آضاْ ٍ٘بٜ ثٝ ،لجُ اظ قطٚع ؾرٗ (1
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 انُ ٘بیىٙٛاذتي نسا ضا ضػبیت وٙس.ٌبٜ آضاْ ؾرٗ ثٍٛیس ٚ ٌبٜ ثب نسای ضؾب ٚ ثّٙس (2

 نسای ٔتٙبؾت ثب ٔٛلؼيت ٔىب٘ي اضائٝ ٚ تؼساز حبيطیٗ زاقتٝ ثبقس  (3

  .نسای ٔتٙبؾت ثب ٔٛيٛع زاقتٝ ثبقس (4

ذٛز ضا زض ٌٛقٝ ٔيع لطاض زٞيس ٚ ٞط اظ ٌبٞي ثٝ آٖ ٔطاخؼٝ وٙيس ٚ ٘ىبت ٟٔٓ ضا اظ ذلانٝ ٚ وّٕبت وّيسی  (5

 ضٚی آٖ ثرٛا٘يس تب ایٗ وٝ چيعی ٘ب ٌفتٝ ٕ٘ب٘س .

 ٔحىٓ ٚ ثب إَيٙبٖ ثيبٖ وٙيس ٚاظ ُٔبِجي وٝ زض آٖ قه زاضیس ثٝ ؾطػت ػجٛض وٙيس.زا٘ؿتٝ ٞبی ذٛز ضا  (6

 ؾؼي وٙيس ُٔبِت ضا ثٝ ظثبٖ ؾبزٜ ثيبٖ وٙيس ٚذيّي ٍ٘طاٖ ازثيبت خٕلات ٘جبقيس. (7

 اظ ثيبٖ ُٔبِت غيط يطٚضی پطٞيع وٙيس. (8

 ؾؼي وٙيس یه اضتجبٌ ُٔٙمي ثيٗ ُٔبِت ثٝ ٚخٛز آٚضیس .  (9

، یب  "تٛخٝ وٙيس وٝ  "ُّٔت ٟٔٓ ، تٛخٝ ٔربَجيٗ ضا خّت وٙيس. ثُٛض ٔثبَ ثٍٛئيس زض ٔٛلغ اضائٝ یه   (10

 لجُ ٚثؼس اظ ٌفتٗ ٘ىتٝ ٞب ، وٕي ٔىث وٙيس.

 ؾؼي وٙيس َطظ نحجت وطزٖ ٚ ضفتبضتبٖ َجيؼي ثبقيس.  (11

 اظ ٚؾبیُ وٕه آٔٛظقي ثٝ نٛضت نحيح اؾتفبزٜ وٙيس.  (12

  .تىيٝ ولاْ ٘ساقتٝ ثبقس  (13

 .س ؾجه ؾرٗ ثٍٛیسحتي الأىبٖ ثب چٙ  (14

  .ُّٔت ضا َجك َطح ظٔب٘جٙسی اضائٝ وٙس ٚ اظ ٚلت ثٝ زضؾتي اؾتفبزٜ وٙس  (15

  .اظ حبقيٝ پطزاظی ٚ ظیبزٜ ٌٛیي اختٙبة وٙس  (16

 .تبويسات ٚ تىطاضٞبی ثدب زاقتٝ ثبقس  (17

اظ ٔىث ٚ ؾىٛت ثدب ٚ ثٝ ا٘ساظٜ ثؼٙٛاٖ أىب٘ي ثطای تبثيطٌصاضی ثيكتط ضٚی ٔربَجيٗ ثٝ زضؾتي اؾتفبزٜ   (18

 .وٙس 
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 پرسص ٍ پاسخ

.ایٗ پطؾف اظ َطف ٔربَجيٗ ُٔطح ٔي قٛزؾرٙطا٘ي تؼسازی ٔؼٕٛلا زض ا٘تٟبی ٞط ثرف یب زض ا٘تٟبی 

ثب قٙيسٖ  بت احتٕبِي ٔب ٘يع انلاح ٔي ٌطزز.وبض ثبػث خب افتبزٖ ُّٔت ٚ ضفغ اثٟبٔبت ٔي قٛز ٚ اقتجبٞ

ف ٞب ٔي فٟٕيس وٝ ٔربَجيٗ قٕب ثٝ ز٘جبَ چٝ چيعی ٞؿتٙسز ٚ ثٝ چٝ لؿٕت ٞبیي ػلالٝ زاض٘س . زض پطؾ

ازأٝ ؾؼي وٙيس زض آٖ ضاؾتب حطوت وٙيس . ثٙبثطایٗ ٕٔىٗ اؾت ٘تيدٝ ؾرٙطا٘ي ثب آ٘چٝ وٝ اظ لجُ پيف ثيٙي 

 قس .ٔي وطزیس ، تفبٚت زاقتٝ ثب

 زض پبؾرٍٛیي ثٝ ؾٛالات ثٝ ٘ىبت ظیط تٛخٝ وٙيس :

 ػصض ذٛاٞي وٙيس ٚ اظ ظبٞط ؾبظی ثپطٞيعیس . زض نٛضتي وٝ خٛاة ؾٛاَ ضا ٕ٘ي زا٘يس 

  اٌط خٛاة ؾٛاَ ضا ٔي زا٘يس ؾؼي وٙيس ثٝ َٛض ذلانٝ ٚ زض ػيٗ حبَ زليك ثٝ آٖ پبؾد زٞيس ٚ زض ا٘تٟب

 ُٕٔئٗ قٛیس وٝ ٔربَت لب٘غ قسٜ اؾت .

 . اظ تٛييحبت ايبفي زض پبؾد ٌٛیي پطٞيع وٙيس . ایٗ وبض ثبػث اتلاف ٚلت قٕب ٔي قٛز 

 . اظ پبؾد ثٝ ؾٛالات ٘ب ٔطثٌٛ ذٛززاضی وٙيس 

  زض نٛضتي وٝ یه ؾٛاَ ، َٛلا٘ي ثبقس آٖ ضا ثٝ ا٘تٟبی خّؿٝ ٔٛوَٛ وٙيس . ٕٔىٗ اؾت ایٗ ؾٛاَ ثطای

 ؾبیطیٗ ٟٔٓ ٘جبقس .

  قٛز وٝ قٕب ٔٛيٛع ٌطفتٝ ایس .زض پبؾد ٌٛیي ٘جبیس احؿبؼ 

  ؾٛاَ ذٛثي اؾت  "اختٙبة اظ ٘ظط زازٖ زض ٔٛضز ؾٛالات ٔربَجيٗ ثٝ ٚیػٜ ذٛززاضی اظ ثيبٖ خٕلاتي ُ٘يط

 ."ایٗ چٝ ؾٛاِي اؾت  "یب  "ؾٛاَ ثٝ خبیي اؾت  "،  "

 پایاى سخٌراًی

وّي ٚ ذلانٝ ای اظ ُٔبِت تٕبْ وطزٖ ؾرٙطا٘ي ٘يع ٔب٘ٙس آغبظ آٖ، ٟٔٓ اؾت. زض ایٗ لؿٕت ثبیس ٘تبیح 

 .ثبلایي ا٘دبْ زٞيس . چطا وٝ ُّٔت آٖ آقٙبؾت اضائٝ قسٜ ضا ثيبٖ وٙيس. ایٗ لؿٕت ضا ٔي تٛا٘يس ثب ؾطػت 

زض نٛضتي وٝ احؿبؼ ٔي وٙيس ٘تيدٝ ؾرٙطا٘ي ،  وٙيس.ٚ حًبض تكىط ٔي  زض پبیبٖ اظ اؾبتيس ٔحتطْ 

ثٍصاضیس . تٛخٝ وٙيس وٝ ٞط چٝ تدطثٝ تبٖ زض ؾرٙطا٘ي ضيبیت ثرف ٘جٛزٜ آٖ ضا ثٝ حؿبة وٓ تدطثٍي ذٛز 

 ثيكتط قٛز ٚ انَٛ ؾرٙطا٘ي ضا ثيكتط ثٝ وبض ٌيطیس ، ضاحت تط ٔي تٛا٘يس پيبْ ذٛز ضا ثٝ زیٍطاٖ ٔٙتمُ وٙيس.

 ػلاٜٚ ثط ایٗ قٙيسٖ ؾرٙطا٘ي ٞبی ظیجب ٚ ؾبذتٕٙس ٘يع لسضت ؾرٙطا٘ي ضا افعایف ٔي زٞس.
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 ارائِ کتبی

 ٘ٛقتبض اؾت. ٟٕٔتطیٗ ذهٛنيبت آٖ ثٝ قطح ظیط اؾت: وٝ ضؾب٘ٝ انّي آٖ، وتجي ٘ٛػي اضائٝ اؾتاضائٝ  تؼریف:

 .)غيبثي اؾت )اضائٝ وٙٙسٜ زض حًٛض ٘يؿت 

 .لبثُ اؾتٙبز اؾت 

 .ثب فطنت اؾت 

 .ٔكطٚح اؾت 

 .تؼساز ٔربَجيٗ ٔؼٕٛلا ظیبز اؾت 

 زاضز. يؾجه ٚ ضٚـ ٔكره 

 .تبثيط ٌصاضی آٖ تسضیدي اؾت 

  (.ئٝ قفبٞياقتجبٜ زض آٖ وٕتط اؾت )٘ؿجت ثٝ اضااحتٕبَ ثطٚظ 

  ٘ٛػي ا٘تمبَ اَبػبت یه ؾٛیٝ اؾت.أىبٖ تجبزَ ٘ظط ضٚیبضٚی ٚخٛز ٘ساضز ٚ اؾبؾب 

 

 

  اًَاع ارائِ کتبی :

 ٞسف، ؾجه، ٔحتٛا، تئبٞ نٛضت،/  فطْ خّٕٝ اظ وطزی ثٙس ضزٜ خٙجٝ چٙس اظ تٛاٖي ٔ ضاي وتج اضائٝ

    ي زا٘كٍبٞي وّ ضزٜ زٚ زضي وتج اضائٝ زض وتبة ٗیاي انّ ٞسف أب...  ٚ ٔحتٛا ؾُح ٗ،ئربَج اؾتفبزٜ، ٔٛضز

 . ثبقسي ٔي زا٘كٍبٞ طيغ ٚ(  هيآوبزٔ فيٚث وٓ) 

 گًَِ ّای رایج تر ارائِ کتثی داًطگاّی ٍ غیر داًطگاّی  : 

 ٞثط٘بٔٝ ٔدّٝ ،( تع)  زا٘كٙبٔٝ ك،يتحم بززاقتی ضؾبِٝ، ٌعاضقٟب، ا٘ٛاع ٔمبِٝ، خعٜٚ، وتبة،ي : زا٘كٍب 

 . زاض٘س ٚخٛز عي٘ آٔٛظـ تط ٗیيپب ؾُٛح زض ٞب ٌٛ٘ٝ ٗیا اظي ثؼً وٝ...  ٚی ٛتطيوبٔپ

 ضإٞٙب،ی وتبثٟب، ٌعاضقٟب ا٘ٛاع وبتبِٛي، ثِٛتٗ، ثطٚقٛض، خًٙ، ضٚظ٘بٔٝ، ٔدّٝ، وتبة،ي : زا٘كٍبٞ طيغ 

 ...  ٚی ازاض ٔىبتجبت ؾبِٙبٔٝ، ٘بٔٝ، فهُ ، آِجْٛ اَّؽ،
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 :فٌی   -ساختار اکثر گًَِ ّای ػلوی 

  ٗیآغبظ ثرف -1

 ي  ب٘ئ ثرف -2

 ي ب٘یپب ثرف -3

 ؾٝ ٗیا اظ هی ٞط وٝ زٞسي ٔ ُيتكى ضاي وتج اضائٝی ٔحتٛا قٛزي ٔ آٚضزٜ ثرف ؾٝ ٗیا زض وٝ آ٘چٝ 

 سيتِٛ ضا آٖ ٔطحّٝ چٙسي َ سیثب وٝ اؾتي انّ ٔتٗ بي یب٘ئ ثرف ٕٞبٖ ثرف ٗیٟٕٔتط وٝ زاضزیي اخعا ثرف

 0وطز

 هراحل آهادُ سازی ارائِ کتبی : 

 (ٔٙبؾت ػٙٛاٖ ٗييتؼ -ج     ٔٛيٛعٔحسٚز وطزٖ  -ة     ٔٛيٛع ٙٝيظٔ وطزٖ ٔكرم -اِف)  ٔٛيٛع ٗييتؼ 

 ٟٔٙبثغ ٝيت  

 ٟي انّ ٔتٗ ٝياِٚ َطح ٝيت 

 اَلاػبتي ؾبظٔب٘سٞ ٚ وؿت  

 ِٛي انّ ٔتٗ سيت 

 ي ثرك ؾٝ ؾبذتبض ٓيتٙظ 
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 تْیِ ٍ ارائِ گسارضات ػلویاّویت ٍضرٍرت 

تطیٗ ٔطحّٝ پػٚٞكٍطی ثٝ قٕبض ٔي آیس .  تٟيٝ ٌعاضـ تٙبیح ُٔبِؼبت ٚ پػٚٞف ٞبی ػّٕي ٟٔٓ

پػٚٞف ظٔب٘ي وبُٔ اؾت وٝ ٘تبیح آٖ زض اذتيبض خبٔؼٝ ػّٕي ٌصاضزٜ قٛز . ثٝ ػجبضت زیٍط اٌط پػٚٞكٍط ٘تٛا٘س 

ذتيبض ؾبیط پػٚٞكٍطاٖ ٚ ػلالٝ ٔٙساٖ لطاض زٞس ، پػٚٞف اٚ یبفتٝ ٞبی پػٚٞف ٚ٘تبیح السأبت ػّٕي ذٛز ضا زض ا

، زض ٚالغ ٔثُ ایٗ اؾت وٝ انلا پػٚٞكي ا٘دبْ ٞط ا٘ساظٜ وٝ ٟٔٓ ثبقس ثٝ پيكطفت ػّٓ وٕىي ٘رٛاٞس وطز 

ّن  ػلن یک فؼالیت اجتواػی است ٍ از طریق هطارکت ّوگاًی ٍ تِ)) (  ،  1990) 1ٍ٘طفتٝ اؾت .  ثٙب ثٝ ٌفتٝ ی ٔه ثط٘ي 

 .(( پیَستي داًص فراّن آهذُ از سَیِ فرد فرد داًطوٌذاى رضذ ٍ گسترش هی یاتذ

ا٘دبْ زازٖ پػٚٞف ٚ ٌطزآٚضی تؼسازی یبفتٝ ػّٕي ٚ ثبیٍب٘ي وطزٖ آٖ ٞب ٞيچ ٌٛ٘ٝ ذسٔتي ثٝ  ثٙبثطایٗ

آٚضز ٚ آٖ پيكطفت ػّٓ ٕ٘ي وٙس . ثّىٝ پػٚٞكٍط ٔي ثبیؿت یبفتٝ ٞبی پػٚٞكي ذٛز ضا ثٝ ضقتٝ ی تحطیط زض 

ٞب ضا زض اذتيبض ػلالٝ ٔٙساٖ ثٍصاضز . ٕٞبٍ٘ٛ٘ٝ وٝ پػٚٞكٍط ، پيف اظ الساْ ثٝ پػٚٞف ٘يبظ زاضز اظ وٛقف ٞبی 

تب ثتٛا٘س ثط٘بٔٝ وبض پػٚٞكي ذٛز ضا ثب ٘تبیح ٚ السأبت  ػّٕي ؾبیط پػٚٞكٍطاٖ زض ضقتٝ ٔٛضز ػلالٝ اـ آٌبٜ قٛز

زیٍطاٖ ٘يع ثبیس ثتٛا٘س ثٝ یبفتٝ ٞبی پػٚٞكي اٚ زؾتطؾي پيسا وٙٙس آ٘بٖ ٚ پيكطفت ٞبی ػّٕي ٕٞبًٞٙ ٕ٘بیس ، 

تفبزٜ اظ آٟ٘ب فؼبِيت ٞبی ػّٕي ذٛز ضا ؾبٔبٖ زٞٙس . ٕٞچٙيٗ ، یبفتٝ ٞبی ػّٕي پطاوٙسٜ ٚ غيط لبثُ تب ثب اؾ

ٌيطز  ثبیس زض اذتيبض ؾبیط پػٚٞكٍطاٖ ٚ نبحت ٘ظطاٖ لطاضزؾتطؼ ثٝ ذٛزی ذٛز ػّٓ ثٝ حؿبة ٕ٘ي آیس ، ثّىٝ 

تب آ٘بٖ ثتٛا٘ٙس ثط پبیٝ آٖ یبفتٝ ٞب ، ٘ظطیٝ ٞبی ػّٕي ضا وٝ ؾتٖٛ اؾتٛاض ػّٕي ثٝ حؿبة ٔي آیٙس ضا ثٙب وٙٙس . 

ٕٞٝ ایٗ ٞب ٔؿتّعْ آٖ اؾت وٝ پػٚٞكٍطاٖ ٘تبیح پػٚٞكٟبی ذٛز ضا ثٝ نٛضت ٘ظبٔٙس ، ثٝ ٘حٛی وٝ لبثُ 

 تكبض زٞٙس .ٚ ا٘ اؾتفبزٜ خبٔؼٝ ػّٕي ثبقس ثٝ ضقتٝ تحطیط زض آٚض٘س

 ّذف گسارش ًَیسی

ػّٕي ، ا٘تمبَ یه پيبْ ثٝ َٛض آقىبض ، ثب ضػبیت انُ ایدبظ ، ثب ؾجىي ضٚاٖ ٚ خصاة  تٝقٞسف ٞط ٘ٛ

اؾت . اظ آ٘دبئيىٝ ٌعاضـ پػٚٞف ٞبی ػّٕي غبِجبً زض ٔدّٝ ٞبی ػّٕي ٚ ترههي ثٝ چبح ٔي ضؾس ٚ ایٗ ٔدّٝ 

تطیٗ ٚیػٌي  ٔي زٞٙس، ضػبیت انُ اذتهبض ٚ ایدبظ ٟٔٓ ٞب ثطای ٞط ٌعاضـ ػّٕي نفحبت ٔرهٛني اذتهبل

ٞط ٌعاضـ ػّٕي اؾت . اظ ؾٛی زیٍط ، ٌعاضـ ٘تبیح یه پػٚٞف ػّٕي ثبیس ثٝ ٌٛ٘ٝ ای ٘ٛقتٝ قٛز وٝ زض آٖ 

                                                           
1
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ظيٓ ٚ ٙٞيچ یه اظ خٙجٝ ٞبی ٟٔٓ پػٚٞف اظ لّٓ ٘يفتٙس. زض ٚالغ، ٌعاضـ یه پػٚٞف ػّٕي ثبیس ثٝ َطیمي ت

ٞكٍطاٖ زیٍط ، زض نٛضت تٕبیُ ، ثتٛا٘ٙس ٕٞبٖ پػٚٞف ضا ، تٟٙب ثب ُٔبِؼٝ ٌعاضـ آٖ اظ آغبظ تسٚیٗ قٛز وٝ پػٚ

٘دبْ ، ثٝ َٛض وبُٔ تىطاض ٕ٘بیٙس . ثٙبثطایٗ ، ٞسف اظ تٟيٝ ٞط ٌعاضـ ػّٕي ایدبز اضتجبٌ ثيٗ زا٘كٕٙساٖ تب ا

 ضقتٝ ٞبی ٔرتّف ػّْٛ آٌبٞي پػٚٞكٍطاٖ اظ یبفتٝ ٞبی ػّٕي یىسیٍط اؾت .

 خص ّای هختلف یک گسارش ػلویب

 ػّٕي اظ ثرف ٞبی ٔرتّف ظیط تكىيُ ٔي یبیس:یه پػٚٞف 

 ػٙٛاٖ .1

 ِٔٛف ٚؾبظٔب٘ي وٝ ثٝ آٖ ٚاثؿتٝ اؾت .2

 چىيسٜ .3

 ٔمسٔٝ .4

 ضٚـ .5

 ٘تبیح .6

 ثحث .7

 ٔطاخغ ٚ ٔبذص .8

ػلاٜٚ ثط ایٗ ثرف ٞب ، ٌعاضقبت ػّٕي ٕٔىٗ اؾت قبُٔ لؿٕت ٞبی زیٍطی ٔب٘ٙس خسَٚ ، قىُ یب پيٛؾت 

 أب ثرف ٞبی انّي ٕٞبٖ ٞكت ثرف اؾت .ثبقٙس ، 

 ػٌَاى

ضا ٘كبٖ زٞس . ثٙبثطایٗ ، ػٙٛاٖ ثبیس ثٝ َٛض ذلانٝ  هفَْم اصلی پژٍّصػٙٛاٖ ٞط ٌعاضـ ػّٕي ثبیس 

يطٞب یب ٔؿبئُ ٘ظطی ٔٛضز پػٚٞف ٚ ضاثُٝ ثيٗ آٟ٘ب ضا ٘كبٖ زٞس . ٕ٘ٛ٘ٝ ای اظ یه ًٕٖٔٛ انّي پػٚٞف ٚ ٔتغي

 . ((حرٍف تر سرػت خَاًذىاثیر تغییر ضکل تػٙٛاٖ ذٛة ایٗ اؾت : )) 

ٕٞچٙيٗ ػٙٛاٖ یه پطٚغٜ ػّٕي ثبیس ثٝ ٌٛ٘ٝ ای ا٘تربة قٛز وٝ ٘ظط ذٛا٘ٙسٌبٖ ضا وٝ ٔؼٕٛلا اثتسا فٟطؾت 

ػٙبٚیٗ تحميمبت ٔٙسضج زض یه ٔدّٝ ػّٕي ضا ٔي ذٛا٘ٙس ثٝ ذٛز خّت ٕ٘بیس ثٙبثطایٗ ػٙٛاٖ ٔمبِٝ ٔي ثبیؿت 

 خصاة ثبقس .
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ٔحسٚز ٚ ٔكرم ثبقس. ثٙبثطایٗ ، زض ػٙٛاٖ ٔمبِٝ  ،ٌٛیب ،ػٙٛاٖ ذٛة ایٗ اؾت وٝ وٛتبٜ اظ ٚیػٌي ٞبی

اظ ٘ٛقتٗ ػجبضات ٔمسٔبتي ٔب٘ٙس )) پػٚٞكي زضثبضٜ ... (( یب ))ثطضؾي ... (( یب ))ُٔبِؼٝ ای پيطأٖٛ ... (( ٚ ٘ظيط 

 ایٟٙب ذٛززاضی وٙيس .

 راٌّوایی ّای کلی در ًَضتي ػٌَاى

 ٗحبَ خبٔغ ٚ حبٚی اَلاػبت زليك وٛتبٜ ٚ زض ػي 

 ٔطتجٍ ثب ٔٛيٛع 

 ٌٛیب ٚ نطیح 

 ... ٜفبلس وّٕبت ٚ ػجبضات ايبفي ٚ ثسیٟي ٔب٘ٙس : ٘تبیح ثطضؾي ... ٌعاضـ زضثبض 

  ... ٚ َٛٔپطٞيع اظ وّٕبت اذتهبضی ، فط 

 ّٕٝزاضای حساوثط حسٚز پب٘عزٜ و 

  ٖظز وٝ ضاخغ ثٝ چٝ چيعی ثحث ٔي وٙس .حسؼ زاضای خٙجٝ اَلاع زٞٙسٌي ثبلا ، یؼٙي اظ ضٚی آٖ ثتٛا 

 هَلف ٍ سازهاًی ٍابستِ

ُط ظیط آٖ ٘بْ ٔٛؾؿٝ ٔثلا زا٘كىسٜ یب زض نفحٝ ػٙٛاٖ ، ٘بْ ِٔٛف یب ِٔٛفبٖ شوط ٔي قٛز ٚ زض ؾ

زا٘كٍبٞي وٝ ٞط یه اظ ِٔٛفبٖ یب پػٚٞكٍطاٖ زض آٖ ٔكغَٛ ثٝ وبض ٞؿتٙس ٔي آیٙس . زض ٔٛاضزی وٝ پػٚٞف ثٝ 

چٙس ٘فط ا٘دبْ ٌطفتٝ ثبقس ٚ ٕٞٝ ی آ٘بٖ ثٝ ٔٛؾؿٝ یب ؾبظٔبٖ ٚاحسی ٚاثؿتٝ ثبقٙس ، ٘بْ ٔٛؾؿٝ ٚؾيّٝ زٚ یب 

یه ثبض ٚ آٖ ٞٓ ثٝ ز٘جبَ ٘بْ ِٔٛفبٖ یب پػٚٞكٍطاٖ شوط ٔي قٛز .أب ، اٌط ٞط یه اظ ِٔٛفبٖ ثٝ ؾبظٔبٖ ذبني 

 تٝ اؾت شوط ٔي قٛز .ٚاثؿتٝ ثبقٙس ، ثؼس اظ آ٘بٖ ، ثلافبنّٝ ٘بْ ٔٛؾؿٝ ای وٝ اٚ ثٝ آٖ ٚاثؿ

تطتيت لطاض ٌطفتٗ ٘بْ پػٚٞكٍطاٖ ثٝ ز٘جبَ یىسیٍط ٔؼٕٛلا ٔتٙبؾت ثب ٔيعاٖ ٔكبضوت آٖ ٞب زض ا٘دبْ 

ثبقس . أب اٌط ٔيعاٖ ٔكبضوت ٕٞٝ افطاز زض اخطای پػٚٞف یىؿبٖ اؾت ، اؾبٔي آ٘بٖ ثٝ تطتيت اِفجب ثٝ  پػٚٞف

 ز٘جبَ ٞٓ لطاض ٔي ٌيطز .
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 1چکیذُ

ٌعاضـ ػّٕي ذلانٝ ای اظ ٔطاحُ ٚ ٘تبیح پػٚٞف آٚضزٜ ٔي قٛز وٝ چىيسٜ ٘بْ زاضز .  ٞط زض آغبظ

چىيسٜ ، ٔٙتٙي اؾت وٝ اَلاػبت زليك ٚ ٔفيسی ضا ثسٖٚ تٛييحبت حبقيٝ ای ثيبٖ ٔي وٙس ٚ ثٝ ذٛا٘ٙسٜ 

بِؼٝ ٔي وٙٙس وٕه ٔي وٙس تب ثٝ ؾطػت اظ ٔحتٛای آٖ آٌبٜ ٌطزز .غبِت ذٛا٘ٙسٌبٖ اثتسا چىيسٜ یه ٔمبِٝ ضا ُٔ

 ٚ ثط اؾبؼ ٔحتٛای چىيسٜ تهٕيٓ ٔي ٌيط٘س وٝ ذٛا٘سٖ ٔتٗ ازأٝ ثسٞٙس یب ٘ٝ .

 ػبیت ٘ىبت ظیط ثٝ قٕب زض ٘ٛقتٗ یه چىيسٜ ذٛة وٕه ٔي وٙس .ض

 ٛييح ٘سازٜ ایس ذٛززاضی ٕ٘بیيس .اظ شوط ُٔبِجي وٝ زض ٔتٗ انّي ٔمبِٝ ت .1

 ظثبٖ ذٛزتبٖ ذلانٝ  ٕ٘بیيس .٘مُ لَٛ ٔؿتميٓ ٘ىٙيس ثّىٝ ُٔبِت زیٍطاٖ ضا ثٝ  .2

 انلاحبت ٟٔٓ وّيسی ضا زض چىيسٜ ثيبٚضیس . .3

 . 5ثطای قٕبضٜ ٞب اظ اضلبْ اؾتفبزٜ وٙجس ، ٔثلا ثٝ خبی پٙح ثٙٛیؿيس  .4

 فمٍ ٌعاضـ وٙيس ، اضظقيبثي ٚ ٘مس ٚ اظٟبض ٘ظط ٘ىٙيس . .5

 زض ٘ٛقتٗ ُٔبِت اظ ظٔبٖ ٌصقتٝ اؾتفبزٜ وٙيس . .6

 2هقذهِ

ثؼس اظ فٟطؾت ٞب ٚ اَٚ ٔتٗ انّي  ٔؼٕٛلاخبیٍبٜ ٔمسٔٝ  آغبظ ٔي قٛز.ب ٔؼطفي یسٔٝ پؽ اظ چىيسٜ ٔم

 زض ایٗ ثرف ٔٛاضز ظیط ٔٙظٛض ٔي قٛز : اؾت.

 ٞسف پػٚٞف .1

 ٔؿئّٝ ٔٛضز پػٚٞف .2

 فطييٝ یب فطييٝ ٞب .3

 خبیٍبٜ ٔؿئّٝ ٔٛضز پػٚٞف زض ضاثُٝ ثب پػٚٞف ٞبی ٔطثٌٛ ثٝ آٖ . .4

زٚ یب ؾٝ پبضاٌطاف ثهٛضت فكطزٜ ٚ ٔٙؿدٓ تٛييح زاز ٚ تهٛیط  ٔؼطفي یب ٔمسٔٝ ٔٛاضز ثبلا ضا ثبیس زضزض

 زض اذتيبض ذٛا٘ٙسٌبٖ ٌصاقت. ضا ضٚقٙي اظ آ٘چٝ زض پػٚٞف ا٘دبْ ٌطفتٝ اؾت ٚ زلایُ تٛخيٟي آٖ

                                                           
1
 Abstract 

2
 Introduction 
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. زض ف ٔٛضز ثحث ٚ ثطضؾي لطاض ٔي ٌيطزػلاٜٚ ثط ٔٛاضز ثبلا زض ٔمسٔٝ ؾٛاثك ٚ پيكيٙٝ ٔٛيٛع پػٚٞ

لاظْ اؾت وٝ پػٚٞف ٞب ضا ثب ٞٓ تّفيك وٙيس ٚ ٘تبیح آٟ٘ب ضا ثسٖٚ ٞطٌٛ٘ٝ تؼهت ٚ  ٔؼطفي پػٚٞف ٞبی زیٍطاٖ

 ٌيطی شٞٙي ثٙٛؾيس . خٟت

پؽ اظ آ٘ىٝ ٔؿئّٝ ٔٛضز پػٚٞف ضا ٔؼطفي وطزیس، ظٔيٙٝ آٖ ضا ضٚقٗ ؾبذتيس ٚ ؾٛاثك ٘ظطی ٚ تدطثي 

وٙيس. ایٗ وبض ضا زض آذطیٗ پبضاٌطاف ثرف  ضا تٛييح زازیس ، آٔبزٜ ایس تب وبضی ضا وٝ ذٛز ا٘دبْ زازخ ایس ضا ثيبٖ

 ٔمسٔٝ ا٘دبْ زٞيس . ثٟتط اؾت وٝ زض ایٗ لؿٕت فطييٝ ٞبی ذٛز ضا ٘يع ثيبٖ وٙيس .

٘ىتٝ ای ضا وٝ زض ٘ٛقتٗ ٔمسٔٝ ٔمبِٝ ٘جبیس اظ ٘ظط زٚض ثساضیس ایٗ اؾت وٝ ٌطچٝ ایٗ ثرف زض ٚالغ 

 ؿت ظیطا زض آغبظ پػٚٞكٙبٔٝ ٔي آیس .ٔمسٔٝ یب ٔؼطفي اؾت أب شوط ػٙٛاٖ ثطای آٖ يطٚضی ٘ي

٘ىتٝ زیٍطی ضا وٝ زض ایٙدب ٔي ثبیؿت ٔٛضز تٛخٝ لطاض زٞيس ، ایٗ اؾت وٝ ٔطٚض ٚ ثبظٍ٘طی ؾٛاثك 

ٔطٚضی )) یب  (( ؾٛاثك پػٚٞف)) پػٚٞف ٔؼٕٛلا زض ثرف ٔمسٔٝ ا٘دبْ ٔي ٌيطز ، أب خسا وطزٖ آٖ ثب شوط ػٙٛاٖ 

وٝ ٔؼٕٛلا ؾٛاثك  ثٝ ٚیػٜ زض ضؾبِٝ ٞب ٚ پبیبٖ ٘بٔٝ ٞبی زا٘كدٛیيزض فهّي خساٌب٘ٝ (( ثط ازثيبت پػٚٞف 

 پػٚٞكي ثطضؾي قسٜ زض آٟ٘ب ثؿيبض ٔفهُ اؾت ، لاظْ ٚ يطٚضی اؾت .

 

 رٍش

 قٛ٘س. اخطای پػٚٞف ٔؼطفي ٔي ٜ٘حٛ ٚ ضٚـ خٕغ آٚضی اَلاػبت ٚتحّيُ زازٜ ٞب، پػٚٞكٙبٔٝثرف اظ  زضایٗ  

اظ َطیك ذٛا٘سٖ ایٗ ثرف ثب ٘حٜٛ ا٘دبْ پػٚٞف آقٙب ٔي قٛ٘س، لاظْ  تٗ پػٚٞكي قٕب،ذٛا٘ٙسٌبٖ ٔاظآ٘دب وٝ 

 ذلانٝ زض ایٗ ثرف ٘ٛقتٝ ا٘دبْ قٛ٘س. ُٛضاؾت تٕبٔي اخعای يطٚضی ث

 ثرف ضٚـ زٚ ٞسف انّي ضا ز٘جبَ ٔي وٙس :

ثٝ زلت ٚ ثب ضػبیت وّيٝ  پػٚٞكٍطاٖ زیٍط ثب ُٔبِؼٝ ایٗ ثرف ، اٌط ثرٛاٞٙس ، ثتٛا٘ٙس آٖ پػٚٞف ضا .1

 خعئيبت تىطاض وٙٙس .

 ذٛا٘ٙسٌبٖ لبزض ثبقٙس ، اظ َطیك ٔمبیؿٝ ، ٘تبیح ثب ضٚـ ، اػتجبض ٘تبیح ضا ٔٛضز زاٚضی لطاض زٞٙس . .2

 است و بسیاری اس پژوهشگزان ابتذا این بخص را می نویسنذ. پژوهصقلب  پژوهشنامهدر  بخص روش تذکز :
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  .آٟ٘ب اظ یه پػٚٞف ثٝ پػٚٞف زیٍط ٕٔىٗ اؾت فطق وٙس ٔٛاضزثرف ضٚـ اظ چٙس ثرف فطػي تكىيُ ٔي یبثس وٝ 

 زض ایٗ لؿٕت اظ ثرف ضٚـ، اثعاضٞب یب ٚؾبیُ خٕغ آٚضی اَلاػبت ٔؼطفي ٔي قٛ٘س. اتسار پژٍّص:

 زض ایٗ لؿٕت تٕبْ ٔطاحُ اخطای پػٚٞف ثٝ َٛض ذلانٝ ثيبٖ ٔي قٛز . ضیَُ اجرا :

 ًتایج

رف ٘تبیح یب یبفتٝ ٞب، تٛنيف ولأي ٔرتهط ٚ ٔفيسی اظ آ٘چٝ ثٝ زؾت آٔسٜ اؾت اضائٝ ٔي قٛز. ثزض 

بیح اؾتفبزٜ قسٜ اؾت اَلاػبت آٔبضی لاظْ ٘يع ٌعاضـ ٔي قٛ٘س زض تٕٞچٙيٗ اٌط اظ آٔبض ثطای تحّيُ ٚ تفؿيط ٘

آٔبضی، شوط ایٗ ٘ىتٝ وٝ وساْ فطييٝ یب فطييٝ ٞب تبیيس قسٜ یب تبیيس ٘كسٜ ا٘س  یٞب يٕٗ ٌعاضـ ٘تبیح آظٖٔٛ

ٔؼٕٛلاً زض ایٗ لؿٕت پػٚٞكٍط ٘تيدٝ ٚ ذطٚخي وبضذٛز ضا وٝ لجلاً ثب ؾبیط ضٚـ ٞبی زیٍط  ٘يع يطٚضی اؾت.

 ٔمبیؿٝ وطزٜ، اضائٝ ٔي زٞس.

 ٍل ٍ ضکل ّاجذا

ٛز ضا ثٝ نٛضت خسَٚ یب قىُ ذلانٝ وٙس. فبیسٜ خسَٚ پػٚٞكٍط ٘يبظ زاضز تب ٘تبیح پػٚٞف ذ ٔؼٕٛلاً

ٞب ایٗ اؾت وٝ ٘تبیح ضا ثٝ َٛض زليك ٚ زض یه فًبی وٓ ذلانٝ ٚاض اضائٝ ٔي زٞٙس ٚ ثٝ ضاحتي ثب تحّيُ ٞبی 

آٔبضی ُٔبثمت ٔي یبثٙس . اظ ؾٛی زیٍط ، قىُ ٞب ثٝ ضٚقٙي تبثيط ٔتغييطٞب ٚ وٙف ٔتمبثُ یب تؼبُٔ ٔيبٖ آٟ٘ب ضا 

 ٔي زٞٙس ٚ ثٝ ذٛتٙٙسٜ وٕه ٔي ٕ٘بیٙس تب ٔفبٞيٓ انّي حبنُ اظ ٘تبیح ضا ثٝ ضاحتي زضن وٙٙس .٘كبٖ 

 بحث

چٙب٘ىٝ ٔلاحًٝ فطٔٛزیس ، زض ثرف ضٚـ ، قيٜٛ خٕغ آٚضی زازٜ ٞب ٚ زض ثرف ٘تبیح ، یبفتٝ ٞب ٔؼطفي 

یب ٘تبیح تجييٗ ٚ تفؿيط یبفتٝ ٞب ٔي قٛ٘س . زض ثرف ثرف ثحث وٝ ثٝ آٖ ثحث ٚ ٘تيدٝ ٌيطی ٘يع ٔي ٌٛیٙس ،

ازثيبت ٔطثٌٛ ثٝ ٔٛيٛع پػٚٞف ، پيٛ٘س ٔي یبثٙس . ثٙبثطایٗ زض ایٗ ثرف ، اثتسا ثبیس ذلانٝ ای اظ  ٔي قٛ٘س ٚ ثب

یبفتٝ ٞبی ػٕسٜ پػٚٞف ٔؼطفي قٛ٘س ٚ ایٗ وبض ثبیس زض اضتجبٌ ثب فطييٝ ٞبی انّي نٛضت پصیطز . زض ٔؼطفي 

س . ٕٞچٙيٗ زض ایٗ ثرف تجييٗ ٞبی ٔدسز فطييٝ ٞب ، زلایُ تبیيس یب ػسْ تبیيس آٖ ٞب ثبیس تٛييح زازٜ قٛ٘

ٔتفبٚت ٘تبیح ٘يع ثبیس ٔٛضز تٛخٝ لطاض ٌيط٘س ٚ پػٚٞكٍط زض يٕٗ ثحث زضثبضٜ ٘تبیح ذٛز يٕٗ اقبضٜ ثٝ تجييٗ 

 ٞبی زیٍط ، زِيُ ا٘تربة زیسٌبٜ ذٛز ضا ثبیس تٛييح زٞس .
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ثٝ ظٔيٙٝ ٞبی وبضثطزی  ٘ىتٝ ی زیٍطی وٝ ثبیس زض ایٗ ثرف ثٝ آٖ اقبضٜ قٛز تؼٕيٓ یبفتٝ ٚ اقبضٜ ٞب

ٕٞچٙيٗ اقبضٜ ثٝ ٔٛا٘غ ٚ ٔكىلات ٚ ؾبیط ٔؿبئُ زضٌيط ثب پػٚٞف ٘يع زض ایٗ ثرف خبیع اؾت .  آٟ٘ب اؾت .

ثطای إَيٙبٖ حبنُ وطزٖ اظ ٘ٛقتٗ یه ثحث ٚ ٘تيدٝ ٌيطی ذٛة لاظْ اؾت وٝ پػٚٞكٍطاٖ ؾٛالات ظیط ضا 

 ُٔطح ؾبظز ٚ ثىٛقس تب ثٝ آٟ٘ب خٛاة زٞس .

  چٝ ذسٔت ٞبیي یب وٕه ٞبیي ثٝ پيكجطز ػّٓ وطزٜ اؾت ؟پػٚٞف ٗٔ 

 پػٚٞف ٔٗ زض حُ ٔؿئّٝ ای وٝ زض ثرف ٔمسٔٝ َطح قسٜ چٝ وٕىي وطزٜ اؾت ؟ 

 چٝ ٘تيدٝ ٌيطی ٚ تّٛیحبت ٘ظطی اظ پػٚٞف ٔٗ لبثُ اؾترطاج اؾت ؟ 

 هراجغ ٍ هٌابغ

ٜ قسٜ اؾت ضا قبُٔ ٔي قٛز. ثرف ٔطاخغ ، فٟطؾت اؾٙبز ٔطثٌٛ ثٝ ُٔبثي ضا وٝ زض ٔتٗ ثٝ آٖ اقبض

٘مف فٟطؾت ٔطاخغ پيٛ٘س زازٖ پػٚٞف ثب ازثيبت پػٚٞكي ٔطثٌٛ ثٝ آٖ اؾت . زلت وٙيس وٝ تٕبٔي ٔطاخغ ٚ 

طاخغ ثيبٚضیس . اظ ؾٛی ٔبذصی ضا وٝ زض ٔتٗ ثٝ آٟ٘ب اؾتٙبز وطزٜ یب ٔٛضز اؾتفبزٜ لطاض زازٜ ایس ضا زض فٟطؾت ٔ

ز ٔٙسضج زض فٟطؾت ٔطاخغ ٘يع اؾتٙبز وٙيس . ثٝ ػجبضت زیٍط ، ٞيچ ٔٛضزی زیٍط ، زض زاذُ ٔتٗ ثٝ تٕبٔي ٔٛاض

پػٚٞف ثٝ آٖ اقبضٜ ٘كس ثبقس ٚ ٞط اثطی وٝ زض ٔتٗ  یب پػٚٞف ٘يبثس زض فٟطؾت ٔطاخغ ثيبیس وٝ زض ٔتٗ ٔمبِٝ

 ثٝ آٖ اقبضٜ یب اؾتٙبز قسٜ اؾت ٘يع ثبیس زض فٟطؾت ٔطاخغ شوط قٛز .

 پیَست ّا

اؾت وٝ زض ٚ یب یه پػٚٞف ٝ زض ثبلا تٛييح زازٜ ایٓ اخعای انّي یه ٌعاضـ یب ٔمبِٝ ػّٕي وآ٘چٝ 

ٚخٛز یه ثرف پيٛؾت یب پيٛؾت ٞب زض  ٌبٞبً ٞط پػٚٞف ػّٕي يطٚضی ا٘س. ػلاٜٚ ثط آٟ٘ب،ٚ ٔؿتٙسات ٌعاضـ 

 ثٝ لطاض ظیط٘س:شوط ٔي قٛز ، یه ٌعاضـ پػٚٞكي ُٔبِجي وٝ زض ثرف پيٛؾت  ثرف پبیب٘ي ٘يع ٔفيس اؾت .

 ٘ؿرٝ وبّٔي اظ آظٖٔٛ ٞب یب پطؾكٙبٔٝ ٞبی چبح ٘كسٜ ٚ قبذم ٞبی آٔبضی آٟ٘ب . .1

 یه ثط٘بٔٝ وبٔپيٛتطی وٝ اذتهبنب ثطای تحّيُ زازٜ ٞبی پػٚٞف تسٚیٗ قسٜ اؾت . .2

 یه اؾتسلاَ ضیبيي پيچيسٜ . .3

اضظقيبثي ٚ تىطاض پػٚٞف قٕب یبضی ثٝ َٛض وّي ، ُٔبِجي ضا زض پيٛؾت لطاض زٞيس وٝ ذٛا٘ٙسٌبٖ ٔمبِٝ ضا زضن ، 

 زٞس .
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 ضرایط ٍ چگًَگی یافتي هٌابغ ٍ رٍش ّای بْرُ برداری از آًْا

یٙىٝ پػٚٞكٍط ُٔبِؼٝ ی ٔٙبثغ ٔطثٌٛ ثٝ ٔٛيٛع پػٚٞف ، ٚلت ٌيطتطیٗ فؼبِيت پػٚٞكي اؾت . ا

ذٛز ضا ثٝ قٙبؾبیي ٚ ُٔبِؼٝ ی ٔٙبثغ ٔطثٌٛ ثٝ ٔٛيٛع ٔٛضز پػٚٞف اذتهبل ٔي  لؿٕت ػٕسٜ ای اظ ٚلت

خسیس وٝ  ػبتلازٞٙس ، ٕ٘بیبٍ٘طإٞيت ایٗ ثرف اظ فؼبِيت پػٚٞكي اؾت . انٛلا پػٚٞف ، ثٝ ٔٙظٛض اضائٝ اَ

ای زؾتيبثي ثٝ فطاتط اظ زا٘ف ٔٛخٛز زض ظٔيٙٝ ٔٛيٛع ٔٛضز تحميك اؾت ، ا٘دبْ ٔي قٛز . ثٙبثطایٗ ، پػٚٞكٍطثط

ایٗ ٞسف ثبیس ثب ٌؿتطٜ ی زا٘ف ٔٛخٛز آقٙب ثبقس . ٘يُ ثٝ ایٗ ٞسف فمٍ ثب ُٔبِؼٝ ی ٔٙبثغ ٔطثٌٛ ثٝ ٔٛيٛع 

ذيّي اٚلبت فبظ خٕغ آٚضی اَلاػبت ٚ یبفتٗ ٔٙبثغ، وٓ اضظـ ٚ وٓ إٞيت  ٔٛضز پػٚٞف أىبٖ پصیط اؾت .

اقتٝ ثبقيسپيٕٛزٖ ٔؿيط پػٚٞكي ثؿيبض ؾبزٜ تط ٚ تّمي ٔي قٛز.زضحبِيىٝ اٌطٔٙبثغ ذٛة ٚ خسیس ٚ خبٔغ ز

 ؾطیغ تط ٚ وبُٔ تط ذٛاٞس ثٛز.

 تْیِ هٌابغ

 ثطای تٟيٝ ٔٙبثغ وبضٞبی ظیط ثبیس ا٘دبْ قٛز :

 الف: ضٌاسایی هٌثغ   ب: جستجَ ٍ دستیاتی تِ هٌثغ  ج: ضثط هطخصات هٌثغ    ت: ارزیاتی هٌثغ

اضائٝ وٙٙسٜ ، ٞسف اضائٝ ٚ أىب٘بت ٚخٛز زاضز . ٔؼٕٛلا ثطای ٌعاضـ ٞبی تؼساز ٔٙبثغ لاظْ ثؿتٍي ثٝ ؾُح اضائٝ ، 

تحهيّي تب ؾُح وبضقٙبؾي ؾٝ تب ٞفت ٔٙجغ وفبیت ٔي وٙس . تؼساز ٔٙبثغ زض ؾُٛح ثبلاتط تحهيلات 

 زا٘كٍبٞي ٚ زض اضائٝ ثطٖٚ زا٘كٍبٞي حس ٔكرهي ٘ساضز .

 الف( ضٌاسایی هٌثغ

 ظیط ٔي تٛاٖ اؾتفبزٜ وطز :ثطای قٙبؾبیي ٔٙجغ ، اظ أىب٘بت 

 ٝ٘وتبثرب 

 ٖفٟطؾت ٞبی زٚضٜ ای ٘بقطا 

 ) ٝٔفٟطؾت ٔٙبثغ ا٘تٟبی ٔٙبثغ ) وتبثٙب 

 فطز ٔترهم زض ٔٛيٛع 

 وتبثكٙبؼ 

 ٔطاوع اؾٙبز ّٔي ، ٔٛظٜ ٞب ٚ ...ٚ  ضؾب٘ٝ ٞبی ػٕٛٔي 
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 هٌثغ ٍ دستیاتی تِ آى یجستجَ (ب

ؾيؿتٓ ٞبی اَبع ضؾب٘ي ) زض قجىٝ خٟب٘ي خؿتدٛی ٔٙجغ ٕٔىٗ اؾت زض وتبثرب٘ٝ ٞب یب اظ َطیك 

( ا٘دبْ قٛز . ایٗ زٚ أىبٖ وؿت اَلاع یؼٙي وتبثرب٘ٝ ٚ ایٙتط٘ت ایٙه زٚ پبیٝ اؾبؾي پػٚٞف ٞؿتٙس .  "ٚة"

 ثطای خؿتدٛی ٔٙجغ ، اظ ٕ٘بیٝ ٞبی ظیط ٔي تٛاٖ اؾتفبزٜ وطز :

 قٕبضٜ ٔٙجغ 

 ٓٔكرهبت ِٔٛف یب ٔتطخ 

 ػٙٛاٖ ٔٙجغ 

 ػٙٛاٖ ٔٛيٛع 

 ػجبضت وّيسی ) ٚاغٜ ٞبی وّيسی ( وّٕٝ یب 

 ج( ضثط هطخصات هٌثغ

چٝ ثهٛضت زؾتي ٚ ؾٙتي ٚ چٝ تطیٗ ضٚـ ثطای يجٍ ٔٙجغ، اؾتفبزٜ اظ وبضت یب فيف ٔٙجغ  ضایح

اظ : ٘بْ ِٔٛف ،  اؾت. اَلاػبتي وٝ زض وبضت یب فيف زضج ٔي قٛز زض اؾبؼ ػجبضت اؾتثهٛضت ٘طْ افعاضی 

 ٘بقط .ٔكرهبت اثط ٚ ػٙٛاٖ ٔٙجغ ٚ ٔكرهبت 

 ( ارزیاتی هٌثغت

پػٚٞكٍط ٕٔىٗ اؾت زض ثطضؾي ٞبی ٔمسٔبتي ذٛز ثٝ ٔٙبثغ ٔتؼسزی ثطذٛضز وٙس وٝ آٟ٘ب ضا ٔفيس اضظیبثي 

ٕ٘بیس . ٍٞٙبٔي وٝ ٔٙجؼي ضا یبفتيس ، ٔي ثبیؿت ثب ٔلان ٞبی ذبني ؾٛزٔٙسی آٖ ضا زض اضتجبٌ ثب وبض ذٛز 

ه وتبة ، ٔمبِٝ ٚ ... ثؿيبض أيس ثرف ثبقس ، ِٚي ثب ُٔبِؼٝ آٖ ٔتٛخٝ اضظیبثي ٕ٘بیيس . ٌبٞي ٕٔىٗ اؾت ٘بْ ی

وٝ ثٝ َٛض وّي ٘بٔٙبؾت اؾت اظ ایٙطٚ لاظْ اؾت ٔٙجغ ضا ، پيف اظ اؾتفبزٜ ثٝ زلت ٚ زض ػيٗ حبَ ثب  ٔي قٛیس

 ؾطػت اضظیبثي وطز . ثطای ایٗ وبض ، خٙجٝ ٞبی ظیط ضا ثبیس زض ٘ظط ٌطفت :

  فطْ (: ٔمبِٝ ، وتبة ، خعٜٚ ، ؾٙس ذُي ٚ ...٘ٛع ٔٙجغ اظ ٘ظط نٛضت ( 

 ٓاػتجبض ػّٕي ... فٙي ِٔٛف یب ٔتطخ 

 انبِت ٔٙجغ 

 ) ؾبَ اِٚيٗ ٚ آذطیٗ ٚیطاؾت ) تبظٌي یب ٔتبذط ثٛزٖ ٔٙجغ 
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 اػتجبض ٘بقط 

 ٔىبٖ ٘بقط 

 ٝٔيعاٖ اضتجبٌ ٔٙجغ ثب ٔٛيٛع اضائ 

 ) ... ، ٔحُ زؾتيبثي ثٝ ٔٙجغ ) وتبثرب٘ٝ ، ایٙتط٘ت 

  ٔٙجغذٛا٘بیي 

ثبیس زض اضظیبثي آٖ زلت ثيكتطی وطز .زض حبَ حبيط تمطیجب ٞط وؽ وٝ  بثغ ایٙتط٘تيزض نٛضت اؾتفبزٜ اظ ٔٙ 

ثرٛاٞس ٔي تٛا٘س ٞط اَلاػبتي ضا زض ایٙتط٘ت ػطيٝ وٙس . اظ ایٙطٚ ثبیس ثٝ انبِت ، اػتجبض ٚ زلت ُّٔت ذيّي 

 تٛخٝ وطز .

اظ ٔٙجغ ، ثٝ چٝ ٔيعاٖ ، زض ٔٛضز وساْ ٔٛيٛع زاذّي  لؿٕت ٞبیيپؽ اظ اضظیبثي ٔٙجغ ثبیس ٔكرم وٙيٓ اظ چٝ 

 ٚ چٍٛ٘ٝ اؾتفبزٜ وٙيٓ . ایٗ وبض اضظیبثي زٚثبضٜ ٔٙجغ ٘بٔيسٜ ٔي قٛز. 

 ضیَُ ّای استٌاد کردى

تطیٗ ٚ زض ػيٗ حبَ پيچيسٜ تطیٗ ٔٛاز تٟيٝ ٞط ٌٛ٘ٝ ٘ٛقتٝ ػّٕي اظ ٟٕٔ 1اؾتٙبز وطزٖ یب ؾٙس آٚضزٖ

ثٝ ذٛا٘ٙسٜ  ضا . ٔٙظٛض اظ اؾتٙبز ایٗ اؾت وٝ ٘ٛیؿٙسٜ چٍٍٛ٘ي اؾتفبزٜ اظ ا٘سیكٝ ٞبی زیٍطاٖثٝ ٚیػٜ ٔمبِٝ اؾت 

 ٔؼطفي ٕ٘بیس. ٘رؿتيٗ ُّٔجي وٝ زض ایٗ ثبضٜ ثبیس ٔكرم قٛز ایٗ اؾت وٝ چيعی ثبیس ٔؿتٙس قٛز .

 ٚ اؾتٙبز يطٚضی اؾت: ٔٙجغ ٝ ؾٛاِٟبیي ٘ظيط ؾٛاِٟبی ظیط َطح ٔي قٛ٘س ، زازٖثٝ َٛض وّي ، ٞط ظٔبٖ و

 ٝوطز؟ وكف ضا سٜیپس ٗیا يوؿ چ  

 ٝزاضز؟ اضتجبٌ ٞب ٝی٘ظط بی ٝی٘ظط وساْ ث 

 ٝ؟ٝ اؾتٌطفت لطاض اؾتفبزٜ ٔٛضز یيضٚقٟب چ  

 ؿت؟يچ ثبضٜ ٗیا زض ٍطیز زا٘كٕٙساٖ ٘ظط 

                                                           
1
 Citation 
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. أب اٌط ٘بچبض  تٟٙب زضنٛضتي ثبیس ثٝ اثط یب آثبضی اؾتٙبز وٙيس وٝ ثٝ آٟ٘ب زؾتطؾي ٔؿتميٓ زاقتٝ ثبقيس

قسیس ُّٔجي ضا اظ وؿي ٘مُ وٙيس یب ٔٛضز اؾتٙبز لطاض زٞيس وٝ زض ٔٙجغ وؽ زیٍطی آٔسٜ ٚ ذٛزتبٖ زؾتطؾي 

 ٔؿتميٓ ثٝ انُ اثط ٘ساضیس، ثبیس ثب نطاحت ٔكرم وٙيس وٝ آٖ ُّٔت ضا اظ یه ٔٙجغ زؾت زْٚ ٌطفتٝ ایس .

ب اؾتفبزٜ اظ ٔٙبثغ زیٍطاٖ ، یب ثٝ انُلاح ٔٙبثغ زؾت زْٚ ، زض اؾتفبزٜ اظ ا٘سیكٝ ٞبی ٔرتّف ث ٔٙبثغ زؾت زْٚ :

( اظ 1987) 1اثتسا انُ اثط ضا ٘بْ ثجطیس ٚ ثؼس ثٝ ٔٙجغ زؾت زْٚ اؾتٙبز وٙيس. ثطای ٕ٘ٛ٘ٝ، اٌط ثٝ تؼطیف ضیؽ

( آٔسٜ اؾت اؾتٙبز 1377ؾيف ) ، تبِيف ی٘ظطیٝ ٞب ٚ ضٚقٟب  ،"تغييط ضفتبض ٚ ضفتبض زضٔب٘ي"، وٝ زض وتبة ضفتبض

 ٔي وٙيس ثٝ ٘حٛ ظیط ػُٕ ٕ٘بیيس: 

ٞط فؼبِيتي وٝ اضٌب٘يؿٓ )خب٘ساض( ا٘دبْ " اؾت : ایٗ لطاض ( ث53ٝ، ل  1377تؼطیف ضیؽ اظ ضفتبض )ثٝ ٘مُ ؾيف ،

 "ٔي زٞس ٚ ثٝ ٚؾيّٝ اضٌب٘يؿٕي زیٍط یب یه اثعاض ا٘ساظٜ ٌيطی لبثُ ٔكبٞسٜ اؾت.

 ثبلا ٔثبَ زض)  سیزاض يزؾتطؾ آٖ ثٝ وٝ ئٙجؼ يؼٙی زْٚ، زؾت غجٔٙ فمٍ ٔطاخغ تفٟطؾ زض وٝ سيوٙ لتز

 .قٛز شوط سیثب( 1377 فيؾ

 نیهستق قَل ًقل

زض نفحبت پيف تٛييح زازٜ قس ٔٛاضزی ثٛز٘س ثطای اؾتٙبز وطزٖ ثٝ ا٘سیكٝ ٞب یب ُٔبِت وؿبٖ آ٘چٝ 

اؾتفبزٜ اظ آثبض زیٍطاٖ، ٔي تٛا٘يس ا٘سیكٝ ٞب ٚ یبفتٝ ٞبی زیٍطی وٝ قٕب آٟ٘ب ضأٛضز اؾتفبزٜ لطاض ٔي زٞيس. زض 

ٌٛ٘بٌٖٛ ػّٕي ضا ، ثب شوط ٔبذص ، ذلانٝ ، تحّيُ ، تفؿيط ٚ تجييٗ ٕ٘بیيس . ایٗ وبض ضا ثبیس ثٝ ظثبٖ ٚ ثيبٖ 

دب ، ٘ؿرٝ ثطزاضی وٙيس، ٍٔط آ٘ذٛزتبٖ ا٘دبْ زٞيس . ٞطٌع ٘جبیس اظ ضٚی آثبض زیٍطاٖ ، چٝ فبضؾي چٝ غيطفبضؾي

وٝ لاظْ ثبقس یه تؼطیف، یه تٛييح، یب ٘ىتٝ ٟٔٓ ضا، ثسٖٚ ٞيچ ٌٛ٘ٝ زذُ ٚ تهطفي، ثبظٌٛ ٕ٘بیيس. ثٝ ایٗ ػُٕ 

 ٘مُ لَٛ ٔؿتميٓ ٔي ٌٛ یٙس وٝ قيٜٛ ا٘دبْ آٖ ثٝ لطاض ظیط اؾت :

يٙب ٘مُ وٙيس لاظْ اٌط ذٛاؾتيس اظ آثبض ِٔٛفبٖ زیٍط یب اظ اثط زیٍطی اظ ذٛزتبٖ وٝ لجلا ا٘تكبض زازٜ ایس ُّٔجي ضا ػ

انّي ضا ٘يع ٕٞطاٜ تبضید اؾت ُّٔت ٘مُ قسٜ ضا ثسٖٚ ٞيچ ٌٛ٘ٝ زذُ ٚ تهطفي ثيبٚضیس ٚ قٕبضٜ نفحٝ اثط

 ا٘تكبض شوط ٕ٘بیيس.

                                                           
1
 Reese 



 

30 

 

ؿيس ٚ لجُ ٚ ثؼس آٖ یاؾت ، آٖ ضا زاذُ ٔتٗ ثٙٛ کلوِ 44کوتر از اٌط ُّٔت ٘مُ قسٜ ٔرتهط ، یؼٙي الف( 

. قٕبضٜ نفحٝ اثطی وٝ ُّٔت ضا اظ آٖ ٌطفتٝ ایس ثٝ زٚ نٛضت ، ٔب٘ٙس ٕ٘ٛ٘ٝ ػلأت ٘مُ لَٛ )ٌيٛٔٝ( ثٍصاضیس 

 ٞبی ظیط ٔي تٛا٘س ٘ٛقتٝ قٛز :

٘تبیح پػٚٞكٟبی ا٘دبْ قسٜ زضثبضٜ اضظقيبثي اؾتبزاٖ ثٝ تٛؾٍ زا٘كدٛیبٖ ضا ٔي تٛاٖ ایٍٙٛ٘ٝ ذلانٝ  .1

ٔحتٛایي ثبقٙس ٘كبٖ زٞٙسٜ ٞبی زا٘كدٛیي ثيف اظ آ٘ىٝ ٘كبٖ زٞٙسٜ تغييطات  اضظقيبثي" وطز وٝ

 (.77، ل  1986)زٚ٘ىٗ ،  "تغييطات ضٚـ آٔٛظقي ٔؼّٓ یب َطظ اضائٝ زضؼ ثٝ ٚؾيّٝ اٚ ٞؿتٙس

( ٘تبیح پػٚٞف ٞبی ا٘دبْ قسٜ زضثبضٜ اضظقيبثي اؾتبزاٖ ثٝ تٛؾٍ زا٘كدٛیبٖ ضا ایٍٙٛ٘ٝ 1986ىٗ )زٚ٘ .2

سٜ تغييطات ٔحتٛایي ثبقٙس ٘كبٖ اضظیبثي زا٘كدٛیي ثيف اظ آ٘ىٝ ٘كبٖ زٞٙ"ذلانٝ وطزٜ اؾت وٝ 

 (77)ل  "زٞٙسٜ تغييطات ضٚـ آٔٛظقي ٔؼّٓ یب َطظ اضائٝ زضؼ ثٝ ٚؾيّٝ اٚ ٞؿتٙس

آٖ ضا ثب حبقيٝ ثيكتط اظ ٔتٗ ٚ ثٝ نٛضت  کلوِ تاضذ 44تیطتر از چٙب٘چٝ ٘مُ لَٛ ٔؿتميٓ َٛلا٘ي یؼٙي ب( 

زض ایٗ نٛضت لطاضزازٖ ػلأت ٘مُ لَٛ )ٌيٛٔٝ( زض آغبظ ٚ ا٘دبْ ُّٔت ٘مُ قسٜ  س،يیه پبضاٌطاف خسا ثٙٛیؿ

ثٝ يطٚضی ٘يؿت. زض يٕٗ، قٕبضٜ نفحٝ اثطی وٝ ُّٔت اظ آٖ ٘مُ قسٜ ٘يع تٟٙب زض آذط ٘مُ لَٛ ٔي آیس. 

 ٔثبَ ظیط زلت وٙيس:

 چٙيٗ ٘ظط زازٜ ا٘س .( زضثبضٜ ضاثُٝ ثيٗ آظٟٔٛ٘بی اؾتؼساز ٚ پيكطفت تحهيّي 1979ثط٘سایه ٚ ٞيٍٗ )

ثبیس ثٝ یبز زاقت وٝ ٕٞٝ آظٟٔٛ٘بی تٛا٘بیي ، نطف ٘ظط اظ٘بٔي وٝ زاض٘س ، تٛا٘بیيٟبی ٔٛخٛز ضا ا٘ساظٜ 

وؿي ضا ا٘ساظٜ ٌيطی وٙيٓ. آ٘چٝ ضا  ((اضثئي ٌيط٘س .ٔب ٕ٘ي تٛا٘يٓ ٔؿتميٕب تٛا٘بیي ))شاتي(( یب ))

 .... طای ا٘دبْ زازٖ اػٕبَ زض حبَ حبيط اؾتوٝ ٔي تٛا٘يٓ زض فطز ا٘ساظٜ ثٍيطیٓ تٛا٘بیي اٚ ث

ٔٙظٛضی ٔطثٌٛ ٔي قٛزوٝ ٘تبیح  ثٙبثطایٗ، تٕبیع ثيٗ آظٟٔٛ٘بی اؾتؼساز ٚ پيكطفت تحهيّي ثٝ لهسٚ

 (.24، ٘ٝ ثٝ ٔبٞيت یب ٔحتٛای آظٖٔٛ )لآظٖٔٛ ثطای آٖ لهس ٚ ٔٙظٛض ٔٛضز اؾتفبزٜ لطاض ٔي ٌيطز

پبیبٖ ٔي پصیطز ٚخّٕٝ ای  "حبَ حبيط اؾت"زلت وٙيس وٝ زض ٘مُ لَٛ پيف ، ثيٗ خّٕٝ ای وٝ ثب وّٕبت 

ٝ زض ٘مُ لَٛ اؾت . ٔؼٙي ایٗ ٘مُٝ ٞب ایٗ اؾت وقطٚع ٔي قٛز چٟبض ٘مُٝ ٌصاقتٝ قسٜ  "ثٙبثطایٗ"وٝ ثب 

ُٔبِت حصف قسٜ ثيٗ زٚ خّٕٝ فبنّٝ ای ٚخٛز زاضز . ٘مُٝ اَٚ ػلأت پبیبٖ خّٕٝ ٚ ؾٝ ٘مُٝ ثؼس ػلأت 

پؽ ٚ پيف حصفي ٘مُ قٛ٘س. ثٝ  اؾت . ثٙبثطایٗ ، اٌط اظ یه خّٕٝ ٚاحس چٙس وّٕٝ حصف قٛز ٚ ُٔبِت

 خبی چٟبض ٘مُٝ ؾٝ ٘مُٝ وفبیت ٔي وٙس.
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 چگًَگی تْیِ فْرست هراجغ یا هٌابغ

 ،ػلوٖ اثر ٍرًذٓ ّردذٗذآ ایٗ فٟطؾت ضا وتبة ٘بٔٝ ، وتبة قٙبؾي ٚ ٌبٜ وتبة ٍ٘بضی ٘يع ٔي ٌٛیٙس.

ٗب ثر دبِٗ اًذٗطِ ّب ٍ ٗبفتِ ّبٕ خَد سخي هٖ گَٗذ ٗب از گفتِ ّب ٍ ًَضتِ  ؛ًَضتبر خَد را ثر دٍ ستَى استَار هٖ دارد

حکن هٖ کٌذ کِ استفبدُ از  انُ ضػبیت أب٘ت ٘عز اُٞ ا٘سیكٝ ٚ لٍّٓ ّبٕ دٗگراى ثْرُ هٖ ثرد. اخلاق ػلوٖ 

قَاػذ هستٌذسبزٕ ثب تَجِ ثِ رضتٔ تخصصٖ داًطگبّٖ، سل٘قِ ًبضراى ٍ . برُ ثِ هٌجغ آًْب ثبضذکلام ٍ ًَضتبر دٗگراى ثب اض

يٛاثٍ ٔرتّفي تٙظيٓ فٟطؾت ٔٙبثغ ضا ٔي تٛاٖ ثط اؾبؼ  ًَٗسٌذگبى، ٍ ً٘بزّبٕ ٗک اثر خبظ هتٌَع است.

 ٞٓ ثيبیٙس:زض شوط ٞط اثط یب ٞط ٔٙجغ، چٟبض زؾتٝ اَلاع ظیط لاظْ اؾت وٝ ثبیس ثٝ ز٘جبَ وطز. 

 ِٔٛف یب ِٔٛفبٖ .1

 تبضید ا٘تكبض اثط .2

 ػٙٛاٖ اثط .3

 اَلاػبت ٔطثٌٛ ثٝ ا٘تكبض اثط ) ٔب٘ٙس قٟط ،وكٛض ٔحُ ا٘تكبض اثط ٚ ٘بْ ٘بقط ( .4

 

ٔطخغ ٘ٛیؿي ٚخٛز زاضز وٝ  ٔٙجغ ٚ ، ٘طْ افعاضٞبی ترههي زیٍطی ٘يع ثطای Word٘طْ افعاض غيط اظ 

 ٔطخغ ٘ٛیؿي ضا ذيّي ضاحت ٔي وٙس. اؾت وٝ وبض  End Note  ٚReference Managerتطیٗ آٟ٘ب  ٟٔٓ

 

 ارجاع دّی: 

ثِ ًظبم  ٕ ارجبع دّٖاٗي رٍضْب .ّبٕ هختلفٖ ثرإ ارجبع دّٖ ٍجَد دارد رٍشّوبًطَر کِ قجلا هطرح ضذ 

 هؼرٍفٌذ. "تبرٗخ –ًَٗسٌذُ "استٌبد 
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 تاریخ: –ًظام استٌاد ًَیسٌذُ 

تبرٗخ، هٌبثغ در هتي، هؼوَلاً در دراًتس ٍ ثب ًبم خبًَادگٖ ًَٗسٌذُ، تبرٗخ اًتطبر اثر، ٍ در  –در ًظبم استٌبد ًَٗسٌذُ  

     صَرت ً٘بز ضوبرٓ صفحِ إ کِ ثِ آى استٌبد ضذُ است، اضبرُ هٖ ضَد. جسئ٘بت کبهل اٗي آثبر در فْرستٖ ثب ػٌَاىِ 

ترٗي  دراد کِ هْن دّبٕ هختلفٖ ٍجَ تبرٗخ رٍش –ٌذُ در ًظبم ًَٗس ٍ در دبٗبى اثر ث٘بى هٖ ضًَذ. «فْرست هٌبثغ  »

تؼجِ٘ ضذُ است ٍ ثراحتٖ  Word اٗي دٍ استبًذارد در ًرم افسار. دقت ضَد کِ است APA2ٍ  1آًْب رٍش ض٘کبگَ

 Referencesٍ از سوت چخ،  2007در قسوت ثبلإ ٍرد  تت چْبره٘يثصَرت اتَهبت٘ک هٖ تَاى استفبدُ کرد. 

 & Citationاستفبدُ کٌ٘ذ، آًجب کل٘ک کٌ٘ذ، آًگبُ از اٗي تت، قسوت  هٌجغاست. ّرجب کِ خَاست٘ذ از ٗک 

Bibliography .را اًتخبة کٌ٘ذ 

رًبل ّب ٍ داًطگبُ ّبٕ هختلف رٍش ّبٕ هتفبٍتٖ از رفرًس ًَٗسٖ را ثرإ هقبلات ٍ دبٗبى ًبهِ ّب استفبدُ هٖ شٍ

 در ًرم افسار  استفبدُ هٖ کٌ٘ن. APAًگل٘سٖ تَى اض٘کبگَ ٍ در ه ، استبًذارددر کبرّبٕ فبرسٖ استبٗل ذ. ضبٗؼترٗي کٌٌ

Word  ّن در اًتْب ٍ (ارجاع دهی در متن) هتيداخل ّن  ،استبًذارد آىّر استبٗلٖ را کِ اًتخبة کٌ٘ذ، فرهت ٕ

دررٗل   APAرٍش ض٘کبگَ ٍ دٍ  کٌذ.ثِ خَد تغ٘٘ر هٖ  خَد  (ارجاع دهی در پایان) در قسوت فْرست هٌبثغ ،هتي

 ثِ ّوراُ هثبل ّبٗطبى ثِ اختصبر آٍردُ ضذُ است.

 ارجاع دّی هٌابغ فارسی بِ رٍش ضیکاگَ 

 )هَاردی کِ اتتذا رکر ضذُ ارجاع دّی در پایاى پژٍّص ٍ هَاردی کِ در پراًتس آهذُ ارجاع دّی در هتي را هطخص کردُ است( 

تاریخ)روش شیكاگو( -به برخی مذارک فارسی در نظام نویسنذه استناد  -2جذول  

 مثال مدرک

 کتبة  ثب ٗک  ًَٗسٌذُ
 . سبختوبًْبٕ دَستِ إ. ض٘راز: داًطگبُ ض٘راز.  1364 .فرضبد، هْذٕ

 (40، 1364)فرضبد 

 کتبة  ثب دٍ  ًَٗسٌذُ

. هفبّ٘ن ٍ رٍضْبٕ ثبزٗبثٖ اطلاػبت در ًظبهْبٕ کتبثخبًِ ٕ راٗبًِ إ 1381دٗبًٖ، هحوذحس٘ي، ٍ هحوذرضب داٍردٌبُ. 

 اٗراى. هطْذ: داًطگبُ فردٍسٖ، هَسسِ چبح ٍ اًتطبرات. 

 (56، 1381)دٗبًٖ ٍ داٍردٌبُ 

                                                           
1
 Chicago 

2
 American Psychlogical Association 
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 کتبة ثب هترجن، ٍٗراستبر،  ٗب گردآٍرًذُ

 . تْراى: ًطر گفتبر.1379ترجوِ گ٘تٖ خَضذل. . آده٘ت. 1978ثَسکبل٘ب، لئَ. 

 ( 90، 1678ثَسکبل٘ب )

 ٗب 

 . تْراى: ًطر گفتبر. 1978. آده٘ت. ًَضتِ لئَ ثَسکبل٘ب. 1379خَضذل، گ٘تٖ، هترجن. 

 ( 90، 1379)خَضذل 

 کتبة  الکترًٍ٘ک

 کس اطلاػبت ٍ هذارک ػلوٖ اٗراى. . تْراى: هر1380لاهجرت، ج٘ل. ثٖ تب. اًتخبة هٌبثغ اطلاػبتٖ. ترجوِ هْرٕ صذٗقٖ. 

http://www.irandoc.ac.ir/data/books/Resource/Abstract.htm 

 (.25/4/1385)دسترسٖ در 

 لاهجرت ثٖ تب.()

 هقبلِ  ثب ٗک  ًَٗسٌذُ

هطبرکتٖ هؼلوبى ٍ ارتجبط آى ثب رفتبر جبهؼِ هذًٖ داًص آهَزاى. هجلِ رٍاى ضٌبسٖ ٍ  . هذٗرٗت1383ثٌٖ اسذٕ، ًبزً٘ي. 

 .96-65(: 2)34ػلَم ترث٘تٖ 

 (1383ثٌٖ اسذٕ )

 هقبلِ  ثب دٍ  ًَٗسٌذُ

. استٌبد در آثبر ػلوٖ: چبلِ ّب ٍ چبلطْب. هجلِ رٍاى ضٌبسٖ ٍ ػلَم ترث٘تٖ 1383حرٕ، ػجبس، ٍ اػظن ضبّجذاغٖ. 

34(2):65-96 . 

 (1383)حرٕ ٍ ضبّجذاغٖ 

 هقبلِ ًطرِٗ ّبٕ الکترًٍ٘ک

. طراحٖ س٘ستوْبٕ ثبزٗبثٖ اطلاػبت ثٌِْ٘ در ًرم افسارّبٕ کتبثخبًِ إ ٍ اطلاع رسبًٖ. ػلَم اطلاع 1379گسًٖ، ػلٖ. 

 دٕ(.  10) 2-1، ش. 16رسبًٖ 

ART/16/16_1_2_7_abs.htm-http://www.irandoc.ac.ir/ETELA 

 (.3/7/1385)دسترسٖ در 

 (1379گسًٖ )

 دبٗبى ًبهِ ّب  ٍ رسبلِ ّب

 هِ کبرضٌبسٖ ارضذ، داًطگبُ قن. . ثررسٖ هْرِٗ، حذٍد ٍ احکبم آى در فقِ اهبهِ٘. دبٗبى ًب1380فلاحٖ، داٍد. 

 (1380)فلاحٖ 

 

http://www.irandoc.ac.ir/data/books/Resource/Abstract.htm
http://www.irandoc.ac.ir/data/books/Resource/Abstract.htm
http://www.irandoc.ac.ir/ETELA-ART/16/16_1_2_7_abs.htm
http://www.irandoc.ac.ir/ETELA-ART/16/16_1_2_7_abs.htm
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 ارجاع دّی هٌابغ لاتیي بِ رٍش ضیکاگَ

 )هَاردی کِ اتتذا رکر ضذُ ارجاع دّی در پایاى اثر ٍ هَاردی کِ در پراًتس آهذُ ارجاع دّی در هتي را هطخص کردُ است( 

تاریخ)روش شیكاگو( -استناد به برخی مذارک انگلیسی در نظام نویسنذه  - 3جذول  

 مثال مدرک

 کتبة ثب ٗک  ًَٗسٌذُ

Gasper, Frank X. 1999. Leaving Tico. Hanover, NH: Univ. 

 press of England. 

(Gasper 1999) 

 کتبة  ثب دٍ  ًَٗسٌذُ

Unwin, Liam p., and Joseph Galway. 1984. Calm in Ireland. 

Boston: Strong Hope Press. 

(Unwin and Galway 1984) 

 «ای.پی.ای»هقایسِ اجوالی رٍش ضیکاگَ ٍ 

برای منابغ فارسی« ای.پی.ای»مقایسه اجمالی روش شیكاگو و   -4جذول  

 مثال شیوه نامه مدرک

 ادٍارٕ ّب

. استٌبد در آثبر ػلوٖ: چبلِ ّب ٍ چبلطْب. هجلِ 1383حرٕ، ػجبس، ٍ اػظن ضبّجذاغٖ.  ض٘کبگَ

 .96-65(: 2)34رٍاى ضٌبسٖ ٍ ػلَم ترث٘تٖ 

 (1383)حرٕ ٍ ضبّجذاغٖ 

استٌبد در آثبر ػلوٖ: چبلِ ّب ٍ چبلطْب.  .(.1383)حرٕ، ػجبس، ٍ ضبّجذاغٖ، اػظن «إ.دٖ.إ»

 .96-65(، 2)34هجلِ رٍاى ضٌبسٖ ٍ ػلَم ترث٘تٖ، 

 (1383)حرٕ ٍ ضبّجذاغٖ، 

 غ٘ر ادٍارٕ ّب

( 33، 1364. سبختوبًْبٕ دَستِ إ. ض٘راز: داًطگبُ ض٘راز.)فرضبد1364فرضبد، هْذٕ. ض٘کبگَ

 (40-33، 1364فرضبد)ٗب

، 1364(. سبختوبًْبٕ دَستِ إ. ض٘راز: داًطگبُ ض٘راز.)فرضبد،1364هْذٕ)فرضبد،  «إ.دٖ.إ»
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