
 حال شرح برگه

  :     حال شرح زمان و روز

   :شغل                      :تاهل وضعيت                               :جنس                                   : سن                                                              :خانوادگي نام و نام

 : سواد ميزان                                                                 :ارجاع يا حال شرح منابع

 :اعتماد قابليت

 

:( Chief Complaints ) c.c 
 

:(Present Illness) : PI 
 

 
 

PMH 

 
 
 :  ( بزرگسالي و كودكيبيمار) سابقه •
 

 بيمارستان در بستري تاريخچه •

 

 :     جراحي سابقه

 :  تصادفات •
 

   :خون انتقال سابقه •
 

  (:مصرف مدت و دوزاژ)مصرفي داروهاي •

  
  :ها آلرژي •
 

  : دخانيات مصرف •
 

  : الكل مصرف •
 

  :واكسيناسيون سابقه •

 
FH 

 
 

 : يك درجه بستگان مرگ علت و بيماري سابقه سن •

  : خانواده در خاص بيماري سابقه •

R.O.S)موارد با ارتباط بيشتر با مشكلات تغذيه اي ( 

 ،تب، ، لرز اشتهايي،احساس شبانه،بي عرق خستگي، ضعف، وزن، تغيير : عمومي هاي يافته

 وناخن مو تغيير نوع رنگ،هر تغيير ، ،خشكي خارش ، زخم ، توده راش، :پوست

 دهان و گلو ، دهان خشكي ، گلودرد ، زبان ،زخم دندان پوسيدگي ، مصنوعي دندان ، ها لثه از خونريزي : گلو و دهان

 صدا خشونت ، كردن خرخر

 گردن خشكي يا ،درد ،گواتر توده : گردن

  ادم ، ( P.N.D)شبانه اي حمله نفس تنگي ، ارتوپنه ، نفس تنگي ، قلب طپش خون، سينه،فشار قفسه درد : قلبي دستگاه

 به نام خدا

 تنظیم: دکتر طباطبائی

هدگروه تغذیه، دانشکده پزشکی مش  



 كم( ، دل سر سوزش ،( بلع هنگام در درد) فاژي ادينو ، بلع در مشكل ( ديسفاژي : گوارشي دستگاه

 خون( ،استفراغ ( غذا برگشت )رگورژيتاسيون ، استفراغ ، ،تهوع اشتهايي ، (Maldigestion ) ، غذا هضم عدم

 گاز كردن عبور يا زدن آروغ ، شكمي درد ، ،اسهال يبوست ، رنگ سياه قيري مدفوع يا ركتوم از خونريزي ،

 و ،ضعف )خشكي قرمزي تورم مثل همراه علائم( عضلات يا مفصل هاي درد : اسكلتي – عضلاني سيستم

 حركتي محدوديت

 فقدان يا وبيحسي كرخي ، بدن مختلف بخشهاي فلج يا ضعف ، تشنج ، بينايي اختلالات ، غش : عصبي سيستم

 حس

 سردرد ، ديگر ارادي غير حركات يا ترمور شدن، سوزن سوزن يا خارش

 خون تزريق ،)اكيموز ، پشتي  (گشتن خونريزي دچار يا شدن كبود سادگي به ، خوني كم سابقه : خون

 آن متعاقب هاي واكنش همه و گذشته در

 ، حد از بيش گرسنگي يا تشنگي ، حد از بيش تعريق ، وگرما سرما به تحمل عدم : اندوكرين سيستم

 كفش يا دستكش اندازه در تعيير ، تيروئيد مشكلات

 به اقدام حافظه، نقايص ، افسردگي ،) خلق تغيير ، روحي فشار يا بحران ، عصبي حالت : رواني سيستم

 ي(خودكش

Physical exam 
 

 عمومي بررسي
 

 جنسي: تكامل ، سلامت عمومي وضعيت -

-  

 بيمار: وزن -

 

     :بيمار قد -

 

        : بهداشت و ظاهري وضع -

      

 : وتنفس بدن بد بوي  -
 

 :حرارت درجه                        : تنفس تعداد                             : خون فشار                       :نبض تعداد            حياتي: علايم

 

 

 

 نتايج معاينات:


