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 ۱دانلود جزوه بیوشیمی  

های شناسی، پزشکی، داروسازی، دندانپزشکی و سایر رشته های زیست یکی از منابع مهم برای دانشجویان رشته  ۱جزوه بیوشیمی 

ها و فرآیندهای شیمیایی در موجودات زنده و  ای از علم شیمی، به مطالعه واکنش عنوان شاخه مرتبط با علوم زیستی است. بیوشیمی به 

های زیستی، متابولیسم، و  ای این علم از جمله ساختار مولکول ، مباحث پایه ۱پردازد. در جزوه بیوشیمی های زیستی می مولکول 

 .شودطور مفصل توضیح داده می ها به ارتباط بین ساختار و عملکرد آن 

 ای بیوشیمی مفاهیم پایه 

ها، های زیستی مانند پروتئینشود. دانشجویان در این قسمت با انواع مولکول ای آغاز می با معرفی مفاهیم پایه ۱جزوه بیوشیمی 

های خاص خود را در موجودات زنده ایفا  ها نقششوند. هرکدام از این مولکول ها، لیپیدها و اسیدهای نوکلئیک آشنا می کربوهیدرات

سازی انرژی، انتقال اطلاعات ژنتیکی و سایر فرآیندهای حیاتی شرکت دارند. این جزوه، ساختار  کنند و در عملکرد سلولی، ذخیرهمی

 .دهدها در فرآیندهای زیستی را توضیح میها و اهمیت آنشیمیایی این مولکول 

 هاساختار و عملکرد پروتئین 

ها از اسیدهای آمینه  ها است. پروتئینها و ساختار پیچیده آن ، توضیح در مورد پروتئین۱های مهم در جزوه بیوشیمی یکی از بخش 

ها و فرآیندها در بدن نقش دارند. این جزوه به بررسی انواع ساختارهای پروتئینی، از  شوند و در انواع مختلفی از واکنش ساخته می

دهد. علاوه بر  ها را توضیح می جمله ساختار اولیه، ثانویه، سوم و چهارم پرداخته و چگونگی تأثیر این ساختارها بر عملکرد پروتئین

 .گیردها نیز در این بخش مورد بحث قرار می ها و کاتالیز شیمیایی توسط آناین، مفاهیم مربوط به آنزیم 

به   ۱های شیمیایی در بدن دارند. جزوه بیوشیمی هایی با عملکرد کاتالیزگری، نقش حیاتی در تسریع واکنش عنوان پروتئینها بهآنزیم

طور خاص در فرآیندهای  ها را تسهیل کرده و به وسیله ساختارهای ویژه خود، واکنش ها به دهد که چگونه آنزیمطور کامل توضیح می 

 .متابولیک تأثیرگذار هستند

 ها و لیپیدها کربوهیدرات 

ها انرژی را  پردازد. کربوهیدرات های زیستی مهم، می ها و لیپیدها، دو گروه دیگر از مولکول در ادامه، جزوه به معرفی کربوهیدرات 

های سلولی و گلیکوزیلاسیون  کنند و علاوه بر این در ساختارهای سلولی مانند دیواره عنوان یکی از منابع اصلی در بدن تأمین میبه

ساکاریدها و  ها، از جمله مونوساکاریدها، اولیگوساکاریدها و پلی ها نقش دارند. این جزوه به بررسی انواع کربوهیدرات پروتئین

 .پردازدها در بدن می عملکردهای آن

عنوان منبع ذخیره  ها بهکنند. آنها ایفا میهای متعددی در سلول ها، فسفولیپیدها و استروئیدها هستند و نقش لیپیدها نیز شامل چربی 

انرژی و همچنین در ساختار غشاهای سلولی ضروری هستند. در این بخش، جزوه به بررسی انواع مختلف لیپیدها و نحوه عملکرد  

 .پردازدها در فرآیندهای بیوشیمیایی و سلولی می آن

 اسیدهای نوکلئیک و ژنتیک 

 .ها در انتقال اطلاعات ژنتیکی پرداخته است، و نقش آنRNA و DNA همچنین به معرفی اسیدهای نوکلئیک، شامل ۱جزوه بیوشیمی 

DNA  کند وها را ذخیره می ها، اطلاعات لازم برای تولید پروتئینعنوان مولکول حامل اطلاعات ژنتیکی در سلول به RNA  عنوان به



 

، فرآیندهای تکثیر، RNA و DNA طور مفصل به ساختاربه  ۱کند. جزوه بیوشیمی ها عمل می واسطه در فرآیند ترجمه و بیان ژن 

 .دهدهای ژنتیکی موجودات زنده را توضیح می پردازد و نقش این فرآیندها در بیان ویژگیترمیم، رونویسی و ترجمه می 

 های متابولیک متابولیسم و چرخه 

ها شود که بدن از طریق آن ، متابولیسم است. متابولیسم به مجموع فرآیندهایی گفته می۱یکی از موضوعات کلیدی در جزوه بیوشیمی 

های متابولیک مانند گلیکولیز،  کند. در این بخش، جزوه به توضیح چرخه مواد غذایی را به انرژی تبدیل کرده و مواد زاید را دفع می 

افتد ها اتفاق می پردازد. گلیکولیز فرآیند تبدیل گلوکز به پیروات است که در تمامی سلول چرخه کربس و فسفوریلاسیون اکسیداتیو می

 .آوردها فراهم می و منبع اصلی انرژی برای سلول 

طور دقیق  کند. جزوه به )واحد انرژی سلولی( ایفا می ATP افتد، نقش اساسی در تولیدها اتفاق می چرخه کربس که در میتوکندری سلول 

دهد. همچنین فرآیند فسفوریلاسیون اکسیداتیو که در میتوکندری انجام  ها را توضیح می ها و تولید انرژی در این چرخه نحوه واکنش 

 .دهدها و استفاده از اکسیژن پرداخته و نحوه عملکرد آن را توضیح می شود، به تولید بیشتر انرژی از طریق انتقال الکترون می

 تنظیمات متابولیک و کنترل آنزیمی

ها و فاکتورهای بیرونی نیز آمده  های آنزیمی توسط سیگنالدر این جزوه، جزئیاتی در مورد تنظیمات متابولیک و نحوه کنترل فعالیت

طور بهینه استفاده شود.  ها در زمان و مکان مناسب در بدن رخ دهند و از تولید انرژی به شوند که واکنش ها باعث می است. این کنترل 

 .پردازدها مانند انسولین و گلوکاگون در تنظیم سطح قند خون و فرآیندهای متابولیک می جزوه همچنین به توضیح نقش هورمون

 گیری نتیجه

کند. طور مفصل و با جزئیات بررسی می ای بیوشیمی را به عنوان یک منبع آموزشی جامع، مباحث اساسی و پایهبه  ۱جزوه بیوشیمی 

های زیستی، متابولیسم و فرآیندهای سلولی پیدا کند تا درک بهتری از ساختار و عملکرد مولکول این جزوه به دانشجویان کمک می 

های مختلف علوم زیستی، پزشکی،  کنند. یادگیری مفاهیم بیوشیمی برای درک بهتر فرآیندهای زیستی و انجام تحقیقات علمی در حوزه 

 .های مرتبط ضروری استداروسازی و سایر رشته 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


