
دسع ؿيَُ اسائِ هطالة ػلوی ٍ فٌی داًـگاُ آصاد تْيِ هقالات  الگَي

 اػلاهی ٍاحذ تَؿْش
 ًام ٍ ًام خاًَادگي، ؿواسُ داًـدَیي، ػاػر کلاع ًَیؼٌذُ اٍل 

 ًام ٍ ًام خاًَادگي، ؿواسُ داًـدَیي، ػاػر کلاع ًَیؼٌذُ دٍّم

 چكيذُ

ي ّاا  تخؾتٌذي هقالِ،  ؿَد. سٍؽ قالة تـشيح هیدسع اسائِ هطالة تِ ؿيَُ ػلوی ٍ فٌی تشاي کتثی ، ؿيَُ تْيِ هقالِ دس ايي هقالِ

ي هختلاف  ّاا  تخاؾ ( ّاي هَسد ًياص تشاي Styleػثك ) ، تِ طَس کاهل هـخق ؿذُ اػت. کليةّا ٍ اًذاصُ آًْا هختلف آى، اًَاع قلن

اًذ ٍ تٌْا کافی اػت ػثك هَسد ًظش سا تاشاي تخـای اص    ف ؿذُ... اص پيؾ تؼشيٍ  ّا، ًَيؼٌذگاى، چكيذُ، هتي هقالِ، اص جولِ ػٌَاى

 ًيوی اص ًوشُ اسائِ کتثی تِ ًحَُ سػايت ايي قالة اختلاف داسد. تايذ تَجِ داؿتِ تاؿٌذ، گشاهی  داًـجَياى هقالِ اًتخاب کٌيذ.

چكياذُ تاياذ تطاَس كاشيح ٍ ؿا اف       کلوِ تاؿذ. 022چكيذُ هقالِ تايذ دس يك يا دٍ تٌذ )پاساگشاف( تْيِ ؿَد ٍ حذاکثش ؿاهل 

دس  ٍ تشاي چِ ّذفی اًجام ٍ چِ ًتايجی حاكل ؿذُ اػت. يؼٌی تياى کٌذ چِ کاسي، چگًَِ ؛هَضَع پظٍّؾ ٍ ًتايج آى سا هطشح کٌذ

 .پشّيض کٌيذ  ٍ هشاجغ ّا ، فشهَلّاّا، جذٍل رکش جضييات کاس، ؿكل چكيذُ اص

 کليذي ّاي ٍاطُ

 تايذ هَضَػات اكلی ٍ فشػی هقالِ سا ًـاى دٌّذ. ّا ٍاطُکليذي اًتخاب ؿَد. ايي  ّاي ٍاطُتؼٌَاى  ٍاطُحذاکثش دُ 

 



 هقذهِ -1

کسبة دسع ؿبهَُ اسا بِ هبا بة     ًَؿساس سٍؽ آهادُ کشدى هقالاذ ایي 

اّببضاس  تببشان ًربباسؽ هقا ببِ اص ًببشم  دّببذ  سا ًـبباى هببيػلوببي ٍ ٌّ ببي 

Microsoft Office Word 2003 ّبان تؼبذن آى اػبسهادُ     یا ًراسؽ

ایبي اػبر کبِ زوبام      هَسد زَخِ قشاس گهبشد کٌهذ  ًكسِ هْوي کِ تایذ 

ّان هقا ِ دس ایي ػٌذ  ( ّان هَسد ًهاص تشان کلهِ قؼورStyleػثك )

اًذ ٍ زٌْا لاصم اػر ػثك هٌاػة سا تشان ّش تخؾ اًسخاب  زؼشیف ؿذُ

 خِ کٌهذ:هِ هقا ِ تِ هَاسد صیش زَتشان زْ کٌهذ 

 ساػرٍ  ّان تالا، خایهي، چح حاؿهٍِ  تاؿٌذ A4صهحاذ تایذ تِ اًذاصُ 

هسبش اًسخباب    ػباًسي  2ٍ  2، 5/2، 5/2تِ زشزهة تشاتش تا  ّش صهحِ

 ؿَد 

 صهحِ تاؿذ  8زَاًذ حذاکثش  زؼذاد صهحاذ هقا ِ هي

 2/8زْهِ ؿَد  ػشض ّش ػسَى تشاتبش  هقالاذ تایذ تِ صَسذ دٍ ػسًَي 

 هسش اػر  ػاًسي 6/0ٍ ّاصلِ تهي دٍ ػسَى هسش  ػاًسي

ن ّبا  تخبؾ  اص اسػي هَسد اػسهادُ تشان ّبش یبك  ّان خ اًذاصُ ٍ ًَع قلن

تشان قلبن لازبهي ّوبَاسُ اص     ( آٍسدُ ؿذُ اػر 1هقا ِ دس خذٍل )

Times New Roman   یك ٍاحذ  لازهي اًذاصُ قلناػسهادُ کٌهذ

تبشان اػباهي    اػبر   دس ّبش هَقؼهبر   خاسػبي  کوسش اص اًذاصُ قلبن 

 ( اػسهادُ کشد Italicزَاى اص قلن کح ) هسغهشّا هي

ّاسػبي ربشٍسن )اخثباسن(    چكهذُ هقا ِ تِ صتباى  زْهِ ٍ دسج ػٌَاى ٍ 

 اػر 

صهحِ اٍل هقا ِ تایذ کاهلاً هـاتِ صهحِ اٍل ایي هقا ِ تاؿذ  دس صهحِ 

زوبام هبَاسد   اٍل اص ًَؿسي ػایش هَاسد خَدداسن کٌهبذ  ّونٌبهي   

 ذ ًصهحِ آهادُ ٍ ًَؿسِ ؿَ تایذ دس ّواىصهحِ اٍل 

ٍخَد ًذاسد  تدان آى تایبذ اص   1خض دس صهحِ اٍل هقا ِ، ّهچ صیشًَیؼي

 اػسهادُ کٌهذ  2آخشًَیغ

ِ  اص ؿواسُ ِ  3گزاسن صهحاذ ٍ تكاستشدى ػشصبهح خبَدداسن   4ٍ خاصبهح

 کٌهذ 

 ّا ًذاصُ ٍ ًَع قلن(: ا1جذٍل )

 هَقؼهر اػسهادُ ًام قلن اًذاصُ قلن

 ػٌَاى هقا ِ خشسًگ ًاصًهي 18

 ًام ًَیؼٌذگاى ًاصًهي 12

 1ن ػبح ّا تخؾػٌاٍیي  خشسًگ ًاصًهي 14

 2ن ػبح ّا تخؾػٌاٍیي  خشسًگ ًاصًهي 13

 3ن ػبح ّا تخؾػٌاٍیي  خشسًگ ًاصًهي 12

 کلهذن ّان ٍاطُچكهذُ ٍ هسي  ًاصًهي خشسًگ 11

 صیشًَیغ ٍ آخشًَیغ ًاصًهي 9

 ّاٍلّا ٍ خذ ػٌاٍیي ؿكل ًاصًهي خشسًگ 10

 ّاٍلخذّا ٍ  هسي ؿكل ًاصًهي 9

 ّاّشهَل ًاصًهي 11

 هشاخغ ًاصًهي 10

 هسي هقا ِ ًاصًهي 11

 تقؼيوات هقالِ -0

 ّبان  ٍاطُچكهبذُ،   ن اصبلي تاؿبذ:  ّبا  تخبؾ ّش هقا ِ تایذ ؿاهل ایبي  

ِ  کلهذن، هقذهِ، ل هثب  ّبا  تخبؾ هشاخبغ  ػبایش   ٍ  هبا ة اصلي، ًسهدب

تایبذ دس   ّا تخؾاخسهاسن اػر  ایي  ّا ٍ صیشًَیغ خهَػر ػداػرضاسن،

 قثبل کبِ   ػداػرضاسن، تدض تخؾ اص هشاخغ قشاس گهشًذ خغآخش هقا ِ ٍ 

 د ؿَ اص هشاخغ آٍسدُ هي

ؿَد  هقذهِ داسان ؿواسُ  شٍع هياص هقذهِ ؿ ّا تخؾگزاسن  ؿواسُ

ن ّا تخؾاػر  آخشیي ؿواسُ ًهض هشتَط تِ تخؾ ًسهدِ اػر  ػایش  1

زَاًبذ   ّش تخؾ هي داسان ؿواسُ ًهؼسٌذ  ،اص ًسهدِ قثل اص هقذهِ ٍ خغ

 1ًهض داسان ؿواسُ ّؼسٌذ کِ اص  ّا تخؾؿاهل چٌذ صیشتخؾ تاؿذ  صیش

ِ ؿبواسُ  دقر کٌهبذ کب   ّا تخؾگزاسن صیش ؿَد  ٌّرام ؿواسُ ؿشٍع هي

اص  3گزاسن صیشتخؾ  گهشد  هثلاً تشان ؿواسُتخؾ دس ػور ساػر قشاس 

یببك تخببؾ اص ػببثك  تببشان ًَؿببسي ػٌببَاىِ  3-2یؼببهذ: تٌَ 2تخببؾ 

Heading 1  ٍ    اگش تخؾ داسان ؿبواسُ ًهؼبر اص ػبثكHeading 0 

 Heading 2( تبا ػبثك   2)ػببح   ّبا  تخؾػٌبَاى صیبش   اػسهادُ کٌهذ 

اػبسهادُ کٌهبذ     Heading 3 ػبثك  ًهبض اص  3ذ  تشان ػبح ًًَؿسِ ؿَ

سد، تبا ایبي حبال    ن ػبَح تؼذن ٍخَد ًذاّا تخؾهؼوَلاً ًهاصن تِ صیش

 هبسي  سا تذٍى ؿبواسُ ٍ زٌْبا تربَسذ    ّا تخؾاگش ٍخَد داؿر، آى صیش

 خشسًگ تٌَیؼهذ 

دس ّش تخؾ یا صیشتخؾ یك یا چٌبذ تٌبذ )خباساگشاو( ٍخبَد داسد      

دقر ؿَد کِ خولاذ ّش تٌذ صًدهبشٍاس تبِ ّبن هشتبَط تاؿبٌذ ٍ یبك       

  َ سّسري هَرَع سا دًثال کٌٌذ  اٍ هي تٌذ ّش تخؾ یا صیشتخؾ تبذٍى زب

(Intendاػر  تشان ًَؿسي اٍ هي تٌذ )،  اص ػثكText1   اػسهادُ کٌهذ

هسبش اػبر کبِ تبشان      ػباًسي  5/0ػایش تٌذّا داسان زَسّسري تِ اًبذاصُ  

ػبؼي کٌهبذ اص ًَؿبسي     سا اًسخاب کٌهبذ   Textػثك  تایذ ًَؿسي آًْا

ػببش   15زا  10زَاًذ  تٌذّان طَلاًي خشّهض کٌهذ  یك تٌذ حذاکثش هي

 تِ خَد اخسراف دّذ  ،یك ػسَى اصسا 

 هقالِ ٍ ًَيؼٌذگاى ي ػٌَاىّا ٍيظگی -0-1

ن کاس خظٍّـي سا ًـاى ّا ٍیظگيػٌَاى هقا ِ دس ػهي کَزاّي تایذ زوام 

تٌَیؼبهذ  دس   Titleدّذ  ػٌَاى هقا ِ سا دس یك یا دٍ ػبش ٍ تبا ػبثك   

صَسزي کِ ػٌَاى هقا ِ ؿوا دٍ ػبشن اػر، دقر کٌهذ کِ طَل ػبش 

  یذ تهـسش اص طَل ػبش اٍل تاؿذ دٍم ًثا

ًَیؼبٌذگاى هقا بِ ًَؿبسِ ؿبًَذ  دس      ًبام  خغ اص ػٌَاى هقا ِ تایذ

ٌّرام ًَؿبسي ًبام ًَیؼبٌذگاى اص رکبش ػٌباٍیٌي هثبل اػبساد، دکسبش،         

تبشان ًَؿبسي ًبام ًَیؼبٌذگاى اص ػبثك           خَدداسن کٌهذ ٍ  هٌْذع

Author  ّونٌهي ًام داًـراُ یا هحل اؿسغال ًَیؼبٌذُ   اػسهادُ کٌهذ

رکبش  ذ ٌب زَاً هي آدسع خؼر ا كسشًٍهكيٍ  ، زلهي زواعتِ ّوشاُ ًـاًي

  ذ ًؿَ



 کليذي ّاي ٍاطٍُ  ي چكيذُّا ٍيظگی -0-0

چكهذُ هقا ِ تایذ تبَس صشیح هَرَع ٍ ًسایح کاس خظٍّـي اًدبام ؿبذُ   

تِ اصل هَرَع هقا ِ زَخِ ؿبَد ٍ دس   تایذ سا تهاى کٌذ  دس چكهذُ زٌْا

هشاخبغ خبَدداسن   ٍ  ّا، ّشهَلّاّا، خذٍل یهاذ کاس، ؿكلآى اص رکشخض

 )خباساگشاو(  کلوِ ٍ دس یك یبا دٍ تٌبذ   200ؿَد  چكهذُ سا حذاکثش دس 

تبشان   ًَؿسِ ؿَد  Heading 0تایذ تا ػثك ػٌَاى چكهذُ زْهِ کٌهذ  

ادُ کٌهذ  دس صبَسزي کبِ   اػسه Abstractًَؿسي هسي چكهذُ اص ػثك 

  تٌَیؼهذ  Abstract2چكهذُ داسان تٌذ دٍم اػر، آى سا تا ػثك 

اًسخباب کٌهبذ ٍ آًْبا سا تبا      کلهذن ٍاطُ 10تشان ّش هقا ِ حذاکثش 

تایذ هَرَػاذ اصلي ٍ ّشػي هقا ِ  ّا ٍاطُایي  ٍیشگَل اص ّن خذا کٌهذ 

سري هقا ِ تِ آًْا ة ٍاتؼکلهذن سا تِ زشزه ّان ٍاطُتٌذن کٌٌذ   سا دػسِ

تبشان   زش ّؼسٌذ، اٍل ًَؿبسِ ؿبًَذ    کِ هشزثط ّایي ٍاطُتٌَیؼهذ؛ یؼٌي 

ّبان تخبؾ چكهبذُ اػبسهادُ      کلهذن اص ّوباى ػبثك   ّان ٍاطًَُؿسي 

کلهذن اػسهادُ ؿبذُ   ّان ٍاطًَُیؼي دس چكهذُ یا  اگش اص هخسرش کٌهذ 

اػر، تایذ ؿكل کاهل آى دس داخل یك خهبر ّلا بهي )خشاًسبض( آٍسدُ    

 ؿَد 

 ي هقذهِّا ٍيظگی -0-3

دس تخؾ هقذهِ اتسذا تایذ کلهاذ هَرَع خظٍّؾ ػٌبَاى ؿبَد  ػبدغ    

ن ّبش یبك   ّبا  ٍیظگيان اص کاسّان هـاتِ اًدام ؿذُ تِ ّوشاُ  زاسیخنِ

دام گشّسِ دس هقا ِ تبشان حبل   ان اص زلاؽ اً تهاى ؿَد  دس اداهِ هقذهِ

 ّان هَخَد رکش ؿَد  کاػسي

 ؿبَد   اػر ٍ اص اتسذان صهحِ دٍم ؿشٍع هي 1هقذهِ داسان ؿواسُ 

 اػسهادُ کٌهذ  Heading 1هقذهِ اص ػثك تخؾ  تشان ًَؿسي ػٌَاىِ

 ي هطالة اكلیّا ٍيظگی -0-4

خغ اص تخؾ هقذهِ تایذ هبا ة اصلي هقا ِ طبي چٌبذ تخبؾ ًَؿبسِ     

ح تایذ ؿاهل زؼشیبف ههباّهن اٍ هبِ هبَسد ًهباص، طبش       ّا ؾتخایي ؿَد  

دس ًَؿسي هبا ة اصلي هقا بِ دقبر    ذ ٌحل خهـٌْادن تاؿ ساٍُ  هؼأ ِ

ؿَد کِ زٌْا تِ هَرَع اصلي هقا ِ خشداخسِ ؿَد زبا رّبي خَاًٌبذُ اص    

ّونٌبهي ػبؼي ؿبَد     اًحشاو تِ ػور هبا ة خباًثي هربَى تواًبذ    

ازثي ٍ صًدهبشٍاس تبِ ّبن هشتبَط     هبا ة اصلي هقا ِ ترَسذ ػلؼلِ هش

 ذ ٌتاؿ

ًذ  ؿببَ ؿببشٍع هببي 2ن هبا ببة اصببلي هقا ببِ اص ؿببواسُ ّببا تخببؾ

تبشان ًَؿبسي    ؿبًَذ   گبزاسن هبي  تِ زشزهة ؿواسُن تؼذن ًهض ّا تخؾ

 اػسهادُ کٌهذ  Heading 1ن اصلي اص ػثك ّا تخؾػٌَاى 

 ي ًتيجِّا ٍيظگی -0-5

خلاصبِ هبشٍس ٍ    ًكاذ هْن اًدام ؿذُ دس کاس تربَسذ دس تخؾ ًسهدِ، 

هبا ة چكهذُ سا دس  ّشگض ػهي ذ ًًسایح تِ دػر آهذُ زَرهح دادُ ؿَ

شدّبان خبظٍّؾ اًدبام    زَاًذ تبِ کاست   ًسهدِ هي ًكٌهذ  ایي تخؾ زكشاس

یبا   ٍ ن ٍ قاتل خظٍّؾ خذیذ سا هبشح کٌبذ؛ ًكاذ هثْ ؿذُ اؿاسُ کٌذ؛

َؿسي تشان ً ّان دیرش خهـٌْاد دّذ   گؼسشؽ هَرَع تحث سا تِ صههٌِ

 اػسهادُ کٌهذ  Heading 1ػٌَاىِ تخؾ چكهذُ اص ػثك 

 ي هشاجغّا ٍيظگی -0-6

گهبشد ٍ ػٌبَاى آى داسان ؿبواسُ     تخؾ هشاخغ دس اًسْان هقا ِ قشاس هي

اسػي ٍ تؼذ هشاخبغ اًرلهؼبي سا   ؼر  دس ًَؿسي هشاخغ اتسذا هشاخغ خًه

ّبا،   ( کسباب 1زشزهة ًَؿسي هشاخغ ًهض تش ایي اػاع تاؿذ: ) رکش کٌهذ 

( هقالاذ هٌذسج دس هدبلاذ ٍ  3ّان خظٍّـي، ) ّا ٍ طشح ًاهِ ( خایاى2)

  زوبام  ( ػایش هقالاذ ٍ هٌباتغ ایٌسشًسبي  4)ٍ  ّان ػلوي هؼسثش کٌهشاًغ

 هشاخغ حسواً تایذ دس هسي هقا ِ هَسد اسخاع ٍاقغ ؿذُ تاؿٌذ 

تٌَیؼهذ  تشان ًَؿسي  Heading 0ػٌَاى تخؾِ هشاخغ سا تا ػثك 

تشان هشاخغ تِ صتاى اًرلهؼي اص  ٍ REFهشاخغ تِ صتاى خاسػي اص ػثك 

ًاهبِ، یبا هقا بِ تبِ      اػسهادُ کٌهذ  ػٌَاى کساب، خایاى EN_REFػثك 

صتاى خاسػي سا ترَسذ خشسًگ تٌَیؼهذ  تشان ػٌباٍیي هشاخبغ اًرلهؼبي    

اخبغ دس تخبؾ   ًَؿبسي هش  ًحبَُ  اػسهادُ کٌهذ  (Italic) ًهض اص قلن کح

 ا ِ ػٌَاى ؿذُ اػر هشاخغ ایي هق

تشان اسخاع تِ یك هشخغ زٌْا اص ؿبواسُ آى دس داخبل یبك خهبر     

اسخباع    هشاخغ اًرلهؼي سا تا ؿبواسُ اًرلهؼبي   ]1[اػسهادُ کٌهذ  قلاب

خولِ تا ایي  ًهؼر، هرش آى کِ« هشخغ»  ًهاصن تِ رکش کلوِ [6] دّهذ

ان اسخباع تبِ چٌبذ هشخبغ اص     تبش     «  ]1[هشخبغ  : »ؿبَد  ػثاسذ ؿشٍع

  اگش زؼذاد هشاخغ صیاد اػر اص خبط زهبشُ   ]2,1[ٍیشگَل اػسهادُ کٌهذ 

آیٌذ قثل اص ًقبِ    هشاخؼي کِ دس اًسْان خولِ هي]1-5[اػسهادُ کٌهذ 

 گهشًذ  قشاس هي

 قَاػذ ًَؿتاسي -3

ًَیؼي اػر  زلاؽ ؿَد دس هبسي  َایي ٍ سػایي ًَؿساس دس گشٍ ػادُؿه

کَزاُ اػبسهادُ ؿبَد ٍ اص ًَؿبسي خوبلاذ     ٍ  سػا، گَیا هقا ِ اص خولاذ

کبِ ؿبوا اص    آٌّربي »ّهض ؿَد  تبِ ایبي خولبِ دقبر کٌهبذ:      زَدسزَ خش

 قا ةکِ یك  اخل DRM قا ةکٌهذ زَػط  دسیاّر هي iTuneّشٍؿراُ 

اًحراسن ٍ هحاّظر ؿذُ اػر کِ اخبل هدبَص اػبسهادُ اص     AACّایل 

ایي خولبِ دس ٍاقبغ اص     «َدؿ هحاّظر هي ،دّذ کغ ًوي آى سا تِ ّهچ

کٌذ ٍ تِ ّهچ ٍخِ تشان خولاذ  ػثك ًراسؽ صتاى اًرلهؼي خهشٍن هي

زَاى ایي خولبِ سا تبِ ایبي صبَسذ      احسي هي  تِ سخاسػي هٌاػة ًهؼر

کٌهبذ   دسیاّبر هبي   iTuneآٌّري کِ ؿوا اص ّشٍؿراُ »تاصًَیؼي کشد: 

یبل  ؿَد  ایي قا بة یبك قا بة ّا    اخل هحاّظر هي DRMزَػط قا ة 

AAC اخل هدَص اػسهادُ اص آى سا تبِ  ٍ  اًحراسن ٍ هحاّظر ؿذُ اػر

  «دّذ کغ ًوي ّهچ

خذاػاصن اخضان هخسلف یك خولِ ًهض ًقؾ صیادن دس ّْن آػباى  

زَاًذ اخضان یك خولِ سا دس خایي کِ ًهاص تِ هكث ٍیشگَل هي آى داسد 

ّؼر، اصّن خذا کٌبذ؛ حبال آى کبِ ًقببِ ٍیشگبَل تبشان خذاػباصن        

سٍد  ًقبِ ًهض تشان خذا ن اسزثاط هؼٌایي داسًذ، تكاس هيدٍخولِ کِ تا ّ



 )خشاًسبض(  دسکباستشد ّلا بهي   گهبشد  کشدى خولاذ هَسد اػسهادُ قشاس هي

 تایذ زَخِ ؿَد کِ ػثاسذ داخل آى تشان زَرهحي اػر کبِ اص اخبضان  

ؿبَد   دسصَسذ حبزو خللبي تبِ آى ٍاسد ًوبي     خولِ هحؼَب ًـذُ ٍ

 سٍد هي اص خولِ تكاس هِ تشان تشخؼسِ کشدى خضیياتل، گهَدسهق

ٍ  «گشدیبذ »، «تاؿبذ هبي »زا خان هوكي اص تكاس تشدى کلوازي هثل 

زَاى اص کلوباذ ػبادُ ٍ    خشّهض ؿَد  تِ خان آًْا اغلة هي« تَدُ تاؿذ»

اػسهادُ کبشد  تكباسگهشن کلوباذ دؿبَاس ٍ     « ؿذ»ٍ « اػر»اى هثل سٍ

ولبِ ٍ دؿبَاس ؿبذى ّْبن آى     غهشهؼوَل زٌْا تاػبث خهنهبذُ ؿبذى خ   

 ؿَد  هي

  قبشاس گهبشد  تلاّاصلِ خغ اص ههؼَل  تایذ«( سا»ًـاًِ ههؼَل )حشو 

تٌذن سا  ایي ؿكل زٌظهواذ لاصم تشان صهحِ»تِ ایي خولِ دقر کٌهذ: 

  تْسش اػر ایي خولِ سا تربَسذ صیبش تاصًَیؼبي کٌبهن:     «دّذ ًـاى هي

  «دّذ ى هيتٌذن ًـا ایي ؿكل زٌظهواذ لاصم سا تشان صهحِ»

ّان خاسػي اػبسهادُ ؿبَد     تشان کلواذ ٌّي زا حذ اهكاى اص هؼادل

یبا کلوبِ   ٍ  اػبر « خشٍػبغ »صیثبازش اص  « خبشداصؽ »تذٍى زشدیذ کلوِ 

دس چٌبهي هبَاقؼي    زش اػر  هٌاػة« ههكشٍخشٍػؼَس»اص « سیضخشداصًذُ»

ًَیغ ا هؼادل خاسػي آؿٌا ًهؼر، اص آخشدّهذ خَاًٌذُ ت اگش احسوال هي

ًَؿسي هؼادل اًرلهؼي اػسهادُ کٌهذ  ایي کاس سا دس اٍ هي کباستشد   تشان

 ّان خاسػي اًدام دّهذ  هؼادل

 خوبلاذ اػبسهادُ ًكٌهبذ  هبثلاً     حذ اهكاى اص کلواذ اًرلهؼي دسزا 

اگش ًاچاس   «ههكشٍػاّر»زَاًهذ تٌَیؼهذ: هي Microsoftتدان ًَؿسي 

کٌهبذ، حسوباً ّاصبلِ    ؿذیذ دس یك خولِ اص کلواذ اًرلهؼبي اػبسهادُ   

 کاّي تهي آًْا ٍ کلواذ خاسػي سا سػایر کٌهذ 

 گزاسي ػلاهت -3-1

گزاسن هسي تشان خَاًایي تْسش هقا ِ تایذ ػؼي ؿَد زا حذ اهكاى ػلاهر

هثبل ًقببِ،    یيّبا  زوبام ػلاهبر   کٌهذدقر هقا ِ تذسػسي اًدام ؿَد  

ص تایبذ تبِ کلوبِ قثبل ا     ػلاهر ػَالٍ  ٍیشگَل، ًقبِ ٍیشگَل، دًٍقبِ

ا ي وِ تؼذن زٌْا تِ اًبذاصُ یبك ّيبان خب    اص کلٍ  خَد چؼثهذُ تاؿٌذ

ػلاهر خط زهشُ تایذ تِ اًذاصُ یك ّيان خبا ي اص   ّاصلِ داؿسِ تاؿٌذ 

کلوِ قثل ٍ تؼذ اص خَد ّاصلِ داؿسِ تاؿذ؛ هرش ایي کِ کلوِ قثلبي یبا   

تهي کلوازي  ذ صَسذ تایذ تِ آى تنؼثتؼذن یك ػذد تاؿذ، کِ دس ایي 

  ذا ّؼسٌذ تایذ یك ّيان خا ي ّاصلِ تاؿذکِ خ

 ءاهلا -3-0

دس ایبي تخبؾ    اهلان صتاى خاسػي رشٍسن اػر  دسػسي ًَؿساس تش خایة

زَاًهبذ اطلاػباذ    کٌهن  هي تشخي اص هَاسد اؿسثاُ هسذاٍل سا یادآٍسن هي

 ّان ًَؿسِ ؿذُ دس ایي صههٌِ خهذا کٌهذ تِ کساب ِزش سا تا هشاخؼ دقهق

اص خبض   « هبي »دس اّؼال حال ٍ گزؿسِ اػسوشاسن تایذ دقر ؿبَد کبِ   

اػبسهادُ  « ّاصبلِ هسربل  »تؼذن ّؼل خذا ًواًذ  تبشان ایبي هٌظبَس اص    

 «-کلهبذ  »تبِ ّوبشاُ    «Ctrlکلهذ »کٌهذ  تشان ًَؿسي ّاصلِ هسرل اص 

ٍ خض  تؼذن ّؼبل سا  « هي»  اػسهادُ کٌهذ  ّونٌهي دقر کٌهذ کِ خض

ٍ  اؿبسثاُ « ههـبَد »ٍ « هبي ؿبَد  »ًٌَیؼهذ  تٌاتشایي كداسچِ ترَسذ ی

 اػر « ؿَدهي»دسػر آى 

خوغ ًهض دقر کٌهذ کِ اص کلوِ خوغ تؼبسِ ؿبذُ    ن«ّا»دس هَسد 

تبشان  «  آًْبا »خذا ًَؿبسِ ؿبَد؛ هربش دس کلوباذ زبك ّدبایي هثبل        

سا « خشداصًبذُ ّبا  »ُ کٌهبذ  هبثلا    ًهض اص ّاصلِ هسرل اػسهاد خذاًَیؼي

 تٌَیؼهذ « ّا خشداصًذُ»ترَسذ 

خاسػي یا لازهي تبا قَاػبذ صتباى ػشتبي اؿبسثاُ       خوغ تؼسي کلواذ

اؿببسثاُ ٍ دسػببر آًْببا  « اػببازهذ»ٍ « خهـببٌْاداذ»اػببر  تٌبباتشایي  

 اػر « اػساداى»ٍ « خهـٌْادّا»

اص کلوِ تؼذن خَد خذا ًَؿسِ « تِ»تْسش اػر ّوَاسُ حشو اراِّ 

ا قهذ تاؿبذ؛ هاًٌبذ:   کِ ایي حشو خض  یك ّؼل یا صهر ی ؿَد، هرش آى

 « تٌذسذ»ٍ « تدا»، «تؼسي تكاس»

ِ  دس خبشداخسي تبِ    هَسد کلواذ حاٍن ّوضُ قَاػذن ٍخَد داسد کب

ِ »گٌدذ، اها تشان ًوًَِ تِ اهلان کلوباذ  آًْا دسایي هقا ِ ًوي ، «هؼبأ 

اًسْبان     ّونٌهي، ّوبضُ دس دقر کٌهذ« هؼؤٍل»ٍ  «س هغ»، «هٌـأ»

ؿبَد ٍ دسصبَسذ ارباِّ    ؿًَذ، ًَؿسِ ًوبي کلوازي کِ تِ ا ف خسن هي

اخبشان  »ٍ  «ؿبذُ  اخشا»ؿَد: اػسهادُ هي« ن»اص  ،ؿذى تِ کلوِ تؼذن

 « تشًاهِ

 ّاّا ٍ جذٍل ؿكل -4

ّا دس صیش ؿكل  ؿكل تایذ داسان ػٌَاى تاؿٌذ  ػٌَاى ّاّا ٍ خذٍل ؿكل

س صبَسزي کبِ اص   دذ  ًب گهش دس تالان خبذٍل قبشاس هبي    ّاٍ ػٌَاى خذٍل

کٌهذ، تایذ حسواً ؿواسُ آى  ػایش هٌاتغ اػسهادُ هي ّانخذٍل ّا یا ؿكل

 هشخغ سا دس ػٌَاى ؿكل یا خذٍل رکش کٌهذ 

 Figure Captionتشان ًَؿسي ػٌَاى ؿبكل یبا خبذٍل اص ػبثك     

ًهبض اص   ّبا ّبا ٍ یبا خبذٍل    ًَؿسي هسي داخل ؿكلتشان  اػسهادُ کٌهذ 

یذ داسان یبك  ّش ؿكل یا خذٍل تا اػسهادُ کٌهذ  Figure Textػثك 

ؿبواسُ ؿبكل یبا     ؿبَد   ؿبشٍع هبي   1ؿواسُ تاؿذ کِ تشان ّش کذام اص 

دس ٌّرام اسخاع تِ ؿكل  خذٍل سا دس داخل یك خهر ّلا هي تٌَیؼهذ 

یا خذٍل اص ؿواسُ آى اػسهادُ کٌهذ ٍ اص تكباس تبشدى ػثباسازي ّونبَى     

ّا تایبذ دس هبسي هبَسد     ٍ ؿكل ّازوام خذٍل خشّهض کٌهذ « ؿكل صیش»

ایذ قثل اص اسخاع دس هسي ظباّش  یك خذٍل یا ؿكل ًث خاع قشاس گهشًذ اس

 د ؿَ

 تْسبش اػبر   ذ ًب ّا قشاس گهش تایذ دس ٍػط ػسَى ّاّا ٍ خذٍلؿكل

چبهي دسج ؿبًَذ ٍ ٍیظگبي     ّا دس یك خط خذاگاًِ تا حا ر ٍػط ؿكل

 اًسخباب ؿبَد    In line with textتربَسذ   ْا( آLayoutًتٌذن ) طشح

ِ ؿكل یا خبذٍ ي دس  چٌاًنان اص چٌهي زٌظهوي اػر   ( ًو1ًَِؿكل )

زبك ػبسًَي سػبن کبشد،      زبَاى آى سا تربَسذ   هبي  ،ذیك ػسَى خا ًـ

هـشٍط تش ایي کِ ؿكل یا خذٍل دس اتسبذا یبا اًسْبان صبهحِ ٍ یبا دس      

زبَاى ّوبِ   هبي  اًسْان هقا ِ دسػر قثل اص تخؾ هشاخبغ قبشاس گهبشد    

 دسج کشد  ًهض اص هشاخغ ّا سا دس یك خا ٍ قثلؿكل



 
 MDA [6] دس (: فشايٌذ تَػؼ1ِؿكل )

 ّا ٍ ػثاسات سياضی فشهَل -5

 Equationّا ٍ ػثاساذ سیاري تْسش اػبر اص اتبضاس    تشان ًَؿسي ّشهَل

Editor  تشان ّش ّشهَل تایذ یك ؿبواسُ دس ًظبش گشّسبِ     اػسهادُ ؿَد

چبهي   ٍ تربَسذ ساػبر  دس داخل یك خهر ّلا هي  سا ؿَد  ایي ؿواسُ

ًوادّان یك ػثاسذ سیاربي تایبذ   ٍ  زوام هسغهشّا، خاساهسشّاقشاس دّهذ  

زَرهح دادُ ؿًَذ  اگش قثل اص ًَؿسي ّشهَل ایي کاس اًدام ًـذُ اػبر،  

 تایذ تلاّاصلِ خغ اص ّشهَل ایي زَرهحاذ تهاى ؿًَذ  هاًٌذ:

(1)      dfx
x

X 
0
ˆ1  

زاتغ زَصیبغ اهكباى اػبر  اگبش      X  ٍ چرا ي زخوهٌي f̂دسآىکِ 

اػبر، اص   داهبة هبسي صیباد   ا زؼذاد هسغهشّا ٍ خاساهسشّا تبشان زؼشیبف دس  

ربَسذ ّْشػبر دس صیبش    اػسهادُ ٍ یا ت ّْشػر ػلاین دس تخؾ خهَػر

 ساتبِ زؼشیف ؿَد 

اتببضاس  تكبباسگهشنزببَاى تببذٍى ًَؿببسي سٍاتببط سیارببي هببي  تببشان

Equation Editor، تْبشُ   یًَاًي ًوادّانٍ  6، صیش ًَیؼي5تالاًَیؼي اص

گشّر  ایي سٍؽ تهـسش تشان اسخاع تِ هسغهشّا دس هسي هٌاػبة اػبر    

 ؿبهَُ ایبي   ا( تب 1ّشهَل ) يزَرهح هسي اهكاى سا دس زَصیغ هثلا  ها زاتغ

اص د هل اػسهادُ ِ ؿَد کِ ّاصلِ ػبشّا تایي سٍؽ هَخة هي ًَؿسهن 

 صیاد ًـَد ٍ زٌظهواذ صهحِ تْن ًشیضد ي ًَیؼ تضاس ّشهَلا

ًـذ،  دسیك ػبش خا ٍ یك ساتبِ سیاري طَلاًي تَد دسصَسزي کِ

ًَؿر  دس ایي حا ر تایبذ ػببشّان    ػبش چٌذ یا دٍ دس زَاى آى ساهي

زَاى ؿواسُ آى سا ًهبض   دٍم تِ تؼذ تا زَسّسري ؿشٍع ؿًَذ  ّونٌهي هي

 ( سا تثهٌهذ 2دس یك ػبش هؼسقل ًَؿر  ّشهَل )
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یك ّشهَل یا ػثاسذ سیاري حسوا  تایبذ تؼبذ اص اسخباع آى دس هبسي     

 ّببان هقا ببِ سا ًهببض ّواًٌببذ ػثبباساذ سیارببي   ا رببَسیسن ظبباّش ؿببَد 

 زاسن کٌهذ ٍ تِ آًْا اسخاع دّهذ گ ؿواسُ

 ًتيجِ -6

قثبَل تبشان دسع ؿبهَُ اسا بِ     دس ایي هقا ِ، هـخراذ یك هقا ِ قاتل 

 تهباى ؿبذ   هبا ة ػلوي ٍ ٌّبي داًـبراُ آصاد اػبلاهي ٍاحبذ تَؿبْش      

ّان صهحِ، ًحبَُ آهبادُ    هْوسشیي هـخراذ ػثاسزٌذ اص: اتؼاد ٍ حاؿهِ

ّبا،   گبزاسن  َُ ؿبواسُ  بِ، ًحب  ن اصبلي هقا ّبا  تخبؾ کشدى صهحِ اٍل، 

تالاخشُ چرًَري ًرباسؽ هبسي   ٍ  ّا، اسخاػاذ، ّشهَلّاّا، خذٍل ؿكل

 هقا ِ 

ًَیؼٌذگاى هحسشم هقالاذ ػؼي کٌٌبذ زوبام هبَاسد رکبش ؿبذُ سا      

اص ّوهي ػٌذ تؼٌَاى ا ربَن ًرباسؽ هقا بِ خبَد     ٍ  دقهقا  سػایر کٌٌذ

 اػسهادُ کٌٌذ 

 ػپاػگضاسي

تخؾ ػداػرضاسن دس صَسذ ًهاص تربَسذ کَزباُ ٍ دس یبك تٌبذ آهبادُ      

ؿَد  تخؾ ػداػرضاسن داسان ؿواسُ ًهؼر تٌاتشایي ػٌَاى ایي تخبؾ  

  تٌَیؼهذ  Heading 0سا تا ػثك 

 هشاجغ
ان کِ ًقؾ ًَیؼٌذُ سا  یا ًام هَػؼِ ًام خاًَادگي، ًام ًَیؼٌذگاى [1]

هسشخواى تا قهذ کلوِ  ًام خاًَادگي، ، ًامکتاب ػٌَاى کاهل ،داسد

ؿواسُ خلذ، ٍیشاػساس تا قهذ کلوِ ٍیشاػسة،  زشخوة، ًام خاًَادگي، ًام

 ًام ًاؿش، زاسیخ اًسـاس  هحل ًـش، ؿواسُ ٍیشایؾ،

ّاي  ي داخلی ػيؼتنّا ٍيظگیاكَل طشاحی ٍ ، اػسا هٌگ، ٍیلهام [2]
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تْاس ، ًـش ؿهخ تْایي، اصهْاى، ػَم ٍیشایؾوَد، تشًدكَب، هح
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 پيَػت

َاى تخؾ خهَػر یك تخؾ اخسهاسن اػر ٍ داسان ؿواسُ ًهؼبر  ػٌب  

تٌَیؼهذ  هَرَػاذ هشزثط تا هقا بِ کبِ دس    Heading 0آى سا تا ػثك 

زَاًٌبذ دس تخبؾ خهَػبر آٍسدُ     ّان صیش قشاس گهشًبذ، هبي   یكي اص گشٍُ

 ؿًَذ 

 ّا ّا یا ا رَسیسن اثثاذ سیاري ّشهَل

 ّا ٍ اطلاػاذ هشتَط تِ هبا ؼِ هَسدن دادُ

 آًْا ّان هشتَط تِ هقایؼِ ًسایح کاس دیرش هحققاى ٍ دادُ

 ن اصلي هقا ِ ًثاؿٌذ ّا تخؾػایش هَرَػاذ هشزثط کِ خض  

 ّا ًَيغ صيش
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